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PRZEDSZKOLE

ROK IV 0 1936/7 0O WRZESEN o Nr. 1

W sprawie Okolnika Min. W. R. i O. P.
z dn. 30 V. 1936 r. 0 zaktadach dla dzieci w wieku przedszkolnym

Okodlnikiem z dn. 30 maja 1936 r. Ministerstwo W. R. i O. P. stwierdza, iz
»wiele zaktaddw opiekunczych, stosujacych zajecia pozornie zblizone do
tych, ktore prowadzi si¢ w przedszkolach, nie realizuje w petni systematycz-
nie programu wychowawczego z tego np. wzgledu, ze celem zasadniczym
organizatoréw zaktadow byto danie dzieciom opieki moralnej i materialnej
dla ochronienia ich przed ujemnymi wptywami ulicy czy Srodowiska”.

| dalej okdlnik mowi, ze:

»Zaktady tego typu majg szczegolniejsze znaczenie dla dzieci, ktdrych mat-
ki sg zatrudnione poza domem” i ze:

»W tym stanie rzeczy liczy¢ sie nalezy z faktem, ze nie kazdy zakfad, gro-
madzacy dzieci w wieku przedszkolnym, jest przedszkolem podlegajgcym
nadzorowi wiadz szkolnych i przepisom ustawy o prywatnych szkotach oraz
zaktadach naukowych i wychowawczych”.

W celu ustalenia, czym faktycznie jest dana instytucja — przedszkolem,
podlegajacym wiadzom szkolnym, czy tez zakladem opiekunczym, podpa-
dajgcym pod nadzor organdw opieki spotecznej — majg sie odbywac, w mysl
okdlnika, inspekcje komisyjne, dokonywane przez inspektora szkolnego
i przedstawiciela wkadz nadzorujacych zaktady opiekuricze. W razie sprzecz-
nych opinii cztonkéw komisji sprawa ma by¢ rozstrzygnieta przez odpo-
wiednie wiladze wyzsze.

Réwnoczesnie z wydaniem powyzszego okoélnika przez Ministerstwo W. R.
i O. P. okolnik tej samej tresci zostat wydany przez Ministerstwo Opieki
Spotecznej.

Z czego wynikfa sytuacja, ktora spowodowata te okolniki? Przede wszyst-
kim z ciezkiej sytuacji ekonomicznej spoteczenstwa. Olbrzymia jego czesé, ta,
ktéra jest w zupetnej nedzy, nie ma czym dziecka zywi¢, ani w co ubra¢ i nie
ma mozliwosci i umiejetnos$ci wychowywania go; druga za$ czes¢, ta ktora
chce pierwszej przyjs¢ z pomoca, nie posiada na to srodkéw. Siega wiec tam,
gdzie sg fundusze przeznaczone na cele opieki nad dzieckiem, t. j. do Opieki
Spotecznej panstwowej i samorzadowej.

Dziecko szkolne potrzebujgce pomocy zaznaje opieki spotecznej na terenie
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szkoty. Szkota i jej funkcje oSwiatowe, bez zadnych watpliwosci dla kogo
badZ, podlegajg wtadzom os$wiatowym, jej akcja opiekuricza w stosunku do
dzieci potrzebujgcych pomocy jest spetniana przez opieke spoteczng, spra-
wowang bgdZ przez Opieke Rodzicielska, badZ przez jaka$ organizacje spo-
feczng z poza szkoly. Sprawa jest w porzadku. Szkota uczy i wychowuje,
opieka spofeczna na terenie szkoly speinia obowigzki opieki domowej,
gdy ta nie moze sprosta¢ tym obowigzkom.

Ale dzieci w wieku przedszkolnym rodzin pozostajgcych w nedzy roéwniez
potrzebujg takiej opieki. Kazdy, czyje serce zywiej bije, czuje, iz trzeba sie
tymi dzie¢mi zajg¢ — nakarmic je, ubrac. Jednoczes$nie rozumie, ze tego jest
za malo, ze palgcg potrzebg jest zabezpieczenie dziecka przed zgubnymi
wpltywami $rodowiska, czemu jedynie moze sie przeciwstawi¢ odpowiednio
dobre wychowanie, ktére z kolei bedzie wptywato wychowawczo na $rodo-
wisko domowe dziecka.

Ale na chleb i na ubranie mozna dostac¢ pieniedzy od oficjalnej Opieki Spo-
tecznej, od Funduszu Pracy, od Ubezpieczalni Spotecznej, wreszcie od uspo-
tecznionej czeSci zamozniejszego spoteczenstwa, natomiast na wychowanie
i ksztatcenie (rozwijanie) dziecka w wieku przedszkolnym dziwnie trudno ?
uzyska¢ fundusze. Witadze OsSwiatowe nie majg na ten cel pieniedzy, wiadze
opiekuncze za$ na ten cel pieniedzy nie dajg (z wyjatkiem zaktadéw wycho-
wawczych zamknietych). Spoteczenstwo — to zamozniejsze — réwniez prze-
waznie na cele wychowawcze da¢ nie chce.

Wynika z tego bardzo dziwna i bardzo smutna sytuacja! Oto organizacje
spoteczne, ktore nawet w catej petni zdajg sobie sprawe z wazno$ci nalezy-
cie postawionego wychowania przedszkolnego i ktéreby z najwieksza rado-
Scig prowadzity przedszkola, nadajg swoim instytucjom nazwy Swietlic
przedszkolnych, ognisk, dziecincéw, byle by nie narazi¢ si¢ na cofniecie
subsydium za prowadzenie przedszkola. Wstydliwie tez ukrywajg swoje
funkcje wychowawcze, przyznajgc sie jedynie do dawania wychowankom
»opieki moralnej” i jakiego$, blizej nieokreslonego... ,,ochraniania przed
ujemnymi wptywami ulicy czy Srodowiska”.

Z brakiem $Srodkdw z jednej strony i z nazwa, wszelka inng, byle nie ,,przed-
szkole” z drugiej wigza sie rozmaite ,,swobody”. Oto mozna mie¢ gorszy,
a wiec tanszy lokal, byle jakie umeblowanie i, co najwazniejsze, niewykwa-
lifikowang, a zatem nisko ptatng ,,wychowawczynig”.

Wymagania stawiane przedszkolu sg inne. Bowiem ustawodawstwo szkolne
obejmujace od r. 1932 przedszkole naréwni ze szkota, wysuneto szereg zadan
(stusznych) w stosunku do wiascicieli (zarobwno organizacji spotecznych jak
jednostek prywatnych), dotyczacych tak lokalu i jego urzadzen jak réwniez
personelu wychowawczego. Byt to juz wielki czas na unormowanie tych
wszystkich ,,widzi mi sie¢” i akcji ,,dobrej woli”, na zréwnanie poziomow
wychowawczych instytucji przedszkolnych dla dzieci zamoznych i organizo-
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wanych dla niezamoznych, na ujednostajnienie nazwy dla tych i dla tamtych
instytucji (réznych ,,ogrédkéw” dla zamoznych, ,,ochron” lub ,,ochronek”
dla niezamoznych), na unormowanie kwalifikacji naukowych wychowaw-
czyn we wszystkich instytucjach przedszkolnych, na podniesienie godnosci
stanowiska wychowawczyni przedszkola na odpowiedni poziom spoteczny.
A dzi§ prawodawstwo, dotyczace przedszkola, pieknie pomyslane i zaledwie
wprowadzone w zycie, spotyka sie z ,,obchodzeniem” go w mysl zasady, iz
»cel uswieca Srodki”. Mamy odwage nazwac rzecz po imieniu.

Gdzie i czyja tu jest wina? Czy tylko warunkéw ekonomicznych, o ktérych
mowilisSmy wyzej? Moze zbyt pospiesznie zarzadzone zostato realizowanie
wymagan ustawowych? Moze inne jeszcze czynniki organizacyjne wchodza
w gre? Wstrzymujemy sie na razie od catkowitego wypowiedzenia naszych
pogladoéw na te sprawe.

Ale nie mozemy sie powstrzymac od zaznaczenia powaznego niepokoju wo-
bec sytuacji, ktéra spowodowata okolnik obydwdch ministerstw. W szcze-
goélnosci tez niepokojace jest zdanie w okolniku, juz wyzej przytoczone, kto-
re jakgdyby aprobuje istnienie ,,zaktaddéw przedszkolnych opieki moralnej
i materialnej” (?), nie bedacych przedszkolami, gdyz ,,Zaktady tego typu
majg szczegolniejsze znaczenie dla dzieci, ktérych matki sg zatrudnione poza
domem”. Czyzby ,,prawdziwe" przedszkola nie spetniaty miedzy innymi
tego zadania? Akcje opiekunczg na terenie przedszkola w stosunku do
dziecka gtodnego i nagiego popieramy najgorecej tak samo, jak uznajemy jg
za niezbedng na terenie szkoty. Wspiera ona akcje nauczania i wychowania.
Ale nie mozemy sie pogodzi¢ z mysla, iz zadania wychowania i rozwoju
dziecka w instytucji przedszkolnej majg zejs¢ na plan drugi, tak samo jak nie
zgodzilibySmy sie, aby szkota stata sie przede wszystkim instytucjg opie-
kuncza.

| nie mozemy sie¢ pogodzi¢ z tym, azebySmy dzi$, po 18 latach istnienia Pol-
ski niepodlegtej i po wprowadzeniu ustawodawstwa w dziedzinie przedszkol-
nej mieli sie cofngé do stanu z 1918 roku.

Dr. Marceli Gromski

Dzieci w wieku przedszkolnym

Bardzo dosadnie nazwali ten okres zyda, o ktérym mamy tu moéwié, Niem-
cy: das Spielalter — wiek zabawy.

istotnie, te kilka lat miedzy 3 a 6-ym rokiem, to okres nadzwyczajnej, nie-

pohamowanej niczym ruchliwos$ci, wynikajgcej z wewnetrznej potrzeby po-
znawania otaczajacego dziecko S$wiata.

Dzieci w tym wieku nazwatem kiedy$ matymi podrdznikami, turystami, kto-



4

tych czas czuwania zbiega na ciggtych, peinych niespodzianek, obfitujacych
W coraz to nowe, coraz inne wrazenia, wycieczkach po tym malenkim dla
ras starszych, a jakze wielkim dla nich $wiatku.

Czy bedzie nim ulica, park, ogrdd, pole lub las, czy nawet jeden jedyny
pokéj, w ktérym mieszka ono z rodzicami i rodzenstwem, a w ktérym tyle,
tyle jest do zwiedzenia: pod tdzkiem, za szafa, na parapecie okiennym,
w przypadkowo otwartej szufladzie stotu czy komody.

'bo wszystko trzeba poznaé, zobaczyé, obejrze¢ doktadnie: z czego to jest,
do czego potrzebne, czy mozna sie tym pobawic. Byle skrawek papieru ko-
lorowego, byle lepiej ostrugany patyczek — wszystko to zaciekawia, wszyst-
ko tO trzeba koniecznie wzigé do reki, przyjrze¢ sie temu i poprébowac, czy
nie da sie z tego zrobi¢ czego$ jeszcze piekniejszego.

Jakze wadzieczne to pole dla wychowawcy; jak naturalng zdaje sie byé dro-
ga, po ktorej madrymi i rozwaznymi kroki powinno postepowac ksztatce-
nie umystu i duszy dziecka.

Nie to jest jednak tematem mego artykutu: sprawy wychowawcze znajdg
sobie miejsce gdzie indziej. Jednak wstep ten byt mi potrzebny, poniewaz,
jak sie przekonamy dalej, te tak bardzo charakterystyczne wiasciwosci dziec-
ka w wieku przedszkolnym o ktérych dopiero co wspomnieliSmy, niepo-
$lednig odegrywajg role w jego stosunkach zdrowotnych.

Jakiez sg cechy tego zdrowia? Czy posiadamy jaki$ miernik, ktoryby dat nam
pod tym wzgledem pewng odpowiedZ? Tak i nie.

Okoto 3, 4-go roku zycia zmienia sie do$C charakterystycznie cata sylwetka
dziecka. Zatraca ono w tym czasie swe poprzednie tak mocno zaokrgglone
Rubensowskie ksztalty, a stosunkowa przewaga wydtuzania sie ciata nad
przyrostem jego wagi powoduje wysmuklenie sylwetki i lekkie zeszczuple
nie tak okragtej dotad buzi. To wysmuklenie wyraZznie uwydatnia si¢ w bu-
dowie Klatki piersiowej. W pierwszym roku, a nawet jeszcze w drugim pra-
wie ze kolista w przekroju zaczyna powoli przybiera¢ ksztatt taki, jaki be-
dzie przejSciowym ogniwem do ostatecznego ksztattu kompletnie sformo-
wanej klatki piersiowej dorostego. Wymiar jej przednio — tylny zaczyna
sie zmniejszac; klatka cata wydtuza sie dzieki temu, ze ostatnie zebra, ktére
w pierwszych dwuch latach czynig prawie prosty kat z mostkiem, obsuwajg
sie ku dotowi i kat miedzy nimi a mostkiem staje sie bardziej ostrym. Jedno-
czesnie stosunkowo krotkie dotagd konczyny wydtuzajg sie bardzo silnie
W sumie te dwa zjawiska powodujg owe charakterystyczne wysmuklenie
sylwetki. Waga ciata nie powieksza sie juz w tak gwatltownym tempie, jak
w pierwszym roku zycia, jednak (kiedy juz moéwimy o miernikach zdrowia)
miedzy nig a wzrostem istnieje pewien, mniej wiecej staty stosunek, a wszel-
kie zbyt duze zmiany w tym stosunku niejednokrotnie $wiadczy¢ bedg o ja-
kich$ powikfaniach w zdrowiu dziecka.

Réwnoczesnie i w Scistej tgcznosci z przed chwilg opisanymi zmianami za-
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chodzg przemiany w oddychaniu dziecka. Wydtuzanie sie Klatki piersiowej
powoduje pogtebienie oddechu i zmniejszanie sie jego czestosci. W pierw-
szym roku zycia dziecko oddycha m. w. 25 — 30 razy na minute, z koncem
drugiego roku juz tylko 24, okoto 4-go, 5-go — 20, po pieciu latach liczba
oddechow spada do 18.

W 2zwigzku z liczbg oddechdéw zmniejsza sie rowniez i liczba tetna. W okre-
sie miedzy 2-im a 4-ym rokiem ilo$¢ uderzenn na minute wynosi 120 do 110,
w pigtym — 100, w 6-ym spada ta liczba jeszcze nizej, azeby w okresie dru-
giego zgbkowania doj$¢ do niezmieniajgcej sie juz do konca zycia liczbv
80 — 70.

Chociaz waga i wzrost — odpowiednie do wieku — mogg zasadniczo stano-
wi¢ pewien sprawdzian zdrowia, jednak same przez sie nie sg miernikiem
pewnym. Bardziej wartosciowg cechag zdrowia jest og6lny wyglad dziecka:
napiecie jego tkanki podskornej, barwa skory, budowa kos$éca, a w tgcznosci
z tym, postawa dziecka i t. p.

Tym wiasnie sprawom poswiecimy tu nieco miejsca.

Dziecko zdrowe w zadnym razie nie powinno mie¢ nadmiernie rozwinietej
tkanki ttuszczowej; tym bardziej otytos¢ zaliczy¢ nalezy juz do objawéw
raczej chorobowych.

Dziecko zdrowe posiada jedrng skore i miesnie i stosunkowo umiarkowang
podSciotke tluszczowa. Skéra ma zdrowe r6zowawe zabarwienie, u niekto-
rych dzieci, zwkaszcza u brunetdéw jest z lekka $niadawa. Bez watpienia bla-
dos¢ jej w wielu wypadkach $wiadczy¢ moze o niedokrwistosci (anemii),
jednak nie zawsze: nieraz dziecko jest blade tylko z powodu nieprawidto-
wego, a raczej nieumiejetnego odzywiania, chociazby to odzywianie byto
nie tylko dostateczne, lecz przekraczato nawet norme; przyczyng bladosci
twarzy jest wtedy nierbwnomierny podziat krwi miedzy powitoki skorne a na-
rzady wewnetrzne. Natomiast u niektorych dzieci wiasnie w wieku przed-
szkolnym widujemy t. zw. skore delikatng, lekko bladawg, nieco rézowawa
na policzkach i jak gdyby przeswiecajgca, zwiaszcza na skroniach, z siecig
przegladajacych spoza niej zytek. Na ten typ dzieci nalezy zwrdéci¢ szczeg6l-
niejsza uwage, sa to bowiem te, ktore tak tatwo i tak czesto ulegajg zaka-
zeniu gruzliczemu.

Nie tylko blado$¢ skory w pewnych wypadkach $wiadczy¢ moze, ze ze zdro-
wiem dziecka nie wszystko jest w porzadku. Czesto powtarzajgce sie wy-
pryski lub czyraki, sktonno$¢ do tak zwanych zajadéw w katach ust, do
przewlektych zapalen powiek powinny zwrdci¢ naszg uwage na dziecko.
Wszystkie tego rodzaju schorzenia moéwig nam zawsze o tym, ze odporno$é
organizmu jego ulegta pod wptywem jakiego$ szkodliwego czynnika po-
wazniejszemu zachwianiu, co zawsze na najblizszg juz przysztos¢ grozi¢ moze
niepozadanymi konsekwencjami.
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Jedrnos$¢ tkanek przejawia sie rowniez w ksztalcie brzucha. Brzuch dziecka
zdrowego jest z lekka wysklepiony, powtoki zawierajg umiarkowang ilos¢
thuszczu i nigdy nie zwisajg ku dotowi, ani tez nie wydymajg sie w formie
balonu ku przodowi. | jedno i drugie znowu $wiadczy¢ bedzie, ze w zdrowiu
dziecka zachodzg pewne mniej lub wiecej powazne zaburzenia i ze dziecko
takie wymaga zbadania lekarskiego.

Jednym z wielce powaznych objawéw chorobowych u dziecka w wieku
przedszkolnym sg krzywicze zmiany ko$éca. Tutaj musimy sobie przypom-
nie¢, ze krzywica nie jest, tak, jak o tym najczesciej sadza laicy, jedynie cho-
robg kosci: zaburzenia wywotane przez nig siegajg znacznie giebiej, atakuja
bowiem caty organizm, nie oszczedzajac narzadéw krwiotworczych, aparatu
trawienia i odzywiania, stowem tego wszystkiego, co w medycynie i fizjo-
logii nosi nazwe przemiany materii.

Dzieci krzywicze sg najczesciej blade, ,,nalane”, szuczupte lub wybitnie chu-
de; poza tym stwierdza sie u nich mniej lub wiecej wyrazne zmiany w ko-
$ciach. Gtowa takiego dziecka nie jest foremng z powodu guzéw na kosciach
ciemieniowych i kosci czotowej; klatka piersiowa w rozmaitym stopniu moze
by¢ u nich znieksztatcona, bardzo czesto jednostronnie wgtebiona i asyme-
tryczna, lub moze swym ksztattem przypominac¢ klatke piersiowg kury, u kto-
rej mostek wraz z przyczepionymi dor zebrami tworzy ostro wysterczajacy
ku przodowi kat. Zmiany w kosciach uwydatniajg sie na konczynach, w naj-
rozmaitszy sposob powykrecanych, zaréwno konczynach goérnych jak dol-
nych. Wreszcie, obejmujg i kregostup wykrzywiajac go na prawo lub lewo
albo tez ku tytowi.

Krzywica wymaga leczenia mozliwie najwczes$niej rozpoczetego, dopodki
zmiany w kosciach nie utrwality sie juz na cate zycie. Grozi ona poza tym
mozliwoscig zapadania dziecka na wiele innych jeszcze choréb, poniewaz
og6lna odpornos$¢ znacznie sie przy jej obecnosci w organizmie obniza.

W zwigzku z krzywicg pozostaje sprawa zebOw. Juz okoto 30, 36 miesigca
zycia dziecko posiada wszystkie 20 mlecznych zebdéw, ktére z koricem okresu
przedszkolnego, a wiec okoto 7 roku zaczynajg wypadaé, aby daé¢ miejsce
zebom statym.

Zdajemy sobie dokfadnie sprawe z tego, ze normalne odzywianie nie jest
do pomyslenia bez zdrowego uzebienia: zeby, niczym maszynka do sieka-
nia miesa, zamieniajg wprowadzone do jamy ustnej pozywienie na papko-
watg mase, na ktorg juz w dalszym ciggu dziata¢ bedg soki trawienne. Bez
tego zmielenia pozywienia trawienie jego bytoby niekompletne i najczesciej
konczytoby sie powazniejszymi zaburzeniami.

Jedng z najbardziej pospolitych choréb uszkadzajgcych uzebienie jest wia-
$nie krzywica; t. zw. prochnica zebow w przewaznej ilosci przypadkéw jest
wynikiem tego cierpienia. Uszkodzona tkanka kostna, z ktérej zbudowany
jest zab, kruszeje; peka na nim emalia, a przez powstate szczeliny do gteb-
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szych warstw dostajg sie bakterie; resztki pozywienia osadzajg sie w pek-
nieciach, dajagc znakomitg pozywke bakteriom. Te dwa czynniki, wspélnie
dziatajac na tkanke zebowg, w dalszym ciggu powodujg psucie sie zeba —
wrecz do najgtebszych jego warstw kanatu zebowego, skad proces przecho-
dzi juz na kosci gornej lub dolnej szczeki.

Nie tylko jednak procesy odzywiania ulegajg zmianom chorobowym z po-
wodu prochnicy zebdw. Wynikiem jej moga by¢ duzo powazniejsze, nieraz
konczace sie $miercig cierpienia: choroby reumatyczne (zapalenia stawodw,
wsierdzia i t. p.) i... gruzlica.

W prochniejacych szczelinach zebow zagniezdzajg sie bakterie, ktore dtugi
czas moga nie dawac o sobie wecale znac, niechaj jednak powstang odpowied-
nie warunki, rozpoczynajg one swa niszczycielska dziatalnos¢, bezposrednio
lub droga naczyn krwionosnych przenoszac sie do najrozmaitszych narzadow
ciata cztowieka.

Utrzymywanie zebow w najdoskonalszej czystosci, baczenie nad ich cato-
$cig i zdrowiem powinno rozpoczynac sie juz w najwczesniejszym wieku
dziecka; wiek przedszkolny, zwiaszcza gdy dziecko znajduje sie pod opieka
przedszkola naktada wielkie pod tym wzgledem i odpowiedzialne obowigzki
na tych, ktérzy na swoje barki przyjmuja trud jego wychowywania i ksztat-
cenia.

Sprawa przedszkola jako instytucji wychowawczej dla dziecka w t. zw. okre-
sie pdznego dziecinstwa stanowi do dzi$ dnia przedmiot spornych roztrzasan,
jezeli poruszy€ ja ze stanowiska czysto lekarskiej natury.

Dziecko w wieku 3 do 6 lat nie zdotato wytworzy¢ w sobie tej niezbednej
odpornosci, jaka cechuje juz dzieci nieco, o kilka lat, oden starsze. Z dru-
giej strony wiemy doskonale, ze wiele bardzo choréb w tym okresie zycia
nalezy do t. zw. chordb zakaznych, przenoszacych sie albo z chorego na
zdrowego, albo z t. zw. nosiciela, ktory dang chorobe przebyt, ma na nig
zapas¢, lub, noszac w sobie jej zarazki, sam wecale nie zachoruje, a innego
zarazi. Stad przedszkola, jak to wielokrotnie obserwujemy, stajg sie nieraz
prawdziwym ogniskiem zarazy na calg przylegty do nich dzielnice miasta.
Wiele jednak wzgledéw przemawia za potrzebg utrzymania instytucji przed-
szkoli jako placowki o wybitnie dodatnim charakterze spotecznym. Stad, kon-
sekwentnie, nalezy sprawe zdrowia dziecka pod wzgledem zabezpieczenia
go od chor6b zakaznych postawic¢ w taki sposéb, azeby z ich strony byto ono
jak najmniej na szwank narazone.

Bez watpienia sprawa ta nie byfaby tak trudng, gdyby lekarz lub, przynaj-
mniej, higienistka szkolna mogta bywa¢ w przedszkolu co najmniej raz na
dwa dni; niestety, nie sta¢ nas na to i musimy wobec tego zadowoli¢ sie
mniej kosztownymi $rodkami. Musimy zgda¢ od kierowniczek przedszkoli
pewnej znajomosci tych spraw, ktére majg na celu wiasnie ochrone dziecka
pod omawianym wzgledem. O czymze to musimy sobie przypomnie¢?
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Kazda choroba zakazna przychodzi najczesciej nie nagle, poprzedza ja t. zw.
okres wylegania — rozny dla réznych choréb (pod wzgledem czasu trwa-
nia). Okres ten wynosi¢c moze zaledwie jeden dzien, najczesciej kilka (np.
3, 4 — dla ptonicy) do kilkunastu (wietrzna ospa).

Dziecko moze czu¢ sie wtedy zupetnie dobrze, jednak najczesciej, przynaj-
mniej przed samg chorobg, baczny obserwator zauwazy w nim pewng zmia-
ne czy to w wygladzie, czy w zachowaniu sie. Jezeli $réd dzieci panuje wow-
czas jaka$ epidemia, to sprawa fatwa jest do rozstrzygniecia. Sg choroby,
ktorych okres wylegania cechujg pewne zjawiska, w duzym stopniu potwier-
dzajace nasze przypuszczenie o mozliwosci wybuchu choroby. Do takich
nalezy np. odra: przed jej wystgpieniem juz na kilka dni u dziecka wyste-
pujg zmiany kataralne w nosie, tchawicy, oskrzelach, na spojowkach oczu;
dziecko jest wtedy zakatarzone, pokastuje, ma zaczerwienione oczy, a ter-
mometr juz wtedy wskazuje nieco podwyzszong temperature.

Bardzo podobnie przedstawia sie sprawa, Kiedy dziecko po przebytym cier-
pieniu powraca do szkoty. Jezeli powrdt jego jest za wczesny, to i wtedy
dziecko moze stac sie Zzrodtem dalszego szerzenia si¢ zarazy. Uptywa zazwy-
czaj pewien czas, zanim zarazki opuszczg organizm lub zanim stracg swg
jadowito$¢ na tyle, ze stajg sie nieszkodliwe dla innych.

Sq wreszcie dzieci, ktdre noszg w swym organizmie (w jamie ustnej lub
nosowej, W jelitach itp.) bakterie ztoSliwe dla innych dzieci, a nieszkodliwe
dla nich samych. Sg to tak zwani nosiciele — btonicy, duru brzusznego itd.
Moga to by¢ dzieci, ktore niedawno przebyly ktérg$ z chordb zakaznych,
moga by¢ rowniez zupetnie zdrowe, przebywajg jednak w otoczeniu chore-
go rodzenstwa lub dorostych.

Jak sobie radzi¢ we wszystkich podobnych przypadkach, doktadnie pouczaja
wiasciwe przepisy sanitarno-szkolne, ktérych znajomos$¢ obowigzuje nie tyl-
ko lekarza szkolnego i higienistke, lecz i kierowniczke przedszkola.

Srod przewlektych choréb zakaznych zupetnie szczegdlnie miejsce zajmuje
gruzlica.

W zadnym innym wieku nie porywa ona tylu ofiar, co w wieku miedzy
pierwszym a 7, 8-ym rokiem zycia; dopiero okoto 10 r. dziecko nabywa juz
pewnej w stosunku do niej odpornosci i nie reaguje tak gwattownie na za-
kazenie. Smiertelno$é z gruzlicy w tym wieku jest bardzo wielka, stad wy-
nika potrzeba mozliwie najstaranniejszego zabezpieczenia od niej dziecka.
Przedszkole, wspdlnie z lekarzem i higjenistkg szkolng, powinno postawic¢
sobie za zadanie doktadne poinformowanie sie, czy z tej strony nie grozi
dziecku niebezpieczenstwo. Wszak gruZlica jest chorobg zakaZzng i zarazek
jej przenosi sie z chorego na zdrowego, wiec w razie choroby w domu dziec-
ko zawsze bedzie wystawione na to niebezpieczenstwo. Musimy zatem po-
zna¢ doktadnie ten dom dziecka, jego otoczenie najblizsze, musimy sposrod
naszych wychowankow w przedszkolu zarejestrowac sobie wszystkie te, kto-
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rych ojciec, matka lub rodzenstwo cierpi na jakakolwiek posta¢ gruzlicy,
przede wszystkim oczywiscie na t. zw. posta¢ zarazliwg. Dzieci te powinny
by¢ zarejestrowane w najblizszej poradni przeciwgruzliczej i znajdowac sie
pod jej statg obserwacja. Dzieci te w pierwszym przed innymi rzedzie majg
prawo do lepszego dozywiania, do wyjazdu na kolonie lub uczeszczania na
potkolonie. Oczywiscie, ze wszystko to nalezy sie dzieciom chorym na te po-
staci gruzlicy, ktore zezwalajg na uczeszczanie ich do przedszkola. Do tych
postaci nalezg schorzenia gruzlicze kosci, gruczotdw obwodowych itp.
Czy istnieja jakie$ zewnetrzne cechy, ktoreby pozwolity na wczesne zoriento-
wanie sig, czy dane dziecko jest chore na gruzlice lub czy tatwiej od innych
moze jej ulec.

Zasadniczo cech takich nie ma: kazdy organizm moze by¢ przez to cierpie-
nie zaatakowany i kazdy moze stac sie jego ofiarg. Nie ulega watpliwosci, ze
dziecko Zle odzywiane, wyniszczone poprzednimi ciezkimi chorobami wiecej
jest zagrozone, niz dobrze odzywione i zawsze zdrowe. Wiemy np., ze kil-
ka tygodni po odrze zwieksza sie znacznie wrazliwo$¢ na gruzlice.

Istniejg jednak pewne typy zarowno dzieci jak dorostych, u ktérych gruzli-
ca rozwija sie tatwiej i zazwyczaj w ciezszych wystepuje formach. Sg to t. zw.
typy asteniczne o dtugiej, najczesciej z lekka zapadnietej klatce piersiowej,
dtugich cienkich konczynach, stabo rozwinietej muskulaturze i t. d. Krzy-
wica, zwihaszcza te jej postaci, ktére w znacznym stopniu deformujg klatke
piersiowa, rowniez sprzyja rozwojowi gruzlicy ptuc.

Jednym stowem, jak widzimy, wszystko to, co w jakikolwiek sposéb osta-
bia organizm, czyni go tym zdolniejszym do zachorowania, czyni zen zna-
komitg pozywke, na ktorej ta straszna choroba moze znakomicie prospe-
rowac.

Na zakonczenie musze doda¢ kilka stéw wyjasnienia. Sprawy, ktére poru-
szyliSmy w niniejszym artykule, zdawatoby sie, powinny by¢ przeznaczone
raczej dla lekarza niz dla kierownictwa przedszkola. W istocie tak jednak
stawia¢ ich nie mozna. Kierowniczka — wychowawczyni nie moze zapo-
mina¢, ze w kwestiach rozwoju dziecka w tym wieku, a co za tym idzie,
w kwestiach jego wychowywania i ksztatcenia nie mozna oddzieli¢ strony
fizycznej od umystowej i duchowej; wszystko to jest ze sobg jak najscislej
spojone i skoordynowane: zachwianie rébwnowagi w jednej z tych dziedzin
pocigga mniejsze lub wieksze zmiany w obu innych. Cel moze by¢ osiggniety
tylko wowczas, gdy we wszystkim panuje catkowita harmonia. Tak, istotnie,
lekarz jest powotany w pierwszym rzedzie do nadzoru nad zdrowiem dziec-
ka w przedszkolu, jednak bez pomocy wychowawczyni, bez checi z jej stro-
ny czy niezdolnosci do wnikliwej orientacji w tych sprawach praca jego nie
da zadnych rezultatbw; w naszych za$ warunkach, wobec stosunkowo nie-
wielkiej liczby godzin, jakie przeznaczamy na opieke higjeniczng w przed-
szkolu, tym bardziej musimy liczy¢ na rzetelng wspotprace wychowawczyni.

Przedszkole Nr 1



Zofia Zukiewiczowa

Urzgdzenie przedszkola (umeblowanie)

Do najwazniejszych zadan przedszkola nalezy nauczenie dziecka zycia higie-
nicznego, kulturalnego i spotecznego. Dziecko nie gra tu roli mniej lub
wiecej zainteresowanego widza i obserwatora, pobierajacego ,,nauke o zy-
ciu” teoretycznie, lecz, przeciwnie, wszystkiego juz w tym pierwszym ,.kursie
nauk” musi sie nauczy¢ praktycznie, czynnie i samodzielnie. A wiec bez po-
mocy ze strony dorostych, najwyzej wspoélnie z kolega-réwiesnikiem, tak
samo pobierajgcym w przedszkolu nauke zycia.

Z tego wynika, iz przedszkole jest pierwszym etapem usamodzielnienia
dziecka, a co za tym idzie rozwiniecia w nim poczucia odpowiedzialnosci za
swe czynnosci i postepowania.

Te zadania przedszkola catkowicie odpowiadajg zapotrzebowaniu ze strony
dziecka. Jest ono wiasnie w fazie ciggtego ruchu, aktywnosci i potrzeby sa-
modzielnego dziatania. ,,Ja sam”, ,,ja sama” styszymy wcigz od 3—4-letniego
malenstwa, ktdre kierowane wewnetrznym popedem naturalnym niesSwia-
domie dla siebie dazy do rozwoju i opanowania umiejetnosci zyciowych.
Skoro za$ przedszkole ma by¢ dla dziecka tg pierwszg ,,szkotg zycia” musi
ono dba¢ o takg organizacje i urzadzenie, ktéreby najlepiej odpowiadaty
¢wiczonym czynnosciom, liczac sie w pierwszym rzedzie z mozliwosciami
fizycznymi i wzrostem dziecka.

Nie znaczy to, aby$Smy mieli usuwa¢ od dziecka wszystkie trudnosci i oba-
wiali sie dla niego wysitku. Wrecz przeciwnie. Dziecko powinno zazna¢
wysitku i uczyé sie pokonywania trudnosci (dziecko samo znajduje w tym
zadowolenie), chodzi nam natomiast o to, aby skala przedmiotéw otaczaja-
cych dziecko byfa z nim wspdtmierna, gdyz wowczas tylko czynnosci wy-
konywane przez dziecko bedg miaty charakter naturalny. Mamy nauczy¢
dziecko prawidtowo siedzie¢ i prawidtowo siada¢ na krzesle lub wstawaé
z krzesta. Czy nauczymy je tego, jesli bedziemy rozporzadzali krzestem na
miare cziowieka dorostego. Wiemy, ze dziecko wejdzie na duze krzesto.
Ale jak? Jezeli chodzi o znaczenie wysitku fizycznego, dokonanego przy
tym — mozemy go zastgpi¢ innym ¢wiczeniem, a jesli mamy na celu nor-
malny proces siedzenia, siadania i wstawania (odpowiednia pozycja, ruch
ciata, unikanie hatasliwego posuwania krzesta) — osiggniemy to jedynie,
dajac dziecku krzesetko dostosowane do jego wzrostu. Stad tez wynika, iz
w przedszkolu mamy trzy wymiary krzesetek. (Wysoko$¢ siedzenia 25 cm,
28 cm, 32 cm).

Mogtaby jeszcze powsta¢ kwestia: krzesetko, faweczka, czy taborecik? Otdz
do wszelkich zaje¢ dzieci i do jedzenia odpowiednie jest tylko krzesetko,
indywidualrte, niekrepujgce w stosunku do innych dzieci i dajace jednocze-
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$nie mozno$¢ pewnej odpowiedzialnosci osobistej. To jedno. A wazne jest
i to, ze dziecko powinno mie¢ moznos¢ wypoczynku w chwilach zmeczenia.
Bo takie chwile miewa i podczas zaje¢ i w czasie jedzenia i wowczas od-
czuwa potrzebe oparcia sie plecami. Dlatego taborecika nie uwazamy za
mebel odpowiedni. Oparcie w krzesetku powinno by¢ nalezycie skonstruo-
wane, lekko odchylone.

taweczka, dopasowana réwniez do wzrostu dziecka, moze mie¢ zastosowa-
nie w sali zabaw (z oparciem) lub w szatni (tu nawet moze by¢ bez opar-
cia). W szatni dziecko bawi krotko, jedynie przy zmianie obuwia. W ogole
faweczka moze by¢ zastosowana tylko tam, gdzie dziecko nie ma przed sobg
stotu i moze wsta¢ swobodnie, nie krepujac sasiadow.

OmowiliSmy sprawe krzesetka obszerniej, z jednej strony, dla przykfadu jak
powinni$my podchodzi¢ do sprawy mebli w przedszkolu, z drugiej dlatego,
iz jest to mebel specjalnie wazny. Nastepnym meblem pod wzgledem waz-
nosci jest stot. Oczywiscie stot bedzie dostosowany wysokoscig do krzesetka.
Konieczne jest przy tym zwrécenie uwagi na dostateczng odlegto$¢ pomie-
dzy dolng krawedzig ramy, na ktérej jest oparty blat stotu, a poziomem
siedzenia w krzesetku. Dziecko bowiem musi mie¢ dos¢ miejsca na swobodne
umieszczenie kolan. Jest to bardzo wazne.

Wielkos$¢ stotu (blatu) bywa rozmaita. Spotyka sie stoty indywidualne, od-
dzielne dla kazdego dziecka, albo na dwoje dzieci; inne sg na czworo, na
szescioro, na dziesiecioro dzieci. Co uzna¢ za najodpowiedniejsze? Podej-
dziemy do zagadnienia z trzech punktéw widzenia. Najpierw potrzeba
dziecka, po tym kwestia rozpdérzadzalnej przestrzeni, wreszcie koszt. Czy
dziecko przedszkolne potrzebuje dla siebie pojedynczego stotu? Sadze, iz
sie nie omylimy twierdzac, ze nie jest to dla niego niezbedne. Odludkow,
ktérych krepuje, albo ktérym przeszkadza w pracy bliska obecno$¢ sasiada—
mato jest w przedszkolu. Predzej daje sie zauwazy¢ che¢ podzielenia sie
z sasiadami wrazeniami przy pracy. Zdarza sie tez nieraz, iz dziecko zainte-
resuje sie pracg sgsiada. Nie bez znaczenia tez jest potrzeba rozmowy. (Na-
wet jesli ta rozmowa ma charakter monologu, jak to podaje Piaget w swej
ksigzce p. t. ,,Mowa i myslenie dziecka” x).

Wzigwszy powyzsze pod uwage dojdziemy do przekonania, ze przede
wszystkim jest wazne, aby dziecko, niezaleznie od tego, czy siedzi przy po-
jedynczym stole, czy przy wspdélnym, miato dla siebie dos¢ miejsca na stole.
| tu sie moze okazaé, ze przy stole wspdlnym mozna sie nieraz lepiej roz-
tozy¢ z robotg (zajeciem), niz przy bardziej ograniczonym—pojedyriczym-—
oczywiscie przy dobrej woli sgsiadow (moment spoteczny: wzajemne uste-
powanie i pomaoc).

Poniewaz jednocze$nie rozstawienie stotdw pojedyriczych a nawet podwoj-

1)  Wydawnictwo Ksigznicy-Atlas. Ttumaczenie z francuskiego. Cena 6.40.
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nych wymaga znacznie wiecej miejsca, przy wiekszym rowniez koszcie wy-
konania, uwazamy, ze w naszych skromnych warunkach mozemy zrezygno-
wac z tego typu stotdw i uzna¢ za odpowiednie stoty dla czworga lub sze-
Sciorga dzieci. Mamy tu na mysli stoty badz prostokatne (105X75 cm),
badz kwadratowe (90X90 cm). Przy tych stotach umieszczamy zasadniczo
czworo dzieci, w razie koniecznosci jednak mozemy zmiesci¢ zupetnie do-
brze — szeScioro. W tym wypadku wszakze lepiej jest zastosowa¢ wymiar
pierwszy. Stoty wiekszych wymiaréw mogtyby stuzy¢ do prac zbiorowych.
Ale w imie oszczednosci mozemy unikng¢ dodatkowego wydatku, gdy do
pracy zbiorowej zsuniemy dwa lub wiecej stotdw 4-0 osobowych.

Dla nauczenia dziecka porzadku, czystosci i systematycznosci jest konieczne,
aby kazde miato oddzielne miejsce do przechowywania swoich rzeczy.
W braku innego urzadzenia przedszkola zmuszone sg nieraz ograniczy¢ sie
do duzych pudetek tekturowych (przewaznie przynoszonych przez dzieci)
z naklejonymi na nich znaczkami indywidualnymi. Pudetka te stojg na
potce, ktéra skiada sie z odpowiednio dtugiej deski, umieszczonej na pod-
porkach przy Scianie, na wysokosci 80 cm od podtogi.

Umieszczenie szufladek w stotach, aczkolwiek bytoby pozgdane, nie jest
jednak praktyczne, gdyz rama stotowa pod blatem jest zbyt waska, aby
w niej mozna byto umiesci¢ szufladke dostatecznie gtebokg. Poza tym wy-
suwanie szufladki przewaznie jest zwigzane z niepozgdanym hatasem.
Dziecko bowiem musi sie przy tym odsungé wraz z krzesetkiem. Pod tym
ostatnim wzgledem praktyczniejsze sg blaty ruchome. Przez $rodek stotu —
wzdtuz i wszerz (na krzyz) przechodzg deski, oparte na spodzie, umocowa-
nym do dolnych brzegéw ramy. Blat jest podzielony na 4 czesci podnoszone,
umocowane wzdtuz $rodkowej linii stotu. Oczywiscie, blat musi by¢ dosko-
nale poziomy. | tu jednak wystepuja niedogodnosci. Skrytka, tak samo jak
szufladka, nie moze by¢ gieboka, a przy otwieraniu dziecko musi zdjgé ze
swego blatu wszystko, co na nim lezy. Nieraz przy tym co$ spada, a co
gorzej — rozlewa sie (woda do malowania). Na takim stole nie mozna tez
postawi¢ doniczki, czy wazonika z kwiatami; a przeciez dekoracja roslinna
na stole tak wiele daje. Po tych wywodach moze dojdziemy do przekona-
nia, ze najodpowiedniejsza jest szafa niska (120 cm wys. X 170 di. X 35
szer.) z przegrodkami. W jednej szafie dajemy 20 przegrédek. Szafa ma
2-je podwojnych drzwi. Na oddziat, skfadajacy sie z 40 dzieci, musimy za-
tem mieC 2 takie szafy. Brak nam jeszcze szafy na pomoce pedagogiczne,
ktére dzieci same wyjmujg dowolnie i same obowigzane sg schowaé na miej-
sce. Szafa na pomoce ma kilka pétek do dowolnego przesuwania na dét
i do gory i moze by¢ tych samych rozmiaréw, co szafy dla dzieci. Nie po-
winna tez by¢ w zadnym razie wyzsza, gdyz utrudnitoby to dzieciom do-
stawanie pomocy pedagogicznych.

Oprocz tej szafy potrzebna jest jeszcze jedna — na materiaty do robot..
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Szafa ta moze by¢ wyzsza, np. 2-metrowa. Na wyzszych pétkach wychowaw-
czyni umiesci zapasy materiatdw, na nizszych bedzie sie znajdowat materiat
przygotowany do zaje¢ dzieciecych. Dzieci bedg go braty same wedtug zasad
ustalonych przez wychowawczynie.

Dla catkowitego umeblowania sali zaje¢ brak nam jeszcze tablicy z lino-
leum szeroko$ci 1 metra, zawieszonej na wysokosci 30—35 cm od podtogi.
Pozadane jest, aby tablica miata 3 metry dlugosci, a przynajmniej 2 metry.
Zawieszamy ja tak, aby Swiatto dzienne padato od lewej strony. U dotu
tablica winna posiadac listewke pozioma, chronigcg od rozsypywania kredy.
(Na kazdym kroku pamietajmy, ze dziecko ma sie uczy¢ porzadku).

Teraz dodamy stolik z szufladkg i krzesto dla wychowawczyni, kosz do
$mieci, umieszczony w miejscu tatwo dostepnym, wieszadetko na szczotki
i Scierzeczki do sprzatania dla dzieci, zawieszone oczywiscie odpowiednio
nisko. Na Scianach — je$li bedzie jeszcze miejsce — zawiesimy na wysokosci
oczu dziecka pare obrazkéw lub wycinanek, na stolikach i szafach (niskich)
postawimy doniczki lub dzbany ludowe z kwiatami i bedziemy mieli sale
zajeC urzadzona.

Nadmieni¢ tylko jeszcze wypadnie, ze jesli jesteSmy szcze$liwymi posiada-
czami kilku sal zaje¢, mozemy w jednej, przeznaczonej dla najmtodszych,
postawi¢ mniej stolikbw, pozostawiajgc miejsce na mate, na ktdrej dzieci
bedg sie bawity albo czasem lezaty w miare checi i potrzeby. Jeszcze ostatnia
uwaga, dotyczaca ustawienia stolikdbw. W wydawnictwie Min. Wyzn. Rei.
i OSw. Publicz. pod tytutem ,,Przedszkola, teren, urzadzenia terenowe, bu-
dynek i jego wykonanie, urzgdzenia pomieszczen” 2) znajdujemy wskazanie,
aby ze wzgledu na o$wietlenie ustawiac stoliki kwadratowe przekatng prosto-
padle do Sciany, stoliki prostokgtne wezszym bokiemiw Kierunku Sciany
okiennej. W miare moznosci nalezy sie do tego stosowac. D. c. n.

Z. Charszewska
Przedszkole — nowy Swiat

Gdy dziecko pierwszy raz przychodzi do przedszkola, otacza je odrazu nowy
i obcy Swiat. Wszystko jest nowe: szatnia, sala, krzesetka, stoliki i tablica,
wiszaca na Scianie. Nieznana, obca ,pani” i dzieci. Nowe zwyczaje i obo-
wigzki. Dla nas, dla dorostych, dla wychowawcow wszystko jest jasne, zro-
zumiate i celowe — i urzadzenie sali, i porzadek panujagcy w przedszkolu,
i obowigzek przestrzegania czystosci. A dla dzieci wszystko nowe, niezro-
zumiale i obce. To tez zapoznanie dzieci z przedszkolem, przyzwyczajenie ich

2) Skiad gtowny: Nasza Ksiggarnia, Warszawa, Swietokrzyska 18 i Ksigznica-
Atlas, Warszawa, Nowy Swiat 59. Cena zt 5.
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do codziennych koniecznych ,,0obrzadkéw” jest pierwszym zadaniem wy-
chowawczyni.

Tu nasuwa sie jedno z najwazniejszych ,,przykazan” Montessori: same rze-
czy majg uczy¢ dziecko. Wszystkie przedmioty zatem sg w przedszkolu celo-
WO rozmieszczone i majg swoje okre$lone miejsce, do ktérego zawsze muszg
wréci¢ po uzyciu ich i odpowiednim oczyszczeniu w razie zabrudzenia. Krze-
setka bedg réwno (i cicho) postawione, gdy dzieci wychodzg ze swej sali,
szczotka od zamiatania zostanie zawieszona na swoim miejscu, kredki scho-
wane do pudetka i zamkniete w szafie, recznik powieszony na wiasnym ha-
czyku dziecka i t. d. Tak bedzie dzi$, w dniu przybycia do przedszkola i jutro
i pojutrze i zawsze.

Wejscie dziecka do nowego otoczenia jak najbardziej nadaje sie¢ do takiego
wdrozenia go do fadu, porzadku i systematyczno$ci przez zmechanizowanie
niezbednych zyciowych czynnosci, przyzwyczajenia do nich na zawsze.
Przeoczenie tego pierwszego momentu wytraca z reki wychowawczyni naj-
lepszy $rodek do wychowawczego opanowania i odpowiedniego nastawie-
nia dziecka.

Ale chodzi nam tez o to, by przyzwyczajenie do utrzymywania porzadku
i czystosci, poszanowanie cudzej pracy i przedmiotéw codziennego uzytku
nie byto tylko mechaniczne i powierzchowne, lecz by niejako wrosto w du-
sze dziecka tak i pozostato mu na cate zycie. Jakimi $rodkami ten cel
0siagnac¢?

Nie wystarczy tu mechaniczne przyzwyczajenie dziecka do wykonywania
tych, czy innych czynnosci porzadkowych. Trzeba, by powstato co$, co moz-
naby nazwac wiezig psychiczng i spoteczng miedzy dzieckiem i przedszko-
lem. W dziecku musi sie wytworzy¢ zainteresowanie przedmiotami, ktore je
otaczajg i czynnosciami, do ktérych jest wdrazane. Mato tego — dziecko
musi pozostawa¢ w pewnym stosunku uczuciowym do tych przedmiotow
i czynnosci — musi sie ono nimi przeja¢. Wtedy przedszkole bedzie mogto
wywrzeé rzeczywiscie trwaty wptyw na dziecko i przezwyciezy¢ zte nawyki,
ktorych dziecko tak czesto nabywa w domu, czy na podworku.
Doswiadczenie uczy, ze najlepiej utrwalajg sie w pamieci dziecka i wywie-
rajg wptyw na ksztattowanie sie jego charakteru te zjawiska i obrazy, ktdre
ono przezyje, odczuje. Inne sptywajg po nim jak woda. Suchy rozkaz: ,,Nie
stawaj na krzesetku!” moze mie¢ znaczenie tylko dorazne. Ale jesli dzieki
doktadnemu zapoznaniu dziecka z otaczajacymi je przedmiotami uda sie¢ nam
wytworzy¢ w dziecku uczuciowy stosunek do tych przedmiotéw, woéwczas
mozemy sie spodziewac skutkow gtebszych i trwalszych.

Stosunek dziecka do przedmiotow martwych jest zupetnie inny niz stosunek
dorostego cztowieka. Dla nas krzesto — to tylko przedmiot uzytkowy, ktory
stuzy do siedzenia, i nic wiecej. A dla dziecka krzesto — to male krzesetko



15

w przedszkolu, na ktorym siedzi ono przy zajeciach i podczas $niadania —
to nowa, ciekawa rzecz, kryjaca wiele mozliwosci i wiele zagadek.

Bo krzesto moze by¢ koniem, psem, okretem. A przytem interesuje dziecko
szereg pytan: skad sie wzieto krzesto- Kto je przyniést, kto zrobit, z czego?
Dla dziecka krzesto moze zy¢, nie tylko przez to, ze zmienia sie pod wpty-
wem czarodziejskiej fantazji w potrzebne do zabawy zwierze lub maszyne,
lecz zarazem jako przedmiot, z ,,czego$” zrobiony, przez ,,kogo$” wykona-
ny i ,jakos$” przez tego kogo$ zrobiony.

Dziecko to maty badacz. Ciekawie patrzy na kazdy nowy przedmiot — chce
go pozna¢. To wiasnie badawcze ustosunkowanie sie dziecka do otoczenia
staramy sie wykorzysta¢ dla naszych celéw. Oczywiscie nie w ten sposob, by,
postawiwszy krzesetko na $rodku pokoju, objasnia¢ dzieciom, ze ma ono
Cztery nogi i ze jest zrobione przez stolarza z sosnowego drzewa. Takie su-
che opowiadanie mato zaciekawi dziecko i nie zblizy go do przedmiotu. Ale
sprébujmy, nawigzujac do samorzutnej wypowiedzi dziecka (ilez takich
jest), czy do jakiejkolwiek innej nadarzajacej sie sposobnosci, opowiedzie¢
dziecku historie jego krzesetka, pobudzmy wyobraznie matych stuchaczy —
i oto mate biate krzesetko zaszumi dziecku lasem sosnowym, oto zaskrzypi
mu hebel pracujgcego stolarza i dziecko zrozumie, ile pracy kosztowato zro-
bienie tego prostego mebelka. O ile uda nam sie jeszcze pokaza¢ dziecku,
jak pracuje drwal, stolarz i t. d., to w krzesetku zaczng dzieci wprost widzie¢
te ludzka prace, ktora zostata w nim zamknieta i wtedy — przypuszczam —
poszanowanie mebli i innych przedmiotow martwych zostanie w dzieciach
i wowczas gdy wyjdg one po za mury przedszkola.

Oczywiscie, ani pogadanki ani nawet wycieczki do stolarza i t. p. nie moga
by¢ oderwane od codziennych zaje¢ w przedszkolu. Pogtebic¢ i utrwali¢ prze-
zycia dzieci mozemy tylko wtedy, jezeli powigzemy je z pracami i zabawami
dzieci. A wiec — rysunek, jak stolarz robi krzesetko, i gdzie rosty drzewa,
ktére potem Scieto i porznieto na deski. Oczywiscie, projektow prac i ry-
sunkoéw nie narzucamy dzieciom, pomysty napewno zjawig si¢ same, o ile
potrafimy zainteresowac dzieci danym zagadnieniem. Dziecko rysuje i lepi
zazwyczaj to, co je najbardziej interesuje, o czem w tej chwili mysli. Odpo-
wiedni wierszyk, piosenka, utatwig dzieciom przyswojenie materiatu, prze-
robionego na spacerze lub podczas pogadanki.

Omawiajac w ten spos6b poszczeg6lne przedmioty, nie mozemy pomingé
tego, ze sg one wihasnoscig przedszkola, ze kosztuja, ze niszczac je wyrzadza
sie krzywde wszystkim dzieciom. Stad wyprowadzamy wniosek: ze nalezy
sie opiekowa¢ przedmiotami, znajdujgcymi sie w przedszkolu, ze dobrze
bedzie wyznaczy¢ dyzurnych — opiekunéw wszystkich przedmiotéw: kre-
dek, nozyczek, tablicy i t. p. Ustanowione w ten sposob dyzury beda dla
dzieci zrozumiate i celowe, beda wyptywac z toku prac i zaje¢ przedszkola.
W podobny sposéb, oddziatywujac na wyobraznie dziecka, staramy sie wy-
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ttumaczy¢ mu konieczno$¢ utrzymania porzadku w przedszkolu. A wiec nie
tylko rozkaz: ,,Pot6z na miejsce nozyczki!”, lecz i rozmowa. Np.: ,,coby sie
stato, gdyby nozyczki lezaty tam, gdzie zabawki, a pitka w szufladzie z pa-
pierami. Chce Kazik zrobi¢ wycinanke, chodzi, szuka nozyczek, zaglada pod
szafe, za piec. lle czasu zmarnuje?” Albo — bajeczka, jak razu pewnego
w nocy przedmioty pozamieniaty swoje miejsca. lle ktopotu miaty dzieci
z ich odszukaniem!

Zbiorowe, grupowe porzadkowanie w szafie (oczywiscie przez dzieci star-
sze) zacheci dzieci do utrzymania porzadku. Rysunki i inne prace, ilustru-
jace sprzatanie, odpowiednie piosenki — o0 sprzataniu, o myciu rgk itp.,
pomogg nam we wdrazaniu dzieci do tych czynno$ci i utatwig opanowa-
nie gromady dzieciecej. | tu, tak samo jak przy omawianiu historii przed-
miotdéw, ktadziemy nacisk na szacunek dla pracy ludzkiej. Zwracamy uwage
na to, ze utrzymanie czystosci w sali wymaga wiele pracy. Ze wozna musi
sie ciezko napracowac, by podtoga wygladata codzieh tak tadnie jak dzis.
Nalezy przeto oszczedzaC jej pracy, pomoc w utrzymaniu porzadku, a wiec
wyciera¢ starannie nozki przy powrocie ze spaceru, zmienia¢ pantofelki
przed wejSciem na sale, zamie$¢ natychmiast po skoriczeniu wycinanek.
Przeglad kasetek, porownywanie, kiedy tadniej. czy wtedy, gdy prace w ka-
setkach sg porozrzucane, czy wtedy, kiedy porzadnie ustawione, rozwinie za-
mitowanie do porzadku, pobudzi wrazliwos¢ estetyczng dzieci. Staramy sie
rowniez wciagna¢ dzieci do prac, zwigzanych z urzadzeniem przedszkola.
A wigc: rozwieszanie obrazkéw, ustawianie kwiatow na oknach itp. Im bar-
dziej dziecko bedzie sie czuto gospodarzem w przedszkolu, tym bardziej
dba¢ bedzie o porzadek i estetyczny wyglad sali.

Z czasem dzieci zzyjg sie z tadem, panujagcym w przedszkolu. Czynnosci po-
rzadkowe beda wykonywane coraz bardziej mechanicznie, a dzieci przejda
do innych, nowych zagadnien. Jednak to gtebsze poznanie otaczajacych
dziecko przedmiotow, to zzycie sie nietylko z ludzmi, ale i z catym otocze-
niem i ptyngce stad przywigzanie do przedszkola pozostawi niewatpliwie
trwaty Slad w psychice dzieciecej. Jednoczesnie, w toku prac, niepostrzeze-
nie i pod$wiadomie, przedszkole, jego urzadzenia i zwyczaje przestang stop-
niowo by¢ nowym, obcym Swiatem, a stang si¢ czym$ bliskim i zrozumiatym
dziecku — co jest niezbednym warunkiem dobrego samopoczucia dziecka
w przedszkolu i jego pozytywnego stosunku do dalszych prac i poczynan
wychowawczyni.



Ryta Gnus
Zwigzek Spiewu
z codziennym zyciem przedszkola

Sporo lat temu stuchatam bardzo mitego, bardzo ciekawego odczytu Terma-
noéwny, ktora niedawno wiasnie powrécita byta z zagranicy, gdzie zwiedzata
przedszkola. Méwita takze i o Spiewie dzieciecym, a to, co méwita, wydato
mi sie madre i stuszne. Opowiadata nam, ze w Anglii np. w przedszkolach
stale rozbrzmiewa radosnie dzieciecy $piew, towarzyszac rozmaitym czynno-
$ciom dzieci. Twierdzita, ze Spiew nie powinien by¢ w zyciu dziecka czyms
ubocznym, wyuczonym w zwigzku z pewnymi okoliczno$ciami, ale powinien
przenikaC catg atmosfere przedszkola. Mowita, ze jest sie przykro dotknie-
tym ,gdy sie bezposrednio po takim pobycie w przedszkolach obcych ze-
tknie z naszymi. ,,Nasze dzieci sg nieme”, zakonczyla.

Oczywiscie, nie nalezy tego ostatniego zdania bra¢ catkiem dostownie, ale
zrozumiane jako przeno$nia, ma ono wiele racji. Owszem, dzieci u nas uczg
sie Spiewu, Spiewajg dzisiaj moze wiecej, niz w tym czasie, gdy poruszata te
sprawy TermanOwna, ale na ogét trudno powiedzie¢, by Spiewaty tak sa-
modzielnie, jak tego by chciala, i by ten $piew wigzat sie Scisle z catym dzie-
ciecym bytowaniem w przedszkolu. Jako jedng z gtéwnych przyczyn tego
stanu rzeczy widze niedostosowanie piesni do rozwoju i upodoban dziecka.
I wydaje mi sie, ze z niektorymi innymi przedmiotami jest znacznie lepiej.
Jak np. dzieci zazwyczaj chetnie i radosnie rysuja, lepig z gliny, albo wyko-
nujg rézne mate robotki. Takg samg rados¢ i zadowolenie osobiste powinny-
by one znajdowaé i w $piewie, a jednak przewaznie tak nie jest. Prawda,
moznaby wysungé, ze w poréwnaniu z rysunkiem, lepieniem, robotami
$piew jest juz moze nieco wiecej abstrakcyjny. Tam dziecko widzi swoj
warsztat pracy, wszystkiego dotyka, cieszg je barwy, ksztatty, raduje to, ze
tak w oczach, namacalnie powstajg rozne ciekawe rzeczy, produkt rgk wia-
snych. Tu ono nic nie moze widzieC i nie wie, w jaki sposéb rzecz powstaje,
a wszelkie objasnianie byloby, oczywiscie, bezcelowe. Ale znowu bezpo-
Srednios¢ $piewu, to ze jako tako uzdolnione dziecko moze niemal odrazu
powtarzaC piosenke, ktdrg Spiewa wychowawczyni, posiada niemate znacze-
nie i urok. Wykorzystujac umiejetnie te bezposrednio$¢, owo ,,o0drazu”,
przezwyciezajac pewng abstrakcyjnos¢ dzwiekéw muzycznych (z punktu wi-
dzenia dziecka) z pomocg innych czynnikdw, przystosowanych do potrzeb
i rozwoju dzieci, mozna niewatpliwie osiggna¢ cel — chetny, samorzutny
Spiew ogdtu dzieciecego.

Drugg przyczyng jest dla mnie niedostateczne zrozumienie tego, ze dzieci
po wiekszej czesci do muzyki piesni, do jej wiasciwego odczucia dochodzg
dopiero z czasem przez czynniki pozamuzyczne, jak takt, zabawa, obrazek,
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i stad wynikajgce niewykorzystanie tych czynnikéw, dzieki ktérym dziecko
znacznie predzej mozna zainteresowac Spiewem.

Trzecig przyczyne widze w niezwigzaniu $piewu dzieci z ich zwyktymi, co-
dziennymi czynnosciami w przedszkolu. Do strony psychicznej mato jeszcze
wyrobionego osobnika mozna najtatwiej wtargng¢ poprzez konkretne, real-
ne rzeczy, ktérych celowos¢ i znaczenie on juz dobrze rozumie. Kultywowa-
nie $piewu dzieciecego w przedszkolu nie tylko na ptaszczyznie, ktdrg na-
zwiemy estetyczng czy artystyczng, ale i na ptaszczyZznie przezy¢ powszed-
nich, majacych jednak duze znaczenie w rozwoju i wychowaniu dziecka,
uwazatabym za bardzo wazne dla umuzykalnienia i zainteresowania.

Sa jeszcze i inne przyczyny, ze dzieci za malo Spiewajg w naszych przed-
szkolach i nietyle checi wykazujg ileby nalezato, ale to juz nie wchodzi
w zakres niniejszego artykutu, nie bedzie wiec tu omawiane.

Wyliczone poprzednio trzy punkty rozpatrze teraz nieco szczeg6towiej.
1. Gdy dziecko rysuje, uzywajac kolorowych otowkéw czy farb, robi tylko
to, co potrafi. Nie kazg mu rozwigzywac trudniejszych zadan rysunkowych,
dobiera¢ roznych subtelnych odcieni barw, przedstawiaé ksztatty skoriczone.
Stawia poczatkowo na papierze swoje kreski, kotka, kropki, znaczki prze-
rozne i jest w zupetnosci zadowolone. Zadowolong jest tez i wychowaw-
czyni, bo wie, ze dziecko wiecej da¢ nie moze, nie zada wiec i nie podsuwa
rzeczy, wymagajacych wyrobienia reki i oka, oraz ogdlnego rozwoju. Wie
ona doskonale, ze dziecko musi rozpoczyna¢ od rysunkow bardzo prymityw-
nych i dopiero zwolna, stopniowo bedzie sobie zdobywato wprawe i umie-
jetnosc.

Dlaczego jednak w $piewie nie stosujg przedszkola takich samych pogla-
déw i wymagan? To, co nieraz kazg $piewaC dzieciom 5-0, 6-letnim prze-
chodzi wszelkie, nawet elementarne metodyczne pojecie. Tak jak do $wia-
domosci wzrokowej matego dziecka jeszcze nie docierajg subtelne odcienie
barw, wymyslniejsze ksztatty i szczegoty, tak jak brak wprawy nie pozwala
mu odtwarza¢ dokfadnie tego, co widzi, podobnie do jego $wiadomosci
stuchowej nie dochodzg pewne uktady dzwiekowe, i doktadne powtdrzenie
styszanej melodii jest utrudnione skutkiem niewyrobienia stuchu i pamieci.
Co zachodzi, gdy wychowawczyni uczy dzieci piosenek, ktére przechodzg ich
mozliwosci stuchowe i gltosowe? Kilka zdolnych jako tako powtarza, oczy-
wiscie niedokfadnie, inne przekrecaja, opuszczaja, upraszczajg, reszta nie
Spiewa wcale. Zapytam, jaki rezultat z takiego Spiewu, jesli zatozeniem na-
szym jest, by dzieci $piewaty chetnie, samorzutnie, nucity sobie dla swego
wiasnego zadowolenia, niepobudzane przez starszych? Rezultat zaden, albo-
wiem po to, by $piewac dla siebie w kazdym momencie, gdy sie ma ku temu
ochote, trzeba mie¢ w pamieci melodie i moc jg wywotaC. Zas po uczeniu
piesni za trudnych pozostaje tylko chaos, wrazenia muzyczne zacierajg sie,
jednego obrazu catosci stuch nie ma.
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2. Prosta melodia — o ile nie nosi charakteru wybitnie tanecznego — za-
grana tylko na fortepianie czy innym instrumencie niewatpliwie na wiek-
szosci dzieci nie uczyni wielkiego wrazenia. Jezeli sie do niej dotgczy stowa,
dos$¢ obce dzieciom trescig, skutek pozostanie ten sam. Ale gdy te samg me-
lodie zaspiewa sie ze stowami, bliskimi przezyciom dzieci i zupetnie dla
nich zrozumiatymi, ten uktad dzwiekowy nabierze dla nich znaczenia, sensu,
jakich przedtem nie miat. Jest to zresztg ogdlnie wiadome osobom, ktore
blizej zajmowaly sie tg sprawg. Stad konieczno$¢ bardzo troskliwego dobie-
rania tekstow. Mato przystepny jezyk, zawierajacy ogolniki, trudne stowa,
jakie czesto spotyka sie w piosenkach uczonych w przedszkolu, sprawia to,
ze dzieci uczg sie ich dos¢ obojetnie i z trudem. Tre$¢ wierszykéw w pio-
senkach przedszkolnych powinna by¢ zywa, konkretna, jezyk prosty i fatwy.
taczenie piosenki z obrazkiem bardzo moze podnie$¢ stopien zainteresowa-
nia. Tyle przeciez jest tekstow, ktore sie do tego doskonale nadajg, np.
ptaszki, niektére owady itp. Jak tatwo wprost na poczekaniu utworzy¢ stowa
i melodie przy obrazku i zainteresowac dziecko, méwigc mu, ze to jest wiha-
$nie piosenka np. zieby czy konika polnego.

3. Zwigzac ze Spiewem rézne zwykle czynnosci dzieci w przedszkolu nie
trudno, jesli przyjmie sie zasade, ze melodie przy tym $piewane bedg mozli-
wie tatwe i krétkie. Okazji zycie przedszkolne nastrecza niemato. Wyru-
szenie na spacer, zabieranie si¢ do rysunkdéw, imieniny ktorego$ z dzieci,
przyniesienie do przedszkola kotka czy innego zwierzagtka, powrot z wy-
cieczki z kwiatami itd., itd. Jestem pewna, ze stosujgc obok innych i ten
sposob umuzykalnienia, zespoli sie naprawde Spiew z catym zyciem dzieci
w przedszkolu.

Krotkie zdania $piewane, o ktérych moéwie, utozytabym w trzy grupy:
1) Zwyczajne zdania roznej tresci, ktore Spiewa zesp6t dzieci. 2) Pytania
i odpowiedzi — $piewa wychowawczyni naprzemian z dzie¢cmi albo dzieci,
podzielone na dwie grupy. 3) Sygnaly, ksztatlcace w przystepny sposéb nie
tylko stuch bierny, ale i stuch czynny.

1) Przykfady x) grupy pierwszej sg naturalnie tylko czastkg tego, co mozna
zuzytkowa¢ w przedszkolu do $piewu. Gotowe przyktady nigdy nie wystar-
Czg, zawsze zycie nastreczy nowe potrzeby a poza tym zupetnie zrozumiatg
potrzebe odmiany. Wychowawczyni musi sama tworzy¢ i dostosowywac.

Po pierwsze moze wykorzysta¢ podane przeze mnie zdania, zachowujac
uktad melodii, odmieniaé¢ stowa stosownie do okolicznosci, albo tez dora-
biaC catkiem inne, zachowujac ilo$¢ zgtosek i prawidtowg deklamacije tekstu.
Np. nr 1 moze by¢ tak zmieniony: ,Dzisiaj Tadzia imieniny, zaSpiewajmy
mu piosenke”, nr 2: ,,Przyszedt piesek do przedszkola, moze gtodny i zzieb-
niety, damy mu co$ do zjedzenia, niech tu u nas sie ogrzeje”, nr 3 tylko

i) Przyklady podajemy w czesci metodyczno-praktycznej niniejszego numeru.
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wprowadza w tre$¢; nastepne zwrotki o praniu niech wychowawczyni sama
utozy. To samo nr 4. Tych paru wskazéwek chyba wystarczy.

Po drugie moze wychowawczyni sama uktada¢ podobne zdania, tekst i me-
lodie, na podobienstwo przytoczonych. Uwazam za zbyteczne opisywanie,
jak to robi¢, wobec tego ze juz tyle razy w artykutach, w seminarium i na
kursach doksztatcajgcych szczegbtowo mowitam o tym, jakie odlegtosci
i rytmy, jakie uktady melodii sg najtatwiejsze dla dzieci.

Po trzecie mozna ogromnie rozszerzy¢ zakres materiatu do $piewu w przed-
szkolu, czerpigc ze $piewnikow, w ktorych piesni w catosci sg nieodpowied-
nie i za trudne dla przedszkola, za$ oddzielne zdania moga by¢ zastosowane
z dobrym skutkiem. Podaje przykfady.

Noskowski-Konopnicka. Spiewnik dla dzieci: Zta zima ,,Hu hu ha, Hu hu
ha, Nasza zima zta”. Bocian ,,Bociek, bociek leci, Kto bociana w lot wy-

Scignie, Temu kasza nie ostygnie”. Orzeszki ,,Dalej $mieszki na orzeszki,
dalej razem w las”.

Chrzaszczewska i Ginejko. Lutnia dziesieca. Nr 4. Dalej w pole. Na melodie
pierwszych czterech taktdbw mozna przesSpiewac wszystkie zwrotki albowiem
nastepne cztery takty sg o wiele za trudne. Nr 23. Kapela. ,,Idzie ze wsi ka-
pela, niechaj kazdy postucha” i na tg samg melodie nastepne cztery takty.
Mayzner. Spiewnik Hani. Nr 1. Zotnierzyki. Caly tekst mozna prze$piewac
wedtug pierwszych czterech taktow, dodajgc stale refren ,raz dwa trzy”.
Nr 7. Pole. Pierwsze osiem taktow.

Maszynski. Polski $piewnik szkolny cz. 111, Nr 37. Gniazdeczko. Na melodie
pierwszych czterech taktéw nastepne cztery. Nr 38. Kulig. ,,Kotek sie myje
i Slepki mruzy”.

Ryta Gnus. 16 tatwych piosenek dwugtosowych. Nr 1. Sobdtka. Pierwsze
cztery takty. Nr 7. Piosnka o choince. Pierwsze cztery takty. Ryta Gnus. Pio-
senki dla dzieci zeszyt 1l. Nasz domek. Pierwsze cztery takty.

Hiawiczka. Solfez polski cz. 1V. Nr 217, 235, 245 — Pierwsze cztery takty.
Przypominam, ze wszystko to, co lezy za nisko, czy za wysoko wedtug na-
szych zatozen metodycznych, trzeba Spiewac o jeden czy pare stopni wyzej
lub nizej. Poniewaz skala powyzszych urywkow jest mata, nierudno je
przetransponowac.

2) | w tej grupie mozna tak samo uzyskaC wiecej materiatu do $piewania
przystosowujac i uktadajgc podobne pytania i odpowiedzi, ktdrych zycie
dzieciece w przedszkolu nastrecza niemato. Wybrac je ze $piewnikow by-
toby chyba trudno. Moga by¢ wzory tatwiejsze — pytania i odpowiedzi na
jedng melodie — trudniejsze — odpowiedz na inny motyw melodyjny.

3) Sygnaly sg prébg ¢wiczenia stuchowego w przedszkolu, polegajacego na
wyrabianiu pamieci, uwagi, na rozpoznawaniu. W zyciu przedszkolnym jest



wiele takich momentéw, kiedy wychowawczyni wydaje dzieciom pewne po-
lecenia. Zamiast robi¢ to stownie, mozna przy pomocy $piewu — krotkiej,,
tatwo pochwytnej melodii, obranej dla danego polecenia.

Przygotowanie bedzie tu nastepujace. Wychowawczyni uczy dzieci dwdch
sygnatow jednoczesnie, ze stowami. MoOwi im np., Ze teraz przed wyjsciem
na spacer i przed $niadaniem zawsze zas$piewajg matg piosenke. Gdy dzieci
juz bezbtednie umiejg obie melodie, méwi im, Ze jest bardzo ciekawa, czy
potrafig pozna¢, ktéra piosenka oznacza spacer, a ktora $niadanie, jesli ja
zadpiewa bez stéw, i nuci na jakiej badz gtosce lub przez zamknigte usta.
Jesli skonstatuje, ze dzieci orientujg sie niezle, nastepnego dnia rozpoczyna
sygnalizowanie, t. zn. gdy dzieci ustysza niezapowiedziane nucenie wycho-
wawczyni, powinny natychmiast zaprzesta¢ tego, czym byly zajete, i przygo-
towac sie do czynnosci, ktora oznacza sygnat. Potem mozna przej$¢ do sy-
gnalizowania czynnosci przygodnych, nienalezacych do statego rozkiadu
dnia, jak przejscie do innego pokoju, rozpoczecie jakiej$ zabawy itp. Mozna
takze w taki sposob sygnalizowac kierunek podczas marszu. Uktadaé te
krotkie melodie nie trudno.

W nauczaniu tych sygnatéw, tak jak w ogole zreszta, wychowawczyni moze
je rozniczkowaé, zaleznie od zdolnosci i rozwoju dzieci. Niewykluczone, ze
bardzo zdolne dzieci naucza sie odrazu bez stbw. W kazdym razie ten typ
¢wiczen stuchowych moze by¢ stosowany z materiatem dzieciecym juz nieco
wyrobionym.

Pozostaje mi dorzuci¢ stow pare jak pogodzi¢ owo, zalecane przez Terma-
néwne i najzupetniej aprobowane przeze mnie ,rozépiewanie” w przed-
szkolu, z nieprzemeczeniem Krtani dzieciecej, na co zawsze taki nacisk kita-
de? Wiasciwie sprzecznosci nie ma tu zadnej. Dzieci powinny $piewac duzo,
czesto, przy kazdej odpowiedniej sposobnosci, tylko w $piewie tym powinny
by¢ koniecznie uwzglednione nastepujgce warunki: 1. Metodyczne, racjo-
nalne prowadzenie $piewu od samego poczatku, 2. Cichy, lekki Spiew —
nigdy krzyk, 3. Nigdy dtugo, po kilku minutach powinna nastepowac przer-
wa, 4. Powinna by¢ uwzgledniona catkowicie higiena gtosu dzieciecego.2)

Od Redakcji. Przypominamy naszym czytelniczkom ankiete opracowany przez
p. Ryte Gnus i podany w Nr 2 i 3 Przedszkola 1935/36. Zagadnienie umyzykal-
nienia dzieci jest bardzo wazne. Zamierzenia p. Gnusowej, pierwszorzednej znaw-
czyni tej dziedziny w przedszkolu, idyce w kierunku opracowania metodyki $piewu
i umyzykalnienia dzieci w wieku przedszkolnym powinny by¢ poparte przez ogot
wychowawczyn przedszkoli. Odpowiedzi na ankiete mamy jeszcze niewiele.

2) Patrz artykuty Ryty Gnus: ,Przedszkole” nr 4—5 r. 1933/4, nr 1, 2 i 8—9
r. 1934/5, nr 2 i 3 r. 1935/6.



Przeglqd wydawnictw

L'ECOLE MATERNELLE FRANeAISE, maj 1936.

P. Coirault w swej pracy p. t. ,,Sztuka i dziecko” omawia zagadnienie: czy i w jakiej
mierze dziecko odczuwa wrazenia estetyczne. Wiadomo, ze nie przezywa ich intelek-
tualnie, lecz juz bardzo wczes$nie odczuwa jako pewnego rodzaju wstrzas wzrusze-
niowy, co wiasnie jest podtozem kazdego artystycznego przezycia. Przyjemnos¢, jaka
woéwczas dziecko odczuwa, nie uzewnetrznia sie w stowach, lecz przejawia w gescie,
spojrzeniu, przytuleniu sie do kogo$ z otoczenia. Mato jednak na ogdét znamy te
dziedzing uczu¢ dzieciecych, nalezatoby wiec zbada¢, w jaki sposéb reagujg i za-
obserwowaC wszechstronnie dziatalno$¢ dziecka i jego umystowos¢ pod katem wi-
dzenia wrazliwosci estetycznej.

Przyjrzyjmy sie dziecku podczas jego zabawy: zZyje ono w $wiecie fantazji poza rze-
czywistoscig i ponad nia, nie troszczac sie o utylitarne skutki swego dziatania i ta
wiasnie bezinteresowno$¢ jest rysem charakterystycznym zaréwno dla zabawy jak
i dla tworczosci artystycznej. Piaget w swoich badaniach nad umystowoscig dziecka
podkresla, ze mysl dziecka jest bogata w symbole, ale mato uspoteczniona. W odroz-
nieniu do myslenia spotecznego i logicznego ludzi dorostych dziecko zyje w Swie-
cie swych marzen i fikcji i to tym intensywniej, im brutalniej niewtasciwe wychowa-
nie $cigga je w Swiat rzeczywisty.

Fantazja tworcza dziecka wyraza sie w dramatyzowaniu rzeczywistosci przeksztatco-
nej i swoiscie pojetej. Zwigzek miedzy zabawg a sztukg jest niezaprzeczalny. Nie
wchodzac glebiej w to zagadnienie, wystarczy przypomnie¢, ze aktywno$¢ estetycz-
na jest bardziej pierwotna, niz dziatalnos¢ umystowa.

Po tym teoretycznym wstepie p. Coirault przechodzi do wskazan praktycznych
i omawia wptyw jasnego, estetycznie zorganizowanego przedszkola. Piekno powinno
wspotpracowac z dobrocig i w tej mierze wychowawczyni przedszkola moze duzo
zrobi¢, nawet w warunkach mniej pomysinych. Od niej zalezy porzadek, tad w sza-
fach, w roztozeniu pomocy pedagogicznych. Dekoracja sal powinna dawa¢ rados¢
oczom, a wiec na piewszym miejscu postawimy tu rosliny i kwiaty.

Dekoracja obrazami, wycinankami wymaga powaznego zastanowienia sie i przemy-
Slenia sprawy kompozycji dekoracyjnych. Przypomnijmy sobie kilka zasad: powta-
rzalno$¢ motywu — bez monotonii, kolejno$¢ zmian w pewnym widocznym po-
rzadku (inaczej — chaos), motywy estetyczne, wykonanie staranne. P. Coirault pod-
kresla, ze nigdy nie mozna by¢ dos¢ surowym i ostroznym sedzig w wyborze dekoracji.
Sala, ktorg ozdabiamy, powinna wywiera¢ wrazenie harmonii (barwy nie moga
ktoci¢ sie ani krzycze€) i wrazenie umiaru. Nie wolno przetadowywac, a prostota
w tej, jak zresztg i w kazdej innej dziedzinie jest dowodem dobrego smaku, ktory
trzeba w sobie wyrabiac.

Jako podstawowg zasade wychowania estetycznego w przedszkolu stawia autorka za-
sade, ze nie wolno bezkrytycznie i$¢ za tym, co sie dzieciom podoba. Dobry gust
i smak dziecka powinien by¢ wyrabiany i umiejetnie kierowany zaréwno w dzie-
dzinie Spiewu, jak rysunku, czy wycinanki. Nie bedziemy wprowadzaty do przed-
szkola jakiego$ przeboju rewiowego, bo sie dzieciom podoba, nawet pomimo, ze jest
rytmiczny.

W przedszkolu uznajemy swobodny rysunek, nie znaczy to jednak, ze pozwalamy
maza¢ farbami lub milczagco zgadzamy sie na wszelakg pstrokacizne. To samo po-
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winno sie dzia¢ przy $piewie. Dzieci sg wrazliwe na piekny ton i nie wolno nam za-
bija¢ tej wrazliwosci, pozwalajagc na krzyk zamiast $piewu. P. Coirault ostrzega
rowniez przed naduzywaniem $piewu z inscenizacja.

Aby da¢ dzieciom wychowanie estetyczne trzeba te kulture przede wszystkim w sobie
wyrobi¢. Nie kazda wychowawczyni moze by¢ artystka, kazda jednak moze wyrobié¢
w sobie smak artystyczny. Na to nigdy nie jest zap6zno i kazda powinna przyswoic
sobie te my$l poety angielskiego Keats'a: ,,Kazda piekna rzecz jest zawsze zrddtem
radosci”.

CHILDHOOD EDUCATION, kwiecien 1936.

Artykut p. Keliher p. t. ,,Samopomoc zyciowa a umiejetne Kkierownictwo” podaje
szereg przyktaddw swobodnej dziatalnosci dzieci miodszych i starszych, podkreslajac
wspdlne cechy dla kazdego wieku: zainteresowanie, wytrwatos¢ i che¢ doprowadze-
nia do konca swej pracy mimo przeszkod. Takie przyktady zna kazdy z nas. A mimo
to sceptycy utrzymuja, ze dzieci, gdyby im da¢ mozno$¢ wyboru, wybiorg prézno-
wanie. Sadzg tak moze na podstawie wiasnych wspomnien z lat dziecinnych, gdy
jedynym wyborem dziecka mogto by¢ robienie lub nierobienie tego, co dziecku ka-
zano. Rownie btedne jest przekonanie, ze dziecko nie zna radosci z powodu ukoncze-
nia dzieta. Oczywiscie, Swiadomo$¢ tego, co dziecko uwaza za skonczone dzieto —
zmienia sie z wiekiem.

Wobec samodzielnej pracy dziecka rola dorostego przewaznie powinna by¢ niema.
Dziecko kiadzie z trudem obuwie i w tym momencie wystepuje interwencja matki,
ktéra mogta przeciez zaczekaC spokojnie... Zabrata ona dziecku nie tylko rados¢
z pokonania trudnosci, ale przeszkodzita w wytwarzaniu dobrego przyzwyczajenia.
Jak czesto t. zw. ,,pomoc” uniemozliwia zdobycie niezaleznosci, uniemozliwia reali-
zacje wiasnych pomystow wiasnym wysitkiem. Niestety, rzadko kiedy dorosty zdo-
bywa sie na cierpliwo$¢ dopomozenia dziecku przez wstrzymanie sie¢ od okazania
mu pomocy.

Powodzenie zyciowe jest podstawg dobrego zyciowego samopoczucia. Wychowawca
powinien mie¢ te zdolno$¢ odczuwania wewnetrznego zycia dziecka, gdyz rozne
dzieci bedg rozmaicie przezywaly takie same sytuacje zyciowe i na roznych terenach
zdobedg powodzenie.

Styszymy nieraz takie zdanie: ,jak bedg mogly dzieci znieS¢ niepowodzenia zycio-
we, gdy ich zycie dzieciece bedzie od niepowodzer wolne”. S dwa rodzaje niepo-
wodzen dzieciecych. Te, ktére my przez nasze btedy wprowadzamy do ich zycia,
i trudnosci wynikajace z ich wiasnej dziatalnosci. Te ich nie zrazajg, bo wynikajg
z ich wiasnej pracy. ,,Udane zycie” to nie synonim ,tatwego zycia”.

Dawne pojecie powodzenia byto indywidualne. ZyliSmy, nie troszczac sie o ,,dwoje
oczu przed nami i o dwie stopy za nami”. Nasz dobry stopien, otrzymany od zycia,
polegat na zdystansowaniu innych, na wyrdznieniu si¢ z gromady. A dzis? Czy
wprowadzamy jakie nowe elementy do pojecia powodzenie? Swiat poszarpany wojna,
gtodny — btaga o spoteczne wspotczucie, szczero$¢, tolerancje, a przede wszystkim
0 umiejetnos¢ myslenia i pracowania wspolnie z innymi.

Potrzebne ku temu nastawienie musi by¢ wypracowane od wczesnego dziecifstwa.
Musimy stworzy¢ dzieciom warunki, uwzgledniajace psychike wysitku, umozliwi¢ im
wejscie w zycie bez leku, z bogatym poczuciem rzeczywistosci, a zapat do zycia spo-
fecznego ma by¢ tonem dominujacym. W. K.



| TYDZIEN PROPAGANDY PRZEDSZKOLI (od 23.V do 30.Y.1936 r.)

W marcu r. b. powzietySmy projekt zorganizowania propagandy przedszkola. Poza
naszym gtebokim przeswiadczeniem o waznosci i koniecznosci przedszkola w ogole,
organizujac tydzien propagandy przedszkola wysztySmy z tego zatozenia, iz bezro-
bocie wytwarza pod kazdym wzgledem wysoce nienormalne stosunki w rodzinie,
ktore w najwyzszym stopniu wplywajg ujemnie na ogolny rozwoj dziecka. Progra-
my szkolne wymagaja od przecietnego dziecka szybkiego orientowania sie i czynienia
w krotkim stosunkowo czasie znacznych postepéw. Dziecko natomiast, bedace
w ztych warunkach ekonomicznych i wychowawczych z trudem daje sobie rade
z poczatkami nauki, gdyz przychodzi do szkoty pod wzgledem rozwoju zaniedbani,
a w dodatku gtodne, brudne, nieubrane. Wynika z tego ciezki wysitek dla nauczy-
ciela i dla dziecka i pomimo tego wysitku wielka liczba drugorocznych, powodujg-
cych olbrzymie i nieprodukcyjne koszty dla Panstwa.

Aby zmniejszy¢ zgubne wplywy, wsrdd ktorych tak wiele dzieci przebywa i udostep-
ni¢ im uzyskanie normalnego rozwoju, nalezy posyta¢ dzieci do przedszkoli, ktore
niwelujg zte wptywy, usprawniaja, rozwijajg i usamodzielniajg swych wychowankow.
My, wychowawczynie, zdajemy sobie z tego sprawe w catej peini i dlatego postano-
witysmy projekt propagandy wprowadzi¢ w czyn. Po kilku posiedzeniach Zarzadu
Sekcji Wychow. Przedszkoli Z. N. P. zostat powotany komitet, ktdrego zadaniem
byto zorganizowanie ,,Tygodnia propagandy przedszkola”. Nawigzatysmy jednocze-
$nie kontakt z dorocznym komitetem Tygodnia Dziecka, przedktadajac nasz projekt
W dniu 17 maja r. b. odbyto sie posiedzenie naszego komitetu, do ktérego zaprosi-
tySmy nastepujace osoby: p. H. Czerwinska, dyr. painstw. Seminarium dla wycho-
wawczyn przedszkoli w Warszawie, p. Z. Zukiewiczowa, kierowniczke przedszkoli
miejskich w m. st. Warszawie, p. St. Dobrowolskiego, dyr. Panstwowego Wyz-
szego Kursu Nauczycielskiego, p. dr A. Jurjewiczowne, Zarzad Gtowny Z. N. P.
i Zarzad Oddziatu Warszawskiego. W sktad komitetu weszty réwniez kol. kol. St
Gornicka, T. Jaworska, L. Sekowska, C. Sofulakéwna i L. Rydzewska. Na cato-
ksztatt programu ztozyty sie: 1) wystawa, 2) artykuty i reportaze w pismach co-
dziennych i pedagogicznych, 3) pogadanki radiowe, 4) wystanie memoriatow do
pp. ministréow: W. R. i O. P., Spraw Wewnetrznych i do pp. Wojewoddw.
Wystawa zostata urzgdzona w lokalu przedszkola miejskiego im. Aleksandry Pitsud-
skiej, przy ul. Leszno 111. W 36 godzin wystawa byta gotowa — dzieki wytgzonej
i ngprawde ofiarnej pracy p. Z. Zukiewiczowej i kolezanek: C. Sofulakéwny, T. Ja-
worskiej, K. Cwellowny, S. Gornickiej i innych. Eksponaty byty rozmieszczone w sze-
Sciu salach. W pierwszej sali miescity sie pomoce pedagogiczno-dydaktyczne, ktore
stuzg do ¢wiczenia zmystdw dzieci i ich ogdlnego i wszechstronnego rozwoju. Druga
sala zawierata rysunki, roboty i modelowanie dzieci. W trzeciej sali znajdowaty sie
malowanki rozmachowe. W -czwartej umieszczono prace zbiorowe: ulice z domami,
zagrody w sadach itp. Pigta wreszcie, naukowa, obejmowata dziedzine psychologii
dziecka. Sale przystrojone byly kwiatami i zielenig, otrzymanymi od Zarzadu
m. st. Warszawy. Na wystawie urzadzony byt kiosk z literaturg dla dzieci.
Zaprojektowana przez nas wystawa obejmowa¢ miata eksponaty, zebrane z catej Rze-
czypospolitej ; niestety, z powodu krétkiego czasu, eksponatow nadeszto stosunkowo
niewiele.

Otwarcie wystawy zaszczycito wiele 0s6b; w ich liczbie obecni byli: przedstawiciele
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Zarzadu Gtownego i Oddziatu Warszawskiego Z. N. P., przedstawiciel wojewddztwa
warszawskiego, p. Zofia Zukiewiczowa, kierowniczka przedszkoli miejskich, przed-
stawiciele prasy, Zarzad Sekcji w komplecie, kolezanki i wiele gosci.

Otwarcia wystawy dokonata p. Z. Zukiewiczowa.

Wystawa trwata od 23 maja do 6 czerwca r. b. Od dnia otwarcia wystawy do chwili
jej zamkniecia odbywaty sie state dyzury kolezanek, ktére oprowadzaty licznych gosci:
pedagogow, rodzicow i mtodziez szkolng. Wsrod zwiedzajacych byli: p. ministrowa
Swietostawska, dyr. Wydziatu Oswiaty i Kultury dr Bitek, inspektor szkolny p. Wiatr.
Ze Swiata nauki zwiedzili wystawe prof. Baley, prof. Hessen i inni, nie szczedzac
pochwat dla wysokiego poziomu wystawy. Podobne glosy dobiegly rowniez ze
szpalt prasy.

Poza recenzjami o wystawie, ktore sie ukazatly w pismach warszawskich, na tamach
szeregu pism codziennych znalazty miejsce artykuty omawiajgce wszechstronnie za-
gadnienie wychowania przedszkolnego. Czes¢ tych artykutéw miata charakter repor-
tazowy obrazujacy zycie dzieci w przedszkolu, inne byty poswiecone zawodowej pracy
wychowawczyni, jeszcze inne omawiaty stan przedszkoli w Polsce. Niektére z tych
artykutéw podane do Polsk. Agencji Oswiatowej zostaty przedrukowane w prasie
Zwigzku Naucz. Polskiego na prowincji.

Stosownie do postanowienia komitetu propagandy wystane zostaty memoriaty
w sprawie zagadnien wychowania przedszkolnego do Ministerstwa W. R. i O. P.,
Spraw Wewnetrznych i do wszystkich p.p. Wojewodow.

Na pisma powyzsze nadeszta odpowiedz od P. Ministra W. R. i O. P., prof. W. Swie-
tostawskiego zawierajgca zapewnienie, iz P. Minister docenia wartos$¢ przedszkoli
dla podniesienia poziomu kulturalnego zycia w Polsce. Rownie zyczliwe odpowiedzi
nadeszty od p.p. wojewoddw Slagskiego i Lwowskiego.

WYCIECZKA KOLEZANEK Z KATOWIC W WARSZAWIE

Dn. 9 maja r. b. przybyta do Warszawy na 3-dniowy pobyt wycieczka Kolezanek
Katowickiej Sekcji Wychow. Przedszkoli Zw. Naucz. Polsk. w liczbie 30 o0s6b
z przewodniczaca, kol. Czappowng na czele. Uczestniczki wycieczki zamieszkaty
w Bursie Z. N. P. przy ul. Juliana Smulikowskiego. Przewodnictwa podczas zwie-
dzania Warszawy podjat sie kol. T. Teofilak przy wspdtudziale kolezanek miej-
scowych. Przybyte Kolezanki zwiedzity miasto wraz z jego zabytkami i pomnikami
i wystawe w Zachecie Sztuk Pieknych. Dwa razy byty w teatrze, cze$¢ kolezanek
byta na koncercie w Konserwatorium Muzycznym. Z instytucji pedagogicznych
kolezanki zwiedzity Instytut Gtuchoniemych i Ociemniatych oraz przedszkole miej-
skie Nr 49 im. Aleksandry Pitsudskiej. W ostatnim dniu pobytu wycieczki odbyta
sie:? wspdlna herbatka, ktéra uptyneta w mitym nastroju.

KOMUNIKAT

Dyzury w biurze Zarzadu Gildwnego Sekcji Wychowawczyn Przedszkoli Z. N. P.
w Warszawie odbywajg sie codziennie od 11—14 w pokoju nr 150 (IV p.) w gma-
chu Z. N. P. przy ul. Juliana Smulikowskiego 1. Tel. Sekcji 7.27-02.

KOLEZANKI! przypominamy, iz w roku biezacym uptywa termin uzyskiwania
kwalifikacji dla osob, ktore kwalifikacji zawodowych wychowawczyn przedszkoli
nie posiadaja. O termin egzaminéw w pazdzierniku, listopadzie i grudniu r. b. zwra-
cajcie sie do swego inspektora szkolnego.

Skiadajcie podania do inspektora szkolnego o potwierdzenie waszych kwalifikacji
jesliscie ukonczyly przed rokiem 1927 seminaria lub kursy prywatne.
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Maria t.aszczukoéwna

IDZIEMY DO PRZEDSZKOLA

Juz mineto ciepte fato, Pani chetnie zapisuje
I wakacje sie skonczyty. czy to chiopca, czy dziewczynke.
Do przedszkola dziatwa mata Zapisata: Janka, Jozia,
$pieszy rankiem — ile sity. Basie, Krysie i Alinke.

W PRZEDSZKOLU

Jak tu dobrze! Jak tu mito!

Z klockéw mozna co$ zbudowac.
Mozna robi¢ wycinanki.

Lepi¢ z gliny i rysowac.

Jest w przedszkolu roslin duzo. Po zajeciach czy ¢wiczeniach,
Jest w akwarium rybka zywa. utworzymy piekne koto,
Rybke codzien nakarmimy, przy piosenkach i wierszykach
niech wesoto sobie ptywa. zabawimy sie wesoto.

Mamy takze i zabawki:

Lejce, pitki, piekne lale,
tamigtowki, loteryjki.

Az sie stad wyjs¢ nie chce wcale.

ZEGAR
Tik, tak! tik tak! Bim, barn! bim barn!
Zegar tika, zegar bije.
na Zosienke i Tadzika. Juz sie Zosia z Tadziem myje.
Niech sie dzieci Szybko, szybko,
ze snu zbudza. bo czas leci.
Niechaj wstajg, nie marudza. Juz paciorek méwig dzieci.

Wactaw Mrozowski
W NASZYM OGRODECZKU

A w naszym ogrodku A na drugim drzewie
jabtuszka rumiane soczyste gruszeczki
na gatgzkach wiszg ukryty swe buzie
jakby rozeSmiane. za 70tte listeczki.

I $piewajg sobie

0 tym, ze juz wrzesien,
ze sie konczy lato

a zaczyna jesien.
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Z. Charszewska
W PIWNICY

Mamusia Marysi ma piwnice. Do piwnicy schodzi sie schodkami na dot.
Tam jest bardzo ciemno. Jak mamusia chce otworzy¢ kitddke, to musi za-
pali¢ Swiece.

Niedawno mama wyprzatneta piwnice i wysypata zotciutkim pieseczkiem.
PdzZniej jeden pan przywidzt na wozie kartofle i kapuste, a tatu§ Marysi
przyniost jeszcze w worku na plecach buraki. Mama kapuste zaniosta do
kuchni, a buraki i kartofle wysypata do piwnicy. Potem zamkneta drzwi
piwnicy i wyszia.

Lezg kartofle w kacie — jeden, drugi, trzeci dzied. Nudzi im sie. Lezg bu-
raki w drugim kacie. Ziewajg. Nikt do piwnicy nie przychodzi. Az tu pew-
nego dnia stysza jakis hatas na schodach. Buch, buch, buch!

— Ojej, co to? — zawotaty buraki.

Kartofle chciaty co$ odpowiedziec, ale nie zdazyly. Bo oto otworzyly sie
szeroko drzwi piwnicy. Btysneto Swiatto Swiecy. | tatu$ Marysi, mamusia
Marysi i starszy brat, Janek, wtoczyli do piwnicy duza, pekatg beczke.

— Uf! Jaka ciezka — powiedziat tatus. A mamusia odrzekta: — Nic dziw-
nego, przecie ze dwie kopy kapusty w nig weszio.

Wyszedt z piwnicy tatu$, i Janek, i Marysia, ktora trzymata Swieczke,
a w koncu i mamusia. Zgrzyt, zgrzytl — zgrzytnat przekrecony w zamku
klucz. Zrobito sie cicho. W koncu odezwat sie ciekawski kartofel, ktéry
lezat tuz przy beczce:

— Czy sie nie myle? Zdaje mi sie, Ze styszatem, ze w tej beczce jest pani
kapusta.

— Tak, tak — odpowiedziato co$ z beczki — to ja jestem kapusta.

— Czy ta sama, ktéra jechata niedawno wraz z nami na furze?

— Tak, tak, ta sama.

— Ojej, nie moge uwierzy¢! Co sie z panig stato, pani kapusto?

— Oh, nawet sobie nie wyobrazacie, mili sasiedzi, co sie ze mng dziato..
Jak tylko przyniesiono mnie do kuchni, ten duzy Janek i ta mata Marysia
zaczeli mnie obiera¢ z wierzchnich lisci. Potem juz mama brata gtowki jedng
po drugiej i mocno, mocno tarta o szatkownice. Tarta, tarta, az z moich
pieknych gtéwek sypaly sie do miednicy waskie, dtugie paski.

— A potem?

— Potem z miednicy sypano mnie do beczki, przesypywano solg. A tatus$
Marysi ubijat mnie duzym, drewnianym ubijakiem. W koncu, kiedy beczka
byfa juz petna, potozyli na wierzchu dwie deseczki i wielki, ciezki kamien..
Zebym dobrze skwasniata. Bo teraz jeszcze jestem stodka.

— To dopiero historia! — rzekt burak.

A kartofel powiedziat:
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— Ciekawa rzecz, co ze mna. zrobig? Moze zapomng 0 mnie i przeleze tu
calg zime.

Wtem otworzyty sie znow drzwi piwnicy. Weszta Marysia. Postawita na
murku palacg sie Swiece i zaczeta predko napetnia¢ koszyk kartoflami.
— Zaniose te kartofle mamusi — mowita — mamusia je obierze, pokraje

i ugotuje na obiad smaczng kartoflanke.
Z Z

CWICZENIA RACHUNKOWE DLA DZIECI STARSZYCH
(DODAWANIE)

Cwiczenie rachunkowe na dodawanie, ktére tu podajemy, jest wzorowane
na podobnych ¢wiczeniach Decroly’ego. Dziecko ma wyrobi¢ sobie pojecie
liczby z pomocg spostrzegania obrazu liczbowego. Takim obrazem liczbo-
wym jest pewna ilo$¢ liczmandw (jak orzechy, kasztany, zotedzie, fasola

Tabl. 1.

0 0 O
0 %
% %
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Tabl. 1.
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itd.), zgrupowanych w okreslonym uktadzie tak, aby liczba ich dawata sie
spostrzec i okresli¢ (nazwaé) bez uciekania sie do liczenia. Wykorzystana
tu jest zdolno$¢ dziecka do synkretycznego spostrzegania, czyli spostrzega-
nia catosci.

Pierwszym stopniem w ¢wiczeniach rachunkowych jest odwzorowywanie,
czyli tworzenie takiej samej ilosciowej grupy przedmiotow (albo znakow,
kresek, figur), jaka dziecko ma juz przed sobg. Np. kfadziemy przed dziec-
kiem kilka przedmiotow rozmieszczajac je w formie obrazu liczbowego
i prosimy, aby dziecko wzieto z pudetka i potozyto przed nami takg samg
ilos¢ przedmiotéw. Cwiczenia te, prowadzone oczywiscie w formie zaba-
wowej, mozna i nalezy urozmaicac.

Cwiczenie na dodawanie, ktére tu podajemy, réwniez jest oparte na odwzo-
rowywaniu. Suma znajdujaca sie na kartoniku, ktéry nalezy potozy¢ na od-
powiednim pustym miejscu, jest obrazem liczbowym potgczonych dwoch
zbioréw liczbowych narysowanych w dwoch pierwszych przedziatkach tego
samego rzedu.

Tablice podane na rysunku majg wymiary( facznie z ramka dokota) —
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21,5 cm na 18 cm. Wymiar kazdej przedziatki i kartonika do kiadzenia na
puste miejsce wynosi 7 cm na 3,5 cm. Obrazy liczbowe zastosowane w na-
szym C¢wiczeniu sa podane wedtug uktadu prof. A. Rusieckiego.

W poszczegblnych rzedach uwzgledniam” wszystkie przypadki dodawania
w zakresie do 5.

Zamiast orzechdw mozemy narysowa¢ (lub wykona¢ wycinankowo) grzyb-
ki, gruszki, jabtka, Sliwki itp. JesteSmy bowiem w okresie jesiennym i dzieci
sg obecnie bardziej bezposrednio zainteresowane tymi owocami.

Cwiczenie obrazkowe nalezy poprzedzi¢ podobnie rozplanowanymi ¢wicze-
niami na dodawanie na prawdziwych orzechach, kasztanach, zotedziach, fa-
soli itp., przy czym dziecko, jak w ¢wiczeniu obrazkowym, odnajduje sume
na kartoniku z odpowiednim obrazem liczbowym.

CWICZENIA NA SEGREGOWANIE
(dla dzieci miodszych)

Cwiczenia ne segregowanie, ktore z tak wielkim zamitowaniem sg wykony-
wane przez mate dzieci, stuzg do rozwoju zdolnosci rozrdzniania i utoz-
samiania. Dziecko uczy sie spostrzegac i odroznia¢ cechy jednakowych przed-
miotow i klasyfikowaC je odpowiednie do tych cech. Poza znaczeniem dla
ogolnego rozwoju zm ystéw i zdolnoSci spostrzegania ¢wiczenia takie sta-
nowig wstep do ¢wiczen liczbowych. Liczymy bowiem przedmioty jedna-
kowe; liczbe stanowi zbi6r przedmiotéw jednakowych czyli posiadajacych
jednakowe cechy. Segregujac przedmioty dziecko oswaja sie z pojeciem
grupy (zbioru) jednakowych przedmiotow. Wykorzystajmy to tak wazne
upodobanie dziecka do éwiczen na segregowanie. Dajmy mu rozmaite zbiory
przedmiotow zmieszanych ze sobg, ktére dziecko bedzie mogto dzieli¢ na
grupy kiadac je badZz do oddzielnych pudetek badz do przegrodek jednej
wiekszej skrzynki. Decroly radzi dawa¢ do segregowania przedmioty
w nastepujacej kolejnosci: 1) znacznie roznigce sie ksztattem, barwag (np.
szpulki, gwozdzie, guziki, kasztany), 2) bardziej zblizone do siebie jak roz-
maitego rodzaju ziarna (fasola, groch, pestki), 3) stanowigce jeden rodzaj
przedmiotoéw o réznej barwie (fasola zabarwiona w kilku kolorach, albo tak
samo zabarwione foremki do guzikoéw). Stopniowo bedziemy przechodzili
do przedmiotow jeszcze mniej réznigcych sie miedzy sobg. -

REDAGUJE KOMITET
REDAKTOR ODPOWIEDZIALNY: LUCYNA SEKOWSKA

WYDAWCA W IMIENIU ZWIAZKU NAUCZYCIELSTWA POLSK.
STANISLAW MACHOWSKI

REDAKCIA REKOPISOW NIE ZWRACA



