PRZEDSZKOLE

ROK IV ° 1936/7 o] LISTOPAD o] Nf 3

Do Koleza ne k

majqcych uzyska¢ kwalifikacje zawodowe wychowawczyni przedszkola

Na skutek staran szeregu organizacji prowadzacych przedszkola oraz
majacych bliskg styczno$¢ z zagadnieniem kwalifikacji wychowawczyn
przedszkoli Pan Minister Wyznan Religijnych i O$wiecenia Publicznego
przychylit sie do prosby o odroczenie terminu egzaminéw kwalifikacyjnych
przesuwajgc go do konca 1937 roku (zamiast do konca 1936 r.) z tym jed-
nak zastrzezeniem, iz podanie o ztozenie egzaminu obowigzkowo musi by¢
ztozone przed koncem roku 1936. W zwigzku z tym Pan Minister W. R.
i O. P. wydat okdlnik, ktéry podajemy w catosci.

Minister
Wyznan Religijnych i O$wiecenia
Publicznego

Warszawa
Dnia 24 pazdziernika 1936 r.
Nr Il P-7723/36.
Uzyskanie kwalifikacji zawodowych
przez czynne wychowawczynie
przedszkoli.

Wobec zbyt wielkiej liczby kandydatek i wyniklej stad trudnosci przepro-
wadzenia do konca roku 1936 egzaminu, do ztozenia ktérego obowigzane
sg w mysl art. 5 rozporzadzenia Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 27 paz-
dziernika 1933 (Dz. U. R. P. nr 85, poz. 645) czynne przed dniem 30 paz-
dziernika 1933 r. a nie posiadajace kwalifikacji wychowawczynie przedszkoli
zezwalam, by egzamin ten odbywat sie nawet w ciggu roku 1937, ale tylko
z tymi kandydatkami, ktére zgtosity sie lub zgtosza sie do tego egzaminu
w nieprzekraczalnym terminie do 31 grudnia 1936 r.

W zwigzku z tym nalezy dotozy¢ usilnych staran, by niniejsze zarzadzenie
doszto jak najrychlej do wiadomosci wszystkich zainteresowanych wycho-
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wawczyn przedszkoli, tak by one wszystkie — niezaleznie od stadium przy-
gotowania sie do powyzszego egzaminu — wniosty do konca grudnia
1936 r. odpowiednie podania. Kuratoria (Slaski Urzad Wojew. Wydz. O$w.
Publ.) i Inspektoraty szkolne winny w tej sprawie udziela¢ zainteresowa-
nym jak najbardziej wyczerpujacych informacji i wskazowek.

Minister

(—) W. SWIETOSEAWSKI
Otrzymuja;
Kuratoria Okregow Szkolnych,
Slaski Urzad Wojew. Wydz. Osw. Publ.,
Liceum Krzemienieckie.

Wobec przesuniecia ostatecznego terminu egzaminu kwalifikacyjnego tylko
0 rok Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego zwr6cit sie¢ do P. Ministra W. R.
i O. P. z prosbg o uwzglednienie pdzniejszego terminu tj. do korica 1938 r.
Chodzi bowiem o danie mozliwosci wszystkim Kolezankom zamieszkatym
na-prowincji i bedacym nieraz w ciezkich warunkach, aby" mogly przez od-
powiednie doksztatcenie sie uzupetni¢ nabyts, nieraz dtugoletnig praktyke
i ztozy¢ wymagany egzamin kwalifikacyjny, ktéry da im mozno$¢ dalszej
pracy w obranym zawodzie.

Komunikujac o powyzszym piSmie Z. N. P. radzimy jednak Kolezankom,
aby stosujgc sie do wyzej przytoczonego Okoélnika podania o egzamin zto-
zyly przed koncem 1936 roku.

Stefan Baley

O tak zwanych skalach spotecznej
dojrzatosci dziecka

Alfred Binet wprowadzit do psychologii te doniostg nowos¢, iz inteligencje
dzieci zaczeto ocenia¢ w sposob Scisty. Narzedziem pomiaru stata sie stawna
skala inteligencji utozona przez Bineta i Simona, potem uzupetniana i prze-
rabiana przez bardzo liczny poczet autoréw. Poglady na warto$¢ pomiaru
inteligencji testami, jakie sg zawarte w tej skali, ulegajg wahaniom. Raz wi-
dzi sie w tych testach narzedzie niezawodne, Sciste i doktadne, innym razem
znowu przeczy sie jakoby inteligencje w ogéle mozna byto mierzy¢ w stop-
niach. W chwili obecnej przewaza raczej ostrozne, czeSciowo nawet scep-
tyczne nastawienie co do warto$ci badan testowych.

Jest rzeczg niewatpliwa, iz stosowanie testow inteligencji i ocenianie uzy-
skanych na tej drodze pomiaréw wymaga pewnej ostroznosci. Liczb, ktore
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sie tu otrzyma, nie mozna traktowac tak Scisle, jak liczb uzyskanych przy
pomiarach fizykalnych. Mimo to jednak dzi$ ci, ktoérzy nie ograniczajg sie
w swojej pracy do samej krytyki tego, co robig drudzy, lecz sami prowadzg
badania nad miodziezg i to dla celow nie tylko teoretycznych, lecz takze
praktycznych, zdajg sobie z tego dobrze sprawe, jak cenng pomocg sg dla
nich dobrze wycechowane skale inteligencji; obchodzi¢ sie bez nich zupet-
nie bytoby juz w chwili obecnej prawie niemozliwoscia.

Otdz niezaprzeczalna uzyteczno$¢ skal inteligencji stata sie punktem wyjscia
pewnych rozwazan, a nastepnie poszukiwan, nad ktorymi teraz chcieliby$my
sie zatrzymac.

Jest rzeczg jasng, iz w rozwoju psychicznym dziecka inteligencja stanowi
jedng tylko strone. Uczucia i zjawiska woli tworzg strone druga, niemniej
istotng, niemniej obchodzacg psychologdéw i wychowawcow. A skoro testy
inteligencji utatwiajg Sledzenie rozwoju sfery intelektualnej, to oczywiscie
wysuwa sie mys$l stworzenia i stosowania analogicznych skal takze na tym
drugim terenie. Na tamach ,,Przedszkola” ogtoszony byt w swoim czasie
-artykut poSwiecony poczynaniom tego rodzaju w zakresie charakteru i to
specjalnie charakteru moralnego x). AnalizowaliSmy wtedy trudno$ci, na
jakie natrafiajg préby Scistych pomiaréw na tym terenie i wymieniali zyski,
jakie przynies¢ moga te niedoskonate jeszcze metody, ktdérymi dotychczas
rozporzadzamy2).

Obecnie chcielibySmy zda¢ sprawe z innych usitowan, ktore spotykamy
zwihaszcza we wspodtczesnej psychologii i pedagogice amerykanskiej, a ktore
mimo pokrewienstwa z tendencjami omoéwionymi wyzej majg przeciez inny
charakter. Mamy mianowicie na mysli tzw. skale dostosowania spotecznego
(social adjustment) zwane takze skalami dojrzatosci spotecznej (social ma-
turity scale).

Jak mozna domysli¢ sie juz z samej nazwy, przedmiotem pomiaru tymi ska-
lami jest stopien dostosowania dziecka do spotecznych warunkdéw zycia.
Wazng cechg tych skal, tak jak sie je konstruuje dzi§ w Ameryce, jest to,
iz nie odwotujg sie one do rezultatdbw specjalnego eksperymentu. Przy te-
stach inteligencji, a podobnie przy wielu testach charakteru, postepuje sie
tak, iz poddaje sie dziecko pewnej specjalnej wymyslonej ad hoc probie,
ktorg dziecko rozwigzuje z takim czy innym wynikiem. Mamy tu wiec do
czynienia z pewnym fenomenem sprowokowanym umyslnie i przeto ponie-
kad sztucznym. Natomiast wspomniane skale dojrzatosci spofecznej opie-

1) Stefan Baley. Badania nad spotecznym zachowaniem sie dzieci przedszkolnych.
»Przedszkole” nr 1, 1934/35.

2) Doktadniej zdajemy sprawe z naszych wiasnych poczynan na tym terenie w ar-
tykule pt. ,Badania nad etyka i estetyka dzieci w wieku szkolnym” ogtoszonym
w ,,Polskim Archiwum Psychologii”, t. VII, 1935/6.
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rajg sie na innej podstawie, ktora by¢ moze bardziej przeméwi do przeko-
nania nauczycieli i wychowawcdéw. Na zasadzie, o ktérej za chwile bedzie
mowa, ustala sie naprzdd jakie jest ,,normalne” zachowanie si¢ dziecka
w kolejnych latach jego rozwoju, w roznych naturalnych sytuacjach spo-
fecznych, w ktérych przebiega jego zycie. W ten sposéb powstaje jakgdyby
pewnego rodzaju ,,kodeks” typowych form spotecznego zachowania sie-
dzieci dla réznych lat i r6znych sytuacji. Jezeli idzie teraz o postawienie dia-
gnozy stopnia spotecznej dojrzatosci danego dziecka, dzieje sie to w ten
sposob, iz obserwuje sie je umyslnie przez czas odpowiednio diugi w na-
turalnych warunkach jego zycia, tak, azeby zrealizowaty sie te wszystkie sy-
tuacje, do ktorych odnosi sie skala. Albo tez czerpie si¢ potrzebne informa-
cje od osoh, ktdre z racji ciggtego kontaktu z dzieckiem wiedzg dobrze, jak
zachowuje sie ono w réznych okolicznosciach. Informacji takich moga np.
dostarczy¢ o dzieciach inteligentni rodzice, ktérzy sie swymi dzieémi rzeczy-
wiscie zajmuja.

Wezmy dla przyktadu pewne wymagania, jakie do dzieci 4—>5-letnich sta-
wia tzw. Vinelandzka skala spotecznej dojrzatosci 3).

1. Radzi sobie sam w ubikacji,

2. Myje twarz bez pomocy,

3. Chodzi niepilnowany w poblizu domu,

4. Ubiera sie sam oprdcz zawigzywania,

5. Wspotzawodniczy w grach ruchowych.

Rozstrzygna¢ o tym, czy dane dziecko badane tg wiasnie skalg odpowiada
wymienionym warunkom, moze, jak widzimy, tylko kto$, kto dziecko przez
pewien czas z bliska obserwuje. Pewng niedogodno$¢ posiada ta sprawa
z tej racji, iz zastosowanie skali do danego dziecka nie moze dokonac sie
na poczekaniu, tak jak to sie dzieje ze zwyklymi skalami inteligencji. Za
to skala taka posiada te dobrg strone, ze nie wymaga sztucznych przyrza-
déw i ze nie moze jej spotkac zarzut opierania diagnozy na pewnej przypad-
kowosci i nastroju, jak to bywa przy zwyktych badaniach testowych.

Nie jest teraz rzeczg trudng domysli¢ sie, jak powstaje taka skala. Nie moze
ona by¢ utozona inaczej jak na drodze systematycznej obserwacji odpowied-
niej iloSci dzieci przez osoby kompetentne 'w odpowiednich warunkach.
A wiec dzieje sie np. tak, iz personel wychowawczy jakiego$ przedszkola,,
wzglednie internatu (sierocifca itp.), w ktérym przebywajg dzieci przed-
szkolne, obserwuje przy wspétudziale psychologéw, w sposéb syntetyczny,
dzieci we wszelkich sytuacjach. Uktada sie najprzdd prowizoryczny inwen-
tarz form zachowania sie oparty na doswiadczeniu kompetentnych osob-
znajgcych dzieci w tym wieku, a nastepnie przez odpowiednio kierowang

3) Pordwnaj E. A. Doli, Preliminary Standarization of the Vineland Social Matu?
rity Scale. The American Journal of Orthopsychiatry, 1936.
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i systematyczng, obserwacje inwentarz ten koryguje sie i uzupetnia. Ustala
sie w ten sposob, jakie formy zachowania sie spotecznego sg charaktery-
styczne dla danego wieku w tym sensie, iz rzadko jeszcze wystepujg one
w wieku wczesniejszym, a w wieku danym sg juz zjawiskiem do$¢ powszech-
nym. Bywa tez niekiedy tak, iz obserwowane formy zachowania sie segre-
guje sie na spotecznie dodatnie i ujemne; nie dzieje sie to jednak zawsze.
Majgc do dyspozycji takag skale wycechowang dla poszczeg6lnych lat zycia,
mozemy badajac dane dziecko nie tylko rozstrzygnaé, czy pod wzgledem
dojrzatosci spotecznej jest ono na poziomie swego wieku, czy tez ponizej,
wzglednie powyzej, lecz takze podaC stopien tego opdznienia, wzglednie
przyspieszenia. Postepowanie bedzie podobne jak przy stosowaniu skali Bi-
neta-Termana, gdzie o dziecku badanym orzekamy, iz jest ono np. o tyle
a tyle lat op6znione w rozwoju. Mozna nawet postugiwac sie tu pojeciem
ilorazu dojrzatosci spotecznej analogicznie do ilorazu inteligencji. lloraz
dojrzatosci spotecznej: I. S. bedzie rowny wiekowi dojrzenia spotecznego:
W. S., podzielonemu przez wiek zycia: W. Z.
.S, =W.S :W.Z

WspomnieliSmy juz o tym, iz psychologia amerykanska rozporzadza w tej
chwili catym szeregiem takich skal, a dla przykfadu przytoczyliSmy powy-
zej krotki urywek takiej whasnie skali. Nie nalezy zatajaé, ze blizsze przyjrze-
nie sie istniejagcym skalom dojrzatosci spotecznej przynosi pewne rozczaro-
wanie. Wpada w oczy, iz czesto wymieniane sg tam zgdania, ktdre z istotng
dojrzatoscai spoteczng zdajg sie pozostawa¢ w luznym tylko zwigzku. Tak
np. w cytowanej juz skali Vinelandzkiej wymienia sie wsrod zadan dla pierw-
szego roku miedzy innymi siedzenie bez oparcia i ujmowanie przedmiotow
dwoma palcami, a dla drugiego roku robienie kresek otéwkiem i odwijanie
cukierka z papierka. Ale jakkolwiek zarzut powyzszy jest niewatpliwie stu-
szny, to trzeba przyznaé, ze analogiczng krytyke zastosowa¢ mozna do rdz-
nych skal inteligencji. | one mieszajg czesto inteligencje z jednej strony
z wiedza, a z drugiej strony z dojrzatoscig spoteczng. Ttumaczy sie to po
czesci tym, iz u dziecka, zwiaszcza matego, bardzo trudno jest nieraz od-
dzieli¢ poszczegdlne dyspozycje skladajace sie na dang forme zachowania
sie. Jest tez rzeczg zrozumiatg, ze im dalej postepuje technika tworzenia
wszelkich skal, tym bardziej wysuwa sie potrzeba pojeciowego oddzielenia
od siebie roznych sfer psychiki badanych tymi skalami, ktére przedtem
traktowane byty zbyt globalnie. W przysztosci bedzie rzecza nieodzowng
zrobi¢ rewizje istniejgcych obecnie skal inteligencji oraz skal dojrzatosci spo-
tecznej i wyeliminowac z kazdej z nich to, co do niej nie nalezy. Mieszanie
inteligencji z dojrzatoscig spoteczng ttumaczy sie dalej tym jeszcze, iz przez
pewien czas szereg psychologdéw przyjmowat istnienie osobnego rodzaju
inteligencji, zwanego inteligencja spoteczng, a ktory zbliza sie swoim zna-
czeniem do pojecia przystosowania spotecznego.
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Pozostaje nam teraz jeszcze omoOwienie odpowiedzi na pytanie, jaki pozytek
moze mie¢ stosowanie tego rodzaju skal. Powtérzmy tu przede wszystkim
to samo, co juz zaznaczyliSmy w odniesieniu do skal inteligencji. Jezeli skala
dojrzatosci spotecznej skonstruowana jest w ten sposob, iz wynik badania
tg skale, moze by¢ podany pod postacig pewnej liczby, to liczby tej nie na-
lezy traktowac zbyt rygorystycznie. Niemniej jednak rezultat badania po-
zwoli na pewng orientacje w stosunku do dziecka, zwlaszcza jezeli zostato
ono rowniez zbadane skalg inteligencji. Badanie takie moze ujawnic np., iz
dziecko z natury inteligentne jest wyraznie op6znione pod wzgledem doj-
rzatosci spotecznej. Stang sie wtedy tatwiej zrozumiate trudnosci, z ktorymi
dane dziecko spotyka sie na terenie szkoly czy tez przedszkola. Padnie tez
stad Swiatto na przyczyny tego opOzZnienia, ktorymi moze bedzie nieodpo-
wiednia opieka domowa: zaniedbanie dziecka przez rodzicow lub — prze-
ciwnie — zbytnie rozpieszczenie.

Wychowawecy i psychologowi, zwlaszcza poczatkujgcemu, nie posiadajgce-
mu jeszcze duzej rutyny, skala taka pozwala zorientowac sie, czego na ogot
zgda¢ mozna pod wzgledem spotecznym od dziecka w danym wieku. Jest
to rzecza wazng w poradniach dla dzieci, szczeg6lnie w poradniach dla tzw.
dzieci trudnych.

Bezposrednio lub tez posrednio korzysta¢ z takich skal moga takze rodzice
dowiadujac sie, jakie rezultaty powinno da¢ wychowanie spoteczne ich dzie-
ci w pewnych latach zycia.

Studiowanie takich skal bedzie dalej niewatpliwie rzeczg instruktywng dla
przysztych kandydatow zawoddw nauczycielskich i wychowawczych. Skale
te pozwolg uja¢ rozwoj dziecka w sposob bardziej konkretny i szczegdtowy.
Uczacy sie nie tylko dowiadywac sie bedzie, iz w ogole dziecko rozwijajac
sie adaptuje sie do spoteczenstwa, lecz bedzie mégt Sledzi¢ doktadnie, po
jakich szczeblach kroczy 6w proces dostosowania. Moze tez taka skala sta¢
sie pozadanym impulsem do prowadzenia obserwacji nad dzieémi, impul-
sem, ktory rownoczesnie nadaje jej kierunek. Skala taka wskazuje, czego
w danym wieku mozna szuka¢ u dziecka.

Podamy jeszcze powod, dla ktérego poruszamy teraz wiasnie zagadnienie
dojrzatosci spotecznej w organie poswieconym okresowi przedszkolnemu.
Dowiadujemy sie, iz w zwigzku z ciggtym doskonaleniem organizacji przed-
szkoli wysuwa sie zagadnienie psychologa szkolnego na tym wiasnie tere-
nie. Powstaje wobec tego pytanie, czym miatby sie zaja¢ psycholog przed-
szkolny. Ramy tego artykutu s zbyt waskie, azeby prébowac da¢ odpowiedz
na to pytanie w catej jego rozciggtosSci. Niemniej jednak artykut nasz wska-
zuje na jedng ze spraw, ktérg mogiby sie zaja¢é z pozytkiem psycholog
szkolny przy wspotpracy z wychowawczyniami przedszkola. Bytoby rzecza
zapewne dobrg, gdyby zajat sie on stworzeniem takich skal u nas, zwilaszcza,
w zastosowaniu do wieku przedszkolnego. Nie wystarczy to, ze gdzie$ tam
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w Ameryce istnieje, juz gotowe takie skale. Oczywiscie, moznaby w pracy
oprzec sie na nich czesciowo. Moznaby tez nawet dla prowizorycznego uzyt-
ku przettumaczy¢ niektére z nich na jezyk polski uzyskawszy zgode ich au-
torow. Ale trzeba pamieta¢, iz warunki spoteczne sg inne u nas, anizeli
w Ameryce i ze wskutek tego takze i dojrzato$¢ spoteczna ksztattuje sie tu
i tam w odmienny nieco sposéb. Niewatpliwie w Polsce nie mozemy od
dziecka 10—11-letniego oczekiwac, azeby ,,odpowiadato na ogtoszenia” i by
»czynito zakupy przez poczte”, tak jak to przewiduje dla amerykanskich
dzieci skala Vinelandzka. Amerykanskie skale trzebaby wiec przynajmniej
przerobi¢, aby mogty by¢ stosowane w Polsce. Lecz psychologowi przed-
szkolnemu u nas powinna przy$wieca¢c mysl stworzenia wiasnym trudem
oryginalnych skal, ktéreby nawet mogtly by¢ lepsze od amerykanskich4).

4) Bibliografie oraz omoéwienie amerykanskich skal dojrzatosci spotecznej podaje
ksigzka Percivala M. Symonds’a pt. Psychological Diagnosis in Social Adjustment.
New York, 1934.

Dr Michat Friedlander

Uktad spotecznosci dzieciecej
W przedszkolu

Bezwzglednie naczelnym zadaniem wychowawczym przedszkola jest wpro-
wadzenie dziecka w miniaturowg spoteczno$¢ dziecieca. Proces uspotecznie-
nia jednostki ma olbrzymie znaczenie w dzisiejszym zyciu spotecznym i pan-
stwowym i dlatego przygotowanie jednostki do tego procesu przez zapo-
czatkowanie go w najstosowniejszym do tego celu okresie zycia, tj. we wcze-
snym dziecinstwie, jest rzecza niezwykle wazna.

W procesie uspotecznienia przedszkolnego x) trzy czynniki odgrywajg role:
1) wychowawczyni, 2) spotecznos$¢ przedszkolna jako Srodowisko, 3) kazde
dziecko z osobna, jako cze$é sktadowa spotecznosci dzieciecej. Wszystkie
te czynniki wzajemnie na siebie oddziatywuja, wptywajac na proces uspotecz-
niania kazdego dziecka z osobna i grupy jako takiej i decydujac w ten spo-
s6b o owocnosci pracy wychowawczej przedszkola. Wystepuje tu pytanie,
czy nie moznaby w tym do$¢ skomplikowanym procesie wzajemnych oddzia-
tywan wykry¢ jakichs praw, na ktérychby oprze¢ sie mogta swiadomie praca
wychowawcza. Takie pytanie postawita sobie znana badaczka spotecznosci
dzieciecej Hildegard Hetzer i wraz z jedng ze swoich wspdtpracowniczek,

i) Por. Michat Friedlander. ,,Uspotecznianie si¢ dziecka w wieku przedszkolnym”,
Warszawa, 1933. (Odbitka z ,,Zycia Dziecka”).
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p. Gertrudg Noelle, przeprowadzita 4-letnie badanie tego zagadnienia w je-
dnym z przedszkoli miejskich w Berlinie. Ciekawe rezultaty tych badan ogto-
sifa niedawno w jednym z czasopism.2) Warto sie z nimi zapoznaé. Oto tok
wywodéw autorki:

Nalezy zda¢ sobie sprawe z nastepujacych kwestii:

1) Jaka funkcje majg rdézne dzieci od 2—6 lat w spotecznosci dzieciecej,
czego chcg i oczekujg od spotecznosci, o co jej daja;

2) Jakie dzieci zdane sg wzajemnie na siebie, by rozne tkwigce w kazdym
z nich sity spoteczne doszty do wyrazu i rozwoju ;

3) Jakie czynniki wptywajg na pomysiny lub niepomysiny skfad grupy
dzieciecej;

4) Czy mozna do spotecznosci dzieciecej przyjmowaé dzieci uposledzone
pod wzgledem zdolnosci do wspotzycia w grupie, nie narazajac spotecznosci
dzieciecej na szkode.

Rozwazajac ten kompleks pytan ze stanowiska naczelnego zadania wycho-
wawczego, jakim jest wychowanie do spotecznosci, moznaby rozrdzni¢ na-
stepujacych sze$¢ grup dzieci:

A) Dzieci umiejgce sie wzywaé w spoteczno$¢ samodzielnie bez pomocy
wychowawczyni. Podporzadkowujg sie one bez taré regulaminowi; wystar-
czy im, ze wychowawczyni jest w poblizu i obserwuje ich prace lub zabawe;
kary sg dla nich rzadko potrzebne; .obecnos¢ ich ledwie sie zauwaza, ale ich
nieobecnos¢ zaznacza sie wyraznie w spotecznosci jako luka.

B) Dzieci umiejgce samodzielnie ksztattowac zycie spotecznosci, potrzebu-
jace dorostego dla tagodzenia konfliktow miedzy ich pedem do samodziel-
nosci a wymaganiami spotecznosci. Sg to zwykle dzieci starsze, 5—6 letnie,
zdrowe cielesnie i duchowo, potrzebujace wiekszej swobody i szerszego pola
dziatania, anizeli im daje spoteczno$¢ dziecieca, zwatszcza taka, w ktorej
przewazajg dzieci mtodsze i mniej samodzielne. Stad konflikty i koniecznos¢
pomocy, zabiegdw i nawet pewnych kar ze strony wychowawczyni. Do gru-
py tej naleza przewaznie chtopcy. Jest wérdd nich sporo typowych ,,przy-
wodcow”.

C) Dzieci niezdolne do samodzielnego wspdtzycia w grupie, wymagajgce
statej i czujnej opieki wychowawczyni. Nie sg to dzieci wyraZnie bierne;
przeciwnie — obdarzone czesto bujng fantazja, zyja bujnym zyciem we-
wnetrznym, a w zabawie sg nad wyraz produktywne. Sg to dzieci w wiek-
szosci wypadkdw neuropatyczne, wrazliwe, nieporadne i potulne; starajg sie
jednak ciggle zwraca¢ na siebie uwage wychowawczyni ,do ktérej sie silnie,
jako swej opiekunki, przywigzujg. Celem wychowania jest tutaj mozliwie

2) Hildegard Hetzer un.d Gertrud Noelle: ,,.Die Funktion verschiedengearteten
Kinder in der Kindergartengemeinschaft ,,Zeitschrift fur Padagogische Psychologie
und Jugendkunde” Nr 1, styczen, 1936.
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rychte stopniowe usamodzielnienie tych dzieci, tak by mogty przejs¢ do
grupy A lub B.

D) Dzieci niesamodzielne, wymagajace statych pobudek ze strony wycho-
wawczyni. Sg to dzieci umystowo stabo rozwiniete, czesto nawet niedorozwi-
niete, spotecznie jednak tatwe, dobroduszne, tatwo sie podporzadkowujace
i cierpliwie znoszace kaprysy innych.

E) Dzieci niespoteczne, wymagajace stale posrednictwa dorostych. Wyka-
zujg one zwykle wyrazne cechy psychopatyczne réznego rodzaju. Sa mato
skoncentrowane, ruchliwe, kaprysne, aspoteczne lub wrecz antyspoteczne;
wywotujg konflikty ze spoteczno$cig i wymagajg ciagtych interwencji wy-
chowawczyni. Sa jakby ciatem obcym spotecznosci dzieciecej i powaznym jej
obcigzeniem.

F) Dzieci wymagajgce opieki i ochrony ze strony dorostych ze wzgledu
na swa nieporadnos¢ fizyczng lub umystows. Sa to badZ dzieci male,
2—3 letnie, badz dzieci wprawdzie starsze ale niedorozwiniete, pozostajace
na stopniu wczesnej infantylnosci. Dzieci tej grupy przywiazujg sie tatwo do
innych dzieci, ktére sie nimi zajmujg. Czesto przez inne dzieci rozpieszczone,
stajg sie ich zabawka. Niektérzy mali ,,tyrani” wykorzystuja takie dzieci jako
przedmioty swego pedu do wiadzy. | tu i tam wymagajg te dzieci interwencji
wychowawczyni dla ochrony ich samodzielnosci.

Tu nalezatoby zaliczy¢ takze wyjatkowo znajdujace sie w przedszkolach
dzieci o wyraznych utomnosciach cielesnych, ograniczajgcych ich swobode
ruchow.

Reasumujac, moznaby powiedzie¢: przynalezno$¢ dziecka do tej lub innej
grupy zalezy od: jego wieku, whasciwosci przyrodzonych oraz do pewnego
stopnia od kierunku i sposobu wychowania, jakiemu podlegato do czasu
wstgpienia do przedszkola (dodatbym, ze dziata tu i nadal, podczas ucze-
szczania do przedszkola, trwajgce wychowanie domowe).

Jakiez stanowisko zajmuje kazda z wyzej wymienionych grup w spotecznosci
dzieciecej i jak dziata na inne grupy wzglednie jej cztonkdéw ?
Zobrazowacby to mozna nastepujgcym zestawieniem:

Grupa A wykazuje wobec grup: Grupa B wykazuje wobec grup:
B — podporzadkowanie A — role przewodzacy
C — wspotudziat C — niechec
D — role przewodzaca D — role przewodzaca
E — unikanie E — konflikty
F — ustuznos¢ F — ushuznos¢

Grupa C wykazuje wobec grup: Grupa D wykazuje wobec grup:
A — wspdtudziat A +—1 podporzgdkowanie
B — niechec B — podporzadkowanie
D — role pobudzajacy C — poddaw, sie pobudkom
E — unikanie E — Uleganie przemocy
F — zazdro$¢, ustuznosé F — ustuzno$¢

Przedszkole 2
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Grupa E wykazuje wobec grup: Grupa F wykazuje wobec grup:
A — ocigganie sie A — zdawanie sie na pomoc
B — konflikty B — zdawanie sie na pomoc
C — uzywanie przemocy C — zdawanie sie na pomoc
D — uzywanie przemocy D — zdawanie sie na pomoc
F — uzywanie przemocy E — uleganie przemocy

Dzieci typu A nalezy uzna¢ za element pozadany w spotecznosci dzieciecej,
gdyz sprzyjajg wspdtzyciu wzajemnemu, i nigdy nie dziatajg szkodliwie. Sa
koniecznym zdrowym sktadnikiem kazdego przedszkola.

Dzieci typu B nadajg sie jako przywodcy wiekszych grup, ktére umiejg wo-
koto siebie skupi¢ i zainteresowac je jaka$ wspolng czynnoscig. Sg one po-
zadane dla przedszkola tylko w niewielkiej ilosci. Muszg mie¢ swobode dzia-
fania i odpowiednie zajecia, gdyz w przeciwnym razie przeszkadzajg i swoim
zywym temperamentem dziatajg niepokojaco na reszte.

Dzieci typu C majg stosunkowo mato kontaktu z innymi dzie¢mi. Na nie-
ktére dziatajg bogactwem i ruchliwoscig swej fantazji, na inne migkkosScig
i uczciwoscia (,,natury artystyczne™).

Dzieci typu D sg w pozyciu spotecznym tatwe i dlatego w spotecznosci dzie-
ciecej zwykle bardzo tubiane. Wnoszg one w spotecznos$¢ pierwiastek spo-
koju, powolnosci, zrbwnowazenia. Sg pewng przeciwwagg dla ruchliwosci
i zywego temperamentu dzieci typu B i E.

Dzieci typu E sg wybitnie szkodliwe dla spotecznosci. Z powodu ciggtych
konfliktow sa nielubiane i istniejg bez dodatniego kontaktu z innymi dzie¢-
mi. Sa ciezarem dla kazdej spotecznosci i dlatego dopuszczalne w przedszko-
lu tylko w bardzo matej liczbie.

Dzieci typu F zyskujg wiele na pobycie w przedszkolu, powoli sie usamo-
dzielniajac i nawigzujac kontakt z innymi dzie¢mi .Ale i dzieci innych typow
zyskuja na wspotzyciu z dzieémi typu F: budzg sie w nich glebsze uczucia
spoteczne — wspdiczucie, cheé pomocy, ustuznosc.

Jest wiec, jak z tego wynika, pozyteczne dla wszystkich dzieci, jesli w spo-
fecznosci przedszkolnej istniejg reprezentanci wszystkich typéw dzieci. Moz-
naby nawet powiedzie¢, ze dopiero taka struktura spotecznosci dzieciecej
warunkuje rozwdj tkwigcych w kazdym dziecku sit spotecznych. Jedno bie-
rze od drugiego, jedno daje drugiemu. Tam, gdzie zbierajg sie dzieci tylko
jednego typu czy dwdch chocby, nie tworzy sie whasciwa, normalna spo-
tecznosc.

Praktyczne wiec wnioski z takiego stanu rzeczy sg nastepujace:

1) Spoteczno$¢ dziecieca w przedszkolu powinna, chcac sie rozwija¢ jako
catos¢ i chcac poszczegélnym swym cztonkom-dzieciom dac jak najlepsze
warunki rozwoju indywidualnego, sktada¢ sie z roznych typow dzieci, z wy-
jatkiem typu E. Niepozgdanym wiec zjawiskiem w pracy przedszkolnej jest
dzielenie dzieci na grupy wedle wieku (miodszg i starsza). W grupie mie-
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szanej pod wzgledem wieku starsze dzieci odbierajg, wychowawczyni w pew-
nej mierze prace wychowawczg, pomagajgc mtodszym, uktad wiec pracy wy-
chowawczej i jej wyniki bedg zupetnie inne w przedszkolu opartym na za-
sadzie mieszania dzieci r6znego wieku i réznych typéw a w przedszkolu
opartym na zasadzie podziatu na grupy wedle wieku i tym samym posiada-
jacym spoteczno$¢ bardziej jednolitg pod wzgledem typu.

2) Wychowanie spoteczne mozliwe jest tylko w normalnie ztozonej zdrowej
spotecznosci dzieciecej. Stad wynika, ze wprowadzanie dzieci typu E i F
owocniejszym bedzie naogo6t tam, gdzie przewazajg w spotecznosci dzieciecej
dzieci typow A—D, a wiec normalne. Zyskujg wtedy wszystkie typy dzieci.
Co do grupowania wiec dzieci roznych typoéw moze wychowawczyni stuzy¢
nastepujaca wskazowka:

Dzieci typu A nalezy wprowadza¢ w nieograniczonej liczbie. Ich brak
szkodzi grupie.

Dzieci typu B pozgdana jest mata ilosC.

Dzieci typu C moga by¢ w wiekszej iloci.

Dzieci typu D moga by¢é w duzej liczbie, podobnie jak A.

Dzieci typu E pozadane jest mie¢ jak najmniej, gdyz sa zawsze obcigzeniem.
Dzieci typu F w niewielkiej liczbie.

3) Wychowawczo nieproduktywne a materialnie za drogie sg przedszkola
zw. specjalne (Sonderkindergarten) dla dzieci neuropatycznych i psycho-
patycznych. Nalezy dzieci takie rozdziela¢ w matych iloSciach po przedszko-
lach normalnych. Tylko w normalnej spotecznosci dzieciecej jest mozliwe
w pewnym stopniu uspotecznianie dzieci typu aspotecznego lub antyspo-
tecznego.

Przynalezno$¢ dziecka do danego typu nie jest bynajmniej statg. Wiasnie
zmiana tej przynaleznosci stanowi w pewnej mierze Kryterium owocnosci
zabiegbw wychowawczych: im wiecej dzieci zaliczy¢ mozna w danym przed-
szkolu po pewnym czasie ich pobytu w spolecznosci dzieciecej do typow
A'i B, tym wyrazniejsza owocno$¢ pracy wychowawczej, dzieki ktérej dzieci
typow C — F stopniowo sie usamodzielniajg, zyskujg kontakt z innymi, na-
bierajg pewnosci siebie itp. i dajg sie zaliczy¢ do typu B lub A.

Tyle — w ciekawym artykule p. Hetzer, zastrzegajacej sie dobitnie, ze przy-
toczone wyniki badarh odnoszg sie na razie wylgcznie do grup dzieciecych
w przedszkolach i ze nie mozna, uzywajgc metody analogii, przenies¢ ich na
inne grupy dzieciece. Te wymagajg bowiem specjalnych badan.3)

3) Por. interesujacy prace Rudolfa Narlocha: Samorzutne zespoly dzieciece w wieku
- szkolnym, Warszawa, 1935. Odbitka z , Ruchu Pedagogicznego”. R. XXV. 1934/35.



Dr Marceli Gromski

Odzywianie dziecka w wieku
przedszkolnym

Nie podpadajgcym pod Swiadomos$¢ cztowieka zasadniczym celem odzywia-
nia jest utrzymanie w normalnym napieciu funkcji wszystkich narzaddw
i tkanek organizmu ludzkiego. Wszystkie procesy zyciowe odbywajgce sie
w ustroju powodujg zuzywanie sie tkanek i komérek, ktore ustr6j musi od-
budowywa¢. Odbudowa ta byfaby niemozliwa bez odpowiedniej ilosci wia-
Sciwego materiatu budulcowego. Tym materiatem jest wiasnie nasze pozy-
wienie.

Jezeli chodzi o dziecko, zwtaszcza dziecko bardzo mate, to odzywianie poza
przed chwilg wymienionym celem ma na widoku dostarczenie organizmowi
budulcu na nowotworzacg sie tkanke: u cztowieka dorostego catkowita roz-
budowa ciata zostata juz ukornczona, u dziecka odbywa si¢ ona w catej peni.
Whiosek stad bardzo tatwy do zrozumienia: stosunkowa ilo$¢ pozywienia
dla dziecka bedzie zawsze wieksza anizeli dla dorostego.

oS¢ niezbednego pozywienia obliczamy w stosunku do wagi i wieku. Obli-
czenia te dotyczg nie tylko wagi wprowadzonego do ustroju pokarmu, lecz
i jego poszczegolnych czesci sktadowych. Jakiez to sg te sktadowe czesci po-
zywienia?

Skfadnikami odzywczymi organizméw zwierzecych, a wiec i cztowieka, sa:
biatko, weglowodany, tluszcze, sole mineralne, woda i tzw. substancje do-
petniajgce — witaminy. Kazdy z tych poszczegélnych sktadnikow ma inne
przeznaczenie i organizm spozytkowuje go w inny sposob anizeli reszte
sktadnikdw odzywczych. Przejrzyjmy pokrotce wspomniane sktadniki pod
wzgledem ich uzytecznosci dla organizmu ludzkiego.

Biatko, jeden z najbardziej podstawowych elementéw komorki zwierzecej,
posiada pierwszorzedne znaczenie dla jej budowy; bez biatka zycie byloby
nie do pomyslenia. Do ustroju wprowadzamy je w postaci biatka zwierzece-
go lub roslinnego. Takim typowym biatkiem zwierzecym jest np. biatko
jaja kurzego.

Thuszcze, ktérych wiasciwosci wszystkim sg dobrze znane, stanowig w orga-
nizmie zwierzecym materiat rezerwowy: gromadzg sie one zaréwno w tkan-
ce podskornej, jak w najrozmaitszych narzadach, skad organizm czerpie je
w razie potrzeby, np. w czasie choroby lub dtuzszego gtodowania (wtedy
wiasnie cztowiek chudnie).

Jak wiadomo, w czasie procesow, ktdre w sumie nazywamy przemiang ma-
terii, a ktorych ostateczng trescig jest odzywianie komorki i jej najréznorod-
niejsze funkcje, wyzwala si¢ znaczna iloS¢ ciepta; ciepto to przetwarza sie
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w inne formy energii niezbednej do utrzymania proceséw zyciowych na
wiasciwym poziomie. Takim generalnym dostawca ciepta sg przede wszyst-
kim weglowodany: maczka, cukier itp. Wprawdzie poza wodg i solami mi-
neralnymi wszystkie sktadniki odzywcze w czasie przeistaczania sie¢ w ciata
pozyteczne dla organizmu ludzkiego (procesy trawienne) wyzwalajg pewna
ilos¢ ciepta, jednak weglowodany z pewnych wzgleddw dostarczajg go naj-
fatwiej i najwiecej.

llosci ciepta, jakie wytwarzajg sie przy trawieniu (spalaniu) jednego grama
poszczegblnych sktadnikéw odzywczych, sg doktadnie obliczone. Jednostkg
sciepta jest ,,kaloria”, czyli ta ilo$¢ ciepta jakiej nalezy uzy¢ w celu podnie-
sienia temperatury jednego centymetra szesciennego wody od 0 stopni do
1 stopnia. Jest to kaloria mata, wielka kaloria jest 1000 razy wigksza. Wszyst-
kie dalsze nasze wyliczenia notowac bedziemy w kaloriach wielkich.
Wyliczono, ze 1 gram biatka dostarcza 4,1 Kai., jeden gr weglowodanéw —
4,1 Kai., 1 gr thuszczu — 9,3 Kai.

Jak widzimy, tluszcze posiadajg najwyzszg uzytkowos¢ cieplng, z wielu jed-
nak powoddéw organizm ludzki nie moze ich pod tym wzgledem wykorzy-
staC dostatecznie. Jednym z nich jest trudna strawno$¢ wiekszych ilosci
ttuszczu.

Poza tymi trzema sktadnikami odzywczymi organizm ludzki wymaga do-
wozu soli mineralnych i wody. Sole wchodzg w skiad kazdej tkanki,
a w niektérych stanowig nawet bardzo duzy odsetek. Sole sodowe i pota-
sowe znajdujemy we krwi i komdrkach, zelazo — we krwi i watrobie, sole
wapnia i fosforu — w kosciach i mézgu itd. Ciato ludzkie skiadajace sie
w 60% z wody wprowadza jg wraz z pokarmami lub w postaci najrozmait-
szych ptynéw. Woda w przemianie materii odegrywa bardzo wazng role,
zwhaszcza u dzieci zupetnie matych i brak jej w tym wiasnie wieku przez
nieco dtuzszy czas moze spowodowac bardzo powazne nastepstwa.
Wreszcie sktadnikiem nieodzownym pozywienia ludzkiego sg t. zw. wita-
miny. Brak witamin prowadzi do nadzwyczaj ciezkich schorzeri rozwojo-
wych, takich np. jak zahamowanie wzrostu, krzywica i do najrozmaitszych
chor6b. Witaminy zawarte sg w Swiezych owocach i jarzynach, w niekto-
rych ttuszczach, w mleku itd.

Z tych wszystkich wyzej wymienionych skadnikéw przygotowuje cztowiek
swe pozywienie codzienne. Wchodzg one rowniez catkowicie w skfad po-
zywienia dziecka. O ile jednak stosunkowo tatwg jest sprawa jakosciowego
sktadu, o tyle trudniejszg jest kwestia ich wzajemnego ustosunkowania ilo-
Sciowego. Obliczenia ilociowe (bedziemy mowili juz tylko o wieku przed-
szkolnym) dotyczy¢ muszg catkowitej ilosci dobowej kalorii i ilosci —
w gramach, czy kaloriach — poszczegolnych skiadnikow.

Doswiadczenie i badania okre$lajg dobowa ilo$¢ kalorii dla dziecka w wie-
<ku miedzy 3 a 6 rokiem na okoto 55—65 Kai. na kilo wagi. W ten sposéb



78

dziecko w wieku np. 5 lat wazace 18 kilo powinno otrzymac na dobe mniej:
wiecej 1100 Kai. llos¢ ta wystarczy jednak tylko w wypadku, gdy dziecko'
znajduje sie w spokoju, przy ruchu nalezy jg podwyzszy¢ o 30 do 50%.
Jak teraz roztozy¢ te Kalorie pomiedzy poszczegdlne skiadniki odzywcze:
biatko, weglowodany i tluszcze?

Jednym z najwiekszych niebezpieczenstw dla cztowieka jest jednostronne
odzywianie. Dziecko przekarmiane mlekiem krowim, zawierajgcym, jak
wiadomo, znaczne ilosci biatka (35—40 gr w litrze), dostaje wreszcie nie-
dokrwistosci. Z drugiej strony nadmiar thuszczu, mimo jego duze wartosci
opatowe, prowadzi do niestrawnosci, zmusza do wielkich wysitkéw wa-
trobe, ktora w trawieniu tluszczu przyjmuje wybitny udziat. Wreszcie po-
zywienie sktadajace sie przewaznie z jarzyn i owocow, ktore pod wzgledem
wartosci kalorycznych stojg na ostatnich miejscach, wywotywac bedzie nad-
mierne przetadowanie przewodu pokarmowego, co réwniez doprowadzi
do zaburzen trawiennych. '

Narzady trawienne cztowieka przystosowane sg do pozywienia mieszanego
i takim wiasnie powinien by¢ jadtospis zarbwno cziowieka dorostego jak
dziecka. A wiec pokarmy biatkowe takie jak migso i jaja, weglowodany —
maka, kasza, jarzyny i owoce, wreszcie tluszcze — masto itp. W uktadaniu
jadtospisu dziecka w wieku przedszkolnym interesowatby nas wzajemny
stosunek poszczegdlnych skfadnikdw pokarmowych. Obliczenia nie sg zbyt
Sciste; przedstawiajg sie one mniej wiecej w takiej formie.

U dorostego cztowieka ilos¢ jednostek kalorycznych przypadajacych na
biatko wynosi okoto 16—17%, na tluszcz — 17%, reszta — 66—67% —
na weglowodany. U dziecka liczby te sg w przyblizeniu takie same: na biat-
ko przypada 1 cze$¢ kalorii, na tluszcze 11/2, na weglowodany — 31/2-
Dziecko o0 wadze 20 kg otrzyma w ten sposob 63 gr biatka, 37 gr tluszczu
i 225 gr weglowodanow, w sumie 1524 Kalorie. Cze$¢ biatka powinna byc¢
dostarczona z pokarméw pochodzenia zwierzecego, cze$¢ — z roslinnego;
u dziecka ilos¢ biatka roslinnego moze by¢ nawet dos¢ znaczna; dawne za-
patrywania, ktore ujeto popularnie w twierdzenie jakoby mieso tylko z mie-
sa powstawa¢ mogto, okazaty sie niestusznymi i dzisiaj wiemy, ze biatko-
roslinne doskonale przeistacza sie w swoiste biatko komérki organizmu
ludzkiego.

Sprawa dozywiania dziecka w przedszkolu jest juz dawno zdecydowana-
w spos6b pozytywny. Pochodzace z najubozszych rodzin, niedostatecznie-
odzywiane w domu, musi ono otrzymaé w przedszkolu positek dodatkowy —
tani, fatwo strawny i pozywny. llos¢ biatka, ktorego nie otrzymuje w domu
z powodu jego drozyzny i ilos¢ pokarmow zawierajacych witaminy przeciw-
krzywicze i wzrostowe powinny byé stosunkowo duze; niezbedna jest row-
niez dostateczna ilos¢ weglowodan6w dostarczajgcych, jak juz wspomnie-
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lisSmy, energii cieplnej i ruchowej. Ttuszcze natomiast nie sg bezwzglednie
potrzebne i wystarczajg tylko niewielkie ich ilosci.

Jako przyktad wyprébowanego dozywiania w niektérych przedszkolach ber-
linskich podajemy tygodniowg diete dla 100 dzieci:

Poniedziatek: zupa pertowa. Czwartek: zupa na kosciach.
2,5 kg kaszy pertowej. 2,5 kg kosci.
0.625 kg masta. Wioszczyzna.
Sol. 18 kg kartofli.
Wtorek: zupa miesna (mieso zmielone). 0,5 kg maki.
4 kg miesa. Sal.
2,5 kg ryzu. Pigtek: zupa z soczewicy.
Whoszczyzna. 3 kg soczewicy.
9 kg kartofli. 0,750 kg masta.
SOl 1 kg maki.
Sroda: zupa grochowo-fasolowa. 8 kg kartofli.
2,5 kg grochu i fasoli. Sal.
0,125 kg masta. Sobota: zupa mleczna.
1 kg maki. 10 litréw mleka.
18 kg kartofli. 2 kg ryzu lub kaszy krakowskiej.
Sol. 0,75 kg cukru.
100 butek.

Cztery razy w tygodniu po potudniu otrzymujg dzieci kakao owsiane z chlebem.
0,5 kg kakao owsianego.
8 litrow mleka.
0,75 kg cukru.
100 butek lub tylez kawatkdéw chleba.

W sumie 100 dzieci otrzymujg okoto 195700 Kalorii tygodniowo, czyli na
jedno dziecko i jeden dzien przypada okoto 325 Kalorii. Koszta tygodniowe
takiego dozywiania wyniostyby u nas 55 zt 26 gr, czyli jeden dzieciodzien
wyniostby 9,3 grosza. GdybySmy dodali codziennie po 50 gr chleba, racja
dzienna podniostaby sie o 100 Kai., a koszt 0 4 grosze. Ceny obliczone sg
wedtug cennika (hurtowego) miejskich zaktadéw spozywczych w Warsza-
wie z miesigca wrzesnia r. b.

Witaminy dodatkowo moznaby podawac w tranie, czesciowo w owocach su-
rowych, np. w jabtkach.



Przeglgd wydawnictw

L'Ecole Maternelle Franeaise. Nr 1, pazdziernik 1936 r.

Samowychowanie — oto zagadnienie omawiane przez p. Maucourant na wstepie
do nowego roku szkolnego. Samowychowanie, to wedtug autorki, wychowanie, ktére
istota ludzka sama stwarza, reagujac w sposéb indywidualny na wptywy Srodowiska,
to przeciwienstwo do wychowania narzuconego z zewnatrz przez pokolenie dojrzate.
Prorokiem tego systemu wychowawczego byt J. J. Rousseau. Ws$rod wielu jego
wyznawcOw | nastepcOw poczesne miejsce zajmuje znana dobrze wychowawczyniom
przedszkoli Maria Montessori. Ze zwyktym u francuzOw zmystem rzeczywistosci za-
stanawia sie p. Maucourant nad tym, co z samowychowania systemem Montessori
datoby sie z korzyscig zastosowaC w przedszkolach francuskich i wiecej stusznosci
przypisuje wywodom Montessori krytykujacym istniejacy Owcze$nie stan rzeczy, niz
jej pozytywnym wskazaniom. Przymus niestety istnieje i istnie¢ bedzie w zyciu
dziecka. Nie mowiac juz o przymusie wywieranym przez wychowawce, liczy¢ sie mu-
simy z przymusem materiatu dydaktycznego, z przymusem $rodowiska wyjatkowo
silnym w stosunku do matych dzieci w wieku przedszkolnym.

P. Maucourant w swoich rozwazaniach nad samowychowaniem nie porusza wcale
tej strony zagadnienia, ograniczajac sie jedynie do spraw wychowania moralnego
i spotecznego. Mowigc jednak o metodzie Montessori musimy zawsze podkreslac
jej niezaprzeczong wielkg warto$¢ polegajacg na stworzeniu takich zewnetrznych
warunkéw dla zycia dziecka w przedszkolu, ktére je wychowujg i rozwijajg bez
ingerencji wychowawczyni i).

Dzieki swej intuicji pedagogicznej Montessori zrozumiata ze o wiele fatwiej i chet-
niej poddaje sie dziecko przymusowi rzeczy niz nakazom dorostych, a jej umyst
cztowieka nauki wypracowat Scisty organizacje przedszkola wraz z jego materiatem
dydaktycznym tak pomys$lanym, aby dziecko dochodzito samo do pewnych wiado-
mosci i do pewnych sprawnosci.

Poprzez umiejetnosci, ktére dziecko wolniej lub szybciej zdobywa, powinnismy jed-
nak dojrze¢ inne, moze wazniejsze dla przyszlego cztowieka wartosci: wspdtczujace
serce, ofiarno$¢, pogode wewnetrzng, umitowanie piekna i wiele innych. Autorka
zgadza sie tu z systemem Montessori nawotujac do wprowadzenia ducha swobody do
przedszkola, swobody w wyborze zajecia czy zabawy. Wprowadzenie jednak samo-
wychowania jako jedynej metody wychowawczej w przedszkolu uwaza za niereal-
ne — przedszkola nie przeprowadzajg przeciez selekcji swych wychowankéw, przyj-
mujg wszystkie dzieci, a wiec i te niesforne, i te dziedzicznie obcigzone, i te nie-
winne ofiary katastrofalnych warunkdéw domowych. Normalnie cztowiek jest istotg
spoteczng, lecz ile spotykamy odchylen od tej normalnosci, ile mamy dzieci, ktore
brutalizujg swych towarzyszy, niszczg wszystko i wszystkim przeszkadzajg. Wycho-
wawczyni musi stworzy¢ takie warunki, ktdre bedg bronity stabszych przeciw silnym,
ktore narzucg pewne ogdlne normy postepowania.

W konkluzji p. Maucourant dochodzi do wniosku, ze nie byloby rozsadne, aby auto-
rytet wychowawczyni abdykowat catkowicie ze swych praw na rzecz samowycho-
wania w okresie wczesnego dziecinstwa, z zastrzezeniem, ze bedzie to autorytet
fagodny, cierpliwy, wyrozumiaty.

Ten sam numer przynosi artykut o ¢wiczeniach rytmicznych, spotykamy sie z nim

1) Patrz art. Z. Zukiewiczowej w nr nr. 5 6, 7 i 8 ,Przedszkola”, rocznik 1935/36.
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z hastami muzycznymi, o ktérych pisata w nr. 1 ,Przedszkola” (r. b.) p. Gnusowa.
Hasto muzyczne staje sie widocznie hastem dnia.

Wychowawczynie przedszkoli polskich zainteresuje by¢ moze wiadomos$¢, ze znaczna
cze$¢ kazdego numeru L’Ecole Maternelle Franeaise jeste+ poSwiecona nauczaniu
pisania, czytania, rachunkéw, a ostatnio nawet nauczaniu geografii i rysunku. lle
wysitku i pomystowosci muszg da¢ wychowawczynie przedszkoli francuskich, aby
-opracowac i przygotowac przeliczne pomoce do czytania, do wtajemniczenia dziecka
w zawite tajniki ortografii francuskiej! Przedszkola polskie wolne od tego ciezaru
moga poswieci¢ caly czas na kierowanie ogolnym rozwojem dziecka, na wyrobienie
jego charakteru i wartosci spotecznych, moga swobodnie wychowywaé przekazujac
szkole troske o formalne nauczanie.

Childhood Education. Nr 1. 1936 r.

Zeszyt ten przynosi ciekawy artykut p. H. Anderson p. t. ,Rozw6j poczucia odpo-
wiedzialnosci” w typowo anglosaskim ujeciu tego zagadnienia. W teorii wszyscy
rodzice i wszyscy wychowawcy dazg do tego, aby wychowaé cztowieka niezaleznego
i odpowiedzialnego. Co to znaczy by¢ odpowiedzialnym za swoje czyny, za swoje
zachowanie sie? Wyraz ,,odpowiedzialno$¢” ma ten sam zrodtostéw co i wyraz ,,odpo-
wiadac”, odpowiada¢ swoim zadaniom, odpowiada¢ tym zagadnieniom, ktdre zycie
przed nami stawia.

Odpowiedzialnos¢ nie zjawia sie nagle z chwilg osiagniecia odpowiedzialnosci
prawnej. Jest to co$, co wyrabia sie kazdego dnia, co$ co si erozwija, rosnie i pod-
lega przemianom.

Kazdy nasz czyn, ktéry w jakikolwiek sposéb oddziatywa na innego cztowieka,
stwarza tym samym naszg odpowiedzialnos¢. Dojrzatym cztowiekiem jest ten, kto
jest niezalezny i odpowiedzialny za swoje czyny. Z poczatku odpowiedzialno$¢ za
dziecko biorg na siebie rodzice i ono jest od nich zalezne. Zmiana nastepuje powoli,
nieznacznie, poprzez tysigce i tysigce doswiadczen zyciowych dziecka, a zaznaczaé
sie powinna zarébwno w postepowaniu dziecka jak i w postepowaniu jego otoczenia.
Wychowawca zaczyna czego$ zada¢ od dziecka, a mianowicie takiego postepowania,
ktore nie sprawiatoby trudnosci i przykrosci otoczeniu. Te zasade w formie pozy-
tywnej i w gtebszym ujeciu sformutowata polska Komisja Edukacyjna: ,,Nalezy tak
wychowa¢ dziecko, aby jemu byto dobrze i z nim byto dobrze”.

Rozwdj tego opanowania sie, tego poczucia odpowiedzialnosci nie jest ani fatwy
ani réwnomierny. Wiele czynnikéw wytragca z réwnowagi naturalny bieg rzeczy.
Postepowanie cztowieka odpowiedzialnego za swoje czyny powinno by¢, wedtug
autora, zgodne z wihasnym sadem i zamierzeniami, a jednocze$nie harmonizowac
z zadaniami zyciowymi otoczenia. Tu powinna sie zaznaczy¢ wyraznie $wiadoma wola
wychowawcy, ktory pomaga wychowankowi uzgodni¢ jego zamierzenia zyciowe
z otoczeniem, umozliwia mu wspdlprace z tym otoczeniem, czy czym energia zy-
ciowa poéjdzie w kierunku pozytywnym zamiast wyladowac sie w buntowniczej
negacji.

Wymaganie biernego postuszenstwa nie jest wyrabianiem odpowiedzialnosci, ktdra
zjawia sie wowczas dopiero, gdy postepowanie dziecka jest wynikiem jego decyzji,
opiera sie na jego osobistym doswiadczeniu. Jesli decyzje powzigt kto$ inny, dziecko
nie ponosi odpowiedzialnosci, zastaniajac sie znang wymowka: ,,Zrobitem, co mr
kazano”. Potulne dziecko, ktore zawsze stucha i nigdy nic ztego nie zrobi, jest czesto
nieodpowiedzialnym niedotega bez inicjatywy i bez odwagi. Naduzywanie autory-
tetu wymaga ciggtej kontroli i pilnowania. Wiedzg o tym dobrze ci wychowawcy,
ktorzy sie uskarzajg na to, ze nie moga ani na chwile zostawi¢ dzieci samych.
Oznacza to brak harmonii w stosunku wzajemnym i brak umiejetnosci u dziecka
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do powziecia jakich$ odpowiedzialnych zyciowych decyzji, gdy sie zdarzy ku temu,
sposobno$¢. Sad dziecka bowiem jest znieksztatcony przez negatywny stosunek
i przez nieche¢ do tych, ktérzy swego autorytetu naduzywaja.

Wymaganie postuszefnstwa autor uwaza za wskazane jedynie w wypadkach waznych.
Prawdziwe postuszenstwo — to wewnetrzna dyscyplina a wyrabia sie ona przez
wiasny sad, whasne doswiadczenia, wiasne decyzje. Oczywiscie, na tej drodze bedzie
wiele potknie¢, wiele pomylek, wiele btednych sadow, lepiej jednak, aby dziecko
przeszto przez ten okres wczednie, gdy konsekwencje sg mniej kosztowne i mniej
tragiczne.

Zagadnienie autorytetu w wychowaniu jest zbyt wazkie, aby je mozna bylo roz-
strzyga¢ w ramach artykutu. Poglady autora, moze nieco kraricowe, s dla polskiego
wychowawcy specjalnie cenne, nam bowiem szczegdlnie potrzeba charakteréw sil-
nych, z wyrobionym poczuciem odpowiedzialnosci. Uwzgledniajac nasze polskie
usposobienie musimy przemysle¢ metody oddziatywan wychowawczych w tym kie-
runku.

Jest to zreszta zagadnienie, do ktorego wszyscy wcigz powracajg, widzimy je oma-
wiane w cytowanych artykutach w dwu rdéznych jezykach na obu pétkulach ziemi.
| stusznie stawia sie te kwestie przed oczy. Zrdédtem tego nastawienia jest posza-
nowanie wolnosci jednostki, ktére musi wykresli¢ granice praw naszych jako wy-
chowawcow, ktére musi zaostrzy¢ nasz zmyst obserwacyjny i nasz samokrytycyzm.

Biuletyn wyd. przez Departament Spraw Wewnetrznych St. Zjedn. Amer. Poin.
Nr 2 — 1936 r. p. t. ,,Young children in European Countries” (Dzieci przedszkolne
w krajach europejskich) omawia miedzy innymi sprawe odzywiania dzieci.

Juz w 1932 r. Komisja Zdrowia przy Lidze Narodéw wystosowata odezwe, w ktdrej
zwraca uwage na dwa fakty: 1) przedtuzajacy sie kryzys ekonomiczny grozi zdrowiu
a nawet egzystencji milionoéw istnien ludzkich, 2) $wiadczenia zdrowotne dla naj-
ubozszych warstw spotecznych, niedostateczne nawet w okresach normalnych, zostaty
obecnie znacznie zredukowane. Komisja podkresla wielka wage tych spraw i wzywa,
do opracowania $rodkéw zaradczych. Ze wezwanie to nie pozostato bez echa, do-
wodzi rozwoj akcji dozywiania dzieci w roznych krajach.

Za posrednictwem ztobkdw i przedszkoli mozna dotrze¢ do grup dzieci w wieku
przedszkolnym i do ich rodzicow. W tych instytucjach dzieci otrzymuja regularnie,
zdrowy i smaczny positek, a rodzice sg pouczani 0 tym jak nalezy odzywia¢ rodzine..
Wedtug opinii Anglikdw odpowiednie pozywienie powinno zawiera¢ takie sktadniki,
ktore wzmagajg energie, dodajac cieplika organizmowi, budujg i odnawiajg jego
tkanki. Definicja powyzsza moze mie¢ w réznych krajach nieco odmienne ujecie
w zaleznosci od klimatu i pozywienia, do ktérego ludno$¢ obyczajowo przyzwyczaita:
sie. W Czechostowacji np. i wychowawcy i higienistki stwierdzaja, ze ludno$¢ spo-
zywa za wiele potraw macznych, wobec tego przedszkole i szkota propagujg uzy-
wanie (i hodowle, gdzie to jest mozliwe) warzyw.

Biuletyn podaje jadtospisy dla dzieci w wieku przedszkolnym w Anglii, Czechosto-
wacji, Wioch i Polski (najskromniejszy). Sporzadzanie tych padtospisow nalezy
w Czechostowacji do Departamentu Wychowania w porozumieniu z Instytutem
-Zdrowia. Obowigzek dostarczenia dzieciom potudniowego positku cigzy na gminie.
Jadtospisy w proporcji na 100 dzieci sa projektowane na 6 mies, i rozsylane do
ztobkow i przedszkoli, gdzie przygotowuje sie positek pod kontrolg wiadz gminnych.
Rodzice sg obowigzani zdawaC sprawe z zywienia dziecka w domu, ze stanu jego
zdrowia i te dane sg nastepnie brane pod uwage przy opracowywaniu jadtospisow.
W Sowietach lekarz naczelny jest odpowiedzialny za zywienie dzieci w prze.dszko-



83

lach. Przeprowadzane sg tam specjalne studia nad dietg dzieci zdrowych i chorych,,
a kursy przygotowywania tych positkbw sg organizowane dla kucharek, zatrudnio-
nych w ztobkach i przedszkolach.

W rzymskich przedszkolach dzieci przynoszg z domu potudniowy positek, a zarzad:
przedszkola notuje braki w tym pozywieniu i uzupetnia diete domowa, pouczajgc
rownocze$nie matki w sprawach odzywiania i przygotowywania positkow.

Nie tylko jakos$¢, ale i ilos¢ positkéw otrzymywanych przez dzieci przedszkolne
jest zmienna w réznych krajach. W wielu miastach o licznej bezrobotnej ludnosci
dzien w przedszkolu trwa od godz. 7 rano do 6 po pot., a dzieci dostajg $niadanie,
obiad i wieczerze.

Sprawa optat za zywienie dzieci przedstawia rowniez duzg réznorodno$é. W Czecho-
stowacji panstwo przeznacza 10 ké tygodniowo na wyzywienie dziecka rodzicow
bezrobotnych (liczac w to i niedziele). Jesli dziecko nie uczeszcza do przedszkola,
pienigdze sg wyptacane opiece domowe;j.

W Anglii i Szkocji optate za zywienie dziecka oblicza sie w pewnym ustalonym,
stosunku do zarobkéw rodziny.

Widzimy wiec, ze sprawa dozywiania dziecka przedszkolnego jest wszedzie na po-
rzadku dziennym i kazde spoteczenstwo, kazde panstwo stara sie jg w miare moznosci
rozwigza¢ jak najlepiej, rozumiejgc dobrze jak podstawowym zagadnieniem jest
zdrowie przysztych pokolen. W. K.

Z zycla przedszkoli

Jak donosiliSmy juz Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego w maju r. b., tacznie z akcja.
Tygodnia propagandy przedszkola i) ziozyt P. Ministrowi Wyznan Religijnych
i OsSwiecenia Publicznego memoriat w sprawie realizowania zagadnienia przedszkol-
nego na terenie Rzeczypospolitej. Znane ogolnie przychylne stanowisko P. Ministra
W. Swietostawskiego do sprawy przedszkoli znalazto swoj wyraz w zyczliwym
piSmie do Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego z dn. 26 czerwca r. b, w ktoérym
P. Minister miedzy innymi pisze ,.ze uznaje warto$¢ przedszkoli dla podniesienia
poziomu kulturalnego zycia w Panstwie”. Niemoznos¢ jednak przeznaczenia wiek-
szych funduszéw na ten cel P. Minister ttumaczy koniecznoscig zrealizowania przede
wszystkim powszechno$ci nauczania. Przyczyna ta jest nam znana i z koniecznosci
musimy sie z nig, przynajmniej do pewnego czasu, godzi¢, jesli chodzi o sprawe
przedszkoli panstwowych. Jesli jednak Panstwo nie moze na razie realizowa¢ przed-
szkoli we wiasnym zakresie uwazamy za bardzo pozadane, aby sprawie tej, wprawdzie
nie ujetej jeszcze ustawowo, wiecej uwagi poswiecity samorzady. Bytoby to jednym
z najlepszych rozwigzan sprawy. Dawatoby jej tak wazng ciggtos¢ i utrzymanie akcji
na nalezytym poziomie. Do zagadnienia tego, ktore wymaga blizszego omdwienia
powrdcimy w jednym z najblizszych numeréw ,,Przedszkola”.

Dzis wobec sytuacji, w jakiej znajduje sie zagadnienie przedszkoli panstwowych
i samorzadowych, przychodzi z pomocg Panstwu i samorzadom — w pewnym stop-
niu — spofeczenstwo, organizujac przedszkola spoteczne. oS¢ ich jest jednak sto-
sunkowo do potrzeb znikoma a warto$¢ i poziom nieraz pozostawiajg wiele do zy-
czenia2). Wynika to w pewnych wypadkach z braku odpowiedniej $wiadomosci,

X) Przedszkole nr 1, 1936/37. Sprawozdanie z Tygodnia propagandy przedszkola.
2) Patrz artykut A. Charszewskiego nr 2 ,,Przedszkola”, r. 1936/37.
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czym przedszkole by¢ powinno, w innych ze specjalnych, tendencyjnych pogladdw
na sprawe, w wielu razach za$ zalezy przede wszystkim od braku S$rodkéw 3).
Wobec takiego stanu rzeczy tym wiekszy niepokoj wywotat okdlnik Wiceministra
W. R. i O. P. p. Bteszynskiego wydany jednoczes$nie z takim samym okolnikiem
.Ministerstwa Opieki Spotecznej, o czym pisaliSmy w numerze | ,,Przedszkola”
r. b. 1936/37. )

W zwigzku z tym stanem rzeczy zostat ztozony P. Ministrowi W. R. i O. P. W. Swie-
tostawskiemu, memorial podpisany przez 5 organizacji spotecznych: Towarzystwo
,»Opieka”, Zwigzek Pracy Obywatelskiej Kobiet, Rodzine Wojskows, Komitet
,»Osiedle” i Towarzystwo Wychowania Przedszkolnego. W memoriale poruszono
zasadnicze sprawy zwigzane z obecnym stanem wychowania przedszkolnego w Polsce
oraz przedstawiono postulaty ujete w 5 punktach.

Punkt 1 dotyczyt koniecznosci utrzymania, w mysl ustawy, nadzoru Min.. W. R.
i O. P. nad wszystkimi zaktadami obejmujgcymi dzieci w wieku przedszkolnym,
co jedynie daje rekojmie nalezytego ich prowadzenia przede wszystkim pod wzgle-
dem wychowawczym oraz uznania dla tych wszystkich zaktadéw nazwy ,,przed-
szkole”, ustalonej przez ustawe.

Punkt 2 omawiat sprawe pomocy panstwowej w stosunku do przedszkoli spotecz-
nych, spetniajagcych — w braku przedszkoli publicznych — w pewnym stopniu,
:zadania panstwowe. Poniewaz art. 3 ustawy z 16 sierpnia 1923 r. o opiece spotecznej
stwierdza, iz w stosunku do dzieci précz zwyklej opieki spotecznej wystepuje jeszcze
staranie o religijno-moralne, umystowe i fizyczne ich wychowanie — memoriat
w punkcie 2 wyrazit poglad, iz nalezy to rozumie¢ jako obowigzek ze strony opieki
spofecznej dostarczania warunkow, ktore umozliwig realizowanie wyzej wymienio-
nych zadan wychowawczych. Innymi stowy, iz opiera spoteczna winna subsydiowac
przedszkola spoteczne odpowiednio prowadzone nie tylko w celu dozywiania dzieci,
ale tez dla stworzenia nalezytych warunkéw fizycznych jak najem lokalu, zakup
urzadzen itp. Umozliwi to odpowiednie prowadzenie akcji wychowawczej, z natury
rzeczy i ustawowo podlegtej nadzorowi Ministerstwa W. R. i O. F.

W punkcie 3 memoriat zawierat prosbe o przesuniecie terminéw realizowania sze-
regu wymagan ustawowych w stosunku do prywatnych i spotecznych przedszkoli.
Wymagania te bowiem, aczkolwiek najzupetniej stuszne, spotykajg sie z trudnymi
warunkami finansowymi czasow obecnych. To za$ powoduje w pewnym stopniu
Lucieczke” zaktadow przedszkolnych od rejestracji i od nadzoru Ministerstwa
W. R.iO.P.

Punkt 4 omawiat sprawe ustalenia kwalifikacji wychowawczyni przedszkoli, zasad-
niczo niezbednych, ale nie dajgcych sie zrealizowa¢ w terminie do korica 1936 roku.
W memoriale zostata zgtoszona prosba o przesuniecie tego terminu o 2 lata.

W punkcie 5 wreszcie zostata wyrazona opinia i prosba dotyczaca koniecznosci utwo-
rzenia na terenie Ministerstwa Wyznan Religijnych i Os$wiecenia Publicznego spe-
cjalnego referatu do spraw wychowania przedszkolnego w celu ujecia catoksztattu
.Sspraw przedszkolnych i nalezytego ich poprowadzenia.

Jak widzimy sprawa przesuniecia terminu egzaminu kwalifikacyjnego zostata przez
P. Ministra Swietostawskiego zatatwiona okoélnikiem z dn. 24 pazdziernika 1936 r.
inne zagadnienia P. Minister przyrzekt réwniez zbadaC szczeg6towo.

Zobaczymy w niedtugiej przysztosci w jaki sposob postulaty memoriatu ztozonego
przez wyzej wymienione organizacje spoteczne oraz przez Zwigzek Naucz. Polskiego
(o czym podajemy na poczatku b. numeru) bedg mogty by¢ zrealizowane. Z. 2.

:3) Patrz artykut wstepny nr 1 ,,Przedszkola”, 1936/37.



Z zycia Sekccjl

Komunikat 1.

Wobec licznych zgtoszen i zapytan w sprawie pomocy pedagogicznych dla przed-
szkoli Sekcja Wychowania Przedszkolnego Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego przy-
stgpita do wytwarzania nowych pomocy pedagogicznych, ktére juz posiada na skia-
dzie i moze zaspokoi¢ nadchodzace zapotrzebowania.

Zamowienia nalezy kierowa¢ do Sekcji Wychowania Przedszkolnego Zwigzku Naucz.
Polskiego w Warszawie, ul. Smulikowskiego nr 1, przesytajac jednoczesnie pienigdze:
przekazem pocztowym lub blankietem na P.K.O. nr 435 z zaznaczeniem celu na
odwrocie blankietu albo kartg pocztowsa.

Oprocz pomocy pedagogicznych dla przedszkoli Zwigzek Naucz. Polskiego posiada:
na sktadzie ,llustracje Szkolng”, z ktdérej wiele mozna stosowa¢ na terenie przed-
szkoli do rozmdw rzeczowych, przyrodniczych, bajek a takze jako ozdobe sal.
Jednoczes$nie polecamy ,,Maty Plomyczek”, ktéry w zupetnosci mozna wyzyskac
w wychowaniu przedszkolnym. Zamdwienia na ,llustracje Szkolng” i ,,Maty Pto-
myczek” nalezy kierowa¢ bezposrednio do Zwigzku Naucz. Polskiego, Warszawa,,
Smulikowskiego nr 1.

»llustracja Szkolna” wynosi: za setie — zt.  2.50
»Maly Plomyczek” miesiecznie ,, —.60
— potrocznie ,, 2.70

Pomoce pedagogiczne dla, przedszkoli
(wraz z kosztami przesytki)

1. Cwiczenia barw (dzbanki)........cccccoovvvvreereereereeririeneen, 7t 2—

2. ” ” (pisanki).....cocooeiiiiiinnn ' .., 350
3. » liczbowe (KWiatki)......cocooooieiiiiiiieec ,»1.50
4. »  liczbowe (KWiatki)......ccocoooiiiiiiiice, ., 150

5. Cwiczenie barw analiza (gwiazdy).......ccccccccoeuene... . 150

6. ” ” (MOLYIKI) o ,»1-50
7. Cwiczenie wWielko$Ci (IMOLYWY).....ocovveveerereciieeeeeseeieeieeee e 1—
8- ” ” (QWIAZAY) e ,,1-50
9- Cwiczenie barw i kierunku (czajniki, dzbanki, konewki) . ,, 2.50
10. ,, kierunku (stoty, krzesetka).........cccocevvnnns . 2.50
11. Cwiczenia logiczn. mysl, (dobieranie odpodn. przedmiotéw) ,, 1.50
12. Cwiczenie barw i kierunku (lalki)......ccccccocveereercrennee, . 3-20
13, Cwiczenie barw (samochodziki)..........ccoeeeevereiererieennnn. " 1.50
14 Cwiczenie barw kwiaty i dONIiCZKi.......ccccocoevvvvvrrenn. , 250

15. Cwiczenie spostrzeg. Czego brak (domki) o Cw 33—
16. Cwiczenie barw (YowiczanKi).......ccccoooveeeeeeercerenrecennn. 1.50
17. Cwiczenie barw — 2 barwy (gwiazdy) . . . . . » 150
18. Symbole. Znaczki indywidualne . ... . ., 250
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Komunikat 2.

Stosujac sie réwniez do zgtoszen w sprawie urzadzen i umeblowania przedszkoli
komunikujemy, iz bedziemy wysylali rysunki mebli wedtug modeli opracowanych
przez Dziat Budownictwa Min. W. R. i O. P. {gcznie z pedagogami przedszkolnymi
i higienistami tej dziedziny. Odbitki rysunkéw poszczeg6inych mebli wynosza
za arkusz 20 cm X 30 cm — zt 0.30.

Komunikat 3.

1. Biuro Sekcji Wychowania Przedszkolnego Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
czynne jest codziennie w godz. 11 — 14 i po potudniu 17.30 — 19; w sobote
w godz. 12 — 14. Obecny telefon Sekcji jest 5-87-02.

2. Biblioteka Literatury Dzieciecej jest czynna w poniedziatki i czwartki w godz.
11 — 14, w $rody i pigtki 17.30 — 20. Ksigzki wypozycza sie Kolezankom bez-

Komunikat 4.

Komunikujemy, iz z powodu zamieszkania kol. W}, Borowiczowej poza Warszawg
sktadki miesieczne od kolezanek bedzie przyjmowata kol. Wiadystawa Sadzyriska.

Komunikat 5.

Zarzad Oddziatu Warszawskiego Sekcji Wych. Przedszk. Zwigzku Naucz. Polskiego
podaje do wiadomosci, ze w okresie zimowym r. b. szkolnego bedzie prowadzony
Kurs Nauki o Polsce. Wyktady bedy sie odbywaty 1 raz w tygodniu w lokalu
Zwigzku w godzinach wieczorowych. Optata wyniesie 1 ztoty miesiecz; od osobr.

O dniu rozpoczecia Kursu Kolezanki zamieszkate w Warszawie otrzymajg zawia-
domienia.

Komunikat 6.

Zawiadamiamy Kolezanki i uprzejmie prosimy o wziecie udziatlu w ,,Andrzejkach”
z ,,herbatka”, ktdre sie odbedg w lokalu Zwigzku Naucz. Pol. w sobote, dnia 28 li-
stopada r. b.

SPROSTOWANIE:

W n-rze 1 ,,Przedszkola” r. b. w artykule Ryty Gnus, str. 17, powinno by¢ ,,Germa-
nowna” zamiast ,,Termandéwna’’; w wierszu ostatnim u dotu na str. 17 powinno by¢
»tekst' zamiast ,takt”. W dodatku nutowym ,,Zdania $piewane” — str. 26, w 7-gj
pieciolinii, powinno by¢ ,ciesle, zduny i malarze”; w grupie IlI, str. 27, w 3-¢j
pieciolinii, po 3 pierwszych ¢wierciowych nalezy dodac linie taktowa.



Dziat metodyczno - praktyczny

Z. Charszewska
O ZIMOWYCH UBRANIACH

— Alez dzisiaj zimno! — powiedziat Kazik wbiegajgc do przedszkola i roz-
cierajgc zmarzniete rece — Palce mi tak zmarzly, ze wcale nie moge ich roz-
prostowaé! — skarzyt sie.

— To czemu nie wlozyte$ rekawiczek? — zapytata Basia.

— Bo nie mam. Mama mi dopiero dzi$ kupi.

Jakoz nazajutrz przyszedt Kazik w nowych rekawiczkach. Rekawiczki odrazu
zwrOcity uwage dzieci.

— Jakie tadne! — moéwit z podziwem Bolek.

— Catkiem nowe, a ja mam stare —Zosia pokazywala swoje pocerowane
rekawiczki.

—-To rekawiczki ciepte, wetniane -— objasniat Kazik — mama powiedziata,
Ze one sg z czystej wetny.

W ten sposob jeszcze w szatni rozpoczeta sie pogadanka na temat cieptego,
zimowego ubrania. Kiedy dzieci siedzialy juz cicho na swoich krzesetkach,
zajeliSmy sie dalszym zagadnieniem: skad sie wzieta wetna na rekawiczki
Kazika?

Basia twierdzita, ze ze sklepu. Opowiadata, ze byta sama z mamusig w skle-
pie ,,z welnami”.

— Tam byty welny i widczki i jedna pani pokazywata mamusi nowy Scieg.
I potem mamusia kupita dwa klebki wetny i zrobita mi serdaczek. O, ten...
Basia uniosta fartuszek i pokazata r6zowy wetniany serdaczek.

Teraz zrobito sie gwarno. Dzieci jedne przez drugie zaczely opowiadac:
— Moja mamusia robi na drutach bluzke.

— A moja czapke i szalik dla Bolka.

— A moja to nie robi na drutach, tylko szydetkiem.

— Prosze pani, a czy rekawiczki mozna robi¢ na drutach?

Chwila zastanowienia. Chyba, ze mozna. Ale rekawiczki Kazika nie sg zro-
bione na drutach, tylko w fabryce na maszynie.

| zaraz nowe zagadnienie. Czy ta maszyna ma druty? A moze szydetka? Czy
fabryka kupuje wetne w tym sklepie co mama Basi? Czy takg samg?

Ale juz na dzi$ dosy¢. Pomoéwimy o tym jutro. Teraz i tak mamy dosyc¢ te-
matéw do prac. Oto Bolek wycigga juz swojg teczke z rysunkami, bedzie
rysowac, jak mamusia robi sweterek, a Basia i Zosia stanety koto stolika
i bawig sie w sklep z wi6czkami.

— Jaka wioczke sobie pani zyczy?

— Robzowa. Nie, lepiej niebieska, lepsza bedzie na sweterek dla céreczki.
-Prawda?
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Na drugi dzierh przynosze dzieciom duzy obraz przedstawiajacy biatego ba-
rana. Brzydka rzeczg jest zazdros¢, ale w tej chwili zazdroszcze kolezankom,,
ktére moga pokaza¢ dzieciom zywego barana.

— Po co to pani przyniosta? — pyta Kazik.

A Bolek-madrala zaraz mowi:

— Ach, wiem, bo baran ma weine.

Oczywiscie Bolek ma stuszno$¢. Mowilismy znéw o wetnie. O owcach, ktore
gorale gonig na gorskie tgki, o wielkich nozycach do strzyzenia owiec. Bolek
wylepit tez z plasteliny barana.

— A jabym chciat ulepi€ i szatas gorali i ptot i duzo, duzo owiec. Tak jak
na obrazku — méwi Mietek, pokazujgc paluszkiem na pocztowke wyobra-
Zajaca pastwisko gorskie.

Okazuje sie, ze cate pastwisko chcieliby lepi¢ i Bolek i Kazik i Zosia i wiele
innych dzieci.

Ale dla jednego to praca za trudna. Wspdlnymi sitami to co innego, wspol-
nymi sitami to da sie zrobi¢. Zabieramy sie wiec do pracy.

Praca to nie byle jaka. Trzeba sie do niej nalezycie przygotowaé. A wiec
przede wszystkim zastanowi¢ sie, jaki materiat bedzie nam potrzebny do
wykonania pracy, powtdre nakresli¢ sobie plan pracy, kolejnos¢ zajeé, usta-
lic, ktdre dzieci bedg robity szatas, ptot, owce i tak dalej.

Po krotkiej rozmowie postanawiamy lepi¢ nie z plasteliny a z gliny. Chcemy
zeby to zostato ,,na zawsze” — wiec glina bedzie odpowiedniejszym ma-
teriatem. Trawg bedzie glina roztozona na kartonie (po wyschnieciu poma-
lowana na kolor zielony). W mokrg jeszcze gling wetkniemy mate patyczki,
a potem, kiedy juz glina wyschnie, przepleciemy je rafiag — to bedzie ptot.
Szatas najlepiej bedzie zrobi¢ z tektury albo z pudetek od zapatek. (Dzieci
chcg zrobi¢ kilka szatasow). Owce ulepimy z gliny, a gdy wyschng, pola-
kierujemy je i pomalujemy bialg i czarng farbg. Bedg biate i czarne owce.
Kiedy juz mamy z grubsza omoéwiony plan, zabieramy sie doroboty. Gro-
madzenie materiatbw nie trwa dtugo. Juz drugiego dnia dzieci przynosza
pudetka od zapatek, gilz itp. Gline mamy w przedszkolu, patyczki i rafie
rowniez.

Praca postepowata szybko. Zaktocit nam jg tylko pewien maty incydent.
Oto gliniane barany Mietka i Bolka zaczety sie bds¢, a ze byly dopiero co
ulepione, sptaszczyty sobie gtowy, potamaty rogi, stowem — popsuty sie.
Teraz w obronie swych baranéw zaczeli walczy¢ ich wihasciciele. Wobec ta-
kiego zachowania sie przy pracy musieli oczywiscie odej$¢ od stotu. Potem,
kazdy przy osobnym stoliku, lepili swe barany spogladajac tylko na reszte
dzieci wspdlnie zajetych praca.

W rozmowach podczas pracy dzieci dowiedziaty sie, ze nie tylko rekawiczki,
sweterki itp. rzeczy s zrobione z welny. Z welny mamy materiaty na su-
kienki i palta, z welny sg goralskie serdaki (Antek widziat taki serdak
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w sklepie na Swietokrzyskiej), z welny i ze skory baraniej sa kozuszki wiej
skie. Basia nawet dziwita sie, jak to sie stato, ze wtedy, kiedy na drugiej po-
gadance mowiliSmy o owcach, zupetnie zapomniata o kozuszku swego
wujka.

NauczyliSmy sie przy tym wierszyka o goralczyku, ktory pasie owieczki
(,,Hej, ide do was od Zakopanego™), $piewaliSmy piosenke o baranku, co
uciekt z zagrody itp.

Zosia starata sie uogolni¢ zdobyte wiadomosci.

— Wszystkie ciepte rzeczy sg z welny — powiedziata pewnego razu.
Okazato sie jednak, ze jest w biedzie. Bo ciepty barchanowy staniczek, ktory
nosita, nie byt wcale z welny tylko z bawelny. A nawet, czemu dzieci sie
bardzo dziwily, wata — ta ciepta wata — czasem jest zrobiona z weiny,
a czasem z bawelny. Tylko, ze z welny jest cieplejsza.

Ale zaczeliSmy sie tez zajmowac bawetna.

Ogladalismy ja znowu, ale tak samo jak owce — niestety — tylko na ry-
cinie: rosline — bawelne i jej owoce. Potem pordwnaliSmy wekniane i ba-
wetniane materiaty. Baweina jednak nie cieszyta si¢ takim zainteresowaniem
jak wetna. Nic dziwnego. Bawetna — to roélina, nie porusza sie, nie wydaje
gtosu. A baran, owca, to przecie zywe stworzenie, ktére pasie sie na tace,
wspina sie po skatach. Trzeba je pilnowac, chroni¢ przed leSnym drapiezca
itp. Tu wyobrazZnia dziecieca ma wieksze pole do pracy, to tez dziecko gte-
biej przezywa, wiecej interesuje sie zwierzeciem niz rosling.
Prawdopodobnie skoriczylibySmy juz prace zwigzane z zimowym ubraniem,
gdyby nie nowy projekt Basi.

— Prosze pani — powiedziata Basia — a nasza lalka? Lalka tez musi mie¢
ciepte ubranie na zime!

Trudno byto nie przyzna¢ Basi stusznosci. Dzieci uwazaty w kazdym razie,
ze Basia ma jg w zupetnosci. Rozpoczeto sie szycie zimowego ubrania dla
lalki. Duzymi nozyczkami krajaliSmy ciepte szmatki, by uszy¢ z nich barcha-
nowy kaftanik, a nawet i nowg kotderke lalce.

Trudna byta to praca. Irka zaktuta sie mocno w palec, Basi ciggle platata sie
nitka. Wyzyskatam ten moment, by wykaza¢ dzieciom, jak ciezka musi byc¢
nieraz praca matki. Matka czesto ceruje, tata, przerabia ubranka dzieci. lle
pracy wkiada w to, by dziecko chodzito czysto ubrane, by miato pocerowany
fartuszek i ponczoszki. | znéw nauczyliSmy sie piosenki: ,,Dzi§ moja ma-
musia jest zapracowana”. A potem zastanawialiSmy sie nad tym, jak to moz-
na mamusi pomac, jak ulzy¢ jej w pracy.

Wreszcie praca zostata ukonczona. Lalka otrzymata dwie ciepte sukienki,
kaftanik, kotderke i ciepte pantofelki. Dzieci twierdzity, ze bardzo sie z tego
powodu cieszyla.

A my przeszliSmy do nowego zagadnienia. Wysuneta je tym razem lIrka.
Irka powiedziata:
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— My mamy ciepte ubranka. Wetniane i bawetniane. | lalka tez ma. A pta-
szki? Ptaszki nie maja, sukienek i palt. Ptaszkom zimno.
Ale to juz catkiem odrebny temat.

Maria Kaczkowska
W stajence

Pusto, ciemno, wiatr huczy.

Drozka przez pole idzie NajSwietsza Maria. Otula sie w biatg chuste. Idzie
z Nig Swiety Jozef, dobry opiekun. Oboje sg gtodni, zmeczeni. W mia-
steczku Betleem nikt nie chciat ich przyja¢ w goscine. Idg dalej za miasto;.
W polu stoi opuszczona stajenka. Moze w niej znajda schronienie.
Skrzypnety drzwi. Jozef i Maria wchodzg do $rodka. Przy ztobie lezy wot.
Obrocit ku nim gtowe, spojrzat tagodnie i westchnat. Z drugiej strony osio-
tek strzyze uszami.

W stajence jest ciepto, zacisznie.

Chwata Ci, Boze — mévyi Najswietsza Maria i kleka na miekkim, pachngcym
sianku, aby sie modli¢. Swiety Jozef krzata si¢ jeszcze chwile, potem zapada
cisza. Poinoc sie zbliza. Jak ciemno...

Nagle stycha¢ cichutki ptacz. To malenki Jezus ptacze z zimna. W ubo-
zuchnej stajence przyszto na Swiat Boze Dziecigtko. Tuli Je do serca Naj-
Swietsza Matka, owija w biate chusty.

Swiety Jozef na kleczkach ztobek siankiem wysciela. Malenkiemu jest teraz
miekko, cieplutko. Mruzy oczki i $pi.

Z jednej strony otoczona jasnoscig kleczy nad ztobkiem Najswietsza.

Z drugiej pochyla sie nisko Swiety Jozef.

Witajg.ze czcig Boze Dziecigtko, a hen, w gorze Swieci nad stajenkg ztocista
gwiazda Betleemska.

PASTERZE

Niedaleko stajenki pasterze pasg owieczKi.

Rozpalili na polu ogieri. Poktadli sie. Spia. Owieczki $pia takze. Piesek na-
wet porusza sennie uszami.

Noc jest ciemna, cicha... Obudzit sie pasterz, spojrzat w gore: Na niebie
jasnos¢ wielka. Padt na kolana peten trwogi.

Co to? Niebo sie pali ?

Zerwali sie pasterze. Widno, jak dzien. W jasnosci aniot Bozy ku nim
zstepuje.
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Cuda... cuda... klekaja cicho, jak w kosciele. Bojg sie bardzo.

— Nie lekajcie sie — mowi aniot. Rado$¢ wielka, bedzie dla wszystkich..
Dzi$ sie wam narodzit Zbawiciel. Znajdziecie w stajence Dziecigtko owiniete-
w pieluszki i potozone w ztobie.

Hej rados¢ wielka, wesele... Pasterze spogladajg w gére. Niebo nad nimi
otwarte. W niebie aniotowie $piewaja: Chwata na wysokosci Bogu, a na.
ziemi pokoj ludziom dobrej woli.

Juz niknie Swiatto$¢ niebieska. Cichng cudne Spiewy...

Znowu jest cisza i noc ciemna.

— Hej, bracial Chodzmy zobaczy¢ to Dziecigtko.

Biegng pasterze z pospiechem. W starej szopie na polu btyska Swiatto. Ja-
snos¢ pada na biatg suknie NajSwietszej Matki, na Jej twarz piekng i stodka,
na Dziecigteczko w ztobie.

Cisng sie pasterze na kleczkach. Sg wzruszeni i petni radosci.

Jezus, Krél nieba — tak ubogi. Bez domu, bez kotyseczki...

Ubogi tak, jak oni. Najbiedniejsi z pola pasterze.

Przynoszag Mu dary szczerem sercem.

Co kto miat. Co Bog dat.

Skorke biala, jagnieca i masta osefeczke...
Czerwone jabtuszka i chleba buteczke...
Dziecigteczko kwili cichutko.
Zaspiewajmy Mu kotysanke:

Lulajze Jezuniu, moja peretko,

Lulaj ulubione me piescidetko .

Stefania Szuchowa
JAK GRZES DLA URSZULKI STAJENKE ZMAJSTROWAL

Mata Urszulka idgc do przedszkola codziennie teraz musiata posta¢ przed
wystawg w sklepie. Jej starszy braciszek, Grze$, musiat tez czekaé, az sie
Urszulka napatrzy. Na tej wystawie, za wielka szybg stoi przesliczna kolo-
rowa szopka.

Urszulka mowi do Grzesia: Jaki Jezusek malenki! A Matka Boska jaka
fadna! O patrz, Grzesiu! tam przy ztobku stoi krowa i dwie mate owieczki*
Sg i pasterze! Jaki Sliczny ten pastuszek, ktéry przykleknat. A ta gwiazda
na dachu jaka ztota, duza! Czy taka szopke mozna kupic¢?

Mozna, méwi Grzes, ale pewnie drogo kosztuje.

Urszulka sie zmartwita. Przyjemnie jest tak sta¢ przed szyba sklepows i pa-
trze¢ na takie $licznosci, ale jeszcze przyjemniej byloby te szopke ustawic
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u siebie, koto stoliczka, na ktorym mamusia stawia pachnaca, nieduzg cho-
inke. Urszulka ma takg ochote na te Jezusows stajenke, ze nie moze od okna
odej$¢! Chodz, méwi Grzes, bo ja sie spoznie do szkoty, a samej cie przez
ulice nie puszcze.

Urszulka postusznie odeszia, ale nazajutrz zndéw prosita Grzesia, zeby jei
pozwolit postac troche i popatrze¢ na szopke z wystawy. Bo strasznie jej sie
ta stajenka podoba!

Grze$ nic nie odpowiedziat, ale postanowit w tajemnicy zrobi¢ Urszulce sta-
jenke. Moze nie bedzie taka piekna, myslat, ale bedzie prawdziwa, bo to nie
bedzie malowanka.

Z robotg poszedt do Antosia. Anto$ jest wielki majster i umie doradzi¢. Za-
raz tez wyszukali na strychu jaka$ drewniang skrzyneczke. Najpierw wzieli
wody z mydtem i wyszorowali skrzyneczke szczotkg. W bocznej Scianie wy-
soko wycieli mate okienko. Dach zrobili ze stomy. Potem wykleili przeslicz-
na gwiazde z zielonej bibukki ze ztotym brzegiem i przymocowali na dachu.
Po kilku dniach stajenka byta dla Jezuska gotowa; trzeba jg byto zaczac
urzadzaé. Wiec najpierw ztobek. Zrobmy ztobek pod oknem przy Scianie,
mowi Grze$. Nie, radzi Anto$, ustawmy ztobek na Srodku stajenki bo tak
lepiej bedzie porozstawiac pasterzy i zwierzatka.

Najwiecej uciechy mieli przy lepieniu zwierzatek. Zrobili z gliny osiotka,
dwie owce, krowe i kurke. Krowie ciggle odpadat rég, a ogon z kitkg bar-
dzo trudno byto zrobi¢. Gdy gliniana kréwka wyschia, Grze$ pomalowat jg
pieknie w biate i czarne faty. Owieczki byty Sliczne biate: jedna lezaca, jedna
stojgca. Pasterzy tez ulepili z gliny i pomalowali kolorowo. Jeden miat zto-
zone rece, bo sie modlit.

Potem Grze$ kupit malutkg laleczke celuloidows z najtadniejszg buzig i uto-
zyt ja w ztobku, na sianie. Z jednej strony szopki pod dachem przypiat
skrzydlatego aniota z biatej bibutki, na ktérej byly naklejone ziote
gwiazdki. Kiedy juz stajenke zaniose do domu, moéwit do Antosia, poprosze
mamusi, zeby mi data te $liczng porcelanowg figurke Matki Boskiej, co stoi
na komodzie i postawie jg przy gtdwce Jezusa.

W wigilie rano Urszulka stata przed wystawg sklepowg ze smutng minka.
Grze$ pozwolit jej sie napatrze¢ i nic a nic sie nie wygadat. Ale sie usmie-
chat, bo tam, na stryszku stata owinieta w wielki arkusz papieru jego prze-
$liczna gotowa robota. A wieczorem, po wieczerzy Grze$ zniknat. Po chwili
wnidst co$ ostroznie, pomalutku... przyklakt, ustawit stajenke pod choinka
i odwingt z papierow... Urszulka az raczki ztozyta. Grzesiu, to jest najpiek-
niejsza stajenka jakg widziatam! Matka i ojciec tez byli zachwyceni. Potem
przyszedt Anto$ i przyniost Urszulce matg latarke elektryczng, potozyt ja
na daszku, za gwiazdg i gwiazda Swiecita pod gateziami choinki S$licznym
blado-zielonym S$wiattem...
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St. Aleksandrzak

W STAJENCE
W stajence drewnianej, Nie ma swego t6zeczka
matej, ubozuchnej ani kolebusi —
lezy Boskie Dziecig, lezy w stajni, na sianku
Jezusek maluchny. malutki Jezusik.

Pdjde dzisiaj, pdjde
i Dziecinie Bozej —
wszystkie swoje zabawki,
przy ztobku potoze.

Henryk +t.adosz
CHOINKA SIE WYSTROILA...

Tu gatazeczka, Cieszg sie dzieci

tam gatgzeczka... z pieknego drzewka
Tu gwiazda ziota, i koledowa

tam btyska Swieczka. rozbrzmiewa $piewka.

Posrdd piosenek,

posrod hatasu
moze nie teskni

drzewko do lasu...

Zofia Wisznicka Sturmowa

ZABAWKI NA CHOINKE
Zabawki na choinke mozna zrobi¢ bardzo tanim kosztem i matym stosun-
kowo wysitkiem. Szpulki od nici, guziki, troche kolorowej wioczki, papieru,
paciorkéw i tekturki — skiadajg sie nieraz na efektowng catosc.
Zabawka na choinke musi by¢é ozdobag widziang z kazdej strony, a wiec
pierwszym jej warunkiem jest jej plastycznos¢, drugim — barwno$é. Za-
bawk a ptaska widziana z boku, mija sie z celem, gdyz nie daje zadnego
efektu, tak samo jak zabawka zbyt, ciemna, lub kolorem zblizona do barwy
choinki. Najlepiej odbijajg kolory ciepte, a wigc cata gama od zo6ttych do
czerwonych (ale nie ciemno-wisniowych) i ztoty papier. Srebrny papier
w zetknieciu z klejem traci swoj potysk i staje sie szarym. Kolor niebieski
i zielony musi sie bardzo rézni¢ odcieniem od barwy gatazek, by byt na nich
widoczny, fiolet natomiast, zwkaszcza w potgczeniu z zéttym czy ziotym,
daje kontastowa, zywa plame. Réwniez nieduze ozdoby z czarnego papieru,
naklejone na jasne tto pomarariczowe, czy rézowe sg z daleka widoczne.
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Biaty papier moze by¢ uzyty tylko w potaczeniu z innym (np. czerwonym
i ztotym), gdyz inaczej zlewatby sie zanadto ze sztucznym $niegiem.

Nalezy unika¢ zbyt wielkiej ilosci kolorow w jednej zabawce. Dwa harmo-
nizujgce ze sobg i trzeci kontrastowy lub wszystkie trzy kontrastowe zupet-
nie wystarczajg dla osiagniecia efektu.

Zabawka nie potrzebuje by¢ naturalistyczng by odpowiadata swemu celowi,
raczej przeciwnie — im bardziej bedzie fantastyczna, tym lepiej wywota
wrazenie czarodziejskiego drzewka z bajki. Wieszanie naklejonych na nitce
gtowek sprzedawanych w sklepach, czy lalek wieszanych za gtowe, sprawia
przykre wrazenie, niestety jeszcze nie przez wszystkich odczuwane. Kto chce
mie¢ koniecznie na swojej choince laleczki niech je posadzi na trapeziku —
napewno jednak wyglad drzewka nie straci, gdy ich wcale nie bedzie.

Zataczone pare rysunkéw zabawek moze nasunie jeszcze inne pomysty.

Rys. 1. Szpulke okleja sie papierem kolorowym. Peczek widczki sktadajacy sie z row-
nych kawatkéw przewigzuje sie po $rodku dosy¢ dtugim kawatkiem wioczki, ktdry
przesuwa sie przez szpulke, nawleka paciorek, mocno zwigzuje, by utworzony pod
szpulkg chwast ciasno do niej przylegat i zawigzuje na koncu w petelke do zawie-
szania. Zamiast wtoczki mozemy zastosowac paski bibutki z pocietymi i pofryzowa-
nymi koncami, zwigzane po $rodku.

Rys. 2. Szpulke na obu koncach zakleja sie krazkami kolorowego papieru — srodek
szpulki okleja sie paskiem (dosy¢ dtugim) papieru, innego juz koloru i po sklejeniu
paska ze soba, rozcina korice, ktore sie fryzuje przeciagajac je miedzy palcami. Dhugi
kawatek nitki lub widczki przewleka sie przez szpulke i na oba konce nawleka pa-
ciorki. Zwigzuje sie u gory, tworzac petelke.

Rys. 3. 4 kawaltki (dtugie) widczki sktada sie na pot i zostawiajac duze petle zwig-
zuje duze supetki; konce przewleka sie przez 4 dziurki od guzika z masy pertowej,
metalowego lub drewnianego jasnego koloru i zwigzuje razem w jeden supetek.
Z otrzymanych o$miu kofncow, 4 sie obcina, a 4 przewleka.przez paciorek i zawig-
zuje u gory w petelke. Do wiszacych pod guzikiem petli przywigzuje sie mate (in-
nego koloru) peczki wioczki, tworzac mate pomponiki, ktére po zrobieniu wyrdw-
rnuje sie nozyczkami.

W braku szklannych paciorkbw mozemy zastosowaC papierowe, otrzymane ze S$ci-
stego nawiniecia na cienki patyczek waskiego paska kolorowego papieru. Po nawi-
nieciu koniec paska przyklejamy guma lub macznym klejem. Jesli pasek papieru be-
dzie sie zwezat stopniowo w formie wydtuzonego tréjkata, a nawija¢ go zaczniemy
od szerszego konca, otrzymamy paciorek wypukty.

Rys. 4. Dwie tekturki ztozone razem, wycina sie w ksztatt dzwonka (moze by¢ tez
inny ksztatt). Otrzymane dwa kawatki okleja sie kolorowym papierem badz z kazdej
strony innym, badz z obu stron jednakowym. Kiedy klej wyschnie, jedng z tekturek
nadcina sie od gory do potowy, drugg (ktora ma pod papier wklejong petelke z nitki,
czy wtoczki) — od dotu do potowy. Po zasunieciu tekturek, jak to przedstawia ry-
sunek, otrzymuje sie prosta, a plastyczng zabawke, ktorej efekt polega tez na tadnym
i umiejetnym dobraniu koloréw.

Rys. 5. Zabawka zrobiona w ten sam sposéb co zabawka Nr 4, prostsza ksztattem,
lecz ozdobniejsza, przez naklejane kropki oraz kwadraciki innego koloru i zakon-



Rys. 1. Rys. 2. Rys. 3.

Rys. 4. Rys. 5.
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czenie u dotu z przewleczonego przez tekturke kawatka wioczki z paciorkami i chwa-
Scikiem. Petelke i ozdobe u dotu przewleka sie przez tekturki przed zaklejeniem pa-
pierem.

W zabawkach Nr Nr 4 i 5 naciecia musza by¢ dos¢ szerokie, by mogty sie w nich
zmiesci¢ wsuwane tekturki, uwaza¢ jednak nalezy, aby nie byty zbyt duze, gdyz za-
bawka nie bedzie sie trzymac. Tekturki muszg ciasno zachodzi¢ jedna w druga. Gdyhy
bardziej skomplikowane profile byly zbyt trudne, kazdy ksztatt wyciety, nawet mniej
foremny, réwnie dobrze spetni w tej zabawce swa role.

W. K.
BAJKA | ZABAWA

Francuska firma ,,Flammarion” wydata szereg loteryjek bardzo pomysto-
wych. Jedna z nich jest opracowana w zwigzku ze znang bajka o trzech nie-
dzwiadkach, z ktérych jeden byt duzy, drugi maly a trzeci ,,akurat w sam
raz”. Na kartonikach sg wszystkie przedmioty, o ktérych jest mowa w bajce
w 3 egzemplarzach, kazdy innej wielkosci.

A wiec mamy przede wszystkim trzy niedZzwiadki i ich ubrania: kurtki, ka-
pelusze, buty i parasole; nastepnie umeblowanie: stoly, krzesta, t6zka, wre-
szcie zastawe stotowg: miseczki z zupg, tyzki, bochenki chleba i dzbany
z woda. Od pomystowosci wychowawczyni zalezy organizacja gry. Kazde
dziecko moze mie¢ np. jeden przedmiot i ktas¢ kartonik na stole z chwila,
gdy wychowawczyni wymienia go w opowiadaniu, zwracajac pilng uwage-
na wielko$¢. Jezeli jest troje dzieci, to kazde z nich moze by¢ jednym mi-
siem, wychowawczyni wyciaga z woreczka kartoniki; wygrywa ten, kto
pierwszy dla swego misia wszystko zdobedzie. Wiele jest innych jeszcze
mozliwosci zuzytkowania takiej loteryjki. Dzieci stuchajgc opowiadania ,,pa-
ni” sg czynnie zainteresowane i przerabiajg szereg ¢wiczen na rozréznianie-
wielkos$ci, na spostrzegawczo$¢ i uwage.

Kartoniki mozna samemu przygotowa¢, gdyz przedmioty wymienione w baj-
ce sg tatwe do wykonania akwarelg lub wycinanka.

Redakcja ,,Przedszkola” liczy na to, ze otrzyma od czytelniczek projekty
opracowania w podobny sposob naszych polskich bajek.
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