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ZARZĄDZENIE Nr 14

PRZEWODNICZĄCEGO GŁÓWNEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ I TURYSTYKI 

z dnia 30 lipca 1987 r.

w sprawie zasad i trybu nadawania klas sportowych

Na podstawie art. 17 ust. 4 ustawy z dnia 3 lipca 1984 roku o kul
turze fizycznej (Dz. U. Nr 34, poz. 181) zarządza się, co następuje:

§ I-

Ustala się następujące klasy sportowe:

1) mistrzowską międzynarodową,

2) mistrzowską,
3) pierwszą,

4) drugą
5) trzecią.

§ 2.

1. Klasę sportową nadaje się zawodnikowi, który uzyskał w da
nej dyscyplinie sportu określoną normę klasyfikacyjną, zwaną da
lej normą.

2. Normy w poszczególnych dyscyplinach sportu określa załącz
nik nr 1 do zarządzenia.

§ 3.

Stwierdzenie uzyskania normy następuje na podstawie oficjal
nych protokołów zawodów lub komunikatów zawodów ogłoszonych 
przez właściwe polskie związki sportowe lub okręgowe związki 
sportowe.

§ 4.

Klasy sportowe nadają:
1) polskie związki sportowe — w zakresie klasy mistrzowskiej 

międzynarodowej, mistrzowskiej i pierwszej,

2) okręgowe związki sportowe — w zakresie klas drugiej i trzeciej.

§ 5.

1. Nadanie klasy sportowej powinno nastąpić nie później niż 
w ciągu dwóch tygodni od dnia uzyskania normy.

2. Nadanie klasy sportowej właściwy związek sportowy ogłasza 
w drodze komunikatów.

3. W komunikacie, o którym mowa w ust. 2 podaje się ponadto:

1) imią^i nazwisko,

2) datę urodzenia,
3) przynależność klubową,

4) podstawę nadania klasy sportowej,

5) datę uzyskania klasy sportowej,

6) termin ważności klasy sportowej.

4. Komunikaty o nadaniu klas sportowych związki sportowe prze
syłają do wiadomości właściwym jednostkom organizacyjnym kul
tury fizycznej w terminie 3 tygodni od dnia nadania klasy.

§ 6.

1. Klasę mistrzowską międzynarodową nadawaną na podstawie 
norm uzyskanych na Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzostwach Świata 
i Europy nadaje się na okres 24 miesięcy od dnia uzyskania tej 
normy.

2. Pozostałe klasy sportowe zachowują ważność do końca nas
tępnego roku kalendarzowego.

§

1. Ewidencję klas sportowych prowadzą:

1) polskie związki sportowe dla klasy mistrzowskiej międzyna
rodowej, mistrzowskiej i pierwszej,

2) okręgowe związki sportowe dla wszystkich klas sportowych na 
terenie swojego działania,

3) kluby sportowe w zakresie klas zawodników będących ich człon
kami.

2. Nadanie klasy sportowej uwidacznia się na karcie ewidencyj
nej zawodnika.

3. Wzór karty ewidencyjnej zawodnika, określa załącznik nr 2 
do zarządzenia.

4. Polskie związki sportowe w terminie do dnia 15 stycznia każ
dego roku prześlą do Głównego Komitetu Kultury Fizycznej i Tu
rystyki wykazy nadanych klas mistrzowskich międzynarodowych, 
mistrzowskich i pierwszych.

5. Wzór wykazów, o których mowa w ust. 4 określa załącznik 
nr 3 do zarządzenia.

§ 8.

Traci moc zarządzenie nr 5 Przewodniczącego Głównego Komi
tetu Kultury Fizycznej i Sportu z dnia 11 lutego 1985 roku w spra
wie zasad i trybu nadawania klas sportowych (Dz. Urz. GKKFiS 
Nr 2—3, poz. 7).

§ 9.

Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania z mocą od dnia 
1 lipca 1987 roku.

Przewodniczący Komitetu:

Bolesław Kapitan
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Załącznik nr 1 do zarządzenia Przewodniczącego 
GKKFiT z dnia 30 lipca 1937 r.

NORMY KLASYFIKACYJNE W POSZCZEGÓLNYCH DYSCYPLINACH SPORTU
AKROBATYKA SPORTOWA

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M 1 n III
Mistrzostwa świata
— wielobój 1—3 4—6 — — —
— jeden z układów 1—2 3—4 — — —
— trampolina 1—6 7—10 — — —
— skoki na ścieżce (FIT) 1—4 5—8 — — —
— drużynowo (trampolina, skoki) — 1—2 — — —
Puchar świata
— wielobój 1—3 4—6 — — —
— jeden z układów 1—2 3—4 — — ■ —
— trampolina 1—4 5—8 — — —
— skoki na ścieżce (FIT) 1—3 4—6 — — —
— drużynowo (trampolina, skoki) — 1 — — —
Mistrzostwa Europy seniorów
— wielobój 1—2 3—4 — —
— jeden z układów 1 2—3 — —
— trampolina 1—4 5—10 — —
— drużynowo (trampolina, skoki) *— 1 -r- — —
— skoki na ścieżce (FIT) 1—3 4—6 — — —
Mistrzostwa Europy juniorów
— wielobój — 1—2 — — —
— jeden z układów — 1 — — —
— trampolina — 1—3 — — —
— skoki na ścieżce (FIT) — 1—2 — — —
Turnieje indywidualne: im. Wolkowa, Drużba,
Wiosna (przy udziale min. 5 państw) 1 2—3 — — —
Mistrzostwa Polski, Puchar PZAS seniorów (ak- — 1 W kl. M 2—6 norma wg —
robatyka-j-trampolina) oraz norma oraz norma tabeli

wg. tabeli klasy II m. i
norma klasy I
w kl. M 1—3 m.

Mistrzostwa Polski juniorów — Ogólnopolska — — oraz norma kia- norma wg ta- —
Spartakiada Młodzieży sy I beli
akrobatyka, trampolina
Zawody okręgowe — — — norma wg ta- norma wg ta-

beli beli

Tabela norm

Klasa sportowa Mistrz. Pierwsza Druga Trzecia

Konkurencja
w programie w programie 

kl. mistrz.
w programie w programie w programie

kl. mistrz. kl. I-szej kl. I kl. II ki. II kl. III
Program IFSA:
Konkurencje zespołowe i skoki akro
batyczne
średnia ocena za wielobój:

9,25 8,50 9,00 7,5 8,0 7,5 8,0

Program FIT: K. 55.0 el. K. 51,0 el. K. 51,0 el. 48,0 51,0 46,0 50,0
Trampolina indywidualnie 85,0 fin. 78,0 fin. 78,0 fin.
Suma punktów za wielobój: M. 58,0 el. M. 53,0 el. M. 53,0 el. 49,0 51,0 46,0 50,0

90,0 fin. 82,0 fin. 82,0 fin.
Trampolina-synchron. K. 70,0 el. K. 67,0 el. K. 67,0 el. 60,0 — ; -i —
Suma punktów za wielobój: 107,0 fin. 102,0 fin. 102,0 fin. — — — —

M. 72,0 el. M. 65,0 el. M. 65,0 el. 62,0 — — —
111,0 fin 90,0 fin 90,0 fin — — — —

Skoki akrobatyczne.
Suma punktów za wielobój: K. 59,0 52,0 75,0 56,0 62,0 38,0 44,0

M. 63,0 56,0 67,0 56,0 62,0 38,0 44,0
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BADMINTON

*) normę wypełniają zawodnicy, którzy w drużynie rozegrali co najmniej 50% możliwych do rozegrania gier.

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa świata seniorów 
— gry pojedyncze 1—8 9—16
— gry podwójne 1—4 5—8 — — —
— drużynowe 1—4 5—8 — — —
Mistrzostwa Europy seniorów 
,— gry pojedyncze 1—4 5—8
— gry podwójne 1—4 5—8 — ■— —
— drużynowe 1—2 3—6 — — —
Mistrzostwa Europy juniorów
— gry pojedyncze _ 1—4 5—8
— gry podwójne — 1—4 5—8 — —
— drużynowe — — 1—4 — —
Międzynarodowe zawody kategorii „A”
1. Szwecja
2. Dania
3. RFN
4. Anglia
— gry pojedyncze 1—4 5—8
— gry podwójne 1—4 5—8 — — —
Helvetia, Finlandia Cup — 1 2—4 5—8 —

Międzynarodowe zawody kategorii „B” 
Międzynarodowe Mistrzostwa Polski, NRD, 
CSRS, Węgier, ZSRR, Australii
— gry pojedyncze 1—2 3—8
— gry podwójne — 1—2 3—8 — —
Mistrzostwa Polski seniorów 
— gry pojedyncze — 1—2 3—4 5—16 Start
— gry podwójne — 1—2 3—4 5—16 Start
— drużyna (I liga)* — — 1—2 3—8 Start

Mistrzostwa Polski juniorów
— gra pojedyncza —i _ 1—4 5—16 Start
— gra podwójna — — 1—2 3—8 Start
— drużyna (finały)*^ — — 1 2—6 Start

Ogólnopolski Turniej klasyfikacyjny seniorów 
— gra pojedyncza — — 1—4 5—8 9—16
— gra podwójna — — 1—2 3—8 9—16

Ogólnopolski Turniej klasyfikacyjny juniorów 
— gra pojedyncza — _ 1 2—4 5—8
— gra podwójna —. — 1—4 5—8

Ogólnopolski Turniej Klasyfikacyjny juniorów 
młodszych
— gra pojedyncza 1 2—4 5—8
— gra podwójna — — — 1—4 5—8

Mistrzostwa okręgowe seniorów 
— gra pojedyncza _ _ 1—4 5—8
— gra podwójna — — — 1—2 3—8

Mistrzostwa okręgowe juniorów
— gra pojedyncza _ 1—2 3—8
— gra podwójna — — — 1 2—8

Igrzyska Młodzieży Szkolnej
— gra pojedyncza ,_ 1—4 5—8
— gra podwójna 1—4 5—8
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BOBSLEJE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I T II III

Igrzyska Olimpijskie 1—8 Start _ — _
Mistrzostwa świata — seniorów 1—8 9—12 — — —
Mistrzostwa Europy
— seniorów 1—6 7—12 — _ —
Zawody o Puchar świata 1—3 4—8 — — —
Mistrzostwa Europy
— juniorów — 1—2 3—6 — _
Mistrzostwa Polski
— seniorów _ 1*)

103% czasu zw. 105% czasu zw. 107% czasu zw.

Mistrzostwa Polski
— juniorów _ _ p)

104% czasu zw. 106% czasu zw.

Międzynarodowe zawody przy udziale min. 4 kra
jów ujęte w kalendarzu PZSAN — 1—2 3—6 — L—'
Ogólnopolskie zawody pucharowe — — 1 104% czasu zw. 106% czasu zw.

- - ......... —

* Przy min. 6 startujących
BOKS

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I n III

Igrzyska Olimpijskie
— seniorzy 1—8*1 Start
Mistrzostwa świata
— seniorzy 1—8*1 Start*l ■ _ _ ■... .........
Mistrzostwa Europy seniorów 1—4 5—8

przy wygr. 1 
walce

Międzynarodowe turnieje kat. I seniorów 1—2 3—4*1 — — —
Międzynarodowe turnieje kat. II seniorów — 1—2 3—4 — —
Oficjalne mecze międzynarodowe — wygrać 2 walki - — — —
Mistrzostwa Polski seniorów
— 4 między okręgowe eliminacje do Mistrzostw 
Polski 1—2*1 3—8
Puchar Polski — 5 zwycięstw (wyłącznie dla
1 ligi)
Mistrzostwa Polski seniorów — 1—2 3—8*1 . — —
Mistrzostwa okręgów seniorów — — — 1—2 —
I liga — 5 zw.
II liga — 5 zw.

— —

Mistrzostwa świata
— juniorzy starsi 18—19 lat 1—4 5—8 _ —

Mistrzostwa Europy
— juniorzy starsi 18—19 lat 1—4 5—6 _ —

Młodzieżowe zawody Przyjaźni — — 1—4 5—8 —
Turnieje międzynarodowe juniorów w ramach 
reprezent. PZB _ _ 1—2 _ —

Mecze międzypaństwowe juniorów w ramach 
reprezentacji PZB _ 2 walki wygrane _ —
Mistrzostwa Polski juniorów*) — — 1—4 — —
Eliminacje strefowe do Mistrzostw Polski junio
rów _ _ _ 1—4 —
Zawody o Puchar mistrzów olimpijskich klas, 
końcowa _ 1—2 3—4 .—

Ranking PZB juniorów, 4 najlepsze turnieje 
w tym Mistrzostwa Polski juniorów 1—3 4—6 7—12
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*) przy min/l^walce wygranej

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży — juniorzy 
młodsi 16—17 lat 1—4
Eliminacje strefowe do Ogólnopolskiej Sparta
kiady Młodzieży — — — l—8*>
Mistrzostwa okręgów seniorów — — — 1—2 —
Mistrzostwa okręgu juniorów — — — 1 2—8*)

BRYDŻ SPORTOWY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I I III

Olimpiada
— OPEN 1—6 7—12
— kobiety 1—4 5—8 — — —
Mistrzostwa świata seniorów 
— teamy OPEN 1—6 7—12 _ _
— drużynowe OPEN 1—4 5—8 — — —
— drużynowe kobiet 1—3 4—6 — —
— pary OPEN 1—6 7—20 — — —
— pary mieszane i kobiece 1—3 4—10 — — —
Mistrzostwa Europy seniorów 
— pary OPEN 1—3 4—10
— drużyny OPEN 1—3 4—8 — — —
— drużynowe kobiet 1—3 4—6 — — —
— pary mieszane i kobiece 1—2 3—6 7—10 — —
Mistrzostwa świata juniorów — drużynowo — 1—3 4—8 — —
Mistrzostwa Europy juniorów
— drużynowe 1—2 3—6 __
— pary — 1—3 4—8 — —
Drużynowy klubowy Puchar Europy — finał 1 2—3 — — —
Mistrzostwa krajów socjalistycznych
— drużyny OPEN 1 _
— drużyny kobiece — — 1 — —
— drużyny juniorów — — 1 — —
Mistrzostwa Europy par 
— OPEN 1—6 7—10 __
— kobiety 1—4 5—8 — — —
— mieszane 1—6 7—10 — — —
Największe międzynarodowe turn. Europy (12 
imprez łącznie)
— TEAMY*) — drużynowe 1—3 4—6
— Pary*) — 1—6 7—12 — —
Grand Prix Warszawy i kongres Bałtycki 
— główny turniej teamów 1 2—4 5—8 _
— główny turniej par — 1 2—6 7—12 —
Mistrzostwa Polski — drużynowo 
— I liga 1—2 3—8 _
— II liga — — 1—3 4—6 —
— liga okręgowa — — — 1—2 3—4
— klasa „A” — — — — 1—3
Drużynowy Puchar Polski 
— szczebel centralny 1 2—4
— szczebel okręgowy — — — 1 2—4
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*) Wykaz imprez zaliczonych do poszczególnych kategorii określa corocznie Polski Związek Brydża Sportowego.

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa Polski
— Teamy OPEN
— Teamy kobiece i mieszane
— Pary OPEN
— Pary kobiece i mieszane
— Pary mieszane
— Szczebel okręgowy par open

—

1—2
1

1—3
1

1—2

3— 8
2—3
4— 12
2— 3
3— 6

9—12
4—8

4—12
7—10 

awans do roz
grywek centra
lnych

11—16

Mistrzostwa Polski juniorów
— teamy
— P^y

— 1
1

2—3
2—3

4—8
4—12

—

Cykl rozgrywek kadrowych
— OPEN (klasyfikacja końcowa)
— kobiet
— juniorów
— szczebel okręg.

—

1—4
1

5—8
2—3
1—3

4—6
4—6
1—2

7—8
3—4

Punkty klasyfikacyjne w rocznym sezonie roz
grywek — — 200 pkt 120 pkt 80 pkt

Podlega on zatwierdzeniu przez GKKFiT.
DWUBÓJ ZIMOWY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie
— indywidualnie
— sztafeta

1—8
1—3

Start
Start

— — —

Mistrzostwa świata
— indywidualnie
— sztafeta

1—8
1—3

9—16
4—6

— — — .

Puchar świata
— klasyfikacja końcowa
— jedne zawody

1—12
1—3

13—16
4—12

— — —

Mistrzostwa świata juniorów
— indywidualnie
— sztafeta

— 1—3
1—2

4—1
3—62

— —

Zawody międzynarodowe seniorów Święto Pół
nocy
— indywidualnie
— sztafeta

1—3
1—2

4—12
3—6

— — —

Mistrzostwa Polski seniorów 
— indywidualnie — — .

strata do I m. 
20 km — 5'40" 
10 km — 
2'50"

strata do I m. 
20 km — 8'15" 
10 km — 
4'05"

—

Młodzieżowe Zawody Przyjaźni
— indywidualnie
— sztafeta

— — 1—6
1—3

7—12
4—6

—

Zawody międzynarodowe juniorów ujęte w ka
lendarzu PZDZ przy udziale co najmniej 
5 państw
— indywidualnie 1—3 4—12

-

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski
— indywidualnie —-• —

" 1—3 
strata do I m. 
20 km 
2'00"
10 km —
1'00"

strata do I m
20 km —
4'50"
10 km —
2'35"

«

ukończenie kon
kurencji
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Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa Polski juniorów
— indywidualnie — —

1—3 
strata do I m 
15 km — 
1'30"
10 km —
1'00"

strata do I m
15 km —
3'52"
10 km —
2'35"

ukończenie 
konkurencji

Ogólnopolskie zawody klasyfikacyjne seniorów 
— indywidualnie — '“7“

strata do I m.
20 km —
2'40"
10 km —
1'20"

strata do I m.
20 km —
8'15"
10 km —
4'05"-

—

Ranking PZDZ
— seniorzy
— młodzieżówka
— juniorzy

—
1—4 5—8

1—4
1—5

5— 10
6— 15 16—25

Ogólnopolskie zawody klasyfikacyjne juniorów 
— indywidualnie —

strata do I m
15 km — 
1'00"
10 km —
0'40"

strata do I m
15 km — 
3'30"
10 km —
2'25"

strata do I m
15 km — 
8'15"
10 km —
4'08"

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży
— indywidualnie

— sztafeta —

— —
strata do I m.
10 km — 
2'00"
6 km —
1'20"

1—3

ukończenie 
konkurencji

Ogólnopolskie zawody klasyfikacyjne juniorów 
młodszych
— indywidualnie — — —

strata do I m. 
10 km — 
1'30"
6 km — 1'00"

strata do I m. 
10 km — 
8'15"
6 km — 4'08"

Wojewódzkie Spartakiady Młodzieży
— indywidualnie — — — —

strata do I m. 
10 km — 4'35"
6 km — 2'45"

Igrzyska młodzieży szkolnej
— indywidualnie — — — —

strata do I m.
10 km — 2'00"
6 km —1'20"

GIMNASTYKA ARTYSTYCZNA

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie
— wlb. indywidual. 1—8 Start
Mistrzostwa świata
— wlb. indywidual.

— finały in. z przyborem

— układy zespołowe

1—8

1—6

1—3

norma wg ta
beli
norma wg ta
beli

4—6

—

— —

Puchar świata
— wlb. indywidual.

— finały ind. z przyborem

— układy zespołowe

1—4

1—2

1—2

norma wg ta
beli
norma wg ta
beli

3—5

— — —
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TABELA NORM

rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M | I II 1 III

Mistrzostwa Europy
— wlb. indywidual.

— finały ind. z przyborem

— układy zespołowe

1—6

1—4

1—2

norma wg ta
beli
norma wg ta
beli

3—4

—

—

—

Turnieje międzynarodowe — wlb. ind. Sofia, 
Paryż, Puchar Interwizji 1—2

norma wg ta
beli — _ _

Młodzieżowe Zawody Przyjaźni
— wlb. indywidual.

— finały w układzie indywidualnym —

norma wg ta
beli
norma wg ta
beli

norma wg ta
beli
norma wg ta
beli

—

—

zawody krajowe ujęte w kalendarzu PZG klasy 
mistrz.
— ind. mistrz. Polski wlb. ind.

— drużynowe mistrz. Polski

•— ogólnopolskie zawody klas.

— wielobój indywidualny

—

1—2
oraz norma wg 
tabeli

norma wg ta
beli

norma wg ta
beli
norma wg ta
beli
norma wg ta
beli

norma wg ta
beli
norma wg ta
beli
norma wg ta
beli

norma wg ta-, 
beli
norma wg ta
beli
norma wg ta
beli

Mistrzostwa Polski w układach zespołowych — — 1—2 3—6 —
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży
— wielobój indywidualny

— układy zespołowe

— — norma wg ta
beli

1—2

norma wg ta
beli

3—6

—

Wojewódzkie Spartakiady Młodzieży
— wielobój indywidualny — — — norma wg ta

beli
norma wg ta
beli

Mistrzostwa okręgowe juniorów — — — norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

Igrzyska Młodzieży Szkolnej
— wielobój indywidualny — — — norma wg ta

beli
norma wg ta
beli

Tabela określa średnią ilość punktów zdobytych za jeden z układów w wieloboju indywidualnym w poszczególnych klasach sportowych

Klasa sportowa
Konkurencja

Mistrzowska Pierwsza Druga Trzecia

w programie kl. 
mistrzowskiej w programie kl. I w programie kl. II

w programie kl. mło
dzieżowej złotej

wielobój indywidualny 9,30 pkt 9,00 pkt 8,4 pkt 8,00 pkt

GIMNASTYKA SPORTOWA

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 
— wlb. drużynowy 1—4 Start
— wlb. indywidual. 1—8 Start — —
— finały na przyrządach 1—6 Start —



Dz. Urz. GKKFiT Nr 4—5 Str. 86 Poz. 6

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa świata
— wlb. drużynowy
— wlb. indywidual.
— finały na przyrządach

1—4
1—8
1—6

5—8
9—16

—
—

—

Mistrzostwa Europy seniorów
— wlb. indywidual.

— finały na przyrządach

1—6

1—4

norma wg ta
beli
norma wg ta
beli

norma wg ta
beli
norma wg ta
beli

— —

Młodzieżowe Zawody Przyjaźni
— wlb. indywidualny

— finały na przyrządach

— norma wg ta
beli
norma wg ta
beli

norma wg ta
beli
norma wg ta
beli

—

—

Międzynarodowe, oficjalne zawody ujęte w ka
lendarzu FIG

norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

Mistrzostwa Polski seniorów
— wlb. indywidual.

— finały na przyrządach —

1—2
oraz norma wg 
tabeli

1
oraz norma wg 
tabeli

norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

— —

Zawody klasyfikacyjne w klasie mistrzowskiej — — norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

—

Mistrzostwa Polski juniorów
— wlb. indywidual. — — norma wg ta

beli
norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

Drużynowe Mistrzostwa Polski juniorów 
— wlb. indywidual. — — norma wg ta

beli
norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

Ogólnopolska Spartakieda Młodzieży 
— wlb. indywidual. — — norma wg ta

beli
norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

Ogólnopolskie zawody ind. juniorów 
— wielobój indywidual. — — norma wg ta

beli
norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

Zawody eliminacyjne do Ogólnopolskiej Sparta
kiady Młodzieży
— wielobój indywidualny — — ■ — norma wg ta

beli
norma wg ta
beli

Mistrzostwa okręgowe seniorów i juniorów 
— wielobój indywidualny — — — norma wg ta

beli
norma wg ta
beli

Igrzyska Młodzieży Szkolnej 
— wielobój indywidualny — — — ■ norma wg ta

beli

TABELA NORM

Klasa sportowa Mistrzowska Pierwsza Druga Trzecia

Wielobój drużynowy wg programu FIG wg programu PZG wg programu PZG wg programu PZG
Wielobój indywidualny 
kobiety: 8-bój 73,0 pkt

4-bój 36,5 pkt 32,0 pkt 32,0 pkt 32,0 pkt
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Tabela określa dolną granicę punktów do zdobycia w poszczególnych klasach

Klasa sportowa Mistrzowska Pierwsza Druga Trzecia

Na przyrządach 9,4 pkt — — —
mężczyźni: 12-bój 108,0 pkt — — —

6-bój 54,0 pkt 48,0 pkt 48,0 pkt 48,0
Na przyrządach 9,4 pkt — — —

HOKEJ NA LODZIE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska 1—8 Start _ — —
Mistrzostwa świata 1—7 1 m gr B — — —
Klubowy Puchar Europy 1

przy 75% spo
tkań

2—3
przy 75% spo
tkań

Mistrzostwa Polski seniorów I liga — wg tabeli wg tabeli wg tabeli —
Rozegranie min. 6 zwycięskich spotkań w I re
prezentacji Polski seniorów — X _ — —
Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 Start — —
Mistrzostwa Europy juniorów II liga

_
1—2 Start 

wg tabeli wg tabeli
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni — — 1—3 Start —
Mistrzostwa Polski juniorów 1—2 3—6 

przy 50% spo
tkań

50% spotkań w 
centralnej lidze 
juniorów

Zawody o wejście do II ligi — — — wg tabeli —
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży 1—3 

przy 50% spo
tkań

4—8
w zawodach fin.
OSM

Mistrzostwa Okręgowe juniorów 1
przy 50% zwy
cięstw

2—3 
przy 50% zwy
cięstw

TABELA NORM

Tabela A dotyczy konkurencji, w której związek posiada zawodników z klasą mistrzowską międzynarodową. 
Tabela B dotyczy konkurencji, w której brak zawodników z klasą mistrzowską międzynarodową.

I II III IV V VI VII VIII IX X

I liga „A”
M do

15 
osób

do
10

osób

do
8

osób

do
6 

osób

do
4 

osób

do
3 

osób

do
2 

osób

do
1

osoby

dotyczy zaw., którzy roze
grali min. 70% spotkań

I pozostali zawodnicy, którzy rozegrali min. 50% spotkań
--------------------------dć

I liga „B”
M do

10 
osób

do
8 

osób

do
6 

osób

do
4 

osób

do
3 

osób

do
2 

osób

do
1 

osoby

dotyczy zaw., którzy rozegrali min. 
spotkań

I do
6 

osób

do
8 

osób

do
10 

osób

do
12 

osób

do
14

osób

do
14 

osób

do
13 

osób

do
12 

osób

do
11 

osób

do
10

osób
—

II pozostali zawodnicy, którzy rozegrali min. 50% spotkań

II liga

I do
10 

osób

do
8 

osób

do
6 

osób

do
5 

osób

do
4 

osób

do
3 

osób

do
2 

osób

do
1

osoby

dotyczy zaw., którzy roze
grali min. 70% spotkań

II do
4 

osób

do
6 

osób

do
8

osób

do
9 

osób

do
10

osób

do
11 

osób

do
12 

osób
III pozostali zawodnicy, którzy rozegrali min. 50% spotkań
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HOKEJ NA TRAWIE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M 1 ł II 1 ni

Igrzyska Olimpijskie 1—6 Start — — _
Puchar świata 1—6 7—10 — — —
Puchar Europy (trawa) 1—4 5—6 — — —
Puchar świata młodzieży do lat 21 — 1—3 4—8 — —
Puchar Europy młodzieży do lat 21 — 1—2 3—6 — —
Mistrzostwa Polski I liga — wg tabeli wg tabeli wg tabeli —
Mistrzostwa Polski juniorów 1—2

przy 75% spo
tkań

3—6 
przy 75% spo
tkań

50% spotkań

II liga — X- wg tabeli wg tabeli wg tabeli
Rozegranie 6 zwycięskich spotkań w między
państwowych meczach I reprezentacji seniorów . — X — — —
Rozegranie 3 zwycięskich spotkań w między
państwowych meczach I reprezentacji juniorów — _ X — —

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży 1—3 
przy 50% spo
tkań

50% spotkań

Mistrzostwa Okręgowe seniorów — — — wg tabeli wg tabeli
Mistrzostwa Okręgowe juniorów, Wojewódzkie 
Spartakiady Młodzieży — —

1 m przy 50% 
spotkań

50% spotkań
(

Uwaga: Wszystkie normy dotyczą trawy

TABELA NORM

I II III IV V VI VII VIII

I liga „A”
M do

11
osób

do
9

osób

do
8 

osób

do
7 

osób

do
6 

osób

do
5 

osób

do
4 

osób

do
3 

osób
dotyczy zawodników, którzy 
rozegrali min. 75% spotkań

I do
2 

osób

do
4 

osób

do
6 

osób

do
7 

osób

do
8 

osób

do
9 

osób

do
8 

osób

do
8 

osób
II pozostali zawodnicy, którzy rozegrali minimum 50% spotkań

eI liga „B”
M do

8 
osób

do
6 

osób

do
5 

osób

do
4 

osób

do
3 

osób

do
2 

osób

do
1 

osoba

do
1 

osoba
dotyczy zawodników, którzy 
rozegrali min. 75% spotkań

I do
4 

osób

do
5 

osób

do
6 

osób

do
7 

osób

do
8 

osób

do
9

osób

do
8 

osób

do
8 

osób
II pozostali zawodnicy, którzy rozegrali min. 50% spotkań

II liga
I do

8 
osób

do
5 

osób

do
3 

osób
II 2 5 7 8 8 — — —

III pozostali zawodnicy, którzy rozegrali min. 50% spotkań

Tabela A dotyczy konkurencji (mężczyzn lub kobiet), w której związek posiada zawodników z klasą mistrzowską międzynarodową

Tabela B dotyczy konkurencji, w której brak zawodników z klasą mistrzowską międzynarodową

Uwaga: Klasy sportowe nie mogą być nadawane w zawodach rozgrywanych w hali.
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JEŹDZIECTWO
Ujeżdżanie

Wynik może być zaliczany pod warunkiem udziału w konkursie minimum 10 koni

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie
— indywidualne
— drużynowo

1—8
1—6

Start
Start

— z — —

Mistrzostwa świata
— indywidualnie
— drużynowo

1—8
1—6

ukończyć 55% — — —

Mistrzostwa Europy seniorów
— indywidualnie
— drużynowo

1—6
1—3

7—12
4—6 ukończyć 55%

— —

Mistrzostwa Europy młodych jeźdźców (do 21 
lat)
— indywidualnie
— drużynowo

— 1—6
1—3

7—12
4—6

ukończyć 55% —

Mistrzostwa Polski seniorów
— indywidualnie CS — 1—2 

finał 65%
3—10

finał 60%
ukończyć finał

55%
—

Mistrzostwa Polski juniorów — Ogólnopolska
Spartakiada Młodzieży
— indywidualnie C — — 1—2 

finał 60%
3—10 

finał 55%
ukończyć finał

50%
Zawody międzynarodowe CDIO-CDI
— CS
— cc

— 1—3x2*) 60% X 2
60% X 4

55% X 2
55% X 4

—

Zawody ogólnokrajowe oficjalne Z.O.O. i mię
dzynarodowe CDA-CDF-CDIJ
— CS
— cc
— c
— N

—
— 60% X 4

60% x 6 55% X 4
55% x 6 55% x 4

55% x 6
Zawody strefowe i międzystrefowe, zawody ok
ręgowe i międzyokręgowe
— C
— N

— — — 55% x 6 55% x 4
55% X 6

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży — finał 
(juniorzy młodsi)
— indywidualnie PN — .. — — 1—8 

finał 60%
ukończyć finał

50%

Skoki

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie
— indywidualnie 1—8 Start
— drużynowo 1—6 Start — — —
Mistrzostwa świata
— indywidualnie 1—8 ukończyć _
— drużynowo 1—6 ukończyć — — —
Puchar świata (finał)
— indywidualnie 1—8 ukończyć _ _ —
Mistrzostwa Europy seniorów 
— indywidualnie 1—6 7—20 ukończyć _
— drużynowo 1—3 4—6 ukończyć — '—
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Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa Europy młodych jeźdźców
(do 21 lat)

■—^indywidualnie — 1—6 ukończyć finał ukończyć —
— drużynowo — .. 1—3 4—6 ukończyć —
Mistrzostwa Europy juniorów
— indywidualnie — 1—3 4—10 ukończyć finał ukończyć
— drużynowo — 1 2—4 5—6 ukończyć
Mistrzostwa Polski seniorów
— indywidualnie — 1—2 3—10 ukończyć —
Mistrzostwa Polski juniorów
— Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży
— indywidualnie — —' 1—3 4—12 ukończyć
— c/cc
Zawody międzynarodowe CSIO AKWIZGRAN ukończyć
— KG 1—6 drugi nawrót ukończyć — —
— PN 1—3 4—6 ukończyć — —
Zawody międzynarodowe oficjalne CSIO
— KG 1—3 4—10 ukończyć —
— PN — : 1—3 4—6 ukończyć —
— CC — 1—3x4 1—6x4 — —
Zawody międzynarodowe CSI
— CC _ — 1—3x4 1—3x2 —
— C — — — 1—3x4 —
Zawody ogólnokrajowe oficjalne i zawody mię-
dzynarodowe
— CC-3 — — 0 pktx2 — —
— CC-2 — — 0 pktx3 0 pkt X 2 —
— CC-1 — — 0 pktx4 0 pkt X 3 0 pkt X 2
— c — — — 0 pktx4 0 pkt X 3
— N — — — — 0 pktx4
Zawody strefowe i międzystrefowe, zawody ok-
ręgowe i międzyokręgowe
— CC — — — 0 pktx3 —
— c — — — 0 pktx4 0 pktx3
— N — — — — 0 pktx4
— P — — — — —
— L — — — — —
Mistrzostwa Polski młodych jeźdźców
— CC-1/2 — 1 2—3 4—10 ukończyć
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży — finał
(juniorzy młodsi)
— N/C —- 1—8 ukończyć

Powożenie

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III
■

Mistrzostwa świata (czwórki) 
— indywidualnie 1—6 7—12 ukończyć
— drużynowo 1—3 4—6 ukończyć — —
Mistrzostwa świata (pary) 
—■ indywidualnie 1—6 7—12 ukończyć
— drużynowo 1—3 4—6 ukończyć — —
Mistrzostwa Polski (czwórki)*)
— indywidualnie _ 1 2—3 4—6 ukończyć
Mistrzostwa Polski (pary)*)
— indywidualnie — 1 2—3 4—6 ukończyć
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— klasy sportowe mogą być przyznane przy starcie min. 6 zaprzęgów.

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I n III

Zawody międzynarodowe CAIO (czwórki, pary)
— indywidualnie 1—3 4—6 ukończyć
Zawody międzynarodowe CAI (czwórki, pary) 
— indywidualnie — 1 mX2 2—3 4—6 ukończyć
Zawody ogólnokrajowe oficjalne (czwórki, pary) 
— indywidualnie — — 1—3x2 4—6x2 ukończyć X 2
Zawody międzynarodowe CAF, CAA (czwórki, 
pary)
— indywidualnie 1—3x2 4—6x2 ukończyć X 2
Zawody strefowe, międzystrefowe*)
Zawody okręgowe, międzyokręgowe*^ 
— indywidualnie (czwórki, pary) — — — 1—3x2 4—6x2

WKKW

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie
— indywidualnie
— drużynowo

1—8
1—6 Start

— — —

Mistrzostwa świata
— indywidualnie
— drużynowo

1—8
1—6 ukończyć

— — —

Mistrzostwa Europy seniorów
— indywidualnie
— drużynowo

1—6
1—3

7—20
4—6 ukończyć

— —

Mistrzostwa Europy młodych jeźdźców (do 21 
lat)
— indywidualnie
— drużynowo

— 1—6
1—3

7—20
4—6 ukończyć

—

Mistrzostwa Europy juniorów
— indywidualnie
— drużynowo

— 1—3
1

4—10
2—4

11—20
5—6

ukończyć

Mistrzostwa Polski seniorów
— indywidualnie
— C

— 1—2 100% do I m. ukończyć

Mistrzostwa Polski juniorów
— OSM
— indywidualnie
— P

— — 1—3 100% do I m ukończyć

Zawody międzynarodowe CCI
— indywidualnie
— drużynowo

— 1—3
1

100% do I m.
2—3

ukończyć —

Zawody międzynarodowe CCA-CCF CCIJ
— indywidualnie — _ 1—3 100% do I m. ukończyć
Mistrzostwa Polski młodych jeźdźców
— N — 1 2—3 100% do I m. ukończyć
Zawody ogólnokrajowe oficjalne ZOO (kombi
nowane)
— C
— N
— P

— — do 70 pkt X 2
do 70 pkt x 3

do 90 pktx2 
do 70 pktx2

ukończyć 
do 90 pkt 
do 70 pkt

Zawody strefowe i międzystrefowe
Zawody okręgowe i międzyokręgowe
— P do 70 pktX 2
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Mężczyźni JUDO

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II ni

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży — finał 
(juniorzy młodsi)
—komb. 1—8 ukończyć
Puchar PZJ Młodzików (14—15 lat) 
— komb. — — — 1 100% do I m.

*) przy min. 2 wygranych walkach

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I 11 III

Igrzyska Olimpijskie 1—8 S.tart — _ _

Mistrzostwa świata seniorów
— indywidualnie 1—6 7—8 — — _

Mistrzostwa Europy seniorów
— indywidualnie
— drużynowo

1—4 5—6
1—2 

(odnosząc co- 
najmniej 3 zw. 
ind.)

— — —

Akademickie mistrzostwa świata 
— indywidualnie 1 2—4 5—6 — _

Mistrzostwa świata juniorów
— indywidualnie — 1—4 5—8 _

Mistrzostwa Europy juniorów
— indywidualnie — 1—4 5—6 _ _

Młodzieżowe zawody przyjaźni — — 1—4 5—6 —
Międzynarodowy Turniej seniorów I. Kano lub 
Schoriki Cup (Japonia) lub PS 1—2 3—4 5—6 — _

Międzynarodowe turnieje seniorów I kat (Pots- 
dam, Tbilisi, Paryż, Budapeszt) — 1 2—6*) _ _

Turnieje międzynarodowe ujęte w kalendarzu 
PZJ przy udziale co najmniej 5 państw — 1 . 2—4 __ —
Mistrzostwa Polski seniorów
— indywidualnie — 1—2 3—6*) Start — •
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski 
— indywidualnie — — 1—3 4—8 _
Mistrzostwa Polski juniorów
— indywidualnie — — 1—4*) 5—8 —
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży juniorów 
młodszych
— indywidualnie 1—4 5—8
Międzynarodowe turnieje juniorów NRD, ZSRR, 
Francja — _ 1—4 _ —
Turnieje międzynarodowe ujęte w kalendarzu 
PZJ przy udziale min. 5 państw — _ 1—2 _ —
Ogólnopolskie turnieje klasyfikacyjne seniorów 
— indywidualnie _ _ 1—4*) 5—8 —
Klasyfikacja końcowa po 3 OTK seniorów — — 1—6 -7—10 —
Ogólnopolskie turnieje klasyfikacyjne juniorów 
— indywidualnie — _ 1—2 3—6 Start
Ogólnopolski turniej juniorów młodszych — — — 1—2 3—6
Eliminacje strefowe, makroregionalne, do zaw. 
centralnych _ _ _ _ 1—8*)
Ranking PZJ juniorów', 4 najlepsze zawody 
w tym Mistrzostwa Polski juniorów — — 1—4 5—8 9—16
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Kobiety

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa świata seniorek 
— indywidualnie 1—6 7—8
Mistrzostwa Europy seniorek
— indywidualnie 1—4 5—6 — —
Mistrzostwa Europy juniorek 
— indywidualnie — 1—4 5—6 _ _
Międzynarodowy turniej seniorek (Japonia) 
Fukuok-a 1—2 3—4 5—6 _ _ ■
Międzynarodowe turnieje seniorek I kategorii 
(Francja, Austria, RFN) _ 1—2 3—6 — —
Turnieje międzynarodowe ujęte w kalendarzu 
PZJ przy udziale min. 5 państw _ 1 2—4*) — —
Akademickie mistrzostwa świata
— indywidualnie 1 2—4 5—6 — —
Mistrzostwa Polski seniorek
— indywidualnie ■* _ 1 2—4*> Start —
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski
— indywidualnie _ _ 1—3 4—8 —
Mistrzostwa Polski juniorek
— indywidualnie _ _ 1—4*) 5—8
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży —■ juniorki 
młodsze
— indywidualnie 1—6
Ogólnopolskie turnieje klasyfikacyjne seniorek 
— indywidualnie _ _ 1—4*) 5—8 —
Klasyfikacja końcowa po 3 OTK seniorek — — 1—6 7—10 —
Ogólnopolskie turnieje klasyfikacyjne juniorek — — 1—2 3—6 Start
Klasyfikacja końcowa po 3 OTK juniorek — — 1—4 5—8 —
Ogólnopolski turniej juniorek młodszych — — — 1—4 Start
Eliminacje strefowe, makroregionalne do zawo
dów centr. — — — — Start

*) przy min. 2 wygranych walkach

KAJAKARSTWO KLASYCZNE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 1—6 Start — ' — —
Mistrzostwa świata — seniorzy 
— konk. olimpijskie 1—6 7—9
— konk. nieolimpijskie 1—4 5—6 7—9 — —
— maraton 1 2—3 — — —
Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 4—6 — —
Mistrzostwa Polski seniorów — 1—2 3—6 7—9 —
Mistrzostwa Polski seniorów w maratonie 
— indywidualnie _ 1*) 2—5*) — —
Młodzieżowe Mistrzostwa-Polski w konk. olimp. 
przy starcie min. 6 osad — 1 2—4 5—9 _
Regaty międzynarodowe:
Moskwa, Brandenburg, Szeged Duisburg, Me- 
chelen, Lottingham 1—2 3—6
Uniwersjada
— indywidualnie — 1—2 3—6 — —
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*) przy sklasyfikowaniu min. 20 osad w konkurencji

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Regaty międzynarodowe: Sofia, Snagov, Pu
char PZK, Wilno, Paryż, Kopenhaga (przy 
udziale 6 osad) 1 2—3
Grand Prix^w maratonie (punktacja ostateczna) — 1 2—6 — —
Ogólnopolskie regaty długodystansowe K-l;
C-l; K-2; C-2
— seniorów

ł

1—2 3—10
Młodzieżowe regaty przyjaźni — — 1—3 Start —
Mistrzostwa Polski juniorów — — 1—3 4—6 7—9
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży
— juniorzy młodsi — — ■— 1—4 5—9
Mistrzostwa OZK. seniorów — — — 1—3 4—6
Wojewódzkie Ogólnopolskie Spartakiady Mło
dzieży
— juniorzy
— juniorzy młodsi

— — — 1—2 3—6.
1—4

Eliminacje makroregionalne Ogólnopolskiej Spar
takiady Młodzieży
— juniorzy młodsi

— juniorzy

— — » — 1—2

1—9

w 50% skla- 
syf.

Makroregionalne igrzyska młodzieży szkolnej — — — — 50% sklasyf.
Centralne Regaty PZK dla 14—15-latków — — — — 1—6
Ogólnopolskie Regaty Kajakowe
— juniorzy — — — 1—9 50% sklasyf.
Ranking PZK juniorów, 4 najlepsze starty w tym 
Mistrzostwa Polski juniorów — — 1—8 9—16 17—24

KAJAKARSTWO GÓRSKIE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa świata seniorów
— konk. indywid.
— konk. zespołowe

1—4
1—3

5—8
4—6

9—15
7—9

— —

Puchar kontynentalny (pkt. OST)x przy udziale
6 startujących krajów 1 2—6 

lub 2—3
7—9 

lub 4—6
— —

Mistrzostwa Polski w slalomie (konkur. MS)
— indywidualnie
— drużynowo (powyżej 6 osad)

— 1—2
1

3—6
2—3

7—10
4—6

—

Mistrzostwa Polski w zjeździć
— indywidualnie
— drużynowo (powyżej 6 osad)

— 1 2—3
1

4—6
2—3 4—6

Regaty międzynarodowe seniorów Liptowski 
Mikulasz Augsburg, Bourg St. Maurice, Białka 
— indywidualnie 1 2—3 4—6
Mistrzostwa świata juniorów
— indywidualnie
— kon. zespołowe

— 1—2
1

3—6
2—3

udział —

Mistrzostwa Polski w slalomie i zjeździe
— indywidualnie
— zespołowo

— — 1—3
1—2

4
3—6

Start
Start
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KARATE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa okręgowe seniorów — • — 1—3 4—6
Regaty międzynarodowe juniorów — 1—2 3—6 7—10
Ogólnopolskie regaty młodzików — — — 1—3 4—6
Mistrzostwa okręgowe juniorów — — — 1—5 6—10

Uwaga: klasyfikacja dotyczy zawodów rozgrywanych wg przepisów WUKO oraz Kyokushinkai i Taekwondo

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M II III

Mistrzostwa świata seniorów 
— indywidualnie 1—6' 7—10 11—18
—■ drużynowo 1—4 5—6 7—10 — —
Mistrzostwa Europy seniorów
— indywidualnie 1—4 5—6 7—10 _
— drużynowo 1—2 3—4 5—6 — —
Puchar świata
— indywidualnie 1—2 3—4 5—10 _
— drużynowo 1—2 3—4 5—6 — —
Zawody międzynarodowe z udziałem minimum
5 państw
— indywidualnie 1—2 3—6
— drużynowo — 1 2 3—4 —
Mistrzostwa Polski seniorów 
— indywidualnie 1 2—4 wygrać 2 walki _
— drużynowo — — 1 2 —
Ogólnopolski Turniej klasyfikacyjny seniorów 
— indywidualnie 1—2 3—6 wygrać 1 walkę
— drużynowo — — — 1—2 3—4
Mistrzostwa Europy juniorów
— indywidualnie 1 2—4 —
— drużynowo — — 1—2 3—4 —
Mistrzostwa Polski juniorów
— indywidualnie 1—2 3—6 wygrać 2 walki
— drużynowo — — — 1—3 4—6
Ogólnopolski Turniej Klasyfikacyjny juniorów 
— indywidualnie 1—2 wygrać 3 walki
— drużynowo — 1 2—3

KOLARSTWO
Szosa

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie
— indywidualnie 1—8 Start
— drużynowo 1—4 5—8 — — —
Mistrzostwa świata seniorów
— indywidualnie 1—8 9—16 _
— drużynowo 1—4 5—6 — — —

AIOCC „SUPER” klasyfikacja końcowa gru
py „SUPER” jeden z wyścigów
— indywidualnie 1—3 4—10
— drużynowo 1 2—6 — — —
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Rodzaj zawodów
■*

normy na klasy sportowe

MM M I II III

AIOCC „A” klasyfikacja końcowa grupy „A” 
jeden z wyścigów
— indywidualnie 1—2 3—8 9—16
— drużynowo — 1—2 3—6 — —

„B”
Klasyfikacja końcowa kat. „B” jeden z wyścigów
— indywidualnie 1—3 4—12 _
— drużynowo — 1 2—4 — —

”C”
Klasyfikacja końcowa kat. „C” jeden z wyścigów

_ •

— indywidualnie — 1—2 3—10 11—16 ukończyć
— drużynowo — 1—2 3—4 5—8 ukończyć

D”
Klasyfikacja końcowa kat. „D” jeden z wyś
cigów
— indywidualnie — 1 2—8 9—16 ukończyć
— drużynowo — — 1—2 3—6 —

„E”
Klasyfikacja końcowa grupy „E” jeden z wyś
cigów
— indywidualnie 1—6 7—12 ukończyć
— drużynowo — — 1 2—4 —

„F”
Klasyfikacja końcowa grupy „F”
— indywidualnie 1—8 9—16 ukończyć
Mistrzostwa okręgowe seniorów — — 1 2—4
Mistrzostwa świata juniorów
— indywidualnie 1—3 4—12 _ _
— drużynowo — 1 2—6 — —
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski
— indywidualnie — . — 1—10 11—20 ukończyć
— drużynowo — — 1—2 3—8 ukończyć
Mistrzostwa Polski juniorów
— indywidualnie 1—3 4—12 ukończyć
— dwójki — — 1—2 3—10 ukończyć
— drużyna — — 1 2-6 , ukończyć
Młodzieżowe zawody przyjaźni
— indywidualnie — — 1—8 — —
— drużynowo — — 1—3 — —

„G”
Klasyfikacja końcowa kat. „G” jeden z wyścigów
— indywidualnie _ 1—3 4—8 9—16
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży
— indywidualnie — — — 1—6 7—16
— dwójki — — — 1—3 4—6
— drużyna — — — 1—3 4—6
Eliminacje strefowe Ogólnopolskiej Spartakiady 
Młodzieży _ _ _ k— 1—10
Mistrzostwa okręgowe juniorów — — — 1—3 4—8
Mistrzostwa okręgowe juniorów młodszych — — — 1 2—6
Challenge PZKol. juniorów młodszych — — — 1—10 11—50

Uwagi: 1. W przypadku zajęcia przez zawodnika miejsca 1—3 na Igrzyskach Olimpijskich lub mistrzostwach świata w wyścigu ind.kla- 
sę mistrzowską międzynarodową otrzymują wszyscy zaw., którzy ukończyli ten wyścig i zostali sklasyfikowani.

2. Wykaz imprez kolarskich zaliczonych do poszczególnych kategorii wyścigów określa corocznie Polski Związek Kolarski. 
Podlega on zatwierdzeniu przez GKKFiT
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Tor

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 1—6 Start — _ _
Mistrzostwa świata 
— konk. olimpijskie 1—6 7—10
— konk. nieolimpijskie 1—2 3—6. — — __
Mistrzostwa Polski seniorów
— konk. olimpijskie _ 1—2 3—6 7—12 ukończyć
— konk. nieolimpijskie — 1 2—4 5—8 ukończyć
Puchar Polski w konk. olimp. Łączna klasyfi
kacja końcowa po wszystkich wyścigach 1 2—5 6—10 —
Kat. „A” Klasyfikacja końcowa. Jeden z wyś- 
gów 1 2—4 . 5—8 _ —
Kat. „B” klasyfikacja końcowa. Jeden z wyści
gów '— 1 2—6 _ —
Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 4—10 — —
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni — — 1—6 — —
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski
— indywidualnie _ 1—6 7—16 ukończyć
— drużynowo — — 1 2—4 ukończyć
Mistrzostwa Polski juniorów
— konk. olimpijskie —- 1—3 4—10 ukończyć
— konk. nieolimpijskie — — 1 2—6 ukończyć
Zawody o Puchar Polski juniorów w konkuren
cjach olimpijskich — 3 serie
— klasyfikacja za każdą serię 1 2—8 9—16
Mistrzostwa okręgowe juniorów młodszych — — — 1 2—4
Challange PZKol. juniorów młodszych — — — 1—6 7—24
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży 
— konk. olimpijskie — _ _ 1—6 7—12
Eliminacje strefowe od Ogólnopolskiej Sparta
kiady Młodz. — _ _ _ 1—6
Mistrzostwa Okręgu seniorów i juniorów \ — -— — 1—2 3—6

Uwaga: Wykaz imprez kolarskich zaliczonych do poszczególnych kategorii wyścigów określa corocznie Polski Związek Kolarski, 
Podlega on zatwierdzeniu przez GKKFiT.

Przełaje

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa świata seniorów 1—6 7—10 _

Mistrzostwa Polski seniorów — 1—2 3—8 9—16 Start
Grand Prix Dziennika Ludowego seniorów. 
Klasyfikacja końcowa po 4 wyścigach — 1—3 4—8 9—16 Start
Roczny Challange PZKol. seniorów — — 1—10 11—16 17—24
Mistrzostwa Polski juniorów — — 1—3 4—8 9—16
Grand Prix Dziennika Ludowego juniorów- 
Klasyfikacja końcowa po 4 wyścigach _ _ 1—3 4—8 9—16
Mistrzostwa Okręgów juniorów — — — 1—3 4—8
Mistrzostwa Okręgów juniorów młodszych — — — 1 2—6
Roczny Challange juniorów — — 1—3 4—10 11—20
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KRĘGLARSTWO

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa świata seniorów 1—6 7—10 — _ _
Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 4—10 - — —
Uzyskać normę wg tabeli na:
— mistrzostwa świata
— oficjalnych meczach międzypaństwowych dwukrotnie na dwukrotnie na

ujętych w kalendarzu PZK różnych krę- różnych krę- — — —
gielniach gielniach

Mistrzostwa Polski seniorów — 1—2 3—4 5—4! —
oraz norma oraz norma oraz norma

Uzyskać normę wg tabeli na centralnych zawo
dach ujętych w kalendarzu PZK _ — X X X

Uzyskać normę wg tabeli na okręgowych zawo
dach ujętych w kalendarzu PZK _ — _ X X

TABELA NORM
Kateg. Liczba rzutów/kula 
seniorzy 200 920 870 840 810
juniorzy 200 — — 830 800 780
juniorzy ml. 100 — — — — 400
seniorki 100 430 420 400 380 —
juniorki 100 — — 380 370 360
juniorki ml. 100 340

Normę na klasę MM i M można uzyskać wyłącznie na:
Mistrzostwach świata oraz meczach międzypaństwowych umieszczonych w kalendarzu PZ Kręglarskiego.

LEKKA ATLETYKA

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie
— indywidualnie
— sztafety

1—8
1—4

9—16
5—8

— — —

Mistrzostwa świata
— indywidualnie
— sztafety

1—8 
. 1—4

9—16
5—8

— — —

Mistrzostwa świata w biegach na przełaj
— indywidualnie
— drużynowo

1—8
1—4

9—16
5—8

— — —

Puchar świata
— indywidualnie
— sztafety
— drużynowo (maraton, chód)

1—3
1—3
1—4

4—8
4— 6
5— 8

—
— —

Puchar Europy — finał
— indywidualnie
— sztafety

1—2
1—2

3—6
3—4

— — ■ —

Mistrzostwa Europy seniorów
— indywidualnie
— sztafety

1—6
1—4

7—8
5—6

— — —

Pobicie lub wyrównanie rekordu świata (Euro
py) seniorów X _ _ —
Uzyskać normę wg tabeli w wytypowanych 
przez PZLA zawodach objętych kalendarzem 
EAA Ind. letnich M. P. Druż. MP, Memoria
łach międzynarodowych rozgrywanych w kraju 
lub dwukrotnie w innych zawodach ujętych w ka
lendarzu imprez EAA oraz imprez kat. M w ka
lendarzu PZLA X X X X X
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Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa świata juniorów
— indywidualnie 1—3 4—6
Mistrzostwa Europy juniorów
— indywidualnie _ 1—3 4—6 — —
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski (20—21 lat) 
— indywidualnie _ _ 1—3 — —
Mistrzostwa Polski juniorów 18—19 lat 
— indywidualnie __ _ 1—2 3—8 —

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży — — — 1—6 —
Eliminacje makroregionów do Mistrzostw Polski 
juniorów _ _ _ 1—3 4—8
Eliminacje makroregionów do Ogólnopolskiej 
Spartakiady Młodzieży — — — — 1—8

TABELA NORM
Konkurencje żeńskie
-------------- :5------------------------------------------------------------------------------------------------- .

100 m 11,25 11,60 12,10 13,00 13,5
200 m 22,75 23,50 24,60 26,50 28,3
300 m — — — — 45,5***)
400 m 51,00 53,00 55,80 60,00 63,5
600 m — — — — 1 : 45,0***)
800 m 1 : 59,00 2,03,0 2 : 09,00 2 : 20,00 2 : 28,0

1000 m — — — — 3 : 17,0***)
1500 m 4 : 04,00 4 : 12,00 4 : 27,00 4 : 55,00 5 : 15,0
3000 m 8 : 50,00 9 : 05,00 9 : 45,00 10 : 50,00 11 : 30,00
500.0 m 15 : 30,00 16 : 00,00 17 : 15,00 18 : 45,00 20 : 15,0
10000 m 32 : 50,00 34 : 00,00 37 : 00,00 41 : 00,00 44 : 30,0
maraton 2,34 : 00*) 2,40 : 00 3 :00 : 00 3.35 : 00 —
chód 3 km — — . — — 19 : 00,0
chód 5 km 23 : 00,00*) 23 : 45,00 25 : 15,00 28 : 30,00 31 : 00,0
chód 10 km 47 : 30,00*) 49 : 15,00 53 : 30,00 60 : 30,00 —
100 m pł (8 4) 12,95 13,50 14,45 16,00 16,8
100 m pl (84—8,20)**) — — — 15,75**) 16,5**)
100 m pł (76,2) — — — — 16,5***)

32,00***)200 m pł — — — —
300 m pł — — — 48,00**) 52,00**)
400 m pł 55,80 58,00 61,50 67,00 72,00
wzwyż 194 186 176 160 145
w dal 675 640 605 530 480
kula (4) 19,00 17,00 14,50 11,00 9,00
kula (3) — — — — 9,50***’
dysk 64,00 58,00 48,00 35,00 27,00
oszczep 63,00 57,00 48,00 36,00 28,00
7-bój 6200 5800 5200 4000 3000
7-bój**) — — — 3000**)

***) tylko dla zawodniczek do lat 15
**) — tylko dla zawodniczek do lat 17

— określone zawody

TABELA NORM
Konkurencje męskie

Rodzaj zawodów
\ normy na klasy sportowe

MM M I 11 III

100 m 10,25 10,45 10,80 11,50 12,0
200 m 20,55 20,95 21,70 23,20 25,0
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Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

300 m _ _ __ 40,0***)
400 m 45,50 46,30 48,00 51,50 56,5
600 m — — — — 1 : 33,0***)
800 m 1 : 45,60 1 : 47,40 1 : 50,50 1 : 59,00 2 : 08,0

1000 m — — — — 2 : 52,0***)
1500 m 3 : 36,00 3 : 39,50 3 : 47,00 4 : 04,00 4 : 30,0
2000 m — — — — 6 : 25,0***)
3000 m — — 8 : 12,00 8 : 55,00 10 : 00,0
5000 m 13 : 25,00 13 : 40,00 14 : 15,00 15 : 45,00 17 : 00,0
10000 m 28 : 00,00 28 : 35,00 . 30 : 00,00 33 : 00,0 35 : 30,0
maraton 2.11 : 30*) 2.14 : 00 2.20 : 00 2 : 42 : 00 —

110 m pł (106,7) 13,70 14,00 14,75 16,50 17,8
110 m pł (91,4) — — — — 17,5***)
110 m pł (100) — — — 16,20**) 17,5**)
200 m pł (76,2) — — — — 29,5***)
400 m pł (91,4) 49,50 50,60 52,60 58,00 63,0
400 m pł (84) — — — 57,50**) 63,0**)

1500 m prz. — — — 4 : 35,00**) 5 : 00,0**>
2000 m przeł. — — 5 : 50,00*) 6 : 30,00*) —
3000 m prz. 8 : 22,00 8 : 32,00 8 : 52,00 9 : 30,00 10 : 00,0
chód 3 km ' — — — — 18 : 00,0***)
chód 5 km — —. — 24 : 20,00**) 26 : 30,0**’
chód 10 km — — 44 : 00,00 „B” 51 : 00,00 56 : 30,0
chód 20 km 1 : 24,00,00*) 1 : 26 : 30,00 1,34 : 00,00 1.50 : 00,00 2.00 : p0,0
chód 50 km 3 : 56 : 00,0*’ 4 : 07 : 30 4 :20 : 00 4 : 48 : 00 5 :10 : 00
wzwyż 229 222 210 186 170
tyczka 560 535 490 380 300
w dal 810 785 745 660 580
trój skok 16,90 16,40 15,50 13,40 12,00
kula (7,26) 20,50 19,20 17,00 12,60 10,50
kula (6) — — — 13,00**) 11,00**)
kula (5) — — — — 11,50***)
dysk (2) 65,00 61,00 52,50 39,00 32,00
dysk (1,5) — — — 42,00**) 34,00**)
dysk (1) — — — — 40,00***)
młot (7,26) 76,00 71,00 62,00 44,00 34,00
młot (6) — — — 45,00**) 35,00**)
młot (5) — — — — 38,00***)
oszczep (nowy) 80,00 76,00 70,00 50,00 40,00
oszczep 600 g — — — — 42,00***)
10-bój 8100 7650 6900 5500 4500**)

Uwaga: Juniorzy mogą zdobywać klasy sportowe na dystansach biegowych tylko do 10 km włącznie, a juniorki do 5 km włącznie. 
♦ **) — tylko dla zawodników do lat 15

**)— tylko dla zawodników do lat 17
*)— tylko dla zawodników do lat 19

10-bój, jun. mł. (płotki 100 cm, kula 6 kg, dysk 1,5) „B” — wyłącznie na bieżni
Uwaga: Klasy sportowe nie mogą być nadawane w zawodach rozgrywanych w hali.

BIEGI NA ORIENTACJĘ

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa świata
— indywidualnie 1—8 9—16
— sztafety 1—4 5—8 — — —
Mistrzostwa Europy juniorów
— indywidualnie _ 1—2 3—6 _
— sztafety — 1 2—4 — —
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Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I 11 III

Puchar Przyjaźni juniorów
— indywidualnie 1—3 4—12
— sztafety — — 1—2 3—6 —
Spartakiada Armii Zaprzyjaźnionych
— indywidualnie 1 2—3
— sztafety — — 1—2 — —
Puchar Przyjaźni
— indywidualnie 1—2 3—6 7—12
— sztafety — 1—2 3—6 — —
Mistrzostwa Polski seniorów — 1 2—3 4—6 —
Mistrzostwa Polski juniorów — — 1 2—6 7—12
Mistrzostwa Polski juniorów młodszych — — — 1—3 4—8
Ranking PZLA klasyfikacja końcowa: 

M 21 a a ------ 1—2 3—8 9—16
M 21 b — — 1 2—4 — •
M 19—20 — — 1—3 4—8 9—16
K 19 a — 1 2—4 5—10 —
K 19 b — — — 1—2 —
M 17—18 — — 1—2 3—8 9—18
K 17—18 — — 1 2—4 5—10
M 15—16 — — — 1—3 4—12
K 15—16 — — — 1—2 3—10

ŁUCZNICTWO

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie
— indywidualnie
— drużynowo

1—8
1—4

Start
5—8

— — —

Mistrzostwa świata seniorów
— indywidualnie
— drużynowo

1—8
1—4

9—16
5—8

— — —

Mistrzostwa Europy seniorów
— indywidualnie
— drużynowo

1—6
1—3

7—10
4—6

— — —

Halowe Mistrzostwa Europy
— indywidualnie
— drużynowo

1—3 
' 1—2

4—6
3—4

— — —

Turnieje międzynarodowe
— indywidualnie

Wiosenne strzały Hannover
1—2 3—8 — — —

Ustanowić rekord świata w pojedynczej rundzie 
FITA w konkurencji indywidualnej lub zespo
łowej X
Ustanowić rekord świata lub Europy na jed
nym z dystansów _ X _ _ _
Mistrzostwa Polski juniorów 
— 2 ŁAB — — 1—3 4—8 9—16
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski — — 1—3 — —
Centralne zawody ujęte w kalendarzu PZŁ
— mistrzostwa Polski
— 3 rundy Pucharu Polski
— zawody międzynarodowe organizowane przez 

PZŁ
— międzynarodowe mistrzostwa Krakowa oraz 

zawody zagraniczne w ramach reprezentacji 
kraju

— uzyskać normę 
wg tabeli

uzyskać normę 
wg tabeli

X
uzyskać normę 
wg tabeli

uzyskać normę 
wg tabeli
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Uwaga: klasę mistrzowską można zdobyć uzyskując normę dwa razy w zawodach krajowych lub jeden raz w zawodach zagranicznych

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I 1 n III

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży
— juniorzy młodsi 1—3 4—8
Eliminacje strefowe makroregionów do Ogól
nopolskiej Spartakiady Młodzieży _ — _ _ 1—8

Zawody okręgowe ujęte w kalendarzu PZŁ — — norma wg tabeli uzyskać normę 
wg tabeli

Pozostałe zawody ujęte w kalendarzu PZŁ — norma wg tabeli norma wg tabeli norma wg tabeli

TABELA NORM

Kobiety
Ł —AB _ 1230 1150 980 900
Mężczyźni 
Ł —AB — 1250 1200 1020 900

Uwaga: Klasy sportowe nie mogą być nadawane w halowych mistrzostwach Polski.

ŁYŻWIARSTWO FIGUROWE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I n III

Igrzyska Olimpijskie 1—8 Start — — —
Mistrzostwa świata seniorów
— soliści
— pary taneczne
— pary sportowe

1—8
1—8
1—8

9—12
9—12
9—12

— — —

Mistrzostwa Europy seniorów
— soliści
— pary taneczne
— pary sportowe

1—6
1—6 

' 1—6

7—10
7—10
7—10

—
— —

Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 4—8 — —
Międzynarodowe zawody ISU seniorów — 1—3 4—6 — —
Międzynarodowe zawody ISU juniorów — • — 1—4 norma wg tabeli —
Mistrzostwa Polski seniorów 1

oraz norma wg 
tabeli

2—3
oraz norma wg 
tabeli

| Mistrzostwa Polski juniorów 1
oraz norma wg 
tabeli

2—3
oraz norma wg 
tabeli

Ogólnopolskie zawody ujęte w kalendarzu PZŁF uzyskać 2-krot- 
nie normę wg 
tabeli

uzyskać normę 
wg tabeli

uzyskać normę 
wg tabeli

Zawody okręgowe ujęte w kalendarzu'OZŁT •— — — uzyskać normę 
wg tabeli

uzyskać normę 
wg tabeli

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży — — — uzyskać normę 
wg tabeli

uzyskać normę 
wg tabeli

Zawody strefowe, eliminacyjne OSM — — — uzyskać normę 
wg tab.

Ranking PZŁF juniorów, 4 najlepsze starty 
w (tym Mistrzostwa Polski juniorów — — 1—3 4—6 7—12
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TABELA NORM

Klasa sport.
Konkurencja

Ilość sę
dziów _

Mistrz, w 
progr. kl. I

Pierwsza w 
progr. kl. I

Druga Trzecia

progr. kl. I w progr. kl. II w progr. kl. II w progr. kl. ml.
Zł.

Soliści
3 — — _ — — 57,9
5 141,0 130,5 119,5 119,5 96,5 96,5
7 197,4 182,7 167,3 167,3 135,1 —
9 253,8 234,9 215,1 — — —

Pary sportowe 3 — — — — — 38,4
5 93,5 87,5 81,5 81,5 64,0 64,0
7 130,9 122,5 114,1 114,1 89,6 —
9 168,3 157,5' 146,7 — — —

Pary taneczne 3 — — — — — 48,0
5 151,0 141,0 130,5 130,5 80,0 80,0
7 211,4 197,4 182,7 182,7 112, —
9 271,8 253,8 234,9 — —

Uwaga: Klasę mistrzowską i pierwszą na Mistrzostwach Polski seniorów i juniorów można uzyskać pod warunkiem uczestnictwa co naj
mniej 6 zawodników' (par)'w zawodach.

ŁYŻWIARSTWO SZYBKIE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 1—8 Start _ — —
Mistrzostwa świata
— seniorów
— 1 dystans 1—6 7—8
— wielobój 1—8 9—16 — — —
Mistrzostwa Europy
— 1 dystyns 1—4 5—8
— wielobój 1—6 7—16 — — —
Ustanowienie rekordu świata X — — — —
Mistrzostwa świata
— juniorów
— 1 dystyns

—
1—2

■—■ wielobój — 1—3 — — —
Mistrzostwa Polski seniorów 
— 1 dystans 1
— wielobój — 1—2 — — —
Zawody centralne PZŁS lub międzynarodowe — norma wg tabeli norma wg tabeli norma wg tabeli —
Młodzieżowe zawrody przyjaźni 
— 1 dystans _ _ 1—6 — —
Mistrzostwa Polski juniorów 
— 1 dystans 1 -
— wielobój — — 1—3 4—8 —
Zawody ogólnopolskie-lub okręgowe — — — norma wg tabeli —
Zawody okręgowe — — — — norma wg tabeli
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży 1—3 

lub norma wg 
tabeli
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TABELA NORM

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mężczyźni
Dystans 500 m 38,7 42,0 45,0 48,0

1000 m — 1.18,2 1.25,0 1.32,0 1.38,0
1500 m — 2.01,5 2.12,0 2.22,0 2.30,0
3000 m — — 4.42,0 5.00,0 5.20,0
5000 m — 7.22,0 8.05,0 8.40,0 9.20,0

10000 m — 15.34,0 16.40,0 18.00,0 —
Wielobój duży 500/5000/1500/10000 — — 186,000 200,000 —
Wielobój mały 500/3000/1500/5000 — — 183,000 195,500 208,000
Wielobój sprinterski 500/1000/500/1000 — ■ — 170,500 183,500 195,500
Wielobój młodzieżowy 500/1000/1500. — — — — —
Kobiety
Dystans 500 m 42,9 46,5 49,0 51,0

1000 m — 1.27,0 1.36,0 1.42,0 1.50,0
1500 m — 2.15,5 2.30,0 2.40,0 2.50,0
3000 m — 4.48,0 5.20,0 5.40,0 6.00,0
5000 m — 8.25,0 9.15,0 9.55,0 —

Wielobój duży 500/3000/1500/5000. — — 207,000 219,000 —
Wielobój mały 500/1500/1000/3000. — — 199,000 211,000 222,000
Wielobój sprinterski 500/1000/500/1000. — — 191,000 201,000 213,000
Wielobój młodzieżowy 500/1000/1500. — — — — —
Wyniki bez toru MEDEO

Uwaga: Klasa MM i M na dystansach 500 i 1000 ni może być przyznana wyłącznie na MŚ w sprincie oraz na Igrzyskach Olimpijskich .

NARCIARSTWO
Biegi

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie
— indywidualnie 1—8 start
— sztafety 1—3 start — — —
Mistrzostwa świata seniorów 
— indywidualnie 1—8 9—16
— sztafety 1—3 4—6 — — —
Puchar świata seniorów 
— indywidualnie 1—6 7—12
— sztafety 1—3 4—8 — — —
Puchar Europy seniorów
— indywidualnie 1—3 4—8 _ _ _
Mistrzostwa świata juniorów
— indywidualnie 1—3
—• sztafety — 1—2 — — —
Mistrzostwa Polski seniorów
— indywidualnie 1—2 105% 110% 130%
— sztafety — — 1—3 4—6 7—10
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni
— indywidualnie ł—6 7—12
— sztafety — — 1—3 4—6 —
Mistrzostwa Polski juniorów 
— indywidualnie — OSM _ . _ 1—3 H5% 130%
— sztafety — — 1—2 3—6 7—10
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Rodzaj zawodów
normy na klasy

MM M I II III

— Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży Szkolnej 
jun. ml.

— indywidualnie 110% 130%
— sztafety — — — 1—3 4—12
Inne zawody klasyfikacyjne ujęte w kalendarzu
PZN
— indywidualne — seniorzy 105% no% 130%

— juniorzy — — 103% 108% 130%
— jun. mł. — — — 105% 130%
— młodzicy — — — — 120%

Ranking PZN
— seniorzy (6 najlepszych startów w tym MP) 1—3 4—8 9—15 _
— juniorzy (6 najlepszych startów w tym MPJ) — — 1—6 7—12 13—24
—- jun. mł. (6 najlepszych startów w tym OSM) — — — 1—8 9—15
Ogólnopolskie Igrzyska Młodzieży Szkolnej — 
— młodzicy — biegi wielobojowe — — — 1—3 H5%
Wojewódzkie Spartakiady Młodzieży
— indywidualnie _ _ _ — 120%
Mistrzostwa OZN-ów nie ujęte w kalendarzu
PZN
— indywidualnie — — — — 120%

Zjazdy

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 1—8 start _ — —
Mistrzostwa świata seniorów 1—8 9—16 — — —
Puchar świata seniorów 1—6 7—12 — — —
Puchar Europy seniorów 1—3 4—6 — — —
Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 — — —
Mistrzostwa Polski seniorów — 1—2 105% 110% 130%
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni — — 1—6 7—12 —
Mistrzostwa Polski juniorów 
— OSM _ _ 1—3 115% 130%
Ogólnopolskie Igrzyska Młodzieży Szkolnej —. — — no% 130%
Inne zawody klasyfikacyjne ujęte w kalendarzu 
PZN
— seniorzy 105% no%

/

130%
— juniorzy — — 103% 108% 130%
— juniorzy młodsi — — — 105% 130%
— młodzicy — — — . — 120%
Ranking PZN:
— seniorzy (6 najlepszych startów w tym MP) 1—3 4—8 9—16 —
— juniorzy (6 najlepszych startów w tym MPJ) — — 1—6 7—12 13—24
■— jun. mł. (6 najlepszych startów w tym OIMS) — — — /
Wojewódzka Spartakiada Młodzieży — — — — 120%
Wojewódzkie Igrzyska Młodzieży Szkolnej — — — — 120%
Mistrzostwa OZN-ów nie ujęte w kalendarzu 
PZN — — — — 120%
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Kombinacja norweska

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie
— indywidualnie 1—8 start
— drużynowo 1—6 start — — —
Mistrzostwa świata seniorów
— indywidualnie 1—8 9—16
— drużynowo 1—6 7—10 .— — —
Puchar świata seniorów
— poj. zawody indywidualne 1—6 7—12 _ _ —
Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 — — —
Mistrzostwa Polski seniorów — 1—2 390 pkt 360 pkt 300 pkt
Zawody klasyfikacyjne ujęte w kalendarzu PZN: 
seniorzy, juniorzy, juniorzy młodsi, młodzicy _ — 390 pkt 360 pkt 300 pkt
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni — — 1—6 7—12 —
Mistrzostwa Polski Juniorów 
— OSM _ _ 1—3 360 pkt 300 pkt
Wojewódzka Spartakiada Młodzieży — — — — 300 pkt
Mistrzostwa OZN-ów nie ujęte w kalendarzu 
PZN — — — _ 300 pkt
Ranking PZN:
— seniorzy (6 najlepszych startów w tym MP) - 1—3 4—8 9—1S
— juniorzy (6 najlepszych startów w tym MPJ) — — 1—6 7—12 13—24
jun. mł. (6 najlepszych startów w tym OIMS) - —■ 1—8 9—15

Skoki

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M 1 I II III

Igrzyska Olimpijskie oraz Mistrzostwa świata 
seniorów
— indywidualnie
— drużynowo

1—8
1—6

start
7—10

— — —

Puchar świata seniorów — zawody pojedyncze 1—6 7—12 — — —
Puchar Europy seniorów — zawody pojedyncze 1—3 4—6 — — —
Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 — ' — —
Mistrzostwa Polski seniorów — 1 2—6

lubX
7—12

lub X X
XXX

Zawody klasyfikacyjne ujęte w kalendarzu PZN — — X X X XXX
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni — — 1—6 7—12 —
Mistrzostwa Polski juniorów 
— OSM — — 1—3 X X XXX
Ogólnopolskie Igrzyska Młodzieży Szkolnej — — — 1—3 4—16
Mistrzostwa OZN-ów nie ujęte w kalendarzu 
PZN — — — 1—2 3—12
Ranking PZN:
— seniorzy (6 najlepszych startów w tym MP)
— juniorzy (6 najlepszych startów w tym MPJ)
— jun. mł. (6 najlepszych startów w tym OIMS)

—
1—3 4—8

1—6
9—15
7—12
1—8

13—24
9—15

P-60— 200 pkt XX — P-50 — 175 pkt XXX-- P-50 — 160 pkt
P-70 — 190 pkt P-60 — 170 pkt P-60 —160 pkt
P-80 — 185 pkt P-70 — 165 pkt P-70 — 155 pkt
P-90 — 180 pkt P-80 —160 pkt P-80 —150 pkt

1 P-90 — 155j>kt P-90 —145 pkt
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W biegach i zjazdach:
1) wartość w procentach wylicza się od czasu zwycięzcy,
2) podstawą zweryfikowania zawodów na I klasę sportową jest ukończenie konkurencji przez co najmniej 3 zawodników/czki, posiada

jących klasę sportową pierwszą lub wyższą (dotyczy konkurencji klasycznych i zjazdowych).
Podstawą zweryfikowania zawodów na II klasę sportową jest ukończenie konkurencji przez co najmniej 3 zawodników/czki z klasą 
sportową II lub wyższą.

PIĘCIOBÓJ NOWOCZESNY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mężczyźni
Igrzyska Olimpijskie
— indywidualnie
— drużynowo

1—8
1—4

Start
5—8

— — . —

Mistrzostwa świata
— indywidualnie
— drużynowo

1—8
1—4

9—16
5—6

— — —

Mistrzostwa Europy seniorów
— indywidualnie
— drużynowo

1—6
1—2

7—12
3—4

— — —

Międzynarodowe zawody kat. „A” ujęte w ka
lendarzu UIMPB*)
— indywidualnie
— drużynowo

1—3
1

4—8
2—3

— — —

Międzynarodowe zawody kat. „B” ujęte w ka
lendarzu UIMPB:*>
— indywidualnie 1—3 4—8
Mistrzostwa świata juniorów
— indywidualnie
— drużynowo

— 1—3
1

4—8
2—3

— —

Mistrzostwa Polski seniorów
— indywidualnie 1—2 3—8 9—16 Start
Ogólnopolskie zawody klasyfikacyjne 1—8

oraz norma + 
+ 5100 pkt

9—12

Międzynarodowe zawody juniorów UIMPB
— indywidualnie
— drużynowo

— — 1—4
1—2

5—8 —

Mistrzostwa Polski juniorów — — 1—3 4—6 7—12
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni — — 1—3 4—12 —
Ogólnopolskie Zawody klasyfikacyjne juniorów — — — 1—4 5—10
Ogólnopolskie Zawody klasyfikacyjne juniorów 
młodszych — 1—2 3—8
Uzyskać wynik w zawodach ujętych w kalenda
rzu PZPN _ _ _ 4800 4600
Ranking PZPN juniorów, 4 najlepsze starty 
w tym Mistrzostwa Polski juniorów — 7—10 11—161—6
Kobiety
Mistrzostwa świata seniorów
— indywidualnie
— drużynowo

1—6
1—3

7—8
4—6

— — —

Zawody międzynarodowe według kalendarza 
UIPMB '
— indywidualnie
— drużynowo

1—2 3—6
1 2—6

— —

Mistrzostwa Polski
— indywidualnie — 1 2—6 

+norma 4800 
pkt

7—8 
+norma 4500 
pkt

9—16
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*1 Wykaz zawodów kat. „A” i „B” wymaga każdorazowo (raz w roku) zatwierdzenia przez GKKFiT.

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II 1 III

Ogólnopolskie Zawody klasyfikacyjne
— indywidualnie — — 1

+norma 4900 
pkt

2—6 uzyskać 4200 
pkt

Uzyskać wynik w zawodach ujętych w kalen
darzu PZPN
— indywidualnie — — — 1—3 uzyskać 4200 

pkt

KOSZYKÓWKA

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II ni

Igrzyska Olimpijskie 1—6 Start — — —
Mistrzostwa świata seniorów 1—6 7—8 — — —
Mistrzostwa Europy seniorów 1—4 5—6 — — —
Klubowe Puchary Europy 1 2—3 — — —
Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 Start — —
Mistrzostwa Europy juniorów — 1—2 Start — —
Mistrzostwa Europy juniorów młodszych — — 1—3 Start ■ — ■
Rozegranie 8 zwycięzkich spotkań międzypań
stwowych I reprezentacji Polski _ X 1—4 —
Rozegranie 10 zwycięzkich spotkań międzypań
stwowych I reprezentacji Polski juniorów _ X _ —
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni — 1—4 — Start —
Mistrzostwa Polski seniorów I-II liga — wg tabeli wg tabeli wg tabeli wg tabeli
Mistrzostwa Polski juniorów 1—2

przy 60% spot
kań

3—6 
przy 60% spot
kań

50% 
spotkań 
w rozgr.

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży 1—3 
przy 60% spot
kań

50% spotkań 
w rozgryw.

Mistrzostwa strefowe okręgów 50% spotkań 
w rozgryw.

TABELA NORM

na klasy sportowe w rozgrywkach poszczególnych szczebli

I II III IV V VI VII VIII

I liga 
A

M do 10
osób

do 8 
osób

do 7 
osób

do 4 
osób

do 3 ' 
osób

do 2
osób

1 
osoba

1 
osoba

dot. zawodników, którzy 
rozegrali min. 70% spot
kań

I Pozostali zawodnicy, którzy rozegrali min. 50% spotkań

I liga
B

M do 6 
osób

do 5
osób

do 4 
osób

do 3
osób

do 2 
osób

1 
osoba

— dot. zawodników, którzy 
rozegrali min. 70% spot
kań

I Pozostali zawodnicy, którzy rozegrali min. 50% spotkań
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I II III IV V VI VII VIII

II liga
I do 8 

osób
do 7 
osób

do 6 
osób

do 5 
osób

do 4
O3Ób

do 3 
osób

do 2 
osób

1 
osoba

dotyczy zawodników, któ
rzy rozegrali min. 70% 
spotkań

II Pozostali zawodnicy, którzy rozegrali co najmniej 50% spotkań

Zespoły wchodzące do II ligi klasyfikowane są wg zasad obowiązujących dla 8 miejsca w II lidze.

Klasa woje
wódzka

II do 8 
osób

do 7 
osób

do 6 
osób

do 5 
osób

do 4 
osób

do 3 
osób

do 2 
osób

1 
osoba

III Pozostali zawodnicy, którzy rozegrali co najmniej 50% spotkań

tabela A dotyczy konkurencji (mężczyzn lub kobiet) w której Związek posiada zawodników z klasą mistrzowską międzynarodową 
tabela B dotyczy konkurencji, w której brak zawodników z klasą mistrzowską międzynarodową

PIŁKA NOŻNA

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 1—3 Start _ _ _
Mistrzostwa świata seniorów 1—12x zakwal. się — — —
Mistrzostwa Europy seniorów 1—4 zakwal. się — — —
Klubowy Puchar Europy 1—2

przy 75% spot
kań

3—4

Mistrzostwa Europy do 21 1 2—3 — — —
Rozegranie min. 6 zwycięzkich spotkań w I re
prezentacji Polski seniorów _ X _ ■ : —
Mistrzostwa świata juniorów do lat 20, Puchar 
COCA-COLA _ 1—3 _ ■ —
Mistrzostwa Europy juniorów . — 1 2—4 — —
Mistrzostwa Polski I liga — wg tab. wg tab. — —
Puchar Polski 1—2

przy 75% spot
kań

75% spotkań 
w zespole, któ
ry awans, do 
1/2 finału

75% spotkań 
w zespole, któ
ry awans, do 
1/4 finału

Rozegranie min. 4 zwycięzkich spotkań w I re
prezentacji Polski do lat 21 _ X —
Mistrzostwa Polski juniorów — — 1—3

przy 75% spot.
4—6 Start

II liga — — wg. tab. wg. tab. wg. tab.
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni — — 1 Start —
Rozegranie min. 3 zwycięzkich spotkań w I re
prezentacji Polski juniorów _ X —
Mistrzostwa Europy juniorów młodszych — — 1—2 Start —
III liga . — — — wg. tab. wg. tab.
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży 1—3

przy 50% spot
kań

50% spotkań 
w finale OSM

Wojewódzkie Spartakiady Młodzieży — — — — 60% spotkań 
w finale

Igrzyska Młodzieży Szkolnej — — — — 1 m przy 50% 
spotkali

Puchar Michałowicza — — — 1 m przy 50% 
spotkań

2—3 m przy 
' 50% spotkań

Mistrzostwa okręgowe juniorów 1 m przy 50% 
spotkań

2—3 m przy
50% spotkań

* — Przy rozegraniu Min. 2 spotkań
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TABELA NORM

na klasy sportowe w rozgrywkach poszczególnych szczebli (piłka nożna)
tabela A

miejsce w tabeli rozgrywek
1—3 4—6 7—10 11—12

I liga M zawodnicy, którzy rozegrali
70% spotkań

do 7 zaw. do 5 zaw. do 2 zaw.
dotyczy zawodników, którzy rozegrali 70% spotkań

I pozostali zawodnicy, którzy rozegrali 50% spotkań

II liga
1—2 3—6 7—12

I zawodnicy, którzy rozegrali 
70% spotkań

do 7 zaw. do 5 zaw.
dotyczy zawodników, którzy rozegrali 70% spotkań

II pozostali zawodnicy, którzy rozegrali 50% spotkań

III liga II Zawodnicy, którzy rozegrali 70% spotkań

III Pozostali zawodnicy, którzy rozegrali 50% spotkań

tabela B. Gdy brak zawodników z klasą mistrzowską międzynarodową

I liga M
1 2—4 5—6 7—8 którzy rozegrali 70% 

spotkańdo 7 zaw. do 4 zawód. do 3 zawód. do 2 zawód.

I pozostali, którzy rozegrali min. 70% spotkań

PIŁKA RĘCZNA

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 1—6 Start — — —
Mistrzostwa świata 1—6 7—8 — — —
Puchar świata 1 2—3 — — —
Klubowe Puchary Europy 1 2—3 — — —
Młodzieżowe mistrzostwa świata — 1—3 4—8 — —
Rozegranie 8 zwycięskich spotkań międzypań
stwowych w I reprezentacji Polski seniorów 
w ciągu roku

/

X
Rozegranie 5 zwycięskich spotkań międzypań
stwowych w I reprezentacji Polski juniorów 
młodszych w ciągu roku X
Mistrzostwa Polski seniorów I-II liga — wg. tab. wg. tab. wg., tab. wg. tab.
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni — — 1—2 3—4 —
Mistrzostwa Polski juniorów 1—2

przy 60% spot
kań

3—8 
przy 60% spot
kań

50% spotkań 
w rozgr.

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży' 1—3
przy 60% spot
kań

50% spotkań 
w rozgr.

Puchar Polski seniorów 1
z warun. jak w 
tabeli

2—3 
z warun. jak w 
tabeli

X — Klasa MM lub M zdobyta na Mistrzostwach świata zachowuje swoją ważność od Mistrzostw świata do Igrzysk Olimpijskich i od 
Igrzysk Olimpijskich do Mistrzostw świata.
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TABELA NORM
na klasy sportowe w rozgrywkach poszczególnych szczebli

Szczebel 
rozgrywek klasa I II III IV V VI VII VIII

I liga 
A

M 10 8 7 5 4 3 2 1
I 4 6 7 9 10 11 10 8
II Pozostali zawodnicy, którzy rozegrali co najmniej 50% spotkań

I l>ga - 
B

M 6 5 4 3 2 1 — —
I 6 7 8 9 10 11 — —
II Pozostali zawodnicy, którzy rozegrali co najmniej 50% spotkań

II liga
A

I 10 8 7 5 4 3 2 1
II 4 6 7 9 10 11 10 8
III Pozostali zawodnicy, którzy rozegrali co najmniej 50% spotkań

II liga 
B

I 6 5 4 3 2 1 — —
II 6 7 8 9 10 11 10 8
III Pozostali zawodnicy, którzy rozegrali co najmniej 50% spotkań

Zespoły wchodzące do II ligi klasyfikowane są wg zasad obowiązujących dla ósmego miejsca w II lidze
klasa między- H 22| ' &|2 I 5 1 Ź I I % I 2
wojewódzka III Pozostali zawodnicy, którzy rozegrali co najmniej 50% spotkań

tabela A stosuje się do konkurencji (mężczyzn lub kobiet) w której Związek posiada zawodników z klasami mistrzowskimi międzyna
rodowymi.

tabela B stosuje się do konkurencji, w której brak zawodników z klasami mistrzowskimi międzynarodowymi
Uwaga: Drużyny spadające z II ligi kobiet tj. zajmujące miejsca 7—8 nie otrzymują klas

PIŁKA SIATKOWA

Rodzaj zawodów
, normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie*) 1—5 Start — —, —
Mistrzostwa świata*) 1—5 6—7 — — — .
Puchar świata*) 1—2 3—4 — — —
Mistrzostwa Europy*) 1—3 4—6 — — —
Klubowe Puchary Europy*) 1 2 — — —
Mistrzostwa świata juniorów*) — 1—3 Start — —
Mistrzostwa Europy juniorów*) — 1—2 3—6 — —
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni*) — — 1—4 5—8 —
Rozegranie 8 zwycięskich spotkań międzypań
stwowych w reprezentacji seniorów _ X _ . _ ——
Rozegranie 5 zwycięskich spotkań międzypań
stwowych w reprezentacji seniorów _ _ X _ —
Rozegranie 5 zwycięskich spotkań międzypań
stwowych w reprezentacji juniorów _ _ X _ —
Mistrzostwa Polski seniorów I liga — uzyskać normę 

wg tabeli
uzyskać normę 
wg tabeli

uzyskać normę 
wg tabeli

— «

II liga uzyskać normę 
wg tabeli

3—6 
uzyskać normę 
wg tabeli

uzyskać normę

Klasa międzywojewódzka — — — uzyskać normę 
wg tabeli

uzyskać normę 
wg tabeli

Mistrzostwa Polski juniorów 1—2
przy 75% spot
kań

3—6
przy 75% spot
kań

Start 
w finale

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży 1—3
przy 75% spot
kań

4—8
przy 75% spot
kań

Mistrzostwa okręgowe jun. — — — — 1
przy 75% spot.

Przy rozegraniu 75% spotkań (dot. reprezentacji)
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TABELA NORM

Szczebel rozgrywek | Klasa I II III IV V VI VII VIII IX X

I liga 
A

M 8 6 4 3 2 1 — _ — _
I 2 4 6 7 8 9 10 10 6 6 jeżeli zaw. rozegrali 75% 

spotkali
II Pozostali zawodnicy, którzy rozegrali co najmniej 50% spotkali

I liga 
B

M 5 3 2 1 — — — — — —
I 4 5 6 7 8 7 6 5 4 3 jeżeli zaw. rozegrali 75% 

spotkań
II Pozostali zaw., którzy rozegrali co najmniej 50% spotkań

II liga 
A

I 5 3 1 — . — — — — — —
II 5 7 9 10 10 10 10 10 10 10 jeżeli zaw. rozegrali 75% 

spotkań
III Pozostali zaw., którzy rozegrali co najmniej 50% spotkań

II liga
B

I 3 2 1 — — — — — — —
II 7 8 8 7 6 5 4 3 2 1 jeżeli zaw. rozegrali 75% 

spotkań
III Pozostali zaw., którzy rozegrali co najmniej 50% spotkań

Zespoły wchodzące do
II ligi

Zespoły wchodzące do II ligi klasyfikowane są według zasad obowiązujących dla ósmego 
miejsca w II lidze

Klasa międzywojewódzka 
seniorów

II 8 7 6 5 4 3 2 1 — — jeżeli zaw. rozegrali 75% 
spotkań

III Pozostali zawodnicy, którzy rozegrali co najmniej 50% spotkań

tab. A stosuje się do konkurencji (mężczyzn lub kobiet) w której Związek posiada zawodników z klasami mistrzowskimi międzynarodo
wymi.

tab. B stosuje się do konkurencji, w której brak zawodników z klasami mistrzowskimi międzynarodowymi.

PIŁKA WODNA

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 1—6 Start _ _ —

Mistrzostwa świata seniorów 1—6 7—12 — — . —

Mistrzostwa Europy seniorów 1—4 5—8 — — —

Puchar Europy seniorów — 1—4 — — —
Mistrzostwa Europy juniorów — 1—2 3—6 — —
Mistrzostwa Polski seniorów I liga — X X X —
Puchar Polski seniorów 1

przy 75% spot
kań

2—3

Młodzieżowe zawody przyjaźni — — 1—3 Start —
Rozegranie min. 8 zwycięskich spotkań w re
prezentacji Polski seniorów X _

Rozegranie min. 6 zwycięskich spotkań w re
prezentacji Polski juniorów __ _ X _ .

Mistrzostwa Polski juniorów 1
przy 50% spot
kań

2—3
przy 50% spot
kań

Mistrzostwa Polski juniorów młodszych — — — — 1—3
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TABELA NORM

na klasy sportowe w rozgrywkach I ligi 
tabela A

I 11 III IV V VI VII

M 10 6 5 4 3 2 1 dotyczy zaw., którzy ro
zegrali min. 75% spotkań

I 5 7 8 6 7 — — dot. zaw., którzy roze
grali min. 75% spotkań

II pozostali zawodnicy, którzy rozegrali 
co najmniej 50% spotkań

4 5 8 7

III pozostali zawodnicy, którzy rozegrali co najmniej 
50% spotkań

tabela B

I II III IV v VI VII

M 8» 4 3 2 — — — dotyczy zaw., którzy ro
zegrali min. 75% spotkań

I 4 8 7 6 7 — r— dotyczy zaw., którzy ro
zegrali min. 75% spotkań

II pozostali ząwodnicy, którzy rozegrali 
min. 50% spotkań

4 5 8 7

III pozostali zawodnicy, którzy rozegrali 
spotkań

min. 50%

tabela A stosuje się do konkurencji, w której Związek posiada zawodników z klasami mistrzowskimi międzynarodowymi, 
tabela B stosuje się do konkurencji, w której brak zawodników z klasami mistrzowskimi międzynarodowymi.
Uwaga: Nadanie klasy mistrzowskiej wymaga zatwierdzenia przez Polski Związek

PŁYWANIE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie
— indywidualnie 1—8 Start
— sztafety 1—4 Start — — —
Mistrzostwa świata 
— indywidualnie 1—8 9—16
— sztafety 1—4 5—8 — — —
Mistrzostwa Europy
— indywidualnie 1—6 7—8
— sztafety 1—3 4—6 — — —
Uzyskać normę wg tabeli X X X X X
Mistrzostwa Europy juniorów 1—3 4—8 — —

TABELA NORM
Mężczyźni '

Klasy sportowe — konkurencja
do 1.17 do 1.16

MM M I II III

50 m. stylem dowolnym 24,4 25,8 26,9
23,2 24,0 25,1 26,5 27,6

50 m stylem klasycznym — — 31,3 33,1 34,6
— 30,7 32,1 33,9 35,4
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Klasy sportowe — konkurencja do 1.17 do 1.16
' MM M I II III

50 m stylem grzbietowym _ 28,7 30,3 31,7
— 28,1 29,4 31,0 32,4

50 m stylem motylkowych — — 26,9 28,4 29,6
! 26,3 27,6 29,1 30,3

100 m stylem dowolnym — — 0.53,5 0.56,5 0.59,0
0.51,0 0.52.5 0.55,0 0.58,0 1.00,5

200 m stylem dowolnym — — 1.58,5 2.04,5 2.10,0
1.51,5 1.54,5 2.01,5 2.07,5 2.13,0

400 m stylem dowolnym — — 4.10,0 4,23,0 4.35,0
3.55,5 4.01,0 4.16,0 4.29,0 4.41,0

1500 m stylem dowolnym — — 16.13,5 17.02,0 17.48,0
15.30,0 15.50,0 16.33,5 17.22,0 18.08,0

100 m stylem klasycznym — — 1.07,5 1.11,0 1.14,0
1.04,5 1.06,0 1.09,5 1.13,0 1.16,0

200 m stylem klasycznym — — 2.25,5 2.33,5 2.40,0
2.20,0 2.23,5 2.29,5 2.37,5 2.44,0

100 m stylem grzbietowym — —. 1.00,5 1.03,5 1.06,5
0.57,5 0.58,5 1.02,0 1.05,0 1.08,0

200 m stylem grzbietowym — — 2.10,0 2.16,5 2.22,5
2.04,0 2.06,5 2.13,0 2.19,5 2.25,5

100 m stylem motylkowym — — 0.58,5 1.01,5 1.04,5
0.55,0 0.56,5 1.00,0 1.03,0 1.06,0

200 m stylem motylkowym — — 2.08,5 2.15,0 2.21,0
2.01,5 2.04,0 2.11,5 2.18,0 2.24,0

200 m stylem zmiennym — — 2.12,0 2.19,0 '2.15,5
2.06,0 2.09,0 2.16,0 2.23,0 2.29,5

400 m stylem zmiennym — — 4.40,0 4.54,0 5.08,0
4.28,0 4.34,0 4.48,0 5.02,5 5.16,0

Uwaga: w wierszu dolnym normy na pływalniach 50 m, w wierszu górnym na pływalniach 25 m.
Klasy: mistrzowską międzynarodową, mistrzowską możemy zdobyć jedynie na zawodach organizowanych przez Polski Związek Pły

wacki na pływalniach 50 m.

Kobiety
TABELA NORM

Klasy sportowe — konkurencja
do 1.16 do 1.15

MM -M I II III

50 m stylem dowolnym 28,0 29,7 31,1
26,9 27,3 28,7 30,4 31,8

50 m stylem klasycznym — ■ — 35,3 37,3 39,1
— 34,3 36,1 38,1 39,9

50 m stylem grzbietowym — — 32,2 33,8 35,4
— 31,1 32,7 34,5 36,1

50 m stylem motylkowym . — — 30,1 31,9 33,4
— 29,3 30,8 32,6 34,1

100 m stylem dowolnym — — 1.00,0 1.03,5 1.06,5
0.57,5 0.58,5 1.01,0 1.05,0 1.08,0

200 m stylem dowolnym — — 2.09,5 2.17,0 2.23,5
2.02,5 2.04,5 2.11,5 2.20,0 2.26,5

400 m stylem dowolnym — — 4.30,0 4.46,0 4.59,5
4.15,0 4.20,5 4.33,0 4.52,0 5.05,5

800 m stylem dowolnym — — 9.14,0 9.46,0 10.13,5
8.45,0 8.56,0 9.22,0 9.58,0 10.25,0

100 m stylem klasycznym — — 1.16,0 1.20,0 1.24,0
1.12,0 1.14,0 1.17,0 1.22,0 1.26,0
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Klasy sportowe — konkurencja
do I.I6 do I.I5

MM M I 11 III

200 m stylem klasycznym _ 2.42,0 2.51,0 .2.59,5
2.35,5 2.38,5 2.46,0 2.55,0 3.03,5

100 m stylem grzbietowym — — 1.07,0 1.11,0 1.14,5
1.04,5 1.05,5 1.08,5 1.12,5 1.16,0

200 m stylem grzbietowym — — 2.24,5 2.33,0 2.40,0
2.17,0 2.19,5 2.27,5 . 2.36,0 2.43,0

100 m stylem motylkowym — — 1.05,0 1.08,5 1.12,0
1.02,0 1.03,0 1.06,5 1.10,Q 1.13,5

200 m stylem motylkowym — — 2.19,5 2.27,5 2.34,5
2.14,5 2.17,0 2.22,5 2.30,5 2.37,5

200 m stylem zmiennym — — 2.25,0 2.33,0 2.40,5
2.20,0 2.22,5 2.29,0 2.37,0 2.44,5 .

400 m stylem zmiennym — — 5.03,0 5.20,0 5.35,5
4.52,0 4.58,5 5.11,0 5.28,0 5.43,5

Uwaga: w wierszu dolnym normy na pływalniach 50 m, w wierszu górnym na pływalniach 25 m.
Klasy: mistrzowską międzynarodową, mistrzowską można zdobywać jedynie na-zawodach organizowanych przez Polski Związek Pły

wacki na pływalniach 50 m.

PODNOSZENIE CIĘŻARÓW

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 1—8 Start _ — —

Mistrzostwa świata seniorów 1—8 ukończenie 
dwuboju

— — “7“

Mistrzostwa Europy seniorów 1—6 7—8 — — —
Startując w rep. Polski’w zawodach IWF, EWF, 
meczach międzynarodowych _

uzyskać normę 
wg tabeli — — —

Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 4—8 — —
Mistrzostwa Europy juniorów — 1—3 4—6 ■ — —
Ustanowić rekord światajlub Europy seniorów X — — — —
Ustanowić rekord świata lub Europy juniorów — X — — —
Zawody umieszczone w kalendarzu PZPC w tym 
I i II ligii '_

uzyskać normę 
wg tabeli

uzyskać normę 
wg tabeli

uzyskać, normę 
wg tabeli

uzyskać normę 
wg tabeli

Zawody okręgowe ujęte w kalendarzu OZPC norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

TABELA NORM

Rodzaj zawodów
■X. ■ ■ normy na klasy sportowe

MM M I II III

do 52 kg 220 195 175 155
56 kg 237,5 217,5 190 165
60 kg — 262,5 242,5 210 180
67,5 kg — 300 260 220 195
75 kg — 320 280 235 205
82,5 kg — 335 295 250 215
90 kg — 345 305 260 225

100 kg — 355 315 270 235
110 kg — 365 320 275 245

+ 110 kg — 375 325 285 255

Uwaga: Wszystkie wyniki i miejsca w dwuboju
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RUGBY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Puchar FIRA*) seniorów 1—3 4—5 _ _ _
Mistrzostwa FIRA juniorów — 1—3 — — —
Mistrzostwa Polski seniorów I liga — wg tabeli wg tabeli wg tabeli —
Mistrzostwa Polski juniorów, Ogólnopolska Spar
takiada Młodzieży _ _ 1—2 3—4 _
II liga — — wg tabeli wg tabeli —
Puchar Polski — — ■ 1 -- —
Młodzieżowe zawody przyjaźni — — 1—3 Start — ■
Rozegranie min. 5 zwycięskich spotkań w I re
prezentacji Polski seniorów _ X ■ _ —
Rozegranie min. 5 zwycięskich spotkań w I re
prezentacji Polski juniorów _ ■ X _ —
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży 1—3

przy roz. min. 
50% spotkań 
w zaw. fin.

4—8
przy roz. min. 
50% spotkań 
w zaw. fin.

*) przy rozegraniu min. 50% spotkań

TABELA NORM

na klasy sportowe w rozgrywkach poszczególnych szczebli rugby

I II III IV V VI VII VIII

I bga 
tab. A

•M do 10 
osób

do 8 
osób

do 6 
osób

do 5
osób

do 4 
osób

do 3 
osób

' do 2 
osób

do 1 
osoba

dotyczy zaw., którzy ro
zegrali min. 70%

I pozostali zawodnicy, którzy rozegrali min. 50% spotkań

I liga 
tab. B

M do 7 
osób

do 6 
osób

do 4 
osób

do 3 
osób

do 2 
osób

1 
osoba

— —

I do 7
osób

do 9
osób

do 10 
osób

do 11
osób

do 12
osób

do 13
osób

do 10
osób

do 8 
osób

II pozostali zawodnicy, którzy rozegrali min. 50% spotkań

II liga

I do 8 
osób

do 6 
osób

do 5 
osób

do 4 
osób

do 3 
osób

do 2 
osób

do 2 
osób

1
osoba

II do 6 
osób

do 8 
osób

do 9 
osób

do 10 
osób

do 11
osób

do 12
osób

do 12
osób

do 13 
osób

III pozostali zawodnicy, którzy rozegrali min. 50% spotkań

tabela A dotyczy konkurencji (mężczyzn lub kobiet) w której Związek posiada zawodników z klasą mistrzowską międzynarodową 
tabela B dotyczy konkurencji, w której brak zawodników z klasą mistrzowską międzynarodową

SANECZKARSTWO

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 1—8 Start _ — —
Mistrzostwa świata
— seniorów 1—8 9—12 _ — —
Mistrzostwa Europy 
— seniorów 1—6 7—12 — — —
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Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Puchar świata
— seniorów 1—4 5—8 9—12
Mistrzostwa świata
— juniorów _ 1—3 4—6 — —
Mistrzostwa Europy
— juniorów ■_ 1—2 3—6 — —
Puchar świata
— junior _ 1—2 3—6 — —
Mistrzostwa Polski 
— seniorów św. _ 1—2

103%
czasu zw.

105%
czasu zw.

107%
czasu zw.

Międzynarodowe Zawody przy udziale min. 4 
krajów ujęte w kalendarzu PZSan 104%

czasu zw.
106% 

czasu zw.
108%

czasu zw.
—

Ogólnopolskie zawody pucharowe
— seniorów

1 m
103%

czasu zw.
105%

czasu zw.
107% 

czasu zw.
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni

_ _
103%

czasu zw.
105%

czasu zw.
107%

czasu zw.
Mistrzostwa Polski juniorów

_ _ _ 1—3
103%

czasu zw.
105%

czasu zw.
Ogólnopolskie zawody pucharowe juniorów

; _ .. _ 1
105%

czasu zw.
107%

czasu zw.
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży

_ _ —
103%

czasu zw.
105%

czasu zw.
Mistrzostwa okręgów seniorów

— _ —
103%

czasu zw.
105%

czasu zw.
Mistrzostwa okręgów
— juniorów 1—2— 105%

czasu zw.
Wojewódzkie Spartakiady Młodzieży

— — — ■ 1
105%

czasu zw.
Igrzyska Młodzieży Szkolnej — — — — 1—3
Ranking PZS juniorów, 4 najlepsze starty w tym 
Mistrzostwa Polski juniorów — — 1—6 7—10 11—16

SKIBOBY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa Świata seniorów 1—6 7—12 _ _ _

Mistrzostwa Europy seniorów 1—5 6—9 — — —
Puchar świata seniorów — 1—6 7—10 — —

Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 4—6 — —

Mistrzostwa Europy juniorów — 1—2 3—6 — —
Mistrzostwa Polski seniorów 1 2—5

i 105% 
czasu zw.

6—10
i 110%

czasu zw.

Mistrzostwa Polski juniorów 1—2 no% 
czasu zw.

120% 
czasu zw.
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Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Międzynarodowe zawody z udziałem min. 4 kra
jów ujęte w kalendarzu FISB, PZSb
— seniorzy

— juniorzy

1—2 
i 104% 

czasu zw.

3—6
i 107% 

czasu zw.
1—3

i 106% 
czasu zw.

112%
czasu zw.

H2% 
czasu zw.

A

Ogólnopolskie zawody pucharowe ujete w ka
lendarzu PZSb
— seniorzy

— juniorzy

— juniorzy młodsi

— — 1—3
i 103% 

czasu zw.
1—2

i 103% 
czasu zw.

108% 
czasu zw.

108% 
czasu zw.

1—6

115%
czasu zw.

120%
czasu zw.

SKOKI DO WODY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III ST

Igrzyska Olimpijskie 1—8 Start _ — —
Mistrzostwa świata seniorów 1-8 \ 9—12 — — —
Mistrzostwa Europy seniorów 1—6 7—8 — — —
Drużynowy Puchar Europy 
— konk. indyw. 1 2—6 — — —
Zawody międzynarodowe (Moskwa, Rostock, 
Bolzano) 1 2—6

norma wg ta
beli — —

Uzyskać normę wg tabeli — X X X X
Mistrzostwa Polski seniorów 1*)

oraz norma wg 
tabeli

2—3
oraz norma wg 
tabeli

4—6
oraz norma wg 
tabeli

ukończyć

Wyłącznie na zawodach międzynarodowych ujętych w kalendarzu PZP z udziałem min. 5 państw 
X — przy min. 8 startujących

TABELA NORM
Skoki z trampoliny

Klasa sportowa
Liczba skoków z ogra
niczonym współczyn

nikiem trudności

Suma współczynnika 
trudności dla skoków 

z ograniczeniem

Liczba skoków 
dowolnych Liczba punktów

Mężczyźni 
Mistrzowska 5 9,5 6 530 pkt
Pierwsza 5 9,5 6 430 pkt
Druga 5 9,5 6 345 pkt
Trzecia 5 9,5 5 250 pkt

Kobiety
Mistrzowska 5 9,5 5 410 pkt
Pierwsza 5 9,5 5 350 pkt
Druga 5 9,5 5 310 pkt
Trzecia 5 9,5 5 250 pkt
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Skoki z wieży

Klasa sportowa
Liczba skoków z ogra
niczonym współczyn

nikiem trudności

Suma współczynnika 
trudności dla skoków 

z ograniczeniem

Liczba skoków 
dowolnych Liczba punktów

Mężczyźni
Mistrzowska 4 7,6 6 470 pkt
Pierwsza 4 7,6 6 400 pkt
Druga 4 7,6 6 340 pkt
Trzecia 4 7,6 6 200 pkt

Kobiety
Mistrzowska 4 7,6 6 340 pkt
Pierwsza 4 7,6 6 300 pkt
Druga 4 7,6 6 230 pkt
Trzecia 4 7,6 6 160 pkt

SPORTY LOTNICZE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I n III

Mistrzostwa świata 
— indywidualnie 
•— drużynowo

1—8
1—4

9—16
5—8

— — —

Mistrzostwa Europy
— indywidualnie
— drużynowo

1—6
1—3

7—12
4—6

— — —

Międzynarodowe Zawody Państw Socjalistycz
nych
-— indywidualnie
— drużynowo

1—3
1

4—8
2—3

— — —

Ustanowić rekord świata X — — —
Międzynarodowe zawody umieszczone w ka
lendarzu AEROKLUBU PRL, w ramach re
prezentacji Polski, przy udziale min. 5 państw
— indywidualnie
— drużynowo

— 1—3
1

4—16
2—3

— —

Mistrzostwa Polski 
— indywidualnie — 1—2 3—8 zostać sklasyfi

kowanym**)
—

Ogólnopolskie zawody klasyfikacyjne — — 1—2 — —
Mistrzostwa Polski juniorów 
—• indywidualnie

— — 1—2 3— 6*)
4— 10*)

zostać sklasyfi
kowanym**)

Ustanowić rekord Polski — X — —

Ustalenia dodatkowe:

1. Klasyfikacją sportową w sportach lotniczych objęte są:
— akrobacja lotnicza,
— sport balonowy,
— sport lotniowy
— sport samolotowy,

— sport spadochronowy,
— sport szybowcowy,
— sport śmigłowcowy,
— sport modelarski (lotniczy i kosmiczny).

2. Zawody o Puchar Cordon-Benetta w sporcie balonowym należy traktować jak mistrzostwa świata indywidualnie

3. **) — dotyczy wyłącznie sportu modelarskiego (lotniczego i kosmicznego)

4. *) przy min. 15 zawodnikach, 4—10 — powyżej 15 zawodników.
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SPORT MOTOROWODNY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa świata seniorów 1—6 7—10 . — — _
Mistrzostwa Europy seniorów 1—4 5—8 — — —
Zawody międzynarodowe ujęte w kalendarzu 
PZSM i NW, przy udziale min. 4 państw — 1—3

(dwukrotnie)
1—3 4—6 —

Mistrzostwa Polski seniorów 1*) 1—6 
uzyskiwać co 
najmniej 1000 
pkt

7—12 zostać sklasyfi
kowanym

Zawody okręgowe — 1 2—5

automatycznie w klasach łodzi wyznaczonych przez PZMW i NW:
1) do startu w zawodach międzynarodowych typu pucharów, Mistrzostw świata i Europy

2) w pozostałych klasach łodzi klasa mistrzowska będzie przyznana pod warunkiem sklasyfikowania minimum 10 zawodników 

Uwaga: Klasa sportowa będzie przyznana jedynie w przypadku sklasyfikowania min. 6 zawodników w danej klasie łodzi (oprócz kl. M 
pkt 2).
W przypadku sklasyfikowania poniżej 6 zawodników przyznaje się klasę obniżoną o jeden stopień (z wyjątkiem klasy III).

NARCIARSTWO WODNE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M 1 I II III

Mistrzostwa świata seniorów 1—6 7—10 — — _
Mistrzostwa Europy seniorów 1—4 5—8 — —
Mistrzostwa Europy juniorów — 1—2 3—8 \ —
Puchar Przyjaźni seniorów — 1—2 3—4 — —
Puchar Przyjaźni juniorów — 1 2—3 — —
Mistrzostwa Polski seniorów — 1 2—3 — —
Uzyskać normę z tabeli — — X X X

TABELA NORM

jazda figurowa m 
k

3000 pkt
1800 pkt

2000 pkt
1000 pkt

1500 pkt
800 pkt

skoki m 
k

36 m
20 m

31 m
16 m

23 m
13 m

slalom m 
k

6/58
6/49

6/52
6/46

6/49
4/46

kombinacja X . m+k kl. II kl. III Odzn. Złota

SPORTY MOTOROWE
1) Sport motocyklowy

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

A. MOTOCROSSY
Mistrzostwa świata
— klasyfikacja końcowa 1—8 9—16
— drużynowo 1—5 6—10 — — —
— jedne zawody indywid. 1—6 7—12 — — —
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Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I 1 11 1 III

Mistrzostwa Europy
— klasyfikacja końcowa ind. 1—6 7—12 — — —
— jedne zawody indywidualnie 1—3 4—10 — — —

Puchar Przyjaźni
—- klasyfikacja końcowa sen. ind. 1 2—4 5—12 — —
— klasyfik. końcowa jun. ind. — 1 2—8 — —
— drużynowo seniorzy 1 2—3 4—5 — —
— drużynowo juniorzy — — 1—2 3—4 —
— jedne zawody ind. seniorów 1 2—3 4—6 — —
— jedne zawody ind. juniorów — 1 2—3 4—6 —

Mistrzostwa Polski
— klasyfikacja końcowa ind. 125, 250, 500 cm _ 1—2 3—6 7—15 min. 1 pkt
— klasyfikacja końcowa jun. SE-50, 50, 80 cm — — — 1 2—4

B. ENDURO
Mistrzostwa świata
— drużynowo (zespoły 6-osobowe WORLD

6—10TROPHY) 1—5 — — —
— drużynowo (zespoły 4 osobowe SILBER -

KASĘ) 1—4 5—10 — — —
— indywidualnie 107% 112%

wyniku zw. w wyniku zw. w
klasie lub klasie lub

1—8 9—16 — — —

Mistrzostwa Europy
— klasyfikacja końcowa 1—8 9—16 — — —
— jedne zawody 1—4 5—10 — — —
Puchar Przyjaźni
— klasyfikacja końcowa sen. ind. 1—3 4—6 7—12
— drużynowo seniorzy 1 2 3—4 — —
— jedne zawody ind. 1 2—3 4—8 — —
— drużynowo juniorzy 1 2—3 4—6 —
Mistrzostwa Polski
— klasyfikacja końcowa sen. — 1—2 3—6 7—12 wszyscy, któ-
— klasyfikacja końcowa jun. — " — 1 2—3 rzy uzyskali

t min. 1 pkt

Mistrzostwa Polski młodzików 1—2

Uwaga! Normy na klasy dla zawodów o :ha-
rakterze otwartym, przy udziale 
wodników innych kontynentów.

za-

Ć. WYŚCIGI DROGOWE
Mistrzostwa świata
— klasyfikacja końcowa 1—8 9—16
—■ jedne zawody ind. 1—6 7—12 — — —
Puchar Przyjaźni
-— klasyfikacja końcowa 1 2—3 4—8 — —
— drużynowo — 1 2—3 — —
— jedne zawody ind. — 1—2 3—6 — —
Mistrzostwa Polski
— klasyfikacja końcowa seniorów ind. — 1 2—5 6—15 min. 1 pkt
— klasyfikacja końcowa ind. 1 2—4

— juniorzy 1—2
— młodzicy

D. RAJDY OBSERWOWANE
Mistrzostwa świata -
— klasyfikacja końcowa 1—8 9—16 — — —
— drużynowo 1—5 6—10 — — —
— jedne zawody indywid. 1—6 7—12 — —
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Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II; III
Puchar Przyjaźni
— klasyfikacja końcowa 1 2—3 4—10
■— drużynowo — 1 2 — —
— jedne zawody indy wid. — 1—2 3—8 — —
Mistrzostwa Polski
— klasyfikacja końcowa ind. — gr. „A” 1—2 3—10 11—15 16—20
— klasyfikacja generalna — gr. „B” — — — 1—3 min. 1 pkt.
—■ młodzicy ind. — — — — min. 1 pkt.
— klasyfikacja zespołowa (3 najlepszych zaw.) — — 1—3 4—6 7—12

2). SPORT SAMOCHODOWY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III
A. RAJDY SAMOCHODOWE
Mistrzostwa świata
— klasyfikacja końcowa w gener. 1—8 9—16
— klasyfikacja końcowa w kl. 1—4 5—10 — — —
— jedne zawody miejsce w kl. generał. 1—3 4—8 — — —
— jedne zawody miejsce w kl. 1—2 3—6 — — —
Mistrzostwa Europy
— klasyfikacja końcowa gener. 1—6 7—12
— klasyfikacja końcowa w kl. 1—3 4—8 — — —
— jedne zawody miejsce w kl. generał. 1—3 4—6 — — —
— jedne zawody miejsce w kl. 1—2 3—5 — — —
Puchar Pokoju i Przyjaźni 
— klasyfik. końcowa w gener. 1—3 4—8 _
— klasyfik. końcowa w klasie 1—3 4—6 — — —
— jedne zawody miejsce w kl. generał. 1—2 3—4 — — —
— jedne zawody miejsce w kl. 1 2—3 — — —
Mistrzostwa Polski
— klasyfik. końcowa w gener. 1—2 3—8 skłasyf.
— klasyfik. końcowa w klasie — 1 2—6 7—12 —
— jedne zawody miejsce w kl. generał. — — 1—4 5—10 —
— jedne zawody miejsce w kl. — — 1 2—3 —
Zawody międzynarodowe 
— klasyfikacja generalna . .. X 1—3 ' _ _
— miejsce w klasie X 1—2 — — —
Licencja I R — — X — . —
Licencja II R — — — X —
B. WYŚCIGI SAMOCHODOWE PŁASKIE
Puchar Pokoju i Przyjaźni
— sezon 1—2 3—8
— w jednej elimin. — 1—4 — — —
Wyścigi Międzynarodowe — 1—3 4—10 — —
Mistrzostwa Polski
— klasyf. sezonu do 30 zawodników w klasie 1—2 3—10 11—20 _
— klasyfikacja sezonu powyżej 30 zawód. w kla

sie _ 1—2 3—15 16—25 —

C. WYŚCIGI SAMOCHODOWE GÓRSKIE
Mistrzostwa Europy
— klasyfikacja końcowa w kl. 1—2 3—6
— jedne zawody — miejsce w klasie 1 2—4 — — —
Wyścigi międzynarodowe — 1—3 4—10 — —
Mistrzostwa Polski
— klasyfikacja sezonu do 30 zawodników w kla

sie 1—2 3—10 11—20 r ■?

1—2 3—15*) 16—25*J —

*) — o ile startuje powyżej 30 zawodników w klasie.
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3). SPORT ŻUŻLOWY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M II III

Finał Turnieju „Brązowy Kask” — — — 1—3 4—16
Finał Turnieju „Srebrny Kask” — — ■ 1—3 4—12 13—16
Końcowa klasyfikacja turnieju „Zloty Kask” — 1—2 3—12 13—16 —
Finał Młodzież. Ind. Mistrz. Polski — 1—3 4—16 —
Finał Młodz. Mistrz. Polski Par Klubowych — — — 1—3 4—7
Drużynowe Mistrzostwa Polski I liga start w min. 

50% biegów 
w sezonie
i uzyskanie 

średniej 2,5 pkt
bieg, i więcej

start w min. 
50% biegów 
w sezonie 
i uzyskanie 
średniej 2,0 pkt 
—2,49 pkt. 
bieg.

start w 50% 
biegów

uzyskanie 20% 
pkt. możliwych 
do zdobycia w 
sezonie

Drużynowe Mistrzostwa Polski II liga start w min. 
50% biegów 
w sezonie
i uzyskanie 
średniej 2,5 pkt 
bieg, i więcej

start w min. 
50% biegów 
w sezonie
i uzyskanie 
średniej 2—2,49 
pkt. bieg.

start w 40% 
biegów

Finał Indywiduałuy Pucharu Polski — — 1—8 9—16 —
Finał Indywidualnych Mistrzostw Polski — 1—2 3—12 13—16 —
Finał Indywidualnych Mistrzostw Europy 1—5 6—12 13—16 — —
Finał Mistrzostw świata na torach długich 1—6 7—12 — — —
Finał Indywidualnych Mistrzostw świata 1—8 9—16 — — —
Finał Drużynowych Mistrzostw świata (druży
na 5 osob.) 1—3 _ ■— — —
Finał Mistrzostw świata Par 1—3 4—6 — — —
Puchar Pokoju i Przyjaźni I ind. 2—3 

ind.
1—2 
par

4). SPORT KARTINGOWY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa świata 1—6 7—16 _ — —
Mistrzostwa Europy 1—4 5—12 — — —
Puchar Pokoju i Przyjaźni 
— kłasyf. generalna 1 2—3 4—15 _ —
Zawody międzynarodowe z kalendarza — 1—2 — — —
Mistrzostwa Polski kateg. wyścigowa 
— klasyfikacja generalna

—
1—2 3—10*> 11—20 —

Indywidualne Mistrzostwa Polski (finał) 
kat. popularna
— klasyfikacja generalna 1—3 4—10ł)
zawody kategorii młodzik — — — — 1—3
Indywidualne Mistrzostwa Polski (finał) kateg. 
młodzieżowa
— klasyfikacja generalna 1—3 4—10ł)
Rozgrywki strefowe
— klasyfikacja końcowa _ ■ 1—3 —
Eliminacje okresowe kat. popularna i młodzie
żowa — — — — 1—8

pod warunkiem uzyskania min. 90% punktów najlepszego zawodnika.
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STRZELECTWO SPORTOWE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 1—8 Start — — —
Mistrzostwa świata seniorów 
— konkurencje olimpijskie 1—8 9—12 — _ _
Mistrzostwa świata seniorów 
— konkurencje nieolimpijskie 1—2 3—4 — — —
Puchar świata 1—3 4—6 — — —
Mistrzostwa Europy seniorów 
— konkurencje olimpijskie 1—6 7—10 — _ —
Mistrzostwa Europy seniorów 
— konkurencje nieolimpijske 1 2—3 — —
Mistrzostwa Europy juniorów
— konkurencje pełne __ 1—3 4—6 — — ,
Mistrzostwa Polski seniorów 
— konkurencje, olimpijskie

1 lub norma 
wg tabeli norma wg tabeli — —

Zawody międzynarodowe ujęte w kalendarzu 
PZSS

norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

norma wg ta
beli —

Mistrzostwa Polski juniorów 
— konkurencje pełne — ' 1—3 

lub norma wg 
tabeli

— —

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski — norma wg. tab. norma wg. tab. — —
Ranking seniorów — roczna klasyfikacja — ’ 1—2 — — —
Ranking juniorów — roczna klasyfikacja — — 1 — ' —
Zawody klasyfikacyjne ujęte w kalendarzu 
PZSS i o zespołowy Puchar Polski —

norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

norma wg ta
beli —

Zawody pucharowe, mistrzostwa pionów — za 
wyniki indywidualne — _

norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

norma wg ta-
łeli

Zawody okręgowe ujęte w kalendarzu OZSS — — — norma wg ta
beli

norma wg ta
beli

Młodzieżowe Zawody Przyjaźni / 1 lub norma wg 
tabeli

2—3 
lub norma wg 
tabeli

norma wg ta
beli

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży norma wg ta
beli

1—4 
lub norma wg 
tabeli

norma wg ta
beli

TABELA NORM

Konkurencja MM*) M I II III
Normy kl. I**) 
z amunic. polskiej

Mężczyźni
Kbks — 60 leżąc 598 595 591 576 560 580
Kbks 3x40 1168 1160 1145 1100 1050 1110
Kbks 3x20 juniorzy — 575 570 540 520 565
Kbks szk 3x10 — — — — 230 —
Kbks szk 40 leżąc — — — — 335 —
Kpn 60 st. 584 580 568 555 520 —
Kpn 40 st. — — — 360 345 —
PD 60 570 563 555 530 500 —
Psz 2x30 597 595 590 580 555 580
PS 30+30 — — — 580 565 —
Ppn 60 st. 580 576 565 555 520 —



Dz. Urz. GKKFiT Nr 4—5 Str. 125 Poz. 6

Konkurencja . M MM I II III
Normy kl. 1 

z amunic. pols.

Ppn 40 sz _ _ 360 345 —
Trap — 200 196 194 186 180 165 —
Trap — 150 jun. mł. — — 135 120 100 —
Skeet — 200 196 194 188 180 165 —
Skeet—150 jun. mł. — — 135 120 100 —
Rsd 30 + 30 590 582 570 550 510 560
Rsd 20 + 20 10 mertów 382 378 373 350 320 —
Rsd 20 + 20 394 385 378 360 335 —
Kobiety 
Kbks 60 1. 598 595 591 576 560 —
Kbks 3x20 584 576 565 530 520 555
Kpn 40 390 382 375 365 345 —
Kbks 3x10 szk. — — — — 230 —
Kbks 40 st. leżąc — — — — 335 —
Psk 30 + 30 589 582 570 550 520 565
Ppn 40 385 380 372 360 345 —
Skeet — 200 187 182 180 170 155 —
Skeet — 150 juniorki — — » 125 110 90 —

Klasę Mistrzowską-Międzynarodową można zdobyć uzyskując wynik podany w tabeli wyłącznie w oficjalnych zawodach międzyna
rodowych przy starcie minimum pięciu państw.

•*’ Podstawą zdobycia klasy „I” jest wykonanie normy wynikowej strzelając z amunicji produkcji krajowej podczas:

— Indywidualnych Mistrzostw Polski seniorów,
— Ogólnopolskiej Spartakiadzie Młodzieży,
— Zawodach Kwalifikacyjnych,
— Drużynowych Mistrzostwach Polski,
— Zawodach Pucharowych Centralnego kalendarza PZSS
Norma ta ustalona jest dla zawodników, którzy nie ukończyli 23 lat.

SZACHY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa
— indywidualnie awans do tur- 

■ieju między- 
strefow’ego

awans do tur
nieju strefowego

— — —

Olimpiada szachowa, drużynowe Mistrzostwa 
świata
— seniorzy
— seniorki*)

1—8
1—6

9—12
7—8

— — ■ —

Drużynowe Mistrzostwa Europy
— seniorzy*) 1—3 4—6 _ _ —
Lista rankingowa FIDE
— seniorzy
— seniorki

2500 pkt
2300 pkt

2400 pkt
2200 pkt

—.. — —

Uzyskać w turnieju od III kat. w punktacji 
FIDE
— seniorzy
— seniorki

normę arcymist 
normę arcymist

2450 pkt
2200 pkt

— — —

Roczna klasyfikacja końcowa 
Lista rankingowa PZSzach.
— seniorzy
— seniorki

— 2450
2200

2150
1900

2000
1750

1800
1600
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■ Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa Polski — finały
— indywidualnie 1—2 3—8
Eliminacje do MŚ i ME
— juniorzy 1—2 3—6 start
— juniorzy do lat „16” — — 1 2—4 start
Mistrzostwa świata — indyw.
— juniorzy 1—3 4—12 _
— juniorzy do 17 1. — 1 2—8 —
Mistrzostwa Europy — indyw.
— juniorzy 1—2 3—8 _
— juniorzy do 17 1. — — 1—4 — —
Młodz. drużyn. Mistrz. Świata za miejsca*) — 1—3 4—10 — —
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski 
— finały ind. _ 1 2—6 7—12 —

Mecze międzypaństwowe min. 4 partie 
— seniorzy - 75% pkt 33% pkt — —
Mecze międzypaństwowe min. 2 partie 
— juniorzy _ ,_ 50% pkt 25% pkt —

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży — Mis
trzostwa Polski za miejsca
— juniorzy 1—3 4—10 start
— juniorzy do 17 1. — — — 1—8 start
Drużynowe Mistrzostwa Polski — finały*) 
— seniorzy kl. I 1—3 4—8 _
— seniorzy ki. II ■— — 1 2—3 4—8
— juniorzy kl. I — — — 1—3 4—7
— juniorzy kl. II — — — 1—2 3—5
Turnieje klasyfikacyjne, punktacja PZSzach
— seniorzy 2200 2000 1800
— seniorki — — 2000 1800 1600
Turniej międzynarodowy (norma mist. co naj
mniej w tur. III kat. FIDE)
— seniorzy 1 2—6
— juniorzy — — — 1—5 start
Turniej kadry PZSzach 
— sen. i nadz. olimp. 1—3 —
— juniorzy _ — I 2—6 start
— juniorzy do 17 1. — — — 1—3 4—8
Mistrzostwa makroregionów
— seniorzy 1 2—8 9—20
Eliminacje makrorcgionalne Ogólnopolskiej Spar
takiady Młodzieży
— juniorzy 1—6 7—15
— juniorzy do 17 1. _ _ — 1—12
— młodzicy — — — — 1—5
Mistrzostwa wojewódzkie
— seniorzy 1*) 2—6 7—12
— juniorzy — — — 1—3 4—10
— juniorzy do 17 1. _ —. — — 1—6
— młodzicy — — — — 1—3
Mistrzostwa miasta
— seniorzy 1—3 4—6
— juniorzy — — — 1 2—3
Igrzyska Młodzieży Szkolnej 
— finały — indywidualnie 1—12
— eliminacje makroregionalne — finały — • — — — 1—8
— eliminacje wojewódzkie — finały — —• — 1—4
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*) Przy rozegraniu min. 50% partii

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Drużynowe mistrzostwa województwa*)
— kl. A
— kl. B

— — — 1—2 3—6
1—3

Turniej korespondencyjny za normę:
— ICCF

— PZSzach.

norma arcymi- 
strza koresp.

norma mistrza 
międzynarod. 
koresp.

norma mistrza 
koresp.

norma kandy
data koresp.

norma I kat. 
koresp.

Konkursy kompozycji szachowej za normę norma arcymi- 
strza kompozy
cji

norma mistrza 
międzynarod. 
kompozycji

norma mistrza 
kompozycji

norma kandy
data kompozy
cji

SZERMIERKA

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie
— indywidualnie
— drużynowo

1—8
1—4

przy 25% zwy
cięstw w Pu
charze

Start
Start

—
— —

Mistrzostwa świata seniorów
— indywidualnie
— drużynowo

1—8
1—4 

przy50% zwy
cięstw w Pu
charze lub 25% 
wygranych me
czy

9—16
5—8 

przy 25% zwy
cięstw w Pu
charze

— — —

Międzynarodowe zawody kat. A*) 1—4 5—8 — — —
Klubowy Puchar Europy

Z

1—2 
przy 50% zwy
cięstw w Pu
charze

Turniej krajów demokracji ludowej
— indywidualnie _ 1—2 3—8 — _
Mistrzostwa Polski seniorów
— indywidualnie _ 1—2 3—8 9—48 Start
Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 4—12 — —
Mistrzostwa świata juniorów młodszych — — 1—8 — —
Mistrzostwa Europy juniorów młodszych — . — 1—3 — —
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski
— indywidualnie _ _ 1—3 4—8 _
Młodzieżowe zawody Przyjaźni — — 1—3 4—8 —
Mistrzostwa Polski juniorów
— indywidualnie _ _ 1—3 4—16 17—32
Ogólnopolskie Turnieje klasyfikacyjne seniorów 
„A” poj. zawody _ _ 1—8 9—16 17—48
Klasyfikacja końcowa 4 najlepszych OTK senio
rów (łącznie z MP) — 1—3 4—16 17—32 _
Ogólnopolskie turnieje klasyfikacyjne juniorów 
poj. zawody _ _ 1 2—8 Start
Klasyfikacja końcowa 4 najlepszych OTK junio
rów (łącznie z MP) — — 1—8 9—16 —
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We wszystkich przypadkach określających procent zwycięstw — dot. zawodnika

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Klasyfikacja końcowa 4 najlepszych turniejów 
juniorów młodszych łącznie z OSM 1 2—8 Start
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży
— indywidualnie
— drużynowo

— — — 1—8
1—2

Start
Start

Zawody okręgowe ujęte w kalendarzu OZS se
niorów — — — 1—4 _
Zawody okręgowe ujęte w kalendarzu OZS ju
niorów — — — 1—4 5—16
Zawody okręgowe ujęte w kalendarzu OZS ju
niorów młodsz. — — 1—2 3—8
Klasyfikacja końcowa 4 OTK seniorek w szpa
dzie kobiet — — 1—3 4—8 9—16

*) Floret mężczyzn
1. Turniej Citta di Venezia
2. Challenge Rommel — Paryż
3. Challenge Torley — Budapeszt
4. Turniej Love von Bonn
5. Turniej Martini — Paryż
6. Kijowski Floret — Kijów
7. Universiada ind.

Szabla

Szpada
1. Turniej Monal — Paryż
2. Turniej Martini — Londyn
3. Turniej o Puchar Heidenhein
4. Turniej Martel — Paryż
5. Turniej Tokay Express — Budapeszt
6. Taliński miecz — Tallin
7. Universiada ind.

Floret kobiet

1. Turniej Otto Fińskiego
2. Turniej Vappen Von Hanover
3. Turniej o Puchar Hungarii — Budapeszt
4. Turniej Tnophec Luxardo — Padwa
5. Turniej o Moskiewską Szablę
6. New York International

1. Turniej Vile de Goeppingen
2. Turniej Martini — Turyn
3. Turniej Jeanty — Paryż
4. Puchar Białorusi — Mińsk
5. Turniej Caola Cup — Budapeszt
6. Universiada ind.

7. Universiada ind.

Uwaga: Wykaz imprez zaliczonych do poszczególnych kategorii określa corocznie Polski Związek Szermierczy. Podlega on zatwierdzeniu 
przez GKKFiT.

TENIS

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Turnieje ATP-WTA 
— gra pojedyncza 1—8 9—32
— gra podwójna 1—6 7—16 — — —
Turnieje Challenger 1—4 5—8 ' — — —
Turnieje satelitarne — ostateczny wynik 
— gra pojedyncza 1—2 3—6 ■ ... _ _
— gra podwójna 1 2—4 — — —
Międzynarodowe mistrzostwa krajów
— gra pojedyncza 1 2—4 5—8 _ _
— gra podwójna 1 2 3—4 — —
Roczna lista ATP-WTA 
— gra pojedyncza 1—16 17—100 _ _ _
— gra podwójna 1—8 9—50 — ■ — —
Puchar Davisa 
— grupa „A” 1—4 5—8 r—■ _ _
— strefa 1 2—4 — — —
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Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III
Winter Cup
— I Diyision 1—2 3—6 — — _
Federation Cup 1—4 5—8 — — —
Puchar Calca 1—2 3—4 — — —
Soisbault Cup 1—2 3—4 — — —
Turnieje międzynarodowe ITF 
— A—B — gra pojedyncza _ 1—4 5—8

— gra podwójna — 1—2 3—4 — —
—- 1—2 — gra pojedyncza — — 1—2 — —

— gra podwójna — — 1 — —
-— 3—5 — gra pojedyncza — — 1 2—4 —

— gra podwójna — — 1 —
Roczna lista ITF 
— gra pojedyncza _ 1—10 11—20 21—80
— gra podwójna — 1—6 7—10 11—40 —
Puchary ITF — wszystkie — 1—2 3—4 — —
Puchary ETA — wszystkie — 1 2 — —
Mistrzostwa Europy juniorów — 1 2—8 — —
Mistrzostwa Europy młodzików — — 1—2 — —
Mistrzostwa Polski seniorów 
— gra pojedyncza 1—2 3—8
— gra podwójna — 1 2—4 — —
— gra mieszana — 1 2—4 — —
Roczna lista rankingowa seniorów PZT 

. — gra pojedyncza n ■■ 1—5 6—20 21—60 61—100
— gra podwójna — 1—2 3—10 11—20 21—60
OTK seniorów PZT — — . 1—8 9—16 Start
Mistrz. Polski juniorów-fin.
— gra pojedyncza _ __ 1—2 3—8 Start
— gra podwójna — 1 2—4 Start
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży — — — 1—8 9—32
Roczna lista rankingowa juniorów PZT 
— gra pojedyncza _ _ 1—2 3—15 16—60
— gra podwójna — — 1 2—5 6—20
Roczna lista rankingowa juniorów młodszych 
— gra pojedyncza — .. 1 2—8 9—40
— gra podwójna — — — 1 2—4
OTK juniorów PZT 
— gra pojedyncza _ _ _ _ 1—4 5—8
— gra podwójna — — — 1—2 3—4.
OTK juniorów młodszych PZT 
— gra pojedyncza __ _ 1—2 3—4
— gra podwójna — — — 1—2
Mistrzostwa okręgowe seniorów 
— gra pojedyncza __ 1 2—8 _
— gra podwójna — — — 1—4 —
Mistrzostwa okręgowe juniorów 
— gra pojedyncza ■ __ ___ 1—2 3—4
— gra podwójna — — — 1 2
Mistrzostwa okręgowe juniorów młodszych 
— gra pojedyncza __ _ 1—4
— gra podwójna — — — — 1
Eliminacje strefowe (makroreg.) do MPJ 
— gra pojedyncza _ _ _ 1—2 3—8
Eliminacje strefowe (makroreg.) do MP 
juniorów młodszych _ _ _ , — _ 1—16
Eliminacje strefowe (makroreg.) do Igrzysk 
Młodzieży Szkolnej
— gra pojedyncza 1—2
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Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M II III

Igrzyska Młodzieży Szkolnej
— gra pojedyncza 1—4 5—16
— gra podwójna — — — 1 2—4
Turnieje międzynarodowe — do 1. 16 
— gra pojedyncza _ _ 1—2 3—4
— gra podwójna — — 1 2 —
Turnieje międzynarodowe — do lat 14 
— gra pojedyncza _ _ 1 2 3—4
— gra podwójna 1 ■2

Uwaga: Wykaz imprez zaliczonych do poszczególnych kategorii określa corocznie Polski Związek Tenisowy. 
Podlega on zatwierdzeniu przez GKKFiT.

Uwaga: Klasy sportowe nie mogą być nadawane w zawodach rozgrywanych w hali.

TENIS STOŁOWY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M 1 11 III

Igrzyska Olimpijskie 
— gra pojedyncza 1—8 Start
Mistrzostwa świata seniorów
— indywidualnie . 1—8 9—32 _ _ _
— drużynowo 1—6 7—14 — —• —
Mistrzostwa Europy seniorów
— indywidualnie 1—6 7—16 — _ _
— drużynowo 1—4 5—8 — — —
Turnieje „Grand Prix”
— indywidualnie 1—4 5—16 _ _ _
— drużynowo 1—2 3—8 — — —
Lista rankingowa
— ITTF 1—16 17—50 _ _ _
— ETTU 1—14 15—30 — — —
Superliga europejska 1—3 4—7 — — —
Mistrzostwa Europy juniorów
— indywidualnie — 1—4 5—8 — —
— turn. drużynowe • —: 1—2 3—5 — —

Mistrzostwa Europy juniorów młodszych 
— indywidualnie _ 1—4 —
— turn. drużynowe — — 1—2 _ —
Mistrzostwa Polski seniorów 
— indywidualnie _ 1—2 3—8 9—16 —
— turn. drużynowe — 1 2—4 — —
Lista rankingowa PZT — seniorzy — 1—6 7—16 — —
Ogólnopolski Turniej Klasyfikacyjny
— seniorzy 1—8 _ —
— juniorzy — — 1—2 3—8 udział
Puchar klubowy Europy — 1—2 3—8 — —
Międzynarodowe turn. reprez. Polski juniorów 
— gra pojedyncza _ 1—4 __ —
— turn. drużynowe — — 1—2 — —
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski
— indywidualnie _ 1 2—4 5—8 —

Mistrzostwa Polski juniorów
— indywidualnie 1—4 5—16 udział
— drużynowo — — 1—2 3—8 udział
Lista rankingowa PZTS 
— juniorzy ind. — — 1—8 9—16 17—64
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Uwaga: W zawodach drużynowych odpowiednią klasę sportową można uzyskać uczestnicząc w min. 70% spotkań odnosząc przy tym:
— w zawodach międzynarodowych — ponad 50% zwycięstw
— w zawodach krajowych — ponad 75% zwycięstw.

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Młodzieży Szkolnej 
— gra pojedyncza 1—4 5—16
Strefowy turniej klasyfikacyjny
— seniorzy
— juniorzy

— — 1—2 3—4
1—2 3—8

Mistrzostwa okręgowe seniorów
— indywidualnie _ 1 2—4 —

Mistrzostwa okręgowe juniorów
— indywidualnie i— _ — 1—2 —

Wojewódzkie Spartakiady Młodzieży 
— indywidualnie — — — — 1—2
Międzynarodowe turnieje ujęte w kalendarzu 
PZTS przy udziale min. 5 państw
— indywidualnie — 1—2 3—8 — —

WIOŚLARSTWO

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 1—6 Start _ — —

Mistrzostwa świata 1—6 7—9 — — —
Regaty międzynarodowe kat. „A” Moskwa- 
-Grumau-Lucerna 1—2 3—4 - _ —
Regaty międzynarodowe kat. „B” FISA — 
— ujęte w kalendarzu*) — 1 2—3 _ —
Mistrzostwa Polski seniorów — indywidualnie 
— jedynki/dwójki 1—2 3—4 ■
— czwórki — 1 2—3 — —
— ósemki — 1 1 — —
Mistrzostwa FISA 
— juniorzy _ 1—3 4—6 7—12 —
Młodzieżowe Regaty Przyjaźń — — 1—3 4—12 —
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski —- 21—22 1.
— jedynki, dwójki 1—3 4—8 _
— czwórki — — 1—2 3—6 —
Mistrzostwa Polski — juniorzy 19—21 1.
— jedynki/dwójki 1—3 4—8 _
— czwórki — _ 1—2 3—6 7—9
— ósemki — — 1 2—3 4—6
Regaty międzynarodowe FISA kat. I
— juniorzy*) _ 1—3 4—6 —
Universjada (Akademickie Mistrzostwa Świata) — 1 2—3 — ' —
Centralne regaty seniorów
— jedynki/dwójki 1—3 4—6
— czwórki/ósemki — — 1 2—3 —
Centralne regaty juniorów
— jedynki/dwójki 1 2—4 5—6
— czwórki — _ 1 2—3 4—6
— ósemki — — — 1—2 3—4
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży juniorów 
młodszych
— jedynki/dwójki 1—4 5—6
— czwórki — — — 1—3 4—6
— ósemki — — . — 1—2 3—5
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Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Centralne regaty juniorów młodszych
— jedynki/dwójki 1—3 4—6
— czwórki/óseinki — — — 1—3 4—6
Mistrzostwa okręgu — seniorzy — — — 1—2 3—4
Mistrzostwa okręgu — juniorzy — — — 1—2 ■ 3
Wojewódzkie Spartakiady Młodzieży — — — — 1—2
Ranking PZTW juniorów, 4 najlepsze starty 
w tym Mistrzostwa Polski juniorów
— jedynki, dwójki 1—6 7—8 9—12
— czwórki, ósemki 1—3 4—6 7—9

*) Wykaz imprez zaliczonych do kat. „B” seniorów i kat. I juniorów w regatach międzynarodowych FISA określa corocznie PZTW. Pod< 
lega on zatwierdzeniu przez GKKFiT.

ZAPASY

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III
Igrzyska Olimpijskie 1—8 Start — — —
Mistrzostwa świata seniorów 1—8 Start — — —
Mistrzostwa Europy seniorów 1—6 7—8 — — ■ —
Mistrzostwa Polski seniorów — 1—2 3—6 7—8 Start
Mistrzostwa świata juniorów — 1—3 4—8 — ■ —
Mistrzostwa świata juniorów młodszych — — 1—6 — —
Mistrzostwa Europy juniorów — 1—3 4—6 — —
Zawody międzynarodowe grupa „A” wg zał.*) 1—2 3—4 5—6 —
Zawody międzynarodowe grupy „B” wg. zał.*) — 1 2—3 — — .
I liga — po trzech turniejach — seniorzy — — 1—6 — Start
Mistrzostwa Europy juniorów młodszych — — 1—3 4—6 —
Młodzieżowe Zawody Przyjaźni — — 1—3 4—6 Start
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski — — 1—3 4—6 —
Mistrzostwa Polski juniorów — — 1—3 4—6 Start
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży — — 1—3 4—6 Start
Mistrzostwa regionów — seniorzy — — — 1—2 3—4
Mistrzostwa regionów — juniorzy — — — 1—2 3—6
Eliminacje strefowe do Mistrzostw Polski ju
niorów _ - ■ 1—3 4—6
Eliminacje strefowe do Ogólnopolskiej Sparta
kiady Młodzieży — juniorzy mł. ■ ■ _ _ 1—6
Ogólnopolskie Turnieje Nadziei Olimpijskich 
juniorów (klasyf. łączna za 2 turnieje) _ _ - 1 2—3 Start
Ogólnopolskie Turnieje Przyjaźni juniorów młod
szych (klasyf. łączna za 3 turnieje) __ __ 1 2—3 Start
Ranking PZZ juniorów, 4 najlepsze starty w tym 
Mistrzostwa Polski juniorów 1—4 5—8 9—12

Grupa A
styl klasyczny: turnieje — Poddubnego, Piętrowa, Wielka Nagroda Niemiec, Vasteras, Wyzwolenia Budapesztu, Pytlasińskiego, Spar

takiada Armii, Uniwersjada,
styl wolny: turnieje — Tbilisi, Miedwiedia, Kołowa, Wielka Nagroda Łodui, Soelebindera, Ułan Bator, Bukareszt, Uniwersjada, Spar

takiada Armii, Wyzwolenia Budapesztu.
Grupa B
styl klasyczny: turnieje — Ostrawa, Klippan, Grand Prix Włoch, Spartakiada Gwardii, Cyganiewicza, Jasińskiego, Bułgaria juniorzy, 

Ałma-Ata — juniorzy,
styl wolny: turnieje — Bratysława, Rzeszów, Culona, Spartakiada Gwardii, Juniorów Bułgaria.
przy min. 1 walce wygranej. ,
Uwaga:*) Wykaz imprez zaliczonych do poszczególnych kategorii określa corocznie Polski Związek Zapaśniczy. Podlega on zatwierdzeniu 

przez GKKFiT.
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ŻEGLARSTWO

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Igrzyska Olimpijskie 1—8 Start _
»■

Mistrzostwa świata seniorów 
— kl. olimpijskie 1—8 9—16
— kl. nieolimpijskie 1—4 5—10 — — —
Mistrzostwa Europy seniorów
— kl. olimpijskie 1—6 7—10
— kl. nieolimpijskie 1—3 4—8 — — —
Regaty przedolimpijskie oraz Heyres i Kielłer 
Woche , 1—3 4—8 9—20

Puchar Europy DN 1—2 3—6 7—15 — —
Mistrzostwa świata juniorów
— kl. olimpijskie 1—3 4—15
— kl. nieolimpijskie — 1—2 3—7 — —
Mistrzostwa Europy juniorów
— kl. olimpijskie __ 1—2 3—12
— kl. nieolimpijskie — 1 2—5 — —
Mistrzostwa świata lub Europy 
— kl. 420, OK 1 2—9
— cadet — — 1—3 — —
Mistrzostwa Polski juniorów (finały) — kl. olim
pijskie __ _ 1—3 4—10 11—18
Mistrzostwa Polski juniorów (półfinały) — kl. 
olimpijskie _ __ -- 1—8 9—15

Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży (finał) 
— kl. olimpijskie 1—3 4—14
— 420, OK, deska — — — 1—2 3—13
— cadet — — — 1 2—12
Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży (półfinały) 
— kl. olimpijskie 1 2—13
— 420, OK, deska — — — 1 2—12
— cadet — 1—10

Uwaga: Otwarte Mistrzostwa Europy (z udziałem ekip innych kontytentów) należy traktować jak Mistrzostwa świata.

Klasy sportowe za wyniki w niewymienionych wyżej regatach 
ujętych kalendarzami imprez IYRU, Narodowych Związków żeg
larskich, PZZ i OZŻ, przyznaje się wg. poniższych zasad:

1. Dla każdej klasy w danych regatach określa się współczynnik 
wartości regat (WWR).

2. Uzyskaną wartością WWR i uzyskanymi w regatach miej
scem wchodzi się do odpowiedniej tabeli: dla seniorów, juniorów 
lub juniorów młodszych i odczytuje się należną klasę sportową.

3. Juniorzy startujący w regatach seniorów mogą do klasyfikacji 
przyjąć korzystniejszy z wyników (w kategorii juniorów lub se
niorów).

4. Klasy odczytane wg punktu 2 koryguje się w następujący spo
sób:
— Mistrz Polski otrzymuje klasę mistrzowską

— ostatni zawodnik regat nie otrzymuje klasy

— zwycięzcy Mistrzostw Okręgu Seniorów podnosi się odczytaną 
klasę o 1 wyżej —jednak nie do klasy MM.

5. Klasyfikuje się oddzielnie sterników i załogi, zaznaczając to 
we wpisie klasy.

Sposób obliczania WWR
Współczynnik wartości regat (WWR) powstaje przez zsumowa

nie 5-ciu cyfr stanowiących ocenę poszczególnych składowych.
1. Zasięg regat: okręgowy — 0 (kalendarz okręgowy)

międzyokręgowy — 1 (decyduje uczestnictwo) 
ogólnopolski — 2 (kalendarz centralny) 
międzynarodowy w kraju — 3 (decyduje uczest
nictwo)

2. Ilość bander n = ilość bander — 1
3. Charakter regat: Mistrzostwa okręgu 2

Mistrzostwa Flotylli DN, strefy 3 (jeśli 
zostały ogłoszone jako mistrzostwa) 
Mistrzostwa Polski 4

5. Poziom sportowy uczestników:
— za każdego sternika z klasą M — 1
— za każdego sternika z klasą MM — 2

4. Liczebność jachtów w klasie: poniżej 5 — 0
5—12 — 1

13—25 — 2
26—40 — 3
41—60 — 4
powyżej 60—5
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sterników, którzy w ostatnich Igrzyskach Olimpijskich lub Mis
trzostwach świata lub Europy w ciągu ostatnich 2-ch lat zajęli 
miejsca 1—6 w danej klasie, należy doliczyć do MM (jeśli takiej 
klasy nie mają).
Metody prowadzenia klasyfikacji:

1. Wydział Sportu opracowuje listy pierwszych szóstek sterni
ków z ostatnich 10 oraz Mistrzostw świata i Mistrzostw Europy 
za ostatnie 2 lata we wszystkich prowadzonych w kraju klasach. 
Listy te zostaną ogłoszone w Informatorze lub będą dostępne OZZ- 
-om, Sędziom i Kierownikom ekip.

2. W zgłoszeniach do regat należy obowiązkowo podawać klasę 
sportową.

3. Na listach wyników końcowych poszczególnych klas w rega" 
tach krajowych KS umieści obliczony przez siebie WWR.

4. Trenerzy ekip na regaty zagraniczne obliczą WWR i umie
szczą go na listach wyników końcowych regat, które — wraz 
ze sprawozdaniem — składają kierownicy ekip w Wydziale Sportu. 
W przypadku, kiedy do chwili wyjazdu nie ma list wyników, na
leży WWR umieścić na liście startowej lub w sprawozdaniu (wraz 
ze sposobem obliczenia).

5. Wydział Sportu założy dla wszystkich klas arkusze wyników 
na których będą uwidocznione wyniki MO, Eliminacji strefowych 
oraz wszystkich regat kalendarza PZŻ (także zagranicznych) w od
niesieniu do polskich zawodników. Sugeruje się formę dziennika 
lekcyjnego. Arkusze te należy uzupełniać natychmiat po regatach 
lub po powrocie ekipy, odnotowując WWR, wyniki i warunki 
wszystkich wyścigów, wynik ostateczny, ocenę postawy zawodnika 
oraz punkty do PP.

6. Kluby, które będą ubiegały się o włączenie do punktacji re
gat nie wymienionych w punkcie 5 prześlą do PZŻ potwierdzone 
przez właściwy OZŻ wnioski zawierające dane jak w p. 5.

7. Klasyfikację oraz punktację roczną PP oblicza Wydział Sportu 
na podstawie materiałów wymienionych w p. p. 5 i 6.

Seniorzy

WWR
normy na klasy sportowe

MM M I ł-i >—
1 III

1 1—2.
2 — — — 1—3
3 — — — 1 2—5
4 — — — 1—3 4—8
5 — — 1 2—4 5—11
6 — — 1—2 3—6 7—14
7 — — 1—3 4—8 9—17
8 — 1 2—3 4—10 11—20
9 — 1 2—4 5—12 13—20

10 — 1—2 3—5 6—14 15—20
11 — 1—2 3—6 7—16 17—20
12 — 1—3 4—8 9—18 19—20
13 — 1—3 4—9 10—20 —
14 — 1—4 5—10 11—20 —
15 1 2—4 5—11 12—20 —
16 1 2—4 5—12 13—20 —
17 1 2—5 6—13 14—20 —
18 1 2—5 6—14 15—20 —
19 1 2—5 6—15 16—20 —
20 1—2 3—6 7—16 17—20 —
21 1—2 3—6 7—17 18—20 —
22 1—2 3—6 7—18 19—20 —
23 1—2 3—7 8—19 — —
24 1—2 3—7 8—20 — —
25 1—2 3—7 8—20 — —

WWR
Normy na klasy sportowe

MM M I II III

26 1—3 4—8 9—20
27 1—3 4—8 9—20 — —
28 1—3 4—8 9—20 — —_
29 1—3 4—9 10—20 — —
30 1—3 4—9 10—20 — —
31 1—3 4—9 10—20 — —

32 i dalej 1—4 5—10 11—20

Juniorzy

WWR
Normy na klasy sportowe

MM M I II III

1 ... _ _ 1
2 — — — — 1—2
3 — — — ■ 1 2—3
4 — — — 1 2—4
5 — — — 1—2 3—5
6 — — 1 2 3—6
7 — — 1 2—3 4—8
8 — — 1 2—4 5—10
9 — — 1—2 3—5 6—12

10 — — 1—2 3—6 7—14
11 — — 1—3 4—7 8—16
12 — — 1—3 4—8 9—18
13 — — 1—4 5—9 10—20
14 — — 1—4 5—10 11—22
15 — — 1—5 6—11 12—24
16 — — 1—5 6—12 13—24

Juniorzy młodsi

WWR Klasy

Finn, 470, 
WG 420, OK Cadet II III Złota

1 1
— 1 2 — — 1—2

1 2 3 — 1 2—3
2 3 4 — 1 2—4
3 4 5 — 1—2 3—5
4 5 6 1 2 3—6
5 6 7 1 2—3 4—8
6 7 8 1 2—4 5—10
7 8 9 1—2 3—5 6—12
8 9 10 1—2 3—6 7—14
9 10 11 1—3 4—7 8—16

10 11 12 1—3 4—8 9—20
11 12 13 1—4 5—9 10—22
12 13 14 1—4 5—10 11—24
13 14 15 1—5 6—11 12—24
14 15 16 1—5 6—12 13—24
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ŻEGLARSTWO MORSKIE

Rodzaj zawodów
normy na klasy sportowe

MM M I II III

Mistrzostwa świata IAC 1—3 4—6 — — _
Regaty międzynarodowe — Kieł-woche, Fl-wo- 
che, RG, Skaw Race, P uchar Bałtyku — przy 
min. 3 banderach 1—3 4—6
Mistrzostwa Polski — przy min. 14 załogach ' — 1 2—3 4—6 —
Mistrzostwa Polski — przy min. 7—14 załogach — — 1 2—4 —
Punktacja posezonowa centralnych imprez kra
jowych— min. 3 imprezy — — 1—3 4—6 . —

............................................ Załącznik nr 2 do zarządzenia Przewod- 
dyscyplina niczącego GKKFiT z dnia 30 lipca 1987 r.

KARTA EWIDENCYJNA ZAWODNIKA

Imię i nazwisko -------------------------------------------
data i miejsce urodzenia -------------------------------
klub sportowy, miejscowość ---------------------------
wfs, pion sportowy----- ---------------------------------

zmiana barw klubowyc h

klasa sportowa data uzyskania
wynik stanowiący pod

stawę nadania klasy
zawody w których uzys

kano wynik data ważności
podpis kier, wysz

kolenia

/

Załącznik nr 3 do zarządzenia Przewod
niczącego GKKFiT z dnia 30 lipca 1987 r.

Wykaz klas sportowych nadanych w 198 .... roku

Lp. nazwisko i imię zawodnika rok ur.
klasa 

sportowa
klub 

sportowy
wojewódz

two
konkurencja (waga), osada, 

załoga itp
symbol*)  
zdobycia

*1 należy wpisać jeden z symboli cyfrowych zdobycia klasy:
1 — za miejsce uzyskane w mistrzowskich i pucharowych zawodach międzynarodowych
2 — za miejsce w innych zawodach pucharowych
3 — za miejsce w mistrzowstwach Polski
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4 — za miejsce w innych zawodach krajowych
5 — za normę uzyskaną w mistrzowskich i pucharowych zawodach międzynarodowych
6 — za normę uzyskaną w innych zawodach międzynarodowych
7 — za normę uzyskaną w mistrzostwach Polski
8 — za normę uzyskaną w innych zawodach krajowych

Uwaga! Jeżeli zawodnik zdobył klasę za miejsce i normę w jednych zawodach — zaznaczyć dwoma symbolami (np. 1/5)

Liczba posiadanych klas sportowych w 198 .... roku

klasa sportowa ogółem w tym kobiety juniorzy

mistrzowska międzynarodowa
mistrzowska
pierwsza

WARUNKI PRENUMERATY

Opłata za roczną prenumeratę Dziennika Urzędowego Głównego Komitetu Kultury Fizycznej i Turystyki wynosi 180,— zł. Instytucje i zakłady 
pracy zlokalizowane w miastach wojewódzkich i w pozostałych miastach, w których znajdują się siedziby Oddziałów RSW ,,Prasa-Książka 
Ruch” zamawiają prenumeratę w tych oddziałach. Instytucje i zakłady pracy zlokalizowane w miejscowościach, gdzie nie ma oddziałów 
RSW „Prasa-Książka-Ruch” i na terenach wiejskich opłacają prenumeratę w urzędach pocztowych i u doręczycieli. Prenumeratorzy in
dywidualni zamieszkali na wsi i w miejscowościach, gdzie nie ma oddziałów RSW „Prasa-Książka-Ruch”, opłacają prenumeratę w urzędach 
pocztowych i u doręczycieli. Prenumeratorzy indywidualni zamieszkali w miastach — siedzibach oddziałów RSW „Prasa-Książka-Ruch” 
opłacają prenumeratę wyłącznie w urzędach pocztowych nadawczo-oddawczych dla miejsca zamieszkania prenumeratora.

Wpłaty dokonuje się na „blankiecie wpłaty” na rachunek bankowy Centrali Kolportażu Prasy i Wydawnictw w Warszawie, ul. Towaro
wa 28, nr konta NBP XV Oddział w Warszawie Nr 1153-201015-139-11.

Prenumeratę Dziennika Urzędowego GKKFiT ze zleceniem wysyłki za granicę przyjmuje RSW „Prasa-Książka-Ruch” Centrala Kolpor
tażu Prasy i Wydawnictw, ul. Towarowa 28, 00-958 Warszawa, konto NBP XV Oddział w Warszawie Nr 1153-201045-139-11. Prenumerata 
ze zleceniem wysyłki za granicę pocztą zwykłą jest droższa od prenumeraty krajowej o 50% dla zleceniodawców indywidualnych i o 100% 
dla zlecających instytucji i zakładów pracy.

Przedpłaty na prenumeratę są przyjmowane w terminie do 25 listopada na rok następny.

Sprzedaż archiwalnych numerów Dziennika, po uprzednim zamówieniu, prowadzi Centrala Kolportażu Prasy i Wydawnictw, ul. Towaro
wa 28, 00-958 Warszawa.

Redakcja: Główny Komitet Kultury Fizycznej i Turystyki —• Biuro Prawne, 00-916 Warszawa ul. Świętokrzyska 12 skrytka pocz
towa 11

Zakłady Graficzne „Tamka” ,Zam. 1030-1300/87 r. Nakład 6.000 egz. Cena 60, —- zł


