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Miesiecznik

Swieto Niepodlegtosci

W r. b. w dniu 11 listopada obcho-
dSfg bedziemy, dwudziestg rocznice
Swieta Niepodlegtosci.

Dzien ten specjalnie musimy uwy-
pukli¢ w naszej pracy wychowawczej
z dzieémi. Totez w listopadowym nu-
merze ,,Planu Prac w Przedszkolul!l za-
miescimy obszerny materiat dla tego

Krolowa

Opowiadajac 0 naszej Krdlowej
Jadwidze, ktora cze$¢ odbiera na Wa-
welu, powinny dzieci modli¢ sie 0 Jej
beatyfikacje, zwilaszcza ilekroC sty-
sz o Niej w przedszkolu.

Opowiadanie o Niej mozna prze-
prowadzi¢ albo przy wyswietlaniu
obrazéw Stachiewicza, albo wybraé
jaki$ jeden szczegot tak rzeczywisty
jak 1 legendarny. Legendy bowiem

celu. Przedszkola, ktore nie zapre-
numerowaly jeszcze ,,Planull, proszo-
ne sg 0 wczesniejsze zgloszenie za-
mowienia na numer listopadowy,
gdyz inaczej nie zdaza zapoznaC sie
z materiatem na Swieto Niepodle-
gtosci.

Jadwiga

majg cze$¢ prawdy, a zawsze sg do-
wodem Kkultu i czci narodu. Nie pozba-
wiajmy ich dzieci, zwlaszcza, ze wiek
przedszkolny lubuje sie we wszyst-
kich nadzwyczajnosciach i cudownych
interwencjach w zyciu.

Szczegbly interesujgce opisane w
sposdb  poetycki o Krolowej Jadwi-
dze znalez¢ mozna w ksigzce ks. bi-
skupa Bandurskiego ,,0 Jadwidzell
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Ktoéz im tzy powrdoci?

Mata Mary$ schowata sie za swojg
mamusie i patrzata, co to sie dzieje
w spokojnej zawsze wiosce. Spac nie
mogta ze zdziwienia, tyle wojska, ty-
le strojnych dam w karocach i na
koniach, tyle hatasu, krzyku. Co to
wszystko znaczy?

Nie mogta tez zrozumie¢ dlaczego
kobiety gtosno ptakaty, a ojciec przy-
szedt wczesnie do chaty, padt na ta-
we, Zwiesit gltowe i z jekiem powta-
rzat:

— Wszystko przepadto, cata praca
daremna, wszystko zniszczyli...

Marysia przysuneta sie do niego,
pokazywata Sliczne paciorki, jakie do
stata za jajka swej czubatki, ale oj-
ciec nie patrzat. Antek wywijat sza-
belka, jaka mu ustrugat jeden zot-
nierz, ale to nic a nic nie pomogto.
Ojciec ptakat i powtarzat: ,Co ja
dam dzieciom do jedzenia?".

Nagle rozlegt sie pisk i krzyk, dzie-
ci podbiegly do okna. Antek zobaczyt
jak jego krowke, ktérg co dnia gnat
na pole, prowadzi jeden krélewski
stuga, a drugi goni drdb.

— Moja czubatka! — krzyczata Ma-
rysia. Ale juz za pézno... Czubatce
ukrecili glowe.

— Dla kogo to nam zabierajg? —
pytat Zbyszek.

— Dla kréla jegomosci i krdlowej.

— Ach niedobra ta krélowa — my-
$li Marysia, — biedna czubatka —
i ptacze dalej. Zbyszek mowi:

— Przestan ptakac, krélowa dobra,
mowia, ze $wieta jak aniot, da ci in-
ng kurke, zobaczysz.

Marysia otarta oczy i wybiegta na
droge. Wszyscy sie tam cisneli, by
zobaczy¢ krolowe. Jechali wspaniali
rycerze, a za nimi na biatym koniu

jechata Jadwiga, obok za$ niej krol
Wiadystaw JagieHo.

Krolowa S$licznie sie u$miechata
i biatg raczka witata ludzi. Przed
dworem zrecznie zeskoczyta, a odda-
jac jednemu z rycerzy swego siwka
zapytata:

— Dlaczego ci ludzie tacy smutni?
Kobiety zaptakane, a dzieci przera-
zone?

Jej dobre serce zaraz odczuto
krzywde.

Tymczasem ludzie méwili do sie-
bie:

— P6jdzmy do niej, ona nas pora-
tuje, ona taka dobra, czyScie widzieli
jej oczy?...

I poszli.

— Pani dobrotliwa, stuzba Twoja
zabrata nam bydto, zdeptata zasiewy,
drob pozabijata... C6z nam zostanie?
Ratuj nas o dobra krélowo!

Jadwiga groznie zmarszczyta brwi
i zawotata dowddce.

— Dlaczegoscie skrzywdzili mgj
lud? Czy nie wiecie, ze nie pozwalam
na zadne rabunki? Prosze zaraz
wszelkg krzywde nagrodzi¢ a doby-
tek oddac!

— Wr6ci moja krasula — mysli
Antek. Ale moja czubatka nie wro-
ci — pfacze znéw Marysia.

— Uspokodjcie sie dobrzy ludzie,
dziekujcie Bogu, ze czuwa nad wami,
a wy dzieci stuchajcie rodzicow, pra-
cujcie, i kochajcie Boga — moéwigc
to krolowa pogtaskata gtowke Mary-
si, a szcze$liwa dziewczyna zapomnia-
ta 0 swej czubatce.

— Maddilcie sie, o dobra Pani — pro-
sita matka Marysi — by wyrosta na
uczciwg dziewczyne!
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I zaczeli sie wszyscy cisngé do tak
taskawej pani i kazdy dotykat jej

szat, catowat nogi.
Nadszedt krol Wiadystaw.

— ldzcie spokojnie do domu, —

rzekt — wszystko wam oddadza.

A wtedy krélowa podniosta na nie-

go zatzawione oczy i spytata:

— Ale ktoz im tzy powrdci?
S. Barbara Zulinska CR.

Jesienne faioiaty

— Ogrodniku,
ogrodniku,

co tam niesiesz
w tym koszyku?

— Niose pomidorki
dla Florki,

dwie kapuscinki
dla Inki,

wigzke marchewki
dla Ewki

i peczek maku

dla chtopakow!...

— Zapomniates$
0 mamusil...

Jej kwiateczkow
przynies¢ musisz!

— A kwitng juz kwitng
astry, chryzantemy.
ChodZzmy do ogrodka

kwiatéw tych narwiemy...

W pokoiku mamy

wazoniki stojg —

te kwiaty jesienne

Slicznie pokdj stroja...
L. W.

fljukiet CTiCagdusi

Spiew na melodie: ,,Krakowia-

czek jeden**,

Patrzcie tylko wszyscy,

patrzcie moje dzieci

jak Magdusia robi

jesienny bukiecik.
Najpierw liscie debu,
z06tte, jak cytryna,

(éwiczenie barw)

Dzieci stojg kotem. Jedno z nich
w $rodku kota robi bukiet. Kilkoro
dzieci z kota ma przypiete kokardki
tych barw, o jakich mowa w piosen-
ce. Dziecko uktadajgce bukiet wota
do siebie te dzieci, ktére dang bar-
we przedstawiaja. Na  zakonczenie
,bukietl* bierze sie za raczki i tanczy.

a tuz znéw czerwony,
lis¢ dzikiego wina.
Przy tym dzikim winie
liscie kasztanowe,
wszystkie malowane
na kolor brazowy.
Daly Magdzi jeszcze
swoje liscie klony.
Nie zniszczyty swojej
sukienki zielonej.
Tak jesienny bukiet
zwija Magdzia mata.
Jeszcze jarzebina
swe korale data.
Patrzcie tylko wszyscy
patrzcie moje dzieci,
jak Magdusia robi

bis.

bis.

bis.

jesienny bukiecik. Z. D.
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Warszawa
Hej, w stolicy naszej W innej stronie ratusz,
cuda, cuda same! peten dumy, pychy...
Tam Wisetka bystra, A tam znow tazienki
tu Krolewski Zamek! i Belweder cichy.
Dalej, Stare Miasto — Ach, doprawdy, trudno
pieknych doméw wiele; wszystko tu wymienic.
jak sig na nie patrzy, Kazdy cig, Warszawo,
sercu jest weselej! bardzo kocha, ceni!
~“Rodzina
Ojciec. Dziadus.
Ojciec wstaje raniutko, Siwy jest jak gotgbek,
do pracy idzie zaraz. przezyt diugie lata.
Pracuje bardzo ciezko, Lubi nasze zabawy —
o chleb sie dla nas stara. czesto nam figle -plata.
Matka. Babcia.
Chociaz zawsze zajeta, Latem przy oknie siada,
i ma rézne kiopoty, a zimg przy kominie.
0 nas stale pamieta — Robi dla nas szaliki —
jest dla nas stonkiem ziotym! tak jej dzien za dniem ptynie.
Siostra.

Jagusia jej na imie,
lubi kotki i kury.
Mamie w pracy pomaga,
a na mnie patrzy z gory!
L. Wiszniewski.

Wszyscy musimy by¢ cztonkami

Ligi Obrony Powietrznej Panstwa\
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Jak Burek pilnowat ogrodu

Pies Burek miat bardzo wazne za-
jecie. Pilnowat ogrodu warzywnego,
gdzie rosty takze grusze i jabtonie.
Teraz drzewka az sie uginalty pod
ciezarem owocow. Chtopcy z sasiedz-
twa dos$¢ czesto pokryjomu zakradali
sie do ogrodu. Dlatego uwigzano tu
Burka.

Pewnego razu Burek jak zwykle
peinit straz. Nagle ustyszat dziwny
chrzest. Obejrzat sie i zobaczyt bielu-
sienkiego krdlika, ktory zajadat ka-
puste. Burek znat krélika z widze-
nia, bo nieraz obwachiwat go, gdy ten
siedziat w klatce. Krdlik okropnie bat
sie psa, chociaz Burek nie okazywat

zadnych wrogich zamiaréw. Teraz
rowniez, gdy tylko spostrzegt Burka
i ustyszat jego gtosne szczekanie, za-
czat co tchu uciekaé. Burek za nim.

Daremnie pies starat sie wyttuma-
czy¢ matemu tchorzowi, ze nic mu zte-
go nie uczyni. Styszac ujadanie Burka
przybieglty dzieci i strasznie sie prze-
razity — zobaczywszy swego ulubien-
ca — biatego krélika — w takim nie-
bezpieczenstwie. Wkrotce udato im
sie ztapa¢ uciekiniera i posadzi¢ go
do klatki. Burek w nagrode za dobre
serce, za to ze nie skrzywdzit matego
kroliczka, otrzymat kawatek kietbhasy.

L.

arada

Te najmilsze, te ptaszki,
szaropiore wréblaszki,

na drzewach sie gromadzag
i radza.

Ten najmiodszy szczebiocze:
— Pozbierali owoce,

cierpie gtod,

cierpie gtad!...

Ten starszy radzi:

— Gdzie rzeczutka sina
ro$nie jarzebina —
mozesz jesc,

mozesz jesc!

Ten stary radzi:

— Za wioskg w dabrowie
widziatem jatowiec —
mozesz jesc,

mozesz jes¢!

A najstarszy ¢wierka:
— Proboszcza kucharka
rzuca kurkom ziarnka —
mozesz jesc,

mozesz jesc!

Trwa narada —
gwarno w sadzie,
dobrze zyje
sie w gromadzie!
L. Wiszniewski.

Pedagog korzysta zawsze z odpowiednich pomocy
naukowych i nie skapi ich dzieciom.
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Myszka i kot

Zimno teraz w polu. Zyto sprzatneli
i trudno byto juz wyszukac¢ pozywie-
nia malej szarej myszce. Dowiedzia-
fa sie od swoich starszych krewnych,
ze duzo jedzenia mozna znalez¢ w do-
mu cztowieka. Myszka czym predzej
pobiegta na podworko i przez matg
szparke dostata sie do $pichrza. Bar-
dzo jej sie tu podobato. Wszedzie sta-
ty duze worki z ziarnem. Myszka o-
bliczyta, ze wystarczy jej tego bogac-
twa na catg dtugg zime. W nocy mysz-
ka postanowita sprawdzi¢, jakie ziar-
no jest najsmaczniejsze. Nagle w mro-
ku btysnely jakie$s dwie wielkie zie-

lone latarnie. Byty to oczy kota, lecz
myszka nie wiedziata o tym. Kot sie-
dziat cichutko i obserwowatl matego
przybysza. Myszka ze strachu nie wie-
dziata czy ma ucieka¢, czy zaczekad
spokojnie. Wtedy kot zaczat powoli
przysuwac sie do niej. Nareszcie mysz-
ka postanowita uciec, lecz byto juz
za pozno. Nie zdazyta ona schowac sie
za worek i kot schwycit jg ostrymi pa-
zurami za ogonek. Myszka zapiszcza-
ta zalo$nie — ,,Pusé, nie bede jadta
wiecej ziarna!* — Lecz kot jej nie u-
wierzyt i zjadt matg szarg myszke.

M. L.

wWegiel

Wydobyty z gtebin ziemi,
wegiel btyszczy jak diamenty.
Pozerajg go zachtannie
wielkie piece i okrety.

B oc

Noce byty coraz chiodniejsze. Koto
siedzib ludzkich, w polu, w ogrodzie
i w lesie coraz mniej byto réznych o-
wadow. Jaskétkom zaczat dokuczaé
gtéd. Postanowity zwotaé wiec. Na
drutach telegraficznych posiadaty dtu-
gie szeregi zgrabnych czarnych z bia-
tymi kamizelkami ptaszkow i z ozy-
wieniem rozpoczety narady. Radzity,
radzity i uradzity wyruszy¢ na po-
tudnie za ciepte morze, gdzie wiecz-
ne lato panuje i gdzie zawsze dosy¢
jest najsmaczniejszych muszek. Za
przyktadem jaskotek poszty powazne

I w izdebce tak rozkosznie,
gdy z komina zarem zionie —
a na dworze wicher wieje
i kostniejg z zimna dlonie.

L. W.

e k

dtugodziobe i dtugonogie bociany.
Zebrato sie na tgce tysigce boc-
kow 1 po wyborze doswiadczo-
nego wodza polecialy w $lad za
jaskotkami. Opustoszaty duze z chré-
stu uplecione gniazda na strze-
chach wiejskich. Bocki odleciaty —
lato sie skonczyto. Jeden tylko
bociek nie mogt wyruszy¢ razem
z krewniakami. Biedak miat skrzy-
dto ztamane! Dawno juz opustoszaty
pola — zaby sie pochowaty — robac-
twa nigdzie ani $ladu. Gt6d meczyt
bocka, a zimne noce dawaty sie mu
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we znaki. Biedny ptak opuscit dziob
ze smutkiem i poszedt szuka¢ pomo-
cy u cztowieka. Dobrnat do chatupy,
na ktorej dachu byto jego gniazdo.

Gospodarz zobaczyt chorego bociana
i podszedt do niego. Ptak nie uciekat
i pozwolit sie nawet pogtaskac. Bociek
zjadt troche klusek na mleku — cho-
ciaz nigdy nic podobnego nie prébo-
wat i zakasit kawateczkiem miesa.

Zmeczonego ptaka gospodarz zanidst
do stodoty. Na puszystym pachngcym

Zapasy
Wychowawczyni opowiada:

Moje dzieci, pomozcie mi znosi¢ ja-
rzyny z wozu do piwnicy! Widzicie,
zajezdza woOz. Zanim tu stanie, zréb-
my i my sobie woézki i pojezdzimy po
sali.

(dwdjki w zaprzegu — bieg)
(Ewicz 1).

Bierzmy teraz na plecy worki
i dzwigajmy je do piwnicy.

(dzieci chodzg ugiete pod cieza-
rem workéw dzwiganych na ple-
cach).

(Cwicz. II).

IdZzmy wolniutko po schodach. Pod-
nosimy nogi ostroznie. Liczmy, ile
schodkow!

(Cwicz. 11).

Potézmy ostroznie worek na ziemi.
A teraz wysypiemy kartofle w tam-
ten kat. Ojej, jak sie te kartofle sypig
na wszystkie strony.

sianie tak przyjemnie byto odpoczaC.
Wkrotce bociek zasnat. Snito mu sie,
ze leci nad morzem. Snito mu sie, ze
gorace stonce potudniowe piesci go
swoimi promieniami. Tak sie rozpo-
czeto nowe zycie dla biednego kaleki.
Nie obchodzita go teraz stota jesien-
na i zimne noce i brak pozywienia w
polach, bo wszystko miat u goscinne-
go gospodarza — dach nad glowsa, cie-
pte schronienie na noc i smaczne je-
dzenie. M. L.

zimowe

(dzieci biegng szybko w dowol-
nych kierunkach, na mocne ude-
rzenie w bebenek lub w forte-
pian — wracajg na miejsca).
(Cwicz. V).
Niechze sobie lezg w tym kacie. My
tymczasem potozymy kapuste tam wy-
soko, na potce. No, raz — dwa, pod-
nieSmy rece jak najwyzej!
(dzieci wspinajg sie na palce przy
jednoczesnym wyrzucie ramion
w gore).
(wicz. V).
Ach, jedna gtéwka potoczyta sie
gdzie$ daleko. Gormy jg po ziemi!
(chéd na czworakach).
(Cwicz. VI).
Wracajmy do domu. Podnosimy
nozki, bo schody sg wysokie. — A czy
pamietamy, ile ich byto?
(Cwicz. VII).
Materiat ten wykorzystamy po prze-
prowadzonej rozmowie 0 przygoto-
waniu zapaséw na zime.
Z. D.

Odpowiednie pomoce naukowe —
w Sekcji Pedagogicznej, Zwigzku Nauczycielstwa Przedszkoli.
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,Dzien Oszczednosci" w przedszkolu

.Pierwszy szelgg schowany, co sie
W grosz pomnozyt, ten grunt miliono-
wej fortunie zatozyt".

I. Krasicki.

Streszczenie tematu do pracy z dzieémi.

Kfadzie grunt pod milionowg for-
tune ten, kto potrafi zbiera¢ grosze
i oszczedza¢ je, nie chowajac bezu-
zytecznie w zakamarkach lecz w ka-
sach oszczednosci.

Oszczedno$¢é musi stac sie przyzwy-
czajeniem, zeby byla ciggla bez
przerw, celowa.

Przyzwyczajenie wyrabia¢ bedzie-
my przez ciggte ¢wiczenie.

Dobrze jest oszczedzaé pienigdze,
lecz jesli to jest niemozliwe to sifa
przyzwyczajenia kaze nam oszczedzac
je posrednio: poprzez oszczedzanie
ubran, przyboréw i wszelkich przed-
miotow z otoczenia.

Przyzwyczajenie to bedzie wytwa-
rzane codziennie, przy kazdej okazji.

W ,,.Dniu Oszczedno$ci” przedsta-
wimy dzieciom wyniki ich pracy o-
szczednosciowej ludzi dorostych.

Uroczysto$¢ ,,Dnia Oszczednosci”
przygotujemy wczes$niej, ze starszy-
mi dzieémi; ztoza sie na to odpowied-
nie wiersze, inscenizacje, pogadanki,
i piosenki, a przede wszystkim czyny.
Materiat podajemy w biez, n-rze
»Planu Prac“, znajdziemy go rowniez
w dawnych numerach pazdzierniko-
wych naszego pisma.

Gtéwnym tematem rozmowy i uro-
czystosci bedzie — ,,Jak mozemy o-
szczedzac". Przedtuzeniem aktualno$-
ci tego tematu bedg cwiczenia prak-
tyczne, zmierzajgce do oszczedzania
materiatow do zajec, sprzetow i przed-
miotow w przedszkolu, ubranek oraz
pracy innych, przez zachowanie czy-
stosci i porzadku ze strony dzieci.

Oszczedny Pawetek

Ten Pawetek
jasnowilosy,

ma w skarbonce
dziesie¢ groszy
i malutki

jeden grosik,
lecz nalezy

on do Zosi.

A pienigzki —
tycie brzdace —
ptaczg: — Smutno
nam w skarbonce!
Pusto w katach,
nie ma Scisku,
przyslijde nam
tu braciszkéw!

A Pawelek
uspokaja:
— Jeden baja,
drugi baja!
Po co ptakac,
po co brzecze¢ —
juz was jutro
bedzie wiecej!
Kazdy grosik
oszczedzony
powedruje
W wasze strony.
Trwaé to bedzie
diugie lata
az nam domek
kupi tata!
L. w.
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Piosenka o oszczedzaniu

(na mel.: ,Swir,
Jedno dziecko do drugiego:
Bardzo prosze cie, kochanie,
by$ oszczedzat swe ubranie!
| fartuszek i kotnierzyk,
niechaj zawsze bedzie $wiezy!
Chowaj takze swe zabawki,
do szufladki czy do szafki,
a nie rzucaj ich po katach!
Wszystko zawsze tadnie sprzg
[taj!

Swir za kominem,").

Wszyscy:

Kto oszczedza¢ umie teraz,

bedzie potem grosze zbierat,

bedzie sobie grosze skiadat,

a skarbonka bedzie rada.
I my wszyscy, chociaz mali,
tez bedziemy oszczedzali.
Wrzu¢ Halinko, wrzu¢ Jerzyku
do skarbonki po grosiku!

Z. D.

Skarbonka

Dostat Jurek
groszy dziesiec.
Do skarbonki
pienigdz niesie,
a skarbonka
cicho brzeczy:
— Prosze wiecej,
prosze wiecej!

Nic nie strace,
nic nie wydam,
grosz na poézniej
ci sie przyda.

Nic nie wydam,
nic nie strace —
zrobie, Jurku,
cie bogaczem!
Kupie domek
za miasteczkiem,
z malusienkim
ogrédeczkiem.
Zaprosimy
duzo gosci —
bedziem mieli
moc radosci!

"Rozrzutna k°koszka

Miata babka kokoszke.

Kochata jg nie mato, nie troszke,
a bardzo.

Dawata jej jes¢ co chciata: twaro-
zek, ziemniaczki i co dzien kwaterke
jagiet bez mala.

Jadata kurka, jadata o kazdej po-
rze, wiec ubywato zapaséw w komo-
rze.

Babka to zauwazyla, czoto nachmu-
rzyfa.

— Musimy zy¢ oszczedniej, kokosz-
ko! Teraz ci dobrze, bo$ pod mojg
opiekg. A co bedzie, gdy moje oczy
zamkng sie na wieki i ty pozostaniesz
bez opieki?

— Do tego, babulu, jeszcze daleko!
Tymczasem babka umaria naza-
jutrz.

Zajrzata kokoszka do komory, a tu
odrobina jagiet, odrobina kaszy, po-
za tym torby puste...

Skonczyty sie dni ttuste, a nastaty
chude!

Zdobywata kokoszka jedzenie z tru-
dem.

A teraz, wierzcie dzieci, chodzi roz-
rzutna kurka po cudzych podwor-
kach i jada tylko to, co wygrzebie ze
Smieci!

L. Wiszniewski.
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Projektowane tematy zajec

na miesigc pazdziernik

Data. Tresé.

1. — sobota

Pog. z higieny: ,Myjemy sie do-
ktadnie".

Zabawy z pitka.

Zajecie: robota kubeteczkéw do
wody z kasztandw.

Cw. barw: rzut kolorowg pitkg do

tarczy w tym samym Kkolorze.

3. — poniedziatek

Pog. religijna: ,Matka Boska Ro-
zancowa'.

Zabawy dowolne.

Zajecie: strojenie obrazu Matki
Boskiej kwiatkami jesiennymi.
Cw. spostrzegawczosci: szukanie
schowanego przedmiotu.

4, — wtorek

Pog. przyrodnicza: temat z opo-
wiadania ,Bocian".

Zabawa: Bocian i zaby.

Zajecie: wycinanie zabawek z pa-
pieru glansow. lub modelowanie.
Cw. rownowagi: schodzenie po

pochyiej tawce.

5. — S$roda

Rozmowa: O stolicy Polski War-
szawie.

Marsz ze Spiewem z choragiew-
kami w rgczkach.

Zajecie: rysunki, temat z pogadan-
ki np. Zamek Kroélewski.

Cw. rozruszajgce: bieg przez prze-

szkody (koce zwing¢ w rulony).

Uwagi

Rozmowe na temat higieny
przeprowadzimy praktycznie u-
czac dzieci, jak my¢ sie doktad-
nie. Mozemy omowi¢ mycie twa-
rzy, mycie nog lub mycie zebéw,
zalezne to jest od tego jakie te-
maty opracowaliSmy juz po-
przednio.

Po rozmowie mozemy urzadzi¢
wycieczke do przydroznej figury
Matki Boskiej, w celu przyozdo-
bienia jej.

Rozmowe przyrodnicza mozemy
przeprowadzi¢ na wycieczce
.na take".

Rozmowe przeprowadzimy w na-
wigzaniu do tygodnia Warsza-
wy, jaki odbywa sie w tym czasie.
Dzieci wiejskie powinny mie¢
ilustracje Warszawy.
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Data. Tres¢.
6. — Czwartek
Pog. obyczajowa: ,Pomagajmy

sobie wzajemnie z uSmiechem na
buzi".

Zabawy w pokoiku lalek.
Zajecia-, robota koralikbw dla
lalek.

Cwiczenia stuchu:  Odréznianie
przedmiotow — w ktére zapukamy

palcem (szyba, drzewo, blacha,
Sciana itp.)

7. — Pietek
Rozmowa na temat przyrodniczy
~Wegiel".

Zabawy: ,Praca goérnikow" (prze-
robi¢ na céwiczeniach).

Zajecia: wozki do zwozenia weg-
la z pudetek od zapalek.
Cwiczenia baryczne: wézki nata-
dowane réznymi materiat, (szysz-
kami, kasztanami, mchem, pias-
kiem itp.).

8. — Sobota

Opowiadanie ,Myszka i Kot"
Zabawa ,W Kotka i myszke".

Zajecie: Porzagdkujemy nasze
przedszkole.
Cwiczenia zrecznosci: celowanie
pitkg do kosza.

10. — Poniedziatek
Cwiczenie rachunkowe: na przy-

niesionych przez dzieci warzywach.
Zabawa: ,Zapasy Zimowe" (¢wi-
czenie ruchowe).

Zajecie: modelowanie warzyw.
Cwiczenie wielkosci na zrobio-

nych warzywach.

Uwagi

Po przeprowadzonej rozmowie
obyczajowej bedziemy starali sie
o wytwarzanie takich sytuacji, by
dzieci wzajemnie mogly sobie
pomagac.

Do rozmowy o weglu uzyjemy
pomocy pedagogicznej ,Gdzie
kto pracuje" (kopalnia i gornik).

Uzupetni¢c  opowiadania oka-
zem zywym kota. Dzieci prze-
prowadzg obserwacje jak sie za-
chowuje kot, jak biega, pije mle-
ko itp.

Cwiczenie rachunkowe nalezy
przeprowadzi¢ w formie opo-
wiadania o zbiorach i zapasach
na zime. Mozemy takze uzy¢ po-
mocy pedagogicznej ,Jarzynki"
lub ,Pieski kotki i zajgce".
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Data. Tresc.
11. — wtorek
Cwiczenie mowy: O miesigcu

pazdzierniku.

Zabawy dowolne.

Zajecia: budownictwo z klockow.
Cwiczenie barw na materiale do-
wolnym.

12. — $roda

Pogadanka aktualna — ,Zbroimy
armie” (w programie lotnictwo).
Zabawy: powtOrzenie znanych.
Zajecia: roboty patyczkowe,
samolot.

Cwiczenie réwnowazne na tawecz-

kach.

13. — czwartek

Bajka na temat dowolny np. ,Ja-
ka bajeczka byta nadawana przez
radio?"

Zabawy w zwigzku z uslysza-
ng bajka.

. Zajecie: rysunki — ilustrowanie
bajki. o
Cwiczenie orientacji: zgadywa-

nie tytutu piosenki po zanuceniu
melodii.

14. — piatek

Pogadanka z higieny: ,Ubieram sie
cieplej, bo juz wietrzyk dmucha".

Cwiczenie  rozruszajgce: temat
z pogadanki.

Zabawa: ,A nasz Janek moc-
no $pi".

Zajecia: Szykujemy szarfy do
wspolnych gier.

Cwiczenie dotyku z oczami zam-

knietymi: poznawanie materiatow
papier, bibutka, ptétno, tektura.

Uwagi

Po ¢wiczeniu mowy zwrocimy
uwage na ilustracje kalendarza
pazdziernikowego Sekcji peda-
gogicznej Zw. Pol. Naucz. P. i W.

W rozmowie o0 zbrojeniu armii
bedziemy sie starali dzieci zain-
teresowa¢ tym jaki udziat w pra-
cy ,dozbrojenia armii" bedg mo-
gty wzig¢ réwniez i dzieci, przez
odpowiednie nastawienie, rezul-
tatem ktérego bedzie czynne po-
parcie akcji w przysziosci.

Dzien pod znakiem radia. Cie-
kawe opowiadania i bajki dla
dzieci nadawane sg w godz. od
8—8_rano i od godz. 11 — 1112,

Po rozmowie przeprowadzimy
¢wiczenie praktyczne zmieniajac
ubior lalki na cieplejszy. Poga-
danke urozmaici€ mozna wier-
szykiem IHakowiczéwny ,,O wie-
trze — awanturniku".
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Data. Tresé.
15. Sobota

Pog. historyczna: ,Krélowy Jad-
wiga pomaga biednym"

Zabawa: ,Krélewna $liczna we
dworze"
Zajecie: robimy prezenciki dla

znajomego najbiedniejsz. dziecka.
Wspotzawodnictwo w grze: ,Prze-
wro¢— postaw" (klocek lub inng
zabawke).

17. — Poniedziatek

Pog. religijna ,Chrystus i dzieci".
Zabawy dowolne z przypomnienia.
Zajecie: robota: laleczek kolo-
rowych z krepiny.

Cw. poréwnawcze ksztattu roéz-
nych przedmiotéw w przedszkolu
(pitka okraglutka, foremka do pias-
ku).

18. — Witorek
Cw. rachunkowe ,Na dominie
kwiatowym".
Zabawy: Kto zgadnie o jakim

kwiatku ja mowie?

Zajecie: budujemy ogrédek z
klockow.

Cw. wechu: zapachy réznych kwia-
tow (kwiaty przyniesione przez
dzieci do przystrojenia przed-
szkola).

19. — Sroda

Pog. przyrodnicza ,,Owocobranie”
Zabawy: Owocobranie z ¢éw.
tutowia i rak.

Zajecie: modelowanie jabtka z pla-
steliny lub gliny.

Cw. smaku na przyniesionych przez
dzieci owocach (,Czestujemy sie
wzajemnie")

Uwagi

Gra ,Przewrd6¢ postaw" prowa-
dzona jest przez 2 druzyny, od-
rézniajgce sie od siebie kolorem
szarf przewieszonych przez ra-
mie. Na znak, z kazde| druzyny
wybiega dziecko, stawia klocek
staje na koncu drugie, przewraca
klocek, staje na koncu itd. Ktora
druzyna szybciej skonczyta—ta
wygrywa.

Obrazek do pogadanki naby¢
mozna w Sekcji Pedagogicznej
Zw. Przy zajeciu dzielimy dzie-
ci na kilka grup; kazda robi
inny kolor laleczki.

Dla urozmaicenia mozemy po-
wiedzie¢ wierszyk ,Jesienne kwia-
ty". Zabawy—ijedno z dzieci okre-
Sla kwiat bez podania nazwy —
dzieci odgadujg. Zabawa w skia-
dzie z piaskiem.

Zabawa: Ogrodnik zwraca sie
do jednego dziecka z zapyta-
niem: ,Czy sg jabtka do sprze-
dania, lub inne owoce?". Dziec-
ko siedzac po turecku z rgczka-
mi wyciagnietymi nad glowg
schyla sie do ziemi, az do wy-
cofania sie z ogrodka; na hcsto
~Owocobranie" wszyscy zmienia-
ja miejsca, ogrodnikiem jest dzie-
cko bez miejsca.
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Data. Tresé.

20. — Czwartek

Wycieczka na pole: rozmowa na

temat: ,Co sie dzieje w polu?”

WN =

21. — Piatek

»Jesienny bukiet Magdusi”.
Zabawa: ,Krolowa jesieni".
Zajecie: ukladamy szlaki z lis-
Ci jesiennych.

Cw. orientacyjne: segregowanie
lisci wedlug gatunku drzew.

22. — Sobota

Opowiadanie: Jak Burek pilno-
wat ogrodka.

Zabawa: Od zagrody od pod-"
worka przyleciala biata kurka.
Zajecie: wyszywanka — pies.
Cw. stuchu: gtosy réznych zwie-
rzat.

24. — Poniedziatek

Pogadanka relig.: jak sie zacho-
wacé w kosciele.

Zabawy: powtorzenie znanych za-
baw proponowanych przez dzieci.
Zajecie: budownictwo koscidtka
z klockow.

Cw. pamieci: skad ten urywek
(odgadna¢ z jakiego wiersza).

25. — Witorek

Pog. obyczajowa: podr6z do
przedszkola (przygody w drodze).
Zabawa: w konie.

Zajecie: roboty patyczkowe— sa-
mochaod.

Cw. barw: uktadamy przedszkole i

Spieszace sie do niego dzieci.

Uwagi

Na wycieczce. Zwroci¢ uwage
na ostatnie zbiory warzyw, skta-
danie do piwnic.

Zabawe przeprowadzi¢ w kole.
Jedno dziecko w kole daje naz-
wy lisci swoim kolezankom, po
dostatecznym zapamietaniu wy-
wotuje 2 liscie, ktére muszg szyb-
ko zmieni¢ miejsce, bo inaczej
~Krélowa jesieni" zajmuje wolne
miejsce, a do $rodka idzie dziec-
ko pozostate.

Wyszywanki naby¢ mozna w
Zwigzku Naucz. Przedszk. i W.
Sekcja Pomocy Pedagogicznych.

W pogadance zwrdci¢ uwage
na skupienie sie dziecka.

Temat rozwing¢ i pozwoli¢ na
jak najwieksze wypowiadanie sie
dzieci.
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Data. Tresé.

26. — Sroda

Pog. przyrodnicza: ,,Odlot dzikich
gesi i innych ptakow".

Zabawa: Ggski gagski do domu.
Zajecie: wycinanki.

Cw. ruchowe: opracowac temat
z pogadanki.

27. — Czwartek

Rozmowa na
(wiersz).
Zabawy: przyjmujemy gosci w
pokoiku lalek.

Zajecie: robota mebelkéw z pu-
detek od zapatek i od gilz.

Cw. dlugosci na paskach z karto-
nu.

temat ,Rodzice"

28. — Pigtek

Pog. przyrodnicza: O wrdblach
na podstawie wiersza ,Narada".
Zabawa: Wroébelki wszedzie czy-
nig gwar.

Zajecie: wyszywanka, wrobelek.
Cw. ksztattu i wielkosci na zdoby-
tych przez dzieci nasionach.

29. — Sobota

Cw. mowy na dowolnym obrazku.

Zabawy z piteczkami.
Zajecia: malowanie.
Cw. barw na dowolnym materiale.

31. — Poniedziatek

Rozmowa: ,Dzien Oszczednosci”,
.0szczedny Pawetek".

Zabawy dowolne, proponowane
przez dzieci.
Zajecie: rob. skarbonki z kartonu.

Cw. wielkos$ci na skarbonkach zro-
bionych przez dzieci.

Uwagi

W rozmowach zwrdci¢ uwage
na zbieranie sie sejméw ptasich
i odlot gesi i zurawi.

Rozmowe o rodzicach przepro-
wadzamy jako cigg dalszy rozmo-
wy 0 rodzinie, przeprowadzonej
w ubieglym miesigcu. W dniu
dzisiejszym zajmujemy sie este-
tycznym wygladem pokoiku la-
lek. Wyrabianie zamitowania do
pieknego ozdabiania przedszko-
la np. kwiatami.

W rozmowie zwrécimy uwage
na pomaganie gtodnym i opusz-
czonym ptakom i zbieranie po-
zywienia dla nich.

Cwiczenie barw przeprowadza-
my na guziczkach farb lub bar-
wnych papierach.

Zajecia i caly program dnia
przygotujemu w porozumieniu
ze starszymi dziec¢mi, ktore zor-
ganizujg ,,obchod".
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Rozplanowanie roczne w przedszkolu

Redakcja ,,Planu Prac w Przed-
szkolu" otrzymuje zapytania w spra-
wie projektowania rocznych planéw
pracy w przedszkolu. Procz odpo-
wiedzi indywidualnych, kierowanych
do Pp. Nauczycielek przedszkoli, wy-
jasniamy ogolnie, ze przystepujac do
planowania pracy rocznej w przed-
szkolu nalezy oprze¢ sie czeSciowo
na wytycznych, podanych w n-rze 2
»,Poradnika dla Wychowawczyn
Przedszkoli", (wyd. Min. W.R. i O.P.),
oraz na rocznikach ,Planu Prac"

ZABAWKI

Duzy wybor. Niskie ceny.

Poleca Firma:
,,POLSKA PLYTA"
Warszawa, Marszatkowska 104

telef. <580-04

Uwaga: Przedszkola korzystajg z rabatu.

BEZPLATNIE

z ubiegtych lat. Ze Zrddet tych
bedziemy mieli do wyboru boga-
ty, materiat do rozméw, zabaw, za-
jec¢ i éwiczen, z ktérych wybierzemy
potrzebne i odpowiednie dla $rodo-
wiska, warunkéw, wieku i poziomu
dzieci z danego przedszkola.

Niezaleznie od tego redakcja ,,Pla-
nu Prac w Przedszkolu" chetnie u-
dziela¢ bedzie w dalszym ciggu od-
powiednich wskazéwek zwigzanych z
planami rocznymi.

Welna do
wyszywanek
Bawelniczki
do cerowania
Nici do szycia
Jedwabiste
nici do szycia

we wszystkich kolorach i odcieniach
Kupujcie tylko z marka ,Trzy Lilje".

wysyta 3 egzemplarze okazowe, ciekawy, ilustrowany tygodnik:

\WIADOMOSCI

KOBIECE-

Moda. Kosmetyka. Gospodarstwo domowe Ogrodnictwo i hodowla kwiatéw. Be-
letrystyka. Prenumerata kwartalna 2 zi. Wystarczy wycig¢ niniejsze ogtoszenie,
wypetni¢ czytelnie atramentem i wysta¢ jako ,,Druk™ pod adresem ,,Wiado-
mosci Kobiece"—Warszawa, skrzynka 118, a wys$lemy natychmiast egz. okaz.

Nazwisko i imig..

Adres,

Redaktor odp. i wydawca w im. Zwigzku Polskiego Nauczycielstwa Przedszkoli
i Wychowawcow: Zofia Witkowvska.

Prenumerata roczna zt 12—, p6troczna zt 6.50; numer pojedyriczy zt. 1.40. Dla czion-
kéw. Z. P. N. P. i W. rocznie zt. 10— Redaguje komitet.

Ogtoszenia: 1/1 strona 150 zt, 1/2 strony 75 zt, 1/4 strony 40 zt, 1/8 strony 25 zi.
Adres Redakcji i Administracji: Warszawa, Marszatkowska 53-A m. 24,

tel. 8-96.44, P.

K. O. 16.685. Pocztowe konto rozrachunkowe 352.

Redakcja i Adm. czynna godz. 9-ta — 19-ta. Redakcja rekopiséw nie zwraca.
Zakhk. Graf. ,DZWIGNIA", Warszawa, Widok 24, tel. 665.39.









