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O wiasciwe podstawy

szkolnictwa powszechnego

Juz mija dwa miesigce, jak prze-
kroczyliSmy nowy rok = szkolny
1937—38. Zdawato by sie, ze miedzyl
nim a poprzednim zaszty duze i zna-
mienne roznice. Bo oto sygnalizujg
catej Polsce z Wilehszczyzny o po-
wstaniu na tamtejszej potaci stu no-
wych szkot powszechnych. W powie-
cie itzeckim budzi sie wie$, ktora
wiasnym sumptem, bez pomocy pan-
stwa, wznosi coraz to nowe mury
szkolne. Za wzorem Wilenszczyzny
podaza wojewddztwo tddzkie, posta-
nawiajac w jak najkrotszym  czasie
rue tytko dorowna¢ jej, ate nawet
przescigna¢. | idzie gromkie hasto od
morza — po podndza Karpat, hen od
Wotynia, az po granice krzyzacka,
idzie twarde a mocne wezwanie po-
przez Prusy Krolewskie i Ziemie
Chetmskg, Mazowsze i Podlasie, Po-
lesie i Rus Czarna, wezwanie, ktore
znajduje zrozumienie $réd wszyst-
kich braci Polakéw — ,, Rozbudowuj-
my' szkolnictwo powszechne!”

Zda sie, ze W takiej atmosferze i
przy takim entuzjazmie ogdtu sprawa
powszechnego nauczania stanela tak
twardo i nieugiecie, iz nie ma zadnych
obaw, by kraj nasz w przysztosci za-
stugiwat na miano kraju analfabetow.
BocC przeciez z zageszczaniem w tem-
pie obecnym, sieci budynkéw szkol-
nych, zmniejszac sie bedzie wydatnie
ilos¢ dzieci pozbawionych dostepu do
oSwiaty, przyrost bowiem naturalny
ludnos$ci nie jest proporcjonalny do
wzrostu ilosci szkot. A wiec za pare
lat by¢ moze da sie juz odczu¢ brak
sit nauczycielskich, a Tow. Popiera-
nia Budowy Publ. Szkét Powszech-
nych spocznie na laurach, gdyz za-
dania jego i cele bedg wowczas Juz
catkowicie sprostane. W to cos$my
powyzej powiedzieli wierzymy Swie-
cie, bo jesteSmy optymistami, widzac
kolosalne wysitki zmierzajgce do po-
stawienia szkolnictwa powszechnego
na nogi i znakomite tych wysitkow
rezultaty.

To jest strona medalu, a

druga“

~ Otoz przywodcy rozwojowi szkol-
| nictwa powszechnego zapomina-
ja zupetnie o jednym, a mianowicie,
ze w takiej formie i organizacji w ja-
kiej ono istnieje obecnie jest n i e-
zupetne, wypaczone, mijajace sie
z ostatecznym swym celem! Bo...
Nauka dziecka powinna i musi roz-
poczynaC sie od przedszkola, ktore
jest niejako wsteEna, klasg szkoty po-
wszechnej, a brakéw wskutek ignora-
ncji'przedszkota nie uzupeini nawet
uniwersytet!

Niejednokrotnie tego dowodziliSmy,
wysuwajgc caty arsenatl oczywistych
i niezbitych argumentéw  wprost
krzyczacych o jednaka ilos¢ przed-
szkoli | szkét powszechnych, w bie-
zacym roku siegniemy po nowe przej-
rzyste prawdy wziete wprost z zycia,
ktore przeciez, nigdy nie robi omytek.
1 przed tymi oczywistymi prawdami
wczesniej czy pozniej muszg pochyli¢
czota ci wszyscy, ktorzy obecnie czy
to przez swe roztargnienie, czy przez
karygodna nieznajomo$¢ catoksztattu
nauczania, czy wreszcie niedocenianie
wartosci przedszkoli, sprawe ich po-
jawiania sie odsuneli na plan dalszy,
a glosy domagajace sie przedszkoli
pomijajg milczeniem. Zaznaczamy, ze
srod tych gtosow jeden jest dominu-
jacy, nie uznajacy zadnych dysput,
kategoryczny... Jest to glos zycia.

Ale gtos zycia trzeba umiec i chcie¢
ztowi¢ uchem... A potem trzeba skru-
pulatnie wypei¢ to czego on zada,
bo w przeciwnym razie popetni¢ moz-
na biad zyciowy, ktory jak wiadomo
méci sie i na btgdzacym i na licznych
pokoleniach.

PamietaC wreszcie nalezy, ze praw-
da przejrzysta jak krysztat, zatrium-
fuje i ze prawda taka jest konieczno$¢
istnienia W Polsce jak najwiekszej ilo-
$ci przedszkoli.

Jan Prsegonia-K-rskKi.
dziennikarz zsyndykalizowany

jedna



Wszyscy rodzice powinni

zainteresowac sie organizacjami szkolnymi

Przed mitodym pokoleniem otwiera
sie droga ciezka i trudna. Czeka je za-
danie szczytne, ale wymagajgce gora-
cych serc — surowych dla siebie, a
ofiarnych dla ogétu, oraz mysli, zdro-
wych, tchngcych zrozumieniem i umi-
towaniem. Nalezy wiec mtodziez przy-
gotowac¢ do spetnienia tego zadania.
| tu szerokie pole dziatania otwiera si¢
przed szkolg. Nie moze wiec ona po-
przesta¢ wylgcznie na nauczaniu po-
szczegOlnych przedmiotéw, ale musi,
jako instytucja wychowawcza za-
szczepia¢ w miode gorace serca pier-
wiastek spoteczny. Winna takze za-
prawia¢ miodziez do walki z ciezki-
mi warunkami, hartowac jg na przy-
szte trudy i znoje aby w przysztosci
nie ugieta sie pod ciezarem niepowo-
dzen. 'Wreszcie zadaniem szkoty
obecnej doby jest wyrobienie $rod
miodziezy umiejetnosci zycia w gro-
madzie, a wiec uspotecznienie jej.

Duza pomoc iwl tym wzgledzie niosa
szkole przer6zne organizacje, dziata-
jace na jej terenie.

Przede wszystkim na czoto tych organiza-
cyj wysuwa sie samorzad szkolny, organiza-
cja, ktérej nie powinno brakna¢ w zadnej
szkole. O samorzadzie szkolnym, moéwi sie
dzi$ bardzo duzo, zwilaszcza na zebraniach
rodzicielskich, ale mato kto wie na czym
wiasciwie polega ta organizacja, co jest jej
celem.

Samorzad szkolny ma olbrzymig warto$¢
wychowawczg, wyrabia bowiem samodziel-
no$¢ i poczucie odpowiedzialnosci spotecz-
nej.

Rozréznia¢ nalezy dwa rodzaje samorza-
du a mianowicie: klasowy, ktérego cztonka-
mi sg uczniowie poszczegodlnych klas, oraz
szkolny, zwany roéwniez ,wielkg - gming”,
do ktérej wchodza przedstawiciele samorza-
déw klasowych.

Na czele samorzadu stoi woéjt i tawnicy,
cztonkami za$ sa wszyscy uczniowie. Kazdy
samorzad ma swoj regulamin, ktéry normu-
je stosunek jednostek do catej gromady.
Wszelkie spory #tagodzi i rozsadza ,,samo-

sad kolezenski”. Uczy on poczucia spra-
wiedliwosci. Bardzo czesto zdarza sie, ze sad
kolezenski wymierza kare, za przewinienia
szkolne, znacznie ciezsza, nizby to uczynit
nauczyciel, a winowajca kare te przyjmuje
bez szemrania, bo.to juz lezy w naturze
dziecka, iz roéwiesnikbw swoich uwaza za
zyczliwszych i sprawiedliwszych od doro-
stych. Ma to dwojaka warto$¢, a wiec —
dziecko stara sie nie zastuzy¢ na kare, tym
samym przyzwyczajajagc sie do god-
nego postepowania i umozliwia prace na-
uczycielom. Dzieki temu samorzad bardzo
skutecznie wpltywa na rozwijanie uczu¢ spo-
tecznych, uczy odpowiedzialnosci za catosé,
podporzadkowania swoich osobistych spraw
i intereséw, pod cel ogdélny, wyrabia wresz-
cie cywilng odwage, przez czeste referaty
i dyskusje.

Przy niektérych samorzadach istniejg tak
zwane ,,puszki karne”, do ktérych uczniowie
wrzucajg groszowe kwoty za zasmiecanie
klasy i t. p. To znowu przyzwyczaja ucznia
do fadu i porzadku. Pienigdze te ida na
ozdabianie klasy, albo inne pozyteczne cele.

Wszystkie sprawy samorzadowe zatatwia-
ja sami uczniowie i na tym wiasnie polega
cata wychowawcza warto$¢ tej organizacji.

Przy samorzadzie istniejg zwykle rozmaite
»ko6tka”, a wiec: wzajemnej pomocy, ktére
organizuje stalg pomoc w nauce stabszym
uczniom. Niektére gminy opiekujg sie rodzi-
nami bezrobotnych, inne tworza kotka przy-
jaciot przyrody, ktérych celem jest szerze-
nie idei ochrony przyrody wsréd miodziezy.
Organizuje ono wycieczki, a na zebraniach
odbywaja sie pogadanki przyrodnicze, refe-
raty i odczyty, w zimie za$ organizuje kar-
mienie ptakow.

Obok koét wyzej wymienionych istniejg na
terenie szkoly organizacje Ligi Obrony Po-
wietrznej i Przeciwgazowej, Morskiej i Ko-
lonialnej, oraz Polskiego Czerwonego Krzy-
za. Zwiaszcza pierwsza z nich ma licznych
zwolennikéw $réd chlopcéw. Zebrania LOP
Pu cieszg sie duzag frekwencjg. Modelarstwo
prowadzone w ramach tej organizacji, daje
miodziezy duzo zadowolenia, widocznie za-
spokajajac charakterystyczne w tym okresie
rozwoju  zainteresowania konstruktorskie.



Dane statystyczne wykazuja, iz z roku na | dzie dazyta do celu, ktérym jest Bég i Pol-

rok wzrasta liczba cztonkéw LOPP w szko-
tach, ktéra przygotowuje coraz nowe kadry
pionieréw skrzydlatej Polski.

Liga Morska i Kolonialna pracuje pod ha-
stem mobilizacji miodego pokolenia dla
stuzby Polski na morzu.

Polski Czerwony Krzyz wpaja w mio-
dziez uczucia ludzkosci i poswiecenia, a
przez czeste pogadanki i praktyczne pokazy
z zakresu ratownictwa przygotowuje mio-
dziez do zaszczytnej stuzby na wypadek-
wojny.

Ro6znorodnos¢ kot  istniejgcych na te-
renie szkoty wskazuje na jej petne zrozu-
mienie dla problemu wychowania.

Stusznie moégtby kto$ zadaé¢ takie pyta-
nie: ,,A skadze ten przyszty obywatel —
spotecznik wezmie tyle hartu, tyle silnej wo-
li, by wyrzec sie wszystkich  osobistych
przyjemnosci dla dobra spoteczenstwa? Skad
wezmie tyle sit fizycznych, by przetrwac
wszelkie niewygody i trudy zycia?”.

Ot6z doskonatg szkotg woli jest harcer-
stwo. W szkolnych druzynach harcerskich,
miodziez wyrabia w sobie wole i hartuje
ducha.

Tak oto wychowana midédz wytrwale be-

ska.

Rodzice, ktoérzy dotad z nieufno-
§cig, a nawet z niechecig odnoszg sie
do organizacji szkolnych, powinni
stanowczo zainteresowac sie nimi.

Niestety, wsrod) rodzicow uczacej sie*
miodziezy za mato jest jeszcze zrozu-
mienia dla sprawy wszechstronnego
. wychowania dziecka, ktdrego ciezar
chcieliby  zepchna¢  wylacznie na
szkote. A tymczasem nie mozna
szkote uczyni¢ catkowicie odpowie-
dzialng za wychowanie miodziezy!
Nie wolno kopa¢ przepasci miedzy
wychowaniem szkolnym a domo-
wym! Nie moze by¢ rozbieznosci w
cigzeniach szkoty i domu!

Wychowanie musi by¢ jednolite
bo tylko przez S$cistg wspoétprace do-
mu ze szkolg, dadzg sie osiggng¢ jak
najlepsze dla miodziezy rezultaty.

Tylko wtedy organizacje szkolne
I spetnig swe zadanie, gdy znajdg po-
parcie u rodzicow.

Helena Dyhdalewiczéwna,
nauczycielka szkoty powszechnej.

Wzajemne porozumienie

dla dodbr

Jednym z najwazniejszych zadan
panstwa jest wychowanie mitodego
zdrowego obywatela. Obowigzek ten
naktada ono na dom i szkote, a je-
zeli te dwa czynniki nie wspotpracu-
ja ze sobg to cierpi na tym wyitgcznie
tylko dziecko.

Obok tych dwoéch czynnikow wy-
chowawczych, oddziatywujgcych na
wychowanie dziecka, sg jeszcze inne,
a wiec — literatura, ulica, kino, park
i * P-

Gdyby nam udato sie usunagé te
inne czynniki to wowczas mogli-
bysmy zupetnie stusznie stawia¢ za-
rzuty spaczenia charakteru dziecka
domowi, lub szkole.

WPLYW RODZINY NA
DZIECKO.

Rodzina jako grupa spoteczna, ma

na dziecko wpltyw najbardziej sta-

3 dziecka

nowczy, chociazby przez ciggte z nim
obcowanie.

Dziecko jako cichy obserwator
podpatruje starszych, starajgc sie ich
nastepnie nasladowa¢. Widzimy to-
czesto u dzieci stawiajgcych piertwisze
kroki w szkole, a uzywajacych prze-
klenstw, z ktorych nie zdajg sobie
sprawy. Zapytane ,»Kto cie tego
nauczy¥’, odpowiadajg »tak mowi
tatus”.

Statystyki wykazujg coraz bardziej

wiekszy procent dzieci, w wieku
szkolnym, uzywajgcych alkoholu.
Gdzie sie tego dziecko nauczyto?

Oczywiscie w domu! ,Jeden mu nie
zaszkodzi — mawiajg rodzice—niech
sie napije i wie, ze byli goscie”. |
dzieci wciggaja sie w ten sposéb w
natdg pijanstwa.

Jakze czesto rowniez dziecko bedac



Swiadkiem  ciggtych  kretactw i
ktamstw swych najblizszych — stara
sie ich nasladowac¢. Oktamuje wiec
rodzicow, nauczyciela czy jest ku te-
mu potrzeba, czy tez nie.

Dalsza wada dziecka — to kra
dziez, tak czesto u niego spotykana.
Tu duza role odgrywa dom, ktory
nie karze dzieci za przynoszone rze-
czy ze szkoty, lub tez z ulicy, zadowa-
lajac sie oswiadczeniem dziecka, ze
ono je znalazto czy dostato. Jesli za$
zajdzie wypadek, ze dziecko skradinie
drugiemu jaka$ drobnostke — rodzi-
ce wiedzac o tym nie kazg dziecku
zwroci¢  skradzionej rzeczy, gdyz
dziecko byto by ztodziejem wobec
szkoty. Jest to falszywy wstyd, gdyz
prawie kazde dziecko w wieku szkol-
nym ma sklonno$¢ do przywiaszcza-
nia sobie przer6znych przedmiotow,
czesto zupetnie bezwartosciowych.

Nalezy z naciskiem podkresli¢, ze
ksztattowanie sie charakteru, inteli-
gencji i w ogole wartosci dziecka jest
zalezne od wartosci kulturalnej i spo-
tecznej rodzicow, jak pisze psycholog
niemiecki Noumann w ,,Pedagogice
eksperymentalnej”. Spoteczne stano-
wisko rodzicow wywiera bardzo
wielki iwiptyw na tempo rozwoju
dziecka w tym znaczeniu, ze dziecko,
pochodzgce z warstw ubozszych i
klasy pracujacej rozwija sie przeciet-
nie zaréwno fizycznie jak i umysto-
wo, znacznie wolniej niz dzieci
warstw zamoznych. Rozwoj ten idzie
w parze, iwi odréznianiu dobra i zia
u dziecka. A wiec dziecko biedne nie-
raz w domu krnagbrne, niepostuszne
i uparte — w szkole staje sie jednym
z najspokojniejszych.

Warunki materialne, odgrywajg
duzg role w zyciu dziecka, ktore nie
znajdujgc opieki w domu, (rodzice
pracujg zarobkowo poza domem)
szuka jej poza nim, a woéwczas wy-
chowuje go ulica. Nieodpowiednie to-

warzystwo, pornograficzna literatu-
ra, ponetne obrazki na wystawach,
przedstawienia niedozwolone — sa-

czg powoli jad w miodg dusze, przy-
gotowujac przysztych wykolejencéw
zyciowych.

POSTULATY SZKOLY.

Ten réznorodny element dzieci —
tworzy szkote. Oczywiscie caty ciezar
wychowania poza domem spada na
szkote, jako instytucje powotang do
ksztattowania charakterow dzieci.

Czesto styszy sie, ze szkota nie od-
powiada wymaganiom na jakie liczg
rodzice. Stale mowi sie o jej brakach,
a nie robi sie nic, aby je usung¢, ro-
dzice bowiem przewaznie nie majg
czasu na porozumiewanie sie ze szko-
ta, gdyz czeka na nich partia bridza,
przyjecie, lub kawiarnia. Jest przeciez
rzecza niemozliwg stworzy¢ szkole
doskonatg, pod kazdym wzgledem
szkote, ktoraby odpowiadata wszyst-
kim.

Dzisiejsza uczelnia wymaga od
miodziezy: 1) bezwzglednej karnosci
i postuszenstwa, 2) uczciwej pracy
zarowno w domu jak i w szkole a
wzamian za to 3) musi przygotowac
miodziez do tworczej pracy panstwo-
wo - obywatelskiej (Ziemnowicz
.Problemy wspoétczesnego wychowa-
nia”).

Szkota chcac spetni¢ wymogi, ja-
kie nan nakltada panstwo — musi
wspotpracowaé z domem, gdyz nikt
nie jest ideatem i nauczyciel nieraz
popetnia btedy w stosunku do dzieci,
ale dzieje sie to przez brak danych o
nim. Nauczyciel, opierajacy swoj au-
torytet na przymusie i wzniecaniu
strachu, budzi u swych uczniéw nie-
zadowolenie i w ogole uczucia nie-
przyjazne, a nawet nienawistne i wro-
gie. Uczniowie okiamujg i oszukujg
nauczyciela, wymyslajg ztosliwe figle
by mu dokuczy¢, czasami zaczyna sie
solidarne stukanie, chrzgkanie na je-
go widok. (A. Rowid.: ,,Psychologia
pedagogiczna”).

RODZICE A SZKOLA.

Otdz chcac usungé te wszelkie nie-
domagania trzeba mie¢ zaufanie do
szkoty, w ktoérej sie dziecko umiesci-
to, z wychowawcg za$ nalezy poste-
powac otwarcie i szczerze nie tajac
btedéw i wad dziecka, zwracajac
przy tym jego uwage na warunki w
jakich jest ono wychowywane. Nie



wprowadza¢ w bigd! nauczyciela —
jezeli dziecko przekroczy zarzadzenie
szkoty — gdyz nauczyciel nie jest po
to aby gnebit dzieci tylko po to by
ksztattowat ich charaktery.

Jesli wspotpraca domu i szkoty be-
dzie zgodna, to wowczas znikng licz-
ne pretensje do nauczycielstwa, a ko-
rzys¢ tylko bedzie miato dziecko.

Niestety, daleko nam do tego, gdyz
rodzice zadajga cudéw od nauczycie-
li — nie dajac z siebie nic, lub bar-
dzo mato. Przewaznie zaczynajg sie
interesowac dzieckiem, Kkiedy zbliza
sie koniec roku, lub jesli zostaje ono
usuniete ze szkoty.

A tak przeciez by¢ nie powinno!
| dlatego tez w imie przysztosci mio-
dych pokolen wzywamy wszystkich
dobrej woli rodzicow do jak najsci-
Slejszej wspotpracy ze szkolg i zro-
zumienia jej intencji, zmierzajgcych
wytgcznie do dobra dziecka.

Edward Zegzula,
magister pedagogiki.
*

W nastepnych numerach oméwimy kolej-
no poszczegdlne wady dzieci, ktére jakze
czesto sg wielkim strapieniem rodzicow. Ar-
tykuty te wyjasnig rodzicom wiele zawitych
spraw i poucza o nalezytym ich stosunku do
dziecka.

Ktopoty 1 troski nauczycieli

Jednym z celéw ,,Mojego Dziecka”
jest stworzenie statej wspotpracy ro-
dzicow ze szkolg. Cel ten bedzie o-
siggniety wowczas gdy miedzy jedng
strong a druga zostang uzgodnione
poglady na wychowanie dziecka, na-
stagpi zrozumienie doniostosci i pop
jecie trudnosci  wychowawstwa i
wreszcie gdy zaistnieje wzajemne za-
ufanie rodzicow do szkoly i vice
versa, bez ktdorego nie moze by¢ na-
wet mowy o jakiej$ wspotpracy.

Pomost miedzy te wspoétczynniki
rzuciliSmy pare lat temu, obecnie pra-
gniemy go zastgpi¢ mostem zelbeto-
nowym najnowszej konstrukcji przez
stopniowe pogtebianie i roztrzasanie
trzech wyzej wymienionych warun-
kow tej wspolnej pracy dla dobra

dziecka.
postuchajmy tedy co naszemu
wspotpracownikowi powiedzieli na-

uczyciele o swych bolgczkach po roz-
poczeciu roku szkolnego 1937-38.

Jestesmy w jednej ze szkot po-
wszechnych na przedmiesciu Warsza-
wy. Kierownik szkoty przyjmuje nas
z nieukrywang radoscia.

— No nareszcie zjawia sie ktos —
mowi — z kim bede sie mogt podzie-

li¢ swymi kiopotami i troskami i kto
doniesie 0 nich rodzicom.

— Istotnie ma pan tak duzo bolg-
czek? — pytamy.

— Odpowiem panu na panskie py-
tanie faktami...

— Zgoda.

. — A wiec zaczynam od dni po-
przedzajacych  bezposrednio nowy
rok szkolny.

Weszto juz prawie w zwyczaj, ze
rodzice nie pilnujg terminu zapisu
dziecka do szkoty, sadzac, ze gdy jest
ono w wieku szkolnym to do szkoty
przyjete by¢ musi. Ot6z nic podobne-
go. Gdy bowiem miejsc w szkole juz
nie ma dziecko nie zostaje przyjete.
1 teraz dopiero rozpoczyna sie we-
drowka z jednej szkolty do drugiej,
a towarzyszy jej gtos oburzenia ro-
dzicow przeciw. nauczycielom, ze
dziecko jest szykanowane,’ ze do
szkoty przyjmuje sie tylko wybranych
it d it d A tymczasem winnych
przeciez nie trzeba daleko szukaé, bo
sg nimi wylgcznie rodzice, lekcewa-
zacy termin zapisow.

— Oczywiscie.

— A widzi pan. Ale idzmy dalej.
Pr-zy zapisie rodzice muszg ztozy¢
metryke dziecka, Swiadectwo szcze-
pienia ospy, a jesli dziecko przecho-



dzi z jednej szkoty do drugiej to row-
niez odpowiednie zaswiadczenie
szkolne. Jesli brakuje jakiego$ druku
dziecko nie zostaje przyjete... | znéw
spadajg gromy na gtowe nauczycieli,
za winy popetnione przez rodzicow.
A czyz to tak trudno dopilnowac te-
go? Sadze, ze przy odrobinie dobrej
woli, nie, tak samo jak nie jest tru-
dno przysta¢ do szkoty dziecko, cho-
ciazby w potatanym ubraniu, ale
schludnym. Tymczasem zjawia sie ta-
ki malec na tawie szkolnej brudny
jakby w Wiisle od dziesigtkow lat
wody nie byto, w ubraniu podartym
i cuchngcym, z robactwem w gtowie...
I znéw wedruje dzieciak do domu nie
ze swej winy. Na mitos¢ Boska, ro-
dzice muszg zrozumie¢ wreszcie, jak
takie przepedzanie dziecka ze szkoty
wplywa fatalnie na jego psychike, ja-
kie moralne katusze przezywa ten
maty cziowiek i jak sie to Zle od-
bija na catej jego przysztosci.

— Alez to sg sprawy godne jak
najwiekszego napietnowania....

- Nie, tego nie chcemy... Pragnie-
my tylko uswiadomic¢ rodzicdlwi o
zlem i zapobiec mu na przysztosc.

Réwniez przynajmniej przez mie-
sigc na poczatku roku dziecko po-
winno by¢ odprowadzane do szkoty,
dzieki czemu uniknie sie bijatyk, kto-
re czesto koncza sie tragicznie. Ma-
toz to bylo wypadkéw powaznych
okaleczen w czasie bojki, lub wrecz
Smiertelnych?

W zwigzku z tym tornister dziecka
i Kkieszenie powinny by¢ codziennie
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rewidowane przez rodzicéw, przed
pojsciem do szkoty i po powrocie z
niej, dziecko bowiem zabiera z sobg
z domu przerézne drobiazgi i zamie-
nia je z kolegg na inne. Baczng uwa-
ge nalezy takze zwréci¢, aby dziecko
nie miato przy sobie narzedzi ostrych,
szczeg6lnie ,,modnych” tak dzisiaj
nozy finskich. To com powyzej po-
wiedziat wyczerpuje temat tylko w
drobnej czesci, ale jakze my nauczy-
ciele bylibySmy szczesSliwi gdyby
chociaz na tych odcinkach nastgpita,
juz nie radykalna, ale drobna zmia-
na na lepsze. Ciezka jest praca i dola
nauczyciela za wszelkg wiec cene
musi on mie¢ pomoc z zewnatrz,
przede wszystkim od rodzicow.

Stycha¢ dzwieczny gtos dzwonka,
oznajmiajgcego przerwe miedzy jedng
lekcjg a druga.. Wysypuja sie z klas
gwarne grupy na korytarze... Nasz
rozméwca zegna nas pospiesznie, mu-
si bowiem roztoczy¢ opieke nad po-
wierzonymi jego pieczy dlzie¢mi.

Warto aby nad tym reportazem za-
stanowili sie powaznie rodzice, gdyz
wowczas przyjdg do przekonania, ze
istotnie stosunek ich do dziecka i
szkoty pozostawia jakze wiele do zy-
czenia.

Wiemy doskonale, ze i rodzice ma-
ja swe bolaczki i kiopoty, totez uda-
my sie niebawem i do nich, celem
przeprowadzenia odpowiednich roz-
mow, ktdre zamiescimy w nastepnym
numerze. P. Kryjan.

Wyjasniamy

Numer biezacy oddajemy do rgk czytelni-
kéw z pewnym opdéznieniem, zresztg zupel
nie rozmysinym.

Przede wszystkim wiec, pragnac, aby ,,Mo-
je Dziecko” speinito swe zadanie, nie chcie
lismy da¢ pierwszego numeru do ragk rodzi-
céw, nauczycieli i wychowawcéw w czasie
goragcych chwil nowego roku szkolnego.
Chwile te juz minety, moga przeto nasi Czy-

telnicy wiecej czasu poswieci¢ wydawnictwu
»,Moje Dziecko”. A o0 to przeciez najwiecej
nam chodzi.

Précz tego mamy zamiar wydawac¢ ,,Moje
Dziecko” przez przecigg catego roku (12-cie
miesiecy), w ten sposéb stali prenumeratorzy
otrzymajg dwa zalegte numery w lipcu
i sierpniu, co zechca taskawie przyja¢ do
wiadomosci.



ZDROWE DZIECKO — POCIECHA RODZICOW.

Nie wolno przecigzac mitodziezy nauka

P oczgtek jesieni — to okres, kiedy
na catej przestrzeni Polski setki ty-
siecy dzieci $pieszy do szkoly, by z
niej czerpa¢ swiatto i ciepto wiedzy
i ksztatci¢ sie na pozytecznych oby-
wateli kraju. Ws$rdd tych thuméw
spragnionych os$wiaty sg jednostki
wiecej lub mniej wybitne, wyzej lub
nizej w hierarchii duchowej stojace.
Lecz wszystkie one wymagajg jedna-
kiej bacznosci, wszystkie moga byc,
jak kwiaty, doprowadzone do pekni
rozwoju przy umiejetnej hodowli lub
tez skrzywione i znieksztatcone du-
chowo w samym zarodku przez- nie-
umiejetno$¢ czy zlg wole wycho-
wawcy.

Obserwujac ze stanowiska lekarza
stan wychowawstwa u nas, doj$¢ mu-
‘my do przekonania, ze nie wszyst-
ko w tej dziedzinie idzie tak, jak
nalezy.. Uderza nas przede wszyst-
kim jedno: dzieci sg przecigzone pra-
ca. Program szkolny przetadowany
ponad miare, kazdy nauczyciel uwaza
swojg specjalno$¢ za najwazniejszg i
chcialby z ucznia zrobi¢ takiego przy-
najmniej w danej nauce specjaliste,
za jakiego sam siebie uwaza. Wedtug
klasyka tylko jezyki starozytne
otworzy¢ mogg wrota do prawdzi-
wej wiedzy, matematyk nie widzi
zbawienia poza rachunkiem réznicz-
kowym lub dwumianem Newtona.
Rodzice dolewajg oliwy do ognia:
,,Ucz sie, pracuj, jesli chcesz by¢ czto-
wiekiem i znaczy¢ co$ w Swiecie...
Bez wyksztatcenia kroku w zyciu nie
zrobisz!” | biedny Jasio, lub jeszcze
biedniejsza Kasia uczg sie, kuja, wpy-
chajg w swe biedne mitode glowy ca-
le foliaty madrosci, nie znajdujac cza-
su na wypoczynek, zabawe i inne
zwykle, a tak dla zdrowia konieczne,
igraszki dzieciece.

O$miogodzinny dzien pracy, tak
skrupulatnie przestrzegany w innych

dziedzinach wytworczosci — nie obo-
wigzuje naszych dzieci. Pominieto je
w rachunku! Uznano widocznie sta-
by mozg dzieciecy za zdolniejszy do

iekszych wysitkéw niz miesnie ro-
botnika lub nerwy pracownika urny-

stowego. A i rodzice forsujg swe
lidzieci, zmuszajagc je do nadmiernych
wytezen, i dziwig si¢, gdy dziecko,
motrzymawszy wreszcie owg wyma-
rzong lampe Aladyna—mature, blade
jest, mizerne, wyczerpane nerwowo,

Dobre rady dla rodzicow

Alie ma chyba takich rodzicow, Kto-

rzyby nie zdawali sobie sprawy z tru-
du i odpowiedzialnosci, jakie pono-
szg, przy wychowywaniu dzieci. Nie-
jednokrotnie matka, czy ojciec zata-
mujg bezradnie rece, widzac ze zio
bierze goére w charakterze i usposobie-
niu ich dziecka, albo tez wypleniajg
ie na swoj sposob, wyrzadzajac wiel-
ka krzywde nie tylko dziecku, ale i
sobie.

Céz wiec robi¢?! Gdzie szuka¢ po-
mocy i dobrej rady?!

I 0 tej trosce rodzicOw oraz nauczy-
cieli pomyslato wydawnictwo ,,Moje
Dziecko”.

A wiec w nastepnym numerze
otwieramy rubryke p. n. ,,Dobre ra-
dy dla rodzicow”, w ktorej dawac
bedziemy wyczerpujgce odpowiedzi
— -"AUnia. dotyczace wychowywania
dzieci w poszczegdlnych wypadkach.

Doniostosci  otwarcia tej rubryki
chyba nie trzeba dowodzi¢. Wszak
rozumie jg kazdy rodzic, pragnacy
mie¢ pocieche ze swego potomka, a
nie majacy nalezytego pojecia o no-
woczesnym prowadzeniu dziecka.

Prosimy wiec pisa¢ do redakcji na-
iszej w tych wszystkich wypadkach,
gdy nie wiemy jak z dzieckiem nadal
postepowac, w jak' soosOb oduczaé
me od natogéw i wad, jak zacheca¢ do
nauki i w ogole wowczas gdy mamy
ze swymi pociechami ktopot i zmar-
twienie a nie wiemy jak z nich wy-
brnaé.

Prawo do takich porad majg
wszyscy bez wyjatku prenumerato-
rzy ,,Mojego Dziecka”.

Zatozeniem tej naszej nowei ru-
bryki jest — przyjscie z jak najwy-
datniejsza pomoca rodzicom, nauczy-
cielom a tym samym i dzieciom.

Udzielamy bezostnych porad

Pragnac, by wydawnictwo nasze byto z

kazdym rokiem coraz bardziej pozyteczne,
postanowili$my wprowadzi¢ w roku bieza-
cym pare inowacyj. A wiec wszystkim pre-
numeratorom naszego czasopisma udziela¢
bedziemy bezptatnych porad prawnych i
lekarskich. Pierwsze dawa¢ bedzie jeden z
najlepszych adwokatow stolicy, doktér praw,
mecenas Aleksy Cwiakowski, drugie wybit-
ny lekarz, specjalista choréb wewnetrznych
i dzieciecych, doktér medycyny, Dutkownik
Tadeusz Stepniewski.

Aby otrzyma¢ jakakolwiek z bezptat-
nych porad wystarczy przesta¢ odpowiednie
I zapytanie do redakcji ,,Mojego Dziecka”
i-(Warszawa, Marszatkowska 53-a).

Kto zyczy sobie otrzymaé¢ odpowiedz li-
| stowna, zatgczy znaczek pocztowy za 25 gr.

Bezwatpienia prenumeratorzy  ,,Mojego
Dziecka” przyjma te inowacje z uznaniem i
korzysta¢ z niej bedg w kazdej potrzebie.
Ich zadowolenie bedzie dla nas najlepsza
. zaplata.

stowem, jak najmniej przygotowane
do oczekujacej je ciezkiej walki zy-
ciowej.

Rownomierny rozwoj wszystkich
czesci sktadowych duszy ludzkiej, a
wiec: umystu, uczucia, wyobrazni i
charakteru jest koniecznym warun-
kiem zdrowia moralnego jednostki
ludzkiej. Przecigzenie umystu narusza
te rownowage. Brak réwnowagi we-
wnetrznej odbija sie nieodwotalnie
na stanie zdrowia fizycznego. Pomie-
dzy duszag a cialem istnieje bez-
wzgledna harmonia. Sg to prawdy
zasadfnicze, ktérych negowac nie wol-
no, pod grozg spaczenia charakteru
moralnego i wstrzasniecia ustroju fi-
zycznego powierzonych opiece naszej
mtodych pokolen. A miodziez — to
przecie przysztos¢ Polski...

Mozna by mi zarzuci¢ przesade i
powotaé sie ng Swietny rozwoj spor-
tu w ostatnich czasach; ma on by¢
przeciwwaga dla niszczacego orga-
nizm wplywu zbytnich  wysitkow
umystowych. Ah, ten sport! | w tym
wypadku spaczono ideg w zasadzie
dobrg i pozyteczng. Cwiczenia fizycz-
ne winny umozliwi¢ wszechstronnie
wrodzone zdolno$ci  organizmu, a
wiec — by¢ urozmaicone, aby, nie
przecigzajac pracg jednej tylko gru-
py miesni, dziata¢ ozywczo i na inne.
A to przeczy samej idei sportu, kto-
ry, w swym dazeniu do zdobycia
czczego tytutu ,,szampiona”, ksztalci
zdolnosci fizyczne w jednym jedynie
kierunku, zaniedbujgc inne. Wszyscy
ci mistrze lekkiej i ciezkiej atletyki,
zapasnicy, szybkobiegacze i t- p. sa
najczesciej ludzmi chorymi. Lecz o
tym — poézniej. jest to sprawa tak
wazna, ze nalezy poswieci¢ jej
osobno stéw kilkoro.

Tadeusz Stepniewski,
doktér medycyny.
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Jak odzywiacC dzieci

aby byly zdrowe

Pozywienie ma na celu, dostarczenie orga-
nizmowi materiatu, potrzebnego na budowe
nowych i odbudowe zuzytych tkanek oraz
na wytworzenie ciepta w ciele i sit do wy-
konywania pracy. Ten materiat przyjmuje-
my w pokarmach, w postaci biatka, ttuszczu,
weglowodanéw, wody i soli mineralnych.

Biatko jest koniecznie potrzebne dla or-
ganizmu, poniewaz tylko ono stuzy do od-
budowy komoérek. Z tego wynika, ze dla
zachowania zycia nalezy koniecznie spozy-
waé pewng ilos¢ ciat biatkowych. Z drugiej
jednak strony nadmiar biatka, zwilaszcza w
p6zniejszym wieku, jest szkodliwy.

Thuszcze i weglowodany sa gtéwnym
zrodtem ciepta i pracy. Dostarczanie wody
jako napoju jest konieczne, poniewaz ucho-
dzi ona w znacznej ilosci z organizmu. Sole
sg zwykle zawarte w dostatecznej ilosci w
pokarmach.

W skfad chemiczny miesa wchodzi 14—24
proc, biatka, 2—30 proc, tluszczu, 50—80
proc, wody i 1—2 proc, soli mineralnych.

Jarzyny i owoce natomiast zawieraja naj-
wiecej weglowodanéw. Dlatego spozywanie
ich jest nie tylko pozyteczne, ale i koniecz-
ne.

Bardzo wiec wazng czynnoscig gospodyni,
to umiejetne zestawienie pokarméw, by do
moéwnicy otrzymali dostateczng ilos¢ i biat-
ka i tluszczu i weglowodanéw. Pozywienie
powinno by¢ odpowiednie do pory roku,
wieku domownikéw, a przede wszystkim
urozmaicone. Wzmaga sie nie tylko apetyt,
ale dostarcza w ten sposéb s$rodkéw do u-
trzymania zdrowia i sit.

Jezeli np. jest zupa z kaszy, to na druga
potrawe nie daje sie ryzu. Nie nalezy réw-
niez podawac¢ razem kilku pokarméw ciezko
strawnych. Najpredzej zostaje strawione jaj-
ko surowe, lub na miekko, mleko, herbata,
kawa, $mietanka, kapusta, ziemniaki, goto-
wane owoce, kakao. Najtrudniej strawnymi
pokarmami sg pieczen wotowa, ges$ i zajac.
Do pieczeni wotowej, ani do zadnego migsa
nie powinno podawac sie klusek, ani nigcz-
nych dodatkéw, lecz jarzyny lub owoce.

Pokarmy nalezy przyjmowaé trzy razy
dziennie. Dzieci, osoby stabowite, ktére nie
jadaja wiele na raz lub osoby ciezko pracu-
jace, powinny odzywia¢ sie 4—5 razy dzien-
nie. Sniadanie powinno byé do$¢ obfite,
obiad réwniez, a kolacja lekka. Na $niada-
nie najzdrowsze sg mleko, chleb, butka, ma-
sto, ser.

Osoby o stabym zotgdku nic powinny ja-

da¢ za wiele zupy na obiad, najwyzej
¢wier¢ litra. Do ,,najedzenia sie” podajemy
mieso, ryby, jaja, ziemniaki lub rézne ka-

sze, jarzyny, ryz i maczne potrawy. Miegsa
okoto 15 deka na osobe i nie wiecej jak raz
dziennie.

Do przyrzadzenia satat lepiej nie uzywaé
esencji octowej, lecz tylko ocet winny,
kwas cytrynowy lub cytryny. Smak sataty
staje sie o wiele lepszy, jezeli na jedng czes¢
soku cytrynowego wezmiemy dwie czesci
miodu.

Trzeba koniecznie bra¢ wiecej pod uwa-
ge wszelkie krupy: ryz, kasze, oraz rosliny
strgczkowe: groch, fasole, bdb, soczewice,
rowniez kukurydze, jagly, sago. Z jarzyn
bardzo zdrowe sg wszelkie zielone.

Dawniej mniemano, ze jaja sa bardzo
zdrowe i odzywcze i osoby ostabione, kt6-
re miaty powréci¢ do zdrowia i do sit, prze-
karmiano jajami, dajac im dziesie¢ jaj
dziennie. Teraz jednakze doktorzy przyszli
do przekonania, ze mozna jaja spozywac
tylko w mniejszych ilosciach i to raczej
gotowane na miekko. Nie nalezy nigdy spo-
zywacé wiecej jak dwa do trzech jaj dziennie
wliczajgc w do jajka zuzyte do potraw.

Kolacja powinna sktada¢ sie z jarzyn, Chle-
ba, owocéw i sera, a ewentualnie ryb. Na
szczegblne wyréznienie zastugujg ryby mor-
skie, ktére zawierajg jod zapobiegajacy,
zwapnieniu zyt. Do najtanszych ryb mors-
kich nalezg $ledzie i sielawki.

Wszystkie zupy nalezy gotowac¢ na smaku
z jarzyn i grzybéw, a nie na kosciach. OI-
brzymia warto$¢ odzywcza majg ptatki ow-
siane, ktére zawierajg duzo zelaza, fosforu
i biatka, oraz sg bardzo tatwo strawne.



Z MINIONEJ DOBY

Jak w dawnych czasach uczono

Gdy rzucimy okiem na dzieje wy-
chowania i nauki w dawnych czasach,
w poréwnaniu z chwilg obecng, to
znajdujemy duza przepas¢ w naucza-
niu.

Nic dziwnego, mawiano juz o tym
nieraz, z dawien dawna, ze czasy sie
zmieniajg i my wraz z nimi. Przycho-
dzg nowi ludzie, nowe Swiatopogla-
dy, duch dziejow robi swoje — zmie-
nia sie system nauczania.

wW Sredniowieczu zaprawiano
midédZz w rzemiosle rycerskim, tych,
co sie uczyli, wskazacby sie dato nie-
wielu.

W zaraniu wiekéw S$rednich toC i
monarcha sam byt niepiSmienny,
rzadko ktory miat jakie takie pojecie
0 czytaniu i pisaniu. Byt przeznaczo-
ny do zgota innych celéw, do rzadze-
nia panstwem.

Do spisywania listow! $cislej do-
kumentéw, ktore kroél lub ksigze o-
patrywat swoim signum, wyznaczony
byt notariusz, pisarz.

W tych czasach skrybag byta osoba
duchowna—xksigdz, ktéry, przeznaczo-
ny juz w miodosci swej do stanu du-
chownego, zaprawiat sie w tej sztuce,
dostepnej  tylko wtajemniczonym,;
czyta¢ i pisa¢ podéwczas umiato jeno
duchowienstwo.

Ksieza byli pierwszymi wychowaw-
cami i nauczycielami miodego poko-
lenia, przeznaczonego do tego zawo-
du.

Jezeli chodzi o dziewczeta, to wiele
czasu uptyneto zanim sie pisac¢ i czy-
ta¢ nauczyty, powotaniem ich byto
matzenstwo.

W S$redniowieczu dos$¢ wczesnie
wstepowano w zwigzki maltzenskie, a
zareczyny zawierano nierzadko w
dziecinstwie.

Z czasem i dziewczeta uczono czy-
ta¢, z wyraznie zrazu zakre$lonym ce-
lem — by sie umiaty modli¢! Wiec i
modlity sie one z psatterza i na nim
urabialo miode pokolenie dziewczat

wiasng mysl, dusze i serce.

Na zlecenie kobiet z rodu ksigze-
cego lub krolewskiego powstawaty
pierwsze psatterze rekg mnicha-spo-
wiednika sporzadzone.

W epoce humanizmu, odrodzenia
nauk, widzimy zwrot do nauk Kkla-
sycznych w duchu humaniora poje-
tych.

Obok taciny, ktéra byla jezykiem
warstw oswieconych, rozwija sie je-
zyk rodzimy w pismiennictwie. Wy-
tom w tym kierunku czyni we Wio-
szech Dante, u nas — Rej i Kocha-
nowski, w ztotym wieku Polski.

Kiedy to w $redniowieczu grama-
tyka stata sie stylem kancelaryjnym i
Spiew koscielny z kalendarzem pro-
gramem nauczania jw przecietnej
szkole katedralnej czy tez klasztornej,
pisze prof. Kot, o tyle znéw w dobie
XVI — XVII wieku, powiemy od!
siebie, system nauczania ulega zmia-
nie.

Trudno kresli¢ te etapy ewolucji w
nauczaniu, w tym krotkim artykule,
jest ich wiele i wszystkie jednako
wiazne, jezeli zechcemy je tylko po-
waznie traktowac.

Zrozumiano powoli, czym jest wia-
Sciwie  szkolnictwo elementarne w
dziejach  nauczania. U nas w tym
wzgledzie oddaje wyjatkowe ustugi
w pot. XIX wieku Ewaryst Estkow-
ski.

Na przelomie naszych czaséw,
XIX — XX wieku, prof. Foerster po-
tozyt juz szczegdlniejszy nacisk ,,na
ksztatcenia cztowieka wewnetrznego™.
»Wiedze mozna do pewnego stopnia
wykuwa¢ — moéwi — kulture moral-
ng nigdly: albowiem jej istotg jest do-
browolna czynno$¢ samodzielna”.

Sg to jednak juz dzieje, ktore w(v-
| biegajg poza granice poznawcze ni-
niejszego artykutu.

Stefan Gorzynski,
doktor historii.
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Katastrofalny stan wychowania
przedszkolnego

Gtlosy prasy stotecznej w sprawie przedszkoli

Glos nasz w sprawie budowy jak
najwiekszej ilosci przedszkoli nie jest
odosobniony. Raz po raz zarbwno w
dziennikach, jak i periodykach ukazu-
ja sie juz nie tylko wzmianki, ale
obszerne artykuty omawiajgce donio-
stg role przedszkoli. Te opinie prasy
powitaC nalezy z uznaniem, zyczac so-
bie przy tym, aby jak najrychlej po-
dzielity ja réwniez czynniki decydu-
jace.

»Wie$ Polska”, tygodnik Obozu
Zjednoczenia Narodowego, w nume-
rze z dnia 10 pazdziernika b. r. w ar-
tykule zatytutowanym ,,0 opieke nad
dzieckiem wiejskim”, pisze:

,.Wséréd wielu zagadnien zycia wsi na je-
dno z pierwszych miejsc wysuwa sie sprawa
nalezytego zorganizowania opieki nad dziec-
kiem. Potrzeby wsi w tej dziedzinie sg ol-
brzymie. W dzisiejszych bowiem warunkach
przecietna rodzina chtopska nie jest w sta-
nie zapewni¢ matemu dziecku nalezytej opie-
ki zarbwno w zakresie jego zdrowia, jak i w
zakresie wychowania.

Nadmierna $miertelnos¢ wséréd dzieci wiej-
skich, ich niedorozwdj fizyczny, chorowitos¢,
op6znienie rozwoju umystowego — sg nie-
uniknionymi w obecnym uktadzie warunkéw
skutkami pozostawiania catego ciezaru wy-
chowania wytacznie na barkach rodzicow.
Dla przeciwdziatania tym szkodliwym zja-
wiskom niezbedne jest zorganizowanie spo-
tecznej opieki nad dzieckiem i jego wycho-
waniem. Do podstawowych form tej spote-
cznej opieki nad dzieckiem nalezg: dla dzie-
ci najmiodszych — stacje opieki nad matka
i dzieckiem (a w wigkszych skupieniach wiej-
skich nawet zt6bki dla niemowlat), dla dzie-
ci starszych, w wieku od lat 3 — przed-
szkola.

Przedszkole moze odegra¢é na wsi nie-
zmiernie doniosta role, nie tylko jako pla-
céwka, dostarczajagca dziecku zorganizowa-
nej opieki wychowawczej, ale réwniez przez
oddziatywanie na ludno$¢ dorosta, przede
wszystkim na matki. Z punktu za$ widzenia
potrzeb dziecka — przedszkole jest wprost
niezbednym, przys$piesza ono bowiem roz-
woOj umystowy dziecka i utatwia mu poz-
niej nauke w szkole powszechnej.

W Polsce dotychczas przedszkole uwaza-
ne jest jeszcze najczesciej jako jaki$ zbytek.

Za granicg natomiast sg one znacznie bardziej
rozpowszechnione. W takiej matej np. Belgii
na 8 milionéw ludnosci jest przeszto 4 ty-
sigce przedszkoli, a u nas w roku szkolnym
1936 na 37 bylto ich zaledwie 1.712.

Szczegodlnie pod tym wzgledem uposledzo-
na jest wie$ polska. W miastach uczeszcza
do przedszkoli okoto 10 na sto ogdlnej licz-
by dzieci, na wsi — tylko 1 na sto i to nie
wszedzie, bo np. w- wojewddztwach potu-
dniowych stosunek ten nie siega nawet i na
sto, a w woj. wschodnich wynosi zaledwie
jedna dziesigta jednego na sto.

Co gorsza, w ostatnich latach widzimy
zmniejszanie sie ilosci przedszkoli wiegjskich.
W roku szkolnym 1931 na 32 mieliSmy na
wsi 700 przedszkoli z 37 tysigcami dzieci,
w 1933 na 34 — juz tylko 604 przedszkola
z 31 tysigcami wychowankéw, w 1934 na 35
liczba przedszkoli wiejskich podniosta sie do
680, aby w nastepnych latach znéw spasé
do 642 w 1935 na 36 i 549 — w 1936 na 37.
W ciggu szeséciu lat ubyto wiec okoto 150
przedszkoli.

Zwréci¢ nalezy przy tym uwage na fakt,
ze zwinieciu ulegaja przede wszystkim przed-
szkola publiczne, utrzymywane przez gminy
lub powiatowe zwigzki samorzadowe.

Cyfry przytoczone sg zastraszajace. Swiad-
czg one o Kkatastrofalnym stanie sprawy, wy-
chowania przedszkolnego na wsi, ktory nie
rokuje nadziei poprawy w najblizszej przy-
sztosci, o ile nie zostang przedsiewziete ener-
giczne kroki, majace na celu szybkie zapo-
biezenie temu stanowi rzeczy. Zabra¢ tu mu-
szg glos szczegdlnie kobiety.

»,Dzieh Dobry” dziennik stoteczny,
w jednym ze swych numerdw paz-
dziernikowych, porusza réwniez
sprawe przedszkoli na wsi, zaréwno
z punktu widzenia spotecznego, jak
i panstwowego dowodzac konieczno-
§ci zwiekszenia ilosci przedszkoli na
wsi i w miescie.

Argumentacja jest tak wyrazna, a
zarazem przekonywajgca, ze hie po-
dobna dorzuci¢ do niej czego$ no-
wego.

Artykut jest napisany z wielkg zna-
jomoscig stosunkéw, panujacych w
szkolnictwie.
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Przeglad wydawnictw nadestanych

,»Stonko”, barwny tygodnik dla miodszych
dzieci- Numery pazdziernisowe zawie-
raja naprawde piekne wierszyki, obrazki
i ciekawe opowiadania. Cato$¢ opracowana
bardzo starannie. Dzieki temu wszystkiemu
,»Stonko" zjednuje sobie coraz to wiecej zwo-
lennikéw $réd dzieciarni.

,Poranek”, tygodnik dla dzieci starszych,
pod taz samga redakcja, co i ,,Sionko", a wiec
posiada takie same walory.

,,Czyn Miodziezy Polskiego Czerwonego
Krzyza” zastuguje na szczegb6lng uwage ro-
dzicéw, jako czynnik wychowawczy, dzieki
swym ideom i przystosowanej do nich tre-
$ci. Miesiecznik redagowany ciekawie i zy-
wo. Dobér artykutdéw nader trafny. Do
,»,Czynu Miodziezy P. C. K.” zalgczany jest
ilustrowany, bezptatny ,,Dodatek dI? Miod-
szych”.

,»Dziecko i Matka”, dwutygodnik, zawiera
bogaty dziat mody dzieciecej z wzorami,
omawia wyczerpujace w wielu dobrych ar-
tykutach  kwestie zdrowia i wychowania
dziecka, poruszajac przy tym duzo ciekawych
zagadnien.

»Plan Prac w Przedszkolu”, miesiecznik,
obok wyczerpujagcych tematéw zaje¢ na m.
listopad, zawiera bogaty dziat pozytecznych
i zajmujacych wierszykéw, opowiadan i po-
wiastek dla dzieci w wieku przedszkolnym.
»Plan Prac™ powinien sie znalez¢ nie tylko
w reku kazdej przedszkolanki, lecz takze i
matki dbatej o nalezyty rozwd6j umystowy
swego dziecka.

».Mitoda Matka”, dwutygodnik poswiecony
zdrowiu i wychowaniu dziecka do lat 7. Nu-
mer z drugiej potowy pazdziernika porusza
liczne zagadnienia tyczace sie zdrowia dziec-
ka i jego racjonalnego wychowywania. Mat-
ki znajdg w nim wiele cennych rad i wska-
z6wek. Bogatej catosci dopetniajg rubryki —
kuchnia dziecieca, moda i hafty, formy bi-
butkowe i w. in. Wydawnictwo zastuguje ze
wszech miar na zainteresowanie sie nim.

,Pielegniarka Polska”, miesiecznik Polskie-
go Stéw. Pielegniarek zawodowych, redago-
wany bardzo starannie. Zawiera artykuty fa-
chowe. kronike zawodowa, komunikaty i bo-
gaty dziat pomocniczy dla kandydatek na

i¢legniarki.

Co sie stalo w pazdzierniku

Ubiegty miesigc — pazdziernik — byt bar-
dzo brzemienny w wiele doniostych wyda-
rzenh zarobwno w kraju, jak i za granica.
Przejrzyjmy je sobie w porzadku chronolo-
gicznym i omoéwmy po krotce.

W KRAJU.
100 nowych szkdét powszechnych.

10 pazdziernika poswiecono na Wilen-
szczyznie, w obecnosci Pana Prezydenta
R. P. i pieciu ministréow, sto nowych szkét
powszechnych im. Joézefa Pitsudskiego.

Fakt ten ma wielkg doniosto$¢ zaréwno
ze wzgledu na ilo$¢ nowych szkét, jak i na
teren ich powstania.

Nowe stronnictwa polltyczne.

Na terenie ,,bezpartyjnego” sejmu i sena-
tu wyrastaja grupy polityczne. Z Jednej
strony zorganizowana zostata grupa kato-
licko-narodowa z pos. Zaklikg na czele; z
drugiej strony utworzyt sie Klub Demokra-
tyczny z dr Michatlowiczem. Juz poza tere-
nem parlamentarnym powstato ugrupowanie
p. n. ,,Zwigzek Lewicy Patriotycznej” z p.

Bocianskim, b. Komendantem Legionu Mio-
dych, jako prezesem.

Wreszcie nastgpito potaczenie Chrzescijan-
skiej Demokracji z Narodowg Partia Ro-
botnicza. Z potaczenia tego powstato Stron-
nictwo Pracy.

Zjazd potaczeniowy odbyt sie w Warsza-
wie 10 pazdziernika. Wsréd uczestnikéw, o-
précz czynnych dziataczy Chadecji i NPR.,

znalezli sie: gen. J. Haller, b. prezydent
Wojciechowski, gen. Kukiet, b. min. G.
Czechowicz i inni. Ignacy Paderewski za-

dokumentowat .pisemnie swag sympatie dla
nowego stronnictwa.

Zjazd uchwalit tezy programowe, stajac w
nich na gruncie przedmajowej demokracji
parlamentarnej oraz wybrat wiadze. Preze-
sem Rady Naczelnej S. P. zostat gen. J.
Haller, Zarzadu Gtéwnego — Wojciech
Korfanty, a Komitetu Wykonawczego — K
Popiel.

Wobdz Stowakéw w Polsce.

Bawit w Krynicy i Zakopanem, w poczat-
kach pazdziernika, ksigdz Andrzej Hlinka—
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wodz narodu  stowackiego, celem zadoku-
mentowania braterskiego uczucia Stowakoéw
dla Polski. W dowdd wzajemnosci ks'. Fllin
ka zostat odznaczony przez rzad polski wiel-
ka wstega orderu odrodzenia Polski. Zazna-
czy¢ wypada, ze Stowacy znajdujg sie obe-
cnie w czeskiej niewoli, daza jednak usta-
wicznie i wytrwale do odzyskania niepodle-
gtosci.

Uroczystosci z udziatem Marsz.
Smigtego . Rydza.

W ubiegtym miesigcu odbyto sie pare
podniostych uroczystosci, w ktéorych wziat
udziat Marszatek Smigly-Rydz.

Najpierw wiec udat sie Marszalek na ob-
chéd 10-lecia Szkoty Podchorgzych Lotnic-
twa w Deblinie, w czasie ktérego Szkota ta
otrzymala z ragk Jego nowy sztandar, a pod-
chorgzowie najstarszego rocznika nominacje
na oficerow.

W nastepnym dniu bawit Marszatek Smi-
gty-Rydz w Czarncy w pow. wioszczowskim,
w Kieleckiem — gdzie wzigt udziat w uro-
czystym przeniesieniu prochéw hetmana Ste-
fana Czarnieckiego, najdzielniejszego bo-
jownika z pierwszej potowy 17-go wieku,
kiedy to Polske zalat potop wojsk szwedz-
kich, a p6zniej i kozackich.

Z Czarncy Marszatek Smigty-Rydz poje-
chat do Kielc. |

Po uroczystym powitaniu, Marszatek Smi-
gty Rydz przekazat miejscowemu putkowi
artylerii konnej nowy sztandar, ufundowany
przez spoteczenstwo kieleckie.

Najpodnioslejszym momentem w czasie
uroczystosci kieleckich byto posiedzenie ra-
dy wojewdédzkiej z udziatem wszystkich rad
miejskich i gmin wiejskich woj. kieleckiego,
na ktérym delegaci tych rad i gmin wre-
czyli Marszalkowi Smigtemu-Rydzowi dy-
plomy obywatelstwa honorowego.

Marszatek Smigty - Rydz w Rumunii.

W dniu 23 z. m. Marszatek Smigty-Rydz
udat sie do Rumunii, aby wzig¢é udziat w
uroczystosciach mianowania podporuczni-
kiem nastepcy tronu, ksiecia Michata.

Marszatek Smigly-Rydz przybyt do kré-
lewskiej siedziby Sinaia, witany uroczyscie
na dworcu przez kréla rumunskiego, Karo-
la 1.

We wspaniatych uroczystosciach rumun-
skich oprécz Wodza Naczelnego Armii Pol-
skiej, wzieli udziat: regent jugostowianski
ks. Pawel, nastepca tronu szwedzkiego ks.
Gustaw Adolf, brat kréla Belgow ks. Karol,
oraz wybitni przedstawiciele wojska i rzg-
déw innych krajoéw europejskich.

W dniu 25 b. m. przy udziale wszystkich
dostojnych gosci odbyta sie uroczysta no-
minacja ks. Michata na oficera, a po akcie
mianowania rozwineta sie wspaniata defila-
da wojskowa przed krélem Karolem i gosé-
mi

Udziat Marszatka Smiglego-Rydza w uro-
czystosciach rumunskich zacie$nia bardziej
jeszcze wiezy przymierza miedzy Polskg i
Rumunia. . )

Osobne miejsca dla Zydow.

Rektorzy wszystkich wyzszych uczelni w
stolicy wyznaczyli w salach wykiadowych
osobne miejsca dla studentéw zydéw. Za-
rzadzenie to wywotato $réd zydoéw wielkie
wrazenie, poézniej za$ liczne protesty i inter-
wencje u wiadz rzadowych.

ZA GRANICA.

Porwanie rosyjskiego generata.

Paryz ma nowg sensacje w zwigzku z za-
ginieciem rosyjskiego gen. Millera, jednego
z wybitniejszych przywoédcéw rosyjskiej e-
migracji we Francji. Pelnit on obowigzki
przewodniczacego Zwigzku b. wojskowych
na obszarze Francji. Okolicznosci, jakie to-
warzyszyty zaginieciu gen. Millera, przypo-
minaja tajemnicze zniknigcie przed siedmiu
laty generata rosyjskiego Kutiepowa. Obaj
generatowie byli dawnymi wojskowymi by-
tej armii carskiej, przeciwnikami bolszewi-
kéw. Z pewnych widocznie wzgledéw ich o-
becnos$¢ w Paryzu byta niepozadana dla So-
wietow.

Porwanie gen. Millera w bialy dzien z
Paryza oraz wiadomos¢, ze wydat go za pie-
nigdze agentom sowieckim jego zastepca
gen. Skoblin, wywotato w calym Paryzu
przygnebiajace wrazenie.

Spotkanie dwoch dyktatorow.

Prasa catego $wiata omawia odwiedziny
Mussoliniego w Niemczech.

Odwiedzinom tym nadano specjalnie uro-
czysty charakter, aby pokaza¢ $wiatu przy-
jazn Niemiec i Wioch i ich gotowo$¢ do
wspoélnej walki o osiggniecie swych celéw.

W czasie uroczystosci obaj dyktatorzy
podkreslili, ze tym, co ich panstwa najbar-
dziej zbliza, jest podobny ustréj panstwowy
oraz podobne ideaty.

Niemcy gnebig polskosc¢.

W ostatnich czasach nastgpita nowa fala
ograniczen, aresztowan i rewizyj wsréd Po-
lakéw na Slgsku Opolskim (niemiecka czes¢
Slaska). Niemcy chwytaja sie wszelkich srod-
kéw i bezprawi, by zniszczy¢ zupetnie i tak
stabe szkolnictwo polskie w Niemczech oraz
uniemozliwi¢ dziatalno$¢ orgjnnizacyj pol-
skich. Do walki z polskoscig uzyto réwniez
ksiezy-Niemcow, ktorzy zabraniajg $piewac
w kosciotach po polsku. Niemcy niszczag
rowniez zycie organizacyjne mniejszosci pol-
skiej. Ostatnio niemiecka policja zam-
kneta Dom Polski w Bytomiu. Dom Polski
byt siedzibg wielu zwigzkéw polskich.

Prasa polska jest ciggle konfiskowana za
opisywanie potozenia Polakéw w Niem-
czech.

Podobnie i w Gdansku wzmogty sie osta-



tnio przesladowania Polakéw. Wiadze gdan-
skie zmuszajg ludno$¢ polska do posytania
dzieci do-szkdét niemieckich. Tych, ktérzy sie
na to nie chcg zgodzi¢, pozbawia sie pracy
i terroryzuje.

Zaburzenia w Palestynie.

Palestyna byta od dawna terenem ciagtych
walk miedzy Zydami i Arabami. Ostatnio
wysuniety przez Anglie projekt podziatu
Palestyny na cze$¢ zydowska i cze$¢ arab-
ska nie potozyt kresu tym walkom. Arabo-
wie, niezadowoleni z projektu, ostro wysta-
pili przeciw Anglii, posuwajac sie do akcji
terrorystycznej.

Anglia wobec tego chwycita sie bardzo
ostrych $rodkéw-. W catym kraju wzmocnio-
no patrole wojskowe i policyjne.

Arabowie na skutek tej akcji zwrdcili sie
o pomoc do catego Swiata muzutmanskiego,
rozpoczynajac roéwnoczesnie walke party-
zancka.

Zwyciestwo powstancéw w Hiszpanii.

W ostatnich dniach powstancy odniesli
kilka zwyciestw na froncie pétnocnym
(Asturia), ktéry juz wiasciwie — po zdo-
byciu miasta Gijon i portu Aviles oraz o-
swobodzeniu obleganego od 15 miesiecy
przez wojska rzgadowe Oviedo — przestat
istniec.

Zwyciestwo powstancéw na pétnocy po-
siada ogromne znaczenie dla dalszego prze-
biegu wojny domowej w Hiszpanii. Pozwala
bowiem gen. Franco na przerzucenie okoto
150 tys. ludzi na front madrycki i aragon-
ski, a nadto umozliwia mu korzystnie z fa-
bryk broni i amunicji, jakie Asturia posia-
da. bedac waznym okregiem goérniczo-prze-
mystowym.

Krwawe walki w Chinach-

W Chinach krwawe walki toczg sie nadal,
z ta tylko rdéznica, ze sa one jeszcze wiecej
zaciekte i gwaltowne. Po 10-tygodniowych
bojach, wojska japonskie zajety cate niemal
Chiny péinocne, przy czym przez zdobycie
prowincji Seyuan zagrozity bardzo Mongo-
lii Zewnetrznej, zwiazanej z Sowietami przy-
mierzem, zawartym w ubieglym roku. Przy-
mierze to obecnie zostato zerwane nrzez So-
wiety, co $wiadczyloby o tym, ze Mongolia
Zewnetrzna wystapi teraz, majac poparcie
Sowietéw — do otwartej wojny z Japonia.
Dotad wstrzymywata sie ona z tym. gdyz
na mocy tego przymierza wciagniete do woj-
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ny bylyby i Sowiety, a te walki na razie
unikaja.
Zaburzenia w Marokku francuskim.
Francje bardzo niepokojg grozne chmury,
zbierajgce sie nad Afryka poétnocng. Z jed-
nej strony Mussolini powieksza stale wojsko
we wioskich koloniach pétnocno-afrykan-
skich, graniczacych z francuskimi, z drugiej
zas w samych koloniach francuskich zaczy-
na by¢ co$ niedobrze. Szerzy sie coraz wie-
cej arabski ruch niepodlegtosciowy, ktory,
w osatnich zwilaszcza czasach, przybrat na
sile, przeradzajgc sie w szereg czynnych wy-
stgpien Arabow przeciw Francji. Potwier-
dzajg to wiadomosci, nadchodzace z Marok-
ka, gdzie w jednym tylko starciu wojska z
bandami arabskimi polegto okoto 500 oséb.

W sowieckim raju.

Sowiety tymczasem zyja juz w gorgczko-
wym nastroju przedwyborczym, cho¢ do wy-
boréw do najwyzszego sowietu jeszcze da-
leko (12 grudnia b. r.). Roéwnocze$nie z
ozywiong dziatalnoscia przedwyborcza
grzmig salwy karabinéw, gesto od kul pa-
daja ,,wrogowie ludu”, ,,zdrajcy” itp., a na
Woyspach Sotowieckich, gdzie znajdujg sie
najwieksze obozy odosobnienia, szaleje ty-
fus. Dotychczas choroba ta spowodowata
3 i pot tysigca wypadkoéw Smiertelnych, a
Smiertelno$¢ ta stale wzrasta.

Niemcy zadajg kolonij.

Kolonie dla Niemiec staty sie obecnie na-
kazem chwili. Nic tez dziwnego, ze w calej
Trzeciej Rzeszy prowadzona jest usilna pro-
paganda kolonijna;-a z gloséw przywdodcow
hitleryzmu wida¢,, ze dla uzyskania nowych
obszaréw, ktéreby zaopatrywac¢ mogty Niem-
cy w tak dotkliwie dajacy sie tam odczué
brak surowcéw — wystgpig nawet zbrojnie.

Porazka komunistow we Francji.

Francja, ktéra znalazta sie ostatnio w po-
waznych trudnosciach wewnetrznych i ze-
wnetrznych. przezyla gorgczkowy nastroj
wyboréw do sejmikéw (samorzadéw). Dzi$

' juz daje sie zauwazy¢ uderzajgca porazke w

wyborach skrajnych stronnictw, tak lewico-
wych. jak i prawicowych, szczeg6lnie za$ ko-
munistéw. Stronnictwa te nie zdobyty dosta-
tecznej ilosci mandatéw, aby moéc wplynac,
posrednio przez oddziatywanie na parlament,
na rzad i kierunek obecnej polityki francu-
skiej.

Uwaga czionkowie Z. P. N. P. i W.

W tych dniach Zarzad Giéwny Zwigzku
Polskiego Nauczycielstwa Przedszkoli i Wy-
chowawcéw, po porozumieniu z Wydziatem
Wydawniczym, powzigt postanowienie wy-
sylta¢ wszystkim cztonkom Zwigzku bez-
ptatnie wydawnictwo ,,Moje Dziecko",

Od biezagcego wiec numeru zwiazkowcy

beda otrzymywali nasze wydawnictwo re-
gularnie co miesigc, ale pod jednym wa-
runkiem — zalegtosci w skiadkach sg nie-
dopuszczalne.

Kto przeto je posiada, niechajze
rychlej wyréwna. Na pewno sie to opfaci.

co
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RZECZY POZYTECZNE | CIEKAWE.,

Sen—to zdrowie

Wielu ludzi nie zdaje sobie nalezycie
sprawy z waznosci i doniostosci snu. Mato
jest takich, ktérzy wiedzg o tym, ze czio-
wiek dtuzej moze by¢ bez pokarmu niz bez
snu. Badania w laboratoriach wykazuja, ze
brak snu zabija zwierzeta szybciej, niz brak
pokarmu. Badania nad ludzkim organizmem
daja te same rezultaty.

Tym wiasnie nalezy tlumaczy¢, dlaczego
doktorzy i przywddcy w zakresie zdrowia
publicznego wskazujg ustawicznie na ko-
nieczno$¢ snu przez 8 godzin kazdej nocy
i wykazujg powody, dla ktérych kazda oso-
ba powinna sie stosowaé¢ do tych wskazan.
Kazdy z nas wie z doswiadczenia, ze jezeli
straci kilka godzin snu, cho¢by tylko w cia-
gu jednej nocy, nastepnego dnia nie czuje
sie tak, jak powinien. A przeciez mozemy
opusci¢ jedno jedzenie w ciggu dnia i nie

| RV V4
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Kacik humoru

W SZKOLE.

— Tytralski, powiedz, w jaki sposéb od-
ré6zniamy rodzaj meski od zeriskiego?

— Bo rodzaj meski nosi spodnie, panie
profesorze, a zenski sukienke.

— Jakie zwierzeta zyja w wodzie?

— Ryby, raki...

— | jakie jeszcze?

— Zeby ciocie Andzi.

ZACZEPKA.

Dziesiecioletni chtopak pali papierosa na
ulicy. Zwraca na to uwage jaka$ pani, mo-
wigc:

— Co6zby na to powiedziat twdj ojciec,

odczujemy z tego powodu zadnych ztych
skutkow.

Oprécz snu bardzo wazny dla naszego
zdrowia jest takze odpoczynek w porze
dziennej. Wszyscy powinni stara¢ sie o to,
by zapewni¢ sobie odpowiedni odpoczynek
w czasie dnia lub wieczorem. Kilka minut
kompletnego odpoczynku przed potudniem,
po potudniu, a takze wieczorem usunie z
muskutéw, nerwoéw i organéw ciata zmecze-
nie i ociezatos¢. Jezeli to jest mozliwe dla
nas, starajmy sie w czasie tych odpoczyn-
kéw zapomnie¢ 0 wszystkim tak, by i umyst
nasz mogt nabra¢ nowych sit. Po takim od-
poczynku poczujemy sie zupeinie inaczej i
bedziemy lepiej przygotowani do podjecia
nowej pracy lub do dalszego ciggu rozpo-
czetej

gdyby sie dowiedziat, ze pani zaczepia na
ulicy obcych mezczyzn...

WIE LEPIEJ.

Nauczyciel
o kanatach na Marsie.
moéwi do swych kolegéw:

— Wiecie, to, co nauczyciel opowiadat
wczoraj o kanatach na Marsie, to bujda.

— Skad wiesz?

— M06j wujek mi méwit, a on wie lepiej,
bo pracuje przy kanalizacji.

opowiada dzieciom w szkole
Nazajutrz Karolek

MILOSNIK ZWIERZAT.
— Jakie zwierzeta lubisz, Jasiu, najlepiej?"

chtopcze, widzac cie z papierosem w ustach.. — Kurczaki pieczone z nadzieniem i mi-
— A coby powiedziat na to maz pani. zeria.
Prenumerata: kwartalnie — 80 gr., potrocznie — 1 zt. 50 gr., rocznie 2 zt. 40 gr.
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