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JOZEFA JOTEYKO

ur. 1866 — um. 24.1V.1928 r.

Odeszta na Wieczng Stuzbe kobieta
miary nieprzecietnej i zastug ogrom-
nych, cho¢ nieznana szerokiemu ogoto-
wi spoteczenstwa.

Prof. Dr. Jozefa Joteyko, po stu-
djach przyrodniczych w Genewie, ukon-
czywszy medyczne w Paryzu, tamze
uzyskata z szczeg6lnem odznaczeniem
stopient doktora medycyny w r, 1896.

Poswiecita sie Dr, Joteyko fizjologji,
a pozniej takze psychologji, ktora od
1903 r. stata sie Jej gtowng dziedzing
pracy, w tym roku bowiem zostata kie-
rowniczkg Laboratorjum Psychologicz-
nego Uniwersytetu w Brukseli, gdzie
prowadzita rowniez praktyczne kursy
psychologji eksperymentalnej, a w cza-
sie wakacyj takze kursy pedologji, czy-
li nauki o dziecku. To t. zw. ,,Seminar-
jum Pedologiczne” umozliwiato kie-
rownikom szkot, lekarzom, nauczycie-
lom podnoszenie pozimu wiedzy. Z Se-
minarjum korzystali i Polacy wyjez-
dzajacy zagranice na studja.

W r. 1912 zatozyta Dr. Joteyko w Bru-
kseli ,,Miedzynarodowy Fakultet Pedo-
logji”, jako wyzszg szkote nauk psycho-
logicznych i pedologicznych. Przy Mie-
dzynarodowem Muzeum w Brukseli
dzieki Dr Joteyko powstata Sekcja Pol-
ska. W r. 1908 wydawata Dr Joteyko
czasopismo naukowe p. t.: ,Revue Psy-
chologigue".

W dziatalnosci naukowej wielkiej
uczonej zastuguje na uwage szeroki za-
kres Jej zainteresowan i ogromna pra-
cowitosC. Szeroki zakres jednak nie roz-
praszat Jej prac. Droga od fizjologji do
psychologji | dalej, do badan nad dziec-
kiem, jego dusza i ciatem, do rozwazan
pedagogicznych jest u Prof. Joteykow-
ny naturalna i prosta.

Zmeczenie i b6l — oto gtéwne zagad-
nienia, dokota ktorych skupiajg sie Jej
zainteresowania w dziedzinie fizjologji.
Cierpienia fizyczne i psychiczne czio-
wieka i ludzkosci stajg sie dla Niej bodz-
cem do poszukiwan $rodkéw zarad-
czych — dochodzi do przekonania, ze
wielu cierpieniom moze zapobiec wia-
Sciwe wychowanie cztowieka, szuka dla
niego podstaw w naukowych badaniach.

Dorobek naukowy Prof. Joteykowny
jest ogromny: przeszto dwiescie prac
drukowanych, to tez umiano go oceni¢
zagranica, przyznajac Jej parokrotnie
nagrody naukowe Towarzystwa Nauk

Prof. Dr. Jézefa Joteyko.

Lekarskich i Przyrodniczych w Brukseli,
oraz dwukrotnie Paryskiej Akademji
Nauk (Institut de France) powotujgc Jag
na odpowiedzialne i kierownicze stano-
wiska naukowe w Paryzu i w Brukseli,
a w czasie wojny na katedre w College
de France, gdzie kiedy$ pierwszy z Po-
lakéw wykiadat Mickiewicz.

Gdy Polska odzyskata niepodlegtosc,
Prof. Joteykdéwna nie waha sie ani chwi-
li porzuci¢ dostatnie warunki pracy za-
granicg, stanowiska i zaszczyty — przy-
Jezdza do kraju, przywozac z sobg swo-
je Laboratorjum, i rozpoczyna nowy
okres zycia wyktadajgc w panstw. In-
stytucie  Pedagogicznym  psychologie
0go6lna, psychologie pedagogiczng oraz
antropometrie. Marzeniem Jej jest pod-
nies¢ Instytut do rzedu faktycznie i for-
malnie wyzszej uczelni. Whbrew pier-

wotnemu zatozeniu i rozporzadzeniom
mimo wielu staran Dyrektora Pawia So-
snowskiego i grona profesoréw, oraz stu-
chaczy i b. stuchaczy Instytut nie otrzy-
muje praw wyzszej uczelni, a w r, 1925
zostaje zlikwidowany, katedry jego wraz
z Laboratorjum psychologicznem prze-
chodzg do Uniwersytetu Warszawskie-
go, na rzecz wydziatu filozoficznego,
Prof. Joteykdwna zostaje pozbawiona
warsztatu pracy.

Nie zniecheca sie tem jednak, wykia-
da w Wolnej Wszechnicy Polskiej, w
Panstw. Instytucie Pedagogiki Specjal-
nej, ksztatcacym nauczycieli  szko6t
ociemniatych, gtuchoniemych etc. (dyre-
ktorkg Instytutu jest uczennica i przy-
jaciotka Prof. Joteyko, Dr. M. Grze-
gorzewska). Po 30 latach pracy nauko-
wej musi dopetni¢ formalnosci habilito-
wania sie, co czyni na wydziale medycz-
nym Uniw. Warsz. i tam jako docentka
ogtasza wyktady psychologji.

Dziatalno$¢ Prof. Joteykéwny nie
ogranicza sie do pracy naukowej. Dzie-
ki cennemu darowi zblizania ludzi oraz
zdolnosciom organizacyjnym stwarza
Ona szereg placowek, jak Koto Psycho-
logiczne b. stuchaczéw Instytutu Peda-
gogicznego, Biuletyn tego Kola, jako
pierwsze i jedyne w Polsce pismo po-
swigcone psychologji ogolnej i pedago-
gicznej, przeksztatcone pozniej w Pol-
skie Archiwum Psychologji, wspotreda-
guje Rocznik Pedagogiczny, bierze
udziat w licznych pracach organizacyj-
nych zjazddbw w Kkraju i zagranica,
wspotdziata w zatozeniu Towarzystwa
Psychotechnicznego i czasopisma Psy-
chotechnika.

Prof. Joteykéwna interesowata sie
Harcerstwem, dajac temu wyraz nieje-
dnokrotnie w rozmowach i zachecajgc
do badan nad niem. Jej inicjatywie i za-

checie zawdziecza powstanie praca
~Wstep do analizy psychologicznej
Harcerstwa", czekajgca na moznosc

wydrukowania.

Harcerkom i harcerzom daje Jozefa
Joteykoéwna przykiad niezmordowanej
wytrwatosci i pracowitosci, poswiecenia
istotnie catego zycia ukochanej spra-
wie — wiedzy psychologji i jej zastoso-
waniom wychowawczym. Wielka uczo-
na, cieszaca sie uznaniem znakomitych
badaczy zagranicznych, jest réwnoczes-
nie wielkim cztowiekiem. Niezwykta Jej
dobro¢, prostota w stosunkach z ludzmi,
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cheé¢ i umiejetnos¢ dopomozenia kazde'
mu, kto sie 0 pomoc czy rade zwracat,
cierpliwo$¢ bez granic zdawatoby sie
w stosunku do nieraz naiwnych i mecza-
cych zapytan ze strony ucznidéw, umie-
jetnos¢ zachecenia, ostroznos¢ w kryty-
ce, ktéra mogtaby zrazi¢ — wszystko
to sprawiato, ze Jej stuchacze i stu-
chaczki otaczali Jg nietylko czcig na-
lezng umystowi i pracy, ale szczerg
i gleboka mitoscia, .jaka umiato wzbu-
dzi¢ Jej wielkie serce.

A. CZAPLINSKI.

Szukajgc wzorow do nasladowania,
siegamy zazwyczaj daleko w przesztosc.
Pamietajmy jednak takze o postaciach
blizszych nam, wspdiczesnych, fatwiej
je zrozumiec i tatwiej za niemi nadazac,
jako ze zyly w warunkach podobnych
do tych, w ktorych i nam zy¢ wypada.

W szeregu wspotczesnych patrondw
druzyn, Szczepanowskich, Prusow, Mat-
kowskich, Grodynskich, Lutostawskich,
Zarzeckich, posta¢ Jozefy Joteykdéwny
moze zajaC wybitne miejsce.

0 POPRAWNOSC | CZYSTOSC MOWY QJCZYSTEJ

Dokonczenie,

Niewola polityczna, w jakiej przez
blisko po6ttora wieku znajdowat sie nasz
nardd, pozostawita swe slady w jezyku.
Jezyk nasz w swoim rozwoju dziejo-
wym ulegat rozmaitym wptywom obcym
w zaleznosci od stosunkow kultural-
nych, jakie Polska utrzymywata z inne-
mi narodami. Nic tez dziwnego, ze je-
zyk polski, tak zresztg jak i inne jezyki,
ma mndstwo wyrazéw obcego pochodze-
nia. Jest to zjawisko zupeinie naturalne,
gdy z przyswajaniem sobie nowych po-
je¢ i zdobyczy kulturalnych, przyjmo-
wano ustalone ich nazwy. W podobnych
wypadkach naptyw wyrazéw obcych byt
usprawiedliwiony, gdyz przyjmowane
pojecie trzeba byto nazywaé, a w stow-
niku naszym nie bylo na to odpowied-
niego wyrazu. Stad w jezyku polskim
takie mnéstwo pierwiastkdw niestowian-
skich. Czy przez to jezyk zatracat swoj
charakter? Bynajmniej. Przyjete wyra-
zy, bedac w powszechnem uzyciu, byty
zrozumiate dla og6tu moéwiacych, i szyb-
ko przystosowywaty sie do zasad na-
szego jezyka, czyli polszczyty sie. W ca-
tym szeregu wyrazow, ktore dzi$ uwa-
zamy za odwiecznie polskie, mozna wy-
kaza¢ ich obce pochodzenie. Czy wobec
lego w mysl zasad czystosci jezyka trze-
ba je usungé i zastapi¢ nowemi. rodzi-
memi wyrazami?

Nikt nawet najwiekszy jurysta nie
moze wystapi¢ z podobnem Zzadaniem,
gdyz bytoby ono niedorzeczne.

Inna natomiast sprawa z naleciato-
Sciami obcemi, jakie dostaty sie do je-
zyka w okresie niewoli. Tu nie moze by¢
mowy o dobrowolnem wchianianiu przez
jezyk pierwiastkbw obcych na drodze
kulturalnego obcowania z sasiadami,
gdyz mamy w tym wypadku do czynie-
nia z konsekwentnem dazeniem zabor-
cow do wydarcia narodowi ujarzmione-
mu jego jezyka ojczystego i przepoje-
nia go swym duchem. Wysitki te naogét
byty bezskuteczne, gdyz jezyk zwycie-
sko opierat sie wrogim zakusom; a wal-
ka o mowe ojczystg, to jedna z najpie-
kniejszych kart z smutnych lat niewoli,
niemniej przeto zostaty w jezyku pew-
ne Slady w postaci rusycyzmow i germa-
nizmow.

Wiele z tych obcych naleciatosci, kto-
re jak metna fala unosity sie na po-
wierzchni naszego jezyka, sptyneto na-
tychmiast bezpowrotnie za pierwszym
powiewem wolnosci.

Gorzej byto z usunieciem tych zwro-
tow, ktore glebiej sie wzarty i ktore
przez czeste uzycie w mowie i pismie
zyskaly niejako prawo obywatelstwa,
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a z czasem zapomniano o ich pochodze-
niu i o tem, jaka droga wdarty sie do
naszego jezyka. Czas najwyzszy zetrze¢
i te ostatnie Slady niewoli.

Oto szereg wyrazen obcych, ktore do
dzi$ pokutujg w naszej mowie i w kto-
rych wprawdzie oddzielne wyrazy sg
polskie, ale zwrot jako cato$¢ tchnie du-
chem obcym.

W jednym z dziennikéw stotecznych
w sprawozdaniu sportowem czytamy:
....,,m0zZemy z gory sie cieszy¢ na piekng
gre gosci". Z podobnym zwrotem cie-
szy¢ sie na co spotkatem sie w napisie
na ekranie filmowym, pomimo, ze od
dawien dawna jest ustalone wyrazenie
cieszyC sie z czego lub czem.

Zwrot polski: skras¢ komu$ co$ lub
okras¢ kogo zastepuje sie czesto przez
dziwaczne'.skras¢ na szkode. To wyra-
zenie: na szkode wskutek codziennych
doniesien reporterskich tak sie szerzy,
Ze spotykamy sie np. z takiem zdaniem:
»we wsi... spality sie zabudowania na
szkode gospodarza..."

Inny przyktad z korespondencji har-
cerskiej. Komenda Chorggwi zwraca sie
z prosba o udzielenie urlopu takiemu
a takiemu druhowi, gdyz stuzy przy
wojsku, gdy tymczasem ten druh zapew-
ne odbywa powinno$¢ wojskows, czyli
stuzy w wojsku.

yfj powszechnem obiegu sa stowa
przedtozy¢ i pokrywac sie, gdyz nalezg
one do tych wyrazéw, w ktorych $wia-
domos¢ ogdtu nie domysla sie obcego
pochodzenia. Méwi sie wiec np. ,,Pan...
przedtozyt projekt organizacji, ktéry
pokrywa sie z poprzednim”, zamiast...
przedstawit projekt..., ktéry zgadza sie
Z poprzednim".

Kurs w Kandersteg. Skautmistrz Okotow-Okol-
ski. dyrektor Banku, szkicuje plan obozu.

,Pewna sktonnos¢ umystow polskich
— pisze prof. Kryniski we wspomnianej
w poprzednim numerze ksigzce — jeze-
li nie pochopno$¢ do nasladowania
i pielegnowania u siebie cudzoziem-
szczyzny, sprawita, ze w okresie germa-
nizacji Galicji do mowy polskiej przy-
jeto za posrednictwem jezyka niemiec-
kiego znaczny poczet wyrazO6w obcego
pochodzenia, zaniedbujgc réwnoznacz-
ne wyrazy rodzime". Stad ten nadmiar
zwlaszcza w jezyku urzedowym wyra-
z6w obcych, niezrozumiatych dla og6tu.
Z zupetnem powodzeniem bez szkody
dla bogactwa jezyka dadzg sie usungc
takie wyrazy jak: dementowaé¢ — za-
przeczac, dezawuowa¢ — wypierac sie,
enuncjacja — oswiadczenie, kontakt —
facznos¢, stycznos¢ (ale w przewodzie
elektrycznym kontakt zostanie), urgo-
wac, urgens — nalega¢, weryfikacja —
sprawdzanie i wiele podobnych.

Jeszcze o kilku btedach w stowni-
ctwie, czyli w tworzeniu wyrazow.

W Matopolsce rozpowszechnione sg
formy: poseta¢, oddecha¢ zamiast ogol-
nopolskiego posyfa¢, oddycha¢. Nie
mozna tu powotywac sie na rzeczowni-
ki: poset, oddech, gdyz nie od nich two-
rzymy wymienione stowa, tak jak nie
mowimy nazewac, chociaz jest rzeczow-
nik zew.

Zupetnie niepotrzebne jest stowo za-
istnie¢, sztucznie utworzone od czasow-
nika istnie¢. Dla oddania tego pojecia
wystarczg wyrazy: nasta¢, powstac,
wejsé w zycie.

Niestusznie zaczyna sie uciera¢ sto-
wo Cwiczy¢ zamiast ¢wiczyC sie. Mowi
sie np.: Zastep ,Lisow" Cwiczy tropie-
nie, a ,,Orty" sygnalizacje. Zdanie to po-
winno poprawnie brzmiec: ,,Zastep ,,Li-
sow" ¢éwiczy sie w tropieniu, a ,,Orly"
w sygnalizacji”.

Nakoniec pare stbw o modzie w je-
zyku.

Moda, ta wszechwiadna pani w dzie-
dzinie stroju, Swigci rowniez swe trium-
fy w mowie naszej. Mozna zauwazy¢, ze
caty szereg wyrazOw w pewnym okresie
czasu cieszy sie szczegolnemi wzgleda-
mi, jest na ustach wszystkich mowia-
cych, nawija sie pod piéro piszacym, by
po pewnym czasie ustgpi¢ miejsca in-
nym wyrazom i zwrotom zwycieskim.

" Jest to niewatpliwie objaw mody, ktéra

jak zawsze jest zmienna. W starannej
mowie, a tembardziej w piSmie lepie]
unika¢ tych modnych stéw, ktoére za-
zwyczaj sg watpliwej wartosci i grzesza
czesto przeciwko logice.

Druhny zwiaszcza sktonne sg do uzy-
wania takich okre$len jak: szalenie po-
dobna, strasznie tadny, niesamowite
wrazenie i niesamowita ksigzka, fascy-
nujacy film, klasycznie mi sie udato
i top.

Zdanie w rodzaju: ,, Faktycznie ba-
witem sie bajkowo, chociaz specjalnie
nic zajmujgcego nie byto" nie nalezy
do rzadkosci w codziennej mowie po-
tocznej.

W dziennikarstwie modne sg dzi§ wy-
razenia: ,,18¢ po linji intereséw, sta¢ na
wspoblnej ptaszczyznie lub platformie
ideowej.

Kazdy przyzna, ze zwrot: platforma
ideowa do pieknych nie nalezy, a plas-
tyka jego jest rowniez watpliwa.
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T. SOPOCKO.

SKAUCI

Nie wiele wiemy o Sjamie, jeszcze
mniej o istniejgcym tam ruchu skautowym.
A ruch to nie byle jaki. Ostatnie z posia-
danych przez nas sprawozdan Zwiazku
skautow sjamskich wykazujg iz liczba ich
cztonkow przekroczyta juz 25.000.

W Sjamie skauting jest bardzo wydat-
nie popierany przez panstwo, a w szcze-
golnosci przez Dom Panujacy. Prezesem
Zwiagzku jest sam krél Rama VI, a ksigze

Krél Sjamu Rama VI.
Przewodniczacy Skautowej Organizacji
Sjamskiej

nastepca tronu jest jednym z czynniej-
szych instruktorow. Zapewne ci co byli
na Zlocie Miedzynarodowym w Kopenha-
dze przypominaja sobie, iz wtasnie ksigze

SJAMSCY

nastgpca tronu byt kierownikiem wyprawy
skautow sjamskich. Tak on jak i jego
chtopcy robili bardzo mite wrazenie tak
SW0ja postawa i zewnetrznym wygladem
jak 1 karnoscig. Smutne tylko iz nie mo-
zna byto z nimi porozumie¢ sie w zadnym
jezyku.

Odlegtos¢ od Polski do Sjamu jest tak
znaczna, ze nawet w wieku aeroplanéw
i radja utrudnia korespondencje i blizsze
utrzymanie stosunkéw, dlatego tez nie
rozporzagdzamy ostatniem sprawozda-
niem tamtejszego Zwiazku. Dane ktére-
mi sie positkujemy pochodzg z 2468
roku. (Nie przerazajacie sie druhowie,
w przettomaczeniu na polski rok 2468
czyta sie 1926).

Catym Zwigzkiem Kkieruje Przewodni-
czacy i Gtowna Kwatera, posiadajgca na
Erowincji poszczegb6lne komendy okregdw,
omend takich jest 21, te za$ dzielg sie na
t. zw. kortusy (wedtug ttom, angielsk.)
ktorych jest 271.

Liczba! instruktorow przekroczyta 2.000
na ogodlng liczbe 25.000 skautéw. Nie od
rzeczy bedzie tu przypomnie€ iz jeszcze
w roku 2462 — (1920) skautow byto tylko
15.000.

Skauci sjamscy wydajg pismo p. t
,Luksena Sayam® musi ono by¢ bardzo
ciekawe lecz zawarte w nim wiadomosci
sg zakryte przed naszym wzrokiem.

Organizacja jest Scisle Wzorowana na
pierwowzorze angielskim. Bardzo duzg
uwage zwracajg na wypetnianie dobrych
uczynkéw, oraz o ile moge o tym sadzié
na techniczng strone wyszkolenia chiop-
cow oraz wyszkolenie wojskowe. Prz%/-
puszczenie to potwierdza duza liczba ofi-
ceréw armji czynnej i kilku generatéw na
stanowiskach kierowniczych zwigzku.

Najwyzszg oznaka organizacyjng jest
megakl ,Rajaniyamy" udzielany bardz0
rzadko.

Dr. J. JAKOBKIEWICZ.

KTO MOZE BYC
ZEGLARZEM

(Z przemoéwienia na otwarciu harcerskiego
kursu zeglarskiego).

Zeglarzami moga byc ludzie, ktorzy po-
siadaja nie tylko cech?/ bujnej wyobrazni
i wielkiego zapatu, lecz i podstawowe
kwalifikacje fizyczne i psychiczne. Kwa-
lifikacje fizyczne nastepujace: przede-
wssztkiem mocne phuca i rozwini?ta
klatke piersiowa. Przecietnie u nas ch
piec_czy dziewczyna ma 6 — 7 ctm, eks-
kursji odpowiadajacej Sredniej pojemno-
ci ptuc. Stabsi majg 4- ctm. Sa tacy, co
wogole ledwie oddychaja, cho¢ im nikt
nie zabrania oddycha¢ calg piersia, bo
przecie powietrza moga czerpac ile sie
im ﬁodoba. A wiec dla zeglarza lub pty-
waka dobrze jest mie¢ conajmniej 10,
12, 13 cm. ekskursji klatki piersiowe;.
Nalezy pamietaé przy tem, ze tego sie
nie zdobedzie w ciggu miesigca czy dwu,
to jest kwestja systematycznego Cwicze-
nia przez 3, 4, 5 lat. Nie probujcie réw-
niez- wyprosic nalezﬁtej ekskursji klatki
Eiersiowej u Waszych nauczycieli, u mat-
i, ojca, u dobrego dziadunia, lub ciotki.
To na nic sie nie zda Czas zuzyty na te
wszystkie uboczne sposoby, aby tanim

J. MICHALSKI.
DWIE OJCZYZNY

Noc byfa czarna, jak czelusci piekiet. Zdawato sie, ze oto
Stworca caty Swiat: gory, wezowym biegnace szlakiem i bo-
dace hardo niebieski strop kolcami wirchéw, milczace do-
liny, rzeki w niezno$nych wijace sie skretach, nerwowe i ska-
czace, lasy wygladajace zdaleka niby kupki zielonego mchu,
tyle, ile go zmiesci sie pod stope trzyletniego dzieciaka, auty
wsrod gotych skat ukryte, lub wiszace na skalnym wykuszu,
niby A’askéicze gniazda, pojedyncze chaty gorali, drzemiace
u podnodzy dzikich rumowisk kamieni, miasteczka i miasta,
btyskajgce setkami zOkych, rozespanych S$lepiow lamp elek-
trycznych, omotat zgrzebnym worem przepojonym gesta,
lepka smota.

Ciemnos$¢ ta wisiata nad kraing niby przeklenstwo rzucone
przez Mojzesza na Swiete brzegi Nilu.

Zdawac by sie moglo, ze wsrdd tej ciemnosci zycie ludz-
kie ustato na chwile, zdrzemneto sie po znojnym dniu pracy
i trudu, ze nad temi wirchami niebosieznemi | przepasciami
bez den unosi sie tylko wieczyscie czuwajacy Straznik Wszech-
Swiata — Bdg.

Nie, ludzie nie przestali mysle¢, czué, pracowa¢ — reali-
zowal strategicznych i politycznych projektow. Teraz do-
piero, gdy oko ludzkie stawato sie czems $miesznie bezuzytecz-
nem, gdy nikt nie przeszkadzat, wypetzty z wszelkich nor
ludzkie nietoperze, sowy przeréznego gatunku i rodzaju, o skos-
nych latarkowatych z zielonym przebtyskiem chytrosci, waskich
[ tal\jl(_emniqzyc_h oczach. . ]

ie dziwili sie tedy mieszkancy tego kraju, styszac po no-
cach strzaty i wrzaski mordowanych, widzac tune bijaca zy-
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wym, drgajagcym niby ciato cziowieka w malignie, blaskiem
czerwonego ognia.

Przywykli juz, i od wielu lat stuchajagc tych odgtoséw
i pasac oczy krwig ognia, znieczulili sie zupetnie. Gdy rano
dowiadywali sie, ze ten lub 6w tejze nocy w niezrozumiaty
sposdb zgingt od skrytobdjczej reki kiwali z rezygnacja
gtowami:

— | na nas przyjdzie kiedy$ kolej.

Ale byli i tacy, ktérzy obecnemu porzadkowi rzeczy poddac
sie nie chcieli i trwali w oporlze, podobnie, jak ich dziady
i pradziady.

Do takich nalezat bezwzglednie rod starego Armisa.

Ksigze to byt wysoki, jak na gorala cPrzysta’:o, émig’?]/,
mimo siwych wioséw waski w pasie, o niedzwiedzich barach,
matej, silnie osadzonej gtowie, twarzy ostrej, oczach rozka-
zug,c ch, czole wiadcy. ) )

vyt to cztowiek wszechstronnie wyksztatcony i madry.
Mowiono o nim, ze ksztalcit sie zagranicg i skonczyt w Belgji
politechnike. Oprocz tego wiadomem byto powszechnie, ze
niema w okolicy lepszego lekarza nad niego. Inteligencja
sgsiednich miast nie lubita go, bano sie tej postaci zimnej,
niedostepnej, ponurej zawsze i zamyslonej. On nie dbat o to.
Sam usta otwierat tylko wtedy, gdy zachodzita konieczna
ku temu potrzeba. Ustysze¢ Armisa méwigcego byto rzeczg
niezmiernie rzadka. Chodzit, wydawat krétkie polecenia,
nie powtarzat ich nigdy; nawet modlit sie, nie poruszajgc war-
gami. Ale serce otwarte miat dla kazdego — procz Moskali.
Schodzili si¢ do jego autu ludzie biedni, gorale wysocy
i smukte goralki z dzieémi na reku po porady lekarskie.
Czasem po to jedynie, by go zobaczy¢, gdyz miat w swych
stalowych oczach jaki$ ukryty gleboko ognik, ktory potrafit
rozpali¢ w czlowieku smutnym, na ktoérego on spojrzat mi-
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kosztem naby¢ szeroka, mocng piers —
to bedzie czas stracony. Musicie sami wy-
chowywaé siebie i wiasng sitg, wiasng
praca, chocby tak prostym sposobem jak
codzienng gimnastykg oddechows. Jezeli
bedziecie wytrwale Cwiczy¢, bedziecie
mogli zdobycC w ciagu trzech, czterech lat
wskazang pojemnos¢ phuc.

Druga sprawa to jest Wasze nalezyte
umigsnienie. Trzeba mie¢ silne miesnie.
Ta sprawa coprawda juz jest znacznie ta-
twiejsza. Mozna silne miesnie zdoby¢ i gra
i sportem. Gimnastyka zdrowotna dzisiaj
jeist uprawiana we wszystkich szkofach.
Kazdy sobie moze doda¢ z rana kwadrans
gimnastyki w domu, a w przeciggu 5 — 6
lat te zabiegi zrobig z wielu zdrowych i
silnych chlopcéw; zdrowe, a mocne
dziewczeta.

Nalezy rowniez pamieta¢, ze aby za-
fatwiaC rézne postugi na Yachcie, czy na
zagléwce i biega¢ po chybocacej t6d-
ce, trzeba mieC dobre poczucie réwno-
wagi.

Potrzebny jest rdwniez hart bata i od-
porno$¢ na zimno i wilgo¢. Nalezy wiec
I te cechy zdobywa¢. Pracy w celu udo-
skonalenia Waszvch ptuc i migsni, nie na-
lezy odktada¢. Najlepiej odrazu jg roz-
pocza¢ jutro, albo nawet i dzis.

Posiadanie tych wszystkich kwalifikacyj
fizycznych nie wystaroza. Trzeba miec
jeszcze i kwalifikacje psychiczne. Sg one
nawet pod pewnym wzgledem wazniejsze,
niz kwalifikacje fizyczne. Np. zmyst ob-
serwacyjny. Na morzu trzeba umie¢ pa-
trze¢, obserwowaé, odnotowywac, co sie
widzi przed sobg.

Ze z Was potowa nie umie widzie¢ i nie
umie patrze¢, to mozna gwarantowac.
Przypomnicie sobie kiedys te stowa. Przy-
pomnicie je sobie w roznych zyciowych
sytuacjach. Przedewszystkiem na morzu,
a moze nawet na ladzie.

Trzeba pozatem miec jeszcze jedng ce-
che — silng wole i karno$¢. Umiec¢ stu-
cha¢ drugich i umie¢ stucha¢ samego sie-

tos¢ do zycia i che¢ pracy. Nazywano go
Gor, bowiem z gor nie wychodzit nigdy. Wrdst w swojg fun-

bie. Zeby umie¢ stuchaC samego siebie,
trzeba umie¢ sobie rozkazywac. Moze nie-
ktorzy pomysla, iz potrzebujg tu znéw
pomocy nauczycieli, krewnych? Bynaj-
mniej! Mozecie zupetnie samodzielnie te-
go rodzaju prace nad sobg wykonywac.
Kiedy? Od rana do wieczora. Od chwili
jak otworzycie cezy i pomyslicie, ze trze-
ba Wstawac, a zaobserwujecie, ze nie chce
Wam sie wstawac. To jest poczatek. Tu

Z CYKLU ,,OLIMPIICZYK".

MISTRZ.

Oto ziemskim potbogom wydartem zwyciestwo
I ponad $wiatem catym z dumnem czotem staje—
Duchem rosne w niebiosa, gtowg gwiazd dostaje—
U stép mych legta kotem przeciwnikéw gestwa...

Jawig mi sie w dziecinstwie wysnione szalenstwa:
Dusza ma w ponadziemskie podrézuje kraje,
Zagladam w oczy gwiazdom przez mleczne rozstaje

Ptyne w nieprzeliczone, gwiezdnych krain
ksiestwa...

Dzisiaj zwe na bdj Ciebie—kaprysna Fortuno!—
By Cie przemocg zaprzac w moj rydwan
zwycieski
I zdoby¢ niedosiezne dla Jazona runo!...
... Lub, gromu ujgwszyw dtonie, w gwiazd pusci¢
sie tropy.
I nie trwozac sie strasznej, z reki bogow kleski,
Jecha¢ i na Olimpie oprze¢ swoje stopy...
M. E. Kazimierowicz.

pocichu Duchem
w dot.

odrazu albo sobie juz zaczynacie zdoby-
wac zyski budowania i zapisujecie je na
swoje) konto przychodu, albo straty pono-
sicie. Albo rozwijacie w sobie dzielnos¢,
silng wole, albo rozwijacie w sobie niedo-
testwo, popieracie gorliwie $lamazarstwo,
za ktére wczedniej, czy pOzniej zawsze
stono zaptacicie.

Jak widzicie, od chwili otworzenia Wa-
szych oczu juz macie sposobno$¢ treningu
sity woli. | pdzniej chocby w kazdej go-
dzinie macie duzo sposobnosci do ciggtego
¢wiczenia silnej woli.

Szczegllnie wyrobienie psychiczne kaz-
dego udajacego sie zaglowka na morze
powinno byC wielostronne.  Zilustruje
znaczenie tego na przykiadzie Np.
rozbija sie w nieszczesliwym wypadku
16dZ gdzie$ daleko od brzegu. Przy jed-
nym odfamku drzewa lub przy jednym
kole ratunkowem zatrzymuje sie dwuch
zeglarzy. Ktéry bedzie sie go trzymat?
Odtamek drzewa moze utrzymac tylko
jednego. Wyrobieni psychicznie i fizycznie
crjentujg sie nalezycie w tej sytuacji i po-
stepujg w ten sposob, ze jeden wiazi na
drzewo i odpoazywa, a tymczasem drugi
ptywa dokofa. Kiedy sie zmeczy to ten
drugi schroni sie na drzewo, a pierwszy
ptywa. Teraz spojrzmy jak postapig stabo
wyrobieni w takiej samej sytuacji. Nie
mowie o niewyrobionych wcale fizycznie
i psychicznie bo ci idg oczgwiécie odrazu
na dno, ale wyrobieni dobrze fizycznie,
a psychicznie niedostatecznie, obaj gorli-
wie chwytajg sie za ten utamek, szamocg
sie, wyrywajac go sobie wzajemnie i w
koncu obaj idg na dno. | w takiej wiasnie,
albo w podobnej sytuacji niejeden z Was
sie moze znalezC w przysziosci.

Na zagléwce niema pojedynczej jedno-
stki jest zawsze zespot. Jesli kazdy z Was
uczciwie przygotuje sie pod wzgledem fi-
zycznym i psychicznym unikniecie niesz-
czesé.

Na zakonczenie ostatnia rada — zaczy-
najcie zaraz nie jutro a dzis.

Minat wegly ostatnich chat i gtebokim jarem schodzit
Wioska miata jedno tylko wyjscie i wejscie przez

dowang przed wiekami na twardej skale wiosce, w niej zyt
i pracowat i tutaj tez postanowit zywota dokonaé. | réd jego,
dziady i pradziady robili to samo, wracali po skonczeniu nauk
do kraju i wrastali wen — chyba, ze wysyfano ich na Sybir.
Tak skonczyt ojciec Armisa. Moskale zawojowali juz caty
Kaukaz, jednego autu Armiséw zdoby¢ tylko nie mogli. Juz,
juz, zdawalo sie, ze zdeptane jest to gniazdo ciggtej opo-
zycji, ze wybici sg wszyscy jego mieszkancy do nogi, wodzowie
zgtadzeni publicznie, lub skuci umierajg w gnajgcych na pétnoc
kibitkach — gdy tymczasem?

Po roku wioska znéw wisiata nad urwiskiem, petna gwaru
ludzkiego, znéw jakis Armis pojawiat sie i panowat, a na
Swiat przybywat nastepca nastepcy. | cesarscy siepacze
przekazali ten wrzod Kaukazu siepaczom sowieckim.

Armis wojne prowadzit z calg przepotezng i o tysigcach
kilometréw wzdtuz i wszerz Rosja. Tu stawata garstka ludzi
czestokro¢ gtodnych i obdartych, z nozami jedynie, jako bro-
nig, tam stumiljonowy naréd uzbrojony od stép do gtow.

W te oto noc ciemng, bezksiezycows, stary wodz jak zwy-
kle wyszedt poza wioske sprawdzi¢ straze. Szedt wolno,
opusciwszy gtowe na piersi, otulony biatym ksigzecym
ptaszczem. Snut niewesote mysli. Czuwanie od lat dziesiatek,
ciggta praca, wojna nigdy nie gasngca, potyczki i bitwy for-
malne z bandami wojska, to wszystko zaczeto mu z kazdym
dniem cigzy¢ coraz to bardziej. Myslat kiedys, ze caty narod
na jedno hasto chwyci za bron i nada tym gérom miano pan-
stwa, a mysli i jezykowi prawo panowania. Tymczasem
z wielu zostat tylko on jeden — na posterunku — ostatni.
Inni, rozbici legli, reszte wywieziono na katorgi. Upadta mysl
zbrojnego powstania.
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0w wawoz, ktéry potem przechodzit w waska perc, uczepiong
nad przepascig. Sciezynka ta wiodta w doliny, do miasta.
To rozszerzata sie, to zndw waska byla tak, ze ledwie dwdch
ludzi mogto obok siebie przejsc. W_jednem miejscu juz nizej
ku halom wita sie ponad czeluSciami przepasci, nastepnie
biegta ciasng szyjg wawozu, ktory dopiero het w dole prze-
chodzit w szeroka, ostremi kamieniami wybitg droge.

Per¢ ta, niedostepna dla obcych tworzyta z ubogiego autu
twierdze nie do zdobycia, nawet przy bardzo nielicznej
obronie.

Tam tez Armis podazat. Gdy mingt zakret i wszedt na
przetecz gwaltownie sie w tem miejscu zwezajacg ustyszat
cichy gwizd. Kto$ skoczyt gwattownie ku niemu, szybko, jak
piorun. Nim sie stary zorjentowat, co to takiego, poczut, ze
dotykajg mu karku i piersi ostre szpice nozy. Nie ruszat
sie | czekat, az napastnicy zaczng go indagowac. Po chwili
milczenia zapytat jednak pierwszy:

— Czy tchorz was obleciat, zboje?

W odpowiedzi, miast pchniecia ustyszal game miodzien-
czego, serdecznego $miechu, poczem gtos:

— To my, dziadku, wartujemy.

Poznat wnuka i wychowanka.

— Szaleni, rzekl, mogtem was powrzuca¢ do przepasci,
jak kamienie i ani bym wiedzial, ze wnukéw morduje —
tylko ze ja wiedziatem, ze to wy, dodat.

— Nie gniewasz sie, dziadku? — miekko zapytat jeden
z chtopcow — uczyliSmy sie napadac.

— Nie, Dzamie, za cheé¢ uczenia sie nie mozna by¢
gniewnym. QOjczyzna nasza potrzebuje dzielnych i odwaz-
nych zotnierzy, gotowych na wszystko. C. d. n.
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Prof. ST. KOTANIEC.

JAK FOTOGRAFOWAC

cigg dalszy.

Powiekszenia.

Czestokro¢ odbitka fotograficzna nie
zadawala nas z powodu matych rozmia-
row. Wtedy nalezy ja powiekszyé. Po-
wiekszanie fotografji ma i te dobrg
strone, Ze na odbitce mozemy otrzymac
obraz nie z calej kliszy, ale z jej ja-
kiejs czesci, ktora nas najbardziej inte-
resuje. W tym celu na klisze naktadamy
maske, t. j. ramke wycieta z czarnego
papieru w ten sposéb, ze niepotrzebne
czesci negatywne sg zastoniete.

Powieksza¢ mozna albo przy pomocy
specjalnego aparatu do powiekszen, al-
bo tez przy pomocy swego wiasnego
aparatu.

Najzwyklejszym aparatem do po-
wiekszen jest tak zwana konewka. Jest
to skrzynka o formie Scietego ostrostu-
pa, posiadajgca wewnatrz objektyw. Na
wezszy koniec konewki zaktadamy Kli-
sze, a na przeciwlegly Scianke papier
bromo-srebrny; po skierowaniu Kkliszy
ku Swiatlu otrzymujemy powiekszenie.
Cala wiec sprawa, polega na zwykiem
naswietleniu, jak przy kopjowaniu od-
bitek bromosrebmych, Z ta tylko réz-
nicg, iz papier i klisze zaktadamy nie do
kopjoramy, a do owej konewki. Apara-
ty te sg bardzo praktyczne, posiadajg
jednak te niedogodno$¢, ze daja nam
zawsze jeden tylko wymiar.

0 wiele praktyczniejszem jest po-
wiekszanie przy pomocy swego wiasne-

go aparatu, ale to wymaga pewnego
urzadzenia.

Do okna mieszkaniowego przygoto-
wujemy jakby okiennice, najlepigj

z grubej zamalowanej na czarno tektu-
ry, w ten sposob, azeby najmniejszy
promyk $wiatta nie przedostawat sie do
pokoju, W tekturze tej na pewnej wy-
sokosci dostosowanej do statywu wyci-
namy ramke takiej wielkosci, azeby do
niej Scisle mogt przylega¢ tyt naszego
aparatu po wyjeciu matoweki.

Wczesniej  jeszcze zrobimy  sobie
z blachy Ilub tektury rameczke, tak
abySmy w niej mogli umiesci¢ Klisze
i azeby mozna jg byto wsung¢ do apa-
ratu na miejsce wyjetej matowki.

Klisze umieszczamy zelatyng do ob-
iektywu i jak to sie moéwi ,,do gory no-
gami”.

Aparat z umieszczong w ten sposob
kliszg scisle przysuwamy do wycietego
otworu w tekturze (najlepiej okno wte-
dy otworzyé, zeby nam szyby nie prze-
szkadzaty) boki ostaniamy czems ciem-
nem, azeby zaden promyk Swiatta nie
mogt przejs¢ koto aparatu. Jezeli teraz
naprzeciw objektywu (naturalnie otwar-
tego) ustawimy jakas$ deske z biatym pa-
pierem, to otrzymamy powiekszenie
obrazu.

Czem wiekszy obraz chcemy posia-
da¢, tem bardziej nalezy skroci¢ mie-
szek aparatu a deske odsuna¢ dalej od
objektywu, w ten spos6b mozemy otrzy-
mywac obrazy o dowolnej wielkosci.
Woystarczy na desce za pomocg pluskie-
wek umocowaé papier bromosrebrny
i naswietlic. Azeby nie pracowaé po
ciemku i nie zapalac latarki nalezy réw-
niez wczesniej przygotowaé sobie przy-
krywke na objektyw. Z tektury lub bla-
chy robimy ramke okraglty jak przy-
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krywke od pudetka z suwaksem tak, ze-
by nam S$ciSle zachodzita na objektyw
i umocowujemy w niej okragte ciemno-
z6ke szkio; najlepiej sie tu nadaje
wspominany juz tak zwany zoky filtr
co najmniej dziesieciokrotny; w braku
takowego mozna zatozy¢ szkietko czer-
wone. Po nastawieniu obrazu na desce
z biatym papierem, zakrywamy objek-
tyw, nie zamykajac takowego, naszg
przykrywka i przy z6ttem czy tez czer-
wonem jej Swietle zaktadamy bez oba-
Wy zepsucia papier bromosrebrny; te-
raz przykrywke zdejmujemy, naswietla-
my przez odpowiedni czas zatozony czu-
ty papier, poczem znéw zakrywamy ob-
jektyw; teraz nastepuje wywotlywanie,
utrwalanie i t. p. jak przy odbitkach
zwyktych.

Co do czasu naswietlania, to trudno tu
dac Sciste wskazowki: zalezne to jest od
gestosci kliszy, wielkoSci powiekszenia
i sity Swiatla (nie radze naswietla¢ po-
wiekszenia, kiedy prosto w okno $wieci
stonce).

| tu trzeba zrobi¢ prébe na matym ka-
watku papieru i dopiero po dokitadnem
obliczeniu, wykonywa¢ samo powieksze-
nie. W jasny dzien letni, w potudnie
(okno w cieniu) z Kkliszy normalnej,
przy powiekszeniu z kliszy 9 X 12 (9
ctm. szerokosci — 12 wysokosci) na roz-
miar 18 X 24 nalezy naswietla¢ okoto
5 — 10 sekund.

Rzecz prosta, ze przy tej robocie mu-
simy posiada¢ odpowiedniej wielkosci
miski, azeby nam sie papiery nie famaty
i CO najwazniejsza, azeby przy wywoty-
waniu odrazu oblane mogty by¢ wywo-
tywaczem. Dla uniknigcia smug najle-
piej papier przed wywotaniem zanurzy¢
w czystej wodzie. Powiekszenia mozna
robi¢ tylko na papierach bromosrebr-
nych.

"Wykonczenie odbitek.

Najmniej klopotu mamy z wykon-
czeniem odbitek, cho¢ i tu bardzo cze-
sto szczegOlniej jesli posiadamy aparat
mniejszych ~ rozmiarOw  umieszczenie
obrazu w odpowiedniem miejscu duzo
wptywa na jego wyglad artystyczny.

Do arglst{cznego umieszczenia obra-
zu na odbitkach stuzg maski i winjety.

Maski sg to rameczki z cienkiego
Czarnego papieru 0 wycietym otworze
roznego ksztattu i rozmiaru. Kiladzie-
my je w kopjoramce na kliszy (na zela-
tynie) zastaniajac to czego nie chcemy
mie¢ na odbitce; na masce umieszcza-
my dopiero odkrytke czy tez papier i na-
Swietlamy.

Pozostawienie dookota obrazu biate-
go pasma, wogdle uwydatnia sam obraz

i czyni go tadniejszym. Przy pewnej
wprawie, posiadajac ostry nozyk i linij-
ke, maski z tatwoscig sami sobie zrobi¢
mozemy chocby z czarnych oktadek zu-
zytych kajetdw. Winjety sg to ozdobne
(w kwiaty, ornamenty 1 t. p.) rameczki
wsréd ktorych dopiero odbijamy obra-
zek. Kupujemy je gotowe w sktadach fo-
tograficznych i sg to wiasciwie klisze
na cieniutkim papierze, ktore najpierw
odbijamy na kartce. Nastepnie nie wy-
wotujac, na otrzymany w ten sposob
obrazek-ramke naktadamy odpowiednig
maske i dopiero teraz odbijamy nasza
klisze. Winjetki sprzedawane bywajg
paczkami i do kazdej winjetki dodana
Jest zaraz odpowiednia maska. Odbitki
otrzymane na papierze albo umieszcza-
my w albumie albo nalepiamy na karto-
nie. Album mozemy zrobi¢ sobie sami
z tadnego ozdobnego papieru albo ku-
pujemy gotowy; mozna w nim nalepia¢
LL_Jb tez wsuwa¢ w odpowiednie ramecz-
i.

Kartony sg to tekturki lub grube oz-
dobne papiery. W jaki sposéb naklejac
fotografje trudno tutaj radzi¢ gdyz tyl-
ko osobisty smak i poczucie piekna mo-
ze decydowaC. Rzecz prosta iz odbitka
musi by¢ réwno obcieta ostrym nozem,
przytem warto zapamietaC parg naste-
pujacych szczegotow: osoba na odbitce
wyglada tym wieksza, im wiecej wolne-
go miejsca koto niej sie znajduje, dla-
tego zdjecia dzieci wygladajg nietad-
nie, jezeli zajmujg catg odbitke — po-
winno by¢ nad gtowami duzo wolnego
tla. Osoby niskie wydajg sie wyzszemi
jezeli im nad gtowag zostawimy mato
miejsca; osoby otyle bedg zgrabniejsze
gdy obok nich bedzie duzo wolnego miej-
sca.

Przy widoczkach najczesciej nalezy
obcigC wiele nieba, ktore wychodzi na
zwyktych kliszach jako jednostajna
biata plama.

Przedmiot w ruchu winien mie¢ przed
sobg wiecej wolnej przestrzeni niz za
sobg. Portret w profilu (gdy widac tyl-
ko pét twarzy) przed oczyma bedzie
miat wiecej tha niz z tylu glowy. Wo-
gole przy obcinaniu nalezy unikac tak
zwanej symetrji, t. j. rownomiernosci,
czyli Ze przedmiot gtdwny obrazu nie
powinien znajdywac sie akurat posrod-
ku odbitki, ale zawsze troche z jednego
lub drugiego boku.

Barwa kartonu gra tez duzg role —
karton winien by¢ tak dobrany, azeby
uméypukla’r odbitke; stad jasne obrazki
bedziemy nakleja¢ na ciemniejszych,
a ciemne na jasniejszych kartonach. Ko-
lor kartonu nie powinien by¢ krzyczacy-
jaskrawy, najlepiej nadajg sie grube
papiery szare, bronzowe, oliwkowe i t.
p. Bardzo tadnie wyglada jezeli odbitka
posiada wokoto waski biaty brzezek,
rowniez dobre wrazenie wywotuje jeze-
li pod fotografjg dajemy jako podkiad
mato co wiekszy cienki papier i dopiero
z tvm podkiadem naklejamy na karton.

Do naklejania odbitek uzywamy klaj-
stru zrobionego z krochmalu: 15 gra-
méw krochmalu zalewamy 100 cm. zim-
nej wody i gotujemy az do utworzenia
sie przezroczystej masy, ktéra po osty-
gnieciu gotowa jest do uzycia. Pamieta¢
Jednak nalezy iz taki klajster po kilku
juz dniach sie psuje, azeby teco unikngé
dobrze jest doda¢ jeden gram kwasu sa-
licylowego. C. d. n
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Z. DIAKONSKI.

W GOSCINIE U WILCZKOW

,Postaramy sie wszyscy wraz!" )
postarajcie, postaraj-

Sakramentalne po-
witanie wilczece. Je-
stem gosciem grajew-
skiej gromady wil-
czat — ktoérej wo-
dzem jest popularny
w sferach tamtejszych
harcerzy dh Renie-
wicki — pseudonim
,Redaktor  Straszli-
wy". Chcac cho¢ raz
w zycie zagraC role
reportera pytan z mi-
ng wystannika jakie-
go$ Timesa, czy Ma-
tin'a 0 wynika i spo-
soby pracy na tym
przemitym terenie.

»Wyniki, hm, hm—
mruczy wodz wilczej
zgrai — bedg i wyniki
tymczasem chciatbhym
druhowi opowiedzie¢
0 organizacji wew-
netrznej i metodach

pracy. Gromada jest podzielona na zaste-
py, ate za$ na trojki z trojkowym na czele.
Zadaniem trojki" jest zzycie sie kole-
zensko, wspbélne dobre uczynki i nauka.
Zadaniem zastepu jest praca zarobkowa,
wycieczki, gry i zabawy, walka 0 pierw-
szenstwo w konkursach o pal tctemowy.
Zastep wreszcie prowadzi kronike, ktéra
jest niewyczerpanem zrédlem humoru,
pomystowosci i ,,sztuki" wilczecej — tu-
taj to powstajg epopeje biatym coprawda
pisane wierszem, tutaj uwiecznia sie nie-
zgrabnemi  kurygulasami epokowe zda-
rzenia w rodzaju ,Dzi$ szare wilki do-

staty jedng kreske — za 100 plomb oto-
wianych™ i t. p. Chtopcy zbierajg marki
pocztowe, pudetka od zapalek, plomby
od wagonéw i wiele innych rzeczy. ,,Re-
daktor™ Lest bardzo oszczedny w dawa-
niu kresek.

Jako warunek przejscia do druzyny
postawit uzyskanie 60 kresek, co jest
rzeczg nader trudng, zwazywszy, ze na-
wet tak cenne rzeczy jak stara podkowa,
cata kolekcja pudetek a nie rzadko
i ksigzka do bibl joteki w dodatku, w prze-
watkowaniu na kreski nie wyniesie wie-
cej jak jakie$ 1/ lub /i kreski. Ale tez
i uzyskanie 1/2 lub catlej (jakze rzadko)
kreski wywotuje takie wstrzasnienie jak
wérod wielbicieli boksu spotkanie Tun-
neya z Dempseyem lub co$ podobnego.
Na zakonczenie informacji obejrzatem
jeszcze ,,zkoza" ze sie tak wyraze otowia-
nych plcmb, z ktérych jak sie dowiedzia-
fem wilki kombinuja wszelakiego rodzaju
przedmioty jak lilijki, wilcze tebki i t. d.
z wylgczeniem oczywiscie tych ,narze-

dzi", ktére produkujg fabryki Kruppa
w Essen.

Zwracam sie teraz do przedstawiciela
najmfodszej generacji  wilkow,  ktory

przyjmuje mie b. uprzejmie robigc jed-
nak mine na temat: ,Ho, ho, co to ja"!
Zajety jest whasnie pcwazng i wymagaja-
cq wielkiego naprezenia praca, polegaja-
cgq na segregowaniu pudetek od zapatek.
,Jaki dziat pracy przyfpada druhowi naj-
bardziej do gustu?"

»Wycieczki, wycieczki i jeszcze raz wy-
cieczki — krzyczy wprost méj rozméwca
Wszyscy bardzo lubimy gry, za-
bawy, ukfadanie kolekcyj, dobre
uczynki i t. d., ale przepadamy
wcigz za wycieczkami. Trzeba
wiedzie¢ — dodaje z dumg —

DRZAZGI SPORTOWE

Kazdy kto przeglada prase, zwiaszcza prowin-
cjonalng zauwazyt pewnie, ze przy opisywaniu
zawodow, w ktérych wystepowali harcerze cze-
sto. byty dopiski: ,,Czuwaj" sprzeciwit sie decy-
zji sedziego i zszedt z boiska, Varsovia nie przy-
byta na boisko (walkowery), zawody zaczeto z
op6znieniem i t. d -

Sg to rzeczy przykre, n:e chciatem o nich tez
wspominaé, ale trudno. Sa kluby harcerskie, kto-
re naprzyktad majac stabszego przeciwnika nie
wychodza na boisku; sg kluby pono¢ harcerskie,
ktore zachowujg sie niekarnie. Moznaby caty sze-
reg i innych wad wyliczy¢ przy tej okazji.

Zaczynamy coraz czesciej pokazywaC sie na
boiskach, zaczynaja z nami liczy¢ sie nawet czy-
sto sportowe organizacje, prasa chce widzie¢ w
nas harcerzy prawdziwych, spodziewa sie, ze my
na bieznie | boiska wniesiemy, ambicje, karnosc
a przedewszystkiem ducha i... punktualnosc.

Zaw.e$¢ nie mozemy. Po nas sadzg harcerstwo.

Zdarzyto mi sie jednego razu, ze przyby¢ do
nas miat jeden z Klubéw harcerskich celem ro-
zegrania zawodéw Prawde mowigc klub ten chce
uchodzi¢ za alfe i omege w harcerskim zyciu
sportowym. Ot6z poprostu nie przyjezdzaja. Pu-
blicznos$¢, zebrana nawet dos¢ tfumnie, czeka.
Kwadrans, po6t godziny, godzing, wreszcie po-
czyna szepta¢ o harcerzach, ich stownosci i aku-
ratnosci.

Oto reklama harcerstwa. Strzezcie sie tego.
Takie rzeczy s niedopuszczalne zwilaszcza w
harcerstwie. “Pamietajcie o tem.

To czego od nas zadaja, czego sie po naszem
wystapieniu sportowem spodziewajg musimy dac
a damy w tym wypadku jesli i na boiskach za-
pomina¢ nie bedziemy, ze jeste$Smy harcerzami.

Wam, kierownicy HKSo6w, kierownicy druzyn
sportowych to mowie, .
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Zawody wiosenne dnia sprawnosci fizycznej
w Poznaniu, w grupie P. W. pozaszkolnym przy-
n:osty nam Kkilka pierwszych miejsc uzyskanych
przgz Dha Chudzinskiego (I Dr. Harc.) w rzu-
tach.

1) granat — 62 m. (I m.)); 2) kula 5 kg. —
11195 m. (I m.) i 3) oszczep 37.30 m. (I m.).

Marsz druzynowy dookota Poznania na 22 km.
zwyciezyt A. Z. S. — Poznan. Lepszy czas uzys-
kata harcerska druzyna im. Czarneckiego, jed-
nak zdyskwalifikowano jg z powodu odpadn'e-
c:a 2 czionkdow.

Wobec tego harcerze uzyskali dopiero 111 miej-
sce z réznicg czasu miedzy pierwszym miejscem
2.8 sek.

W  Skierniewicach na zawodach lekko-atl.
szkét Srednich w biegu na przetaj na 1500 m.
mistrzostwo gimnazjum zdobyt harcerz Dh. Zy-
gmunt Wojciechowski, osiagajac czas 4.13'5(?)

W skoku przez konia z przeszkoda wysokosci
13_0 cm. | miejsce zajat- Dh. Stanistaw Straczyn-
ski.

Pruszkéw. W dniu 3 Maja odbyty sie tutaj
miedzyszkolne i miedzyorganizacyjne zawody
sportowg, o przeszto 100 zawodnikach.

Harcerze zdobyli:

I m. tyczka — 275 cm., Il m. 240 cm.; skok
wwyz — 140 cm.

Siatkdwka; Gimnazjum (harcerki) — strzelczy-
nie 30:4.

Harcerze przytem wykazali nadzwyczajny styl
tak przy tyczce, w skoku wwyz, jak i w grze
w  siatkowce.

HKS. ,,Orleta” w Hrubieszowie nadestat spra-
wozdanie. Niech moéwig sami:

»Kilka wynikéw z jesieni zesztego roku (catg
zime ¢wiczylisSmy tylko na sali). Bieg 100 m. —

ze juz mieliSmy 3 wycieczki z obozowa-
niem i tylko jeden raz zdarzylo sie, ze
wartownik rozbeczat sie ze strachu.
Nastepuje pogardliwy ruch reka majacy
oznaczac, ze przeciez sg wilki i wilki, a
ten przedemng stojagcy nic wspdlnego
niema z podobnie nieopanowanem stwo-
rzeniem, jakiem byt ow niefortunny
wartownik. Dziekujac za uprzejme in-
formacje, pytam jeszcze o bolaczki,
ktore dreczg gromade.

.Najwiekszg plagg naszg — moéwi gor-
liwy zbieracz pudetek —: jest niezwykia
i juz wprost chorobliwa oszczedno$¢ w
rozdawaniui kresek przez wodza gro-
mady. Nieraz sie zdarza, ze za czyn oku-
piony wielkiem pos$wieceniem lub usilng
pracg dostaje si¢ zaledwie I/} a najwyzej
1/2 kreski. To doprowadza nas do czarnej
melancholji ale jlakoé sie nie poddajemy
i walczymy nadal".

A teraz moje wrazenia osobiste. Wilki
z Grajewa, to narodek zaradny, rzutki,
energiczny i sumienny, a zwiaszcza su-
mienny, a tego tak strasznie brakuje
starszym ich braciom. Organizacja jest
dla nich wszystkiem — w mysl zasad
L,Wilk gromady jest sitg — za$ sitg wil-
ka — gromada!”

Zaradno$C i umiejetnoSC wybrnigcia z
kazdej sytuacji maluje chocby taki fakt.
Zastepowy zamiata izbe. Grupka wilcz-
kow stoi pod Sciang i gapi sie. Zwracam
sie do jednego z nich: Nie wstyd ci —
druh sam zamiata izbe". Na to odpowia-
da mi z flegma obiecujacy miodzieniec:
»Zadna praca nie hanbi®. O wilczki ko-
chane! Niech Zyje tak przez was pro-
nagowany kult pracy! Postarajcie sie!

12" (najlepszy); sztafeta 4 X 100 — 49"; rzut
dyskiem — 29 m.; oszczepem — 38 m.; kulg
7 klg. — 9 m. 95 cm; skok w dal z rozb. —
520 cm.; skok wzwyz z rozb. — 150 cm.; bieg
800 m. — 329"; wspinanie po linie — 5".

W roku biezacym nie rozpoczeliSmy jeszcze
gruntownych treningébw na powietrzu (cho¢ Kkil-
ka zbiorek mieliSmy w czasie feryj Swiatecznych,
ktore obrociliSmy na gre w siatkowke i szczy-
piiorniaka) — powodem byt stan atmosfery. Ofi-
cjalne otwarcie sezonu sportowego rozpoczyna-
my w $rode 25 kwietnia (0 ile pogoda dopisze -
W przeciwnym razie w sobote) — pierwszym me-
czem szczypiorniaka na boisku ,,Sokota" w cen-
trum miasta, pomiedzy dwoma zespotami Klubu.

Obecnie klub liczy trzydziestu czionkéw, zio-
zony z druh6éw po ukonczeniu 15 lat. Wielu miod-
szych harcerzy pragnetoby zapisac sie, lecz twar-
dy przepis sprzeciwia sie temu. Kazdego tygodnia
odtagd zamierzamy ( w soboty lub niedziele)
urzadza¢ platne mecze szczypiorniaka, koszy-
kowki i siatkowki nawet z innemi zespotami —
ktore, jest nadzieja, ze zaczng sie dopiero za
naszym przyktadem organizowa¢. Czy plan ten
uda sie, to pokazg nadchodzace tygodnie.

Niebywaty ruch uczynit peten mito$¢' dla mio-
dziezy tutejszej, opiekun klubu p. Lech E. K,
przyrzekajac sprowadzi¢ 4-y luki ang. dla K.
S-u (w odpowiedzi na list d-ha Kowalskiego ref.
wychow, fiz. przy Naczelnictwie, oraz na przy-
stang przez niego broszure ,,Rycerski Sport" Za-

rychty).

Tegoroczna sztafeta kolarska w dniu 3 iMaja
Eomimo lepszej organizacji i sprawnosci nie wy-
azata jednak tego czasu, jaki uzyskata w roku
ubiegtym. Poréwnanie 23 kim. z 183 kim. na
godzine jakie zrobiono w tym roku mowi za sie-
bie. Coprawda wiatr szalony utrudniat jazde na
trasie towicz — Warszawa, na ktorej osiagnieto
niestety szybko$¢ jedynie 13 kim. na godzine.
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Jesk to niejako sprawdzian malerjatu kolar-
skiego choragwi, trzeba przyzna¢ Swietny i daja-
cy dobre rezultaty.

W roku ubiegtym gwarno bylo na dziedzincu
zamkowym w tym dniu. Byt Chorzéw — War-
szawa, Ptock, Hufce szkolne ze sztafety. Teraz
zjawilismy sie tylko jedni. MySmy pamietali o
Panu Prezydencie, Przyjat sztafete bardzo ser-
decznie. Wypytywat o szczegé’rg jazdy, a nawet
zszedt na dziedziniec azeby zobaczyé chiopcow,

ktérzy towarzyszyli doreczeniu tej depeszy hot-
downiczej Pierwszemu Obywatelowi Polski.

Marsz harcerski naokoto Wilna zorganizowany
w dniu 3 Maja przez Choragiew przyniost zwy-
cestwo druzynie litewskie] (Druga wileriska)
czas 47.56.6, 11 m. — czarna trzynastka. Indy-
widualnie zwyciezyt Ralewicius (46.51). Na star-
gé?n ,§taneiy tylko 4 druzyny. Czy nie zamalo cza-

l1tYCHAC W

KORESPONDENCJE,

SUCHA GORA.

Druzyna meska w Suchej Gorze (hufiec Tam.
Gory) dnia 22 kwietnia 1928 r. urzadzita z oka-
zji 3-lecia swego istnienia, i patrona skautow
S-go Jerzego ,Dzien harcerza” wedtug nastepu-
jacego programu.

W sobote dnia 21 kwietnia urzadzenie obozu.

Dnia 22 kwietnia po pobudce wymarsz wraz
z zaproszonemi druzynami i Towarzystwami z or-
kiestrg na nabozenstwo.

Podczas nabozenstwa harcerze wsp6lnie przy-
stgpili do komunji Sw. Po powrocie z nabozen-
stwa odbyly sie¢ w obozie gry i zawody, a wie-
cziorem przedstawienie teatralne pod tytutem:
»Dzieci w jaskini zbojcow".

Aktorzy Sﬁisali sig dobrze, czego dowodem

byty liczne oklaski, ze strony publicznosci.
R. Kalyta.
NOWINY.
CIESZYN.

W dn. 21 i 22 ub. m. obchodzito harcerstwo
uroczystos$¢ 15-lecia swego istnienia.

CZESTOCHOWA.

Ku czci $w. Jerzego urzagdzono podniostg aka-
demje, z uroczystoscia byt potaczony obchod 7-
lecia pracy 26 Zagtebiowskiej D. H. w Czestocho-
wie, sktadajgcej sie z miodziezy robotniczo-rze-
mie$lniczej, ktora w tym dniu Swiecita swdj
sztandar.

GDANSK.

28 kwietnia harcerki i-harcerze urzadzili wie-
czornicg.

TO |

W roku biezacym ubiega 50 tat pracy wiel-
kiego Polaka, i ogromnej miary artysty lgnace-
go Paderewskiego.

W catej Polsce bedg sie odbywaty ku jego czci
obchody, ktérych poczatek data Bydgoszcz.

Od 19 maja do 3 czerwca r. b. bedzie otwar-
ta w Muzeum Katowickiem wystawa +owicka.

Polska Macierz Szkolna liczy 250 kot i prze-
szto 500 czytelni wiejskich.

OBCHOD STARCOW.

W Madrycie obchodzono niezwykta uroczy-
sto$¢ na czesC starcow, ktdrzy ukonczyli lat 80.
a ktorych w stolicy hiszpanskiej jest prawie
cztery tysigce. Na uroczysty obchod zgtosito sie
700. starcow, wsrod nich za$ wielu wybitnych po-
litykbw i publicystow. Przewodniczyta uroczy-
stosci 103 letnia staruszka.

SZKODLIWOSC TYTONIU.

Profesor uniwersytetu berlinskiego, Neuberger.
jest zdania, ze roélina tytoniu .zawiera w sobie
ardzo duzo alkoholu m_etylowe%o, ktéry wpraw-
dze przez fermentacje i przerébke tytoniu ulat-
nia sig, pozostaije jednak w tytoniu w takiej ilo-
ci, ze jest dla zdrowia bardzo szkodliwym.
Zdaniem Neubergera, nawet taki tyton, z ktérego
nikotyng zupetnie chemicznym sposobem wycig-
gnieto, jest jeszcze szkodliwy, poniewaz wiasnie
ziiwiera alkohol metylowy. Tytonie uzywane do
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Konferencja w Kandersteg. Obrady pod golem
niebem.

£ODZ.
Dziei Sw. Jerzego obchodzity hufce harc, w
roku obecnym niezwykle uroczyscie.

OLKUSZ.

13 maja hufiec fgcznie z druzynami z Bole-
stawia, Pilicy, Wierbki i inn. obchodzit uroczy-
stosSC Sw. Jerzego.

LUBLIN.

W dniu 6 b. m. odbyt sie Walny Zjazd Za-
rzadu Oddzialu Z. H. P, ktory zaszczycit swa
obecnoscig dh. Naczelnik G. K. M.

Tegoz dnia zostat otwarty ,, Tydzien Harcerza".

POZNAN.

29 kwietnia odbyt sig przeglad Hufca meskiego,
w ktéorym wzieto udziat przeszio 600 harcerzy.

OwWoO

fajak i cygar, zawierajg mniej tego alkoholu,
lecz tytonie, z ktorych wyrabia sie papierosy,
zawieraﬂ'q go bardzo duzo i dlatego papierosy
sg wzglednie najwiecej szkodliwe. Proby, jakie
profesor Neuberger dokonat w celu zupetnego
usuniecia alkoholu metylowego z tytomu me
doprowadzity jeszcze dotychczas do dodatniego
rezultatu.

TELEFONOGRAFICZNY AUTOMAT.

Od dtuzszego czasu pracujg rozni inzynierowie
nad skonstruowaniem takiego aparatu ktory byit-
by w stanie notowa¢ automatycznie rozmowy te-
lefoniczne. Najdoskonalszym jednak, zdaje sie
by¢ wynalazek, opatentowany przez J. G. Lars-
sona, technika szwedzkiego, a dziatajacy bardzo
sprawnie. Jesli abonent, do ktérego sie dzwoni,
jest nieobecny, wowczas rozlega sie specjalny
sygnat, informujacy, ze fonograf rejestracyjny

ziata i moze zanotowaC polecenie. Po powro-
cie do domu abonent puszcza w ruch aparat, po-
wtarzajgcy doktadnie stowa, wyryte na ptycie
fonograficznej. Jest to wihasciwie moéwigc, udo-
skonalone potaczenie telefonu z t. zw. ,,dfcto-
phonem" uzywanym w wielu biurach zagranicz-

nych.
NAJWYZSZE DRZEWA SWIATA.

Angielski putkownik Fawzet, odkryt ostatnio
najwyzsze drzewa $wiata. Przyrodnik ten, w to-

» . *ler BS'iratorjum Wilenskiego, przy-
niost kilka zwyciestw harcerstwu.

Siatkobwka: Gimn. Z. Augusta — Harcerze
00:9 i 9:30.

Koszykdéwka: Ognisko — Harcerze 16:2, A.
Z. S. — Harcerze 9:19.

Koszykéwka zenska: Sita — Harcerki 4:8.

Chudy Lis.

PLOCK.

W niedziele 19 i 20 maja odbedg sie. w Ptocku
zawody harcerskie.

SOSNOWIEC.

1 maja odbyto sie zebranie K. P. FI. Omawiano
sprawe ,,Tygodnia Harcerskiego”, odbywajacego
sle od 13 — 30 maja r. h.

TORUN.

6 maja Druzyna Bfekitna zorganizowata wie-
czor artystyczny, oraz zabawe taneczng.

WARSZAWA.

W dniu 3 maja Oddziat Warszawski Z. H. P.
zarzadzit zbidrke druzyn zenskich i meskich.

2 maja odbyta sie uroczysta premjera filmu
skautow francuskich p. t.; ,,Bohaterskie serca".
Film cieszy sie ogromnem powodzeniem.

ZAGLEBIE DABROWSKIE.

W dniach 28, 29 i 30 ub. m. dh. E. Ryszkowski.
redaktor ,,Harcerza" wizytowat z ramienia G. K.
M. Choragiew Zagtebia Dabrowskiego.

BRAZYLJA.

Do Rio de Janeiro wyjechat delegat N. Z.
H. P. dh. Stefan to$ (znany czytelnikom pod
pseudonimem ,,Stryjka™) w celu zorganizowania
wsroéd polskich  kolonji_Harcerstwa ~ Nastepnie
dh. to$ wyjezdza do Parany.

CZECHOSLOWACJA.

W dniach 13 maja odbyto sie Walne Zebranie
Harcerstwa Polskiego w R. C. S. w Cieszynie
Czeskim.

warzystwie swego syna i jednego z przyjaciot
wyruszyt w podr6z naukowa w gtab Brazylji.
Pietnascie miesiecy mineto bez wiesci o podrozni-
kach — gdy wreszcie Fewien uczony brazylij-
ski, niejaki p. Courteville, spotka! ich u brze-
gow dziewiczego lasu. Odkryli oni w okolicy zu-
petnie jeszcze nieznanej, gorgcej, wilgotnej | na-
der biotnistej, pewien gatunek drzewa = ktore
uwazano za zaginione, z wyjatkiem kilku egzem-
Ela_rzy znanych w Australji. Jest to rodzaj eu-
aliptusa ,,Eukaliptus Amygdalina”, dochodzacy
do 130 — 140 metréw wysokosci. Dyrektor Ogro-
du Botanicznego w Melbourne twierdzi, liz jeden
z tych okazow, w Black Spear, siega 160 me-
trow. W okolicy Zrodet rzek Yarra i Lalzoba
rosng podobno 170-cio metrowe olbrzymy. Nie-
ktorzy jednak sceptycy twierdza, iz dane po-
wyzsze s falszywe, a najwyzsze drzewo Swia-
ta nie przekracza 100 metrow. Australijski ol-
brzymy rywalizowaty dotad jedynie z drzewami
kalifornijskimi, tak zwane drzewa mamuty, ,,Se-
quola gigantea”, rosngce na stokach Sierra-Ne-
vady — przewyzszajacemi wzrostem eukaliptu-
sy Oceanji.

KONKURS ZMYWANIA STATKOW.

W Los Angelos, w Kalifornji na wystawie
,-Gospodarstwa domowego" urzgdzono konkurs
zmywania statkdw. Zwyciestwo odniosta panna
Sylwia Bolder- ktéra w ¢ agu trzech minut i 21,5
sekund umyta 20 talerzy 1 10 filizanek, zdoby-
wajgc tytut -Mistrzyni  pomywaczek . Standw
Zjednoczonych,"
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TEORJA KUCHNI

Cigg dalszy.

Potrawki.

Robi sie je z biatego migsa- drobiu, lub cie-
leciny. Migso gotuje sie z wioszczyzng w malej
ilosci wody az do miekkosci. Zaprawia sie bia-
tym sosem. o )

Masto zasmaza si¢ z maka na biato, rozpro-
wadza rosotem- dodaje cytryny i zacigga z zOH-
kami. Sos musi by¢ gesty. Mozna tez robi¢ po-
trawki na rumiano, osmaza'jagc miegso.

Marynowanie.

Marynowanie ma na celu dodanie kruchosci
i delikatnosci miesu. Do tego uzywamy thusz-
cz6w i kwasow. Pierwszorzedne miesa marynu-
jemy oliwg lub mastem. Drugi sposob polega na
zastosowaniu kwasow, a wiec cytryny, serwatki,
wina biatego, czerwonego i octu. Ocet przego-
towuje sie z jarzynkami I korzeniami z dodaniem
wodK. Trzeci sposéb polega na zastosowaniu
mleka stodkiego lub kwasnego. Stosuje sie prze-
waznie do mies biatych. Zostawia sie na 3 — 6
godzin. Mleko wptywa na migkko$¢, kolor i po-
zywno$¢. Mleka kwasnego uzywa sie wtedy,
gdy potem mieso podaje sie w kwasnym sosie.
Miesa marynowanego kwasami nie uzywa sie na
siekaning 1 do smazenia, tylko do pieczenia
i duszenia. Czwarty sposob — kruszenie migsa
przez czas jest najlepszy. Drob sie tylko pa-
troszy i zostawia w pierzu. Chcac przyspieszy¢
kruszenie trzeba wiozy¢ dréb do zimnej wody
na kilka godzin z pierzem. Dziczyzne mozna
marynowac trojakim sposobem: 1-0 octem prze-
gotowanym z wodg lub ze smakiem i korzenia-
mi, 1l-o oliwg. Zajgce uzywa sie na pieczyste
1 pasztet.

Przyrzadzanie szynek na Wielkanoc.

Szynke, przeznaczong do gotowania, na noc
namoczy¢, na drugi dzien wilozy¢ do wrzacej
wody i na bardzo wolnym ogniu gotowaé¢ 2 — 3
godzin, zaleznie od wielkosci. W fe samej wo-
dzie zostawi¢ do wystygniecia. Chcac zobaczyc,
czy gotowa, wkiada sie patyczek: gdy lekko
wchodzi — gotowa. Lepsze 1 smaczniejsze sg
szynki pieczone w ciescie, gdyz nie tracg soku.
Przed pieczeniem nalezy namoczy¢ na 24 — 30
godzin. Wyjawszy z wody — obetrze¢ i oblepic¢
ciastem, przygotowanym z maki zytniej razowej.
Na szynke wazacg 6 — 8 kg. blerze sie 2 — 21l/»
kg. maki. Make z wodg nalezy zagnies¢ na
twardo, potem rozwatkowa¢, wytozy¢ spéd bla-
chy, wiozy¢ szynke, przykry¢ z wierzchu, oble-
pic dobrze, wstawi¢ do pieca na 3 godziny.

Drob.

Dréb uchodzi za lekkostrawny i bardzo po-
zywny. Skuba¢ trzeba poki ciepty. Starych nie
nalezy parzy¢, mtode trzeba, tylko niezbyt diu-
go, bo skorka odchodzi. Po oskubaniu nalezy
opalic nad ogniem. Soli¢ dréb wewnatrz i ze-
wnatrz przed pieczeniem. Ukiada sie do pie-
czenia piersig do goéry, ndzki zwiazuje. Stary
dréb, jak kaczki, gesi i indyki piec-ze sie do
2 godzin, kurczeta 20 — 30 minut. Przy pie-
czeniu nalezy czesto podlewaé ttuszczem. In-
dyka nadziewa sie przez gardio, najczesciej far-
szem z kasztanéw, kaczki — jabtkami lub $liw-
kami, dzikiego ptactwa nie nadziewa sie wcale.

Rozbieranie drobiu.

Najpierw trzeba odja¢ udka, ktore trzeba po-
krajac ukosnie na 2 — 3 czesci. Potem odkroi¢
skrzydta, wreszcie, odjawszy pier$ tak z prawej,
jak z lewej strony — pokrajac kazdg w plastry.
Nakoniec odja¢ od kosci piersiowej caty grzbiet
pokroi¢ go ukosnie na 3 czesci i utozy¢ na pot-
misku. Piersi utozy¢ na grzbiecie, natozy¢ skrzy-
detka i udka, ktére mozna przystroi¢c w papie-
rowe mankiety.

Sosy.

Sa to -dodatki do mies, ryb i deseréw. Dobro¢
sosow zalezy od gatunku masta, Smietany i umie-

PRENUMERATA WYNOSI: Rocznie — 20 1z,

pétrocznie — 10 zi,

jetnosci zrobionej zaprazki. Muszg mie¢ witasci-
wy sobie kolor, smak i zawiesisto$¢, Dos¢ tru-
dno jest okresli¢ ile trzeba maki, mniej wiecej
jednak tyzke masta i I’/Ja tyzki maki na 6 osdb.
Wazne jest rozprowadzenie zaprazki, t. j. do
zrooione] zaprazki wlewanie zimnej wody lub
rosotu: potrochu, drugg reka ciggle mieszajac,
zeby nie byto grudek. Chcac nadac lepszy smak
i Wyglzéd mozna doda¢ od sosu octowego tyzke
masta deserowego, roztartego na piane z 1 zott-
kiem, lub wiecej, zaleznie od ilosci sosu. Mamy
3 rodzaje zaprazek: | — zaprazka biata, na su-
rowo, do biatych soséw, uzywanych do ryb,
c eleciny, jarzyn. Lyzke masta deserowego
utrze¢ dobrze, doda¢ Il-> tyzki maki, dobrze
wymiesza¢, rozprowadzi¢ zimnym rosotem i tak
dtugo uciera¢ na ogniu, az zgestnieje (zagoto-
wa(%. Il — zaprazka biata zwykta do sosow
$mietanowych jak pomidorowy, chrzanowy it-d.
Rozpusc ¢ tyzke masta na ogniu, gdy sie zru-
mie-ni wsypa¢ make i mieszaC na ogniu uwaza-
jac, by sie nie przyrumienita. Potem rozprowa-
dzi¢ woda lub rosotem, doda¢ $mietane. Sos
biaty, Smietankowy, lub p6t na pét ze $mietana-
zaciggni-ety  zottkami  nazywamy beszamelem.
Po zaciagnieciu nie gotujemy; zlewa sie nim
pieczen cieleca, ryby i zapieka sie. Musi bl)(/c
gesty. Il — zaprazka na rumiano. Masto lekko
zarumieni¢, wsypa¢ make, smazy¢ na jasny ko-
lor. lub ciemny, zaleznie od potrzeby. Nast?pnie
rozprowadzi¢ smakiem z pod ryb, a jesli do
mies — to rosotem. Jest ona podstawg do so-
sow rumianych, jak cebulowy, korniszonowy,
szary i t. d.
C. d n

TO | OWO
PRZYRODNICZE

W Niemczech 3000 ogrodnikéw postuguje sie
t. zw. ,,0co-weglem”, jest to aparat do nasycania
geZ\r/]vodnikiem powietrza w inspektach i ogro-
ach.

Dzieki temu ,,0co-weglow-i" nastepuje o wiele
szybszy rozkwit rosliny, co ma donioste znacze-
nie dla hodowcéw kwiatéw. Rosliny hodowane
tym sposobem sg zupetnie zielone i bardziej od-
porne na wszelkie zarazliwe choroby.

Krazownik .niemiecki, ktory odbyt wielkg wy-
prawe morska, znalazt w czasie prob glebokosci
miedzy wyspami Celebes i Nagasaki (Japonja)
miejsce w oceanie o gtebokosci 10,430 m. Najwyz-
sza sprawdzona dotad gteboko$¢ wynosita 9.788

* *
*

Najgoretszy punkt na ziemi jest pustynia Ma-
hore w Kalif-ornji: nazywa sie ona ,,doling $mier-
ci" i ma przecietng temperature w cieniu 390.
Dolina ta otoczona jest ze wszystkich stron go-
rami 4 lezy o 50 m. ponizej poziomu morza.

W czasie wypraw w wysokie gory przekonano
sig, ze zwierzeta zyjg na znacznych wysoko-
Sciach. | tak ci, ktérzy dotarli do szczytu Eve-
rest, spotkali na lodowcach stado -dzikich owiec;
tam rowniez zyly pszczoty i motyle na wysoko-
§ci 7.000 m. ponad poziom morza.

Ostatniemi sladami zwierzat byty postacie ma-
tych pajgkow, ktore zyty w szczerbach skat. Po-
niewaz w okolicy nie -byto zadnych $ladéw po-
zywienia, uczeni przypuszczaja, ze pajaki te z
glodu pozeraty sie wzajemnie.

* *
*

Znany geolog amerykanski, prof.Danie, odkryt
w stanie Oregon -olbrzymi las skamieniaty, skia-
dajacy si¢ z drzew -olbrzymiej wysoko$ci. Nie-
ktore z tych koloséw posiadaty objetos¢ 190 m.,
a grubos¢ kory dochodzita do 4 m.

W lesie tym zyty niegd?]/é ,»odpowiednich™ roz-
miaréw jaszczury, ktérych kosci udato sie prof.
Danie znalesc.

Poprzedni badacze skamieliny te zaliczali clo
kategoryj skal wulkanicznych.

* *

*

Wiedenski prof. Uniwersytetu dr. Molisch pro-
wadzi obecnie badania nad zagadnieniem dtugosci
zycia roslin.

Nara-zie udato mu sie doprowadzi¢ rezede
(roél. jednoroczna) do zycia od 5 do 10 lat.
Zajmuje sie on tez i odmiadzaniem poszczegol-
nych organéw roslin,

* *
*

Kwestja przesadzania zb6z zajmuje sie obec-
nie zachodnia Europa. Nowa zasadg jest sadzic,
nie sia¢ jak dotychczas.

DoLych-czas-ow-e  doSwiadczenia wykazaty, ze
przecietna wydajno$¢ | ha przy sadzeniu wyno-
si 173 gr. w warunkach sprzyjajacych okoto 250
g., czyli o 15 razy wiecej.

W Niemczech od roku ubiegtego poczeto uzy-
wa¢ maszyn do przesadzania. Oziminy sieje sie
na grzedach w Jesieni, na wiosng, w kwietniu
przesadza.

* *
*

Na cze$¢ polskiego geologa nazwaty Sowiety
nowo odkryte pasmo _gor w pétnocnej Syberji —
gorami Czerskiego. Gory te ciagng sie pasmem
1000 km. Czerski -byt zestany na Sybir po r.
1863. Jego prace geograficzne zdobyly mu stawe
naukowa. Oceni¢ potrafili to nawet bolszewicy.
Czerski umart w 1892 r,

— M. L.

POSADY!

1. Posada nauczyciela matematyki w gimnaz.
zenskiem prywatnem. Wymagane petne kwalifi-
kacje nauczycielskie. Kwalifikacje harcerskie —
stopien -instruktorski, uzdolnienie do pracy w
Kom. Chor, lub na stanowisku Komendanta Chor,
oraz -zobowigzanie sie¢ do tej pracy.

2. Posady nauczycieli w gimnazjum prywatn.
na terenie Kurator, todzkiego: a) przyrody z
geografja, b) jezyka polskiego, c) faciny. Wy-
magane petne kwalifikacje nauczycielskie. Kwa-
lifikacje harcerskie — stopien instruktorski, albo
wyzszy stopien miodziezy, uzdolnienia do pro-
wadzenie druzyny, lub do pracy w Komendzie
|-I|(I._Jf(_:a oraz zobowigzanie si¢ do pracy harcer-
skiej.

Oferty kierowa¢ do G. K. M. w Warszawie, Al.
Ujazdowska 37. Refer. Po$r. Pracy.

HARCERZE PISZCIE DO WASZYCH
BRACI ZAGRANICZNYCH.

Nastepujacy skauci angielscy pragng korespon-
dowac z polskimi harcerzami:

1. Scout Mc. Gowan, 11 lat.

Adres: 28 R-obson Street, Govanhill, Glasgow.
Scotland.

2. Scout Cairney, 12 lat.

Adres: 165 Butterbiggins
Glasgow, Scotland.

Skaut albanski Hydai Mucho.
Adres: Shkolla Teknike. Tirano. Albania.
Pragnie korespondowa¢ z harcerzami polskimi.

Road, Goranhill.

OD REDAKCJI.

Numer nastepny bedzie podwdjny celem wy-
réwnania ogolnej i-losci numeréw, ktéry winni
otrzyma¢ czytelnicy ,,Harcerza” w maju -b. r.

W tym numerze nie umiescilismy Dziatu Re-
buséw i Szarad z powodéw od Redakcji nieza-
leznych, ukaze sie on znacznie zwiekszony w na-
stepnym numerze.

kwartalnie — 5 2z, miesiecznie — 2 zt. (wraz z przesytka). Prenumerate

wptaca¢ nalezy na konto P. K. O. Nr. 10.020 albo przekazem pocztowym do administracji ,HARCERZA" w War-

szawie, ul. Traugutta Nr 2.
Sekretarjat Redakcji urzeduje w poniedziatki i wtorki od g 13 do 14,30 i w pigtki od 17 do 18.
strony — 50 zt., ‘/s strony — 30 zt.

CENY OGLOSZEN:

Cata strona — 200 zt.,

Redakcja Al- Ujazdowskie 37 m. 12.
strony — 100 zio

Redaktor urzeduje w $rody i pigtki od 18 — 19.

Komitet Redakcyjny. O. Grzymalowski, Z. De Callierowa, M. Lachowicz, J. Michalski, E. Ryszkowski, T. Sopocko,

Wydawca: Naczelnictwo Zwigzku Harcerstwa Polskiego.

Klisze wykonano w Zak¥adach ,Bluszczull Krak. Przedm 99.

Redaktor: E. Ryszkowski.

Druk. M.S. Wojsk



