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XVII. Zjazd Towarzystwa balneologicznego
w Berlinie.
Podat

Dr. Stanistaw Bijasz - Radzikowski
(w Zakopanem).

»Towarzystwo Balneologiczne* lekarzy niemieckich od-
byto XVII. zjazd w Berlinie miedzy 5 a 9 Marca 1896 r.
Przewodniczacy Liebreich powitat zebranie przemowg, w kto-
rej wspomniat o znakomitym rozwoju Towarzystwa, a jako
dowod tego pomysinego rozwoju os$wiadczyt, ze angielskie
Towarzystwo balneologiczne, zawigzane przez Sir Sievekin-
ga, chce wejs¢ w zwigzki naukowe z Towarz. niemieckiem.

Dalej zawiadomit réwniez przewodniczacy o konkursie
»Towarzystwa Balneologicznego® na prace: O wsysaniu istot
chemicznych przez skore\ autor najlepszej rozprawy otrzyma
800 marek.

Po zatatwieniu spraw administracyjnych miat wykiad
Landolt (z Berlina): O nowym pierwiastku Argonie. Juz
od dawna angielscy fizycy domyslali sie, naprowadzeni przez
wazenie i za pomocg widma, ze w potgczeniu azotu w po-
wietrzu tkwi co$ nieznanego. Pokazywata sie stata rdznica
w poréwnywaniu azotu chemicznie czystego, z otrzymanym
z powietrza. Mowca wspomina o dawniejszych doswiadcze-
niach Cavendisha i okazuje argon za pomocg rozbioru wi-
dmowego. Jedna zatopiona Geisslerowska rurka byta napet-
niona azotem, druga argonem. Po przepuszczeniu pradu prze-
rywanego wida¢ bylo wyraznie réznice obu pierwiastkow.
Dotad jednakowoz tak o argon, jak i o helium, lecznictwo
nie ma sie co troszczyc.



Schuster (z Akwisgranu) méwit: O leczeniu prze-
wleklego zapalenia rdzenia (myelitis chronica) i zalecat leczy¢
to cierpienie gorgcemi kapielami do 40° i 41° C.

W szeregu innych odczytéw wyglosit zajmujaca roz-
prawe Karfemkel (z Chudowy): Fizyczne badania zdol-
nosci przewodnictwa pradow elektrycznych w 26 zdrojach
i wykazanie fizyologiczne ich réznic. Autor na podstawie
wihasnych badan ulozyt zestawienie stopnia przewodnictwa
pradow w 26 zdrojach, w tej liczbie wszystkich $laskich
zrédet mineralnych, w cieptocie pokojowej przy 18°i 30° C.
Do badan uzywat ztozenia drutow Wheastonowskiego, z wia-
czeniem czutego telefonu. Przewodnictwo, jak sie pokazato,
zalezy od zawartosci soli w wodzie, od ich jakosci i wyso-
kosci cieptoty. Kwasy i polaczenia solne znacznie powiek-
szajg przewodnictwo pradu elektrycznego. W drugiej czesci
pracy chodzito autorowi o rozstrzygniecie, czy roznice wy-
kazane droga fizyczng w stopniu przewodnictwa moga sie
rozpozna¢ takze i fizyologicznie.

Pokazato sie, ze roznice zbadane drogg fizyczng, row-
niez wykaza¢ mozna i na drodze fizyologicznej. Zdrdj jeden
bedac lepszym przewodnikiem elektrycznosci, wcale nie go-
ruje nad drugim.

Lohnstein (z Berlina) objasnit nowy swoj urome-
ter i uzycie jego przy oznaczaniu cukru. Urometer ten, ochro-
niony patentem panstwowym, na gornym koncu ma maltg
wazke, na ktorej za pomocg osobnych ciezarkbw mozna zna-
les¢ nawet czwarte miejsce z dziesietnych. Przyrzad zashu-
guje na rozpowszechnienie do uzytku doraznego w ambula-
toryum lekarskiem.

Schulz (z Greifswaldu) mowit O siarce i zdrojach
siarczonych. Na zasadzie licznych doswiadczen robionych
przez niego i jego ucznidw na sobie wykazat, ze doswiad-
czenie balneologa potwierdza proba teoretyczna. Siarka jest
tak wazna dla ustroju jak biatko, i moze tez uchodzi¢ za
przeno$nik tlenu. Znaczenie to siarki streszcza mdéwca w sto-
wach : bez siarki nie ma zycia. Mala ilo$¢ siarki w zrodiach
siarczanych powoduje zupelne wessanie jej, lecz doswiadcze-
nia nie powinny by¢ robione za zwierzetach, a tylko na lu-
dziach.

Stern (z Weilbachu) podat: Spostrzezenia o sposobach
czerpania wod siarczanych. Dawno zauwazono, ze woda siar-
czana zaczerpnieta do flaszek ze zdrojow, traci po jakim$
czasie zapach, smak i kwas siarkowodowy, a badanie che-



miczne wykazuje zupeiny brak tego kwasu. Poniewaz jednak
nie jest to obojetne dla chorego, czy znajdzie w wodzie to,
co zrédlo ma zawiera¢, wiec robiono doktadne badania trwa-
tosci kwasu siarkowodowego. Pokazato sie, ze kwas siarko-
wodowy, cho¢ z poczatku znika, jednak po tygodniach lub
miesigcach znowu wystepuje i potem przez lata zachowuje
sie. .Badano dalej i stwierdzono, ze znikanie kwasu siarko-
wodowego zalezy od dostepu powietrza w czasie napetniania
flaszek. Jezeli sie uniknie dostepu powietrza przy zaezerpy-
waniu wody, stosunek zawartosci kwasu siarkowodowego po-
zostaje niezmienny.

Winternitz (z Wiednia) wyktadat. 0 surowicy lecz-
niczej w hydropatyi. Leczenie surowicg i narzgdami (serum-
organotherapid) powinno sie zalicza¢ do rzedu samoistnych
sposobow leczniczych réwno uprawnionych. RoOwniez mysl,
ze w samym ustroju sg sity, ktére walczg z zarodkami cho-
rob, wtargajagcymi do ciata, nie jest nowa. W nawigzaniu
do tego rozwingt Winternitz poglady swoje, polegajagce na
doswiadczeniach o dziataniu wodolecznictwa. Leczenie woda
jest przedewszystkiem leczeniem utleniajgcem : przyspiesza
sprawe zuzycia w ustroju. Zimno i ciepto wywierajg nadzwy-
czajny wptyw osobniczy na rozwdj biatych i czerwonych cia-
tek krwi. Nie tylko przetwarza je dziatanie wodolecznicze,
ale réwniez wypedza, wskutek powiekszonego krazenia, z ich
zbiornikéw w obieg krwi. W ten spos6b wodolecznictwo jest
autoorganoterapig, jest leczeniem sie samych tkanek. Wpraw-
dzie nie ma swoistej surowicy w zastosowaniu wody, prze-
ciez jednak skutki leczenia wodg dadzg sie porownac z dzia-
taniem terapii surowiczej.

Strasser, asystent Winternitza, mowit 0 zmianach
chemicznych hrwi i moczu wskutek dziatan i wptywoéw ter-
micznych.

Kann (z Oeynhausen) wyktadat 0 gimnastyce lecz-
niczej recznej i z przyrzadami, ktorg niestusznie oddaje le-
karz w rece stuzebnych, a od ktorej dzisiejszy lekarz prak-
tyczny nie powinien stronic.

Furst (z Berlina) miat odczyt: O zawlekaniu choréb
zakaznych do zaktadéw leczniczych.

Klemperer (z Berlina) wyktadat: O hidroterapii
w klinice wewnetrznej. Jedna z najznaczniejszych niemieckich
klinik zajeta sie powaznie wyprébowaniem sposobow liidrya-
tycznych. Podniost prelegent znaczenie hidroterapii i obszer-
ne jej dziatanie. W zywej rozprawie nad tym odczytem,
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miedzy innymi zaznaczyt Winternitz z naciskiem, ze hidry-
atyka nie jest szczeg6towa metoda, ale potezng gatezig terapii
ogolnej.

Nastepnie mowit Winternitz: O suchotach phuc-
nych. Podniést niezaprzeczone dzisiaj mniemanie, ze suchoty
sg chorobg uleczng. Podtug jego przeszio trzydziestoletniego
doswiadczenia najlepszym $rodkiem jest stésowanie zimnej
wody nizej 15°, a wyjgtkowo az do 0° Cels. Przed kilku
laty szwedzki profesor Aberg podat sposob ten jako nowosc.
Winternitz za$ uzywat go od wielu lat w zaktadzie swoim
w Kaltenleutgeben i w wiedenskiej poliklinice.

Kolbe (z Reinerz) wylozyt rzecz: O stosowaniu kg-
pieli borowinowych w gruzlicy ptucnej. Dwa przypadki z nie-
korzystnym przebiegiem zmuszajg go do ostroznego stoso-
wania tego leczenia.

Kaatzer (z Rehburgu) mowit. O wihasnych 5-letnich
doswiadczeniach leczenia gruzlicy. Powstat przeciw matemu
cenieniu leczenia tuberkulina, jakie zapanowato w ostatnich
czasach. To dato powod do zywej rozprawy o gruzlicy.

Putzar (z Konigsbrunn) miat wykiad: 0 zwigzku
niedomogi nerwowej ze sktonnoscig do wydzielania moczanéw
(diatezg moczanowg). Bronit zapatrywania, ze podraznienie
ukfadu nerwowego sprowadza zaburzenie w przemianie ma-
teryi. Z tego wnosi, ze niedomoga nerwowa moze wywotaé
zboczenia przemiany materyi, a zwilaszcza gosciec.

Pospischil(zWiednia) méwik O leczeniu zapalenia
nerwow {polyneuritis) zimng woda.

Rokowanie w tej chorobie moze by¢ rézne, stosownie
do pochodzenia choroby. Przypadki polegajace na tle zakaz-
nem dajg znacznie gorsze rokowanie. Zalezy na tem, aby
wywotac silniejsze wydzielanie przez zabiegi hidryatyczne,
a rownoczesnie strzedz upadku sit za pomoca krzepiacej
dyety, ktorej powinny towarzyszy¢ wzmacniajace zabiegi hi-
dryatyczne.

Kothe (z Friedrichsrodu) wykiadat: O klimatycznem
leczeniu niedomogi nerwowej (neurastenii) i standw pokrewnych.
Powstanie tej choroby odnosi do zmian drobinowych istoty
miedzynerwowej. Leczenie ma zmierza¢ do tego, aby wy-
wota¢ wptyw na sktad krwi i dobre jej rozprowadzenie
w mozgu. Zadanie to wypetnia przedewszystkiem klimat
wysoko-gorski, poniewaz tam podiug wielu spostrzezen na-
stepujg istotne a korzystne zmiany krwi.



Liebreich (z Berlina) pokazat chorg na toczen
(lupus), leczong bez skutku tuberkulina, ktérej jednak wiele
pomogto leczenie kanatarydyng. Leczenie trwa dalej.

Mendelsohn (z Berlina) zdawat sprawe: Z przy-
padku gruzlicy w skutek urazu. Dotaczyt do tego spostrzeze-
nia i uwagi o zarazliwosci gruzlicy.

Muller (z Berlina) miat odczyt: O znaczeniu kapieli
dla doszczetnego usuniecia nastepstw urazu. Badania jego do-
tyczyty gtéwnie sztywnosci palcow i stawow reki, czesto po-
zostajacych po urazach. Po kapieli stawy te nabywajg wiek-
szej ruchomosci, niz miaty przedtem. Zwiaszcza miejscowe
kapiele parowe lub solne, kapiele czesciowe lub catkowite
w rozmaitych zastosowaniach, sg czynnikami waznymi w do-
leczeniu urazéw. Obok tego nalezy rowniez stosowa miesie-
nie, elektryzowanie i leczenie mechaniczne.

Born stein (z Landeck) mowit: O wartosci pozywnej
nutrozy (— chlorek sérnika, caseinnatrium) w poréwnaniu
z Lrebtegowskim peptonem miesnym. Doswiadczenia na samym
sobie przeprowadzone przekonaly go, ze nutroza jest o wiele
tatwiej strawna, niz mieso lub Liebiegowski pepton miesny.
W rozprawie nad tym wykiadem zarzucano pewne niedo-
ktadnosci w doswiadczeniach.

Schuster (z Nauheim) wytozyt rzecz: O dziataniu
kwasu weglowego na ukiad piciowy. Obwodowe podraznienia
dziatajg dalej dosrodkowo i wywotujg zmiany w uktadzie
nerwowym i naczyniowym.

Na tern zakonczyly sie ozywione odczyty i rozprawy
Zjazdu.

Towarzystwo balneologiczne wydaje sprawozdania ze
swoich Zjazdéw; réwniez wychodzi obecnie w drugim rocz-
niku miesiecznik balneologiczny, bedacy organem ogdlnego
zwigzku niemieckich zdrojowisk (Monatsschrift f. praktische
Balneologie) w Monachium, pod redakcjg Dra Fr. C. Mul-
lera, z ktorego strescitem przebieg Zjazdu balneologicznego.

Dodatkowo wspomne, ze na Wegrzech w Budapeszcie,
wychodzi pismo pod napisem: Balneologiai Ertesito t.j. wia-
domosci balneologiczne, organ towarzystwa balneologicznego
krajéw korony madziarskiej, obecnie w Ill. roczniku; mie-
siecznik jest bardzo starannie redagowany przez Dra Kornela
Preys z'a. Procz tego wydaje Dr. Preysz biblioteke litera-
tury balneologicznej, ktéra juz liczy 40 tomikéw w jezyku
madziarskim, francuskim, niemieckim i angielskim. W liczbie
tej znachodza sie opisy zdrojowisk i uzdrowisk wegierskich,



jak jeziora Btotnego, Smokowca (= Schmecks, Tatrafiired),
Bardyjowa, rowniez wskazOwki do poszczegolnych sposobéw
leczenia, jak ksigzeczka Dra Romplera z Goerbersdorfu o le-
czeniu choréb piersiowych w klimacie wysoko - gorskim, na-
pisana zwiezle i znakomicie, albo tez ksigzeczka Dra Preysza
0 uzywaniu kapiel morskich. Wydawnictwa maja na celu
nietylko rozpowszechnianie wiadomosci o zdrojowiskach we-
gierskich w samych Wegrzech, ale tez za granicg i w sa-
siednich krajach batkanskich. Czyzby i w Polsce nie udato
sie zrobi¢ co$ podobnego, gdy mamy tyle zdrojowisk i tak
waznych? Mato gdzie w obcych podrecznikach balneologicz-
nych znajdzie sie wzmianka, i to zwykle niedostateczna,
0 naszych zdrojowiskach, a juz o jakiemkolwiek skupieniu
sie na polu wspdlnej pracy polskich zdrojowisk ani stychac,
mimo, ze mieliSmy takiego niezapomnianego lekarza-obywa-
tela, jak tyle zastuzony Dietl.

Osobne odbicie z ,,Przegladu Lekarskiego* 1896. Nr. 30.

Krakow, 1896.— Drukarnia Uniwersytetu Jagiell., pod zarzadem A. M. Kosterkiewicza.



