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Stosowanie ucisku aorty w potoznictwie.

Kazdy normalny pordd jest potaczony z pewng
utratg krwi w ramach fizjologicznych. Jednak nie za-
wsze jesteSmy w stanie okresli¢, kiedy przekroczyto
ono granice normalne i nalezy do zjawisk patologji,
dlatego tez jest wielka szkoda kazdej kropli krwi,
zbytecznie straconej. Do najtragiczniejszych zdarzen
w potoznictwie nalezy S$mier¢ kobiety z powodu wy-
krwawienia w czasie porodu. Smutniejszy jest fakt, iz
w wiekszosci przypadkéw mogtaby osoba kierujaca
porodem uratowac zycie kobiety przez wihasciwe zasto-
sowanie srodkéw, ktéremi dysponuje. Na usprawie-
dliwienie tych os6b stojacych w praktyce, zdata od
kliniki, mozna przytoczy¢ silne krwawienie czesto pro-
wadzace do zejscia $miertelnego, przy tozysku przodu-
jacem badZ przyrosnietem oraz przedwczesnie odcze-
pionem. Lecz kobiety umierajgce z wykrwawienia w
11 okresie porodu, kiedy nie zachodzi obawa chocby
jedna z wyzej wymienionych, marnie gingce na sku-
tek nieumiejetnego kierownictwa lub w wysokim sto-
pniu wadliwej aseptyki lekarza lub akuszerki, nalezg
do tragicznych wypadkéw, w ktérych nie mozna mo-
wi¢ 0 nieszczesciu, a raczej o pewnem zawinieniu.

Do najniebezpieczniejszych krwawienh z czesci rod-
nych podczas lub po porodzie, oprécz atonji, moznaby
zaliczy¢: rozdarcia sromu lub pochwy, kiedy pekna
ciata jamiste techtaczki lub zylaki, pekniecia czesci

pochwowej lub ujécia (arteria uterina lub jej gataz
pochwowa) i wreszcie krwawienie na skutek pozo-
statych resztek tozyskowych.

Skoro wszelkie stojagce nam do dyspozycji srodki
zawodzg, a krwawienie nie ustepuje lub nie ustaje
by¢ groznem dla zycia, siegamy do S$rodka, ktory
daje zwykle dobre wyniki, to jest uciskanie aorty.

Pierwsze wiadomos$ci o stosowaniu tego S$rodka
siegajg w poczatki iS-go stulecia, kiedy to pierwszy
w 1722 roku Dusse zdotat kilka pacjentéw urato-
waé od niechybnej $mierci przez ucisk reczny aorty.
Srodek ten byt z ogromnym entuzjazmem przyjety,
apoteozowany, pedzony nawet do absurdu, kiedy przy
kazdem krwawieniu, nawet z pozostatych resztek to-
zyska, nie siegano do recznego ich wydobycia, a uzy-
wano uciskanie aorty. Nic wiec dziwnego, ze wyniki
nie zawsze byly zadawalajgce. Wkrotce przekonano
sie, iz ucisk aorty nie we wszystkich przypadkach
jest wystarczajgcym i godnym polecenia i nie mozna
go uzywa¢ jako jedyny leczniczy $rodek. Starano
sie ulepszaé, uzupetnia¢ go i dlatego posiadamy dzi$
rozne sposoby ucisku aorty, ktore mozemy podzieli¢
na: 1) ucisk reka sama, 2) ucisk aparatem trzymanym
w reku, jak np. przyrzad Rissmana, 3) samo-
trzymajgce aparaty i instrumenta oraz 4) opasowanie
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catego ciata mniej lub wiecej elastycznemi opaskami,
jak np. wezem gumowym Momburga.

Ze wzgledéw anatomicznych nie mozemy zwykle
uzyska¢ zupetnej anemji macicy, a mimo to sam ucisk
aorty i tern samem zmniejszony doptyw krwi jest
wystarczajagcym $rodkiem tamujgcym silne krwawienia
i usuwajacym atonje macicy. Niektdrzy badacze twier-
dza, ze sama niedokrwisto$¢ macicy jest wystarcza-
jacym S$rodkiem wywotujgcym skurcz macicy. Inni
zndw twierdza, ze przetadowanie krwi kwasem weglo-
wym dziata draznigco na miesien maciczny. Drudzy
twierdza, ze skurcz odbywa sie drogg autonomizmu
macicy. Czem wiasciwie spowodowany jest skurcz ma-
cicy przy kompresji aorty, nie jesteSmy w stanie do-
ktadnie objasni¢ i dlatego musimy sie jedynie zado-
wolni¢ teoretycznemi rozwazaniami.

Jezeli chodzi o wybor i zastosowanie metody w
naszej klinice przy atonji macicy i w zwigzku z tem
stojgcem krwawieniu, to stoi ona na stanowisku, ze
instrument S,chosa jest najodpowiedniejszym $rod-
kiem. Przy stosowaniu opaski Momburga dochodzi
nie tylko do ucisku aorty, ale réwniez wszystkich po-
zostatych naczyn Zzylnych, w gtéwnej mierze vena
rava injerior, naczyn tetniczych, moczowoddéw i ner-
wow. Pizy zwalnianiu opaski po dtugotrwatym ucisku,
ktory jedynie jest skuteczny, ptynie po zwolnieniu
gtébwnej zyly dolnej krew przetadowana kwasem we-
glowym do iserca i centralnego systemu nerwowego
(mdzgu) i dziata w wysokim stopniu toksycznie. Dla-
tego tez starano sie odnalez¢ taki spos6b, azeby je-
dynie uciska¢ aorte samg. Takim $rodkiem jest wias-
nie instrument Schota. Schot przekonat sie na
zwlokach, ze instrumentem swym uciskuje jedynie
aorte, a zyla gtéwna dolna pozostaje nietknietg. Jako
jeden z punktéw stojacych ponad inne sposoby na-
lezy podkresli¢, ze instrument Sc ho ta nie wywotuje
ucisku na arteriae renales, coeliaca i mesenterica su-
perior, jednem stowem naczynia dostarczajgce krew
jelitom, zotadkowi i $ledzionie.

Nalezy teraz zapyta, jak silnie wolno uciskac
aorte i na jaki czas?

Po dokonanym ucisku aorty zawsze kontrolu-
jemy, czy domaca¢ mozemy sie na obwodzie tetna,
a mianowicie na tetnicy udowej. Skoro tetno w niej
ustaje, mamy dowod dobrze przeprowadzonej kompre-
sji. Czesto jednak u kobiet otytych, kiedy nie jesteSmy
w stanie doprowadzi¢ do zupetnej kompresji tetnicy
gtéwnej, a na tetnicy udowej wyczuwalne jest tetno,
wynik Kkliniczny jest czesto jeszcze zadawalajacy, po-
niewaz krwawienie stopniowo ustaje, a macica zupeinie
dobrze sie kurczy. Ja’k jwidzimy, nie nalezy sche-
matyzowaé, a jedynie stosowaé sie do danego przy-
padku, przeprowadza¢ ucisk aorty z jednoczesng kon
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trofg tetna na tetnicy udowej a kurczeniem sie ma-
cicy i w parze idagcem stopniowem ustepowaniem
krwawienia.

Czas ucisku na naczynie trwaé powinien do 15
minut, poczem nalezy go zwolni¢ wzglednie zluzni,
skoro jednak krwawienie nie ustepuje, mozna na nowo
dokona¢ kompresji. Przy zwalanianiu kompresji na-
lezy stale baczyC, azeby krew stopniowo i wolno do-
stata sie do dolnych korczyn. Czas kompresji zapo-
rnocg instrumentu trwa¢ moze dowolnie, nalezy jednak
w pewnych odstepach na kilka minut ucisk zwolni¢,
azeby pdzniej zndw silniej ucisngé. Przy zastosowaniu
ucisku reka lub kompresorem Rissmana silg rzeczy
przerywamy ucisk, poniewaz zmeczona reka nie jest
w stanie bez przerwy kontynuowac swg prace.

Kliniki lub specjalisci sg w znacznie szczesliwszem
potozeniu w zwalczaniu niebezpieczenstw zagrazajg
cych zyciu zwlaszcza w potoznictwie. Tak samo rzecz
ma sie przy atonji macicy, kiedy specjalisci posiada-
jacy liczne instrumentarjum moga takowe uzyé, w
przeciwienstwie do lekarzy praktykow, ktdrzy musza
siegnag¢ do ucisku reka.

Technika ucisku aorty reka, Srodek, ktorym kaz-
dy lekarz i akuszerka dysponuje, przedstawia sie w
spos6b nastepujgcy: Lekarz staje po prawej stronie
pacjentki i uciska lewag piescig powyzej dna ma-
cicy, po uprzedniem odsunigciu jelit w ten sposéb
aorte po lewej stronie kregostupa, ze Srodkowe cztonki
palcéw lezg na naczyniu. Prawa reka obchwytuje lewg
w stawie nadgarstkowym i catym cigzarem pochylamy
sie nad tozko tak, ze ciezar ciata poteguje ucisk. W
ten sposéb mozemy aorte uciska¢ do 15 minut bez
wiekszego wysitku.

Rzecza posrednig miedzy uciskiem reka aorty a
instrumentem Schota jest kompresor Rissmana,
kazdemu dostepny, tani i praktyczny. Doskonato$¢
jego od ucisku reka polega w tem, ze posiada pelote
0 wyscietanych zagtebieniach uciskajgce tetnice gto-
wng. Wielkie zastosowanie posiada instrument ten
w Szwajcarji, gdzie kazda potozna nosi go w swej
torebce akuszeryjnej.

Cho¢ ucisk aorty reka i kompresorem Rissma-
na sg dla wszystkich dostepne, tatwe, wygodne i w
kazdej chwili mogace byé zastosowane, posiadaja jed-
nak pewne wady, dajace sie ujg¢ w nastepujace
punkty:

1. Niejednostajny ucisk spowodowany zmecze-
niem' uciskajacego.

2. Zbyt wielka tatwos¢ uzycia nadmiaru sity i
najwazniejszg —
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3. dla celow transportowych metoda nie nadaje
sie prawie zupetnie, cho¢ opisujg niektorzy,
ze zdofali stosowaC przy transporcie chorej
do kliniki w ciggu godziny reczny ucisk aorty.

Instrument Sc ho ta stosowany w naszej klinice,
nalezy wedtug nas do niezawodnego $rodka stosowa-
nego przy krwawieniu z niedowfadu macicy. Jest to
aparat wywotujgcy ucisk jedynie na tetnice gtowna,
w przeciwienstwie do opaski Momburga, ktorej
ucisk nie ogranicza sie jedynie na aorte, a rowniez
i inne naczynia lub nawet narzady, wywotujac nieraz
smutne nastepstwa. Ujemny wynik przy stosowaniu
instrumentu Sc ho ta polega tylko na wadliwem za-
tozeniu, tembardziej, ze aorta moze sie fatwo zesuna¢
z pod ucisku po Scianie kregostupa. Ucisk stosujemy
przez 15—20 minut.

Jezeli zreasumujemy znaczenie ucisku aorty, to
przychodzimy do wniosku, ze przyczynia sie do zata-
mowania lub obnizenia krwotoku, wywotuje skurcze
macicy, a co najwazniejsza, ze wynik jego jest natych-
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miastowy ad oculos et digitos. Bez uprzedniego doko-
nania jakiegokolwiek zabiegu po zatozeniu Schota,
mozemy powstrzymac krwotok i w zupetnym spokoju
przystgpi¢ do dalszych krokéw, o ile okaZzg sie koniecz-
nymi.

Smierci w ogdlnej medycynie z wykrwawienia na
zewnatrz nie znamy dzieki opasce E smarcha prawie
zupetnie. Dlaczegoby nie umieli lekarze praktycy lub
akuszerki réwniez i w potoznictwie zapobiec $mierci
z wykrwawienia? Dlatego tez nie nalezy do ucisku
aorty siegng¢ dopiero wtedy, kiedy wszystkie inne
srodki zawiodly, a Smier¢ pacjentce juz w oczy za-
glada. Ucisk aorty nalezy zastosowa¢ w kazdym przy-
padku silnego krwotoku, azeby mie¢ czas do przygo-
towania sie do dalszych $rodkéw pomocniczych.

Ten prosty Srodek jakim jest ucisk aorty winien
by¢ stosowany przez wszystkich lekarzy i akuszerki,
ktérzy zamierzajg nie straci¢ pacjentke i oddaé ja
w dalsze rece specjalistow lub ludzi do tego powota-
nych.

Z minionych wiekow.

Byto to w ciezkim czasie dla lzraelu. Sity po-
ganskie zaprzysiegly sie. na zgube narodu wybranego.
Potomstwo jego miato byC zniszczone w zarodku, a
domy wyludnione. Nie miato juz by¢ zycia mtodego,
ani zadna matka cieszy¢ sie nad kotyskg swych ma-
tych synkow. IScie szatanski plan to byt, ktory wy-
myslit bezbozny Faraon, a zdawato mu sie tatwem
przekupi¢ blaskiem ziota izraelskie niewiasty, ktore
wtenczas udzielaty pomocy rodzacym. W ich reku le-
zato zycie i Smier¢. Tylko mate poruszenie, nacisk
w odpowiednim miejscu i juz zgasto miode zycie.
Nawet matka nie spostrzegta nic ztego. Ale morder-
cze plany o jedno sie rozbity; o bogobojnos¢ dwdch
izraelitek, o szacunek i cze$¢ przed zyciem obudzonem
przez Stworce. Musiaty to by¢ niewiasty dzielne i Bo-
gu mite, ktore odwazyty sie przeciwstawi¢ nie tylko
Faraonowi, ale i catej potedze egipskiej, ktore oka-
zaly sie niedostepne wszelkim pokusom ziota, ktore
im mogto tatwo w rece wpas¢. Ani grozby, ani obiet-
nice nie mogly je powstrzymaé¢ od spetnienia tego,
co im sumienie nakazywato. Jak Swietg musiata im by¢
chwila, kiedy taka mata staba istota najpierw w ich
reku byfa, i jg poda¢ mogty uszczesliwionej matce.
Byly one $wiadome, jaka warto$¢ w takim dziecku
lezy, i jakie mozliwosci na przyszto$¢ w nim sa.
Wielkoscig byto im, pomoc ludziom w zyciu, w ktorych

bita krew ciepta, w ktérych bito zycie tetnigce, pomoc
dziecku, ktére darem Bozeni jest i dzietlem Stworcy.

Spokdj sumienia byt im nagroda. Ale nie sam
spokdj sumienia, ale i juz tutaj na ziemi pokazat
im Bég, ze kto Jemu ufa i Jego stucha, juz na
ziemi nagrode otrzyma. One przez Jego blogosta-
wienstwo zostaty same matkami zdrowych i licznych
rodzin, ktére jeszcze w poznych latach, bez przeszkdd
cieszyly sie swych synow i corek. W zitotym blasku
$wiecg imiona tych dwdéch potoznych z dziejow sta-
rego przymierza do nas.

Zawod potoznej od tego czasu zostat wiasnie
przez te dwie niewiasty uszlachetniony. lle dzielnosci
sumiennosci, wiasnej sity i mitosci do niego nalezy.
lle zy¢ ludzkich lezy w twojej rece, ty wiedzaca i do-
Swiadczona niewiasto, ktéra przewaznie sama matka
jestes i dlatego zmierzy¢ mozesz jej smutek i stra-
pienie, ale i jej ucieche i szczescie.

Niestety, mamy dzisiaj duzo niewiast, ktére zawdd
swoj tylko dla celow materjalnych, bez serdecznosci,
i tylko czysto zewnetrznie wykonuja, liczac tylko ze
zrecznoscig i dzielnosScia, ze strong zdrowotng i facho-
wa. Ale jest ich duzo, ktére swdj zawdd spetniaja
z zamitowaniem, ktore, wiedzac o odpowiedzialnosci
jego, widzg w nim swoje powotanie. Z jakiem ocze-
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kiwaniem wisi na takiej potoznej wejrzenie miodej
cierpigcej matki, ktéra od niej oczekuje uspokojenia.
Jak mile widzianem jest kazde macierzynskie, petne
zrozumienia stowo u toza potoznicy. Tylko taka, ktéra
sama przeszia te najciezsze godziny kobiety, moze
wyrozumie¢ potrzebe drugiej, jej udzieli¢ pomocy i jej
sity dodawa¢ do wytrwania. Jest to naprawde wyte-
zenie wszystkich sit, zawsze znowu przechodzi¢ chwile
boléw, jakby sama je przechodzita. Ale jest to tez
wielkiem pocieszeniem, zawsze znowu by¢ Swiadkiem
tej wielkiej uciechy, kiedy urodzito sie dziecko i shy-
sze¢ jego pierwszy krzyk.

Uczmy sie od tych dwdch izraelitek dawno mi-
nionych czaséw, czci, przed Bogiem Stworcg i jego
dzietem. — Jak wielki upadek pokazuje to, jezeli
kto$ odwazy sie, rodzace sie zycie w jakibadz sposéb
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zbrodnicza reka zabija¢. Jest to zbrodnia na dzietu
Boga. — Precz z rekoma od takiej zbrodni. Pan Bog
takie nieposzanowanie swoich stworzen i praw, takie
zaparcie sie jego istnienia nie pozostawi niekaranem.
Wie tylko, ze taka kobieta, ktéra rodzace zycie w so-
bie zniszczy, swoje zdrowie marnuje i czesto dalsze
zaptodnienie uniemozliwi; ale przyjdzie czas, gdzie
zbudzone-sumienie oskarzy jg o zabdjstwo i ona nie
znajdzie wtenczas wyjscia przed mekami wewnetrz-
nemu, ktore sama sobie zgotowata. Miast budowac,
zmarnowata i klatwa na niej cigzy, ktorg tylko praw-
dziwa skrucha i wiara w mitosierdzie Boze zmazac
moze. ,,Blogostawieni, ktorzy przed Bogiem stoja,
czyste ze wzgledu na zycie naturalne. Bog jest Wiel-
kim i peten chwaty, u Niego jest zrodto zycia, z po-
dziekowaniem chcemy przyja¢ jego dary i Jemu hotd
oddac*.

Zmniejszanie liczby urodzin a srodki zapobiegawcze.

Historja wszystkich czasdéw uczy nas, ze narody,
ktére duchowo i, gospodarczo sie rozwijaja, odznacza-
ja sie przez wielka ilo$¢ dzieci. Bogactwo tegoz bto-
gostawienstwa przyczynia sie znowuz do szybszego
rozwoju catego narodu we wszystkich dziedzinach.
Z liczbg mieszkancow rosnie sita, potega i powazanie
narodu. llo$¢ rgk roboczych sie wzmaga; naréd wzgl.
panstwo duzo zdziata; pienigdz wptywa do kraju. Do
pewnego czasu trwa postep. Nastepuje jednakze prze-
wrét, z rosnagcym dobrobytem i wyzszg kulturg idzie
w pare wygoda i che¢ do uzywania. Poczatkowo natu-
ralnie ogarnia tylko wyzsze sfery narodu, nastepnie
zatacza coraz to dalsze kregi. W temze samem tempie
zmniejsza sie ilos¢ narodzin. Wplyw tego objawu na
zycie narodowe i tegoz site poczgtkowo jest staby
i nim zostajg tak diugo, jak urodzenia przewyzszaja
wypadki $miertelnosci. Jezeli jednakze jest odwrotnie,
to poczatkowo powoli, nastepnie coraz predzej dany
nardd upada, az nareszcie stoi przed przepascia.

Woprawdzie u nas nie jest jeszcze tak Zle. Jednak-
ze zawczasu trzeba temu zapobiec. W pierwszym rze-
dzie -winno panstwo sie o to stara¢. Lecz to nie star-
czy. Kazdy winien dopomagaé, ale specjalnie pewne
grupy zawodowe sg do tego powotane. Do tych na-
lezg tez akuszerki.

Dziatalno$¢ zapobiegawcza winna mie¢ dwa cele
na oku:
1. ze cyfra urodzen dalej sie nie cofnie;

2. ze Smiertelno$¢ zwihaszcza dzieci sie zmniejszy.
To jest mozliwem, jezeli przyczyny nam sg znane.

Pytamy sie o przyczyne zmniejszenia urodzin,
ktora jest troska uczonych, kierownikéw ludu, mezéw
stanu, a zwilaszcza lekarzy.

Czy zmniejszenie ptodnosci narodu przyczynia sie
do zmniejszenia urodzin? To pytanie zostato przez
wszystkich tych, ktérzy sie ta kwestjg zajmowali, ne-
gowane. Jak tez jest to mozliwem, w czasie, w ktérym
stosunki zdrowotne najnizszych kast narodu ulepszano,
w czasie, w ktérym juz od lat kilku przez r6znorodny
sport pielegnowano ciato. Ptodno$¢ narodu moze tyl-
ko ucierpieC przez rozszerzajaca sie ostabiajacg cho-
robe wzgl. przez rozpowszechniony zdrowiu szkodli-
wy tryb zycia.

Do choréb zmniejszajacych urodzin nalezg w pier-
wszym rzedzie choroby weneryczne, ‘jak kita i rzezacz-
ka. Lecz czy te choroby nie sg tak stare jak ludzkos¢?
Czy faktycznie w ostatnich latach, zwtaszcza powojen-
nych, choroby weneryczne tak sie rozpowszechnity,
ze tem nalezy ttumaczy¢ zmniejszenie si¢ urodzin? Nie,
doprawdy nie! Choroby piciowe oddawna silny wptyw
na zmniejszenie urodzin majg. Jednakze na ich rachu-
nek winno sie tylko cze$¢ utamkowsg zmniejszenia sie
urodzin zapisa¢, albowiem zbyt silne jest uswiadomie-
nie w spoteczenstwie i daleko posunieta praca zapo-
biegawcza.

Takze naduzywanie napojow alkoholowych moze
zniweczy¢ potomstwo albo mniej wartosciowe, stabe,
do choroby umystowej sktonne dzieci sprowadzi¢ na
Swiat. Lecz ta kleska moze raczej przyczynia sie do
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zmniejszenia zdrowotnosci potomstwa, niz do zmniej-
szenia urodzin.

Dalej przyjeto, ze og6lna nedza, podrozenie $rod-
koéw zywno$ciowych, w miastach panujacy gtod miesz-
kaniowy, zwiaszcza praca kobiety poza domem i to w
fabrykach, emancypacja kobiet, wciskanie sie nie-
wiast clo zawodéw mezczyzny, niemozno$¢ zawarcia
matzenstw, przyczynia sie do pomniejszenia urodzin.
Lecz przy blizszem zbadaniu, wszystkie te przyczyny
maja albo zaden, albo maty i posredni wptyw.

Znang jest ogolnie rzecza, ze zwlaszcza najbied-
niejsza klasa narodu posiada najwiekszg ilo$¢ dzieci,
i w miare zamoznosci spada ilo$¢ dzieci. Emancypacja
kobiet takze nie wplywa na zmniejszenie sie urodzin.
Gdyby to miato miejsce, winna razem z iloscig urodzin
zmniejszy¢ sie liczba zawarcia matzenstw. To jednak-
ze nie odpowiada prawdzie, bo po wojnie Swiatowej
liczba zawarcia matzenstw rok rocznie utrzymuje sie
na réwnym mniejwiecej poziomie. Natomiast praca
kobiety poza domem, zwlaszcza w fabrykach, przyczy-
nia sie do pomniejszenia urodzin. U kobiet-meZatek,
ktérzy poza domem zawodowo sg zatrudnione, brak
czasu do wychowania dzieci, za$ panienki, ktore poza
domem pracujg, tracg faczno$¢ z rodzing i ideg ro-
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dzinnego ogniska, tak, ze wstepuja w matzenstwo bez
przygotowania do pracy domowej, do pielegnowania
dzieci i chorych i wowczas przed sptodzeniem dzieci
sie obawiajg. Podobne stosunki zachodzg u rodzin
zamoznych i wplywowych, gdzie matzonka zado$¢ u-
czynia reprezentacji domowej i towarzyskiej. Lecz
przyczyna ta dawno juz dziata i nie przyczynia sie
do tego emancypacja kobiet. Dawno juz liczba uro-
jlzim w.rodzinach nalezacych clo przodujacych, a wiec
w duzych miastach i rejonach fabrycznych zmniej-
szala sie.

Zupeinie inaczej jest na wsi, gdzie takze kobieta
pracuje zawodowo w polu lub w domu. Tu przyrost
rodziny oznacza zarazem powiekszenie rak roboczych.
Dlatego tez ttomaczy sie, ze w okregach wiejskich
liczba urodzin nie zmniejsza sie.

Wszystkie wyzej wymienione przyczyny zmniej-
szenia urodzin sg niczem wobec woli ludzi, ogranicza-
jacej ilos¢ urodzin. Wola jednostek mie¢ jak najmniej
dzieci, ktGra zatacza coraz szersze kregi, jest chorobg
spoteczna, rozszerzajacy sie zastraszajgco jak zaraza.

Wola ta, ograniczajgca ilo$¢ urodzin, opiera sie
na naszych niezdrowych stosunkach gospodarczych.

(Ciag dalszy nastapi).

Ze zjazdu

| poswiecenia sztandaru Zw

W dniach 29 i 30 wrzes$nia rb. odbyt sie dwu-
dniowy zjazd Zwigzku Zawdd. Akuszerek w Czesto-
chowie, pofaczony z poswieceniem sztandaru.

Na zjazd i uroczysto$¢ przybyto okoto 150 przed-
stawicielek oddziatow Zw. ze wszystkich miast i mia-
steczek Polski, a ogolna liczba uczestnikow zjazdu wy-
nosita zgorg 200 oséb. Zbidrka przybytych uczestni-
czek zjazdu, przedstawicieli whadz i organizacji miej-
scowych nastgpita o godz. 8-¢j i p&t rano w sali
katedralnej, poczem wyruszyt pochdd ze sztandarami
i orkiestrg Strazy Ogniowej na Jasng Gore, gdzie na-
bozenstwa uroczyste odprawit O. Generat Piotr Mar-
kiewicz, dopetniajgc aktu poswiecenia pieknego sztan-
daru czest. Oddziatu i skiadajgc pamiagtkowy gwozdz
papieski na jego drzewce, poczem ks. pratat B. Wro-
blewski wygtosit podnioste kazanie o Szczytnem po-
stannictwie i spetnianiu odpowiedzialnego obowigzku
wedlug wskazan religji katolickiej. — Rodzicami

Potoznych w Czestochowie.

chrzestnymi nowoposwneconego sztandaru byli:  pp.
staro$cina Kuhnowa i prof. Jasiulewicz, dyrektor szko-
ty potoznych wr Warszawie, doktorowa Kedzierska i
p. starosta K. Kihn, prezeska. Zarzadu GIl. Zw. Po-
toznych w Warszawie, p. Marendowska, dr. Mikulski
oraz prezeska Zwigzku Potoznych na Wojew. Poznan-
skie, Pomorskie i Slaskie z siedzibg w Poznaniu p. E.
Swientekowa 1 prezes czest. oddzialu Pol. Cz. Krz.
radca Wnek.

Po nabozenstwie udano sie w pochodzie z powro-
teim do sali katedralnej, gdzie odbylo sie uroczyste
zebranie z przemdwieniami i skiadaniem gwoZdzi pa-
miatkowych na drzewcu sztandaru. Zebranie zagaita
prezeska czest. Oddziatu p. J. Janus, poczem prze-
wodnictwo objat na zaproszenie prof. dr. Jasiulewicz.
Do stotu prezydjalnego zaproszeni zostali rodzice
chrzestni sztandaru, lekarze dr. tokczewski, dr. Ke-
dzierski, dr. Szaniawski, dr. Parnowski, dr. S. Kon
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oraz prezeski zamiejscowych oddziatow Zwigzku. Pier-
wsze przemowienie wygtlosit wice-prezydent dr. S. No-
wak, skiadajac gwozdzie pamigtkowe w imieniu Ma-
gistratu i swojem, poczem, podkreslajac zadania Zw.,
zyczac czest. Oddziatowi rozwoju pod nowopo$wieco-
nym sztandarem oraz sktadajac gwozdzie pamigtkowe,
przemawiali kolejno: prezeska Zw. p. Marendowska,
dr. tokczewski w imieniu Zwigzku Lekarzy, prof. dr.
Jasiulewicz, prezes J. Krygier w imieniu Czest. Tow.
Cykl., przedstawiciel Zw. Nizsz. Funkc. Panstw., pre-
zeska Zwigzku w Poznaniu, przedstawicielki jego od-
dziatbw w Bydgoszczy, Lesznie, Odolanowie i Gor-
nego Slaska itd. Odczytano réwniez diugi szereg de-
pesz i listow gratulacyjnych, nadestanych z okazji
zjazdu i uroczystosci. — Po zakonczeniu zebrania'
odbyta sie wspdlna fotografja i nastepnie obiad w sali
hotelu ,,Polonia‘*“«

W drugim dniu zjazdu po potudniu odbyty sie
w sali katedralnej wihasciwe obrady zjazdowe, podczas
ktérych referaty wygtosili pp. lekarze i cztonkinie
Zwigzku. Na porzadku dziennym znalazty sie spra-
wy zawodowe i organizacyjne, dotyczace polepszenia
ekonomicznego pracy potoznych i podniesienia ich
poziomu naukowego.

Po dyskusjach i uchwatach nastgpito zamkniecie
zjazdu.

E. Swientekowa.

Wiadomosci z zebran

Poznan, w wrze$niu 1930 r.

Zebranie zarzadowe odbyto sie dnia 17 wrzes$nia
1930 r. o godzinie 6-tej wieczorem w Administracji
»Nowin Akuszeryjnych®.

Zebranie zagaita kolezanka prezesowa.

Przystgpiono do rozpatrzenia nadestanych kores-
pondencyj, ktére w miare, koniecznego pospiechu nie-
zwiocznie zatatwiono. Uchwalono w sprawie podwyz-
szenia taryfy wysta¢ delegacje do Wojewodztwa. Na
delegatki zostaty wysuniete kolez. prezesowa, sekre-
tarka i zastepczyni sekretarki. Nastepnie omoéwiono
szczegbtowo udziat na zjezdzie w Czestochowie. Po-
stanowiono ofiarowa¢ gwoézdZz pamiatkowy i wystaé
delegacje w osobie kolezanki prezesowej na koszt
Zwigzku.
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Postanowiono na nastepnem plenarnem zebraniu
wybra¢ sad kolezenski.

O godz. 7 i pot wlecz. zebranie zamknigto.

A. Kasprowiczowa,
sekretarka.

Poznan, w pazdzierniku 1930 r.

Zebranie plenarne odbylo sie dnia 6 paZdzier-
nika 1930 r. o godzinie 5-tej po potudniu w Woje-
wodzkiej Klinice dla Kobiet, przy bardzo licznym
udziale cztonkin.

Zebranie zagaita kolezanka prezesowa hastem
.Szcze$¢ Boze*,

Kolezanka sekretarka przeczytata protokuty z o-
statniego plenarnego zebrania i zebrania nadzwyczaj-
nego. Protokoty zostaly przyjete jednomyslnie i przez
kolez. prezesowg podpisane.

Kolezanka prezesowa zdata sprawe z delegacji
do Czestochowy. Dalej uwiadomita, ze w sprawie ta-
ryfy byfa delegacja we Wojewodztwie. Na tle ta-
ryfy a obecnej optaty potoznych z Powiat. Kasy
Chorych, wylonita sie ozywiona dyskusja, podczas
ktorej zwilaszcza kolezanki z powiatu sie uzalaly.

Nastepnie przystgpiono do wyboru sadu kolezen-
skiego. Powotano do niego kolezanki: Rychterowa,
Roeslerowg, Diuzewsks, Klonowg, Andrzejewska i
Neubanerowa. Wymienione kolezanki wybor przyjety.

O godz. 7-mej zebranie zamknieto.

A. Kasprowiczowa,
sekretarka.

W sprawie sztandaru donosi nam Zwigzek Aku-
szerek Oddziat w Grudzigdzu, co nastepuje:

Sprawienie sztandaru dla Zwigzku Potoznych jest
absurdem. Potozne zawod swoj uwazajg za tak od-
powiedzialny, ze noszenie sztandaru w pochodach uwa-
zaja za ponizenie swej godnosci. Praca potoznej musi
by¢ jak praca spowiednika cicha, a zdrowie matki
i dziecka niech bedzie dla nas sztandarem, w ktory
sie zawsze zapatrywa¢ powinnismy |

M. Janicka,
przewodniczaca.
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Dzisiejsze zebranie kwartalne zagaita prezesowa
kol. Popkowa przy udziale 5 kolezanek.

Uchwalono zwréci¢ sie do Giownego Zarzadu
w Poznaniu, celem zawarcia jednolitego kontraktu z
Kasami Chorych.

Obecny na zebraniu p. dr. Sikora miat wyktad o
sztucznem odzywianiu niemowlat i o zabobonie dot.
przetamania dziecka.

Kol. prezesowa odczytata odpowiedz Wydziatu
Powiatowego na wniosek wystany dnia 18. lipca 1930
dot. dostarczania akuszerkom obwodowym brakuja-
cych przyrzadéw w torbe akuszeryjna.

Po zaptaceniu skitadek zebranie zamknieto.

Ap. Popkowa,
prezesowa.

Pietrzynska,
sekretarka.

Komunikaty
Zarzadu, Redakeji i Administracji N. A.

Donosimy, ze jezeli kolezanki nie bedg nad-
sylaty referatbw, gazetka przestanie  wy-
chodzic. Ma ona na celu nie tylko ogtaszanie
wyktadoéw naukowych ale gtéwnie szerzenie wiedzy
fachowej, a do tego nalezg koniecznie referaty
zawodowe. Nie umieszczajgc ich chybia gazetka
celu. Prosimy jeszcze raz o nadsytanie materjatu.
Referaty beda wynagradzane 5 gr od wiersza.

Redakcja.

Nastepne plenarne zebranie potoznych odbe-
dzie sie w poniedziatek dnia 3. listopada rb. o go-
dzinie 5-tej w Wojewodzkiej Klinice dla Kobiet
przy ulicy Polnej 17.

O liczny udziat cztonkéw i punktualne przy-
bycie uprasza

Zarzad.

Szan. kolezankom i prenumeratkom naszego
czasopisma ,,N. A.* komunikujemy, iz pismo nasze
wysytamy pod opaskg. Jezeli pismo dojdzie do rgk
abonentek podarte wzgl. pomiete prosimy zwrécic
sie z zazaleniem do poszczegdlnych Urzeddw Pocz=
towych.
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Zamiana posady.

Zamienie moja posade obwodowg
w Sliwnie pow. Grodziskiego, rocznie
do 80 porodow, mieszkanie 100 zt rocz-
nie, kolejka w miejscu na takg samag
w innej miejscowosci lub miescie.

Mogiinicka

Sliwno, pow. Grodzisk

To najlepsze dla
karmigcych matek

Dnia 8. 10. b. r. zmarta nasza kole-
zanka i przewodniczgca oddziatu w Tar-
nowskich Gorach

Jadwiga Kurzosowna

po 30 latach pracy zawodowej-
Niech spoczywa w pokoju!

Zwigzek Potoznych
na Wojew. Po;naﬁskie, Pomorskie
i Slaskie.
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3 Swiezo ukazat sie na pétkach ksiegarskich drugi naktad jedynego w Polsce pedrjatycznego ?
5 podrecznika dla Pp. Potoznych p t. e S
% OPIEKA POLOZNEJ ¢
S 3
2 NAD NOWORODKIEM | NIEMOWLECIEM g
S napisana przez Dra med. Franc. Ksawerego Cieszynskiego 3
S Ksigzka ta zawiera wszystko, co potozna o noworodku i niemowleciu zdrowem i chorem wiedzie¢ powinna. 1
Cena ksigzki wynosi 7.50 zt (w oprawie 850 zl)
g Ksigzka ta jest do nabycia w naszej Administracji. 3

Jakie pasy brzuszne nalezy nosic

Kobieta znajdujgca sie w stanie cigzy potrzebuje
koniecznie odpowiedniej podpory brzusznej. Wiedz
to lekarze i akuszerki. Podpora ta jednak musi by¢
racjonalna i przy tern nieszkodliwa. Rowniez i po po-
rodzie jest niezbedng taka podpora podtrzymujgca
narzady brzuszne.

Chodzi tylko o to, jaki pas w takich wypadkach
pacjentce polecic.

Problem ten rozwigzuje pas brzuszny

,PRUJAPOL"
ktéry uchodzi w dobie obecnej za najnowszg zdobycz
tak pod wzgledem zdrowotnym jak i higjenicznym.

Pas brzuszny ,,Prujapol” sktada sie z szeregu
tasiem gumowych pokrytych delikatnym i trwatem
materjatem. Procz zapiecia guzikowego pas ,,Pruja-
pol“ zaopatrzony jest z tytu w sznuréwke, ktéra umoz-

CHEMERGON

fabryka przetworéw chem. - farmac.
POZ=ZNAN

;Puder

Vaselan

MATKI !

Pamigtajcie, ze najlepszg zasypka dla
dzieci fest puder ,VASELAN" z lanoling
i waseling aptekarza L Sikorskiego
Puder ,,VASELAN"“ goi wszelkie ranki
i odparzenia, zapobiega odlezeniu i ma za-
stosowanie w wszelkich wypadkach po-
draznienia skory.
Puder ,VASELAN" jest gorgco zale-
cany przez pp. Lekarzy specjalistow.
VASELAN BABY — pasta nalezy do
Pudru Vaselan. Przy ostrzejszych zaognie-
niach skéry dziata nadzwyczaj gojagco Sma-
ruje sie wpierw Vase)an Baby Pastg
i posypuje pudrem.
Zada¢ w aptekach i drogerjach wyraZznie
~PUDER VAS$ELAN" aptekarza L. Sikorskiego
WYSTRZEGAC SIE NASLADOWNICTW1

liwia po porodzie zmniejszenie pasa i uzywanie Qo
nadal réwniez z tym samym skutkiem.

Tasmy gumowe mozna z fatwoscig zastgpi¢ po
ich naciggnieciu nowemi.

Pas ,,Prujapol“ jest tak skonstruowany, ze nie
posiada przykrych w noszeniu stalek, a przytem jest
nadzwyczaj elastyczny i co najwazniejsze nakiadanie
go jest tatwe i niesprawia trudnosci.

Przy zaméwieniu nalezy poda¢ objetos¢ brzucha
mierzac przez biodra.

Cena za pas ,,Prujapol” przy objetosci do ioo cm
wynosi 35 zt, za kazde dalsze rozpoczete io cm doli-
cza sie 3,50 zt.

Do nabycia w firmie:
B. PRUSIEWICZ, Poznan, ulica Miynska 9.
Panie Akuszerki otrzymujg rabat!|
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i t. p. przedmioty dostarcza szybko i tanio

W. A. KasprowiczT.zo.p.
Fr. Ratajczaka 36
za co reczy 40-letnia praktyka zawodowa.

Dla cztonkéw Zwigzku udzielamy specjalne rabaty.
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Czcionkami: Drukarni L. Kapeli w Poznaniu. — Wydawca: Zawodowy Zwigzek Potoznych — Red. odp. Swientekowa, Poznan-



