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Komunikat Wojewódzkiego Komitetu Kultury Fizycznej z dnia 20 grud
nia 1957 roku w sprawie rejestracji stowarzyszeń sportowych
Komunikat Oddziału Wychowania Fizycznego i Sportu WKKF w sprawie 
przeprowadzonego kursu instruktorów lekkiej atletyki
Regulamin masowych zawodów o tytuł najlepszego łyżwiarza powiatu 
na rok 1958
Zarządzenie Nr 108 Przewodniczącego GKKF w sprawie kadr pomocni
ków instruktorów oraz instruktorów wychowania fizycznego i sportu
Zarządzenie Nr 116 Przewodniczącego GKKF w sprawie ustalenia wzor
cowego regulaminu ośrodków wychowania fizycznego

Z okazji Nowego Roku
w imieniu Wojewódzkiego Komitetu Kultury Fizycznej w Poznaniu, składam Miejskim 
i Powiatowym Komitetom Kultury Fizycznej, Zarządom Okręgowych Związków Spor
towych, Klubom Sportowym, Ogniskom Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej, 
działaczom sportowym, sędziom, trenerom, instruktorom, nauczycielom wychowania 
fizycznego, dziennikarzom sportowym oraz wszystkim sportowcom

serdeczne życzenia
Niech Nowy Rok 1958 przysporzy wychowaniu fizycznemu i sportowi województwa 

poznańskiego nowych sukcesów.
PRZEWODNICZĄCY 

WOJEWÓDZKIEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ 
w Poznaniu

(—) Bolesław Portala
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KOMUNIKAT ' KOMUNIKAT
Wojewódzkiego Komitetu Kultury Fizycznej w Poznaniu 
z dnia 20 grudnia 1957 r. w sprawie rejestracji stowarzy

szeń sportowych.
Wojewódzki Komitet Kultury Fizycznej w Poznaniu 

podaje do wiadomości, że Prezydium Wojewódzkiej Rady 
Narodowej w Poznaniu działając na podstawie art. 16, 
ust. 2 pkt. 2 ustawy z dnia 20 marca 1950 r. o terenowych 
organach jednolitej władzy państwwoej (Dz. U. Nr 14 
poz. 30) i art. 94, poz. 808 wpisało do rejestru stowarzy
szeń i Związków:

pod nr 745 Klub Sportowy „Sparta” z siedzibą w Obor
nikach

pod nr 776 Ognisko Towarzystwa Krzewienia Kultury 
Fizycznej z siedzibą w Ostrowie

pod nr 780 Spółdzielczo-Rzemieślniczy Klub Sportowy 
„Start” z siedzibą w Gnieźnie

pod nr 781 Motoklub „Unia” z siedzibą w Nowym To
myślu

pod nr 783 Klub Sportowy „Fortuna” z siedzibą w Wie
leniu pow. Czarnków

pod nr 784 Ognisko Towarzystwa Krzewienia Kultury 
Fizycznej z siedzibą w Gnieźnie.

Wojewódzki Komitet Kultury Fizycznej 
• w Poznaniu.

Oddziału Wychowania Fizycznego i Sportu 
Wojewódzkiego Komitetu Kultury Fizycznej.

W dniach od 9 do 15 grudnia 1957 roku przeprowadzo
ny został przez Wojewódzki Komitet Kultury Fizycznej 
i Poznański Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki kurs 
instruktorów dla działaczy Klubów Sportowych.

W wyniku końcowego egzaminu przyznano stopnie in-: 
struktorów klasy drugiej w lekkiej atletyce następującym 
osobom:

1. Szpoper Stanisław — KKS Kolejarz Krotoszyn
2. Waleński Bernard — LZS Ryrzyna pcw. Leszno
3. Sołtysik Czesław — LZS Trzcianka
4. Jankowski Jan — LZS Śrem
5. Adamski Jerzy — LZS Śrem
6. Mackiewicz Bogdan — LZS Śrem
7. Stec Józef — LZS Uścikowo pow. Oborniki
8. Ekiert Maciej — LZS Wolsztyn
9. Torz Władysław — LZS Wiry pow. Poznań

10. Lewicki Jerzy — KS Górnik Konin
11. Garncarz Andrzej — KS Górnik Konin.

W/w osoby uzyskały prawo do otrzymania książeczek 
instruktorskich oraz wykonywania prac wyszkolenio
wych w zakresie uzyskanego stopnia instruktorskiego.

Z-ca Przewodniczącego WKKF
(—) Zgodziński Bogdan
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REGULAMIN
masowych zawodów o tytuł najlepszego łyżwiarza powiatu 

na rok 1958
I. Cel

Celem masowych zawodów o tytuł najlepszego łyżwia
rza powiatu jest upowszechnienie łyżwiarstwa wśród mło
dzieży i starszego społeczeństwa oraz wyłonienie repre
zentacji w kategorii mężczyzn i kobiet na zawody woje
wódzkie.

II. Termin i miejsce
Masowe zawody łyżwiarskie przeprowadzone zostaną 

na szczeblu powiatu przez Miejskie i Powiatowe Komi
tety Kultury Fizycznej w czasie od 1. I. do 20. II. 1958 
roku.

Drugi etap — na szczeblu województwa — odbędzie 
się pomiędzy 27. II. a 5. III. 1958 r.

Dokładny dzień przeprowadzenia drugiego etapu ma
sowych zawodów łyżwiarskich podany zostanie oddziel
nym pismem.

III. Organizator
Organizatorem zawodów na szczeblu miasta — powiatu 

są Miejskie i Powiatowe komitety Kultury Fizycznej a na 
szczeblu wojewódzkim Oddział WF i Sportu Wojewódz
kiego Komitetu Kultury Fizycznej.

IV. Uczestnictwo
W masowych zawodach łyżwiarskich na szczeblu mia

sta — powiatu mogą uczestniczyć wszystkie osoby zgła
szające się u organizatora przed terminem rozpoczęcia 
imprezy.

W drugim etapie tj. na szczeblu wojewódzkim do star
tu uprawnieni są zwycięzcy zawodów powiatowych w ilo
ści, po dwie osoby z każdej grupy wiekowej w kategorii 
mężczyzn i kobiet z wyjątkiem dzieci.

V. Program zawodów
Program zawodów obejmuje jazdę szybką na łyżwach 

krótkich w kategorii dzieci, młodzików, juniorów i senio
rów.

Biegi odbywają się na następujących dystansach:
dzieci od lat 7 do 10 w kategorii chłopców i dziew

cząt 200 m
młodzicy od lat 11 do 14 w kategorii chłopców i dziew

cząt 300 m
juniorzy od lat 15 do 18

dziewczęta 500 m
chłopcy 500 m

seniorzy powyżej lat 18
kobiety 500 m
mężczyźni 1000 m

Dystanse te obowiązują także na szczeblu wojewódz
kim.

Bieg wojewódzki przeprowadzony zostanie na trasie 
okólnej.

VI. Sposób przeprowadzenia zawodów
ŻaWody winny być przeprowadzone na torze lodowym 

o trasie okólnej a w wypadku braku warunków na jej 
urządzenie ha trasie prostej.

Każdy zawodnik startuje na wyznaczonym torze.
Kolejność zajętych miejsc ustala się na podstawie uzy

skanego czasu. Organizator zobowiązany jest do wyło
nienia sześciu finalistów w każdej kategorii wiekowej.

Zawody należy poprzedzić odpowiednią propagandą 
i informacją w celu zapewnienia maksymalnej ilości osób 
uczestniczącej W imprezie.

VII. Zgłoszenia
Do zawodów na szczeblu powiatu mogą zgłaszać się 

bez ograniczeń organizacje sportowe i inne a także po
jedyncze osoby w terminie ustalonym przez organizatora.

M i PKKF-y zgłoszą swoje reprezentacje w ilości po 
dwie osoby w każdej kategorii wiekowej (za wyjątkiem 
kat. dzieci) do Wojewódzkiego Komitetu Kultury Fizycz

nej w terminie do dnia 24. II. 1958 roku. Prawo uczestni
czenia w reprezentacji powiatu posiadają wyłącznie oso
by, które uzyskały dwa pierwsze miejsca w zawodach 
szczebla powiatowego.

VIII. Zasady finansowania
Wszystkie koszty związane z organizacją masowych za

wodów łyżwiarskich na szczeblu powiatu pokrywają Miej
skie i Powiatowe Komitety Kultury Fizycznej.

Koszty przejazdu reprezentacji powiatowych na szcze
bel wojewódzki (pociąg osobowy II klasy) oraz jej wy
żywienie pokrywa Wojewódzki Komitet Kultury Fizycz
nej.

IX. Nagrody
M i PKKF-y winny w miarę możliwości ufundować 

zwycięzcom drobne nagrody rzeczowe oraz pomiątkowe 
dyplomy.

Zwycięzcy szczebla wojewódzkiego otrzymują nagrody 
i dyplomy ufundowane przez Wojewódzki Komitet Kul
tury Fizycznej.

X. Sprawozdawczość
Opisowe sprawozdanie z imprezy prześlą M i PKKF-y 

do Wojewódzkiego Komitetu Kultury Fizycznej w ter
minie do dnia 5. III. 1958 roku.

Sprawozdanie winno między innymi obejmować ilość 
osób startujących w poszczególnych kategoriach wieko
wych z rozbiciem na mężczyzn i kobiety.

Oddział WF i Sportu 
Wojewódzkiego Komitetu Kultury Fizyeznej
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ZARZĄDZENIE NR 108 
Przewodniczącego Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 
z dnia 18. XI. 1957 r. w sprawie kadr pomocników in
struktorów oraz instruktorów wychowania fizycznego 

i sportu.

W nawiązaniu do mojego Zarządzenia Nr 56 z dnia 
24 maja 1957 r. wprowdazam co następuje:

§ L
Ustanawia się następujące stopnie szkoleniowe w dzie

dzinie wychowania fizycznego:
1. pomocnik instruktora wychowania fizycznego,
2. instruktor wychowania fizycznego

w dziedzinie sportu:
1. pomocnik instruktora sportu,
2. instruktor sportu.

§ 2.
Tytuł pomocnika instruktora względnie instruktora mo

że otrzymać aktywista w dziedzinie wychowania fizycz
nego lub sportu po zdaniu egzaminu z zakresu mate
riału nauczania objętego programem odpowiedniego kur
su oraz po odbyciu praktyki.

§ 3.
a) Prawo szkolenia pomocników oraz instruktorów wy

chowania fizycznego posiadają wszelkie organizacje za
interesowane w posiadaniu aktywistów o wyżej wymie
nionych stopniach.

Ponadto szkolenie aktywistów wychowania fizycznego 
w zakresie wyżej podanych stopni mogą organizować Wo
jewódzkie Komitety Kultury Fizycznej oraz Krakowski, 
Łódzki, Poznański, Stołeczny i Wrocławski Komitet Kul
tury Fizycznej — z kredytów Własnych względnie z kre
dytów organizacji zainteresowanych W posiadaniu akty
wistów o wyżej wymieriionych stopniach.

b) Prawo szkolenia pomocników i instruktorów sportu 
posiadają Polskie Związki Sportowe. Ponadto szkolenie 
pomocników i instruktorów sportu mogą organizować 
średnie i wyższe szkoły wychowania fizycznego podległe 
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Głównemu Komitetowi Kultury Fizycznej — po poro
zumieniu się z Polskimi Związkami Sportowymi.

Inne organizacje i uczelnie pragnące szkolić pomocni
ków instruktorów względnie instruktorów sportu winny 
uzyskać dla swoich zamierzeń aprobatę odpowiedniego 
Polskiego Związku Sportowego.

§ 4.
Szkolenie kandydatów do stopni wymienionych w § 1 

niniejszego Zarządzenia może odbywać się w sposób do
chodzący (bez odrywania od pracy zawodowej), względ
nie skoszarowany (z oderwaniem od pracy zawodowej).

O wyborze jednej z dwóch wymienionych form szkole
nia decyduje organizator kursu.

§ 5.
Czas trwania kursu skoszarowanego pomocników in

struktorów wychowania fizycznego lub pomocników in
struktorów sportu powinien trwać 2—3 tygodni, czas 
trwania kursu skoszarowanego instruktorów wychowania 
fizycznego lub instruktorów sportu powinien trwać 3 ty
godnie do jednego miesiąca.

§ 6.
a) Departament Wychowania Fizycznego opracuje jed

nolity program kursu pomocników instruktorów wycho
wania fizycznego oraz program kursu instruktorów wy
chowania fizycznego.

b) Departament Wychowania Fizycznego opracuje pro
gram w zakresie przedmiotów pomocniczych przewidzia
nych na kursach pomocników i instruktorów sportu oraz 
wytyczne do programów specjalizacji wymienionych kur
sów. Szczegółowy program specjalizacji opracują Polskie 
Związki Sportowe zainteresowane szkoleniem. Szczegó
łowe programy spejcalizacji podlegają zatwierdzeniu przez 
Związek Polskich Związków Sportowych.

§ 7:
a) Ustanawia się następujące granice wieku dla kan

dydatów na kursy:
1. pomocników instruktorów wychowania fi

zycznego 16 lat
2. instruktorów wychowania fizycznego 18 lat
3. pomocników instruktorów sportu 18 lat
4. instruktorów sportu 20 lat
b) Kandydaci zarówno na kursy instruktorów wycho

wania fizycznego jak i sportu winni posiadać stopnie 
pomocników instruktorów.

c) Niezależnie od powyższego, wszyscy zgłaszający się 
na kursy winni posiadać dobry stan zdrowia stwierdzony 
pisemnym oświadczeniem lekarskim.

d) Pozostałe Warunki przyjęcia kandydatów na kursy 
pomocników instruktorów sportu oraz kursy instruktorów 
sportu (wykształcenie ogólne, poziom usprawnienia, prak
tyka po kursie pomocników instruktorów sportu) ustalą 
Polskie Związki Sportowe zgodnie z wymaganiami i spe
cyfiką dyscypliny sportowej, którą reprezentują.

§ 8.
Komitet Kultury Fizycznej, na którego terenie działa

nia prowadzony jest kurs ma prawo dykonywania wizy
tacji, celem kontroli procesu szkolenia oraz realizacji pro
gramu.

W związku z tym organizator kursu obowiązany jest 
zgłosić go w odpowiednim Wojewódzkim (Miejskim) Ko
mitecie Kultury Fizycznej.

§ 9.
a) Przedstawiciel Komitetu Kultury Fizycznej, na któ

rego terenie działania prowadzony jest kurs wchodzi w 
skład Komisji Egzaminacyjnej powołanej przez organiza
tora kursu. Egzamin obejmuje przedmioty pomocnicze 
oraz specjalizację.

b) Absolwenci kursu otrzymują zaświadczenie ukoń
czenia kursu, Zaopatrzone w pieczęć organizatora kursu.

c) Absolwenci kursu pomocników instruktorów wy

chowania fizycznego względnie kursu instruktorów wy
chowania fizycznego otrzymują książeczki instruktorskie 
po 3-miesięcznej praktyce, ocenionej pozytywnie. Ocenę 
tą dokonuje organizator kursu.

d) Absolwenci kursu pomocników instruktorów spor
tu, względnie kursu instruktorów sportu otrzymują ksią
żeczki instruktorskie po praktyce, której czas trwania 
ustali Polski Związek Sportowy będący organizatorem 
kursu.

e) Książeczki instruktorskie absolwentom kursów wy
chowania fizycznego wydają Wojewódzkie Komitety Kul
tury Fizycznej, na których terenie działania absolwenci 
pracują. Książeczki pomocników względnie instruktorów 
sportu wydają Polskie Związki Sportowe.

§ 10.
a) Wojewódzkie i Miejskie Komitety Kultury Fizycz

nej prowadzą ewidencję insrtuktorów wychowania fi
zycznego zamieszkałych na ich terenie działania. Powia
towe Komitety Kultury Fizycznej prowadzą ewidencję 
pomocników instruktorów wychowania fizycznego.

b) Ewidencję pomocników instruktorów oraz instruk
torów sportu prowadzą Polskie Związki Sportowe. Ko
mitety Kultury Fizycznej przekażą prowadzone dotych
czas kartoteki pomocników i instruktorów sportu do za
interesowanych Polskich Związków Sportowych.

c) Kontrolę działalności, doskonalenie oraz kwalifiko
wanie pomocników i instruktorów sportu prowadzą Pol
skie Związki Sportowe na podstawie regulaminów opra
cowanych przez siebie.

§ 11.
Zgodnie z Zarządzeniem GKKF Nr 56 z dnia 24 maja 

1957 r. § 2, Kluby Sportowe i organizacje mogą zatrudniać 
instruktorów wychowania fizycznego oraz instruktorów 
sportu w oparciu o dwustronną umowę o pracę i płacę 
z tym, że najwyższe wynagrodzenia miesięczne oraz wy
nagrodzenie godzinowe za pracę dydaktyczną w wycho
waniu fizycznym i sporcie nie może przekraczać najniż
szych stawek w tym zakresie przysługujących trenerom 
II klasy (uchwała nr 523/53 Prezydium Rządu z dnia 
14 lipca 1953 — § 2 pkt. 1 oraz pkt. 8 Biuletyn Urzędowy 
Głównego Komitetu Kultury Fizycznej nr 9 z dnia 30-go 
września 1953 r.).

§ 12.
W zestawieniu dotychczas obowiązującej nomenklatury 

stopni z nomenklaturą wprowadzoną niniejszym zarzą
dzeniem, następujące stopnie są sobie równe:

instruktor I klasy — instruktór sportu 
instruktor II klasy — pomocnik instruktora sportu 
instruktor III klasy — pomocnik instruktora wycho

wania fizycznego.

§ 13.
Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania.

Przewodniczący 
Głównego Komitetu Kultury Fizyczne!

(—) Włodzimierz Reczek
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ZARZĄDZENIE Nr 116
z dnia 30 listopada 1957 r. w sprawie ustalenia wzorco

wego regulaminu ośrodków wychowania fizycznego.

§ 1.
Na podstawie § 7 pkt. 2 lit. b uchwały Nr 440/56 Rady 

Ministrów z dnia 8 lipca 1956 r. w sprawie przekazania 
zadań i likwidacji Państwowej Komisji Etatów, ustalam 
wzorcowy regulamin organizacyjny ośrodków wychowa
nia fizycznego stanowiący załącznik do niniejszego za
rządzenia.
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§ 2.
Powiatowe i miejskie komitety kultury fizycznej opra

cują własne regulaminy organizacyjne ośrodków w. f. 
w oparciu o wzorcowy regulamin stanowiący załącznik 
do niniejszego zarządzenia, które podlegają zaopiniowa
niu wojewódzkiego komitetu kultury fizycznej i zatwier
dzeniu przez terytorialnie właściwe powiatowe i miejskie 
rady narodowe.

§ 3.
Zorganizowanie i rozwijanie działalności powiatowego 

(miejskiego) ośrodka wychowania fizycznego jest jedną 
z form udzielania poparcia z ramienia państwa dla roz
woju powszechnego wychowania fizycznego i wchodzi 
między innymi w zakres działania powiatowych (miej
skich) komitetów kultury fizycznej określonego wzorco
wym regulaminem organizacyjnym aparatu wykonaw
czego komitetu kultury fizycznej przy prezydium powia
towej rady narodowej (załącznik Nr 2 do zarządzenia nr 
82 Przewodniczącego GKKF z dnia 30. VII. 1957 r.).

§ 4.
Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania.

Przewodniczący
Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 

(—) Włodzimierz Reczek

Załącznik do Zarządzenia Nr 116 Przewodniczącego 
GKKF z dnia 30 listopada 1957 r.

WZORCOWY REGULAMIN ORGANIZACYJNY 
OSRODKOW WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

I. Cel
Ośrodki wf są formą aktywnego krzewienia i popula- 

PKKF, MKKF, DKKF. Powołane zostały w celu upo
wszechnienia kultury fizycznej i umożliwienia społeczeń-^ 
stwu uprawiania wychowania fizycznego, oraz inicjowa
nia wśród ćwiczących i aktywu sportowego społecznej 
formy działania w kierunku tworzenia ognisk TKKF.

II. Zadania
" Ośrodki wm są formą aktywnego krzewienia i popula
ryzowania kultury fizycznej. Do zadań ośrodków wf 
należy:
1) organizowanie zespołów ćwiczebnych i prowadzenie 

zajęć wf.,
2) , przygotowanie ćwiczących do zdobywania odznaki

sprawności fizycznej,
3) organizowanie zawodów na odznakę sprawności fizy

cznej,
4) przygotowanie ćwiczących do masowych pokazów 

sportowych,
5) rozwijanie szerokiej propagandy wśród społeczeństwa 

mającej na celu:
a) uświadomienie społeczeństwa o wpływie wychowa

nia fizycznego na rozwój organizmu ludzkiego,
b) zachęcenie do uprawiania ćwiczeń fizycznych.

III. Zakres działania
1) Ośrodki wf działalnością swoją obejmują zarówno 

młodzież jak i starszych — chętnych do uprawiania 
wychowania fizycznego, w zasięgu działania właści
wego komitetu kultury fizycznej.

2) Ośrodki wf w zakresie upowszechnienia kultury fizy
cznej pomagają Ogniskom TKKF, organizacjom spor
towym i społecznym w szkoleniu kadry, zabezpiecze
niu urządzeń i obiektów sportowych oraz organizacji 
imprez masowych.

IV. Organizacja Ośrodków wf
1) W powiatowych i miejskich ośrodkach wf funkcję 

kierownika i organizatora pełni pracownik etatowy 
komitetu kultury fizycznej.

2) Ośrodki nie posiadające własnych obiektów sporto
wych korzystają z miejscowych obiektów najlepiej od
powiadających potrzebom wychowania fizycznego.

3) Ośrodek wf zabezpiecza ćwiczącym sprzęt i urządze
nia sportwoe.

4) Osoby ćwiczące w Ośrodkach wf zaopatrują się w ko
stiumy i indywidualny sprzęt ćwiczeąny we własnym 
zakresie.

5) Kierownictwo Ośrodka wf organizuje dla ćwiczących 
w Ośrodku opiekę lekarską i okresowe badania lekar
skie.

6) Zajęcia w Ośrodkach WF prowadzą nauczyciele wy
chowania fizycznego (absolwenci wyższych uczelni wf, 
średnich szkół wf., rocznych kursów wf.).

7) Korzystanie z zajęć w Ośrodkach WF powinno być 
odpłatne.

8) Wysokość opłat na korzystanie ze śiwadczeń Ośrodka 
WF ustala kierownictwo Ośrodka.

V. Zadania i obowiązki kierownika Ośrodka WF
Do zadań i obowiązków kierownictwa Ośrodka WF 

należy:
1) zabezpieczenie obiektów i urządzeń sportowych,
2) zabezpieczenie funduszów na pokrycie wydatków 

związanych z realizacją zadań, w ramach budżetu 
PKKF,

3) organizowanie grup ćwiczebnych,
4) opieka nad sprzętem sportowym,
5) angażowanie wychowawców fizycznych,
6) kontrola pracy wyszkoleniowej kadry wychowawców 

fizycznych,
7) opracowywanie planów pracy i rozkładów zajęć,

VI. Obowiązki kadry
Do obowiązków kadry należy:

1) prowadzenie zajęć z grupami,
2) prowadzenie dziennika zajęć,
3) opracowywanie planów szkoleniowych,
4) współpraca z kierownictwem przy organizowaniu grup 

ćwiczebnych.

VII. Działalność finansowa
1) Fundusze na swą działalność Ośrodek wf czerpie z: 

kredytów budżetowych terytorialnie właściwej Rady 
Narodowej (cz. 17, dz. 6, rozdz. 215).

Redaguje i wydaje Kolegium Redakcyjne przy WKKF w Poznaniu — Plac Kolegiacki 17, nr telefonu 26-15. 
Warunki prenumeraty: prenumerata roczna — 60,— zł, półroczna — 30,—- zł, kwartalna — 15,— zł.

Prenumeratę należy zgłaszać i opłacać do WKKF-u na konto NBP V Oddział Miejski Nr 1231—95/1/—151 doch. budże- 
towe — Część 17, dział 5, rozdział 19.

Biuletyn ukazuje się: 1 i 15 każdego miesiąca:
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