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Ludwik Pasteur (1822—1895).

27 grudnia sto lat minie od dnia, w ktorym w miasteczku Dole,
w departamencie Jura, na wschodzie Francyi, w skromnej mieszczanskiej
rodzinie, przyszedt na Swiat Ludwik Pasteur.

Pierwsze nauki odebrat w ,swoim kraju*, podtug wyrazenia fran-
cuskiego, nastepnie, po zdobyciu S$wiadectwa dojrzatosci, wstgpit do
wyzszej uczelni w Paryzu, w roku 1843. Od najmiodszych lat, nauki
przyrodnicze pociggaty Pasteura. W Paryzu rozpoczat powazniejsze
studja nad chemja i fizyka, i przy pierwszej sposobnosci dat sie poznac
jako powazny, cho¢ miody jeszcze uczony. Kroétko potem rozpoczat
szereg prac nad fermentacjg, ktore byly zaczatkiem calego szeregu
odkry¢. Badania nad fermentacjg doprowadzity Pasteura do wniosku
o istnieniu jakichs istot lub komoérek, zywych, ktére w pewnych wa-
runkach te fermentacje powoduja.

Swiat mikrobOw stat sie otwarty dla badaczéw. W piecdziesigtych
latach wielki rozgtos daty Pasteur'owi prace, zbijajgce dotychczasowe
pojecia o powstawaniu zycia. Trudna to byta kampanja, bo przyszio
walczy¢ nietylko z ciemnotg, ale z Gwczesnymi uczonym i, zatwardziatymi
w swym uporze. Walka ta zakornczyta sie Swietnem zwycigstwem
Pasteura i zniweczeniem falszywych przekonan o samorddztwie. Nie-
ktére ze wspomnianych prac, jak np, doswiadczenia nad kurzem, uno-
szacym sie w powietrzu, byly podtozem nowoczesnej aseptyki.



W tym samym prawie czasie pracowat Pasteur nad chorobg jed-
wabnikoéw. | tu wykazal swdj genjusz badacza. Drogg badarn drobno-
widzowych, znalazt pasozyty tych robakéw i sposéb zaradzenia ziemu.

Pomimo, ze w roku 1868 dotkniety zostat bezwladem potowy ciata,
nie przestal pracowad, jakkolwiek spowodowato to paroletnig przerwe
W jego niezmiernie czynnem zyciu. W roku 1871 powrdcit do swej
poprzedniej dziatalnosci, pobudzony nieszczesciami, ktoére spadly na
Francje i barbarzynstw-em niemieckiem (tym razem zniszczenie labo-
ratorjum w Sevres). To ostatnie wydarzenie skilonito Pasteura do zrze-
czenia sie honorowego dyplomu doktora medycyny, w stawnym liscie
do dziekana Uniwersytetu w Bonn (Nadrenja), ktéry nagrodzit Pasteura
w ten sposOb za prace o fermentacji.

W roku 1876 wypowiedziat Pasteur mniemanie, ze nauka o przy-
czynach powstawania choréb zakaznych, winna by¢ opracowana na tych
samych zasadach co nauka o fermentacji. Poprzednio juz Pasteur
myslat o przygotowaniu gruntu dla badania przyczyn powstawania
choréb, jednakze wahat sie, nie bedgc, jak mowit, ani lekarzem, ani
weterynarzem. PoézZniejsze jednak poszukiwania sprowadzity go na ten
teren.

Juz w roku 1874 wskazal na role dzdzownic, ktdére przenosza
bakcyle waglika (karbunkut ztosliwy) i opisat wiasnosci tego zarazka.
Prace Pasteura nad innemi mikrobami pozwolilty mu znalez¢ pratka
septycznego. Kroczac po tej drodze zbadat i opisat cholere kurza.
Obdarzony niezwykla przenikliwoscia i genjalnym zmystem obserwa-
cyjnym, wyciggat z kazdej swej pracy daleko idgce wnioski, tern cen-
niejsze, ze Pasteur, jak powiedziat o nim jeden z cztonkéw Akademiji,
nigdy sie nie mylit.

Badanie cholery kurzej dato mu moznos$¢ zrobi¢ jedno z najwiek-
szych odkry¢, mianowicie szczepienia ochronne.

W roku 1885 znalazt Pasteur, précz innych, szczepienia ochronne
przeciw wsciekliznie.

W cztery lata po6zniej zatozony zostat Instytut Pasteur’a w Pa-
ryzu, w ktérym nauka tworcy rozwija sie w rekach najwiekszych
uczonych (Roux, Metchnikoff i inni). Obecnie Instytuty Pasteura ist-
nieja w wielu miastach Francyi i kolonji francuskich: w Algierze, w Tu-
nisie, Sajgonie i na Madagaskarze.

W jednym ze swych wyktadéw powiedziat Pasteur, ze wykilada

on medycyne przysztosci, ale napewno nie przewidziat, jak dalece miat
stusznos¢.

Na posiedzeniu Akademii lekarskiej w Paryzu, 30 kwietnia 1878,
wyrazit sie, ze gdyby miat honor by¢ chirurgiem, jako przeswiadczony
0 niebezpieczenstwach, zagrazajacych od zarodnikéw mikroboéw, roz-
powszechnionych na powierzchni wszelkich przedmiotéw, specjalnie
w szpitalach, nietylko by uzywatl instrumentéw idealnie czystych ale
mytby rece starannie i opalatby je, uzywatby szarpi i ggbek jedynie
takich, ktore bylyby poddane dziataniu powietrza o temperaturze
130°—150°, wody za$ doprowadzonej uprzednio do t.° 110°—120°.
W ten sposob obawia¢ by sie musiat jedynie mikrobow, bedacych
w powietrzu wokoto t6zka chorego. Ot6z, badania codzienne wykazujg,
ze ilos¢ tych mikrobow jest minimalna w stosunku do tych, ktére
znajdujg sie w kurzu, na powierz:chni przedmiotéw i w wodzie naj-
bardziej przezroczystej.



Po Smierci Pasteura powstatla nowoczesna chirurgia, pojecia
o chorobach zakaznych uleglty zupetnemu przeobrazeniu, nowoczesne
sposoby leczenia i nowe zdobycze wywodzg swoéj réd od genialnej
mysli Pasteura. v
Nie sposdb ogarng¢ w krotkosci wielkiego dzieta tego tytana
nauki.
Natalja Szper-Kaminsfca, st. med.

KUPUJCIE POZYCZKE ZtOTA

Wyszkolenie lekarskie we Franciji.

Nareszcie, uwolnieni z wszechwitadnego wptywu niemieckiej kul-
tury, zaczynamy inaczej ceni¢ francuzéw.

Ws$Erdod powodzi ulotnych dziennikarskich sprawozdan z wycieczek
do Francji najbardziej do serca przemoéwito mi krociutkie sprawozdanie
Dra Dyboskiego w ,Polskiej Gazecie Lekarskiej" (Ne 44) z wycieczKi
naukowej do Francji 10 asystentow katedr, we Wrze$niu r. b.

~Patrzac na rozne etapy tego wielkiego narodu, moéwi Dr. Dy-
boski, ina pomniki jego S$wietnych chwil, zrozumie¢ mozna dopiero
tajemnice jego dawnej i dzisiejszej wielkiej kultury i niepozytej sity".

Legenda wiec o powierzchownosci, o zwyrodnieniu francuzéw
powoli pierzcha.

W rocznice stuletnig urodzin wielkiego uczonego, hotd ztozymy
jego wielkiej Ojczyznie, poswiecajac kilka stow nauczaniu lekarskiemu
we Francji, o ktorem nasi lekarze majg stabe pojecie.

Alfg i omega tego nauczania jest klinika.

Studja kliniczne sg obowigzkowe od pierwszego roku. Sg one
zalezne od uniwersytetu, ale uniwersytet ich nie optaca i nie kontroluje.

Wyktady kliniczne sg prowadzone przez profesorow i lekarzy szpi-
talnych, ktérzy zadnej stycznosci z uniu)ersytetem nie maja.

Lekarz szpitalny otrzymuje swe stanowisko na mocy egzaminu
konkursowego i pozostaje na nim do 65 roku zycia.

Szpitale majg wilasny zarzad i wiasny budzet. ,L’Assistance
publigue"—Opieka spoteczna—posiada w Paryzu 34 szpitali, zawiera-
jacych 16.000 t6zek

Profesor kliniki ma oprécz szefa kliniki starszych (interne)
i miodszych (externe) asystentow. Asystenci wszyscy bez wyjatku sg
jeszcze studentami i po odbyciu egzamindéw konkursowych wybierajg
sobie Kkliniki. Starsi asystenci, zamieszkali przewaznie w szpitalach,
spetniajg tam state dyzury, co rok zmieniajg klinike i na swym sta-
nowisku pozostajg tylko 4 lata. Z nich rekrutujg sie szefowie klinik,
lekarze szpitalni i profesorowie, ktorzy poprzednio byli docentami —
wszyscy nie z wyboru, a po zdaniu egzaminu konkursowego.

Wieksza cze$¢ studjow lekarskich odbywa sie w szpitalu.

Wyksztatcenie medyczne obejmuje dwojakiego rodzaju wykiady:
specjalne lekcje na uniwersytecie i wyklady kliniczne w szpitalach.
Teoretyczne odbywajg sia po obiedzie, od 2 do 6; ranek, od 8 do
godziny 12-ej przeznaczony jest na zajecie w szpitalach.



Od samego poczatku gtéwny nacisk kladzie sie na badanie cho-
rego, na sposOb prowadzenia historji choroby. Student uczy sie
opukiwania i ostuchiwania; w oddziale chirurgicznym opatrywania ran,
robienia zastrzykéw, manipulacji w sali operacyjnej i t. p. pod kierunkiem
asystentow.

Lekarz musi $ledzi¢ za choroba, aby umiec jg rozpoznac i wy-
odrebni¢. Jesli bedzie jg badat i obserwowatl wielokrotnie w sposdéb
systematyczny, bedzie tez mial doswiadczenie réznorodne.

Materjat kliniczny we Francji jest bardzo bogaty i dla studentéw
dostepny. Dodajmy do tego, ze francuscy Kklinicysci, z malym wy-
jatkiem, majg prawdziwy dar nauczania, wykladajg w sposob jasny,
szybki i zwiezty, sg przytem w najwyzszym stopniu grzeczni wzgledem
c/iorych i uprzejmi wzgledem swych stuchaczéw.

Kazdy student dostaje 2—4 t6zek na cztery miesigce, zajmuje sie
chorymi ile tylko chce. Podczas badania chorego, szef omawia grun-
townie trzy lub cztery kwestje i zadaje pytania studentom. W ten
spos6b obserwacja przy t6zku chorego i badania kliniczne sg ze soba
scisle zwigzane, tacza sie w dyskusji i wzajemnie sie uzupetniaja.
Studenci, ktérzy danymi chorymi sie nie zajmowali, a nawet z innych’
oddziatéw, réwniez moga zadawac kierownikowi pytania.

System ten jest lepszy, niz demonstrowanie w sali wykiadowej,
gdzie student jest tylko biernym stuchaczem.

Podczas gdy student referuje przebieg choroby i proponowane
przez siebie wskazania, koledzy jego moga wtraci¢ swoje zdanie.
Profesor wtedy czyni uwagi i udziela wskazéwek. Ta wymiana zdan
wiecej uczy stuchaczéw, niz samo demonstrowanie.

W szpitalach szefowie klinik, asystenci, urzadzaja co tydzien od-
czyty dla studentéw. Program tych nieobowigzkowych ale gorliwie
uczeszczanych odczytdw obejmuje tematy takie jak: badanie plwocin
gruzliczych, krwi oraz bakterjologja poszczegdélnych choréb. Sa to
praktyczne zajecia przy klinikach, utatwiajgce studja laboratoryjne,
prowadzone w Uniwersytecie.

Nauczania medyczne we Francji, jak staraliSmy sie w krotkim
zarysie tu je podac¢, zaczyna sie i konczy przy t6zku chorego.

Dr. ~ronistaiuski

Bol gtowy

Bardzo czesto bdle gtowy moga by¢ zwiastunem bardzo powaznej
choroby. Korzystnem wiec bedzie z krotkosci omoéwi¢ réznorodne
podioza tego cierpienia. Nie zadawalniamy sie zwykle skargami cho-
rego na bol glowy, staramy sie okresli¢ jego rodzaj, umiejscowienie,
czas wystepowania, ditugos¢ trwania oraz towarzyszace mu objawy
jak zamroczenie, zawroty, zwilaszcza nudnosci i wymioty.

Przedewszystkiem nalezy pamieta¢, ze bdle gtowy moga czesto
by¢ objawem organi¢znego cierpienia.

Nie nalezy zaniedbywac¢ mierzenia temperatury, zdarza sie bowiem
ze w poczatkach chwil infekcyjnych, jak np. tyfusu brzusznego chorzy
skarzg sie tylko na bdl gtowy.



Nalezy tez mysle¢ o stanach podgoraczkowych chronicznych.

Giuzlica ptuc -wskutek zatrucia toksynami gruzlicznemi ~organizmu
moze powodowac nieraz uporczywe bole glowy.

Chore zeby znacznie czesciej powoduja bole gtowy niz nerwobdle.

SzczegoOlnie czesto chroniczne zapalenie migdatkéw bywa powo-
dem zwyklych boélow glowy.

Jako wyraz stanu zakaznego czesto znajdujemy jeszcze inne obja-
wy zresztg tatwo przeoczane, jak zimne nogi, zwlaszcza dreszczyKi
w poczatku wystgpienia boélu gtowy. Temperatura ciata zwykle nie-
przekracza przytem 37.2—37.4. Chorzy tej kategorji tatwo skionni sg
do dreszczéw i potow; nerwy naczynioruchowe oraz serce tych cho-
rych sg bardzo pobudliwe, wobec czego nieraz bywajg uwazani za
neurastenikow.

Nastepnie w kazdym przypadku bélu gtowy nalezy bada¢ mocz
jak rowniez okresla¢ cisnienie krwi. Chorzy na nerki, a zwlaszcza
chorzy na marskos¢ nerek w poczatkowych stadjach choroby czesto
skarzg sie gtéwnie na bdl gtowy. Biatkomocz bywa przytem czesto
tak nieznaczny, ze zwykia préba z gotowaniem moczu nie daje wyni-
kow dodatnich, a tylko z zielazistym cynkiem potasu. Jedynie znale-
zienie u chorego wzmozonego cisnienia krwi moze lekarza naprowa-
dzi¢ na wiasciwg, droge rozpoznania choroby.

Zwykte arterjosklerotyczne bodle gltowy rozpoznajemy u ludzi
z daleko posunietg miazdzycg naczyn o ile chorzy skarzg sie
rowniez na zawroty gltowy i o ile wykluczy¢ mozna choro-
by nerek,

W zadnym wypadku boléw gtowy nie powinnismy zaniedbaé
badan oczéw. W chorobach oczéw nieraz na pierwszy plan
wystepuja boéle gtowy. W ostrej jaskrze (glaucoma) czesto bardzo
silny bol gtowy rozchodzacy sie po catej gtowie wystepuje wczesniej
niz ostabienie wzroku. Przedewszystkiem jednak nalezy przeprowadzic
badanie dna oka, by nie przeoczy¢ ogniska chorobowego w mdzgu,
jak np. nowotworu mozgu. Stwierdzenie tarczy zastawowej poucza
nas o powadze sytuacji i kaze na podstawie szeregu danych i ogol-
nych szuka¢ organicznego cierpienia moézgu. Po za miejscowq
wrazliwoscig na ucisk obserwujemy wowczas objawy uciskowe w madozgu,
nudnos$¢, wymioty, zawroty glowy i zwolnienie pulsu. Przy zapaleniach
nerek wystepuje jeszcze zapalenie biatkomoczowe siatkoéwki oka (reti-
nitis albuminurica). Nalezy tez mie¢ na uwadze wybroczyny krwawe
siatkdwki i gruzetki tuberkuliczne na siatkdbwce. Badacz niemiecki
Hilbert zauwazyt, ze w rozsianych zapaleniach naczyniéwki oka, ktore
zgodnie z nowemi poglagdami przewaznie majg podioze gruzlicze, wy-
stepujg uporczywe béle gtowy u pozornie zresztg zdrowych silnych
osobnikéw, co Hilbner ttdbmaczy objawem lekko przebiegajacego ule-,
czalnego zapalenia mézgu pochodzenia gruzliczego. Zauwazy¢ nalezy,
ze brak zmian na dnie oka nie wyklucza nowotworu moézgu, o ile
beda istniaty inne cechujgce nowotwdr objawy.

Jezeli dane wywiadowcze wskazujg, ze bole gtowy wystepuja przy
zmeczeniu oczéw, np. po diugiem czytaniu, nalezy woéwczas zbadac
wzrok na akkomodacje. U noszacych szkia nalezy zwrdci¢ uwage,
czy sa dobrze dopasowane.

Jezeli wykluczymy zaburzenia oczne, w razie uporczywych, gtéwnie
nocnych boléw glowy, powinnisSmy mysle¢ o syfilisie i przeprowadzi¢ ba-
danie krwi na odczyn Wassermana.



Bdole gtowy moga tez by¢ uzaleznione od chronicznego zapalenia
opon mozgowych.

Jezeli istnieje podejrzenie co do traumatycznego pochodzenia
bélu gtowy, nalezy skrupulatnie zbadaé, czy nie ma na gtowie blizn,
a jezeli sa, czy przy ucisku w ich okolicy chory doznaje bélu; wow-
czas wskazanem jest przeswietlenie czaszki promieniami Roentgena
w celu stwierdzenia przypuszczalnych wgtebienn czaszki. Bdle glowy
na tem tle podczas ostatniej wojny czesto byly notowane. Pochodze-
nie boélow gtowy uzaleznionych od uszkodzenia czaszki obecnie bada-
cze sprowadzajg do wzmozonego ci$nienia ptynu mézgowo-rdzeniowego
wypuszczenie bowiem nieznacznej ilosci tego ptynu nieraz ktadzie kres
bolem glowy. Z wypuszczeniem plynu moézgowo-rdzeniowepo, nalezy
jednak by¢ ostroznym w razie podejrzenia na nowotwor mozgu.

Stwardzenia na miejscu przyczepow miesni szyjowych do czaszki
bolesne przy palpacji podtug niektérych badaczéw powstajace na tle
zapalnem, poditug innych, bedgce pochodzenia artretycznego, znajduja
sie zwykle w tyle gtowy i wywotujg tamze umiejscowione bole gtowy.
Bdle tylnej czesci glowy bywaja tez pochodzenia nowotworowego,
zwilaszcza w przypadkach nowotworu moézdzku. Nowotwory te moga
jednak powodowac¢ rowniez bodle czotowej czesci gltowy; nie jest je-
dnak wykluczonem, by nowotwory czotowej czesci modzgu nie powo-
dowatly bolow tylnej czesci glowy.

Gorna gatgzka nerwu trojdzielnego moze wywotywac neuralgiczne
bole gtowy, réznigce sie jednak od zwykltych boéléw gltowy przez
umiejscowienie bodlu, wystepowanie pewnych punktow bolesnych oraz
caly szereg innych objawow cechujacych schorzenie tego nerwu (kurcze
twarzowe—t zw. tic etc).

Procesy zastoinowe zapalne i ropne w zatoce czolowej moga wy-
wotywac¢ uporczywe bole gtowy. Przeswietlenia promieniami Roentgena
zatoki, przeswietlenia lampka elektryczng moga przyczyni¢ sie do wy-
jasnienia sprawy.

Choroby zatoki czotowej czasem sg zwigzane ze stanem $Sluzowki
nosa. W razie obrzmienia sluzéwki zapuszczaniem kokainy do nosa mozna
usuna¢ obrzmienia i wowczas, o ile w zatoce czolowej byt proces za-
palny, nastapi odptyniecie ropy i ustgpienie bélu glowy. A zatem ko-
kainizowanie nosa moze posrednio przyczyni¢ sie do stwierdzenia za-
burzen zatoki czotowej. Nalezy tez mie¢ na uwadze procesy zapalne
kosci sitowej i zatoki klinowej przy bélach gtowy.

Chroniczne ropienia z uszéw bywajg czasem powodem gwatto-
wnych boléw gtowy wskutek podraznienia opon moézgowych i czesto
tacznie wystepuje z zawrotem gltowy i drzeniem gatek ocznych; bole
te umiejscawiajg sie bardzo czesto w skroni.

Jezeli dadzag sie wykluczy¢ miejscowe organiczne cierpienia, Sszu-
kamy ogoélnych przyczyn. Nalezy pomysle¢ o chronicznych zatruciach
nikotyna, otowiem.

U wielu ludzi wystepujg bole glowy podczas zatwardzenia. Za-
burzenia zotadka i kiszek czesto wywotujg bdle glowy; nie nalezy
potem zapominac, ze przyczyng boélu gltowy mogg by¢ tez robaki
w przewodzie pokarmowym.

Duza grupe boéléw glowy stanowig anomalje systemu krwiono-
Snego i zwigzane z niemi stanv obrzekowe madzgu.

Tu naleza bdle gtowy w anemjach. W wiekszosci wypadkow
zwigzane sa one z innemi objawami, jak migotkami przed oczami,
dzwonieniem w uszach, ociezatos¢ i t. d. Z drugiej znéw strony bar-



dzo charakterystycznym objawem przeciwnej anemji — nadkrwistosci
(policythaemia) sg tez bole glowy.

Bole gtowy nerwowcOw majg pewne osobliwe cechy. Neurastenik
zwykle je okresla u siebie za pomocg poréwnan. Mowi np., ze ma gto-
we jakby obandazowang, jakby chciata peknagé, jakby gtowa byta
prozna i t. p. Wszelkiego rodzaju przemeczenia mogatez wywotywac
boéle gtowy. Skarza sie nieraz na nie dzieci szkolne; czesto u nich
boéle gtowy wystepuja tacznie z wymiotami rano naczczo i ustepuja
w dni Swigteczne nieszkolne. Nalezy jednak w dzien zawsze skontro-
lowa¢ stan gardzieli, czy niema obrzmienia migdatow, zwezenia kanatu
nosowego etc.

Znany jest bol gtowy chorych na histerje, t. zw. clavus histericus,
uczucie, jakby choremu kto$ igte wsadzit w ciemie. Skarzg sie oni na
nadzwyczajng wrazliwos¢ przy dotyku skoéry, gtowy, czasem pareste-
zje, bole w karku etc.

Jezeli bole gltowy wystepujg napadami z wymiotami, Swiatto-wstre-
tem, ztym samopoczuciem, mamy do czynienia najczesciej z migrena.
Nie zawsze przy migrenie wystepuje potowiczy bodl glowy; zaczyna sie
zwykle migrena w czotowej czesci gltowy w okolicy oczéw, czesto
w samych oczach, w skroni, najczesciej umiejscawia sie w gtebi, wy-
wotujac bole Swidrujgce; bél gltowy moze rozchodzi¢ sie po catej gto-
wie, nawet promieniowac¢ do szczek.

Czesto z wywiadoéw dowiadujemy sie, ze napad migreny poprze-
dzony zostal przez pewnego rodzaju aure (zte samopoczucie, nudno-
Sci, ziewanie, sennos€). Objawy ze strony nerwu wspotczulnego—Dbla-
dos$¢ lub przekrwienie twarzy (niekiedy potowiczne), rozszerzenie lub
zwezenie zrenic, bardzo rzadko tez zwolnienie pulsu, S$linotok, moze
tez wystepowac potowiczne pocenie sie lub ogdlne.

Wieksze znaczenie majg bezposrednio objawy ze strony oczow,
mroczki migoczgce, niedowidzenie potowicze (hemianopja) nawet zu-
petna Slepota okresowa, rzadko okresowe porazenie mie$ni ocznych.
Moga tez wystepowac objawy w innych czesciach ciata, np. pareste-
zje warg, konczyn, nawet w catej potowie ciata, nieznaczne niedowtady
miesni twarzy, czasemkiniemota (aphasia). Formy migreny z objawami
zaburzen ocznych niekiedy majg #tacznos¢ z syfilisem i sg uwazane
jako zwiastuny ciezkich chordéb (tabes, paraliz post.), wywiady i od-
czyn Wassermana decydujg tu co do djagnozy.

W poszczegolnych wypadkach migreny wystepujg inne objawy
jako rownowaznik (aequivalent). Jedna starsza dama w okresie migre-
ny dostata napadu spazmu pecherza moczowego trwajgcego prawie
caly dzien. Opisywane sg tez przypadki sokotoku zolgdkowego pod-
czas migreny; Waznem jest tez dla rozpoznawania migreny wystepo-
wanie atakéw boléw gtowy podczas menstruacji, spowodowanych cze-
sto idjosynkrazjg co do pewnych zapachdéw, czy tez podraznieniem,
nadmiernym wysitkiem, diuzszg podrézg kolejg. Wiadomem jest row-
niez, ze migrena jest dziedziczng i ze czesto przytem jest wyrazem
dziedziczego obcigzenia nerwowego. Przewaznie migrena stabnie
w starszym wieku lub zupetnie znika. Nalezy pamietaé, ze migrena
zwykle zaczyna sie u) miodszym toieku, ze wystepowanie boléw glowy
w starszym toieku czesto wzbudza podejrzenie co do organicznego pod-
toza, np. tabesu, paralizu lub nowotworu moézgu, ewent. polycythemiji.

Dr. med. K. Szokalski



Krwawnice 1 ich leczenie.
' podat Dr. JOZEF SZPER.

Czy mozna unikngé krwawnic?

Wspomniatem o przyczynach usposabiajgcych; niezaleznie od tego
istnieje niezawodnie pewna kategorja ludzi, ktoérych Sciany zylne sg
bardziej podatne i u tych znajdziemy najczesciej jedno z cierpien
w zwigzku z tem bedace: zylaki ‘koriczyn, sznurka nasiennego lub
krwawnice. Ludzie tej kategorji, dotknieci jednem z wy-
mienionych cierpien, majg juz zwykle inne w zaczatku lub nawet
rozwiniete, jakkolwiek jeszcze klinicznie nie objawiajace sie. Ci zwilaszcza
winni pamieta¢ o skrupulatnem stosowaniu hygjen”™ odbytnicy i odbytu.

Wiec przedevtfszystkiem niezmierna czystos¢, nastepnie unikanie za-
tarcia. Nawet w okresie rozwinietych juz krwawnic drobne zabiegi pozwo-
lg unikng¢ urazu $lizéwki i stad ptynacych powiktan w postaci bolesnych
szczelin, zaleznych od ciezkich wypréznien i zakazania urazonych miejsc
Sluzéwki czgstkami katu, pozostajacemi w jej fatldach. Niekiedy wystarcza
odpowiednio zastosowana dyetetyka dla sprowadzania wolnego stolca,
U niektoérych tatwo dajgce sie zastosowac potrawy, jak kompot z prze-
tartych jabtek lub Sliwek, albo tez miéd, mleko, kefir wystarczajg dla
osiggniecia pozadanego skutku; u innych wymaga to S$Srodkoéw prze-
czyszczajgcych w matych dawkach, czesto powtarzanych. W przypadkach
oporniejszych trzeba bedzie zastosowac¢ lawatywy lub tez poprostu.
zimng wode, wprowadzong do odbytnicy w ilosci V2 szklanki, bez-
posrednio przed majacemi nastgpi¢ wyproznieniem. Wystarcza to by
oproznienie odbytnicy odbyto sie bez urazu S$luzéwki, bylo tatwe
i catkowite, bez pozostawienia czagstek katu, o ktérych roli wspomniatem.

W okresie powiktan leczenie jest znacznie mozolniejsze. Swedzenie,
nacieczenie bolesne, zwiaszcza w tgcznosci z wypadnieciem lub za-
ci$nieciem, krwawienia czeste, winny by¢ bezzwiocznie odpowiednio
leczone. Leczenie to bedzie réznorodne, w zaleznosci od stanu
krwawnic i okresu powikiania. Oczywiscie leczenie wewnetrzne nalezy
odrzucic¢, jako niedostateczne, przynajmniej przy stosowaniu ogolnie
znanych srodkoéw. Nacieczenie bolesne, zwiaszcza powiktane, wymaga
bezwzglednegoodpoczynku w t6zku. Wprowadzanie wypadnietych guzow
nacieczonych sitg jest metodg bezsensowng i szkodliwg. Tem nie mniej
od czasu do czasu styszy sie o zastosowaniu tego brutalnego lecze-
nia, zreszta zupetnie bezcelowego, gdyz wprowadzone z wielkim bdlem
guzy bardzo szybko ponownie wypadaja.

Natomiast stosowanie kompresow, kagpieli cieptych, specjalnie
nasiadéwek daje dobre wyniki. Nagrzewanie (pecherz z gorgcg wodg)
prowadzi najczesciej do tego samego celu.

Istnieje caty arsenat srodkdw usmierzajgcych, stosowanych w czop-
kach, jak eukaina z mentolem, oksychlorek bismutu z adrenaling,
preparaty acetonowe, potgczenia chininy i mocznika.

Przeciwko krwawieniom stosowano ferripyring w lawatywie lub
w czopkach, albo tez wstrzykiwania chlorku wapna 5% raz Idb dw a
dziennie. Te ostatnie wstrzykiwania stosuje sie bezposrednio po wy-
proznieniu. Kiedy wypadniecie wikla sie uwieznieciem, niejakg ulge
sprawi¢ moze stosowanie pecherza z lodem. Nalezy wtedy pokryc¢



guzy warstwg ttuszczu (wazelina), a niezaleznie od tego warstwag flaneli.
Guzy uwiezniete moga tatwo uledz zgorzeli, nie nalezy wiec za
somocg stosowanych srodkéw, jak 16d, bezposrednio przytozony, lub
pubstancje chemiczne silnie zwezajagce naczynia, sklonnosci tej po-
wiekszaé. (Znany profesor niemiecki Boas wywotuje umyslnie lub korzysta
z uwiezniecia celem wywotania procesu zgorzelinowego za pomocag ob-
mywania wodg stong lub z domieszka gliceryny. Sposéb ten, bardzo
przykry i brutalny, nie znalazt zastosowania).

Wszystkie te zabiegi sa jedynie potsrodkami, przeznaczonemi do
niesienia chwilowej ulgi, dla wyleczenia nie wystarczaja.

Zabiegi chirurgiczne sg réwniez b. liczne.

Stosowany niegdy$ masaz, jako metoda lecznicza, zostat zarzucony.

Rozszerzenie odbytu (dilatation forcee), jakkolwiek powstato
w genjalnej gtowie Maisonneuve’a, nie jest juz dzi$§ samo przez sie
metodg operacyjng, lecz stosowane jest, jako pierwszy akt zabiegu
operacyjnego.

Caty szereg zabiegdbw, majacych na celu spowodowanie zarosniecia
guzow krwawnicowych, drogg wywotania zakrzepéw byt i jest stoso-
wany ze zmiennem szczesciem. Zwolennicy tych metod starajg sie
przeksztatci¢ guzy krwawnicowe w fatdy skdérne wewnatrz zarosniete.

WidzielisSmy "wyzej, ze to zawiedniecie jest czestem zjawiskiem,
wystepujgcem samoistnie, (marisci). W tym celu stosowano prad
elektryczny, zegadto galwaniczne, rad, przerézne ptyny zrace, wreszcie
zastrzykiwania réznych srodkéw bezposrednio do guzéw krwawnicowych.

Wiec szerokie zastosowanie miata gliceryna z karbolem. Pomyst
amerykanski, ktory miat chwile rzetelnego powodzenia w swej ojczyznie,
natomiast byt niechetnie przyjety we Francji, skad ptynely z powaznej
strony glosy, ostrzegajgce przed niebezpieczenstwami tej metody.
Jednakowoz chirurg tej miary co Roux z Lozanny (Szwajcarja) twierdzi,
ze od 30 lat dokonat zaledwie kilku operacji krwawnic, postugujac
sie tg metodg Z dobremi wynikami. Trzeba powiedzie¢, ze sposob
ten, pomimo swych niewinnych pozoréw, stanowi zabieg czysto chirur-
giczny i to wzglednie trudny, wymagajacy dokiadnosci w technice
i aseptyki skrupulatnej. W rekach niedoswiadczonych moze spowodowac
zgorzel Sluzéwki lub powazne zakazenie.

Inni stosowali w tym samym ceju spirytus 96°. Wymaga to
uprzedniego znieczulenia miejscowego, po uprzedniem uzewnetrznieniu
guzow za pomocag banki Biera. Zastrzykniecie spirytusu jest bolesne
i niekiedy wywotuje rozlegtgq zgorzel. Terrell radzi zastrzykiwacé pre-
parat ztozony z chininy i mocznika. Pod wplywem tego $rodka
krwawienia podobno ustajg, lecz nie daje sie on zastosowaé¢ do guzow
w stanie zapalnym. Naog6t metoda zastrzyknie¢ w okresie zapalnym
winna by¢ odrzucona z obawy rozszerzenia stanu zapalnego i niebez-
piecznej ropowicy lub w okresie zacisniecia. Miala by to by¢ metoda
leczenia ambulatoryjna. Mozliwe, ze sposéb ten zdota usungé¢ ko-
nieczno$¢ operowania krwawnic, na razie-jednak zbyt mate doswiad-
czenie nie pozwala powzig¢ o tern mniemania. Sposoby te b. maito
byly u nas stosowane.

Pozostajg dotychczas jeszcze niezastgpione zabiegi operacyjne.
Z posrod rozmaitych odmian najlepszym wydaje sie sposob, polegajacy na
podwigzaniu krwawnic u podstawy, po uprzedniem nacieciu zarowno od
strony skory, jakotez od strony $luzowki. Mozna stosowa¢ dodatkowo



zegadto. Ta metoda z niewielkiemi zmianami techniki jest bgdzcobadz
najszerzej stosowana. Leczenie nastepcze trwa od 2—3 tygodni, za-
leznie od przypadku. Niewielkie wypadniecia S$luzowki odbytnicy,
czesto spotykane przy krwawnicach, zwykle ustepuja po tym za-
biegu. Wyniki tej metody, sprawdzone na duzej ilosci przypadkow,
sa bezsprzecznie dobre i naogdt zabezpieczajg od nawrotéw cierpie-
nia. Metoda bardziej doszczetna, jak zupelne wyciecie guzéw wraz
ze S$luzéwka i nastepcze zaszycie, zdaje sie dawac¢ gorsze wyniki
i z tego wzgledu jest zarzucona obecnie przez wiekszos¢ chirurgéw, za-
rowno u nas, jak i za granica.

O leku nocnym u dzieci i jego leczeniu.
(Wedtug 1. Allena).

Lek nocny u dzieci nie stanowi wprawdzie cierpienia niebez-
piecznego, ale jest zrédiem meczacego utrapienia, dla dziecka i nie-
pokoju dla rodzicéw. Niektére stany chorobowe zdajg sie odgrywac
role przyczyn wywotujgcych to cierpienie do nich zaliczy¢ nalezy przerost
migdatéw, wzroste gruczotlowate jamy nosowogardtowej (adenoidaue)
zaburzenie refrakcji, robaki, niestrawnosc¢ i wreszcie zaparcie stolca.
Pewng liczbe przypadkéw nalezy przypisa¢ sklonnosci do goséca i dzie-
dzicznemu usposobieniu do choréb nerwowych. Nieraz lek nocny
zalezny jest od powaznych cierpien uktadu nerwowego jak np. padaczka.

Leczenie winno mie¢ na celu nietylko tagodzenie napadéw ale
i zapobieganie takowym. Podczas napadu leku nie nalezy krzycze¢ na
dziecko, tylko stara¢ sie z calg tagodnoscia uspokoi¢ je i przekonacé
0 bezzasadnosci leku. Bardzo dobrze robig ciepte kagpiele mozna
i chtodne natryski gdyz wpltywajg uspakajajgco na stan leku nerwowego.
W razie potrzeby matka lub piastunka winny znajdowac sie przy t6zku
dziecka w chwili jego przebudzenia sie.

W przypadkach niestrawnosci wskazane sa $rodki wymiotne.
Jezeli suggestja, w rodzaju przekonywania i perswazji, okazuje sie bez-
silng, nalezy uciec sie do s$rodkéw nasennych. (Para ldehydu i t. p.).
bromku potasu.

Przy leczeniu szczeg6lniejsza uwage nalezy zwraca¢ na przyczyny
wywotujgce i stara¢ sie przez ich usuniecie zapobiega¢ ponawianiu
sie napadow.

Szczegdtowe i sumienne zbadanie zazwyczaj pozwala wynalez¢
zrodto zlego. Po ustaleniu podstawowego w rodzaju podraznienia
piciowego zaburzeniu refrakcji przerosnietych migdatéw i t. p Nalezy
rowniez z calg starannoscig uregulowaé¢ djete dziecka i sposéb jego
zycia. Potrawy proste i jednoczesnie lekkostrawne sa jaknajwiecej
wskazane' natomiast trzeba — zabrania¢ cukrow ciastek i ograniczy¢
scisle ilos¢ spozywanych weglowodanéw. Herbata, kawa i napoje
wyskokowe winny by¢ réwniez usuniete. Jedzenie winno by¢ podawane
w prawidiowych odstepach czasu a jesli dziecko ma zwyczaj jadanie
w przerwach miedzy jednym i drugim positkiem, nalezy je oduczy¢ od
tego. Positek wieczorny winien by¢ lekkostrawny. E. Smith radzi
w dwie lub trzy godziny po jedzeniu podawaé¢ zwigzki alkaliczne.
Jezeli dziecko znajduje sie w wieku szkolnym nalezy pieczotowicie



baczy¢ aby nie przecigza¢ je nadmierng praca w celu pokonania po-
draznienia uktadu nerwowego. Jezeli napady leku nocnego powtarzajg
sie dos¢ czesto, nalezy zaleci¢ zupelny spokdj i w tym celu zabronié
dziecku uczeszczania do szkoty w przeciggu kilku miesiecy, Trzeba
rowniez zwro6ci¢ uwage na rozrywki i zabawy dziecka w czasie, wolnym
od zaje¢ szkolnych. O dodatnim wptywie ruchu i ¢wiczen umiarko-
wanych na S$Swiezem powietrzu powszechnie wiadomo, nalezy tylko
baczy¢ aby tego rodzaju rozrywki zbytnio nie podniecaly dziecka.

Jednym z najwazniejszych warunkow jest sumienne przewietrzanie
sypialni dziecka, okna sypialni winny by¢ otwarte i w dzien i w nocy,
aby dziecko, o ile moznosci, oddychato zawsze Swiezem powietrzem.

Przykrycie na t6zko nie powinno byc¢ zbyt ciezkie, a dziecko nie
powinno by¢ okrywane zbyt szczelnie, aby nie powodowaé pocenia sie.
Obmywanie chtodne (poczgtkowo letnie) stanowig zabieg bardzo sku-
teczny. WySmienite sg takze kgpiele morskie pod warunkiem jednak,
aby byly dobrze znoszone. Czesto okazuje sie bardzo pozytecznag
rzecza zmiana miejsca pobytu. Niezmiernie wazng role odgrywa wy-
chowanie domowe ktére powinno mie¢ na uwadze i wplyw lektury na
stan psychiczny dziecka. Leczenie S$rodkami lekarskiemi odgrywa
w danyrn razie role bardzo ograniczong. Jezeli napady trwogi powtarzajg
sie czesto mozna stosowac Aniipyrin i zwigzki bromu wieczorem przed
udaniem sie dziecka na spoczynek. Bromki wskazane sg u- osobnikow
nerwowych Salicylan chininowy (chinicum salicylicum) w przypadkach
o podkiadzie gosécowym, wreszcie zelazo i arszenik u dzieci mato-
krwjstych.

) S. Langfie'r
dnia 6./XI. 1922 r.

O zywieniu sie i pokarmach.

(Dokonczenie).
X. pozywienia.

Ulegajgc rozmaitym zboczeniom, jak kazdy inny ohjaw nerwowy,
apetyt nie zawsze bywa dobrym przewodnikiem w wyborze pozywienia
co do ilosci i jakosci. Dorosty zdrowy cztowiek powinien jesc¢ tyle,
ile potrzeba do utrzymania wagi ciata na statym poziomie, i tyje, jezeli
je wiecej zwilaszcza tluszczéw i weglowodandw: zdarza sie to zwilaszcza
przy przejsciu do spokojniejszego trybu zycia lub do lepszego zywienia,
gdy poprzednia ilos$¢ pozywienia nie jest juz potrzebng, a jednak zo-
tadek dopomina sie 0 nig przez przyzwyczajenie. Systematyczne wazenie
sie jest tu najpewniejszg kontrolg; ng centymetr wzrostu nie powinno
sie wazy¢ mniej niz 340 i wiecej niz 530 gramow.

Co sie tyczy jakosci pokarmow, nalezy zawsze starac¢ sie o ile
moznosci o pokarmy $wieze i naturalne, unikajac wszelkiego rodzaju
konserw i surogatow, Swiezos¢ konserw bywa czesto réwnie pozorna,
jak tanios¢ surogatéw. ktore procz wygladu i smaku nie posiadajg
zwykle nic z wiasnosci pokarmoéw naturalnych. Pokarmy zwierzecego
pochodzenia, po wiekszej czesci pozywniejsze od roslinnych, mogg by¢
jedzone w mniejszej ilosci, mniej wiec obciazaja zoladek i dlatego sa



odpowiedniejsze zwiaszcza przy mato ruchliwym trybie zycia. Pozywnos$¢
pokarmow nie zawsze jednak idzie w parze z tanioscig; widzimy to
najlepiej z nastepujacej tablicy, w ktdrej zestawiono wyrazone w gramach
ilosci rozmaitych pokarméw, jakie mozna naby¢ za pewng jednostke
pieniezng, oraz odpowiadajgca tym ilosciom zawartos$¢ substancji po-
zywnych i energji napiete;j.

Nazwa pokarmu ng\]/éalgnz Biatka Ttuszcze v\of)ec?z;ﬁ;/ sr?a:leaprt?a
Kartofle.................... 19666 333 265 3633 18724
Groch .. 4166 937 104 2424 14747
Chleb................... 5350 412 76 2307 13492
Mileko.......c.coennn. 5000 165 175 2400 3288
Sledzie . S 832 154 172 — 2355
Ser _ ., . - - - 460 151 126 — 1891
Wotowina - , 980 159 53 — 1142
Jaja - - - - - _ 745 93 73 — 1060

Pozywienie powinno by¢ przyrzadzone smacznie, jezeli ma by¢
jedzone chetnie i z pozytkiem; niepodobna tu podawac¢ ogolnych prze-
pisow w tym kierunku, zatowac jednak nalezy, ze wiadomosci kucharskie
sa tak malo rozpowszechnione w szkotach zenskich, Odmiana w jadto-
spisie jest w kazdym razie konieczng; za jedne pienigadze lepiej zawsze
przyrzadzi¢ dwie rozmaite potrawy niz jedng w wiekszej ilosci. Nie
trzeba tez stara¢ sie o to’ aby wszystkie potrawy byly jaknajmieksze;
silny prad $liny, sptukujacy zeby podczas zucia, ochrania je najpewniej
przeciw proéchnicy; stusznie Jtez powiedziano, ze oszczedzajac zeby
zanadto, oszczedza je sie dla dentysty.

XL Higiena trawienia.

Od dokitadnego strawienia pokarmu zalezy wogdle jego uzytecznosé
Trawienie papki pokarmowej polega na rozpuszczaniu zawartych w niej
substancji pozywnych przez fermenty S$liny, soku zotgdkowego, trzust-
kowego i osobno innych wydzielin trawiennych, z jakiem pokarm miesza sie
stopniowo, wedrujac przez przewod pokarmowy czesci rozpuszczone
dostajg sie do krwiobiegu posrednio lub bezposrednio (gidwnie przez
Sciane, kiszki cienkiej), niestrawione zas opuszczajg przewdd pokarmowy
jako kat. Gdy trawienie odbywa sie zbyt wolno, papka pokarmowa
ulega po czesci rozktadowi fermentacyjnemu pod wplywem bakterji,.
znajdujgcych sie w zoladku i kiszkach, uczucie cisnienia w zotadk u
odbijanie, wzdecie sg wilasnie objawami tych spraw fermentacyjnych.
Pierwszym warunkiem dobrego strawienia statlego pokarmu jest staranne
zucie; niemieckie przystowie mowi stusznie, Zze pokarm dobrze zzuty
jest juz napodt strawionym. Tylko przy zuciu mozna czué nalezycie



smak potraw, ktory w mechanizmie trawienia jest czynnikiem bardzo-
waznym, poniewaz zaostrzajac apetyt, podnieca wprost nerwowo wy-
dzielanie sokow trawiennych. Szczegdlnie silnie dziatajg w tym Kkierunku
roso6t i buljon, ktére tez zaliczamy wskutek tego do najcenniejszych
potraw pomimo niewielkiej ich wartosci pozywnej; bardzo pozywne
w teorji potrawy ttuste, ktére wplywaja jednak wrecz przeciwnie na
wydzielanie soku zotgdkowego, sa zle znoszone przez wiele 0s6b,
Potrawy mocno stone, mocno kwasne lub korzenne, zwiaszcza zas
spirytualja, uzywane czesto jako srodki podniecajgce apetyt chybiajg
celu, prowadzac tylko do przewlekiego niezytu zotgdka z nieustajgcemi
juz wtedy zaburzeniami w trawieniu. Picie obfite podczas jedzenia
nie jest racjonalne, poniewaz rozciencza soki trawienne. Pomijajac
niezbyt ttluste maczne potrawy (biaty chleb, makaron i t. d. pokarmy
roslinne, zawierajgce wogole duzo btonnika (rosliny stragczkowe jarzyny
grzyby), nie naleza do rzeczy tatwo Strawnych; niewielkie zaparcie
stolca, zwykle przy pozywieniu przewaznie miesnem, jest tylko objawem
doktadnego w tym razie trawienia. Pewna niedokrwisto$¢ mozgu
i miesni, wywoltywana przez przekrwienie przewodu pokarmowego
podczas trawienia, jest prawdopodobng przyczyng eciezatosci uczuwanej
czesto po jedzeniu; jezeli ruch przed jedzeniem dodaje apetytu, krotki
wypoczynek po obiedzie nie jest w kazdym razie zbytecznym. Obfita
kolacja z miesem po angielsku, nie jest dogodna dla ludzi pracujacych
umystowo, nie zdaje sie zresztg by¢ potrzebng, poniewaz ustréj podczas
snu nie traci i tak wiele z swych zapaséw pozywnych; ze sen po ob-
fitej wieczerzy nie bywa zwykle spokojnym; jest rzeczg ogodlnie znana.
Jedzenie czestsze niz trzy razy i w mniejszych ilosciach jest wiasciwe
dla dzieci, dla os6b z ostabionym zolgdkiem, z chorobami serca, na
ktore obcigzenie zotadka nie dziata wogodle dobrze, dla tych wreszcie,
ktorzy pod wptywem gltodu jedzag zwykle za predko.
A. K.
(Koniec).

Znaczenie Kasy Chorych dla ogotu felczerow.

leleiai flnracowany jnw R. Gmzkiewitza 1 1. Glitam
SZANOWNI KOLEDZY!

Zebralismy sie tutaj, by omoéwic¢ jak donioste znaczenie dla og6tu
naszego posiadajg i posiada¢ bedg Kasy Chorych, powstajgce w Wo-
jewodztwie todzkiem. Pomijamy zupeilnie zrozumiate réznice w o0so-
bistych zapatrywanianiach Kolegobw. W tej chwili przemawiamy do
ich rozsadku i chcemy niejako obudzi¢ poczucie wilasnej zawodowej
godnosci.

Kim byt felczer na prowincji przed laty kilku, gdy wielka wojna
Swiatowa zabrata w szeregi armiji lekarzy i felczeré6w? Byl on tem,
odpowiadamy szczerze, najwyzsza powaga W dziedzinie lecznictwa.
Kim bedzie felczer, gdy powstang Kasy Chorych na prowincji? Znoéw
odpowiadamy szczerze, bedzie on niczem, lub w najlepszym wypadku
stanie sie podrecznym lekarzem w rodzaju pielegniarki.



JesteSmy starg korporacja zawodowa. Krolowie polscy nadali
nam nasze prawa. Spoteczenstwo przyzwyczaito sie do @ fel-
czera i wzywa go czesto i chetnie w wypadkach zastabnie¢, a szcze-
golnie wtedy, kiedy lekarz jest nie obecny na miejscu.

Chcemy wiec teraz omoéwi¢ i wyjasni¢ sobie czego i jak od Za-
rzgdu Kasy Chorych,'w imie naszych praw historycznych i roli spo-
tecznej, wymaga¢ mozemy.

Chodzi tu o kwesje zyciowa, o dalsza nasza prace i zarobkowanie.

Jednag z najmniej dotychczas przez Panstwo i gmine, w drodze
prawodawstwa, uregulowang dziedzing zycia, byta i jest dziedzina opieki
spotecznej. Nie mogto spoteczenstwo, pod zaborami obcych rzadéw
zyjace, zaja€ sie sprawag opieki spotecznej. Dopiero w odrodzonem
Panstwie Polskiem, Ustawg z dnia 19 maja 1920 roku wprowadzone
obowigzkowe ubezpieczenie na wypadek choroby, a tern samem stwo-
rzono podstawy dla tak waznej instytucji spotecznej, jak Kasy Chorych.

Artykut 103 Ustawy, wyraza nadzieje, ze w przeciggu lat trzech
sie¢ Kas Chorych pokryje Ziemie Rzeczypospolitej. | oto dzieki ener-
gji i sprezystosci organizatorow Kas Chorych, to zyczenie prawodawcy
poczyna sie urzeczywistniac.

Jako jedna z pierwszych na ziemiach polskich, powstaje Kasa
Chorych miasta todzi, ktéra poczyna dziata¢ z dniem 3 kwietnia rb.
Jest ona podstawa do zbudowania catego systemu Kas Chorych na
terenie Wojewodztwa toédzkiego. W najblizszym czasie powstanie
prawdopodobnie Zwigzek Kas Chorych Wojewoédztwa to6dzkiego, jak
to przewiduje artykut 93 punkt 1 i 4 Ustawy o Kasach Chorych. Po-
niewaz dziatajgca wzorowa niejako dla Wojewddztwu tédzkiego Kasa
Chorych w todzi korzysta teraz chetnie z pracy leczniczej felczeréw,
wiec prawdopodobnie i Powiatowe Kasy Chorych péjda w Slady
L odzkiej i felczerow do pracy w szpitalach i ambulatorjach swych
Zaangazuja.

Chodzi jedynie o to, by ogo6t felczerow prowincjonalnych umiat
odpowiednio wystgpi¢ wobec wiadz powiatowych Kas Chorych.

Pojedynczy felczer, zawierajagcy umowe z Kasg Chorych, bedzie
wobec niej tak stabag jednostka, ze z gory przewidzie¢ mozna jak fa-
talnie odbije sie to na jego stanowisku. Kasa Chorych jest przeciez,
pomijajac wszystko, instytucjg lekarska, a korporacja lekarzy, w prze-
wazajgcej wiekszosci, zajmowata w stosunku do nas stanowisko nie-
przychylne, przeto z dnia na dzien nie tudzimy sie zupetnie z mozliwo-
Scig zmiany stosunkéw na lepsze. Ustawa Kasy Chorych idzie tu na
reke panom lekarzom, poniewaz nie méwi zupetnie o felczerach jako
personelu lekarskim. Watpliwe jest czy prowincjonalne Kasy Chorych,
to znaczy panowie lekarze, nie skorzystaja z samej Ustawy, ktora daje
im tak dobra sposobnos$¢ do zbagatelizowania pracy i ptacy felczera.

Warunki w jakich felczerzy obejmowali prace w Kasie Chorych
w todzi, sg najlepszym tego dowodem. Przedewszystkiem Zwigzek Fel-
czerow w todzi musiat zwalcza¢ nieche¢ Zarzadu Kasy Chorych do
udzielania posad felczerom, nieche¢ ta niewatpliwie zostata urobiong
przez pp. lekarzy. Zwrécono sie z apelem do najszerszych warstw spote-
czenstwa t.o6dzkiego, do tych Zwigzkoéw Zawodowych, ktére reprezentujg
wole i mysl rzeszy robotniczej. | oto ta potezna masa ludu pracujgcego,
Z goOrg stusieczna, ktéra wraz z rodzinami stanowi prawie % ludnosci
w todzi, uznata za konieczng prace felczera w Kasie Chorych. Wie-
rzac w poparcie tych kot spotecznych, Zarzad Zwiazku Felczerow
w todzi rozpoczgt walke o prace i odpowiednie uposazenie w Kasia



Chorych. Niemiernie doniosta byla przytem rola przedstawiciela klasy
robotniczej w Radzie miejskiej pana Stanistawa Rapalskiego, ktory
swymi poparciami i bezinteresownym dziataniem, wielce utatwit delega-
tom naszego Zwiazku osiagniecie porozumienia z Zarzadem Kas Chorych.

Ta walka o prawa felczeréw w Kasie Chorych, prowadzona przy
wspotudziale pana Rapalskiego, byta wiasciwie zakonczeniem walki
podjetej juz poprzednio przez nasz Zwigzek. WystgpiliSmy mianowicie
z protestem do Klubow Sejmowych skierowanym, a majacym na celu
wykazanie tej krzywdy, jaka sie nam dzieje przez pominiecie felczeréow
w opisie personelu lekarskiego w art. 42 Ustawy o Kasach Chorych.
Protest nasz byt niestety opo6zniony i dlatego nie mogliSmy narazie
usung¢ w drodze prawodawczej tej sprzecznosci z zyciem jaka rze-
czona Ustawa wykazuje.

Wracamy do zagadnienia najbardziej nas w tej chwili interesujg-
cego. Stosunki w todzi uczag, ze wraz z powstaniem Kasy Chorych
zmniejsza sie znacznie prywatna praktyka felczera. Coraz wiecej
felczeréw pracuje i pracowa¢ zmuszonych bedzie w Kasach Chorych.
Obecnie juz toédzka Kasa Chorych zatrudnia 21 felczerébw w ambu-
latorjach wiasnych i 20 w ambulatorjach fabrycznych. Ta liczba
41 felczer6éw nie wystarcza juz jednak i w najblizszym czasie zamierza
Kasa Chorych przyja¢ jeszcze 60 felczerow. W ten sposéb ogoélna
liczba felczeréw pracujgcych w Kasie Chorych wzrosnie do liczby
Z gorg 100. Przy ogolnej ilosci felczeréw w todzi, okoto 120, stanowi
to z gora 80% wszystkich felczerow w miescie. Oto wzgledy natury
materjalnej, ktére tacza i taczy¢ beda felczera coraz bardziej z Kasa
Chorych. Oproécz tej zaleznosci materjalnej, inny jeszcze wzglad
spoteczny zwieksza te tgcznosc¢ felczere z Kasg Chorych. Pamietajmy,
ze znakomitg wiekszos¢ cztonkéw Kasy Chorych stanowiag robotnicy
i rzemiesSlnicy oraz w mniejszym juz stopniu inteligencja pracujgca.
Z ogolnej liczby 422,800 os6b, ktore korzystaty dotychczas z pomocy
Kasy Chorych, 300,000 nalezy do klasy robotniczej, 100,000 stanowig
rzemieslnicy i jedynie 22,000 inne zawody. Ta statystyka uczy wiec,
ze 95% ogotu chorych stanowi proletarjat. Felczer jest naogo6t przez
ditugoletnig praktyke w fabrykach i szpitalach, przez wspo6lng czesto
dole materjalng, a nawet niekiedy przez pochodzenie blizki warstwom
ludu pracujacego, ktére mu zawsze okazywaly swe poparcie. Zarzad
Kasy Chorych, niema dotychczas ani jednego wypadku zazalenia ro-
botnika na felczera. Felczer staje sie wiec niejako Ogniwem, ktore
taczy Kase Chorych z tym ttumem pacjentéw, jakich dostarcza pro-
letarjat miejski.

Jako instytucja w zasadzie swej demokratyczna i dla ludu stwo-
rzona, musi Kasa Chorych wejs¢ w najblizsze porozumienia z tymi,
ktérych zyciem i zdrowiem odtad opiekowac sie bedzie. Felczer utatwi
tylko Kasie Chorych jej prace. Pamietajmy o tem, gdy domagac sie
bedziemy zmiany art. 42 Ustawy Kasy Chorych.

Rozwazmy teraz tacznie wszystko wyzej powiedziane. Widzimy,
ze felczer staje sie nieodzowng czesScig tej maszyny spotecznej, ktorag
nazywamy Kasg Chorych.

W stosunku do personelu lekarskiego, ktéry stanowi obecnie
193 osoby, personel felczerski, w najblizszym czasie przekroczy liczbe
100 os0Ob, to jest chyba najlepszem swiadectwem, jak wazng i pozyteczng
jest praca felczera w Kasie Chorych. Ta praca odbywa sie posrod
ludu i dla ludu i przedstawiciele ludu zupeilnie dobrze to pojmuja.



Nasza znajomos$¢ lecznictwa, niewatpliwe poparcie ogétu pracu-
jacego, oraz koniecznos¢ sprawiedliwego wyrdéwnania za utracone
zarobki, oto czynniki dla ktoérych felczerzy pracujg w Kasie Chorych.

JesteSmy niejako uzupetnieniem dziatalnosci Kasy Chorych. Wraz
z powstaniem' kazdej nowej Kasy Chorych, tracimy mozliwos¢ samo-
dzielnego bytu, a znéw Kasa Chorych ze swej strony jak to dotychczas
praktyka wykazuje bez naszej pracy obejs¢ sie nie moze. W powsta-
jacej obecnie Kasie Chorych na powiat t£édzki, stosunki beda przeciez
podobne do tych, jakie panuja w todzi. Zadaniem Kasy Chorych
w powiecie bedzie pomoc lekarska i lecznictwo dla warstw robotni-
czych, rzemiesSlniczych i w pewnym stopniu inteligencji zawodowej.
Wioscianstwo pozostaje wytaczone i niekorzysta z ustug i pomocy
Kasy Chorych.

Kasa Chorych prowincjonalna bedzie co do ogétu swych pacjentow
istytucjg demokratyczng, a nawet jezeli tak powiedzie¢ mozna pro-
letarjacka. Prowincjonalny felczer bardziej jeszcze od felczera w wielkim
miescie blizki warstwom ludu, przystgpi¢ winien jaknajszybciej do
pracy w Kasie Chorych, aby tembardziej podkresli¢ swoj Scisty kon-
takt z tymi warstwami.

Zarzad Kasy Chorych w powiatach, w silniejszym jeszcze stopniu
niz po wielkich miastach, zmuszony bedzie korzysta¢ z pracy lecz-
niczej felczera. Jezeli w todzi w miescie o tak wielkiej liczbie lekarzy
(w poréwnaniu z prowincjg) felczerzy stanowia okoto 50°/0 w stosunku
do liczby lekarzy w Kasie Chorych, to przeciez ten stosunek na
prowincji nie powinien zmieni¢ sie na gorszy. Felczer, jako pomocnik
i zastepca lekarza, jest bezwzglednie w Kasie Chorych potrzebny.
Ma,on za sobg poparcie ludu pracujgcego, doswiadczenie, praktyke
wieloletnig i koniecznos$¢ utrzymania sie przy zyciu. Wszystko to razem
wziete nakazuje felczerowi wstepowac¢ pod ochrone swego Zwigzku,
ktory znéw reprezentujgc ogot felczerow Wojewddztwa, stanowic¢ bedzie
powazng site, z ktdrg Zarzad Centralny Kasy Chorych liczy¢ sie bedzie
musiat.

Felczer wejdzie do Kas Chorych powiatowych, lecz niechaj po-
trafi wejs¢ Smiato z wyraznem zgdaniem takich warunkéw materjalnych,
ktére zapewnia mu byt i bedg rownowaznikiem utraconych zarobkow
z dotychczasowej praktyki. Zwigzek zawodowy felczeréw m. todzi
tak wilasnie stawia obecnie wobec Zarzadu Kasy Chorych" sprawe
wynagrodzenia swych cztonkéw. Delegacja Zarzadu, ztozona a pandw:
tuczaka, Golachowskiego i doradcy prawnego zwigzku, p. Borawskiego,
do ktdrej i ja rowniez miatem zaszczyt naleze¢, rozpoczeta w potowie
sierpnia pertraktacje z Zarzadem Kasy Chorych i uzyskata olbrzymiag
zwyzke pensji dochodzacg do 140,000 mk. miesiecznie wobec 80,000 mk.
pobieranych poprzednio. Jednocze$nie wystepuje nasz Zwiagzek z zag-
daniem utworzenia felczeréw rejonowych i uregulowania pracy oraz
ilosci felczerobw w poszczeg6élnych ambulatorjach i szpitalach. Prze-
czytaC zawartg umowe, jak rowniez projekt przysziej umowy).

Przystepujac wiec do naszego Zwigzku zyskuja felczerzy pro-
wincjonalni oparcie o silng organizacje, wyrobiong i przyzwyczajong
do walki o swoje prawa, wspierang przez zwiazki zawodowe ludu
robotniczego w Lodzi.

Zawieranie przez poszczegolnych felczerow uméw, z poszcze-
g6lnemi Kasami Chorych w powiatach, utrudni jedynie zbiorowa
dkcje i uniemozliwi felczerom prowincjonalnym wywalczenie odpo-



wiedniego stanowiska materjalnego i spotecznego w Kasach Chorych.
A przeciez w jednosci sifal

Poniewaz sgdzimy iz Szanowni Koledzy dostatecznie zrozumieli
cel naszego referatu przeto na zakonczenie pozwalamy sobie po-
stawi¢ wniosek nastepujacy:

I-szy Zjazd Felczerow Wojewddztwa toédzkiego po wystuchaniu
referatu Kolegdbw R. Gorzkiewicza i D. Gliksmana pod tytutem ,Zna-
czenie Kasy Chorych dla ogotu felczerow" przyjmuje takowy do
wiadomosci i podziela poglady autoréw, a jednocze$nie uznaje za
konieczne wezwanie wszystkich felczeréw zamieszkatych na terenie
Wojewddztwa todzkiego, by jaknajszybciej przystepowali do Zwiagz-
zku Felczeréw m. todzi i Wojdwoddztwa todzkiego, za$ sprawe przyj-
mowania posad w Kasach Chorych przekazuje Zarzadowi Zwigzku
oraz tym posrod ogotu felczeréw, ktorzy przez zjazd zostang-do tego
powotani.

pcdp. R. Gorzkietoicz
L o6dz, D. Gliksman

Przyp. Redakcji. Referat kolegéw +t06dzkich, majacy dla nas w chwili obecnej
ugromne znaczenie polecamy szczegodlnej uwadze wszystkich kolegéw-czytelnikow.

W zwigzku z powyzszym podajemy do wiadomosci Umowe, zawartg pomiedzy
Zw. F-réw todzkim komisarzem Kasy Chorych w todzi.

UMOWA

Zawarta dnia 14 wrzes$nia 1912 r. pomiedzy Zwigzkiem Felczeréw
w todzi z jednej strony, a komisarzem Pow. Kasy Chorych w todzi,
Powiatowej Kasy Chorych w Pabjanicach i Powiatowej Kasy Chorych
w Tomaszowie z drugiej:

§ L
Felczerzy przyjeci przez odnosng Powiatowg Kase Chorych pra-

cowac bedag stosownie do ustawy z dnia 19 maja 1920 r. (Dz. Ustaw
Rzeczpp. Ns 14) i ustawy z dnia 1 lipca 1921 r. (Dz. Ustaw N° 64)

oraz regulaminéw wydanych przez wiadze Kasy Chorych.

§ 2.

Z felczerami ktoérych Kasa Chorych zastata w ambulatorjach
fabrycznych komunalnych i instytucjach i przedsiebiorstwach prywatnych,
a ktorych przedstawi Zwigzek Felczeréw—zawrze Kasa umowy i przy-
dzieli im stanowiska dajgc pierwszenstwo w miare potrzeby w otwie-
ranych fabrycznych ambulatorjach kasowych dotychczasowym felczerom.

. §8'3-

Przyjmowanie i wydalanie felczerow uskutecznia¢ bedzie Zarzad
Kasy w porozumieniu ze Zwigzkiem Felczerdw.

§ 4.
Czas pracy w ambulatorjach Kasy Chorych wynosi¢ bedzie naj-
wyzej 8 godzin codziennie, oproécz niedziel i Swiat.
§ 5.

W niedziele i Swieta zobowigzujg sie felczerzy do dyzuréw za
osobnym wynagrodzeniem wyzszym o 50% od normalnego.



§ 6.

Wynagrodzenie felczerow w ambulatoriach za kazda godzine pracy
wynosi¢ bedzie potowe placy lekarza za takgz godzine. Za prace
w ambulatoriach fabrycznych poza godzinami ambulatoryjnemi felczerzy
beda otrzymywali dodatek 50% do tego, jaki otrzymujg za prace am-
bulatoryjna.

: 8§ 7.

Za prace poza godzinami ambulatoryjnemi otrzymywacé beda fel-
czerzy odpowiednie wynagrodzenie stosownie do ptacy; za prace
w godzinach nocnych (miedzy godz. 8-mg wiecz. a godz. 8-ma rano)
o 50% wiecej.

§ 8

Po rocznej pracy przystuguje kazdemu felczerowi czterotygodniowy
urlop, ptatny w stosunku do statej jego ptacy.
§ 0-

Umowa niniejsza obowigzuje obie strony na czas nieograniczony
za trzymiesiecznym wzajemnym wypowiedzeniem.

W imieniu Pow. Kasy Chorych W imieniu Zwiazku Felczerow
w todzi Pow. Kasy Chorych (—) Roman Gorzkiewicz
wh Pabjanicach i Pow. Kasy

Chorych w Tomaszowie: (m. p).

.) Pow. Kas. Corych w todzi
Pow. Kas. Chorych w Pabjanicach
Pow. Kas Chorych w Tomaszowie

(podp.) Dr. Ed. GiebartoWsfci
Komisarz.

SIGNUM TEMPORIS.

Ostatni nasz Przeglad za Sierpien i Wrzesien r. b. zawiera duzo
roznych wiadomosci, zastugujacych na wiecej szczegodtowag obserwacje
warunkéw, w jakich znajduje sie ogot felczéréow-wykwalifikowanych.
| tak: widzimy z jednej strony ze jeden z kolegébw naszych zostat za-
szczycony pismiennem podziekowaniem w imieniu Naczelnika Panstwa
za napisanie sztuki ,;tegjony Polskie", z drugiej zas strony dowiadujemy
sie, iz felczerzy Zagtebia Dgbrowskiego od czasu przejecia lecznictwa
przez Kasy Chorych sa przesladowani i doprowadzani do ruiny mater-
jalnej; dalej, spotykamy iz wiadze administracyjno-lekarskie aprobuja
na stanowiska okregowych felczeréw, réznego rodzaju niedoukoéw,
natomiast identyczne wlaeze na podstawie dowolnej interpretacji
ustawy z d. 1 lipca 1921 roku, pociggaja niestusznie do oopowiedzial-
Inosci felczeréw-fachowcow,

Jezeli zastanowimy sie nieco gtebiej nad powyzszymi objawami,
dajacymi wybitna charakterystyke o zmiennem i wzajemnie sobie
sprzecznem traktowaniu nas przez odnosne wiladze, to mimowoli nasuwa



sie pytanie, gdzie i kiedy zaczyna sie dla nas uznanie, a konczy po-
tepianie, i vice-versa?

Zaiste, problemat trudny do rozwigzania, i tylko przypuszczac
mozna, ze zwierzchnie czynniki postepujgc w ten sposéb co ipso wy-
bierajg w tym btednym kole biurokratyzmu sréd stoséw ustaw, i zawitych
rozporzadzen, najdogodniejszg droge dla siebie, na ktérej w mysl tra-
dycji przodkéw naszych, mozna robi¢, jak kto chce, i kiedy chce.

Nie czajac sie kompetentnym ani tez uprawnionym do krytyko-
wania dziatalnosci aparatu sfer urzedujgcych, tem nie mniej tai¢ tego
nie mozemy, ze wszyscy poniekad przy zatatwianiu spraw urzedowych
spot.9kamy sie jeszcze czesto z wielu trudnosciami, nieudogodnieniami,
czyli moéwigc inaczej, sprawnos¢ naszych urzeddw pozostawia tymczasem
barezo wiele do zyczenia. Sanacja tych niedomagac¢ jest naturalnie
zalezng w pierwszym rzedzie od wiladz decydujacych, lecz w duzej
wierze i od dobrej woli organéw im podwitadnych, bezposrednio sty-
kajgcych sie z interesantami. Zdaje mi sie ze tylko przy jednakowo
prawym pojmowaniu i wykonywaniu obowigzkéw przez urzedy odnos$ne
mozemy unikngé tego réznorodnego traktowania nas zaleznego naj-
widoczniej, od sprzyjajacych okolicznosci i indywidualnego, pogladu
danego czynnika decydujacego.

Ten roéznostronny poglad wiladz administracyjno-lekarskich na
sprawy blizej nas obchodzace skitania mnie do podzielenia sie z czy-
telnikami faktami, dzieje ktorych byty rozpatrywane juz w sgadzie pokoju
i w odroczeniu oczekujg epilogu. ,

Objawszy w 1905 roku zajmowang obecnie posade zostatem
w sagsiedniej fabryce w roli felczera miejskiego p. Piwowarczyka™dzia-
talnos¢ ktérego w ciggu lat kilkunastu miatem sposobnos¢ poznac nie
tylko osobiscie, ale takze i z opinji os6b, korzystajgcych z jego cu-
downych porad i pomocy. Tymi cudownymi S$rodkami stosowanymi
przy uzdrawianiu chorych sa metody dogadzajgce upodobaniom danej
sfery ludzi, a ktoére bez wzgledu na rodzaj, choroby przewaznie polegajg
na ewentualnem stawianiu duzej ilosci baniek suchych lub cietych,
stawianiu pijawek no i najwazniejsze na zaopatrywaniu swych pacjentéw
w lekarstwa wilasnego preparowania, gdyz weditug stéw owego pana
zadna z aptek miejscowych takich srodkow nie posiada, albowiem sg
to wszystkie pochodzenia zagranicznego i przeto bardzo trudne do
zdobycia. Za owe rzekomo zagraniczne leki pobiera sumy bajonskie
co razem wzigwszy z optatg za wizyte stanowig kwoty, za ktére by
mozna korzysta¢ z najprzedniejszej porady u specjalisty, wraz z lekar-
stwem z apteki, przygotowane lege-artis.—Dalej w zabiegach swych
obliczonych na bezkrytyczny efekt postuguje sie do$¢ czesto zastrzyk-
nieciami morfiny bez koniecznego na to wskazania i na tle czego jest
tu ogdlnie wiadomy jeden wypadek morfinizmu. Nastepnie dopetnieniem
w zdobywaniu popularnosci i miana niehonorowy, odgrywaja, procz
srodkow zagranicznych, powazna role, jeszcze swojskie dowcipy, po-
ufate pogawedki i t. d.

Jesli wymienione wyzej sposoby i znajomosci fachowe uzupelnimy
umiejetnoscig (bardzo tubiang przez owego pana) zszywania wszelkiego
rodzaju ran duzych, nie ogladajgc sie na nastepstwa, to bedziemy
mieli mniej wiecej doktadne pojecie o zdolnosciach i kwalifikacjach
naukowych owego pana.

Z wyzej powiedzianego tatwo wywnioskowaé, ze mamy do czy-
nienia z czlowiekiem, nie przebierajacym w $rodkach prowadzacych
do wytknietego sobie celu, i pod wpltywem czego jest na tyle czelnym,
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ze o wszystkich lekarzach, a takze i o0 nas wyraza sig, ze nikt nic nie
umie, na niczem sie niezna i t. p. cho¢ sam moéwigc nawiasem, jest
ogllnie b. ograniczonym, a znajomosci fachowe wyniést z rosyjskiej
baterji artyleryjskiej.

Zbytecznem chyba dowodzi¢, ze 6w osobnik nie cieszyt sie nigdy
sympatjg nas kolegow postepujacych wiecej etycznie, ani tez jakkolwiek
uznaniem p.p. lekarzy. A jednak w poczatkach roku 1919 kiedy po
wyjsciu nienawistnych okupantéw, zaczeliSmy odczuwaé te promienie
wschodzgcej dla nas jutrzenki wolnosci w zmartwychpowstatej Polsce
i poczelismy organizowac¢ sie w Zwiazki nie odsuneliSmy tego pana
mimo jego ujemnych cech, lecz przeciwnie, zapominajgc o wszystkiem
ztem, rozentuzjaznowani, zachecaliSmy do skupiania sie, tudzac sie, iz
w odrodzonej Polsce kazdy z nas bedzie sie starat wedle moznosci
by¢ uczciwie pozytecznym. Ale niestety, byto to tylko marng utuda,
bo Polska-Polska a interes interesem.

Pod ptaszczykiem cztonka Zwigzku 6w p. kontynuowat zyskowny
handelek zagranicznemi lekami o czem dowiadujgc sie od czasu do
czasu postanowiliSmy jako zarzad Zwigzku zareagowacd, i w tym celu
w poczagtkach 1921 r. wystaliSmy list do P. z ostrzezeniem ze o ile nie
zaniecha tego niewlasciwego postepowania, to zarzad zwrdci sie do
Wiadz odnosnych i t. d.

Prawdopodobnie doz6r zarzadu nie przypadt do gustu P. bo na
nadzw. ogolnem zebraniu w d. 16 Pazdz. powyzszego roku po odczy-
taniu przezemnie referatu. (Wrazenia i uwagi w Swietle nowej ustawy)
t<"kluzji ktérego zebrani przyjeli méj wniosek o przyrzeczeniach,
zobdWazujacych cztonkéw naszych do etycznego postepowania w sto-
sunkach z chorymi p. P. poprosit o wykreslenie Go z listy cztonkdéw
zwigzku, motywujac iz podniesionych wowczas skiadek do 100 Mkp.
mie$, nie jest w stanie ptaci¢. Naturajnie byt to tylko protest z pod
ktorego wytaniata sie che¢ ujscia z pod niedogodnych dla siebie
wpltywow Zwigzku. , (.

Po uptywie kijku miesiecy od czasu wypisania sie p. P. z naszego
Zwiazku los zrzadzit, iz w Maju r. b. jeden z robotnikéw naszej fabryk,
zwrocit sie do mnie z zgdaniem wystania do szpitala jego szwagra,
twierdzac iz jest b. chory i jezy bez opieki.

Z blizs9ej indagacji owego robotn. dowiepziatem sie iz 6w chory
.nie jest naszym robotnikiem i ze korzystat juz z porady i lekéw p. P.
1 zaco pobrat 4700 Mkp. t. j. za wizyte 1600 i za lekarstwo 3100.
Wobec powyzszego interpejanta skierowatem z powrotem do p. P.
aby sie dalej zajal chorym na co ustyszalem dos¢ ostre uwagi: ,,0d
czego macie zwigzek, jezeli pozwajacie aby fejczer P. brat tylko pie-
nigdze, a nic nie robit i t. p.“

Widzac stusznos¢ oburzenia danego robotnika, a takze dbajgc
o dobre imie naszej korporacji, calg tg sprawg zainteresowalem sie
i, w pewnym czasie udatem sie do owego chorego by rzecz sprawdzi¢
na miejscu. | rzeczywiscie: zastalem chorego w t6zku sijnie ostabio-
nego i ktoéry mi zeznat mniej wiecej to samo co i 6w robotnik, wska-
zujgc zarazem lekarstwa otrzymane od p. P. Z zapachu i wygjadu
poznatem ze jedna z flaszek zawiera emulsje kamforowa, druga cos
jakoby od kaszlu i wreszcie kilka proszkéw owinietych w zadrukowany
papier. Upewniwszy sie ze stow chorego iz lekarstw tych wiecej nie
uzywa jako niepomocnych zabralem takowe za zgoda chorego wraz
z jednym proszkiem i wszystko to z odpowiednim listem odniostem
do naszego Zwigzku. Zarzad Zwigzku z swej strony przestat catb



sprawe do lekarza powiatowego skad skierowang zostata do Proku-
ratora, a stamtad do definitywnego zatatwienia do Sadu Pokoju.

Na sprawe te w d. 11 b. m. ja i 6w robotnik zostaliSmy wezwani
jako swiadkowie. Oskarzony p. P. pozwoliwszy sobie na fachowego
obronce osobiscie sie nie stawit,—oskarzycielem Starostwo Czesto-
chowskie, lecz nie reprezentowane przez nikogo.

I tu wiasciwie po zeznaniu swiadkéw zaczyna sie caty epilog, bo
djalektyka adwokacka nie majgc zadnego przeciwstawiennictwa ma
utatwiong obrone do tego stopnia, ze nawet takie niestuszne zarzuty,
~iz ja jestem zly, ze oskarzony nie nalezy do naszego czerwonego
zwigzku”, nie bylo komu O&deprze¢. Bo i kt6éz mial odpieraé¢ skoro
nie bylo oskarzyciela, a sedziowie jako ludzie apolityczni nie sg wta-
jemniczeni w zabarwienia Zwigzkéw. Tu musze dodaé, ze powyzsze
twierdzenie obroncy nie wytrzymuje najlzejszej krytyki, bo jako adwokat
powinien byt wiedzie¢, ze nasz Zwigzek jest czysto zawodowy i bez-
partyjny, a nastepnie ze moralna sita kazdego Zwigzku polega nie na
ilosci, lecz na jakosci cztonkdow.

Otdéz charakterystycznem w przebiegu calej tej sprawy jest to
ze wiladze administracyjno-lekarskie do ktorych my jako Zwigzek
z calg ufnagscig zwracamy sie o pomoc w walce z tepieniem réznego
rodzaju nieuczciwych wyzyskiwaczy, okazujg nam dziwng obojetnos¢,
a nawet lekcewazenie, nie przysytajac, jak w danym wypadku, na sesje
sgdowg zadnego przedstawiciela.

To juz zakrawa na ironje, bo wszak Zwigzek mimo najwiekszej
energji i mocy w pietnowaniu stowami cztonkéw zastugujacych na to,
jest bezsilnym tam, gdzie jest potrzebng interwencja wiladz wyzszych.
Przeto my od tych wiadz wyzszych pragniemy otrzymac inicjatywe,
wskazowki i rady co czyni¢ nalezy abysmy mogli przy wybitnej pomocy
odpowiednich czynnikéw wykorzeniac¢ plage szarlatanerji i znachorstwa,
a postepujac zgodnie ze wskazaniami zastuzy¢ sobie na imie obywateli
pozytecznych i godnych zaufania.

Mniemam, ze gdyby nasze wiadze zabiegaty o nasz czynny wspot-
udziat w ujawnianiu szkodliwych osobnikéw i przyjmowaty nasze spo-
strzezenia wiecej zachecajgco, to z wszelkg pewnoscig rychto by sie
przekonaty, ze duzo felczerbw nie nadaje sie pod jeden ogélny stry-
chulec mianujacy nas intruzami, przezytkiem i t. p.

Jednak z natury rzeczy, sadzi¢ wypada, ze przewodnig myslg
odnos$nych wiadz nie jest bezwzgledne potepianie w czambut wszystkich
felczeréw, a jezeli zdarzajg Sie wypadki ze robi sie wstrety, felczerom
wykwalifikowanym, a stabo reaguje sie na szkodliwg dziatalno$¢ réznych
niedoukow, balwierzy i t. d. to chyba tylko dla tego, ze sg to niemite
i nie pozadane nastepstwa jakiego$ niedopatrzenia lub przeoczenia.

Pocieszamu sie za tern, ze przy dobrej woli i wzajemnie zgodnem
pojmowaniu i wykonywaniu obowigzkéw wszystkich wspoétczynnikow,
aparat gospodarki Panstwowej bedzie sie cho¢ powoli, lecz stale
doskonali¢, i ze stan obecny nie uksztatcony, jest tylko przejsciowym
znamieniem czasu.

A. Szydtowski
Czestochowa w Pazdzierniku 1922 roku.



ROZhE WIADOMOSCI.

Ustawe Centralnego Zwigzku Felczeréw ztozono w Ministerjum
Pracy do zatwierdzenia.

Dnia 21 listpada r. b. odbylo sie posiedzenie komitetu redakcyj-
nego ,Przeglagdu" 2z taskawym wspodtudziatem d-ra Bronistawskiego.
Na posiedzeniu tem byta miedzy innemi. omawiang sprawa urzgdzenia
odczytow. Pierwszy szereg tych odczytéw, urozmaiconych przezrocza-
mi p. t. ,,Hygiena kobiety" (5 odczytéw) wygtosi prelegent dr. Broni-
stawski. Nastepnie projektuje sie urzadzi¢ odczyty z ,Historji medy-
cyny" — prelegentem bedzie dr. Szper. Odczyty te bedg dostepne
dlawszystkich, Blizsze szczegdty podamy w nastepnym N-rze.

Sekretarjat Zw. Felcz. w Warsz. przyjmuje dobrowolne sktadki
na budowe pomnika ks. Poniatowskiego.

Od Administracji

Wskutek statego spadku naszej waluty cena papieru i druku
znéw zostata podniesiong i chociaz chcielismy badz co badz ,,Przeglad
Etlczerski  utrzymac¢ w dotychczasowej cenie prenumeraty to jednak
okazuje sie to rzeczg w prost obecnie niemozliwg. Poddéwczas gdy
za 7-my numer ,Przegladu" w samej tylko drukarni zaptaciliSmy
86500 mk. to za Nr. 8 i 9 (razem) zmuszeni byliSmy zaptaci¢ 195400 mk.,
nie liczac innych wydatkéw. W chwili obecnej do wyjscia numeru
niniejszego posiadamy w kasie wszystkiego 1915 marek 45 fen. Jak-
kolwiek koniec roku sie juz zbliza, jednakze pomimo bardzo malej
ceny prenumeraty nie wszyscy czytelnicy zdazyli ja zaptaci¢. Diug
u czytelnikébw naszych wynosi 800 tysiecy marek.

Pragnac wydawnictwo nasze doprowadzi¢ do konca roku biez,
postanowiliSmy zwrd6ci¢ sie do Szanownych kolegéw, ktorzy juz za-
ptacili prenumerate do konca roku biez, o doptacenie za IV kwartat
r. b. jeszcze 750 mk. od czytelnika.

Koledzy, ktérzy zalegli z prenumeratg zaptaca tedy za 2-gie pot-
rocze zamiast 1500 — 2250 marek. Usilnie prosimy kolegow, zwiasz-
cza zaleglych w prenumeracie o uregulowanie rachunkoéw, bowiem
oprocz optacenia kosztow drukarni pozostajg nam do zaptacenia ko-
szta wysytki, marek pocztowych oraz zaptacenia honorarjum autorom
za wydrukowane ich artykuly, albowiem dotychczas niezaptaciliSmy
im ani jednej marki.

W styczniu r. p. 1923 przy stowarzyszeniu wzajemnej pomocy
felczerow rozpoczng sie dyzury nocne felczerskie dia niesienia pomocy
na miescie. Koledzy zapisa¢ sie mogg w Stowarzyszeniu Leszno 14
we wtorki o 9-ej wiecz. i w Zwigzku Ztota 30 co dzienn od 5 do 7 wiecz.

5. Langfier,
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Dnia 13 Pazdziernika r. b. zmart cztonek Tow. F-row
w Radomiu

B. P.
CHAIM NADEL
przezywszy ffat 35.

CZESC JEGO PAMIECIH!
TOWARZYSTWO F-ROW W RADOMIU.
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750 mk. KSIAZKA

W PRENUMERACIE

Mominmm. wmnimiiiEH
,SKARBCZYK MLODZIEZY" |

(DLA MLODZIEZY)

LZEOTA BIBLIOTEKA" |

(DLADZIECH 5
Prenumerata miesiecznie 1500 mk. §
z przesytka........ccouuu.. 2000 j

Prenumerate przyjmujg wszystkie ksiegarnie, w catej RzelJzy- ¢
pospolitej, oraz Administracja:

Warszawa, Miedziana 4-a, telefon 126-49.
Konto Czekowe: 5797.
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