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Kilka stow o0 rozwoju cztowieka.

Podata N. S. stud. med.

Ustréj ludzki, ktéry po dziewieciu miesigcach zycia ptodowego
staje sie najwiecej skomplikowanym ze wszystkich organizmow zywych,
w pierwszych chwilach swojego rozwoju jest jedng tylko, mikrosko-
powo mata, komorka.

Posiada ona wszystkie czesci typowej komorki. Tres¢ wiasciwg
galaretowatg, bezbarwng protoplazme przewaznie i kulisty twor, t. zw.
jadro.

Komoérka ta powstaje ze zlania sie dwodch innych komorek.
Meskiej to jest plemnika i komorki zenskiej czyli jaja. Potgczenie ich sie
nazywamy zaptodnieniem; od chwili kiedy ono nastgpito, rozpoczyna
sie zycie nowego organizmu.

Z dwoéch wspomnianych komorek, jajo jest wieksze. Rozwija sie
ono w jajniku i otoczone jest kilkoma otoczkami. (Plemnik, ktéry wy-
miarami swemi dosiega zaledwie do kilkudziesieciu tysigcznych mili-
metra, ma ksztalt cienkiej nitki, rozszerzonej na koncu w tak zw.
gtéwke. Jest bardzo ruchliwy i ztego to powodu zaliczano plemniki
przez diugi czas do zwierzgtek, wiodacych pasozytniczy zywot w lu-
dzkiej cieczy nasiennej. Plemnik, dzieki swej ruchliwosci, dociera do
jaja, przebija jego otoczki i znika catkowicie w jego wnetrzu. Czasami
czes€ jego nitki pozostaje poza jajem. Chodzi tu wilasciwie gtownie
o wnikniecie zgrubiatej gtowki, ktéra jest nieco zmienionym jadrem.
Akt bowiem zaptodnienia, o ktorym wspomnieliSmy wyzej, polega nie
na zlaniu sie calej tresci komorek, lecz na potgczeniu sie jader dwéch
komoérek piciowych. Przed potaczeniem sie ich ostatecznym nastepujg
jeszcze pewne zmiany.

Po akcie zaptodnienia komodrka przygotowuje sie do szeregu
czekajacych jg podziatéw. Pierwszy daje nam komodrke jakby przepo-
towiong na 2 réwne czesci zwane blastomerami. Kazda z Elastomer
dzieli sie ponownie i kilkakrotnie tak, iz zamiast jednej komoérki do-
chodzimy do catego ich skupienia zwanego ze wzgledu na podo-
bienstwo do owocu morwy — morula.

Poczatkowo morula ta jest grudka Scisle zbitg, pozniej jednak
tworzg sie pomiedzy skladajgcemi ja czgsteczkami, przestrzenie, ktore
wypetniajg sie ptynem. Przestrzenie te, poczatkowo nieznaczne, zle-
wajg sie wkoncu w jedng duzg jame, juz nowego stadjum rozwoju,
jame blastuli. Ptyn wypetniajacy te jame odpycha komorki na jedno
miejsce. To skupione ugrupowanie komorek nosi nazwe tarczki zarodko-
wej. Z niej to wihasnie rozwija sie caty zarodek. Komorki, skupione
w tarczy zarodkowej, zaczynaja sie dzieli¢ b. szybko. W ten sposo6b
w jednowarstwowej poczatkowo tarczce zarodkowej zaczynamy roz-
roznia¢ i drugag warstwe. Warstwy te noszg nazwe listkbw zarodko-
wych. Listek zarodkowy zewnetrzny nazywamy inaczej ektodermg, ze-
whnetrzny — entoderma.

Zaréwno jeden jak i drugi zajmuja poczatkowo tylko przestrzen
tarczy zarodkowej, z czasem jednak zaczynajg obrastac¢ caty pecherzyk,
aby sie ostatecznie spotka¢ w miejscu przeciwlegtym tarczce zarodkowej.

Nakoniec. pomiedzy listek zarodkowy wewnetrzny i zewnetrzny
wsuwa sie listek zarodkowy srodkowy czyli t. zw. mesoderma. Wszystkie



one, podlegajg jaknajdalej idgcym przemianom, sa punktem wyjscia
dla wszystkich czesci organizmu zyjgcego. Ektoderma z poczatku
jednolita, tworzy pewne zgrubienie. Zgrubienie owo powieksza sie,
formujgc dwa wateczkowate faldy. Brzegi tych faldéw zaczynajg
wznosi¢, zagina¢ ku sobie az sie potgczg, obejmujagc wodwczas
kanalik, ktory jest zaczgtkiem catego ukitadu nerwowego. Z przedniej
czesci tego kanatu tworzy sie mozg. Kanat ten poczatkowo potgczony
jest z ektodema pOzniej odsznurowuje sie od nigj.

Z reszty listka zardd, zew., ktéra zamyka sie pod kanatem, two-
rzg sie: skora, wilosy, paznogcie, a takze tak daleko na pozér odbie-
gte twory, jak zawigzki narzadéw zmystowych, czesci nosa, ucha, oka.
Entoderma, jak wspomnieliSmy wyzej obrasta caty pecherzyk zarod-
kowy. Zgrubienie te tworzgc sie zupeilnie analogicznie do zgrubienia
ektodermy tworzy tak, zw. strune grzbietowg, ktorej sSlad znajdujemy
pozniej w kregostupie organizmu dojrzatlego. Pozostata czes¢ ento-
dermy tworzy warstwe Sciany ostatecznego jelita, gdzie znajdujemy
gruczoty trawienne.

Mesoderma nakoniec, czyli listek zarodkowy-srodkowy, dzieli sie
na dwie czesci: srodkowa i boczng. Srodkowa grubieje ipoprzecinana
szeregiem szczelin poprzecznych daje poczatek t, zw. pracztonom. Pra-
cztony te zrastajg sie pézniej ze sobai granic ich doszukac sie niepodo-
bna. Siadem tej budowy i to Sladem nie odzwierciadlajacym podzia-
tow pierwotnych, sg kregi i zebra. Ze $cian i wnetrza owych pra-
cztondéw wyrdznicowujg sie komorki, z ktérych jedne tworzg po6zniejsze
komarki miesni, drugie tworzg kosci i tkanke laczna, te tkanke wszedo-
bylska, ktéra sie wciska gdzie moze i stuzy jako podstawa dla wielu
innych.

Tak ..wiec z trzech listkbw zarodkowych i tworzacych sie z nich
organdw pierwotnych, tworzg sie pozniej wszystkie organy organizmu
sformowanego. D. c. n.

WITAMINY.

Aby utrzymac ustréj przy zyciu, nalezy mu dostarczy¢ pozywie-
niem pewnego minimum gieptostek Juz przed laty jednak zauwazono,
ze zwierzeta karmione hemicznie czystemi weglowodany, tluszczami
i substancjami biatkowemi, w krétkim czasie ginely, nie baczac na to,
ze ilo$¢ cieptostek byta im podawana w nadmiarze, ze pozywienia,
wystarczato.

Hopkins karmit szczury iloscig dostateczng czystej substancji po-
karmowej, bo skladajgcej sie z 22% biatka, 42% krochmalu, 21% cu-
kru gronowego i 2,6% soli ale zwierzeta ginely. Znaczy sie, ze weglo-
wodany, biatko i tluszcze nie wystarczajg, ze w pozywieniu powinno
by¢ jeszcze co$, czego narazie nie znano.

*) Jednostka ciepta. Wiadomo bowiem, ze pokarmy, spalajac sie w ustroju zwie-
rzecym, wyzwalaja ciepto. Obliczono wiele kazdy rodzaj pokarmu moze wyzwoli¢ ciepta
czyli cieptostek.

Minimum stanowi okoto 2000 cieptostek.



Zaczeto wiec szuka¢ owych tajemniczych, zyciodajnych substancji
1 znaleziono je. Sg to ciata nieznane blizej pod wzgledem chemicz-
nym, a dla zyoia ustroju niezbedne, nie mozna ich zaliczy¢ ani do
weglowodanoéw, ani do ciat biatkowych, ani do tluszczow. Spotyka sie
je w kazdym prawie rodzaju pozywienia w mniejszej, lub w wiekszej
ilosci.

Funk nazwat owe ciata witaminami, Hofmeister — dodatkowemi
ciatami odzywczemi, a Schauman i Abderhalden nutraminami.

Zrozumiatem jest zatem zupeinie, ze zwierzeta karmione chemicz-

nie czystemi produktami odzywczemi — ginety z powodu braku wi-
taminow.
Rezultaty, osiggniete droga klinicznej obserwacji i droga prze-

prowadzonych badann na zwierzetach, daty powdd do twierdzenia, ze
w pokarmach znajdujg sie trzy rodzaje witaminow: A, B i C. Cierpienia
wyptywajgce z powodu niedostatecznego spozywania witamindw, sg
juz znane, nazwano je awitominozami'

Omoéwimy z poczatku witaminy A, ktére wedtug danych dos$wiad-
czalnych z lat ostatnich grajg role bodaj ze najwazniejszg w medycynie.

Mc. Collum zauwazyt, ze owe dla zycia ustroju wazne ciata, roz-
puszczajg sie w ttuszczu i nazwat je czynnikiem W ttuszczu rozpuszczalnym.

Witaminy A nie sg zbyt wrazliwe na wysokg temperature. Ma-
sto, naprzykiad, zawierajgce witaminy A, ogrzane do 130° bez dostepu
powietrza, nie traei swych wiasnosci witaminowych, natomiast ogrzane
do tej samej temperatury przy dostepie powietrza, traci je doszczetnie
z powodu utleniania, na co witaminy sg wrazliwe.

Witaminy A sg w haturze ogromnie rozpowszechnione: znajdujg
sie w duzej iloSci w tluszczach zwierzecych, w zielonych jarzynach,
zwilaszcza w szpinaku, spotykamy je rowniez w korzeniach, mniej za$
w ttuszczu roslinnym. W produktach oczyszczanych sposobem che-
micznym, w tak zwanych fabrykatach, jak naprzykiad: masto kokosowe,
kunerol i t. p. tluszczach roslinnych znajduje sie witamindéw bardzo
mato, a moze i niema ich zupetnie.

Do tluszczéw zwierzecych najbardziej bogatych w witaminy A
zaliczamy: mleko, tran rybi, zO6ttko jaja. Bardzo matg ilos¢ witamindw
spotykamy w smalcu $winskim, a to dlatego, iz po pierwsze smalec
podczas przetapiania ogrzewany bywa do wysokiej temperatury, do-
chodzacej do 130° przy dostepie powietrza (utlenianie), po drugie, ze
Swinie otrzymuja pokarm w jarzyny zielone ubogi.

Wogole zawartoscig witaminéw a w ttuszczach zwierzecych, w duzej
ilosci zalezy od pokarmu zwierzecia. Mleko krowy, pasacej sie na
tace, zawiera daleko wiecej witaméw, a niz mleko krowy karmionej
sianem.

Autorzy amerykanscy stwierdzili, ze jarzyny zoéttko zabarwione,
zawierajg wielkg ilos¢ witamindéw (A) np. marchew 1 pomidory, a im
intensywniej zabarwione, tym substancji witaminowych w nich wiegcej.
Réwniez zotte masto t. zw. majowe posiada wieeej witamindw A, niz
masto o barwie jasniejszej.

Zwierzeta karmione substancjami, z ktérych mieszaning alkoholu
z eterem usunieto tluszcz wraz z witaminami A, lub tez karmione che-
micznie czystemi preparatami, tracity coraz bardziej na wadze i w kon-
cu ginelty. Chudniecie zwierzat — jest cechg, wykazujacg brak witami-
now w pozywieniu wogole, lecz nie jest bynajmniej przyczyng specja-
Inego braku witamindéw A. Aby ustroj rost i rozwijat sie, musi spozywac



zarowno rozpuszczalne w tluszczu witaminy A, jak i rozpuszczalne
w wodzie witaminy B i C.

Specjalnemi schorzeniami z powodu braku w pozywieniu witami-
now A, sg cierpienia kosci i oka. Co sie tyczy chordb ustroju kostnego,
to eksperymentalnie na zwierzetach, a takze obserwacjg stwierdzono:
krzywice (rachitis), osteoporoze i osteomalacje, czyi, rozmiekczenie kosci
glodowe. Ze schorzen oka stwierdzamy rozmiekczenie rogowki.

Oseski otrzymujg potrzebng ilos¢ witamindw A w mleku. Liczne
obserwacje poczynione nad dzieémi w pierwszym roku zycia dowiodty,
ze na gatunek mleka wptywa rodzaj pozywienia karmigcej. Fakty po-
dane przez Steppa najlepiej to wyjasnia:

Wyniszczone dziecko, ktéremu w 6 tygodni po przyjsciu na Swiat,
przybyto zaledwie !oo gram, poprawito sje ogromnie i to w krotkim
czasie. gdy tylko karmigcej matce podano dziennie 30 gr. soku ze
Swiezej marchwi i 100 gr. masta.

W drugim podobnym przypadku nastgpito rOwniez ogromne po-
lepszenie po podaniu matce 20 gr. soku z marchwi i 20 gr. tranu ry-
biego dziennie.

Na zasadzie przytoczonych przypadkéw sadzi¢ trzeba, ze witaminy
A wprowadzone do ustroju pozywieniem zjawiajg sie nastepnie w mle-
ku, wiadomo bowiem, iz w ustroju pod zadnym pozorem tworzy¢ sie
nie moga.

Jasnym jest réwniez, ze dzieci karmione sztucznie, a nie otrzymu-
jace dostatecznej ilosci witaminéw A, poprawia¢ sie bedg rychto po
podaniu im czynnika rozpuszczalnego W tluszczu w formie soku march-
wiowego, lub tranu rybiego Naprzykiad J. E Dalyeil opisuje szescio-
miesieczne dziecko, wazace zaledwie 3 kg., a zatem o 4 kg. mniej niz
potrzeba, ktéremu zaczeto podawac¢ 10 gr. soku marchwiowego i 10—
20 gr. masta dziennie, pozatem nie zmieniono mu wecale pozywienia
pod wzgledem cieptolikowym, a juz po 4 miesigcach dziecko wazy
71, Kkg., jest zdrowa i silne.

Nie mniej ;- mkonywajace sg przykiady zdobyte obserwacjg ta,
ostatnich z dziedziny cierpien oka; powstatych z powodu braku wita-
minébw A w ‘pozywieniu. Frank stwierdzit u szczuréw, karmionych
chemicznie cz-.sterni preparatami > po 3-ech tygodniach wypadanie
rzes i zapadanie sie oczu w gigb oczodotéw. Po nastepnych 2—3 ty-
godniach dolg zylo sie zmetnienie rogowek, ktére wkroétce pokryty sie
owrzodzen ami. Badanie mikroskopowe wykazalo typowe zmiekczenie
rogowek, jakie spotykamy u Oses.kow przy niedostatecznem odzywia-
niu. Okazato sie poOzniej, ze po dodaniu szczurom do pozywienia tyl-
ko 2 ctm? mleka dziennie, osiagnieto zupeine wyleczenie oczu.

U dzieci, ktéore  domach wychowawczych, ze wzgledéw oszczed-
nosciowych nie otrzymywaty masta, jaj, mleka niezbieranego, ani S$mie-
tanki, tylko mleko zbierane, a jako tluszcz do potraw margarine, obser-
wowano w krotkim czasie ciezkie schorzenie oczu pod postacig roz-
miekczenia rogowek.

Bloch na zasadzie swoich dtugoletnich badan twierdzi, ze gtéwng
przyczyna tak wielkiej ilosci ‘'ociemniatych dzieci w Danji, jest rozmiek-
czenie rogéwek, powstate na tle wadliwego odzywiania, biednego w sub-
stancje tluszczowe, a tyrnsamym w witaminy A. W szpitalach, gdz-e
obserwowano dzieci chore na oczy, przekonano sie, ze rozmiekczenie
rogéwek powstaje z powodu braku witaminéw A w pozywieniu i, ze
po podaniu takim dzieciom nieznacznych dawek tlustego .mleka, lub
tranu rybiego, osiggnieto zupetne wyleczeniel w krétkim czasie.



Wyniszczona o$mio-miesieczna dziewczynka, warzaca 3,5 kg. do-
staje silnego owrzodzenia rogowek, miejscowe leczenie zawodzi zupet-
nie, a po podaniu 10 gr, tranu i 20 gr. masta dziennie, stan dziecka
poprawia sie natychmiast, po uptywie za$ dni 14 stu ma juz zupetnie
zdrowe oczy. W dwa miesigce po6zniej mizerne dziecko zmienia sie
w zupetnie zdrowe, doskonale odzywione, a waga jego wynosi 6 kg.

Co sie za$ tyczy schorzen ustroju kostnego to wspomnie¢ nalezy,
ze witaminy A niedawno uznane zostaty przez najrozniejsze komisje
lekarskie, jako jedna z czynnikdw przeciwkrzywicowych.

Gtéwna zatem przyczyna krzywicy lezy w niedostatecznem odzy-
wianiu czynnikiem rozpuszczalnym u) ttuszczu, czyli witaminami A. Owe
twierdzenie opiera sie na licznych doswiadczeniach wykonanych przez
Edwarda Melloaby na czterystu psach, karmionych niedostateczng ilo-
$cig witaminéw A. U wszystkich zwierzat rozwinelo sie cierpienie
kostne zupetnie podobne do krzywicy.

Melloaby twierdzi, ze brak witaminéw A w pozywieniu nie jest
naturalnie jedyng przyczynag krzywicy, jeszcze inne czynniki sprzyjajg
szybkiemu rozwojowi tego ciezkiego cierpienia. Niehygieniczne warun-
ki zycia; brak Swierzego powietrza, mato stonca, wilgotne mieszkania,
zte odzywianie karmigcej piersig, przewaznie weglowodanowe (chleb,
ziemniaki) — oto warunki sprzyjajace powstawaniu krzywicy.

Niedostateczna ilos¢ wapnia w pozywieniu jest rowniez jedng
z przyczyn powstawania krzywicy, a jak to zauwazyt Melloaby pokar-
my bogate witaminami A, zawierajg jednoczes$nie duzg ilos¢ wapnia
(mleko, masto, jaja, jarzyny, kaszka owsiana). Substancje zawierajace
mato witamindéw A, zawierajg réwniez mato wapnia (biaty chleb, cu-
kier, margaryna, ziemniaki, ryz).

Dalej wykazat Melloaby jak dodatnio wptywa przy leczeniu krzy-
wicy podawanie witaminow A w formie tranu rybiego i soku marchwi.
Nie zapomina¢ wszakze nalezy, ze nie tylko racjonalne odzywianie
chroni przed krzywicg. Storice, powietrze i bogaty w witaminy A po-
karmy, oto potezna bron przeciwko krzywicy.

Znane jest jeszcze inne cierpienie kosci, wystepujace z powodu
braku witaminéw A w pokarmach, jest to rozmiekczenie kosci (osteoma-
lacja). W przeciwienstwie do krzywicy cierpieniu temu ulegajg prze-
waznie ludzie dorosli. Tu nalezy wspomnie¢ o gtodowem rozmiekcze-
niu kosci, ktoremu podczas okupacji niemieckiej ulegto prawie 20°/h
biednej ludnosci naszej stolicy. Ci ludzie zywili sie przewaznie zie-
mniakami (kartoflanki wydawane przez komitet obywatelski), a wiado-
mo nam przeciez, ze chociaz ziemniaki bardzo wysoko sie cenig pod
wzgledem cieptoslkowym, gdyz spalajgc sie dostarczajg ustrojowi
duzo energji, to jednak zawierajg bardzo mato witaminow A.

D. ¢ n Dr. J. Wiegierko.

KWCIJCIE_ FOZ¥CZKEZtOTA



Appendicitis.

Chidecel z Baltimore w New-Jork, Medical Journal daje dwanascie
nastepujgcych rad., ktérych nalezy sie trzymac¢ przy zapoznawaniu
i leczeniu zapalenia wyrostka robaczkowego.

1) Nie nalezy ogranicza¢ sie do leczenia Srodkami lekarskiemi:

a) kiedy wystapig objawy zapalenia otrzewnej

b) kiedy cieptota podnosi sig;

c) kiedy w dole ledzwiowym (fossa iliaca) wyraznie wy-
czuwamy guzowatos¢;

d) gdy tetno jest zwolnione, cieptota spada i wystepujg miej-
scowe objawy zapalenia otrzewnej — dowodd, ze wyrostek
robaczkowy ulegt zgorzeli;

e) gdy bdlffiustaje raptownie;

f) kiedy przyspieszenie tetna nie pozostaje w odpowiedniej
zgodzie z cieptoty;

g) kiedy wszystkie objawy od samego poczatku napadu wy-
stepujg ostro;

h) kiedy chory miewat juz przedtym podobne ataki.

2) Nie nalezy rowniez ogranicza¢ sie do Srodkéw lekarskich,
jesli mamy do czynienia z dzieckiem, gdyz w tym wieku zazwyczaj
bardzo szybko rozwija sie zapalenie otrzewnej i formuje sie ropien.

3) Przy rozpoznawaniu zapalenia wyrostka robaczkowego nalezy
mie¢ na uwadze: gorgczke tyfoidalng, cierpienia biodra, zapalenie ka-
tnicy wskutek zastoju katu (typhlitis stercoralis), kamienie kiszkowe
zaparcie stolca, ropien okotonerkowy, gruzlicy otrzewnej, kolke ner-
kowa, zapalenia pecherzyka zoéiciowego, rak Kkatnicy cigze pozama-
ciczng, histerje i hypochondrje,

4) Jezeli ucisk wzdluz okreznicy zstepujgacej nie wywotuje bolu
w dole ledzwiowym, to powyzsza okoliczno$¢ przemawia przeciw za-
paleniu wyrostka robacz sowego.

5) Nie mozna zadawalnia¢ sie objawem Blumberg’a jesli po
za tym nie posiadamy innych pewniejszych danych, gdyz powyzszy
objaw wystepuje przy wszystkich zapaleniach otrzewnej (objaw Blum-
berga polega na tym, ze jesli nacisniemy rekg punkt Mac Burneya
i szybko jg oderwiemy natenczas chory uczuwa dotkliwy krotki bol.

6) Nie nalezy poprzestawa¢ na stosowaniu s$rodkow lekarskich
jesli wystepuje objaw Blumberg’a gdyz Swiadczy on, ze mamy do czy-
nienia z zapaleniem otrzewnej.

7) Nie robi¢ nic, co mogtoby uszkodzi¢ skore, a zatym nalezy
unika¢ stosowania terpentyny, gorczycy, wody goracej i t. p.

8) Zabroni¢ wszelkich pokarméw, nawet wody.

9) Nie pozwala¢ choremu przewracac¢ sie w t6zku, gdyz to moze
spowodowacé przedziurawienie Kiszki.

10) Nie dawac¢ choremu niej co mogtoby wptyna¢ na zwiekszenie
ruchu robaczkowego jelit cienkich, i Kiszki.

11) Nie dawac¢ zadnych s$rodkéw dziatajgcych paralizujgco na'
uktad nerwowy, azeby nie zaciemnia¢ poszczegolnych objawéw.

12) Rokowanie nie powinno by¢ nigdy zbyt pomysine nawet
w przypadkach, ktore wydajg sie nam tagodnemi.

S Landgfier.



Sprawy zawodowe.

Wobec naduzyc¢ jakie majg miejsce w ziemi Kieleckiej, Zwigzek
Felczerow w Kielcach wystat do p. Ministra Zdrowia Publicznego po-
danie i protest, ktory w tym miejscu dostownie ponizej przytaczamy:

Do Pana Ministra Zdrowia Publicznego
w Warszawie
Zwigzek Felczeréw Ziemi Kieleckiej.

PODANIE.

Stosownie do ustawy sejmowej z dnia 1.VII 1921 r. (Dz. Ust.
R. P. Nr. 64 poz. 396) i rozporzadzenia M. Z. P. (Dz. Ust. R. P. Nr. 29
poz. 233) z dnia 20.111 1922 r. — prawo do wykonywania czynnosci fel-
czerskich majg tylko ci felczerzy, ktorzy odpowiadajg wymaganiom
wyzej wymienionych Ustaw i Rozporzadzen.

Tymczasem posady felczerskie zajmujg ludzie nie majacy z tym
zawodem nic wspolnego.

My, jako Zwigzek Felczerow Ziemi Kieleckiej mamy zaszczyt pro-
si¢ Pana Ministra Zdrowia Publicznego o wydanie rozporzadzenia
wszystkim Powiatowym Urzedom Zdrowia w bylym, zaborze . rosyjskim
aby przeprowadzono rewizje, na jakich zasadach osoby nie majace
kwalifikacji zajmujg posady felczerskie w szpitalach, w Powiatowych
Urzedach Zdrowia, fabrykach, wiezieniach i t. d., gdyz to nam felcze-
rom uprawnionym nasuwa watpliwo$¢ o przestrzeganiu r szanowaniu
Ustaw Panstwowych tak przez PP. lekarzy jak i P. U. Z

W Kielcach naprzyktad w szpitalu zajmuje posade felczera rotny
felczer, w wiezieniu felczer bez praw — u Lekarza Miejskiego — sani-
tarjusz i t. d.

Mamy nadziaje ze Pan Minister wyda odpowiednie zarzadzenia
aby nareszcie raz unormowac¢ sprawe felczerska tak, jak jg uchwalit
Sejm Ustawodawczy dnia 1.VII 1921 r.

Kielce, dnia 13 Grudnia 1922 r.
Ul. Kolejowa 50, Zarzad Zwigzku Ziemi Kieleckiej.

Do Pana Ministra Zdrowia Publicznego
w Warszawie.

PROTEST,

Z powodu sprzecznego wykonywania przez \Woje-
wodzki Urzad Zdrowia w Kielcach Ustawy Sejmowej
z dnia 1.VII 1921 r. i rozporzadzenia Pana Mini-
stra Zdrowia Publicznego z dnia 20.11I 1922 r.
Dz. U. Nr. 29 poz. 233.

My, Zarzad Zwigzku Felczerow ziemi Kieleckiej zakladamy pro-
test z powodu sprzecznego wykonywania przez Wojewddzki Urzad



Zdrowia w Kielcach Ustaw i Rozporzadzen wyzszych Wiadz, a mia-
nowicie:

Wojewoddzki Urzad Zdrowia w Kielcach wbrew 8§ 1 Rozp. M. Z. P.
z dnia 20.1I1 1922 r. — nadaje zgtaszajacym sie do wyzej wymienionego
Urzedu $Swiadectwa na starszych felczeréow osobom nie majgcym do
tego praw.

Przytaczamy najbardziej charakterystyczne:

1. Jozefowi Krzywonosowi posiadajgcemu $wiadectwo z ukoncze-
nia szkoty felczerskiej w Penzie w 1920 r. za 1. 507/1 Il nadano sto-
pien starszego felczera z dnia 10.V 1921 r. L. 1310/1 IlI.

Caly Swiat cywilizowany nie uznaje Swiadectw naukowych rosyj-
skich (bolszewickich) po dniu 27.X1 1917 r. tylko W. U. Z. w Kielcach
wbrew nawet rozporzadzeniu Pana Ministra Zdrowia Publicznego
i Ustawy Sejmowej takowe uznaje i aprobuje.

2. Edward Wolnicki w 1919 r. zostat powiadomiony aby udat sie
do Warszawy na egzamin odby¢ sie majacy dnia 4.V 1919 r. Wolnicki
zajmowal wtedy posade felczera kolejowego w Kielcach. Wolnicki
egzaminu w Warszawie dnia 4.V 1919 r. nie zdal, wtedy Powiatowy
Urzad Zdrowia w Kielcach zawiadomit lekarza kolejowego w Kielcach
Dr. Jankowskiego ze Edward Wolnicki z powodu nieztozenia egzaminu
nie ma prawa zajmowania posady felczera i Wolnicki zostat z kolei
zwolniony. Jednakze po uptywie okoto dwuch lat Wolnicki otrzymat
Swiadectwo na starszego felczera z Wojewddzkiego Urzedu Zdrowia
w Kielcach zarejestrowat sie na-zasadzie takowego w Powiatowym
Urzedzie Zdrowia w Radomiu i tamze znajduje sie na posadzie.

3. Michatowi Jézefowskiemu posiadajgcemu $wiadectwo rolnego
felczera tez nadano przez W. U. Z. w Kielcach $wiadectwo na star-
szego felczera.

4. Franciszkowi Torhaszowi Nowakowi posiadajgcemu $wiadectwo
ze zlozenia egzaminu w szpitalu wojskowym w tudze réwniez nadano
przez W. U, Z. w Kielcach stopien starszego felczera.

5. Na posadzie felczera w wiezieniu Kieleckim znajddje sie
Eugenjusz Ciborowski, ktéry nie posiada odpowiedniego $wiadectwa..

Na posiedzeniu Zwigzku Felczerow w Kielcach dnia 15./VI 1922 r.
lekarz powiatowy w Kielcach prosit Zwigzek o wydanie opinji o .Cibo-
rowskim. Zwigzek jednogtosnie wydal opinje, ze p. Ciborowski nie
posiada kwalifikacji felczerskich. Jednakze W. U. Z. w Kielcach za-
miast stosownie do 8 2 Rozporzadzenia M. Z. P. z dnia 20.111 1922 r.
sprawe p. Ciborowskiego przesta¢ do decyzji Pana Ministra Zdrowia
Publicznego — sam decyzjg swa z dnia 31.VIIlI r. b. Nr. 4171 przyznat
prawa felczerskie p. Ciborowskiemu.

Widzac z tych kilku faktow jawne pogwatcenie prawodawczych
rozporzadzen przez W. U. Z. w Kielcach, Zwigzek dwukrotnie zwracat
sie pismem do W. U. Z. w Kielcach (dnia 10 VIII r. b. Nr. 65 i 73
i dnia 22.IX r. b. za Nr. 108) z prosbg o laskawe wyjasnienie Zwigz-
kowi, na jakich zasadach wyzej wymienionym osobom nadano S$wia-
dectwa felczerskie. Do dnia dzisiejszego odpowiedzi nie otrzymalismy.

Wobec tego zmuszeni jesteSmy zwroci¢ sie z prosbg do Pana
Ministra Zdrowia Publicznego, aby Pan Minister polecit:

1) Przeprowadzi¢ rewizje w Wojewodzkim Urzedzie Zdrowia
w Kielcach komu i na zasadzie czego nadawano stopien
starszego felczera, gdyz Zwigzek pewny jest, ze Swiadectw



takich byto wydane daleko wiecej anizeli Zwigzkowi wia-
domo;
2) Zarzadzi¢ uniewaznienie nieprawnie wydanych Swiadectw.
Zatacznik.- Odpis Swiadectwa Krzywonosa z Bolszewji z 1920 r.
Kielce, dnia 13 Grudnia 1922 r.
Ul. Kolejowa 50.

Zarzad Zwigzku Felczerow Ziemi Kieleckiej.

Protokut

Ogodlnego zebrania/cztonkéw Stowarzyszenia wzajemnej pomocy
felczeréw m. st. Warszawy, odbytego w dniu 7 stycznia 1923 roku
w lokalu wlasnym przy ul. Leszno <Ng 14.

1) Wobec nieobecnosci prezesa i wiceprezesa o0golne zebranie
zaprasza kol. Racigzera, by on wobec spdznionej pory, jako czionek
przy quorum innych czionkéw zarzadu zagait posiedzenie. Kolega Ra-
cigzer zaproponowat wybor kol. Kaminskiego na przewodniczacego,
lecz kol. Kaminski okazat sie nieobecnym. Wowczas ogdllne zebranie
zaproponowato kol. Moszkowskiego, ktory zostat jednogtosnie wybra-
ny. Kol. Moszkowski, obejmujgc przewodnictwo o godz. 9-ej wiecz.
dziekuje zebranym za wybor i zaprasza na asesorow gosci kol. Tar-
wackiego, Wegrowskiego i Kamirniskiego, a na sekretarza kol. Gliksmana,
lecz koledzy-goscie, podziekowawszy za zaszczyt, wybor nie przyjeli,
motywujgc brakiem czasu; wskutek czego przewodniczacy zaprosit na
asesorow kol. Krakowskiego, Joskowicza i Tysebowa.

2) Kol. Moszkowski na samym wstepie zaproponowat uczci¢ pa-
mie¢ zmartego cztonka b. p. Rosenblita, co tez przez powstanie z miejsc
zebrani uczynili.

3) Odczytano protokut zeszitorocznego ogoélnego zebrania przez
kol. Zysfelda, protokut zostat jednogtosnie przyjety.

4) Odczytany nastepnie protokut komisji rewizyjnej zebrani réw-
niez aprobuja.

5) Czytanie referatow, ztozone przez kol. Wetsteina, Gutmana,
Zysfelda i Krajcera. Referat kol. Wetsteina, jako niehadajgcy sie do
wystuchania, zostat uchylony. Reszta referatow zostala przez autorow
odczytana i przyjeta do wiadomosci stuchaczy.

6) Przeczytany przez przewodniczacego bilans zeszioroczny zo-
stat przez ogoélne zebranie przyjety.

7) Nastepnie przeczytano budzet na rok 1923. Kol. Wegrowski
poprosit o przeczytanie sprawozdania za rok ubiegly, na co koledzy
Racigzer i Zysfeld wyjasnili, ze z powodu niesnasek, panujacych w Za-
rzadzie przeczyta¢ nie mogli. W kwestji budzetu zapisali sie do gtosu
koledzy: Zzysfeld, Racigzer, Krajcer, Blumstein, Wierzbicki, Gutman,
Rosenbaum, i Bendler. Reasumujgc przemoéwienia wyzej wymienionych,
iz z powodu dewaluacji marki, budzet nie moze byc¢ Scisle okreslony,
przewodniczacy proponuje budzet ten uznaé, jako prowizoryczny i zmia-
ne takowego stosownie do potrzeb poruczy¢ przysztemu nowowybra-
nemu Zarzadowi.

8) Przewodniczacy zarzadza przerwe 20 minutowg dla wyboru
9 cztonkow i 3 kandydatow oraz 3 cztonkdéw komisji rewizyjnej i 2 kan-



dydatéw przez tajne glosowanie; a do obliczenia gloséw zaprasza
asesorow i 3 asystentéw w osobach kol. Szpagata, Tesznera i Balbusa

9) Po wznowieniu posiedzenia przeczytano sprawozdanie z kasy
wzajemnej pomocy na wypadek Smierci i doraznej pomocy z ubiegtego
roku, przyczem wywigzata sie gorgca dyskusja. Zabierajg gtosy: kol.
Bendler proponuje podwyzszenie skladek, kol. Racigzer proponue wy-
tonienie specjalnej komisji kasy posmiertnej, ktéra miataby prawo
w stosunku do inflacji waluty podnosi¢ skiladki; kol. Zysfeld — zeby
cztonkowie stowarzyszenia sami sie zapisywali do komisji Kasy Wzaj.
Pomocy na wypadek smierci.

Propozycja kol. Rozenbauma brzmi; kazdy czionek stowa-
rzyszenia automatycznie nalezy do kasy Wzaj. Pom. na wyp. $mierci
i dorazn. pom., zas komisja takowej ma peitne prawo podnosi¢ wyso-
kos¢ skiadki odpowiednio do waluty, ale pod bezwgledng kontrolg
Zarzadu.

Nastepnie kol. Blumstein proponuje, zeby za kapitat Kasy po-
Smiertnej kupi¢ akcje, na co sie ogoOlne zebranie nie zgadza.

Po wyczerpaniu dyskusji wzgledem wymienionej wyzej kasy, prze-
wodniczacy ogdllnego zebrania kol. Moszkowski oddaje pod gtosowa-
nie projekt, czy cztonkowie Stowarzyszenia muszg bezwarunkowo by¢
jednoczesnie i cztonkami kasy Wzajemnej pomocy na wypadek smierci
i doraznej pomocy. Whniosek powyzszy zyskat aprobate wiekszosci
z dodaniem poprawki, ze uporni automatycznie sie sami ze Stowa-
rzyszenia wykres$laja.

Do komisji zapisali sie i obiecali swa wspotprace nastepujgcy
cztonkowie.

Zysfeld, Oksenhendler, Zylberman, Bendler, Wierzbicki, Rosen-
baum, Langfier, Waserman i H. Blumstein.

10) Przeczytano odezwe Towarzystwa Artystow-zydow o wzieciu
udziatu przez zakupienie losow na powyzszy cel; wiekszoscig wniosek
ten zostat przyjety i wszystkie losy niezwiocznie miedzy czionkami
rozsprzedano.

11) Whnioski cztonkdéw

a) Referuje kol. Langfier w sprawie dyzuréw nocnych.

Koledzy Racigzer, Rosenbaum, Blumstein, Joskowicz, Skotnicki,
i inni sg za urzgadzeniem dyzuréw nocnych. Whniosek kol. Langfiera
co do urzagdzenia dyzuréw nocnych w lokalu Stowarzyszenia po zde-
batowaniu i poddaniu go pod gtosowanie Ogolnego zebrania, zo-
stat jednogtosnie przyjety z zawiadomieniem o tern Urzedu Zdrowia.

6) Kol. Raciazer podaje wniosek o wykreslenie ze Stowarzysze-
nia tych cztonkoéw, ktérzy juz w przeciggu kilku lat nie ptaca sktadki
cztonkowskiej (na mocy par. 12 Statutu Stéw.)

Przewodniczacy wnosi poprawke, by nowy Zarzad wydelegowat
dwoch cztonkéw Stowarzyszenia do owych cztonkéw, ktorzy majg by¢
wykresleni, dla wyjasnienia tej kwestji.

c) Kol. Gutman jest za tern, aby dalej kontynuowac¢ kursy kultu-
ralne. Whniosek jego zostaje przyjety..

Przewodniczgcy podaje do wiadomosci Ogodlnego Zebrania wy-
nik wyboréw, a mianowicie:

Zarzad: Salamon (42 gt.), Wierzbicki (47), Langfier (37), Bendler (43).
Raciagzer(42), Krajcer(30), Blumstein (35), Krakowski(29), Moszkowski(30).



Kandydaci: Heilman (26), Gliksman (14), Mehl (12).

Komisja R_ewiijna: Kaminski (35), Zylberman 834), Lichtenstein (32).

Kandydaci: Szlamowicz (11) 1 Narchacki (11).

Po ogtoszeniu listy wybranych cztonkéw Zarzadu i Komisji Re-
wizyjnej oraz kandydatow do takowych, nowo wybrani postanawiajg
zwota¢ posiedzenie 9 b. m. w lokalu Stowarzyszenia o godz. 9-ej w.,
celem podziatlu miedzy sobg mandatow.

Warszawa dnia 8 Stycznia 1923 r.

Przewodniczacy: D. Moszkowskj
Sekretarz: J. Gliksman

KUPUJCIE POZYCZKE ZtOTA

Z CHWIL!

W ciggu ostatnich kilkunastu lat ogét felczerow przetrwat dni pet-
ne trwogi i niepokoju.

Taktyka prowadzona przez pewne nieprzychylne nam czynniki
byta tym bodzcem do stworzonej i rozwijajgcej sie obecnie samoobrony.

Samoobrona ta zarysowata sie w mys$l dewizy ,w jednosci sita"
pokryciem gestg siecia w b, Kongresdwce i Kresach Wschodnich -
Zwigzkéw zawodowych, majacych na celu nie tylko obrone zagrozonych
stusznych praw naszych lecz czuwaniem nad trAralnem i etycznem zacho-
waniem sie swoich cztonkdéw, oraz zbudowaniem ,,mostu porozumienia"
i lojalnego wspotzycia z P.P. lekarzami.

Jednakze nawat prac jakie prowadzg powstate nasze organizacje,
jakotez ich cel a wszczego6lnosci odpowiedzialno$¢, wskazaty droge, iz
takowe nie moga by¢ prowadzone z dnia na dzien, lecz winny miec
zgory wytkhiety kierunek i cel do ktérego wszystko i wszyscy muszg
dazyc.

Totez zmudna i ciezka praca okoto zorganizowania Z-ku Central-
nego dobiega do konca. Zadanie powyzsze, ukonczone, pozwoli nam
sie nie tylko zgrupowac pod jednym hastem, zaj4¢ obrone zagrozonego
bytu materjalnego, sprawe wojskows, lecz przedewszystkiem sta¢ na
strazy Ustawy z dnia | lipca 1921 r.

Stefan Galuba.
Warszawa-



Od Administracji

Administracja ,,Przegladu Felczerskiego" zwraca sie do kolegow
czytelnikbw z uprzejma prosba o taskawe przysytanie zalegtej prenu-
meraty jza rok b. Zalegta prenumerata ,Przegladu” =za rok 1922-gi
wynosi ogétem

3.527,234 marki.

Zwracamy przytem uwage, Ze oile w ciggu miesigca nie otrzymamy
zalegtej naleznosci, to wszystkim tym czytelnikom bedziemy zmuszeni
wstrzymac¢ wysytke numerow. W sprawie zalegtej prenumeraty wysy-
tamy kolegom—-czytelnikom zawiadomienie z okresleniem wysokosci
naleznej nam zalegtej prenumeraty.

W roku biez, prenumerata ,,Przegladu” wynosi¢ bedzie 12 tys. mk.
rocznie za$ pojedynczy numer — 1200 mk.

Rownoczesnie 1Zwigzek Felczeréw w Warszawie podaje do wia-
domosci, ze zalegte skiladki cztonkowskie za rok ubiegly wynoszg
974,111 mk. Zwigzek Felczerow w Warszawie zwraca sie z prosbg
do Wszystkich swych czitonkéw o doktadne podanie swych adresow, gdyz
adresy niektorych cztonkéw Zw, Warsz. absolutnie nie sg nam znane.

Wydziat Powiatowy Sejmiku Lubartowskiego ogtasza, ze przy
szpitalu powiatowym w Lubartowie wakuje posada dla samotnego
felczera.

Od kandydata wymaga sie Swiadectw z miejsc pracy i odpowie-
dnich kwalifikacji zawodowych. Warunki wedlug umowy. Mieszkanie
i utrzymanie w naturze. Oferty nalezy wnosi¢ do Wydzialu Powiato-
wego w Lubartowie do dnia 1 lutego 1923.

Zarzad Zwiazku Felczeréw Stoét. m. Warszawy i okolic, zawia-
damia cztonkéw Zwigzku, ze dnia || marca 1923 roku w lokalu wia-
snym Ziota 30 o godzinie 4-ej pp. w pierwszym terminie i o godzinie
5-tej w drugim ostatecznym, odbedzie sie ogdlne roczne zebranie.



BIL

Zwigzku Felczerow m. st.
sporzadzony na dzien

Aktywa

Kasa

pozostatos¢ gotowki . . . : 71929175
Ruchomosci

pozostatos¢ ruchomosci p/g spisu 102000

— 10% amortyzacji 10200 91800-

Sktadki Cztonkowskie

zalegte skiadki z roku 1922 974111 —

Przeglad Felczerski
zalegta prenumerata z r. 1922 , 3527234—

0 531243675

Rachunek Strat

Ruchomosci
10% amortyzacji 10200—
Wydatki R6zne
koszty administracji 547352—
Kapitat
470997895
526753095

Warszawa, d. 15/1 1923

Skarb nik:
Komisja Rewizyjna:

Buchalter:



ANS

Warszawy i Okolic ul. Ztota M 30
31 grudnia 1922 roku.

Pasowa
Kapitat
udziaty i czysty zysk . . 517183675
Kasa pogrzebowa
140600—
531243675

I Zyskowv

Sktadki Cztonkowskie
zysk z wptaconych i zalegtych skiadek zi r. 1922 148769650

Przeglad Felczerski

zysk tacznie z zaleglg przenumeratg za r. 1922 , 363329445
Dochody Nieprzewidziane

zysk z réznych tytutéw 85550—
Kalendarz Felczerski

zysk za kalendarze - - - - 23190—
Ogtoszenia

zysk na ogloszeniach w przegladzie . 37800—

526753095

J. Wachowicz
W. Magajewski
E. Terlecki.

St. Kuczynski



Zakl. Graf. Z. Sakieraki. Warszawa, Miedziana 4-a. Telefonu Nr. 126-49.



