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PONIEWAZ DUZO POSAD FELCZERSKICH

jest obsadzonych przez osoby do tego nie uprawnione,
wielu felczeréw niema zajecia i znajduje sie w bardzo
przykrej sytuacji.

Azeby przyj$¢ im z pomocg Zarzad Zwigzku zwraca
sie do wszystkich felczeréw z prosbg o nadsylanie wia-
domosci o nowopowstatych posadach jako tez i miejsco-
wosciach na wolng praktyke.

Jednocze$nie prosimy o nadsylanie konkretnych da-
nych o posadach felczerskich, zajmowanych przez osoby
do tego nie uprawnione. KOMITET REDAKCYJNY,
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Od wydawnictwa.

Przystepujemy w bardzo ciezkich warunkach do X, ogdlnego
«a V-go po 3 letniej przerwie wydawnictwa naszego pisma. Rosngca
z dnia na dzien drozyzna papieru, robocizny, a przez to zwigzane
Z nig coraz wieksze wydatki na administracje wysytke pisma z jed-
nej strony obok ciggle wzrastajgcych zalegtoSci za prenumerate, z
drugiej strony wytworzyty sytuacje zniewalajgcg nas do wstrzymania
wydawnictwa, w r. ub.

Dlatego tez w Il pétroczu 1923 r. w kohcu grudnia wyszedt
Nr 6-12. O tym smutnym fakcie wspominamy z zalem, ale za to
z calg otwartoScig, w nadzieji iz nadchodzacy Nowy Rok przynoszac
»lepsze jutro ' przyniesie jednocze$nie zrozumienie interesu tak 0so-
bistego jako tez i calej Korporacji przez regularne wptacanie prenu-
meraty, obok obowigzkowego abonowania ,,Przegladu” przez wszyst-
kich koleg6w.

Wierzymy-nieztomnie, ze prasa nasza rozszerzy swg dotychcza-
sowag skromng objetosc.

Przystepujagc do XX wydawnictwa ,,Przegladu” wszystkiem
czytelnikom . okazji Nowego 1924 Roku przesyta serdeczne zyczenia

Komitet Redakcyjny.



O surowicy ochronnej przeciwodrowej.

Statystyczne dane dowodzg, ze odra nalezy do chorob
nader groznych. W Wiedniu w latach 1907 — 1910 zmarto
z odry wiecej osob anizeli z ptonicy, krztuSca i btonicy tgcznie).
Ofiarami choroby stajg sie dzieci klas ubogich ludnosci, Tak
naprzyktad w Wiedniu w latach 1891 — 1900 S$miertelnosc¢
z powodu odry w dzielnicach ubozszych (10,99 °/0) byta 20
razy wieksza, anizeli w dzielnicach zamieszkatych przez Ilu-
dno$¢ zamozng (0,55 °/o ), Wyniki podobne stwierdzono w Ham-
burgu w latach 1901.— 1910 Iiczby odnosne wynosity 6,4°/.
[ 055°0 a wiec stosunek 1:13. Przyczyna zjawiska tego
w czesci zalezy od tego, ze dzieci ubogich zarazajg sie w cig-
gu pierwszych trzech lat zycia, podczas gdy dzieci zamoznych
ulegajg chorobie gtéwnie w wieku szkolnym.

Wpltyw wieku na Smiertelnos¢ ujawnia sie w liczbach
nastepujacych. Wedtug (Pfundlera) w Monachjum z 673 przy-
padkow Smierci z odry 86,5 °/) odnosi si¢ do dzieci ponizej
lat 6. Corocznie umiera w Niemczech na odre + 0—45 tysie-
cy dzieci. Smiertelno$¢ z powodu odry wynosi $rednio
6—7 °lo w przytutkach i ztobkach 26—28 °/o w szpitalach 50 °/o.

We wzgledzie zapobiegania odrze byliSmy dotad prawie
bezsilni. Odra zaraza juz w okresie zwiastunéw, a z tego po-
wodu proby izolacji i odosobnienia dzteci chorych od zdro-
wych zawodzg stale. Leki odkazajace rowniez nie prowadzg
do celu. W 1919 roku autor dowiddt, ze surowica ozdro-
wiencéw po odrze zastrzyknigta w okresie wylegowym, zapo-
biega powstawaniu choroby, 2 +5 ctm. surowicy ozdrowien-
cow, zastrzyknieta w ciggu pierwszych 4 dni po zakazeniu
wystarczajaz w zupetnosci. Dawke tg autor nazywa jednostka
ochronng. Na 5 i 6 dzien, po zakazeniu zastrzykng¢ nalezy
2 jednostki (5—6 ctm. surouicy). Surowica wprowadzona na
7 dzien daje wyniki niepewne, za$ najwieksze nawet ilosci
leku, zastrzykniete 8-go dnia zawodzg zupetnie.

Z punktu widzenia praktycznego nalezy mieC na uwadze
fakt nastepujacy:

Chory, u ktorego zaczyna wystepowacé osutka odrowa byt
juz w ciggu 4 dni niebezpieczny dla otoczenia, czyli ze oto-
czenie jego jest w okresie 4 dni wyleganem.

Metoda powyzsza byta sprawdzona w 1700 przypadkach
i data wyniki zdumiewajgce. Konieczno$¢ positkossania sie



wytacznie surowica ludzka jest oczywiscie z wielu wzgledow
niedogodna. Otrzymywanie surowicy odbywaé sie powinno
wytacznie w szpitalach z duzym materjatem klinicznym.

W celu unikniecia zakazenia kitg autor miesza surowice
z fenolem i wysusza. Niebezpieczenstwo zakazenia gruzlica
rowniez jest wylgczone. Zdaniem autora zastrzykiwania zapo-
biegawcze surowicy przedewszystkiem wskazane sg u dzieci
w wieku ponizej 3 lat dotknietych krzywicg, krztuscem i gru-
zlicg o ile dzieci te zetknety sie z chorym na odre.

Odpornos¢ w sposéb powyzszy uzyskana trwa kilka mie-
siecy. Metoda stanowi rodzaj serowakcynacji, albowiem w gre
wchodzg tu dwa czynniki, mianowicie: zakazenie samoistne
i wprowadzanie odpoi®ndsciowej, W braku surowicy mozna
zastrzykiwaC krew ' catkowitg, przyczem 10 ctm. krwi odpo-
wiada | jednostce uodporniajacej. Pewne dziatanie wywiera
réowniez krew dorostych albowiem wiekszo$¢ ludzi starszych
chorowato na odre, a wiec posiada we krwi pierwiastek
ochronny. W tych razach dawka powinna by¢ znaczna do 30 ctm.

Postep Lekarsk# S. LANGFIER.

Kilka stow wyjasnienia.

W ITa 42 ,Wiadomosci Farmaceutyczne” ukazat sie ar-
tykut p. H., p. t. ,,Nowe bezprawia” w ktérym czytamy m. in.:

»-Sejmik powiatu wotozynskiego w wojewoddztwie nowo-
grodzkim urzadzit punkty lekarskie oraz felczerskie w miej-
scowosciach Wisznidw, Traby, Wotozyn,

Przeciw tej pieczotowitosci o zdrowie ludzkie, zagro-
zone na kresach wiecej, niz gdzieindziej; nic nie mieli-
bysmy, gdyby nie ta okoliczno$¢,, ze w punktach tych felcze-
rzy, nieraz nieumiejacy czyta¢ (!) ani pisa¢ (sic!), sporzadza-
ja lekarstwa i sprzedajg po 15.000 mk. za jeden S$rodek za
dwa za$ 25.000 mk. Partacka ich kuracja polega na ordyno-
waniu i wydawaniu przewaznie S$rodkéw silnie dziatajacych,
w co drugiej recepcie widzi sie morfine, kokaine, kalomel,
opium i t. p.”.

Autor powyzszego artykutu nie wnikajgc w przyczyny ja-
kie istniejg w cigglym podrywaniu autorytetu felczerom, przez
osoby nam nie przychylne, potaczyt nas z pseudofelczerami,



osobami ktére zostaty oderwane celowo i dorywczo od swych
codziennych warsztatbw pracy.

A szkodal!

Jednakze gdyby nie ta pomytka nie bytoby sensacyjno-
historycznego odkrycia o istnieniu ,,felczerow-analfabetow".

| jeszcze jedna rzecz.

Autorowi artykutu ,,Nowe bezprawie" zaznaczamy, ze
Wiadze Administracyjne ignorujac sobie ustawe felczerska
z dnia 1 lipca 1921 r. uchwalong przez Sejm Ustawodawczy
na wszelkie placéwki felczerskie, angazujg osoby nie majace
praw wykonywac¢ czynnosci zawodowych i tym samym uzur-
powa¢ sobie tytutu ,.felczer”.

Ze felczerzy analfabeci nie istniejg (moze beda istnie€
w przysztosci w mysl zyczen i dazen E. Ministra Zdrowia
Publicznego i zwolennikow).

Na okreslenie ,partacka kuracja” moze co najwyzej
zdobyC sie lekarz specjalista.

Osoby zajmujace stanowiska felczerow w powiecie
Wotozynskim w miejscowosciach Wiszniow, Traby, Wotozyn,.
nie sg felczerami.

Obrachunek.

Nie wiem czy wogoble mdj glos dojdzie do Was, koledzy,,
gdyz... ,za drugie potrocze wydajemy ‘'za pozyczane- pieniadze,
Jeden numer i zdaje sie wogole ostatni”.

Te stowa kol. Wagrowskiego w ,,Przeglqdzie Felczerskim”
(Nr. 7—12—Ilipiec—qgrudzien 1923 r.) sg nie tylko krzykiem
duszy wytrwatego dziatacza spotecznego, ale ciezkim oskar-
zeniem nas wszystkich, ogotu felczerow.

Kolega Wagrowski postawit kropke nad i. Po tern céz
wiecej nastgpi¢ moze—chyba politowanie.

A redakcja!l... prosi ,,Szanownych Kolegéw o0 nadestanie
pieniedzy za numer niniejszy z uwagi na zaciagniety diug!”...

Czas uderzy¢ w strune druga, w czynow stall Czas na
twarde stowa, na surowy obrachunek.

Bede mowit o ostatnim okresie w dziejach wydawnictwa
»Przegladu Felczerskiego”, ktory w roku 1919 po trzyletnigj
przerwie poczat na nowo wychodzic.

W artykule wstepnym od Redakcji (Nr. 1 — 2, 20 lutego
1919 r.) czytamy: ,Wznowienie to uwazamy za obowigzek:



nasz w stosunku do kraju i spoteczenstwa". A dalej: ,,mamy
jednak nadzieje, ze ws$rdd korporacji naszej znajdziemy zywy
oddzwiek na nasze checi, nasze dagzenia”. Wreszcie ,,Przeglad
Felczerski” dzwiga¢ sie poczyna dzieki dobrej woli kilkunastu
zaledwie jednostek i w koncu apel: ,,na was koledzy tylko li-
czymy, od was tylko Jedynle zalezy wydawnictwo oraz rozwi-
janie sie pisma naszego”.

Jak na to ogot felczerow odpowiedziat? Odpowiedziat nie-
dwuznacznie—karygodng obojetnoscig na losy swego pisma,
swej trybuny, swej placowki kulturalno-naukowej i spotecznej.

Tych Kilkunastu kolegow, ktérzy wodwczas dzwigneli pi-
smo—po tylu latach pracy dla ogétu felczerow, dla naszego
dobra, dla naszego istnienia prawnego, po tylu dowodach
swego poswiecenia znow znalazto sie w liczbie uszczuplonej
przez Smier¢ wielu kolegow i za pozyczone miedzy sobg pie-
nigdze wydato numer grudniowy.

Wezcie koledzy, roczniki naszego pisma do reki i strona
po stronie przejrzyjcie karty zadrukowane. Uprzytomnijcie so-
bie co by to byto, gdyby ,Przeglad Felczerski” nie wychodzit
przez ostatnie lata? SadZcie go surowo, nawet bardzo, pod-
sumujcie braki, ale jednoczesnie zrachu10|e kazdy z osobna
ozem przyczynlllsme si¢ do jego utrzymania, jego rozwoju
I wzbogacenia jego tresci.

Za nas robili inni—a wy czerpaliScie zen tylko, i., za-
legaliScie w optacie prenumeraty, bo zyskiwaliSmi na de-
waluacji marki polskiej.

Kilkunastu kolegow w r. 1919 wznowienie ,,Przegladu”
uwazato za obowigzek w stosunku do kraju i spoteczenstwa,
dzi$, napewno, uwaza wydawanie pisma: za obowigzek dzie-
sugckroc wiekszy, a ogdt kolegow, na ktoéry tak liczono, za-
sypia beztroskliwie.

Jakiez sg skutki niewychodzenia ,,Przegladu” przez pét
roku. Oto znéw podnosi teb hydra walki z felczerstwem, oto
zaraz czesciej po réznych pismach pojawiajg sie gtosy dy-
skredytujgce nasz zawod i odmawiajgce nam prawa istnienia.

Oto rozne urzedy poczynajag sobie lekcewazy¢ ustawe
sejmowg z d. 1-go lipca 1921 r. opierajac sie na takim waz-
nyjji kwiatku jak niezgodny z prawem ani duchem Ustawy,
stynny regulamin Min. Zdr. Publ. wreszcie postepowanie nie-

ktorych p.p. lekarzy, ktérzy praktyke swa chcg rozszerzac przv
pomocy policji.



Przez 4 lata ogdt felczerow nie wyszedt po zasSciankowa,
biernos¢ jest pewien ze sg tam gdzie$, za gérami czy lasami
w Warszawskiej Redakcji ,,Przegladu Felczerskiego” koledzy
ktorzy wszystko zan zrobig, siebie nawet samych poswigca
dla jego dobra, jego egzystencji, jego spokoju. A czyz ten ogot
potrafi nawet to ocenic?

Twierdze stanowczo ze nie, bo nie spotkatem ani jedne-
go faktu, ktéryby to usprawiedliwiat nalezycie. Smutne to ale
prawdziwe.

Z ktérego konca bySmy nasz obrachunek nie zaczynali
i jak nie zestawiali faktéw z faktami w rezultacie bedzie wy-
nik zawsze jeden—Dbierno$¢ ogotu felczerdw jest krzywdzeniem
samych siebie, bo nie nadazenie za biegiem zycia, jest cofa-
niem sig, opuszczaniem zajetego stanowiska, a tern samem
utatwianiem przeciwnikom zwyciestwa.

Na poczatku nowego okresu ,,Przegladu” kilkunastu ko-
legbw wzieto na swe barki i odpowiedzialno$¢ obowigzek
wobec kraju i spoteczenstwa, po czterech latach, wytezonej
pracy znéw sie policzyli i znoéw sie okoto ich Kkilkunastu z te-
go wynika, ze nie nalezy liczy¢ na ogot, ktory jest masa
bierng, ale za zasade wzigé przycigganie jednostek Swiatlej-
szych i wiecej uspotecznionych do idei wydawnictwa ,,Prze-
gladu Felczerskiego”. Niechaj liczba kilkunastu wzrosnie do
kilkudziesieciu, to w obrachunku bedg zyski nie mate.

W tym celu proponuje utworzenie listy protektorow wy-
dawnictwa, ktorzy zobowigzg sie z wiasnej Kkieszeni co mie-
sigc pokrywa¢ niedobory, po to tylko by licznemu ogo6towi
wykazac, ze cho¢ doprowadzit ,,Przeglad Felczerski” do upad-
ku, jednak wydawnictwo nie upadto, bo wsrdd ogdtu biernych
znalezli sie tez i czynni, ktérzy z kol. Wagrowskim rzucajg
wyznanie:

»Przeglad Felczerski” istnie¢ musil...

ALEKSANDER KURKOWSKI.

Ocena wartosci wody do picia.

(Ciag dalszy,).

Ogladajgc  cembrzyne stwierdzi¢ mozemy wszelkie luki w niej,,
a doptywy zanieczyszczajace rozpoznajemy nieraz po brudnych smu-
gach na S$cianie studni. Won zgnitych jaj (siarkowodor), wydobywaja-
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ca sie.ze studni, dowodzi braku przewietrzenia studni i gnicia wody,
czemu zapobiedz mozna przez wentylacje studni i obfite pompo-
wanie wody. Dla zbadania, czy studnia nie jest w tgcznosci podziemnej
z sgsiedniemi dotami kloacznemi, Smietnikami i t. d., istniejg rozmaite,
dos¢ doktadne sposoby, z ktérych wyliczymy niektore. Do dotu kloacz-
nego, rowu lub $mietnika, wlewamy kilka litrbw mocnego rozczynu
barwnika, zwanego fhioresceing i w ciggu kilku dni nastepnych bada-
my wode studzienng na fluorescencje. Nadzwyczaj mata ilos¢ barwni-
ka (1 czes¢: 50 miljonéw czesci wody) w wodzie nadaje jej zabarwie-
nie zielonkawo-ré6zowe bardzo charakterystyczne, dowodzac zarazem-
ze woda studzienna bywa zanieczyszczana przez zawartoS¢ ze wspom-
nianych Zrodet.

Druga proba polega na wlewaniu do ustepéw lub Smietnikow wie-
kszej ilosci wody z dodatkiem Kkilku litrow saprolu; ciato to posiada
won tak wybitng, ze minimalna ilo$¢ jego w wodzie za pomocg powo-
nienia wykryta by¢ moze. Dwie proby powryzsze zazwyczaj wystarcza-
ja dla stwierdzenia niebezpieczenstwa; jakie przedstawia zanieczyszcze-
nie wody studziennej przez odpadki.

Nie nalezy réwniez zaniedba¢ ogledzin zewnetrznych studzien i jej
otoczenia; pamietac trzeba, ze i z géry wlewaé sie moga do studni do-
ptywy zanieczyszczajace i ze przez nalezyte ostoniecie studni zapobiedz
temu nalezy. Wspomniane ogledziny sanitarne studni riiajg bardzo
wielkie znaczenie i nieraz nawet zastgpic mogg badanie chemiczne lub
bakterjologicznne, tam gdzie te ostatnie nie moga by¢ dokonane.

Zanim skreslimy zasady chemicznej oceny wody do picia musimy
wspomnie€, ze cechy fizykalne rowniez wielkg majg wartosc.

Przedewszystkiem woda powinna by¢ przezroczysta i nie
zawiera¢ zadnych zawieszonych czastek mineralnych lub organicznych.
Dla okreslenia przezroczystosci napetniamy wodg wysoki cylinder szkla-
ny i stawiamy go na biatym papierze; dla poréwnania stawiamy obok
naczynie z woda destylowang, W ten sposéb stwierdzi¢ mozemy zabar-
wienie zotawe (ciata huminowe), zielonawe (wodorosty), biatawe (wa-
pno), rdzawe (zelazo) i t. d.

Woda nie powinna mie¢ zadnego zapach u; w tym wzgledzie
powonienie nasze jest nadzwyczaj wrazliwe; nprz. wykrywamy won
siarkowodoru (przypominajgcg won zgnitych jaj) nawet wowczas, gdy
w wodzie znajduje sie 1/500000 czes¢ tego gazu czyli | do 2-ch tysigcznych
czesci grania na litr. Obecno$¢ ciat gnijacych roéwniez nadaje wodzie
zapach wyrazny, fatwo dajacy sie okreslic.

Dla okre$lenia zapachu wody, napetniamy nig flaszke do potowy,
zatykamy korkiem i ktocimy silnie, nastepnie po otwarciu flaszki wa-



hamy. Gdyby won w ten sposéb nie mogta by¢ okreSlona, nalezy
oznaczy¢ ja po uprzedniem ogrzaniu wody do 30° lub wiecej.

Woda nie powinna zawiera¢ zadnego swoistego smaku, procz
tego, ktdry nadajg jej sole mineralne w minimalnych iloSciach zawar-
te (zwiaszcza dwuweglan wapnia) oraz gazy stale prawie w niej sie
znajdujace (tlen i kwas weglany). Kazdy smak uboczny wskazuje do-
mieszki zanieczyszczajgce wode. ZauwazyC nalezy iz woda chemicznie
czysta, a wiec destylowana, nie zawierajgca ani soli, ani gazow jest
nietylko bardzo przykra w smaku, lecz nawet wprost szkodliwa, i aby
uczynic¢ jg smaczng i zdrowg nalezy nasyci¢ tlenem, powietrzem lub
kwasem weglanym.

Cieptota wody rowniez gra wielkg role i w réznyeh porach
roku nie powinna podlegac zbyt znacznym wahaniom. Woda o ciepto-
cie wyzszej nad 13° nie orzezwia, nie gasi pragnienia i nawet powodo-
wac¢ moze mdtosci i wymioty. Zresztg i cieptotaponizej 5° jest nieodpo-
wiednia i. woda taka moze powodowac u wielu os6b powazne zaburze-
nia. Tak tedy cieptota wody nie powinna przekraczac granic 6° —14°
najprzyjemniejsza jest woda zachowujgca w ci agu catego roku ciepto-
te 9—10° C.

Dla okres$lenia cieptoty wody studziennej nalezy nabrac jej w du-
ze naczynie (Kubel) i pograzy¢ w nim na 5 — 10 minut cieptomierz.
Dla okres$lenia cieptoty wody studziennej w réznych poziomach, nalezy
na sznurku opusci¢ w studnie cieptomierz, ktérego zbiornik owiniety
jest grubg warstwg waty i na danym poziomic trzymac przyrzad 5—10
minut, poczem szybko wyciggng¢ i odczyta¢ ilos¢ Stopni. Wata stuzy
jako zty przewodnik i chroni cieptomierz od rozgrzania sie po wyjeciu
z wody. RoOznica cieptoty miedzy dolng a gérng warstwg wody w stu-
dni nie powinna przekracza¢ 2 stopni.

(Dokonczenie nastagpi/ AL.MKR.

Cierpienia zgbow w zwigzku z czynnosciami
ptciowemi u kobiet.

Ze stanowiska leczniczego bardzo ciekawy zachodzi zwia-
zek miedzy cigza, miesigczkowaniem a cierpieniami zebow.
Miazga zebowa i tkanka dzigsetjako narzady obfitujgce w na-
czynia, krwionosne, z drugiej znow strony miazga zebowa
jako narzad przewaznie nerwowy przedstawiajg tgcznik na dro-
dze odruchowej podczas lub przed miesigczkowaniem pomie-
dzy cierpieniami jamy ustnej, a zaburzeniami w narzadach
ptciowych kobiety, wtedy zeby mogg by¢ zupetnie zdrowe,



tylko dzigsta sg nabrzmiate i nadzwyczaj czute, szczegoOlnie
przy dotknieciu.

Wszystkie te zaburzenia w jamie ustnej ustepujg przez
zabiegi miejscowe: pedzlowanie dzigset nalewka jodowa, ta-
godzace ptukania lub Srodki sprzyjajace zjawieniu sie mie-
sigczkowania.

To samo spostrzegano rowniez u kobiet, ktére nie mie-
sigczkujg lub w okresie powiktania ptciowego (Clymacterium).
Czas miesigczkowania uwaza sie jako przeciwskazania do
wyrwania zebow, gtéwnie za$S w razie krWawigczki iHae-
mophilia) i u kobiet majgcych obfite miesigczkowania.

W cigzy spotykamy prochnienia zebdw, zapalenie dzig-
set ze zgrubieniem brzegbw i owrzodzeniem | wreszcie
nerwobole twarzowe. W tych warunkach nie zaleca sie usu-
wanie zebdw, gdyz czesto wywotywa zapalenie szpiku kostnego
(osteomyelitis) nalezy natomiast utrzymywac czysto jame
ustna, pedzlowac dzigsta nalewka jodowa i stosowaC mate
dawki antipyriny. Slinotok w pierwszych miesigcach cigzy jest
rowniez czestym objawem lecz zalezy on nie tyle: od samej cigzy
ile od podniecenia piciowego (czeste stosunki piciowe).

Psucie sie zebow podczas cigzy niekiedy obejmuje calg
szczeke, robigc duze spustoszenia. Psucie to (fomaczg bra-
kiem w organizmie matczynym soli wapiennych potrzebnych
do wytwarzania szkieletu ptodu. Wyrywanie zebow podczas
cigzy powinno by¢ dokonywane w ostatecznym razie (Gusse-
row) w pierwszych bowiem miesigcach jakkolwiek jest to rze-
czg rzadkg moze nastgpiC poronienie, szczegdlnie u 0s6b
nerwowych. Znieczulanie zebow (prodoxyde d’azote) w tym
razie jest pozadane, gdyz usuwa niepotrzebng emocje i strach
przed operacja.

Ze wzgledu, iz podczas cigzy zeby podlegajg tatwemu
psuciu, pielegnowanie ich powinno by¢ hygieniczne i leczni-
cze. Radzi przeto autor czysci¢ zeby proszkiem alkalicznym,
ptuka¢ usta 2 — 3 razy dziennie wodg alkaliczng pozywienie
powinno by¢ obfite—sole alkaliczne, fosforany.

Co do pielegnowania leczniczego zebow to plombowanie
ich zalecane jest dopiero w drugiej potowie cigzy, kiedy
zmniejsza sie psucie zebow. Wskazowki te dotyczg rowniez
mamek, gdyz zeby sg nieodzownym warunkiem trawienia.
Wyrywanie zebow mamce, wskutek emocji i strachu przed
operacjg wywiera ujemny wptyw na niemowle.

Kronika Lekarska. S. LANGFIER.



Protokot
Ogdlnego Rocznego Zebrania Zwigzku Felczerow

m. st. Warszawy i okolic w dn. 27. st 1924 r.

Obecni:  kol. kol. — Kroczewski, Magajewski, Chmielewski.
Mozejko, Otrebski, Kaminski, Kazimierski, Wachowicz, Galuba,
Krzeminski, Stetan, Janowski, Przeradzinski, Ploski, Wypijewski,
Kurkowski, Prokopiak, Ostaszewski, Salomonowicz. Komar, Patow-
ski, Strubinski, Krawczyk, Al., Henke, Perzanowski, Kulinski, Rosiak,
Deptuta, Filonowicz, Pluskota Huss, Rolinski, Wyszynski, Bier-
nacki, Czopek, Piwinski, Miglin, Czaplicka, Kruszewski, Bednarski.
Tarwacki, Gatkowski i inni. —,

Przedstawiciele Tow. W2. Pom. Felczerdéw kol: Salomon i Langfier.

Porzadek obrad:

1) Zagajenie posiedzenia i wybdr przewodniczacego. 2) Wybor
sekretarza i asesorow. 3) Odczytanie protokétu poprzedniego Rocz-
nego Zebrania. 4) Sprawozdanie z dziatalosci Zwigzku za rok 1923.
5) Sprawozdanie Kasowe. 6) Sprawozdanie Komisji rewizyjnej,
7) Sprawozdanie Posrednictwa pracy. 8) Sprawozdanie Komisji
dochodbéw niestatych. 9) Sprawozdanie Kasy pogrzebowej, 10)
Sprawozdanie Administracji ,,Przegledu Felczeiskiego”. | 1) Prelimi-
aiarz na rok 1924. 12) Wybor nowego Zarzadu. 13) Whnioski za-
rzadu. 14) Wolne wnioski. 15) Ogtoszenie wyniku gtosowania.

Zebranie roczne zagait vice — przewodniczacy Zarzadu Zwigzku
kol. Kroczewski, zaznaczajac, iz takowe, ze wzgledu na drugi termin
jak réwniez na dostateczng ilo$¢ cztonkow obecnych jest prawomocne—

Na przewodniczacego Ogolnego Zebrania proponujg kol. Chmie-
lewskiego. Kol. Chmielewski, dziekujac, za wybdr, zaprasza na
sekretarza kol. Kulinskiego na asesordéw: kol. Filonowicza, Komara,
Otrebskiego, i Wypijewskiego, poczem odczytuje porzadek dzienny
ktory obecni bez zmian przyjmuja.

Przed porzadkiem dziennym zabiera gtos kol. Kurkowski, pie-
tnujagc w energicznych stowach opieszatos¢ czionkdéw w interesowa-
niu sie sprawami Zwigzku, zaleganiu w uiszczaniu, naleznych skfa-
dek i prenumeraty ,,Przegladu’-, ktéremu z racji tej grozi zamknie-
cie, zaS Kasa Zwigzku nie rozporzadza Srodkami na najniezbedniejsze
potrzeby.



Takie stanowisko cztonkow, zalegajacych w optatach latami ca-
temi i niereagujacych na wezwania Zwigzku, zmusito takowy do za-'
stosowania 812 statutu i wykresleniuz grona cztonkdw—98 cztonkdw,

W zakonczeniu kot. Rutkowski goraco, apeluje do obecnych, na-
wolujac do pracy i zrzeszania sie, gdyz tylko w jednosci sifa.

Kol. Kulinski odczytuje protok6t z poprzedniego Ogolnego Ro-
cznego Zebrania.

Protokdt ten obecni bez zarzutow przyjeli. Jednoczesnie, zostat
odczytany na zyczenie obecnych spis cztonkéw wykreslonych.

Kol. Galuba odczytat sprawozdanie z dziatalnosci Zarzadu Zwiaz-
ku za rok ubiegty; Ze sprawozdania wida¢ jaki ogrom pracy wniost
Zarzad, dazac do zrealizowania raz wytknietego planu: na drodze or-
ganizacji, obrony praw zawodowych i ubezpieczania sie, co tez w zna-
cznej mierze uskuteczniono, pomimo znacznych nieraz przeszkod ze
strony stowarzyszonych, ignorujgcych uchwaty Zarzadu.

To tez ustepujacy Zarzad przestrzega cztonkow, przed.tego rodzaju-
lekcewazeniem, mogacem ujemnie odbic sie, tak na samych stowarzy-
szonych, jak i na losach catej korporacji.

Nad sprawozdaniem tern, jak réwniez nad sprawg wykreSlenia 98
cztonkdéw wywigzata sie goraca dyskusja, w ktorej udziat brali liczni
cztonkowie. Szczegoblniej krytyczne stanowisko wzgledem Zarzadu za-
jeli kol. kol. Biernacki, Ptoski i Kolinski. Za$ w obronie Zarzadu prze-
mawiali kol. Galuba, Kroczewski i Rosiak.

Kres dyskusji potozy kol. Torwacki, ktéry zdat sprawozdanie
z postepu prac okoto uzyskania Ustawy Centralnego Zwigzku Felcze-
row. Jednocze$nie stajac w obronie Zarzadu i odpierajagc czynione za-
rzuty, wyjasnit jakie to wihasnie przeszkody, stawiane ze strony nie-
przychylnych nam czynnikéw, opOznity realizacje ustawy.

Kol. Wachowicz odczytuje sprawozdanie kasowe za rok 1923n
ktére wykazuje w dochodach i wydatkach sume 42,137,887 mkp. 75 f.
z pozostatoscig na rok 1924 w sumie 6,527,575 mkp.

W zakonczeniu z mocag akcentuje dziwng stalg i systematyczng
opieszato$¢ ze strony cztonkow w regulowaniu sktadek, czego rezulta-
tem byta zalegto$¢ w optatach, ktora na dz. | Stycznia przekroczyta
sume okoto 60 miljonéw.!

Kol. Magajewski w imieniu Komisji Rewizyjnej komunikuje, iz
takowa kilkakrotnie przeprowadzata rewizje ksigg kasowych i rachun-
kowos¢ znalazta w nalezytym porzadku.

Komisja Posrednictwa Pracy przezkierownika swego kol. J. Ru-
minskiego komunikuje, iz zaofiarowano 13 posad przy 16 kandyda-
tach, lecz obsadzono jedynie 2 z nich, a wynikio to z tego, Ze wiek-
szo$¢ kandydatow posiada posady, za$ szuka jedynie poptatniejszych.

Kol. Rosiak w imieniu Kom. Dochodéw Niestatych, zaznacza.



-®e cho¢ takowa urzadzita na cel Zwigzku, jedng zabawe i ta
jednak data nikty dochdd, jedynie dzieki temu nie przyniosta deficy-
tu, ze zaszczycity jg obecnoscig osoby postronne, za$ ze strony kole-
gow byto zainteresowanie nadzwyczaj mate.

Mocno potepiajac takie postepowanie, jednocze$nie w zakoncze-
*niu goraco apeluje do poczucia kolegébw zapraszajac na zabawe na
scel Zwigzku w dniu 1 Marca r. b. w lokalu Zwigzku Prac. Miejskich.

Sprawozdanie z dziatalnosci Kasy Pogrzebowej odczytuje kolega
J.  Kamiftski: — Praca Zarzadu roéwniez szta jak po grudzie z
opieszatosci kolegdbw. — Po pottora rocznej pracy zjednata kasa 91
cztonkéw i wpltywy jej wyniosty sume 31,725,200 mkp.

W miare zbierania takowych zakupowano bony ziotowe, ktore
w obecnej chwili przedstawiajg wartos¢ w sumie 192 miljony mkp.
Zas$ na wypadek $mierci rodzina ubezpieczonego otrzyma 77 miljor.ow
mkp. Chcac dziatalnos$¢ Kasy rozwingé, Zarzad zgtasza jej wniosek, by
Walne zebranie uchwalito, iz czionek Zwigzku obowigzany jest
naleze¢ jednocze$nie do Kasy Pogrzebowej, w przeciwnym za$ razie
niemoze naleze¢ do Zwigzku. —

W zakonczenie powotlujac sie na § 12 Statutu Kasy zgtasza
dymisje Zarzadu i prosi o wybdér nowego —

Komisja wytoniona z ramienia Zwigzku znalazta ksiegowosé
Kasy w zupetnym porzadku.

Nad wnioskiem Zarzadu Kasy, wywigzata sie dyskusja, rezulta-
tem ktdrej bylo pozostawienie sprawy tej decyzji przysztego Zarzadu
Zwigzku za$ zgtoszonej dymisji Zarzadu Kasy zebrani nie przy-
jeli proszac go o dalszg owocng prace.

Imieniem Komitetu Redakcyjnego komunikuje sprawozdanie
z ,,Przegladu” kol. Krawczyk Al. ktéry, ubolewajac nad opiesza-
toscig, czytelnikbw w regulowania prenumeraty, zaznacza, iz skut-
kiem tego juz Nr. 6 ,Przgladu” musiat by¢ wydany za pozyczone
z kasy Zwigzku pienigdze. RO wniez w tych samych warunkach
Nr. 12 w nadziei, iz inne pokrewne Zwigzki i prenumeratorzy na-
deszta zalegle pieniadze, w przeciwnym za$ razie jednemu organowi
grozi zamkniecie.

To tez Komitet Redakcyjny, w nadziei, iz inne, miodsze sity
lepiej poprowadzg wydawnictwo, zgtasza swojg dymisje i pomimo
sprzeciwu obecnych kategorycznie wzbrania sie cofngé takowa.

Nad sprawozdaniem powyzszem jak réwniez nad zgtoszone
dymisje, rowinieta sie obserna dyskusja. I w tym wypadku réwniez
nieprzychylne stanowisko zajeli kol. Biernacki i Ploski, za§ Tarwa-
cki, Galuba i Wachowicz stawali w obronie. Wobec Kategorycznego
stanowiska Komitetu Redakcyjnego — Zebranie wyrazito podzieko-
wanie, za dotychczasowa kilkuletnig tak owocne prace, upraszajgc



kol. Krawczyka do kontynuowania pracy, do czasu powotanié nowego

Komitetu Redakcyjnego, co polecono uskuteczni¢ nowemu Zarzadowi
Kol. Wachowicz zgtosit preliminarz na r. 1924 przewidujgce w

dochodach sumie 1863 zt 48 gr. i w wydatkach, sumye 1820 zi.

Wobec tego jednak, ze preliminarz zostat oparty na nowych
zwaloryzowanych stawkach optat, ktore zostaty zgtoszone we wnio-
skach Zarzadu, prze to przewodniczacy otworzyt dyskusje nad tym-
wnioskiem, domagajgcym sie podniesienia wpisowego do 5 ztotych
I sktadki do 1 zip. miesiecznie.

Zebranie wniosek przyjeto z zastrzezeniem, by wpisowe w mia-
re niemoznosci rozktada¢ na raty, poczem preliminarz przyjeto w
catosci bez zmian.

Przed,ogtoszeniem przerwy w celu zarzadzenia wyboru nowego
Zarzadu, przewodniczacy odczytuje list od kol. Tarwackiego, Wa-
chowicza i Wegrowskiego, ktérzy podaje do wiadomosci Zebrania,
ze mandatow do nowego Zarzadu kategorycznie nie przyjma.

Wobec powyszego, Ogdlne zgromadzenie, rezygnujac wyzej
wymienionych, postanawia specjalnym pismem ztozy¢ podziekowania
za ich tyloletnia nadzwyczaj pozyteczng prace dla Zwigzku i prosic
0 nieodmawianie nadal swej Swiatltej rady i pomocy.

Zarzadziwszy przerwe przewodniczacy powotuje komisje w 0so-
bach kol. Przeradzinskiego, Zidtkowskiego i Mozejki, ktorzy maja
odebra¢ karty wyborcze i obliczy¢ gtosy.

Po przerwie kol Rosiak odczytuje sprawozdanie z toku prac
na terenie Zwigzku Pracownikdéw Miejskich, w obronie praw zawodo-
wych i materjalnych kolegdw, pracujgcych w szpitalch miejskich.—

Kol. Galuba w imieniu ustepujgcego Zarzadu zgtasza wniosek,,
by Ogoblne Zebranie zezwolito na wystawienie pisma z podzieko-
waniem kol. Langfierowi za jego nadzwyczaj pozyteczne prace Ww.
fedagowaniu ,,Przegladu”.

Zebranie do wniosku w zupetnosci sie przychyla.

Po stwierdzeniu, iz zadne wolne wnioski ze strony cztonkdéw
mie wptynety, przewodniczacy odczytuje protokét Komisji po obli-
czaniu gtosow.

Komisja powyzsza komunikuje, iz wiekszoscig gtoséw wybrano:

DO ZARZADU:

Kol. Kol. Chmielewski—przewodniczacy, Galuba— vice—prze-
wodniczacy, Rosiak—skarbnik, Kurkowski—sekretarz, Bednarski,
Kaminski, Kroczewski Krawczyk, Perzanowski, Ptoskk Biernacki

I Magajewski jako czionkowie Zarzadu.
Na zastepcow: Kol. Kol.: Wyszynskiego, Salomonowicza i Osta=

szewskiego.



Do Komisji Rewizyjnej Kol. Kol.: Gatkowskiego, Tarwackiego
i Ziotkowskiego.

Wynik wyboréw. Zebranie przyjeto d6 wiadomosci, '‘poczem po
wygtoszeniu przemdwien przez kol Tarwackiego i kol. Salomona.

(Przedst. Wzajemni. Pomocy Felczerow) przewodniczacy zamknat
zebranie

Przewodniczacy K. Chmielewski
Sekretarz J. Kulinski
Asesorowie:  Otrembski, Komar, Filonowicz i Wypijewski.

Wiadomosci Praktyczne.

PRZYCZYNEK DO WALKI Z MALARJA. Dr. Roty poleca nowy spo-
s6b tepienia gasienic komaréw, ktore, jak wiadomo szerza inalarje. W tym
celu rozpusci¢ nalezy funt siarczanu miedzi w 59 kwartach wody i naste-
pnie doda¢ funt wapna. Mieszanina ta wlana w odpowiedniej ilosci (czes¢
na 59) do wody, w ktorej gn ezdzg sie gasienice komarow, szybko je tepi
dzieki temu, ze strgca i pocigga na dno czesci organiczne, ktoéremi zywig
sie gasienice. Rzecz prosta, iz snoséb powyzszy moze by¢ stosowany jedy-
nie wtedy gdy idzie 6 unieszkodliwienie, niewielkich ilosci wody stojacej,
np. w kadziach, basenach i t. p.

LECZENIE POWIETRZEM NA DACHACH DOMOW. Zwolennicy czy-
stego powietrza wynalezli nowy spos6b korzystania z tego poteznego czyn-
nika hygienicznego bez koniecznosci wydalania sie z miasta.

W Stanach Zjednoczonych w tym celu przeznaczajg najwyzsze pietra
na $rodmiejskie ,uzdrowiska", przyczem kazdy lokator ma prawo do ko-
rzystania z izby o szklanym otwieranym dachu i tam moze dowoli kapac
sie” w stoncu i powietrzu.

W Anglji, w szpitalu w Greenwich rekonwalescenci wysytani sg na
dach w celu korzystania ze Swiezego powietrza.

W Niemczech réwniez powaznie zaczynajg mysle¢ o ogrodach wiszg-
cych.

U nas przywilej korzystania z powietrza na dachach przystuguje je-
dynie kotom.

CHIRURGJA W ARMIJI JAPONSKIEJ. Lekarz niemiecki dr. Mettho-
lins oddaje wielkie pochwaty medycynie japonskiej, a zwlaszcza chirurgji
polowej. Amputacje dokonywane sg nadzwyczaj rzadko, gdyz lekarze hot-
dujg metodzie leczenia zachowawczego. Jest to rowniez dowodem dosko-
natych urzadzen sanitarnych i szpitalnych, gdyz jedynie w warunkach skru-
pulatnej czystosci mozna osiggng¢ dobre wyniki bez odjecia czionkow.
Jeden z chirurgéw japonskich stosuje z wielkim pozytkiem opatrunek wia-
snego pomystu, sktadajacy sie z podwdjnej warstwy gazy i pewnej ilosci
popiotu ze stomy. Opatrunek ten bardzo dobrze wchiania wydzieling rany
i odznaczg sie wielkg tanioscig.

OCHRONA PRZED ZATRUCIEM NIKOTYNA. Nikotyna zawarta w li-
Sciach tytuniowych i w dymie cygar i papierosow, naleiy do rzedu alkoloi-



dow Bardzo trujgcych i usuniecie jej z dymu tytuniowego jest bardzo po-
zadane. Jednym z najpospolitszych $rodkéw w tym celu uzywanych jest ta-
nina, ktéra posiada wiasnos¢ tworzenia ze wszelkiemi alkaloidami zwigzkow
nierozpuszczalnych. Kawatek waty zmoczonej w rozczynie taniny i wysu-
szony, a nastepnie wsuniety do mundsztuka lub cygarniczki jest przeto naj-
prostszym $rodkiem, zapobiegajagcym zatruciu nikotyna.

POSADZKI HYGIENICZNE. Zasadniczem wymaganiem hygieny jest
usuwanie pytu za pomocg Scierki mokrej, nie za$ szczotki. Wymaganie to
jednak dotychczas mato stosowane bywa z powodu pewnych zwigzanych
w niem niedogodnosci. Z uwagi na to jeden z francuskich lekarzy dr. De-
lair poleca nowy sposob zapobiegajgcy unoszeniu sie pytu.

W tym celu posadzke nalezy obficie zla¢ mocnym rozczynem chlorku
magnesji (magnesium chloratum). Zwigzek ten silnie pochtania wode i dzieki
temu udziela posadzkom pewien stopien wilgoci, zapobiegajacy wznoszeniu
sie kursu, nawet w razie zamietania na sucho.

Dwukrotne zlanie posadzki (z przerwa kilkodniowa) rozczynem wspom-
nianej soli, wystarcza za kilka miesiecy. Drzewo nie psuje sie, posadzka
za$ nabiera wygladu czystego.

Sposob ten bardzo zresztg tani, polecamy uwadze naszych czytelnikow.

List otwarty do p. d-ra Fruchtmana.

W N-rze 360-tym ,,Kurjera Warszawskiegoll za roku ubiegiv
w artykule ,,Jak walczy¢ z ptonicg”, na str. 7-¢j miedzy innemi pan
mdoktér A. Fruchtman czyni zarzut o niemeldowaniu tej choroby przez
felczerow w catym szeregu przypadkdéw Z powyzszego wynika, ze
wszyscy lekarze 0 kazdym wypadku zastabniecia ptonicy odno$ne
wihadze zawiadamiajg, za$ felczerzy w catym szeregu przypadkow te
-choroby skrywaja.

Stojac nieztomnie na strazy zwalezania wszelkich ehorob zakaz-
nych, w przekonaniu ze cytowane w artykule stowa sg niewigtpliwie
stwierdzone faktami, Zwigzek Felczerbw m. Warszawy w obronie
swych spraw zwiaszcza wobec tendencyjnego a celowego obnizania
naszego zawodu przez niektore czynniki, niniejszem zwraca sie do
pana doktora z prosbe o ujewnienie nazwisk tych felczerbw w celu
,napienov?ania ich wystepnej dziatalnosci.

R6zne wiadomosci.
X lecie Stow. Wzajemnej Pomocy Felczeréw w Warszawie.

W dniu 30 XII 1Q23 r. odbyto sie uroczyste posiedzenie czton-
kow Stow, z okazji X-lecia istnienia Stowarzyszenia w lokalu
wiasnym.



Posiedzenie zagait i przewodniczyt kol. M. Salomon poczeiw
nastgpito odczytanie referatow: kol. M. Salomon — O powstaniu
stowarzyszenia i jego organizaczji. Kajzer — O pierwszych tworcach
Stowarzyszenia, Langfier — O ogdlnym stanie Felczeréw i. t. p. D.
Moszkowski—Historja Stowarzyszenia Felczerow.

Zyczenia pomysinego dalszego rozwoju Stowarzyszenia w imie-
niu Zwigzku F-rbw m st. Warszawy, ztozyt kol. Kurkowski podno-
szac zastugi Stowarzyszenia jako instytucji, oraz jego wybitnych-
cztonkow kolegéw Salomona, Langfiera, Rajzera i in. zwlaszcza w
momencie walki o prawa felczerow w Polsce.

A. KUR.

Zarzad Kasy Pogrzebowej wzywa Kolegéw o niezwloczne uregulowa-
nie i nadestanie swych skiadek cztonkowskich.

NA FUNDUSZ PRASOWY R. Cwibak. Warszawa. 5,000.00.0. mkp

ZWIAZEK FELCZEROW
M. ST. WARSZAWY | OKOLIC

Warszawa, ulica Ztota M 30.
Niniejszym komunikuje, ze
Wydziat Posrednictwa Pracy

czynny jest w poniedziatki, srody od godz. 6 do 8 wieczor.

I pigtki od 8 do 10 wieczorem.

Redaktor odpowiedzialny: Aleksander Krawczyk. Wydawca: Zw. Felczerdw m. st. Warszawy i okolic
Drukarnia Instytutu Gtuchoniemych i Ociemniatych. Warszawa, pi. Trzech Krzyzy 4-6..



