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Stwierdzong przez kontrole bakteriologiczna.
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LABORAT. CHEM.-FARMACEUTYCZNE
przy aptece A. GASECKIEGO w Warszawie ul. Leszno Ne 41
poleca nowy preparat

,Balsam Thiocolan Age”

(w dwdch odmianach) z wielkim powodzeniem stosowany przez
P. P. Lekarzy przy zwalczaniu choréb ptucnych.

BALSAM THIOCOLAN ,,Age” Ne 1. Flakon okoto 150,0 zawiera:
Thiocol Natr. benz. i Bals. Peruwianski.

BALSAM THIOCOLAN , Age” Ne2. Toz samo co i Ne 1+ 150

_ Phitiny na flakon.
UZYCIE: Z polecenia lekarza Ns | i 2—od 2 do 10 tyzeczek dziennie.
Zada¢ w aptekach i sktadach.
W razie zainteresowania sie bedzie przestany opis leku.
PROSZE O DOKELADNY ADRES.
O ile by w danej okolicy nie mozna bylo naby¢ tego artykutu
prosze skierowa pacjentow do mnie:
WARSZAWA, ul. Leszno Ne 41, a bedzie wystany poczts.

Pracownia ortopedyczna

I Wspotpracownika bytej firmy M. Erlich wykonywa wszelkie roboty ortopedyczne
I jako to: nogi, rece, aparaty roznych systemow, gorse'% bandaze rupturowe, pasy
brzuszne zwyczajne i systemu Hoffy.

WARSZAWA, Ztota 60, m. 16.

We wszystkich wypadkach zaparcia wywoluje tagodne dziatanie czyszace,
bez bolu i objawoéw ubocznych

CZEKOLADKI

»DRASTIN-LUBELSKI”

aptekarza JOZEFA LUBELSKIEGO,

w Warszawie, ul. DEUGA Ne 16, tel. 109-55.
Najchetniej przyjmowane przez dorostych i dzieci



ZAKLAD ORTOPEDYCZNY,,
J. ZAWODNIKA

WARSZAWA
Orla Ne 5A-, Telefon 196-14.
WYKONYWA: Aparaty lecznicze (system Hessinga), rece i nogi sztuczne, gorsety pro-
stujgce, takze bandaze rupturowe: pasy brzuszne i t. p.
SPECJALNY oddziat obuwia ortopedycznego do aparatow, do krotkich nég, dla cier-
0

pigcych na ptaska stope (platfuss) na odciski, nogi guzowate i inne zboczenia.
szystko wykonywa sie wedtug “ostatnich wymagan ortopedji chirurgiczne;.

POWIEDZ KAZDEMU, ZE OD POt WIEKU-------- -
ODCISKI, BRODAWKI i STWARDNIENIA SKORY
pewnie i radykalnie usuwa

ARAGDO

Zeby zdrowe zachowujg proszki AGATOL i MENTOLIN
Pot po uzyciu usuwa EKSIKANS

aorsorm Komeyezre 1. GORSKI  eiino 2

Apteka Dr. K. WENDY

SP. Z OGR. ODP.
KRAKOWKIE-PRZEDM1ESCIE 45, TEL. 107 i 127-89.
ADRES TELEGR.: ,APTENAX".

CHEMIKALIACZYSTE ANALIZY FIZJOLO- NOWE SRODKI LECZNICZE
BARWNIKI DO ROBOT GICZNE | TECHNICZNE SPECYFIKI KRAJOWE
MIKROSKOPOWYCH PRZETWORY I ZAGRANICZNE
PLYNY MIANOWANE CHEMICZNE OKAZOWE SUROWICE | SZCZEPIONKI
ODCZYNNIKI DLA ZAKE. NAUKOWYCH KRAJOWE | ZAGRANICZNE

WYSYLKA ZAMOWIEN KOLEJA | POCZTA DO WSZYSTKICH STACJI KRAJU.

G. EHLERTIS—

1895. G.E.W. WARSZAWA, SENATORSA 19. 1895-G.E.W.
I-sze pietro. :: ::  Telefon N§ 9-84.

GLOWNY SKLAD WYROBOW GUMOWYCH
wszelkich narzedzi chirurgicznych, aparatéw i przyrzadéw do pielegno-
wania chorych oraz $rodkéw opatrunkowych.

DZIAL REPREZENTACJI DOMOW ZAGRANICZNYCH i KRAJOWYCH.

W porze obiadowej od godz. 1—3 po pot kantor i magazyn zamkniety.



Apteka Cr. AIMCA

ul. Marszatkowska 21, tet. 7-31

posiada stale na skitadzie wszelkie najnowsze $rodki lecznicze, krajowe
i zagraniczne.

Kaczorek i Checinski

Sp. z ogr. odpow.
LUSTRA i POLKI lustrzane, SZKEO STOLOWE, SZYBY.

Biuro i sklady Hoza 41, tel. 111-52.

Fabryka Luster Hoza 50.
HURT. WARSZAWA. DETAL.

Wydziat Powiatowy Sejmiku Wotynskiego

OGLASZA

KONKURS

na stanowisko FELCZERKI-AKUSZERKI przy przychodni lekarskiej w Na-
libokach.

Do stanowiska przywigzane sg pobory wg. Xl st. urzednikéw panstwo-
wych plus 25% dodatku komunalnego.

Kandydatka przedtozy¢ winna w rejentalnie uwierzytelnionych odpisach:

1) Swiadectwo o ukoriczeniu szkoty felczersko-akuszeryjnej.

2) Dokumenty o przebiegu stuzby poprzedniej i referencje,

3) Metryke urodzenia.

4) Dowdd obywatelstwa polskiego.

5) Zyciorys wiasnorecznie napisany.

Termin skiadania ofert uptywa z dn. 1 lutego 1925 r.

Oferty nieuwzglednione pozostang bez odpowiedzi.

Przewodniczagcy Wydziatlu Powiatowego
Starosta (podp. niecz.)



«AE 7. Warszawa, Styczen 1925 r. Rok XXI.

Filozofja sprzecznosci.

Trudne zadanie miat-by ten, ktory-by badajac potozenie prawne i fak-
tyczne zawodu felczerskiego, chciatby w postepowaniu wiadz do-
szuka¢ sie jakiejkolwiek konsekwencji w stosunku do nas. Otrzymana
przez nas ustawa nic w tym wzgledzie nie poprawita. Sprzecznosci w na-
szem potozeniu ujawniajg sie w postepowaniu tych samych wiadz, a céz
dopiero jesli poréwnamy dziatalno$¢ roznych wiadz i réznych instancyj.
Moze tego powodem jest mitoda nasza panstwowo$¢, ktoéra w b. duzym
stopniu mato ma wszczepione poczucie prawa i wiecej kieruje sie ubocz-
nemi natchnieniami réznych prywatnemi interesami, kierujgcych sie czyn-
nikow.

Przyktadow po temu mamy dos¢, wystarczy przejrze¢ rubryke inse-
ratbw codziennych pism stotecznych albo przejrzeé roczniki naszego ,,Prze-
gladu”, aby stwierdzi¢ ogromng ilos¢ wakansow felczerskich na prowincji,
Kresach, gdzie sejmiki komunalne poszukujg felczerow. Wakanse te pozo-
stajg nieobsadzone. Dlaczego? Dlatego, iz od ostatnich egzaminéw felczer-
skich w 1919 r. przed Komisja Egzaminacyjng b. Ministerstwa Zdrowia
wiecej w Polsce felczerow nie przybywa. Oto jaskrawy dowdd doktryne-
ryzmu, ktory przeszedt nad wymaganiami zycia do porzadku dziennego;
jednem pociagnieciem pidra, przekreslajacy potrzeby ludnosci i wtracajacy
ja w beznadziejng sytuacje, oddajacy zdrowie mieszkancéw kresowych na
pastwe roznych babek i znachoréw. A dziato sie to w imie hasta podnie-
sienia hygjeny ludu, uwolnienia od felczeréw. O ironjo losu! Ludno$¢ poz-
bawia sie felczeréw, oddajagc ich w opieke rdéznych niepowotanych samo-
ukow.

| tak. Z jednej strony zapotrzebowanie na felczeréw. Z drugiej strony
krucjata przeciwko nim.

Ale to nie wszystko! Jak wiadomo istniejg etaty felczerskie w Ka-
sach Chorych, szpitalach miejskich itp. Etaty te nie sg kasowane. Prze-
ciwnie praktyka wykazuje, iz lekarze w szpitalach bez pomocy felczerskiej
obejs¢ sie nie moge. Ambulatorja Kasy Chorych w wiekszych fabrykach
lub na przedmiesciach duzych miast takze wymagajag pomocy felczerow.
Ale gdy chodzi o zapewnienie felczerom znosnej egzystencji na tych sta-



nowiskach lub zado$Cuczynienie jakimkolwiek postulatom zawodowym, to
wtedy wysuwane sg argumenty zbedno$ci zawodu felczerskiego.

A niech, bron Boze, etat taki zostanie oprdézniony przez wykwalifiko-
wanego felczera, to zaden felczer z dyplomem na to stanowisko sie nie
dostanie. Predzej postugacz lub akuszerka, jak to juz mieliSmy przypadki,
zanotowane w naszym ,,Przegladzie".

Zawod felczerski skazany zostat na zagtade. Z kazdym dniem jest
nas coraz mniej. A raczej mniej tylko tych felczeréw, ktérym ustawa gwa-
rantuje prawa. Bo felczerow prywatnej fabrykacji mamy az nadto. Roi
sie u nas od felczeréw, ktorzy jako jedyny dyplom zawodowy posiadajg
zaSwiadczenie prywatne jakiego$ lekarza, iz pracowat u niego przez krot-
szy lub dtuzszy przecigg czasu, jako felczer. Zwigzki nasze walczg z taki-
mi pseudofelczerami, ale c6z, kiedy wiadze tolerujg podobne naduzycia.
Ustalmy wiec pewne fakty.

Zapotrzebowanie na felczerow u nas w Polsce, zwiaszcza na prowin-
cji, nie tylko, ze sie zmniejsza, ale zwieksza—a felczerow niema.

Na etaty felczerskie w Kasach Chorych, szpitalach przyjmuje sie pseu-
dofelczeréw, réznych postugaczy; niby w imie malego przygotowania praw-
dziwych felczeréw, ktorych sie kasuje, przyjmuje sie ignorantow.

Felczeréw prawdziwych niema, szkota felczerska zamknieta, egzami-
néw panstwowych niema, lekarze niektérzy za$ wystawiajg zaswiadczenia,
iz dany osobnik jest felczerem.

Gdziez wiec konsekwencja stosunku wiadz do felczeréw? Gdzie sens?
Jak wyjs¢ z tych sprzecznosci.

Oto problemy, niegorsze od probleméw filozoficznych, z ktérych
medrcy nie znajduje sposobu wyjscia.

Czy wiladze nasze znajdg w sobie tyle spokoju i konsekwencji, aby
wyj$¢ z tych sprzecznosci?

Oby na tawach rzadowych znalazt sie filozof, ktéry wybrnie z tych
sprzecznos$ci, a zastuzy sobie na wdzieczne imi¢ w spoteczenstwie!

Dr med. STANISLAW BREYER.

Aforyzmy lekarskie.

»Jesli chcesz poznaé, czy mieszkancy danej miejscowosci majg poje-
cie 0 hygienie, to wyjdZ w nocy, na ulice i policz uchylone okna”.

~Wielu sadzi, ze cztowiek nie powinien by¢ ani chwili gtodnym i dla-
tego je jak najwiecej i jak najczeSciej, na zapas”.

,Obfite odzywianie chorych, nie majgcych apetytu, jest podobne do
palenia w zanieczyszczonym piecu”.



»Najwiekszym btedem lekarskim jest przepisywanie srodkéw objawo-
wych tam, gdzie mozna jeszcze mysle¢ o wyleczeniu”,

»Najwiekszych partaczy lekarskich najtatwiej pozna¢ mozna po najwie-
kszej ilosci przepisanego bromu, aspiryny i morfiny”.

»Niejedna powaga lekarska zawdziecza catg swag wielkos¢ morfinie
I aspirynie”.

»Niebezpiecznem dla nauki jest przekazywanie katedr z ojca na syna,
lecz o wiele gorszem—z teScia na ziecia”.

»Stusznie powiedziano, ze najdrozszym Srodkiem leczniczym bytby ru-
mianek, gdyby nie rést tak obficie”.

»Rano—podniecajgca kawa, w potudnie—bezwartosciowy i szkodliwy ro-
sot, wieczorem—trujaca herbata—oto odzywienie wspdtczesnego pokolenia”!

Srodki nasercowe.

Zrozumienie dziatania $rodkéw lekarskich jest niemozliwe bez dokita-
dnej znajomosci anatomji fizjologji i patologji narzadu, na ktdry ma jaki$
$rodek leczniczy zadziataC. Nie od rzeczy bedzie tedy krétkie przypomnie-
nie zasadniczych wiadomosci z tej dziedziny.

Serce jest workiem miesnym skiadajagcym sie z 3 warstw. Wewnetrzna,
wsierdzie, zbudowana z nabtonka plaskiego, spoczywajgcego na podstawie
elastycznej tk. tgcznej. Warstwa $rodkowa to migsnie (myocardium) osobne
dla przedsionkéw i komdr. taczy je uklad przedsionkowo Komorowy, o kto-
rym bedzie mowa poOzniej. Wibdkna warstw miesnych sg zbudowane inaczej
niz widkna miesne gtadkie czy prazkowane: tworzg syncytium, nie posia-
dajg sarkolemmy a jadra® sg utozone centralnie. Trzecia warstwa zewnetrzna
nasu_-dzie, epicardium, zbudowana z nabtonka i tk. fgcznej przechodzgca
w pericardium parietale.

Badania histologiczne wykryly w sercu istnienie bardzo ciekawego
ukfadu przedsionkowo-komorowego, zwanego tez ukfadem przewodzenia
podniet (Reitzleitungssystem). Uktad ten zbudowany ze specjalnej tkanki
miesnej 0 niewyraznem prazkowaniu poprzecznym, o gesto utozonych ja-
drach; wiokienka miesne sg bardzo cienkie i tworzg siateczke, zawierajg
duzo sarkopiazmy i glikogen. Cechy fizjologiczne tego ukiadu — to inne
niz w zwyktych mieSniach przewodnictwo i brak wiasnosci kurczenia sie.
Zaznaczy¢ nalezy, ze w ukfadzie tym znajdujg sie elementy nerwowe. Dzieki
temu uktadowi, muskulatura przedsionkéw i komor rozdzielona przez t. zw.
septum fibrosum, zostaje potgczona, co ma wielkie znaczenie dla czynnosci
serca. Uklad przedsionkowo-komorowy sktada sie z weztdw i peczkdow.
W miejscu ujécia zyty proznej gornej do przedsionka prawego znajduje sie



t. zw. wezet zatokowy Keith-Flacka. Do wezta tego dochodzg widkna
nerwu btednego i wspolczulnego.

Wezet Keith-Flacka wytwarza state bodZce do skurczéw serca i dla-
tego tez nazwany jest osrodkiem | rzedu. Od tego wezta zatokowego bie-
gng w przegrodzie miedzyprzedsionkowej peczki Wenckenbacha, Keith-
Flacka i Thorella dochodzac do drugiego wezta, lezacego w tylnej, dolnej
czesci btoniastej przegrody miedzyprzedsionkowej. Ten drugi wezet zwany
przedsionkowo-komorowym lub weztem Aschoff-Tawary pozostaje w tgcz-
nosci z nerwem btednym, posiada zdolno$¢ wytwarzania podniet do skur-
czébw serca (w razie uszkodzenia wezta zatokowego) i dlatego zwie sie
os$rodkiem |l rzedu. Od wezta Aschoff-Tawary odchodzg ku dotowi w prze-
grodzie miedzykomorowej peczki Aschoff-Tawary i Paladino Hissa, ktore
rozgateziajg sie i dochodzg do miesni brodawkowych. Peczki te posiadajg
rowniez zdolno$¢ wytwarzania podniet skurczowych i sg osrodkiem Ill-go
rzedu.

W warunkach prawidtowych, do wytwarzania podniet stuzy wezet za-
tokowy a peczki i wezet A.-T. stuzy tylko do przewodnictwa.

Serce jest narzadem automatycznym: oddzielone od ukiadu nerwo-
wego centralnego, wydobyte z organizmu potrafi nadal pracowac, kurczy¢
sie, byle tylko odzywiohe bylo ptynem Ringera— Locka. Widocznie w sercu
samem powstajg bodZce do skurczéw. Zachodzi pytanie co wytwarza bodz-
ce: tkanka nerwowa czy miesna? Odpowiednio do tego powstaty 2 teorje.
Teorje Remaka uzaleznia wytwarzanie sie bodzcéw od zwojow nerwowych
lezacych w sulcus atrioventricularis, t. zw. teorja neurogenna, i druga teorja
myogenna Hallera gtoszaca ze tkanka miesna weztowa tworzy podniety
skurczowe. Teorja myogenna ma bardzo powazne dane za sobgi wiecej
trafia do przekonania.

Ukfad przeds-kom ma niestychane znaczenie dla pracy serca: od niego
zalezy wytwarzanie * bodzcow, ich przewodzenie, stowem, rytmika serca.
Do zrozumienia niemiarowej akcji serca nalezy p.zyswoi¢ sobie 4 pojecia
okres$lajgce pewne wiasciwosci serca.

Zdolno$¢ do wytwarzania bodZcow skurczowych nazywamy cnrono-
tropizmem.  Zaburzenia w chronotropizmie powodujg skurcze niere-
gularne co do czasu co odbija sie na tetnie i powstaje ,,pulsus irregula-
ris perpetuus.

Zdolno$¢ oddziatywania skurczem na bodzce, nazywamy bathmotré-
pizmem. Zaburzenia w bathmotropizmie, to zaburzenia w pobudliwosci
miesnia sercowego. Moze by¢ ona albo wzmozona i wtedy nawet maty
bodziec, znajdujacy sie pod progiem pobudliwosci, nie wywotujacy u nor-
malnego cztowieka skurczu — wywota skurcz. Wiadomo, ze w warunkach
prawidtowych kieruje skurczem serca prawo, iz bodziec przekraczajacy prog
pobudliwosci migsnia wywota maksymalny skurcz. Po skurczu tym jaki$



czas miesien jest zupetnie niepobudliwy, trwa w t. zw. pauzie refraktorycz-
nej, podczas ktdrej odpoczywa i nabiera energji do nowego skurczu. Gdy
mamy bathmotropizm dodatni, (zwiekszong pobudliwos$¢), wtedy stale wy-
twarzajace sie w wezle zatokowym bodZce potrafig pobudzi¢ miesien do
skurczu w pauzie refraktorycznej. Nastgpi skurcz wczes$niejszy niz by¢ po-
winien, dodatkowy i stabszy zarazem, poniewaz miesiern miat mniej czasu
do odpoczynku.

Po takim jednak skurczu dodatkowym nastepuje dluzsza pauza wy-
rownawcza. Objawami wiec bathmotropizmu dodatniego sg skurcze do-
datkowe (extrasystole) tetno blizniacze (pulsus bigeminus) cechujgce sie
2-ma po sobie nastepujgcemi uderzeniami i dtuzsza przerwa, tetno bliznia-
cze naprzemienne (puls, bigeminus alternans) uderzenie mocne, stabe i dtuz-
Sza przerwa.

Bathmotropizm moze by¢ roéwniez ujemny t. zn. pobudliwo$¢ miesnia
na bodzce jest zmniejszona, prog pobudliwosci wysoki, dlatego nie kazdy
bodziec spowoduje skurcz miesnia.

Zdolno$¢ przewodzenia bodzcéw nazywamy dromotropizmem. Zabu-
rzenia w dromotropiZmie moga by¢ tez dodatnie lub ujemne. Ujemne gdy
wskutek uszkodzenia lub zniszczenia peczkdéw bodZce nie mogg dostac sie
z wezta zatokowego czy tez wezta Aschoff-Tawary do komor albo zupetnie
albo tez przedostanie sie jest utrudnione. W pierwszym wypadku osrodki
Ill-rzedne wytwarzajg bodzce do skurczow i komory kurczg sie innem ryt-
mem niz przedsionki. W przypadku drugim, na kilka skurczéw przedsion-
kéw mamy ! skurcz komoér. Naturalnie, ze takie zaburzenia sg dia orga-
nizmu niestychanie szkodliwe.

Zdolno$¢ kurczliwosci nazywamy inotropizmem. Gdy inotropizm ujemny
mozemy mieC skurcze bardzo stabe co sie odbije na tetnie w ten sposob,
ze mozemy mie¢ skurcz serca, a tetna nie bedzie (serce nie wypchneto do-
statecznej ilosci krwi do tetnic) puls, intermissus. Albo tez mozemy mie¢
skurcz silniejszy i stabszy tz. tetno (puls, alternans).

Na rytmike serca majg wptyw nerwy: biedny i wspotczulny, ktorych
zakonczenia znajdujg sie w wezle zatokowym. Galazki nerwu biednego
znajdujemy tez w peczku P-hissa. Draznienie nerwu biednego powoduje
zwolnienie rytmiki serca. Porazenie n. biednego lub draznienie n. wspdl-
czulnego (n. accelerantes) powoduje przyspieszenie czynnosci serca. Dzia-
fanie zwalniajace czynno$¢ serca przez n. bledny tlumaczg w sposob na-
stepujacy: n. bledny ostabia nieco czynno$¢ serca wskutek zwezenia naczyn
wiencowych, zaopatrujacych miesien sercowy; przytem wzmaga pobudliwo$¢
miesnia sercowego tak, ze bodZce nie dziatajgce dotychczas daja teraz po-
wod do skurczéw. Jednak précz tego o wiele wiecej upoSledza przewod-
nictwo peczka Paladino Hissaak, ze ostatecznym efektem bedzie zwolnie-



nie czynnosci serca. Serce ma przytem skionno$¢ do przedtuzania roz-
kurczu a z czasem i do rozstrzeni.

Oprocz  odsrodkowych gatgzek ma n. bledny gatgzke dosrodko-
wg (n depressor). Draznienie centralnego kornca tej galazki powoduje roz-
szerzenie naczyn jamy brzusznej, zmniejszenie cisnienia krwi i przez to
zwolnienie akcji serca.

Jeszcze stéw kilka o pracy serca. Polega ona na skurczach wtlacza-
jacych krew do krazenia duzego i matego. llos¢ krwi wttaczanej do tetnicy
gtownej réwna sie 50—100 cm.3. Taka sama iloS¢ zostaje wttoczona do
tetnicy ptucnej. Naturalnie, ze w czasie pracy, w czasie zwiekszonego za-
potrzebowania ilo$¢ ta moze zwiekszy¢ sie kilkakrotnie. Po skurczu przed-
sionkdw nastepuje skurcz komor, skladajacy sie z okresu napinania, pod-
czas ktorego zamkniete sg zastawki ujs¢ zylnych (dwudzielna i trojdzielna)
oraz zastawki potksiezycowate tetnicy gtownej i ptucnej. W czasie tego
okresu cisnienie w komorze wzrasta i gdy przewyzszy cisnienie panujace
w tetnicy gtéwnej nastapi otwarcie zastawek potksiezycowych. Z tg chwilg
zaczyna sie drugi okres skurczu: okres wyrzucania krwi. Po nim nastgpi
zamkniecie zast. potksiezyc, i pauza. Praca komory polega zatem na prze-
zwyciezeniu oporu panujacego w tetnicy gtéwnej i na nadaniu wyrzuconej
krwi pewnej predkosci. Obliczono, ze praca lewej komory przy skurczu
wynosi 0,1404 kgmtr. Praca prawej komory jest trzykrotnie mniejsza i wy-
nosi 0,0476 kgmtr. Suma — 0,1855 kgmtr. Liczac na minute 70 skurczéw
wykonuje serce dziennie 19.000 kgmtr. pracy, co da w ciggu 60 lat mniej
wiecej 350 miljonéw kgmtr. Nalezy jednak zwazy¢ ze praca ta nie jest
ciggle jednakowa. Serce posiada cudowng zdolno$¢ dostosowywania sie
do okolicznosci; na zwiekszone zapotrzebowanie odpowie czestszemi skur-
czami, zwigkszonem wypetnieniem komdr, silniejszymi skurczami. Gdy
praca trwa czas krotki — serce wraca do stanu [pierwotnego, gdy jednak
trwa czas diuzszy — przerasta. Przeroste serce jest jednak mniej wy-
dolne, a zdolno$¢ przerastania ma tez swoj kres. Nastepuje .wtedy dekom-
pensacja.

Po tern krotkiem przypomnieniu zwracam sie do wiasciwego tematu
do $rodkdéw nasercowych. Pierwsze miejsce zajmuje od lat naparstnica
digitalis.

Naparstnica byta od dawnalekiem ludowym; w 1542 r. uzyto jej poraz
pierwszy w Niemczech jako S$rodek leczniczy. Od r. 1650 znajduje sie
w farmakopeach. C. Darwin odkryt w 1770 jej dziatanie moczopedne. Do-
piero jednak lekarz w Birminghamie Wiliam Withering' (1785) znalaziszy
w zapiskach rodzinnych wzmianke o tej roSlinie zaczat badania, owocem
ktorych bylo wypracowanie wskazarn stosowania naparstnicy.

Od tej pory wzrasta zainteresowanie naparstnicg i pojawia sie wiele
prac 0 jej dziataniu. Naparstnica rosnie u nas w krakowskiem, w lasach augu-



stowskich, w Teczynie pod W-wa, w Turyngji, gérach Harcu, Wogezach
Nie ro$nie na glebie wapniowej, natomiast ro$nie tam gdzie znajduje sie
mangan i zelazo. Kwiaty jej, czerwone, o ksztatcie naparstka stgd nazwa,
lisScie zazebione jajowate, szaro omszone na dolnej stronie, zawierajg cenne
glikozydy. Liscie dwuletniej naparstnicy zbiera sie wieczorem, po zerwaniu
ogrzewa sie w cieptym pradzie powietrza o temperaturze 60° C. przez
1 godz. P&zZniej suszy sie w cieniu w zwyklej temp. Aby liscie pozbawi¢
wody trzyma sie je nad kw. siarkowym lub chlorkiem wapnia. Liscie tak
przygotowane trzyma sie w ciemnych zamknietych stojach i uzywa sie do
przyrzadzania wyciggéw (infusa) lub nalewek (tinktura). Liscie utrzymywane
w taki sposob diugi czas (do 2 lat) nie trace swego dziatania. Nalewki nie
trace swego dziatania o ile sg trzymane w piwnicy; w temp, pokojowej
rozktadajg sie.

Whyciagi sg natomiast bardzo nietrwate, tak, ze po kilku dniach nie
zawierajg substancyj czynnych. Trzeba pamieta¢, ze digalen i digitotal
jako infusa frigide parata bardzo fatwo ulegajg roztozeniu a tern samem
tracg wiasnosci lecznicze.

Liscie digitalis zawierajg w sobie:

1. Saponiny, dziatajgce szkodliwie na narzad trawienny. Saponiny
przechodzg czeSciowo do nalewek.

2. Glikozydy wsrdd ktorych rozrézniamy:

a) Digitoksyne rozpuszczalng w alkoholu i chloroformie, nie roz-
puszczalng w wodzie. Digitoksyne mozna otrzymac¢ w stanie czystym.

b) Digitaleinge rozpuszczalng w wodzie.

c) Gitalina jest to mieszanina glikozydow rozktada sie w stezonym
malkoholu, rozpuszcza sie w wodzie i chloroformie.

d) Digitonina bez znaczenia farmakologicznego.

Przy przyrzadaniu lekéw nie chodzi o to by byto jaknajwiecej gliko-
zydow, lecz o Sciste oznaczenie sity ich dziatania. Site dziatania lisci np.
oznacza sie przy pomocy natury biologicznej przy pomocy t. zw. dawek
zabich. Oznaczanie odbywa sie na zabach (rana temporalia), na samcach
0 wadze 20—40 gr. z dokiadnoscig do 'S gr. po otarciu chustky i wycisnie-
ciu pecherza.

Tak oczyszczone zaby trzyma sie na talerzu z wodg pod kloszem
i w nastepne dni wazy sie az waga ustali sie. Wtedy zaczyna sie do-
Swiadczenia.

25% alkoholowy wyciag ze sproszkowanych lisci wstrzykuje sie zabom
do worka limfatycznego w okre$lonej dawce i oznacza sie najmniejszg jaka
zatrzymuje serce w skurczu w przeciaggu 2 g.

Jako dawke $miertelng oznaczajg Srednig miedzy dawka zabijajaca
mwszystkie zaby a te, o 10% mniejsze, po ktorej wiekszo$¢ pozostaje przv
zyciu. Zabite zaby musza mie¢ komory pozostajgce w skurczu jako do-



wald, ze zabita je naparstnica. Dawke zabig nazywamy wiec dawkg zabi-
jajaca 1 gr. zaby. ROzne liscie zaleznie od sposobow przyrzadzania za-
wierajg tez rozne iloSci dawek. Tak wiec sita dziatania 1 gr. lisci np.
z roznych aptek wynosita 500, 770, 850 dawek zabich. Niedoktadnos¢ ta-
ka moze mie¢ zgubne skutki dla chorego; wycigg sporzadzony z lisci o0 ma-
tej zawartoSci dawek zabich nie bedzie dziatat, napar zndw z lisci obfitu-
jacych w glikozydy moze dziata¢ za silnie.

Nic dziwnego ze teraz dla doktadnosci miareczkuje sie liscie przed
oddaniem do aptek ile tez dawek zabich zawiera | gr. Sg to t. zw. folia
digitalis titrata. 1 gram lisci polskiej naparstnicy zawiera 2000 d. z. t. zn.
moze zabi¢ 2000 graméw zab.

Na podstawie dawek zabich odbywa sie dawkowanie naparstnicy
u cztowieka. W dawkowaniu nalezy rozrézni¢ dawke czynna, wywotujaca
pierwsze wyrazne dziatanie na narzad krazenia, i dawke graniczng, wywo-
tujgca maksimum dziatania leczniczego; dawka ta wywotywa¢ moze pierw-
sze objawy zatrucia, a oznakg tego sg wymioty. Dawka czynna réwna sie
35 d. z na !l kg. wagi cztowieka. Dawka taka zawiera 0,0176 gr. folia
digit. titr.

Dawka czynna dla czlowieka o wadze 50 kg. réwnataby sie 50X35=
=1750 d. z. Poniewaz | gr. lisci miareczkowanych zawiera 2000 d. z.
wiec 1750 bedzie sie miesSci¢ w ilosci mniejszej 1750 : 2000=0,87 gr. folia
digit. titr.

Dawka graniczna=66—88 d. z. na ! kg. wagi cztowieka. llo$¢ ta za-
warta w 0,033 — 0,044 fol. digit. titr. Liczac okragto 70 d. z. na 1 kg.
50X70=3500 d. z. co odpowiada 1,75 gr. lisci. Naturalnie ze dawek ta-
kich nie mozna podawal na raz. Rozkiada sie to na kilka dni, cho¢ dane
w najnowszem pismiennictwie wydawa¢ sie moga bardzo ryzykownemi.
W ciezkiej niedomodze polecajg wiec postepowa¢ w sposob nastepujacy:
1) sprawdzi¢ czy liScie nap. sg miareczkowane (aptekarz powinien wie-
dzie¢ o tern), 2) obliczy¢ dawke graniczng; np. 70 kg. po 70 d. z. 70 da-
wek zabich miesci sie w 0,035 gr. folia digit. titr. wiec 70 X 0,035 = 2,45
folia titr.,, 3) potowe t. zn. 1.2 podaje sie naraz, 4) po 6 godzinach po-
daje sie potowe dawki pierwszej t. zn. 0,6, 5) p6zniej co 4—6 godz. po-
daje sie dawki mniejsze 0,2 — 0,1 az do wyczerpania obliczonej dawki
(245 gr.). W ciggu 2—5 g. zjawi sie pierwsze dziatanie; maximum dzia-
fania wystgpi po 24 godzinach.

(D. c. n).



Zapiski lecznicze.

Cholewal przy zapaleniu drég (i pecherzyka) zotciowych. Dozylne wprowa-
dzenie 10 do 20 cg cholevalu (Mercka) w 10 cm3 wody, ma wptywa¢ leczniczo na za-
palenie drog zotciowychi i pecherzyka zotciowego. Choleval jest przetworem koloidal-
nym srebra.

(Miin. m. W. 1924, 29).

Wole leczg dzi$ jodem w takich dawkach:

Kalii iodati 1 mgr.
Aqua dest. 180 g.
3, Naczczo tyzeczke od herbaty.

W sumie | do maximum 4 mgr jodku potasu miesiecznie w przeciggu pot roku.

(W. kl. W. 1924. 29).

Przeciw migrenie: Tr. oalerianae i nitrogliceryna w napadzie. W przerwach —
mate dawki jodu.

(Med. KL 1924. 24).

Przetwory naparstnicowe wprowadzone drogg wziewania. Januschke poleca
stosowanie Tr. stropfranti, w postaci rozpylonej, przez wziewanie. Powotuje sie przy-
tem na Moczulskiego, ktéry w ten sposob stosowat pierwszy naparstnice, uzywajac
przyrzadu Teodora Herynga. Januschke uzywa przyrzadu prostszego, Siegla, dajac do
kubka z woda po 12 (do 20) kropel Tr. stropbanti i polecajgc wziewa¢ te dawke po
dwa razy dziennie. Otrzymywat dziatanie naparstnicowe tam, gdzie po stosowaniu per
0s nie byto go. Méwi, ze powierzchnia oddechowa lepiej niekiedy wchiania, anizeli
zotadek i kiszki, poniewaz lek przechodzac naczynia wiosowate watroby, kiedy panuja
wplywy miejscowe zastoju, stany skurczowe naczyn, ulega adsorbcji przez komorki
watrobowe. (Referent przypomina, ze mysl wykorzystania powierzchni drog oddecho-
wych, jako drogi wprowadzania — przez wziewanie — lekéw pochodzi od Herynga
znakomitego laryngologa polskiego. Wynik dodatni otrzymywany po wziewaniu moze
jednak zalezy nie od wsigkania poprzez btony Sluzowe pierwszych drég oddechowych,
ale tez i od wsysania leku osiadlego na btonie jamy ustnej). Rzecz prosta, ze do sto-
sowania przetworow sercowych drogg wziewania uciec sie nalezy w przypadkach,
w ktérych nie mamy pod reka podobnych przetworéw do stosowania podskornego,
a stosowanie per rectum tez napotyka na jakie$ przeszkody. <,

Spiethoff. Alkohol stosowany parenteralnie jako $rodek draznigcy. Alko-
hol, stosowany w postaci zastrzykow domigsniowych przy rozmaitych chorobach skor-
nych, jak Trycfropbytia profunda, tuszczycy, czyrakach, powikianiach rzezaczkowych,
zmianach gruzliczych i t. d. daje bardzo dobre wyniki. Sposdb stosowania tatwy i nie-
skomplikowany: 9% alkohol rozciencza sie odpowiednio wodg destylowang i w ilosci
0,1—0,3 cm3 ale. absol. wstrzykaje co 2 — 3 dni, zaleznie od odczynu miejscowego
i 0gdlnego.

Riedel, O stosowaniu Tutocain’y w chorobach nosa i gardia. Autor po-
daje bardzo dobre wynikt po stosowaniu Tutocain’y w roztworze dla celow
rozpoznawczych i roztworu 5% dla celéw leczniczych. Srodek ten jest mniej trujacy,
silniej dzialajacy i tanszy niz kokaina.

Brons mann. Lobelina dozylnie w otruciach. (KI. Wochschr. Nr. 46, 1924).

Znane jest btyskawiczne dziatanie lobeliny na przyspieszenie i pogtebienie od-
dechu. Srodek ten byt juz z pomysinym skutkiem stosowany w przypadkach porazenia
osrodka oddechowego, wywotanego chloroformem. Autor zastosowat lobeline dozylnie
w 4 przypadkach otrucia gazem Swietlnym. Juz po pierwszym wstrzyknieciu 0,01 na



stepowata poprawa i pogtebienie oddechu, po nastepnych za$ injekcjach, robionych
w pauzach 5 — 6 godzinnych powracata przytomnos¢, i chorzy szybko sie poprawiali..
Zmarte tylko jedna staruszka 70-letnia z ciezkg miazdzycq tetnic, ale i ta chora znio-
sta zastrzykniecie lobeliny zupetnie dobrze.

Autor sadzi, ze. oprocz otrucia CO, i w innych otruciach, potgczonych z pora-
zeniem os$rodka oddechowego, lobelina powinna dziata¢ pomyslnie. Przedewszystkiem
ma autor na mysli skopolaminge. W jednym przypadku przeholowania dawki skopola-
miny (0,000 skopol.+0,01 morfiny), gdy wystapit oddech Cheyne—Stokesa, po-
wstrzyknieciu dozylnem 0,005 lobeliny oddech natychmiast sie poprawit.—Zapobiegaw-
czo stosuje autor lobeling tam, gdzie zmuszony bywa zastrzykna¢ skopolamine z pan-
toponem (Scopolamini 0,0003. Patitoponi 0,02. Lobelini 0,01. Ag. dest. 10,0).

W zapaleniu ptuc dozylne wstrzykniecie lobeliny ma niewatpliwy wplyw na
pogtebienie oddechu, wptywu na przebieg cierpienia autor nie stwierdzit. Mimochodem
dodaje B., ze doskonale ustugi w zapaleniu ptuc oddaje mu cymaryna domie$niowo
(u dorostych 2—3 razy dziennie po 0,001, u starcéw i dzieci 2 — 3 razy dziennie po.
0,00025—0,0005 w posladki). (Warsz. Czas. Lek.).

E. Marcuse. Doswiadczenie z nowym S$rodkiem znieczulajgcym tutokair.ga.
(D. m. W. 1994, Nr. 17).

W przeszto 100 przypadkach (przepuklina, hydrocoele, varicocoele, phimosis,
gastrostomia, empyema pleurae i t. d.) autor stosowat poczatkowo i—WG4 a pozniej
i/sjjj-wy roztwor tutokainy, wstrzykujgc do 150 c¢cm. sz. ~i®-wego i do 200 cm. sz. l/s%-go
rozczynu. Nigdy nie wystepowaty objawy uboczne, wynik za$ znieczulania byt dosko-
naly. Positkowac sie mozna badz to gotowemi tabletkami, badz tez proszkiem, roz-
puszczajac np. 400 cm. sz. wody destyl. lub rozczynu soli (bez sody!) 0,5 tutokainy.
Rozczyn taki, bez suprareniny, jest trwaly. Suprarenine w ilosci 6 kropel na 100 cm.
sz. V8%-wego rozczynu dodawaé nalezy przed zabiegiem i plyn wyjatowic. M. G.

Seiffert i Anthon. Tutokaina., nowy $rodek do znieczulania miejsco-
wego. (D. m. W. 1924, Nr. 17).

Nowy ten Srodek, wyrabiany przez znane fabryki Bayera i bedacy pochodng
amipoalkoholu, ma by¢, jak za tern przemawiajg proby autoréw, réwnie dobrym, a na-
wet lepszym Srodkiem znieczulajgcym, niz kokaina, a tanszym od niej. Do znieczule-
nie podsluzowego i podskornego wystarczy Vs%-wy rozczyn, ewentualnie z dodatkiem
suprareniny. Do znieczulenia powierzchni S$luzéwki wystarcza 10 a nawet 5% rozczyn
w wodzie lub fizjologicznym rozczynie soli kuchennej (czystej, bez domieszki sody,
gdyz tutokaina, jak i nowokokaina, jest nader czuta na zasade). Rozczyny mozna spo-
kKojnie wyjatawiac. 20% rozczyn na zimno czesto daje osad, ktory znika po ogrzaniu.
Srodek niniejszy okazat sie niejadowitym i najzupetniej moze zastgpi¢ kokaine. Znie-
czulenie powierzchni nastepuje nieco wolniej, cho¢ po dodaniu suprareniny i w tym
wzgledzie tutokaina nie ustepuje kokainie. M. G.

J. Otaw. O potrzebie witamin dla rozwoju ptodu. (Acta scand. gyn. 1924,
i1,z 1).

Bruninghausen pierwszy podat mysl ograniczenia pokarmow u ciezarnej
kobiety w celu zatrzymania rozrostu ptodu; w 100 lat p6zniej gorliwym propagatorem
jego mysli stat sie M. Prochowni k. Wiekszo$¢ 6wczesnych potoznikow (Bondi,
Neuman n, Jacoby i inni) podali w watpliwos¢ zalezno$¢ rozwoju ptodu od od-
zywiania sie matki. Doswiadczenia kliniczne ostatnich lat wojny Swiatowej, gdy gtdd
nie oszczedzat kobiet ciezarnych, dobitnie przemawiajg przeciwko tej zaleznosci
W r. 1916 M. Bumm w swojem oficjalnem doniesieniu do wiadz aprowizacyjnych
wypowiedziat sie krétko na ten temat: ,wplyw nasz na ptdéd przez odzywianie matek
jest znikomy”. Wykrycie witamin i stwierdzenie koniecznosci ich zaréwno dla podtrzy-



mania ustroju niezaleznego, jak i rozwoju znajdujagcego sie jeszcze w tonie matki
zmienia dotychczasowe zapatrywanie.

Pt6d moze otrzymywac¢ witaminy jedynie z krwi matki, wobec tego, ze organizm
matki nie jest w stanie ich syntetyzowa¢ — wniosek, ze drogg uregulowania dowozu
witamin w pokarmie matek mozemy wptywa¢ na rozwdj ptodu.

Autor przeprowadzit badanie nad biatemi myszami, odzywiajac ciezarne samiczk,
dwoma djetami: 1) djetq petng, 2) djetq bez witamin B.

Autor stwierdzit, ze pozostawione na djecie bez witaminy B myszy pozeraty
swoje dzieci tak martwo urodzone jak i zywe. Pozeranie to uwaza autor za reakcje
ustroju matek na gtod witaminowy, bo przy ,djecie petnej” podobnej zartocznosci nie
stwierdzat, Wyniki swoich poszukiwan autor zestawit w szeregu krzywych tablic.
Krzywe te wykazujg wybitng zalezno$¢ wzrostu wagi zwierzecia ciezarnego od tego,
czy byto ono na ,djecie petnej” czy bezwitaminowej. Z doswiadczen tych wynika, ze
pozbawiajac ciezarne myszy witaminy B osigga sie nie tylko zmniejszenie ich wagi,
ale i obnizenie sie przecietnej wagi nowonarodonych myszy i to proporcjonalnie do
liczby dni bezwitaminowych matki. HZ. Kedzierski,

Bela Revesz Porazenie postepujace kita i atkohol. (Ztschr. f. d. ges.
Neurol. und Psych, Bd. 92, H. 3—4).

Opierajgc sie na pracy swej (,,Die rassen psychiatrischen Erfahrungen und ihre
Lehren”), stwierdza autor, ze tubylcy podzwrotnikowych i zwrotnikowych krajow bar-
dzo rzadko zapadajg na cierpienia metaluefyczne, nie baczac na znaczne rozpow-
szechnienie wsréd nich kity. R. polemizuje z Ru di nem, twierdzac, ze cywilizacja
utatwia jedynie nabycie Kity; przyjmuje natomiast objasnienie Ursteina t Fian-
cane, wedlug ktérych silne pocenie sie i parowanie skorne pod wpltywem wysokiej
cieptoty — z jednej strony, — za$ z drugiej — picie duzej ilosci wody, powoduje
rozcienczenie jadu kilowego, a tern samem zabezpiecza organizmy tubylcow cieptych
krajow od nastepstw kity.

Hypoteze t¢ Revesz ujmuje, jako ,teorje transspiracyjna”. nie dotyczy ona
wszakze europejczykéw, zamieszkujgcych goragce kraje, gdyz skora tubylcow dziek
obfitemu barwikowi, bogatemu zaopatrzeniu w naczynia krwionos$ne i swoistym czynni-
kom biologicznym, jest tatwiej przepuszczalng, niz skéra europejczykéw. Teorje te R,
zastosowuje rowniez do objasnienia spostrzezen, ze zgubny wpltyw alkoholu na orga-
nizm uwidacznia sie najczesciej w krajach pétnocnych; natomiast w krajach podzwrot-
nikowych schorzenia, powodowane spozywaniem alkoholu nalezg do rzadkosci; chociaz
tubylcy spozywajg napoje alkoholowe w duzej ilosci.

Zdaniem autora, spostrzezenia te mogtyby by¢ wyzyskane w lecznictwie.

R. Markuszewicz.

Wiadomosci terapeutyczne.

Anaemia — Niedokrwistosc. Rp. Liquor ferri album 50,00
M. O. S. 2 razy dzien, }yzeczke
Rp. Ferri hydrog. reduct. 5,00 Rp. Calcar, phosphor. 0,00
Acid. Arsenicos 0,10 Hemoglobln 1,00
Pulv. althae Extr. strychni 0,10
Mell ’\Purat aa g s Divid in dos. Na 20.
ili. NS 120. S. Dziennie 5 proszkow.

S. pigutki dziennie.



Arteriosclerosis—Stwardnie-
nie tetnic.
Rp. Jod vasoen 6%.
3 razy dziennie po 5—8—12—20
kropel.

Rp. Natri Sulfaniiicum 6,0 — 200
M. D. S. 3 razy dzien, tyzke.

Rp. Natri carbonicum 10,0
Acid. lacticum g. s.
ad saturatis dein adde

Acid. lacticum 10,0
Syr. Simpl. 10,0
Ag. destillat. ad 200,0

Przez dzien wyzyc.

Ascaris lumbricoldes-Glisita
Dzdzownicowata.

Rp. Pantonin. 0,15 (—0,20%
Ol. Ricini 50
M. D. S. Co 2 godz. tyzke.

Rp. Pantonin Calomel aa 0,01
Pulv. s. Rhei 0,15
Sacchari ) 0,20

M. f. p. divid. dos. NS 6.
Rano, wieczorem proszek.

Rp. Pul. semin cinae 4,50
Pulv. v. Jalap. 2,50
M. f. p. Divid. e 5.
Co pot godz. proszek.

Asthma bronchiale—Dycha-

wica.

Rp. Extr. fl. Cluebraet. 25,0
M. D. S. 2—3 tyzeczek dzien.

Rp. Vini stibiati
Trae lobel inflat aa 50
D. S. 3 r. dzien, po 15 kropel.
Rp. Kali Jodati 10,00
Trae stramoni 8,00
Extr. liquiritio 4,00
Syr. scill. 30,00
Ag. destillat. 250,00

M. D. S. 3 razy dziennie tyzke
w szklance wody.

Rp. Posaldcchyduum 2,00
Ag. destillat. 100,00
Syr. Simpl. 20,0

M.D.S. Na 2 razy uzy¢ w prze-

ciggu po6t godziny.
Rp. Aceti nerrini (Rodo) 0,50
D. t. d. Na 12.
S. Co 2 godz. proszek.

Rp. Chlor, hydrat. 3,00
Syr. Simpl. 30,0
D, S.” Na raz uzyc.

Cardialgia — BoOt  zofadka.

Rp. Trae opii croocti 5,00
Trae castor 10,00
Trae Valerj. aether. 15,00

M. 1).S. 3 r. dzien. po 10 krop.

Rp. Extr. strychni 0,01

Bismut. subnit.
Magnezi carbon. aua 0,20
Sacchari 0,10
Mfp. dtg. Afi 10.

S. Co 2 godz. proszek.

Chlorotis — Biednica.
Rp. Trae malat ferri chinae comp.
aua 25,0
D. S. 2—3 tyzeczki na dzien.

Rp. Ferri sulfur purum
Kali carbonicum ~ aa 15,00
Gumi tragncanthi g. s.
ut. f. pilluli NS 120.
cons per pulv. Cinam.

D. S. 3r. dzieA. 2 3 pigutki—

Rp. Ferri sulfuricum siec 6,00
Kali carbonisicura ,
Pulv. althae 3,00

Mel. crudum (1 S.
ut. f. pili. N» 120.

S. 3 r. na dzien po 2 piguiki.

Cholelithiasis — Kamica z6t-
clowa.
Rp. Aetheri sulfur. 15,00
Ol. therebinthin. rectif. 10,00
D. S. 3 r. dzien, po 15 kr.

Rp. Ekr. belladonnae 0,10

Ag. destillat. 20,0

M. D. S. W napadzie co pol g.
po 15 krop.

Rp. Natrii Spiric. 0,50
Extr. belladonnae 0,01
Mfp. D. t. dos. N$ 10.

S. 4 proszki dzien.

Rp. Eunatrol . 5,0
Glycerin. terr. sili€, aa g. s.
S. ut. f. pili. Na 20.

S. 3—5 pigutek dziennie.



Eclampsia infantin—Drgaw- Rp. Chlor, hydr. 1,00

ki dzieciece. R‘qa"gegtmmét-. %008

M.DS” Ra' 2 lewatyy b

oGl g Al g
Mfp. divid in d?s N2 10. M. D. 5. 4 tyzeczki dzien.

Co godz. proszek. )
S. Langfier®

DR. ST. PARADISTAL.

Klinika gazow bojowych.

W ostathnim numerze ,,Przegladu” podano krotki rys zatrucia gazem
bojowym: chlorem. Kwestja nie zostata wyczerpana a pozostaje nadal
aktualng. Nie nalezy sie tudzi¢ nadziejg by na Swiecie zapanowat ,wiek
zioty”.

Jeszcze w uszach naszych brzmi huk armat ostatniej wojny, lecz zar
miast zwiastundw pokoju przynosi nam prasa codzienna doniesienia 0 no-
wych przygotowaniach wojennych wszystkich panstw, o strasznej broni ga-
zowej. Bron gazowa jest o tyle straszniejszg od innych, ze zaatakuje nie-
tylko armje, lecz takze i spokojng ludno$¢ cywilng. Zaatakuje nietylko
wsie i miasta blizkie linji bojowej, lecz i okolice odlegte. Wobec tego,
zrozumiaty jest rzecza, ze wszyscy obywatele a zwiaszcza lekarze i felcze-
rzy powinni zapoznaC sie ze zmianami chorobowymi, wywolanymi przez
gazy trujace, oraz ze sposobami ich leczenia. Literatura lekarska polska
do niedawna nie miata w tej dziedzinie zadnego dziela.

Dotkliwy brak wypetnita ksigzka dr. St. Paradistala asyst. II kliniki
med. U. W. p. t. ,Klinika gazow bojowych w zarysie”. Z wyzej przyto-
czonych wzgledéw chciatbym dzietko to stresci¢, cho¢ ksigzka napisana
jest bardzo zwiezle. Byloby pozadanem by kazdy lekarz miat jg w swej
bibijctece; zacheca do tego procz wzgledéw naukowych takze i niska
cena (1 zt).

Gazy bojowe dzielimy na:

l.  Gazy bojowe w Scistem tego stowa znaczeniu i jako ich podgrupy:

1) gazy duszace jak chlor, fosgen chloropikryna, ketony bromowe,

2) gazy zrace jak iperyt, luizyt,

3) gazy draznigce, wywotujgce:

a) tzawienie (bromek benzylu),
b) kichanie (chlorek dwufenylarsynu),



c) mdosci i wymioty (dwuchlorek fenylokarbilaminowy).

4) gazy trujece np. kwas pruski.

II. Grupa to dymy bojowe, zastaniajgce pole walki i tern samem
uniemozliwiajgce akcje. Do dymoéw bojowych moge by¢ wmieszane gazy
bojowe.

Gazy bojowe moga wywotywaé albo $mieré natychmiastowa, albo tez
uszkodzenia narzadéw dla zycia koniecznych, kofczace sie $miercig. Smieré
moze by¢ spowodowana zakazeniem wtornem, dofaczajgcem sie do za-
trucia.

. 1) Gazy duszace (chlor, fosgen) svywierat moga dziatanie piorunu-
jace t. zn. natychmiastowg S$mieré, albo posta¢ ciezka, znamionujacy sie
przedewszystkiem schorzeniem narzgadu oddechowego. (Nagte zatrzyma-
nie oddechu, dusznos$¢, lek, ucisk w klatce piersiowej, silny kaszel. Twarz
sino-blada, wargi omal nie czarne, konczyny sine. Oddechy szybkie, po-
wierzchowne. Zmiany wystuchowe rozne: Swisty, furczenia lub rzezenia;
czasem nie stycha¢ nic. Obrazy takie sg charakterystyczne dla obrzeku
ptuc, ktory moze by¢é mniej lub wiecej rozlegly i najczesciej konczy sie
Smiercia, lecz moze konczy¢ sie i wyzdrowieniem. Wszystko zalezy od
stezenia gazu, od diugosci czasu wdychania no-i od odpornosci organizmu.
Do obrzeku ptuc moga dotgczyC sie zakazenia wtorne. IV narzgdzie kra-
zenia znajdujemy: rozszerzenie poprzecznego wymiaru serca, tony gtuche
wskazujace na ostabienie migsnia sercowego. Mozna tez stwierdzi¢ nie-
miarowo$¢. Tetno poczatkowo przys$pieszone (120—140). Pod wpltywem
leczenia i spokoju zwalnia sie (60—40). Gdy mimo spokoju zostaje nadal
przyspieszone wskazuje na stan ciezki (obrzek ptuc) i tern samem pogar-
sza rokowania. Kazdy niepok¢j fizyczny czy psychiczny wywotuje zwiek-
szenie szybkosci tetna. Cisnienie .krwi niskie. Narzad pokarmowy, wy-
mioty, brak apetytu, wstret do jedzenia, a po spozyciu pokarméw bdle
w dotku podsercowym. Czasem zaparcie stolca, czasem biegunka (colitis
muco-membranacea, colitis dysenteriformis chronica. $ledziona powiek-
szona. Stany podzétaczkowe. Narzad moczowy poczatkowo oliguria,
mato biatka; to znika po kilku dniach. Narzad nerwowy: apatja, sen-
nos¢, niezdolno$¢ do pracy fizycznej trwajgca czas dhugi, odruchy Sciegni-
ste normalne, czucie czesto ostabione. Alkoholicy czesto w poczatkach
zatrucia podnieceni. Krew: krzepliwos$¢ i lepko$¢ wzmozona, polycythemia
i leukocytoza. W okresie rekonwalescencji anaemia a pozniej polyglobulia
(jako rekompensata za zmniejszong zdolno$¢ wymiany gazowej).

Zatruci gazami duszacymi ging zwykle po 3 dniach. Lekko zatruci
zdrowieje, cho¢ moze przyj$¢ nagte pogorszenie. Tadykardia, wysoka cie-
ptota i wybitne zmiany w ptucach pogarszaje rokowanie. Jako powikiania
wystepuje: rozedma podskorna, zgorzel konczyn (wskutek zakrzepéw), obja-
wy oponowo-moézgowe.



Gazy duszace wywotujac obrzek ptuc dziatajg funkcje oddechowa,,
powodujg przeszkody natury mecganicznej.

Leczenie polega na 1) usunieciu atmosfery trujacej, 2) bezwzglednym
spokoju, by chory miat jaknajmniejsze zapotrzebowanie tlenu (szczegdlnie
przy zatruciach fosgenem, 3) Gdy stwierdzono obrzek ptuc zastrzyknaé
kofeine i po 5 minutach bezwarunkowo zrobi¢ upust krwi 300—500 gr. Po-
niewaz krew krzepnie szybko i naraz wypusci¢ takiej ilosci nie mozna na-
lezy ponowi¢ po 2 godz. Przy ciezkich obrzekach ptuc 2—3 upusty w cia-
gu 24 g. 4) Po upuscie zastosowac wilgotny tlen pod matem cisnieniem.
Zamiast tlenu mozna uzy¢ powietrze z tlenem przez 2 — 4 dni. 5) Sale
powinny byC przewietrzane, ogrzewane. 6) Gorne drogi oddechowe nalezy
odkaza¢ by zapobiec zakazeniom wtdrnym. 7) Podawac Kkorzen wymiotni-
czy (ipecacuanha), jako $rodek wykrztusny w celu oczyszczenia drog odde-
chowych. 8) Ostabienie serca leczy¢ kamfora, koffeing, sparteing, strych-
ning. Przeciwskazane sg: adrenalina i naparstnica.

I. 2) Gazy zrace.

Iperyt, ciecz oleista, paruja b. powoli. Osiada jakby rosa na ziemi
i przedmiotach. Wydaje lekka won czosnku lub musztardy. Dziatanie jego
objawia sie w 12 g. (mniej wiecej) po zetknieciu sie z cialem czlowieka.
Wywotuje oparzenia skory, bton Sluzowych, przewodu pok. i oddech.

Ze strony oczu-, niezyt spojowek, powieki obrzmiate, skurcz powiek,
owrzodzenia na rogéwce, bdle oczu, uczucie obcego ciata pod powiekami,
Swiatlowstret. Zmiany te ustepujg zwykle po kilku tygodniach.

Skoéra: w miejscu zetkniecia z iperytem powstajg oparzenia. Tam
gdzie zadziataty pary powstaje rumien (zwiaszcza na twarzy, szyi, pod pa-
chami w pachwinach, kroczu, na mosznie, praciu). Rumien zmienia barwe
i w koncu mamy zabarwienie bronzowe jak w chorobie Addisona. PO4znigj
skora w tych miejscach tuszczy sie i wraca zabarwienie prawidtowe. Oprocz
rumieni spotka¢ mozemy pecherze w réznej iloSci i 0 roznem rozmiesz-
czeniu. Woypetnione sg ptynem surowiczym. Gojg sie w ciggu kilku dni
o0 ile nie przyjdzie zakazenie. Wtedy gojenie trwa do 2 miesiecy.

Drogi oddechowe: Ostry katar nosa, chrypka, obrzek strun gtosowych,
nadzerki na tukach podniebieniowych. W przypadkach ciezszych, suchy
lub wilgotny kaszel, plwocina $luz-ropna, niezyt oskrzelowy. W jeszcze
ciezszych przypadkach: Wysiek widknikowy w oskrzelach, ogniska zap.
w phucach, duszno$¢ albo tez zupeine zatkanie tchawicy co réwna sie
Smierci.

Przewdd pokarmowy: stale w poczatkach mdtosci i wymioty, bdle
w dotku, zaparcie. Po wypiciu wody z iperytem ostre zapalenie jelit.

Narzad moczowy: przejsciowe przekrwienie nerek, biatkomocz, zmia-
ny w nabtonku.



Uktad nerwowy: stan bezsity, senno$¢ niezdolno$¢ do zadnej pracy.
Czasem podniecenie (wtedy stan ciezki).

Krew: polynucleoza w zakazeniach wtérnych, eorynofilia przy ru-
mieniach.

St.an ogolny: cieptota podwyzszona czasem do 40°, tetno ciggle szyb-
kie; gdy dobrza napiete, rokowanie pomysiniejsze. Staty spadek wagi.

Leczenie-.

1) Usung¢ nadmiar iperytu. 2) Zdjg¢ ubranie i cate ciato zmyc cie-
pta wodg z mydtem, wiosy ostrzyc maszynka i spali¢. 3) Oczy przemyc¢
rozczynem sody (22.5 na 1.000), lub rozczynem nadmanganianu potasu
(kah hypermangan). l/icoo. W razie boéléw wkrapla¢ 2? roztwor kokainy
(nie stosowac tego na otwartem powietrzu. Przy tzawieniu i Swiattowstre-
cie zakrapia¢ J$?—1% rozcz. atropiny. 4) Rumienie zmy¢ osuszy¢ i zapu-
drowaé talkiem. Wieksze pecherze przektu¢ aseptycznie posmarowaé po
wypuszczeniu ptynu  JO? olejem gomenolowym lub linim calcis. Naswie-
tla¢ to 5—10 minut na stoncu. 5) Pluka¢ jame ustng i gardio; w razie
owrzodzen pedzlowac 2 r. dzied, mieszaning 1? kokainy z nasyconym roz-
tworem biekitu metylenowego. W bdlach gastrycznych tyzeczka sody na
szklanke wody co 3 godz. i dieta mleczna. 7) Gdy sg zmiany ropiejace
w krtani i tchawicy rozpyla¢ mieszaning kokainy+btek. metyl, jak pod 5.
8) Bezwzgledny spokdj — uspokaja¢ kaszel narkotykami (kokain., dionini
morphin., codeina etc. 9) W zaburzeniach w uktadzie nerwowym soda
w postaci lewatyw lub per os. Lewatywy kroplowe 40:1000. 10) Zwazac
na warunki higjeniczne, by nie bylo zakazen wtérnych.

1. 3) Gazy draznigce wywotujg lekkie niezyty spojowek nosa lub nud-
nosci. Same niebezpieczne nie sg, lecz stosowane razem z gazami dusza-
cymi lub zrgcymi uniemozliwiajg natozenie masek i sg dlatego bardzo
szkodliwe.

W celu usuniecia dtawienia przemywa sie spojowki roztworem soli
kuchennej 14:1000. Niezyty nosa, gardia i krtani wziewaniem wody z eu-
Kkalyptolem. Btone $luz, nosa pedzlowac gliceryng z kokaing (1—2?). Gdy
gazy dostaty sie do przewodu pokarmowego wywota¢ wymioty.

l. 4) Gazy trujace jak kwas pruski zabijajg w ciggu Kilku minut. Obja-
wy: silny bol gtowy, sztywnos$¢ ciata, gtowa przegieta w tyt, oddech zaha-
mowany, pOzniej powraca i jest wolny, gteboki. Drgawki kloniczne kon-
czyn, bezwiedne oddawanie moczu i katu.

Tlenek wegla wydzielajacy sie przy wybuchach, nowoczesnych sub-
stancyj wybuchowych daje zatrucia, gdy eksplozja odbedzie sie w zam-
knietej przestrzeni (np. w schroniskach podziemnych). Chorzy robig wra-
zenie pijanych. Leczenie zatru¢ kw. pruskim: usuniecie z przestrzeni za-
trutej, sztuczne oddychanie, wdychanie; tlenu. To samo robi¢ nalezy w za-
truciu tlenkiem wegla. Dla racjonalnego leczenia niezbedne jest zr6znicz-



kowanie jakim gazem zostat chory zatruty. Tu nalezy kierowac sie obja-
wami jakie wyzej wyszczegolnione.

Gazy bojowe nawet po ,wyleczeniu” zostawiajg swe S$lady czy to
w postaci zmian przewlektych, czy to w sklonnosci do chorgb. Tak wiec
zostajg napady dusznosci, kaszlu, rozedma ptuc, katary oskrzeli, przekrwie-
nie napadowe ptuc (po iperycie) czasem spotka¢ mozna ropnie ptuc jako
nastepstwo zakazenia wtdrnego. W innych wypadkach osobnik niegdy$ za-
truty wykazuje objawy podobne jak w gruzlicy ptuc, jednak gruzlicg to nie
jest. Jak oddziatywuja gazy na gruzlice utajong, zdania sg podzielone.
Logika dyktuje, ze wptyw ten musi by¢ n ekorzystny. Jako nastepstwa za-
tru¢ gaz. spotkaé¢ sie mozemy z owrzodzeniami w jamie nosowej i z utratg
wechu, z kofataniem serca, zmiennosScig tetna, z objawami dyspeptycznemi,
bolami glowy, zawrotami, drzeniem, spadkiem wagi, btednicg i zakwasze-
niem Kkrwi.

Smutne nastepstwa zatru¢ lecza racjonalng gimnastykg oddechows,
wdechiwaniem tlenu.

Taka, w streszczeniu jest tresC ksigzki dr. Paradistala. Bezwzglednie
zastuguje na wdzieczno$¢ bo uczy ale tez napawa pesymizmem bo budzg
sie w czasie czytania refleksje na temat naszej cywilizacji, ktora ujarzmiw-
szy sity przyrody nie zniszczyla w cztowieku zgdzy polowania na drugiego,
cztowieka, nie zabita Kaina-zbrodniarza.

Uwaga: Wzor fosgenu cz. Morotlenku wegla —

Co

Fosgen powstaje obok choru przy rozktadzie choroformu w poblizu pto-

mienia gazowego. W ilosci 0,4 mgr na litr powietrza dziata zabdjczo.

Oprocz fosgenu znane sg gazy bojowe: difosgen, superpalid = chlorometyl,

Iperyt zwany przez Niemcéw ,,Gelbkreutz” chemicznie jest chlorkiem
thiodigdykolowym /CsHICI
S\C2H-iCl

Jako zaokraglenie niniejszego streszczenia chciatbym podaé krétki rys
historji gazow bojowych. Z podobng obrong spotykamy sie w $wiecie ro-
$linnym i zwierzecym. Ludzie stosujg od dawna pewien rodzaj walki che-
micznej. Chinczycy w daw'nych czasach rzucali w szeregi nieprzyjaciot
garnki posmarowane zepsutym tluszczem. Przykry zapach uniemozliwiat
walke. Spartanie spalali drzewa nasycone siarkag i smotg i tern nekali nie-
przyjaciot. Wodz rzymski  Sertorjusz wytwarzat sztuczny kurz, ktory oSle-
piat i pobudzat do kaszlu Teutonéw i Cymbréw. W wiekach $rednich rzu-
cano w butelkach gay duszace. Pod Lignicg Tatarzy zastosowali rodzaj
gazéw bojowych, ktére wywotaty panike w wojsku Henryka Poboznego.
W r. 1591 niemiec Brechtel podat projekt napetnienia pociskéw arszeni-
kiem i rtecig. Projekt ten niewykonany znalazt zastosowanie dopiero w XX



w.[XX. 1700 r. Karol XII uzywat sztucznych mgiet 1854. projektowano zdo-
bycie Sewastopola za pomocg dymoéw siarkowych, ale projekt odrzucono,
jako nieszlachetny.

1870 pewien aptekarz niemiecki radzit napetnia¢ pociski ciemierzy-
cg, ktéra wywotuje kichanie. W r. 1888 prof. Bayer rozwazat zwigzkow
chemicznych, wywotujagcych {zawienie. Niemcy w poczgtkach wojny sto-
sowali gazy fagodne, wywotujace tzawienie Ilub kichanie, a gdy to nie
wzmagato ich sukcesdw, przeszli do gazéw trujacych.

Szczegoty te zaczerpniete sg z pracy putk. A. Matyszko.

Gtosy czytelnikow,

Feiczerstwo w Swietle prawdy.

Mija 6 lat bytu niepodlegtego Najjasniejszej Rzeczypospolitej Polskiej
i za ten czas spoteczenstwo polskie, pomimo ciezkich chwil i préb z ufno-
Scig patrzy w przysztos¢, czujac sie wolnymi synami niepodlegtej Polski.
Wszyscy obywatele doszli do przekonania, ze wytrwalg praca, oraz propa-
gowaniem idei uswiadomienia w najnizszych warstwach spoteczenstwa,
przyczynig sie do ufundamentowania panstwowosci polskiej. Na wszystkich
polach zycia spotecznego uwidacznia sie stopniowo ewolucja i dazenie do
doskonatosci. Wszystkie zwigzki i korporacje doktadajg staran, by na wy-
sokim poziomie utrzyma¢ swdj sztandar zawodowy i by kazdy na polu
swej pracy zrozumiat i odczut, ze w kazdej dziedzinie, praca Swiadoma,
prowadzona z umitowaniem swego fachu, oraz zrozumieniem swych obo-
wigzkéw zawodowych i panstwowych, musi stanowi¢ podstawe przysztosci
narodu. Kardynalng zasadg rozwoju kazdego panstwa, jest rowniez dbanie
0 zdrowotnos¢ swych obywateli. Nardd silny i zdrowy, to podwalina pan-
stwowosci, to dobry byt Narodu i Panstwa.

Polska, jako kraj rolniczy, posiadajac w wiekszosci ludnosé wioscian-
ska, dotychczas jest pozbawiong racjonalnej pomocy lekarskiej i w stosunku
do wiekszych miast, gdzie jest dostateczna ilos¢ fachowych sit lekarskich,
ludno$¢ wsi, pomimo przygniatajacej liczebnej wiekszosci, znajduje sie
w potozeniu dotychczas wiecej niz smutnem, gdyz zmuszong jest korzysta¢
z pomocy znachoréw i znachorek. Warunkami, ktére przeszkadzajg w za-
pewnieniu ludowi wiejskiemu pomocy lekarskiej sg gtownie: brak dosta-
tecznej ilosci lekarzy oraz zbyt marne ekonomiczne i kulturalne warunki.
Przytem brak odpowiedniej lokomocji sktadajg catosé, ktéra pod wzgledem
zdrowotnym pozostawia dotychczas wiele do zyczenia. Jezeli bedziemy
patrze¢ na sprawe poruszang z punktu widzenia historycznego, to warunki
te .same przez sie znikng, wraz z rozwojem zycia panstwowego, lecz obec-



nie, szczegdlniej na terenie Kreséw Wschodnich sg one nie do pokonania.
Bioragc pod uwage kosztowne, wieloletnie nabywanie wiedzy przez lekarza,
nie mozna zada¢, by praca jego nie byta odpowiednio wynagradzang i pro-
duktywng, jak w sensie spotecznym, tak i w sensie korzysci osobistych.
Przy tej sytuacji niema nic dziwnego, ze ludziom patrzacym trzezwo
w istote potozenia, musi nasung¢ sie mysl niesienia pomocy lekarskiej, po-
krzywdzonemu na tym punkcie ludowi wiejskiemu, przez dalszy rozwoj
kompromisu, miedzy wymogami zycia, a samg nauka.

Takim kompromisem jest zdolny i wykwalifikowany felczer, ktory po
skonczeniu odpowiedniej szkoty felczerskiej i przebyciu praktyki szpitalnej
winien nie$¢ pomoc tej ludnosci, ktéra jest pozbawiong pomocy lekarskiej.
Obecnie, gdy felczerzy w Polsce prawnie uznani i na mocy Ustawy Sej-
mowej uprawnieni do wykonywania czynnosci zawodowych, powinni spet-
nia¢ nadal swa zaszczytng funkcje wspomnianegokompromisu i przyczynia¢
sie do uSwiadamiania i zdrowotnosci nizszych warstw spotecznych, pozo-
stajacych w potozeniu optakanem, to z drugiej strony przez niektére sfery
lekarskie przejawia sie che¢ wyeliminowania felczeréw zupetnie z dziatu
lecznictwa, dajac im do zrozumienia, ze sg po za nawiasem catego spote-
czenstwa. Pomimo, ze felczerzy w Polsce stanowig znikomg liczbe i sg
ostatnig generacjg w felczerstwie, gdyz szkota felczerow jest nieczynna
i egzystowa¢ nie bedzie, pozostaty element fachowych sit felczerskich,
ludzi praktycznie i technicznie z pomocg lekarskg obznajmionych, jest
ignorowany, dowodem czego, ze na posady zwigzane ze zdrowotnoscia,
panowie lekarze niechetnie biorg felczerow, a nawet gdy wakuje posada
po felczerze, powotujg na opréznione stanowisko ludzi nie majacych nic
wspolnego z fachowg wiedzg felczerska. Jest zupetlnie zrozumiatem, ze
osobnicy bez Zzadnej fachowej szkoty, a nawet doswiadczenia, przynosza
szkode i podkopujg autorytet fachowego felczera, przez uzywanie tytutu
felczerskiego. Szereg instytucji spotecznych, jak to szpitale, Kasy Chorych,
samorzady miejskie i powiatowe, przy obsadzaniu pomocniczych sit lekar-
skich, biorg ludzi bez kwalifikacji z dziatem lecznictwa pomocniczego nie
obznajmionych. Poniewaz wymienione instytucje w olbrzymiej wiekszosci
ignorujg zwigzki zawodowe felczerskie i nie zwracajg sie do nich o fa-
chowe sity felczerskie, wiekszos¢ wykwalifikowanych felczerdw jest bez
posad, gdy tymczasem pseudofelczerzy i pseudofelczerki, zajmujg ich sta-
nowiska i przez brak fachowej wiedzy przynosza nie pozytek, lecz szkode
zdrowiu catemu narodowi. Przykladéw jest bardzo duzo i sferom kompe-
tentnym sg dobrze one znane, pomimo tego sprawa tak pilna i wazna, gdy
chodzi o zdrowie, dotychczas nie posuneta sie naprzod, lecz przeciwnie
daje sie zauwazyC, ze niepowotanie do szeregu instytucji zdrowotnych
ludzi fachowo z pomocyg lekarskg obznajmionych sprawe omawiang ha-



muje, dajgc powdd do stusznego rozgoryczenia ze strony ludnosci i fel-
czerow.

Czas najwyzszy, by sprawa poruszona przez caty ogot felczerski i nie-
ktore sfery spoteczne, bvia zatatwiona w mysl ich stusznych postulatow.
Winni znikng¢ znachorzy, oraz pseudofelczerzy i felczerki, ktérzy szkodzac
zdrowiu ludnosci bez ponoszenia odpowiedzialnosci, sg hanbg naszej cywi-
lizacji i hanbg Panstwa. S. V.

Fatalny i zwodniczy.

W ostatnim grudniowym numerze ,,Przeglagdu Felczerskiego” na stro-
nicy 20 czytamy przedruk wywiadu sprawozdawcy stotecznego ,Kurjera
Wieczornego” z d-rem Z. w sprawie szerzgcej sie w Warszawie szkarlatyny.
| znébw rozumie sie jest tam kwiatek i dla nas; tym razem Przeglad dat
mu nazwe ,,Lekkomysinos¢ czy bezczelno$¢”. Rozpatrzmy jak on wyglada.

Jezeli bedziecie koledzy czytali artykul pod powyzszym tytutem, czy-
tajcie go uwaznie zwilaszcza poczynajac od 5 do 10 wieisza od gory
wigcznie i jezeli weczytacie sie dobr?e w' sens tego zdania, to po diugim
namysle dojdziemy do przekonania, ze — nic nie rozumiecie. Bo 0 co tu
panu Z. wiasciwie chodzi? Z jednej strony ma niejako zal do ludzi, ze
chorych na szkarlatyne ukrywajg przed lekarzami poniewaz lekarze kazg
chorych przewozi¢ do szpitali, z drugiej zas—sam jest za tern, aby cho-
rych na szkarlatyne leczy¢ w domu, do szpitali ich nie odsyta¢. Wpraw-
dzie pan dr Z. napisat gtupstwo ale zrobit wieksze gtupstwo stoteczny
»Kurjer Wieczorny”, ze to glupstwo umiescit. Wyobrazmy sobie taki przy-
padek: wezwany do chorego na szkarlatyne dziecka kowala, cukiernika czy
szwaczki nalegam, aby rodzice wystali natychmiast to dziecko do szpitala,
na co w odpowiedzi ojciec lub matka chorego nic nie méwigc potozy mi
na stole ,Kurjer Wieczorny”. Co mam wtedy zrobi¢ ja, felczer, skoro
lekarz publicznie proponuje odsyta¢ do szpitali tylko w razie koniecznej
potrzeby. Ha! pomysla sobie rodzice, wszak lekarz madrzejszy jest od fel-
czera, to tez w my$l wskazowek lekarza... zostawig zaraze w domu.

Dalej: opieke felczerow pan dr Z. (szkoda ze niema nazwiska) nazy-
wa ,fatalng i zwodnicza”. Przedewszystkiem musimy wyjasni¢ panu drowi
Z. ze szkota felczerska od lat 10 zgoérg nie istnieje, a zatem liczba fel-
czerbw maleje takze w stosunku do ogolnej cyfry ludnosci, szczegOlniej
wiasnie w Warszawie felczeréw jest b. mato, podéwczas gdy znakomicie
zwigksza sie liczba lekarzy. Ale dr Z. przyczyne szerzenia sie szkarlatyny
koniecznie chce ,,jako$” wyttomaczy¢ — wali wiec calg wine na nieliczng
garstke felczerow. Jezeli dzi$ ludno$¢ ma wreszcie w Warszawie do czy-
nienia z felczerem, to gdyby on byt najmiodszy, juz miatby za sobg Wiat



praktyki a sg przeciez felczerzy z 20 i wiecej — letnig praktyka. | gdyby
mi moje dziecko zachorowato na szkarlatyne, gdyby mi dano do wyboru
albo przesztorocznego lekarza nie méwigc juz o tegorocznym (bo sg i tacy),
albo tez doSwiadczonego, wyrobionego w praktyce felczera, to z pewnoscig
wybratbym tego ostatniego. A wybratbym dlatego, ze chciatbym, aby to
moje dziecko bylo zdrowe, wybratbym dlatego, poniewaz w tym wypadku
opieke lekarza nazwatbym rzeczywiscie fatalng i zwodnicza. Niewiem kiedy
pan dr Z. konczyt uniwersytet ale to hic, nieobawiajcie sie¢ koledzy, minie
znow lat kilka, moze kilkanascie wielu z nas ubedzie, zato pozostali, kto-
rym wsrdd praktyki leczniczej wiosy siwe porosne, przeczytajg moze wow-
czas wywiad jakiego$, wyrazajagc sie trywialnie, $wiezo upieczonego leka-
rza, ze opieka wasza jest ,fatalng i zwodniczg” chocby tylko dlatego, ze
napietnowani jestesScie mianem felczera.

A moze w mysl wyzej cytowanego w ,,Przegladzie” artykutu felcze-
rzy rzeczywiscie nie melduje wypadkéw zastabnie¢ na szkarlatyne, moze
dr Z. liczyt na tani efekt, ot tak, aby zdyskredytowal felczerow w oczach
spoteczenstwa?! A w takim razie szkoda, ze sprawozdawca ,Kurjera Wie-
czornego” nie zapytat ile kij ma koncow. Odpowiedzianoby mu wprawdzie
ze kij ma dwa konce, ale postaranoby sie réwnoczes$nie niezbicie wytto-
maczy¢, ze jeden z nich stuzy wylecznie do pokazywania, a drugi... drugi
sie chowa, aby go czasem nie zobaczyli.

Nie, panie doktorze Z. Szanujecy sie lekarz take bronie nigdy wal-
czy¢ nie bedzie. Ludno$¢ zwiaszcza w Warszawie zawsze chetniej pojdzie
do lekarza niz do felczera; wszak nietylko lekarz ale i felczer wie dosko-
nale, ze wypadkow szkarlatyny skrywa¢ nam nie wolno, ze grozi nam zato
ciezka i surowa odpowiedzialno$¢, wreszcie zrobi¢ tego nie mozemy juz
chocby dlatego tylko jedynie, ze w domu warszawskim takie rzeczy nigdy
sie nie ukryja. Tyle co do Warszawy; co sie za$ tyczy prowincji to jesli
tam ludnos¢ wzywa felczera, to gtownie dlatego, ze kazdy felczer pracujac
w danej okolicy od lat kilkunastu bezwzglednie wyrobit sobie praktyke
a z nig szacunek i zaufanie u miejscowej ludnosci, atego nietylko lekarze
ale zadna sita ludzka mu nie odbierze, chocCby wszystkie gazety na rdzne
tony w tym duchu sie rozpisaty.

Dziwna rzecz: dawniejszy nasz protoplasta-cyrulik w swej golami
banki stawiat, krew spuszczat do obok stojgcego szaflika, leczyt ,na cate-
go” i mimo to zyskiwat sobie prawo obywatelstwa, nikt sie nim nie inte-
resowat. Dzi$ po ukonczeniu szkoty pracowaliSmy w szpitalach, wydajemy
od lat kilkunastu nasze pismo zawodowe, ksztatcimy sie ciegle badZ to
droga kurséw uzupetniajgcych, badZ tez —jak to sie dzieje obecnie—droga
odczytéw, naduzy¢ nie popetniamy, mimo to nie mozemy pozby¢ sie opie-
ki, na szczescie jednostek tylko, naszych najserdeczniejszych.

Aleksander Krawczyk.



TO i OWO.

— Hallo! Hallo! Prosze panig: 3-69...

— kacze.

— Czy Pogotowie Ratunkowe?

— Owszem...

— Tutaj wypadek, straszny wypadek... Prosze o pomoc: ulica... nr...

| w tej chwili pedzi karetka reklamowa ,,Kurjera Czerwonego” i ,Ex-
pressa Porannego”, to znaczy karetka stotecznego Pogotowia Ratunkowego.

Pomoc w kilka minut po wypadku zostata nieszczesliwej ofierze zy-
cia publiczno-ludzkiego udzielona. Skutki nieszczescia zazegnywujg dokto-
rzy, chory wraca do zdrowia lub opuszcza ziemski ,,pad6t ptaczu i niedoli”,
lecz zabiera na ,tamten Swiat” ze sobg Swiadomos¢, ze Pogotowie Ratun-
kowe jest dobrym wynalazkiem, a w Warszawie funkcjonuje nienagannie,
za co zyskuje wdzieczno$¢ pacjentow i nieboszczykow.

Znow wypadek—Pogotowie jednak przepracowane nie moze spieszy¢
z pomoca. Chwytasz wiec zndéw za stuchawke, w pamieci towisz jakikolwiek
numer telefonu i na ,chybit trafit”:

— Hallo! Hallo! Prosze panig: 00-01 ..

Odpowiada stereotypowo dZwieczn c-wdzieczna telefonistka: tacze

— Czy to doktor od nagtych wypadkdow?

— Owszem, dlaczego nie — replikuje smetny gtos woznego pana
doktora.

B6l znajduje ukojenie...

Zapamietate$ sobie numer telefonu 25-25 lub 75-75—to jeszcze lepiej
bo chory lub nieszcze$liwy wczesniej dozna lekarskiej opieki. Takie to
catkiem naturalne, ze nikt sie temu nie dziwi, ani nad tern nie zastanawia.
Warszawa jako wielkie miasto tak skoro dostarczajgce okazji do ,nieszcze-
$liwych wypadkéw*!, musiato zorganizowa¢ S$rodki zaradcze. | nikt sie nie
dziwi, ani sie nad tern zastanawia, bo¢ to Warszawa, to wielkie miasto,
gdzie i doktoréw huk, i aptek moc, i ludzi obeznanych z ,ratownictwem”
zatrzesienie, ale...

Wiasnie to ,,ale”...

Ale co robi prowincja, glucha wie$, mate miasto, na ktérego ulicach
swobodnie wylegujg sie rozne ,,domowe zwierzeta” i thumy dzieci, a tylko
raz ,,okoto Wielkiej Nocy” zagtuszy turkot woza lub przemknie auto, roz-
pedzajac statych bywalcow ulicy na dwie strony. Po chwili cicho...

Czy na prowincji jest wykluczony ,nagly wypadek”, czy lekarz nie
jest potrzebny?

Jest, tylko... Tak, pacjentow mniej, honorarjum stabsze. W rezultacie
doktora, jak na lekarstwo.

Co wtedy?



Nieszczesliwego na woz i szuka sie lekarza, obwozac chorego dzie-
sigtki wiorst, nieraz mil, zanim pomoc sie znajdzie. A czesto, nawet bar-
dzo czesto, gdy chory nie moze doczeka¢ sie pomocy, rezygnuje z niej
i przenosi sie na ,tamten Swiat”.

SzczeSciem w nieszczesciu jest tylko fakt, ze przeciez pomocy moze
udzieli¢ felczer, ten felczer, ktérego sie zwalcza, a jednak on wypetnia
lekarskie luki i niesie pomoc. | nietylko w nagtych wypadkach felczer mo-
ze nieS¢ pomoc. Praktyka wykazuje, ze felczer jest niezbedny nawet tam,
gdzie lekarzy wielu, c6z dopiero gdzie ich brak?

Dlaczego wiec sie go zwalcza?

Konkurencja?

| to nie. Moze zasada?

Gdzie tam! Zawod Felczera reguluje ustawa sejmowa. Nie wdzierajmy
sie w mroki, bo zaczniemy szuka¢ prawdy ,,po omacku”, gdy tymczasem
prawda nie jest tajemnicg Poliszynela.

Ustalmy fakt: felczer jest potrzebny, lecz felczer ideowo jest zwal-
czany... | nietylko ideowo kopja Don Kichota walczy sie felczerem, ale sie
go ignoruje. Wiadomag np. nam rzeczg jest, ze rozne ,wielkoSci” zmieniajg
dowolnie felczerskie etaty, obsadzajgc je postugaczami, akuszerkami...

Protekcja?

By¢ moze...

Tylko wiec w ,,nagtych wypadkach” felczer ma wyrasta¢ z pod ziemi
a na ,,codzien” moze nie egzystowac?

O mecenasi ,,cierpigcej ludzkosci”! Troche umiaru... Lach.

Ro6zne wiadomosci.
Walka z rakiem.

Coraz gtosniej rozlega sie po Swiecie i u nas w Polsce hasto walki z rakiem
z tg najstraszniejszg po gruzlicy chorobg. Dotychczas nauka jest wobec raka i wij-
gole nowotwordéw bezsilna. Drogg operacyjng mozna usung¢ ognisko, ale nie mozna
dokfadnie usung¢ przerzutow nowotworowych, tak, ze mimo operacji choroba dalej
trwa i prowadzi nieubltaganie do $mierci.

Pbzniej przyszta era leczenia radem, t. zw. Curieterapja. Jednak i ta zawiodia.
Potaczenie operacji i Curie-terapji nie dato spodziewanych wynikéw'. Nie powiodty
sie proby seroterapji, autohemoterapji (wstrzykiwanie pod skére chorego jego wiasnej
krwi). Jednak mimo nieudolnych prob uczeni zastanawiajg sie nad nowotworami, szu-
kajg broni przeciw nim. W pazdzierniku 1924 r. odbyt sie w Paryzu kongres chirur-
gow francuskich, w ktérym brali czynny udziat i nasi uczeni. Na porzadku dziennym
byta kwestja leczenia nowotwordw.

14.X11.1924 odbyt sie' w Warszawie wszechpolski zjazd do walki z rakiem, ktory
postanowit utworzy¢ komitety do walki z rakiem, zazadat utworzenia osobnych od-
dziatbw szpitalnych dla rakowych, wyposazenia klinik w odpowiednie urzadzenia dla



walki z rakiem. Postanowiono spopularyzowa¢ walke z rakiem przez odczyty, bro-
szury etc.

Oprocz tego dowiadujemy sie, ze Polski Komitet do zwalczania raka wydat an-
kiete, kwestjonarjusz w sprawie raka, ktory dotrze do kazdego lekarza.

Wolnos$¢ osobista, a szczepienia ochronne.

Czasopisma lekarskie donoszg o szerzeniu sie epidemji ospy w Anglji. Takie
samo zjawisko daje sie zauwazy¢ w Ameryce i Szwajcarji. W krajach tych niema
obowiazku szczepienia ospy, a motywowane to jest osobistg wolnoscig obywateli tych
krajow. Naturalnie ze ta Zle pojeta wolno$¢ osobista odbija sie na zdrowotnosci kraju.

Oto cyfry: sg w Lek. wojsk, lub Czasop. warsz. w 1922 r. notowano 973 przyp.,
w r. 1923 jest 2500 a w pierwszej potowie r. z. 2178.

Ztodliwy chochlik chce, bv to dziato sie w ojczyznie Jeunera, wynalazcy szcze-
pienia ochronnego i to wiasnie w okregu Gloucester, gdzie sie Jeuner urodzit.

Co do Ameryki, rdzenni stu procentowi Jankesi uwazajg ze szczepienie jest im
niepotrzebne, ale zadajg by kazdy emigrant przyjezdzajacy do Ameryki byt szczepiony
i miat na to dowdd. 1| znéw los piata figla: emigranci zabezpieczeni szczepieniem sg
zdrowi a epidemja zabija rdzennych nieszczepionych Amerykanéw. Dziwi¢ sie nalezy
ze kraje o tak wysokiej kulturze nie rozumiejg btogostawienstw szczepienia ochronnego

Czy zwyciestwo nad gruzlica.

Pisma zagraniczne donosza, ze lekarz dunski prof. Holger Moellgaard skon-
struowat $rodek sanochryryne, (tiosiarczan ztota), ktéry wstrzykniety dozylnie, ludziom
chorym na gruzlice ma zabija¢ laseczniki Kocha. Poniewaz z zabitych lasecznikow
wydzielajg sie substancje trujgce (endotoksyny?) leczenie sanochryzynowe jest pota-
czone z leczeniem tuberkuling. Podobno wyniki leczenia sg $wietne: po kilku iniek-
cjach chory zdrowieje. Odkrywca Sanochryzyny przebywa obecnie w Londynie, gdzie
w Klinikach angielskich czyni dalsze badania i wyszkala lekarzy angielskich, leczenie
bowiem sanochryzynowe jest bardzo subtelne, wymaga Scistych obserwacyj i dlatego
nadaje sie do leczenia tylko klinicznego.

Po tylu ,,niespecyficznych specyfikach" na gruzlice jakie pojawiaty sie w ostat-
nich czasach zachowujemy narazie rezerwe, zyczac uczonemu dunskiemu jak naj-
Swietniejszych rezultatow. Gdy sie pojawig powazne artykuty o tern Srodku w czaso-
pismach lekarskich, bezzwiocznie o tern doniesiemy.

Ruch zwigzkowy

Zw. Felczerow w Radomiu wykreslit z listy swych czionkéw za nieptacenie
sktadek nastepujace osoby: 1) M. Barszcza z Ostrowca, 2) St. Raszynskiego z Jedrze-
jowa, 3) A Pufalda z Odrzywola, 4) A. Jastrzebskiego ze Stromca, 5) H. Melocha z
Mszczonowa, 6) J. Krola.

Zw. Felczerow m. Warszawy i Okolic w niedziele dnia ! lutego w Warszawie
0 g. 4 pop. w sali Muzeum organizuje odczyt p. t. Chemiczne S$rodki walki (gazy tru-
jace). Gtowny prelegent ptk, Adolf Malyszko. Przemawia¢ bedg rowniez wybitni po-
stowie sejmowi.

Komitet Redakcyjny: R. Biernacki, St. Galuba, A. Krawczyk, S. Langfier
i A. Rosiak.

Redaktor odpowiedzialny: A Kurkowski, Wydawca: Zwigzek Felczerow m. st, Warszawy 1 okolic.



jSWIEZrO OPUSCILO PEA"E

PROF. DR. S. RABOW

PRZEPISY LEKARSKIE

Spis wszystkich lekéw ze szczeg6lnem uwzglednieniem nowszych
(wykaz ich skiadu, sposobu dziatania, dawkowania i t. p.)

615 wzoréw recept prostych i ztozonych

Z 52 ostatniego uzupetnionego niemieckiego  wydania przetozyli
Dr. J. Szwarcman, asyst. Szpit. na Czystem i Dr. K. Poncz.

Warszawa, Wydawnictwo naukowe ,WIEDZA”
Sktad gtowny w Ksiegarni F. Hoesicka
Do nabycia we wszystkich Ksiegarniach.

Fabryka narzedzi chirurgicznych, weterynaryjnych i wyrobow stalowych ostrych

ALFONS MANN & axc

Warszawa, pi. Matachowskiego Nr. 2.
poleca w wielkim wyborze wyroby wiasne:
“ NARZEDZIA SEKCYJNE dla lekarzy i komplety dla studentow.
NARZEDZIA CHIRURGICZNE: skalpele, pincety, pitki, trepany, raspatory
iglotrzymacze, igty do szycia i f. p.
NARZEDZIA GINEKOLOGICZNE i AKUSZERYJNE: wzierniki réznych sy-

stemow, miednicomierze, kleszcze porodowe, kulociaggi, zgtebniki,
katetery, kanki i t. p.

PRZYRZADY DO BADANIA: stetoskopy, fonendoskopy, laryngoskopy, oftal-
moskopy elektryczne, cystoskopy i t. p.
CATGUT | JEDWAB do szycia, suchy i sterylizowany.
STERYLIZATORY, AUTOKLAWY | DEZYNFEKTORY.
WIELKI WYBOR NARZEDZI WETERYNARYJINYCH dla lekarzy i rolnikow,
idetal
Szczegdtowe oferty na kazde zadanie.
Wysytka za zaliczeniem.
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Polskie Zaktady

ODDZIAL. PRADOW StABYCH.

Urzadzenia rentgenowskie.

Male aparaty rentgenowskie ,,Explorator” do diagnostyki i po-
wierzchownej terapji do 60 MA przy 60 KV.

Aparaty do diatermiji.

Aparaty potaczeniowe (pantostaty).

Kapiele Swietlne domowe.

Fonofory (aparaty dla Zle styszacych).

Lampy kwarcowe i Sollux’y (Bacha, Jesionki, Kromayera, Ce-
kena, Cemacha).

Lampy (rurki) rentgenowskie systemu Coolidge’a.
Narzedzia chirurgiczne z tantalu (nie rdzewiejgce).

Warszawa, ul. Krucza 31. Tel. 30-35, 30-31, 30-46.

ODDZIALY NA PROWINCII:
KRAKOW — LUBLIN — LWOW — £ODZ — SOSNOWIEC.

CZYSZCZA zotADEK, HEMATOGEHEK'

CHRONIAC OD REUMATYZMU

cierpied WATROBYARTRETYZMU LECZY BLEDNICE,
HEMOROIDOW MALOKRWISTOSE, SKROFULY,
i_uderzen KRWI do GLOWY NERWY, brak APETYTU

Reformackie nie psuje zgb6w,
PIGULKI z m. ZAKONNIK. dla dorostych, dzieci i starcow.

ZELAZOPEPTON - LEK

Z ARSZENIKIEM,
ZELAZOMANGANOPEPTON-KEK

Z ARSZENIKIEM,
JODOZELAZOPEPTON-LEK z ARSZENIKIEM
SKEAD GLOWNY: ul. TREBACKA Nr. 4, APTEKA

KARCZEWSKI—-TUSZYNSKI,

ZADAC WSZEDZIE. TELEF. 13-71.



FABRYKA NARZEDZI CHIRURGICZNYCH

HIPOLIT AMBERI

WARSZAWA
Skiad i Biuro Marszatkowska 139: telefon 230-23.

Fabryka Wronia 24.

Wznawiam przyjmowanie narzedzi do ostrzenia i niklowania $

Naprawa trwa od 6 do 10 dni.

ORTOPEDYSTA
AL Bftazewicz

B. dtugoletni wspdtpracownik firmy J. S. KOCH i kierownik pracowni
ortopedycznej w instytucie ,,KNI” D-ra MODLINSKIEGO w Moskwie.

Zatrzymuje specjalnie obstalowanym i ulepszonym bandazem najbardziej

[ASTARZALA RDPTURE

Chcac przekona¢ wszystkich cierpigcych o skuteczno$ci  tako
przymiarke wykonywam bez zadatku.

Osobiste stawiennictwo pozadane.
Gorsety, pasy brzuszne, nerkowe, rupturowe
Aparaty lecznicze Hessinga. Rece i nogi sztuczne
29 lat praktyki

WARSZAWA, Chmielna 16, tel. 27-36.



PRZEMYStOWO-HANDLOWE ZAKtADY CHEMICZNE
LUDWIK SPIESS | SYN

FEfitfOSAH

FERCARBIN *

HAEMATOSAN

LISOPR AN
WIESOLAMENT

HEHOSH
PHOSPHIT

Caps et pulvis.
Phosphit caps. pudetko zawiera
30X0,25 gr.
Phosphit pulv. stoik zawiera 10 gr.
proszku.

SALOSANT

Sp. Akc.
WARSZAWA.
polecaja:

Ferrum oxyd. saccharat. sol.

tatwostrawny i przyjemny w smaku preparat, sto-

sowany przy: btednicy, niedokrwistosci, rekonwa-

lescencji, wycienczeniu, ostabieniu, neurastenji,
chartactwie. Flakon zawiera okoto 300 gr.

Tabletki, powlekane masa cukrowa, zawierajace
mechaniczng mieszanine siarczanu zelaza i wegla-
now potasu i sodu, z ktorej dopiero przy rozpusz-
czaniu w kwasie zo’fqdkovx?lm tworzy sie weglan ze-
laza; stosowane przy bfednicy i anemiji.

Flakon zawiera 100 tabletek.

Haematogenum. Haemoglobinum depuratum liqui-
dum. Preparat z krwi zwierzecej, przyjemny w uby-
ciu, stosowany przy: niedokrwistosci, btednicy, wy-
cienczeniu, rekonwalescencji, neurasten;ji.

Flakon zawiera okoto 200 gr.

Lithium borotophanicum.
Wewnetrzny $rodek, stosowany przy skazie mocza-
nowej ostrej i chronicznej.

Rurka zawieia 20 tabletek.

Unguentum mesotoli cum mentholo.

Wybitny zewnetrzny o przyjemnym zapachu $rodek

przeciwreumatyczny i przeciwneuralgiczny u za-

mian wewnetrznych preparatéw salicylowych.
Tuba zawiera okoto 25 gr.

Sal. Bromatum rubrum _composit. in granulis.
Doskonaty $rodek przy epilepsji, paralizu postepo-
wym, bezsennosci, neurasteniji.

Pudetko zawiera 30" proszkow.

Organiczny zwigzek fosforu, otrzymywany z nasion
oleistych, uzywany przy: gruzlicy, niedokrwistosci,
cierpieniach nerwowych, wyczerpaniu fizycznem
i umystowe,n, wycienczeniu, bezsennosci i. t. p.

Capsulae gelatinosae Santalo-Saloli.

Kapsutki uzywane przy rzezaczce, zapaleniu pe-

cherza i zapaleniu miedniczek nerkowych.
Pudetko zawiera 60 kapsutek.

Druk Instytutu Gtuchoniem. iOciem. w Warszawie pl. Trzech Krzyzy 4-6.



