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Badanie czynnoSciowe nerek
| jego znaczenie kliniczne.

Rozpatrzmy obecnie wyniki préby wodnej i koncentra-
cyjnej w rozmaitych schorzeniach nerek.

1) W lzejszych przypadkach zapalenia kigbuszkowego
nerek (glomerulonephritis), bez obrzekéw, zdolno$¢ nerek
do koncentracji moczu oraz do jego rozcienczania okazuje
sie dostateczna.

W ciezkich postaciach zapalenia ostrego nerek (objawy
ze strony serca i wzrost ci$nienia krwi) badanie czynnosciowe
nerek jest niemozliwe z powodu obrzekdw, o czem p. nizej.

2) W okresie przejsciowym od zapalenia nerek ostrego
do przewlektego — zachodzi zaburzenie zdolnosci nerek do
stezania moczu.

W przypadku tym zaburzenie czynnosci nerek polega
na tern, ze nerki zatracajg zdolnos¢ wydzielania wraz z iloscig
wody, w danej chwili rozporzadzalng, réwniez i tych sub-
stancyj, jakich im dostarcza ustr6j celem wydalenia. W przy-
padkach tych potrzeba znacznie wiekszej ilosci wody dla
wydzielenia substancyj wiasciwych moczowi, a to wskutek
upos$ledzenia czynosciowego nerek pod wzgledem zdolnosci
zageszczania moczu. Skutkiem tego bedzie stale obnizony
ciezar gatunkowy moczu i wielomocz wyréwnawczy (polyuria
compensatoria).



3) W zapaleniach nerek przewleKlych, jakotez w ,,sta-
djach Kornicowych zapalenn przewleKtych”, jaskrawo wyste-
puje jednostajno$¢ pod wzgledem rozciericzania i stezania
moczu (izostenurja) p. tabl. 2.

4) W nerczycach (nefrozach) stwierdza sie uposledze-
nie zdolnosci rozciennczania obok dobrej koncentracji moczu,
Zgodnie ze skionnoscig do obrzekdw, zawsze ujawnia sie
zatrzymywanie (retencja) wody w ustroju. Ciezar gatunkowy
moczu zachowuje zwykle mozliwos¢ zmian swej wysokosci,
ale naogo6t dosiega stopni wyzszych, niz w warunkach nor-
malnych. Zachowanie zdolnosci koncentracyjnej ma donioste
znaczenie roznicowo-rozpoznawcze dla odréznienia nerczycy
od zapalenia przewleklego nerek, ktore, jak zaznaczylismy
wyzej, cechuje sie izostenurja.

5) W sKrohiawicy nerek (amyloidosis renum) czynnos$é
ich nigdy nie bywa powaznie zaburzona.

6) W stanach miazdzycowych (nephrosclerosis) nerek
ujawnia sie: a) w przypadkach lzejszych— zdolnos¢ normal-
na, zarébwno rozcienczajgca jak koncentracyjna.

W niektérych przypadkach pierwszego (klinicznie) sta-
djum miazdzycy nerek, préba koncentracyjna ujawnia upo-
Sledzenie zdolnosci koncentracyjnej, ale ,hypostenurja™ ta
bywa bardzo nieznaczna. W ten sposéb mozemy tatwo od-
rozni¢ lzejsze przypadki miazdzycy nerek od zapalen prze-
wlektych, w ktoérych badanie czynnosciowe wykazuje, jak
wiadomo, izostenurje; b) cieZKich przypadkach miazdzycy
nerek, stwierdzamy hypostenurje oraz stopniowy upadek
zdolnosci wydzielania yvody

W ten spos6b przekonaliSmy sie jak wazne i cenne
ustugi oddaje badanie czynnosciowe nerek nietylko klinicys-
cie, ale i lekarzowi praktykujgcemu, zaréwno pod wzgledem

rozpoznawczym, jak i rokowania, przez uzupeinienie i pogte-
bienie wynikéw, uzyskanych innemi metodami badania Kkli-
nicznego. Zwré¢my uwage bodaj na te okolicznosé, ze préba
wodna ujawnia stan niewydolnosci nerek bardzo weczes$nie,
czesto wtedy juz, gdy nerki sg jeszcze zupeinie sprawne
w pelnieniu powszedniej swej pracy; ttumaczy sie to tern, ze

*) Ciekawa bedzie tez wzmianka, ze w nerkach zastoinowych
préba koncentracyjna wykazuje norme, podczas gdy wodna wypada nizej
normy. W moczéwce prostej (Diabetes insipidus) préba koncentracyjna
wypada znacznie ponizej normy, wodna za$ jest normalna.



celem wywigzania sie¢ z podobnych, nienormalnie wielkich,
zadan, nerki zmuszone sg siegng¢ po pewne sity zapasowe,
ktérych brak w warunkach normalnych odzywiania moze
nic.zem sie nie ¥dradzac

Niemniej wartosciowych wskazéwek udziela nam dia-
gnostyka czynnosciowa w sprawie leczenia. Zwr6émy uwage
choéby na rzecz nastepujacg. Leczenie kazdego chorego
nerkowego, w zasadzie dietetyczne, winno sta¢ w zgodzie
z charakterem i stopniem ciezkosci zaburzen czynnosciowych
nerkowych i pozanerkowych; tam za$, gdzie zaburzen tych
brak, jakiekolwiek specjalne ograniczenia diety sg nag6t zby-
teczne. W przypadku uposledzenia zdolnosci koncentracyjnej,
ale dostatecznej wydolnosci co do wydalania wody — nalezy
podawac obficiej ptyny, mato natomiast substancyj, dajgcych
znaczng ilos¢ odpadkéw (biatko, przyprawy); w przypadku
za$ tkankowej retencji wody i soli mineralnych, obok niena-
ruszonej czynnosci koncentracyjnej nerek (zwiaszcza w ner-
czycach) — nalezy ograniczy¢ ilosci soli i wody, podczas gdy
biatko i wiekszos¢ przypraw mozna podawac¢ w ilosciach
normalnych.

Azeby jednak badanie czynnosciowe nerek rzeczywiscie
prowadzito do wynikow praktycznie wartosciowych, czy to
pod wzgledem rozpoznania, czy rokowania, przestrzegane
by¢ musza warunki nastepujgce:

1) Chory nie powinien okazywa¢ objawoOw niewyrow-

nanej dziatalnosci serca, — gdyz wynik badania czynno-
sciowego nerek w przypadkach podobnych jest ztudnym.
2) Préba wodna i koncentracyjna sg niestosowne

W obrzekach nerkowych poczatkowych, rozwinietych Ilub
znikajgcych. Rzecz catkiem zrozumiata, ze w przypadku tym
nerki nie zdotajg wydali¢ wody, wprowadzonej do ustroju,
gdyz ta nie dosiegnie nawet nerek, tylko dostanie sie wcze-
$niej do naczyn wiosowatych obwodowych, stad za$ do prze-
strzeni $rdodtkankowych; procz tego, nerki nieraz nie wyko-
nywajg nawet swej pracy koncentracyjnej, skoro, dzieki ob-
fitemu zapasowi wody w ustroju, mogg uporac¢ sie z wydale-
niem odpadkow bez takiego wysitku, a wiec droga zwieksze-
nia ilosci moczu.

**) Z drugiej strony, jednak nalezy pamieta¢, ze na takie, bagrdzo
eczute préby najtatwiej wywieraja wplyw swoj takze zaburzenia pozaner-
kowe, a wiec wynik prob tych daje sie oceni¢ dopiero po wytaczeniu
owych czynnikow.



3) Ani przed badaniem czynnosciowem, ani podczas
niego nie wolno choremu zazywac srodkéw moczopednych
lub nasercowych.

4) Badania czynnosciowego nerek nie mozna podejmo-"
waé¢ w czasie, gdy chory na skutek rozwolnien lub wymio-
téw, traci duze ilosci ptynu. W tym razie, bowiem, wynik
badania bytby niescisty.

5) W toku badania czynnosciowego nerek, chory po-
winien stale pozostawa¢ W t6zku; bo tylko w tym wypadku
nerki potrafia wykona¢ te prace, ktéra ma by¢ miernikiem
ich wydolnosci czynno$ciowej. Pozatem, jedynie Sciste prze-
strzeganie nakazu pozostawania w 6zku umozliwi nam sto-
sowng kontrole nad chorym, co do wypetnienia przezen
wszystkich naszych polecen.

Wreszcie, nalezy wzig¢ pod uwage okolicznosci naste-
pujace:

a) Proba koncentracyjna jest zbyteczna, o ile ciezar
gatunkowy moczu dni poprzednich dosiegat cyfry 1025 lub
wyzej.

b) W okresie najbardziej ostrym zapalenia nerek kie-
buszkowego OStregO0 (Glomerulonephritis acuta) — proéba
wodna wywotuje niekiedy pogorszenie choroby, a to skutkiem
nagtego przetadowania nerek wodg; w takim wiec przypadku
lepiej préby tej nie wykonywac.

c) Prdéba koncentracyjna sta¢ sie moze niebezpieczng
w daleko posunietej marskosci nerek, poniewaz, wobec
zmniejszoneggo przeptywu plynu, proba ta bardziej jeszcze
utrudnia wydalanie odpadkoéw, i tak juz ograniczone z powo-
du zaburzen w Kkoncentracji, a zatem przyczynia sie do
wzmozenia azotemji; procz tego, w przypadkach tych, jak
wogdlle przy retencji azotu, préba ta jest tez zbyteczna, gdyz
ustalenie sie ciezaru gatunkowego moczu na poziomie 1011
i bez niej dowodzi, ze nerki utracity swg sprezysto$¢ czynno-
$ciowa.

Z uwzglednieniem wymienionych tu zastrzezen, badanie
czynnosciowe nerek zapomocg proby wodnej i koncentracyj-
nej stuzy¢ moze jako narzedzie praktyczne i nader cenne —
w zakresie rozpoznawania i leczenia choréb nerkowych.

O innych metodach badania czynnosciowego nerek —
poza opisanemi wiasciwie prébami: wodng i koncetracyjng —
pomowimy w artykule nastepnym. (<oniec)



WHt. SZCZEPANSKI.

Organizacja Kas Chorych

w Swietle ustawy z dnia 19 Maja 1920 r,, oraz projektowanych
zmian. (Dokonczenie).

Sadownictwo ubezpieczeniowe.

W powotanym juz wywiadzie Minister Pracy poruszyt
tez kwestje orzecznictwa w sprawach spornych czyli sgdow-
nictwa ubezpieczeniowego. Pomijajgc utamkowe ustawodaw-
stwo dzielnicowe w tej sprawie, zaznaczy¢ trzeba koniecz-
nos¢ ujednostajnienia przepiséw dzielnicowych w tej materji
oraz stworzenia sgadownictwa ubezpieczeniowego z takim za-
kresem kompetencji, aby obejmowato ono wszystkie mozliwe
kategorje wypadkoéw spraw spornych, jakie moga wynikaé
w dziatalnosci Kas Chorych.

Ustawa w art. 85 zapowiedziata stworzenie organow
sgdowych Urzedéw Ubezpieczen. Art. 106 stwierdzit, ze do
czasu stworzenia specjalnych organéw sadowych Urzedow
Ubezpieczen zachowuje swojg moc art. | ustawy postepowa-
nia cywilnego. Art. 1 za§ u. p. c. stanowi: ,kazdy spoér o
prawo cywilne rozstrzygaja sady*“.

Brak specjalnych organéw sadowych dla ubezpieczenia
na wypadek choroby, (art. 85 dotychczas nie zrealizowany)
wywotuje komplikacje. Z jednej strony Kasy Chorych wyste-
puja w roli wladczej, nakiadajac kary na ubezpieczonych,
pracodawcow, czy tez pociggajac do obowiazku ubezpieczenia
cate kategorje pracownikéw najemnych, z drugiej strony Kasy
Chorych realizujgc swoje zadania, dokonywujg tranzak-
cyj, podlegajacych przepisom prawa cywilnego; wreszcie na
tle dziatalnosci Kas Chorych powstajg spory, co do rozmia-
row lub charakteru udzielanych s$wiadczen, czy tez, co do
rozrachunku z natozonych przez Kasy Chorych optat.

Wielos¢ i réznolitos¢ tych kwestyj powoduje na tle usta-
wodawstwa obecnego, ze niektére sprawy ida do rozstrzy-
gniecia przed sady zwyczajne, cywilne lub karne, inne przed
Najwyzszy Trybunat Administracyjny, a inne jeszcze, jak np.
odwotania od decyzji karnych K. Ch. idg do Urzedow Ubez-
pieczen, od ktorych zkolei mozna sie odwota¢ do Ministra
Pracy.

Niewatpliwie spory, wynikajace w dziatalnosci Kas Cho-
rych, jako o0s6b prywatno-prawnych (kupno srodkéw leczni-



czych i t.p.) beda zawsze rozstrzygane przez sady zwyczajne.
Ale rozstrzyganie we wszystkich innych sprawach winno
naleze¢ do sadow ubezpieczeniowych, oczywiscie z wyta-
czeniem. spraw karnych. Przemawia zatem specjalny charakter
spraw, oraz potrzeba odcigzenia sgdownictwa zwyczajnego,
jak i administracyjnego.

Potrzeby stworzenia organéw sadownictwa ubezpiecze-
niowego nie doceniatlo w pierwszym swym projekcie noweliz.
ustawy o ubezp. na wypadek choroby Min. Pracy, gdyz od-
nosne ustepy, dotyczace organdw sadownictwa ubezpieczenio-
wego proponowato poprostu okreslic. Jakie motywy odgry-
waty tu role niewiadomo. Konferencja socjalistycznych frakcj j
w Kasach Chorych podkres$lita jednak wydatnie koniecznos$¢
stworzenia sgdownictwa specjalnego dla spraw ubezpiecze-
niowych, zadajac w swych uchwatach zrealizowania odnosnych
artykutéw ustawy z dn. 19 maja 1920 r.

Dopiero z wyzej wzmiankowanego wywiadu dowiedzie-
liSsmy sie, ze Min. Pracy w rzeczywistosci nie zrzeklo sie
mysli zrealizowania sadownictwa ubezpieczeniowego, aczkol-
wiek wypowiada sie o tem dos$¢ niejasno, wspominajge 0 or-
ganach orzekajgcych. Jakie maja by¢ kompetencje tych orga-
néw orzekajgcych, to z tresci wywiadu wywnioskowaé nie
mozna. Spodziewac sie trzeba, ze nie beda one mialy chara-
kteru wiadz administracyjnych t. j. nie bedag zalezne od Mi-
nistra, a orzeczenia ich beda mialy moc orzeczenn sadowych,
cztonkowie zas tych kolegjow beda mieli przywilej niezalez-
nosci.

Gdyby organy sadownictwa ubezpieczeniowego nie po-
siadaty wyzej wymienionych cech, to nie wylgczalyby wiasci-
wosci Najwyzszego Trybunatu Administracyjnego, jak to juz
niejednokrotnie N. T. A. w swych wyrokach wyrazit, specjal-
nie w wyroku za Ne 1038/23, w sprawie Magistratu m. Pozna-
nia, przeciwko orzeczeniu Wyzszego Urzadu Ubezpieczen.

Prof. Jaworski (Nauka Prawa Administracyjnego. War-
szawa. 1924 str. 20 i nast.) wymienia nastepujgce cechy sa-
downictwa administracyjnego:

,»Przedewszystkiem strona stawia wniosek, ktéry daje
przedmiot sporu. Powtére w postepowaniu sgadowo-admini-
stracyjnem strona ma prawo do przestuchania, do stawiania
wnioskOdw o przeprowadzenie dowoddéw i t. p. w ciagu pro-
cesu. Po trzecie strona ma prawo zada¢ wyroku i to wyroku,



Zdarzaja sie przypadki, gdzie wysypka poczatkowo bywa niewyrazna
i nikla, tak ze mozemy tatwo jg przeoczyé. Okres poczatkowy trwa 3—4
dni i po nim nastepuje okres witasciwego wysypania, podczas
ktérego wysypka okazuje sie najpierw na czole i owlosionej czesci gtowy
i przechodzi kolejno na twarz, piersi i plecy, konczyny goérne, brzuch
i dolne konczyny. Poczatkowo widzimy czerwone plamki, z ktérych po
uptywie doby wytwarzaja sie guziczki, a po uptywie nastepnej doby na
tych guziczkach tworza sie pecherzyki z przezroczystg zawartoscig: peche-
rzyki te stopniowo powiekszajg sie i na 4—5 dzien dochodza do wielkosci
groszyn, w ktérych u szczytu rozwoju wytwarzajg sie zagtebienia (pepek
ospowy). Okres wysypania trwa ckoto 5-u dni. Najobficiej wysypka wy-
stepuje na gtowie, mniej obficie na tutowiu i najmniej na konczynach.
Podobnaz wysypka okazuje sie i na blonach $luzowych jamy ustnej,
nosa, gardzieli i rzadziej na tgcznicy oczu, w przetyku, krtani i sromie,
lecz na btonach $luzowych pekajace pecherzyki tworza owrzodzen a oto-
czone walikiem z przekrwionej btony.

Gorgczka wysoka w okresie poczatkowym przy wystepowaniu
wysypki spada nieraz do normy lub obniza sie tylko w przypadkach
ciezkich, dajac wzniesienia wieczorowe i ranne obnizenia.

Okres ropienia lub dojrzewania krost zaczyna sie na 8—9
dzien choroby, kiedy zawarto$¢ przezroczysta w pecherzykach ospowych
metnieje wskutek przedostania sie ropnych ciatek. Blizko potozone obok
siebie krosty zlewaja sie, wytwarzajagc czesto obszerne pecherze ropne.
Zagtebienia (pepki) na krostach wskutek nabrzmiewania krost w tym
okresie ging. Gorgczka w okresie tym znowu wzmaga sie i ma typ
zwalniajacy z wysokiem wzniesieniem wieczornem, a ogolny stan chorych
znacznie pogarsza sie, gdyz wystepuje czesto upadek sit, wymioty i bie-
gunka. Smiertelne zajécie przy ospie ma zwykle miejsce w okresie ro-
pienia, ktory trwa od kilku do kilkunastu dni zaleznie od obfitosci wy-
sypki. Przy lekkich postaciach ze skapa bardzo wysypka, przebiegajacych
bezgoraczkowo, okres ropienia bywa czesto bez gorgczki lub ta ostatnia
bywa nieznaczna.

Ostatni okres zasychania polega na zgeszczeniu sie ropnej
zawartosci w pecherzykach ospowych z wytworzeniem sie zagtebienia
(wtérny pepek) i formowaniu sie ciemno brunatnych strupéw na miejscu
krost. Strupy takie odpadajg, zostawiajac po sobie bronzowe zabarwienia
i zabarwione zagiebienia, lub blizny. Zakrwawienia po i ptywie kilku mie-
siecy ging, a wytworzone blizny pozostaja na zawsze, $wiadczac wymownie
o przebytej ospie.

Okres zasychania jest bezgorgczkowy i chorzy w okresie tym po-
prawiajg sie i przychodza do zdrowia, o ile niema powikian.

Odrézniamy: 1) ospe krwotoczng, (variola haemorrhagwia), 2) ospe
zlewajaca sie (variola confluens), 3) ospe zwyczajng z wysypka nieobfitg
i 4) ospianke (varielois).

Najciezszg postacig jest ospa krwotoczna (czarna ospa), przy ktorej
wynaczynienia powstaja wskutek zmian toktycznych w $ciankach naczyn,
a caly przebieg choroby bywa bardzo ciezki, przyczem zdarzajg sie ob-
fite krwotoki z nosa, nerek, zotadka i Kkiszek, a zejscie Smiertelne naste-
puje na 6—7 dzien. Czasami Smier¢ tu nastepuje przed rozwinieciem sie
wysypki, w okresie rash’'u, kiedy wystepuja odrazu drobne pecherzyki
z krwawg zawartoscia. Zdarzaja sie przypadki, kiedy dopiero w koncu wy-
sypania lub w okresie dojrzewania krost przylacza sie skazenie krwoto-
czne i powstaje spozniony tylko okres czarnej ospy o przebiegu fatalnym.



W ospie zlewajacej sie, ktora powstaje wskutek obfitej wysypki
najgrozniejszym okresem jest okres dojrzewania, kiedy przy wysokiej go-
raczce wystepuje ogdlnie ciezki stan. Przy pomys$lnym przebiegu okres
ten trwa od 10 do 14 dni wskutek obszerniejszych ognisk ropnych. W okre-
sie tym zajScie niepomysine powoduje zwykle powikiania.

Ospa zwyczajna odznacza sie przebiegiem $rednio ciezkim, a os-
pionka — lekkim i przechodzi czesto bez gorgczki, co ttomaczy¢ nalezy
b. skapa wysypka i nieznaczng sprawag ropng w okresie dojrzewania.

Rozpoznawanie ospy rzadko nastrecza powazniejsze trudnosci, gdyz
pojawienie sie swoistej wysypki wkroétce rozstrzyga sprawe z cata stanow-
czoscig. Wiekszag trudnos¢ nastrecza nieraz ospianka ze wzgledu na razace
podobienstwo do ospy wietrznej, ale przy tej ostatniej nie widujemy okre
su poczagtkowego, a odrazu wytwarzaja sie pecherzyki, ktére b. szybko za-
sychaja.

Z powikian przy ospie spotykamy: zapalenie optucnej, zapalenie
stawéw, zapalenie ptuc, zapalenie gruczotu przyusznego, zapalenie ucha
Sredniego, rogowek oczu, réze, a u kobiet ciezarnych poronienie z mo-
zliwoscia wywiazania sie zakazenia septycznego.

Wrokowaniu mozna twierdzi¢, ze przebieg ciezszy bywa przy
ospie krwotocznej (czarnej', choroba ta zwykle bywa $miertelng.

Zapobieganie polega na szczepieniu ochronnem, czem sie
dzi$ poszczyci¢ moze medycyna. Na podstawie spostrzezen, ze raz prze-
byta nawet lekka ospa z matymi wyjatkami ochroni od powtérnego za-
padniecia i chociaz takowe nastgpi, to przebieg choroby bywa lekki—
powstata mysl sztucznego wytwarzania ospy w celach ochronnych. Pierw-
sze proby w tym kierunku czyniono w Chinach i w Indostanie, a w XVIII
wieku zaczeto uprawia¢ w Europie. Szczepienie to polegato na przykita-
daniu strupéw lub wcieraniu zawartosci pecherzykéw od ludzi chorych
na ospe do sztucznie czynionych ranek na skoérze, po czem po 8—9 dniach
przy miejscowych objawach zapalnych wytwarzat sie guziczek, a nastep-
nie pecherzyk i typowa krostka ospy naturalnej, co trwato 3—4 dni. Spra-
wie towarzyszyta nieznaczna gorgczka, opadajgca podczas zasychania, po-
czern zjawiata sie nieliczna wysypka ospowa na catej skérze, przypomi-
najaca ospianke o lekkim i krotkotrwatym przebiegu, co jednak zdarzato
sie nie zawsze, gdyz notowano i ciezsze postacie takiej sztucznie zaszcze-
pionej ospy z zejsciem Smiertelnem, a mozliwos¢ zarazenia otoczenia
i w lzejszych przypadkach byta oczywistg. Wobec powyzej podanych stron
ujemnych zastgpiono wriolizacje t. zw. wakcynacjga czyli ochron-
nem szczepieniem ospy krowiej na podstawie spospostrzezen,
ze niewinne stosunkowo zarazenie sie ospg krowia chroni od zapadania na
ospe ludzka, co praktycznie stosowac zaczeto w Rnglji( Dr. Jenner). Z czasem
odkrycia Jenner’a zostaty uzupetnione, a szczepienia ochronne udoskonalono
w ten sposob, ze zamiast przenoszenia z miejsca na miejsce sztucznego
zdrapania limfy z os6b szczepionych na inne (krowianki humanizowanej),
wprowadza szczepienie czystej krowianki, czem usuniete zostatlo niebez-
pieczenstwo zarazenia 0sOb zdrowych przymiotem i gruzlica. Powstaty
specjalne zaktady produkowania krowianki z uwzglednieniem zasad hy-
gjenicznych i obecnie szczepienie takiej krowianki zaprowadzone jest
wszedzie na szeroka skale, bedac prawdziwem dobrodziejstwem dla lu-
dzkosci. Z prowadzeniem szczepien ochronnych krowianki $miertelnosc
ospy spadta do 1%, a ilos¢ zapadnie¢ na tg chorobe razaco sie zaczeta
zmniejszac, lecz przekonano sie, ze jednokrotne szczepienie nie zabez-



LEKSTRALIT”

Sp. z 0. o.
WARSZAWA.

Wyprobowane w dtugoletniej praktyce

udoskonalone preparaty lecznicze
mineralno-roslinne

WYNALAZKU
Leonarda Pajerskiego

opatentowane w Polsce za N° 195 i zarejestrowane przez Gene-
ralng Dyrekcje Stuzby Zdrowia M. S. W. za N° 981, 1003 i 1004:

SJEKSTRALIT"™ — do kapieli leczniczych,
SDEFUZOLIT"™ — do nacierania ciata,
»OZONO LIT"™ — do kompresow rozgrzewajacych.

Preparaty powyzsze stuzg do leczenia reumatyzmu,
artretyzmu, ischiasu, podagry, nawet w stadjum
zastarzalem, jak wykazala praktyka.

Bole, oraz znieksztalcenia stawéw, ustepujg pod
wplywem leczenia powyzszymi preparatami; chorzy juz po kilku
kapielach i zastosowaniu nacieran, oraz kompresow, uczuwajg
tak pozadang ulge w cierpieniach, powraca im uczucie radosci
zycia i che¢ do pracy. Stwierdza to szereg wyleczonych.

Kuracja Termo-Ekstralitowa moze by¢ prowadzona w kaz-
dej porze roku z jednakowo dobrym rezultatem. Usuwa
ona konieczno$¢ wyjazdu do uzdrowisk, co nie zawsze i nie
dla wszystkich jest dostepne.



SPOSOB UZYCIA.

Przeprowadzajgc kuracje Ekstralitowg nalezy sScisle za-
stosowac sie do zalecen lekarza, oraz do ponizszych wskazowek.

Dla przyrzadzenia kapieli, wlewa sie flaszke ,EKSTRR-
LITCJT po uprzedniem silnem skidceniu do wanny,
napetnionej woda o temperaturze 28—32° i wode dokiadnie
miesza.

W kagpieli przebywa sie 20—25 minut, w pozycji lezgcej,
tak, aby cialo byto zanurzone po szyje. Podczas kapieli i po
wyjsciu z wanny uczuwa sie delikatne ukiécia, lub nieznaczne
palenie ciata. Gdyby jednak chory uczut zbyt silne palenie
ciala i ukiécia, nalezy wowczas wyjs¢ z wanny przed uptywem
oznaczonego czasu, a przy braniu nastepnej kapieli, wlewac
do wanny 3kt a nawet polowe zawartosci flaszki.

Podczas kagpieli nastepuje silne pocenie sie gtowy, a zwlasz-
cza twarzy. Pot nalezy czesto wyciera¢ suchym recznikiem.
Po kapieli nastepujg silne poty calego ciala. Po wyjsciu z wan-
ny, nalezy natychmiast, po dokladnem wytarciu calego ciala,
owing¢ sie w suche przescieradto, potozy¢ sie do tézka, przy-
kry¢ cieptg kotdrg i wypoczaé godzine, lub dtuzej, dopdki poty
nie ustang. W zimie powinno sie wypoczywaé po kapieli nie
mniej niz dwie godziny.

Wogole wskazane jest stosowanie zar6éwno kapieli, jak
i nacieran, oraz kompreséw wieczorem — przed udaniem sie
na spoczynek.

Nalezy unika¢ podczas kagpieli dostania sie wody do oczu,
gdyz wywotuje to niemite, aczkolwiek nieszkodliwe szczypanie.
Podczas, oraz bezposrednio po kapieli leczniczej mydta uzywac
nie nalezy.



Jezeli jako symptomaty choroby wystepuja czesto miej-
scowe bole oraz znieksztalcenie koriczyn, mozna zamiast pet-
nych kapieli stosowa¢ z doskonatym skutkiem kapiele czescio-
we, mianowicie kapiele rak, wzgl. n6g. Nalezy wéwczas uzywac
odpowiednich naczyn i dba¢ aby kgpiel nie stygta. Na kapiel
czesciowg bierze sie pot flaszki ,EKSTRFfiLITCI”. Podczas
kapieli nalezy wedlug wskazéwek lekarza samemu lub przy
pomocy innej osoby masowaé miejsca chore i gimnastykowac
stawy przez ich poruszanie.

Zdarza sie, ze u 0sO6b wrazliwych, po jednej lub Kkilku
kapielach wystepuje na ciele wysypka, lub silne zaczerwienienie.
Nalezy wéwczas kapiel przerwal czasowo, miejsca podraznione
smarowa¢ rano i wieczorem waseling, lub dobrg oliwg nicejska
i nie wznawia¢ kapieli, poki podraznienie skéry nie ustagpi.

Skutecznos¢ kagpieli zwieksza sie znakomicie, a tym
samym skraca czas trwania kuracji, przez dodatkowe stosowa-
nie Srodkow:

1) preparatu leczniczego ,DEFOZOL1T”—do nacierania

bolesnych czesci ciata, w razie braku przeciwska-
zania lekarskiego,

2) preparatu leczniczego ,OZONOLIT”—do kompre-
sOw rozgrzewajgcych.

W dnie kiedy kgpieli sie nie bierze, naciera sie (wieczorem)
miejsca bolesne ,DEFOZOL1TEM™: po uplywie 20 minut na
miejsca natarte naklada sie kompres rozgrzewajacy z ptynu
przygotowanego tw sposéb nastepujacy: do 9-ciu tyzek cieplej
przegotowanej wody dola¢ jedng tyzke spirytusu 95%, oraz
jedng tyzke ,O0ZONOL1TU” (flaszke z ozonolitem przedtem
silnie wstrzasna¢) i wszystko doktadnie zmiesza¢, w plynie
tym macza sie kawatek ptoétna lub gazy, przyklada do ciala.



przykrywa ceratkg, ciepto zawija, lekko bandazuje i pozostawia
do rana.

Jezeli podczas kuracji béle i tamania w kosciach ustgpia,
mozna zaprzesta¢ stosowania kompresow Ozonolitowych, po-
przestajagc na nacieraniu ,DEFCIZOLITEM"* Gdyby jednak
béle, chocéby nawet w nieznacznym stopniu powracaly, nalezy
niezwlocznie powroci¢ do kompresOw po nacieraniu.

U os6b wrazliwych, czasami nacierania i kompresy po-
wodujg przejsciowg wysypke, nalezy wowczas kuracje przerwac
do czasu az wysypka przeminie, a miejsca podraznione sma-

rowa¢ rano i wieczorem waseling lub dobrg oliwg nicejska.

PREPARATY LECZNICZE
Mineralno-Roslinne

WYNHLHZKU
LEONARDA PAJERSKIEGO
Wyrabia wytacznie
FABRYKA CHEMICZNO-FIRMfIiCECJTYCZNTI

Bolestaw Krogulecki,

pod osobistym kierunkiem wynalazcy

Warszawa, ul. Ogrodowa 59fl (dom wiasny).

Telefony: 20-21 i 45-08.

Zwraca sie uwage: Czestotliwos¢é kagpieli Ekstraktowych
(jak wogole kgpieli) powinna by¢ stosowana wedtug wskazowek
lekarza.
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Opozones Lumiere przygotowane w Laboratorjach
fl. LUMIERE zawierajg wszystkie czynne sktadniki $wiezych
gruczotéw.

Opozones Lumiere sg otrzymywane i konserwowane
wedtug specjalnej i nowej metody, polegajacej na momental-
nem wysuszaniu $wiezego gruczotu na zimno.

Stwierdzono, ze suszenie i wyparowywanie migzszu or-
ganéw w prézni, jest szkodliwe, gdyz wysoka temperatura
niszczy elementy, ktérym gruczot zawdziecza swoje dziatanie
fizjologiczne.

Opozones Lumiere posiadajagc to same dziatanie, co
organopreparaty do zastrzykéw, nie ulegajag zepsuciu, jak te
ostatnie.

OPOZONES O POZONES

, Corpus luteum . Extr. testiculorum

» Gl Thyreoidea , Prostata

-~ » Hypoph. cerebr. , Extractum fellis

., » Renalis » Mucosa gastrica

. » Suprarenalis " intestinalis

. » Hepatica », Subst. nervosa

., . Lienalis » Medulla oblongata

» » Lymphatica , Pancreas

» » Mammae ( Thyreoidea

, Placenta » Polyglandulosus: ! Hypophys.
| Suprarenalis

» Thymus

Kazde pudetko zawiera 3 rurki po 18 labl. powleczo-
nych glutenem i drazowanych. Kazda tabletka zawiera
20 ctgr. Swiezego gruczotu.

OPOZONES LUMIfeRE zostaty wprowadzone do leko-
spisu szpitali i klinik w Warszawie i odznaczone DYPLOMEM
UZNANIA na Wystawie XII Zjazdu Lekarzy i Przyrodnikow
w Warszawie 1925 r.

CRYOGENINE LUMIERE

ANTIPYRETICUM — ANALGETICUM (bez ubocznego dziatania)
SWOISTY SRODEK PRZECIWGORACZKOWY w GRUZLICY i CIAZY.

Dawka dla dorostych | — 2,5 grm pro die; dla dzieci — stosownie do wieku.

WPROWADZONA DO OFICJALNEGO LEKOSPISU KASy CHORyCH
i DO SZPITALI MIEJSKICH w WARSZAWIE.

Przedstawicielstwo L. NASIFfiPO
Warszawa, Piekna 62 Telefon 30-42 i 124-39.

Préby i literature wysylamy na zadanie WPP. Lekarzy bezpfatnie.



PRZEGLAD FELCZERSKI Ns 10.



MUTABOR

»STABILISATUM RUMICIS COMPOSuw*

MAGISTRA J. RAWSKIEGO

zat. przez Gen. DyreKcje Stuzby Zdrowia za Nr. 980.

Najskiiteuiiieiszy wewnetrzny Srodek letznirzy pneiiwko
BIEGUNKOM, UPORCZYWYM ROZ WOLNIENI OM,
KATAROM KISZEK | ZOtLADKA.

Zawiera stabilizowany metoda prof. E. Perrot i Goris
wyciag ze $wiezych roslin:
1) Rumex obstusifolius, 2) Symphytum officinale.

MUTABOR

uzywany wewnetrznie dziata
tagodnie, bez bo6léw i objawéw
ubocznych,
Sposob uzycia: przy roz-
wolnieniu i biegunkach dla
dorostych: po 30 — 40
kropel w Kkieliszku przygoto-
wanej i ocukrzonej wody co 2
godziny, dla dzieci: od 1—5
lat: po .5—15 kropel co 2 godz.
Przy katarach kiszek: dawki jak
wyzej przyjmowaé 2 — 3 razy
dziennie w tyzeczce lub tyzce
czerwonego wina, rozcienczo-
nego pol na pét z wode prze-
gotowana.
Ze wzgledu na sktadniki i dzia-
tanie preparat ,,Stabilisatum
Rumicis Comp." zastosowany
by¢ moze réwniez zewnetrznie
w postaci przemywan i okfa-
doéw (w rozcienczeniu 1:5 z roz-
cieczeniu z wodg) do leczenia.
Ulcus cruris, Herpes zoster,
Herpes progenitalis, Pemphi-
gus, Dermatitis herpetiformis
it p.
Flakon zawiera okoto 30 gr.

WY TWORCA:

magistra X RAWSKIEGO

w Warszawie, MarjansEa 12, tel. 18-82 i 302-48.

Na zadanie P.P. Lekarzy wysytamy literature i probki.
Cena 2 zt. 50 gr.
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FABRYKA MEBLI SZPITALNYCH

ASEPTA

Warszawa, ul. Okopowa 61. Tel. 85-79.

URZADZENIA:
Szpitali, Sal Operacyjnych
i Gabinetow Lekarskich.

Stoly operacyjne i opatrunkowe,
Szafy oszklone do narzedzi,
Nosze; wozki i reczne,
Stoliki do narzedzi,

t6zka i fotele, lezaki do badan,
Irygatory, umywalnie pedatowe.
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SKELAD PRZYBOROW DENTYSTYCZNYCH

W. SWIATEOWSKI

dawniej] GEO. POULSON
Warszawa, ul. Zgoda Nr. 15. Telefon Nr. 15-15.

Posiada wszelkie artykuty, wchodzgce w zakres denty-
styki, kleszcze do ekstrakcji zebow, dzwignie, pen-

H 0 N .

sety, lusterka i t. p., kompletne urzadzenia gabinetow

i pracowni technicznych;

]
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FELCZERZY!

Popierajcie swodj organ!



piecza na cate zycie, a obecnie ustalono, ze szczepienia dokonywac sie
powinny co kilka lat, a w razie wybuchu tej choroby wszyscy powinni
poddawacé sie ochronnym szczepieniom, ktére sg zupetnie nieszkodliwe
i tatwo wykonalne. Osoby ze S$ladami przebytej ospy tez powinny by¢
szczepione o ile uptyneto wiecej niz 10 lat od przebycia choroby, gdyz
nabyta odpornos$¢ mogta wygasngé. Przy wybuchu epidemji szczepienie
dokonywac¢ nalezy w kazdej porze roku, a w warunkach nienag.lagcych, na
wiosne, a mianowicie pierwotne szczepienie dzieci, ktore wiecej sg za-
gwarantowane wtedy od zaziebienia.

W razie nieprzyjecia sie szczepienia, takowe powtérzy¢ nalezy po'
uptywie miesigca, a jezeli i tym razem nie osiggniemy dodatniego wy-
niku— odktadamy szczepienie na rok nastepny w mniemaniu, ze osoba
posiada czasowag odpornos¢ wzgledem ospy.

Sam akt szczepienia dokonywaé sie winien przy uwzglednieniu
zasad antysepiyki i septyki, t. j. po zmyciu zewnetrznej powierzchni gor-
nej czesci lewego ramienia eterem lub spirytusem, stosownym narzedziem
wyjatowionym kazdorazowo przez wypalanie na ptomieniu spirytusowym
przenosimy z rurki lub stoika kropelkg szczepionki, czynigc lekkie zdra-
panie naskérka (do pokazania sie krwi), unikajac gtebszych uszkodzen,
mogacych spowodowac¢ wiekszy wyptyw krwi, ktory znieS¢ moze szcze-
pionke i przyczyni¢ sie do ujemnego wyniku szczepienia. Zwykle szcze-
pimy w dwoch miejscach odlegltych od siebie o 5—6 centymetréow.

Po dokonaniu szczepienia wyczekujemy zaschniecia krwi w miej-
scach zdrapania i nie nakladamy zadnych opatrunkéw, gdyz powstate
skrzepiki dostatecznie chronig od nastepnego zakazenia.

W ciggu pierwszych 4-ch dni nie spostrzegamy zadnych zmian na
miejscach szczepienia i dopiero na 5 dzien zauwazy¢ sie daje zaczer-
wienienie, obrzmienie, a na 6—7 dzien wytwarza sie pecherzyk, przyczem
zaczerwienienie oraz obrzmienie w okolicy szczepienia znacznie sie po-
wieksza. Na 8 lub 9-y dzien sprawa zapalna dosiega najwyzszego stopnia,
zawartos¢ pecherzyka metnieje i wytwarza sie pepek ospowy przy pod-
niesionej cieptocie, ktéra rzadko przekracza 38° i nie trwa dtuzej niz
1—1'/2 doby. Na 9—10 dzieh krosta przysycha, objawy zapalne zaczynajg
ustepowac i na 14—15 dzien pozostaje tylko ciemny strup, ktory w ciggu
kilku dni odpada.

Widujemy nieraz przy powtornych szczepieniach, ze sprawa cata
trwa o pare dni krocej, przyczem zmiany na miejscach szczepienia wy-
stepuja na 2-i 3-i dzien. Zdarzajg sie czesto przypadki, ze na miejscach
zaszczepien wytwarzaja sie tylko guziczki z nieznacznem poczerwienie-
niem otaczajgcej skory i krosty wcale nie wytwarzajg sie i sprawa cata
ustepuje po 5-ciu dniach. Taki przebieg przy powtérnych szczepieniach
nalezy uwaza¢ za wystarczajacy objaw dodatniego szczepienia, ale przy
pierwotnym szczepieniu musimy osiagng¢ wytworzenia sie typowej krosty,
co jedynie mozna nazwaé, szczepieniem dostatecznem.

Czasami po zaszczepieniu u matych dzieci na 7-y dzien wystepuje
wysypka rézycowa z gorgczka i po 2-ch dniach znika. Wskutek drapania
powstajg nieraz krosty w réznych miejscach, jako nastepstwo przeno-
szenia szczepionki palcami.

Z powiktan przy szczepieniu spotykamy roéze lub zakazenie sep-
tyczne, przez przedostanie sie zarazku do miejsca szczepienia z zakazong
limfa, co bywa rzadziej, a czesSciej — przez drapanie nieczystemi rekami



Chorzy na ospe powinni by¢ natychmiast odosobnieni, lub umiesz-
czeni w szpitalu, a otoczenie poddane szczegétowej dezynfekcji. Personel
szpitalny przy kazdym wybuchu ospy powinien ulega¢ przepisom, gdyz
nigdy nie wiadomo jak diugo trwa poprzednio nabyta odpornosc.

Leczenie w ospie polega na podawaniu s$srodkéw pobudzajgcych
czynno$¢ serca (kamfora, kofeina) w przypadkach ciezkich i chininy
w wiekszych dawkach w okresie dojrzewania krost, co wedlug Biegan-
skiego ma niezaprzeczalnie wplyw na zmniejszenie wysokiej goraczki.
Smarowanie ciala 1—2 dziennie 10% mascig ichtjolowa skréca bieg ropienia
i przyspiesza zasychanie krost. Leczenie objawowe, polegajgce na usu-
waniu poszczegoOlnych dolegliwosci w ospie winno by¢ stosowane wiegcej!
niz w innych chorobach zakaznych ze wzgledu na réznorodne i liczne
cierpienia w tej chorobie. Nalezy baczna uwage zwraca¢ na oczy i $ledzi¢
za jama ustng (pluka¢ kwasem bornym). W celu zapobiezenia zeszpe-
cenia wskutek powstawania wiekszych blizn, zaleci¢ mozna ciagte sto-
sowanie zimnych okladéw na twarz i rece, az do okresu dojrzewania.
W lzejszych przypadkach ospy i w ospionce nie stosujemy zadnego le-
czenia. Przy niemoznosci zywienia przez usta wskutek owrzodzen i wy-
sypki w gardzieli i jamie ustnej — stosujemy lewatywy odzywcze.

OSPA WIETRZNA (VARICELLA).

Ze wzgledu na pewne podobienstwo, do najlzejszych postaci ospy
naturalnej fospianki) ospa wietrzna jeszcze w wieku ubiegtym uwazang
byta przez niektérych klinicystéw za ospionke, ale dzi$ juz nie mamy
zadnych watpliwosci co do swoisto$ci ospy wietrznej, uwazajac ja za
chorobe zupelnie odmienng, a to na tej podstawie, ze zapadanie na nig
nie chroni wcale od ospy naturalnej i odwrotnie.

Ospa wietrzna jest chorobg wytgcznie wieku dzieciecego i u star-
szych jej nie widujemy nigdy, a epidemje jej wystepuja zupetnie nieza-
leznie od ospy naturalnej.

Zarazek ospy wietrznej nie jest znany dotychczas.

Okres wylegania trwa 2—3 tygodnie, okresu zwiastunéw niema,
a choroba zaczyna sie odrazu wysypka z jednoczesng goraczka, ktora
dosiega czasami wysokich stopni (40°) lub czesto widujemy tylko stan
podgoraczkowy. Goraczka trwa nieraz dobe tylko, a czesto 2—4 dni.
Powstajgce podczas szybkiego wysypywania plamki w ciggu kilku godzin
przeksztatcajg sie na pecherzyki z przezroczystg zawartoscia, ktére po
uptywie doby zasychaja, wytwarzajac zagtebienia (pepki). Po uptywie
48 godzin na miejscu pecherzykéw powstajg strupy, ktore po uptywie
kilku dni odpadaja, nie pozostawiajgc blizn. Wysypka wystepuje odrazu
na calem ciele i jest bardzo skapa, a samo wysypanie trwa 2—4 dni,
wobec czego spotykamy obok plamek s$wiezych pecherzyki wypukte, pe-
cherzyki z wklesnieciem i strupy.

Przebieg zwykle lekki, zejscie pomys$line, wobec czego Kkuracji
specjalnej przy ospie wietrznej nie stosujemy, pozostawiajac chore dzieci
w t6zku do czasu pecherzykéw. Po uptywie 2-ch tygodni, jezeli strupki
wszystkie odpadty, zalecamy kagpiel i pozwalamy dzieciom uczeszczaé¢ do
szkot i wogoble obcowacé ze zdrowymi.

Dezynfekcji w ospie wietrznej nie robimy, gdyz lotny zarazek po
uptywie 2-ch tygodni staje sie nieszkodliwym.



ktory musi zatatwia¢ wniosek strony, postawiony w skardze.
Po czwarte orzeczenie, ktére zapada w postepowaniu sgdowo-
administracyjnem, ma materjalng prawomocno$¢, natomiast
nie ma jej orzeczenie, ktére zapada w zwyczajnem postepo-
waniu administracyjnem".

W interesie ubezpieczonych, jak i Kas Chorych lezy, aby
wszystkie sporne kwestje sadzity specjalne sady. Sady te
musza mie¢ swoistg konstrukcje, oraz zapewni¢ nalezytg
ochrone stronom. Tezy prof. Jaworskiego dajg temu dosta-
teczny wyraz.

Art. 100 pkt. d. ustawy stanowi, iz w orzecznictwie
majg bra¢ udzial przedstawiciele pracodawcoéw i pracow-
nikow.

Zbyteczna tu troskg otoczono pracodawcow. Niewiele
oni sie interesujg ubezpieczeniami pracowniczemi, a juz
specjalnie nie sg zainteresowani w ich dobrem funkcjonowaniu.
Niewielu tez dlatego posiadajg fachowcow ubezpieczeniowych.
Natomiast znajdujg sie ws$réd przedstawicieli ubezpieczonych
ludzie, ktorzy zycie swoje poswiecajg badaniu ubezpieczen
spotecznych i ci winni w tych sadach zasiada¢. Sedziowie
wiec powinni by¢ powotanymi wytgcznie z posréd ubez-
pieczonych.

Co do sposobu powotywania sedziow — to ustawa nie
przewiduje zadnego. Sedziowie mogg by¢ mianowani przez
Ministra, badz tez wybierani przez samorzady. Nie negujac
uprawnien Ministra do uzupetnienia sgdu, mianowanemi
urzednikami, jednak jesli chodzi o tawnikéw, przedstawicieli
ubezpieczonych, przypuszcza¢ wolno, ze samorzadom bedzie
pozostawione swobodne uznanie w delegowaniu tych oséb do
sktadu sgdu. Odpowiednim wiec przepisem nalezy uzupetnic
art. 100 ustawy.

Uprawnienia karne Kas Chorych.

Ustawa o ub. na wypadek choroby zna nastepujace wy-
kroczenia: 1) niezgtoszenie przez pracodawce pracownika
(art. 16), 2) niestawienie sie niestale zatrudnionego, 3) potra-
cenie z zarobku pracownika sumy wiekszej, niz wskazuje
ustawa, 4) przekroczenie przepisow o0 zgtoszeniu, 5) przekro-
czenie regulaminu dla chorych, 6) symulacje. Zarzad Kasy
naktada kary za przekroczenie regulaminu, za symulacje, za
niezgtoszenie, oraz za niestawienie sie niestale zatrudnionego.
Urzad Ubezpieczen karze za przekroczenia przepiséw o zgto-
szeniu, za potracenie z zarobku pracownika wiekszej sumy,



oraz moze tez orzeka¢ na wniosek Kasy Chorych o karze za
niezgtoszenie przez pracodawce pracownika w termin e prze-
widzianym. Précz tego Urzad Ubezpieczen jest instancjg ape-
lacyjng dla skarg przeciw decyzjom karnym Zarzgdu (art.
art. 85, 100 d).

Gustaw Taubenschlag w swem dziele (Polskie prawo
karno-administracyjne. £6dz. 1924 r. str. 172) twierdzi, iz
przekroczenie przepisow o zgtoszeniu moze by¢ karane dwu-
krotnie: raz przez Urzad Ubezpieczen (art. 95 | i I), drugi
raz przez Zarzad (art. 16). Nie wydaje sie, by to twierdzenie
byto stuszne. Byloby ono sprzeczne z podstawowg zasadg
prawa karnego ,ne bis in idem® za ten sam czyn nie karze
sie dwa razy. Rzeczywiscie art. 16 uprawnia Zarzad Kasy
do natozenia kary na pracodawce w wysokosci do 5-krotnej
kwoty zaleglych skladek za niezgtoszenie pracownika, za$
art. 95 upowaznia Urzad Ubezpieczenn do wymierzania kary
w wysokosci 30 zt. za takiez same przestepstwo. Whioskujemy
jednak z tego, ze Zarzadowi wolno bedzie wybra¢ sposéb
karania. Poniewaz kara naktadana przez Urzad Ubezpieczen
iest Scisle okreslona, a kara, nakiadana przez Zarzad Kasy
Jest ruchoma w zaleznosci od wysokosci sScigganych skiadek,
to w tych wypadkach, w ktérych grzywna Urzedu Ubezp.
bedzie wieksza Zarzad K. Ch. skorzysta z art. 95, w innych
wypadkach Zarzad sam natozy kare w mysl art. 16.

Niejasna role w organizacji Kas Chorych odgrywa Ko-
misja Rozjemcza. Ust. Il art. 83 zakres$la dla niej nastepujace
kompetencje: a) rozstrzyganie sporéw na tle Swiadczen po-
miedzy cztonkami a Zarzadem Kasy, b) rozstrzyganie sporéow
w sprawie kar pienieznych, natozonych na cztonkéw Kasy
za przekroczenie regulaminu dla chorych i za symulacje.

Z brzmienia art. 83 ustawy niewiadomo czy Komisja
Rozjemcza jest forum obowigz,kowem, czy fakultatywnem.
Wobec tego jednak, ze przy rozstrzyganiu sporéw na tle
Swiadczen ma moc art.— 1. u. p. ¢.— ,,Kazdy spér o prawo
cywilne rozstrzygajag sady', a od decyzji karnych mozna
mozna sie réwniez odwota¢ do Urz. Ubezpieczen, wniosko-
wac nalezy, iz Komisja Rozjemcza stanowi forum polubowne.
Poszkodowany ma wybor instancji, przed ktdrg pragnie skar-
ge swa wytoczy¢ — Komisje Rozjemcza, czy Urzad Ubezpie-
czen, ale jezeli juz raz skorzysta z forum Komisji Rozjemczej
to od tej decyzji nie przystuguje mu juz zadna dalsza skarga



apelacyjna. Projekt Ministerstwa Pracy sytuacje te o tyle
zmienia, ze koryguje art 85 przez wstawienie ustepu, zezwa-
lajgcego na odwotania sie od decyzji Komisji Rozjemczej do
Urzedu Ubezpieczen, przez co zmienia catkowicie charakter
tego organu.

Podnies¢ trzeba, ze dzisiaj w praktyce Komisja Rozjem-
cza nie odgrywa w ustroju Kas Chorych duzego znaczenia.
W niektorych Kasach w przeciggu catych okreséw sprawoz-
dawczych do Komisyj Rozjemczych nie wplywaty zadne
sprawy.

Dlatego z powodzeniem przy nowelizacji ustawy mozna-
by znies¢ Komisje Rozjemcze. Jako instancje ostateczne nie
dajg dostatecznych gwarancyj stronom skarzgcym. Jako fora
fakultatywne i alternatywne sg one zbedne.

Uprawnienia karne Kas Chorych, wyrdzniajg sie orygi-
nalnoscig swego ujecia od ogdlnych zasad prawa karno-admi-
nistracyjnego, zarbwno na tle Konstytucji, jakotez na tle prze-
pisbw obowigzujacych. Trzeba przyznac¢, ze naog6t uprawnie-
nia karne naszych wladz administracyjnych sg dzis dos¢ duze.
Dzieje sie to wbrew praktyce wspoéiczesnej innych panstw.
Nie licuje to réwniez ze stanowiskiem panstwa demokratycz-
nego wzgledem obywateli. To tez uprawnienia te wszedzie
sg w zaniku.

Osobliwoscig uprawnien karnych Kas Chorych jest to,
ze nie ustalony jest tryb postepowania przed organami karzag-
cemi. Instancjami odwotawczemi sg Okregowy i Glowny
Urzad Ubezpieczen. Urzedy te sg zalezne od Ministra Pracy
Atoli zasadniczo uprawnienia karno-administracyjne nalezg do
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych. Istnieje tez specjalne roz-
porzadzenie Min. Spraw Wewn., regulujgce sposob wymie-
rzania kar przez wiadze i | i Il instancji. Jednakze ze wzgledu
na specjalny charakter przekroczen, rozporzadzenie to tutaj
nie moze mie¢ zastosowania. Powstaje wiec jedna wiecej
anomalja naszego ustroju panstwowego. Zwazmy do tego,
ze najwyzsza kara, jakg Kasa Chorych rozporzadza t.j. 5 krotna
kwota zalegtych skiadek nie jest wcale mata.

Wyjsécie z tej sytuacji jest takie, ze nalezy jaknajrychlej
uzgodni¢ uprawnienia karne Kas Chorych z Kostytucjg z dn.
17 marca 1926 r. Zastosowanie tu otrzymuje artykut 72,
ktory gtosi: ,,ustawy przeprowadza zasadg, ze od karnych
orzeczen wihadz administracyjnych pierwszej instancji bedzie
przystugiwato stronom prawo odwotania sie do sgdu". (koniec)



HISTORJA POWSTANIA CENTRALNEGO ZWIAZKU
FELCZEROW RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

(Referat na zjezdzie wilenskim kol. Krawczyka w streszczeniu.)

Za czas6bw caratu wszelki ruch zawodowy byl stale przez witadze
rosyjskie paralizowany. Z chwilg opuszczenia terenu Polski przez wojska
rosyjskie podczas wojny europejskiej, okupanci niemieccy zgodzili sie na
legalizacje zwigzkoéw i w ten sposOb powstaty zwigzki felczerskie. Zwigzki
te dajac silny punkt oparcia tworzyty sie w celu obrony spraw zawodo-
wych. Po ukonczeniu wojny ster rzadéw objety wiadze polskie, nastaty
rzady $cisle demokratyczne, wybory do Sejmu, wreszcie powstat Sejm
Ustawodawczy. Klasy pracujace tworzac zwiagzki zawodowe poczety sie
skupia¢, aby w sprawach spotecznych mie¢ prawo gtosu, to tez tembar-
dziej my, felczerzy, odczuliSmy potrzebe skupienia, potrzebe tworzenia
zwigzku. Jednakze, jak wyzej wspomniatem, kazdy z tych zwigzkéw po-
siadat swag odrebng ustawe. Pierwsza mysl opracowania jednej ogolnej
ustawy dla wszystkich felczerow w Polsce wytonita sie u kol. §. p. Urban-
skiego Marcina, jeszcze roku 1918.

Ktéz zatem miat czuwa¢ nad wprowadzeniem w zycie tej mysli?
Rozumie sie, ze w tym wypadku oczy wszystkich zwrécity sie na Zwigzek
Warszawski i Stowarzszenie Wzajemnej Pomocy felczeréw, ale Zwigzek
Warszawski nie reprezentowat przeciez felczeréw catej Rzeczypospolitej,
wreszcie trudno bylo wymagac¢, aby caty ciezar wszystkich Zwigzkéw
ktas¢ na barki jednego tylko warszawskiego, to tez na ogélnym czwartym
Zjezdzie felczeréw dnia 20 listopada 1921 roku powotano Komisje specjal-
ng do opracowania statutu Zwigzku.

Powotana przez Czwarty Zjazd komisja do opracowania ustawy
o centralizacji zwigzkdw po ukonczeniu diugotrwatych mozolnych swych
prac rozestata projekt tej ustawy wszystkim znajdujgcym sie na terenie
Rzeczypospolitej zwigzkom w celu ostatecznego jej uzgodnienia i wybra-
nia komitetu organizacyjnego do wyjednania zatwierdzenia i wprowadzenia
w zycie ustawy. Komisja ta zwotata na dzien 17 wrzes$nia 1922 r. pierwszy
Zjazd delegatow zwigzkdw felczerskich Rzeczypospolitej Polskiej.

Przestana pierwotnie do Ministerstwa Pracy, a nastepnie do Mini-
sterstwa Spraw Wewnetrznych ustawa centralizacji felczeréw zostata w tych
Ministerstwach przejrzana, atoli na konferencji oswiadczono, ze zatwier-
dzi¢ ja moze dopiero po wprowadzeniu daleko idacych poprawek.

Na propozycje felczerzy nie zgodzili sige, natomiast opracowali druga
ustawe, ale i ta byla w pazdzierniku 1924 r. odrzucong. Nie zrazona tern
Komisja z kol Tarwackim na czele opracowata ustawe po raz trzeci
i dopiero wtedy Ministerstwo Spraw Wewnetrznych dnia 10 stycznia 1925 r.
ustawe Centralnego Zwigzku Felczeréw Rzeczypospolitej Polskiej za-
twierdzito.

Dnia 8 marca 1925 r. odbyt sie drugi zjazd delegatéw.

Tyle co do historji Centralnego Zwigzku Felczeréw.

Przechodze teraz do sprawy zapisywania sie Kolegéw na cztonkéw
Wilenskiego Oddziatu C. Z. F.

Jesli nawotujemy, aby felczerzy bezwarunkowo zapisywali sie w Cen-
trali posrednio przez swoj oddziat, czynimy to jedynie dlatego, poniewaz
w pierwszym rzedzie mamy na mysli tych wszystkich pseudo-felczeréw,
ktorzy bezkarnie zajmuja sie praktyka felczerska, a nawet zajmujg posady



felczeréw. Przez zapisywanie sie do Centrali mamy zatem moznos¢ skon-
trolowania tych, ktoérzy nieprawnie tytutu felczera uzywaja, mamy moz-
nos$¢ zwracania sie do odnos$nych wiadz, celem ukroécenia ich naduzyé.

Wkoncu musze poruszy¢ sprawe najwazniejszg — sprawe regular-
nego wptacania miesiecznych skltadek cztonkowskich. Praktyka zyciowa
wykazata, ze pod tym wzgledem koledzy dzietg sie na trzy kategorje,
z ktérych pierwsza — koledzy pracujagcy dla ogotu korporacji, druga —
koledzy wptacajacy tylko swa sktadke cztonkowska, trzecia koledzy niena-
lezacy do Centrali. O kategorji pierwszej duzo moéwié¢ nie bede, sg to
koledzy, pracujacy z catym zaparciem sie siebie, koledzy, ktérzy pracujac
dla dobra korporacji, czestokro¢ wiasny kawatek Chleba zaniedbuja, sg to
ludzie z poswieceniem i takich kolegébw w catej naszej korporacji jak sie
zwykle moéwi, dostownie na palcach liczy¢by mozna byto. Kategorja dru-
ga — koledzy lojalni, koledzy, ktorzy dla tych lub innych powodéw pracy
dla ogétu poswieci¢ nie moga, ograniczajg sie jedynie regularnem wpta-
caniem swych skitadek cztonkowskich, takich Kolegéw jest najwiecej. Po-
zostaje wreszcie kategorja trzecia — koledzy ktorzy dla unikniecia wpta-
cania sktadek do Centrali wcale sie nie zapisali. To jest kategorja naj-
gorsza i tych takze mamy wsrdd nas. Taki osobnik, a mowie to z wiasnej
obserwacji, nietylko nie ptaci, ale chcac wiasne zagtuszy¢ sumienie kry-
tykuje na wszelki sposob dziatalno$¢ Centrali, czestokro¢ rozsiewa uwia-
szczajagce godnosci korporacji wiesci, takiemu to koledze przynajmniej
narazie nic robi¢ nie chcemy. To sg pasorzyty korporacji. Tern gorsze, ze
na zniszczenie ich ani paznogie¢ ani tez posypywanie ich proszkiem
perskim nie wiele pomoze.

Jako jeden z czionkéw Gtéwnego Zarzadu, na jednem z ostatnich
posiedzen Centrali wypowiedziatem sig, ze kto jak kto, ale Kresy Wscho-
dnie, a zwiaszcza Wilno, pod wzgledem korporacyjnym murem sta¢ bedzie
za nami i nie przesadze chyba, ze wszyscy jak tu jestesScie zapiszecie sie
do tworzacego sie Wilenskiego Oddziatu Centrali.

Pamietajcie wiec Koledzy, aby wséréd Was nie byto tych nieplaca-
cych sktadek pasozytow, steifaiciez sie, abyscie sobie i mnie pod tym
wzgledem wobec Centrali zawodu nie zrobili, czego Wam z catego serca
zycze. Badzcie wiec — jednoscig silni! Aleks. Krawczyk.

Mowa powitalna wygtoszona przez Kol. KUSKOWSKIEGO
na otwarcie C. Z. F. R. P. w Wilnie w dn. 22.VII1.1926 r.

SZANOWNI KOLEDZY!

Etapem walki o Prawo, etapem organizowania sie felczerstwa byt
rok 1916, jakkolwiek przysztos¢ dala wyniki dodatnie, to pozostat w pa-
mieci spoteczenstwa ten smutny moment, kiedy generat-gubernator wydat
swe stynne rozporzadzenie, dzisiaj nalezace juz do historji, wskutek kt6-
rego niejednokrotnie za swag pozyteczng prace felczer prowadzony byt
do aresztu przez zotdakéw pruskich.

Wskutek powyzszego grupa kolegébw ze Stolicy rozumiejac site
w organizacji starata sie o zatozenie Zwigzku Felczeréw Panstwa Polskiego,
okazato sie to niemozliwe wskutek pociecia kraju naszego na kordony
wojenne; lecz wyjscie z tego znalezliSmy przez zorganizowanie Zwigzku
Felczerow m. Warszawy i okolic, to ostatnie w naszych pojeciach i za-
miarach chcieliSmy rozciggng¢ hen pod Niemen i Wilejke.



Zbliza sie dziesigty rok od chwili tak historycznej dla nas kiedy
mozemy poda¢ sobie bratnig dton zadzierzgna¢ nierozerwalnie wezty or-
ganizacyjne.

W imieniu wszystkich kolegéw zrzeszonych w Centralnym Zwigzku
Felczer6w R. P. oraz Zarzadu Gtoéwnego i komitetu redakcyjnego ,,Prze-
gladu Felczerskiego* witam, Was przybytych z odlegtych stron, skiadajac
najserdeczniejsze pozdrowienia i staropolskie ,Szczes¢ Boze” w pracy
zjazdowej.

Dzisiaj przychodzimy do Was z dokonang wielkg pracg od roku
1921 w postaci Ustawy zawodowej, uchwalonej przez Sejm Ustawodawczy
w dniu 1 lipca.

Chcialbym widzie¢ w niedalekiej przysztosci Oddziat Wilenski w pet-
nym rozkwicie, pracujacy dla dobra spoteczenstwa naszej korporacji.

Chcialbym widzie¢ w pracy Waszej, tak wielkie poswiecenie, jak za
dawnych lat, kiedy ucisk posuniety by! do szczytu

Mam nieplonng wiare, ze Koledzy, ktérzy dotychczas mato lub
wcale nie przywiazywali wagi do zorganizowania sie z przyczyn nam nie-
znanych, dzisiaj stang w jednym szeregu z tymi, ktérzy od samego za-
rania podjeli walki zastaniajgc zagrozone szarice wlasnemi piersiami.

Oczy wszystkich Kolegéw, nie mogacych przyjecha¢ na obecny
Zjazd, aby by¢ Swiadkiem przebudzenia organizacyjnego, patrza na Was,
serca ich sg razem z Waszemi, uszy ich sg razem z Waszemi, uszy ich
sg wytezone, wiec prowadzcie obrady swe tak skutecznie, byscie mogli
zadokumentowa¢, iz potraficie stworzy¢ na silnych podstawach organi-
zacje, ze w obronie swych praw zagrozonych znajdziecie tyle sity i mocy,
by nie pozwoli¢ na ich uszczuplenie.

Do Was wiec Koledzy-Kresowscy zwracajg sie Wasi Koledzy ze
Stolicy z apelem byscie do pracy staneli silni, wytrwali i zdecydowani
w ogolnym i wiasnym interesie, by w tej pracy puklerzem byta Ostra Brama.

Uwazajac dzien dzisiejszy za chwile bardzo wazng, nietylko w na-
szych szeregach organizacyjnych, lecz jako jeden etap wiecej w rozkwicie
Polski, wznosze okrzyk ,Felczerzy Ziemi Wilenskiej rostej od wiekdw
z Najjasniejszg Rzeczypospolita Polska niech zyjg”.

NA SAMOLOT.

Kol. PiotrowsKi z Poreby, k/Zawiercia.
Do Szanownej Redakcji czasopisma ,,Przeglad Felczerski' w Warszawie.

W N§ 7 r. b. pisma Szanown. Pan. umieszczony zostat wywiad ze-
mng, dotyczacy zapatrywania mego na stan felczerski wogole, wywiad
ten odtworzony zostat naogét wiernie w poréwnaniu z tem co moéwitem,
niestety jednak z wyjatkiem ustepu na str. 8, poczynajacego sie od stow:
»ldzie tylko oto aby lekarz chcia) rzeczywiscie pracowaé, czesto bowiem
sie zaobserwowaé i t. d. Wspominajagc wtedy nawiasem o utomnosciach
ludzkich, ktoére w drodze wyjatku zdarza¢ sie moga, bynajmniej tego nie
uogOllniatem, nie podkreslatem, a juz stowa ,,czesto” z dalszym zwrotem
ustepu nie uzylem wecale! — Zarzut ten w tej formie rzuca niestusznie
zupetnie cien na ciezka i czesto niewdzieczng prace moich kolegéw pro-
wincjonalnych, na prace, ktérg zawsze umiatem i umiem ceni¢! — Ustepu
tego przy szybkim telefonicznym komunikacie wywiadu niestety nie za-
uwazytem | skorygowa¢ nie mogtem. Mam nadzieje, ze Szanowna Re-
dakcja zechce taskawie umiesci¢ na tamach najblizszego numeru ,,Prze-
gladu Felczerskiego”, to moje sprostowanie.

Pozostaje z naleznym szacunkiem i powazaniem
Dr. med. K. Zielinski.









