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I. WSTĘP — ZASADY OGÓLNE

Niniejszy kalendarz sportowy przeznaczony jest do użytku Kół Sportowych 
i Ludowych Zespołów Sportowych. Ma on za zadanie dać obraz przebiegu naj­
ważniejszych imprez sportowych i ułatwić Radom Kół Sportowych i Ludowych 
Zespołów Sportowych opracowanie szczegółowego planu pracy na rok 1952. 
Opracowany kalendarz sportowy jest kalendarzem ramowym i obejmuje waż­
niejsze zawody wewnątrz Koła Sportowego i Ludowego Zespołu Sportowego 
oraz podaje terminarz ważniejszych zawodów na szczeblu powiatu. Składa się 
on z czterech części:

1. Wstęp

2. Zawody masowe na Odznakę SPO dla wszystkich członków Koła.
3. Terminarz ramowy najważniejszych zawodów w:

a. gimnastyce
b. pływaniu
c. lekkoatletyce
d. strzelectwie sportowym
e. piłce siatkowej
f. tenisie stołowym
g. kolarstwie
h. pitce nożnej
i. szachach.

4. Ramowy plan pracy Kola Sportowego i Ludowego Zespołu Sportowego 
na każdy miesiąc dla realizacji kalendarza sportowego.

Biblioteka Jagiellońska
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L________________________________ -¿I

ZAWODY OBOWIĄZKOWE

Jako minimum na rok 1952 nakłada się obowiązek dla każdego Koła^Sportowe- 
go i Ludowego Zespołu Sportowego przeprowadzenie następujących zawodów:
1. Wszystkich zawodów masowych na Odznakę SPO, celem umożliwienia 

wszystkim członkom Koła i LZS zdobycia Odznaki. Podkreśla się przy tym 
że w roku 1952 wszystkie próby na Odznakę SPO muszą odbywać się 
w formie zawodów z wyróżnieniem zwycięzców.

SPORTOWCY POLSCY WZORUJĄ SIĘ
NA PRZODUJĄCYM SPORCIE Z. S. R. R.
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II. Mistrzostwa wewnętrzne Kola Sportowego i Ludowego Zespołu Sportowe­
go w następujących dyscyplinach sportu:
a. lekkoatletyce (17.—18. V.)
b. pływaniu (VII)
c. gimnastyce (II lub IX, X/
d. strzelectwie sportowym (IV)
e. tenisie stołowym (XII)
f. kolarstwie (27. IV-)

Przeprowadzenie zawodów obowiązkowych nie ogranicza Kół Sportowych i Lu­
dowych Zespołów Sportowych, do organizacji w wolnych terminach innych 
zawodów — pod warunkiem przeprowadzenia w/w zawodów obowiązkowych. 
Wyniki osiągnięte na wszystkich zawodach organizowanych przez Koła Spor­
towe i Ludowe Zespoły Sportowe zalicza się do prób na Odznakę SPO oraz 
do klasyfikacji sportowej.

UWAGI:

1 Koła Sportowe i Ludowe Zespoły Sportowe przy opracowywaniu planów 
pracy w związku z kalendarzem sportowym — przy napotkaniu na trud­
ności, niezrozumienia, lub niejasności winny zwracać się o pomoc do Rad 
Okręgowych lub Oddziałowych Zrzeszeń Sportowych Powiatowych Ko­
mitetów Kultury Fizycznej lub Wojewódzkiego Komitetu Kultury 
Fizycznej.

2. Należy pamiętać, że o powodzeniu realizacji nakreślonego planu imprez 
sportowych decyduje w pierwszym rzędzie dokładne zapoznanie się z nim 
przez wszystkich członków Kola Sportowego lub Ludowego Zespołu 
Sportowego.

WALCZYĆ O POKÓJ -
TO ZNACZY WYDAJNIE PRACOWAĆ
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III. ZAWODY MASOWE NA ODZNAKĘ S.P.O.

Data Rodzaj zawodów Obowiązki Rady Koła Sportowego 
— Ludowego Zespołu Sportowego

1-31 
III.

Masowe strzelanie na SPO i Od­
znakę Strzelecką — wiatrówka lub 
KBKS.

Ustalić i ogłosić termin zawodów. 
Przygotować miejsce, broń, amu­
nicję, tarcze, Komisję Sędziowską. 
Uprzystępnić członkom Koła tre­
ningi przed zawodami.

4—11 
V.

Biegi Narodowe w/g regulaminu 
SPO.

Ustalić dokładny termin i miejsce 
zawodów, wymierzyć trasy i przy­
gotować Komisję Sędziowską. Zor­
ganizować przed terminem Bie­
gów Narodowych 8 treningów.

1—30 
VI.

Trójbój lekkoatletyczny i tor prze­
szkód w Ludowych Zespołach 
Sportowych. — Koła Sportowe 
z miast pomagają w przeprowa­
dzeniu zawodów.

Przygotować miejsce zawodów, 
sprzęt 1 Komisję Sędziowską. Zor­
ganizować kilka treningów.

1-31 
VII.

Zawody pływackie na Odznakę 
SPO.

Ustalić termin zawodów. Przygo­
tować miejsce 1 Komisję Sędziow­
ską. Zorganizować w początkach 
sezonu naukę pływania.

20—27 
VII.

Zawody w trójboju lekkoatletycz­
nym i torze przeszkód na SPC 
w Kołach Sportowych w mieście.

Ustalić dokładny termin i miejsce 
zawodów. Przygotować boisko, 
sprzęt i Komisję Sędziowską 
Zorganizować w terminie wcze­
śniejszym kilka treningów.

IX—X
Masowe zawody gimnastyczne 
na SPO.

Zorganizować grupy ćwiczebne 
i prowadzić zaprawę pod kierun­
kiem organizatora SPO lub za­
awansowanego członka Koła. Wy­
znaczyć termin zawodów, przygo­
tować sprzęt i Komisję Sędziow­
ską.

1-31 
X.

Masowe strzelanie na SPO i Od­
znakę Strzelecką dla uczczenia 
Miesiąca Przyjaźni Polsko-Ra­
dzieckiej.

Patrz zawody w marcu.

12—19 
X.

Marsze jesienne i tor przeszkód 
w,'g regulaminu SPO.

Zorganizować imprezę we wła­
snym zakresie, lub zorganizować 
zawody między dwoma Kołami 
Sportowymi, lub też włączyć się 
do imprezy centralnej organizowa­
nej przez Komitety Kultury Fi­
zycznej lub Zrzeszenia. Zorganizo­
wać kilka treningów dla członków 
Koła — Ludowego Zespołu Sporto­
wego.

Z. M. P.-owcg przodują
w zdobywaniu odznaki S. P. O.
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IV. ZAWODY SPORTOWE

Data Rodzaj zawodów Obowiązki Rady Koła Sportowegc 
— Ludowego Zespołu Sportowegc

A. GIMNASTYKA

1—10
11.

Mistrzostwa wewnętrzne Koła
Sportowego — Ludowego Zespołu 
Sportowego o programie conaj- 
mniej SPO I-stopnia.

Ustalić termin i miejsce zawodów 
przygotować sprzęt i Komisję Sę 
dziowską.

15—31 
III.

Mistrzostwa Powiatu indywidual­
ne 1 drużynowe.

Zgłosić mistrzów — drużynę dc 
PKKF.

IX-X
Mistrzostwa wewnętrzne Koła
i Ludowego Zespołu Sportowego, 
które nie miały warunków do 
przeprowadzenia zawodów w m-cu 
lutym.

Patrz zawody gimnastyczne w mie 
siącu lutym.

IX-X
Zawody klasyfikacyjne organizo­
wane przez PKKF i Rady Zrze­
szeń Sportowych.

Przygotować i zgłosić zawodników 
do organizatora.

B. PŁYWANIE

VII.
Mistrzostwa wewnętrzne Koła
Sportowego i Ludowego Zespoh 
Sportowego organizowane po za 
wodach masowych na SPO

Ustalić termin, przygotować mie; 
sce i Komisję Sędziowską.

VII.
Mistrzostwa Powiatu seniorów od 
15. VII.

Zgłosić zawodników(czki)

C. LEKKOATLETYKA

23.III.
Powiatowe wiosenne biegi na 
przełaj — organizuje PKKF.

Zgłosić zawodników.

13.IV.
Masowe uliczne biegi sztafetowe 
organizuje PKKF.

Zgłosić zespoły.

26 -27 
IV.

Otwarcie sezonu na bieżniach, or­
ganizuje PKKF.

Zgłosić zawodników.

17—18 
V.

Mistrzostwa wewnętrzne Kół
Sportowych i Ludowych Zespołów 
Sportowych o programie conaj- 
mniej 3-boju 1. a. i tor przeszkód.

Ustalić i przygotować miejsce za­
wodów oraz sprzęt 1 wyznaczyć 
Komisję Sędziowską.

25.V. Mistrzostwa Powiatu w 3-boju ko­
biet i 5-boju mężczyzn.

Zgłosić zawodników.

Każdy sportowiec —
przodownikiem pracy
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Data Rodzaj zawodów Obowiązki Rady Koła Sportowego 
— Ludowego Zespołu Sportowego

25.V.
Biegi Narodowe na szczeblu Po­
wiatu.

Przygotować 1 zgłosić najlepszych 
zawodników i zawodniczki, zwy­
cięzców z pierwszego etapu Bieg/ 
Narodowego.

1 15
VI.

Mistrzostwa Powiatu dla wsi orga­
nizuje PKKF.

Zgłosić zawodników

28-29
VI.

Mistrzostwa Powiatu organizu­
je PKKF.

Zgłosić zawodników

27. 
VII.

Zawody indywidualne i drużyno­
we na torze przeszkód — organi­
zuje PKKF.

Zgłosić najlepszych zawrodni- 
ków(czkl).

5.X.
Zamknięcie sezonu na bieżniach 
organizuje PKKF.

Zgłosić zawodników

D. STRZELECTWO SPORTOWE

IV.
Mistrzostwa wewnętrzne Kó’
Sportowych — Ludowych Zespo­
łów Sportowych — wiatrówka 
KBKS.

Ustalić termin, miejsce, przygoto­
wać strzelnice, broń, amunicję, 
tarcze i Komisję Sędziowską.

V.
Mistrzostwa Powiatu — wiatrów­
ka, KEKS — organizuje PKKF.

zgłosić zawodników

E. SIATKÓWKA

I-II.
Zawody o Puchar CRZZ dla Kół 
Sportowych Zw. Zaw.

Zgłosić drużyny.

IV.
Mistrzostwa wewnętrzne Koła
Sportowego — Ludowego Zespołu 
Sportowego.

Przeprowadzić eliminacje i ustalić 
reprezentacyjną drużynę. Zgłosić 
do rozgrywrek o mistrzostwo Po­
wiatu.

IV— 
VI

Rozgrywki o Mistrzostwo Powiatu. W.'g regulaminu i terminarza 
PKKF.

VI— 
VII

Mistrzostwa wsi na szczeblu Po­
wiatu, organizuje PKKF.

Ludowe Zespoły Sportowe zgłoszą 
drużyny.

IX—X
Rozgrywki o Puchar Polski na 
zczeblu Powiatu — organizuje 

PKKF.

Zgłosić drużyny — Koła Sportowe 
i Ludowe Zespoły Sportowe.

Zdobywajcie odznaki S. P. O. —
walczcie o lepsze wyniki w pracy, nauce i sporcie
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Data Rodzaj zawodów
Obowiązki Rady Koła Sportowego 
— Ludowego Zespołu Sportowego

F. TENIS STOŁOWY

I—II
Drużynowe Mistrzostwa Koła
Sportowego — Ludowego Zespołu 
Sportowego — wewnętrzne.

Ustalić regulamin, terminarz, miej­
sce i zespoły.

1—30. 
I.

Indywidualne Mistrzostwa senio­
rów mężczyzn i kobiet oraz gry 
mieszane.

Zgłosić zawodników

1—23 
III.

Drużynowe Mistrzostwa Powiatu 
— organizuje PKKF.

Zgłosić drużyny w terminie poda­
nym przez PKKF.

XII.
Indywidualne Mistrzostwa we­
wnętrzne Koła Sportowego — Lu­
dowego Zespołu Sportowego.

Ustalić terminarz, regulamin 
i miejsce zawodów.

XII.
Indywidualne Mistrzostwa Po­
wiatu — juniorów — organizuje 
PKKF.

Zgłosić zawodników.

G. KOLARSTWO

13.IV.
Przełaj 20 km o Mistrzostwo Ko­
ła — rowery turystyczne.

Przygotować trasę, Komisję Sę­
dziowską.

20.IV.
Przełaj o Mistrzostwo Powiatu 20 
km — rowery turystyczne — or­
ganizuje PKKF.

Zgłosić zawodników.

27.IV.
Szosowe Mistrzostwa Koła — Lu­
dowego Zespołu Sportowego — 
rowery turystyczne w/g regulami­
nu SPO.

Przygotować trasę, Komisję Sę­
dziowską, prowadzić propagandę.

11.V.
Szosowe Mistrzostwa Powiatu — 
organizuje PKKF.

Zgłosić zawodników.

14.1X.
Przełaj jesiennny 20 km — orga­
nizuje PKKF.

Zgłosić zawodników.

U 
w 
w 
w

waga
mieście Szczecinie zawody na rowe 

ane będą w każdym miesiącu (IV- 
e.

rach turystycznych organizo- 
-X) przez Zrzeszenia Sporto-

H. PIŁKA NOŻNA

III. 
do 

31.VII.

Rozgrywki o Mistrzostwo Powia­
tu — organizuje PKKF.

Przygotować i zgłosić drużynę 
w wyznaczonym przez PKKF 
terminie.

Sportowcy polscy w pierwszych szeregach budowni­
czych postępu gospodarczego i kulturalnego wsi polskiej
8



Data Rodzaj zawodów Obowiązki Rady Koła Sportowego 
— Ludowego Zespołu Sportowego

IV. 
do 

22. VI.

Rozgrywki juniorów o Mistrzo­
stwo Powiatu — organizuje PKKF.

Przygotować i zgłosić drużynę 
w wyznaczonym przez PKKF 
terminie.

15.1V.
15.VI.

Puchar Polski na szczeblu Powia­
tu — organizuje PKKF.

Zgłosić drużynę.

l.VIII.
31.X.

Rozgrywki jesienne na szczeblu 
Powiatu.

Zalecane do zorganizowania przez 
PKKF w wypadku ogłoszenia zgło­
sić drużynę.

I. sz

II.

ACHY

Mistrzostwa Powiatu — wsi. Ludowe Zespoły Sport, zgłoszą za­
wodników.

IX—X.
Mistrzostwa drużynowe Powiatu. Zgłosić drużynę.

X—XI.
Mistrzostwa indywidualne Koła — 
Ludowego Zespołu Sp.

Prowadzić propagandę, dopilnować 
zgłoszeń, opracować regulamin, 
przygotować miejsce.

XI— 
XII.

Mistrzostwa indywidualne Powia­
tu.

Zgłosić zawodników.

22.VI. J. ŚWIĘTO KULTURY 
FIZYCZNEJ

Przygotować członków Koła, pro­
gram uzgodnić z PKKF.

Młodzieży polska — blerz przykład z młodzieży radzie­

ckiej, nauką i pracą służ Ojczyźnie — Polsce Ludowej



RAMOWY PLAN PRACY W ZAKRESIE IMPREZ SPORTOWYCH 
w g miesięcy

Data Rodzaj zawodów 
lub rodzaj przygotowania Uwagi

STYCZEŃ

1-31
Rozpocząć treningi gimnastyki w'r 
regulaminu SPO, obowiązkowo 
powinni uczęszczać piłkarze.

2 razy tygodniowo 1—2 godz. Za­
pewnić salę gimnastyczną lu’ 
świetlicę na treningi. Spowodować 
aby w treningach gimnastyki brali 
udział wszyscy członkowie Koła 
jako przygotowani do mistrzostw 
Koła — Ludowego Zespołu Sporto­
wego.

1—15
Ustalić reprezentację Koła — LZS 
w tenisie stołowym drogą wewnę- 
trzych zawodów. Seniora, seniorkę 
i parę do gier mieszanych.

Zgłosić zawodników do PKKF do 
Mistrzostw Powiatu w grach poje­
dynczych i mieszanych do 5. I 
zorganizować zawody towarzyskie 
w tenisie stołowym.

do 5
Koła Zw. Zaw. ustalić drużynę 
siatkówki żeńskiej i męskiej do 
zawodów o Puchar CRZZ.

Dopilnować zgłoszenia.

1—31
Skierować członków Koła do badania lekarskiego, badanie rozłożyć 
na dłuższy okres, tak by do 15. IV. wszyscy członkowie Koła przeszli 
badanie.

LUTY

1—10
Mistrzostwa wewnętrzne Koła
— LZS w gimnastyce — program 
SPO I stopnia, zwycięzcy startują 
w Mistrzostwach Powiatu.

Mistrzów zgłosić do PKKF do za­
wodów o Mistrzostwo Powiatu. 
Zdopingować do dalszej pracy. 
Wszystkim, którzy startowali w.'g 
oceny Komisji zaliczyć jako nor­
mę SPO.

od 15
Rozpocząć treningi lekkoatletów 
i kolarzy — celem ogólnego przy­
gotowania do startu. 2 razy ty­
godniowo 1—2 godziny.

Wytypować przodownika do pro­
wadzenia treningów. W wypadki 
braku takiego, wytypować najlep­
szego z zespołu. W wypadku braku 
sali treningi prowadzić na powie­
trzu, zaczynając od 15 min, stop­
niowo zwiększając do 1 godz. 
w marcu do 2 godzin.

do 15
Ustalić skład drużyny piłkarskiej, 
która będzie brała udział w za­
wodach klasy powiatowej.

Zgłosić drużynę do PKKF.

do 20
Mistrzostwa drużynowe Powiatu 
w tenisie stołowym.

Zgłosić drużynę do PKKF.

1-28
Pogadanki ideologiczne, przygoto­
wanie do zdania normy teoretycz­
nej na SPO.

Wytypować aktywistę w wypadku 
braku zwrócić się do ZMP (norma 
teoretyczna obejmuje rolę i zna­
czenie kultury fizycznej w Polsce 
T.nrłnwei>.

Niech żyje i krzepnie światowy obóz pokoju i jego
przodująca siła Związek Radziecki
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Data Rodzaj zawodów 
lub rodzaj przygotowania Uwagi

MARZEC

Przed pierwszym spotkaniem omówić z drużyną piłkarską seniorów 
i juniorów — postawę, zachowanie, oraz dyscyplinę, jaką winna ce­
chować sportowca Polski Ludowej. Przeprowadzi Rada Koła — LZS, 
która winna pilnie śledzić przebieg rozgrywek i postawę drużyny.

Rozpoczynają się mistrzostwa Po­
wiatu w piłce nożnej.

Terminarz klasy powiatowej poda 
PKKF. Sprawdzić przygotowania 
drużyny.

do 15
Ustalić reprezentację Koła — LZS 
w siatkówce kobiet i mężczyzn.

Zgłosić drużynę do PKKF. Mistrz 
Powiatu gra o Mistrzostwo Wo­
jewództwa.

od 15
Rozpocząć treningi do Biegów 
Narodowych.

Zmobilizować wszystkich człon­
ków do systematycznych trenin­
gów. (najmniej 8).

do 15
Wiosenne biegi na’przełaj. Organi 
zuje PKKF.

Zgłosić zawodników uczęszczają­
cych na treningi.

1-23 Drużynowe Mistrzostwa Powia­
tu w tenisie stołowym.

Interesować się przebiegiem za­
wodów i wynikami drużyny.

od 25
Rozpocząć przygotowania uczestni­
ków do biegu kolarskiego 20 km.

Treningi można organizować
w formie wycieczek.

26
Zebranie Koła. Na zebraniu plenarnym przedyskutować udział człon­
ków Koła w obchodzie Święta 1 Maja. Odpowiedzialna Rada Koła — 
LZS.

1-31
Zawody na SPO w strzelaniu — 
wiatrówka lub karabinek sporto­
wy (KBKS).

Zapewnić przeprowadzenie zawo­
dów, broń wypożyczyć z PO ,,SP“ 
lub Ligi Przyjaciół Żołnierza.

KWIE

1-30

CIEŃ

Treningi do biegów narodowych. Kontrolować przebieg treningów 
i stan przebadania zawodników.

Mistrzostwa Powiatu juniorów 
w piłce nożnej. Organizuje PKKF.

Terminarz ustali PKKF — spraw­
dzić przygotowanie drużyny.

Mistrzostwa Powiatu w siatkówce 
kobiet i mężczyzn.

Organizuje PKKF. Reszta jak wy­
żej.

1-30
Mistrzostwa Koła — LZS w strze­
laniu — wiatrówka, KBK 22.

O broń zwrócić się do PO ,.SP 
lub LPZ. W wypadku zdobycie 
normy zaliczyć na SPO.

Podpisałeś plebiscyt pokoju — bądź wzorowym sportow­
cem — bierz udział w biegach narodowych

U



Data Rodzaj zawodów 
lub rodzaj przygotowania Uwagi

10-
Zebranie Koła. Przygotowanie do obchodu Międzynarodowego Świę­
ta Klasy Robotniczej — 1 Maja. Ułożenie planu imprez sportowych, 
jakie Koło LZS zorganizuje. Jedną z form uczczenia Święta Pracy są 
Biegi Narodowe i dlatego każdy członek Koła — LZS winien star­
tować w tej imprezie.

od 15
Puchar Polski w piłce nożnej na 
szczeblu powiatu.

Terminarz poda PKKF. Zgłosić 
drużynę do PKKF.

13.
Kolarski bieg na przełaj 20 km 
o Mistrzostwo Koła — LZS. Rowe­
ry turystyczne.

Zgłosić mistrza do PKKF, który 
startuje w Mistrzostwach Powiatu 
20. IV. Przygotować trasę. Bada­
nie zawodników.

20-27
Otwarcie sezonu lekkoatletyczne­
go — organizuje PKKF.

Zgłosić zawodników do PKKF 
spośród uczęszczających na trenin­
gi.

27.
Szosowe kolarskie Mistrzostwa 
Koła — LZS — rowery turystycz­
ne.

W/g regulaminu SPO. Spowodo­
wać start wszystkich zainteresowa­
nych. Mistrzów zgłosić do PKKI 
do Mistrzostw Powiatu (11. V.).

28.
Zebranie Koła. Mobilizacja członków Koła do startu w Biegach Na­
rodowych. Omówienie imprez, ja! ie Koło — ZLS zorganizuje dla 
uczczenia Święta Pracy. Zmobilizować członków Koła — LZS do 
uczestniczenia w manifestacjach 1 szo Majowych. Odpowiedzialna Ra­
da Koła — LZS.

MAJ

4-11
Biegi Narodowe w/g regulaminu 
SPO.

Spowodować start wszystkich
członków. Mistrzów zgłosić do 
PKKF do drugiego etapu biegów 
narodowych — 25 maja.

11
Szosowe kolarskie Mistrzostwa
Powiatu 20, 50 i 100 km, organizuje 
PKKF.

Zgłosić zawodników, którzy winn' 
przejść obowiązkowo badania le­
karskie.

17-18

Mistrzostwa Koła — LZS w lekko­
atletyce, najmniej 3-bój 1. a. i tor 
przeszkód.

Udział powinni brać zawodnicy, 
którzy przeszli przygotowanie. Mi­
strzów zgłosić do PKKF do Mi­
strzostw Powiatu (28—29. VI). Czu­
wać nad dalszym przygotowaniem 
zawodników.

CZEKWIEC

Porozumieć się z PKKF w sprawie przygotowań do Święta Kultu­
ry Fizycznej.

Startuj w marszach „Szlakami Zwycięstw“ — 
wzmacniaj obronność Polski Ludowej
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Data Rodzaj zawodów 
lub rodzaj przygotowania Uwagi

Kończą się rozgrywki o Mistrzo­
stwo Powiatu w siatkówce kobiet 
i mężczyzn i juniorów w piłce noż­
nej.

Przeanalizować udział druży:
w Mistrzostwach. Wyciągnąć wnio­
ski (postawa zawodników, wyniki, 
braki).

1
Ludowe Zespoły Sportowe — 3-bój 
lekkoatletyczny na SPO i tor prze­
szkód.

Rada LZS zgłosi mistrzów do 
PKKF do Mistrzostw Powiatu W;
(15. VI.). Brać również pod uwag' 
zawodników, którzy startowali 
w zawodach w dniu 17—18 maja

22 Święto Kultury Fizycznej. Zastosować się do wytycznych 
PKKF.

W zależności od pogody rozpocząć przygotowania zawodników do Mi­
strzostw Koła — LZS w pływaniu.

Rozpocząć treningi (LZS) drużyn 
siatkówki kobiet i mężczyzn przed 
Mistrzostwami Wsi.

Zgłosić drużyny do PKKF w ter­
minie podanym przez Komitet.

LIPIE

1-10

C

Mistrzostwa wewnętrzne Kół — 
LZS w pływaniu.

Zapewnić udział wszystkich człon 
ków w mistrzostwach. Mistrz 
zgłosić do PKKF do Mistrzostw, 
Powiatu.

do 15 Zebranie Koła Sportowego. Omówić organizację imprez dla uczcze­
nia Święta Odrodzenia — podejmcwanie zobowiązań. LZS zapraszać 
na zawody zespoły sportowe z miasta. Koła Sportowe przewidzieć 
wyjazdy do LZS.

27
Zawody o Mistrzostwo Powiatu 
indywidualne i drużynowe na to- 
rze przeszkód imienia Gen. Świer­
czewskiego.

Zgłosić zawodników — zwycięzców 
w zawodach wewnętrznych Koi 
i LZS — do PKKF.

SIERI’IEN

Zawody jesienne w piłce nożnej 
organizuje PKKF.

W wypadku ogłoszenia przez 
PKKF — zgłosić drużynę.

1—31
Miesiąc sierpień wykorzystać na zawody towarzyskie.

WRZI

5

ISIEfJ

Rozpocząć treningi gimnastyczne 
na odznakę SPO.

Przygotować sprzęt, miejsce, opra­
cować terminarz zapraw, podział 
na grupy, znaleźć instruktora lub 
aktywistę.

Każdy sportowiec —
Przodownikiem pracy
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Data Rodzaj zawodów 
lub rodzaj przygotowania Uwagi

5
Przygotować i zgłosić drużynę 
siatkówki kobiet i mężczyzn dc 
rozgrywek o Puchar Polski na 
szczeblu Powiatu.

Organizuje PKKF. Zgłosić druży 
ny.

5
Zgłosić drużynę szachową do Mi­
strzostw Powiatu.

Organizuje PKKF. Termin rozpo 
częcia poda Komitet.

10
Zgłosić zawodników do kolarskie­
go wyścigu na przełaj.

Organizuje PKKF. Termin zgło 
szeń ustali PKKF.

1IX. 
10X.

Rozpocząć treningi do marszów je­
siennych.

Schematy treningowe znajdują sit 
w regulaminie marszów jesień 
nych.

25
Zgłosić zawodników do zawodów 
„zamknięcia sezonu 1. a. na bież­
niach“.

Organizuje PKKF. Zawody 5. X.

30
Zawody strzeleckie dla uczczenia 
Miesiąca Pogłębienia Przyjaźń: 
Polsko Radzieckiej.

Opracować plan strzelań, zabezpie 
czyć się w broń, amunicję, tar 
cze.

PAŹDZIERNIK

5
Zorganizować drużyny do mar­
szów jesiennych.

Kontrolować przebieg trennigó^ 
Utrzymać kontakt z Kierownic 
twem Zakładu Pracy, ZMP, Rac 
Związków Zawodowych, POP, Ra 
dę Okręgu Zrzeszenia, PKKF.

8
Zebranie Koła — LZS, mobilizacja 
siennych.

członków do startu w marszach je-

12-19
Marsze jesienne i tor przeszkód. Spowodować udział wszystkich 

członków.

19-51
Przeprowadzić wewnętrzne mi­
strzostwa w gimnastyce.

Ogłosić wcześniej termin, przy? 
tować Imprezę, prowadzić propa 
gandę.

19-31
Przeprowadzić masowe strzelaniE 
na SPO i OS.

O broń zwrócić się do PO „SP 
łub Ligi Przyjaciół Żołnierza.

20
Zorganizować indywidualne mi­
strzostwa w szachach.

Opracować regulamin, ogłosi' 
miejsce zawodów.

Z. M. P.-owcg przodują
w zdobywaniu odznaki S. P. O.
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Data Rodzaj zawodów 
lub rodzaj przygotowania Uwagi

LISTOPAD

do 10
Indywidualne Mistrzostwa w Sza 
chaeh.

Organizuje PKKF. Zgłosić za­
wodników na podstawie przepro­
wadzonych Mistrzostw Koła - 
LZS.

20
Rozpracować plan i regulamin in­
dywidualnych Mistrzostw Ko 
Sportowego — LZS w tenisie sto 
łowym.

W rozgrywkach ująć seniorów, ju­
niorów, kobiety i mężczyzi
Uprzystępnić treningi — ogłosi 
termin zawodów.

GRUDZIEŃ

do 10 Zgłoszenie juniorów do indywi­
dualnych Mistrzostw Powiatu
w tenisie stołowym.

Zgłosić do PKKF. Organizuje Ko 
mitet.

1-10
Mistrzostwa Koła — LZS w teni­
sie stołowym.

do 20 Zgłosić zawodników do Mistrzostw 
w tenisie stołowym w grach indy 
widualnych i mieszanych.

Organizuje PKKF. Zgłosić do Ko­
mitetu.

1—30 Organizować zawody towarzyskie 
LZS.

między Kołami Sportowymi —

28 Zebranie Koła Sportowego. Podsumowanie całorocznej pracy.

Niech Żyje Józef Stalin — Chorąży Pokoju —
Wódz Postępowej Ludzkości —
Wielki Przyjaciel Narodu Polskiego
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