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Ceny wstępu na publiczne ćwiczenia: Miejsca w południowych 
oknach budynku i galeryi dla dwu osób 6 koron; Miejsca numerowane 
na trybunach 2 korony; Miejsca stojące obok boiska 1 korona, dla 
młodzieży szkolnej 50 halerzy.

Bilety wstępu na publiczne ćwiczenia uprawniają do wstępu na za
bawę ogrodową i koncert muzyki.

Wstęp do ogrodu na zabawę i koncert muzyki 50 halerzy.

Bilety wstępu na trybuny i miejsca stojące są ze względu na 
szczupłość miejsca ograniczone — nabywać je można do południa 
29 czerwca w księgarni J. A. Pelara — zresztą przy karcie wstępu.

W dniu 29 czerwca o godz. 9 wieczór odbędzie się na sali 
»Sokoła« wspólna wieczornica przy muzyce dla Druhów. — Wkładka 
na wieczornicę dla Druhów niećwiczących wynosi 2 korony, zamiejscowi 
Druhowie biorący udział w ćwiczeniach mają wstęp wolny.

Zgłoszenia na wieczornicę przyjmuje tylko do dnia 27 czerwca druh 
Książek Wojciech, na którego ręce należy przekazem pocztowym nad
syłać pieniądze, do niego również po przybyciu do Rzeszowa zgłaszać 
się należy w kancelaryi »Sokoła« po karty udziału na wieczornicę.



B a c z n o ś ć  D r u h o w ie !

Pierwszy nasz zlot okręgowy niechaj w całej 
pełni da świadectwo o dzielności i karności Sokołów 
okręgu rzeszowskiego. Niech zdobędzie uznanie dla 
męskiej dojrzałości i rzetelnie spełnionych przez nas 
przyjętych na siebie obowiązków.

Jesteśmy okręgiem co do liczby gniazd sokolskich 
najsłabszym. W skład naszego okręgu wchodzi zale
dwie s z e ś ć  czynnych gniazd sokolskich. Inne okręgi 
liczą najmniej po d w a n a ś c ie  towarzystw, a więc 
dwa razy tyle, ile ich liczy okręg rzeszowski. A przecież 
Wydział rzeszowskiego okręgu z pewnością nie zawie
dzie się w swoich rachubach, że na boisku do ćwiczeń 
stanie w dniu 29 czerwca b. r. nie mniejsza liczba 
ćwiczących, niż na innych zlotach.

W  pochodzie nie powinno braknąć żadnego Druha 
do okręgu rzeszowskiego należącego.

C z o łe m !

W Rzeszowie, w czerwcu 1900.

'WyćLzżcCŁ o k r ę g  ol.



P r z y ja z d .
1. Druhowie przybędą pociągami od strony Krako

wa we czwartek o godz. 4'05 po południu i w nocy 
o godz. 1'17. —  Od strony Lwowa o godz. 8 20 
i o godz. 11-40 w nocy. — Od strony Jasła we czwar
tek o godz 5'05 po południu i o godz. 1P05 w nocy.

2. Przy tych pociągach wyż wymienionych ocze
kiwać będą na dworcu kolejowym kwatermistrze.

3. Pakunki wszelkie należy oznaczyć imieniem 
i nazwiskiem właściciela i miejscem stałego pobytu. 
Ubrania ćwiczebne należy zapakować do worka.

4. Każde gniazdo na kwaterze wyznaczy sobie 
gospodarza.

5. Prezesi i naczelnicy przywdziewają oznaki 
i noszą je ciągle i dbają, żeby strój, oznaki miejscowe 
ich drużyn były w porządku i według przepisów prze
strzegali karności w czasie zlotu.

6. Druhowie mają wcześnie na kwaterach udać 
się na spoczynek, by na ćwiczeniach nie być znużonymi.

7. Biuro kwaterunkowe i informacyjne w kance- 
laryi „Sokoła11, a w dniu przyjazdu na dworcu kole
jowym. Należy się zwracać z życzeniami i potrzebami 
do kwatermistrzów, wyróżniających się białą przepa
ską na ramieniu.



PROGRAM
i. Zlotu Sokołów Okręgu rzeszowskiego

w  ćLirtu. 2 9  c z e r w c a  1 9 0 0  r .
W R ZE S ZO W IE .

Czwartek dnia 28 czerwca.

Wieczór :
Gromadny przyjazd uczestników zlotu, rozkwa

terowanie.

Dzień zlotu.
Puno:

O godz. 6. Próba ćwiczeń.
„ „ 8. Musztra okręgu. (Do musztry stanąć mają

wszyscy Druhowie w mundurach przybyli 
na zlot).

„ 9. Nabożeństwo w kościele farnym. (Do ko
ścioła wejdą tylko prezesi i chorążowie). 

v „ 10. Pochód koło pomnika Mickiewicza, Ko
ściuszki i powitanie reprezentacyi miejskiej-
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O godz.

n n

7) n

7) 7?

77 77

77 77

11. Poranek w „Sokole". (Przemówienie dusz
pasterza, prezesa, burmistrza i t. d.).

3. Zbór ćwiczących.
4. Ćwiczenia młodzieży:

a) dziewcząt,
b) chłopców.
1) Ćwiczenia wolne,
2) „ w zastępach.

5. Ćwiczenia druhów:
a) ćwiczenia wolne,
b) „ w zastępach,
c) „ wolne laskami,
d) „ na przyrządach,
e) piramidy, 

rej kolarzy.
7. Zabawa ogrodowa.
9. Wieczornica w sali „Sokoła" za biletami.

Wyciąg z regulaminu odznak służbowych.

Przy występach okręgowych:
a) w strojach uroczystych:

1. Prezes okręgu,
2. Prezesowie gniazd,
3. Naczelnik okręgowy,



5

4. Przyboczny,
5. Naczelnicy gniazd,
6. Przyboczni;

I)  w strojach ćwiczebnych:
Naczelnicy gniazd.

Odznaki służbowe w strojach uroczystych noszo
ne na lewem ramieniu są następujące:

a) Prezes okręgu — przepaska amarantowo - biała, 
10 cm. szeroka;

b) Prezesi gniazd —  przepaska amarantowa, 10 cm. 
szeroka;

c) Naczelnik okręgowy -— przepaska niebiesko-biała, 
10 cm. szeroka;

cl) Naczelnicy gniazd — przepaska niebieska, 10 cm. 
szeroka i trąbka 14 cm. długa jednogłosowa, 
przewieszona na sznurku barwy sznurów czamary 
przez lewe ramię pod czamarą, strój trąbki C.

Prezesowie i naczelnicy noszą odznaki przez cały 
czas trwania zlotu.

e) Przyboczny okręgowy —  przepaska zielono-biała, 
10 cm. szeroka;

f )  Przyboczny gniazdowy —  przepaska zielona, 
10 cm. szeroka;

g) Chorąży —  szarfa amarantowa, 15 cm. szeroka, 
przewieszona przez lewe ramię.
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Przyboczni i chorążowie noszą odznaki służbowe 
tylko w czasie służby.

Zastępcom służą te same odznaki.
Wszyscy Druhowie mają posiadać odznaki miej

scowe t. j. biało-amarantowe wstążeczki jedwabne, 
10 cm. długie, z wybitą na niej nazwą siedziby To
warzystwa.

W  strojach ćwiczebnych:
Naczelnicy gniazd — pasek niebieski.

Przepisy o pozdrawianiu.

1. Wszyscy członkowie towarzystw sokolich w 
stroju uroczystym i ćwiczebnym, przemawiając do sie
bie, używają wyrazu druh.

2. W  stroju uroczystym oddaje się ukłon przez 
przyłożenie ręki do czapki; w stroju ćwiczebnym przez 
postawę zasadną.

3. „Sokół“ pozdrawia oddział ukłonem, na który 
odpoAviadają tylko prezes i dowódca oddziału.

4. Oddziały pozdrawiają się zwrotem głowy na 
rozkaz dowódców i ukłonem dowódców i prezesów.

5. Oddział wita pieiwszy:
a) Prezesa i naczelnika Związku przy występach 

związku;
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b) Prezesa i naczelnika Związku, prezesa i naczel
nika okręgu przy występach okręgowych;

c) Tychże, prezesa i naczelnika swego gniazda przy 
występach gniazd.
Zastępcom prezesów i naczelników przysługują 

prawa wymienione pod 5.

Porządek uroczystego pochodu okręgu.

a) - Na czele pochodu okręgu idzie prezes okręgu,
mając po lewej naczelnika okręgowego, po pra
wej przybocznego;

b) Za nimi druhowie w plutonach szóstkowych bez 
odrębności gniazd, a mianowicie: pierwszy pluton 
druhowie „Sokoła“ rzeszowskiego, potem druho
wie w plutonach;

c) Sztandar może wystąpić, jeżeli najmniej 24 dru
hów stanie z jednego gniazda do pochodu;

cl) Pochód zamyka pluton „Sokoła1- rzeszowskiego; 
e) Gniazda nie mogące stanowić innego plutonu,

łączą się w jeden oddział.

Porządek uroczystego pochodu gniazda.

Na czele pochodu idzie prezes, naczelnik i przy
boczny (naczelnik po lewej, przyboczny po prawej 
stronie prezesa);
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6 kroków za nimi drużynowy;
4 kroki za nim z wydziałewymi i sztandarem 

(sztandar na drugim miejscu prawego skrzydła pierw
szego rzędu);

Za nimi plutonowy;
Dalsze 3 plutony w odstępach od siebie o 3 kroki 

zamykają I. drużynę;
Następne 6 kroków za nią drużynowy;
4 kroki za nim pluton i t. d.

Przepisy zachowania się.

Na miejsce zboru i do szatni mają wrstęp tylko 
ćwiczący.

W stroju ćwiczebnym wolno być jedynie w sza
tniach na miejscu zboru i na boisku podczas ćwiczeń.

Chodzenie między publicznością, używanie trun
ków w restauracyach od stron boiska lub na boisku 
w stroju ćwiczebnym bezwarunkowo wzbronione.

Krzyki, nawoływania bezpotrzebne, bieganie po 
boisku wzbronione.

Palenie tytoniu i cygar w szatniach i w obrębie 
boiska wzbronione.

Każdy jest obowiązany bezwarunkowo pełnić 
rozkazy prezesa i naczelnika. Rozkazy mogą być wy
dawane przez nich bezpośrednio lub przez drużynowych.
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Każdy winien stawić się punktualnie na miejscu 
zboru i zająć miejsce oznaczone przez naczelnika.

Miejsca w szyku samowolnie zmieniać nie wolno, 
jak również nie wolno ze szeregu występować.

W szeregach nie wolno palić tytoniu, głośno roz
mawiać, giestykulować, zaczepiać przechodniów, zaś 
w uroczystym pochodzie pozdrawiać.

P o d c z a s  p o c h o d u  z a b r a n ia  się  lu ź n e g o  
s t a w a n i a  po  u l i c a c h  w s t r o j u  so k o lim .

Próba ćwiczeń.

Próba odbędzie się na boisku w Rzeszowie o go
dzinie 6 rano w piątek dnia 29 czerwca.

Wszyscy biorący udział w ćwiczeniach staną ści
śle w oznaczonym czasie w szatniach boiska wraz 
ze strojem ćwiczebnem.

Ze względu, że próby są decydujące, o powodze
niu nie wolno żadnemu z ćwiczących od nich się 
uchylać.

Kto na próbie nie będzie, nie może brać udziału 
w ćwiczeniach.

Ci, którzy brali udział w próbie, obowiązani są 
pod rygorem naruszenia karności sokolej wziąć udział 
w  ćwiczeniach.
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W  razie zaś niemożebności należy wczas zawia
domić swego naczelnika.

Strój ćwiczebny (trykoty ciemno - granatowe, ko
szulka z półrękawkami, sokołówka), ma być schowany 
w tłumoczku, opatrzonym z wierzchu siedzibą Towa
rzystwa i nazwiskiem właściciela.

Gospodarze Towarzystw zarządzą, aby tłumoczki 
te były przechowane razem w dużych workach, ozna
czonych siedzibą Towarzystwa.

Wstęp na plac zborny i do szatni przez dzień 
zlotu mają tylko ćwiczący, którzy w tym celu otrzymają 
od swoich naczelników bilety wstępu.

Naczelnicy przestrzegać będą w szeregach, w sza
tniach i na placu zbornem jak największego porządku 
i ciszy dla ułatwienia uszykowania kolumn i przepro
wadzenia ćwiczeń.

P o r z ą d e k  p ró b .

1. Ćwiczenia wolne.
2. Ustawienie do ćwiczeń w zastępach.
3. Ćwiczenia wolne.
4. Ustawienie do ćwiczeń na przyrządach.
5. Budowanie piramid.
6. Musztra.



11

Ć w ic z e n ia .

Naczelny kierownik: Karol Stary; zastępca: W oj
ciech Książek; przyboczny: Antoni Mezera.

Zbór i ustawienie do ćwiczeń wolnych.

Na dany znak ustawia się ćwiczących w kolumnę 
ósemkową, podzieloną na 2 kolumny czwórkowe, t. j. 
prawą i lewą. Prawą kolumnę prowadzi druh Adam
ski z Krosna, lewą druh Książek z Rzeszowa.

Wejście do ćwiczeń woinych.

ćwiczący wchodzą na boisko kolumną ósemkową 
(8-iniu w 1 rzędzie) okrążają boisko i środkiem dążą 
do górnej krawędzi. Tu rozpadają się na dwie :kolu- 
mny czwórkowe i zdążają do dolnej krawędzi boiska. 
U dolnej krawędzi rozpadają się obie kolumny na 4 
kolumny dwójkowe w ten sposób, że skrajny prawy 
w. kolumnie lewej zachodzi na palik oznaczony 4, 
zaś drugi prawy w tejże kolumnie zachodzi na palik 
oznaczony 2. Podobnie zachodzi i kolumna prawa, 
poczem obie kolumny zdążają do górnej krawędzi, 
przyjmując rozstęp do przodu, stają bokiem do pali
ków oznaczonych 1, 2, 3 aż do 10.
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Na rozkaz: „Kolumny do środka rozstęp wraz“, 
rozstępują się ćwiczący na miejsca oznaczone 1, 2.

Na hasło trąbką i znak chorągiewką rozpoczy
nają się ćwiczenia wolne.

Ćwiczenia w zastępach.

Po ukończeniu ćwiczeń wolnych na hasło trąbką 
i rozkaz: „Kolumny na zewnątrz łącz wraz11, kolu
mny złączą się w dwie kolumny czwórkowe.

Na rozkaz: „Do ćwiczeń w zastępach w pochód11, 
prowadzący zastępy występują i ustawiają się po bo
kach swych plutonów od środka boiska, a wydając 
odpowiednie rozkazy, prowadzą swe zastępy na odpo- 
wiedne i przeznaczone dla nich miejsca.

Na znak trąbką rozpoczynają się ćwiczenia.
Po ukończeniu ćwiczeń na znak trąbką prowadzą 

naczelnicy swe zastępy na pierwotne miejsca, t. j. 
w kolumny. Po ustawieniu w kolumny na rozkaz: 
„Kolumna na prawo zachodzić w. pochód14, zejdą 
z boiska.

Wejście do ćwiczeń laskami.

Ćwiczący ustawiają się na placu zbornym wt dwie 
kolumny czwórkowe; pierwsza pod dowództwem druha 
Adamskiego, druga pod dowództwem druha Książka.
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Ćwiczący wchodzą na boisko dwoma kolumnami 
czwórkowemi (4 ćwicz, w 1 rzędzie). Obszedłszy boi
sko do koła przy dolnem boku boiska, prawy w pierw
szej kolumnie dąży na palik oznaczony 4, lewy zaś 
w drugiej kolumnie dąży na palik oznaczony 4, 
zarazem obie kolumny przybierają rozstęp do przodu. 
Gdy staną w rozstępie czelnym na znak trąbką i roz
kaz naczelnika: „Do środka zwrot11, zwracają się ćwi
czący w obu kolumnach z wyjątkiem skrajnych do 
środka, poczem na rozkaz: „W pochód11, dążą jedynki 
na jedynki, dwójki na dwójki, trójki na trójki.

Na rozkaz: „Do przodu zwrot11, obracają się ćwi
czący na zewnątrz.

Na rozkaz: „Laski czelnie w dół wraz11, przeno
szą ćwiczący laski w dół.

Po ukończeniu ćwiczeń na rozkaz: „Do przodu 
łącz w pochód11, kolumny się złączą, poczem na roz
kaz: „Kolumny na lewo zachodzić w pochód11, zejdą 
z boiska.

Ćwiczenia na przyrządach.

Zastępów 8. Zastęp liczy najmniej 6 ćwicz.
1. Rzeszów 3 zastępy.
2. Krosno 1 zastęp.
3. Jasło 1 zastęp.
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4. Łańcut 1 zastęp.
5. Przeworsk 1 zastęp.
6. Ropczyce 1 zastęp.
Rzeszów 1. drążek stół

2. stół drążek
3. poręcze kozioł

Krosno 4. koń poręcze
Łańcut 5. koń a poręcze
Przeworsk 6. poręcze N skok w dal
Ropczyce 7. kozioł poręcze

Ćwiczący wchodzą na boisko kolumną trzyszere- 
gową pod komendą druha Książka. Przyszedłszy na 
środek boiska, dążą na miejsce dla siebie przeznaczone 
i ustawiają się koło przyrządu.

Na znak trąbką rozpoczynają się ćwiczenia. Rów
nież na jednorazowe hasło trąbką następuje zmiana.

ćwiczenia kończą się na dwukrotne hasło. Na 
rozkaz: „Z boiska w pochód“, schodzi każdy zastęp
osobno.

Okaziciel przy ćwiczeniach wolnych druh Adamski.
Okaziciel przy ćwiczeniach laskami druh Książek.
Prowadzący kolumnę do ćwiczeń na przyrządach 

druh Książek.
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K w a t e r y .

Kwatermistrz główny druh Mazepa Jan, urzęduje 
w gmachu „Sokoła“ i na dworcu kolejowym.

Gospodarzem na kwaterze druh Szybalski Ferd.
Gospodarz zlotu druh Mglej. Odznaka: biała prze

paska na ramieniu.

Pogotowie ratunkowe.

Naczelny lekarz dr Nieć Teofil ordynuje na pró
bie i w czasie ćwiczeń.

Śniadania otrzymać można w cukierniach druha 
Lewickiego, ul. Trzeciego Maja i druha Z. Jaśkiewicza, 
ul. Kościuszki.

Śniadania i obiady u druha Holzera Juliusza i 
u druhów Postępskiego i Webera, ul. Kościuszki, druha 
Stanisława Jaśkiewicza, ul. Trzeciego Maja, u druha 
Zygmunta Jaśkiewicza, ul. Kościuszki.
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Taryfa dla fiakrów.
Jazdy zwykłe bez zatrzymania i powrotu.

hal. hal.
w obrębie rogatek miejskich 60 do baraków wojskowych na
do lub od dworca kolei . . 60 błonie miejskie . . . . 80
do magazynów wojskowych do baraków wojskow. w Ru-

lub ogrodu miejskiego . 60 skiej wsi .................... 80
Uwaga. W  porze nocnej każda taksa o 20 halerzy podwyższona.

Jazdy za wynagrodzeniem czasu.
Pierwszy kwadrans w porze

d z ie n n e j......................... 60
nocne j..............................70

Każdy następny kwadrans w 
porze dziennej . . . .  20
nocnej.............................. 30

ROZKŁAD JAZDY.
(Gzas środkowo-europejski).

Odjeżdżają z Rzeszowa:
Do Krakowa: pospieszne: o godzinie 11-44 przed 

południem, 6.25 i 3.55 w nocy; osobowe: o godz. 9.07 
rano, 1.55 po połudntu, 11.50 i 4.10 w nocy.

Do Lwowa: pospieszne: o godz. 9.55 przed południem, 
5.27 po połud. i 11.24 w nocy; osobowe: o godz. 12.45 
w południe, 4.20 po południu, 1.27 i 3.20 w nocy i 
6.50 rano.

Do Jasła: osobowe: o godz. 10.— przed południem, 
6.30 wieczorem i 4.05 w nocy.

Przyjeżdżają do Rzeszowa:
Z Krakowa '.pospieszne ■■ ogodz.9.47 przed południem, 

5.22 po południu i 11.20 w nocy; osobowe: o godz. 12.30 
i 4.05 po południu, 1.17 i 3.10 w nocy.

Ze Lwowa '.pospieszne: o godz. 11.38 przed południem, 
6.19 i 3.46 w nocy; osobowe: o godz. 8.57 rano, 1.45 
po południu, 11.40 i 3.30 w nocy, 8,20 rano.

Z Jasła: osobowe: o godz. 8.45 rano, 5.05 wieczorem 
i 11.05 w nocy.


