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W LODZI

ROZPROWADZA NASTEPUJACE APARATY FOTOGRAFICZNE

»,Ercona“ firmy Zeiss lkon z obiektywem ,Novar“ o sile S$wiatta F—! : 45
cm i ogniskowej F—11 c¢cm do zdje¢ na bione formatu 6x9 cm.
cena 20.000.— zt.

~Super Dolina“ firmy Certo Camera Werk G. M. B. H. z obiektywem f-my
Carl Zeiss ,Tessar“ o sile Swiatta F—1, 35 i ogniskowej F—b5 cm pokryty
emulsjg przeciwodblaskowa (Optyka ,,T*) na zdjecia formatu 24 x 36 mm

cena 50.000.— zi.

sPractica“ z obiektywem wymienny m Carl Zeiss ,Biotar” o sile Swiatta F—1:2
i ogniskowej F—5,8 cm pokryty emulsjg przeciwodblaskowg (Optyka ,,T*) na
zdjecia formatu 24 x 26 mm cena 95.000.— zt.

,contax S* firmy Zeiss Ilkon — Veb z obiektywem firmy Carl Zeiss, ,Biotar"
o sile Swiatta 1:2 i ogniskowej F — 58 cm pokryty emulsjg przeciwod-
blaskowg (Optyka ,,T*) na zdjecia formatu 24 x 36 mm

, cena 170.000.— zi
,Kino — Exacta“ firmy Thagee Drezno z obiektywem wymiennym ,Biotar"
firmy Carl Zeiss o sile Swiatta 1 1 2 i ogniskowej F — 58 cm, pokryty emulsjg
przeciwodblaskowg (Optyka ,, T*) cena 127.000.— zi.

»~Kino—Exacta" firmy Thagee Drezno z obiektywem wymiennym ,Biotar* firmy
Carl Zeiss o sile Swiatta 1 : 2 i ogniskowej F — 5,8 cm bez emulsji przeciwod-

blaskowej cena 122.000.— zt.

»,Kino—Exacta“ firmy Carl Zeiss z obiektywem ,Tessar“ o sile $wiatta 1 : 35
i ogniskowej F — 5 cm pokryty emulsjg przeciwodblaskowg (Optyka ,,T*) z lu-
strzankg cena 95.000.— zt.

»,Kino — Exacta“ z obiektywem ,Tessar” firmy Carl Zeiss o sile $wiatta 1:35
i ogniskowej F — 5 cm bez emulsji cena 90.000.— zt.

Teleobiektyw ,Triotar* o sile Swiatta 1 : 4 ogniskowej F — 13,5. Triotar stuzy
do zdje¢ z odlegtosci dalszej. Zastosowanie: w pracy naukowej i zawodowej
cena 30.000.— zt.

~Filmosto“ aparat do powiekszen cena 42.900.— zt

Aparaty fotograficzne sprzedajg Sklepy Detaliczne, Branzowe Biura

Sprzedazy Przemystu Precyzyjnego i Optycznego:

w Warszawie: ul. Mazowiecka 11, w Gdyni ul. Swietojanska 67;
Bracka 22 i Nowy Swiat 19; w Katowicach ul. Sw. Jana 20;

w Poznaniu ul. Paderewskiego 8; w todzi ul. Piotrkowska 85;

w Szczecinie ul. Ledziakowskiego 25; we Wroctawiu ul. Rynek 23;

w Krakowie ul. Szpitalna 36; w Sopocie ul. Rokossowskiego 25;

w Bedzinie ul. Matachowskiego 17; w Waltbrzychu ul. Stowackiego 5;

w Sosnowcu ul. Stalina 6; w Chorzowie ul. Wolnosci 17

oraz Powszechne Domy Tow. i Sklepy Miejskiego Handlu Detalicznego



TURYSTYKA

CZASOPISMO POSWIECONE SPRAWOM TURYSTYKI SPOLECZNEJ

NR 4 CZERWIEC-LIPIEC ROK 1

SWIETO ODRODZENIA

Przed 6-ciu laty, na pierwszych oswobodzonych potaciach Ziemi Polskiej, Polski
Komitet Wyzwolenia Narodowego ogtosit Manifest Lipcowy.

Zrodzony z wielowiekowych pragnien Narodu Manifest, kitadt podwaliny pod
nowg Demokratyczng Polske, otwierat szerokie horyzonty jej rozwoju, z goragcym
uczuciem wskazywat droge najszlachetniejszym mys$lom i dgzeniom ludzkim.

Nardod Polski konsekwentnie wykonywa wskazania Manifestu.

Nigdy robotnik i chtop polski nie pracowat z takim zapatem jak obecnie nad
wznoszeniem zrebOw ustroju, dajgcego petng sprawiedliwo$¢ spoteczng — ustroju
socjalistycznego.

Nigdy inteligencja pracujgca nie miata, dla rozwijania swych talentéw, tak wspa-
niatych warunkow, jakie datla im Polska Ludowa.

Manifest Lipcowy byt pierwszym zwiastunem Apelu pokoju. W imie utrwalenia
jego zasad. Narod Polski stoi w pierwszym szeregu wielkiej armii bojownikéw

Pokoju, wspdlnie z Krajami Demokracji Ludowej, ze Zwigzkiem Radzieckim na czele.
*

Tylko w krajach wolnosci, tylko wséréd narodéw zajetych pracg pokojowg, mo-
ze powsta¢ ruch turystyczny, obejmujacy swym zasiegiem szerokie masy ludnosci.

Samo pojecie stow: turystyka, krajoznawstwo, wczasy —to przeciwienstwo strasz-
liwych, koszmarnych pojec¢ jak: wojna, bomby atomowe, ruina, groza zagtady czto-
wieka. lek przed zniszczeniem dzieta jego ragk i umystu.

Potwierdzeniem tej prawdy jest fakt, ze Zwigzek Radziecki, przodujacy szer-
mierz w walce o Pokdj, jest wiasnie krajem najbardziej rozwinietej, szeroko po-
jetej turystyki i krajoznawstwia.

Kraje Demokracji Ludowej, doceniajagc warto$¢ wychowawczg turystyki, nie
szczedzg réwniez wysitkdw, aby udostepni¢ szerokim masom robotnikéw i chiopéw
korzystanie w peini z jej dobrodziejstw.

Kapitalisci anglosascy i ich satelici hotdujg tez ,turystyce“ ale ich turystyka
przypomina niszczacg powddz amerykanskich okupantow po krajach marshallowskich.
jest zwyklym ograbianiem i tak juz zbiednialej zachodniej Europy i nie ma nic
wspolnego z kulturalnymi celami wiasciwie pojetej turystyki.

Nasza turystyka znalazta swe oparcie w pracy obywateli, uczy kocha¢ piekno
i osiggniecia naszej Ojczyzny, jest zasadniczym elementem zwiekszajacym sity
Pokoju, umacnia w masach przekonanie o realizacji idei gtoszonych w Manifescie

Lipcowym.



J. WOJSZNIS

O WLASCIWY KIERUNEK W TURYSTYCE WODNE]

OK 1950 jest rokiem przetomowym w
dziejach turystyki polskie;j.
Zatamaty sie elitarystyczne tendencje
dziataczy turystycznych, wychowanych w duchu
zazdrosnego strzezenia skarbow przyrody.

Masowo$¢ i powszechno$¢ turystyki znajdu-
ja swoj wyraz w zyciu codziennym.

Przyjeto nowe podstawy wychowawcze tury-
styki, rozwijajace umitowanie Polski Ludowej
i jej osiggniec¢ gospodarczych, spotecznych i kul-
turalnych, pogtebiajgce patriotyzm, podnoszgce
poziom kulturalny, rozwijajace sprawnosc fi-
zyczng, odrzucajgce zte tradycje bezmys$inych
imprez turystycznych.

Wysunela sie na czoto zagadnien sprawa po-
wigzania turystyki i krajoznawstwa z miodzie-
73, klasg robotniczg i chtopstwem.

Bliskie sg wreszcie rozwigzania problemy or-
ganizacyjne turystyki. Stoimy w przededniu ich
uporzadkowania.

Jednym z zadan turystyki jest podnoszenie
sprawnosci fizycznej. Na tym odcinku nalezy
prace turystyczng powigza¢ z pracami Gtéwnego
Komitetu Kultury Fizycznej.

Jak to osiggng¢? Najprostszym sposobem be-
dzie mobilizowanie turystéw do zdobywania od-
znaki sprawnosci fizycznej: ,,Sprawny do Pracy
i Obrony**.

Niezbednym warunkiem zdobycia odznaki,
obowigzujagcym wszystkich bez wzgledu na wiek
i ptec, jest umiejetnos¢ przeptyniecia 25 metréw.

Warunek ten jest bardzo istotny. Przeciez kto
nie umie ptywa¢ — nie tylko nie ma zadnych
szans na osiggniecie odznaki, ale nie moze row-
niez uprawiac turystyki wodnej.

W regulaminie odznaki SPO znajdujemy
takze Ccwiczenia z zakresu turystyki wodnej.
W zaleznosci wiec od pici i wieku mamy: wy-
cieczki wioslarskie od 40 do 150 km, kajakowe
od 50 do 200 km, zeglarskie od 75 do 100 km.

Odznaka SPO — to sprawdzian formy fizycz-
nej a zarazem znakomity motor i podnieta dla

szerokich mas do uprawiania wszelkich rodza-
jow turystyki z wodg wigcznie.
Formy wycieczkowania moga by¢ rézne: za-

rowno wycieczki masowe jak i samodzielne we-
dréwki matych grup.

Nie wolno jednak zapomina¢ o tem, ze nie
masowy udziat w sporadycznych imprezach wod-
nych, ale powszechno$¢ réznych imprez i przed-
siewzie¢ oraz ich rozmaitos¢ pozwoli nam osigg-
nac¢ cel zasadniczy, a mianowicie umasowienie
turystyki wodnej.

Szlak wodny — to $wietna szkota dla tury-
sty. Mozna na nim robi¢ caly szereg interesujg-
cych i pozytecznych obserwacji. Mozna podbu-
dowywac¢ praktyka wiele zdobytych w teorii
wiadomosci. Mozna pogitebia¢ swag wiedze, zdo-
bywac¢ konkretne umiejetnosci, doskonali¢ sie.

Wedrujac zetkniemy sie z trudem robotnika
portowego i marynarza, z pracag rybaka, z orga-
nizacja zeglugi, ze sposobami poruszania sie na
szlakach wodnych.

Obserwujac mijajgce nas statki poznawac be-
dziemy ich typy, ich prace, rozréznia¢ sygnaty.

Podczas wedrowki styka¢ sie bedziemy ze
skarbami przyrody, a zwiedzajgc po drodze mia-
sta zobaczymy pomniki historii i osiagniecia so-
cjalistycznego budownictwa.

Z tak pojetych wedrowek wrécimy z nowymi
umiejetnosciami. Beda one zaprawg do zawodo-
wej pracy wodniackiej dla jednych, pozwolg na
pogtebianie swych wiadomosci innym, otworzag
drogi na morze tym, ktorzy sie do pracy na mo-
rzu przygotowuja.

Duze znaczenie dla rozwigzania problemu
umasowienia ma powigzanie sportu wodnego
i turystyki z rejonami zamieszkania.

Wielkie jeziora i ciekawe rzeki sg czesto od-
legle od naszego miejsca zamieszkania i nie
zawsze znajdziemy czas, aby do nich wedrowac.
Powinnismy wiec wykorzysta¢ dla sportu nawet
wody o matej powierzchni, potozone na terenach
zamieszkatych lub w ich bliskim sgsiedztwie.

Zabudowa sportowo-turystyczna powinna wiec
w pierwszej kolejnosci powstawa¢ tam, gdzie
znajduja sie skupienia ludnosci. Powinna by¢ na-
stawiona na ich obstuge. ldealnym punktem be-
dzie wiec tatwo i predko dostepne skrzyzowanie
drog komunikacji miejskiej, kolejowej i szoso-
wej ze szlakiem wodnym. Przystan, stanica czy
schronisko potozone w weztowym punkcie, bedzie
najpetniej wykorzystane.



Optacalnos¢ takich inwestycji pozwoli na
szybsze tempo ich budowy. Wzrosnie liczba przy-
stani, stanic, schronisk.

Dostepne, bo zwigzane z rejonami zamieszka-
nia, stang sie one istotnymi elementami umaso-
wienia sportéw wodnych i turystyki.

Masowe wytwarzanie sprzetu wodnego, a prze-
de wszystkim kajakow i prostych todzi zaglo-
wych wiasnymi sitami turystéw — to dalszy
wazny element.

Praca taka ma wielkie znaczenie wychowaw-
cze i szkoleniowe. Turysta, ktory sam pracowat
przy budowie sprzetu, ktorym sie postuguje, nie
stanie bezradny w wypadku jego uszkodzenia
w podrézy. Bedzie znat Swietnie swoja 6dz, be-
dzie o nig dbat i bedzie umiat jg naprawic.

Nalezy unika¢ zbytniego zréznicowania typow,
oraz budowania todzi bez odpowiednich plan6w.
Pol. Zw. zegl. i Pol. Zw. Kajakowy ustality ty-
py najwiasciwsze i pracujg nadal nad opracowa-
niem jednostek najekonomiczniejszych.

Nalezy zmniejszy¢ do minimum uzywanie ma-
teriatéw trudnych do uzyskania i stosowac réz-
ne materiaty zastepcze. Siegnijmy do inicjaty-
wy wodniakéw oraz pobudzmy ich zmyst racjo-
nalizatorski.

Opracujmy odpowiednie typy, rysunki pokazo-
we i instrukcje. Duzg pomoca bedzie tu zastoso-
wanie metody prefabrykacji.

Kazda przystan, stacja, stanica czy schronisko
potozone blisko obszaréw gesto zamieszkanych,
powinna by¢ bazg szkoleniowa, wyposazong
w liczne pomoce sportowe, turystyczne i nauko-
we. Przy bazach tych powinny powsta¢ warszta-
ty reperacyjne, dajace mozno$¢ zorganizowa-
nia wytwaorczosci szkutniczej w zakresie potrzeb
szkoleniowych.

Praca baz musi by¢ Scisle powigzana z podsta-
wowymi ogniwami zespotéw wodniackich.

Bez uczestnictwa zespotow, kompletowaniu
grup szkoleniowych i bez obserwacji przez nie
wyniku szkolenia swych cztonkéw, bez ich wpty-
wu wreszcie na dyscypline pracy, bazy czy cen-
tra szkoleniowe nie bedg mogly wywigzac sie ze
swoich zadan.

Aby podota¢ takim zadaniom nie wystarczy
oprzec¢ sie na kadrach instruktoréw zawodowych.
Trzeba rozbudowa¢ kadre instruktoréw pracuja-
cych spotecznie. Trzeba jak najszybciej zmienic¢
taki stan rzeczy, ze tylko w 7 miastach mozna
znalez¢ przodownikéw Odznaki Turystycznej
Polskiego Zwiazku Kajakowego, a na catym Sla-
sku zaledwie jednego!

Turystyka wodna jest zwigzana z obozownict-
wem i dlatego nie powinno sie uzaleznia¢ jej roz-
woju wylacznie od budowy obiektéw noclego-
wych na wszystkich szlakach wolnych.

Stanica wodna jest w pierwszym rzedzie opar-
ciem dla obozowania.

Plan zabudowy turystycznej szlakow wodnych
powinien uwzglednia¢ potrzeby wczasowicza ru-
szajacego na swoj wodniacki urlop jak i pracow-
nika, ktéry spedza na wodzie wolne popotudnie
czy dzien Swigteczny.

Nalezy wiec koncentrowa¢ wysitek na zabu-
dowie turystycznej mniej efektownych wod, na
terenach wielkich skupien ludnosci np. Slaska,
niz robi¢ inwestycje na szlakach wodnych obsza-
row mato zaludnionych, ktére obstugujg tury-
stow przybywajgcych na dtuzszy pobyt.

Na tegorocznym zjezdzie kwietniowym Liga
Morska uchwalita nowy statut. W Swietle jego
postanowien sport i turystyka wodna sg podsta-
wowg zaprawag do stuzby na morzu.

Masowe uprawianie sportow wodnych i tury-
styki na morzu, jeziorach i rzekach, praca nad
rozwojem tezyzny fizycznej, systematyczne
szkolenie, nabywanie wiedzy i umiejetnosci
ogolnych i wojskowo-morskich, stanowi zasadni-
czy! dziat pracy Ligi Morskiej.

Liga Morska zaznajamia spoteczeristwo,
a szczegolnie miodziez z problemami polityki,
handlu, gospodarki i techniki morskiej, popula-
ryzuje wsrod najszerszych mas zagadnienie
morskie oraz przygotowuje kadry pracownikow
morza, Ludowej Marynarki Wojennej i Handlo-
wej.

Aby zadania te wykona¢ ogniwa L. M. kiada
nacisk na organizowanie poszczegdlnych sekcyj,
majacych na celu pogtebianie wiedzy w okreslo-
nym zakresie, lub rozwijanie okreslonych umie-
jetnosci. W zakres prac tych sekcyj wchodzi
rowniez turystyka wodna.

Rozwdj prac sekcji zalezy od uaktywnienia jak
najwiekszej ilosci dziataczy oraz najszerszych
rzesz cztonkéw organizacji, od werbowania do
czynnej pracy rezerwistow Ludowej Mary-
narki Wojennej, postepowych pracownikéw mo-
rza i zeglugi $rodlagdowej oraz demokratycznych
przedstawicieli turystyki i sportéw wodnych.

Pamietajmy hasta tegorocznych Dni Morza.

~Wiecej osrodkéw sportéw wodnych! Wiecej
todzi, kajakow i zagléwek na wszystkich rzekach
i jeziorach Polski Ludowej!*

»,Przez masowe uprawianie sportdw wodnych
i turystyki rozwijajmy tezyzne fizyczng zwiek-
szajmy site obronng kraju!*



Mgr. TADEUSZ DOHNALIK

INWESTYCJE TURYSTYCZNE NA NASZYM WYBRZEZU

YBRZEZE morskie stanowi w sezonie let-
H nim wielka atrakcje dla kazdego cztowie-
ka pracy, gdyz daje mu gwarancje jak
najlepszego wykorzystania urlopu. Stonce, piek-
ne piaszczyste plaze, kgpiele morskie, nadbrzez-
ne lasy pachnace zywica, bezposredni kontakt
z przyrodg i petna swoboda, zapewniajg nalezyty
odpoczynek.

Nic wiec dziwnego, ze wybrzeze cieszy sie ta-
kim powszechnym powodzeniem. Jednak mozli-
wosci wyjazdu i pobytu nad morzem zalezg od
ilosci domoéw wczasowych i obiektow turystycz-
nych. Mimo, ze posiadamy dzisiaj szeroki do-
step do morza i odzyskaliSmy wiele miejscowo-
sci nadmorskich, przystosowanych do przyjecia
wielkiej ilosci wczasowiczéw i turystow, to jed-
nak w okresie krotkiego sezonu morskiego na-
tezenie masowego ruchu turystycznego ,,nad mo-
rze* przerasta znacznie pojemnos$¢ istniejgcych
urzadzen turystycznych, wczasowych i uzdrowi-
skowych.

Urzadzenia turystyczne, jako bazy kroétkiego
pobytu i odpoczynku, wycieczek i wczasow wed-
rownych, moga pomiesci¢ wiecej turystow
niz urzadzenia dla pobytu statego, a ponadto
wymagania co do ich wyposazenia sg mniejsze,
tatwiej wiec je przygotowac i odda¢ do uzytku.

Osrodki wczasowe i uzdrowiskowe czesciowo
tylko zaspakajaja potrzeby turystéw, dlatego
urzgdzenia turystyczne muszg odegra¢ role
uzupetniajaca, zwiaszcza na tych odcinkach,
ktore nie wchodza w zakres dziatania Fundu-
szu Wczaséw Pracowniczych czy Panstwowych
Uzdrowisk.

Zagadnienie to wigczyto w zakres swych prac
Biuro Turystyki Ministerstwa Komunikacji, kt6-
re zawdzieczajgc przyznawanym kredytom mo-
gto zabezpieczy¢ i wyremontowaé szereg obiek-
tow turystycznych. Zwiaszcza rok 1950 przyno-
si pod tym wzgledem korzystne dla turystyki
zmiany. Najlepszym tego dowodem jest staty
wzrost funduszéw przeznaczonych w ostatnich
latach na potrzeby Wybrzeza.

W poréwnaniu do 1946—1947 r. wydatki na
powyzszy cel wzrosty w roku 1948 przeszio 1,5
razy, w roku 1949 — 3-krotnie, w roku 1950
7-krotnie.

Wzrost w stosunku do roku 1949 wynosi wiec
przeszto 1000/o. Trzeba stwierdzi¢, ze kredyty
z lat 1946—1949 byty wykorzystane bardzo ce-
lowo dla zabezpieczenia i remontu obiektow tu-
rystycznych, przy czym podkresli¢ tu nalezy
znaczny wysitek spotecznych organizacji tury-
stycznych (Polskiego Towarzystwa Krajoznaw-
czego, Polskiego Zwiagzku Kajakowego, Ligi
Morskiej), ktére bezposrednio kierowaty praca-
cami remontowymi i wyposazeniem obiektéw.

Zawdzieczajac wyzej podanym kredytom od-
dano w tym czasie do uzytku, (wzglednie prace
sg w toku) nastepujgce obiekty:

w okregu gdariskim

dom wycieczkowy w Elblagu 115 miejsc
2 osrodki wodne Ligi Morskiej w Gdyni — 253
osrodek wodny Ligi Morskiej w W. Wsi-

Hallerowo — 100
dom wycieczkowy k/Gdariska (baraki

»Narwik®) — 300
dom wycieczkowy w Gdansku (tzw. Dom

Kroéléw Polskich) — prace w toku
dom turysty w Gdarnisku na okoto 1000

miejsc — prace w toku
dom wycieczkowy w tebie — prace w toku
dom wycieczkowy w Lysicy (Krynica Mor-

ska) — prace w toku i kilka drobniej-

szych obiektow (np. w Krzesznie).

w okregu szczecinskim

dom wycieczkowy w Szczecinie 120 miejsc
2 osrodki wodne Ligi Morskiej w Szczecinie 56
Swinoujécie — Dom wycieczkowy 112
Miedzyzdroje ; " 75
Dziwnow » » 52
Stargard ; » 20
Stupsk ) } 50
Potczyn . » 60
Klauszewo » » 100 »
Dartowo 4 » 0
Ustka » » %
Kotobrzeg . » 25
Smotdzino nad jeziorem Gardno 20
Kamienna — stanica kajakowa 10
Drawno — stanica kajakowa 30
Czertyn—Prostynia — stanica kajakowa 40

Wielka pomoca dla zaspokojenia potrzeb nad-
morskiego ruchu turystycznego sg czynne w se-
zonie wakacyjnym szkolne schroniska wyciecz-
kowe, mieszczgce sie w wolnych w tym okresie
budynkach szkolnych. Schroniska te, obstugujgc



masowy ruch wycieczkowy miodziezy szkolnej,
w duzym stopniu odcigzaja inne obiekty tury
styczne.

Nie mozna wreszcie poming¢ milczeniem ini-
cjatywy P.B.P. ,,Orbis*. Zapoczatkowana w roku
ubiegtym akcja uruchomiania wtasnych os$rod-
kéw turystycznych, zostata znacznie rozwinieta.

W roku 1950 ,Orbis*“ przygotowatl szereg
kompletnie wyposazonych doméw turystycz-
nych:

w Swinoujéciu na 120 miejsc

w Miedzyzdrojach » 200

w Juracie . 210

w Jastarni » 110

Niezaleznie od powyzszego w rejonie nadmor-
skim powstaty ,Osrodki wiejskie* tj. kwatery
u miejscowej ludnosci z wyzywieniem w gospo-
dach ludowych. Osrodki takie powstaty:

w Trzebiezy na 200 miejsc
w Miedzyzdrojach , 240

w Ustroniu Morskim » 200

w Dziwnowie . 200

w Stegnie . 240

Dopetniajg catosci dwa hotele ,Orbisu“ w

Szczecinie i Gdansku.

Wspomniany Dom Turysty w Gdansku
obstuzy masowy turystyczny ruch w catym tego
stowa znaczeniu. Budynek ten bedzie mogt daé
nocleg dla okoto 1000 os6b w warunkach kultu-
ralnych i higienicznych. Bedzie on spetniat role
bazy hotelowo-odpoczynkowej, zaopatrzonej
w miejsca sypialne, wszelkie urzadzenia sani-
tarne (umywalnie, natryski), przechowalnie ba-
gazy, stotowke, Swietlice, solarium z lezalnig,
jednym stowem we wszystkie urzadzenia, ktére
zapewnig uczestnikom pociggéw turystycznych
petnie wygdd i prawdziwy odpoczynek.

Koszt budowy Domu wyniesie wraz z wyposa-
zeniem okoto 200 milionéw ztotych. Budowa
przewidzana jest na okres dwu lat, a oddanie bu-
dynku do uzytkowania nastgpi juz w sezonie
letnim 1951 r.

Jest rzeczg oczywistg, ze tak dotychczasowe
jak i projektowane inwestycje nie zaspokojg
wzrastajgcych stale potrzeb i uptynie jeszcze
sporo lat, zanim zagadnienie to znajdzie nale-
zyte rozwigzanie.

Plan 6-cioletni w zakresie inwestycji tury-
stycznych przewiduje znaczne zwiekszenie ilosci
miejsc noclegowych, nie tylko przez dopetnienie
wyposazenia czy rozbudowe istniejgcych obiek-
tow, wzglednie budowe nowych, ale réwniez przez
wprowadzenie campingdw masowych. Bedg to
wiec urzadzenia przenosne o typie namiotu,
instalowane w okolicach najbardziej nadajgcych
sie dla tego celu, a przeznaczone przede wszyst-
kim dla ludzi miodych i zdrowych, ktorym taki
tryb spedzenia urlopu da petnie zadowolenia
i wypoczynku.

Masowe campingi namiotowe, to rowniez pew-
nego rodzaju nowos¢ u nas. W mysl planu beda
one wprowadzone tytutem préby dopiero w ro-
ku 1952, O ile préba ta da wyniki dodatnie —
a nalezy przypuszczaé, ze tak bedzie — woéwczas
campingi masowe przyczynig sie bardzo wydat-
nie do obstugi wzrastajgcego z kazdym rokiem
ruchu turystycznego nad morzem. Urzadzenia
campingowe sg tym wartosciowsze, ze tatwo je
przenies¢ w takie miejsca, ktdre wymagajg ob-
stuzenia wiekszej ilosci turystow.

Rozwdj ruchu turystycznego na Wybrzezu
wzrasta¢ bedzie z roku na rok. Dlatego plan
6-cioletni przewiduje zwiekszenie tam inwesty-
cji. Ale poza inwestycjami, czy osrodkami cam-
pingu i osrodkami wiejskimi nalezy zwrdcic
baczng uwage:

a) na planowe ujecie ruchu,

b) na rozszerzenie sezonu turystycznego,

¢) na racjonalne wykorzystanie urzadzen tu-
rystycznych, jako na organizacyjne do-
petnienie tych inwestycji, wzmagajace ich
efektywnos¢ spoteczng i gospodarcza.

Zapora na Wisle miedzy Malinkg a zbiegiem Biatej
i Czarnej Wisekki, Fot. mgr. B. Gajdzik

(patrz kronike w tym numerze)



INZ. M. PLEBANCZYK

MASOWE SPLYWY KAJAKOWE

IERWSZE, cieplejsze promienie wiosennego

storica — wywabiajg corocznie na polskie, tak

liczne i tak piekne szlaki wodne, tysigczne rze-
sze wodniakéw.

Kazdego obserwatora uderza fakt, ze podstawg te-
go masowego, z roku na rok potezniejgcego ruchu —
to kajakarstwo. todzie wios$larskie, zaglowe, moto-
rowki, sg jakby przystowiowymi rodzynkami w cie-
Scie, tkwigcymi pojedynczo w dziesigtkach i setkach
kajakow i skladakéw — pomykajacych Smigle nur-
tem rzek i po bezkresach jezior.

Szybko rosngca popularno$¢ kajakarstwa jest zu-
petnie zrozumiata, jesli uwzglednimy, ze z wszelkie-
go rodzaju sprzetu wodnego, kajak jest najtanszy.
Poza tym kajak, a jeszcze w wiekszym stopniu skia-
dak, jest sprzetem najlatwiejszym do transportu,
a tym samym do praktycznego uprawiania turystyki
wodnej. W koncu kajakarstwo turystyczne nie wyma-
ga specjalnych umiejetnosci, ani specjalnego szkole-
nia i treningu, lecz od pierwszej chwili moze go upra-
wia¢ kazdy i to bez wzgledu na wiek, czy ptec.

Tak wiec tylko kajak i skiladak posiadajag
walory popularnosci i powszechnosci.

Uprawianie kajakarstwa ma rozmaite formy. Z jed-
nej strony bedzie to sport wyczynowy, z drugiej tu-
rystyka, przytem i ta moze by¢ indywidualng badz
zbiorowa.

Najwiecej wartosciowg formag zbiorowej turystyki
kajakowej — to sptywy, ktére posiadajg wszech-
stronne i wielorakie wartosci. W pierwszym rzedzie
sptywy sa szkola kajakarstwa. W szkole tej niewielka
grupa zaawansowanych kajakowcéw ma podzieli¢ sie
swoimi  umiejetnosciami z szeroka rzeszg nowych
adeptow turystyki kajakowej, przytem nauka ta nie
tylko obejmuje tatwag zresztg sztuke wiostowania, nie
tylko nauczy rozpoznawania tajnikébw nurtu wodne-
go, ale w pierwszym rzedze ma nauczy¢ umitowania
przyrody, krajoznawstwa, ma nauczy¢ mitosci kraju
ojczystego, ma przywigza¢ go do szlaku i przyrody, ma
da¢ rados¢ zycia, jaka niesie z soba widczega wodna.

istotne

Sptywy kajakowe to zdrowie, to piekno, to radosc..

Fot. R. Rosenrauch

Splywy kajakowe sa doskonata szkotg zycia zbioro-
wego, zycia spotecznego. Na splywie wszyscy uczest-
nicy tworzg zwarta, wzajemnie sie uzupelniajaca,
nawzajem sobie pomagajaca spotecznosé, tworzg jedng
rodzine.

Ponadto sptywy kajakowe sg, zwilaszcza dla mio-
dziezy — doskonata szkotg zycia obozowego, w kto-
rego prostych, spartanskich warunkach doskonale
ksztattujg sie psychika i ciato uczestnika. Turystyka
kajakowa, a tym samym i sptywy — posiadajg nie
przecietne, niepowtarzalne gdzie indziej, walory zdro-
wotne. Permanentne przebywanie na wolnym po-
wietrzu, nieograniczone korzystanie z wody i ston-
ca — hartujg i uodporniajg uczestnikéw spitywu.

Waznym réwnie walorem jaki posiadaja sptywy
masowe, to moment propagandowy. Forma masowa,
kazdej zreszta imprezy, posiada najlepsza, bezposred-
nig wymowe propagandowa i najlepiej oddziatywuje
na postronnych obserwatoréw, wciggajac ich w kregi
czynnych turystow.

Wykorzystanie tych waloréw mozliwe jest tylko
przy racjonalnym i wlasciwym zorganizowaniu spty-
wu. Nieumiejetne zmontowanie sptywu wywotuje z za-
sady wrecz przeciwne skutki i jest zdecydowanym
szkodnictwem na niwie turystyki.

Szczupte ramy artykutu nie pozwalajg mi na ob-
szerniejsze omoéwienie tematu organizacji spltywoéw
masowych. Z koniecznosci ogranicze sie do podkresle-
nia pewnych aspektéw zasadniczych.

Kajakowe sptywy masowe, z uwagi na uczestnikow,
czas trwania spltywu i zatozenia programowe, mo-
ga by¢ rozmaite i zaleznie od tego muszga by¢ roz-
maicie organizowane.

Z uwagi na trase sptywy moga by¢ krétkie — do

1-go tygodnia, $rednie od 1l-go do 3-tygodni, oraz
dtugie od 3-ch tygodni wzwyz.
Z uwagi na zalozenia programowe — sptywy mo-

ga by¢ obozowe, krajoznawcze, wczasowe, wypoczyn-
kowe i okolicznosciowe.

Sptywy miodziezowe i szkolne beda miaty naj-
czesciej charakter obozowy. Beda oparte na potwoj-
skowej karnosci, beda miaty w pierwszym rzedzie na
celu walory wychowawcze, dalej zdrowotne i krajo-
znawcze. Splywy pracownicze beda miaty charakter
raczej spltywow wypoczynkowych, wczasowych. Poto-
zg one nacisk na wartosci zdrowotne, regenerujace
sity uczestnikbw, a potem na walory krajoznawcze
i inne. Wszystkie sptywy, niezaleznie od rodzaju, poza
zrézniczkowaniem organizacyjnym, posiadaja pewne
wspllne zatlozenia, ktére przez organizatoréw po-
winny by¢ bezwzglednie przestrzegane.

Nalezy przede wszystkim pamieta¢, ze turystyka
kajakowa jest nieroztgcznie zwigzana z obozownic-
lwem, a idealnym zakwaterowaniem, nawet najlicz-
niejszego sptywu — to mate dwu, a najwyzej czte-
roosobowe namioty.



Wszystkie sptywy masowe musza by¢ dobrodziej-
stwem i dodatnio oddziatywac¢ na ludnos¢ okolic tra-
sy splywu. Uczestnicy spltywu absolutnie nie moga
by¢ szkodnikami w terenie, a przeciwnie przyjaciot-
mi wszystkiego i wszystkich.

Wszystkie sptywy — jak kazde zbiorowisko — mu-
sza by¢ kierowane.

W koncu wszystkie sptywy nie moga by¢ przypad-
kowe, a przeciwnie musza opiera¢ sie zawsze na
pewnych z gory opracowanych zatozeniach i progra-
mie, ktore nalezy konsekwentnie w czasie sptywu re-
alizowac.

Program spltywu powinien jasno regulowaé¢ prawa
i obowigzki uczestnikéw, powinien wyraznie poda-
wac¢ schemat organizacyjny, kadre kierownicza, jej
kompetencje, zaopatrzenie, pomoc sanitarng, ratow-
nictwo, rozmieszczenie sprzetu obozowego. Dalej,
program sptywu powinien zawiera¢ rozpracowanie
sptywu w czasie i przestrzeni, dzienne etapy, miejsca
postoju, miejsca noclegéw, krajoznawstwo, a wreszcie
dzienny rozkiad zajec.

Sptyw kajakowy, to nie tylko samo wiostowanie,
to nie tylko wycieczka, lecz jak to juz zaznaczytem,
to réwniez «'kota Zvcia spotecznego. Dlatego tez do
programu sptywu nalezy wigczy¢ urozmaicenia w po-
staci zabaw, gier sportowych, pogadanek, odczytéw,
konkursow, lokalne wspotzawodnictwa — wszystko
w formie zajmujacej, we wiasciwej skali, ktére by
sptyw czynity barwny, atrakcyjny i pociggajacy. Na
organizatorach sptywu spoczywa wazki obowigzek
pieczotowitego przygotowania trasy, chronigcy splyw
od niespodzianek i niepowodzenia. Trase najlepiej
rozpracowa¢ bezposrednio w terenie, a ostatecznie na
mapie i korespondencyjnie. Nalezy uzgodni¢ przejscie
sptywu z zainteresowanymi czynnikami miejscowymi,
nalezy zabezpieczy¢ sobie ewentualng pomoc w za-
opatrzeniu, ustali¢ z gory postoje i place namiotowe,
ewentualne zakwaterowanie. Nalezy  spowodowac
usuniecie przeszkéd z trasy sptywu itd. itd.

ANTONI SYLWESTER

Wczasy kajakowe Fot. W. Zabrzycki

Reasumujac powyzej aspekty organizacyjne; stwier-
dzi¢ musimv, ze dobry montaz sptywu wymaga pokaz-
nego naktadu pracy, a ponadto znacznej znajomosci
tematu.

Dlatego tez splywy, zwlaszcza masowe, nie powinny
by¢ organizowane przypadkowo, a przeciwnie, praca
organizacyjna powinna by¢ koordynowana, kontro-
lowana i uzgadniana przez fachowe czynniki, ktére by
dbaty o to, by przez niewlasSciwe postawienie spty-
wu nie przyniesiono szkody uczestnikom, terenowi
i pieknej idei, jaka z sobg niesie turystyka kaja-
kowa.

Polski Zwiagzek Kajakowy, jako organ powotany do
organizowania, rozpowszechniania i koordynowania
turystyki kajakowej — posiada kadre techniczng, zto-

zong z wysokiej klasy fachowcow, ktora wszystkim
zainteresowanym stuzy w kazdej chwili swoim do-
Swiadczeniem. Organizatorzy spltywoéw znajdg tam

zyczliwg i fachowg porade i rozwigzanie trudnych nie-
raz problemoéw, jakie nastrecza kierowanie turystyka
kajakowa.

TURYSTYKA WODNA NA SLASKU

A niewielkim obszarze wojewddztwa $laskiego,
stanowigcego okoto 1/20 powierzchni Polski,
mieszka przeszto 3 miliony ludzi, czyli 1/8 lud-

nosci Polski.

Mieszkancy Slaska, to sami ludzie pracy.

O znaczeniu sportu w ogoéle, a sportow wodnych
w szczegdlnosci dla zdrowia mas pracujacych, nie
ma potrzeby moéwié. Po utworzeniu Gitéwnego Urze-
du Kultury Fizycznej i przejeciu sportu pod opieke
przez Centralng Rade Zwigzkéw Zawodowych, wie
o0 tym prawie kazde dziecko.

O ile rozwéj wigkszosci rodzajow sportu jest mozli-
wy wszedzie tam, gdzie istnieje grupa ludzka, ma-
jaca ochote ten sport uprawia¢, o tyle rozwodj sportu
wodnego i turystyki wodnej jest uwarunkowany

istnieniem wod biezacych lub odpowiedniej wielko-
Sci zbiornikéw wodnych.

Co do Slgska, pokutuje do dnia dzisiejszego prze-
konanie, ze to nie jest teren dla uprawiania sportow
wodnych, a w szczegolnosci turystyki wodnej. Tak
byto istotnie w okresie miedzywojennym, jednak od

1945 roku sytuacja ulegta zmianie.

Ograniczone mozliwosci.

Byto wiec tak: Na miniaturowym terenie woje-
wodztwa Slgskiego przeptywa Odra, ktéra bedac rze-
ka graniczng na odcinku okoto 25 kilometréw, nie
wchodzita w rachube, jako szlak turystyczny. Na Kil-
kudziesigciu kilometrowym odcinku, miedzy miejsco-
woscig Wistg a Oswiecimiem, przeptywala przez te-
ren wojewoédztwa  Wista, wykorzystywana bardzo
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chetnie do sptywow. Wreszcie byta Czarna Przemsza,
ktorg rzadko kto decydowat sie sptyngé, ze wzgledu
na wysoki stan zanieczyszczenia jej wod. Wszystkie
$cieki licznych zaktadéw przemystowych Slgska znaj-
dujg bowiem ujscie w Czarnej Przemszy. | na tym
koniec, jedli idzie o wody biezace. Inwentarz wod
stojacych bedzie jeszcze szczuplejszy: jezioro w Pa-
procanach w odlegtosci 20 km od Katowic i Kkilka
wiekszych stawéw wzdituz Wisty, miedzy Goczatko-

wicami a Bieruniem. Zrozumiate, ze kajakowcy
Slascy wyptywali na wody sgsiednie — réwniez
zreszta nieliczne — na Biata Przemsze, Sote i na
sztuczny zbiornik wodny na Sole pod Miedzybro-

dziem — Poragbka.

Zmiana sytuaciji.

Od 1945 roku, czyli od chwili potgczenia z daw-
nym wojewédztwem Slaskim Zagtebia Dabrowskiego
i przylaczenia Opolszczyzny, stan ten radykalnie sie
zmienit. Oto przeglad najwazniejszych terenéw spor-
towo - turystycznych:

Wody biezgace: Odra na przestrzeni okoto 100 Kilo-
metréow, od Bogumina do Brzegu. Z doptywow
Odry — lewobrzezna Nysa Klodzka, bardzo intere-
sujacy szlak turystyczny dla zaawansowanych, z pra-
wobrzeznych Matapanew, oraz ciasne ale petne uro-
ku Ruda, Ktodnica i Stobrawa. Jesli idzie o Wiste,
stan ulegt zmianie.

Zbiorniki state: sztuczny zbiornik wodny na Ny-
sie Klodzkiej pod Otmuchowem, w pieknej podgoér-
skiej okolicy — o powierzchni przeszto 20 km5, dru-
gi taki zbiornik na Malapanwi pod Turawa, w piek-
nej okolicy lesistej — réwniez o powierzchni ponad
20 km’, kompleks sztucznych zbiornikéw na Kilodnicy
i Dramie miedzy Pyskowicami a Dzierznem, #gcznie
o powierzchni okoto 10 km5, czwarty sztuczny zbior-
nik na Brynicy pod Kozitowg Go6rg, okoto 4 km?
i sztuczny zbiornik ,Pogoria“ niedaleko Dagbrowy
Gorniczej. Poza tym zbiorniki state, o ktérych juz by-
ta mowa, wiec jezioro naturalne w Paprocanach
i wieksze stawy wzdtuz Wisty oraz Kkilka wielkich
stawow wzdtuz Odry, szczegdlnie w okolicach Nedzy
pod, Raciborzem i koto Opola.

Dzieki tym zbiornikom przybyto Slaskowi
dziesigt kilometrow kwadratowych powierzchni

kilka-
wod-

nej, nadajacej sie znakomicie do powaznego uprawia-
nia sportu kajakowego, wioslarskiego i zeglarskiego.
Ten stan ulegnie jeszcze wiekszej zmianie na korzys¢
w niedalekiej przysztosci, kiedy zostanie wybudowa-
ny ogromny zbiornik wodny na Wisle miedzy —
Strumieniem a Goczatkowicami. Powierzchnia zbior-

nika przy najwyzszym stanie wody bedzie dochodzi¢
do 40 km2. Zbiornik ten powinien sie sta¢ centrum
sportéw wodnych na Slasku, nie tylko ze wzgledu na
swg wielkos$¢, ale takze z uwagi na swe korzystne po-
tozenie. Niecate 30 km oddalony od okregu prze-
mystowego Slgska i okoto 20 km. od przemystowego

Bielska i Bialej Krakowskiej, powinien w kazdg nie-
dziele letnig $cigga¢ tysiace gornikow, hutnikow,
widkniarzy i robotnikéw fabrycznych dla uprawiania
sportéw wodnych — plywania, jazdy kajakiem, wio-
stowania i zeglowania.

Zadawalajacy stan wod.

Ale nawet bez projektowanego zbornika na Wisle
pod Goczatkowicami, stan wéd na Slgsku dla celéw

sportowych i turystycznych jest zadawalajacy i per-
spektywy rozwoju sportéw wodnych bardzo dobre.
Sport kajakowy mozna np. uprawia¢ na wszystkich

wymienionych wodach; dla sportu wioslarskiego od-
padaja tylko mate doptywy Odry i Wisty oraz od-
cinek Odry od Bogumina do Kozla oraz odcinek Wi-
sty od miejscowosci Wista do Bierunia, sport zeglar-
ski mozna uprawia¢ na wszystkich wymienionych
sztucznych zbiornikach wodnych. Na Kanale Gliwic-
kim (40 km) i na Odrze, poczawszy od Kozla mozna
organizowa¢ przejazdzki barkami, ciggnionymi przez
holowniki.

Oczywiscie, odgrywa pewng role takze odlegtos¢
wymienionych woéd biezacych i zbiornikéw wodnych
od wielkich skupisk ludzkich, jakimi sg wielkie mia-
sta przemystowe Slgska: Katowice, Chorzéw, By-
tom, Gliwice, Zabrze, Swietochlowice, Siemianowice,
Sosnowiec, Mystowice, Bedzin, Dgbrowa Goérnicza,
Bielsko. ldzie bowiem o to, by z niedzieli czy innego
dnia odpoczynku, ktéry przeznacza sie na odpoczynek
nad woda lub na wodzie, nie odpadato za wiele cza-
su na podré6z do miejsca przeznaczenia i z powrotem.

Patrzac na sprawe z tego punktu widzenia, jedynie
zbiorniki w Otmuchowie i Turawie bylyby potozone
niekorzystnie, bo w odlegtosci okoto 80 km od okre-
gu przemystowego Slgska, wszystkie inne za$ sg do$é
blisko (Dzierzno — 8-30 km, Koztowa Gora 14-30
km, Pogoria 5-30 km, Paprocany 14-25 km, Kanat Gli-
wicki 1-25 km, Odra 20-50 km).

Niewykorzystane mozliwosci.

Tymczasem sg to wody préznujace. Rzadko poja-
wia sie na nich kajak, +6dz lub zagléwka, rzadko pty-
nie Odrg barka, rozbrzmiewajgca wesolym $piewem
ludzi, odpoczywajacych na wodzie po calotygodnio-
wym trudzie w warsztacie pracy. Wydaje mi sie, ze



jest to w pierwszym rzedzie skutek zakorzenionego
przekonania, ze Slask nie jest terenem dla rozwoju
sportow wodnych. Rzeczywisto$¢ przeczy temu pogla-
dowi juz od pieciu lat, ale tej rzeczywistosci sie nie
dostrzega.

Trzeba odda¢ sprawiedliwo$¢ zarzadowi okregu Li-
gi Morskiej na Slgsku, ktéry juz od 1945 roku uznat
rozwéj sportéw wodnych na terenie Slgska za jedno
ze swych naczelnych zadan i osiagngt nawet piekne
wyniki — organizujac co rok kursy ptywackie, wio-
Slarskie i zeglarskie na jeziorze w Turawie, na Odrze
w Opolu i Raciborzu oraz kilka wycieczek barkami po
kanale Gliwickim i Odrze. Nie mozna poming¢ faktu,
ze w ubiegtym roku zostat powotany do zycia zarzad
okregu Polskiego Zwigzku Kajakowego w Katowicach,
ktory organizuje w tym roku pierwsze po wojnie za-
wody kajakowe na Kanale Gliwickim.

Jak na potrzeby robotniczego Slagska i mozliwosci,
nie jest to jednak wiele.

»Trybuna Robotnicza“ w Katowicach zorganizo-
wata w zesztym roku kilka imprez sportowo-kultural-
nych na tzw. Muchowcu pod Katowicami. Na Mu-

Jezioro Otmuchowskie — Gorny-Slgsk

chowcu jest niewielki staw, atrakcja dla mieszkan-
cow Katowic. Organizatorzy imprezy mogli sie po-
szczyci¢ wspaniatym wynikiem. Nad stawem w Mu-

chowcu zbieraly sie w te niedziele dziesigtki ty-
siecy ludzi, spragnionych odpoczynku nad woda.
Kapano sie, jezdzono kajakami. Kajaki wyrywano

sobie dostownie z rgk. Gdyby ich byto sto, nie byto-
by za wiele. Podobnie jak co niedziela nad niewielkim

stawem w tzw. ,Dolinie Szwajcarskiej“ koto Cho-
rzowa.

Cztowiek pracujacy jest spragniony odpoczynku
nad woda.

Powinni o tym pamieta¢ ludzie, w ktérych reku

lezy mozliwo$¢ nadania wigkszego rozmachu sprawie
sportéw wodnych i turystyki wodnej na Slasku, naj-
gesciej zaludnionym okregu robotniczym Polski. Nad
jeziorami i wodami biezacymi Slaska stworzyé¢ takie
warunki, by w kazda niedziele wyjezdzaty tam dzie-
sigtki tysiecy ludzi po odpoczynek, storice, Swieze po-
wietrze.

Zadanie bardzo wdzieczne i ze spetnieniem ktérego
nie mozna zwlekac.

Fot. Inz. Mankowski



ORZE od wiekéw jest magnesem, ktory przy-
cigga mieszkancow z giebi lagdu. Morze neci

i tajemniczoscia; cztowiek, ktory je ujrzat po raz pierw-

ludzi swoim odrebnym charakterem, ogromem

szy, czuje sie maly i bezsilny.

nad morzem Zyja, wioda tu
swoj codzienny zywot i pracujg, — morze
taki sam warsztat pracy, jak dla rolnika ziemia czy
dla goérnika kopalnia. Marynarze i rybacy nauczyli

sie w ciggu wiekéw obcowaé z zywiotem, zaprzegac

Dla tych, ktorzy
stanowi

go w stuzbe ludzkich potrzeb i poznawa¢ jego tajem-
nice. Te wzgledy sprawity, ze nie tylko morze, ale
i cztowiek na nim pracujgcy, stanowig przedmiot za-
ciekawienia tysiecy turystow.

Okazje do ogladania morza mamy wzdtuz catych
jego brzegéw, ale miejsce poznania morza, zblizenia
sie do jego tajemnic, nawigzania tgcznosci z cztowie-
kiem, ktory na state jest z morzem zwigzany, znaj-
duje sie tylko w porcie, ale zadymionym,
chrzeszczacym weglem kolosie portu Gdyni, czy Szcze-

nie w

cina, lecz w matych portach i osadach rybackich, roz-
rzuconych dtugim rézancem wzdtuz catego wybrzeza
polskiego. W niewielkich portach, ktérych nieraz na-
wet nie ma na mapie, ktdére na niej gina, zaznaczone
malenka kropka, mamy najtatwiejszy dostep do morza,
do rybaka, jego narzedzi i do wykonywanej przez niego
pracy.

Przed wojng Polska posiadata zaledwie cztery mate
porty: Puck, Hel, Jastarnie i Wiadystawowo. Nowa,
odrodzona Polska posiada ich ponad dwadziescia. Nad
Zalewem Wislanym lezy Frombork, Tolkmicko, Katy
i Krynica Morska, nad Zatoka Gdariska Stegna, Spie-
wowo, Puck, Jastarnia i Hel, na potudniowym brze-
gu Battyku Wiadystawowo, teba, Ustka, Dartowo, Ko-
tobrzeg, Mrzezyno, Niechorze, Dzwinéw, a nad Zale-
wem Szczecinskim Wolin, Stepnica, Kamien, Trzebiez
wielu

i Nowe Warpno, nie liczac mniejszych osad,

z wiasnymi przystaniami dla todzi.

Ten diugi tancuch nazw portowych da sie podzieli¢
na kilka grup. W pierwszym rzedzie porty dzielg sie
na porty morskie i zalewowe. Porty morskie leza albo
bezposrednio nad morzem, albo w jego bliskosci i sta-
nowig baze dla rybotdstwa przybrzeznego, uprawiane-
go na t6dkach wiostowych, zaglowych i motorowych
niedaleko brzegu oraz dla rybotéstwa kutrowego,
uprawianego przez zespoty rybakéw na wiekszych jed-
nostkach, zdolnych wyptywac¢ na petne morze. Rybo-
tostwo na zalewach (Wislanym i Szczecinskim) jest po-
Srednim miedzy rybotéstwem stodkowodnym a mor-
skim, przy czym metody sg roéwniez posrednie, —
mniejsze narzedzia potowdéw i mniejsza ilos¢ rybakow
udziat.

bioragcych w nim Whbrew przypuszczeniom

laikdw, niebezpieczeristwo na Zalewie jest nieraz wigk-
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sze, niz na morzu, gdyz przy niewielkiej gtebokosci
wody i silnym wietrze powstaje tam wysoka, niebez-
pieczna fala, grozna dla rybackich todzi.

Posiadamy porty rybackie naturalne, zbudowane



2Ne portéw morskich

u ujécia rzek wpadajacych w morze (Spiewowo, teba,
Ustka, Dartowo, Kotobrzeg, Kamien i inne) lub zbu-
dowane na otwartym brzegu (Wiadystawowo, Hel, Ja-
starnia, Puck, Frombork, Tolkmicko itd.).

Ta rozmaito$¢ polskich portéow rybackich zapowia-
da roéwnocze$nie ogromne bogactwo zjawisk, interesu-
jacy turyste i zdolnych go do siebie przywigzaé.
Zycie rybackie wsi kaszubskich na pétwyspie helskim,
ich oryginalna gwara i odmienny tryb zycia zaabsor-
buje i zainteresuje kazdego podobnie, jak ciekawym
tematem obserwacji jest zycie naszych osadnikéw ry-
backich na odzyskanym wybrzezu, ktérzy zaklimaty-
zowali sie nad morzem i dobrze poznali nowy teren
swej pracy. Rozmaite sg tez narzedzia rybackie, ktére
widzimy w portach. Obejmuja one wielkie kutry, kto-
re przywozg po kilka ton ryb, niewielkie todzie, po-
ruszane reka cziowieka jak drobny rozkotysany punk-
cik widoczne zdata od brzegu; na Zalewie Wislanym
sg towigce parami barkasy o zaglach prostokatnych,
przypominajacych zagle moérz potudniowych, jest ca-
te bogactwo narzedzi rybackich — wielkie wioki, uzy-
wane do kutrowych potowéw dorsza, tysiace naniza-
nych na sznurki haczykéw uzywanych na morzu
przy potowach todziowych, sg wecierze, mance szpro-
towe, nety fladrowe, zaki uzywane przez helskich ry-
bakéw do potowdw wegorza, niewody uzywane na za-
lewach i wiele, wiele innych ciekawych, nieznanych na-
rzedzi.

Kiedy bedziemy sie przyglada¢ cziowiekowi, ktory
troskliwie pochyla sie nad podartg siecig, kiedy wej-
dziemy na jego +6dZ wracajacg z potowu, zapoznamy
sie z jego klopotami i troskami, z wolg wydobycia dla
kraju jak najwiekszej ilosci ryb, — zakochamy sie
w dzielnym cztowieku morza — rybaku, zakochamy
sie tak samo, jak w malenkich, biatych osadach rybac-
kich, potozonych nad brzegiem morza, w zacisznych
basenach, gdzie nieruchome todzie przegladajg sie
w tafli wody. Wtedy blizsze bedzie nam morze; bedzie-
my mieli bardziej niz poprzednio prawo nazywaé je
»,Naszym morzem*, to znaczy morzem polskich ludzi,
ktérzy na nim pracujg i nad nim zyja.

K. A. Meclewski

Burzliwy jest warsztat rybaka i peten
niebezpieczenstw. Hala fabryczna, w kto-
rej pracuje, to bezkres morza petnego nie-
bezpieczenstw, stropem — chmury i bte-
kit. Na stropie — stonce ogromne, a no-
cg gwiazdy i ksiezyc. Daleko, czujnie roz-
btyska opiekuncza, morska latarnia...

*

Fot. K. Komorowski
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L REJEWSKI

ROLA SPORTOW WODNYCH

przy organizowaniu wczaséw niedzielnych

EDNA z konkretnych form troski Panstwa Lu-

dowego o cziowieka pracy jest organizo-

wanie | zapewnienie jak najszerszym ma-

som wartosciowego wypoczynku. Troska ta
wyraza sie najpetniej w finansowym popieraniu przez
Panstwo wczasow pracowniczych, organizowanych
przez Zwiazki Zawodowe i scentralizowanych w
roku 1949, na mocy ustawy o Funduszu Wocza-
séw Pracowniczych. Woczasy pracownicze jednak —
mimo statego rozwoju, ktéry w oparciu o ciagty wzrost
doébr produkcyjnych, wyraza sie liczbg jednego milio-
na korzystajacych z wczaséw przy koncu planu 6-let-
niego — nie moga obja¢ wszystkich zatrudnionych.
Dlatego tez przeznaczone sg w pierwszej kolejnosci dla
przodownikéw pracy, racjonalizatoréw, nowatoréw,
mistrzow oszczednosci i robotnikéw, zatrudnionych
przy ciezkich i wyczerpujgcych pracach.

Organizacja wypoczynku w okresie urlopu nie wy-
czerpuje jednak opieki Panstwa Ludowego nad wypo-
czynkiem pracownika. Powazna czes$¢ dochodu narodo-
wego, przekazywana pracownikowi w ramach Akcji
Socjalnej, przeznaczona jest — miedzy innymi — na
organizacje wczasow niedzielnych. Coraz wieksza aktyw-
nos$¢ zwigzkéw zawodowych w zakresie troski o spra-
wy bytowe pracownika, wyraza sie juz dzisiaj po-
waznym dorobkiem w zakresie poszczegolnych form
organizowanego wypoczynku niedzielnego. Nic dziw-
nego, ze jedno z czotowych miejsc w organizowaniu
wczasow niedzielnych zajmuje turystyka, ktéra dzieki
przemianom ustrojowym, uzyskata charakter waznego
czynnika, zaciesSniajgcego sojusz robotniczo-chtopski
w budownictwie socjalizmu.

Nowa rola spoteczna sportu i turystyki, wyrazajaca
sie uchwala Biura Politycznego KC PZPR, powsta-
niem Gloéwnego Komitetu Kultury Fizycznej i Spor-
tu oraz dotychczasowymi pracami Rady Turystycznej—
wskazuje sportowi i turystyce wazne zadania do wy-

Gdynia — Przystan Yacht Klubu Fot. J. Dancla

12

petnienia i na odcinku wczaséw niedzielnych.
W przyswajaniu tych form, ktére z racji swoich
dyscyplin ucza zespotowego dziatania i wytrwatosci
w osigganiu celu, sport i turystyka siegaja po dzie-
dziny niedostepne ludziom pracy w ustroju kapitali-
stycznym.

Artykut niniejszy jest proba nakreslenia dla wcza-
séw, a zwihaszcza dla wczaséw niedzielnych, zasad-
niczych zadan w zakresie sportéw wodnych. Przed
przystgpieniem do tematu nalezy przypomnieé, ze
w praktyce naszej nie posiadamy dotychczas wyraz-
nego rozgraniczenia z zakresu sportu i turystyki.
Odbija¢ sie to musi takze na sformutowaniach do-
tyczacych sportéw wodnych, tym bardziej, ze prawie

wszystkie dyscypliny sportéw wodnych mogag by¢
uprawiane jako turystyka.

W artykule tym nazwa sporty wodne obejmowac
bedzie wiec i ,czysty sport“ i ,czystg turystyke®.

W ramach wczaséw niedzielnych bowiem z réwnym

powodzeniem mogg by¢é uprawiane i sport i tury-
styka.
Niewatpliwie podstawg sportéw wodnych, rozu-

mianych w najbardziej szerokim znaczeniu, jest pty-
wanie. Nie miejsce tutaj, aby rozwodzi¢ sie nad zna-
czeniem sportowym i uzytkowym plywania. Dla ce-
lowego wypoczynku jednak przebywanie na stoncu,
utrzymywanie ciata w czystosci, hartowanie organizmu,
rozwijanie miesni, wzmacnianie serca i ptuc — kto-
re zapewnia sport plywacki — posiada zasadnicze
znaczenie, tym bardziej, ze jego uprawianie nie wyma-
ga kosztowniejszych urzadzen. Oczywiscie, mowa tu-
taj przede wszystkim o wczasach w porze letniej, kie-
dy na wszystkich wodach w kraju, dzieki niewiel-
kim inwestycjom, mozna stworzy¢ warunki dla maso-
wej nauki pltywania.

Dzieki warunkom dla powszechnego rozwoju spor-
tu, jakie zapewnita Polska Ludowa nie tylko miastu
lecz takze i wsi, — oraz konsekwentnym wysitkom
w kierunku umasowienia plywactwa, juz dzisiaj dy-
sponujemy kadrg, ktéra umozliwia zdobycie umiejet-
nosci ptywania kazdemu obywatelowi. Jest to jedy-
na droga do polepszenia wynikéw pltywania wyczy-
nowego oraz podstawa do uprawiania wio$larstwa
i zeglarstwa. Hasto — wypoczynek w wodzie — posia-
da, ze wszystkich innych, najwieksze szanse szybkiej
realizacji.

Jezeli chodzi o ptywanie i zwigzang z nim rézno-
rodno$¢ form wykorzystania tej umiejetnosci — mo-
ze ono sta¢ sie waznag atrakcjg wypoczynku czlowie-
ka pracy. Chodzi jednak o to, aby nie zaniedbujac
ptywania z jego wszystkimi wartosciami zdrowotny-
mi, a wychodzac od umasowienia ptywactwa, stwo-
rzy¢ jednoczesnie podstawy pod upowszechnienie
wioslarstwa i zeglarstwa, tak sportowego jak i tury-
stycznego.



Mozliwosci sg tutaj, jak dotychczas, jeszcze bardzo
ograniczone i zaleza od ilosci sprzetu, jakim dyspo-
nujg kluby wios$larskie poszczegélnych zrzeszern spor-
towych. Zasadnicze zmiany, jakie dokonujg sie w na-
szej gospodarce, przyniosty ostatnio powstanie Cen-
trali Handlowej Sprzetu Sportowego i Szkutniczego,
ktora odgrywa juz dzisiaj role najwazniejszego dy-
strybutora, miedzy innymi sprzetu wodnego. Sg to
jednak dopiero poczatki i Centrala z trudem moze
podota¢ zamowieniom aktywnych, dawno zorganizo-
wanych klubéw, ktére dla utrzymania poziomu swo-
jej dziatalnosci muszag uzupetnia¢ sprzet utracony
w okresie okupacji. Nie mozna sie wiec dziwic¢, ze
w chwili obecnej Centrala nie moze by¢ jeszcze dy-
strybutorem dla masowego odbiorcy.

Sytuacje mozna rozwigza¢ tylko przez poparcie
budownictwa amatorskiego todzi, a zwlaszcza kaja-
kéw, przez samych zainteresowanych. Sprawa jest
o tyle latwiejsza, ze ostatnio prasa przyniosta infor-
macje o znacznym zwiekszeniu przez fabryki panst-
wowe produkcji sklejki wodoszczelnej. Chodzi teraz
o to, aby Zwigzki Zawodowe, Zrzeszenia Sportowe
a w przysztosci takze i Rada Turystyczna zajely sie
utatwieniami dla nabycia odpowiednich gatunkéw
drzewa i sklejki. JednoczesSnie zainteresowane kluby
i towarzystwa wioslarskie powinny zorganizowacé sze-
roki instruktaz, potgczony z mozliwoscig zwiedzania
warsztatow produkujacych, wzglednie naprawiajgcych
sprzet wodny. Niezbednym oczywiscie jest, wydanie
popularnych podrecznikéw dla budowy kajakéw i to-
dzi ze wszystkimi potrzebnymi rysunkami. W chwili
obecnej jednak trzeba ozywi¢ dziatalnos¢ wszystkich
klubéw przez werbunek nowych cztonkéw i masowa
nauke wioslarstwa na sprzecie, jaki znajduje sie
w dyspozycji.

Jednoczesnie nalezy przeanalizowa¢ dotychczas
wytyczone szlaki wodne i opracowac trasy dla wyko-
rzystania ich w ramach wczaséw niedzielnych. Chodzi
tutaj zwihaszcza o wykorzystanie wszystkich mozliwosci
uprawiania sportéw wodnych w okregach przemy-
stowych, ktére w skutek uksztalttowania naszych droég
wodnych sg upos$ledzone w tej dziedzinie. Najbardziej
ubogi jest okreg toédzki, na ktérym z matltymi wy-
jatkami (Pilica) szanse uprawiania sportow wod-
nych sa minimalne. Warto$¢ i atrakcyjno$¢ naszych
najbardziej znanych szlakéw wodnych np. na Jezio-
rach Mazurskich oraz od Jezior Pomorskich do Brdy
i dalej — jest juz dzisiaj powszechnie znana. Obec-
nie dojda prawdopodobnie w kroétkim czasie, nie
wykorzystane dotagd nalezycie, szlaki wodne Odry
i jeJ bogatego dorzecza, w zwigzku z zapowiedzianym
przez Rzad uregulowaniem ruchu granicznego, w ra-
mach niezwykle waznego dla nas porozumienia
z Niemiecka Republika Demokratyczna.

Omawiajac znaczenie sportéw wodnych, nie wolno
nam jednak sugerowacé sie turystyka w ramach tra-
dycyjnych sptywow kajakowych, obliczonych w wigk-
szosci na dluzszy okres czasu. Najbardziej popularne
trasy musza z os$rodkéw zainteresowan urlopowych,
przeksztatci¢ sie w osrodki masowej turystyki w ra-
mach wypoczynku niedzielnego. Powazny, problem
przedstawia zagospodarowanie tych szlakéw i zaopa-
trzenie ich w stanice dla uzytku sobotnio-niedzielnych,

Na jeziorach Mazurskich Fot. W. Zubrzycki

wzglednie tylko niedzielnych wycieczek. | znowu wy-
rasta tutaj dla Zwigzkéw Zawodowych oraz Rady Tu-
rystycznej zadanie koordynowania prac przy budo-
wie schronisk, miejsc noclegowych i gospéd. Jedno-
czesnie nalezy wytypowac¢ do zwiedzania odpowiednie
obiekty w najblizszej okolicy szlakéw wodnych,
wsérod ktérych czotowe miejsce  powinny zajmowac
spoétdzielnie produkcyjne, dla $cistego powigzania tu-
rystyki z aktualnymi zagadnieniami.

Osobne miejsce w rzedzie sportow wodnych zaj-

muje zeglarstwo Srodladowe. Sport zeglarski,
dzieki demokratyzacji dotychczasowych Yacht-Clu-
bow, a przede wszystkim inicjatywie zrze-
szen sportowych oraz aktywnosci druzyn zeglar-
skich Zwigzku Milodziezy Polskiej, zwalcza co-

raz bardziej tendencje elitaryzmu i staje sie w pekni
sportem robotniczym. Dalszy rozwdj tego sportu oraz
jego umasowienie zalezne jest gtownie od wzbogace-
nia sprzetu, co nie jest w obecnym okresie sprawag
tatwa. Charakter masowosci posiadaja obecnie gtow-
nie kursy zeglarskie poszczegélnych zrzeszen sporto-
wych, a szczegélnie ZMP. Dalsze nabieranie spraw-
nosci zeglarskiej powyzej stopnia sternika oraz pel-
ne wykorzystanie zeglarstwa w ramach wczaséw nie-
dzielnych — zalezy od udostepnienia dobrego i tanie-
go sprzetu.

Najbardziej szerokie mozliwosci na obecnym eta-
pie rozwoju sportow wodnych — posiada kajakar-
stwo, tak wyczynowe jak i turystyczne. Zapewnienie
petnego rozwoju kajakarstwa jest jednym z zasadni-
czych zadan obecnych, dla wszechstronnego wyko-
rzystania naszych bogatych szlakéw wodnych w stuz-
bie wypoczynku cztowieka pracy.

NASZE OKLADKI

Na okladce tytutowej: Naprawa sieci
Na okfadce tylnej: m/s (leneral Walter

Fot. K. Komorowski
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Dr med. J. DOBRZYNSKI

O LECZNICTWIE MORSKIM

AZDY zywy ustrdj jest tworem plastycznym

i stanowi funkcjonalng jedno$¢ z otaczajgcym

go Srodowiskiem, od ktdrego w wysokim stop-

niu zalezy. Wptywy kosmiczne, atmosferyczne i ziemne

ksztattujg odczynowos¢ organizmu i wytyczaja linie
kierunkowe jego rozwoju.
Klimat morski odznacza sie pewnymi cechami

szczegdlnymi. W odroéznieniu od wysokogorskiego,
ktéry jest na catej kuli ziemskiej dos¢ jednakowy,
widzimy duzg zalezno$¢ klimatu morskiego od szero-
kosci geograficznej. Podczas gdy kraje zachodniej
i potnocno-zachodniej czesci Europy, a wiec np.
Francja, Belgia, potwysep Skandynawski i Wielka
Brytania stojg w bezposrednim zasiegu Oceanu Atlan-
tyckiego, wzglednie oceanicznych warunkéw atmosfe-
rycznych, nasze wybrzeze pozostaje pod znacznym
klimatycznym wptywem eurazjatyckiego kontynentu.

Osobliwoscia klimatu nadmorskiego jest S$rednia
cieptota powietrza, wyzsza w zimie, a nizsza w lecie
od Sredniej lagdowej. Wynika to ze znanego faktu, ze
ziemia ogrzewa sie i ochtadza predzej anizeli woda.
Morskie masy wodne wypromieniowujg zimg rezerwy
cieplne, ktére wchionety i przechowaty latem. Do te-
go dochodzi warstwa pary wodnej, szczegoOlnie obfi-
ta nad morzem, ktdéra wydatnie hamuje rozpraszanie
sie ciepta w porze chtodniejszej.

Warto zaznaczy¢, ze wbrew powszechnie przyjete-
mu mniemaniu, kapiele morskie nie sg czynnikiem
najwazniejszym. Co najmniej réwnie waznym, a dla
wiekszosci organizméw znacznie wazniejszym $rod-
kiem leczniczym, jest stonce i powietrze, ktérych ze-
spotowe i harmonijne dziatanie daje dopiero ten
charakterystyczny efekt hartujacy i Kkrzepigcy, jaki
cechuje klimat nadmorski.

Storice jest tu blizsze i dostepniejsze niz w nizinie
i gorach, dzieki ciagtemu przebywaniu na plazy,
a wiec na wolnym powietrzu bez odziezy i natural-
nych lub sztucznych przeston, hamujacych peiny do-
step Swiatta i powietrza.

Mtodziez akademicka na wczasach morskich

Fot. J. MierzanowskKi

Intensywnos$¢ promieniowania stonecznego jest nad
morzem szczego6lnie duza. Woda i piasek, to dwa po-
tezne reflektory, ktére odbijajga 15—20% promieni
ultrafioletowych. Czas nastonecznienia jest znacznie
dhluzszy na otwartej i szerokiej przestrzeni nadmor-
skiej o dalekim, wolnym horyzoncie, zwilaszcza, ze
maksimum zachmurzenia przypada na pore nocng
i wczesny ranek.

Wreszcie wazng jest rzeczg, ze dla kapieli stonecz-
nych mozna wykorzysta¢ godziny potudniowe, dzie-
ki statym wiatrom od morza, ktére ochtadzajac skoére,
chronig organizm od szkodliwego przegrzania i osta-
biajgcego ,letargu stonecznego*, tak pospolitego
w klimacie nizinnym i goérskim.

W nieskazitelnie czystym powietrzu nadmorskim
skéra ulega szybkiej i trwatej pigmentacji. Pigmen-
tacja — gromadzenie sie barwnika ochronnego
w komoérkach naskérka — jest nie tylko wielce po-
zgdanym efektem kosmetycznym, ale  wyrazem
wchioniecia i zamagazynowania znacznej ilosci ener-
gii stonecznej, ktéra w tej postaci wnika wgtab
i dziata wzmacniajaco na caly ustrgj.

Skéra jest bowiem skomplikowanym narzadem,
petnigcym szereg niezbednych dla zycia funkcji.
Miedzy innymi jest producentem bardzo zitozonych
substancji, warunkujgcych odporno$¢ w walce z za-
kazeniami. Z tak waznym organem nalezy obchodzi¢
sie pieczotowicie i nie naraza¢ go na szkode przez
nieopatrzne wystawianie na dziatanie tak ostrych
bodzcéw, jak storice, woda i wiatry nadmorskie.

W naczyniach krwiono$nych skéry moze po-
miesci¢ sie prawie jedna trzecia krwi catego ciata.
Ot6z naprzemienne zwezanie sie i rozszerzanie na-
czyn, ktére uzyskujemy nad morzem, dzieki réwno-
czesnemu dziataniu storica, powietrza i wody jest
znakomita gimnastyka dla naczynn skornych, regulu-
jacych gospodarke cieplng ustroju.

Tym sposobem stale przebywanie na wolnym po-
wietrzu, szczeg6lnie ulatwione nad morzem, zmniej-
sza wrazliwo$¢ na zmiany meteorologiczne, usuwa tzw.
meteoropatie, czyli sktonno$¢ do przeziebiern i chordéb,
wywotywanych przez wahania temperatury oraz za-
razki i ciata draznigce (tzw. alergeny), ktére unosza
sie w wilgotnym powietrzu nizinnych okolic i wiel-
kich skupien ludzkich.

Tak przebiega tancuch zawitych reakcji, ktére na-
zywamy hartowaniem sie ustroju.

Nie tylko skéra, ale i btona $luzowa jest odbiorni-
kiem i przekaznikiem wspaniatych czynnikéw lecz-
niczych powietrza morskiego.

Dziennie przepuszczamy przez nasze drogi oddecho-
we 10 do 15 m' powietrza, zupeinie wolnego od
szkodliwych domieszek, draznigcych stale btone S$lu-
zowg drég oddechowych kazdego mieszkarica wiel-
kich miast.



Powietrze morskie zawiera natomiast, zaleznie od
sity wiatru, mniejsze lub wieksze ilosci soli morskich
w delikatnej zawiesinie, dziatajgcej przeciwkataral-
nie i réwniez hartujaco.

Woda morska nie jest solanka, jak to wielu mylnie
przypuszcza. Zawartos¢ soli wynosi w okolicy np.
Kotobrzegu, zaledwie 11 promille. Jej dziatanie lecz-
nicze polega nie tyle na skfadzie chemicznym, co na
niskiej temperaturze i falowaniu.

Kapiel morska jest rodzajem energicznej hydro-
terapii na wolnym ruchliwym powietrzu. Organizm
traci ciepto, naczynia krwionosne kurczg sie, cisnie-
nie krwi i wewnetrzna produkcja ciepta rosnie. Fa-
lowanie, jako bodziec mechaniczny dziata w tym sa-
mym kierunku po przez napiecie miesniowe, wywotane
naporem i uderzeniem fali. W rezultacie mamy har-
tujace ¢wiczenie regulacji ciata, ktére wymaga jed-
nak znacznego wysitku, zwiaszcza ze strony ukiladu
sercowo-naczyniowego. Nie wolno wiec kagpieli mor-
skich naduzywaé, jako zbyt wyczerpujacych.

Wszystkie czynniki lecznicze morza nalezy rozsad-
nie dawkowaé przez ostrozne stopniowanie natezenia
bodzcow, jezeli chcemy wyzyskaé¢ ich wzmacniajgce
i hartujgce wiasciwosci.

Do leczenia w naszym klimacie nadmorskim na-
dajg sie szczegdlnie nastepujace stany i schorzenia,
przy czym wskazanie szczegétowe powinno by¢ usta-
lone przez lekarza:

1) stany nadwrazliwosci, skionno$¢ do nadmier-
nych odczyndéw, przeczulica;

Wioska rybacka nad Battykiem

..i my co$ zbudujemy
Fot. E. Falkowski

2) stany podwrazliwosci, leniwa przemiana ma-
terii, staba odczynowos¢, niedoczynnos¢ gruczo-
téw dokrewnych;

3) u dzieci — staba budowa z zahamowaniem wzro-
stu i rozwoju;

4) stany wyczerpania, przygnebienia i pewne po-
stacie psychonerwic.

Arch. Fot. Wyd. Turystyki MK
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=| OLAMANE dzwigi, spalone magazyny,
E ziejgce lejami nadbrzeza, zatopione wraki
okretéw w basenach — taki obraz przed-
stawiaty przed pieciu laty nasze porty, wyzwolo-
ne przez bohaterskg Armie Radziecka i Wojsko
Polskie. Wydawato sie, ze nie ma sposobu, aby
ozywié¢ ten zdewastowany obszar.
A jednak...

Mineto zaledwie pieé¢ lat. Dzis w tych
mych portach, giebokim basem odzywajg sie
syreny dziesigtkéw statkéw. Dzwigi przetado-
wujg miliony ton towardw. Czerwienig sie ce-

martwy,

Sa-

glta obszerne magazyny. Nowe statki splywajag
z pochylni naszych stoczni. Wzrastajg potowy.
Nie byto tatwo ozywi¢ zamarite porty....

Pomoc Z.S.R.R.

W poczgtkowym, najtrudniejszym okresie

z pomoca pospieszyt nasz wyprobowany, wielki

przyjaciel — Zwigzek Radziecki. Po wysitku

WYBRZEZE TETNI

militarnym,, ktory przyniost nam wyzwolenie,
nastapita pomoc pokojowa i gospodarcza.

Najpierw trzeba byto uruchomié¢ zaminowane
porty. Dzien w dzien tratlowce radzieckie prze-
mierzaty nasze wody przybrzezne, oczyszczajgc
je z min. Przez dtugie miesigce, patrzac Smierci
W oczy, marynarze radzieccy otwierali przej-
Scia do portéw. Dzieki ich wytrwatej i ofiarnej
pracy, juz w poczatkach roku 1946 Gdynia,
a nieco poézniej i pozostate porty zostaty uru-
chomione.

Wybrzeze zaczeto zy€ i rozwijac sie.

Pomoc Floty Radzieckiej szta jednak dalej.
Marynarka radziecka wydzielita kadry najlep-
szych specjalistow, ktérzy przystapili do oczysz-
czania naszych basenéw portowych i usuwania
wrakow. Przy uzyciu wypracowanych przez sie-
bie, doskonatych, nowoczesnych metod, ludzie
radzieccy btyskawicznie podnosili z dna basenéw
zatopione dzwigi i barki, holowniki, statki i ol-
brzymie doki, ktére po naprawie zasilaly nasze
szczupte uzbrojenie nadbrzezy, flote handlowg
i tabor portowy.

U boku wybitnych specjalistow stanety dru-
zyny polskie. Pracujgc z radzieckimi fachowcami
morskimi, nasi specjalisci skorzystali wiele z ich
bogatych doswiadczen i przejeli wyprobowana
i wydatniejszg radzieckg metode pracy.

Wydobyte wraki zostaty odbudowane w pol-
skich stoczniach, w zdolne do stuzby holowniki,
motorowki, a nawet petnomorskie statki.

Radziecka Flota Handlowa przekazata tez flo-
cie polskiej szereg wartosciowych statkéw po-
niemieckich, uzyskanych w ramach
wojennych.

reparacji

Osiagniecia naszej gospodarki morskiej.
W oparciu o tak szeroka pomoc radzieckg na-
sza gospodarka morska zaczeta nabiera¢ coraz

Rybaczki przy pracy Fot. K. Komorowski



Zyciem | pracag

wiekszego rozmachu. Podjecie masowego wspot-
zawodnictwa pracy przez wszystkich pracowni-
kéw morza, jeszcze bardziej ozywito rytm pracy
na Wybrzezu.

Dzis$ po uptywie pieciu lat od zakonczenia dzia-
tan wojennych, kiedy panstwa zmarshalizowane
»,choruja“ na zastdéj w gospodarce morskiej,
w naszych portach przetadunki wzrastajg z dnia
na dzien.

Zespot portowy Gdansk — Gdynia zajmuje
pierwszg pozycje na Battyku, a trzecig w Euro-
pie. Odbudowujacy i rozbudowujacy sie Szczecin
staje sie dla szeregu panstw wielkim portem
tranzytowym.

Zaledwie rok mingt od spuszczenia na wode
pierwszego statku, wybudowanego w naszych
stoczniach, a juz cala ich seria zostata ukonczo-

W daleka podréz... Fot. K. Komorowski

na i przystgpiono do budowy nowych typow —
duzych frachtowcow i nowoczesnych drobnicow-
cow.

Do stoczni naszych wptywajg zamoéwienia za-
graniczne. OtworzyliSmy nowe, dalekosiezne
linie frachtowe do Indii. Utrzymujemy regularne
potaczenia z Amerykg Potudniowa i Bliskim
Wschodem. Obstugujemy oceaniczne linie pasa-
zerskie.

Rozwija sie rybotostwo. Budujemy nowe, sta-
lowe kutry wiasnej konstrukcji i motory do
nich. Potowy nasze kilkakrotnie przekraczaja
przedwojenne. Nasze trawlery rybackie wycho-
dzg juz na Morze Pétnocne po wartosciowe ga-
tunki ryb. Rosng zaktady przemystu morskiego.
Szkolg sie liczne kadry nowych fachowcow
morskich.

Dorobek pieciu lat na Wybrzezu jest imponu-
jacy. W okres Planu Szescioletniego gospodarka
morska wkroczyta z nowymi sukcesami, ktoére
sg gwarancjg, ze rowniez w tej dziedzinie Plan
Szescioletni, plan budowy podstaw socjalizmu,
zostanie wykonany przedterminowo.

Z politowaniem wspominamy dzi§ pesymi-
styczne i reakcyjne opinie tzw. ,fachowcow*
spod znaku Kwiatkowskiego, ktorzy glosili, ze

Przyszte wilki morskie... Fot. Zdanowski
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Port rybacki Fot. K. Komorowski

bez pomocy zagranicznych kapitalistow nie zdo-
tamy odbudowac naszych portow, floty itd. Po-
moc Zwigzku Radzieckiego i wysitek robotnika
polskiego sprawit ,cuda‘; zdotaliSmy nie tylko
odbudowac porty, flote i stocznie, ale zapewni-
lisSmy ich szybki rozwyd.

Zdolnos¢ przetadunkowa zespotu portowego
Gdansk-Gdynia przekracza dzis 20 mil. ton to-
warow rocznie, a dtugos¢ nadbrzezy w poréwna-
niu z rokiem 1947 wzrosta dwukrotnie. Udziat
wiasnej floty handlowej w przewozie towardw,
przechodzacych przez nasze porty, wynosit przed
wojng zaledwie 6%, a dzi$ wzrasta juz do 10%
i wykazuje statg tendencje wzrostu.

Po ukonczeniu serii 6-ciu rudoweglowcow,
stocznie nasze do konca biezacego roku spuszczg
na wode Kkilkanascie nowych, petnomorskich
statkéw, wybudowanych wraz z maszynami
przez wiasny przemyst okretowy. Budujemy
takze statki rybackie. Kilkadziesiagt trawlerow
i kilkaset kutréw wytawia trzy razy wiecej ryb,
niz przed wojna.

Mate porty i ich rola w gospodarce morskiej.

Rola matych portéw zostata w petni docenio-
na, gdyz ozywienie ich oznacza dalszg aktywi-
zacje wybrzeza i zeglugi.

Do matych portow zaliczamy: Elblag, tebe,
Ustke, Kotobrzeg, Dartowo i Swinoujécie. El-
blag zostanie rozbudowany do roli wielkiego
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osrodka maszynowego dla przemystu stocznio-
wego.

Swinoujécie natomiast bedzie bazg naszego
rybotdstwa dalekomorskiego. Poza tym port ten
bedzie petnit ustugi dla statkbw nawet nie za-
wijajacych do naszych portéw, zaopatrujac je
np. w prowiant i bunkier. Budowa nowej, wiel-
kiej bazy rybackiej w Swinoujéciu zostata juz
rozpoczeta i prace nad szybkim jej ukoriczeniem
idg petng para.

Zaniedbane przez hitlerowcéw: Ustka, Koto-
brzeg, Dartowo, odzyskane dla Ojczyzny, znalaz-
ty sie w korzystnej sytuacji, gdyz naturalne za-
plecze daje im duze perspektywy rozwojowe.
Zanim jednak to zaplecze bezposrednie zostato
gospodarczo zaktywizowane, trzeba byto znalezé
inny sposob ozywienia matych portéw. Skiero-
wano wiec do nich do$¢ znaczng cze$¢ naszego
eksportu weglowego. | oto martwe, rozbite por-
ty, zaczely dzwigac sie i rozwijac.

Pierwszy z uruchomionych matych portéw —
Ustka, juz po kilku miesigcach osiggnat okoto
100.000 t przetadunku wegla. Pracujg tu trans-
portery przetadunkowe i inne urzadzenia porto-
we. W porcie znajduje sie takze elewator. Oprocz
licznych statkdw, coraz liczniej zawijajg do Ust-
ki kutry rybackie. Ustka staje sie jednym z por-
tow, w ktérym obroty rybg stale sie zwiekszaja.

Port w Kotobrzegu, bodajze najbardziej znisz-
czony, posiada duze widoki na przysztosc, lezy
mniej wiecej w Srodku naszego Wybrzeza i jest
dobrze wyposazony.

Kotobrzeg spetnia rowniez powazng role dla
naszego rybotdstwa kutrowego na Battyku.

Dartowo, potozone na zachod od Kotobrzegu
ma stosunkowo mniejsze znaczenie, ale po po-
gtebieniu wejscia i basendéw beda tu mogly za-
wija¢ wieksze statki.

Sprawa uruchomienia portu w tebie wigze sie
z pogtebieniem wejscia, ktore jest stale zamula-
ne przez rzeke tebe. Port ten jest przeznaczony
dla rybotéstwa.

Plan 6-letni przewiduje szybki dalszy rozwdj
matych portéw. Porty te spetnia¢ bedg waznag
funkcje gtownie jako obiekty rybackie. W roz-
woju gospodarczym podniosg dobrobyt nie tyl-
ko ludnosci nadmorskiej i swego bezposredniego
zaplecza, ale catego kraju.

z. Rézynski



KRONIKA

MASOWE WYCIECZKI DLA SWIATA PRACY
KURS DLA PRZODOWNIKOW TURYSTYKI
MASOWEJ

Jak stusznie zaznacza ,Echo Krakowskie“ z dnia 25
maja br. dotychczasowe doswiadczenia wykazaty, ze
wycieczki turystyczne organizowane w zakladach pra-
cy, nie spetniaja swego celu: wypoczynkowego, zdro-
wotnego, kulturalno-o$wiatowego i wychowawczego.

Osrodek szkolenia turystycznego, istniejacy przy
Woj. Domu Kultury ZZ, wytonit obecnie ze swych naj-
lepszych uczniéw aktyw, ktéry przygotuje kadry tzw.
przodownikéw turystyki masowej, rekrutujacy sie z ro-
botnikéw krakowskich zaktadéw pracy.

Po raz pierwszy w Polsce powstanie w Osrodku Szko-
lenia Turystycznego kurs dla przodownikéw turysty-
ki masowej. Kurs ma na celu wyszkolenie robotnikéw,
po 2 z 200 najwiekszych zaktadéw pracy w Krakowie,
-w organizowaniu wycieczek turystycznych i krajozna-
wczych. Uczestnikami  wycieczek beda robotnicy
wszystkich krakowskich zakladéw pracy. Przeszkoleni
przodownicy turystyki stang sie w swoich zakladach
pracy organizatorami koét turystyczno-krajoznawczych.
Teoretyczny kurs trwa¢ bedzie 3 tygodnie, po 3 godzi-
ny dziennie, praktyczny — obejmuje 4 wycieczki sa-
mochodami.

Wszystkie rady zaktadowe powinny delegowaé na
kurs po 2 najenergiczniejszych i interesujacych sie tu-
rystyka robotnikéw. Sposréd 800 — przodownikéw —
70 najlepszych zostanie nastepnie przeszkolonych na
kursie dla poczatkujacych wspinaczy. Jako zakoncze-
nie kursu przewiduje sie wycieczke wzdtuz tatrzan-
skich szlakéw turystycznych. Wycieczki masowe beda
lorganizowane w ramach akcji wypoczynku $wigteczne-
go w grupach do 50 oséb (z podziatem po 10 o0séb).
Pewna inowacja jest projekt dobierania grup wedtug
wieku: do 26, do 35 lat i powyzej.

Woycieczki beda urozmaicone imprezami pod gotym
niebem (zawody kajakowe, szybowcowe, popisy spa-
dochronowe itp.). Duzg uwage bedzie sie zwracato na
walke z alkoholizmem. Na jesieni wyruszy w teren
trans-karpacka sztafeta przy udziale ZMP. WOP. LZS,
harcerstwa i miodziezy szkolnej.

WCZASY NIEDZIELNE NA WYBRZEZU

Przy Okregowej Radzie Zwigzkéw Zawodowych w
IGdansku zostata utworzona komisja dla spraw wczaséw
niedzielnych. Celem komisji jest organizowanie wycie-
czek niedzielnych dla robotnikéw zrzeszonych w po-
szczegblnych zwigzkach zawodowych oraz dla mato
i $redniorolnych chtopéw nalezacych do ZSCht. Strona
wykonawcza tej akcji spoczywa w rekach ,,Orbisu®,
ktéry zajmuje sie organizacja wycieczek dla S$wiata
pracy z Wybrzeza.

W biezgcym sezonie letnim przewiduje sie 55 takich
wycieczek jedno, dwu i trzydniowych. Wiekszos$¢
z nich stanowig jednak wycieczki jednodniowe, w kaz-
da niedziele do najpiekniejszych miejscowosci woj.
.gdanskiego jak: Krynica Morska. teba, Frombork,

Wiezyca, Hallerowo, Kartuzy, Hel itd. Stacja wyjazdo-
wa bedzie kazdorazowo Gdarnsk. Dyrekcja Okr. Kolei
Panistw, oddaje na niedziele do dyspozycji $wiata pra-
cy specjalne pociagi na 1 000 os6b kazdy. Uczestnicy wy-
cieczki korzystajag z 50% znizki. Do kosztéw podrézy
dolicza sie jedynie optate za karte uczestnictwa i kosz-
ty manipulacyjne w wys. 40 zt od osoby.

W miejscowosciach wczasowych przewiduje sie kon-
certy, wystepy zespotéw artystycznych, zawody spor-
towe, zabawy ludowe oraz szereg innych imprez kul-
turalnych i rozrywkowych. Wycieczki dwu 1 trzydnio-
we otrzymaly nazwe turystycznych. Obliczone zostaly
na 500 os6b i organizowane bedag przez kazdy zwigzek
zawodowy. Wycieczki te odwiedzg kilka wiekszych
miast w Polsce: jak Warszawe, Krakéw, Poznan,
Wroctaw i Bydgoszcz.

PRZEWODNIK WCZASOW

Staraniem Naczelnej Dyrekcji FWP i przy wspot-
pracy PBP ,Orbis* ukazato sie w pierwszych dniach
czerwca nowe wydanie ,Przewodnika Wczasow*.

Naktad ,Przewodnika“ wynosi 100.000 egzempla.
rzy. Jest on do nabycia we wszystkich kioskach ,,Ru-
chu“ w cenie okoto 40 zt za egzemplarz. Fundusz Wcza-
séw Pracowniczych opracowat réwniez znaczki, ktére
przedstawiaja emblemat FWP. Cena jednego znaczka
wyniesie 50 zt. Znaczki beda sprzedawane wczasowi-
czom we wszystkich osrodkach wypoczynkowych.

Polskie Tow. Krajoznawcze wyremontowato 6 no-
wych schronisk, potozonych w atrakcyjnych miejsco-
wosciach Warmii i Mazur. Ogétem na obszarze woj.
olsztyriskiego jest czynnych w biezacym roku 18 schro-
nisk turystycznych. W poréwnaniu z rokiem ubiegtym
liczba t6zek w schroniskach zostata zwigkszona o 300-

Przewiduje sie, ze w roku 1950 przybedzie na War-
mie i Mazury okoto 100 tysiecy turystoéw, ludzi pracy
ze wszystkich dzielnic kraju, tj. o 30 tys. wiecej niz
w roku 1949. Z akcji wczaséw ruchomych i wczaséw
kolarskich skorzysta 2,5 tys. zwigzkowcéw, czyli o 50%
wiecej niz w roku ubieglym. Dla pracownikéw okregu
olsztynskiego sa zorganizowane w sezonie letnim
wycieczki krajoznawcze, w ktérych wezmie udziat ogo-
tem okoto 60 tys. osob.

OBSEUGA TURYSTYCZNA XXIII MIEDZYNARO-
DOWYCH TARGOW POZNANSKICH

Celem zilustrowania akcji PBP ,,Orbis“ przy organizo-
waniu wielkich imprez masowych, podajemy kilka da-
nych, dotyczacych obstugi turystycznej podczas tego-
rocznych Miedzynarodowych Targéw Poznanskich.

Po zakonczeniu MTP Dziat Turystyki Krajowej ,,Or-
bisu®“ zgtosit Ob. Ministrowi Komunikacji wykonanie
planu obstugi turystycznej XXIII MTP.

Zaplanowano:

Pociggéw turystycznych — 112
Oséb — 82,250
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Obstuzono:
Pociagéw turystycznych — 165
Os6b — 169.379
Plan wykonano:
a) co do ilosci pociggow w 147 %
b) . . ,,  0sOb w 206 %
Na ogolng liczbe obstuzonych osob sktadajg sie na-
stepujace pozycje:
a) Zwiazki Zawodowe (przodownicy

pracy) 74,904 osoby,

b) Zwigzek Samopomocy Chiopskiej 19,027
C) Mtiodziez szkolna 42,231
d) Wycieczki wiasne 30,722

6) " zagraniczne 140
f) 21 konferencji i réznych zjazdéw 2,355
Razem: 169,379 0s06b.

Dla powyzszych grup dostarczono nastepujacych
Swiadczen:

a) kwater masowych 33,397
b) " hotelowych 23,520
c) . miodziezy szkolnej 39,594
Razem: 96,511

Wydano positkow ($niadan, obiadéw i kolacyj) —

319,761.

Pociagi turystyczne ,,Orbisu”
cych miejscowosci:

przybyly z nastepuja-

Biatystok 5 Rzeszéw 6
to6dz 15 Szczecin 12
Bydgoszcz, Torun 9 Kielce 7
Olsztyn 5 Krakow 12
Gdansk, Gdynia 10 Warszawa 18
Woj. poznanskie 28 Lublin 6
Katowice 19 Wroctaw 13

OBSLUGA MASOWYCH RUCHOW
TURYSTYCZNYCH

Zlecona PBP ,,Orbis*“ obstuga masowych ruchéw tu-
rystycznych jest realizowana w catej peini, wiosenny
sezon turystyczny, ktéremu sprzyjata piekna pogoda,
zostat wyzyskany pod wzgledem mozliwosci organizo-

wania imprez masowych. 6 Dyrekcji Okregowych
,,Orbisu®“ zorganizowaty w ciggu kwietnia i maja br.
masowe wyjazdy dla Swiata pracy miast i wsi, prze-
wozgc pociggami popularnymi dziesigtki tysiecy oséb
do rozmaitych miejscowosci, o znanych walorach tu-
rystycznych, potozonych w goérach, nad morzem, na
Pojezierzu Mazurskim itd. Roéwniez wielkie miasta,
a przede wszystkim warszawska Trasa W—Z, stanowity
dla mieszkancéw wsi i mniejszych miast, atrakcyjny
cel wypraw.

Przyktadem akcji ,,Orbisu“ na odcinku obstugi tury-
stycznej moze by¢ organizacja masowych imprez wy-
cieczkowych. Podczas jednej tylko niedzieli, 11 czerwca
br. Oddziat ,,Orbisu“ w todzi umozliwit ponad o$miu
tysigcom ludzi pracy wyjazd na wczasy niedzielne do-
pobliskich okolic podmiejskich oraz na dalsze wycieczki
do Spaly i Warszawy.

NOWA INWESTYCJA TURYSTYCZNA W WISLE

Wydziat Samorzgdowy w Cieszynie wybudowat w ro-
ku 1949 w poprzek doliny rzeki Wisty, miedzy Malinkg
a zbiegiem obu Wisetek zapore, ktérej pierwszym za-
daniem jest powstrzymac¢ transportowany przez rzeke
materiat skalny.

Zapora wysokosci 9 metréw spietrza wody Wisty
i tworzy malownicze jezioro $rédgorskie, o powierzchni
okoto 3 ha. Bedzie ono wykorzystane takze dla sportéow
wodnych i turystyki. W lecie stanie sie miejscem ma-
sowych kapieli, sportu kajakowego i wedkarstwa (pstra-
gi), a w zimie osrodkiem sportu tyzwiarskiego. Dla za-
pewnienia noclegéw i wyzywiena, przewidywanym w
najblizszej przysztosci masowym wycieczkom, rozpocze-
to w roku 1949 nad brzegiem jeziora budowe duzego,
o0 trzech kondygnacjach Domu Turysty. Dom obecnie
przykryto juz dachem i rozpoczeto montaz wewnetrz-
nych instalacji. Jesienig br. Dom Turysty bedzie mogt
przyja¢ na nocleg 200 os6b.

Dzieki dogodnej komunikacji (droga asfaltowa, kolej)
nowa inwestycja stanie sie osrodkiem masowych wy-
cieczek, zwiaszcza ze Slaskiego Zagiebia Weglowego.
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