PRZEGLAD POZARNICZY

REDAKCJA | ADMINISTRACJA: Warszawa, Al. Jerozolimskie 41.

WARSZAWA, UL. SENATORSKA 29 (Galeria Luksenburja)

Telefon 277'42. Konto czekowe Pocztowej Kasy Oszczednosci 3022.

Poleca:
z wiasnej wytwaorni:

Sikawki 4" wyprébowane przez Komisje Techniczng, beczkowozy,
wozki pod sikawki, hydronetki, kaski, pochodnie, topory, pasy,
tgczniki do wezy Srubowe i szczepkowe, weze ttoczne i ssawne,
linki, naramienniki, guziki, ozdoby strazackie;

materjaty wiokniste na bluzy i umundurowania;
sztandary dla strazy ogniowych, zwigzkoéw, korporacyj;
literature z dziedziny pozarnictwa,

znaki Zwigzku Florjanskiego.

WYLACZNE PRZEDSTAWICIELSTWO na catg Rzeczpospolitg Polskg | Litwa;
Fabryki maszyn i narzedzi ogniowych
W KNAUST = WIEDEN

zatozonej w 1822 r.

Sikawki — Automobilowe — Motorowe i i. d.



BIURO

Budowy Telefonow

Przedstawicielstwo Powszechnego Tow. Telefonow

L. M. ERICSSON —SZTOKHOLM

URZADZA: SIECI SYGNALIZACYJIJNE POZAROWE. Kosztorysy bezptatne.
DOSTARCZA: WSZELKIE MATERJALY w zakresie SLABYCH PRADOW.

Warszawa, Ceglana Nr 11

Adres telegraficzny, KONSTRUKCJA. Telefony: 102 i 115.

Chrzescijanska Pracownia Czapek

wojskowych i1 cywilnych oraz prasowanie kapeluszy

S--— WOJCZAKOWSKIEGO

W WARSZAWIE — MARSZALKOWSKA 119 (sklep w podworzu)

WYKONYWA DETALICZNIE | HURTOWO

CZAPKI DLA CZLONKOW STRAZY POZARNYCH w/g OSTATNIO
ZATWIERDZONEGO REGULAMINU.

PRZYJMUJE SIE OBSTALUNKI 1 REPERACIE.
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Nasz Patron.

Na przetomie poganstwa i chrystjanizmu, w czasie
walki wierzagcych z rozpanoszonem batwochwalstwem
i szatem zyciowym Rzymian, na widowni imperjum
rzymskiego pojawia sie wddz kilkutysiecznej armiji,
bronigcej granic panstwa rzymskiego.

Waodz ten, Florjan, aczkolwiek sam byt poganinem,
jako cztowiek wchitaniat w swa istote tre$¢ zbawczych
idei Chrystusa, zywigc wspoétczucie dla wyznawcéw no-
wej wiary okrutnie meczonych przez pogan—rzymian.

Przesladowanie chrystjanizmu doscigte nietylko
czynnych wyznawcOw, ale siegato tych wszystkich,
ktérym na widok tez przesladowcéw drzato serce. Ka-
towska reka rzymian zadata cios i wielkiemu ich wo-
dzowi Florjanowi, oskarzajac Go wraz z kilkudziesiecio-
ma zoinierzami o zdrade stanu i religji i skazujac za to
na meczenska kare Smierci przez przytloczenie kamie-
niem miynskim. W ten sposdb wodz rzymski, Florjan,
plzniej za Swietego uznany, skonczyt Swdj uczciwy zy-
wot na dnie wod Anizy. Zwioki Jego wydobyte przez
pobozng niewiaste Walerje, ztozono za czas6w chrze-
Scijanstwa w jednej z kaplic rzymskich i czczono jako
Swiete relikwie.

Mineto nastepnie kilka stuleci. Do grobowca $wie-
tego meczennika rok rocznie przybywaty ttumy patni-
kéw, szukajac w modlitwach otuchy i pocieszenia.

Przyszedt wiek XII. Polska pod panowaniem Ka-
zimierza Il utrwalata podwaliny religji chrzescijanskiej.
Za panowania tego krola wystano w roku 1184 posel-
stwo do 6wczesnego papieza Lucjana Il11 z prosbg o re-
likwie ktéregos ze Swietych. Ws$réd cudow, o ktérych
wzmiankujg kroniki, wybrano kosci $w. Florjana.
Z wielka czcig i pietyzmem przewieziono zwioki $w.
Florjana do Polski, ztozono w Krakowie na Kleparzu,
ufundowano kosciot pod Jego wezwaniem, ustanawia-
jac jednoczesnie dzien 4 maja, jako dzien Jego Swieta.

Gdzie jednakze szuka¢ nalezy genezy patronowa-
nia $w. Florjana nad nieokietznang sitg zywiotu—ognia?

Oto, gdy zwioki Swietego sprowadzono do Polski
narod we wszystkich nieszczesciach, jakie nan spadaty,
a szczegolnie podczas klesk zywiotowych pozaréw ma-
sowych, uciekat sie pod opieke tego meczennika. Na
gruncie tez gtebokiego kultu i wiary wyrosty podania
o licznych cudach za sprawa $w. Florjana zdziatanych,
jak np. opatrznosciowe zazegnanie pozogi w Krakow-
skim grodzie i wiele wiele innych.

A gdy z kolei na ziemiach Polski powstawa¢ za-
czety zorganizowane zespoty do walki z pozarami —
straze pozarne — tradycje narodowe przekazywane
przez dziesigtki pokolen nie stracity nic ze swej mocy,
gtebokiego kultu i wiary. Strazactwo polskie uznato
$w. Florjana za swego patrona, a czczac w nim zarazem
Opatrznosci site, wyryto posta¢ Jego i imie na wszyst-
kich swoich sztandarach i godtach.

Zarazem dzien 4 maja statl sie dla strazactwa,
zwigzanego z imieniem S$wigtego Patrona, dniem wiel-
kiej radosci i podniostego nastroju. Dzien ten, to chwi-
la majestatu i powagi, a zarazem gtebokiej czci i uwiel-
bienia dla chlubnego meczenstwa i bohaterstwa naszego
Patrona, to zarazem S$wiegto tradycyj narodowych i pa-
migtka zbawiennego dla Polski utrwalenia sie chry-
stjanizmu. Dzien tak uroczysty nie moze byc tylko
Swietem strazactwa polskiego, a musi by¢ Swietem ca-
tego narodu. To tez wspdlnie ze strazami cate spote-
czenstwo, przepojone ozywczg mocg tradycyj narodo-
wych, $wieci dzien 4 maja, jako historyczng pamiagtke
sprowadzenia relikwi $w. Florjana do Polski.

Za zycia dzielny wodz i prawy cziowiek, przez
Smier¢ meczenska bohater kosciota, a sitg Opatrznosci
Patron klesk zywiotowych i nieszcze$¢ narodu i wresz-
cie Patron strazactwa polskiego, jest i bedzie $w.
Florjan po wsze czasy czczon przez nardd polski i jego
dzielnych obroncéw przed kleskami zywiotowemi.



Instrukcja szczegotowa
do ¢wiczen z drabing zestawiang polska

(Szczerbowskiego).
PROJEKT.

Dla lepszego zapamietania wszystkich ruchow
nalezy jeszcze zwroci¢c uwage c¢wiczacego zastepu
na pewng konsekwencje i kolejnos¢ czynnosci, ktore
przy sktadaniu drabiny postepujg po sobie w odwrotnym
porzadku i stosunku do czynnosci towarzyszacych przy

sprawianiu drabiny.

Rys. 5.

Tak wiec czynnosciom

przy sprawianiu odpowiadaja przy sktadaniu

tempu ,raz" zdejmowanie bo-

sakow

tempu ,,dwall zwroty i zmiana
miejsc

tempu ,,trzy” zdjecie przesta

goérnego (ew. obu).

tempu ,,czteryll przygotowanie
do wniesienia (zestawienia,
ztozenia drabiny)

tempu ,,pie¢* pierwsze podnie-
sienie drabiny z ziemi

tempu ,,sze$¢ll podniesienie
drabiny z 80°—45° do pionu

tempu ,siedem” ustawienie
drabiny (z pionu) i oparcie
bosakow

tempu ,,0osiem“ wprost zwrot
(front)

tempo ,,osiem!l uktadanie bo-
sakow

tempo ,,siedem“ zwroty i po-
wrot na dawne miejsca

tempo ,,sze$¢” utozenie prze-
sta gérnego (ew. obu)

tempo ,,pie¢” roztozenie
drabiny

tempo ,,cztery" ziozenie dra-
biny na ziemi

tempo ,trzy" opuszczenie

drabiny z pionu do 30°—45°

tempo ,,dwa” uniesienie bo-
sakow i odchylenie dra-
biny (do pionu)

tempo ,raz“ do drabiny
zwrot

IV. ZWROTY 1 MARSZE Z DRABINA.

Na komende:

,»Po drabine (polskg) zastep — (biegiem) marsz! “
Wszystkie numery biegng szybko do wozu (wdézka).

Na komende: ,,Drabine z wozu (w6zka)—zdejm!"*
W Kierunku (wspinalni, domu) zastep—(biegiem)

marsz!"

Strazacy zdejmujg drabine i niosg biegiem (kro-
kiem) do wspinalni lub budynku wskazanego przez do-
wodce w nastepujacy sposob:

Nr.Nr. 1 i 2 postepujg przodem, majgc na ramio-
nach dolne konce (okute) obu przeset, a za nimi postepuja
Nr.Nr. 3 i 4, majac na ramionach drugi koniec przeset
(z wycieciami). Nr.Nr. nieparzyste (t.j. 1 i 3) majg dra-
bine na prawem ramieniu, a parzyste (2i4) nalewem.

Uwaga: Drabina polska przenoszona by¢ winna
w stanie rozebranym; przyczem czesci jej sg ztozone w naste-
pujacy sposob: na spodzie dolne (szersze) przesto korcami
okutemi naprzéd; na niem gorne (wezsze) przesto tez
okutemi koncami bocznic w tym samym kierunku; na
wierzchu utozone dwa bosaki hakami do tytu, t. j. przy
wycietych koncach bocznic.

Podczas marszu na komende: ,,Kierunek na prawo
(na lewo, w tybH*.

Rys. 7.

Nr. Nr. 1 i 2 zachodzg w prawo, w lewo,
lub .robig zachodzeniem po6tobrét w lewo
(wtyt), przyczem Nr.Nr. 3 i 4 stojg w miej-
scu, przesuwajac sie nieco w miare ruchu
okreznego drabiny.

Po dojsciu poétsekcji do wspinalni ewen-
tualnie do budynku wydaje sie komende:

»Drabina — stéj!“
i ,,Drabine na ziemi — zt6z!u

Strazacy sktadajg drabine przy Scianie pod katem
prostym do niej, przyczem konce dolne (okute) sg 0 2—
3 metry od sciany.

Wszystkie Nr.Nr. stojg przy niej w postawie za-
sadnej zwrdceni twarzg do Sciany (jak przyszli).

Na komende: ,,Do drabiny — zwrot! “



Nr.Nr. 1 i 3 robig, ,,w prawo zwrot™ a Nr.Nr. 2i 4
»w lewo zwrot" i stojg zwroOceni twarzg do dra-
biny Nr. 1 naprzeciw Nr. 2-go, a Nr. 3 — Nr. 4-go.

przyczem Nr. Nr. 1 i 2 stojg naprzeciw pierwszego
(dolnego) ew. drugiego szczebla, a Nr.Nr. 3 i 4 naprze-
ciw ostatniego (goérnego) szczebla (ry8. 5).

Przy odnoszeniu drabiny na miejsce, podaje
sie komendy:

,»Do przodu — zwrot! “
,Drabine na ramie — chwy¢!*

Nr.Nr. 1i 3 robig ,,w lewo zwrot", a Nr. Nr. -

2i4 ,w prawo zwrot" i, nachyliwszy sie, biorg —z
drabine na ramiona.
Na komende: /

»Z drabing (do wozu) zastep, (biegiem)—
marsz!"*

strazacy maszerujg lub biegna.

Uwaga: Ostatniag komende mozna uzu-
petni¢ dodajac: ,,kierunek na prawo (na lewo)“.

Na komende: ,,Drabine na woz (wdzek) —
wioz !
uktadajg strazacy drabine na wozie.

¢wiczenia te nalezy powtérzy¢ Kilkakrotnie
poki zastep nie nauczy sie wykonywaé powyzszych
komend szybko i sprawnie.

V. USTAWIENIE DRABIN SPOSOBEM 1-ym
(jako dwie przystawne i d,wa bosaki).

Zastep stoi przy drabinie jak na rys. 5.
Na komende:

»Przystawne i bosaki do dziatania spraw—raz!*“

Nr.Nr. 3 i 4 nachylajg sie, robig rozkrok w bok
(w strone Sciany) i biorg kazdy za bosak: Nr. 3 prawg
reka (nachwytem) trzyma dragg o ’'/a metra od haka,
a lewag (podchwytem) powyzej, a Nr. 4 lewg (na-

chwytem) trzyma przy okuciu, a prawg (podchwytem)
powyzej, przyczem obaj trzymajg bosaki drggiem do
gory ukosnie pod katem 45° (rys. 6).

Na komende: ,, Tempo — dwa! “

Nr.Nr. 1i 2 zwracajg sie tytem do wspinalni,
t. j. Nr. 1 robi w prawo, a Nr. 2 w lewo zwrot.

Nr.Nr. 3 i 4 (jednoczes$nie z Nr. Nr. 1i 2)
robig ,w tyt wskos zwrotu, t. j. Nr. 3 obraca
sie w lewo na s/8 obrotu, a Nr. 4 w prawo, ciggle
trzymaj gc bosaki ukosnie. Poczem wszystkie Nr. Nr.
stgpaja i, doszediszy do swych miejsc, zatrzymujg
sie, poczem robig ,do drabiny zwrot", mianowi-
cie: N.Nr. 1 i 2 stajg naprzeciw S$rodkowych
szczebli drabin, a Nr.Nr. 314 04—6 krokow za
Nr.Nr. 1 i 2 w réwnej linji.

Na komende: ,, Tempo — trzy!*“

Nr.Nr. 1 i 2 nachylajg sie i biorg przesta
do rgk (nachwytem) (Nr. 2 przedtem gérne przesto,
a za nim Nr. 1 — dolne) i trzymajg je poziomo
obu rekoma za szczeble $rodkowe (za 7-my lub
8-my i 10-ty) poczem robig jednoczesnie ,,zakrok
w tyt . Nr.Nr. 3i4 w tym samym czasie (jedno-
czesnie z podniesieniem gornego przesta przez
Nr. 2) pochylaja bosaki i trzymajg je poziomo
(na jednym poziomie z przestami).

Na komende : ,,Tempo — cztery!*“

Nr.Nr. 1, 2, 3 i 4 bocznym krokiem podchodzg
bokiem lub podbiegajg 0 2 — 3 kroki ku $cianie, jedno-
czesnie nachylajg dolne kostce przeset i bosakow ku zie-

Rys. 9.

mi i opierajg je tam przy samej Scianie, stojac bokiem
do niej (Nr.Nr. 1 i 3 lewym bokiem, a Nr.Nr. 2 i 4 pra-
wym) (rys. 7).
*Na komende:
»lempo — pie¢



Nr.Nr. 1, 2, 3i 4 jednoczes$nie podrzutem podno-
szg oba przesta i bosaki wyzej, (pod katem 40" — 45’) i,
zrobiwszy ,,do przodu zwrot" (ku Scianie), chwytajg je
za bocznice i dragi obu rekoma od dotu, baczac, aby
kat nachylenia byt jednakowy (rys. 8).

Na komende: ,,Tempo — szesc¢!“

Wszystkie Nr.Nr. podchodzg do S$ciany w noge
zaczawszy od lewej nogi), podnoszac przesta i bosaki,
az do dotkniecia gornym koncem ich o okap, ewent.
o Sciane (rys. 9).

Na komende: ,,Tempo — siedem!*

Wszystkie Nr. Nr. unoszg nieco dolne konce
przeset i bosakow, cofajg je o 1 — 11 metra od Sciany
i ustawiajg nieco pochyto, wsparte u gory o okap lub
Sciane.

Na komende: ,,Tempo — osiem!*

Nr.Nr. 1 i 3 robig lewg nogg ,rozkrok w lewo",
prawg kroku naprzod”, a Nr.Nr. 2 i 4 robig prawg
noga ,,rozkrok w prawo", lewg ,/A kroku wprzéd, po-
czem wszyscy ,w tyt zwrot", stajgc tytem do Sciany,
trzymajac rekg od spodu za bocznice lub bosak Nr. Nr.
113 lewa reka, a Nr. Nr. 2 i 4 prawa.

(c. d. n) Inz- J. Tuliszkowski.

Wychowanie fizyczne a straze.

Cel i zadania ¢wiczen rzadowych
I gimnastycznych w strazach..

Sprawnos¢ strazaka nie zostanie osiggnieta bez
uprzedniego wycéwiczenia, bez sporej dozy wiadomosci
teoretycznych z dziedziny pozarnictwa i ogolne;j.

Do niedawna utrzymywato sie przekonanie, ze
w strazy pozarnej ¢wiczenia rzedowe t. j. musztra sg
zbedne.

Trudno o bardziej btedny poglad na istote i korzy-
Sci, jakie dajg cwiczenia rzedowe w znaczeniu wycho-
wawczem. ¢éwiczenia rzedowe majg moze mniejsze zna-
czenie w rozwoju fizycznym, w rozwoju jednak intelek-
tualnym znaczenie ich jest niezastgpione.

Fizyczne zadanie ¢wiczen tych polega: na wzmoc-
nieniu catego organizmu, wyrobieniu pieknej i prawi-
dtowej postawy oraz zrecznych poruszen. Dziatanie
na strone duchowa cziowieka wyrabia: przytomnos¢
umystu, szybkos$¢ orjentacji, poczucie tadu i karnosc,
te najwazniejsze zalety dobrego strazaka. Swym ostro
rysujacym sie przykiadem, iz jednostka musi sie podpo-
rzadkowac¢ pewnym prawidtom, ze praca, ktOra jej przy-
padita w udziale, musi by¢ sumienna, jesli wspolny cel
osiggnac¢ chcemy, stajg cwiczenia rzedowe zupetnie stusz-
nie na czele wszystkich ¢wiczen gimnastycznych.

Doniosto$¢ wychowawczg ¢wiczen rzedowych uzna-
no juz od dawien dawna, a najlepszym tego dowodem
jest wcielenie ich do programu nauczania szkolnego
wszystkich panstw cywilizowanych.

Francja poznata ich potege w roku 1870 i wnet
powstaty ,,bataljony szkolne", ktére jednak, majac fat
szywg podstawe, upadly. Rosja za przyktadem Francji
wprowadzita musztre do szkét swoich, a nawet Anglja,
ta kraina wyltacznych gier na Swiezem powietrzu, wy-
strzegajgca sie surowo wszelkiego wptywu obcych, uzna-
ta wylgczne oddawanie sie grom za niedostateczne
i wprowadzita od lat blisko 30-tu do szkdt swoich éwi-
czenia rzedowe.

Odbywane co rok popisy uczniéw i uczennic szkot
londynskich, w ktérych musztra, korowody, reje i ¢wi-
czenia wolne stanowig gtéwng cze$¢ programu, cieszg
sie wielkiem poparciem ze strony wiadz szkolnych
i spoteczenstwa.

"Wczesniej niz gdzieindziej zrozumiano u nas war-
tos¢ cwiczen rzedowych. Wiekopomna Komisja Edu-

Mens sana in corpore sano
(Zdrowa dusza w zdrowem ciele).

kacyjna, podobnie jak w wielu innych Kkierunkach, tak
réwniez w zakresie wychowania fizycznego, madremi
ustawami wyprzedzita znacznie calg Europe. Zanim sie
zrodzita w Niemczeoh mysl wprowadzenia ¢wiczen rze-
dowych do planu nauczania szkolnego, Polska ¢wiczenia
te juz dawno uprawiata w swoich szkotach. Dosy¢ zaj-
rze¢ do I-go tomu ,,Archiwum do dziejow literatury
i oSwiaty w Polsce"”, aby znalez¢ tam ,,raport wizyty
generalnej potudniowo-wschodnich wydziatow szkol-
nych", ztozony w 1782 r. przez ks. Szczepana Hotowczy-
ka, w ktérym inspektor ten o 6wczesnem wychowaniu
fizycznem miodziezy szkolnej takie krétkie zdaje spra-
wozdanie: Gryuczniowsa: pitka, musztrai ubieganiesie.

Woczesniej, bo w 1775 r. napisat i wydrukowat
»-Regulamin musztry i porzadku wojskowego" hr. Bra-
nicki, ktéry prace swoja, zdaje sie ze pierwszg traktuja-
cg 0 tym przedmiocie, drukiem u nas, krélowi dedyko-
wat gwoli, jak pisat, zrobienia wojska dobrze ¢wiczo-
nego i karnego ku obronie zagrozonych granic Rze-
czypospolitej.

Od owych czasow mineto wiele lat i cho¢ rok kaz-
dy przynosit zdobycze naukowe, chociaz i gimnastyka
doczekata sie szerokiego zastosowania, to przeciez cel
musztry dzisiejszej nie rozni sie niczem od celu z cza-
séw dawnych i nie odbiega tez od niej tak bardzo. Jak
dawniej, taki dzisiaj, ¢wiczymy sie w niej wiecej w celu
rozwoju sit intelektualnych, niz fizycznych, jak dawniej,
tak i dzisiaj stanowi ona podwaline do urobienia kar-
nych jednostek i gromad.

Reasumujgc to wszystko, co poprzednio powiedzia-
tem i majac racjonalne prowadzenie c¢wiczen na celu,
nie mozna nie przyja¢ zasady stawiania ¢wiczen rzedo-
wych w naszem strazactwie na pierwszym planie, jako
czynnikaw naj wyzszym stopni uwychowawczego, podsta-
wowego, bez ktérego wykonywanie ¢wiczen specjalnych
jest nie do pomyslenia. Ukladajac porzadek cwiczen
w kazdej poszczegoélnej strazy, trzeba o tern pamietac,
aby bezwzglednie ¢wiczenia rzedowe byty zawsze w pro-
gramie uwzgledniane.

Specjalne ¢wiczenia strazackie opieramy na pod-
stawie ¢wiczen rzedowych i dlatego systematyczny kurs
pozarnictwa obejmuje musztre, jako jeden z czynnikow
przygotowawczych do catosci ¢wiczen.

Dla przysztych instruktoréw naszych strazy po-
zarnych niemate znaczenie mie¢ bedzie Swiadomos¢, ze



uczac musztry nietylko wyrabiaja materjat na straza-
kéw, jakby powierzchownie sadzac, mozna przypuszczac,
lecz, ze ¢wiczenia rzedowe i wogole ¢wiczenia zbiorowe
maja, szczegolniej dla nas, bardzo wazne pod wzgledem
wychowawczym znaczenie.

Jezeli bezstronnie patrze¢ bedziemy na nasze, jako
spoteczenstwa, zalety i wady, nie mozemy nie spostrzec,
ze poczucie obowigzkowosci, karnosci i punktualnosci
bardzo stabo sg w nas rozwinigte.

Otoz pracujgc na polu pozarnictwa, uczac coraz to
Swieze grupy ludzi techniki ogniowej, osiggamy podwaj-
ny cel, bo oprocz bezposredniego, ktérym bedzie kazda
nowostworzona grupa bojownikéw walki z ogniem,
dodatkowo wychowujemy grupy fizycznie dojrzatych
juz jednostek, wyrabiajagc w nich przez zbiorowe ¢wi-
czenia stopniowo podstawowe zalety ducha ludzkiego.

W naszym biednym, od wieku gnebionym i wyzy-
skiwanym kraju nie mieliSmy, poza bardzo nielicznemi
strazami pozarnemi, prawie zadnych szkotzycia publicz-
nego, a i te ostatnie tak dalece byty krepowane, ze zycie
ich wewnetrzne niewiele sie roznito od zycia przeciet-
nych klubéw i towarzystw sportowych.

Dzisiaj musimy sie zatroszczyc¢ o to, aby kazdy
odtam pracy spotecznej podnie$¢ i oprze¢ na silnych
podstawach tadu i porzadku, do ktérej -to pracy uwazam
za powotane przedewszystkiem straze pozarne ochotni-
cze, one bowiem, rozsiane po catym obszarze Paristwa,
beda miaty moznos¢ i obowigzek wspoétdziata¢ z innemi
urzadzeniami spotecznemi w kierunku wychowawczym
naszego narodu.

Réwniez waznym dla dobrego strazaka jest
rozwoj jego muskularnej sity. Charakter pracy stra-
zackiej wymaga, oprocz zdrowego organizmu, duzej
sprawnosci fizycznej, pewnosci ruchdéw, zimnej krwi
i odwagi. Nowowstepujacy strazak jest powiekszej
czesci surowym materjatem pod wzgledem wychowania
fizycznego i dlatego w programie nauczania trzeba
uwzglednia¢ stale, oprécz ¢wiczen ze specjalnemi przy-
rzadami strazackiemi, conajmniej 2 godziny w tygodniu,
¢wiczenia gimnastyczne, ktdre sg konieczne nawet dla
usprawnionych fizycznie, aby ich stan muskularny utrzy-
mac na statym poziomie sprawnosci.

Gimnastyka stanowi jeden z zasadniczych od-
taméw fizycznego wychowania, oraz sztuki utrzyma-
nia w harmonijnej réwnowadze fizycznego rozwoju
ustroju cztowieka moéwi d-r. Karp-Rottermund. Nie
potrzeba wiec, sadze, uzasadnia¢ koniecznosci prowadze-
nia statych éwiczen gimnastycznych, a tylko uwzgled-
nia¢ w programie uktadania tokow lekcyjnych ¢wicze-
nia i ruchy, ktére strazak przy swej pracy najczesciej
stosowa¢ musi. Zaleci¢ tu trzeba specjalnie: ¢wicze-
nia pochodow, biegu, oddechowe, réwnowazne, podpory,
zwieszania, przeploty, wspinania po zerdziach i linach,
zsuny, wspierania ciagiem do podporu, petzania, skoki
wzwyz i wdat, oraz mocowania i igrzyska.

Rodzaj i stopniowanie C¢wiczen zastosowane by¢
powinny do stopnia ich natezenia, t. j. zaczyna¢ nalezy
od ¢wiczen prostych o stabem natezeniu, przechodzic¢
nastepnie do trudniejszych i ztozonych. Do tej ogdlnej
uwagi dodac trzeba, ze kazda lekcja gimnastyki sktadac
sie musi z trzech czesci: z ¢wiczen wstepnych, ¢wiczen
wiasciwych o wiekszem natezeniu i ¢wiczen t. zw. ta-
godzacych.

Kazde nowe ¢wiczenie powinien instruktor, o ile
mu na to wiek, sity i osobista wprawa pozwalaja,
sam okaza¢, a nastepnie dopiero moze zgdac¢ od ¢éwicza-
cych poprawnego ich wykonania. Forma ta jednak nie

jestniezbedna, mozna jg bowiem zastgpi¢ jasnym i zwie-
ztym opisem, ilustrowanym przez ucznia dobranego na
okaziciela.

Instruktor winien starac sie o taki uktad ¢wiczen,
aby ¢éwiczacy byli stale zainteresowani rozmaitoscia,
nawet najprostszych c¢wiczen, przyczem szczegolnie
w poczatkach winien instruktor zarzgdza¢ czeste pauzy >
gdyz uwaga elementu mato wycwiczonego szybko siQ
wyczerpuje, co ujemnie wpltywa na prawidtowosé wyko-
nywanych ruchéw. Maowigc 0 urozmaiceniu, wskazane
jest wprowadza¢ cwiczenia t. zw. obrazéw zitozonych
z wolnych ruchow, a takze korowody, reje i gry rucho-
we i to o ile mozna nie na sali gimnastycznej, lecz na
boisku, na Swiezem powietrzu.

Jezeli zachodzi potrzeba éwiczenia na sali, trzeba
dbac o to, aby miata ona czystg podioge, byta dobrze
przewietrzana, zimg ogrzana conajmniej do 10°, aby
w niej nie palono tytuniu, miala spluwaczki, szatnie,
w ktorej éwiczacy powinni zdejmowac zwierzchnig odziez
i kurtki oraz zmienia¢ obuwie.

Pewng trudnosc¢ dla niektdrych jednostek przed-
stawia ze wzgledu na réznolitos¢ materjatu ludzkiego,
z jakiego sie straz ochotnicza sktada i znanego u nas
,»,Sobiepanstwa", umiejetnos¢ utrzymania w karnosci
prowadzonych przez nich grup. Ton, jaki winien w cza-
sie ¢wiczen panowac, zalezy od osobistych przymiotow
instruktora. Kazdy ma swo6j wihasciwy sposob nauczania,
ktorym budzi wieksze lub mniejsze zainteresowanie
przedmiotem i uzyskuje r6zne rezultaty. Wspolne jed-
nak wszystkim kierujacym ¢wiczeniami — muszg by¢:
dbatos¢ o utrzymanie swej powagi, duze poczucie taktu,
spokdj i réwnowaga umystu, ajednoczesnie wyrozumia-
tos¢ za zle wykonanie danego zadania, ktére jednak
trzeba z wielka cierpliwoscig poprawia¢ dotad, az osiag-
niemy pozadang sprawnos¢ wykonania.

Obowigzkiem instruktora jest dba¢ o zdrowie
¢wiczacych i powinien on ostrzec ich przed zaczeciem
¢wiczen, aby: usuneli z kieszeni od spodni wszystkie
twarde przedmioty. Pod zadnym warunkiem nie wolno
¢wiczy¢ z peltnym zotadkiem i pecherzem. Dopiero w 3
godziny po obfitszem jedzeniu mozna bez szkody dla
zdrowia rozpocza¢ ¢wiczenia. Po lekkiem positku gim-
nastyka nie szkodzi, przy peltnym jednak zotgdku, wy-
tezajgce ¢wiczenia utrudniajg trawienie i wywotujq sil-
ne przekrwienie moézgu.

W porze zimowej nie nalezy natychmiast po éwi-
czeniach wychodzi¢ z budynku lecz zaczeka¢ chwile,
az ciato nieco ochtonie, po zmeczeniu nie wolno pi¢
wody, ani siada¢ na kamiennych tawkach lub ziemi.

W czasie wszystkich éwiczen nalezy zwracac bacz-
ng uwage na glebokie oddychanie nosem i nie dozwala¢
dtuzszego wstrzymywania oddechu, do czego ¢wiczacy
majg sktonnos¢ przy wykonywaniu c¢wiczen sitowych

¢wiczenia, podczas ktdrych krew naptywa do gto-
wy, winny trwac krétko.

Biegi, stopniowac¢ poczynajac od | min. i pilnie
baczy¢ na stopienn znuzenia éwiczacych (starszych nad
lat 40 z éwiczen biegéw wyltgczyc).

Postawa instruktora powinna by¢ przykiadem
dla éwiczacych (najodpowiednigjsza ,,baczna™).

Przy dawaniu rozkazéw nalezy natezenie gtosu
stosowa¢ do liczby ¢wiczacych i przestrzeni, w ktorej
¢wiczenia sie odbywajg. —Z chwilg wydania rozkazu
»bacznos¢" nalezy zgda¢ wojskowego rygoru i kon-
sekwentnie go przestrzegaé, gdyz najmniejsze w tym
kierunku uchybienie sprowadza w szeregi niekarnosc.
Z drugiej strony zndw, nie powinno sie tego natezenia



przedtuzac bez potrzeby, a w szczegélnosci nie pozosta-
wiac ¢wiczacych bezczynnie w miejscu, objasnia¢ razno,
lub gdy forma nauczania wymaga diuzszego czasu —
zarzadzi¢ spoczynek.

Wszystkie przyrzady, jakie uzywamy do ¢wiczen,
instruktor obowigzany jest kontrolowaé, aby niedozoér
nie stat sie przyczyna nieszczesliwego wypadku, a takze
podczas ¢wiczen bardziej ryzykownych, winien zapew-
ni¢ ¢wiczacemu t. zw. asekuracje przez wspotéwicza-
cych. Cwiczenia luzem na przyrzadach nieobjetych
dang lekcja, jako nie kontrolowanych nalezy zabroni¢;
zaniedbanie tego wskazania bardzo czesto prowadzi do
nieszczesliwego wypadku.

Nasze ochotnicze straze pozarne, z bardzo matemi
wyjatkami, lekcewazyly doniosto$¢ znaczenia ¢wiczen

rzedowych i gimnastycznych, to tez do niedawna byty
one w najlepszym razie grupami ludzi, chetnie i ofiarnie
niosgcych swa pomoc zagrozonemu zyciu i mieniu swych
bliznich, pomoc jednak przewaznie, mimo najlepszych
checi niedotezng, niklg, ktéra rozswietlaty tylko poje-
dyncze wysitki wybitniejszych pod wzgledem wycho-
wania i usprawnienia fizycznego jednostek.

Odtogiem lezy wdzieczne pole spotecz-
nej, a niestychanie doniostej pracy. Wezmy
wiecjgna swoje barki, pamietaj ac, ze w walce
0 lepsze jutro ten naréd wyjdzie zwyciesko,
ktory najdluzej utrzymac sie zdota przy
zdrowiu ciata i mocy duchal

Juljusz Gierasiewicz.

Wielkopolski Zwigzek Strazy Pozarnych.

Walny zjazd.

Dnia 22-go kwietnia r. b. odbyt sie w Poznaniu
w sali starostwa krajowego doroczny walny zjazd dele-
gatow Wielkopolskiego Zwigzku Strazy Pozarnych.

Reprezentowanych byto: 47 strazy, 24 miasta,
6 powiatéw, tgcznie 126 gtosami. Jako goscie przybyli:
pp. dr. Przybylowicz — radca wojewddztwa, Cybulski—
radca starostwa, Nowicki — radca magistratu m. Poz-
nania, B. Pacholski—p. o0._naczelnika Gtéwnego Zwigz-
ku z Warszawy, S. Pagowski — redaktor Przegladu
Pozarniczego z Warszawy, insp.M. Radwan i sekretarz
Kwiatkowski — delegaci Lubelskiego Zwigzku Strazy
Pozarnych.

O godz. 11-tejwpot. otworzyt zjazd prezes Zwigz-
ku p. poset K. Rzepecki, witajgc zebranych delegatow
i gosci. Na przewodniczagcego wybrano p. K. Rzepec-
kiego, na tawnikéw pp.: Mazurkiewicza z Czempina,
Walendowskiego z Jarocina, Smoczynskiego z Wolszty-
na, Fenglera z Trzemeszna; na sekreterzy powotat prze-
wodniczacy pp.: Panienskiegoz Poznania, Danielewicza
z Gniezna, Nowakowskiego z Kozmina.

Dr. Przybytowicz powitat zjazd w imieniu p. wo-
jewody i w przemoOwieniu swem zaznaczyt, ze prace
Zarzadu i biura Zwigzku okazaty sie bardzo skuteczne
w podniesieniu obrony przeciwpozarowej wojewoddztwa.
Nastepnie nacz. B. Pacholski witat zjazd w imieniu Za-
rzagdu Gldéwnego Zwigzku Strazy Pozarnych Rzeczy-
pospolitej Polskiej, a p. radca Nowicki w imieniu magi-
stratu m. Poznania, zaznaczajgc w swem przemoéwieniu
koniecznos¢ statego nadzoru i kontroli nad urzgdzeniami
przeciwpozarowemi w fabrykach i zakiadach przemy-
stowych, a przedewszystkiem szkolenia zatrudnionego
personelu w skutecznem prowadzeniu akcji ratunkowej
na wypadek pozaru, wskazujgc jako przykiad ostatni
pozar fabryki zapatek braci Stabrowskich, gdzie pozar
rozszerzyt sie wskutek braku odpowiedniego wyszko-
lenia personelu fabrycznego.

Odczytany protokut ostatniego zjazdu walnego,
ktory odbyt sie w kwietniu 1922 r., przyjeto do wia-
domosci.

Prezes Rady Zwigzku p. poset K. Rzepecki, zdat
obszerne sprawozdanie z dziatalnosci Rady i Zarzadu.
Ze sprawozdania tego wynika, ze w roku sprawozdaw-
czym odbyta Rada Zwigzku 5 posiedzen, a Zarzad 4-y.

Do Zwigzku nalezg: 1 straz zawodowa, 70 strazy
ochotniczych, 32 powiaty, 73 magistraty i 50 gmin
wiejskich, razem 226 cztonkéw. Rada.uchwalita opra-
cowane przez insp. K. Goérniaka statut i regulamin dla
ochotniczych strazy pozarn. woj. Poznanskiego, ktore
po zatwierdzeniu przez odnos$ne wiadze zostang wydane
drukiem.

Generalny dyr. Krajowych Ubezpieczen Ognio-
wych w Poznaniu p. radca Baranowski przedstawit ze-
branym gorliwg i pelng poswiecenia prace prezesa
p. K. Rzepeckiego, dzieki ktéremu dziatalnos¢ Zwigzku
rozwija sie w catej petni i postawit wniosek wyrazenia
prezesowi uznania przez wystgpienie do Rady Naczel-
nej Gtdwnego Zwigzku o przyznanie najwyzszego od-
znaczenia — dyplomu uznania, co zgromadzeni przez
powstanie z miejsc i huczne oklaski jednomysinie
uchwalili.

Skarbnik Zwigzku p. Kiedacz przedstawit spra-
wozdanie kasowe za rok 1922-gi wykazujgce w docho-
dach mkp. 3.469.932 f. 50, w rozchodach mkp. 3.483.215,
niedobdér mkp. 14.282 fen. 50.

Inspektor Zwigzku p. Gérniak w sprawozdaniu
swem wykazat, ze od maja 1922-go roku przeprowadzit
17 lustracyj strazy i rewizyj narzedzi pozarnych, uczestni-
czyt w 10-ciu zjazdach, wygtaszajgc przytern fachowe
referaty. Biuro Zwigzku zatatwito 699 spraw przewaz-
nie dotyczgcych podniesienia stanu pozarnictwa w wo-
jewddztwie. Skladnica Zwigzku miata w dochodach
mkp. 5.951.870, w rozchodach mkp. 4.570.406 fen. 32,
czysty zatem zysk przekazany do kasy Zwigzku wyniost
mkp. 1.381.463 fen. 68. Komisja rewizyjnapo zbadaniu
ksigg i sprawdzeniu rachunkéw postawita wniosek
udzielenia skarbnikowi i inspektorowi pokwitowania,
co tez zgromadzeni jednogtosnie uchwalili.

Uchwalono nastepnie podwyzszy¢ skiadki czton-
kowskie na rok biezacy do wysokosci: od cztonkéw po-
szczegoblnych strazy po 100 mkp., od miast i gmin po
50 mkp., a od powiatow po 10 mkp. od mieszkanca.
Uchwalono zmieni¢ kilka ustepow statutu, dotyczgcych
wyboru cztonkéw Rady i wptacania sktadek. Na miej-
sce ustepujacych cztonkéw Rady wybrano: pp.: K. Rze-
peckiego z Poznania, Liedermanna z Pakosci; Macie-
jewskiego z Trzemeszna, Przybylskiego z Jarocina, Pa-
nienskiego z Poznania, na zastepcoéw pp.: Sujaka z Sza-
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motul, Czerwinskiego ze Skokoéw, Smoczynskiego
z Wolsztyna, Markowskiego z Gtéwnej. Do komisji
rewizyjnej powotano pp.: Richtera z KosSciana, Hollan-
da z Buku, Badyne z Wronek.

Przy wolnych wnioskach udzielali prezes i inspek-
tor wyjasnien i wskazowek na szereg interpelacyj i za-
pytan. Po wyczerpaniu porzadku obrad, zamknat prze-
wodniczacy zjazd okrzykiem na cze$¢ Najjasniejszej
Rzpltej i prezydenta p. Wojciechowskiego.

O godz. 3-ciej zwiedzili delegaci wspdlnie IH-cie
Targi Poznanskie. G

Pozar fabryki zapatek w Poznaniu. Dnia 26-go
kwietnia r. b. o godz. 6-ej rano wybucht grozny pozar w fa-
bryce zapatek Braci Stabrowskich w Poznaniu, przy ul. We-
necjanskiej tuz nad
Wartg. Pozar szerzyt
sie tak gwattownie,
ze w kilkanascie minut
caty pieciopietrowy
budynek byt w pto-
mieniach.

Zaalarmowana
0 godz. 6-ej min. 21
miejska straz pozarna
w niespetna pie¢ minut
przybyta na miejsce
pozaru, gdzie rozwi-
nawszy energiczna
akcje ratunkowsg przy
uzyciu 12 linij wezo-
wych, z trudem po
dwugodzinnej wyteza-
jacej pracy, opanowata
rozszalaty zywiot, nie-
dopuszczajac przedo-
stania sie pozaru do
drugiej czesci budyn-
ku fabrycznego, ma-
gazyndéw i sasiednich
zabudowan. Czes¢ fa-
bryki, mieszczaca urzadzenie maszyn i suszarnig, w ktorej
wybucht pozar, ulegta zupetnemu zniszczeniu.

Pozar powstat w hali maszynowej na parterze przez
nieostrozno$¢ jednej z robotnic, ktéra, uktadajgc ramki z go-
towemi zapatkami, spowodowata w skutek zatarcia zapalenie
sie znacznej ilosci gotowych zapatek.

W chwili wybuchu pozaru, w hali tej znajdowato sie okoto
80-ciu robotnikéw, lecz wszyscy stracili przytomnos$¢ umystu
i rzucili sie do ucieczki; nikomu nie przyszto na mysl zajac sie
ratunkiem, a przeciez pod rekg znajdowaty sie gasnice, hydro-
pulty i poddostatkiem wody tak, ze jeden przytomny i posia-
dajacy cokolwiek strazackiego wyszkolenia robotnik, w pierw-
szym momencie mogtby pozar ugasi¢ z fatwoscig. Niestety, jak
to u nas wogole bywa, brak nalezytego wyszkolenia personelu
fabrycznego pod wzgledem obrony przeciwpozarowej spowo-
dowat, ze fabryka, bedaca w petnym ruchu i rozwoju, produ-
kujaca dziennie 2 wagony zapatek, padta w przeciggu niespetna
dwéch godzin pastwa ptomieni, wyrzadzajac miljardowe straty
wiascicielom, a pareset robotnikéw zostato na czas diuzszy
pozbawionych pracy. A przeciez ucierpiat réwniez dorobek
0g6lno-narodowy.

Budynek fabryczny piecio pietrowy, przeszto 50 m diu-
gi, wraz z catem urzgdzeniem maszyn zostat zupetnie zniszczo-
ny; dzi$ stercza tylko okopcone mury-, $wiecace pustemi otwo-

Whnetrze zniszczonej przez pozar fabryki zapatek B-ci Stabrowskich w Poznania.

rami okien, dajagce S$wiadectwo pomijania i bagatelizowania
przepisow policyjno-ogniowych i budowlanych, co niestety spo-
tyka sie u nas ng porzadku dziennym i potrzeba dopiero ta-
kich katastrofalnych przyktadow, aby odnosne czynniki i wiha-
dze zrozumialy zZe organizowanie obrony przeciwpozarowej
i przestrzeganie przepisdéw policyjno-ogniowych, budowlanych
i zapobiegajacych pozarom, powinno by¢ bezwzglednie wyko-
nywane.

Czas wiec najwyzszy, aby spoteczenstwo i odnosne wia-
dze zrozumiaty nareszcie doniosto$¢ organizowania obrony
przeciwpozarowej, aby fabryki i zaklady przemystowe, tak
prywatne, jak i panstwowe zaopatrzone zostaty w odpowiednie
przyrzady pozarne, a przedewszystkiem posiadaty nalezycie
zorganizowany i wycwiczony personel fabryczny, ktory na
wypadek pozaru w pierwszym najwazniejszym momencie
mogtby sie zaja¢ skutecznym ratunkiem. Wskazane bytoby
réwniez by odnosne
wiladze zarzadzity Sci-
ste rewizje w fabry-
kach, zakladach prze-
mystowych, teatrach,
kinach i t. p. budyn-
kach i lokalach prze-
znaczonych do celéw
przemystowych i pub-
licznych,w celu stwier-
dzeniabezpieczenstwa
pod wzgledem pozaru
i zaopatrzenia w po-
trzebne przyrzady po-
zarne. Do przeprowa-
dzenia takich rewizyj
nalezy powotac rzeczo-
znawcOw pozarnictwa,
a przedewszystkiem
sprawy te poruczy¢
pod staty nadzor woje-
waddzkim inspektorom
pozarnictwa, dajgc
tymze petng egzyku-
tywe i charakter praw-
no publiczny.

Nadmieni¢ tu wypada, ze poznanska miejska straz po-
zarna jest jedna z najlepszych strazy w Panstwie, posiada
nowoczesne urzadzenia, automobile i korpus, skiladajgcy sie
z 80-ciu strazakow doskonale wyéwiczonych i karnych. W da-
nym wypadku straz z powodu spdznionego zaalarmowania,
dopiero bowiem po uptywie 12-tu minut od wybuchu pozaru,
zastata juz caty .budynek w ptomieniach, tembardziej ze stro-
py i $ciany dzialowe byty drewniane, a na pietrach nagroma-
dzone znaczne zapasy fatwopalnych materjatow i przeto pozar
btyskawicznie sie rozszerzat. O ratowaniu maszyn mowy nie
bylo, a dzieki energicznej i petnej poswiecenia akcji ratunko-
wej pod dowodztwem komendanta p. Kiedacza ocalaty przy-
legajace magazyny, druga cze$¢ budynku fabrycznego i sasied-
nie zabudowania. Budynek fabryczny i maszyny byly ubez-
pieczone tylko do 1/5 rzeczywistej wartosci, a straty wynosza
przeszto 2 miljardy mkp.

Birma Braci Stabrowskich przystgpita jednak do na-
tychmiastowej odbudowy fabryki i jest nadzieja, ze w niedtu-
gim czasie fabryka zostanie z powrotem uruchomiona.

K. G



Zaszczytne odznaczenie

Prezes Gldwnego Zwigzku Strazy Pozarnych Rzeczy-
pospolitej Polskiej i Prezes Zwiazku Florjaniskiego p. Bolestaw
Chomicz w uznaniu zastug, potozonych dla Rzeczypospolitej
Polskiej na polu pracy spotecznej, zostat odznaczony Krzyzem
Komandorskim orderu ,,Odrodzenia Polski".

Kursy dla oficerdw.

Podnoszenie poziomu wiedzy fachowej oficerow
strazackich byto zawsze troskag Zwigzku Florjanskiego,
ktéry od poczatku swej dziatalnosci organizowat rok-
rocznie liczne kursy pozarnicze.

Okres zimowy, podczas ktorego szczegolnie czton-
kowie strazy wiejskich wolni sg od zaje¢ w polu, a ilos¢
pozarOw w tym okresie spada zwykle do minimum,
stwarza wyjatkowo dogodne warunki ku organizowaniu
kurséw pozarniczych i dlatego tez zwykle w okresie
zimowym Zwigzek Florjanski organizuje kursy prze-
szkolenia dla oficeréw strazackich.

W sezonie zimowym 1922/23 r. kursow przeszko-
lenia dla oficeréw strazackich odbyto sie na terenie wo-
jewoddztw: Biatostockiego, Kieleckiego, £ 6dzkiego i War-
szawskiego, ogétem 40 z udziatem 1515 oficeréw z 344-ch
strazy pozarnych.

Trudne warunki, w jakich znajduje sie obecnie
spoteczenstwo wogole, a organizacje spoteczne w szcze-
goélnosci, przy trudnosciach komunikacyjnych (znaczne
koszty i t. p.) zmusity Zwigzek Florjanski do najdalej
posunietego ograniczenia kurséw zimowych dla ofice-
réw, a mianowicie do 1-go dnia.

Atoli stwierdzi¢ nalezy, iz niedzielne kursy prze-
szkolenia, aczkolwiek tak krotkotrwate, prowadzone
byty w bardzo intensywnem tempie i zadosCuczynity
w zupetnosci koniecznosciom, wysuwajacym sie na plan
pierwszy, a wiec zalatwienia szeregu spraw organiza-
cyjnych i korporacyjnych, omdéwienia zagadnien tech-
nicznych i taktycznych, z ktéremi kazdy oficer stra-
zacki przez rok caty sie styka, zyskania pewnego przy-
gotowania z uwagi na zblizajacy sieletniokres ¢wiczebny
w strazach i t. p.

Podkresli¢ rowniez wypada znaczniejsze w sto-
sunku do lat ubieglych zainteresowanie sie kursami
i liczniejszy w nich udziat (w roku 1921/22 brato udziat
w kursach dla oficerow 450 uczestnikdéw) oraz wzma-
gajace sie stale zainteresowanie samorzadow, wydziaty
powiatowe bowiem przyczyniaty sie poparciem mater-
jalnem, a gminy wysylaly swych delegatéw, aby na-
stepnie miec u siebie jednostki, ktore zajetyby sie zorga-
nizowaniem strazy.

Kursy rzeczone odbyly sie w miejscowosciach
nastepujacych:

Miejscowos$¢

Augustow
Biata-Podiaska.

Brzeziny - _ - _
Ciechanéw . |,
Czestochowa
Gostynin_ - - _
Grodzisk - - - -
Jedrzejow

Konskie . - - .
Kozienice

Kielce.......coenunen.
teczyca - - - -

Miechéw - - - .
Nieszawa.
Opatow - _ - _
Opoczno - - - -
Ostrow tomz. .
Ostroteka. o
OIKUSZ.....ocovvrennns
Piotrkéw - - _ _
Pinczow - - - -
Proszewice . . .
Ptonsk........cc.....
Puktusk - - - _
Radom .- .- - .
Radomsk.
Sandomierz .
Stupca

Sieradz - - - -
Suwakki - - - _

Warszawa
Wierzhnik
Wioctawek .
Wioszczowa.

Ogotem kurséw 40

Data

kursu

4/11
/1
4/11
4/111
25/111
4/111
25/111
18/111
4/111
4/111
18/111
18/11
25/111
15/1vV
18/111
18/111
/1
25/111
4/111
4/11
18/111
18/111
4/11
18/11
25/111
/1
8/1Vv
15/1v

- 15/1vV

/111
/1
4/111
25/111
25/111
18/111
8/1Iv
4/111
4/111
/1
8/1\vV

Kierownik

1 instr. A. Woysym

Antoniewicz
instr. E. Wochtman
instr. W. Mierzanowski
instr. Z. Holewinski
nacz. B Pachelski
instr. W. Mierzanowski
instr. E. Rusiecki
instr. W. Sztajer

| instr. Z. Holewinski

instr. W. Mierzanowski
insp. M. Radwan
instr. J. Kupiecki
nacz. B. Pachelski
instr. J. tuczynski
instr. E. Rusiecki
instr. W. Sztajer
inst. A. Ojdana
instr. B. Kowalczyk

n
instr. W. Mierzanowski
instr. W. Kaczynski
instr. E. Wochtman
red. S. Pagowski

| instr. W. Sztajer

instr. Z. Holewinski
instr. W. Mierzanowski
instr. J. Kupiecki
instr. J. fuczynski
red. S. PggowskKi
instr. A. Ojdana
J instr. A. Woysym
Antoniewicz
instr. Z. Holewinski
instr. E. Rusiecki
instr. J. tuczynski
instr. A. Ojdana
nacz. B. Pachelski

llo$¢ uczestn.

26

45
39
32
37
58
56
52
26
26
14
25
10
41
121
19
46
20
62
24
25
32
44
74
7
22
43
7
38
28

1o$¢ reprezent

strazy

N o © B~

33

© 0 0 U1 o &~ b~ W

21

1
5
8
2
9
7

Przy udziale 14 kie- 1616 344

rownikéw



Zmiany w Zarzadzie Polskiej Dyrekcji Ub Wzaj.
Na miejsce ustepujagcego z dn. 15 maja r. b. ze stanowiska
Prezesa Zarzadu Polskiej Dyrekcji Ubezpieczen Wzajemnych
p. Bolestawa Chomicsa Rada Nadzorcza Instytucji powo-
tata p. Antoniego Doermana.

P. A. Doerman byt dtugoletnim sekretarzem jeneral-
nym Krakowskiego Towarzystwa Wzajemnych Ubezpieczen
nastepnie Dyrektorem Departamentu Ministerstwa Przemystu
a ostatnio Dyrektorem Polskiego Banku Handlowego w Poz-
naniu.

Ustepujacemu ze stanowiska Prezesa Zarzadu p. Bole-
stawowi Chomiczowi Rada Nadzorcza powierzyta w uzna-
niu nabytego przez Niego doswiadczenia i obywatelskiego
oddania sie sprawom kierowanej przezen Instytucji w ciezkim
okresie ubiegtych lat okupacji i wojny, kierownictwo Sekre-
tarjatu Rady oraz obowigzki Radcy Prawnego z jednoczesnem
desygnowaniem na delegata Instytucji do Rady Naczelnej
Gtownego Zwigzku Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej.

Udziat strazy w uroczystosciach 3 go maja w sto-
licy. Prezydjum Giéwnego Zwigzku Strazy Pozarnych Rze-
czypospolitej Polskiej zwrdcito sie z apelem do strazy w oko-
licach Warszawy o wziecie udzialu w tegorocznych uroczy-
stosciach narodowych 3-go maja, acznie z uroczystoscig odsto-
niecia pomnika ks. Jozefa Poniatowskiego i przyjeciem
marszatka Focha.

Apel ten odbit sie zywem echem i do stolicy przybyto
w dniu 3-im maja r. b. 319 delegatéw z 11 sztandarami
i 3 orkiestrami, reprezentujacych 20 strazy.

Przybyty druzyny strazackie z nastepujgcych miejsco-
wosci: z Radzymina (50 cztonkéw pod dowddztwem druha
Wilamowskiego ze sztandarem i orkiestrg); z Nowego-Brudna
(44-ch pod dow. d-ha Stankiewicza ze sztandaremi orkiestrg);
z Grodziska (31 pod dow. d-ha Zeka ze sztandarem); z Jasien-
ca (24-ch pod dow. d-ha Zdzieszynskiego z orkiestrg); z Bile-
dowa (21 pod dow. d-ha Saara ze sztandarem); z Grdjca
(20 pod dow. dha Wojdaka ze sztandarem; z Falenicy
(18 pod dow. d ha Ozdobinskiego); z Nowego-Dworu (16 ze
sztandarem pod dow. d-ha Bayera); z Goszczyna (13 ze sztan-
darem pod dow. d-ha Bobowskiego); z Zyrardowa (13 ze
sztandarem pod dow. d-ha Kurmachera); z Pelcowizny (12 ze
sztandarem, pod dow. d-ha Dabrowskiego); z Milanéwka
(14 ze sztandarem, pod dow. d ha Mierzanowskiego); z Tar-
czyna (11 ze sztandarem pod dow. d-ha Kofacza); z Drwale-
wa (4 pod dow. d-ha Fabjanskiego); z Boglewic (3) z to-
dzi (3) z Koluszek (1); z Jabtonny (1); z Btonia (1); ze Zdzie-
ciota (1); oraz 18 cztonkéw zarzaddw poszczegdlnych strazy
i 8 inspektoréw i instruktoréw Zwigzku.

Dowddztwo ogdlne nad druzynami objat podczas uro-
czystosci dh. inz. S. Waligorski — Prezes Gréjeckiego Od-
dziatlu Zwiazku Florjanskiego. Podczas defilady i pochodu po
odstonieciu pomnika grupa strazactwa postepowata za woj-
skiem, a bezposrednio za oddziatami strzelcow.

Dziarska postawa strazakéw wywotata wsrod zgroma-
dzonych przy pomniku Ks. J6zefa Poniatowskiego najwyz-
szych wiadz panstwowych z p. Prezydentem Rzeczypospolitej
S. Wojciechowskim na czele, zywe uznanie, a publiczno$¢
zgromadzona na ulicach, ktéremi kroczyt pochéd, hucznemi
oklaskami i wiwatami nie szczedzita réwniez wyrazéw swego
gtebokiego uznania.

Kolejarze — strazacy na uroczystosciach strazac-
kich W Zagtebiu Dabr. Swieto patrona strazactwa — $w.
Florjana, przypadajgce w dniu 4-ym maja, obchodzono w Za-
gtebiu Dagbr. w niedziele dnia 6-go. W uroczystosci wzieto
udziat 30 strazy z 8-iu orkiestrami. Na uroczysto$¢ przybyta
réwniez zorganizowana przed rokiem druzyna pozarna kolejo-
wa warsztatow Warszawa-Gtowna w liczbie 21 cztonkéw pod
dowodztwem p. L. Maczynskiego. Druzyna pozarna kolejowa
zaproszona przez straz ochotniczg kop. ,,Grodziecll wyruszyta
do Zagtebia dzieki poparciu prezesa dyrekcji kolejowej war-
szawskiej p. Mikulskiego i kierownika dzialu pozarniczego
p. Mrozowskiego.

Przebieg uroczystosci byt bardzo podniosty. Po mszy
$w. w Dabrowie udano sie pod pomnik Kosciuszki i ztozono
wieniec, poczem po licznych przeméwieniach, a ngjedzy innemi
prezesa Oddzialu Zwigzku Florjanskiego w Zagtebiu Dabr.
p. J. Drzewieckiego, odbyta sie defilada przed odznaczonemi
strazakami i gosémi.

Druzyna pozarna kolejowa z Warszawy byta przez caty
czas uroczystosci szczegélnie honorowana, do czego wybitnie
przyczynili sie prezes strazy kop. ,,Grodziec" p. dyr. Skar-
binski, dyrektor Razniewski i zast. naczelnika R. Szmidt.

Dzieki zatem zrozumieniu i poparciu naszych wiadz ko-
lejowych cztonkowie druzyny pozarnej kolejowej mieli sposob-
nos¢ przebywaé¢ wsrdd starych strazakéw, a wymiana mysli
oraz szczeg6lna goscinno$¢ przyczynity sie do ugruntowania
wsrod kolejarzy — strazakéw przeswiadczenia o koniecznosci
organizowania obrony przeciwpozarowej panstwowych objek-
téw kolejowych nie z nakazu, ale w imie tej bezinteresownosci
i oddania sie idei strazackiej, z jakg petnig swg zaszczytng
stuzbe liczne zastepy strazy ochotniczych.

Zjazd W Krakowie. W dniu 22-im kwietnia r. b. od-
byt sie w Krakowie zjazd naczelnikdéw i delegatéw ochotni-
czych strazy pozarnych woj. Krakowskiego w celu zorganizo-
wania wojewodzkiego zwigzku strazy pozarnych.

Po ozywionej i wyczerpujgcej dyskusji uchwalono wnio-
sek nastepujacej tresci: ,,Zebranie delegatéw ochotn. strazy
pozarnych woj. Krakowskiego uchwala jednomysinie przystgpic¢
do zalozenia zwigzku wojewodzkiego z siedzibg w Krakowie,
jako jedynie racjonalnego przedstawicielstwa interesow stra-
zy pozarnych. W celu zrealizowania powyzszego wniosku ze-
branie powotuje komitet w osobach pp.: Nazimka, Kuca, Pi-
wowarczyka, Obidowicza, Budzynowskiego, Bednarskiego,
oraz zastepcow pp.: Brandysa i Batkowskiego."”

Ulgi podatkowe dla cztonkow strazy. Rada miejska
m. Pruszkowa (pow. Warszawski) postanowita zwolni¢ czyn-
nych czionkéw miejscowej ochotniczej strazy pozarnej od
wszystkich podatkéw bezposrednich (np. podatek od lokali).
Podatki posrednie (np. podatek od podan, patenty, targowe)
nie sg tu brane pod uwage.

Jest to skromny dowdd, jakie uznanie zywi rada miej-
ska m. Pruszkowa dla czionkéw czynnych strazy ochotniczej
za bezinteresowng prace ku bezpieczenstwu miasta.

Smier¢ szofera. Komendant strazy granicznej putk.
Nowakowski jechat samochodem z Korca do Réwnego. W dro-
dze samochdd zepsut sie, a szofer chcac go naprawi¢ schylit
sie z papierosem w ustach nad rezerwuarem. Nastgpit wybuch
i samochod stangt w ptomieniach. Putk. Nowakowski zdazyt
z samochodu wyskoczy¢, przyczem doznat lekkich obrazen.
Szofer za$ poniost $mier¢ na miejscu, rozszarpany czesciami
rezerwuaru i poparzony. Samochdd sptonat.



POMPY STUDZIENNE

SIKAWKI z wentylami stozkowemi lub .kulkowemi (stosownie do zyczenia), beczki, drabiny,
wozy rekwizytowe, KASKI, WEZE, topory, guziki, ozdoby do munduréw i wszelkie Przy-
bory dla Strazy Ogniowych poleca fabryka

STANISEAW TREBICKI 1 S"ka

w WARSZAWIE

V Telefon 10-30.

Wit Repr. Najwieksze] w Kraju Fabr. Maszyn I Narzedzi Ogniowych

STRAZAK”

L.PIETKA,A.PLOSKI, G.SZOLOWSKI

WARSZAWA, KROLEWSKA 1, TEL. 205'25

Wiasne Zaktady Przemystowe

Polecajg do natychmiastowej dostawy:

Sikawki najnowszej konstrukcji, wyprébowa-
ne przez ,,Komisje Techniczng Zwiazku Florjan-
skiego“, Hydrofory, Wozy rekwizytowe, Po-
gotowia wodne, Beczki, Hydropulty,
Drabiny, Weze tloczne i ssawne, tgczniki
zaczepne ,, Polonja > i S$rubowe, Syreny
alarmujgce, Maski dymowe, Kaski, Pasy,

Topory i t. p.



