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PROGRAM

wychowania i przysposob, wojskowego
W organizacjach wojsk.-wychowawczych.

Zblizajgca sie wiosna oznacza wzmozenie Sie pracy
w organizacjach wojskowo-wychowawczych, ozywie-
nie jej tetna, wyjscie jej z murow, sal instrukcyjriych
na place ¢wiczebne i na pola. Szczegblnie wiec teraz
daje sie odczuwa¢ w oddziatach tych organizacyj po-
trzeba poddania im systematycznego planu pracy. Ze
za$ i w naszym interesie lezy, by praca ta od podstaw
juz prowadzona byla jak najbardziej celowo, systema-
tycznie i regularnie, przeto podajemy w niniejszym nu-
merze ,,Komunikatu* program pracy na stopniu 1-szym,
w mysli, iz przyczynimy sie tem do usystematyzowa-
nia pracy i damy jej na pewien okres czasu zdecydo-
wany kierunek. Nie mozemy przytem z naciskiem nie
podkresli¢, iz praca nasza nie moze mie¢ absolutnie nic
wspolnego z t. zw. ,,metodg bebna i trgbki“, o czem
przypominajg usilnie, ponizej przytoczone, stowa gen.
por. Sikorskiego. Stowa te zapewne rozwiejg takze
bledne przekonanie o militaryZmie, rzekomo przez
przysposobienie rezerw w prace organizacyj mtodziezy
wprowadzanym. Ze strony samych organizacyj poza-
dane sg wiadomosci co do przeprowadzenia poniz-
Szego programu; mamy nadzieje, iz podzielg sie one
wkroétce z nami wynikami swych dos$wiadczen.
MINISTERSTWO SPRAW WOJSKOWYCH

SZTAB GENERALNY

L, 1151/P. R. ODDZIAL Il

ll. Szt. Warszawa, dnia 19/1. 1922.

Niniejszem zatwierdzam ,,Program wychowania fi-
zycznego i przysposobienia wojskowego w organiza-
cjach wojskowo-wychowawczych®, Stopien i. Program
ten obowiazuje oficerow instrukcyjnych przy prowa-
dzeniu pracy w Harcerstwie, Zwigzkach Strzeleckich,
Sokolstwie oraz innych organizacjach, dziatajacych
pod opiekg wojska i korzystajgcych z jego poparcia.

Prace stowarzyszen spotecznych, majac za zadanie
przygotowanie miodziezy do stuzby wojskowej, musza
da¢ jej w pierwszym rzedzie podstawy psychofizycz-
ne i moralne do stuzby i dopiero na tym fundamen-
cie w dalszym przebiegu prac rozwingé sie moze juz
wiasciwe techniczne wyksztatcenie zotnierskie.

Dlatego tez program ponizszy przewiduje w naj-
mniejszym zakresie przeprowadzenie programu Scisle

wojskowego: szkoty rekruta i oddziatu; role przed-
miotow wojskowych (musztry, stuzby potowej i walki,
regulaminu wewnetrznego i stuzby garnizonowej) ogra-
nicza, na pierwszym miejscu kiadac wychowanie fi-
zyczne i obywatelskie, sporty,  traktujgc samg szkote
Strzelca i ¢wiczenia potowe, jako ¢wiczenia sportowe,
opierajgc je na elementach moralnych: wspdétzawod-
nictwa i wspotdziatania.

Podkreslam przy tem, ze wprowadzenie programow
i metod Scisle wojskowych: musztry formalnej, mar-
szOw z bronig, defilad, regulaminu wewnetrznego woj-
skowego, jest najzupetniej niewskazane, wypaczy¢ moze
zdrowy prad ruchu spotecznego, majacy na celu przy-
sposobienie zotnierza do wojny, czyniac z niego
»,Zzabawe“ w zoinierzy pokojowych, ,parady”,
»~mundury”, ,bebny“ i ,,chorggwie®

Nalezy wiec podja¢ starania, by poszczeg6lne or-
ganizacje w zrozumieniu swych zadan: przysposo-
bienia do wojska, a nie tworzenia drugiego woj-
ska, wprowadzity te zasady programu w swej pracy,
program $cisle wojskowy ograniczajagc (zwiaszcza
w jednostkach obejmujgcych miodziez) do - zakresu,
przewidzianego niniejszym programem.

Szef Sztabu Generalnego

Sikorski
Generat-porucznik.

PROGRAM
wychowania fizycznego i przysposobienia wojsko-
wego w organizacjach wojskowo-wychowawczych.

STOPIEN |I.

Znajomos$¢ broni i najprostszych $rodkéw techni-
cznych walki, umiejetno$c¢ ich, uzycia w druzynie w ta-
cznosci z resztg oddziatu, stanowi o wycwiczeniu bo-
jowem zotnierza. Dla osiggniecia jednak sprawnosci
I bitnoSci wojsk w polu, dla wykonywania czynnosci
w trudzie fizycznym i napieciu nerwéw — w obliczu
$mierci — musi by¢ zotnierz wychowany w duchu
wspotdziatania zespotu, w duchu wspdlnej pracy dla
osiggniecia zbiorowego zadania — przy zachowaniu
najwiekszej inicjatywy osobistej i w najwyzszym na-
tezeniu swych sit, posiada¢ musi silnie"rozwiniete po-
czucie spojnosci z oddziatem, musi by¢ zdyscyplino-
wanym, to znaczy karnym, postusznym nakazowi za-
dania, musi posiada¢ cnoty wojskowe: hart, odwage,
poswiecenie. Cech tych natury moralnej nie osiggnie
on droga C¢wiczen li tylko formalnych i technicznych,
gdyz pole ¢wiczebne, nie stawiajac mu prawie wecale
wymagan moralnych: hartu, odwagi, obowigzkowosci
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w_grozie Smierci — nie moze w nim tych cnot roz-
wingc¢.

Cechy te moze w cztowieku wytworzy¢ i rozwi-
ja¢ cate wychowanie moralne od dziecka, w szkole,
w zyciu, cechy te muszg przenikngC catg jego dzia-
falnos¢ w zyciu zbiorowem. Zrodzenie sie tego ducha
mozliwe jest na drodze samej pracy, na drodze stwa-
rzania jej tradycji w zyciu kazdego, w zyciu zbioro-
wosci, zrodzenie tego ducha mozliwe jest przez opar-
cie wychowania o w elkg idee narodowg. Cdz, ze sie
komus wytozy zasady i powinnosci zotmerza i oby-
watela, o ile nie wejdg one w jego krew, nie stang
sie motorem jego czynow, nie stang sie bodZzcem wy-
petniania obowigzkéw, bodZcem inicjatywy i zapatu —
»moral* czynu.

Srodkiem, droga wiodacg do tych celow ma byc
wychowanie fizyczne, zwigzane z wycieczkami w pole
i krajoznawczemi, wychowanie umystowe i obywatel-
skie w organizacjach wojskowo-wychowawczych, kt6-
re taczac .sie ze szkolg strzelecka, tworza podstawy
moralne i techniczne do przygotowania wojskowego
narodu.

1. Wychowanie fizyczne przez stworzenie
zdrowych podstaw rozwoju ciata, Cwiczy i rozwija
w cztowieku rdzne zdolnosci fizyczne i umystowe,
dane cztowiekowi przez przyrode tylko w zawigzku,
podnosi poczucie swych sit, pewnos¢ siebie, a wiec
poczucie wartosci osobistej. Gry i sporty wyrabiajg
w uczestnikach zmysty, uwage, rozwijajg spostrze-
gawczo$¢, zdolno$¢ obserwacji i wymagajac w dzia-
faniu szybkosci ruchoéw, rozwijajg stanowczos$é, bu-
dzg odwage, a przez oderwanie sie od szarzyzny
trosk zycia codziennego, przy istniejgcej w grach poe-
zji fabuty czy mysli, pobudzajg wyobraZznie, stajg sie
podstawa do tworzenia sie u grajacych pewnych po-
staw umystowych, moralnych, w zwigzku z przybie-
ranemi na siebie rolami. Dalej gry te zwigzane z za-
wodami, budzg wspdtzawodnictwo, element mogacy
by¢ wykorzystanym w zwigzku z wspotdziataniem,
jako najwyzsze napiecie sit osobistych dla osiggniecia
wspotdziatania. W grach i sportach zbiorowych obok
zalet fizycznych: hartu, wytrzymatosci, natezenia sit,
wytwarzajg sie elementy moralne zycia zbiorowego:
wspotdziatanie w akcji wspdlnej przy najwyzszej ini-
cjatywie osobistej skierowanej do uzyskania najlep-
szego rezultatu ogdlnego, poczucie spoistosci grupy,
rozwijanie sympatji w wspolnej pracy, zdolno$¢ pod-
porzadkowania sie woli zbiorowej, woli przywodcy,
uznanym przepisom i prawidlom — elementy dyscy-
pliny zycia zbiorowego, tak potrzebne w zyciu spo-
tecznem, tak wartosciowe w walce, wreszcie zdolno-
Sci kierownictwa — przewddcy.

2. Powigzanie wychowania fizycznego z Cwicze-
niami w polu, z wycieczkami, ma wyrobi¢ w przy-
sztym zoinierzu zalety umystowe: spostrzegawczosc,
umiejetnos¢ tropienia, podchodzenia, czujnosci, orjen-
towania sie w terenie, da mu w wycieczkach znajo-
mos$¢ kraju ojczystego, jego pamigtek i zycia, pod-
stawy ideji patrjotycznych.

3. Nauka strzelania, zawody 'strzeleckie pobudza
do praktycznego poznania broni i jej uzycia dajac
strzelcowi pewno$C w jej indywidualnem uzyciu,
uczac wykorzystania broni w kazdej sytuacji, wytwa-
rzajgc sprawnos¢ i zrecznos¢, rozwing umitowanie
i zamitowanie do broni wsrdd ogotu. Potgczenie
szkoty Strzelca z ¢wiczeniami bojowemi w druzynach
i ich zespole rozwinie w zwigzku z wytwarzajgcem
sie poczuciem wspotdziatana w grach i sportach zbio-
rowych pojecie dziatania zbiorowego i solidarnego,
nauczy, ze o skutecznosci dziatan tak w walce jak
W zyciu stanowi zorganizowany i zespolony wysitek
zbiorowy !

Wreszcie wiedza o Polsce wigzac sie z pracg Spo-
teczng w kotach, wspdtdzielniach, bibljotekach, towa-
rzystwach oswiatowych stanie sie czynnikiem rozsze-
rzenia poczucia obywatelskiego i narodowego, bedzie
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stanowi¢ moment przygotowawczy do czynu i ofiar-
nosci na rzecz Qjczyzny.

1. Egzamin wewnetrzny.

A Organizacja oddziatu. Druzyny, podziat
na sekcje. Wyznaczenie sekcyjnych. Obowigzki orga-
nizacyjne druzynowych i sekcyjnych. Ksigzki druzyny
i sekcyjnych. Zbidrka druzyny. Porzadek. Kontrola
obecnosci. Raport. Odprawa szarz. Plan pracy i roz-
ktad zaje¢. Rozkazy dzienne.

B. Obowiazki cztonka ,,Pilnos¢ — karnos$¢ —
punktualnos$¢. Znaczenie pracy wspdlnej, spotecz-
nej. (Wspotdziatanie, jako forma dziatania w walce,
druzyna jako jednostka walki). Braterstwo pracy i so-
lidarno$¢ organizacyjna czionkéw. (Oderwanie od
zespotu ,,zbankrutowani“ cztonkowie). Stosunki we-
wnetrzne zycia organizacyjnego. Pozdrowienia. Hasto.
Odznaki. Mundur. Przyrzeczenie organizacyjne. O prze-
tozonych. Wiadze towarzystwa i jego ustréj organi-

zacyjny. Regulamin wewnetrzny organizacji. Statut
Towarzystwa.
C. Porzadek zycia organizacyjnego. lIzba,

porzgdek w lokalu. Dyzury. Tablice, ogtaszanie roz-

kazéw i zawiadomien. Fundusze tow. Bibljoteka.
Porzadek zbidrek. Cwiczenia i wycieczki. Zawody,
konkursy. Wieczornice i zabawy.

D. Powinnosci zoinierza i obywatela.

Zaznajomienie z powinnosciami zotnierza wedtug re-
gulaminu wewnetrznego wojskowego i artykutami
wojennemi. Znajomos$C podstaw organizacji armji.
Pobdr, armja czynna, rezerwa, organizacja nizszych
jednostek broni. -Znajomo$¢ podstaw' zycia panstwo-
wego (w zwigzku z programem nauki o Polsce wspot-
czesnej).

Zaznajomienie czionka z regulaminem we-
wnetrznym winno odbywac sie przewaznie droga
wprowadzenia go do pracy organizacyjnej i przy-
gotowawczo wojskowej w oddziele, do stuzby,
dyzuréw, réznych obowigzkéw, — przez wyko-
nywanie tego regulaminu, dalej drogg pogawe-
dek swobodnych w zwigzku z pracg | wysuwa-
jacemi sie sprawami zycia organizacji. Z po-
winnosciami zotnierza i obywatela za$ nie drogg
wyktadow, podajacych je czionkowi w formie
katechizmowej, a przez podawanie przyktadow
czynéw i cnot zotnierskich (n. p. w|g Kary, Prze-
wodnika zotnierza piechoty wyd. II. str. 7—16;
24—28) i cnbt obywatelskich w zwigzku z zy-
wotami i czynami wielkich obywateli.

Literatura.

A. Pawetek: Mioda druzyna. Kijow 1918.
St. Secllaczek: Szkota harcerza. W. 921. str. 14—50.

H. Glass: Ksigzeczka harcerza W. 920. Regula-
min wewnetrzny (wojskowy) W. M. S.
Wojsk. Statut Towarzystwa. Regula-
min wewnetrzny Tow. Artykuly wo-
jenne. Przepisy dyscyplinarne.
Przewodnik zotnierza piechoty wyd. Il.
W. 920.

K. Krzewski-Lieljenfeld: Komendant - wychowca.

Jan de Vignes-Rouges: Dusze dowodcow. W. 921.
2. Wychowanie fizyczne.

St. Kara:

A. Elementy gimnastyki metodycznej
zastosowanej do wieku, sit i wyrobienia.

Kolumna ¢wiczebna. Cwiczenia wstepne. Ruchy
ramion i ndg. Cwiczenia grzbietu i topatek. Zwisy.
Cwiczenia tutowia i brzucha. Cwiczenia poprawiajace
postawe i oddechowe.

B. Elementy gimnastyki stosowanej.
Marsze. Wspinanie sie. Cwiczenia réwnowazne»
petzanie, dzwiganie ciezardw, bieg, rzuty, skoki —
walka wrecz.
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Obok gimnastyki do obowigzkowego wychowania
ruchowego nalezy: ptywanie, lekka atletyka i gry
sportowe takie jak: palant, pitka nozna i inne. Bat-
dzo pozadane uprawianie narciarstwa i kolarstwa.

C. Szkota grenadjera.

Rzuty szkolne prawg i lewg rekg z postaw regu-
laminowych. Przeprowadzenie cwiczen pod wzgledem
celnodci i na odlegto$¢. Poznanie poszczegolnych ty-
poéw. Poznanie poszczegblnych typéw granatow. Za-
palanie granatéw. Obchodzenie sie z granatami nie-
wybuchnietemi.

Dla przeprowadzenia dobrze c¢wiczen, wskazanem
jest zbudowanie toru rzutni. Po przejSciu Cwiczen
wstepnych, nalezy przeprowadzi¢ ¢wiczenia: zawody
w rzucaniu celnem granatami z odlegtosci 25 m. do
kwadratu 2-metrowego (12 granatbw) oraz w rzu-
caniu na odlegtos¢ do 35 m. W zawodach sportowych
i strzeleckich zastrzec zawsze miejsce dla zawodow
grenadjerskich.

Dziatanie grenadjera w terenie w zwiagzku z dzia-
faniem sekcji 1 druzyny bojowej, przeprowadzi¢ przy
¢wiczeniach bojowych.

D. Szermierka na bagnety.

Cwiczenia wstepne i ruchy podstawowe: postawy,
ztozenia, zmiany, kroki i zwroty. Pchniecia i ciosy.
Odbicia.

Cwiczenia pojedyncze: ze wskaznikiem, z maneki-
nem,,

Cwiczenia zbiorowe: walka z instruktorem. Walka
jednego przeciwko drugiemu. Przeciwko dwum. Za-
wody.

Przybory i tor szermierczy.

Zawody szkolne i turnieje.

Szermierka potaczona z ¢Ewiczeniami
w terenie.

Wskazowki co do prowadzenia ¢wiczen gimnasty-
cznych i sportowych znalez¢ mozna w ,,Regulaminie
Wychowania Fizycznego“, ktéry w catosci, w zasto-
sowaniu jeno do wieku i sit, nalezy przerabia¢ na
zajeciach. Zaczyna¢ nalezy od przeprowadzenia przez
lekarza badan zdatnosci fizycznej i badania te na-
lezy co jaki$ czas powtarza¢. Co do szkoty grenadjera
i szermierki patrz wskazowki metodyczne w odpo-
wiednich instrukcjach.

Literatura.

Regulamin Wychowania Fizycznego (nowe opra-
cowanie w druku).
Mjr. W. Sikorski; Program C¢wiczen gimn., gier
i piesni na okres wyszkolenia rekruta.
Ks. Wojskowa, Warszawa 1920.
Pptk. Dr. W. Osmolski: Lekka atletyka, w. 920.
(Ks. Wojsk.) Instrukcja wa'ki na bagnety. W.
921. (Ks. Wojsk.)
Instrukcja grenadjera.
H. Jeziorowski: Pitka nozna.
Zbior zabaw i gier ruchowych dla zotnierzy (dru-
kuje sie w ,,Zotnierzu Polskim®).
K. Piasecki-. Gry i zabawy ruchowe. Lwow 920.

3. Cwiczenia potowe, wycieczki i wiadomosci
zwigzane z terenem.

A. Cwiczenia majgce na celu wyrobienie spostrze-
gawczosci, zdolnosci, obserwacji, tropienia, podcho-
dzenia, czujnosci, jak rowniez znajomosci terenu i przy-
rody, znajomosci nieba.

B. Orjentowanie sie w terenie. Kompas, busola.
Okreslenie stron Swiata. Mapy, skala, znaki umowio-
ne, warstwice i kreski, profile. Umiejetno$¢ czytania
map ogolnych i wojskowych, niemieckich wzglednie
austrjackich. Okreslenie odlegtosci. Oceny odlegtosci
szczegblnie wazne oceny do 600 m.) Korzystanie
z mapy w celach orjentacji. Orjentacja przy pomocy
znakow przyrody.

bojowemi
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C. Sygnaly. Znaki Morsea. Uzycie poczty, jej or-
ganizacja. Telegrafy i telefony. Pojecie o budowie
I utrzymaniu linji telefonicznej. Meldunki i raporty.
Sygnalizacja optyczna choragiewka, rekami, gwizdkiem.

D. Marsze podrozne, patrolowe, wywiad terenu,
podstuchu, stuzba patrolowa; hygjena marszu.

E. Przeprawy, budowa prostszych przepraw. Obo-
zowanie, urzadzenie obozow, porzadek i czujnos¢
w obozie. Roboty polne. Kopanie rowdéw. Budowa
schronisk. Umiejetno$¢ uzycia narzedzi ciesielskich
i saperskich.

F. Jazda, siodtanie i zaprzeg koni.

Wiadomosci zwigzane z wyszkoleniem polcwem
nie moga by¢ podawane w formie wykfadow, a tylko
praktycznie, w polu, w zwigzku z grami (zaleznie od
wieku i poziomu uczniéw) a to dopiero moze po-
stuzy¢ za temat do pogadanek najpierw w polu, po-
tem dalszego rozwiniecia w sali. W pracy tej nalezy
wzig¢ pod uwage metode wychowania harcerskiego,
gdyz w pracy tej wyrobienie potowe polega nie na
znajomosci pewnych form, przepiséw, ruchéw regu-
laminowych, a' wyrabia i obudzg zdolnosci, daje re-
zultaty rzeczowe, w wycéwiczeniu potowem. Przepisy
i regulaminy sg potrzebne jako ramy i podstawa przy-
gotowania wojskowego i zaznajomienie z niemi Kko-
nieczne dopiero w przygotowaniu dowddcow instru-
ktorow. Tak n. p. gra w kima da uczniom wiele pod
wzgledem wyrobienia spostrzegawczosci w sali, czy
w terenie podworzowym, a potem moze by¢ stoso-
wana w czasie marszow, na wycieczkach, jako szkota
obserwacji i zaciekawienia.

Przy prowadzeniu C¢wiczen nalezy przepracowac
z gory zawsze plany i organizacje zajec, wybor terenu,
program zaje¢ szczegotowo. Nie polegaé na impro-
wizacji, ale dobrych mysli, przychodzacych do gtowy
w czasie Cwiczen nie odrzuca¢. Nalezy staraC sie,
aby kazdy czionek posiadat potrzebne wyekwipowa-
nie potowe, a druzyna przedmioty, stuzace do ekwi-
punku oddziatlu. W tych warunkach mozna bedzie
ruzmitowa¢ i wzwyczai¢ cztonkéw do trybu zycia
w polu, do zycia niewygdod i wysitkdw.

Literatura.
H. Glass: Ksigzeczka Harcerza W. G. 21. str.
46—161.

A. Anm'e/r: Mioda druzyna Kijow 918. str. 31 —191.

St. Sedlaczek: Szkota harcerza W. G. 21. Ga-
wedy 5., 12, 15-c.

/. Lewakowski: Terenoznastwo i Kkartografia.
W. 920.
Libinski: lak czyta¢ austriackie mapy woj-
skowe. 912.

Bogienski: Terenoznawstwo 918.

Tasiecki: Jak czyta¢ mapy Krél. Polsk. W. 920.
Ernst: Mapa nieba. Warszawa Gebetner 9,19.
St. Rudnicki i T. Skotnicki. Skauci w polu 917.
St. Gibbes: Pionierka 918.

Wt Nekrasz: Pionierka 921.

Instrukcje techniczne (wyd. przez MSWojsk.)

Regulamin stuzby polowej tom 1. i 2. 921.

J. Schenk: Organizowanie wycieczek krajoznaw-
czych 914.

Metodyka wycieczek krajoznawczych (Pol. Tow.
Kraj. W. 919).

=T T

4. Musztra piechoty.

A. Musztra bez broni. Postawa zasadnicza.
Spocznij. Marsz. Stéj. Bieg. Zwroty.

B. Musztra z bronig. Bron u nogi. Klekanie.
Padanie. Chwyty bronig, na ramie bron, do nogi bron,
na pas bron. Powr6t do postawy. Zwroty z karabi-
nem: ,,Na pas bron“. ,Przewieszenie broni“.

C. Musztra zwarta. Zbiorka: szyki zbiorki
Zbiorka w marszu. Odliczanie. Marsz oddziatu. Ko
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lejjie zatrzymywanie. Odstepowanie. tagczenie. Kolu-
mny: dwojkowa, czworkowa, marszowa. Kierunek.
Musztra zwarta kompanji. Raport. Rozwiniety. Ko-
lumna marszowa.

D. Cwiczenia luzne. Rozwijanie. Rozsypywanie.
Ruchy tyraljerki. Cwiczenia z musztry majg by¢ sto-
sowane, jako szkolg porzadku i karnosci przy prze-
piowadzemu zbiorek, dla uszykowania marszowego,
przy przeprowadzeniu ¢wiczen w polu, nigdy zas$ jako
cwiczenia oddzielne, stanowigce cel sam w sobie dla
.otrzymania rezultatbw formalnych i mechanicznych.
Cwiczeniom z musztry nie wolno poswieca¢ oddziel-
nych zbidrek, a tylko prowadzi¢ w miare potrzeby
dla marszu, zbidrek i przy ¢wiczeniach polowych.

Literatura.

Regulamin piechoty cz. i. Musztra. W. 921.

Mjr. Marjan Porwit. Uwagi 0 nowej mustrze
piechoty W. 921.

5. Szkota Strzelca.

A. Nauka o broni. Kilka stbw o rozwoju bron!
palnej. Ogolna chrakterystyka nowoczesnej broni Szcze-
gotowa budowa jednego karabinu i pistoletu (typ przy-
jety w wojsku danego okregu), wedtug ,Instrukcji
0 broni piechoty*.

B. Nauka o strzale: tor pocisku. Odlegtos¢
a celownik. Wplywy atmosferyczne. Rola gwintow.
Pola martwe. Rozrzut. Dziatanie pociskow.

C. Nauka strzelania, wedtug ,,Przepisow strze-
leckich®,

Strzelnice, przepisy i zarzadzenia bezpieczenstwa,
stuzba na strzelnicy. Tarcze. Sygnaly. Przepisy i ksig-
zeczki strzeleckie. Zawody strzeleckie, ich organizacja.

D. Znajomos$¢ budowy jednego typu 1. k. m. albo
r. k. m. i jego uzycie. Ogdlne znajomosci o c. k. m,,
czotgach, armatkach piech., miotaczach, gazach, ar-
tylerji, lotnictwie.

E. Zasady walki. Druzyna jako jednostka walki,
organizacja druzyny, wspotdziatanie w druzynie. Wspot-
dziatanie druzyn w osiggnieciu celow taktycznych.
Odwody. Zasadnicza formy walki: zblizanie sie, na-
tarcie, szturm, poscig, odwrdt, walka pozycyjna, walka
w nocy (droga pogawedek).

F. Szkota sapera': okopywanie sie w ogniu,
gniazda, kopanie przekopéw, rowy strzeleckie, ma-
skowanie. Grubosci oston, chronigcych od pociskow,
przeszkody, druty kolczaste. Schrony i ziemianki.

Szkote strzelania nalezy prowadzi¢ systematycznie,
wedtug metod ,,Przepisow strzeleckich”, przyjetych
w wojsku, przechodzac kolejno dziaty szkoty jeden
po drugim.

Cwiczenia kolejne i poznanie broni jest mozliwe
tylko praktycznie przez danie strzelcowi karabinu do reki
i wskazanie dziatania i znaczenia poszczegélnych czesci.

Omijanie ¢wiczen w jednym dziale i przechodze-
nie do ¢wiczen w dziatach nastepnych, jezeli w po-
przednich nie osiggnieto dostatecznych rezultatow jest
nieddpuszczalne. Tymbardziej nie wolno rozpoczynaé
strzelania, o ile przedtem nie przeprowadzono ¢wiczen
wstepnych, ¢wiczen w skiadaniu. Byioby to tylko
bezuzytecznem marnowaniamfadunkéw. W nauce strze-
lania nalezy zwrdéci¢ szczeg6lng uwage na zasady ce-
lowania i $ciggania spustu, na szybkie, pewne i sprawne
przybieranie postawy strzeleckiei w kazdej pozycji,
przyczem nalezy uwaza¢ na dostosowanie postawy do
budowy ciata poszczegolnych strzelcow. Przy strze-
laniu szkolnem zwracaC uwage na poprawianie brakow
i wad, tak w postawie, jak i w strzelaniu. Kazdy strzelec
musi posiada¢ ksigzeczke strzelecka, gdzie majg by¢
notowane wszystkie rezultaty C¢wiczer tak wstepnych,
jak stizelania szkolnego, ostrego i zawodow.

W celu ozywienia ruchu strzeleckiego, wywotania
szerszego zainteresowania i pobudzenia do ¢wiczen
strzelecnich, nalezy zwréci¢ uwage szczegdlng na ele-
menty sportowe strzelania, na wspotzawodnictwo.
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Tymbardziej, ze strzelanie stosowane, jako zna-
cznie trudniejsze i kosztowniejsze, z koniecznosci be-
dzie ograniczone do minimum, strzelanie za$ bojowe
moze by¢ przeprowadzone tylko na ¢wiczeniach péz-
niejszych po osiggnieciu tacznego wyszkolenia strze-
leckiego i bojowego.

Dlatego tez najwazniejsza czeScig pracy bedzie:
strzat celny pojedynczego Strzelca, dopro-
wadzony do najwyzszej doskonatosci. Z tego wzgledu
punkt ciezkosci szkoty Strzelca ma leze¢ na strzelaniu
szkolnem, a zwiaszcza strzat Srutem. Dzieki matym
kosztom tych strzatdw uzyska sie mozno$¢ czestszych
strzelan a wiec wiekszego zainteresowania. Wielkg role
odgrywac tu beda organizowane jaknajczesciej zawody
strzeleckie, czy to w okregach, czy ogolne.

Zawody strzeleckie taczy¢ nalezy zawsze z zawo-
dami sportowemi z lekkiej .atletyki, bieganiem, szer-
mierkag na bagnety i rzucaniem granatéw. (Pieciobdj)
i ustanawiaC specjalne nagrody. Organizacja zawodow
strzeleckich oprze sie na specjalnych regulaminach
i przepisach.

Jednoczesnie z szkolg strzelania nalezy Strzelca
zaznajamia¢ ogolnie z szkolg walki. Jako punkt wyj-
$cia winny stuzy¢ zywe opowiadania bojow wzgled-
nie odpowiednie ustepy z ksigzek, pamietnikéw z pod-
kresleniem wzgledéw moralnych i narzucenia wyobrazni
stuchaczy poczucia rzeczywistosci bojowej. To dopiero
moze postuzy¢ za kanwe do rozwazan teoretycznych,
formalnych, do przedstawienia poszczeg6lnych form
walki i jej elementow.

Jako gtéwna rzecz nalezy podkresli¢ znaczenie dru-
zyny bojowej, role, dziatanie, zaznaczajac ciggle ele-
menty Inicjatywy, wspdtdziatania w akcji, odwagi
i poswiecenia w czynie zotnierza.

Literatura.
Z. Hartleb. Nauka o broni. Wspdtczesne kara-
biny piechoty WG. 20.
Kpt. T. Felsztyn. Nauki o broni
0 strzale WG. 21.

Przepisy strzeleckie.

Regulamin piechoty cz. L i Il
Regulamin stuzby potowej t. 1 i Il
Instrukcja techniczna.

Umocnienia potowe.

Kpt. Zatuska: Pogadanki o druzynie bojowej.
»Zohierz Polski“ (IX, X, XI, XII 1921.)

tan de Vignes Rouges: Dusze dowodcow WG.
1921.

6. Hygienai ratownictwo. Znajomos$¢ ogolna
budowy ciata ludzkiego. Pierwsza pomoc w nagtych
wypadkach. Rany i ich opatrywanie. Ochrona prze-
ciwgazowa. Gazy. Hygiena, wskaz. ogdlne.

Cz. . Nauka

Literatura.

Pptk. Dr. Sk Sktadkowski, Podrecznik hygjeny
wojskowej (M. S. Wojsk. 1921).

Dr. Lazarewicz. Pierwsza pomoc w nagtych wy-
padkach. (W. Arzt)

7. Wiadomosci o Polsce.

A. Zaznajomienie z zyciem gospodarczem okolicy
przez wycieczki do zaktaddéw przemystowych, gospo-
darstw. Wspotdzielczos¢ i towarzystwa spoteczne.
Znajomo$¢ podstaw zycia panstwowego kraju: ustroj
gminy, powiat i wojewodztwo, Kkonstytucja, admini-
stracja, sadownictwo, organizacja armji (w programie
Reg. wewn.)

B. Woycieczki krajoznawcze.
okolicy w promieniu kilku km.

C. Wiadomosci z geografji ziem polskich.

D. Dzieje ojczyste (wedtug wskazowek Dr. K. So-
chaniewicza (p. niz.)

E. Praca w towarzystwach spotecznych:
dzielczych, oswiatowych etc.

Znajomos$¢  wiasnej

spot-
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Literatura.

H. Witkowska. Nauka o Polsce wspotczesnej 921.
Chmielewski. Wiadomosci o Polsce wspétczesnej
1921.
Wereszczyliski i Kucharski. Nauka o Polsce wspot-
czesnej 1921.
Dr. K. Sochaniewicz. Jak prowadzi¢ pogadanki
z zolnierzami o ziemi i dziejach Narodu
Polskiego (Wyd. Bibljoteki ref. osw. M. S.
Wojsk. 1921).
O pracach specjalnych w ‘odpowiedniej litaratu-
rze przedmiotu.
8. Wyksztatceniespecjalne.
A. Motory, budowa i uzycie, (szczegdlniej motory
spalinowe, parowéz).
B. Materjaty wybuchowe (tworzenie druzyn saper-
skich w okolicach gérniczych).
C. Plywactwo, wiostowanie,
wodnych (specjalne kota).

budowa przepraw

D. Jazda na rowerze, motocyklu, samochodzie
(specjalne kota). )
D. Jazda na rowerze, motocyklu, samochodzie

(spedjalne kota).
E. Prace strazy ogniowej.

Poleca sie organizowanie specjalnych kot technicz-
nych fachowych, pozwalajgcych uczniom na zaznajo-
mienie sie z pewnemi pracami, mogacemi przynies¢
korzys¢ tak w zyciu gospodarczem jak dla wojny,
pogtebienie wiedzy o przyrodzie w zwigzku z wiedzg
techniczng rozszerza bardzo horyzont umystowosci
cztowieka, stwarza podstawy dla- powstawania ,,morat:”

pracy.

Ulgi 1 znizki na Polskich Kolejach Panstwowych.

W ogloszonej przez Ministerstwo Koleji Zelaznych
.. laryfie osobowej i bagazowej*, obowigzujacej
od dnia 1. stycznia 1922 r. znajdujemy szereg posta-
nowien, dotyczacych ulg i znizek ela wycieczek szkol-
nych i przejazdéw zwigzkéw miodziezy. Poniewaz ze
wzgledu na zblizajacy sie okres wycieczek, wedréwek,
obozéw i osad (kolonij) znajomos¢ tych przepisow
staje sie konieczng dla kierownikéw wszystkich zrze-
szen wojskowo-wychowawczych, sportowych i krajo-
znawczych, przeto poczuwamy sie do obowigzku za-
znajomienia ich z odnosnemi przepisami.

Czes¢ 1l. Rozdziat I. E. Il. Wycieczki i przejazdy
na kolonje letnie.

1. Wychowancoéw, bez rdznicy pici i wieku, wszel-
kich zaktadéw naukowych panstwowych i prywatnych,
ktorym przyznane sg prawa zaktadow naukowych pan-
stwowych, jak réwniez towarzyszacy im personel na-
uczycielski, przewozi sie przy wspdlnych, pod nad-
zorem nauczycielskim urzadzanych wycieczkach conaj-
mniej 10-ciu os6b, bez wzgledu na odlegtos¢, w wa-
gonach klasy lll-ciej pociagéw osobowych, lub mie-
szanych, objetych rozktadem jazdy, za potowe nor-
malnej optaty taryfowej.

2. Dla '-azdych 2-ch uczniéw w wieku ponizej lat
10. wydaje sie jeden bilet za potowe normalnej optaty
taryfowej.

3. Przy wycieczkach wychowancow szkét powszech-
nych, lub S$rednich, na kazdych 10-ciu pfacacych
uczniéw, jednego niezamoznego ucznia przewozi sie
bezptatnie.
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4. Na kazdych 10-ciu wychowancOéw mozna prze-
wozi¢ za optatg ulgowg co najwyzej jedng osobe
z personelu nauczycielskiego w charakterze nadzor-
czym.

5. Wiasciwa wiadza szkolna winna przynajmniej
na 24. godziny przed wyiazdem zwrdcic sie na pismie
z zawiadomieniem do stacji wyjazdu o zamierzonej
wycieczce. Zawiadomienie to, uwidoczniajgce przede-
wszystkiem, ze dany zaklad naukowy jest panstwpwy
albo prywatny, lecz z prawem zakfaddéw naukowych
panstwowych, winno zawiera¢ cel podrozy, dzien wy-
jazdu, stacje przeznaczenia, ilos¢ uczestnikéw wycie-
czki i pocigg, z ktorego majg zamiar korzystac.

Zawiadomienie takie moze by¢ uwzglednione nawet
na godzine przed odejsciem wyznaczonego do odjazdu
pociggu, o ile przytem nie zajdzie potrzeba dostawienia
oddzielnych wagondéw, lub zwiekszenia sity pocig-
goweyj.

6. Zawiadomienie, o ktérem mowa, stempluje kasa
biletowa i zwraca przewodnikowi wycieczki, ktory
okazywac je ma przy kontroli biletbw, po ukonczeniu
za$ podrozy odda¢ tgcznie z nimi.

7. Ulga powyzsza moze by¢ rowniez przyznana:

a) nauczycielom "i nauczycielkom szkot powszech-
nych na podstawie zaSwiadczen przetozonych
wiadz szkolnych przy zbiorowych wycieczkach
wakacyjnych.

b) wychowancom ochronek, burs i t. p. instytu-
cyj o charakterze zaktadéw wychowawczych
wraz z personelem nadzorczym przy wyciecz-
kach zbiorowych;

c) zwigzkom harcerskim przy zbiorowych wy-
cieczkach wychowawczych lub w celach spor-
towych ;

d) dzieciom, wysytanym na kolonje letnie, wraz
z personelem nadzorczym oraz bagazem (art.
30 Przepiséw Przewozowych) w ilosci nie
przewyzszajacej 10 kg. na osobe: ponadto
moze odnos$na Dyrekcja kolejowa zezwoli¢ na
przewoz jako bagaz reszty rzeczy, przedmio-
tow i artykutdbw spozywczych, niezbednych
dla kolonji w ilosci, jaka kazdorazowo ustali
na podstawie przedtozonego jej podania.

W przytoczonych wyzej wypadkach winno by¢
uprzednio wyjednane od Dyrekcji kolejowej, w obre-
bie ktorej lezy stacja wyjazdu, zezwolenie na zasta-
wanie ulgi na podstawie podania z dotgczeniem ustawy
zwigzku, stowarzyszenia, instytucji i t. p., urzadzaja-
cych wycieczke. Po uzyskaniu zezwolenia winno na-
stagpi¢ co do danej wycieczki zawiadomienie wedtug
punktu 5.

8. Dyrekcjom kolejowym przystuguje prawo do-
zwoli¢ przejazdu ulgowego w klasie li-gj.

Ze wzgledow na warunki ruchu moze jednak Dy-
rekcja wogdle odmowié ulgi dla podobnych wycie-

. czek zbiorowych.

Plan Glownych Igrzysk sportowych Wojsk Polskich,

Ministerstwo Spraw Wojsk, zatwierdzito plan Gt6-
wnych Igrzysk Sportowych W. P. na rok 1922, ktéry
w pewnej mierze uwzglednia rowniez wspotudziat czton-
kéw organizacji Wojskowo-Wychowawczych z wyls-
czeniem wojskowych w czynnej stuzbie.
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Ministerstwo Spraw Wojskowych Warszawa, 14|I1l. 1922,

Sztab Generalny Oddziat Il1.
L. 2378|W. F. 1ll. Szt.

Plan Gtéwnych Igrzysk Sportowych W. P.
na rok 1922.
W mie$, marcu:

1. Zawody narciarskie o mistrzostwo W. P.
urzadzi K. O. K. Nr. VI. Lwow.

Dostepne dla wojskowych w czynnej stuzbie
i cztonkow stowarzyszen wojskowo-wychowawczych.
oS¢ uczestnikéw nieogran. Program i regulamin za-
wodow opracuje D. O. K. Nr. VI. Lwoéw.

W mies$, czerwecu:

2. Zawody o mistrzowstwo W. P.
w marszu podréznym 20 kim.

3. Zawody o0 mistrzowstwo W. P.
w biegu na przetaj 4000 m.
urzadzi D. O. K. Nr. VI. Lwow.

Dostepne dla wojskowych w czynnej stuzbie
i cztonkow stowarzyszen wojskowo-wychowawczych
w ilosci po 4-ch uczestnikobw z kazdego D. O. K.

4. Zawody sportowe saperskie,
urzadzi K. Ob. Szk. Sap.

W mies. lipcu:
5. Zawody ptywackie z programem:

a) 100 m. dowolnym systemem,

b) 1500 m. na piersiach,

c) 90 m. sztafeta,

d) przeptyniecie Wisty w szerz o mistrzostwo W. P.
e) 6000 m. sposobem dowolnym,

f) skoki, i

6. Zawody wioSlarskie
urzadzi DOK. Nr. VIII. Torun.

DOK. Nr. VIII. opracuje program zawoddéw wio-
$larskich i do dnia 11V przedstawi Oddziatowi 111
Szt. Gen. do zatwierdzenia. Zawody ptywackie i wio-
$larskie dostepne dla wojskowych w czynnej stuzbie.
Do zawoddéw ptywackich kazde DOK. moze zgtosi¢
po 4-ch uczestnikdéw, za$ do zawodoéw wios$larskich
wojskowe kluby sportowe zgloszg petne osady.

W mies, sierpniu:
7. Gra w palanta polskiego o mistrz. W. P. |

8. Konkurs walki na pigescie (box)
urzadzi DOK. Nr. Il. Lublin.

Do gry w palanta polskiego stang cztery druzyny,
ktore zwyciezyty w zawodach obwodowych (1-szy
obwdd: Lwow, Przemysl, Krakow; 2-gi obwdéd: Po-
znan, Pomorze; 3-ci obwodd: Warszawa, t6dz, Lu-
blin; 4-ty obwdd: Grodno, Brze$¢ n|B, 2-ga Armja)
kazda w skfadzie 11-tu—3 zastepcOw.

Do konkursu walki na piescie Dow. Okr. Korp.
wys$lg odpowiednich uczestnikdw bez ograniczenia
liczby. Zawody dostepne dla wojskowych w czynnej
stuzbie i dla czionkdéw towarzystw wojskowo-wy-
chowawczych.

9. Pieciobdj wojskowy o mistrz. W. P. ztozony z:
a) strzelania, b) biegu ptaskiego 800 m., c) rzutu
granatem do celu, d) walki na hagnety i e) skoku

w dal. .
10. Bieg szturmowy 400 m.

grupami po 4-ch z kazdego DOK. i

11. Bieg rozstawny 1200 m.
(400 + 300 4- 300 4- 200)
urzadzi DOK. Nr. IV. £06dz.
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Dostepne dla wojskowych w czynnej stuzbie i re-
zerwie na ktore DOK. wyslg po 10-ciu uczestnikow:
2-ch do piecioboju i po 4 ch do biegu szturmowego
i rozstawnego. Wylgczeni sg stali instruktorowie.

12. Czworobd6j wojskowy ztozony z:

a) marszu 3 kim., b) biegu plaskiego 100 m.,,
) rzutu granatem w dal, i d) walki na bagnety,
urzadzi D. 0. K. Nr. V. Krakow.

Dla cztonkéw towarzystw wojskowo-
wychowawczych z wylgczeniem wojsko-
wych w czynnej -stuzbie.

13. Pieciob6j nowoczesny (Olimpijski) ztozony z:

a) szermierki na szable (strdj specjalny),
b) biegu ua przetaj 4000 m.,
c) konno na przetaj 5000 m.,
" d) przeptyniecie 300 m. sposobem dowolnym, i
e) strzelanie z wojskowego pistoletu magaz. do-
wolnego systemu odlegto$¢ 25 metrow,

urzadzi DOK. Nr. X. Przemysl.

Dostepny dla oficeréw, podoficeréw i cywilnych.
Czas rozegrania 4 dni. Podoficerow zgtaszajg DOK.
w liczbie nieprzekraczajgcej 2-ch. Oficerowie i cy-
wilni zglaszajg sie bezposrednio.

W mie$, wrzesniu :
14. Zawody lekko-atletyczne obejmujace :

A) Pieciobdj atletyczny o mistrzostwo W. P. (a)
bieg 200 m., b) skok w dal z rozbiegiem, c)
bieg 1500 m., d) rzut dyskiem, e) rzut oszcze-

peml

B) Bieg 110 m. z ptoikami (106 cm. wysoki),

C) Bieg 100 m.,

D) Bieg 800 m,,

E) Bieg 1500 m.,

F) Skok w wyz z rozbiegiem,

G) Skok w dal z rozbiegiem,

H) Skok o tyczce,

[) Pchniecie kula,

J) Rzut oszczepem,

K) Bieg rozstawny 1600 m. (400 X 4).

Dostepne dla wojskowych w czynnej stuzbie. Na
zawody te Dow. Okr. Korp. zgtoszg po 5-ciu zawo-
dnikow, ktorzy osiggneli najlepsze wyniki na zawo-
dach okregowych. Kwalifikacji do uczestnictwa w za-
wodach o0 mistrzostwo dokona Komitet Igrzysk na
podstawie podanych wynikéw. Czas trwania 2 dni i

15. Zawody o mistrzostwo pitki noznej o nagrode
przechodnig P. K. I. O. (zdobytg w r. 1921 przez 20 pp.)

Dostepne dla 4 ch druzyn putkowych (réwnorze-
dnych, ktore zwyciezyty na zawodach obwodowych
(patrz zaw. 6). Skfad druzyn 11-stu, 3-ch zastepcow
i 1 kapitan druzyny.

Zawody ad pkt. 13 i 14 urzadzi D. O. K. Nr. I
Warszawa.

16. Zawody sportowe
dla cztonkow Tow. Wojsk. Wychow.:
urzadzi Komisja Sportowa garnizonu Wilno.

W mie$, pazdzierniku:

17. Zawody hippiczne o mistrzostwo W. P.
obejmujgce konkurs ,,Military*

a) jazda manezowa,
b) bieg ordynansowy z przeszkodami,
c) jazda przez przeszkody,

urzadzi D. O. K. Nr. I. Warszawa.
Dostepne dla oficeréw i cywilnych.

18. Wyscig kolarski drogowy
i 19. Zawody strzeleckie,
urzadzi D. O. K. Nr. VII. Poznan.
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' Zawody strzeleckie obejmuja;

A. strzelanie zespotami,
B. strzelanie pojedyncze.

A. Strzelan[ie zespotami.

Okr. Korp. wystawig po 6. strzelcow i 1-ym za-
stepcy (wszystkich z jednego putku), ktorzy osiggneli
na Igrzyskach swego D. O. K. najwiece] punktow.
Trzech z nich strzela¢ bedzie z karabinéw, 3-ch z ka-
rabinkow. Strzelanie odbedzie sie do tarczy 12-0
pierscieniowej rozwiaréw normalnych 170 x 120 cm.
Odlegtos¢ dla karabinéw i karabinkéw réwna celo-
wnikowi norm danego karabinu lub karabinka. Kazdy
oddaje po 5 strzatow z kazdej z trzech postaw, bez
podporki  (stojac, kleczac, lezac). Pierwszy strzat
probny z kazdej pozycji, nie bedzie zaliczany do wy-
nikow. Karabiny regulaminowe wiasne. Amunicja na
miejscu. O zwycieztwie Okregu decyduje suma pun-
ktow osiagnieta przez strzelcow O. K.

B) Strzelanie pojedyncze.

a) z karabinébw diugich odlegto$¢ 300 m.
b) z karabinéw krotkich odglegtos¢ 200 m.

5 strzatow z kazdej z 3 postaw: stojac, kleczac, le-
zac, bez podpoérki. Po jednym strzale prébnym z ka-
dej pozycji. Zawody w strzelaniu pojedyficzem doste-
pne dla wojskowych w czynnej stuzbie, rezerwie i dla
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cztonkdw stowarzyszen wojskowo-wychowawczych
i sportowych. Kandydatow zgtaszajg O. K. po odby-
ciu wewnetrznych zawoddw.

W miesigcu grudniu:

20. Konkurs szermierski.
urzadzi D. O. Korp. Nr. V. Krakéw'.

Dow. Okr. Korp., ktérym powierzono urzadzenie
poszczegoOlnych zawoddéw o mistrzostwa W. P. opra-
cujg regulaminy organizowanych przez siebie zawodow
uzgodnione z obowigzujgcemi przepisami
poszczegoOlnych zwigzkéw sportowych
(vide Instrukcja Dzien. Rozk. Wojsk 50J21. p. 885)
przygotujg szczegotowy program i nade$la w termi-
nie do 1V. do Oddziatu Il Szt. Gen. celem zatwier-
dzenia i ogtoszenia.

Wojskowi rezerwy, czionkowie towarzystw
wojskowo-wychowawczych mogg uczestni-
czy¢ w tych zawodach o ile zostang zgtoszeni przez
D. O. Korp. — w ogdlnej liczbie uczestnikéw dane-
go O K

Zwyciezcy otrzymajg z M. S. Wojsk, dyplomy
honorowe: pewng ilo$¢ nagrod do niektorych za-
wodéw wyznaczy Oddziat Il Szt. Gen.

Wiadomosci biezace.

Redakcja prosi zainteresowane stowarzyszenia, lokalne i okregowe o nadsytanie swych komunikatow
i wiadomosci biezgcych najdalej do 20. kazdego miesigca, wszystkie za$ pisma uprasza o wymiane.

Okolnik Ministerstwa W. R. i 0. P,

W sprawie przysposobienia wojskowego
miodziezy.

Dnia 10. lutego 1922 r.
Nr. 12,11. Do

Kuratorow Okregéw Szkolnych oraz
Inspektoréw szkolnych, dyrekcji szkét
Srednich, ogolno-ksztatcacych, zawodo-
wych, seminarjéw nauczycielskich i pre-
parand bezposrednio podlegtych Minister-
stwu W. R. i O. P.

W mysl opracowanego przez Ministerstwo Spraw
Wojskowych projektu ustawy o obowigzkowem wy-
chowaniu fizycznem i o powszechnem przysposobie-
niu do obrony Rzeczypospolitej miodziez meska od
at 15 az do czasu powotania do stuzby wojskowej
obowigzana bedzie podda¢ sie ¢wiczeniom, majacym
na celu przysposobienie wojskowe. Pragnac przyspo-
sobienie wojskowe miodziezy szkolnej uksztattowac
systematycznie i jednolicie oraz sharmonizowaé z ca-
toksztattem wychowawczej dziatalnosci szkoty, zarza-
dzam w porozumieniu z Ministerstwem Spraw Woj-
kowych, aby wojskowe przysposobienie miodziezy
wszelkich szkot odbywato sie wytgcznie w szkole, czy
to w szkolnych druzynach harcerskich, czy w batal-
jonach szkolnych, pozostajagcych pod kierunkiem fa-
chowych instruktorow. Szczeg6towe zarzadzenia w tej
sprawie, dotyczace rodzaju i rozkladu zaje¢, szkoty
otrzymajg od Ministerstwa W. R. i O. P. w czasie
pOzniejszym.

Wobec tego takie organizacje spoteczne, jak dru-
zyny strzeleckie, druzyny potowe Sokofa i inne analo-
giczne, beda przeznaczone wylacznie dla miodziezy

nieszkolnej. Jezeli poszczeg6lni uczniowie niektérych
szkot, za zezwoleniem wiadzy szkolnej, w chwili wy-
dania niniejszego rozporzadzenia juz do druzyn wspom-
nianych naleza, zezwalam na dalsze ich uczestnictwo
w odno$nych druzynach, aby nie dezorganizowac i nie
przerywac rozpoczetej pracy. Wszelkim innym uczniom
nalezenie do powyzszych organizacyj jest, zar6wno
obecnie, jak i w przysziosci, wzbronione.

Minister W. R. i O. P.,
() w. z. T. LOPUSZANSKI

Zwigzek Strzelecki Okrag Krakowski,

Krakoéw. Dnia 23 marca odbyta sie w Krakowie
dekoracja dwunastu cztonkdw Zwigzku Strzeleckiego
,Slaskiemi wstegami walecznosci i zastugi“, przyzna-
nemi przez Naczelng Komende Powstanczg za zastugi
tak bojowe w szeregach powstancow gornoslaskich
jak i za zastugi przy organizowaniu pomocy dla po-
wstania. Miedzy udekorowanemi znajduje sie prezes
honorowy Okregu Krakowskiego Zw. Stizeleckiego
Wiodzimierz Tetmajer.

Zator. W dniu 19 marca urzadzit Oddziat Zwig-
zku Strzeleckiego w Zatorze wraz z miejscowem Ko-
fem T. S. L. uroczysto$¢ Imienin Naczelnika Parnstwa.
Uroczystos¢ koscielna odpadta z powodu odmownego
stanowiska miejscowego proboszcza ks. Jakéba Wal-
kosza. O godz. 12-tej zapetnita sie szczelnie sala Ma-
gistratu reprezentantami miejscowych wiadz i instytu-
cyj oraz obywatelstwem i okoliczng ludnoscig. Na
program ztozyly sie produkcje chéru Zwigzku Strze-
leckiego, ,stowo o Jozefie Pitsudskim®“ wygtosit p.
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Stan. Kunicki z Krakowa a deklamacje p. Julian Ko-
zubek. Na zakonczenie od$piewano ,,Rote". Uroczy-
stos¢ ta wykazala, jak wielkg mitoscig i pietyzmem
otacza tut. spoteczenstwo osobe Naczelnika Panstwa,
tego nieustraszonego bojownika o wolno$¢ i wytrwa-
tego budowniczego Rzeczypospolitej Polskiej.

Krakéw. W tych dniach ukonstytuowat sie w Kra-
kowie nowy oddziat Zwigzku Strzeleckiego p. n.
»Druzyna im. Pekczyca-Grudzinskiego“. Oddziat sktada
sie wylacznie z miodziezy robotniczej.

Wadowice. Dnia 12. b. m. odbyto sie w Sali
»ookota* thumne zebranie szerokich sfer obywatelstwa
w celu zatlozenia miejscowego Obwodu Zwigzkéw

Strzeleckich. — Zagait imieniem Komitetu Organiza-
cyjnego inz. Puklo. — Przewodniczagcym wybrano
adwokata Dra Wodzinskiego. — Idee i cele Zwigz-

kow Strzeleckich przedstawili delegaci Zarzadu Okre-
gowego z Krakowa Kazimierz Zatuski i Jerzy Lan-
grod, ktorych referaty nagrodzono zywemi okla-
skami. — Na wniosek prezydenta Miasta p. Kluka,
postanowiono jednomysinie zatozy¢é Zwigzek Strzele-
cki w Wadowicach i zawigzano z obecnych Oddziat
miejscowy, obierajgc tegoz patronem generata Zy-
gmunta Zielinskiego. — Wybrano Zarzad z prezesem

adw. Drem Wodzinskim, cztonkami prof. Klima, pre-.

zydentem Miasta Klukiem, prokuratorem Gotgbem,
dyr. gimn. Dorozinskim, prezesem ,,Sokota“ Hornem,
pp. Kowalczewskim i tazarskim oraz Komisje Rewi-
zyjng z pp. inz. Pindelskim, dyr. szkoty powsz. tasz-
czem, notarjuszem Pawtowskim, Hotojewskim i Batka.

Zwigzek harcerstwa polskiego. — Meska choragiew
krakowska,

Celem wzmozenia pracy w Choraggwi organizuje
komenda w czasie 19—23 kwietnia b. r. Zjazd instru-
ktorow w Krakowie, potgczony z kursem informacyj-
nym, praktycznym kursem gier i zabaw ruchowych
oraz z wzorowg 2-dniowg wycieczkg i Cwiczeniami
w terenie. Na zjezdzie kierownicy hufcéw i druzyn
ztozg krotkie sprawozdania, poczeri! nastgpi nad niemi
dyskusja Kilku wybitnych pracownikéw spotecznych
wygtosi referaty na temat zwigzany z pracg harcerska,;
po referatach dyskusje. Zjazd zorganizowany bedzie
w formie obozu. Program zjazdu odczytanym zostanie
uczestnikom w 1-szym dniu zjazdu.

Z koncem maja odbeda sie w Krakowie zawody
0 pierszenstwo Choragwi krak. Program zawodow
opracowat prof. Z. Wyrobek, techniczng strone usku-
tecznienia zawodow przejat na siebie hufiec krakow-
ski. Dopuszczenie do zawodow uwarunkowane jest:
iloscig odbytych wycieczek w ciggu roku, ich rodzajem,
iloscig i jakosScig osiggnietych stopni harcerskich, za-
robiong wiasng praca, sumg pieniezng, postepami
w nauce oraz ustugami spotecznego znaczenia. Wia-
Sciwe zawody dzielg sie na 4 dziaty: 1) zawody spor-
towo-harcerskie, 2) zawody w grze, 3) wystawa har-
cerska, 4) Popis druzyny. Zawody harcersko-sportowe
stanowi¢ bedg o$miobdj: 1) bieg rozstawny na 300
m., 2) skok przez porecz, 3) rzut kulg drewniang
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w dal, 4) wspinanie po zerdzi, 5) ptywanie na 50
m., 6) robota pionierska ziemna o uzytecznosci har-
cerskiej w dokladnie oznaczonym rodzaju i czasie,
7) zrobienie szkicu kartograficznego oznaczong me-
toda, w okreslonej podziatce i czasie, 8) sygnalizacja
choragiewka w sposob Scisle okreslony. Wyniki o$mio-
boju ocenia¢ sie bedzie punktami z wyjgtkiem pun-
ktow 4 i 8.

W hufcach i druzynach praca tezeje, przybiera
na sile i w tresci. Zywa akcja w kierunku przygoto-
wania kolonji letnich, obozéw oraz obozéw wedrow-
nych, w ktérej to pracy coraz intenzywnej pomagaja
Kota Przyjaciot Harcerstwa; liczba tych ostatnich
i skuteczno$¢ pracy wzmaga sie z dnia na dzien.

Polskie Tow. krajoznawcze.
Oddziat krakowski.

Sekcja kot krajoznawczych miodziezy urzadza
kursa jako przygotowania do wycieczek krajoznaw-
czych.

Dotychczas odbyly sie nastepujace kursa: Kurs
kartograficzny, obejmujgcy nauke czytania map woj-
skowych, kurs nauki o stylach i kurs wiadomosci
0 ludzie polskim.

W kwietniu organizuje Sekcja drugi kurs karto-

graficzny dla miodziezy z nastepujgcym programem :
I. Kreslenie rysunku terenowego (wyklady
teorytyczne) ; 1. metoda warstwie, 2. metoda kresek
(szraf.), 3. metoda szumerowania, 4. profilowanie,
5. kreSlenie map metodg croquis.
II.  Woycieczki. 1. Kreslenie karty okolic Krakowa
metodg croquis, 2. Wycieczki w okolice Krakowa,,
w celu praktycznego oijentowania sie w terenie i czy-
tanie mapy.

Kurs obejmuje 6 wyktadow teorytycznych i 3 wy-
cieczki 2 2 godzinne. Zgtoszenia przyjmuje Sekretar-
jat P. T. K. Grodzka 64 Il p. od godz. 18— 19 co-
dziennie précz Swiat. Optata za kurs wynosi dla czton-
kéw kot Krajoznawczych miod. i druzyn harcerskich
350 Mkp., dla niecztonkdéw 450 Mkp.

Kurs rozpoczyna sie dnia 25 kwietnia b. r.

Krakowskie Tow. Naucz. Szk6t Srednich i Wyzszych.

Sekcja wychowania fizycznego.

W zrozumieniu ogromnej waznosci wychowania-
fizycznego miodziezy wogole, a nietylko szkolnej, dla
zdrowia jej samej przedewszystkiem i jej tezyzny fi-
zycznej oraz dla utrzymania niepodlegto$ci naszej
ukochanej Ojczyzny, wzglednie przygotowania mio-
dziezy naszej do Jej obrony, zawigzato nauczycielstwo
wychowania fizycznego krak. Kota T. N. S. Sr. i W.
Sekcje w b. r. szkolnym.

Zadaniem jej jest zastanawianie sie nad wszyst-
kiemi kwestjami, odnosnie do wymienionej sprawy,
praktyczne ich przeprowadzanie z uwzglednieniem naj-
nowszych zdobyczy na tem polu, oraz utrzymywanie
statego zwigzku ze stowarzyszeniami o celach po-
krewnych i stowarzyszeniami sportowo - wychowaw-
czemi dla wspotdziatania w pracy, dazacej do wy-
petniania celow wspodlnej akcji.
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Dla tejze wspOtpracy i jednolitego postepowania
uprasza Zarzad Sekcji wszystkie Towarzystwa, zaj-
mujgce sie sprawg fizycznego wychowania miodziezy,
0 komunikowanie sie z nim (na rece jej przewodni-
czacego Feliksa Fidzinskiego, naucz, panstw, gimn.
sw. Anny w Krakowie), oraz o taskawe nadsytanie
mu dla braku wszelkich funduszéw, fachowych cza-
sopism i ksigzek do biblioteki pod wskazanym adresem.

W Krakowie, dnia 23. marca 1922.

Za Zarzad Sekcji:
Przewodniczacy:

Fidzinski.

Z SPRAWOZDAN OFICEROW
INSTRUKCYJNYCH.

Nowy Sac’. Stanowisko ofic. instrukcyjnego ob-
jatem dnia 11 marca.

Praca wychowawcza nad miodziezg na terenie Pow.
Kom. Uzup. Nowy Sacz przedstawia sie¢ w sposéb na-
stepujacy :

W samym Nowym Saczu znajdujg sie organizacje
wychowawcze: 1) Tow. ,,Sokot ktorego dziatalnos¢
ogranicza sie do prowadzenia kina. Obecnie przysta-
piono do organizacji druzyny c¢wiczacej gimnastyke.
Ogotem Tow. ,,Sokot liczy cztonkéw od 250 — 300,
z tego w druzynie ¢wiczacej koto 30 czionkdw.

2. ,Harcerstwo“ prowadzi prof. Zielinski w ramach
szkot gimnazjalnych. Liczy koto 100 cztonkéw w me-
skiej druzynie i okoto 150 w zenskiej. W szczuptych
tych ramach pracuje jednak wydatnie.

3. Stowarzyszenie miodziezy polskiej skupiajgce
miodziez rekodzielniczg i pozaszkolng, liczy w Saczu
koto 300 czionkéw, posiada we wsiach okolicznych
swoje organizacje, jednak zupetnie autonomiczne.

Praca w tej organizacji prowadzona jest inten-
zywnie w zakresie oswiaty.

4) Zwigzek strzelecki. Organizacja $wiezo pow-
stata, znajduje sie w stadjum organizacyjnem, liczy
okoto 150 czionkdéw biernych, jest jednak usprawie-
dliwiona nadzieja, ze praca w niej zawrze wkrotce.

Pozatem znajdujg sie dwa kluby sportowe ,Be-
skid“ i ,,Sandecja“ stabo zorganizowane i nieliczne
Tow. WioSlarskie.

Naog6t odczuwa sie biernosé wsréd spoteczen-
stwa i to zaréwno ws$rdd starszych jak i miodziezy.

PKU. Wadowice. Dnia 15. marca br. zincjatywy of.
instr. zawigzata sie Legja Szkolna w miejscowem gimn.
paristwowem im. Jézefa Poniatowskiego w porozu-
mieniu- z dyr. gimn. Chiopcoéw 75., jako instruktora
Dow. 12 pp. przydzielito kpt. Krausa, ktéry dwie ga-
dziny w tygodniu poswieca na przeprowadzenie wycw.
fizycznego i wojsk, przysp. w Legji. Wykiady odby-
wajg sie w Sali ,,Sokota*,

Chrzanow. Celem rozszerzenia akcji wychowa-
nia fizycznego i przysp. wojsk, na dalsze powiaty
P. K. U. odbyto sie dnia 7. marca b.r. w Chrzano-
wie, zebranie organizacyjne, zwofane przez oficer,
instrukc. pod przewodnictwem Kmendanta P. K. U.
Referowat of. instr., obecni byli dyrektor gimn. Pec-
kowski, prezes Sokota Dr. Narczak. Kmdt druzyny
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Hacerskiej prof. Gdula, oraz szereg innych o0séb za-
interesowanych tg akcja.

Oswiecim. Podobne zebranie odbyto sie dnia
9. marca w OS$wiecimie. Zebranie odbyto sie przy
b. licznem wspdtudziale sfer urzedniczych z p. sta-
rosta dr. Zelichowskim, pedagogicznych dyr. gimn.
Dr. Tobierzykiem na czele oraz licznie zebranymi
przedstawicielami wojskowosci org. sportowych.

Po otwarciu zebrania przez Kmdta P. K. U., wy-
stuchaniu referatu of. instr. wywigzata sie b. ozywio-
na i przychylna dyskusja, poczem natychmiast po wo-
tano do zycia Komitet wykonawczy z p. Zajgczkow-
skim inspektorem szkolnym i zarazem prezesem So-
kota na czele, ktdory ma na celu w najbliszym czasie
rejestrowaC porozrzucane organizacje oraz zespoli¢ je
w pracy wych.-fizycznego i przysp-wojsk. Zebraniu
przewodniczyt Starosta Dr. Zelichowski.

Z posrdd org. dziatajgcych na terenie Os$wiecimia
zgtosity wspotprace: Tow. Sokot prowadzi ¢wiczenia
gimnastyczne. Tow. sportowe ,Sita“ posiada 130
cztonkéw i dwie czynne druzyny pitki noznej. Klub
Sportowy ,,Czarni* cztonkéw 170. Zw. Studencki. Or-
ganizacja mioda zyskujaca sobie coraz wiecej sym-
patji na tamtejszym terenie..

Zator. Funkcjonuje jedynie Zw. Studencki. Od-
dziat w Zatorze 21 czionkdébw w Spytkowicach 16.
Brzeszcze 35. Sutkowice 20 wszyscy czynni.

Z ruchu wydawniczego.

Coraz to bardziej wzmagajagcy sie ruch na polu
publikacyj dotyczacych prac wojsk owo-wychowaw-
czych, jest bijgcym w oczy dowodem wzmozenia in-
tenzywnos$ci tychze prac. Organizacje wojsk.-wych.
ustawicznie powiekszajg zakres swej dziatalnosci, co
idzie zreszta w parze z jej pogtebianiem; to tez cza-
sopisma centralne stajg sie juz niewystarczajgcemi dla
potrzeb calego ruchu, mnozg sie pisma okregowe,
lokalne i t. p. W swym przegladzie prasy nie ogra-
niczamy sie jedynie do terenu krakowskiego DOKorp.,
lecz zwracamy baczng uwage na wszystko, co sie
w tym kierunku czyni na obszarze catego Panstwa.

Zanotowa¢ wiec musimy przedewszystkiem po-
wstanie dwoch czasopism, majacych zadania i cele
identyczne z naszemi, oczywiscie ograniczone do te-
renu swego dziatania. Sg to ,,Wiadomosci“ refe-
ratu przyspos. rezerw i wych. fiz.* DOK. Nr. VI
w Grudzigdzu i ,,Zo’rnierz-obywatel“, organ dla
spraw wojskowo-wychowawczych, wydawany przez
Oddz. 111. Szt. DOKorp. Nr. VII. w Poznaniu. Oba te
pisma sg miesiecznikami, lecz gdy drugie z nich od-
powiada mniej wiecej typowi naszego pisma, to
pierwsze zajmuje sie nietylko pracami zrzeszeh wych.-
wojsk., lecz i wychowaniem fizyczn. i sportem na te-
renie wojska samego.

Zwigzek Strzelecki, procz swego organu central-
nego p. n. ,,Strzelec*, ma kilka czasopism okregowych,
jak ,,Komunikat strzelecki“ w Lublinie i ,,Prze-
glad strzelecki“ Okregu Lwowskiego, wychodzacy
od stycznia b. r. jako miesiecznik, a dajgcy nader
obfity materjat programowy i sprawozdawczy. ROw-
niez i okreg krakowski zamierza przystgpi¢ do wy-
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dawnictwa wiasnego czasopisma, i to ilustrowanego.
Miedzy wydawnictwami harcerskiemi zwracajg zwra-

cajg uwage ,,Wiadomosci biezgce meskiej cho-
ragwi oddziatu warszawskiego Z. H. P.*, komunikat
informacyjny wydany staraniem Referatu Prasowego
Chor. M. Warsz., bardzo starannie i przejrzyscie zre-
dagowany i przynoszacy duzy zaséb ogolnych bie-
zacych wiadomosci harcerskich.

Musimy wreszcie zwr6ci¢ uwage na artykut w ,,Prze-
gladzie sportowym® (nr. 10.) p.t. ,,Dokota uchwaty
Rady Wych. Fiz.“, ktorego autor, omawiajgc projekt
ustawy o obow. wych. fizyczn. i powsz. przysposo-
bieniu do obrony Rzpltej przeciwstawia wychowanie
fizyczne przysposobieniu wojskowemu, sport za$ spro-
wadza (w projekcie ustawy) do roli drugorzedne;.
Z naciskiem stwierdzamy, iz przysposobienie woj-
skowe nie polega wcale na mustrze i ,drillu®; przez
przysposobienie wojsk, rozumiemy natomiast wszyst-
ko, co zmierza do wyrobienia w miodziezy dzielnosci
ducha i tezyzny ciala — a wiec m. i. i sport! Zwigz-
kow strzeleckich i harcerskich nie uwazamy za ,wy-
chowanie fizyczne*, natomiast wiemy dobrze, iz wy-
chowanie fizyczne, a w pierwszej mierze sport, zaj-
mujg w planie ich pracy powazne miejsce. Tyle panu
Z. jako wyjasnienie.

Zwracamy uwage naszych czytelnikdw na notatki
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umieszczone w dzienniku ,,Rzeczpospolita® w Nr.
z dn. 19, 20 i 14 marca w sprawie naszego pisma.

Na terenie DOKorp. wychodzg nastepujgce czaso-
pisma poswiecone idei wychoWania fizycznego lub
podobne:

~ORLI LOT Krakéw ul. Grodzka 64. II.
miesiecznik Pol. Tow. Krajoznawczego.

PLOMIENIE Krakéw ul. Bracka 17, dwutygodnik
miodziezy.

Z pism centralnych poda¢ nadto nalezy:

~STRZELEC" Warszawa, Al Jerozolimskie 27
organ T-wa ,,Zwigzek Strzelecki*.

»OGNISKO" Warszawa Al. Ujazdowskie 37, pi-
smo miodziezy polskiej, wyd. przez Naczelnictwo Zw
Har. Polskiego.

LHARCMISTRZ" Warszawa tamze kwartalnik in-
struktorski.

+SWYCHOWANIE FIZYCZNE" Poznan, Uniwer-
sytet, Studjum wychdw, fizycznego; miesiecznik Rady
wych. fizyczn.

-PRZEGLAD SPORTOWY" Krakéw ul. Grodzka
13., tygodnik Pol. Zw. Pitki Noznej.

»SPORT" Tygodnik llustrowany Lwoéw ulica Zi-
morowicza 1. 5.,. telefon 581.

pietro

SPOLDZIELNIA HARCERSKA

Z UDZIAL. ODPOW. W KRAKOWIE
ul. Bracka 17.

otwarta codziennie od godz. 15—18.

Posiadajgca na skiadzie wszelkie przybory harcerskie
| sportowe, ksigzki harcerskie, perjodyczne pisma mio-
dziezy, mundury harcerskie i t. d, it d.

Przyjmuje udziaty od. 200 Mk. poczawszy, wpisowe 100 MKk.
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Drukarnia wojskowa D. O. Korp. Nr. V. w Krakowie.



