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Zadajcie wszedzie

krajowych ptyt fotograficznych

»ALFA”

ktére wskutek swoich zalet
zdobyly og6lne uznanie.

Do nabycia we wszystkich sktadach przyb. fotograf.

PRZYBORY Dd WSZLRICn SPORTOW ZIMOWYCH

POLECA

DOM SPORTOWY

Poznan Sw. Marcin 14

llustrowane katalogi wysytamy bezniatnie
DZIAL ZABAWEK — ul. 27. Grudnia 19.

SIATKI do ,,PING-PONG’U*,

siecie do dionidéwki (voley) oraz wszystkie

inne siecie sporlowe zagranicznej jakosci,
jednak taniej wyrabia:

Stan. Puchalski, Kraké  Szewska 18/11 p.

STADJON Nr. |

NAJLEPSZY PREZENT
to artykut sportowy:

tyzwy od zt. 12.00.
Narty tyrolskie i finskie od zt 30.00.

Buty zagraniczne do nart » 40.00.

. do tyzew ————— W 35.00.
Komplet wigzan do nart | | 12.50.
Kijki do nart —————— n « 10.00.
Ping-Pong u  6.50.

Oraz wszelkie przybory do boksu, szermierki, gimnastyki etc.

poleca najtaniej

,,OLIMPIADA®
WARSZAWA, UL. WARECKA 5. Tel. 116-40.

Y YZW

WSZELKICH
SYSTEMOW

PO CENACH NAJTANSZYCH
POLECA | WYSYLA NA PROWINCJIE W KAZDEJ ILOSCI

SKEADNICA SPORTOWA ,,STADJO N

WARSZAWA, UL. KROLEWSKA 31.

Rakiety tennisowe

szwajcarskie, angielskie i francuskie
pitki, siatki prasy i buciki.

SPORT BELEOCH
Torun, ul. Katarzyny 5.

Puhary, zetony i medale najtaniej
Fabryka wyrobéw srebrnych

A. NAGALSKI
Warszawa, ul. Bielanska 16. Tel. 23-21.

Wytwoérnia Artykutéw Sportowych i Gimnastycznych
J. PACZKOWSKI i Synowie

Poznan, takowa 10
Tel. 24-09 P.K.O. 201—969
Budowa sal gimnastycznych
na podstawie najnowszych
przepisow Studjum Wycho-
wania Fizycznego przy Uni-

wersytecie Poznariskim.

POLSKIE ZAKLADY PRZEMYStU SPORTOWEGO

»MA RATO N”

Polecamy na sezon zimowy: narty, saneczki, tyzwy,

przybory do hockey’u lodowego, rekawice, buciki

I ubrania bokserskie, przybory do szermierki, przy-

rzady gimnastyczne. Fachowe wykonanie. Przystep-
ne ceny. Przedsigbiorstwo prowadza:

L. CHRISTELBAUER i WACLAW KUCHAR
Lwoéw, ul. Akademicka

Wszelki sprzet -
..... lekkoatletyczny

poleca
Wytwornia Artykutow
Sportowych

J. PACZKOWSKI i Syta.

Poznan, ulica £akowa 10
Skfad konsygnacyjny w Katowicach

MOTOCYKLI | ROWEROW

stale wielki wybér na skiadzie
poleca na dogodnych warunkach

B. WAHREN

Warszawa $-to Krzyska N
AAAAAAAAA AAAAAAAAAAL

ODOUNIAR Yisvaxsdasonaduims:
i sportowe, trwate i wykwintne najtaniej
.. w firmie

,,UNIVERSAL”

BIELANSKA 5. TELEF. 106-39
i S-TO KRZYSKA 2. TEL. 225-19.

\AAAAAAAARARAAAAAAAA)
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Fol. G. Rosenman.

Z konkursu saneczkowego w Agrykoli.

Sir. 3

Fot. na Kkliszy ,AHa“

Prezenty Noworoczne.

rzezyliSmy dopiero co okres skladania zyczen
i powinszowan, ktérym czasem towarzyszyty pre-
zenty.

Nie sadze zeby redakcja Stadjonu potrzebowata
rozwodzi¢ sie, nad tern czego zyczy swoim czytel-
nikom i catemu naszemu sportowi. Jest to bowiem
wyrazone w kazdym naszym numerze od pierwszego
do ostatniego w roku, gdy mowimy i powtarzamy:
¢wiczcie sie, uprawiajcie sport, krzewcie rado$¢ zycia,
wzmachiajcie energje waszych mdzgow i waszych
miesni, przedtuzajcie zycie... Zyjcie dobrze i pieknie!

Czy mamy sobie wzajem czego winszowac? Mamy!
Rok 1926 byt okresem ogromnego wzrostu i rozrostu
sportu. Zaréwno wzwyz co do wynikow, rekordow
i zwyciestw jak wszerz, co do ilosci cwiczacych i sumy
zainteresowania ogétu sprawami wychowania i kul-
tury fizycznej.

Gimnastyka i sport staty sie rzeczami modnemi,
bah! powaznemi... Co to sprawito?

Zycie i... kon. Tak, w r. 1926 dostaliSmy prezent,
ktéry sie nazywa popularnoscig sportu w oczach po-
kolenia starszego, tego pokolenia, ktére samo wyrosto
i przez zycie przeszto bez sportu, czesto bez jakiego-
kolwiek wychowania ruchowego. CO6z dziwnego ze ci
ludzie nie rozumieli prgdu nurtujgcego dusze miodziezy
dzisiejszej.

Lecz zycie robi swoje.
na Swiecie robi swoje.

Coraz wiecej byto przyjaciot stonca i ruchu.

/ wreszcie, te — konie! Te podobno marne (jak
twierdzg zwyciezcy) a w kazdym razie o wiele gorsze
od dosiadanych przez jezdicow zagranicznych. Te
szkapy podtrzymywane przez utanéw polskich co$
tam strgcaja, co$ tam przetazg i przynosza do nas

Obraz tego, co dzieje sie

entuzjazm obcych dla Polski — wcale tadny prezent
noworoczny!

Kochane szkapy! Zwyciezcy oddadzg was moze
do taboréw, albo przehandlujg na ,,co$ lepszego”.
A wilasciwie to nalezatoby was wypchaé i postawic
u wejscia do muzeum sportu polskiego i kazdej ku-
kle przypigC tablice z napisem: Zastuzonemu — sport
polski.

Konopacka—tak! Kostrzewski—tak! wio$larze, cy-
klisci, Kuchary — tak! Robili, wygrywali, przywozili
zdobyczne zetony. Ale na nogi sport postawity konie.

Mogto sie zdarzyé, ze rozentuzjazmowany wujek,
czy ciotka swemu czteroletniemu siostrzencowi przy-
prowadzi — konia; moze zywego! Dlaczego nie? do-
wiaduje sie, ze tu piecioletni Ja$ dostat na gwiazdke
rakiete tenisowg, tam zndéw szescioletni Wicek fut-
bolowke, dwuletnia Kasia ping pong, a ..letnia
baba ,,tuk i tucznictwo” Zarychty. Nie ma co gadac
entuzjam ws$rdéd wujow i cioé jest. Swiadczy o tern
popyt na prezenta gwiazdkowe. Jeszcze rok, dwa,
a prezentodawcy beda mogli sie potapa¢ co komu
mozna i trzeba dawac.

Dostata prezent i Liga Narodéw. Biuro miedzy-
narodowe do spraw wychowania fizycznego. Od kogo?
Od Czechostowacji. Czytam, ze na wniosek Czecho-
stowacji bedzie takie biuro utworzone. Pamigtam
wprawdzie, ze na ostatnim kongresie olimpijskim
w Pradze Czeskiej wniosek taki wyszedt od delegata
Polski. ¥

C6z robié? Skoro rok temu wniosku tego nie po-
parto w Lidze Narodoéw — to dobrze, ze prezent ten
dajg Czesi. Wychodzi na to, ze i mySmy maty pre-
zencik oddali Czechom. Niech i tak bedzie, aby byito.

W. o.
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PRZED DRUGIM KONGRESEM SPORTOWYM

Trzy lata dzielg nas od chwili, kiedy zasia-
dat w Warszawie pierwszy Kongres sportowy.
Trzy lata — kawa! czasu, przeszto tysigc dni,
z ktérych kazdy wnosit do zycia naszego nowe
elementy. Zmienity sige warunki bytowania spor-
tu polskiego, innei ksztatty przybrato wiele jego
Brzejaw()w. Nieuznawane dawniej ,enfant terri-

le" kultury fizycznej, postponowany przez
wihadze miejskie, pedagogiczne, ba — nawet
przez wychowawcow fizycznych — sport zali-
czony wreszcie zostat do rodziny zjawisk spo-
tecznie pozytecznych, uznany zostat za wyrazi-
ciela poteznych pradoéw, nurtujgcych wsrdd
wszystkich narodow $wiata.

Zmienito sie wiele. Na pierwszym kongre-
sie sport polski poczynit pierwsze kroki na dro-
dze zblizenia z resztg spofeczenstwa, zobrazo-
wat swe niedomagania, wskazat na dotkliwe
braki, jakie spotykat na swej drodze rozwojo-
wej, rozwigzat wreszcie kilka zasadniczych-
podstawowych zagadnien, ktore w tym okresie
ciezyty na jego rozwoju Lecz nikt, nawet naj-
bardziej zapalony zwolennik sportu nie moze
twierdzié, izby kongres z 1923 roku zdotat wy-
Ee’mié jedno z zasadniczych swych zadan, ja-
iem bylo stworzenie syntetycznego obrazu
sportu polskiego, wyposrodkowanie ~ linji, po
ktorej miat kroczyCc dalszy rozwdj sportu
w Polsce. Dlatego to wiele z uchwat tego kon-
gresu pozostato na zawsze na papierze, z tego
tez powodu dos¢ liczni delegaci Srodowisk nie-
sportowych opuscili kongres z do$¢ niejasnem
pojeciem, co od nich chciano i co im zamie-
rzano zademonstrowac. Niema w tern winy or-
ganizatoréw, ani projektodawcéw, wina lezy
catkowicie w dwczesnym stanie sportu. Byl on
w stanie ptynnym, stawia! w wielu dziedzinach
pierwsze samoistne kroki, nie mégt imponowaé
nikomu ani liczebnoscig zwolennikdw, ani po-
tegg organizacji, ani tez — powiedzmy szcze-
rze — osiggnietemi rezultatami. To tez na kon-
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Sportowiec walczy o zwyciestwo. Gdyby
0 nie nie walczyt — nie bytby sportowcem.
Granice, w jakich odbywa¢ sie moze ta walka,
okreslaja przepisy. W' ramach tych przepisow
nie mieszcza sle czyny nieszlachetne.

Rywalizac{(a narodéw, kluboéw i jednostek
dyktuje jednak nieraz na biezni czyny, tres¢
sportowg paczace, chociaz niewyfcraczajgce
poza ramy przepisow. Nalezy to do tak zwa-
nej ,taktyki".

My jednak mamy publiczno$¢ cho¢ nie-
liczng, lecz bardzo w swych uczuciach szla-
chetng. Nie lubi ona zwyciestw, zdobywanych
w drodze watpliwych wybiegéw taktycznych-
Cieszy sie, gdy ofiara zmowy wychodzi zwy-
ciesko z walki. Przyktad: rozprawa Fory$ —
AZS w biegu na 1500 mtr. na mistrzostwach
Polski.

Publiczno$¢ nasza potrafi nawet oceni¢
tadng przegrang, bedac w tym wzgledzie rzad-
kim unikatem. Wszak vae victis jest hastem
wszystkich thumow $wiata.

Ale widocznie Polska nie jest jeszcze ze-
Esuta i po rycersku ceni wysoko w zawodni-
ach pewien rys charakteru- ktory cho¢ jest
z duchem sportu zbratany, coraz rzadziej go-
$ci na boiskach narodéw  dojrzatych sportowo-

Tym rysem charakteru jest — Kkurtuazja.

Lojalno$¢ nakazuje postuch przepisom.
kurtuazja, posuwa si¢ dalej i z jednej strony
nie pozwala w pewnych wypadkach wykorzy-
stywa¢ trafiajacych sie szans, z drugiej za$
strony czasami zmusza do usuniecia sie z dro-
gi przeciwnikowi.

Kurtuazja bywa nieraz Zzle rozumiang.
Tak naprzyfctad za dawnych czasow w bitwie
wodzowie z kurtuazji pozostawiali przeciwni-
kowi moznos¢ weczesniejszego oddania salwy.
Kosztowato to wiele ludzi: nie miato Zadnej
zgota warto$ci moralnej- Podobnie pozbawionym
sensu czynem bytoby dopuszczenie Erzez kur-
tuazje przeciwnika wczesniej do pitki w foot-
ballu.

Sg jednak momenty, w ktérych sportowiec
moze okaza¢ swa kurtuazje w stosunku do
przeciwnika- Kurtuazje mozna wykaza¢ na bie-
zni i po zawodach, wygrywajac i przegrywa-
jac. Bodaj najtrudniej o kurtuazje w tym
ostatnim wypadku, ktory wymaga stokro¢ wiek-

gres zjawili sie przedstawiciele sportu z gtos-
nemi hastami na ustach, z wiarg w lepszg
przyszto$¢, z zadaniem pomocy, lecz nie zdotali
nawet da¢ odpowiedzi na pytanie: czy ,’est
sRort polski; wyjasnili tylko, czem sport polski
chce byc.

Lecz jak wspomnieliSmy na wstepie, wa-
runki zmienity sie. Dwa miesigce dzieli nas
tylko od dru(?iego kongresu, ktérego obrady
stanowi¢ beda niejako uroczysta Inauguracje
przedolimpijskiego roku. Nic jeszcze prawie nie
wiemy o tern, co zamierza komitet'organizacyj-
ny Kongresu, jakie sobie wytknat cele i zada-
nia — nietrudno jednak zda¢ sobie sprawe, ze
Kongres ten powinien rézni¢ sie zasadniczo od
pierwiszego.

Sport polski ma juz swojg historje, ma
piekne zaszczytne karty, ma w swym rozwoju
potege zywiotu, Trzeba to uwypukli¢, uwydat-
ni¢, zgromadzi¢ materjat i stworzy¢ z niego
obraz, ktéryby wzart sie kazdemu w oczy
swym rozmachem i bogactwem miodzienczego
zapatu.

Nalezy uderzy¢ w wielki dzwon ambicji na-
rodowej. Rozwingé przed oczami zgromadzo-
nych delegatéw barwna wstege igrzysk wszech-
Swiatowych, przedstawi¢ spoleczne znaczenie
Olimpjady. wyttlumaczy¢, czem bedzie zwycie-
stwo Polaka w Amsterdamie pod wzgledem
propagandz zagranicznej panstwa, dlaczego
sport polski wyteza wszystkie sity, aby godnie
reprezentowa¢ kraj swo6] na zawodach czter-
dziestu kilku narodéw obu pétkuli $wiata

Materjat ten przedewszystkiem przezna
czyC trzeba dla przedstawicieli réznych o$rod-
kow spoteczenstwa- ktérych na Kongresie po-
Winnob?]/ by¢ jak najwiecej. W tym dziale spra-
wy techniczne nie moga odgrywac zadnej roli,
ta cze$¢ prac kongresowych = zachowang byc
musi w charakterze czysto propagandowym,
lekkim i dostepnym dla kazdego stuchacza.

L N A

szego opanowania sie niz naprzyklad podanie
reki pokonanemu przeciwnikowi, co tez zali-

cza sie do Kkurtuazji — zresztg zdawkowej.
Znacznie trudniej zachowa¢ kurtuazje
przegrywajac.

tadna przegrana ma wszakze swojg war-
tos€. Przegra¢ tadnie, to znaczy odniesc zwy-
ciestwo nad sobg i walczac do konca nie ja¢
sie ani na chwile $rodkéw nieszlachetnych. A
0 to nieraz bardzo trudno.

Jak tadng przegrang ocenia widownia war-
szawska, mozna byto obserwowac na meczu Pol-
ska — Jugostawja w czasie biegu na 10 kim.
Gdy Slapnicar przegrat bieg i zawodnic% pol-
scy mijali go — usuwat sie im z drogi, by nie
przeszkadzac. .Dostat brawa. Odniést bowiem
zwycigstwo nad sobg i okazat sig lojalnym po-
nad miare przepiséw, ktére nie nakazujg usu-
wanie sig z drogi rywalowi, bezapelacyjnie bieg
wygrywajacemu. Instynkt pokonanego dyktuje
mu che¢ bezptodnego przeszkadzania zwyciez-
cy. Pierwiastek szlachetny wziat gore.

Publiczno$¢ lubi szlachetnos¢ w zawodni-
kach.

Bardzo dobrze tez sie dzieje, ze szeroka
bieznia oddziela widza od wnetrza boiska, gdzie
kibice klubowi w czasie zawodéw powadza tak
zwang ,.taktyczng robote". Znacznie rzadziej
obserwowatby objawy szlechetno$ci tu, niz na
biezni. Najczesciej rywalizacja klubowa skia-
nia do czynéw zimnych, wyrachowanych i ego-
istycznych.

Egoizm jest tym zitym duchem czlowieka,
ktéry w nim prowadzi walke ze szlachetnemi
pobudkami. Egoizm jednoczes$nie stoi w sprzecz-
nosci z duchem sportu, ale przeciez menazero-
wie klubowi tak rzadko sg... sportowcami.

Tak wiec na ograniczonym przez owal bie-
zni, skrawku $wiata sportowego panuje w naj-
lepszym razie postuch dla przepisow — nic
wigce).

Bieznia to front, poza nig kryjg sie tyly-
Na biezni walczg zotnierze sportu, za niemi
wiedzie przetargi — intendentura. Jak wiado-
mo etyka intendencka jest przystowiows.

Jednak i wsérdd tych ,.intendentow" spor-
tu notujemy nieraz wypadki kurtuazji wzgle-
dem przeciwnika W rozgwarze ubiegtego se-

B O I

Lecz inn?/ jeszcze — rownie powaz'ng _
zakres prac lezy przed Kongresem. Oto zbliza
sie Olimpjada Amsterdamska; dalsi i blizsi sg-
siedzi nasi oddawna pracujg juz nad umozli-
wieniem sobie zwyciestw w roku przysziym,
my tylko jedni bodajze, rozglagdamy sie wcigz
niezdecydowanie na prawo | lewo, szukajac
whasciwej Sciezki, lecz o W+aéC|Wych przygoto-
waniach olimpijskich myslimy wciaz jednak nie-
zdecydowanie,mi kategoriami. A jednak sport
polski musi wzigs¢ udziat w Olimpiadzie i ten
drugi jego wystep odpowiada¢ powinien catko-
yvicu% naszemu stanowisku ws$réd narodow
Swiata.

Z tego to wzgledu przed Kongresem lezy
wielkie zadanie nietylko zaznajomienia ogotu
ze swemi dazeniami, celami i mozliwosciami,
lecz takze stworzenia zdecydowanej linji pol-
skiej mysli przedolimpijskiej. Wytyczne, stwo-
rzone w toku dyskusyj kongresowych stworzg
dia sportu polskiego szerokie koryto, w ktore
wla¢ nalezy wszystkie dotychczas niesforne
strumienie, a powstanie z nich sita wielka i jed-
nolita.

Od wiedzy delegatow, od ich zrozumienia
potrzeb sportu, od horyzontOA' myslowych
przedstawicieli organizacyl sportowych, wresz-
cie od trafnosci zamierzen organizatorow zaie-
zy, czy drugi Kongres sportowy wypetni swe
zadanie, czy tez przyniesie plon czesciowy tyl-
ko. Lecz juz obecnie podkresli¢ nalezy bad za-
sadniczy, ciazacy zar6bwno na organizatorach,
jak i1 publicystyce sportowej: brak informacji
0 pracach przygotowawczych, catkowity bra
dyskusji na temat przysztego Kongresu. Czas
szybko biezy; dwa miesigce ming jak z bicza
trzast, obrady Kongresu moga pas¢ na grunt
nieprzygotowany, a wszak cel Kongresu jest
pierwszorzedny i godny poparcia.

M. Raszke.

S K U

zenu rzadki i subtelnie ciekawy jej objaw spot-
katem raz az w... Skaryszewie.

Krotka, J)ozornie btaha rozmowa, prowa-
dzona pomiedzy fotografem i kierownikiem se-
kcji jednego z Kklubow, bioracych udziat w za-
wodach, mogta nie zwrdci¢ nlcz¥jej uwagi. Sty-
szalem ja przypadkiem i pozwalam sobie przy-
toczy¢ Ja, jako dowod, gdzie zyje prawdziwy
duch sportowy, ktérego jakze czesto nie masz
nawet w sercu mistrzow.

Fotograf pragnie dla prasy sfotografowaé
zawodnika w skoku wzwyz. Podchodzi do niego
kierownik klubu, ktérego zawodnik wiasnie za
chwile ma sie znalez¢ nad poprzeczka. Mio-
dzierica tego napewno nie zna nikt z publiczno-
sci Parku Sobieskiego, ale na Skaryszewskiej
widowni, kazdy wie, ze jest on motorem lek-
kiej atletyki na Pradze.

Fotografowi powiedziat bardzo niewiele-
Ale to, co moéwit zupetnie wystarczyto, bym
ocenit jego ducha sportowego.

— Niech pan lepiej sfotografuje nastep-
nego zawodnika- Skacze on lepiej i ma tadniej-
szy styl.

Ten ,nastepny” — to czionek klubu kon-
kurencyjnego, ktory nieoczekiwanie wygrywa
zawody.

Komentarz zbyteczny.

Dla podkres$lenia zupetnie przez nikogo nie
wymaganej i z wewnetrznego tylko nakazu pty-
nacej, odruchowej lojalnosci praskiego spor-
towca, zapytamﬁ tylko, czy wyobrazacie sobie
w ustach np. kierownika ,,Polonji propozy-
cje s'otog al >wa -a G.unera zamiast Cejzika
lub w ustach kierownika A. Z. S. — Rotherta
zamiast Jaworskiego, bo ,jest on lepszy i ma
tadniejszy styl?"

Chyba nikt sobie nie wyobraza takiego wer-
salskiego gestu- Przestrzeganie przepisow — to
jeszcze, lecz lojalno$¢ ponad przepisang nor-
me — to juz rarytas. Boisko nie jest Wersa-
lem.

A wilasciwie — rzadko jest Wersalem.

Wykorzystanie catej swej umiejetnosci
i swego przygotowania — w ramach regula-
minu lecz nie budowanie powodzenia na wyzy-
skiwaniu regulaminowych niedoméwien lub bra-
kéw, ktore pozwalajg przytrzymujac sie litery
prawa sportowego, oceni¢ jego ducha, zdoby-
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wa précz wewnetrznego zadowolenia i sporto-
wego sukcesu, na dodatek — sympatie widow-
ni. Kurtuazja wzgledem przeciwnika — sym-

patie te poteguje.

Jest rzecza wielce znamiennag, ze najpo-
pularniejszymi w Polsce  sportowcami sg Ci

STUDJOWANIE TECHNIKI SPORTOWEJ

Nauczanie za pomocg filmu stosowane
jest oddawna; nie czynie wiec zadnego odkry-
cia. Temniemniej chodzi mi o to, by przekonaé
atletéw Polskich o korzysciach, #'akie im przy-
nie$¢ moze gtebsze studjowanie filméw sporto-
yv%ch. Pozwoli ono nowicjuszom od poczatku
ich karjery wejs¢ na wiasciwg droge, atletom
starszym modyfikowac i ulepszaC swoj styl —
z myslg o Igrzyskach Olimpijskich.

y film sportowy przedstawiat wartos¢ dla
widza, trzeba, by moégt by¢ przezen widziany
kilkakrotnie jak w tempie normalnym, tak przy
wyswietlaniu™ zwolnionym.  Tien warunek jest
nieodzownym. Rzeczywiscie, tempo normalne
pozwala uchwyci¢ jedynie harmonje ogding po-
ruszen, gdyz szybka zmiana obrazow w wiek-
szosci wypadkéw uniemozliwia ich roztozenie.
Tylko filmy zwolnione zezwalajg na powazniej-
sze wnikniecie w mechanizm ruchéw biegacza,
skoczka etc. . L

Trzeba pozatem, jesli chcieC by nauka by-
fa korzystng, by atleci przedstawieni na ekra-
nie byli mistrzami, .posiadajgcemi styl idealny,
oraz by obrazy wyswietlone byty zupetnie wy-
razne.

Pozytecznos$¢ tych badan dla tych, kto
chce sie doskonali¢ lub doskonali¢ :nnych, nie
ulega watpliwosci. Podrecznik, chocby’ najlep-
szy, nie zasteg)l — mimo najdokfadniejszych
objasnien — bezposredniego wykonania zale-
canego ruchu.

akaz wygoda, dla ucznia — mie¢ przed
oczyma ruch idealny, ten, jaki wykonuje szam-
pjon przy wyjgtkowym wyczynie.

Pod tym wzgledem filmy, zdjete podczas
Igrzysk Paryskich przedstawiajg niezaprzeczony
interes, gdyz pozwalajg, dla kazdej specjalno-
Sci, E_or()wn_aé_ rozmaite style. )

ilm widziany tylko raz pozostawia po so-
bie wrazenie dobre lub zfe, interesuje lub nie
imponuje. Nawet jezeli jest demonStrowanym
w tempie zwolnionym nie ma sie¢ moznosci za-

DRUGI

Pamietne wydarzenia ubiegtego sezonu lek-
ko-atletycznego, ~ opromienione” urokiem zwy-
ciestw na terenie miedzynarodowym oraz sku-
tecznej walki z przestrzenig i czasem, uognis-
kowaly powszechne zainteresowanie na grupce
czotowych sit stotecznej ekstra klasy Iekko-
atletycznej, pozostawiajac na uboczu i w Ccie-
niu liczng rodzine B 1 C klasowych klubdw.

Statystyka WOZLA tak obrazuje stan licz-
bowy tych klubow:

W PZLA zgto-
sito  zawodnik.

W WOZLA zarejestrowano:

I
>
£ ¢ &
5 g
KI. A 6 klubéw wtem 2 kobiece 6 42 218

KI.B i C 17 klub, wtem 10 C kl. i 9 37 219

Liczby powyzsze nie odpowiadajg zresztg
rzeczywistemu rozwojowi lekkiej atletyki w se-
zonie ubiegtym, gdyz po pierwsze sportem tym
zajmuje sie duza ilos¢ klubéw, przewaznie ro-
botniczych, nie nalezacych do WOZLA, po dru-
gie; zaS"— 8 z posrdd zZwigzkowych towarzystw
nie zglosito swych cztonkoéw do PZLA.

Oceniajac dziatalno$¢ poszczeg6lnych klu-
béw wyr6zni¢ nalezy energje i rzutkos¢ RKS
m,Skry". ktora powaznie przyczynita sie do pro-
pagandy lekkiej-atletyki. Klub ten zorganizowat
w ciagu sezonu 9 imprez. Zawody te specjalnie
popularne w sferach miodziezy robotniczej gro-

wihaspie, ktorzy do zwyciestw ida zawsze tyl-
ko droga lojalnej walki.

Wypadki  rzadkiej kurtuazji  zastuguja
rownie dobrze na nasza uwage, jak i zwycies-
twa_mistrza. Jest przytem rzeczg godng uwagi
ze im wyzej winduje sie poziom sportu, tem
rzadszym na boisku gosciem jest kurtuazja.

pamieta¢ odrazu doktadnej pozycji nég i tuto-
wia I rgk w stosunku do ziemi; oto dlaczego,
moim zdaniem, film nalezy widzie¢ Kilkakrot-
nie, by moéc zen prawdziwie czego$ sie na-
uczyc.

Kino nie pozwala nam sadzi¢ o wiasciwej
szybkosci wykonania jakotez nie wyraza wielu
waznych szczego6téw; ~ jednak, przy zdjeciach
wyraznych, mozna zaobserwowaé Trytm’ odde-
chowy, zwracajac_uwage na rozszerzenie Klatki
piersiowej, lub nieraz otwarcie ust (przy wy-
sitkach gwattownych oddycha sie czesciej przez
usta), twarz atlety pozwoli réwniez dos¢ Sci-
$le "okresli¢ intensywno$¢ wysitku i stopien
zmeczenia. ] )

Obok kierunku i rodzaju poruszen — nale-
(Zﬁ( zwrdci¢ uwage pa wyglad, budowe atlety,

ugos$¢ konczyn, muskulature, gietkos¢, har-
monje 0g6lng. To jest niezbednym do oceny
stylu uzytego. Istotnie, dwaj atleci mogag uzy-
ska¢ podobne wyniki, postugujac sie rozmaite-
mi stylami; ostatni zalezy nietylko od wiasci-
wosci fizjologicznych i umiesienia, lecz takze
od budowy.

~ Gdy sle raz przyjrzato filmowi ogdlnie, na-
lezy mu przypatrzeC sie powtérnie z my-
$lg’ zbadania- naprzyklad, tacznie ruchéw
ndg. Za trzecim razem zwracaC bedziemy uwa-
ge na poruszenia rgk, nastepnie zaobserwujemy
potozenie tutowia w stosunku do konczyn i
ziemi. Nalezy stopniowo rozczionkowywac “caty
ruch, by go przyswoi¢, zrozumie¢ jego mecha-
nizm

Po detalicznym przestudiowaniu filmu trze-
ba namysle¢ sie ‘nad celem i uzytecznoscig nie-
ktorych™ ruchéw; zda¢ sobie sprawe dlaczego
raczej tak, a nie inaczej. Nie starcza niewolni-
czo nasladowac; nalezy przedewszystkiem zro-
zumie¢, dlaczego szampion stosuje ten ruch-
ten styl, a nie inny. Jesli, naprzykiad film
przedstawia bieg, frzeba bedzie zapamieta¢
pewne szczegoty uwarunkowane, jak mowitem

PLAN LEKKIEJ

madzity na starcie liczne rzesze poczatkujacych
lekko-atletow.

Rowniez 8odnquyrc_')in_ienia jest ruchliwo$¢
Amatoréw i Orfa. Wymienione Kluby urzadzajg
biegi naprzelaj i zawody ogodlne, uczestnicza we
wszystkich powazniejszych poczynaniach lek-

‘

na Kliszy ,,Alfa

E. Goérka i T. Kowalewski, zawodnicy
i organizatorzy K. S. Orzet.

ko-atletycznych. Amatorzy w biegu Wilanéw —
Warszawa, a Orzet w piecioboju druzynowym
0 puhar Szpitzberga zajmujg zaszczytne trzecie
miejsce.

Str.5

Im ciezszg jest walka, tem jej metody
stajg sie bezwzgledniejsze. 1 dobrze wdwczas,
jesli jest przestrzegang lojalno$¢. Na kurtu-
azje niema miejsca.

ZAPOMOCA FILMU

wyzej, budowa _atlety; lub tez przestrzenig
przebyta. Rytm nie jest ten sam przy sprincie
I biegu dlugodystansowem; trzeba zanotowa¢
réznice, objawiajace sie w mniej lub wiecej
zaokragglonym ruchu stopy, mniej lub wiecej
pochytem ustawieniu tylnej nogi, przy jej wy-
prostowaniu, innej pozycji tutowia, bardziej lub
mniej energicznej pracy rgk. W biegu na 100
metrow, biegacz wysoki | biegacz o niskim
wzroscie nie uzywaja tegoz stylu.

Najwigkszg "korzys¢ przynosi film przy ba-
daniu ruchéw skomplikowanych: skokow o
tyczce, wwyz i wdat, rzutbw. o

Rozktadajgc rucby, badajac je na zdjeciach
zwolnionych, “tatwiej “je nasladowac. Niektére
szczegOly wydaja sie malowazne, nie pamieta
sie 0 nich; a jednak posiadajg swoje znaczenie.
Naprzyklad, zbyt wczesne lub zbyt pézne wy-

rezenie nogi, Niewltasciwa pozycja rak lub tu-
owia, giest Zle zakoriczony mogty by¢ Zrédiem
niepowodzenia; trzeba umie¢ uchwyci¢ cel po-
ruszen i ich synchronizm,

Ciato podlega prawom fizyki, ktére nalezy
sobie uprzytamniaé, by uzyskac¢ dobre rezulta-
ty: wykorzystanie réwnowagi lub braku réw-
nowazqi, szybkosci, sity odsrodkowej etc.

natem atletéw, ktorzy pracowali nad so-
ba z niezwyklym uporem, lecz niestety nie
umieli sie trenowac i nie przemysleli nalezycie
celowosci ruchéw, ktére wykonywali; coraz da-
lej odblegajqc od poszukiwanego rezultatu, dzi-
wili sie bezptodnosci swych wysitkéw. Studjo-
waniu stylu zapomoca ekranu pozwoli uniknaé
glch btedéw, a poczatkujgcym wskaze wiasciwg
'

0ge.

gKlowi szampioni bijg rekordy dzieki udosko-
naleniu_techniki; poddajg si¢ intensywnemu tre-
ningowi, a rozumowanie kaze im” wybra¢ ru-
chy, pozwalajace osiagna¢ idealny automatyzm,
bez ktérego niemasz = prawdziwie nieprzeciet-
nych wyczyndw.

M. Baquet.

ATLETYKI

Gtluchoniemi, Makabi, ZAWF, wreszcie As-
kola i ZKS Gtuchoniemych, reprezentowane
na zawodach zwigzkowych, organizujg tez sa-
modzielne imprezy, przewaznie o charakterze
wewnetrznym.

Ze spotkat miedzyklubowych odbyt sie
mecz Skra — Varsovia. szcz?éllwie pomyslany
tréjmecz Amatorzy — Orzet — Gluchoniemi
i wreszcie urzadzane z inicjatywy WOZLA
przez AZS, a nastgpnie i przez Makabi zawody
dla cztonkow klubow b i ¢ klasowych.

W S$wietle wynikéw zawoddw o mistrzostwa
okregu, ktore uchodzg za kryter{'um wartosci
sportowej klubu, dorobek B i C klasy jest wie-
cej niz skromny.

Przejrzyjmy tabele wynikéw obliczonych 3
Punkty za |-sze miejsce, 2 p za 1l-gie, 1 p. za
ll-cie, w biegu druzynowym 5 — 3 — 1 p.

KI. A KI. BiC
ZAWODY W Vo 4y ES
WS N: a8 82

Mistrzostwa mtodzikow” 4=i§t?]0% 6717=41%, 5

Mistrzostwa ogolne 4=100'1,114 5=30'1, O

Pieciobdj 2=50, 61=67, 0

Bieg druzynowy Wila-
"néw ‘Warszawa 2=50'1, 84=2351, 1
Razem . 195 6
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Po sezonie u_bieg’r)ém, wyrdzniajacym sie do-
datnio z poérod innych, nasuwaja sie dwa wnio-
ski odnosnie klubéw b i ¢ klasowych.

Przedewszystkiem wiec kluby te ujete en
masse przejawiajg ograniczong inicjatywe, rzad-
ko wykraczajacg poza strefe zawodow we-
whnetrznych,

Pozatem przeciwstawiaja one jednolitemu
mniej wiecej poziomowi technicznemu klubow
klasy A prymitywizm, najmniej uwydatniajgcy
sie rzecz prosta w biegach naprzefaj. Przytla-
Czajaca Brzewaga czotowych klubéw usuwa w
cien kluby drugorzedne i poddaje watpliwosci
znachzenie dla nich ogélnych zawodéw okrego-
wych.
Dla dopetnienia przeglagdu dodam, ze we-
dle sprawozdan ofic:alnych 9 klubow tz. 53"/
istniejacych przejawito wyraznie catkowitg bez-
czynnos¢.

Obecn?/ system rozgrywek o mistrzostwo
wspoélne dla wszystkich Klubéw nie daje naj-
mn;ejszych szans na ZWYC'?\S;I'[WO i wyrdznie-
nie sie klubom B i C klasy. Mistrzostwa Okre-
gowe sg jeszcze jednag okazjg do nauki i wiecej
niczem.

Nowoobrany zarzad WOZLA podejmuie za-
poczeitkowanq w roku zesztym akc{) szierokiego
uwzgledniania interesow klubéw b i ¢ klaso-
wych. Aktualnem si% staje wobec tego zagad-
nienie stworzenia_ dla tych klubéw pewnych
rozgrywek i podniecania”ich ambicji przez co-

roczne ustalanie ich kolejnosci w warunkach
wyréwnanych l;()rzez odrzucenie od tego wspot-
zawodnictwa klubéw pierwszoklasowych. Po-
dobne zrézniczkowanie widzimy np. w mistrzo-
stwach pitkarskich.

Osobidcie ujat bym zagadnienie to w na-
stepujacym projekcie.

Ustanawia sie doroczne zawody lekko-
atletyczne dla klubéw b i ¢ klasy o tytut mi-
strza okregu warszawsk:ego tych klas, wzgled-
nie o nagrode wedrowng dla najlepszego klu-
bu b i ¢ klasy.

Warunki ogélne. Zawody skladajg sie z 3
czesci. Klasyfikowane sg wedlug ustalonej
punktacji tylko te kluby, ktére przyjety udzia
w catosci “rozgrywek z okreSlong minimalng
liczbg zawodnikow. Zwycigscom indywidual-
nym I najlepszemu zespotowi przyznaje sie ty-
tuty przez Zwigzek prziepisane.

Program. Rozgrywki obejmuja;

A. Zawody gléwne, start druzyny 10 lu-
dzi in plus. Konkurencje: biegi 100, 400, 800,
1500, 5000, 4 X 100, ew. 110 przez ptotki mio-
dzikow; skoki w dal, wwyz i 0 tyczce; rzuty —
dyskiem™ kulg i oszczepem.

B. Zawody o odznake sportowa P.Z.L.A,
jako miara wszechstronnosci zastgpi klasycz-
ny lecz ucigzliwy pieciob6j. Minima, n skie dla
wprawnych lekko-at'etow, okazaly sie czesto
nieosiggalne dla poczatkujacych, trudno jest
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przeto okresli¢ liczbe obowigzkowa pomysl-
nych prob.

C. Bieg nagorzeiaj_na dystansie 5— 7 kim.,
start_druzyny 5 oséb in plus.

Punktacja. O kolejnosci klubéw w mi-
strzostwie decyduje najwieksza liczba punktow,
przyczem punktacja Erzedstama s;e tak: w cze-
sci A zawodow — klubowi dodaje sie wyniki
wszystkich konkurencji, obliczone tradycyjnie
Cla‘”pu_nkty za | miejsce, 2 p. za ll-gie, 1 p. za

-cie;

w cz. B. — klubowi zaliczo sie tyle punk-
tow, ilu zawodnikéw osiggneto odznake.

w cz. C. — wszystkie druzyny sg nagra-
dzane: ostatnia 1 punktem, kazda blizsza czota
0 2 punkty wiecej, tz. 1, 3, 5 7 i t. d. Kolej-
no$¢ druzyn ocenia sie sumg porzadkowyc
miejsc 5 pierwszych biegaczy ziespotu.

Powigzanie ~ momentéw  specjalizacji i
wszechstronno$ci z wysitkami jednostek i dru-
zyn ozywione jest pragnieniem oparcia regu-
laminu zawodéw mistrzowskich na skutecznym
i s’rusznﬁm sprawdzianie. .

Jakkolwiek szczegéty tyczace sie doboru
konkurencji, ograniczen “startbw czy sposobu
oceny mogg wywolta¢ zastrzezenia, sadze, ze
poruszony projekt w _swej og()lnea' tresci odpo-
wiada potrzebom zycia i wprowadzony w prak-
tyke nie pozostanie bez_Wé)l U na wzmozenie
tetna pracy klubéw B i lasy.

Witold Bayer.

REPREZENTACJA PILKARSKA W SWIETLE STATYSTYKI

7 lat uptyneto od dnia 21 grudnia 1919 r.,
kiedy na zjezdzie 31 towarzystw sportowych w
Warszawie zatozono Polski Zwigzek Pitki Noz-
nej. W r. 1920 P. Z. P. N. zaczat prace z 36
klubami liczagcymi 485 graczy, rok biezacy (1926)
konczy rejestrem 517 klubow i 28.000 %raczy.
Nie jest to catym dorobkiem naszego pitkarst-
wa. Do aktywow pitki noznej trzeba doliczy¢
sukcesy miedzynarodowe, Ktdre sprawity, iz
Polskl sport piftkarski odgrywa juz pewng ro-
e w miedzynarodowych stosunkach sportowych.
W niniejszym szkicu ograniczymy sie tylko do
tego, iz rozwéj naszego pitkarstwa bedziemy
$ledzili tylko na tle zawodow reprezentacji pan-
stwowe;j.

Mysl nawigzania kontaktu z Europa, wcig-
gniecia Polski w orbite miedzynarodowego
sportu istniata juz u tworcow P. Z. P. N. w r.
1912, ogarniajgcego tylko Matopolske. Przed
wojng jeszcze ten zwigzek doprowadzit do
skutku “pierwszy mecz mledé%narodowy Gali-
cja — Morawy, ktory sie odbyl w Krakowie
w poczatkach ‘wrzesnia 1913 r. i przyniost ma-
topolanom niezastuzong porazke 1:2. W, meczu
tym wyroznili sie Bilor z Czarnych i Sliwa z

isty. ‘Kiedy z odzyskaniem wiasnej panstwo-
wosci powstal zwigzek ogarniajacy catg Pol-
ske troska kazd%go zarzadu bylo nawigzanie
kontaktu z sasiadujacemi zwigzkami panstwo-
wemi i wyprowadzenie naszego pitkarstwa na
arene miedzynarodowa. Dzieki stosunkom, jakie
kierownikéw sportu matopolskiego taczyty z
klubami zagranicznemi, doszedt w dn. 18.XII
1921 r. pierwszy mecz miedzypaﬁstwowg Pol-
ska — Wegry do skutku. Mecz ten odbyt sie
w Budapeszcie i zakonczyt sie honorowg po-
razka O: 1. Odtad prawie co roku walczy nasza
reprezentacja z Wegrami, jak dotychczas bez
powodzenia.

Drugim panstwem, z ktérym nasi repre-
zentanci staneli do waltki na zielonem boisku
byta Szwecja. By} to pierwszy mecz, ktéry dal
nam i)ozr]ac rados¢ ze zwyciéstwa, uczucie za-
dowolonej dumy narodowej. ZwyciezyliSmy bo-
wiem w Sztokholmie 2: 1.

Stosunki z Rumunjg po 2-ch meczach zer-
waty sie z przyczyn natury finansowej. Obecnie
jednak zwigzek Tumunski zabiega 0 mecz z
Polska. Juz w r. 1922 rozegraliSmy mecz z Ju-

ostawja; w r. 1923 nawigzujemy Kontakt z Fin-
andig i Estonjg, w r. 1924 ze Stanami_ Zjedn.
i Turcja, w r. 1925 r. z Czechostowacjg a w
biezagcym z Norwegja.

Ogotem rozegraliSmy 33 zawodow z 11-tu
panstwami, z czego 12 wygraliSmy, 6 byto nie-
rozstrzygnietych, a 15 przegralismy.

Cztery z tych zawod6éw rozegrano nie pod
nazwg reprezentacji Polski lecz jako mecze

kombinowane dzielnicowe. Statystyka tych za-
wodbéw przedstawia si¢ nastepujgco:

Gier miedzy anstwo-

wych
Reprezentacja Polski = 2 éﬁ
£ 2¢ ¥ 25
O 22 a »s
Z Wegrami 6 — — 6 1:19
Ze Szwecja 6 1 1 4 9:24
Z Finlandjg 4 2 1 1 13: 8
Z Estonjg 4 3 1 — 91
Z Turcjg 4 3 1 — 12: 4
Z Czechostowacja 2 — - 2 412
Z Jugostawja 2 1 — 1 4:3
Z Rumunig 2 — 2 — 202
Z Stanami Zjednoczon. 1 — 1 2:3
Z Norwegja 1 1 — — 43
Z repr. Rennes 11— — 31
Ogédtem . 33 12 6 P 61:72

MieliSmy zatem lata lepsze i gorsze. Za-
czelismy pomgyélnle. Dzigki temu iz Cracovia
w r. 1921 i 1922 miata znakomitg druzyne wy-
niki 6wczesne byly najlepsze. Po dobrym star-
cie przyszedt upadek naszej klasy. Szereg lat
grzeyvaznle przegrywaliSmy ‘i to nawet ze sta-
ymi zespotami. Dopiero ostatni (1926) rok jest
rokiem w naszym bilansie pomy$lnym, co przy-
pisa¢ nalezy wyréwnaniu I skrzepnieciu klasy
pitkarstwa w Polsce. Bilans roczny naszej re-
prezentacji przedstawia sie nastepujaco.

Stosu-

Rok Grano WY~ Na_ Prze- “poy
grano remis grano pramek

9 1 U — — 1) O 1
92 4@ 20 1@ ! 6: 6
192 5 (2 KD 2 2 U
1924 8 &) 30 — 5(4) 10:25
1925 8@ 202 3@ 31 1215
196 7 @3 41 - 32 22U
Ogétem 33(20) 12(7) 6(4) 1509) 61:72

Mecze powyzsze rozegrano w nastepujacych terminach:
Rok 1921 18.12 Polska— Wegry 0:1 (0:1) w Krakowie

1922 145 » 0:3 (0:2)

285 — Szwecja 2:1 (1:0) w Sztokholmie
3.9 , — Rumunja 1:1 (1:0) w Czerniowcach
1.10 —Jugostawja 3:1 (1:1) w Zagrzebiu

Rok 1923 3.6 » B 1:2 (0:1) w Krakowie
2.9 — Rumunja 1:1 (1:1) we Lwowie
23.9 — Finlandja 3:5 (1:3) w Helsingforsie
25.9 . — Estonjg 4:1 (2:0) w Tallinie
111 — Szwecja 2:2 (1:1) w Krakowie

Rok 1924 185 " 1:5 (0:1) w Sztokholmie
205 Polska komb.— Szwecja komb. 1:7 (0:4) w Sztokholmie
26.5 — Wegry 0:5 w Paryzu w czasie Olimpjady VIl
295 . komb.—repr. Rennes 3:1 (1:1) w Rennes
10.6 — Stany Zjedn. Am. 2:3 (2:2) w Warszawie
19.6 . — Turcja 2:0 (2:0) w todzi
10.8 . — Finlandja 1:0 (0:0) w Warszawie
31.8 . — Wegry 0:4 (0:3) w Budapeszcie

Rok 1925 235 n — Czechostowacja 1:2 (1:1) w Pradze
19.7 — Wegry 0:2 (0:0) w Krakowie
30.8 — Finlandja 2:2 (0:1) w Helsingforsie
29 , komb.—repr. Tallinu 3:0 w Tallinie
6.9 — Estonjg 0:0 w Tallinie
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210,

6.10

211

Rok 1926 2.6 -
47 "

78 "

22.8 ,

12.9 .

310,

1010,

Cyfry w nawiasach wskazuja ilos¢ me-
czéw rozegranych za granicami Polski.

_ Ciekawem bytoby poréwnanie naszych wy-
nikéw z wynikami innych panstw. Niestety zu-
ge’mie Sci$le nie da sie to uskuteczni¢, gdyz
Polska nie grata z szeregiem parstw przodu-
jacych wl arstwie jak Anglja, Austrja, Hisz-
panja, tochy, nastepnie inaczej nalezatoby
ocenia¢ wyniki osiaggane przez zawodowcow
i inaczej zwyciestwa nad silniejszemi zespotami.
O takie uszeregowanie gahstw wedhug wynikéw
osiggnietych w r. 1926 pokusito sie iedno_z

ism dunskich. 1lo$¢ zdobytych punktéw dzie-
ono tam przez iloS¢ mecz6w i ustalano note.
Zestawienie to przedstawia sie nastepujaco:
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Austrja 7 6 123 7 12 1714
Francja 6 4 1 116-12 9 150
Wegry 75 — 21612 10 146
Danja 4 2 1 110-6 5 125
Niemcy 4 2 1 112-10 5 125
Wiochy 6 3 1 214-12 7 1167
Polska 7 4 322—14 8 114
Szwecja 12 5 2 53130 12 1
Czechostowacja 12 4 2 4 21-18 10 1 -
Lotwa 4 2 — 2 88 4
Estonja 5 2 1 2 6—10 5 ¢
Finlandja 6 2 1 313-19 5 083
Belgja 8 2 2 42221 6 075
Norwegja 4 1 1 212 11 3075
Szwaicarja 72 1 41221 5071
Jugostawja 3 | 2 6 11 2 067
Holandja 6 | 1 412-17 3 050
Portugalja 2 1 13 5 1050
Anglja 11 — 5 3 22—
HiSzpanja 11— 4 2 2 2—
Bulgarja l— =1 1-3 —
Irlandja | - 1 0—3 —
Litwa 2 — 2 2— 6 —
Turcja 1 — 1 1 6 —
Luxemburg 1 — 1 1-6 — —

—Turcja 2:1 (1:1) w Konstantynopolu
komb. — Turcja komb. 2:2 (2:1) w Konstantynopolu
—Szwecja 2:6 (1:6) w Krakowie
— Czechostowacja 1:2 (1:1) w Krakowie »
— Estonja 2:0 (1:0) w Warszawie
— Finlandja 7:1 (3: 1) w Poznaniu
— Wegry 1:4 (0:3) w Budapeszcie
—Turcja 6:1 (1:0) we Lwowie
Szwecja 1:3 (0:3) w Sztokholmie
Norwegja 4:3 (0:1) w Frederikstad

Jak widzimy bilans sympatycznych Dun-
czykow jest dla nas bardzo korzystnym Zcsta-
nawiajacem jest, iz 0 naszych ‘meczach maig
Dunczycy tak szczegbtowe informacje. Mnigj
korzystnie dla nas wypadt bilans wieccrskiego
Sporttagblattu.
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Austrja 6 5 0 1 196 10
Weery 75 0 2 16:12 10
Francja 6 4 ( 1 16:12 9
Szwecja 12 5 2 5 31:30 12
Czechostowacja 0 4 2 4 21;18 10
Wiochy 6 3 1 2 1412 7
Szwajcarja 73 1 3 17216 7
Niemcy 4 2 1 1 12:10 5
Danja 4 2 1 1 106 5
Finlandja 6 2 1 3 1319 5
Polska 5 2 0 3 12210 4
Belgja 6 1 2 3 1315 4
Norwegja 3 11 L 97 3
Estonja 4 1 1 2 510 3
Holandja 6 1 1 4 1217 3
Hiszpanja 11 0 0 42 2
Szkocja 1 1 0 0 41 2
Anglja 2 1 0 1 44 2
Jugostawja 3 10 2 6,11 2
totwa 3 1 0 2 56 2
Portugalja 2.0 1 1 35 1
Butgal ja 1 0 0 ! 1:3 0
Irlandja 2 0 0 2 06 0

Lepsza pozycja Francji i Finlandji, a gor-
sza Anglji i Hiszpanji jest wynikiem zlego sy-
stemu obliczania punktow. Poniewaz dobry nie
istnieje cieszy¢ sie mozemv, iz my w Kk izdyii:
razie ziego miejsca nie mamy, a Hiszpanie i an-
glicy niech sie” martwia. Raz wreszcie nie je-
steSmy ofiarami.

Sukcesy tegoroczne zawdziecza¢ nalezy
przedewszystkiem graczom matopolskim (Pogo-
ni i Cracovji). Statystyka graczy wykazuje, iz

BIEG NARCIARSK

Po raz pierwszy w Polsce zostanie ro-
zegrany bieg 50 km, aczkolwiek zagranica, a
szczegolniej w krajach skandynawskich taki
bieg objety jest programem prawie, ze kazdej
wiekszej |m‘prezy narciarskiej. Dotychczas za-
wodnicy polscy “startowali do 50 km jedynie
poza granicami_kraju, a po raz pierwszy w 1923
roku we Francji w’ Superbagnieres; byli to Wit-
kowski, Kalicinski i A. Schiele- Pomimo, ze bie-
gi na wytrwato$¢ byly Polakom zupetnie wtedy
obce, Ze startowali oni na nieodpowiednich nar-
tach. ze sam hieg nastreczat wielkie trudnosci,
gdyz od startu trzeba byto bez przerwy pigc
sie pod gore okoto 25 kilometréow — nasi za-
wodnicy spisali sie dzielnie i osiggneli czasy
t\%najmniej nie kompromitujace- W rok pozniej

itkowski reprezentowat znowu Polske w Cha-
monix, gdzie przebiegt 50 km pomimo zastab-
niecia dnia poprzedniego i zakazu startowania
przez lekarza. Ostatnio, roku zesztego w Cze-
chos’;owaca'i w Johanisbadzie az czterech Pola-
kéow wzieto udziat w biegu na 50 km (J. Bu-
jak. Wilczynski, W. Czech i A. Krzeptowski 1),
a czasy osiaggniete byly juz niezle, jak na $rod-
kowo-europejskie stosunki. Dzisiaj do 50 km
biegu przystepuja nasi zawodnicy juz bardziej
przygotowani, tak pod wzgledem™ sprawnosci
technicznej, jak i wyrobienia fizycznego, a zaw-
dzieczajg to przedewszystkiem trenerowi p.
Stolpemu- Aby przebiec w dobrym czasie tak
olbrzymig przestrzen trzeba potrafi¢ pracowac
podczas biegu nadzwyczaj ekonomicznie, to zn.
zaden ruch i posunigcie nie powinno iS¢ na

marne, a pozatem kazda nieréwno$¢ terenu po-
winna by¢ odpowiednio wyzyskana, w celu
przys$pieszenia szybkosci.

Zorganizowanie takiego biegu przedstawia
olbrzymie trudnosci, chociazby ze wzgledu na
wytyczenie i wymierzenie $ladu na calej ere-
strzeni i rozstawienie punktéw kontrolnych.

Bieg i)oprowadzon jednym ciagiem, zam-
knieta petlg jest najpiekniejszym i dla zawodni-
kéw najbardziej zadawalniajgcym. W okolicach
Zakopanego posiadamy idealne terené narciar-
skie na wzgérzach, poczawszy od Gubatdwki
w_strone Poronina, lub w strone Chochotowa.
Pieknym bylby nastepujacy bieg: Zakopane
(Lipki, lub Ant_aléwkgz) — Gubatowka — Pa-
lenica — Dzianisz — Ostrysz — Chochotow —
Witow — pod Reglami — Zakopane- tatwiej
jest zastosowaé powtorzenie 2 razy jednej i te)
samej przestrzeni w kdtko. Wtedy pieknie mo-
zna poprowadzi¢ $lad na przestrzeni réwnej o-
koto 25 km. z Antatowki przez grzbiety na pot-
nocno-wschod od Gubatowki do Poronina i
przez okolice Bukowiny i szereg pagorkow
zpowrotem na Antatdwke. Réwniez piekng, bar-
dzo interesujagca i najmniej dla organizatoréw
przedstawiajacg trudnosci by'aby przestrzen
Zakopane — Morskie Oko — Zakopane. W tym
wypadku, chociaz J)owtarza zawodnik dwa razy
jedng i tg¢ sama rog% jednak uskutecznia to
w roznych kierunkach, ~wiec pod wzgledem
technicznym catkiem odmiennych. Sadze, ze
wtedy zbyteczne byloby mierzenie dtugosci
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Krakéw jest ,,Polska Szkocjg" dat bowiem 35
pitkarzy do reprezentacji, Lwow 15, Warszawa
10, Poznann 8, a okreg katowicki 4. Ogoétem
w reprezentacjach byto czynnych 82 graczy.
Z nich grali:

25 razy: Kuchar, 18 razy: Sperling, 17 razy:
Katuza i Spojda, 15 razy: Stalifski, 14 razy:
Batsch, 12 razy: Gorlitz, 11 razy: Hanke, Ada-
mek i Gintel, 10 raz%: Fryc; 8 raz?/; Synowiec,
Cikowski, Garbien, Reyman I, Miller, Stonieck’,
Karasiak, Chruscinski, “Zastawniak; 7 razy: Ci-
szewski; 6 razy: Styczen, Wisniewski i Cyl, 5
razy: Domanski, Loth II, Balcer; 4 razy: Ole-
arczyk, Gebartowski, Giergz, Kowalski., Tupal-
ski, Czajkowski, 3 razy: Sliwa, Seichter, Ka-
czor- Kubinski, Pychowski, Markiewicz, Milde,
Kisielinski; 2 razy: Mielech, Klotz II, Popiel,
Schneider, Krupa, Czulak, Fichtel, Kmicinski,
Szumieé, Lubina, Kahan; 1 raz: Marczewski,
Einbacher, Krumholz, Kogut, Przeworski, Buta-
néw Il, Duzniak, Prymka, Nizifski, Zimowski.
Reyman Ill, Stenczman, Amirow cz, Otto, Sledz,
Kilinski, Malczyk, Pruszyn, Szabakiewicz, Jan-
czyk, Pohl, ojciechowski, Cichecki, Sobota,
Zwierz II, Loth I, Wieliszek, F'ieger, Redler
i Durka. Bramki zdobyli: Stalinski 11, Batsch
10, Katuza 8, Kuchar 5 Reyman | 4, Balcer 4,
Stenczman 3, Garbien 2, Kowalski 2, Adamek
2, Sperl nE 2, Po jednej: Klotz, Duzniak, Miller,
k():hruécir'ls i, Czulak, Ciszewski, Tupalski i So-
ota.

Charakterystyczng dla naszej reprezentacji
rzeczg jest, iz na obcych boiskach stosunkowo
lepiej gra niz w Polsce. W Polsce natomiast
z wyjatkiem meczu z Turcjg i Finlandjg, gra-
ta reprezentacja zawsze b. stabo, bez ambicji,
tak iz publiczno$¢ zupetnie na mecze repre-
zentacji przestata uczeszcza¢, co sie odbito na
stanie kasy P. Z. P. N. Jest to wynikiem ziego
zestawian'a druzyn, ztej organizacji, a czescio-
wo i naszych warunkdw. Kapitan zwigzkowy
wobec decentralizacji pitkarstwa nie ma mozno-
§ci wyrobienia sob:e zdania o formie graczy w
roznych miastach zamieszkatych.

Przyszto$¢ nalezy jednak do nas. Decen-
tralizacja jest zarazem naé)lepszym paneceum na
zawodowstwo; jezeli do Olimpiad nie beda do-
Euszczenl zawodowcy, jezeli gra¢ bedziemy tyl-

0 z reprezentacjami amatorskiemi, jezeli przez
sprowadzenie trenerdw, zmiane systemu roz-
grywek, 0 mistrzostwo przez utworzenie ligi klu-

ow rownej Kklasy, jezeli zorganizujemy spro-
wadzanie druzyn zagranicznych na odpowied-
nich warunkach i prez to podniesiemy naszg
klase, to wowczas zajmiemy poczesne miejsce
miedzy reprezentacjami panstw grupy przodu-
jacej, do ktorej w ubieglym roku dotgczylismy.

dr. St. Mielech.

| 50 KEM.

$ladu, gdyz przez szose do Morskiego Oka jest
on mniej wiecej okreslony, a rézne skréty mo-
zraby dokladnie obliczy¢ na mapie. Drog? -
obraza'lbym sobie poprowadzong z Antatowki
na Cykole (ten odcinek — ni? szosg tylko na-
przefaj) skad dalej juz szosa, lub tez obok z za-
stosowaniem jednak wszelkich skrotow az do
Morskiego Oka, gdzie wskazanem byloby za-
rzadzi¢ 1-io lub 15-0 minutows obowigzujaca
przerwe gtéwnie dla positku zawodnikéw- Po-
niewaz bieg taki trwa¢ musia'by do 6 godzin,
wiec po drodze roéwniez powinny znajdowac sie
mniejsze stacje odzywcze, ktérych zatozenie nie
przedstawiatby rajmniejszych ‘trudnosci. Na tej
Brzestrzenl liczna "publiczno$¢ najlepiej mogt-
y obserwowal wszelkie fazy wyscigu. ROw-
niez ilos¢ punktéw Kkontrolnych mog aby by¢
fatwo ograniczona do minimum, a gesciej zna-
czyC droge trzeba bytoby na niektorych odcin-
kach, zas samg szosg od czasu do czasu.

Taki bieg posiadatby — mojem zdaniem —
jeszcze te zalete, ze drugie 25 km bylyby dla
zawodnikow juz nie tak forsowne, gdyz czesci
zjazdowe przewazatyby tu znacznie nad pod-
chodzeniami.

W jakikolwiek sposéb zostanie poprowa-
dzony bieg na 50 km — zawsze bedzie on piek-
nem przedsiewzieciem sportowem, a na starcie
powinien on zgromadzi¢ pokazng liczbe zawod-
nikow.

AS.
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NA SNIEZNY M KOBIERCU

Andrzej Krzeptowski, zwyciezca konkursu.

Mozna $miato powiedzie¢, ze biezacy se-

Fot. na kliszy . Alfa"

i Sokota zgromadzit Smietanke skoczkéw Za-

zon narciarski rozpoczat sie pod dobremi aus- Kopiariskich.

picjami.

Jest $nieg. A przeciez to najwazniejszy wa-
runek powodzenia. C6z z tego, ze nawet w dniu
zawodow Swiat tong¢ bedzie w $niegu jesli
nie byto go gdy narciarze potrzebowali tre-
nowac.

W tym roku Boze Narodzenie obfitowato
w $nieg 1 w Zakopanem rojnie] byto niz kiedy-
kolwiek. Uczyli sie nowicjusze, trenowali za-
wodnicy.

Pierwsze zawody.

W ostatnich dniach grudnia odbyty sie
pierwsze zawody probne i konkursy skokow,
E/ykazujqce jeszcze brak pewnosci u zawodni-
ow.

Juz jednak na nastepnych zawodach w dniu
2 stycznia mozna bylo zauwazy¢ znaczng po-
prawe formy.

Konkurs skokéw urzadzony 2 stycznia na
Krokwi staraniem sekcji narciarskich PTI

Wt Zytkowicz, ktory zajat 1l miejsce.

™

Wiekszo$¢ zawodnikdw znajduje sie juz
w dobrej formie i mozna bylo oczekiwaé re-
kordu skoczni. Niestety jednak silny wiatr
i $nieg utrudniat skoki, "ktore tez przewaznie
koriczyty sie upadkiem. Mimo to udato sie
St. Sieczce wykona¢ brawurowy skok na 50
mtr, niestety z upadkiem. Roéwniez Cukier wy-
konat z upadkiem skok na 49 mitr.

W konkursie zwyciezyt Krzeptowski An-
drzej | (Sokdf) z notg 17,33 najdtuzszy ustany
skok w_konkursie 35 mtr. Drugie miejsce zajat
Zytkowicz W}, (PTT) nota 17,05, dtug6cs 34 mitr.
Trzecim byt miodziutki Er. Czech z notg 11.88
i dtugoscig skoku 30 mtr. Miat on skok 39 mtrr
z upadkiem. Dalsze miejsca przypadly: 4. Mo-
tyka St. (PTT) 11,77, 5. Giewont (Sokot) 10,80,
6. Graca (Sokoh) 10,23.

Wielkie nadzieje nalezy Bok’rada(’: w Zytko-
wiczu i Czechu, ktérzy zdobyli sobie miejsce
wsréd czotowych sit narciarskich. A Krzeptow-
ski, Zeydel, powracajacy do nart Rozmus- po-
prawiajacy forme Cukier i Sieczka — oto przy-
puszczalna awangarda biezgcego sezonu.

Fot. na kliszy ,Alfa™

Wyprawy zagraniczne.

Jeszcze proba 8 i 9 stycznia mistrzostwa
Zakopanego, poczem rozpoczyna sie miedzy-
narodowy sezon naszych narciarzy.

Przedewszystkiem wiec na 16 stycznia po-
jedzie 2—3 skoczkéw na wielki konkurs sko-
6w, ktéry ma sie odby¢ w poblizu St. Moritz
na skoczni w Pontresina, gdzie w 1928 r.
odbedg sie Igrzyska Zimowe X Olimpjady.

W ostatnich dniach stycznia wyruszajg
w $wiat dwie ekspedycje. Jedna — na 30 stycz-
nia na Mistrzostwa Czechostowacji, druga do
Cortina d'Ampezzo na trwajgce od 3 do 5
lutego mistrzostwa Europy, po ktorych praw-
dopodobnie odbedzie sie troj-mecz Wiochy—
Czechostowacja—Polska. W powrotnej drodze
13 lutego narciarze nasi startowaC zapewne
beda na Austryackich mistrzostwach.

Skocznia i zawody Iwowskie.

We Lwowie obok kopca (Jnji Lubelskiej,
a wiec niemal w $rodmiesciu, powstata nowa
wielka skocznia, dzieto inz. Christelbauera
i kpt. Sobeczka. Na tej skoczni wykonanej
z wielkim nakfadem pracy mozna bedzie wyko-
nywa¢ skoki do 40 mtr.

Fot. na kliszy ,,Alla"

Znakomity miody skoczek Br, Czech, ktory za
jat 1l miejsce.

Tutaj odbedg sie konkursy w skokach
w czasie trdjmeczu cywilnego i wojskowego
Czechostowacja—Rumunja—Polska. réjmecz
cywilny przewiduje ,kombinacje" — 18 km.
i skoki, za$ zawody wojskowe — biegi na 30
km. patrolowy ze strzelaniem, indywidualny
na 18 km. i z przeszkodami: 7 km.

Wielki raid narciarski.

Jedna z najmiodszych sekcji narciarskich
AZS Warszawa rzucita bardzo ciekawg mysl
urzadzenia wzorem zagranicy — Skandynawii
i Rosji — raidu narciarskiego na wielkich
przestrzeniach.

| oto w pierwszych dniach lutego, czterej
znani sportowcy z AZS warszawskiego wyruszg
z Wilna na 800 km. rayd konczacy sie gdzies
az w Karpatach.

Jest rzeczag niezmiernie charakterystyczng,
ze zaden z 4 uczestnikdw raidu nie jest dotad
szerzej znany jako narciarz, natomiast wszyst-
kich ich znamy z lekkiej atletyki.

Do jedynego w swoim rodzaju przedsie-
wziecia narciarskiego s't&ja}: Jozef Jaworski,
Wojciech Trojanowski, Malanowski t Lipinskie
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SPOTKANIE MIEDZYMIASTOWE W PILCE SIATKOWEJ

Mitosnicy siatkdwki podczas $Swigt mieli b.
obfity repertuar spotkan. zorganizowanych
przez  Komisje Roz?rywek Miedzyszkolnych,
z racji przyjazdu Wilnian do_stolicy. Program
spotkan byt utozony umleg)?tnle, nie wyczerpu-
jacy mtodziezy, a dla publicznosci z duzem
urozmaiceniem i mozliwosciag ~ zapoznania
wszelkich kombinacji w ustawieniu ilosciowem
graczy. A wiec oprécz_szdstkowych. mielimy
tréjkowe, a nawet i pojedyncze. Szkoda tylko,
iz ‘nie widzieliSmy druzyn® zenskich. Mielibys-
my bowiem pelny turniej pitki siatkowej w
koncu roku, odzwierciadlajgcy catkowicie na-
sze Bostepy, poczynione na tym polu.

odobno, iz w zestawieniu sie druzyn zen-
skich, nie dopisaty wychowawczynie fizycz-
ne ze szkdt, nie “zglaszajace swych druzyn
z racji $wiat i przymusowego odpoczynku. Czy
jednak jest to dostatecznie wytlumaczone.

A teraz przejdziemy do naszych mitych
i sympatycznych gosci. A trzeba przyznaé, iz
byli takimi, skoro taka opinje wydata publicz-
no$¢ zebrana na sali. Przyjechali z Wilna pod
kierownictwem p. Zaciewskiego, jako cztonko-
wie druzyny gimn. im. kréla Zygmunta Augusta,
posiadajacej tytut mistrza szkot Srednich, a
mozna powiedzie¢ i okregu wileriskiego, wsku-
tek odniesionych zwyciestw nad druzynami klu-
bowemi. Przybyli do nas z pewnos$dia gra-
nej — bylo ich celem i obowigzkiem
pomimo_ réznicy przepiséw gr?/, _ stosowanych
w Wilnie i Warszawie. Odchylenia gry nie by-
ty wcale male, a powiedziatlbym nawet potez-
ne, ze wprowadzaty rewolucje w dotychcza-
sowym requlaminie.”A_wiec: druzyny ze wzgle-
du pewniejszego zwyciestwa, obsadzity wszyst-
kie stanowiska przez najlepszych graczy, nie
przeprowadzajac zmian po kazdej straconej pit-
ce, atylko naprawiwszy btedy w ustawieniu sie
graczu, pozostawali nadal na swych miejscach-
Tymczasem Warszawian obowigzujg zmiany, a
W razie nieprzeprowadzenia ich — grozg Kary.
Dlatego tu majac statych graczy w pierwszym
i drugim szeregu, ma sie najlepszych strzel-
cow przy walce, najlepszych™ obroficéw przy
linji tylnej boiska, podczas gdy warszawianie
zmieniajac sie otrzymywali rézny materjat.
Wskutek tego W:lnianie przy réwnym pozio-
mie gry mieliby potezng przewage. Dalej —
wolno przektada¢ reke ponad siatke do wyso-
kosci kleba palca, powyzej za$ dopiero “jest
wzbronione, tymczasem U nas nie wolno prze-
tozy¢ nawet paznokcia na druga strone.

To samo z dotykaniem. W Warszawie bron
Boze musnaf(: bo Chrapowicki juz gwizdze i li-
czy punkt [ub strate pitki. Tam spacerujg re-
kami po siatce. Gorzej jeszcze bo wolno prze-
kracza¢ linje S$rodkowa.

_Nic tez dziwnego, iz Warszawa nie_ zgo-
dzita sie pomimo praw goscinnosci na niekto-
re przepisy, a zostawita tylko mozno$¢ nieprze-
prowadzania zmian druzynie wilenskiej, dru-
zyne warszawska obowigzywaty zmiany.

Pomimo tych rdznic Wilno pokazato gre
iadn% i obfituya@z{ai w ciekawe momenty.

ierwszego dnia_ po przedmeczu szdstko-
wym Polonji 11 z A. Z.'S. 11, zakoficzonym zwy-
ciestwem akademikéw w stosunku 2°:0, wy-
stfipﬂa druz. gimn. im. Zygmunta Augusta w
skiadzie: Hotownia (kpt.) Nowicki, Babicz, Hen-
chel, Gieczewski, Bojko, zap. Herman, przeciw-
ko Reprezentacji szkot srednich Warszawy, zto-
zonej z Milosza, Lecha, Dygasa, Goldstejna,
WirszyHo i Kobylinskiego. Po wylosowaniu bo-
isk i rozpoczeciu gry, Warszawianie przystepu-
ja energicznie do pracy. Strzaly walg sie jak
w ogniu huraganowym. Wilnianie zaskoczeni tak
szybkim atakiem, rozgladaja sie dokota i pa-
trzac na swego Kierownika, wzywaja, jakby
jego pomocy. Lecz ten siedzi napozor \s/@_okol-
ny i nie chce widzie¢ tych spojrzen. Widzac
swe osamotnienie, zrzwajaz sie do walki, chcgc
da¢ z siebie wszystko, by przeciwstawic¢ sie
atakujacym, chociazby mieli optaci¢ to bardzo
drogo. I rzeczywiscie- druzyna matych, zacie-
tych, zaczyna osigga¢ swoj cel.

Po przegranej pierwszej partji 15:3, za-
czyna bronic strzaly, a nawet sama $cinajac,
zmusza pitke do dotkniecia ziemi, zdobywajac
tern samem podanie, a nastepnie punkty.

Warszawiacy niezadowoleni z defenzywy
przeciwnika, skoncentrowuja swa energje, by
Frzeprov_vadglc ostatnie decydujac uderzenie.

to udaje sie. Po kilka dobrych wystawieniach,
prawo i leworeczne strzaty Wirszylty i Mitosza,
Jednostronne skosne Lecha i bite Dygasa robig
swoje.

Fot- G. Rosenman

W krétkim tez czasie zostaje podany gwi-
zdek s%gziego, oznajmiajacy koniec partji dru-
giej, zakonczonej dla Warszawy 15 : 12; ‘og6iny
wynik spotkana 2:0:

Na wyréznienie z Wilna zastuzyli w pierw-
szym rzedzie Gieczewski, nastepnie Hotow-
nia, dobry tez jest Babicz, Nowicki i Bojko.
Specjalnoscig Hendela jest serwowanie. Ogol-
ng wada druzyny jest nieréwny dobor graczy
pod wzgledem ‘wsrostu — w przeciwienstwie do
Warszawy. To datoby sie odczu¢ grzg/ zmianie
miejsc, ?dyby(frzy siatce wysokiej 2.40 mtr. sta-
neli malutcy do okoto 1.50 mtr.

Druzynie Warszawskiej nic nie mozemy za-
rzucié. Bardzo dobrze spisywat sie Goldstejn,
biorgc pitki Sciete i sam czesto strzelajgc. Ko-
rz s_tr)ak_tez okazala sie zmiana proponowanego

ojcickiego na Kobylinskiego, o wiele spokoj-
niejszego i pracowitszego — widac jednak w nim
brak jeszcze rutyny meczowej.

Na zakonczenie wieczoru przeprowadzono
spotkanie Reprezentacji Warszawy z A. Z. S.
ztozonym z Moscickiego, Derwinskiego, Woj-
ciechowskiego. Konarskiego i Olszewskiego.
Nie widzieliSmy dotad tak ciekawej walki
dwuch druzyn, jak tego dnia. A. Z, S. za wszel-
ka cene dazyt do zwyciestwa, pomimo gry w
pieciu, przeciwstawiata mu sie dzielnie repre-
zentacja stolicy uczniowska, bronigc godnie
swych barw. Spotkanie zakonczone zwycies-

Fot- G. Rosenman.

Z meczu pitki latajgcej Warszawa—Wilno.

Reprezentacja Warszawy i Wilna.

Fot. na kliszy ,Alfa"

twem Warszawy 2:0, w grach 15:14; 15: 12,
moéwi dostatecznie o posiadanym materjale ludz-
kim oraz o jego pretensjach do tytutlu mistrza
stolicy. Zawody dnia tego prowadzit p. P. Chra-
powicki.

Drugi dzieri rozpoczeto spotkanie wiecznie
rywahzujacych klubow w wiekszosci sportow:
A. Z. S.'i Polonji. Tym razem trojkowa A. Z. S.
reprezentowat Mitosz, WirszyHo, Derwinski, Po-
lonje za$ Schmidt, Dygas, Jaworski.

Trzeba stwierdzi¢, iz sklad tym razem-
»~czarnych koszul" byt o wiele szczeéliwszz
I odpowiedniejszy w tym rodzaju spotkan, ja
dwa t%godnie temu. Zdaniem naszym w troj-
kowych meczach jest to najsilniejsza reprezen-
tacja Polonji.

Ze Wz(ﬂledy na dob6r graczy w druzynach
gra V\?/pa a interesujaco 1 co  najwazniejsza,
iz wplyneta tak zachecajaco na wilnian, ze
odwiadczyli, ze po przyjezdzie, zainicjujg po-
wyzszy typ spotkan. Rezultat 2:0 dla akade-
mikow.

Nastepne spotkanie druiyng im. kr. Zy-
gmunta Augusta — A. Z. S. 2:0 przyniosto
wiele emocji publicznosci. Goscie tym™ razem
zaczeli pokazywac zeby i checi niesienia szkdd
przeciwnikowl. Nic tez dziwnego, iz A
musiato przeciwstawi¢ gre ofensywng. | tu za-
znaczyli sie dodatnio oprécz Moscickiego, Woj-
ciechowski i Derwinski, jako dobrzy strzelcy.

Fot. na kliszy -.Alfa"
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Wojciechowski przesadza do$¢ czesto reke po-
nad siatke, Derwinski przetrzymuje pitke przv
podawaniach. Wynik dwuch gier 15: 10; 15:6.
Sedzia p. Zarzecki.

Trzeciego dnia byliSmy $wiadkami cieka-
wej pokazowej gry przy siatce pomiedzy 1’'IHb-
szem i WirszyHo, zakonczonej minimalng prze-
wagg pierwszego: 10:9; 10:9.

Spotkanie tego rodzaju ze wzgledu na me-
czacy charakter, wskutek niezwykiej pracy
przy pokrywaniu placu 6X8 mtr. i zb;erania
z niego pHek celem przebicia nad siatke, po-
winny by¢ rozgrywane nie do 15, a do 10 punk-
tow maXimumu ‘w dwuch partjach, jak to zo-
stanie zapoczatkowane ! stycznia podczas gry.

Ostatnim wreszcie meczem, zakoriczonym
zwyciestwem druzyny wilenskiej, i to zupehnie

niespodziewanie i to az 2:0, byt Zygmunt
August — Reprezentacja szkét wyzszych War-
szawy. Przegrang zawdziecza¢ moga warszawia-
nie chaotycznej grze oraz niech(?ci wprowadze-
nia pitki aa droge celowych podan. Nic nie po-
mogty  strzaty = Wojciechowskiego, ~Schmidta
i Moscickiego, oraz wnesiony ,,duch™ przez Der-
wiriskiego po przerwie, i nie potrafity urato-
waé¢ akademikow od porazki.

A jednak poziom gry techniczny i taktycz-
ny, opanowanie pitki, byt o wiele lepszy po
stronie zwyciezonych, jak zwyciescow.

Jest t0 nauka na przyszito$¢, iz zadnego
spotkania nie mozna lekcewazyé, a wystepo-
waé w pelnym skladzie, nie w pieciu, oraz z
okre$lonym planem prac%

Po meczach zwycieskiej druzynie reprezen-
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tacyjnej szkot Warszawy w imieniu kuratora
okregu” warszawskiego wreczyt dr. Mitkiewicz
zetony pamigtkowe, druzynie” za$ wilenskiej w
imieniu Komisji Rozgéywek Miedzyszkolnych —
p. Chrapowicki b. tadng plakiete.

A teraz przejdziemy do oceny. Kto i co
skorzystat? Warszawa tyle, ze pokazata sposob
gry Wilnu, Natomiast o wiele wiecej skorzystli
goscie, ktorzy uprawiajac ten sport od roku,
niedostatecznie go poznali, w poréwnaniu do
nas, ¢wiczacych sie w nim od 5 lat. W kazdym
badz razie postepy osiagniete przez druzyne w
ciggu roku sg b. dobre i sg zastugg prof. Za-
ciewskiego. Wiekszy rezultat osiagneliby Wil-
nianie, zapraszajac druzyne warszawskg do sie-
bie, gdyz wszystkie tajemnice gry bytyby po-
znane przez nich.

NIEBYWALY SKANDAL NA ZEBRANIU FIFS W PARYZU

Niemiecko-Francusko-Szwecka koalicja przeciwko uczciwosci w sporcie. — Reuter przy pomocy orkanu i fatszerst v
znalazta sie na tabeli rekordow. — Anglja i Czechostowacja przy boku Polski bronig ,,fair play“.

W Paryzu niebywaty skandal!
Mtoda miedzynarodowa federacja kobiet
razem z jej arogancka prezeska p. Milliat skom-

promitowana, a Niemcy odrazu na wstepie
swej wspotpracy sportowej z innemi naro-
dami zostali ~zdemaskowani. Fatsz i poli-
tyczne macherki — oto ich orez w walce
z rzetelnemi  wynikami  zawodniczek innych
narodow.

Czytelnicy doskonale pamietaja, ze dnia
22 sierpnia 1926 roku p. Reuter rzucita dysk
na 38.34 cm. Sprzyjat jej jednak huraganowy
wicher tak, ze wynik nie zostal nawet narazie
podany do zatwierdzenia jako rekord Niemiec.

Gdy jednak w tydzieri potem 9 Konopac-
ka rzucita' w Goteborgu dysk na 37.71 cm., czyli
0 dwa zg6rg metry dalej od maksyéI alnego
rzutu Reuter w normalnych warunkach, Niem-
cy nietylko nagwatt uznali rzut Reuter, ale
zapowiedzieli zgtoszenie go w grudniu do za-
twierdzenia jako rekord $wiatowy. Poniewaz
kongres w ~ Goteborgu skonczyt sie o dzien
przed koncem Igrzysk, przeto wszystkie rekor-
dy z tych igrzysk miaty pdjs¢ do zatwierdze-
nia dopiero  w grudniu, razem z rekordem
Reuter.

»Stadjon" pierwszy zwrocit uwage spote-
czenstwa sportowego na istotne niebezpieczen-
stwo grozace rekordowi naszej mistrzyni, gdyz
alarmy podniesione przez prase sportows byty
podjete z mylnego punktu widzenia.

Niemcy_bi/najmn_iej nie zamierzali kwestio-
nowa¢ prawidtowosci rzutu Konopackiej w Go-
teborgu. W ten sposéb mogliby tylko zrazi¢
sobie” sprzymierzencow — Szwedéw — odpo-
wiedzialnych za wymiary przyrzadéw, uzywa-
nych na igrzyskach. ]

Niemcy poprostu zdecydowali przeforso-
wac rekord Reuter, a poniewaz byt on usta-
nowiony o tydzien wczesniej i wynosit o0 63 cm.
wiecej od rzutu Konopacki((e}, wiec jej rekord
wcale nie bylby brany pod uwage w razie
powodzenia akcji niemieckiej, do ktdrej przy
takiej kombinacji mozna bylo wciagna¢ i Szwe-
dow. Pozatem Niemcy liczyli na poparcie Fran-
cuzek dyskontujac po pierwsze filoniemieckie
nastroje, po drugie — osobistg nienawis¢ pani
Milliat wzgledem Polski, Ostra wymiana zdan
omiedzy p. Milliat i P.Z.L.A., spowodowana
ezczelnemi i, aroganckiemi Wyb'Q{ ami tej pa-
ni — powiekszyta tylko szanse Niemcow.

~Nie chcielismy "da¢ za V\%/grana i postano-
wilismy stangC_przy boku PZLA w obronie
sprawiedliwosci i uczciwosci. )

»Stadjon" zajat sie zbieraniem materjatow
dyskredytujacych uragajacy uczciwosci proto-
kot niemiecki. ]

Wyniki byty nadspodziewane. ) )

Oto prasa niemiecka opisuje zniszczenia
dokonane przez burze w dniu, w ktérym Reuter
dokonata ,,rekordowego” rzutu i w miescie, w
ktorem odbywaty sie zawody. o

Oto jeden z najpowazni€jszych niemieckich
tygodnikow sportowych usprawiedliwia stabe
wyniki w innych dziedzinach wiatrem docho-
dzacym do 8, czyli dwudziestu kilku mtr, na
sekunde. Jednoczesnie w_rzucie dyskiem 4 za-
wodniczki bijg rekord niemiecki 1 dwie Swia-
towy. Jednoczesnie w biegu na 100 mtr. pada
angielski rekord $wiatowy. Wyniki wszystkich
tych zawodniczek przewyzszajg o 2—3 mitr.
wzglednie dziesigtki sekundy ich maksymalne
wyczyny.. . .

pinja polska, czechostowacka i angielska
wzburzona jest bezczelnoscig Niemcow, ktérzy

Konopacka musi rzuci¢ dysk na 39 mtr.

1.. Kpt. Sterba czlonek Zarzadu FIFS, ktory
dzielnie bronit uczciwosci w sporcie.

podajg bez zenady do_zatwierdzenia protokét
rekordu, w ktérym nie napomknieto nawet
0 sprzyjajacych warunkach atmosferycznych.

Redakcja ,,Stadjonu” gromadzi materjaty

2. Miss Eliott Lynn, ktéra byta naszym szcze-
rym sprzymierzencem, na tle lojalnie zdoby-
tych nagrad.

i dostarcza je udaquemu sie na kongres dele-
towi PZLA kpt. Stérbie. Ma on w ten sposéb
do dyspozycji wycinki z prasy niemieckiej, cze-
skiej i polskiej oraz dostarczonY Redakcg przez
Poselstwo Rzeczypospolitej Po skig w Berlinie
oficjalny biuletyn o pogodzie ,,Geophisykali-
sches Institut der Univeritet — Leipzig".

Ten ostatni dokument wykazuje nastepu-
jace ustosunkowanie sie wiatrébw w niedziele
miesigca sierpnia roku ubiegtego:

1 sierpnia 1926 r. —west 2.
8 sierpnia 1926 r. — niordwest 2.

15 sierpnia 1926 r. — sudwest 1

22 sierpnia 7926 w— _w« t 6.

29 sierpnia 1926 — west 2.
za instytut podpisany- We:ckmann. )

Natychmiast po przyjeZdzie do Paryza dele-
gat P.Z.L.A. porozumiat si¢ z delegatami cze-
skim p. Valousek i angielka p. Zofjg C. Eliott-
Lynn. Cala dalsza akcja kpt. Sterhy rozwijata
sie przy zyczliwem poparciu tych dwuch oséb.

nana czynna sportswomenka-rekordzistka,
a_jednocze$nie fanatyczka sportu kobiecego p.
Eliott-Lynn bez wahania staneta po stronie Pol
ski. Je&lsportowa etyka zostata dotknieta wybie-
gami Niemcow. W dodatku za$ podobnie nie
dzentetinenski atak spotkat i rekord jej rodacz-
ki p. Lines, ktéry zostat w podobnych warun-
kach pobity przez niemke p. Withmann.

Delegat czeski p. Valousek — najzupekniej,
niezainteresowany — stapit razem z nami
juz tylko wytgcznie w obronie zasady ,,czystej

Niestety nie wszyscy uczestnicy kongresu
zdradzali takg niezlomnos¢ etyki sportowej, jak
Angielka i Czech. . ]

Gdy na porzadku dziennym znalazt sie
zkolei niemiecki wniosek 0 uznanie rekordu
Reuterowej, poparty protokétem nic nie wspo-
minajagcym o warunkach atmosferycznych —Kkpt.
Sterba postawit wniosek kwesjonujacy regu-
larno$¢ warunkéw, w ktérych rzut zostat do-
konany.' . . L L

Za wnioskiem opowiedziata sie pi Eliott-
Lynn_p. Valousek i wioskodawca. ]

Przeciwko wnioskowi stojagcemu w obronie
uczciwosci w sporcie, zgromadzﬂa sie wielka
koallci:a Niemcow: pp. dr. Bergman 1 Passa-
vaut, Francuzéw: p. Milliat i p. Delapierre oraz
idgcego na niemieckim pasku Szweda dr. Lilia.
~ Wniosek Polski upadt wigkszoscig 5:3 gto-
sow.

Niemcom udato sie -przebojem, famigc ucz-
ciwo$¢ sportowa, przez falsz i matactwa wpro-
Wad2|(':|\j). Reuter na tabele rekordow S$wiato-
wych. Moralnie sukces ten nie Erzedstawia naj-
mniejszej wartosci i dyskwalifikuje wyniki nie-
mieckie. Dzisiaj juz nie mozna mie¢ zaufania
do rekordéw ustanawianych w Niemczech, bo-
wiem wiemy, ze sedziowie Niemieccy potrafig
dopuszcza¢ sie fatszu. .

Materjat zgromadzony przez nas i przedsta-
wiony przez kpt. Sterbe na kongresie nie mogt
wprawdzie wptyna¢ na zgéry ukartowang koa-
licje, potrafit jednak przekona¢ uczciwych
cztonkow kongresu. ]

Kpt. Sterba zrobit co mdgt. Skoro jednak
rekord Reuter zostat uznany — sprawa uzna-
nia niekwestionowanego wyniku p Konopackiej
nie weszfa_wcale pod obrady. . .

Obecnie nie pozostaje juz nic innego do
zrobienia,, jak oczekiwa¢, az p. Konopacka
rzuci_dysk na 38 i pdt lub na 39 mtr. ]

Zdaje sie, ze mozemy sie tego na wiosne
spodziewac. J- Szyszko Bohusz.
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Z inicjatywy HKS. Varsovia ze stolicy& do-
szedt w todzi do skutku ..turniej pitek”, ktéry
zgromadzit w sali miejscowego Gimn Niemiec-
kle%o szereg druzyn pierwszorzednych p. ko-
szykowej i siatkowej. W ciagu trzech dni po-
Swiatecznych rozegrano: 6 meczy p. koszykowej,
3 mecze p. siatkowej zespotow zenskich i1 mecz
druzyn meskich. .

arsovia bawita przez trzy dni, rozgrywa-
jac_codziennie 1 mecz pitki koszykowej. W tur-
nieju wziety udziak: Varsovia, YMCA, Hertha,
LKS-, HKS., zesp6t kombinowany ,,Akademicy-
todzianie™ — w p. koszykowej; w E|i+ke siatko-
wa graty: gimn. ..Orzeszkowej", HKS., gimn-
»Pryssewiczowny" oraz 2 druzyny meskie:
YMCA i UDS. Organizacyjnie byt zaangazowany
miejscowy HKS. — Klub bardzo zywotny i pod
wzglgdem sportowym dobrze sie zapowiadajacy.

ierwszy ,.chrzest bojowy" na sali lJ)rzy-
gta druzyna Varsovii w_spotkaniu z HKS-em
odzkim. Nad przeciwnikiem bardzo dobrym w
polu, gorzej natomiast dysponowanym pod Kko-
szem Varsovia odnosi plerwsze zwyciestwo w
stosunku 12:9- W tymze dniu (poniedziatek)
YMCA. wygrywa z UDS-em w p. siatkows:
25:20, a ,,Pryssewicz” odnosi zwycigstwo nad
zespotem HKS. (30:19). W dniu nastgpnym ze-
spot harcerzy warszawskich znalazt przeciwnika
b. groZznego i pretendujgcego do tytutu ,,Mi-
strza" na gruncie t6dzkim.

_Pigtka YMCA. — uporawszy si¢ z najpo-
Waznlejszsym swym konkurentem Herthg w sto-
sunku 33:27 przed dwoma tygodniami, wsta-
pifa w szranki z Varsovia — zg6ry lansujac
wréd opinji publicznej na sali  swoje zwy-
ciestwo.

_ Nadzwyczajna ambicja, wytrwalo$¢ i po-
Swiecenie ze strony graczy Varsovii zmusity
YMCA do kapitulacji w stosunku 25:14-

Akademicy todzianie, byli wychowankowie
£KS. w skladzie: Kostrzewski, Maciaszczyk,
Gazicki, Maciriski (obecnie AZS.), Uzdowski
(Vars.) pokonali druzyne HKS-u w stosunku
35:14- Druzyna ,,akademikéw" zgodnie z trady-

Cja rozgrywata mecz ten w barwach swego ma-
clerzystego Kklubu t. j. £KS. Potowe strzelonych
koszy wzigt na swoje konto Stef- Kostrzewski,
grajacy na $rodku ataku-

Dzien trzeci stanowit prawdziwe ,Derby"
pitkarskie (nie footballowel): o zainteresowaniu
meczem Varsovia — Hertha Swiadczyta wy-
mownie widownia wypetniona az do ostatniego
miejsca. Z jednej strony druzyna harcerzy Var-
sovil, graczy miodych, ruchliwych, przyzwycza-
jonych do boiska o normalnych wymiarach- stu-
djujgcych wprost warunki specyficzne sali, z
drugiej strona Hertha, druzyna od lat 6-iu —
raz jeden dopierogaokonana, (YMCA). Mate wy-
miafy terenu: 15X10. oS$wietlenie (bocz\rllve)s,
wiasciwosci koszy (zbytnio odstawa’ryz, reakcja
tablic ustalonych i gladkich na strzaty, zupet-
nie inne dawaty spdtczynniki, innych wymagaty
obliczen od Strzelca.

Druzyna Herthy patala checig rewanzu za
dotychczasowe kleski todzi w turnieju — st;1d
psychoza w druzynie Varsovii — kwalifikowata
Herthe na zwycieskg druzyne. Na ,kosz" jed-
nej strony, rewanzowata si¢ niezwtocznie druga-
pod koniec | potowy zaczyna'a sie rysowaé
przewaga fizyczna i taktyczna Herthy.

Nerwy Varsovii — pozbawionej zresztg na
Boprze_dnim meczu swego filara obronnego Re-
owskiego — nie wytrzymaty, punkty dla gosci
przychodzity coraz ~rzadziej, przeciwnik wzigt
Inicjatywe. Precyzyjne, krétkie- moze zbyt biy-
skotliwe podania Herthy — umozliwiaty {fj
przesuwa¢ planowo akcjeé w strone przeciwnika
na malem stosunkowo boisku. Wynik ostateczny
wypadt 22:9 dla Herthy- Mecz nastepny bvt
swego rodzaju ,,prébg sit", a z drugiej Stron
»revue" dwoch najlepszych i najbardziej od-
miennie grajacych druzyn

Akademicy-todzianie — to czysty niemal
AZS stoleczny, edycji t6dzkiej, YMCA — to
zespot rownorzedny ~ niemal w stosunku do
Herthy—od lat Kilku wpraszajacy sie do tytutu
»moralnego™ mistrza Polski.

OCENA SPRAWNOSCI

Nie bedziemy sie tu rozwodzili o zaletach
odznaki sportowej w ogolnosci — a _szkolngj
w szczegolnosci, lecz odrazu przejdziemy do
omowienia zasadniczych punktéw oceny spraw-
nosci fizycznej szkét norweskich. Wybralismy
Norwegje gdyz tam postepy poczyniono pod tym
wzgledem najwieksze, postepy daleko wiegksze
niz w innyc rajach posiadajacych szkolng
odznake sportowa.

Glowng zasada przyznania odznaki sporto-
wej to wszechstronny rozwdj cielesny, wskutek
Czego wymagane sg nastepujace ¢wiczenia: bieg,
skok, rzut, pltywanie oraz uczeszczanie przez
ostatni rok regularnie na ¢wiczenia g'mnastycz-
ne- Naturalnie, ze wszystkie wymagane wyczy-
ny sg $cisle dostosowane do fizycznych wiasci-
wosci jednostki. Nalezy tu zaznaczyC, iz dobre
jednostkowe wyczyn&/ w Boszczegélnych_ kon-

urencjach osiaga okoto 5 grocent uczni, na-
tomiast w konkurencji wielobojowej (odznako-
wej) ilos¢ ta znacznie spada-

Jak odbywajg sie J)oszczegélne préby?

_ Skok wzwyz — odbywa sie wedtug prze-
piséw i u nas obowigzujacych z nastepujacemi
wyjatkami: rozbieg prostopadty do poprzeczki,
sk(5)k rozpoczyna sie od 50 cm. i podwyzsza
05 cm-

Skok wdat: odbicie z progu lub od znaku,
3 skoki, liczy sie najlepszy, i zaokragla sie do
najblizszych 10 cm.

Rzut 50-cio gramowq pitka lub pitka nozng
bez rozbiegu wdat. Oblicza sie rzuty jak przy
?gzczepie. Rzuty zaokragla sie do catych me-
row.

Plywanie: 100 metréw dowolny styl- do-
wolny “czas. o
Gimnastyka: uczen musi sie wykaza¢

zaswiadczeniem, iz w ciggu ostatniego roku
szkolnego uczeszczat regularnie na gimna-
styke. Odznaka sportowa posiada 3 stopnie:
zwykla, stopien wyzszy, stopien najwyzszy.
Przy staraniu sie o odznake zwyklg uczen
musi wykaza¢ sie  "“metnemi wynikami (patrz
tabl. IJ nastepug’qcy -wiczen:  skok wzwyz
lub wdat, bieg 60 mtr., rzut pitkag 50 gr, lub

(Odznaka sportowa).

nozng i ptywanie na 100 mtr. w dowolnym stylu
i czasie. Précz tego uczen jak wspominaliSmy
powyzej musi wykaza¢ Swiadéctwo z gimnastyki.
Krétkie przerwy w gimnastyce ktére w sumie
nie przenosza  jednego miesigca bierze sie
w rachube.

Celem uzyskania odznaki stopnia wyzszego
wymagane sg: skok bieg i rzut z wynikiem
»bardzo zadawalajagcym™ (b. dobrym) patrz tabl.

Ptywanie i gimnastyka jak powyzej.

Odznake najwyzszgo stopnia uzyskuje sie
za ¢wiczenia wymagane przy uzyskaniu odzna-
ki stopnia wyzszego z dodaniem podciggania
sie na tramie, wszystko to w stopniu ,bardzo
zadawalajgcym”.

Dotychczas ocenianie sprawnosci fizycznej
miodziezy szkolnej odbywato sie w stosunku
do wieku utozonego w pewne grupy (okresy).

Najracjonalniej byloby potaczy¢ ¢Ewicza-
cych w nast(ﬁ:)ujace: | 13 wigcznie, 11 14—16 lat
wiacznie i Il ponad 16.

Wedlug Dr Seétz‘a i H. Lovland'a za 14-0
letnich uwaza sie od 13 i p6t do 14 i pot,
za 16-0 letnich od 15 i pot do 16 i pot i t. d.

Lecz zastanowi¢ sie nalezy, czy stusznem
jest wspotzawodnictwo chiopcow 14-0 letnich
z 16-0 letnimi? Chiopak 14-0 letni wazy {)rze-
cetnie 42 kg., za$ 16-0 letni — 53 kg., 0" 11 kg.,
czklli 0 26 proc, wiecej (mowa o osobnikach niia
otluszczonych). A "wiec znaczna wyzszo$¢
w skoku, lub .innych ¢wiczeniach sportowych,
ciezszego nad lzejszym jest niewatpliwa.

Godnem jest zaznaczenia, iz z wiekiem na-
bywa sie wiekszy rozwo6j ciata oraz wiekszy
trening. %Myélimy stale o wieku fizjologicznym).

Z tych wzgledow zostaty opracowane przez
poprzednio wymienionych dziataczy tablice po>-
zwalajace z ‘matematyczng ScistoScig obliczy¢
wyczyny w stosunku do kazdego wieku.

Tablice te réwniez zostaly zbudowane na
podstawie bardzo bogatego materjatu staty-
stycznego, wyczyny okresla sie punktami: tak
np. uczen 10-letni Skaczac wzwyz 45 cm. wyka-

Typowa szkota warszawska faworyzuje; ele-
ment biegu, wytrwatosci, dtugos¢ podan t. j-
wiasciwosci gry, prowadzonej na boisku o wy-
miarach normalnych. Decydujg tu kwalifikacje
lekkoatletyczne. YMCA — zapozyczyta techni-
ke ,Herthy", mniej tu perfekcji w podaniu,
mniej jeszcze pitek ,,goérmych"- wieksza ruchli-
wos¢, inowacjg w stylu YMCI s3 natomiast
wtricki" — do przesady niemal stosowane przez
wszystkich jej graczy.

Gracz YMCA nim poda pitke musi 2 — 3
przyruchami maskowa¢ cel podania nim odda
pitke. Daje to znaczny efekt, maty zato stad

profit-

Do potowy YMCA Zra ,calg parg" — re-
wanzujac sie za wczorajszg kleske z ,Varso-
vig”. Wynik do potowy 22:20 na korzy$¢ YMCA
b réwnoznaczni/ z przegrang, gdyz, ,ostatnie
chwile” — w pilce koszykowej Zzawsze nalezg
do zespotu lekkoatletycznego- "Gra ofiarna do
maximalnych granic akademikéw — przyniosta
im zwyciestwo: 33:26. Najlepsi Kostrzewski,
Maciaszczyk i Gazicki. Byla to 4—a wygrana
gosci przy 5 meczach rozegranych z ich udzia-
fem. Bilans ,,Varsovii" — nader korzystny:
46:45 — z 3 spotkan z najpowazniejszemi ze-
spotami miejscowemi. Stare ,szydto z worka"
w pitce koszykowej szto na wierzch: rézni
sedziowie, rozne sposoby i ,zwyczaje" w se-
dziowaniu — stad nieporozumienia b- fatwe.
Sedzia uznajacy na jednym meczu same jedy-
nie ,karne rzuty" — nazajutrz za przewinienia
tejze  miary zasgdza same ,Sporne rzuty",

ogole krancowosci w interpretacji J)rzepls()w
notabene przekazywanych wedtug tradycji chy-
ba rodzimej (nie gisanych, to punkt znany
w p. koszykowej. Gracza, ktéry po porzadnym
upercout'cie tej jest ,groggy" sedzia nie pozwa-
la zastgpi¢ rezerwowym (Hertha — Varsovia
Kaminski). , Varsovia”" wyjechata w skiadzie:
Kozminski, Ziminski, Kapatka, Chodossowski-
Krasuski- Baszkiewicz i Rebowski,

FIZYCZNEJ

zuje minimum—O0 punktéw; ten sam uczen ska-
czac 115 cm. wykazuje maximum=:100 pun-
ktom, za ktéry to wyczyn otrzymuje n- p. li-
czeri 15 letni tylko-50 p- Ponizej ;,0" i powyzej
100 p. znajduja sieb wyczyny ,nadwyraz zie"
wzgl. ,,nadwyraz dobre"”. Stosowanie tych metod
posiada caly szereg zalet praktycznych: a) po-
zwala szybko, doktadnie i sprawiedliwie oce-
ni¢ wyczyny poszczegolnych uczniéw oraz po-
rownac stopien wycwiczenia catych klas b) ma-
jac ich tablice, szkoty mogg wspotzawodniczyc¢
na odlegtos¢; c) poszczegolni uczniowie sg w
stanie kontrolowaC swe wyczyny z roku na rok
i przekona¢ sie czy zaszedt rzeczywiscie postep
w  wycwiczeniu, czy tez czyn jaki o0sig-
gnat Jest wynikiem wieku: tak np. jesli uczen
majac lat 11 skakat wzwyz 110 cm—92 punk-
tom winien majac lat 12" skoczy¢ 120 cm. co
réwna sie 100 p. dla danego wieku, w tym wy-
padku wyczyn ulegt rzeczywiscie polepszeniu.

Wspominajac o wymaganiach przy otrzy-
maniu szkolnej odznaki sportowej wspomnielis-
my o0 wyczynie ,przecietnym" oraz o -bardzo
zadawalajagcym”. Wyczyn przecietny jest ten,
ktéry wykazuje 2/3 zbadanych osobnikdw; 1/6
WykaZUée wyczyny lezace ponizej przecietnych
oraz 1/6 powyzej prziecietnych. 1 tak chiopcy
14 letni (wiek fizjologiczny) skaczg przecietnie
100'8 cm., 1/6 ucznidw tej samej kategorji wy-
kazuje odchylenie od przecietnej normy ponizej
0 1069 cm czyli skacze tylko 90T1 cm — na-
tomiast 1/6 uczniow skacze o te samg roznice
wyzej czyli 1117 cm-

Ponizej podane tablice pozwolg z +atwoéciq
bez obliczenia odczyta¢ wyczyny ,,przecietne’
oraz ,bardzo zadawalajace”.

| tu réwniez nie proponu{emy bezwzgledne-
go stosowania podanych tablic, a raczej opra-
cowanie materjatu statystycznego, w tym Wg/
padku sami lekarze szkolni nie wiele bedg
mogli zdziata¢ i powinni do wspoétpracy zapro-
si¢ przedstawicieli sportu i gimnastyki.

K. i R
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Skok wdat z rozbiegu. Chiopcy.

U K T Y »
12 lat 12 lat
13 lat 104 108 111 115 119 13 lat
14 lat 048 104 108 111 115 119 123 127 131 134 138 142 146 150 14 lat
15 lat 0 81 104 108 111 115 119 123 127 131 134 138 142 146 150 15 lat
16 lat 0 4 81215 1923 27 31 35 33 42 46 50 54 58 61 65 73 77 g1 g 88 92 961000104 1 8 111 115 119 123 127 131 134 138 142 146 150 16 lat
17 lat 03710141721 242831 35334145485255 59 62 65 69 72 76 79 83 86 9 93 97 Il .04 107 110 114 117 121 124 128 131 135 138 17 lat
18 lat 0 4 711 141821 2529323639 4346 50 54 61 64 79 104 107 111 114 118 121 125 129 132 136 18 lat
19 lat 0 3 71013 17 20 23 27 30 33 37 4043 47 50 57 60 63 73 77 8 83 87 90 93 97 H 103 107 110 113 117 120 123 127 19 lat

Zwis na tramie i Skurcz ramion. Chiopcy.

W I F K 01 234567891111213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 WIEK

P U N K T Y
11 lat 0 404754 60 65 70 75 80 85 89 93 97| 101 104 107 110 113 1 lat
12 lat 0 3844505661 6671'76 80848892 95 98 101 104 107 110 112 12 lat
13 lat 0 34404651 5661 667074788285 88 91 94 97 100 103 105 107 109 111 13 lat
14 lat 0 293540455055596367717578 81 84 87 90 93 96 99 102 104 106 108 110 112 114 14 lat
15 lat 0 232833384347515559636771 75 78 81 84 87 90 93 96 99101 103 105 107 109 111 113 15 lat
16 lat 0 16212631 3641 454953576165 69 73 76 79 82 85 88 91 94 97 99101 103 105 107 109 111 16 lat
17 lat 0 1015202530354044 48525660 64 68 71 74 77 80 83 86 89 92 95 97 991101 103 105 107 109 111 17 lat
18 lat 51015202530 354044 485256 60 64 67 70 73 76 79 82 85 88 91 94 96 98 100 102 104 106 108 110 112 18 lat
19 lat 611 1621 2631 3641 454953 57 61 64 67 70 73 76 79 82 85 88 91 94 96 98 100 102 104 106 108 110 112 19 lat
ry. Skok wzwyz. — Chiopcy
WIEK 1 ng%\?ﬁgdog"“ WIEK
10lat 0 7 142129364350576471 79 86 93 100 107 114 121 129 136 143 150 10 lat
11 lat 0 81523313846546269 77 85 92 100 107 114 121 129 136 143 150 1 lat
12 lat 0 8172533425058 67 75 83 92 100 108 117 125 133 142 150 1.67 12 lat
13 lat 0 81725334250 58 67 751 83 92 100 108 117 125 133 142 150 1.67 13 lat
14 lat 0 815233138 46 54 62 69 77 85 92 100 108 115 123 131 138 146 154 1.54 14 lat
15 lat 0 714212936 43 50 57 64 71 79 86 93 10W 107 114 121 129 136 143 150 143 15 lat
16 lat 0 71421 29 36 43 50 57 64 71 79 86 93 100 107 114 121 129 136 143 150 143 16 lat
17 lat 0 714 21 29 36 43 50 57 64 71 79 86 93 100 107 114 121 129 136 143 150 143 17 lat
18 lat 07 14 21 29 36 43 50 57 64 71 79 86 93 100 1071114 121 129 136 142 150 143 18 lat
19 lat 0 7 13 20 27 33 40 47 53 60 67 73 80 87 93 100107 113 120 127 133 140 147 133 19 lat
20 lat 06 13 19 25 31 38 44 49 56 63 69 75 81 83 94 10C 106 113 119 125 131 138 1.25 20 lat
Metry . Rzut futboléwka. — Chiopcy
WIEK WIEK
12 lat 0 8 1523 31 39 46 54 62 69 77 85 92 1001 108 116 123 131 139 146 154 12 lat
13 lat 0 714212936435057 647179 86 93 100/107 114 121 129 136 143 150 13 lat
14 lat 0 613192531 384450566369 75 81 88 94 1001106113 119125 131 138 144 150 14 lat
15 lat 0 6121824293541 4753 59 65 71 76 82 88 94 100[106 112 118 123 129 135 141 147 153 15 lat
16 lat 0 611 172228333944 50 56 61 67 72 78 83 89 94100105 111 117 122 128 133 139 144 150 16 lat
17 lat 0 6111722283339 44 50 56 61 67 72 78 83 89 94 100 105 111 117 122 128 133 139 144 150 17 lat
18 lat 0 61117222833 39 44 50 56 61 67 72 78 83 89 94 100 105 111 117 122 128 133 139 144 150 18 lat

19 lat 0 611172228 33 39 44 50 56 61 67 72 78 83 89 94 100 105 111 117 122 128 133 139 144 150 19 lat
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WIEK

10
1
12
13
14
15
16
17
18
19

lat
lat
lat
lat
lat
lat
lat
lat
lat
lat

WIEK

1
12
13
14
15
16
17
18
19

lat
lat
lat
lat
Jat
lat
lat
lat
lat

Bieg 60-cio metrowy. — Chiopcy.

qC[;@XrCMOOO@‘TCMODO@ M < 00 © TT CM A CO © 'T CM © 9 © cM © 00

M cd co co co CO cm cM cv cm cm HHT')T’I©QQQ®0§OS,<S©OS, 80 % 00 6’8 ﬁ? {Jg 2

O

P U N K T Y
7 10 14 17 21 24 27 31 34 38 41 45 48 52 55 59 63'66 70 73 77 81 85 88 92 9l 101 106 111 116 122
1 4 812161922 2529 32 35 38 42 45 49 52 56 59 63 66 70 74 78 81 8589 93 98 103 108 114 121
0 3 710 116 1923 26 29 32 36 39 43 46 49 53 56 60 63 67 71 747882 86 91 95 100 106 113
1 4 710131720232630333740434750545761 64687175 79 84 88 93 99 106 114
| 4 710141720242731 343741 4448515558 626569 73 77 82 87 93 100 108
0 25 912151821252831353842454952565963 67 71 76 8L 87 94 102 111 121
| 4 7101316192225293236394346505357 61 65 70 75 81 88 9105 115 121
0 3 6 811141720232630333740444751 55 60 64 69 75 82 90 99 109 120

2 4 6 91215182225283235394246 50 55 59 64 69 75 83 92 102 113 125
024 710141721 242731343841 45 50 54 59 64 70 78 87 97|108 120

Rzut pitkg. — Chiopcy

Str. 13

WILK.

6 8 10121416 182022242628 3032343638 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72 74 76 78 80

— u__ F——a B— N T

0 6 121824293541 47 5359 65 71176 82 88 94 100l 106 112 118 123 129 135 141 147 153

E K

12 lat

13
24
15
16
17
18
19

12
13
14
15
16
17
18
19

lat

0 613192531 384450566369 75.81 88 94 100|106 113 119 125 131 138 144 150
0 613192531 3844505663697581 88 94 100 106 113 119 125 131 138 144 150
0 61319253138445056636975 81 88 94 100l 106 113 119 125 131 138 144 150
0 511 1621 263237 4247535863 68 74 79 84 89 95 100 105 110 116 121 126 132 137 142 147 153

0 51014 192429333843485257 62 67 71 76 81 86 90 95100 105 109 114 119 124 129 133 138 143 148152

0 510152025303540455055 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 109 114 119 124 129 133 138 143 148

0 5101520253035404550 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100[105 110 115 120 125 130 135 140 145150

10
1
12
13
14
15
16
17
18
19

82

lat
lat
lat
lat
lat
lat
lat
lat
lat
lat

WIEK

11 lat
12 lat
13 lat
14 lat
15 lat
16 lat
17 lat
18 lat

0 5101419242933384348 52 57 62 67 71 76 81 86 90 95 100/105 109 114 119 124 129 133 138143148150 19 |at

SKOK W ZWYZ SKO K »>»D AL RZUT 50 GR. PILKA RZUT FUTBOLOWKA
Wyczyny Bardzo ; Bardzo WIEK ; Bardzo ; Bardzo
przeciet.  zaclawalajgce Przeciet. zac awalajace Przeciet. zadawalajace Przecigt. zadawalajace

89 cm. 99 c¢m. iponad 308 cm. 352 cm.i ponad 12 lat 26 metr. 31 m. j ponad 12metr. 15 m. i ponad

95 105 324, 367 3, 28 33 1“ . 16
100 , 1 41, 383 — 14 3 4 36 15 18 M —
106 , 118 362 , 406 5y 33 39 — i 20
114", 126 — 390 , 434 16 35 42 M — 9 , 22 —
119, 131 414 , 462 , — 7 37 43 20 | 23
123 , 135 429 ,  A4TT 18 38 45 21, 24
26 , 139 4 439 , 491 = 9 39 46 — 22 25

BIEG 60-i0 MET ROW Y ZWIS | SKURCZ RAMION
Przecigtne Bardzo zadawalajace Przecietne Bardzo zadawalajace
10.8 sekundy 9.9 sekundy  ponad 3 razy 6 razy ponad
10.4 It 9.5 Il 4 » 7
10.1 ' 9.1 I 5 9
97 8.8 » A [ i n
9.4 > 85 » 8 [ 12 »

9.1 I 8.3 9 14
8.8 » 8.1 1l 10 U 15

86 7.9 » I 1 6
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TURNIEJ TENNISOWY

O otworzeniu krytego kortu tennisowego,
drugiego z rzedu we Lwowie, przez Sekcje
Tennisowg ILKS Czarni pisaliSmy juz tydzien
temu w korespondencji ze Lwowa. Tennisisci,
ktérzy pod auspicjami wiasnego zapatu dziel-
nie sie wzieli do pracy, nie tracili duzo czasu
na omawianie wartosci krytego kortu, nie
wszczynali ,,zasadniczych” dyskusyj o znacze-
niu ,krytego tennisu® i o jego ewentualnej
nizszosci wobec prawdziwego tennisu, lecz
z miejsca urzadzili turniej.

| dobrze sie stato. Bo cho¢ turniej naprawde
bedac pierwszym wygladat jak pierwszy, ale
najwazniejsze, ze byt I ze nastepne bedg jesz-
cze udatniejsze.

Kort kryty, otworzony przez Czarnych,
rozni sie znacznie od poprzedniego. Jest- bo-
wiem drewniany podczas gdy tamten byt beto-
nowy. Zdaje sie w takim stanie rzeczy, jak
obecny kort drewniany jest lepszy od betono-
wego. Z resztg poniewaz stwierdzanie -
szosci tego czy tamtego gatunku nawierzchni
kortu ma pewne punkty zaczepialne,, dysku-
syjne i ,zasadnicze" nie bedziemy sie wda-
wali w rozwazania na ten temat.

Cho¢ znajdg sie glosy mowiace, ze gra
na korcie krytym, wobec odmiennych warun-
kéw nie ma wiele wspolnego z tennisem na
wolnym powietrzu, jednak w naszych warunkach
przedtugich przerw w treningu i w pracy, gra
na korcle krytym pozwoli grajgcemu jednak na
utrzymanie koniecznej dla postepu ciggtosci
Eracy i zaprawy. Szczegdlnie tam gdzie istniejg
ryte korty, powinno sie gra¢ na nich jak naj-
wigcej. Przecie poto sa.

Pierwszy turniej tennisowy ,kryty" odbyt
sie w dniach 1 i 2 stycznia 1927.

Ilosciowo wsp6tudziat w turnieju pierwszym
przedstawial sie moze i skromnie. Lecz za-
peiwne kazdy nastepny S$ciggnie coraz wiecej
grajgcych i patrzacych.

yniki pierwszych dni turnieju przedsta-
wiajg sie nastepujaco;

Gra pojedyncza panéw; Maurer (Pogon)—
Sobanski (Czarni) 6:0, 6:0, Walrer (LKT) —
Donenfeld 8:6, 6:0; Zongotowicz (Czarni) —
Zimmer (Po?or’]) 6:1, 6:0, Warteresiewicz SLKT),

Strzelecki (Czarni) 6:1, 6:8, 6:1; Zongotowicz
(Czarni) — Maurer (Pogon) 4:6, 6:3, 6:1; Zon-
go#owicz Czarni) — Diamantenstein (Czarni)
1, 6:0; Drapata (Czarni) — Warteresiewicz
(LKT) 6:3, 8:6;

Gra podwdjna panéw: Donenfeld i Strze-
lecki (Czarni) — Maurer i Zimmer (Pogon) 6:3,
6:2; Zongotowicz i Drapala (Czarni) — Maurer
i Zimmer (Pogon) 6:1, 6:4;

Gra parami: Orzechowski i Warteresiewicz
(LKT) Zandlerowna i Donenfeld (Czarni)
3:6, 6:0, 6:2; Langneréwna i Drapata (Czarni) —
Temploéwna i Diamentenstein (Czarni) 6:0, 6:0;

Gra pojedyncza pan: Orzechowska (LKT)—
Langneréwna ~(Czarni) 6:1, 6:3; Templéwna
(Czarni) — Zandlerowna (Czarni) 6:3, 6:2;

ggmg!?wg% ((Czarni) — Langneréwna (LKT)
o Fin’a’ry' turnieju odbedg sie w najblizszych
dniach.
B- St.
SPORT WSROD
GLUCHONIEMYCH

Mato komu jest wiadomem, nawet wsrdd
ludzi czynnie uprawigjac‘}/ch sport, ze istniejg
kluby sportowe wsrdéd gfuchoniemych, a sport
zaszczepiony i w tym jeszcze $rodowisku rozwi-
ja sie coraz lepiej i szerzej.

Pierwszy kongres miedzynarodowy odbyt
si¢ w Paryzu w r. 1924, tgcznie z zawodami mie-
dzynarodowemi i dat impuls do utworzenia
Miedzynarodowego Zwigzku Sportowego (Comi-
té International des Sports Silencieux) w skro-
ceniu C1SS. Na kongresie tym byli obecni de-
legaci jedynego nadwczas na naszych ziemiach
warszawskiego klubu sportowego gtuchonie-
mych.

Y Propaganda prowadzona energicznie przez
Zarzad warszawskiego klubu wydata owoce i
na Il kongresie CISS, odbytym w Brukseli 31.X
i 1.XI 1926 r. delegaci polscy reprezentowali 4
zrzeszone kluby sportowe gtuchoniemych, a
mianowicie: Warszawski klub sportowy gtucho-
niemych, Poznanski, Lwowski klub gtuchonie-
mych ,,Swit" i zydowski klub gtuchoniemych
w Warszawie,

Kluby tei we wrzesniu r. ub. powotaty do
zycia Komitet Organizacyjny klubdw sporto-
wych gtuchoniemych w Polsce, tak, ze na kon-

STADJON Nr. |

Fot. na Kliszy ,,Alfa"

Druzyna 5 p. s. p. zdobywca nagrody przechodniej o mistrzostwo garnizonu Przemysl.

gresie w Brukseli — Polska byfa reprezentowa-
na przez Zwigzek Kl. Sp. Gt.

Kongres migdzynarodowy cieszacy sie za-
ufaniem | pracujagcy w porozumieniu z M. Kom.
Olimp, powzigt wazne uchwaty, ktére bedg Kka-
mieniem wegielnym dla dalszego rozwoju spor-
tu wsrod gtuchoniemych. Kongres odbyty pod
protektoratem Ministra Spraw Zagranicznych
przyjat na czlonkéw CISS. nastepujace pan-
stwa: Niemcy reprezentowane przez 36 klu-
béw, Anglja — 9 klubéw, Belgja — 5, Francja
9, Holandja — 3, Wegry — 1, Wiochy — 5,
Polska — 4, Austrja I Czechostowacja po 1,

Na kongresie postanowiono, précz wielu
posunieé¢ organizacyjnych i technicznych, urza-
dzi¢ nastepne Igrzyska Miedzynarodowe w r.
1928 w Amsterdamie. Bedg one miaty miejsce
na terenach EO Olimpiadzie, ktére zostaty po-
zyskane dzi%i_ przychylnemu stanowisku Hol.

om. Igrz. Olimpijskich i poparciu MKO.

W programie i?rzgsk, ktére miaty nosi¢
nazwe Olimpjady Gtuchoniemych, usunietej na
zasadzie wzajemnego porozumienia z MKO. —
przewidziane sa nastepujace rodzaje sportdw
I konkurencyj.

Lekka atletyka obejmuje — biegi ptaskie
100, 200, 400, 800, 1500, 5000 i 10000 metrow,
sztafety 4X100, 4X400 i 100X200X400X800,
biegi przez ptotki 110 i 400 mtr, skoki wwyz,
z miejsca i z rozbiegiem, wdat i o tyczce, rzuty
kula, “oszczepem i dyskiem. Kolarstwo ma w
programie biegi na 1000 mtr. i 50 kim. oraz
szosowy na 150 kim. Pitka nozna rozgrywana
bedzie “systemem puharowym, tennis — udos-
tepniony réwniez i dla pan, strzelanie na od-
legto$¢ 200 mtr. do tarczy, ptywanie, zamyka
liste, przewidujgc:

100 mtr. st. dowolnym, 100 mtr. na ple-
cach, 100 i 200 st. klasycznym, 1500 mtr. st. do-
wolnym, sztafete 4X100 i skoki z wiezy. Panie
bedg mialy pole do popisu w biegach na 60
mtr. na plecach, 100 i 200 mtr st. dowolnym
i skoki z trampoliny.

Nastepne Igrzyska bedg miaty miejsce w r.
1932 w Berlinie, w r, 1936 w Rzymie. Co do ro-
ku 1932 mozliwa jest jeszcze zmiana Berlina
na ktérekolwiek z miast St. Zjednoczonych. —
Ostateczna decyzja zostanie powzieta na VII
kongresie CISS. w 1928 r. po nawigzaniu kon-
taktu z zwigzkami sportowemi gtuchoniemych
w USA,

Sekretarz CISS. podat zebranym do wia-
domosci niektore daty z kroniki sportu u ghu-
choniemych. Rozegrano dotychczas z wazniej-
szych, nastepujace spotkania pitkarskie. Bel-
gja — Holandja w Amsterdamie 2:2, Londyn—
Paryz w Londynie w 1926 r. 9:0, procz wielu
nierejstrowanych meczéw, zawoddéw i spotkan
miedzynarodowych.

W kraju — ostatniem petnem wagi wyda-
rzeniem dla rozwoju sportu ws$réd gtuchonie-
mych — byt zjazd w dniach 1 i 2-im stycznia
b. r. poswiecony oméwieniu najwazniejszych
wytycznych i sprawozdania z Il kongreeu CISS.

ESTETYKA STROJU
‘W SPORCIE

Myélag 0 stroju w odniesieniu do sportu,
trzeba sobie powmdzieé, ze teren do rozmy-
$lan jest dosyc skromny.

Warunki techniczne zredukowaty kostjum
sportowca do niezbednych wymiaréw. Oczy-
wiscie mowa o kostjumie w czasie przebywania
na boisku, w czasie treningéw lub zawoddw.

Temat do rozwazan, zdawacby sie mogto,
nieco zbyt blahy, aby sie nim zajmowaé, jed-
nak tak nie jest. Wrazenie odnoszone z obser-
wacji zawodnika w czasie walki jest bezsprze-
cznie duze, wzbogaci¢ je mozemy lub zubozy¢
niepotrzebnie przez taka lub inng cato$¢ este-
tycznei(kostjumu. Czesto zdarza sle, ze ani za-
wodnik ani publicznos¢ nie zdaje sobie sprawy,
z tego skiadnika do calosci wrazenia o0 zawo-
dach, druzynie lub klubie, powstaje tylko pod-
Swiadome ‘wrazenie czego$ pociagajacego, lub
odpychajzcego. Dajmy wiec tym, ktorzy na nas
patrza jedno dodatnie wrazenie, wzbogaémy ich
stan posiadania o jedno wrazenie estetyczne
wiecej.

Myslac o kostjumie sportowca, trzebaby
zwezi¢ temat do tych sportéw, ktore sg upra-
wiane bezposrednio przed oczyma publiczno-
$ci — odpadnie wiec E’fywanie, poniekad wio-
Slarka, tennis, szermierka, hippika — co do nie-
ktorych mozna powiedzie¢, ze zwyczaj ci-
snat swoje pietno tak silnie, iz np. nie wyobra-
zamy sobie tennisisty w innym stroju, niz bia-
tym, szermierza réwniez. Jedyna zasadg tu jest
czysty i caly kostjum. Tam gdzie, wchodzi w
gre zatem koszulka i spodenki trzebaby dojs¢
do pewnych ogélnych konkluzyj.

Przedewszystkiem rzec trzeba, ze koszulka
1 spodenki powinny dla kontrastu by¢ réznego
koloru, sylwetka jest wtedy barwniejszg i od-
cina sie Jasno na tle boiska. Dobrze wygladaja
mocne kolory, wyrazne, nawet troche jaskra-
we — dla jednej z dwoch czesci ,,garderoby",
biaty kolor w potaczeniu z wyraznym zasadni-
czym kolorem teczy (z wyjatkiem moze z6kego)
stanowi wdzigczng cato$C. Prakt cznied' jlest za-
stosowac koszulke biatg a spodenki kolorowe,
niz odwrotnie. Polgczenie w lak.iaj kombinacji
uwaza¢ mozna i dlatego jeszcze za szczesliwe,
ze zawodnicy sa tatwi do odréznienia miedzy
sobg i dobrze wygladajg na zieleni boiska, o co
wiasnie chodzi.

Czesto kolory sg dobierane zgodnie z bar-
wami Klubu.

Uzywanie koszulek w pasy, lub inne wzory
nie mozna uwaza¢ za szczeSliwe. Jest dosyc
pospolite wsrod pitkarzy, a niemal nie do po-
myslenia dla lekkoatletbw  Zwilaszcza miode
kluby polujg na nadzwyczajne potaczenie kolo-
row i oryginalnie pasiastg koszulke. Jezeli
sportowiec wklada précz kostjumu i butow —
jeszcze poriczochy — mozna $miato  poleci¢
czarny kolor ,takowych" jako najbardziej prak-
tyczny z kolorowg wypustkg barwy koszulki,
spodenek lub Klubowej.

Powyzsze zastosowaé mozna rowniez i do
ubioru sportowego niewiast. Trzeba sie jednak
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Taylor z partnerkg w efektownej ewolucji.

zastrzec przeciwko jednej okropnej zbrodni pod
wzglediem estetycznym “w stroju  niewiescim,

dobrze, ze popetnianej rzadko. Mozna' bowiem,
jako przezytek zaobserwowaé, Ze niewiasta
wktada do  ubioru sportowego... ponczochy.

Przesadna skromno$¢ (ah!) nie usprawiedliwia
takiego krotkowidztwa i cho¢ to moze para-
doks, ale kobieta w stroju sportowym i pon-
czochach jest nieubrana, potubrana, jak kto
woli, ale nig nie jest w kostjumie sportowym,
w krotkich skarpetkach, ze "nie wspomne " juz
0 niewygodzie i wzgledach hygjeniczych.
W sportach zespotowych wazng i przy-
{'Smnq dla oka jest kwestja jednolitosci ubioru.
robiazgi — ale jednakowe koszulki, spodenki,
emblemata klubowe na koszulce — réwno na-
szyte — dajg odrazu wrazenie zorganizowanej

i porzadnej komoérk' — a nie bandy roznie i
pstro ubranych indywiduéw.

Pewna praca i staranno$¢ wiozona w dba-
fo$¢ pod wzgledem estetycznym da naprawde
moralne zadowolenie kierownikom sekcyj czy
klubéw. Bo robimy wszystko lepiej, mocniegj i
predzej. W kazdym razie postep w ubiorze
sportowym od dhtugich spodni gimnastycznych
i surdutéw zapietych pod szyje, jest istotny,
jesli chodzi o wygode — niech | pod wzgledem
estetycznym bedzie miejsce na_postep.

Mogacg sie wyloniC kwestje przywoitosci
kostjumu sportowego mozna poniechac i zosta-
wi¢ "z catym spokojem do uznania indywidual-
nego, bo o rozbieznosci gustow istnieje przy-
stowie — o0 moralnosci ubrania — jeszcze nie.

T M

PRZYSPOSOBIENIE WOJIUSKOWE

BRODNICA

Dnia 23.12 b- r, odbyta sie uroczysto$¢ za-
konczenia kursu instruktorskiego przysposobie-
nia wojskowego.

O godz. 9-tej rano odbyla sie Msza $w. w
kosciele parafjalnym. do ktérej poprzedzeni
orkiestrg przybyli- w karnym ordynku absol-
wenci kursu ze swoim dowaddcg kursu kpt. Wa-
dasem.

Uroczysta Msze $w- odprawit Ks- Szutta;
_t;yli obecni dowddca garnizonu i putku puik.

arczynski, przedstawiciele wiadz i towarzystw
PW. ze starostg Olszewskim na czele, oraz li-
cznie reprezentowany korpus oficerski.

Po powrocie do koszar odbyt sie na dzie-
dzincu koszarowym przeglad kompanii kursu
przez dowodce putku, poczem na_stzﬁ)ia mimo
trzaskajacego mrozu dziarska defilada, w kto-
rej miodziez wykazata niezwyklg sprezystosc,
dzielno$¢ i imponowata postawa wojskowa.

O godz. 11.30 w specjalnie udekorowanej
Swietlicy putkowej do zebranilch absolwentow
kursu przeméwit dowddca putku zegnajac ich
cieptemi i serdecznemi stowy, oraz wzywajac
do dalszej ideowej wt;ionej pracy w przy-
gposobiemu wojskowem dla dobra Ojczyzny, tu-

ziez dziekujac im za dobrowolne poswiecenie
swego czasu i sit dla dobrej sprawy w obronie
granic Rrzeézypospolitej, nacechowane szlachet-
nym odruchem patrjotycznym, pozbawionym
wszelkiego pierwiastku politycznego. Na zakon-
czenie przemOwienia wzniesiono okrzyki na
cze$¢ Pana Prezydenta Rzeczypospolite] Igna-
cego Moscickiego i Ministra ~ Spraw Wojsko-
wych |. Marszalka Polski J6zefa Pitsudskiego.

Nastepnie w krotkich i petnych tresci prze-
méwieniach ztozyli swoje powinszowania 1 Zy-

.Czenia w dalszej owocnej pracy w przysposo-
bieniu wojskowem starosta Olszewski, burmistrz
Jerzykiewicz i ks. Szutta, B\?dkreélajac zastugi
dowodcy putku, oficerow PW. i sit instrukcyj-
nych, pocztem nastgpito wreczenie zwyciezcom
w zawodach wojskowo-sportowych nagrod, ufun-
dowanych przez d-two putku, rowniez dyplo-
mow, Swiadectw ukorczenia kursu i pamigtko-
wej jednodnioéwki 67 p. p.

Tuz po_skoriczonej uroczystosci odbyt sie
wspolny obiad zoknierski,, do ktorego zasiedli
p. oficerowie z dowodcg putku, pp.: starosta,
urmistrz, ks. kapelan i przedstawiciele tow.
PW. W czasie obiadu przygrywata orkiestra
67 p. p. ozywiajac i tak bardzo serdeczny i mi-
ty nastrdj, potegujac niezatarte wspomnienia
z dni przezytych przez absolwentdw kursu w
murach koszarowych 67 p. p.

PilIE.IKKA NOZNA

KRONIKA ZAGRANICZNA

Anglja: Wyniki ostatnie: Mistrzostwa | Li-
i: Totenham — Manchester Un 11:1, Burnle%/—
iverpool 4:0, Everton — Sunderland 4,
Blackburn — Hunderfield 4:2, Bolton — Derby
3:1, Aston Villa — Leeds 5:1, Derby — West-
ham 3:0, Liverpool — Bolton 3:2, Sheffield
Wed. — Totenham 3:1, Arsenal — Manchester
Un. 1.0, Hundersfield — Blackburn 5:0, Derby
Bolton 2:0, Manchester Un — Toétenhaum 2:1,
Leeds — Newcastle 1.0, Liverpool — Burnley
2:2, Westham — Birmingham 2:0, Sunderland—
Everton 3:2, Sheffield Un — Aston Villa 3:1,
Cardiff — Arsenal 1:0, Leicester — Westhrom-
wich 1:0. W mistrzostwie na czele Burnley (23
gry — 30 pkt), 2 Sunderland (24 gry — 29
Ekt.), 3 Newcastle (22 gry — 27 pkt.). Na koncu
verton i Westbromwich.

Wegry: W zawodach o puhar zimowy pro-
wadzi Vasas, ktory pokonat Ujpesti 3:1 i Nem-
zeti 4:2, przed Ferenczvarosi (2 pkt. zwycie-
stwo nad Vasas 4:2), Kispesti — Ill-ker, Budai
33, Nemzeti i Ujpesti. Wyniki ostatnie Vasas—
Kispesti 3:1, Ujpesti — Il ker 53 FTC. —
Nemzeti 2:1,

W Lizbonie reprezentacja Wegier z graczy
Hungarji i Sabarji grata na remis z repr. Portu-
galji 3:3 (2:0), Sabaria pokonata Benefico 6:2,
team Budapesztu — repr. Lizbony 4:1,

Hiszpania. Barcelona — Celta Vigo, 4:1,
Admira (Wieden) Europa 2:2 i 4:2, Austria —
Bilbao 2:1 i 3:2, Admira — Barcelona 4:2.
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Francja. Simmeringer S. V. pokonat w Pa-
ryzu Stade Francais 2:1, w Marsylji grat na
remis z Olympique Marseille 3:3, amatorski
team Czechostowacji grat w Paryzu z Clubem
Francais na remis 4:4, a z FC. Rouen wygrat
4:2. Inne mecze: Phonix Karlsruhe — Bastre-

dienne — Bordeaux 3:1, FC, Saarbricken —
RC. Strasbourg 2:1, CASG. Paris — Red Star
Olympique 1.1.

Austrja. Wacker — FAC. 3:3, Slovan —
Sportklub 3:1. )

Czechostowacja. DFC. — Victoria Zizkov
2:0, Sparta — Vrsovice 3:2.

Niemcy: W Stuttgarcie amatorski Kklub
Sport Egulet z Budapesztu przegrat z Stutt-
garter Kickers 15:1, w Karlsruhe z Karlsruher
Fussbaiverein grat na remis 1:.1.

W Pforzheim IFC. Pforzheim pokonat wie-
denskich Cricketeréw 3:0, w Wiesbaden zwy-
ciezyli wiedenczycy 1.0.

Jakim powinien byc¢''sedzia pitkarski?

To hamletowskie nieomal zagadnienie dla
kazdego Pi’rkarza porusza ,Organ sedziow nie-
mieckich'!!

Wystarczy przej$¢ kroniki spotkan pitkar-
skich ﬂ'akze nieraz smutne) chociazby naszych,
polskich, aby sie przekonaCc o waznosci sedzie-
go na zawodach, a czasem o tem... jakim se-
dzia by¢ nie powinien.

Autor wspomnianego artykutu stawia na
pierwszem miejscu indywidualno$¢ sedziego.
Twierdzi on, nie bez stusznosci, ze znajomos$é
przepiséw', ruchliwo$¢ i dobre checi trzeba po-
stawi¢ na drugim planie w liczbie zalet sedzie-
go, — decydujacg role odgrywa jego osobo-
wos¢. Indywidualno$¢ i umiejaca panowac nad
22-ma roznamietnionymi graczami i publicznos-
cig — kwalifikuje si¢ na pierwszorzednego sg-
dzego. Potem dopiero nalezatoby postawi¢ ko-
nieczno$¢ nieomylnego znawstwa  przepiséw
gry, szybka decyZzje i ruchliwo$¢ na boisku.

Zczasem wiec i kandydaci na sedziéw pit-
karskich beda musieli byc wybierani na zasa-
dzie wynikéw badan naukowych odpowiednio
przystosowanych, a moze wtedy poprawig sie
nieco stosunki na boiskach.

Uchwaty F. I. F. S.

Ustalono dfa zawodoéw kobiecych nastepu-
jacy program oficjalny: biegi 50, 60, 80, 100,
200, 800; 1000 mtr., sztafety: 4X75, 4X 100,
4 X200, 3 X800 i 10 X 100 mtr., biegi przez
ptotki: 80 mtr. wysokos$¢ ptotkéw 75 cm. ilosé
ich 7, odlegtos¢ od startu do pierwszego ptotka;
od ostatniego do mety 12 mtr., odlegtos¢ miedzy
ptotkami 8 mtr., skoki wdat z miejsca i rozbiegu
I skok wzwyz, pchniecie kulg 4 kgr., rzut dyskiem
1 Kkgr., oszczepem 600 gr. Styl tylko klasyczny.

Zatwierdzono szereg niemieckich rekordéw
jako rekordy $wiatowe: 100 mtr. 12,6” Wittman
4 X 60 — Berliner SC 30,7", 10 X 100 Char-
lottenburg 2: 12,8” oszczep 35,49,5 Szuman.

tyzwiarstwo.

jesli pogoda dopisze w sobote 8 stycznia
odbedg sie w Dolinie Szwajcarskiej pierwsze
w tym roku zawody dla miodziezy szkolnej
w jezdzie figurowej i szybkiej.

HUMOR SPORTOWY

Dwaj mali chiopcy . prowadza zawzietg
cho¢ nieumiejetng walke. Jeden nri fatalnie
podbite oko, drugi krwawi z nosa- Walka trwa
dalej, a rownowaga sit pomiedzy obydwoma
jest tak duza, Ze szala zwyciestwa nie moze
zdecydowac sie na zadng strone. Wreszcie nad-
chodzi moment zupelnego wyczerpania, a d Agj
mali  przeciwnicy rozpoczynajg szermierke
stowna.

Poczekaj, méwi jeden, jutro zbije cie na
kwasne jabtko méj starszy brat!

Oho — odpowiada drugi, niech sie tylko
zjawi, wtedy g’.a wysle swego kuzyna — boksera!

Thi, niech przyjdzie, nic nie zrobi memu
bratu. On jest doskonatym biegaczem..

Nie moze by¢ arbitrem...

Na duzym podworzu prywatnego domu mal-
cy urzadzajg walki bokserskie. Wszystko zo-
stalo przewidziane i ustalone: liczba walcza-
cych, liczba rund, nawet knock-out'éw. Orga-
nizator rozdziela role. W pewnym momencie
zwraca sie do jednego z malcéw ,méwigc mu:
Ty bedziesz arbitrem,

Malec odpowiada z flegma.

. Och — nie moge. Jg nie umiem jeszcze
liczyé...
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SILA WYZSZA

W szkole... Uczniowie pisa¢ majg zadane
Wyplracowanle na temat sportowy: Regaty na
Wisle.

Maty Ludwik gryzie obsadke z gorliwoscia
godng lepszej sprawy. Ale stowa jednego nie
moze napisac. o . )

Dzwonek. Uczniowie oddajg wypracowanie.
Ludwik ma przed soba wcigz niezapisang kart-
ke. W ostatniej chwili rzuca na papier jedno
tylko zdanie: - W dwie minuty po starcie t6dz

jednej z osad poczeta bra¢ wode. Regaty
odtozono™-.
PODZIAL ROL...
‘W kawiarni pewien sportowiec tlumacz

licznym stuchaczom perypetje jakiego$ wiel-
kiego meczu BI’rkI noznej, w ktérym sam —
jak méwit — bratl bardzo czynny udziat.
Przebieg gry — opowiadat — byt zawrot-
nie szybki 1 ostry. Nigdy dotad nie pracowa-
watem tak wiele... ) )
Musi pan mie¢ strasznie zmeczone nogi,
wspolczuje kto§ ze stuchaczy.
Nogi- — skad?, chyba Tece.
bytem masazystg obu druzyn-.

ACH, TEN WIATR-.

Panstwo X kupili przesliczne male auto,
t. zw. ,conduite intérieure”. Pani X siada przy
kierownicy, zachwycona swemi* szoferskiemi
zdolno$ciami. Pan X nie osmiela sie robi¢ uwag-
cho¢ czuje, ze nie wszystko jest w porzadku.

Nagle — motor przestaje” dziata¢. Auto za-
trzymuje sie. Pan X, pragnac popisa¢ sie swe-
mi~ wiadomos$ciami, powiada: Napewno zepsuto
sie magneto. o o

Och, jestem pewna replikuje pani, ze ten
silny wiatr pogasit $wiece i dlatego motor
stanat...

Ja przeciez

TO | owo.

Jednym z uczestnikéw turnieju tennisowego
w Wimbledon byt drugi syn kréla angielskiego,
ksigze York.

Udziat w zawodach publicznych niezupet-
nie pozostaje w zgodzie z dworskyg etykiets;
by ustgpita — rnusiat uzy¢ swych wplywow,
ksigze Walji, sam bedqcz doskonatym tennisi-
stg, ustepujacym jednak miodszemu swemu
bratu. Ostatni, po pokonaniu nastepcy tronu
japonskiego, uwazanym jest za szampiona ro-
dow panujacych.

Ciekawem jest,, iz krol Jerzy V, w swoim
czasie nie zyczyt sobie, by synowie grali w ten-
ni-sa, ktérego on uwazat za sport dla dziew-
czat; nauczyli sie oni wiadaé rakieta w Bu-
ckingham Patace-., pod okiem Edwarda VII.

rzy tej sposobnosci warto nadmieni¢, iz
w zeszforocznych turniejach na Rivierze brat
udziat, incognito, drugi fanatyk tennisu —
krél szwedzKi.

Czy mozna jeszcze mowi¢ 0 niedostatecznie
szybkim rozpowszechnianiu si¢ sportu! Mamy
juz Igrzyska Olimpijskie czerwone; bedziemy
moze czytali o... purpurowych.

**

W jednym z ostatnich numeréw wieden-
skiego Sport Tageblattu — podaje swoje spo-
strzezenia Hugo Gallacher — na temat réznic
w szkockim i angielskim systemie gry. Jest to
Szkot — grajacy obecnie juz od roku w angiel-
skiej druzynie pitkarskiej Newcastle United.

Whrew utartemu mniemaniu, zaprzecza on
kategorycznie na zasadzie praktyki, jakoby an-
glicy byli szybsi w> grze i zeby istnialy po-
wazniejsze roznice w tych dwoch systemach

ry, a raczej zeby takie dwa systemy gry istnia-
Y~ Jako co$ zupetnie réznego.

Za powazniejszy btad w grze wiekszosci
druzyn angielskich, uwaza on system obrony
taki, gdzie obror’]cz kryja z zasady skrzydta.
W ten sposob Srodkowi ataku przeciwnika ma-
ja umozliwiong wiekszg ruchliwos¢ co przy lep-
szych mozliwosciach strzalowych jest "nieco
niebezpiecznem. Pomoc wiasna przy tym syste-
mie gry, musi sita rzeczy by¢ bardziej cofnieta
wtyt dla wzmocnienia obrony, a tern samem
miedzy atakiem i pomoca powstaje luka — pod-
czas_gdy atak powinien by¢ wspomagany wy-
datnie przez pomoc i opiera¢ si¢ na niej jak na
bazie operacyjnej. Co sie tyczy ostrej gry — nie
widzi Gallacher r6znic w traktowaniu jej przez

graczy szkockich czy angielskich. Miekkos¢ w
grze zalezng jest od pogladéw sedziego i umie-
iet_noéci utrzymania przez niego druzyn w na-
ezytych karbach.

* %

Jakkolwiek istnieje przystowie, ze glupie-
mu szczescie s rZ)Qa, — nie mozna teigo powie-
dzie¢ o Ricardo Zamorze stawnym bramkarzu
druzyny Barcelona.

Ostatnio Wegrzy, po powrocie z tournee

po HiszpanLi dzie% siee wrazeniami 0 panuja-
cym tam kulcie Zamorry”, mimo, ze talent i
gwiazda tego gracza przeszty juz moment kul-
minacyjny. Zamorra umie chodzi¢ koto inte-
resu. Jako amator posiadat juz wille i auto, o-
becnie, znajgc widocznie _usposobienie swych
wspotziomkow, postarat sie o engagement do
wytworni filmowej w Barcelonie z pensja ro-
czng 150.000 pesetéw. Moze wiec $miato” ocze-
kiwa¢ momentu detronizacji z wygasniecia kul-
tu dla jego osoby. Dbajac 0 swojg renome i po-
pularno$¢ Zamorra wchodzi podobno na boisko
z catym sztabem pomocnikéw, ktérzy pomagaig
mu w_rozebraniu sie ze swetra, flanelowych
spodni itd.
W czasie gry poza zastgpuje czasami umie-
jetnos¢, zreszta tymczasem zbytecznie, gdyz
Jest jeszcze, mimo wszystko, bramkarzem wy-
Smienitym no i ma wyjatkowe szczescie. W cza-
sie gry’ z Wegrami 6 razy ,wyreczyt sie” po-
rzeczky. Strzaty obok stupka przyjmuje z ta-
a nonszalancja, jak gdyby obliczyt je zgory
z calg pewnoscia. Przepuszczone goale nie wy-
wotuja w nim takiego, jak dawniej wrazenia.
Targle_anle wihosoéw, ze wzgledu na ograniczong
ich liczbe, nie ma juz miejsca.

Nieodtgcznym atrybutem Zamorry jest du-
za lalka-mascotta, umieszczana przez niego
troskliwie w bramce i, jak twierdzg naoczni wi-
dzowie, nie bez skutku.

NOWE KSIAZKI.

tuk i tucznictwo napisat Apolonjusz Zarychta,
wydat Zwigzek Strzelecki w_Warszawie.
159 stron tekstu z rycinami.

Sport tuczny u nas jeszcze mato znany ma
jednak to szczescie, ze odrazu posiadt podrecz-
nik opracowany starannie i napisany b. tadnie.

tucznictwo posiada duze wartosci z punk-
tu widzenia wychowania fizycznego, jest tez
niewatpliwie dobrym wstepem do strzelectwa.
Po za tern Ws?/stklem jest-to b. przyjemny
sport dostepny dla obu ptci i kazdego wieku.
Troche wiec niepotrzebnie autor we wstepie
dla uwydatnienia zalet tucznictwa przejechat
sie po “systemach gimnastycznych. Ma ‘swoje
zalety sport i jedna z jego odmian — tucznic-
two. Zgoda! Ale_tuk nie zastgpi ani gimnasty-
ki wychowawczej, ani usprawniajgcej, ani stoso-
wanej. Przeciwnie tucznik podobnie jak kazdy
inny “sportowiec odniesie wielkg korzy$¢ z u-
prawiania gimnastyki. Wiedzg o tern lekko-
atleci (doprawdy, ze juz wiedzg), bokserzy,
strzelcy i t. d. Dlaczego co innego kias¢ w
gtowe tucznikom?

Ksigzka daje szczegiélowe i bardzo jasne
wskazowki 'ﬁk sie strzela z luku do celu i do
zwierzyny. Nader ciekawy rozdziat o p
rach tucznych wraz z zarysem historji
jako oreza. )

Autor jest wtoczega, to znaczy, ze widczyt
sie po Swiecie, bywal tez w takich katach
Swiata, gdzie fuk “jest jeszcze uzywany jako
bron, a nie jako przyrzad sportowy. Jest atoli
przedewszystkiem Zzotnierzem polskim. Wypa-
trzyt na Swiecie rzecz fadng, pozyteczng —
tucznictwo, ,,Wyfasowat" co sie dato: tuki,
strzaty, wszelkie wiadomosci, nawet fotogra-

Imponujacy mecz (okserski

oddany z niebywatem realizmem
podziwia¢ mozna

kiie iQRDLLG«< (Margafigyvska

w poteznym filmie amerykanskim p. t.

rzybo-
it uku,
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fie jednego z naszych postéw zagranicznych
napinajacego fuk; zrobit z tego kisazke, Kto-
rej zyczymy rozpowszechnienia i osiggniecia
tego skutku, ktory jest zamiarem gldwnym au-
F]%réa, mianowicie rozwoju tucznictwa =~ wsrod

Zaznaczono powyzej, iz wydawcg ,tuku
i tucznictwa" jest Zwigzek Strzelecki. Swiad-
czy to pieknie o duzym Igromlenlu mys$li wy-
chowawczej w Zwigzku. Dodajmy, ze Zwigzek
Strzelecki odgrywa coraz powazniejszg role
jako wydawca. Droga to stuszna, Ksztatcenie
instruktoréw i wypuszczanie w $wiat ksigzek
to dwa zadania, na ktérych wychowanie spor-
towe musi sie oprzec.

O dziatalnosci dopetniajacych czynnikéw od-

zywczych (vitamin) w  stanie prawidiowym

ustroju i w wypadkach choréb, napisat Edmund
Lelesz. Poznann 1926, stron 140.

_Dla sprawnoéci ustroju a tembardziej osia-
gania dobrych wynikow “sportowych kapitalng
Jest kwestja odzywiania si¢. Od pewnego cza-
su zwrdcono uwage na wielkie znaczenie pro-
duktéw Swiezych, surowych, warz i owo-
cOw w racji pokarmowej ze wzgledu na obec-
no$¢ w nich czynnikéw nazwanych vitamina-
rm, ktére sg dla ustroju niezbedne i powoduja
nalezyte zuzytkowanie innych sktadnikéw po-
karmowych, ~ktérych warto$¢ obliczamy na
cieplostki. Praca przedstawia stan dzisiejszy
wiedzy o witaminach. Powinien jg przeczytac
kazdy wychowawca fizyczny.

W. O.
KOMUNIKAT
Ze Zwigzku Polskich Zwigzkow
Sportowych.
na Walnem

W Poznaniu ukonst%/tuowa’f Si
Zgromadzeniu w dniu 31-ym pazdziernika b. r-
Polski Zwigzek Hockeya na Trawie, ktérego
sekretarjat_ miesci sie przy ul. takowej 10 ?p.
Paczkowski). Do zwigzku przystagpto 8 Kklu-
béw, w szczegblnosci:  Warszawskie Tow. ty-
zwiarskie, Klub tyzwiarski z Poznania, K.
L»Vita" z Poznania, K. S- ,Lubawa" z Lubawy,
Klub Hokeistow z Siemianowic, K. S , Creso-
via" z Grodna, G. K. S. ,,Grom" z Chojnic, oraz
Koto Sportowe ,,Wenecja" z Ostrowia Wielko-
polskiego-

Najwyzsza wiladza sportowa w Niemczech,
jakg Jest Deutscher Reichsauschuss fiir Leibe-
siibungen w Belinie zwrdcit sie do ZZ z pros$-
ba o dostarczenie najwazniejszych wiadomosci,
dotyczacych organizacji i statystyki zycia spor-
owego w Polsce, celem pomieszczenia ich w po-
dreczniku wydawanym przez te instytucje, a
poswieconym™ wogdle sprawom wychowania fi-
zycznego. Poniewaz tego rodzaju zapytania
przychodza do$¢ czesto uznano za niezbedne
wydawa¢ corocznie, a przynajmniej co dwa
lata krétka broszure informacyjng o sporcie
w Polsce w jezyku francuskim. = Podawataby
ona adresy naczelnych organizacyj sportowych,
polskich zwigzkdéw “sportowych, zwigzkéw okre-
gowych i najwazniejsze cyfry sta?/styczne do-
tyczace zycia sportowego w Polsce. Catos¢
obejmowafaby okoto arkusz druku, a po wyL-
sciu rozsytanoby ja corocznie do wszystkic
miedzynarodowych™ federacyj sportowych, za-
granicznych Komitetow Olimpijskich, zwigzkow
sportowych, instytutdbw wychowania fizycznego
i redakcyj pism “sportowych. Redakcje broszu-

owierzono dr. Ortowiczowi, a o subwencje na
oszta wydania postanowiono sie zwrécic do
M. S. Zagr.

Niezaleznie od powyzszej broszury poru-
szyt p. Sikorski sprawe wydania francuskiej
monografji sportu w Polsce, wytwornie wydanej
i bogato ilustrowanej- Dzieto to miatoby zna-
czenie nie tylko informacyjne, ale takze pro-
pagandowe i pamigtkowe.

IV niedziele, dnia 26.X11.26 odbyt sie
$lub p. Ludwiki Grzybowskiej z p. Jerzym
Szyszko Bohuszem, sekretarzem naszego
wydawnictwa. Mlodej parze sktadamy naj-
lepsze zyczenia.

Zawiadamiamy osoby i instytucje zain-
teresowane, ze p. Jan NizlAski przestat by¢
wspotpracownikiem ,,Stadjonu“ z dniem
1 wrzesnia 1926 r.
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