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WIESCI Z WIEDNIA

Austrja—Czechostowacja 56% i 49%.

W dniu 1 czerwca w Wiedniu rozegra-
ny zostat miedzypanstwowy mecz lekko-
atleetyczny Awustrji i Czech. Zawody te cie-
kawig bardzo polski $wiat sportowy ,boc
przeciez dwa te panstwa to nasi zeszioro-
czni przeciwnicy — pokonani w Krél. Hu-
cie w spos6b bezapelacyjny.

Wyniki tegorocznego meczu w Wied-
niu wykazaty, ze poziom sportowy naszych
sgsiadek poprawit sie znacznie, ze teraz nie
fatwo bytoby Polkom zwyciezy¢, a nawet,
wobec braku Walasiewiczéwny, spodzie-
wacby sie nalezato porazki z Austrjg i row-
norzednej walki z Czeszkami.

Mecz Austrja—Czechy byt niezwykle
ciekawy, ze wzgledu na niezwyklg ambicje
zawodniczek obu krajow i zacietg walke o
kazdy punkt. Kilka rekordéw panstwowych
i to juz wysoko wysSrubowanych, jest efek-
tem zawodow bardzo wymownym.

Na czolo zawodniczek wybita sie ,we-
leranka" wiedenskich lekkoatletek,, Per-
kaus. Bardzo tadnie spisaty sie Czeszki:
Smolova, Blehova, Krausova i Hrebrinova,
a ze strony austrjackiej: Schurinek, Wag-
ner oraz Puchberger.

Oto przebieg zawoddw: bieg 60 m — 1)
Smolova (C) 7.7, 2) Schurinek (A) 7.9, 3)
Perkaus (A) 7.9, 4) Hrebrinova (C). Swiet-
ny start Czeszki zadecydowal.

Bieg 100 m — 1) Krausova (C) 12.8 (re-
kord czeski), 2) Perkaus 12.8, 3) Schurinek
132. Zacieta walka o pierwsze miejsce.

Bieg 200 m — 1) Hrebrinova 27.7, 2)
Wagner (A) 28 s., 3) Weese (A) 28.4. Piek-
ny przebieg biegu zakoriczony wspaniatym
finiszem Czeszki.

Bieg 800 m — 1) Antosova (C) 2:39, 2)
Simerova (C) 2:39.2, 3) Degen (A) 2:42.8.
Czeszki o klase lepsze.

4X100 m — 1) Austrja 51, 2) Czecho-
stowacja 51.8. Piekny bieg Wagner decy-
duje o zwyciestwie.

80 m plotki 1) Puchberger (A) 138,
2) Simkova (C) 14.1, 3) Singer (A) 14.9. Naj-
stabszy punkt programu.

Skok w dal — 1) Wagner (A) 525 cm.,
2) Puchberger (A) 507, 3) Hanslikova (Cl

502, 4) Sychrova (C) 455. Wagner rozpo-
rzadza najlepszym stylem.

Skok w wyz — 1) Homolkova (C) 145
cm, 2) Miihlhauser (A) 135 , 3) Singer (Aj
Przewaga Czeszki bardzo wyrazna.

Rzut kulg — 1) Perkaus (A) 12.16 rek.
Awustrji, 2) Vodickova (C) 10.13, 3) Mejzli-
kova (C) 9.78, 4) Schenk (A) 9.73. Perkaus
poprawia sie co rok, co jest pieknym obja-
wem.

Rzut dyskiem — 1) Perkaus (A) 36.88
rek. Austrji, 2) Blehova (C) 35.70 rek cze-
ski, 3) Vodickova (C) 32.15, 4) Weese (A)
31.91. Obie zwyciezczynie w pieknej formie.

Rzut oszczepem — 1) Spitz (A) 28.70,
2) Wagnerova (C) 27.55, 3) Singer (A) 27.45,
4) Mejzlikova (C) 25.75. Obok plotkow -1
jedna ze stabszych stron meczu.

Po wystepach krakowskich pitkarzy
w Wiedniu.

Miedzymiastowe mecz krakowskiej re-
prezentacji pitkarskiej na gruncie wieden-
skim spetnity w' zupetosci swe propagando-
we zadanie, jesli chodzi o postawe druzy-
ny, poziom techniczny i taktyczy i zacho-
waie sie graczy na boisku. Wprawdzie wy-
nik z Budapesztem 1:6 jest kleska, ale do-
prawdy tylko na papierze, na boisku bo-
wiem nie zastuzyliSmy na wiecej niz 1.2 czv
2:3. Zato z Zagrzebiem pokazalisSmy sie z
najlepszej strony i catkowicie naprawilismy
efekt cyfrowy poprzedniego dnia.

Druzyna budapeszteriska, skladajaca sie
z samych reprezentacyjnych zawodowcow,
byta przeciwnikiem niezwykle silnym, ale
gdyby nie pech w sstrzatach i wprost ba-
jeczna gra bramkarza Achta, nie przegrali-
bysmy tak wysoko. Mecz zaczat sie fatal-
nie, bo juz po 10 minutach Wegrzy prowa-
dzili 2:0, potem gra sie wyrdwnata zupet-
nie, jedna tylko bramka, i to z wolnego,
jest owocem naszych wysitkéw. Po przer-
wie Otfinowski gra tragicznie, n i 6:1 dla
Budapesztu. Nasze ataki unicestwia Swietny
Acht. Gra Krakowa podobata sie bardzo,
zwihaszcza ,,maty" Pychowski i ,duzy” Ko
zok, ktory jednak mato sie cofat.

W meczu z Zagrzebiem wygranym 5:1,
zyskaliSmy sobie na diugie miesigce dosko-
natg opinje u wybrednej publicznosci wie-

denskiej, ktora w liczbie Kilku tysiecy
zgromadzita sie na Hohe Warte. Atak cho-
dzit wysmienicie, szkoda ze zabrakio Bal-
cera, ktérego przeciez Sciborowski nie
mogt w zupetnosci zastgpi¢. Obrona i po-
moc pracowata niemal bez zarzutu — daw-
no nie widziatem tak dobrze grajgcego ze
spotu krakowskiego. Kozok cieszyt sie wiel-
ka popularnosciag u wiedenczykéw, gdyz
przypominat im stawnego Schaffera z ru-
chéw, sylwetki i sposobu gry.

Przyjecie przez zwigzek wiedenski by-
fo nadzwyczaj goscinne. Przez caly czas go-
spodarze opiekowali sie¢ nami, oprowadzali
nas po swern pieknem miescie, a po zawo-
dach wyprawili nam bankiet, 0 ktérem na
dtugo nie zapomnimy.

Kpt. Reyman.

PLYWANIE

W Berlinie odbyt sie kongres federacji
ptywackiej, przyczem Polska reprezentowa-
na byla przez p. Semadeniego. Na kongre-
sie zatwierdzono nowe rekordy S$wiatowe i
przeprowadzono szereg doniostych uchwat
Nowy zarzad federacji wybrany zostat w
sktadzie poprzednim z p. Drigny jako preze-
sem. Mistrzostwa Europy w r. 1931 odbedg
sie w Paryzu.

Termin meczu ptywackiego Polska—
Czechostowacja zostat juz ustalony na 23 i
24 sierpnia w Pradze, przyczem program zo-
stat zmniejszony o bieg 1500 m i water-polo.

Bochenski startowaé bedzie w dniu 28
lipca w Weston Super Mare w biegu 220
yardow stylem dowolnym o mistrzostwo
Anglji. Rekord mistrzostwa Anglji na tym

dystansie wynosi 2:27.6.

Na eliminacje do sztafety reprezenta
cji Europy 4X200 m przeciwko Ameryce o-
trzymal zaproszenie Bochenski. Eliminacje
te odbeda sie w Norymzerdze 30 sierpnia.
Najwieksze szanse do sztafety majg Taris
Anie Borg, Barany i Costelli, lecz Bochen-
ski moze by¢ wstawiony jeko rezerwowy

Bochenski wziagt ostatnio udziat w za-
wodach ptywackich w Brukseli, gdzie wy-
grat bieg 100 m 1:04 przed de Pauvem i bieg
200 m 2:26.8 (rekord Polski) przed Blitzem
i de Pauvem.

MAHZEKIA ENTUZJASTOW KOLARSTWA ZISCILY SIE!

Rower stanie sie przedmiotem codziennego
uzytku, dostepnym nawet dla biednych

40.000 rowerow

Panstwowych Wytworni Uzbrojenia

z marka ,,LUCZNIK*

»LUCZNIK"

znajduje sie w sprzedazy w caftej Polsce.

Rowery ,,£UCZNIK" s3 eleganckie, trwate, specjalnie przystosowane do polskich drog.
Gener. Przedstawi¢. ,,KAROL REISSIG", Warszawa, S-to Krzyska 25,
SPRZEDAZ: WARSZAWA, ORDYNACKA 9, D/H A. JOZEFIK i S-ka

LWOW, Sapiehy 34, D/H ,flutomoteur”
LWOW, Pasaz Hausmana 7 ,Autoarmatura"
£ODZ, Kilinskiego 78, H. Drutowski

WILNO, Zawalna 11, Z. Nagrodzki
NOWOGRODEK, Grodzienska 1, ,Autogaraze"

POZNAN, Przecznica 7, Dr. K. Hohebauer
LUBLIN, Zamojska 5, D/H W. Paprocki
BRZESC n-B. 3-go Maja 24, J. Felman
LOMZA, Kosciuszki 20, N. Kokoszko
RADOM, Plac 3-qo Maja, St. Oibrych.



Wspaniata defilada 3 tysiecy wioslarzy z okazji kongresu olimpijskiego w Berlinie.

CEMENTOWANIE PROWIZORJUM

Dziesie¢ lat temu, gdysSmy na polu sportu pierwsze
kroki stawiali, byto nam do twarzy w mundurku uczniow-
skim i byly zrozumiale i uzasadnione nasze naiwne za-
chwyty nad kazdym sportowcem, przybylym z zagranicy.

Nie bylo nic dziwnego w tern, ze kazdy cudzozie-
miec w oczach naszych byt zawsze ,,mistrzem®“ bo fak-
tycznie — niezaleznie od swej klasy — zawsze umiat wie-
cej od nas.

Czasy sie jednak zmienity i dzi$ nie jesteSmy juz neo-
fitami, ktérym tada czem zaimponowa¢ mozna. Skonczyty
sie juz wyjazdy naszych na Zachod poto tylko, by bra¢ w
skore ,,w cetach naukowych“. DziS wystepujemy wsze-
dzie, albo prawie wszedzie, jako przeciwnicy réwnorzed-
ni, majacy tylez szans zwyciestwa, co i pozostali uczest-
nicy zawodow. A niektore polskie nazwiska sportowe bla-
skiem swym przy¢mity najwieksze gwiazdy zagraniczne.

Dlatego kult bezkrytyczny wszystkiego ,co tylko nosi
etykiete obcg — przestat by¢ zrozumialy i uzasadniony.

A jest jedna dziedzina, w ktdérej absotutnie nie mo-
zemy jeszcze daé sobie rady bez cudzoziemcoéw wyltgcznie
z wiasnej winy i woli.

Mamy na mysli sprawe treneréw i instruktoréw spor-
towych. Do dzisiaj uwazamy, ze zaden Polak nie jest w
stanie nauczy¢ rodakéw biegaé, skakaé, ptywaé, gra¢ w
pitke, wiostowaé czy strzela¢ z tuku. 1 mamy zaufanie
tylko do instruktoréw i treneréw, ktdrzy do nas przybyli
za paszportem zagranicznym.

Oczywiscie, przez dlugi czas bez treneréw obcych
obejs¢ sie nie bylo sposobu. Lecz dzi§ mamy wsréd na-
szych ,.,koniczacych sie“ czynnych zawodnikow dziesigtki
takich, ktérzyby, po przejsciu krétkiego nawet przeszko-
lenia zastgpili jaknajzupetniej obcokrajowcow.

Panstwowy Urzad Wychowania Fizycznego i Przy-
sposobienia Wojskowego od diugiego juz czasu zwrécit na
te anomalje energiczng akcje w kierunku rozwigzania za-
gadnienia instruktoréw krajowych. A wiec opracowat

szczegOtowy projekt, przewidujgcy rozliczne stopnie in-
struktorskie, okre$lajagcy wymagania, jakim kandydaci
winni odpowiada¢, zakres ich wiadomosci, program egza-
mindw i sposéb ich przeprowadzenia etc. etc. Jednem
stowem — przygotowat teren dla akcji Zwigzkéw Spor-
towych, zmierzajgcej do utworzenia licznych kadr pol-
skich nauczycieli sportu o petnych kwalifikacjach.

Roéwnoczesnie z tern, Panstwowy Urzad, dajac pie-
nigdze na niezbednych jeszcze treneréw zagranicznych,
zastrzegt sobie, ze majg oni by¢ w pierwszem rzedzie uzy-
ci do szkolenia kandydatéw na instruktorow, tak aby po
pewnym czasie te ,,prowizorjum jakim bezprzecznie jest
konieczno$¢ postugiwania sie instruktorami importowane-
mi, znalazto wreszcie kres.

Niestety, zyczenia P. U. W. F. i P. W. w tym wzgle-
dzie zostaty tylko ,,poboznemi zyczeniami, Zwigzki spor-
towe sg albo tak lekkomysine, albo tak niezaradne, ze
wotania Urzedu poszty w proznie, i zanositoby sie na to,
ze trenerskie prowizorjum zostatoby definitywnie ocemen-
towane, gdyby nie energiczna postawa P. U. W. F. i P. W.,
ktory zagrozit ociezatym i indolentnym Zwigzkom, ze
jesli nie przejawiag wiekszej aktywnosci — to zostang po-
prostu pozbawione subwencyj na trenerdw... i nie majac
czem placi¢ specjalistom zagranicznym, bedag nolens vo-
lens zmuszone zainteresowaé sie wreszcie sprawg instruk-
toréw miejscowych.

Nie chcemy Boze bron umniejsza¢ wartosci pracuja-
cych w Polsce trenerow. Szombathely, Garzena, Klum-
berg sg bezsprzecznie ,,asami’. Ale czy to zmienia sytu-
acje? Czy jednak nie jest dziwnem, ze w ciggu dziesieciu
lat nie moglismy wychowa¢ takich aséw u siebie? Nie mo-
wigc juz o tern, ze co do poziomu sportowego stoimy prze-
cie nie nizej od Lotwy czy Wegier i ze powinnibySmy juz
by¢ w stanie wysyta¢ tam swych ,,fachowcow” z takim sa-
mym powodzeniem, jak ich sprowadzac.

Doprawdy, z tym murowanym prowizorjum pora
skonczy¢, bo zaczyna ono by¢ kompromitujgcem.
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WYTYCZNE PRACY DLA OKREG. OSRODKOW W. F.

Panstwowy Urzad Wychowania Fizycz-
nego i Przysposobienia Wojskowego uru-
chomit w krotkim stosunkowo czasie, bo
zaledwie w przeciggu 2 lat, 12 o$rodkdw
wychowania fizycznego, wyposazajac je w
odpowiedni sprzet, Srodki oraz instrukcje.
Praca w o$rodkach idzie wcigz i nie ustaje
ani na chwile. Kierownictwo czyli komen-
da spoczywa w rekach wykwalifikowanych
oficerow-specjalistow, ktorzy majg do po-
mocy réwniez fachowych instruktoréw i fa-
chowe instruktorki. Kto przypatrywat sie
ich pracy, ten odnidst napewno wrazenie,
ze nie spodziewat sie nigdy takiego tempa
i zapatu zarébwno ze strony instruktorow,
jak uczniow.

lle to dziennie przewija sie miodzien-
cow i dziewczat? lle klubdéw? Kazdemu
trzeba wyznaczy¢ sale, boisko, sprzet, przy-
dzieli¢ instruktorow, da¢ plan i program,
baczyé, aby wszyscy byli zajeci, aby nie by-
to wypadku nieszczesliwego, aby dostoso-
wa¢ Cwiczenia do wieku i sit faziycznych,
jednem stowem pusci¢ kierat codziennej
pracy, nim kierowa¢ i tak, aby- niczego nie
zmarnowac. To istotnie praca nielada i nie
byle kto potrafi.

Spoteczenstwo nasze jednak mato jest
informowane o istocie tej pracy. Zdawacby
sie mogto niejednemu Czytelnikowi, ze nie-
ma w tej pracy jednolitosci, ze komendant
robi, co mu sie zywnie podoba. Tak nie
jest. Pracami w o$rodkach istotnie kierujg
komendanci, ale wedlug zgéry ustalonych
wytycznych, wedtug planu, obmyslanego i
ujetego wedtug logicznych zasad. Te wy-
tyczne daje na kazdy rok Parnstwowy Urzad
W. F. i P. W. w postaci instrukcji, opartei
na Ogolnej Instrukcji o organizacji os$rod-
kow wychowania fizycznego i na realnych
potrzebach, stwierdzonych w terenie. Wia-
domo bowiem powszechnie, ze w osrodkach
dokonuje sie wieczna produkcja pomocni
kéw i pomocniczek instruktoréw, ktorzy roz-
chodzg sie potem po swych Srodowiskach
i krzewig przez nauczanie powszechne wy-
chowanie fizyczne. Tych pomocnikdw iest
jeszcze w kraju zawsza za mato i im wiecej
ich bedzie tern lepiej wyszkolony bedzie li-
zycznie cztonek spoteczenstwa.

lle ich wyszkoli¢ rocznie, z jakich $ro-
dowisk i dla jakich, dla jakich celéow spec-
jalnych, podaje corocznie w ,Wytycznych"

Panstwowy Urzad W. F. i P. W. Wytyczne
na rok 1930/31 obejmujg plan szkolenia dla
kursow meskich i dla kurséw zenskich.
Kursy meskie majg nazwe instruktorskich
i organizowane bedg dla organizacyj cy-
wilnych t. j. przysposobienia wojskowego i
organizacyj sportowych oraz dla wojska, a
w szczegolnosci dla podoficerow zawodo-
wych p. w. i poddficerdbw zawodowych. Ro-
dzaje tych kurséw sa nastepujgce: a) kur-
sy wstepne ¢wiczeri cielesnych, organizo-
wane we wszystkich okregowych osrodkach
w. f, a wiec w Warszawie, Lublinie, Grod-
nie, Wilnie, todzi, Krakowie, Katowicach,
Lwowie, Poznaniu, Toruniu, Brzesciu n B,
Przemys$lu, — dla czlonkéw stowarzyszen
p. w. i klubéw sportowych. Te kursy po-
winny zapewni¢ kandydatéw na kursy przo-
downikéw Ccwiczen cielesnych; b) kazdy
taki kurs trwa 4 tygodnie i przeznaczony
jest dla uczniéw; b) kursy przodownikow
¢wiczen cielesnych po 20 uczniow kazdy,
8-io tygodniowe, we wszystkich osrodkach
w. f. (z wyjatkiem Grodna), réwniez dla
cztonkéw organizacyj w. f. i p. w.; ¢) kur-
sy przodownikdéw poszczegllnych gatezi
sportu, 4-ro tygodniowe, po 30 ucznibw,
we wszystkich osrodkach w. f. Te kursy be-
dg organizowane w nastepujgcej kolejnosci:
ptywackie, gier sportowych, bokserskie,
narciarskie, lekkoatletyczne itd.; d) pro-
pagandowe kursy gier sportowych powinny
dostarczy¢ w przysztym roku kandydatow
na przodownikéw gier sportowych dla ca-
fego terenu pracy. Dlatego przy obsytaniu
tych kurséw bedag brane pod uwage os$rod-
ki p. w. w jak najwiekszej ilosci powiatow.
Jest réwniez dagzeniem P. U. W. F. i P. W.
aby wyszkolonych przodownikéw ¢wiczen
cielesnych, poszczegdélnych gatezi sportu o-
raz instruktoréw wykorzysta¢ odpowiednio
w obozach w. f. i p. w. Musze nadmieni¢,
ze propagandowe kursy gier i zabaw bedg
trwaty po 14 dni i przeznaczone bedg dla
20 uczniow kazdy. W odroznieniu od kur-
sow przodownikéw poszczegblnych galezi
sportu, ktére bedg organizowane tylko po
1 w kazdym o$rodku w. f, — kursy propa-
gandowe bedg tylko w osrodkach: war-
szawskim, lubelskim, wileAskim, t6dzkim,
krakowskim, Iwowskim, poznanskim, torun-
skim, brzeskim i przemyskim, w kazdym po
2 kursy.

Lekcja gimnastyki na kursie osrodka w. f. w Warszawie.

Kursy dla wojska przedstawiajg sie w
planie nastepujgco: a) kursy wstepne, 4-ro
tygodniowe tylko dla podoficeréw zawodo-
wych p. w., po 2 kursy w Warszawie, Wil-
nie, Poznaniu i Przemyslu. W tych kursach
chodzi¢ bedzie gtdwnie o jak najpredsze
przeszkolenie catej kadry przysposobienia
wojskowego; b) kursy wstepne dla podofi-
cerow zawodowych, po I-ym kursie 4-0 ty-
godniowym w Warszawie, Wilnie, Krako-
wie, Poznaniu i Przemyslu. Celem tych kur-
sOw jest chocby czeSciowe zaspokojenie
odczuwanych w oddziatach wojskowych
brakow przodownikéw Cwiczen cielesnych
i instruktoréw Cwiczen cielesnych.

Kursy dla wojskowych przodownikow
(jak wyzej) odbeda sie w nastepujacych
terminach: a) Il turnus kurséw wstepnych
w. f. dla podoficerow zaw. p. w. rozpocz-
nie sie w dniu 19 sierpniu b. r. Pierwszy juz
sie zakonczyt w maju, trwat od 24 kwiet-
nia; b) kursy wstepne w. f. dla podofice-
row zawodowych rozpoczng sie¢ dnia 8 sty-
cznia 1931 r. Kazde D. O. K. wysle po 15
podoficerow i tak: 1 i IV do Warszawy,
DOK Il i V do Krakowa ew. do Katowic,
DOK Il i IX do Wilna, OK VI i X do
Przemysla, DOK VII i VIII do Poznania.

Absolwenci tych kurséw pod a) i b)
bedg uzyci do pomocy instruktorom dla
pracy w oddziatach wojskowych. Po przej-
§ciu uzupetniajgcego kursu (4 tyg.) wazgl.
odpowiedniej praktyce, oraz po ztozeniu
egzaminu w Os$rodku w. f. uzyskajg kwali-
fikacje przodownikéw ¢éwiczen cielesnych.

Niezaleznie od kurséw meskich zorga-
nizowane beda nastepujace kursy wycho-
wania fizycznego dla kobiet: a) we wszyst-
kich Okreg. Osrodkach w. f. po | kursie
6-cio tygodniowym, po 30 uczennic (z wy-
jatkiem Grodna) dla kandydatek na przo-
downiczki éwiczen cielesnych, a to z uwa-
gi na koniecznos¢ przygotowania ich w jak
najkrotszym czasie dla stowarzyszen, zwia-
zkow i Kklubow sportowych.  Absolwentki
tych kursbw uzupetnig swe wyszkolenie'
(Il czes¢ programu) na centralnym obozie
letnim w roku 1931. Wyjatek stanowi DOK
VII, gdzie przeprowadzone beda dwa kur-
sy o pelnym programie wyszkolenia (12 ty-
godni);

b) kursy instruktorek poszczeg6lnych
gatezi sportu, 30-dniowe, po 30 uczennic
kazdy kurs, tylko w Warszawie i w Krako-
wie. Kolejnos¢ tych kurséw, jak dla mez-
czyzn. Jako kandydatki brane bedg w
pierwszym rzedzie takie, ktdre juz zostaty
przeszkolone i posiadajg praktyke instruk-
torskg w danej gatezi oraz dajg gwarancje
pozniejszej wydajnej pracy w terenie;

¢) kursy propagandowe, 2-u tygodnio-
we dla kandydatek na przodowniczki gier
sportowych, celem spopularyzowania idei
wychowania fizycznego kobiet, a takze do-
starczenia przedowniczek tej gatezi sportu
dla srodowisk kobiecych niestowarzyszo-
nych, stowarzyszen i zwigzkow.

Uczestnicy kurséw otrzymujg pomoc w
zaopatrzeniu, w przejazdach kolejami i w
zakwaterowaniu od Panstwowego Urzedu
W. F. i P. W,

Cz. Zelazny.
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Z PILKA PRZEZ POLA

Jak odbywata sie ta brutalna gra,
przez kréla Edwarda Il poraz pierwszy na-
zwana footbalem. a tak przesladowana w
catej’ Anglji?

Na czem polegato te ,idjotyczne wscie-
kanie sie z pitka", jak mowili o pitkarstwie
owczesni pisarze.

Mamy dwa powazniejsze zrédta z kto-
rych mozna czerpa¢ wiadomosci o angiel-
skiem pitkarstwie tych czasow.

W 1602 r., a wiec w okresie kiedy foot-
ball pomimo prze$ladowan jeszcze sie utrzy-
mywat i rozwijat, wydana zostata ksigzka
p. t. ,Survey of Cornwall”. Autor mdwiac
o footbalu robi wprawdzie kardynalny biad,
gdyz nazywa go ,herling", czyli imieniem
innej zupetnie gry, w ktorej uzywano do
popedzania pitki patki, co czynito gre te
podobng obecnemu hokejowi, ktéry jak
wszystko wskazuje pochodzi zresztg w pro-
stej linji od owego ,herlingu".

HHerling" za$ opisany w ,Survey of
Cornwall' jest niczem innem jak mylnie
nazwanym footbalem.

Byly dwie odmiany tej gry: ,herling
over country" (przez pola) oraz ,herling to
goal" [do celu).

»Herling over country" byt Wczesniej-
szg formg footballu. Walczyli zazwyczaj
mieszkancy dwuch, czasami i wiecej wiosek.
Pitka lezata posrodku pola przeznaczonego
do gry, skad starano sie donies¢ jg do okre-
$lonego celu, bronionego przez przeciwni-
ka, a wiec do jakiego$ umdwionego domu
czy drzewa. Odlegtos¢ pomiedzy temi cela-
mi przeciwnikdw wynosita do 6 km., szero-
kos¢ za$ ,boiska" zupetnie nie byfa okre-
$lona. Réwniez nie byto zadnych ograniczen
co do ilosci graczy. Zaczynato sie starciem,
a wihasciwie zwyczajng bojka nad pitka
Gdy kto$ porwat pitke, biegt z nig czeni-
predzej w strone celu przeciwnika. Goniono
rzecz prosta za nim i w razie dopedzenia
sitg wyrywano pitke, nad ktérg formowato
sie nowe starcie.

Jest to wiec bardzo mato skrystalizo-
wana i brutalna gra.

Bardziej zdefiniowang i uszlachetniong
gra byt ,herling to goal". Tu ilo$¢ graczy
byla juz ograniczona i wahata sie od 15
do 30 z kazdej strony, przyczem byli oni
podzieleni na linje napadu, obrony i t. d.,

Z turnieju tenisowego w Kartaginie.

gdyz zrodta wskazuja, ze kazdy gracz danej
partji mial do pilnowania odpowiedniego
gracza przeciwnej druzyny.

Mamy tez do czynienia z tem co obec-
nie nazywamy bramka. Juz woéwczas byt to
»goal", jednak stanowity go dwa krzaki,
rosngce w odlegtosci 8—10 stop. Tu trzeba
byto ulokowaé pitke.

Podobnie jak w obecnem rugby wolno
byto zatrzymywac przeciwnika rekami, by-
le powyzej pasa.

Prawidtowosci pilnowat sedzia, jak go
nazwano w ksigzce, na ktérg powotywalis-
my sie wyzej — ,,0s0ba niezainteresowana",
bezstronna.

Jest to wiec pierwszy $lad istnienia w
Anglji przystowiowego ,kalosza".

Wszystko to razem wzigwszy Swiadczy
0 checi uszlachetnienia brutalnej gry i na-
danie jej jakiego$ bardziej zdecydowanego
oblicza.

Tak grano w hrabstwie Cornwall,

Gry uprawiane we wschodnich okre-
gach Anglji opisuje Tomasz Moore. Zna
dwie odmiany: ,.camping closes" i ,,cam-
ping fields”, czyli gry na przestrzeni ogra-
niczonej i w polu.

W ,camping closes” gra po 10 do 15
ludzi z kazdej strony. Poraz pierwszy zja-
wia sie¢ brama w postaci dwoch whitych w
ziemie dragow, rozstawionych na szeroko-
§ci 10—15 yarddw. Zadaniem druzyn bylo
potozy¢ pitke miedzy temi stupami. Mozna
byto ja nies¢, uderza¢ i podawad.

W innej odmianie tej gry (,kicking
camp") uzywano duzej pitki, ktorg byto bar-
dzo wygodnie kopa¢ i dlatego nogi graty
tu gtdwng role.

Stowem istniato caty szereg roznych
odmian gry, przyczem nie zawsze nawet
wolno bylo postugiwa¢ sie w grze nogami.

Tak np. w Szkocji w miescie Seon raz
do roku odbywat sie wielki ,mecz" Zzona-
tych przeciwko kawalerom. W tym wypad-
ku wolno byto gra¢ tylko rekami, bez uzy-
cia ndg. W Derby znéw cata gra polegata
na szeregu star¢ o pitke, w czasie ktérych
dziesigtki, a nieraz i setki ludzkich ciat
skiebiwszy sie w zywa mase starato sie
przepcha¢ przeciwnikow na bok i zawkad-
nac¢ pitka.

Zrazu ,gre" urzadzano na niczem nie-
ograniczonej przestrzeni, gdzie poprostu
zbieraly sie dwa towarzystwa zawadjakow,
ktére bez zadnych regul i zasad staczaly
batalje o jaki$ wygodny do noszenia przed-
miot. Starano go sobie wzajem wyrwac i u-
nies¢. Trudno nawet wiasciwie nazwaé to

nga"'
Stopniowo dopiero wytanialy sie za-
rysy przysziej gry.

Okreslono réwnowage ilosciowg prze-
ciwnikéw. Nastepnie przekonano sie, ze da-
leko rozsadniej bedzie zamiast wszystkich
odrazu pcha¢ do walki pozostawiaé graczy
w réznych miejscach i wyznaczy¢ kazdemu
z nich pewne zadania. Nastgpit podziat na
obrone i atak.

Charakter gry zalezat réwniez od
»Sprzetu” jaki uzywano do niej.

Zrazu byt to kosz napetniony ziemia,
potem pitka. Ale te Owczesne pitki byly
bardzo ciezkie. tatwiej bylo je dzwigaé w
rekach, niz kopa¢ nogami. Uderzenia noga-
mi staty sie racjonalnemi i dopiero kiedy
weszty w uzycie lekkie, nadmuchiwane pit-
ki. W wielu jednak miejscowosciach kon-
serwatywnie pozostawano przy grze rekami.

To tez kwestja dlaczego gre w pitke,
w ktérej nogi nie graty wiekszej roli, na-
zwano wiasnie ,footbalem" jest dosy¢ nie-
jasna.

Istniejg dwie hipotezy. Przypuszczaja,
ze nazwa ta powstata dla odrdznienia od
tych gier, gdzie nie wolno bylo korzysta¢
z pomocy ndg i dla podkreslenia, ze w tym
wypadku jest to dozwolone nazwano jg
nfoothall". Wedtug innych znéw footba-
lem nazwano gre duza pitka, ktérg mozna
byto kopa¢, wowczas, gdy grajac matg pit-
ka praktycznie bylo to bardzo trudno.

W kazdym razie na pocieszenie foot-
balistow trzeba powiedzieé, ze brutalne gry
ludowe z ktéremi tak ostro walczyta Ang-
lja w XIV—XVII stuleciu bardzo mato przy-
pominata dzisiejszg pitke nozng, miata na-
tomiast bardzo duzo analogji do wspdtczes-
nego rugby.

J. Szyszko-Bohusz

Mecz w ,,caltio” rozegrany na rynku we Florenciji.
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Eksrekordzista $wiata w 10-bo-
ju, Aleksander Klumberg (Estonja),
dzieli sie z czytelnikami Stadjonu
zasadami wielobojowcdw.

1. Podstawowe warunki fizyczne wie-
lobojowca.

Nie moge sie zgodzi¢ z utartem mnie-
maniem, ze typowym wielobéjowcem moz-
by¢ tylko lekkoatleta ogromnego wzrostu.
Na podstawie swej dtugoletniej obserwacji
doszedtem do przekonania, ze rasowy wie-
lobojowiec jest nieco wiecej, niz S$redniego
wzrostu (175—180 cm.) i wagi 75—80 Kkg.
Takie warunki fizyczne umozliwiajg row-
noczesne dojscie do wynikéw tak w rzu-
tach, jak w skokach i biegach. Oczywiscie
najniezbedniejszym warunkiem jest dosko-
naty stan zdrowia organéw wewnetrznych,
t. zw. dhugie miesnie, dobrze rozwinieta go-
ra o szerokich barach i nogi o typie sprin-
terskim.

2. Tryb zycia wielobojowca.

Wieloboj owiec winien odzywiac sie nie-
wyszukanie, posilnie a przedewszystkiem re-
gularnie. Przynajmniej trzy razy w tygod-
niu winien w swem menu uwzglednia¢ kasze
manne na mleku, platki owsiane, lub ka-
sze pertowg na masle. Musi unikaé potraw
z ostremi przyprawami. Na obiad powinien
jadac jaknawiecej jarzyn i owocéw — mie-
sa, jaj i sera, o ile moznosci, unika¢. Tre-
nowa¢ mozna najwczes$niej w trzy godziny
po jedzeniu, po ktorym nalezy leze¢. Za
napdj stuzy gotowane mleko, herbata i wo-
da. Wystrzega¢ sie wdd mineralnych. Ze
wzgledéw sportowych nalezy unika¢ alko-
holu i nikotyny. Kto juz jest przyzwycza-
jony do palenia papieroséw, powinien sta-
nowczo te codzienng dawke trucizny stop-
niowo zmniejsza¢, by wreszcie catkowicie
zaniechaC tego zgubnego natogu. Od dosta-
tecznego wysypiania sie (przynajmniej 8
godzin dziennie) zalezy w znacznej mierze
granica mozliwosdci czynienia wysitkow, jest
ono zatem zagadnieniem pierwszorzednej
wagi. Spanie, tak jak i jedzenie musi by¢
regularne.

Nalezy prowadzi¢ regularny tryb zy-
cia, unika¢ wszelkich naduzy¢, poniewaz po-
za treningiem nalezy dba¢ o spokdj ducha
i ciafa.

3. Masaz i kapiel.

Po kazdym treningu niezbedny jest lek-
ki masaz, za$ raz lub dwa w tygodniu —
masaz doktadny, trwajacy godzine albo pét-
torej. Poniewaz w czasie zaprawy zimowej
te lekkie masaze odpadajg, nalezy czesciej
stosowa¢ masaze doktadne — dwa lub trzy
razy w tygodniu.

Przez caty rok, przynajmniej raz na ty-
dzien winien wielobojowiec korzysta¢ z
tazni parowej (rekordzista Swiata, Paavo
Yrjola, uczeszcza do tazni dwa, trzy razy na
tydzien). W fazni najtatwiej pozbywamy sie
szkodliwych wytworéw organizmu, powsta-
tych podczas przemiany materji. Pozatem
taznia dziata uspokajajgco na system ner-
wowy, tagodzi bdle miesniowe i leczy roz-
ne drobne dolegliwosci miesniowe, co dla
wielobojowca ma ogromne znaczenie.

Wplywa ona dodatnio na jako$¢ mu-
skulatury. Jednak i tu trzeba zachowa¢ pe-
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wng granice, bo z chwilg, kiedy kapie-
le zaczng nas ostabia¢ — pogorsza sie tez
nasze wyniki. Polecam tez naswietlanie
lampg kwarcowa, co wplywa dodatnio na
utrzymanie sie przez dluzszy czas w naj-
wyzszej formie. Naturalnie, ze w dniu ka-
pieli parowej czy dokladnego masazu, nie
trenujemy wcale, a na nastepny dzien —
tylko bardzo lekko.

4. Znaczenie wszechstronnego wycéwi-
czenia ciafa.

Dobra zaprawa gimnastyczna ma nad-
zwyczaj wielkie znaczenie nietylko dla wie-
lobojowcow, ale i dla kazdego zawodnika.
Niestety, brak miejsca nie pozwala, zeby sie
0 tern obszerniej rozpisa¢; nadmienie tyl-
ko, ze zadaniem gimnastyki jest wycwicze-
nie sprezystosci, zwinnosci i sity, doprowa-
dzenie ciata do jaknajlepszej formy i roz-
winicie réwnoczesne i harmonijne wszyst-
kich migesni.

W zime nalezy Cwiczy¢ czystg gimna-
styke, dajacq ogdlne wyrobienie ciata, w
lecie natomiast trzeba zaprawia¢ miesnie do
poszczegolnych punktow lekkiej  atletyki.

Bez dobrego przygotowania gimnastycz-
nego, wielobojowiec tatwo moze sobie przy
wielkim wysitku, jaki go czeka, uszkodzi¢
miesnie, zerwaé Sciegna i t. p., co daje sie
zaobserwowaé u starszych, ktérzy bez od-
powiedniego przygotowania osiggali swe naj-
lepsze wyniki.

Dzieli zatem wielobojowiec swg gimna-
styke w ten spos6b: pierwszego dnia przera-
bia ¢wiczenia dla biegaczy i plotkarzy, dru-
giego — Cwiczenia do rzutdw i skokéw, trze-
ciego, tak, jak w pierwszym dniu i t. d. Trwac
one powinny 15 do 20 minut. Musimy uwa-
zac, zeby gimnastykg zbytnio sie nie meczy¢:
odebratoby nam to che¢ do treningu. Wolno
jadac, dalej zajedziesz!

5. Chdd i bieg naprzelaj.

Wielobojowiec, dla zwiekszenia wytrzy-
matosci i odpornosci, nie powinien zanied-
bywaé marszow i biegdw naprzetaj. Zimg tre-
nuje marsze, wiosng — marsze i biegi, la-

Na nartach za motocyklem
po asfalcie pél Elizejskich w Paryzu.
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tern tylko biegi. W zadnym razie nie powi-
nien przez caly rok trenowac tylko biegdw.
W zime trzeba mysle¢ o nabraniu wagi i za-
pas6w sity, o czem naturalnie nie mogtoby
by¢ mowy przy statem bieganiu naprzetaj.
Wielobojowiec winien zimg natyle uty¢, zeby
latem przy najintensywniejszym treningu nie
straci¢ wiecej, nad normalng swojg wage.
Woystarczy, jezeli w porze letniej przebieg-
niemy naprzetaj i w umiarkowanem tempie
1 do 1J4 kilometra raz na tydzien. Jezeli
jednak czujemy, ze jest to za duzo — wy-
starczy nie wiecej jak 2 razy miesiecznie.
Naturalnie po kazdym takim biegu, czy mar-
szu trzeba sie gruntownie umyc¢ i przebrac.
Najodpowiedniejsza porg dnia dla chodu i
biegbw naprzetaj jest wczesny ranek.

6. Przygotowanie do wieloboju.

Trening wielobojowca jest szkotg cierp-
liwosci. Do rezultatdbw prowadzi tu jedynie

dtugoletnia, systematyczna praca. Pierw-
szem zadaniem jest przygotowanie ciata,
wyrobienie gibkosci, sprezystosci i sity.

Osiggniemy to za pomocg gimnastyki, upra-
wiania gier sportowych, podnoszenia cie-
zar6w, boksu (bez walczenia), marszow i
biegbw naprzelaj. Podczas lata poswiecimy
sie treningowi sprintéw. Dawniejsi wielo-
bdjowcy rozpoczynali od trenowania rzu-
tow. Sam na sobie stwierdzitem, ze nie jest
to dobrze, poniewaz bardzo dawat mi sie
odczuwac brak sprintu, do ktdérego sie zbyt
pozno zabratem. Poczatkujacy musi zwrdcic
przedewszystkiem uwage na wyrobienie
sprintu, ktory wchodzi w program wielo-
boju, niezbedny jest w biegu przez ptotki,
w skokach i w rzutach, ponadto wzmacnia
organy wewnetrzne. Z chwila, kiedy posied-
liSmy juz do pewnego stopnia sprint i wyro-
biliSmy sobie réwny krok, wigczamy w dal-
szy nasz program treningowy skoki, prze-
dewszystkiem skok wzwyz, pdézniej — o
tyczce. Sprintami i skokami mamy juz do-
skonale przygotowany skok wdat. Nastep-
nym etapem bedg ptotki (naturalnie musi-
my byé do nich przygotowani odpowiednio
gimnastyka). Dopiero po tych pieciu punk-
tach — rozpoczniemy trenowac rzuty. Do
pozostatych dwuch biegéw 400 m. i 1500 m.
przygotowujemy sie dorywczo, jeszcze nie
na biezni, a tylko biegami naprzetaj.

Trening ten, prowadzony systematycznie
i ostroznie, winien trwa¢ conajmniej dwa
fata. W tym czasie nie nalezy bra¢ udziatu
w zadnych wogoble zawodach.

Kto z wiasnych checi sportem sie zaj-
muje , cieszy sie, gdy w gronie réwiesni-
kéw moze pochwali¢ sie zrecznoscig i wzro-
stem sity. Poczatkujacy zawodnik nie zda-
je sobie sprawy z granicy swych mozliwo-
§ci. Czesto przy zetknieciu sie z technicz-
nemi trudnosciami — zawiedziony rzuca te
dziedzine sportu. Dlatego koniecznem jest,
zeby juz od samych poczatkdéw czuwat do-
bry instruktor, ktéryby, znajagc swych ucz-
niow, umiat zaparzywszy, goretszy charak-
ter przytemperowac, a spokojniejszy — za-
checi¢. Trzeba wobec tego opracowal pe-
wien plan treningu, ktory jednak musi by¢
przystosowany do indywidualnosci kazdego
poszczegdlnego zawodnika.  (D. c. n.).

A. Klumberg.
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Z KOMITETOW P. W. | W. F.

W Spale odbyto sie od 7—9 bm. Swieto
w. f. i p. w. w obecnosci Pana Prezydenta
Rzeczypospolitej i szeregu wybitnych o0so-
bistosci ze S$wiata wojskowego, szkolnego
i rzadowego. W pierwszym dniu odbyt sie
pokaz szkdt powszechnych przy udziale 2500
miodziezy i pokaz szkoét Srednich przy u-
dziale 1500 miodziezy. Panstwowy Urzad W.
F. reprezentowany byt przez putk. Kilin-
skiego, mjr. Sokotowskiego, mjr. Wadotkow-
skiego i por. Szeremete. Po defiladzie od-
dziatbw p. w. rozegrano mecz koszykowki
PKP (Poznan)—tKS 24:19 (13:12), w meczu
hazeny KHS pokonat £KS 4:3. Nastepnie
odbyty sie zawody lekkoatletyczne, w kto-
rych tryumfowali gtéwnie zawodnicy Kali-
sza i Piotrkowa. Na zakoriczenie odbylo sie
rozdanie nagréd, przyczem najwiecej na-
grod zdobyta £4dz.

Celem  rozpowszechnienia  turystyki
wéréd zenskiej miodziezy szkolnej, Pani-
stwowy Urzad W. F. urzadza kurs meto-
dyki wycieczkowania. Kurs ten pomyslany
jest jako ob6z wedrowny, ktéry wyruszy
z Chetmna (Pomorze) do Gdyni. Wedrdw-
ka rozpocznie sie 13 lipca, a zakonczy 31
lipca. Optata wyosi 80 zi.., ptatnych w dniu
przybycia na kurs. Pierwszenstwo majg na-
uczycielki szk6t wszelkiego typu. Podania
kierowa¢ nalezy do p. W. Prazmowskiej
Warszawa, Panstwowy Urzad W. F. ul.
Mysliwiecka 3-5 do dnia 22 b. m. Tamze
informacje co do ekwipunku i t. p.

Ob6z przysposobienia wojskowego dla
akademikéw odbedzie sie w Solcu Kujaw-
skim i trwa¢ bedzie przez 5 tygodni, po-
czem nastapi tydzien pobytu nad morzem
w  Orzewie-Tupadtach. Kurs trwa¢ bedzie
od 7 lipca do 15 sierpnia. Komendantem kur-
su bedzie mjr. Marjan Kowalski, a instrukto-
rami absolwenci CIWF. Program jest po-
dobny do programu Szkoty Podch. Rezer-
wy, przyczem absolwentom obozu przystu-
giwa¢ bedg prawa do odroczen stuzby woj-
skowej do ukoriczenia studjow.

Panstwowy Urzad W. F. ustalit juz o-
statecznie plan obozéw letnich, przyczem
czas trwania obozdw nie przekracza 35 dni.
Obozy te majg na celu przedewszystkiem
rozwdj fizyczny miodego pokolenia.

Z okazji Tygodnia Emigranta (9—15 b.
m.) Panstwowy Urzad W. F. zwraca sie¢ z
apelem do sfer sportowych w. f. i p. w. aby
wszystkie imprezy w tym czasie edbywaty
sie pod hastem Polskiego Emigranta, przy-
czem zeby organizowano okoliczno$ciowe
uroczystosci i t. p.

W dniach 14 i 15 bm odbedg sie w Kro-
lewskiej Hucie i Wilnie doroczne Swieta wy-
chowania fizycznego i przysposobienia wci-
skowego.

Zawody p. w. w Grudzigdzu przyniosty
nastepujace wyniki dla rezerwistow: 1.00
m — 1) Baczynski P. (Sokdt 1) 12 sek.
dysk i skok w wyz — Czarnecki T. 32.13 i
148 cm. (Sokot 1), skok w dal i oszczep —
Bauman 5.85 i 45.11 m (Sokét 1), 110 m przez
ptotki — Welski (Sokot 1) 19.6 sek. Przed-
poborowi: 200 m — Drolinski 26 sek, dyek
i kula — Zielinski 32.81 i 10.81 m., skok
w dal — Koztowski 6.12, 2) Zielifski 6.01
m. Wszyscy Sokét I. Siatkdwka: Sokdt IV
(zenski)—Gimn. Zenskie 30:23.

Z okazji $wieta putkowego 36 p. p. zor-
ganizowat zawody sportowe, ktére daty wy-
niki nastepujace: mecz pitkarski 36 p. p.
Polonia komb. 2:2 (0:2), koszykdwka: 3
komp. CKM 36 p. p.—hufiec p. w. 185,
bieg szturmowy 400 m — 1) 8 komp. 1:57.2.
2) plut. art., strzelanie z pistoletéw na 20
m — kpt. Wypychowski 78 pkt., 2) por. Wa-

rynski, strzelanie matokal. — 1) por, Wy-
pychowski, 2) mjr. Kotowski, a dla podofi-
cerow — 1) sierz. Skoczylas, trojbdj woj-

skowy — 1) szer. Whadzinski, 2) szer. Red-
luski.

W Drohiczynie na $wiecie p. w. gminy
Wotawel trojb6j lekkoatletyczny wygrat
topyka, a w kategorji B — Uglanica, strze-
lanie matokalibrowe — Meciwicz, kategorja
B — Derefczuk, kula — Ochwatnik, bieg

1 km — Macewicz, siatkbwka Wotawel —
Ossowce 23:21. W Bezdziezy trojboje wy-
grali Januszczyk, Strapko i Juszkiejwicz,
sztafete 12X500 mtr — Straz  Ogniowa,
strzelanie — Kazimka i Miesigc, a rzut ku-
la — Janusszczyk. Na zawodach w Drohi-
czynie wygrali: tréjb6j — +tojka, Kalinow-
ski i Strach, strzelanie — Wisniewski i Mi-
chowicz, rzut kulg — Komor (8.14), a mecz
siatkdwki Drohiczyn—Braszewicze 30:16.

w Swistoczy staraniem miejskiego ko-
mitetu p. w. i w. f. odbyty sie zawody lek-
koatletyczne dla czionkéw Zw. Strz., w
ktérych najlepsze wyniki osiagneli w sko-
ku w dal — Krawczyk 520, skok w wyz —
Germanowicz 137, 3 km — Zalewski 11.55.
W piecioboju  druzynowym dla hufcow
szkolnych  zwyciezyt 1l stopien przed |
stopniem hufca Sem. Naucz. Swistoczy. Naj-
lepsze wyniki osiagneli: 200, 1500 m, skok
w dal — Giedgowd 231, 4.35, 6.36, oszczep
— Szczepaniak 44.10, dysk — Tymoszuk
32. Indywidualnie pieciob6j wygrat Gied-
gowd osiggajac 3054 pkt. Sprezysta organi-
zacja zawodéw spoczywata w reku prof,
w. f. Sem. Czayki. Nagrody rozdat komen-
dant obwodu p. w. 76 p. p. kpt. Sobolewski.
Publicznosci 500 osdéb. Silny wiatr nie po-
zwolit na uzyskanie lepszych wynikéw w
rzutach.

Federacja Zwigzkdw Miodziezy Wiej-
skiej odznacza sie w roku biezagcym bardzo
ozywiong dziatalnoscig. Zawodnicy Zwigz-
ku Mtodziezy Wiejskiej w Biatymstoku od-
niesli zwyciestwa w magistrackim biegu na

przetaj i w biegu o nagrode wojewddzkiego
komitetu w. f, a cztlonkowie matopolskie-
go Zw. ML Wiejskiej wzieli bardzo licznie
udziat w marszu Krakéw-Ojcow i Swiecie
p. w. w Kaninie. Wzieto takze udziat w za-
wodach w Rumiezowicach. Obecnie przygo-
towywane sg proby na odznake hronzowsg
Zwigzku do ktdrych stanie blisko 7 tysie-
cy cztonkéw. W obozach zwigzku wezmie
udziat 100 mezczyzn i 50 kobiet.

W miesigcu maju referent W. F. Zwigz-
ku Mt Pol. w Ptocku przeprowadzit 5 kur-
sow gier sportowych 3—4 dniowych w Za-
grobie, Dobrzyniu n/Wistg, Tluchowie, Li-
gowie i Zakroczymiu. W zwigzku z ozywie-
niem ruchu sportowego w Stowarzyszeniach
Miodziezy odbyly sie zawody miedzystowa-
rzyszeniowe w koszykéwce: w Zagrobie,
dnia 11 maja pomiedzy Zagrobg a Ale-
ksandrowem 13:11 na korzy$¢ Zagroby. Se-
dziowat p. Gotebiewski z Plocka. W Thu-
chowie, dnia 25 maja pomiedzy Dorzyniem
a Thuchowem. Wynik 20:4 na korzy$¢ Do-
rzynia. Sedziowat p. Gotebiowski. W Ligo-
wie, dnia 1 czerwca, pomiedzy Ttuchowem
a Ligowem. Wynik 14:4 na korzys¢ Ligowa.
Sedziowat p. Kutermankiewicz, nauczyciel
zThuchowa. W tym samym czasie, to jest
od 20 maja do 4 czerwca referent w. f. Zjed-
noczenia Mtiodziezy Polskiej, p. Jaroszew-
ski z Poznania przeprowadzit 3-dniowe tre-
ningi lekkoatletyczne w Stowarzyszeniach
Mtodziezy w Plocku, Sierpcu, Gostyninie,
Przasnyszu i Puttusku.

Dnia 31 maja r. b. Zwigzek Katolickich
Stowarzyszenn Mlodziezy Polskiej, okreg
Krakéw-Miasto urzadzit zawody strzelec-
kie zespotowe z broni matokalibrowej na
strzelnicy p. w. Wyniki: 1) zesp6t S. M. P.
Krakow-Grzegdrzki osiggajac 318 pkt, 2)
S. M. P. Krakéw-Modrzejowka 243 pkt., 3)
S. M. P. Krakéw-Podgdrze 189 pkt. Indy-
widualnie wyréznili sie druhowie Milewski
90pkt i Schneikart 83 pkt. S. M. P. Kra-
kow-Grzegorzki.

Panstwowy Urzad W. F. otrzymat pro-
spekt biura inzynieryjno-budowlanego w
Warszawie (Marszatkowska 97a), w ktérem
zarzad biura zawiadamia, ze prowadzi
wszelkie budowy, inwestycje i remonty u-
rzadzen sportowych i udziela porad w spra-
wie kosztorysow.

Uczestnicy zawod6w szermierczych osrodka w. f~w Poznaniu.
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Krajoznawstwo—turystyka—sport.

Powazne dziedziny zycia kulturalnego,
dziedziny, ktére — zaleznie od tego, jak na
nie patrze¢ — nawzajem sie tgczg i uzu-
petniajag, lub tez odpychajg i nawzajem sie
wykluczaja.

Krajoznawstwo. Szeroka gatez nauki po-
pularnej, dajagcej sie zglebia¢ nie tylko w
sztucznem oswietleniu laboratoryjnych zaré-
wek, ale i w storicu, wérdd gor, lasdw i pol.
Dziwna gateZz nauki przystepnej, w ktorej z
rownym zapatem, a nieraz i z réwnym skut-
kiem, postepuja w badaniach profesor uni-
wersytetu i sztubak z 7-ej gimnazjalnej.

Turystyka. Co$ jakby pozostatos¢ po
dawnych, dawnych przodkach koczownikach...
jakas niewytlumaczona nostalgja za prze-
strzenia, za przyrodg wolng jeszcze, jeszcze
nie zdeptang... Tesknota za wedrowka. A-
tawizm .

Sport. Mowia, Ze nowa religja, filo-
zofja. Méwig, ze nowy, potezny system wy-
chowawczy. Moze i racja? A moze tylko
zadawniony, najbardziej zwierzecy, a zara-
zem najbardziej ludzki instynkt walki? In-
stynkt, jak i wszystko w obecnych czasach
uracjonalizowany, ujety w karby lojalno-
§ci, przypisow, — ale zawsze instynkt;
tworczy, pierwotny i dlatego mocny i wiecz-
ny —o ile ludzko$¢ jest wieczna...

Krajoznawstwo, turystyka, sport.

Czy sie dadzg potaczyé? | czy jest po-
trzeba ich tgczenia?

Powiedzmy sobie, ze — tak!

Chociaz wiem, wiem dobrze, ze mozna
powiedzie¢, ze sie juz. méwito — nie. Ale
mimo to — trzeba sprobowa¢ powiedzie¢
— tak!

Tak, bo jest nawet wielka potrzeba ta-
czeniach tych dziedzin, z ktorych kazda w
swojej czystosci jest piekna, piekniejsza
od kazdego potaczenia; ale mimo to potrze-
ba istnieje, gdyz konglomerat, cho¢ troche
sztuczny, bedzie nowym $rodkiem propa-
gandy turystyki i krajoznawstwa wsrod
sportowcow; sportu i krajoznawstwa wsrod
turystow i co najwazniejsze sportu i tury-
styki wsréd naukowcOw-krajoznawcow.

Bezinteresowna wioczega —dla samej
przyjemnosci obcowania z przyrodg i walki
z przyroda, ani czysty sport — nigdy nie
podbijg szerszego ogdtu. Skoro jednak cho-
dzi o jego pozyskanie, nalezy wyzyska¢
wszelkie mozliwe formy i sposoby, ktore sie
»optacajg”. W koncepcji biegéw krajoznaw-
czych, jako imprezach sportowych, w kto-
rych taczy sie turystyka i krajoznawstwo
jest duzo czynnika ,uzytecznosci" — ,0-
placania si¢". Mozna wiec, trzeba nawet —
przy propagandzie tych biegébw na czynnik
ten — kiasé szczegdlny nacisk.

Biegi krajoznawcze moga by¢ organi-
zowane w najrozmaitszych formach na zu-
petnie dowolnie di .tej trasie, pizy uzyciu
dowolnych $rodkéw lokomocji.

A wiec automobilkluby moga zorgani-
zowaé bieg krajoznawczy (oczywiscie w po-
rozumieniu z odpowiednig instytucjg krajo-
znawczg) dla automobilistéw, kluby moto-
cyklowe dla motocyklistow, towarzystwa
kolarskie, harcerstwo, Strzelec, Sokét, or-
ganizacje P. W. i W. F. dla rowerzystow i
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te same organizacje wszystkie razem, po-
czynajac od automobilklubdw i konczac na
szkotach powinny organizowaé biegi kra-
joznawcze — piesze.

Pozatem biegi te mogag by¢ pomyslane
dla druzyn-zespotéw (2—3—4—5 i nawet
wiecej oséb) i dla jednostek, co jednak u-
wazatbym, z roznych wzgledéw, za mniej
pozyteczne.

Giéwng zasadg biegéw krajoznawczych
jest to, ze w biegach tych niema wyty-
czonej trasy. Sg tylko nakazane punk-
ty kontrolne, i t. zw. ,,punkty zwiedzania"
(wymienione w regulaminie danego biegu
w chaotycznym umyélnie lub alfabetycznym
porzadku tak, ze miejscowo$¢ za miejsco-
woscig lub punkt za punktem nie wytycza-
ty szlaku) na podstawie ktérych wykorzy-
stujgc wszystkie mozliwosci (kierunki wia-
trow, charakter wzniesien i t. p.) zawod-
nik lub zespdt sam dla siebie uktada zu-
petnie indywidualng trase.

Dalej — bieg krajoznawczy niema wspol-
nego startu. Wszyscy zawodnicy lub zespo-
ty startujg z dowolnych punktéw kontrol-
nych, w dowolnych kierunkach, o wspdl-
nej dla wszystkich, oznaczonej zgoéry, go-
dzinie i dniu. Biegi majg charakter okrez-
ny. MoOwiagc jezykiem potocznym start i
meta sg w tem samem miejscu, cho¢ w bie-
gu tym ,start" jest tylko ,poczatkiem"
»meta" — , zakoriczeniem" biegu.

Charakter sportowy biegéw krajoznaw-
czych polega na tem, ze zawodnicy lub ze-
spoty starajg sie przeby¢ trase w jakna;-
krétszym czasie, oraz najlepiej opisa¢ w
swoich dziennikach objekty przeznaczone
do zwiedzenia.

Charakter turystyczny polega na tem,
ze zawodnicy sami sobie muszg utozy¢ tra-
se biegu, w drodze sami sobie dostarczaé
wszelkiej opieki, zgéry uplanowac jaki od-
cinek w jakim czasie przejecha¢ i t. p.

Z meczu hazeny AZS—PIWF.
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Charakter krajoznawczy polega na tem,
ze na kazdym punkcie kontrolnym, gdzie
zawodnikom notujg w dzienniku godzine
przyjazdu i odjazdu, uczestnicy biegu dosta-
ja zapieczetowang koperte, w ktorej sg wy-
mienione objekty, ktére majg by¢ zwiedzo-
ne, opisane w dzienniku, sfotografowane,
naszkicowane i t. p.

Zwycieza ten zespdt, ktéry: 1) w naj-
krotszym ozasie przejedzie calg trase, 2)
przedstawi najlepiej prowadzony dziennik
podrézy z najlepszemi opisami, 3) przed-
stawi najlepsze szkice lub fotografje, 1)
ktory wykaze sie najlepszem przygotowa-
niem imprezy i najlepszem przeprowadze-
niem (najlepiej utozonag trasg, zabezpiecze-
niem noclegéw, przewodnikow i t. p.)

Dzienniki podr6zy na ostatnim punk-
cie kontrolnym czyli na miejscu startu sg
odbierane, pieczetowane i odsytane do or-
ganizatorow biegu, ktdrzy klasyfikujg i o-
glaszajg zwyciezce.

Objekty zwiedzania dlatego nie sg zna-
ne przed biegiem, zeby nie mozna bylo za-
wczasu dziennika wypetnié.

Przygotowywaé bieg wolno wszelkiemi
mozliwemi sposobami. Wolno korzysta¢ z
noclegdw u rodziny, znajomych; wolno dro-
ga korespondencji zapewnia¢ sobie prze-
wodnikéw, jedzenie, postoje i t. p. Nie wol-
no odwolywac sie po jakiekolwiek utatwie-
nia i rady do punktéw kontrolnych.

Do kazdego biegu krajoznawczego mu-
si by¢ ukfadany na zasadzie powyzszych
zasad oddzielny regulamin, ktéryby byt do-
stosowany do' dlugosci trasy, ilosci star-
tujacych, charakteru biegu, zawodnikow i
t. p., ktoryby przewidywat na jakich odcin-
kach jaki iodzaj lokomocji jest dopuszczal-
ny: np. w biegu kolarskim, cyklisci moga
zostawi¢ rowery w Zakopanem i ze swoi-
mi dziennikami, szkicownikami lub apara-
tami fotograficznemi iS¢ zwiedza¢ ,,Mor-
skie Oko" pieszo. Tego rodzaju ,,urozmaice-
nia" moga by¢ réwniez obowigzkowe.

Rzucajgc  mysl  ,biegébw  krajoznaw-
czych" chciatbym zainteresowac nig w pier-
wszym rzedzie organizacje takie jak: Strze-
lec, Harcerstwo, Sokdt, kluby i t. p., jako
jednostki zbiorowe, ktorym, ze wzgledéw
technicznych najtatwiej jest tego rodzaju
biegi zorganizowac.

Jesli chodzi o utozenia regulaminu po-
szczegOInych biegéw krétszych i dtuzszych,
pieszych i kolarskich, w miare moznosci i
kompetencji, stuze swojg pomocg lub wska-
zOowkami. Zgoéry jednak zaznaczam, ze naj-
trudniejszg rzecza w przeprowadzeniu te-
go rodzaju biegéw jest techniczna strona
organizacji, ktéra musi by¢ jaknajstaran-
niej przemyslana i dostosowana do mozliwo-
§ci  organizacyjnych stowarzyszenia lub
zwigzku, Kktory bieg urzadza.

Dlatego tez przy ukiadaniu regulaminu
trzeba raczej mie¢ na uwadze te wiasnie
»mozliwosci", a nie wytyczne, ktore powy-
zej nakreslitem.

W kazdym wypadku nalezy stosowaé
sie do zycia — to jest zasada, ktdra jedynie
potrafi utrzymac ,biegi krajoznawcze" na
wysokosci ich przeznaczenia.

'‘Jozef Wiodarkiewicz.
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W Centralnej Szkole Strzeleckiej w To-
runiu rozegrane zostaty zawody strzeleckie
0 mistrzostwo armji. Poziom zawodéw b
wysoki. Ministerstwo  Spraw Wojskowych
reprezentowane bylo przez putk. Ostrow-
skiego i mjr. Mateckiego. Strzelanie z pi-
stoletow dowolnych wygrat mjr. Wrzosek
przed kpt. Lewinskim, a w strzelaniu z pi-
stoletéw wojskowych pierwsze miejsce zdo-
byt por. Paulinski przed por. Grzybowskim
i mjr. Fiszerem. W strzelaniu indywidual-
nem z broniwojskowej wygrat kpt. Borzem-
ski 424 pkt przed kpt. Gosciewiczem i kpt.
Supko. W strzelaniu w postawie lezacej wy-
grat pchor. Matuszak 157 pkt przed mjr,
Pazdrackim, z postawy kleczacej — kpt.
Pilch 147 pkt przed kpt. Borzemskim, z po-
stawy stojacej — kpt. Gosciewicz 132 p
przed sierz. Dabrowskim. W zawodach ze-
spotowych wygrata druzyna OK VII 2217
przed OK VIII i OK I. W strzelaniu z pi-
stoletu wojskowego wygrat por. Podoski 113
przed mjr. Wrzoskiem.

Na miedzynarodowe zawody strzeleckie
w  Antwerpji pod 26.VII—18.VIIl pojedzie
ze strony Polski jedynie delegacja oficjalna.

Parlament szwedzki zatwierdzit w bud-
zecie na rok biez, subwencje dla szwedzkie-
go zwiazku strzeleckiego w sumie 470.000
koron szwedzkich.

BOKS

W dniu 15 czerwca w lokalu CWS przy
ul. Terespolskiej 34, rozegrany zostanie
mecz bokserski pomiedzy CWS i Warsza-
wianka.

W Bogucicach rozegrane zostang mie-
dzynarodowe zawody bokserskie przy udzia-
le piesciarzy wroctawskich. Wyniki wazniej-
szych walk byly nastepujace: Wystrach bije
Kessla (Wroctaw) na punkty, Moczko wal-
czyt na remis z Milczem, Glownia bije na
punkty Kicha (Wroctaw), Stanek (Wroctaw)
zwyciezyt Wojcika, za$ Knorr (Wroctaw)
bije Michalskiego.

Podczas bokserskich mistrzostw Europy
Seweryniak (w. lekka) pokonany zostat
przez Wolta (Niemcy), Wieczorek (w. $red-
nia) ulegt Szigetiemu (Wegry), Konarzewski
(w. potciezka) pokonat Wegra Korego lecz
ulegt Petersenowi (Danja),, Gorny (w.
piérkowa) pokonat Niemca Fuchsa, za$
ulegt Szabo (Wegry). Stepniak (w. kogucia)
pokonany zostat przez Szelesa (Wegry, Stib-
be (w. ciezka) ulegt przez k-o Gurovicovi
(Finlandja). Majchrzycki pokonat Dehma
(Szwecja), a Forlariski zwyciezyt Trombet-
ta (Wiochy). W finatach Majchrzycki prze-
grat z Besselmanem (Niemcy), a Forlanski
pokonany zostat przez Enekesa. Tytuty mi-
strzéw zdobyli: Enekes (Wegry), Szeles
(Wegry), Szabo (Wegry), Blianchini (Wio-
chy), Peterson (Danja) i Michelsen (Dan-
ia). Druzynowo: 1) Wegry 13 p., 2) Wio-
chy 11 p., 3) Danja 6 p., 4 Niemcy 6 p.,
5) Polska 4 p., a dalej: Rumunja, Szwecja,
Finlandja, Norwegja.

W dniach 14 i 15 bm. w Wisle odbe-
dzie sie doroczny walny zjazd delegatow
Polskiego Zwigzku Narciarskiego.

W meczu wiodlarskim o mistrzostwo
$wiata dla zawodowcow w Londynie Pholps
pokonat Barrego w czasie 22:45 (6437 mtr.)
0 35 dhugosci.
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TENIS

W turnieju o mistrzostwo Lwowa pierw-
sze miejsce w grze panéw zdobyt Koilcz, a
w grze pan — Orzechowska.

Mistrzostwa stolicy rozegrane byly od
4—9 b. m. przy bardzo licznym udziale.
Wiedenczycy Gross i Winterstein odpadli
w Cwiercfinatach tak w grze pojedynczej, jak
i parami. W ¢éwiercfinatach M. Stolarow po-
konat Grossa, J. Stolarow Wintersteina,
Warminski  bije  Jurczyniskiego, a Tio-
czynski Lotha, w poHinatach Maks bije

KRAJOWE RAKIETY TENISOWE
,,OLMA R*
sq do nabycia we wszystkich
skfadach artykutéw sportowych

Warminskiego, a Jerzy Tloczynskiego. Fi-
nat wygrywa Maks 6:4, 6:1, 6:1. W grze pa-
rami bracia Stolarowowie bijgc Warmin-
skiego i Toczynskiego, a w finale Lotha
i Tarnowskiego 6:8, 6:2, 6:2, 6:3. W grze
mieszanej Syropova—Ttoczynski bijg Jun-
zanke i J. Stolarowa 6:3, 3:6, 6:2, a wsrdd
pan Jedrzejowska wygrywa z Syropowg
6:2, 6:0. Gre juniorow wygrat Matcurzynski,
a gre z wyrownaniem Podgorski.

KOLARSTWO

W todzi rozegrane zostaty miedzyna-
rodowe zawody kolarskie za prowadzeniem
motoréw, przyczem biegi na 10 i 30 km wy-
grat Japoriczyk Kawamuro 11:53 i 41:52, a
bieg 20 km Gilgen (Szwajcarja) 21:03. Na
dalszych miejscach Niemcy Reim i Zim-
meck. Bieg sprinterski wygrat Szmidt (200
m — 13.4) przed Braunerem.

Warszawski Okregowy Zwigzek Kolar-
skich organizuje w dniu 19 bm. pierwszy
turystyczny kolarski raid gwiezdzisty do_
towicza. Raid odbedzie sie druzynowo po
10 uczestnikéw. Maksimum szybkosci 15 km
na godzine, manimum 11 km. Zapisy i in-
formacje WOZK Wiejska 11 m. 16.

Na Dynasach ,,Naramiennik WTC" zdo-
byt wracajacy na tor Szymczyk przed ta-
czynskim, Swiezo wprowadzony bieg tan-
deméw wygrali £aczynski i Janocinski, bieg
10 km dla gazeciarzy — Nowinski, a bieg
,omnium" — Pusz i Wiodarczyk.

W Sosnowcu bieg szosowy 135 km wy-
grat Klosowicz przed tazarczykiem, a O-
lecki byt trzeci.
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W Warszawie wyniki spotkan Swia-
tecznych byly nastepujace. Hazena: AZS--
Grazyna 5:2, Polonia—Warszawianka 10:0 i
2:1, Polonia—Skra 6:4. Prowadzi AZS przed
Polonig i Grazyng. Koszykdwka meska:
Strzelec—Skra 14:12, Polonia—AZS 47:16,
Polonia—Skra 55:14. Prowadzi Polonia przed
AZS i YMCA. Koszykéwka kobieca: War-
szawianka—Skra 23:4, PIWF—-Polonia 17:4.
Na czele AZS przed Polonig. W siatkowce
kobiecej wygrat AZS przed Polonig, Ma-
kabi i Jutrznig, a w meskiej AZS przed Po-
lonig i YMCA.

W mistrzostwach Grudzigdza w koszy-
kowcew Kkat. li-ej zajgt pierwsze miejsce
Sokot | 12 pkt, 2) Olympja 10 pkt, 3) So-
kot 11 8 pkt. W kat. B: — 1) Gimn. Mat.
Przyr. 8 pkt, 2) Gimn. Klas. 6 pkt, 3) Sem.
Naucz. 2 pkt. Startowato w kat. A 7, w
kat. B 5 druzyn. Finat miedzy Sokotem | a
Gimn. Mat. Przyr. przyniost wynik 27:25
(13:11), przez co zdobyta druzyna Sokofa !
mistizostwo miasta.

Mecz hazeny Warszawa—Praga i £06dz
—Praga zostang rozegrane w Pradze w
ndiach 27—29 czerwca.

Victoria Zizkov, najlepsza w Czechosto-
wacji druzyna hazeny, gra¢ bedzie 18 i 19
czerwca w Warszawie z Polonia.

Mecz koszykéwki  kobiecej Polska—
Szwecja odbedzie sie 29 bm w Krakowie.

SZERMIERKA

Wyjazd naszych szermierzy do Piszczan
zostat odwotany, natomiast projektowane
jest wystanie Nycza i Laskowskiego na 18
bm. na mistrzostwa Tatr do Westerowa.

Mecz Armja Polska — Armja Wegierska
zakonhczyt sie niespodziewanem tryumfem
naszych zawodnikéw, choé w barwach go-
Sci wystepowali tacy mistrze jak mistrz E-
uropy Piller, Rady, Gfelner i inni. W szpa-
dach druzyna polska odniosta zwyciestwo
nad Wegrami 135: 115 W druzynie pol-
skiej Zabielski i Laskowski odniesli po -l
zwyciestwa, Szempliriski — 2 zwyciestwa,
a Segda i Malysko po jednym, a w szab-
lach zakonczyliSmy na remis 10:10 (tuszéw
82:79 dla Wegrow), przyczem Segda i Nycz
walczyli wspaniale.

Uczestnicy meczu szermierczego Armja Polska — Armja Wegierska
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SWYCHOWANIE FIZYCZNE W SZKOLE”

Pora obozéw.

Zblizamy sie coraz wiecej do okresu
ozywienia p6l obozowych usianych narazie
sterczacemi szkieletami rozbieranych na-
miotéw lub zabudowaniami, jeszcze pu-

stemi.

Okres, ktéry ma wnies¢ na te tereny
miodzieficzg rados¢ i ruch, ktora ujeta w
ramy programu zaje¢ majg sprzyja¢  co-
dziennej pracy.

Dorocznym zwyczajem Panstwowy U-
rzad Wychowania Fizycznego i Przysposo-
bienia Wojskowego, w porozumieniu z od-
powiedniemi wiadzami i organizacjami o-
pracowat program letnich obozow.

Zaleznie od swych zadan zostalty roz-
bite na dwie grupy: przysposobienia wojsko-
wego i wychowania fizycznego.

Pierwsze majg stuzy¢ gtdwnie za teren
dalszej pracy hufcow szkolnych, ktorych
cztonkowie wyszkoleni podczas dwuletnich
zaja¢, majg zapozna¢ sie z pracg w polu,
majg pozna¢ rozkosze zycia gromadnego,
zdata od domu i troski swych najblizszych.

Obozy p. w. majg usuna¢ braki w do-
tychczasowej wiedzy uczniéw, stowem za-
okragli¢ catoksztatt prac, dajac ostateczng
forme wiadomosciom i usprawnieniu, jakie
winien posiada¢ cztonek hufca po dwulet-
niej pracy i skonczonym obozie.

Tegoroczny program przewiduje 19 grup
obozéw, rozsignych po catym terenie Pol-
ski w najbardziej zdrowotnych miejscowo-
Sciach. A wiec w Wolce Profeckiej, Kozieni-
cach, Nowogrodzie, Nowym Dworze, Gran-
dziczach, Rudzie, Sulejowie, Rutro, Kamier-
cu, Hermanicach, Pasiecznie, Porochach,
Rézewie, Sierakowie, Cetniewie, Lidsnark,
Duryczach, Starzawie, Zefeniance.

Okres trwania obozu okoto 5 tygodni.
Dzieki staraniom przy wyborze miejsc na
obozy, specjalnie na terenie DOK |, nalezy
sie spodziewaé, ze nie powtdrzg sie zeszio-
roczne niedociggniecia pod wzgledem sani-
tarnym i organizacyjnym.

Plan obozéw p. w. kobiet przewiduie
5 miejscowosci: Garczyn.Focziéw, Budzow,
Grodek n/B i Kozienice, w ktdrych zosta-
nie zorganizowana praca dla hufcéw szkol-
nych szkot $rednich i zawodowych oraz
stowarzyszen. Program pracy przewiduje
kursy instroktorskie wyzsze i nizsze, kursy
dla naucz, szkdt powszechnych, kursy o-
Swiatowe, #gcznosci, gospodarczy i dla re-
ferentek pracy kobiet. Okres trwania uza-

Druzyna C. I. W.~F. w Szwecji.

lezniony jest catkowicie od jakosci progra
mu, naog6t jednak okresy wahajg sie od 2
do 4 tygodni.

Obozy wychowania fizycznego oprocz
podniesienia osobistej sprawnosci uczestni-
czek i uczestniczek, zdazajg do wyszkole-
nia jekajwiekszych zastepdw przodownikow
(czek) i instruktorow (rek) gtownie dla sto-
warzyszen spotecznych, w znacznie mnigj-
szym stopniu klubdw sportowych, w ktérych
to organizacjach mozna bylo w przysztosci
zorganizowa¢ prace wedtug przyjetych norm
i poje¢, niezbyt niestety powszechnie zna-
nych. Wsréd tych grup uwzgledniono takze
specjalne obozy dla nauczycieli szkét po-
wszechnych i $rednich.

Nauczyciele szkdt powszechnych majg
zapozna¢ sie wiasciwg praca, zaréwno pod
wzgledem teoretycznym jak i praktycznym,
prowadzong nad rozwojem fizycznym mio-
dziezy szkolnej. Obozdéw takich jest prze-
widzianych az 5 w nastepujgcych miejsco-
wosciach:  Wymyslin, Szczebrzeszyn, Rud-
nik n,S, Wilno, Kalisz. Dla nauczycieli szkdt
Srednich ma by¢ ob6z w Wymyslinie. Za-
daniem jego bedzie zapozna¢ obecnych z
nowoczesnemi pogladami na wych. fizycz.
w szkole, z ostatniemi zmianami w progra-
mach polskich oraz szko6t zagranicznych.

Sama idea obozoéw nauczycielskich, o
ile jest stuszng, o ile chodzi o mozno$c
przeszkolenia, o tyle nie odpowiada zupet-
nie swym zatozeniom, o ile obozy powyz-
sze sg organizowane podczas wakacji. O tem
jednak kiedyindziej.

Zestawienie kurséw i obozow w. f. ko-
biet przewiduje: od 3 lipca 0z6b w Wag-
rowcu dla nauczycielek w. f. szkot Sred-
nich, oraz kurs gier i sportow dla nauczy-
cielek wszystkich przedmiotow szkét Sred-
nich, oraz powszechnych w sierpniu 0bo6z
na Bielanach w C. I. W. F. dla czilonkin
grupy reprezentacyjnej lekkoatletyczne) i
gier sportowych przed wyjazdem na Igrzy-
ska Kobiece w Pradze oraz szereg ksztal-
cacych kurséw a przodowniczki i instruk-
torki.

Nowosciag w dotychczasowym planie
jest zaprojektowanie obozu wedrownego z
nauka metodyki wycieczek. Obdz ten prze-
znaczony tylko dla 30 nauczycielek, ma u-
zupetni¢ potezng luke w przygotowaniu do
prowadzenia wycieczek z grupami miodzie-
zy. Trzeba bowiem stwierdzi¢, iz przyczyng
stabego ruchu turystycznego  miodziezy

szkolnej jest brak odpowiednich Kkierowni-
kow. W znacznie silniejszem stopniu brak
tych ludzi odczuwa szkota zenska. Zapobiec
temu do pewnego stopnia i postawi¢ spra-
we na wiasciwym poziomie ma wspomniany
ob6z wedrowny.

Pomyslany jako jedno ciggle pasmo wy-
cieczek codziennych, a zatem praktycznych
éwiczen, winien zainteresowaé rzesze na-
uczycielek, tembardziej, iz terenem prac
wycieczkowych ma by¢ Pomorze.

Plan administracyjno-organizacyjny prze-
jety z lat poprzednich przewiduje jako ko-
mendanta grupy starszego oficera — majora
lub st. kapitana, nad pracg za$ wiasciwa
czuwa¢ bedg oficerowie instruktorzy przy-
dzielani w stosunku 1 na 25—30 uczestni-
kow.

Wyekwipowanie kazdego obozowicza
sktada¢ sie winno: z pantofli gimnastycz-
nych, skarpetek, kostjumu gimnastycznego,
trenigowego, ztozonego z cieptych dhugich
spodni, eweatra, oraz koca, przescieradta
bielizny i przyboréw do mycia.

Nalezy zyczyé, by tegoroczne obozy by-
ty dalszym etapem w postepie prac nad
szerzeniem idei wychowania fizycznego i
przysposobienia wojskowego i spetnity ro-
le, jaka nakreslili im organizatorzy.

T. Ch.

Z KSIAZEK

Ludwik Szwykowski: ,,Krétki podrecznik
zeglarski“.

Biblioteczka sportowa tomik 6 i 7. War-
szawa 1929. Glowa Ksiegarnia Wojskowa.
Cena 1.50 zk.

Nad wyraz uboga w dziedzinie zeglar-
stwa naszg literature sportowg wzbogacita
niedawna praca Ludwika Szwykowskiego p.
t.. Krotki podrecznik zeglarski®. Autor w
sposoéb tresciwy i przystepny ujat w swem
dzietku wszystko to, o czem zeglarz ama-
tor wiedzie¢ powinien.

Na“‘tres¢ ksigzki sktadajg sie nastepujg-
ce rozdzialy: 1) Zegluga petnemi wiatrami,
2) Zeglowanie na ftodziach bezpoktadowych
i potpoktadowych, 3) typy amatorskich stat-
kow zaglowych, 4) cziowiek za burtg, 5)
przewrdcenie sie fodzi, 6) wiatr, 7) prawa
drogi wodnej.

Ksigzke zdobi 26 ilustracyj i 2 tabli-
ce. Nazwisko autora ,znanego zeglarza, gwa-
rantuje w zupetnosci nalezyte i fachowe u
jecie przedmiotu.

Fragment z lekcji pokazowej.
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WIESCI Z KRAKOWA

Chcac pokrétce naszkicowac tegorocz-
ny sezon krakowski, musimy zacza¢ od pit-
karstwa jako od sportu, ktory najwcze-
$niej odzywa z martwoty zimowej. Trzy
kluby ligowe: Wista, Cracovia i Garbarnia,
majgce juz za sobg niemal jedng trzecig
gier o mistrzostwo, nie osiggnely jeszcze
petnej formy, a nawet do pewnego stopnia
przezywajg jej spadek. Najjaskrawsze za-
tamanie sie, wprost rewelacyjne po zeszto-
rocznych blyskotliwie szczesliwych i za-
stuzonych sukcesach obserwujemy u Garbar-
ni. Chwilowe tylko okresy stabosci i, co naj-
ciekawsze przewaznie na wiasnych boiskach
moglisSmy widzie¢ u Wisty i Cracovii, od-
wiecznych rywali, ktérzy wesp6t z warszaw-
skgq Legja zapewne rozegrajg tego roku o-
statni akt widowiska: ,,Jak sie zdobywa mi-
strzostwo Ligi'l

Rozgrywki 0 mistrzostwo okregowej
klasy A nie cieszg sie¢ wielkg popularno-
cig, cho¢ niejednokrotnie sg ciekawsze od
walk ligowych. A-klasowe druzyny majg bo-
wiem dos¢ dobrego maferjatu, by stawic
opor, a nawet wygra¢ z grajacag w takich
wypadkach bez ambicji druzyng ligowa. Du-
z0 mdgtby tutaj zmieni¢ na dobre projekt
D-ra Mielecha, pragnacy wprowadzi¢ roz-
grywki o puhar na catym terenie PZPN-u
bez wyraznego podziatu pitkarzy na arysto-
kracje i demokratyczne pospdlstwo. Zapew-
ne jednak duzo uptynie jeszcze czasu, nim
projekt ten zostanie zrealizowany. Z posrod
druzyn A-klasowych na czoto wysungt sie
w tegorocznych rozgrywkach Wawel kto-
remu na piety nastepuje Makkabi. Zeszio-
roczny mistrz Podgorze wskutek utraty
szeregu graczy nie odegra przypuszczalnie
dawnej swej roli.

Poza emocjami meczowemi S$wiat pit-
karski Krakowa przezyje wkrétce dzien
wielkiego Swieta—obchdd 10-lecia PZPN-u,
oraz zwigzane z nim mecze to6dz—Krakéw
i Austrja—Polska. Przygotowania do tej
podwdjnej uroczystosci, ktdra odbedzie sie
15 czerwca, sg w peitnym toku. Stworzono
dwa wspotdziatajagce komitety: jubileuszo-
wy pod przew. dra Cetnarowskiego i dru-
gi pod egidg putk. Monda prezesa KZOPNu,
zajmujacy sie organizacjg spotkania mie-
dzynarodowego.

Obchéd  jubileuszowy  rozpocznie — sie
nabozenstwem w S$wigtyni Mariackiej, po-
czern po ztozeniu wiencdéw na grobie Nie-
znanego Zotnierza i pochodzie do Parku
dra Jordana — gdzie miodziez ztozy hotd
wielkiemu pionierowi wychowania fizycz-
nego d-rowi Jordanowi — odbedzie sie w

Zespoty Warszawy i Lublina przed meczem koszykdwki.

sali Starego . Teatru uroczysta akademja
sportowa, na ktorg zaproszono Rzad, Zwigz-
ki Zagraniczne, i Krajowe, przedstawicieli
dyplomatycznych i t. p. Niestety z powodu
zbyt krotkiego terminu nie bedzie mogla
by¢ wykonczona odznaka PZPN, wiec za-
miast dekoracji, osoby zastuzone dla pit-
karstwa, odznaczone zostang dyplomami ho-
norowemi. Na zakonczenie rozegrane zosta-

ng mecze reprezentacyjne.

Na drugiem miejscu po pitkarstwie na-
lezy w Krakowie postawi¢ lekka atletyke.
KOZLA pod prezesurg kpt. Fraczkiewicza
rozwija bardzo ozywiong dziatalnos¢. Pra-
ca idzie nietylko w gigb, ale i znacznie
wszerz. Zwigzek z calg energjg rozwingt
propagande lekkiej atletyki na prowincji,
organizujac w biez, sezonie pierwsze kroki
w Bochni, Zakopanem, Krynicy, Chrzanowie,
Trzebini, Oswiecimiu i t. d. Rozwojowi lek-
kiej atletyki nie przeszkadza nawet chwi-
lowy brak wiekszej ilosci dobrych biezni,
gdyz Wista, odzyskawszy z powrotem od
Magistratu zabrang pod ulice cze$¢ biezni,
uzycza ja wielu klubom do treningdw. Nao-
g6t zawodnicy krakowscy uczeszczajg znacz-
nie pilniej na treningi, niz w latach ubie-
gtych. Wista przoduje w zgtaszaniu Swiet-
nie zapowiadajgcego sie narybku (w tern
nawet rodowity Turek, bawuacy na studjach
w Krakowie, pragnie pokaza¢ wysokg sztu-
ke sprintu), nie liczac tego, ze stara, acz-
kolwiek jeszcze niewystuzona gwardja czer-
wonych wrocita w tym roku na bieznie. Ko-
walski, Scipio, Chrzanowski i in. niewatpli-
wie pokazg jeszcze swe lwie pazurki. Wa-
wel pracuje niezmiernie zywo, starajac sie
rowniez powiekszy¢ swe kadry i krzatajac
sie koto zatozenia sekcji pan. Inne kluby
zadawalniajg sie starym swym materjatem,
ktéry poza rutyng ma jeszcze zalete wy-
sokiej klasy. Nad poprawg swej biezni pra-
cuje obecnie Cracovia, wkiadajgc w to duzy
naktad pracy i gotdwki. Przypuszczamy, ze
bieznia ta, ktorej 8-torowa setka jest do-
skonata, nabieze przy odpowiedniej ela-
stycznosci nalezytej twardosci. Po dopro-
wadzeniu do odpowiedniego stanu skoczni i
rzutni, odbeda sie tam pierwsze zakrojo-
ne na wiekszg skale zawody — mistrzostwa
okregowe panow. Bieznia Wisty potrzebu-
je minimalnych wkiadéw, zaledwie podnie-
sienia i wyrdwnania koto wodociggéw. Biez-
nia ta nabrata elastycznosci od ubiegtego
roku i obecnie jest bardzo lekka. AZS sku-
pit swa energje w kierunku wykonczenia
biezni 6-torowej. Budowg tg kieruje St

Facher, wzorujac sie na biezni w Colom-
bes. Ostre przejscia z krzywizn na prostg
i ostre krawedzie]. Srodek biezni ma by¢
oddany wytgcznie na gry ruchowe, przy-
czem projektowane jest zatozenie sekcyj
hokeja na trawie. W zimie boisko bedzie

zuzyte pod hokej na lodzie.

Materjatu zawodniczego nie mozemy
jeszcze nalezycie oceni¢ z braku ilosci za-
wodow. W kilku biegach na przetaj trium-
fowat najlepszy obecnie dtugodystansowiec
krakowski Czubak z WKS Wawel, jednak
forma jego jest stabsza, niz w roku ubieg-
tym, jak S$wiadcza o tern czasy uzyskane
obecnie. Swietnie zapowiada sie jego kole-
ga klubowy Fialka, ktoéry uderzyt z powo-
dzeniem stary rekord Gorzenskiego na 1500
i przegrat 5000 tylko dzieki zlej taktyce.
Wspomnie¢ nalezy wcale dobry wynik Ge-
bla z Wisty na 3000 (9:39,5—zawodnik star-
towat po raz pierwszy), doskonatg forme
Goldfingera z Makkabi i rewelacje Wisty
Kadzielawe, ktory bez trudu osigga wyni-
ki 56 m W oszczepie. Reszta zawodnikow
narazie zazdrosnie chowa sie w ukryciu,
Cracovia zapewne dopiero na mistrzost-
wach wystapi z catym aparatem swych umie-
jetnosci i zasobOw, narazie nigdzie nie
startowata. Jedynie o Chmielu mozna po-
wiedzie¢ ,ze wykazuje wyniki zesztoroczne,
a Nowosielski bez trudu i konkurencji ska-

cze 6 m. 98.

Program lekkoatletyczny obejmuje za-
wody miedzyokregowe, z okazji jubileuszu
PZI.A Polska Wschodnia Contra Polska Za-
chodnia, 10-ciob6j o mistrzostwo Polski, za-
wody  ogdlnopolskie i  miedzynarodowe.

Ptywactwo, dzieki zaprawie zimowej, po-
suneto sie znacznie naprzod i Krakéw stat
sie czotowym okregiem. Najlepiej przedsta-
wia sie Cracovia, a Makabi stoi na drugiem
miejscu.

Po udanym sezonie zimowym gier spor-
towych, w ktérym oprécz klasyfikacyjnych
rozgrywek o charakterze mistrzostw zimo-
wych nie brakto réwniez spotkan miedzyna-
rodowych jak +totwa—Krakdw, Praga—
Krakow, rozgrywki w grach ruchowych zo-
staly przeniesione na boiska. Od kilku juz
tygodni spotykajg sie na zielonej murawie
druzyny pieskie koszykowki, siatkowki i
szczypiorniaka, oraz zenskie koszykowki,
siatkowki i hazeny. Jak w ubiegtym roku,
tak i teraz Cracovia przeduje tutaj wyraznie.

I1. Izenbcrzanka.

GrupaUekkoatletow R. K. S. Skra (Warszawa).
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Z LEKKIEJ ATLETYKI

Mistrzostwa okregowe.

Mistrzostwa okregowe, rozegrane w
Warszawie, Poznaniu i Lwowie rozpoczely
wiasciwy sezon lekkoatletyczny i wykaza-
ty, ze nie wszyscy jeszcze zawodnicy 0sigg-
neli petnie formy. A przeciez zawody te
miaty stuzyé za podstawe przed wyborem
sktadu reprezentacji na tréjmecz balttycki.
Mimo jednak danych z tych zawodéw i wy-
nikdw meczu ze Slqskiem Niemieckim ,,Ko-
misja trzech" PZLA stanela przed proble-
matem b. trudnym, bo wielu zawodnikéw
na starcie zabraklo. Przyjrzyjmy sie wyni-
kom:

Warszawa: 110 m — Trojanowski |1
112 (w przedbiegu 11 sek.), 2) Wielgomarz
113, 200 m — Szenajch 22.8, 2) Trojanow-
ski 1l, 400 m — Maszewski 52.2, 2) Zuber
52.3, (w przedb. 52 — tak jak i Cejzik)),
800 m — Petkiewicz 1:57.4, 1500 m — Ku-
socinski 3:59 rekord polski, 2) Pruszkowski
4:18, 5 km — Zak 16:19.6, 10 km — Nowac-
ki 35:31.4, 110 m plotki — Trojanowski 16.1,
400 m plotki — Dobrakowski 59.4, w dal
i tréjskok — Sobieraj 662 i 12.62, w wyz —
Meyro i Wrébel po 170, tyczka — Chel-
micki 3.35, kula — Bral 11.64, dysk i oszczep
— Szydtowski 39.12 i 52.86, miot Kartasinski
29.94, 4X100 m — Warszawianka 43.8 re-
kord polski.

Poznan: 100 m — Pernak 113, 2) Bi-
niakowski, 200 i 400 m — Biniakowski 22.8
i 51.4 przed Piechockim, 800 m — Pawlak
2:05.4, 1500 m — Jakubowski 4:21.6, 5 kin
— Robiriski 16:34. 10 km — Miatkas 35:02,
110 plotki — Balcer 17.3, 400 m plotki —
Garncarz 63.2, 4X100 m — AZS 454, 4X
400 m — Warta 3:35.6, w dal — Balcer
60, w wyz — Gladysz i Kruszczynski po
170, tyczka — Zakrzewski 3.30, kula --
Heljasz 13.94, dysk — Heljasz 39.25, 2) Bal-
cer 37.84, oszczep — Tomaszewski 47.83,
miot — Heljasz 25.02.

Lwow: [tfO m — Nowosad 11.2, 200 m
— Wojcik 236, 400 m — Pawlowski 54.2,
800, 1500, 5000 i 10000 — Sawaryn 2:05.3,
4:21.8, 16:21.8 i 38:40.2, 110 i 400 m pilotki

— Dubena 184 i 69.1, 4X100 i 4X400 m —
Pogon 455 i 3:40.2, w dal — Cena 619, w
wyz — Wojnarowska 173, tyczkg — Licht-
blau 3.45, kula i dysk — Puchalski 12.55 i
36.29, oszczep — Cena 49.44.

Tabela minimoéw potrzebnych do zdo-
bycia tytutu mistrza okregu przedstawia sie
nastepujgco: Panie: 60 m — 8.4, 100 m —
142, 200 m — 29.6, 800 m — 2:55, 80 m
ptotki — 154, 4X100 m — 56, 4X200 m
— 2:02, w dal z miejsca — 220m, w dal --
440, w wyz — 130, kula — 850, dysk —
28.00, oszczep — 28.00, trojboj — 105 pkt,
pieciob6j — 2800 pkt. Panowie: 100 m —
11.2, 200 m — 25.4, 400 m — 53, 800 m --
2:03, 1500 m — 4:15, 5 km — 16:25, 10 km
— 34:20, 110 m ptotki — 17.6, 400 m plotki
— 59.6, 4X100 m — 46.4, 4X400 m — 3:36,
w dal — 650, w wyz — 170, tyczka — 3.30,
kula — 12.00, dysk — 38.00, oszczep —49.00,
mtot — 35.00, pieciobdj — 2800 pkt.

Przed mistrzostwami Polski.

Komisja sportowa PZLA ustalita pro-
gramy zawodoéw gtownych o mistrzostwo
Polski, a mianowicie: Zawody meskie w
Wiarszawie 12 i 13 lipca. Sobota g. 16 przed-
biegi 4X100 m, bieg 10 km, tyczka, kula,
przedb. 100 m, przedb. 400 m, trojskok,
przedb. 110 m ptotki, 1500 m, oszczep, fi-
nat 100 m, finat 400 m, finat 110 m plotki,
finat 4X100 m. Niedziela godz. 15 — 400 m
ptotki, przedb. 800 m, w wyz, dysk, przedb.
200 m, finat 800 m, w dal, 5 km, miot, fi-
nat 200 m, finat 4X400 m. Zawody kobiece
w Bydgoszczy 26 i 27 lipca. Sobota g. 16
przedb. 60 m, kula, miedzybiegi 60 m, w
wyz, przedb. 100 m, finat 60 m, bieg 800
m, przedb., 4X100 m. Niedziela g. 10 przedb.
80 m plotki, oszczep, finat 4X100 m, w dal
z miejsca, przedb. 200 m. Niedziela godz. 16
finat 80 m ptotki, w dal, dysk, finat 100 m.
finat 200 m, finat 4X200 m.

Tabela minimoéw potrzebnych do zdo-
bycia mistrzostwa Polski jest nastepujaca.
Panie: 60 m — 8, 100 m 13, 200 m — 28.
800 m — 2:40, 80 m ptotki — 13.4, 3X100
m — 54, 4X200 m — 1:59, w dat z miejsca

— 235, w dal — 500, w wyz — 140, kula —
9.00, dysk — 33.00, oszczep — 32.00, troj-
b6j — 135, pieciobdj — 3200 pkt. Panowie:
100 m — 11, 200 m 22.8, 400 m — 51, ,800
m — 1:59.8, 1500 m — 4:08, 5 km — 13:50.
10 km — 33:10, 110 ptotki — 162, 400 m
ptotki — 57.4, 4X100 m — 44.8, 4X400 m
— 329, w dal — 680, w wyz 175, tyczka
— 345, tréjskok — 13.10, kula — —12.80,
dysk — 41.00, oszczep — 55.00, miot —
38.00, pieciobdj — 3300 pkt, dziesieciobd’
— 6300 pkt.

Miedzynarodowy kalendarzyk zawo-
dow lekkoatletycznych przedstawia sie na-
stepujgco: 15.VI zawody jubileuszowe P. Z.
L. A, 20 i 21.VI tréjmecz battycki w Tal-
linie, 27.VIl mecz z Wegrami w Warsza-
wie, 16 i 17.VIIl mecz z Wtochami w War-
szawie, 6—8.IX Igrzyska Kobiece w Pra-
dze, 13 i 141X mecz z Czechami w Brnie,
W trakcie organizacji znajdujg sie zawody
kobiece z udziatem Japonek w Warszawie
13.IX i zawody w Morawskiej Ostrawie
16,IX.

Do miedzynarodowych zawoddw lekko-
atletycznych PZLA, ktére odbedg sie 14 i 15
czerwca w Warszawie, zgtosili sie dotych-
czas trzej znani zawodnicy zagraniczni, mia-
nowicie Jokovirta (Finlandja) — doskona-
ty dhugodystansowiec, Kiwi (Finlandja) —
Swietny miotacz dyskiem i Wessely (Au-
strja) — jeden z najlepszych dziesieciobo-
jowcdw Swiata.

Czesi przysylaja na miedzynarodowe
zawody PZLA Koreysa, Kosciaka, Engla i
Stanislaya.

Polski Slask pokonat Niemiecki Slask
79:58. Wyniki zwyciezcow byly nastepujace:
100 m—Sikorski 11 s, 200 m—Nietsch (N)
22.9 przed Sikorskim, 400 i 800 m — Rze-
pus 526 i 2:06, 1500 m — Brenner 4:236,
5 km — Kabut 16:00.3, 110 m plotki — Za-
jusz 16.9, 4X100 — Niemcy 45, 4X400 --
Polska 3:36.8, w dal — Sikorski 714, w wyz
— Zweigel 171, tyczka — Snajder 3.24, kula
Kalibaba (Niem.), dysk — Majorczyk 36.71,
oszczep — Pason (Niem.) 57.63.

Z lekkoatletycznych mistrzostw stolicy.- Z lewej strony rekordowa sztafeta Warszawianki 4X100 m.
w $rodku Szenajch zmienia sie z Zuberem, a na prawo fragment biegu 5 kim., w ktérym zwyciezyt Zak (na pierwszym planie).
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Zawody kobiece w Biatymstoku daty
szereg nieztych wynikéw, jak 60, 200 i w
dal — Gedziorowska 8.2, 28.8 i 460, 800 m
— Kiloséwna 2:33.6 przed Wieczorkiewi-
cz6wng 2:38, 80 m ptotki — Schabiriska 13.8,
w wyz — Jezioranska i Naumowiczéwna
po 131, kula, dysk i oszczep — Lewinéwna
11.45 (rekord polski) 29. 45 i 29.47.

40.23 dyskiem rzucit Koztowski w Bia
tymstoku.

W Wilnie rozegrano mecz AZS—Pogon
71:60, przyczem Sidorowicz wygrat 400 m
— 55, 800 m — 2:14 i w dal — 605, zie-
miewicz dysk — 36.68. Inne wyniki stabe.

Odbyty sie w Agrykoli lekkoatletyczne
kobiece zawody nauczycielskie z nast. wy-
nikami: 80 m — 1) Hulanicka 11.2, 2) Ale-
ksandrowiczéwna, 3) Czajkowska, w dal —
1) Hulanicka 476, 2) Malanowska 426, 31
Czajkowska 406, w wyz — 1) Czajkowska
125, 2) Heybowiczéwna 120, dysk — Ma-
lanowska 30.13, 2) Hulanicka 25.45.

Podczas wewnetrznych zawodéw kobie-
cych Legji Schabifnska osiggneta w skoku
w dal 420 cm, w biegu 60 m — 84, i w
rzucie kulg 8.06, a Niewiadomska 127 cm.
w skoku w wyz.

Bieg Warszawa—Bielany wygrat Jaku-
bowicz (26:40), ktéry na 3 km przegrat do
Hanielicza (11:26).

Znany lekkoatleta warszawskiej Polo-
nii Giedgowd, startowat ostatnio na zawo-
dach w Swistoczy, gdzie wygrat pieciob6j z
wynikiem 3054.40. Najlepsze wyniki to 200
m — 23.1 i skok w dal — 636.

Doroczny marsz ZadwoOrze—Lwow (44
km) odbyt sie przy udziale 19 druzyn, przy-
czem pierwsze miejsce zdobyt 21 p. p. (War-
szawa) 5:22:5, 2) Zw. Strzelecki St. Sioto
5:27:25, 3) 2 p. s. podhal. (Sanok) 5:35:00,

4)  Zw. Strzelecki Warszawa Powazki
3:40:29, 5 Zw. Strzelecki (Drohobycz)
5:52:18.

Warszawianka zamierza urzadzi¢ na je-
sieni miedzynarodowe zawody lekkoatle-
tyczne, podczas ktoérych odbylyby sie mie-
dzynarodowy bieg na 3 km przy udziale Pet-
kiewicza i Kusocinskiego. Jako czotowy
przeciwnik wymieniany jest mistrz olimpij-
ski Laukola (Finlandja).

Warta rozegra we wrzesniu mecz z Mo-
rawska Slavia.

Zarzad PZLA zatwierdzit ostatnio trzy
rekordy polskie, mianowicie skok w dal —
Nowak 729 cm, rzut kulg oburgcz — Heljasz
25,62 i sztafeta kobieca 3X800 — 9:25.2.

Petkiewicz i Kusocinski startujg na-
pewno na mistrzostwach Anglji.

Ostatnie wyniki lekkoatletow  eston-
skich sg nastepujace: 100 i 400 m. — Karol
114 i 52.1, 1500 m. — Soonberg 4:16, 110 m.
ptotki Reisner 16.7; w dal — Jacobson
657, w zwyz — Ernitz 170, tyczka — Reisner
3.30, kula i dysk — Feldsan 14.50 i 44.86,
oszczep — Sule 57.92.

W c¢wiercfinatach o puhar Davisa Cze-
chostowacja pokonata Holandje 3:2 i wal-
czy¢ bedzie w poifinale z Japonja, ktéra
wygrata z Hiszpanjg 3:0. W drugim potfi-
nale spotkajg sie Wiochy, ktére pokonaty
Austrje 3:1, z Australjg — zwyciezczynig
Anglji 3:2.

S T A DJ ON
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BOJE PILKARSKIE

@C [ > 'Vlo

Klub 8 S Bra.m- g
3 z & ki

Cracovia. § 7 — 1 197 14
Wista. 8 5 2 1 17110 12
Warta. 8§ 5 1 2 2213 U
Ruch - _ - _ 8 4 2 2 1612 10
Legja - - - - 5 3 2 — 1114 8
t. K. S. . 8§ 3 1 4 171114 7
Polonja . 9 2 3 4 1518 7
Pogon. . - - 6 1 3 2 10:10 5
t. T.S. G. 6 1 3 2 79 5
Czarni. 6 — 4 2 26 4
Warszawianka. 8 1 1 6 827 3
Garbarnia . 8§ — 2 6 1126 2

W niedzielnych meczach Cracovia wy-
kazata swag wyzszos¢ nad Wisty, wygrywa-
jac 2:1 (2:.0) wobec 12 tysiecy widzdw, za$
Ruch zdotat pokonaé LKS 4.0, zapewniajac
sobie czwarte miejsce w tabeli.

W nadchodzacg niedziele wobec meczu
Austrja - Polska ligi nie bedzie, a 19 b. m.
grajg Legja - £LKS, LTSG -Pogon i Garbar-
nia-Czarni.

Moment meczu Legja— W/FC (Wieden) 3 2,
Rekord bramek.

9 bramek — Malik, Kozok.

7  bramek — Peterek.

6 bramek — Sobota.

5 bramek — Herbstreich, Durka, Krol,
Stalinski.

4 bramki — Lubowiecki, Pazurek |,
Reyman |, Tadeusiewicz, Kniota.

3 bramki — Kaczanowski, tanko, Smo-
czek, Szerfke, Przybysz, Radojewski, Su-
chocki, Malczyk.

KUIBY! TowaRZYSTWA SPORTOWE

1HUUUIju2 moga zamawia¢ trykotaze
podtug wihasnych wzor«5"w w fabryce
trykotazy

JfIN MHTUSZEWSKI

WARSZAWA — NOWTI-SWIAT 40.

Uwaga: ,FIGI” niezbedne dla kazdego spor-
towca, juz sa do nabycia v/e wszyst-
kich sklepach firmy

2 bramki — Gintel, Smiglak, Francman.
Czulak, Mauer, Zwierz Il, Piliszek, Pazu-
rek 1l, Rusinek, Motylewski, Przezdzieckt,
Kisielinski 11, Sroka, Bator.

1 bramka — Jung, Mazur, Jelski, Ty:
nowski, Ketz, Szabakiewicz, Czubryt, Wv-
pijewski, Balcer, Mitulinski, Szaller, O-
strowski, Makowski, Wislawski, Przezdziec-
ki 1, Ciszewski, Nawrot, Wiodarz, Luxem-
burg, Dziwosz, Buchwald, Gintel, Kowalski.

Na meczu z Austrja w Krakowie dru-
zyna polska wystepuje w sktadzie nastepu-
jacym: Fontowicz, Martyna, Ziemian, Kot-
larczyk 1l, Kotlarczyk I, Mysiak, Czulak,
Pazurek, Reyman, Kozok, Balcer.

Z meczdw miedzynarodowych, jakie
odbyty sie na Zielone ¢wiatki podajemy go-
scine WAC (Wieden) w Warszawie, gdzie
wygratl z Warszawiankg 7:1, a przegrat z
Legja 2:3, nastepnie sukces Cracovii w wal-
ce z Wiener Sportklub 4:1, ktéry pokonat
Makabi 6:2, zwyciestwa Pogoni i Czarnych
z Jahnem (Czerniowce) 3:.0 i 121, porazke
Amatorskiego K. S. z Austrig (Wieden) 3.7,
i kleske Warty z Batg (Zlin) 2:4, Ogdlny
bilans: 8 meczéw, 4 wygrane, 4 przegrane.
Stosuek br. 30:26.

Z innych meczéw notujemy: Warszawa:
zespdt komb. Legji i Warszawianki—Ha-
koah (Lo6dz) 2:0, AZS—Gwiazda 2:2, Znicz
-Ruch 5:2, Slask: IFC—BBSV 3:1, 06 Ka-
towice—Slask 2:0, AKS—Pogon 5:1, Na-
prz6d—Hakoah 4:0, Kolejowe P. W.—Dab
4:0. £6dz: Turysci—Gryf (Torun) 5:1, WKS
—Burza 1:0, TurySci—Hakoah 4:1. Lwow:
Czarni Ib—Hasmonea 7:0, Polonia—Janina
5:3. Krakéw: Wawel—Olsza 7:1. Wilno: Po-
gon—Lauda 3:1.

Polonia warszawska bardzo dobrze
spisata sie w Wiedniu, bijac amatorski Post
3:2 i remisujgc z zawodowym Slovanem
3:3. Polonia gra 11 b. m. z Hakoahem.

Makabi (Warszawa) ulegta w Czerniow-
cach tamt. Makabi 1:3, a z Drogosem grata
na remis 2:2.

Polski Zwiazek Pitki Noznej na swem
ostatniem posiedzeniu postanowit poda¢ do
odznaczen panstwowych nastepujacych pit-
karzy: Kuchar, Katuza, Synowiec, Stalinski.
Reyman, Domanski, Loth,Sperling . Prawdo-
podobnie potowa z wyzej wymienionych od-
znaczenie otrzyma.

Unja (Lublin) pokonata w Warszawie
Gwiazde 51 i Makabi 2:0.

Druzyna pitkarska Gedanii (Gdansk).,
ktéra zdobyta drugie miejsce w mistrzo-
stwie ligi gdanskiej, rozgrywa obecnie z
wielkiem  powodzeniem mistrzostwa ligi
battyckiej.

G. K. S. 1925 przy Pepege w Grudzia-
dzu, zesztoroczny mistrz klasy B, zedebiuto-
wat w klasie A. Po niespodziewanej prze-
granej z T. K. S. z Torunia 6:0, zwyciezyt
Olympje 4:3 i Kaszubje z Wejherowa 5:1.
wychodzac na remis z Polonig-Bydgoszcz
1:1. Gorzej przedstawia si¢ tut. Olympja w
klasieA, przegrata z G. K. S-em 4:3, z Po-
lonjg-Bydgoszcz 7.1 a z Gryfem-Torun wal-
kowerem 3:0.

W miedzynarodowym meczu pitkarskim
Norwegja pokonata Finlandje 6:2.
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HIPPIKA

W trzecim dniu miedzynarodowych za-
wodoéw konnych w tazienkach kukurs my-
$liwski im. Fryderyka Jurjewicza wygrat
por. Rucinski na ,,Roksanie“ przed por.
Clave (Francja) na ,LeTrouvere", kpt. Fi-
lipponi (Wiochy) na ,,Mercide”, por, Naj-
hertem na ,tadzie“, rtm. Trenkwaldem na
»,Madzi", rtm. Lewickiem na ,Mirze", kpt.
Formigtim na ,,Monte Bello", kpt. de Vien-
ne (Francja) na ,Seduissan” i rtm. Kroli-
kiewiczem na ,Milordzie". Konkurs potegi
skoku im. Janusza Radziwita dat nast. wy-
niki: 1) por. Najnert na ,,Mistrzu®, 2) por.
Clave (Francja) na ,Volant 1117, 3) rtm. Kré-
likiewicz na ,,Milordzie", 4) por. Strzatkow-
ski na ,,Nines", 5) por. Dabski na ,tadzie"

W czwartym dniu zawodow konkurs
armij zagranicznych dat nast. wyniki: 1) por,
Bilinski na ,,Florku”, 2) rtm. Krdlikiewicz na
»Milordzie", 3) kpt. de Vienne (Francja) na
»Sedussant”, 4) por. Lombardo (Wiochy) na
»,Buffalina”, 5) por. Korytkowski na ,,0-
strym"”. Dalej por. Rucinski, kpt. Balanda,
kpt. Filipponi i por. Zgorezlski. W konkur-
sie dla cywilnych Rzeki Wisty wygrata W.
Czaykowska na ,Aise" i Juchniewiczdwna
~Matka" przed Kucinska na ,tanie“. Dal-
sze miejsca zajety: W. Czaykowska, Chod-
kiewiczowna, Koztowska i L. Czaykowska

Z BOCZNEJ TRYBUNY

Pitka w szybe,

»Katuza! — bykiem pite*!

..Martyna! dotem, bo trafisz w okno !

Takie okrzyki styszatem przechodzac u-
licg Jagiellonska. Na ulicy odbywaty sie
wiasnie zawody w pitke nozna. Nad ryn-
sztokiem siedziat jeden z zawodnikow trzy-
mujac w rekach ulubiong golen, w ktorg
go widocznie niedawno kopnieto, bo jeszcze
twarz miat skrzywiong. Z boku sedzia nie do-
rastajgcy metra wysokosci ,,przyuwazal”
czy policjant nie idzie lub czy samochdd
nie nadjezdza. Graly reprezentacje ul. Ja-
giellonskiej i Zygmuntowskiej (na Pradze).
Partja Zygmuntowska w bluzach lub kami-
zelkach, Jagielloni bez... kontuszéw. Kto
tam nie miat krétkich majtek, zakasywat
ojcowe spodnie jaknajwyzej. Bramki byty
ze stosu zbednej w gorgcej walce gardero-
by, ktorej bramkarz obowigzany byt strzec
z wiekszg uwagg, niz bramki.

.Niewazne! sta¢, niewazne! az samo-
chdd przejedzie!!" temi stowy sedzia prze-
rwat gre.

Przystangtem. Samochdd przejechat,
zazalenie niewazno$ci sie skonczylo i wal-
ka zawrzata na nowo. Przy stanie 17:18
Jagiellonidzi (zeby mi nie zrobi¢ wstydu)
uzyskali wyréwnanie. Jak sie pdzniej do-
wiedziatem wyréwnywali juz sobie tak od
samego rana. Mecz byt wazny, bo szio o
mistrzostwo ,,Przyczétka Mostowego”. Nie
bardzo jednak byt meczacy z powodu cze-
stych przerw.

Przy stanie 31 :30 musiano znow prze-
rwa¢ zawody. Co$ tam z pitki wylazio.
Wiasciciel pitki (i klubu) podszedt do sto-
su garderoby i z pierwszego lepszego ub-
brania urwat kawal materjatu zatozyt nim
dziure w ptaszczu pitki i mecz znéw mogt
sie zaczaé.

STA D J O N

W pigtym dniu Konkurs o nagrode kro-
lestwa Italji wygrat pptk. Cacciandra (Wio-
chy) na Briku 5 pkt., 2) kpt. Bertran de Be-
landa (Francja) na Papillin XIV, 3) kpt.
Vienne (Francja) na don Giovani. Konkurs
krajowy ujezdzania konia wygrat rtm. Lewi-
cki (Mira) przed podinsp. Szopg (Fant) i
por. Sokotowskim.

Szostego dnia rozegrano konkurs Armiji
Polskiej, wygrany przez por. de Breuil
(Francja) na Bolivard i Papillon, 3) rtm.
Krélikiewicz na Milord i Dreamm, 4) por.
Szosland na Ali i Olaf, 5) por. Clave (Fran-
cja) na Robespierre i Letrouverre.

W poniedziatek rozegrano Puhar Na-
rodow, ktory dat wyniki nastepujace: 1)
Wiochy 605 pkt. karnych, 2) Polska 1315
pkt., 3) Francja 353 pkt. W skiad druzyny
wiloskiej wchodzili: kpt. Filiponi na Nasel-
lim, kpt. Formigli na Monte-Belle, kpt.
Lombardo na Bufalino i putk. Cacciandra
na Briku. W skiad druzyny polskiej weszli:
rtm. Krolikiewicz na Milordzie, por. Star-
nawski na Dream, por. Dabski-Nehrlich na
Mistrzu i por. Zgorzelski na Ninesse. Z dru-
zyny francuskiej jedynie por. Breuil na
Popolu przeszedt parcours, a reszta zostata
zdyskwalifikowana, a mianowicie: por. Ola-
ve na Giovannim, kpt. de Vienne na Volan-
tinie i kpt. Balanda na Papillonie. Nadto
rozegrano konkurs $w. Jerzego. Oto wyni-

Korzystajagc z przerwy robie wywiad z
graczem, ktorego stawe z trudnoscig mie-
Scity spodenki i dlatego zwanym ,Mar-
tyng".

Dowiedziatem sie, ,ze boisko bedzie
musiato by¢ dalej przeniesione, bo tu jest
taki pies, co gania za pitkg i moze jg prze-
gryz¢", ze ,Targowej" to sie wcale nie bo-
ja, bo oni tylko ,sie kiwajg" a nie umiejg
strzela¢, ze onegdaj pitka wpadta pod sa-
mochdd i, cata druzyna plakata, az potem
wyznaczyla Wicka, zeby jego ojciec kupit
nowy pecherz i ze pitka nozna to jest by-
cza rzecz...

— A szyb duzo juz stlukliscie

— Ani jednej. Str6z by nam nie dal
grac...

| smyrgnat, bo mecz juz sie zaczat.

Patrzytem.

Przy stanie 40:41 ja miatem dos¢; oni
jeszcze nie.

»Mecz" pitkarski rozegrany na ul. Jagiellonskiej. na ylicy-
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ki: 1) W. Czajkowska na ,Alze", 2) Chod-
kiewiczbwna na Nicponiu, 3) Kucinska na
tanie, 4) Sikorska na taskawym Panie.

Ostatni dzien konkurséw we $rode 11
b. m.

Polonia amerykanska zebrata na zakup
koni dla naszej ekipy konnej, ktéra w ub,
roku zdobyta Puhar Narodéw w New Yorlci
1061 dolaréw, ktére to pienigdze nadeszty
przed kilku dniami w New Yorku.

SPORT MOTOROWY

Najwazniejszag imprezg automobilowg
byty 3 dni sportu krak. K. A. przyczem
bieg gorski pod Ojcowem wygrat Ripper
(Bugatti) 73 kg/godz. przed Potockim, za$
Liefeldt nie ukonczyt biegu z powodu de-
fektu.

Motocyklisci mieli Grand Prix 303 km
na Slasku. Tutaj wyniki byly nastepujace:
kategorja 500 cm. sze$¢. — 1) Bauchofer
(Niemcy) 2:51:24 — przecietna S2ybkos¢
105.0 km., 2) Alvensleben 3:03:20, 3) Perii
(Anglja) 3:12:35 Radziecki byt pigty, a
Czerniak szosty. Kategorja 350 cm. szesC.:
1) Oilter (Szwajcarja) 3:01:45, 2) Matczak
(Krakéw), 3) Breslauer, 4) Szrajber (War-
szawa), kategorja 250 cm. sze$¢.: 1) Kosz-
czynski (Poznan) 3:31:21, kategorja 175 cm.
sze$é.: 1) Zetkowski (Bydgoszcz) 3:16:30.
Klasyfikacja Grand Prix: — 1) Bauchofer,

Wracajagc do domu przypomniatem so-
bie, ze przeciez pitka nozna zaczeta sie od
ulicy. W Srednich wiekach grano na ulicy.
W niemieckim dzietku A. Bahna ,,,Der Fuss-
ball" widziatem nawet reprodukcje Srednio-
wiecznego obrazu przedstawiajaca taki wia-
$nie mecz na ulicy. Grupa zapamietatych
pitkarzy goni przez ulice za- pitka; ktorg je-
sien z graczy kopnat w opastego mnicha.
Sport pitkarski byt woéwczas plagg miast.
llez na takim meczu (na brukowanej ulicy)
naprzewracano straganéw, nattuczono szyb
i nabito guzéw. To tez w koncu panujacy
w Anglji i Francji musieli pod karg wiezie-
nie edyktami zakazywa¢ gry na ulicy ,w
kregle, hokej, footbal i ine gry idjotyczne
(Edward I11)".

Edykty te dlugo nie odnosity skutku,
bo mitos¢ sportu byta wiekszg niz obawa
kary. Dopiero gdy sportowcom zapewniono
boiska, pitka nozna przeniosta si¢ z ulicy
na zielong murawe, gdzie juz nikomu nie
przeszkadza.

A czy nasze stosunki nie przypominajg
Srednich wiekéw?

Dlaczego ta miodziezg, ktéra instyk-
townie garnie sie do sportu widzac w nim
zrédto zdrowia i najlepsza rozrywke mio-
docianego wieku, nikt sie nie zajmie?

Dlaczego mtodziez musi gra¢ na ulicy?

Dlaczego nie ma boisk dla wszystkich?

Takie mysli trapity mnie, gdy wraca-
fem do domu. | nagle przypomniat mi sie
maty Martyna!

,»,Oni za mato szyb tluka“. Zbyt nie-
$miato upominajg sie o swe prawa. | dla-
tego spoteczenstwo przechodzi do porzad-
ku nad ich stusznymi zagdaniami.

Niechby przez stluczong szybe naply-
neto troche $wiezego powietrza...

Tego powietrza z zachodu, gdzie mio-
dziez nie potrzebuje juz uprawia¢ sportu
Dr. St. Mielech.
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RODZINA WOJSKOWA

Dnia 3.VI. b, r. odbyt sie w Warszawie
walny zjazd ,Klubu Sportowego Rodziny
Wojskowej". Klub ten obejmuje swg organi-
zacjg okoto 30-tu klubéw pracujacych na te-
renie wazniejszych garnizonow wszystkich
prawie wiekszych miast Polskich jak: Lwow,
Krakéw, Przemysl, Grodno, Wilno, £4dz, Po-
znan, Torun, Baranowicze, Brzes¢, Czesto-
chowa i wiele innych. W zjezdzie wzieto
udziat prezszto 50 delegatow oraz duza ilos¢
pan z klubu Warszawskiego.

Najciekawszg czescig Zjazdu z punktu
sportowego, a raczej z punktu widzenia wy-
chowania fizycznego byto sprawozdanie Za-
rzadu Naczelnego za rok 1929, z ktorego
na podkreslenie zastugujg: zorganizowanie
przez Zarzad Naczelny wiasnych obozéw
w. f, kursu narciarskiego w Krynicy oraz
1 szych ogo6lnosportowych  zawodow  we-
wnetrznych Klubu.

O kierunku pracy Klubu najlepiej i naj-
krocej da pojecie program tych zawodow,
ktory obejmowat zawody w: strzelaniu,
iucznictwie, grach ruchowych, oraz pokaz
konnej jazdy.

Zawody te zgromadzity przeszto 40 za-
wodnikéw. O wynikach natomiast pracy
sportowej klubu najlepsze pojecie da udziat
pain z R. W. w zawodach, w ktérych miaty
mozno$¢ zmierzy¢ swe sity z czionkiniami
innych organizacy;j.

I tak najwybitniejszym sukcesem klubu
byta olbrzymia przewaga, jaka wykonaty
jego strzelczynie na Ill. Centralnych Ko-
biecych Zadowach Strzeleckich, gdzie uzy-
skaty az 8 pierwszych miejsc na 9 konku-
rencyj, do ktdérych stawaly procz licznych
dalszych réwniez bardzo dobrych miejsc.

Rowniez w tuczniczych zawodach spe-
cjalnie warszawski klub uzyskat szereg
pierwszych miejsc zdobywajac mistrzostwo
na rok 29/30, mistrzostwo kurkowe i t. p.

O sukcesach amazonek Klubu Spor-
towego, o ktérych juz wielokrotnie tak
Stadjon, jak prasa codzienna pisaty, nie
bedziemy juz powtarzaé. Podkresli¢ nalezy,
ze olbrzymi procent najlepszych amazonek
polskich, to czionkinie Klubu na jego tere-
nie szkolone, ze wymienie: Kucifska, Juch-
niewiczéwne, siostry Chodkiewiczéwny |
wiele innych miodszych amazonek a praw-
dopodobnie przysztych gwiazd. Na specjal-
ne uznanie zastuguje fakt, ze Klub Sporto-
wy zorganizowat w maju b. r. pierwszy w
Polsce, a moze w Europie konkurs hip-
piczny wylgcznie kobiecy, w ktérych wzie-
fo udziat — amazonek. Podczas tegorocz-
nych zawoddéw ogdlnosportowych, odbedzie
sie w potowie czerwca w Warszawie row-
niez konkurs hippiczny wytgcznie dla pan
klubowych.

Powracajagc do ostatniego Zjazdu, to
uchwalit on szereg wnioskdw o charakterze
organizacyjnym, a idgcym w kierunku po-
lepszenia organizacji i roszerzenia dziatal-
nosci Klubu.

Postanowino miedzy innemi wzig¢ udziat
w innych strzeleckich zawodach narodo-
wych organizowanych na jesieni przez Pol-
ski Zwigzek Broni Matokalibrowej. Miedzy
innemi wnioskami uchwalono sympatyczny
wmiosek, cho¢ niezupetnie ze sportem zwia-
zany, aby wszystkie sekcje konnej jazdy
klubéw zapisywaty sie do Ligi. Przyjaci6t
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Zwierzat, co wedlug wnioskodawczyni uwa-
zaC trzeba jako aktu wdziecznosci i obo-
wigzku w stosunku do koni, ktérym tyle
przyjemnosci, i sukceséw zawdzieczajg pa-
nie z R. W.

Zjazd przez aklamacje dokonat ponow-
nego wyboru na przewodniczacg nieobec-
nej na nim z powodu dtugotrwatej choro-
by spowodowanej wypadkiem, sportowym
p. Miedzinskiej oraz zastepczyni jej p.
Jung.

W sktad nowego Zarzadu weszly: Mic-
dzinska, Jurgielewiczowa, Ulrychowa, Ko-
nopacka-Matuszewska, Munnichdwna, Pac-
Pomarnacka, Chodkiewiczdwna i inne.

Ustepujacym z Zarzadu dtugoletnim
cztonkiniom skarbniczce p. Czerwinskiej
oraz wiceprzew. Zydtowskiej wyrazit Zjazd
parokrotnie gorgce podziekowania za ich
prace, nadajac tej ostatniej, jako inicjator-
ce, twrdczyni i pierwszej przewodniczacej
Klubu, tytut cztonkini honorowe;j.

Zjazdowi przewodniczyta stata przyja-
ciotka i protektorka Klubu p. Wanda Dre-
szerowa, a przesliczny referat o psychicznej
stronie sportu wyglosita p. Kuszelewska-
Rayska.

Na zakonczenie Zjazdu odbyt sie wspdl-
ny obiad w Kasynie Garn., podczas kto-
rego wznoszono caly szereg toastéw na
cze$¢ wybitnych organizatorek i zawodni-
czek. Obiad przeciagnat sie dtugo w bar-
dzo mitym nastroju.

Oczekujemy wynikéw 2-gich zawodéw
tak Smiato i wszechstronnie rozwijajacego
sie Klubu.

C.W. I. F.

W skladzie druzyny ¢éwiczacej CIWF,
ktéra bawi w Szwecji znajduja sie: kpt. R.
Szuszkiewicz prowadzacy, kapitanowie: Do-
browolski, Mierzejewski, Sozynski; porucz-
nicy: Skierczynski i Sas; st. ogn. Popiel,
wachm. Szrama oraz stuchacze: Berezecki
Witold, Chudiak Jan, Lisowski Jan, Ma-
kowski Leszek, Noskiewicz Zbigniew, Ula-
towski Jozef i Weynert Marjan. Razem 15
0s6b w tern: 6 oficerow, 2 podfc. i 7 0s6b
cywilnych. Poza tym skladem wyjechali
kpt. Dr. Szydtowski i dyrektor CIWF pik.
Dr. W} Osmolski.

Od 3 b. m. gosci w Instytucie kpt. art.
szwedzkiej Holmberg, instruktor Sydsven-
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ska Gimnastik Institutet w Stockholmie.
Go$¢ nasz asystuje przy wszystkich ¢wicze-
niach praktycznych oraz chetnie ¢wiczy sam
w zespole. Obserwatora uderza odrazu pre-
cyzja wykonczenia kazdego c¢wiczenia, wy-
konywanego przez kpt. Holmberga. Jest to
cecha, charakteryzujaca gimnastykow
szwedzkich, u ktorych doktadno$¢ wykona-
nia postawiona jest daleko przed tempo i
rytm.

W przysztym tygodniu ujrzymmy Kkilka
lekcji przeprowadzonych przez kpt. Holm-
berga z kursem rocznym. Go$¢ nasz jest
pierwszy raz w Polsce i pozostaje do 16
b. m., poczem udaje sie do Danji.

Dalszymi, bardzo mitymi go$émi Insty-
tutu w ub. tygodniu byli oficerowie-stucha-
cze 2-go roku Wyzszej Szkoly Wojennej.
Przybyli w czwartek od samego rana i pod
przewodnictwem Dyrektora Nauk w. szk.
woj. p. mjr. dypl. Tomaszewskiego zwiedzili
urzadzenia Instytutu oraz byli na dwuch
lekcjach, gimnastyki. Szczeg6lnie zacieka-
wita przysztych wodzow, lekcja gimnastyki
dla pan, prowadzona przez p, Chrupcza-
towskg z towarzyszeniem pianina. Dla b.
wielu widzéw byta to nowosc.

Szczegbdtowych informacji o planach na
szysztos¢, o budzecie, rodzajach kurséw,
programach nauki i dnia udzielali p. mjr.
Dr. Dybowski — zastepujacy stuzbowo nieo-
becnego Dyrektora i por. Kaseja. Posrod 65
zwiedzajacych znajdowato sie wielu juz do-
Swiadczonych dziataczy w dziedzinie w. f.,
nie dziw wiec, ze 3 godzinny pobyt w In-
stytucie nie wystarczy na omdwienie
wszystkich zagadnien i spraw, nasuwaja-
cych sie przy zwiedzaniu naszego Zakiadu.

Niemniej sympatyczng i fachowa byla
wizyta sobotnia szermierzy druzyny armiji
wegierskiej. W jej skiadzie znajdowali sie
komendant Budapesztenskiej  Wojskowej
Szkoty Wych. Fiz. pptk. Rady i jej trzech
instruktorow.

Do Legji przystapili ostatnio torowy
mistrz kolarski Szamota i doskonaty tenisi-
sta poznanski — Tloczynski.

W meczach hokeja ziemnego w Pozna-
niu Warta pokonata Lechje 1:0 i Czarnych
1.0, w Siemianowicach KH Siemianowice
przegrat z Wiedniem 0:3.

Start kobiecego wyscigu kolarskiego w Anglji.



STR. 16

Zadajcie bezptatnych Katalogoéw
Przedstaw. B. S. A. we wszystkich wiekszych miastach Polski
Wstepnych informacyj udziela: akredytowany del. na” Polske

HORATIO W. COOK Warszawa, Zorawia 22 m. 16

PAMIETAJCIE
O PRENUMERACIE

m WIOSLARSKIE
LOOZIE

S T A D J O N

NR. 24

SKEADNICA SPORTOWA
[

.o I AD JON”

WARSZAWA, KROLEWSKA 31
POLECA;

Tenisowe rakiety—Pitki 1930 r.

oraz wszelKie przybory sportowe
Na zadanie wysytamy bezptatnie katalogi -

Kobiecy
Kolarski Pierwszy Krok
»STADJONU”

NA TRASIE 10 KILOMETROW
ODBEDZIE SIE W CZERWCU R. B.

ZAPISY W REDAKCII ,,STADJONU"
SENATORSKA 29 GALERJA LUXEMBURGA

FILMY SPORTO WE

LEKKA ATLETYKA
WIOSLARSTWO
ZEGLARSTWO
NARCIARSTWO
SPORT w WOJSKU i t. d.

Wypozycza Administracja Stadjonu.
Dla Szko6ti Komitetow Wychowania Fizycznego specjalne warunki.
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WYSCIGOWE
TURYSTYCZNE

»ZENITH”

WYLACZNA SPRZEDAZ

ztOZ OFIARE

NA FUNDUSZ OLIMPIISKI
Konto P. K. O. 7498
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Rekopiséw nie zwracamy.

Zastepca Redaktora: Aleksander Szenajch.

Redaktor przyjmuje od 11 — 13, Sekretariat czynny od godz. 9 — 13.

Drukarnia Techniczna, Sp Akc., Warszawa, ul. Czackiego 3'5.



