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WEISSMULLER JAKO INSTRUKTOR PLYWANIA

Johnny Weissmuller, najstynniejszy chy-
ba ptywak $wiata, wiasciciel wielu rekor-
déw Swiatowych i olimp’jskich, od szeregu
miesiecy nie jest juz amatorem. Jako za-
wodowiec przybyt jesienig roku ubiegtego
do stolicy $wiata, Paryza, i tu pozostawat
przez jaki§ czas w roli instruktora pty-
wackiego. Przed paroma tygodniami opu-
Scit Francje, i udat sie do ojczyzny. Przed
wyjazdem jednak — na pozegnanie — zo-
stawit ptywakom francuskim co$ w rodzaju
swego ptywackiego testamentu, w Kktorym
nie bez dowcipu opowiedziat o swoje kar-
ierze i zostawit wiele cennych rad ,na
dalszg droge zycia" swym uczniom — pty-
wakom paryskim,

— Moj trener Bachrach — opowiada
stynny Johnny — upiera sie, ze bylem i je-
stem idealnie zbudowany do sprintow pty-
wackich. Kiedy zobaczyt mnie po raz pier-
wszy w zyciu — wazytem tylko 72 kg. 567
gr. przy wzroscie 1 mtr. 87 ctm. Bytem wiec
bardzo szczuply, ale nie chudy. W kazdym
razie, w okresie kiedy uczytem sie ,,poczat-
kéw" u Bachracha, bytem naogdt znacznie
wyzszy od wszystkich moich kolegow w
ptywaniu.

W swoim czasie ptywacy obowigzkowo
musieli mie¢ bardzo szerokg klatke pier-
siowg i wogble byli raczej ,,dobrej wagi".
Ale trener Bachrach niewatpliwie zaobser-
wowal, ze ryby dlugie i smukile, jak szczu-
paki, posiadaty znacznie wiekszg szybkos¢
od innych ryb. To tez poszukiwat wiasnie
wysokiego i szczuplego plywaka. Wszyscy
chyba zauwazyli, ze wszyscy ptywacy, kto-
rych Bachrach po mnie urabial, nalezeli
raczej do typu ludzi-wezéw. Robert Skel-
ton, John Faricy, Sybdla Bauer, Ethel Lac-
kie i Paul Salmson — oto uderzajace przy-
ktady tego, ze Bachrach poszukiwat ptywa-
kéw wysokich i szczuptych. Szwed Arne
Borg, byt w dziesieciu czeSciach wezem i
i w dziewiecdziesieciu czeSciach — stat-
kiem parowym...

Obecnie — osobniki dtugie i wezowa-
te powszechnie uwazane sg za lepiej uzdol-
nione do osiggania szybkosci w wodzie.
Slizgajac sie po wodzie plywak szczuply
napotyka mniejszy opo6r wody, anizeli ten.

Tropaczynski Kazimierz
Fross Jakob

kto ma skitonnosci do budowy kwadrato-
wej. A nastepnie — dlugos¢ plywaka
(wzrost) pozwala mu na szybszg prace w
wodzie.

Co do mnie — glowa moja nie jest
duza (nosze si6dmy numer kapelusza), a
przeto i nie ciezka, podbrédek niezbyt wy-
stajgcy, to tez twarz moja nie daje duzego
oporu... w wodzie. Moje ramiona sg wpraw-
dzie szerokie, co dowodzi ich sity, a po-
nadto — s3 dostatecznie zaokraglone, co
stawia minimalny op6r wodzie. Pier§ moja
jest szeroka (ale bez przesady) co pozwala
im na dobry oddech. Biodra waskie, nogi
dtugie i szczupte.

Moje rece i stopy sa, by¢ moze, nad-
miernie diugie, tak samo jak palce. Nie
jest to zresztg monstrualne, a za to pomaga
mi lepiej zagarnia¢ wode — jak piérkami
wioset.

W przeciwienstwie do innych atletéw
miesnie ptywaka muszg by¢ dlugie, miek-
kie i gietkie. Migsnie atletéw w innych gate-
ziach sportu sg przewaznie krétkie, twarde
i ,suche", co pozwala na reakcje szybka
i potezna. Bokser, skoczek, biegacz, zapas-
n:kk — muszg zdobywaé sie w swoich wy-
sitkach na akcje intensywng i krotka, na
wytadowanie energji w gwattownym skur-
Czu napiecia.

Ptywak musi zdobywac sie na wysitek
staty i rdwnomierny. Ruchy powolne sg w
wodzie najbardziej skuteczne. Bachrach nie-
jednokrotnie powtarzat mi, ze nawet Kka-
miert potrzebuje czasu, aby opas¢ na dno.
Praca gwattowna, ,,szorstka" jest w wodzie
nietylko nieskuteczna, ale i straszliwie me-
czaca. Rezultat: czlowiek wydatkuje ener-
gje na.. czystg strate.

Nieraz styszalem o wszechstronnych at-
letach, ktorzy osiagali znakomite rezultaty
w wielu réznych sportach, ale nigdy nie
styszatem o Zzadnym wszechstronnym at-
lecie, ktéryby osiggat doskonate rezultaty
i w ptywaniu. To dowodzi, mojem zdaniem,
ze ptywak musi posiada¢ wihasciwosci i za-
lety zupetnie odmienne od tych, jakie wy-
magane sa przy innych sportach.

Ptywacy klubéw amerykanskich czesto
widujg u siebie w ptywalni doskonatych

atletow, ktérzy odznaczyli sie w roznych
sportach i — zdawatoby sie — doskonale
zdali egzamin z wytrzymatosci, sity i od-
dechu. A tymczasem — atleci owi przepty-
ng dwa razy basen i juz sg wyczerpani, pra-
wie bez tchu. Oni sami nie rozumieja, dla-
czego woda tak szybko ich meczy.

Istniejg po temu — zdaniem mojem —
nastepujagce przyczyny: atlecil, o ktérych
mowie, nie nauczyli sie uregulowa¢ odde-
chu, napinajg migsnie zamiast je rozluz-
nia¢, robig ruchy gwattowne i silne — co
stwarza opér wody.

Ptywak powinien mie¢ miesnie dhugie,
miekkie i gietkie. | dlatego osobnik wyso-
ki ma przewage nad niskim, gdyz majac
wiekszy wzrost posiada dluzsze miesnie.

Ptywak nie powinien mie¢ grubych ko-
ci. Linje jego ciata winny by¢ miegkkie a
nie kanciaste. Kosci sg ciezkie jak kamie-
nie i one to stwarzajg najwiekszy ciezar
do udzwigniecia. Ciato daje wiasnie linje
miegkie, zaokraglone. To wyjasnia dlacze-
go kobiety plywajg naogdt fatwiej i lepiej
niz mezczyzni, posiadajg bowiem kosci ma-
te i lekkie, wiecej tkanki miesniowej, wie-
cej zaokraglen w linjach.

Wreszcie — pltywak musi mie¢ zdrowe
i mocne serce. Lekarze, ktérzy badali Arne
Borga serce, o$wiadczyli, ze jest ono wy-
jatkowych wymiaréw. Jeden z nich twier-
dz'! nawet, Zze serce Arne Borga jest tak
wielkie, jak konskie. Zreszta — wszystkie
stawne trytony majg serca silniejsze, niz
przecietni ludzie.

Ptywacy, ktérzy chca atakowac rekor-
dy, winni mie¢ prz6cz wymienionych wia-
Sciwosci naturalnych, jeszcze i doskonatg
forme sportowa. Jesli ja sam zdotatem zwy-
cieza¢ doskonatych zawodnikéw i ustano-
wi¢ nowe rekordy $wiatowe, osiggatem to
tylko dlatego, ze do Swietnych warunkéw
naturalnych méj trener Bachrach umiat do-
rzuci¢ jeszcze — wspaniaty styl i racjonal-
ny trening.

Miatem zaledwie 16 lat, kiedy Bach-
rach zaopiekowat sie mna. Bylem wtedy
tylko ,,materjatem" na doskonatego ptywa-
ka, materjatem, ktérego obrobienie zawzie-
czam wylgcznie Bachrachowi. Kate.

DO MORZA POLSKIEGO
na rowerze marKi ,.,£ UCZNIKO0
PIERWSZY PRzZYBYL DO GDYNI WIKTOR OLECKI

W pierwszej czternastce zawodnikow
na rowerach ,t UCZNI K*“ bieg ukonczyli

Wiktor Olecki — druga nagroda

Lipinski Jerzy
Wejgert Edmund

Zadajcie wszedzie rowerow z marKa ,,LUCZNIK’— sg one tanie,

TOarko, MabrijCL
Jucznik"

elegancKie, trwalte.
Gener. Przedstawi¢. ,,KAROL REISSIG”, Warszawa, S-to Krzyska 25.
SPRZEDAZ: WARSZAWA, ORDYNACKA 9, D/H A- JOZEFIK i S-ka

LWOQW. Sapieh
LWOW. Pasaz
£ODZ. Kilinskiego 78, H. Drutowski

WILNO, Zapalna 11, Z. Nagrodzki
NOWOGRODEK. Grodzieriska 1, ..Autogaraze"

34. D/H }Automcfeur
ausmana 7 ,,Autoarmatura“

POZNAN, Przecznica 7, Dr. K. Hohenauer
LGBLIN,- Zamojska 5, D/H W. Paprocki
BRZESC n-B. 3-go Maja 24, J. Felman
LOMZA, Kosciuszki 20, N. Kokoszko
RADOM. Plac 3-go Maja, St. Olbrych.



Niebezpieczny wypadek podczas zawodow kolarskich w Kenasha (USA).

NAJLEPSZA ODPOWIEDZ

Gdy ogtoszono, iz w odpowiedzi na niemieckie zakusy
rewizjonistyczne i mowy ministra Treuiranusa kolarze pol-
scy zamierzajg odby¢ wyscig do Morza Polskiego, niejed-
ni ironicznie wzruszyli ramionami.

Bo c6z wspolnego z obrong ziem odwiecznie polskich
ma raid cyklistow? gdzie jest wspolmiernosc?

A jednak — odpowied? ta okazata sie najwymowniej-
szg i najgodniejsza.

Pokazata sgsiadem naszym, ze rasa polska tai w so-
bie sity niespozyte, zasoby energji nieskofczone, ze miodzi
Polacy sa mocni ciatem i duchem.

Zarazem — musiata rozwia¢ watpliwosci najbardziej
upartych pesymistow.

Kto tylko byt na trasie olbrzymiego, blisko tysigckilo-
metrowego wyscigu, kto widziat ile wykazano tam ambicji
nieztomnej, jakiemi wykazano sie skarbami uporu i twar-
dosSci — bedzie sie Smiat na gtos, jesli kto zechce go prze-
konywac, iz Polacy sg z natury indelentni, bezwolni, leniwi,
nieodporni.

1 dlatego moze wiecej, niz o zwyciezcach, niz o tych,
ktorzy sie taka wysoka sprawnoscig, takim temperamen-
tem i takg werwg wykazali — powiedzie¢ warto o tych, co
nie ukonczyli.

Nieukonczyto wielu. Z 75 kolarzy, ktorzy z placu Mar-
szatka Pitsudskiego w dalekg droge ruszyli pierwszego
pazdziernika, przez most Kierbedzia wrocito w niedziele
tylko 29.

Nie wrocit trzykrotny mistrz Polski, Jozef Stefanski.
| dlatego, ze nie wrécit — bieg ten uwazaé nalezy za naj-
wiekszy triumf jego. Bo jesli cztowiek przebywa 600 kilo-
metrow caly w bandazach, jesli nie moze podnies¢ reki,
chwyci¢ kierownika opuchnietemi palcami, ugia¢ rozbitego
kolana — i jedzie, jedzie bez konca, i na wszelkie prosby,
by wsiadt do auta, by zaprzestat daremnych wysitkbw —
ma jedno stowo: ,,nie", — jesli rezygnuje tylko wtedy, gdy
juz naprawde ostatnig resztke sit zuzyt, i gdy jego, mi-
strza kolarskiego , mijajg piechurzy — to trudno o takim
cztowieku powiedzie¢ inaczej, niz ,,cztowiek z zelaza".

1 jesli takg samg ambicje, jak ten wielki, znany, niosa-
cy na plecach ciezar tytutu zaszczytnego i ogromnej repu-
tacji kolarz — uzyskajg mali, nieznani, niewidoczni, pra-
wie poczatkujacy — jesli oni, konczacy etapy wsrod ciem-
nej nocy, kiedy juz ich nie witajg zadne ttumy, a tylko nie-
cierpliwie czekajacy konca sedzia zanutouje niedbale ilos¢
godzin i minut — ostatnie sity natezaja, by tylko dojsc¢, i
mimo braku wszelkich szans nazajutrz znéw puszczajg sie
w swg kalwaryjskg droge — i jesli tak postepujg nie dla
zaspokojenia ambicji whasnej, a w zrozumieniu faktu, iz w
ten sposob wiasnie dajg odpowiedZ naszym wrogom — to
trudno nie przyznac, ze Wyscig do Morza Polskiego taka
odpowiedzig byt, ze przysiega, ztozona na molo pasazer-
skiem w Gdyni nie byta czczym frazesem, i ze zwrotki ,,Ro-
ty" odSpiewane przy akompanjamencie fal Battyku przez
thum wielotysieczny — nie sg przechwatkg. Tacy chiopcy
potrafig stowa dotrzymac.
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POZYWIENIE A ZDROWIE

W czasach dzisiejszych zdrowie jest
wszysfkiem, stanowi o dobrobycie i pote-
dze spoleczenstwa, jak i szczescia rodziny.

B6 tez wszyscy chcg by¢ zdrowymi i
szczedliwymi. Najwazniejszym czynnikiem w
zdrowiu narodéw jest dobre odzywianie, ze
wzgledu na swa wartos¢ i skutki przewyzsza
ono nawet — dobre mieszkanie.

Wojna data nam potwierdzenie tego
spostrzezenia w postaci jaskrawego przy-
kltadu, oto pomimo, ze warunki zycia na
froncie byly straszne, lecz straty naskutek
tego byly stosunkowo bardzo mate, dzieki
temu, ze ludzie byli dobrze odzywiani.

Cierpimy wszyscy od nadmiaru rad,
co nalezy jes¢, a czego unika¢. Czasopisma
kalendarze zalecajg nam szczeg6lnie djely.,
lecz w posrod nich trudno jest znalez¢ do-
brg rade , specjalnie dla indywidualnych wy-
padkow. Jakze prawdziwem jest powiedze-
nie: ,pozywienie jednego cztowieka moze
sie dla drugiego okaza¢ trucizng". Na popar-
cie tego mozemy przytoczy¢ modne dzisiaj
hasto: jedz chleb razowy, ktéry dla wielu
0s0b okazat sie zbyt draznigcym produktem
dla btony $luzowej przewodu pokarmowego.

Dobrze bedzie da¢ pewne szerokie za-
sady przy rozréznianiu zdrowego pozywie-
nia.

Znaczenie wyrazu ,,pozywienie”,

W sensie naukowym termin ten odnosi
sie do tych substancyj, ktore wywolujg
ciepto i energje w ciele, t. j. biatka, thu-
szczu i weglowodan6w, ogdlnie jednak zna-
czenie tego trawienia obejmuje wszystko to,
€0 przyjmujemy do wewnatrz poprzez usta,
a wiec wode, sole i witaminy.

Woda jest obecnie prawie we wszyst-
kich pokarmach, te ktére uwazamy za sta-
fe zawierajg jej koto 70 proc.; w owocach
i jarzynach jest jej jeszcze wiecej. Smieré
nas czeka, gdy bedziemy pozbawieni wody
od 48 dc 72 godzin, podczas gdy bez pozy-
wienia mozna zy¢ pare tygodni.

Sole nieorganiczne chlorowe jako pod-
stawowe znajdujg sie w niewielkich ilosciach
we wszystkich prawie pokarmach. Witaminv
sg koniecznie zwlaszcza dla matych i rosna-
cych dzieci

Powody, dla ktérych koniecznem jest
pozywienie.

Pozywienie jest konieczne celem do-
starczenia energji dla proceséw zyciowych.
Miodzi potrzebujg pozywienia dla wzrostu,

.muszg by¢ tez obficiej odzywiani podczas

okresu szybkiego rozwoju.

Pozywienie jest konieczne dla wykona-
nia wszelkich prac zardwno fizycznych jak
i umystowych, wewnetrznych czynnosci cia-
fa, potrzebne jest takze dla utrzymania
temperatury.

lloé¢ wymaganego pozywienia.

W zyciu dziecka wymagana ilos¢ moze
by¢ mierzona obserwacjg nad waga ciala,
ktéra powinna postepowaé w miare zacho-
dzacych zmian w rozwoju organizmu, od-
ktadanie sie tkanki tluszczowe! mozna przy-
pisa¢ nadmiernemu pobieraniu pozywienia.
Pobieranie pewnej ilosci pokarméw staje sie
przyzwyczajeniem, a przyzwyczajenie przy;
mowania obfitych pokarméw potgczone z

bardziej siedzacym trybem zycia w pozniej-
szym wieku daje ottuszczenie.

Zaopatrzenie ciata w ciepto : energie
zalezne jest od ilosci i jakosci pobieranego
pozywienia. Jednym ze sposobOw obliczania
produkcji ciepta i energji jest uzycie ko-
mory kalorymetrycznej, t. j. malefikiego po-
koju, do ktérego moze by¢ wprowadzona
osoba dla celow doswiadczalnych.

llos¢ zwykiego i'enu i wydzielonego
ciepla oraz wykonanej pracy moze by¢
zmierzona w S$cistych warunkach pracy, t
zn. lezac, chodzac i biegnac. Podobne eks-
perymenty moga by¢ wykonywane przez a-
nalize wydychanego powietrza oraz oblicze-
nia ilosci pochtonietego tlenu i oddanego
dwutlenku wegla.

llos¢ wyprodukowanego ciepta jest
wskazOwka spalania pozywienia w ciele;
jednostkag ciepta jest kalorja t. j. ilos¢ wy.
maganego ciepta dla podniesienia tempera-
tury 1 litra wody o jeden stopien. Zbadano
eksperymentalnie, ze spalenie 1 grama bial-
ka daje 4,1° C, weglowodanéw — H, 3°C, a
thuszczu 9,3°C.

Przecietny cztowiek wymaga nie mniej
niz 100 gr. biatka i ttuszczu, i 250—300 gr.
weglowodandéw. Tiuszcze sg gtdwnem Zzréd-
fem ciepta, za$ cukier pracy. Winni to so-
bie dobrze uswiadomi¢ wszyscy, ci, ktorzy
zajmujg sie pracg fizyczng, a wiec i spor-
towcy Korzystanie przez nich z przetworéw
weglowodanowych jest nietylko wskazang
lecz obowiazujaca zasadg pozywienia.

Pobieranie jednak nadmiaru cukru po-
woduje odktadania sie jego, jako ttuszczu.
Biatko jest bardzo potrzebne jako natural-
ny s$rodek, pobudzajacy nietabolizm, jest to
jedyny pokarm, z ktdrego mozna otrzymac
azot, i z tego powodu jest niezbedny.

Cechy i pochodzenie wymaganego po-
zywienia.

Pytanie to wylonity zastanowienia i
préby zamiany tluszcz6w dodatkows ilo-
§cig weglowodanéw. Komitet Odzywszy za-
tozony podczas wojny przez prof. Hopkins‘a
oznajmit, jako wynik swoich badan, ze pew-
na ilos¢ thuszczu jest konieczna oraz ze biat-
ko i weglowodany nie wystarczajg dla u-
trzymania dobrego zdrowia, porcje wojenne
thuszczu byly uwazane jako podstawowe.

Pochodzenie biatka r6zni sie znacznie;
zbudowane jest ono z kwaséw aminowych w
rozmaitej ilosci, niektére z nich sg podsta-
wowemi dla zycia, inne znéw jak trypto-
fan znajdujg sie w biatku zwierzecem i nie
spotyka sie go w biatku zb6z tylko w ku-
kurydzy.

Biatko pochodzenia zwierzecego jest naj-
bardziej przyblizone do ludzkiego i dla te-

SKELADAJCIE OFIARY

HA FUNDUSZ OLIMPHSKI

Konto P. K. O. 7498

go powodu Fg biatka w pozywieniu musi
by¢ pochodzenia zwierzecego jak mleko,
ser, jajka, mieso.

Zostato jeszcze wspomnie¢ o witami-
nach. Najgtowniejsze, jak A, B, C i D sg
potrzebne dla normalnego wzrostu, zwia-
szcza za$ dla rosngcych dzieci. Witamina A
znajduje sie w zwiagzku z tluszczem; jako
gtowne zrodlo jej jest masto, zokko jajka,
thuszcz walowy oraz rosnace Kkiietki jarzyn
i tupiny oliwek.

Te ostatnie sg bardzo bogate w wita-
mine A, jedna porcja zawiera dwiescie lub
trzysta razy wiecej niz masto.

Margaryna z natury swej nie posiada tej
witaminy, lecz do niektdrych jej odmian
dodaje sie witamin. Bracia Lerer, handla-
rze mydta wyrabiajg takze margaryne, do
ktorej dodajg tluszcz zawierajacy te wita-
mine, tak wiec co bylo zbyteczng substan-
cja w fabrykacji mydia zostato zuzyte jako
wyréwnanie brakujacej witaminy w marga-
rynie. Brak witaminy A pozbawia ustr6j od-
pornosci na choroby.

Witamina B znajduje sie¢ w pszenicy, w
jajkach, miesie, drozdzach oraz niekt6rych
warzywach. Obecno$¢ jej w pszenicy jest
czesto kwestionowana, gdyz wraz z otre-
bami usuwa sie jg z maki, jednak chleb bia-
ty przyrzadzony catkowicie z biatej maki
posiada tylez witamin co i czarny chleb.

Uwagi o witaminie C i D muszg by¢
krotkie. Witamina C znajduje sie w owo-
cach i jarzynach, ,sok z pomaranczy i po-
midoréw jest obfitym Zrodlem, jest tak-
ze w mleku.

Pozywienie zniszczone przez ciepto wy-
rzucone lub uzyte jako konserwy jest po-
zbawione tej witaminy. Witamina D w po-
faczeniu z A jest konieczna dla rosnacych
dzieci.

Syntetyzujac wiec, mozna wskazaé czte-
ry nastepujace punkty.

1) Pozywienie przechowane oddaw-
na i suszone nie posiada tych wiasnosci co
Swieze, lecz moze by¢ z powodzeniem uzy-
wane po dodaniu mleka i zielonych jarzyn.

2) Pewne ilosci biatka zwierzecego sg
konieczne dla zdrowia. Mozemy je uzyskac
z miesa, mleka, jaj i sera

3; Powinno sie pobiera¢ tyle pozywie,
nia, ile potrzebujemy, jednak, aby waga nie
wzrastata. Jesli waga jest coraz nizsza, trze-
ba pobra¢ wieksze ilosci pozywienia i udac¢
sie do lekarza.

4) Nalezy stosowa¢ umiarkowanie we
wszystkich rodzajach pozywienia i napoiu,
oznacza to, zc powinno sie jes¢ dostatecz-
nie; | obiety majg tendencje jedzenia i pi-
cia zamalo.

Ptynéw powinno sie pobiera¢ od p6ttora
do dwoch litréw.

Nakoniec pozywienie powinno sie ta-
czy¢ z zadowoleniem, nie powinno sie za-
bardzo kaprysi¢, lecz nikt nie powinien sie
wstydzi¢, ze oczekuje z upragnieniem i cie-
szy -ie na mys$l o dobrym obiedzie.

T. Chrapowicki.
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W BARWACH LEGJI

Motto: Zylem z wami, cierpia-
tem i... kopatem z wami.

Historja Legji...

Pietnascie lat wytezonej pracy, pietna-
Scie lat w stuzbie idei, pietnascie lat wy-
sitkow, zaczynanych od poczatku, z wiarg jed-
nak, iz tg syzylowa praca nie pdjdzie na
darmo.

Pietnascie lat, to tadny kawat pracy
spotecznej.

Naleze do zatozycieli Legji, bytem u
jej kolebki, jako pierwszy jej kapitan orga-
nizowatem pierwszg jej druzyne, przezytem
z nig ciezkie chwile i dzi$ razem z rze-
szg jej sympatykOw ciesze sig, iz otwiera
stadjon, najwiekszy w Polsce, nazwany imie-
niem Marszatka Jozefa Pilsudskiego.

Kiedy redaktor wezwat mnie, by z o-
kazji uroczystosci Legji co$ ze wspomnien,
ze starych dziejow Legji, przypomniaty mi
sie dwa epizody mn'ej smutne od innych.

Moze w maju, a moze w Czerwcu, a w
kazdym razie w 1915 roku znalaztem sie¢ w
Piotrkowie. Jechalem do niego ze szpitala
po jakim$ besarabskim tyfusie. Marszruta
typowo legjonowa: z Arad na krotsze dro-
gi przez Budapeszt, Wieden, Krakow z
przerwami, przystankami i ,fasowaniem"” co
gdzie sie dato. Wojna miata dlugo trwac,
wiec nie bylo sie do czego spieszyC.

Alisci ledwom osiagnat ,,Petrikau”, je-
szcze sie na dworcu nie zorjentowatem, jak
wz:g¢ dyrekcje na schronisko ,Ligi Kobiet",
a tu kto$ uderza mnie po ramieniu i mowi:

— Legjonista?

Odwracam sie —
i to z Komendy Placu.

— Tak jest panie sierzancie — mowie,
a on przypatruje sie mi ostro.

— Mielech?

— Tak jest.

— Z Krakowa?

— Tak jest.

— Zgadza
ze mna.

Ide, a on za mna. Mysle za co? co be-
dzie dalej? Po krotkiej wedrowce widze bu-
dynek z napisem:: ,Komenda Placu", Przez
brame otwartg zotnierze wchodzg i wycho-
dza, lecz wiecej wchodzi, niz wychodzi..
Kazda komenda placu jest znana z tego.

A tu mdj Zadarm ciggle za mng ztyhu
idzie. Zeby chociaz przez brame pierwszy
jako ,szarza" chciat is¢. Ale on mowi:
»Zandarm zawsze ztylu chodzi..."

Woprowadza mnie do ciemnej sali itani
staje oko w oko... z §. p. Poznanskim, naj-
stawniejszym pitkarzem Polski, moim kole-
g3 z Cracovii. M6j konwojent sie $mieje, a
Poznanski mowi:

— Organizujemy tu w Piotrkowie dru-
zyne footbalowg i wytawiamy pitkarzy z kaz-
dego transportu legionistdw. Dobrze, ze$
przyjechat, zaraz ci tu wyrobimy przydziat.

Oto jak zwerbowano mnie do Legji,
a wihasciwie do druzyny, w ktérej w rok
pozniej w Legjonowie z §. p. Groelem i
putk. dr. Wasserabem zorganizowali$my
pierwszg druzyne Legji.

kanarek" Zzandarm

sie — mowi, — prosze

Ze wspomnien osobistych.

W r. 1924 miata Legja nienadzwyczaj-
ng druzyne. Ciagte przeniesienia stuzbowe
sprawiaty, ze prawie nigdy nie graliSmy w tym
samym skiadzie. MieliSmy graczy o staw-
nych nazwiskach, ale bez treningu. Malo te-
go. Gracze ci czesto wprowadzali do dru-
zyny zwyczaje i metody, ktére dla mnie ka-
pitana druzyny byty Zrodiem ciagtych trosk
i obaw. MieliSmy np. obronce, ktérego ,.ta-
bu" bylo, ze nikomu nie odmawiat nigdy,
gdy kto chciat z nim wypié, a zato dla row-
nowagi na drugi dzien tyle rund przebie-
gal, ile wypit kieliszkéw. Totez wyniki mie-
liSmy nieréwne.

A jednak w tym roku odniesliSmy zwy-
ciestwo, ktore nalezy do najpiekniejszych
w historji klubu.

A byto to tak:

Zaprosita nas Pogon do Lwowa. Po-
gon byla wtedy u szczytu formy, a mys$my
mieli w drodze wypadek kolejowy i przy-
jechaliSmy z duzem op6znieniem do Lwo-
wa. Ledwo byto czas zjeS¢ obiad, a juz mu-
sieliSmy siada¢ do dorozek i jecha¢ na boi-
sko. Pomimo to z przerazeniem zauwazy-
fem, iz nasz obrofAca dostawszy sie mie-
dzy podejrzanie goscinnych ,Tajojow" w
przeciggu kilku minut tak sie ululat, ze be-
dzie rnusiat jutro wiele rund odbiegac.
Wszystko skfadato sie na to, iz dostaniemy
»przestawne lanie".

Zaczeto sie pieknie, bo od goala samo-
bojczego. Nasz obronca opowiadat mi poz-
niej o nim;

— Jeszczem sie nie zdotat rozejrzeé¢ po
boisku, a tu lecg na mnie dwie pitki. Kop-
natem jedng, a druga wpadta do bramki.

Pdzniej Pogon strzelita 2 bramki, a Pa-
raszczak jedna. Ogdétem my strzeliliSmy

Moment meczu koszykéwki
A. Z. S. — Przysztos¢.

dwie bramki i Pogon dwie, ale wynik
brzmiat 4:0 na korzy$¢ Pogoni.

Na drugi dzieA przy $niadaniu miny po-
grzebowe, jakby na stole nie stata kawa a
trumna. Prasa lwowska ,,zerzneta" nas. Naj-
gorzej nas ubddt frazes, ze ,Legja nie jest
przeciwnikiem dla Pogoni”. JedliSmy cia-
stka, przezuwajac jednak to powiedzenie.
Najpierw zaczety sie wypominki, jeden dru-
giemu zarzucat bledy: skrzydtowy len, mogt-
by wyja¢ nogi, obronce widocznie stonce
razito, bo szukat cienia na boisku zamiast
przeciwnika, bramkarz nie powinien byt
pod zadnym pozorem puszcza¢ pitki do
bramki, pomocnik nie zauwazyt, ze prze-
ciwnik boi sie go wiecej, niz on jego i t. p.

P&zniej postanowilismy ,,pokaza¢" ta-
jojom.

Zaczeto sie sensacyjnie. Sobolta znany
na Iwowskim bruku postanowit zabtysngé
przed ,krajanami“ woézkiem. Ten sam za-
miar zywit Schneider. Kotowali sie przez
czas dluzszy, az przy pilce zostat Sobolta
i nie majgc sit do dalszego wdzkowania
zcentrowat. Trafiatem pitke lewg noga; po-
szta w rég. Bramkarz zrobinsonowat i od-
bit pitke pod nogi Weglowskiego. 1:0 dla
Legji. Niedlugo po tem udatlo mi sie prze-
wozkowac Fichtla i splasowa¢ koto bram-
karza. Fichtel zaczynat dopiero gra¢ w Po-
goni i Zle sie ustawiat. Wykorzystalem to
i podatem Krasowskiemu pitke na przebgj.
30. Po przerwie w ten sam sposéb zdobyli-
$§my czwartg bramke.

W obozie Pogoni konsternacja. Za-
czety sie foule. Wacek z zamieszania strze-
lit bramke. 4:1. Lwowiacy zepchneli nas
na jaki$ czas na nasza potowe boiska. So-
bolta cofnat sie¢ do obrony, zeby pomagac.
Pomogt, ale Pogoni bo spowodowat rzut
karny 4:2. Przetrzymalismy jaki$ czas furje
Pogoni i potem znéw Legja przeszta do gto-
su. Forsowatem gre skrzydtami. Miodzia-
nowski uzyskat wreszcie przewage nad Gu-
liczem i czesto mu uciekat. Jedna cetnra
doszta do Krasowskiego. Bomba z voleya,
ktorg pewnie pamietajg we Lwowie przy-
pieczetowata wynik.

Wz'eliSmy rewanz za porazke.

Wieczorem starym dobrym obyczajem
odbyt sie bankiet. Wzieli w nim udziat gra-
cze obu Klubow, cztonkowie zarzadu i
przedstawiciele prasy. Byt takze ten nie-
szczesny sprawozdawca, ktory pisat, ze Le-
gja nie jest przeciwnikiem dla Pogoni. Zda-
je sie, ze nie bylo gracza Legji, ktéryby go
nie zapytal, czy teraz znéw napisze, ze
Legja nie jest przeciwnikiem dla Pogoni.

Tym razem dostato sie od prasy mi-
strzowi Pogoni. Nastepnej niedzieli za to
Pogonn ratowata swoj honor. Jaka$ ofiara
oberwata bodaj, ze ,,dwucyfrowke".

| to wszystko dlatego, ze jeden spra-
wozdawca napisat, ze Legja nie jest prze-
ciwnikiem dla Pogoni.

| co jest najbardziej zadziwiajgcem w
tej historji, — ten sprawozdawca miat wow-
czas racje.

Dr. Stan. Mielech.
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CIEKAWE SPOTKANIE

Londyn, w pazdzierniku.

Fotografja Kpt, Niedzwirskiego i Kpt.
tuckiego w numerze 29 Stadjonu przypom-
niata mi zdarzenie z mojej niedawnej pod-
rézy po Europie.

Piekny poranek na lazurowym brzegu,
wyruszywszy rano z Cannes w strone grani-
cy wiloskiej zatrzymatem sie w Monaco, aby
obejrze¢ wielkag ,,stolice” operetkowego su-
werena. Moj Ariel, na ktdrym juz zjezdzitem
pot Europy, stekat po raz ostatni wjezdzajac
na pagorek stoliczny i z westchnieniem za-
trzymat sie na placu przed rezydencjg Ksig-
zeca. Nie dlatego westchnat aby mu co do-
legato, nie, trzyma sie doskonale, cho¢ prze-
brnat najwyzsze przefecze Pirenejow, od-
mierzyt szybkiem tempem rozlegte potacie
Francji, przeleciat francuskg riwjere i ma
przed soba Wiochy, niebosiezne ,,passy”
Szwajcarji, drugie Ksiestwo — Luxemburg
i Belgje przed powrotem do swej ojczyzny
Anglji. Marka fabryczng motocyklow Ariel
— jest jaki$ pokraczny biaty kon, mimowoli
przeto wszystko co opowiadam o0 moim mo-
torze, bedzie sie odnosito do czworonozne-
go Zywego stworzenia.

Sapnat przeto Ariel z zadowoleniem
i obejrzat sie po rozlegtym placu. Przed
bramg ustawiono przedpotopowe dziata, z
ktorych jezeli strzelano kiedy w zamierzch-
tych czasach, to na wiwat. Po bokach
tych drzemigcych, $nigcych o dawnych
Swietnych czasach armat, w prawidtowo
rozstawionych piramidach ulozono kule ar-
matnie. Ordynarne kuliste pociski, z dziur-
ka dla lontu, takie same jak za czasow sta-
wy Kmicica, obrony Ostrej Bramy. Biato
ubrana gwardja, udekorowana niezliczonemi
orderami, z przesada akcentujac krok, pil-
nowata wjazdu do zamku, zupetnie tak, jak
czerwono ubrani szkoci strzegg Kréla An-

Z BOCZNEJ TRYBUNY

Podwaéjna grzecznoéé. — Srodek na porost
frekwencji. — Baczno$¢ rogacze. — Strze-
lajacy kalosz.

Grzeczno$¢ nie jest rzeczg matg ani tat-
twa!

Opowiadat mi jeden z uczestnikéw na-
szej ekspedycji o lekcji grzecznosci jaka da-
liSmy Szwedom:

»Martyna i kilku jego kolegéw jechato
w Sztokholmie tramwajem. Tramwaj byt pet-
ny i wszystkie miejsca zajete. W tem we-
szty dwie miode Szwedki, a widzac, ze
wszystkie miejca zajete stanety w kacie za-
zenowane.

Wtedy grzeczny Martyna wstat i zrobit
obu paniom miejsce".

Za autentycznos¢ faktu z
grzecznoscig nie recze.

podwdjng

. .

Na stadjonie w Sztokholmie nie ma
przy wejsciu bileterow. Wchodzi sie przez
kotowrotki.

Jeden z naszych pitkarzy widzac to
powiedziat:

»Jak dlugo u nas bedg bileterzy prze-
dzierali bilety wejscia, jak dtugo nie wpro-

gielskiego w Buckingham, wcale nie z mniej-
szg parada. Gdym wrocit do mego konika,
odfotografowawszy cudne widoki na Mon-
te Carlo, na Corniche i na morze, upstrzo-
ne biatemi platkami zaglowek, strzygi on
uchem, grzebat swa gumowa nogg w strone
drugiego, takiegoz jak on Ariela, tylko z
przyczepka. Poszedlem zbliska obejrze¢ ro-
daka mojego rumaka w nadziei, ze uda mi
sie rozméwi¢ z jego wiascicielem. A prze-
cie tyle ma sie zawsze do opowiadania po-
siadaczowi takiego samego motoru, tyle za-
pytan, rad, spostrzezen!

W momencie gdym podszedt do cudze-
go wehikutu, zauwazytem, ze mdj Ariel jest
pilnie ogladany, prawdopodobnie z tych sa-
mych co moje pobudek, przez dwuch spor-
towo ubranych pandw. Spotykajgc czesto te
marke we Francji, myslalem, ze mam przed
sobg francuzdw zwiedzajgcych  Riyiere.
Zwrocitem sie wiec do nich po francusku z
pozdrowieniem i wyrazem zadowolenia, ze
posiadamy tej samej fabryki motocykle. Ja-
kiez bytlo moje zdziwienie, gdy jeden z pa-
noéw przemowit do mnie po angielsku, wi-
docznie zauwazywsy na moim biotniku pla-
kiete z literami G. B. (Great Britain). Po
chwili rozmowy oswoiwszy sie nieco z cu-
dzoziemskim akcentem angielszczyzny, po-
zwolitem sobie na skromne przypuszczenie,
ze moj anterlokutor prawdopodobnie nie
jest anglikiem...

Interesujgcem jest spotkanie tuz pod
wioskg granicg angielskiego motocykla... je-
szcze ciekawszem mozno$¢ rozmoéwienia sie
po angielsku (cho¢ to jest juz tatwiej), ale
zupetnie niespodziewanem i wprost fanta-
stycznem jest spotka¢ polakéw na angiel-
skim motocyklu i dlugo z nimi rozmawiaé
we wszystkich jezykach, oprécz polskiego.
Tu nastgpita z obu stron wymiana siarczy-

wadzg kotowrotkow, tak diugo nie bedzie-
my mieli 25,000 widzéw na zawodach".
Moze on ma racje?

Ziirichski Sport pisze o zdarzeniu, kto-
re jest chyba bez precedensu:

W czasie zawoddw klubéw Tossfeld |
contra Franenfeld Il na boisko wpadt ro-
gacz. Biedny zwierz zewnatrz straszony bie-

stych zakle¢, dokfadnego brzmienia ich nie
chce przytaczaé, aby nie urazi¢ delikatnych
uszu szanownych czytelnikdw Stadjonu.
Wiasnie dwaj wymienieni kapitanowie, po-
lacy z krwi i kosci stali przedemng we wia-
snych swych dzielnych osobach. Spotkanie
to bylo tak dziwne, ze z niezrozumiatych
powodow dalismy upust kaskadom zwierzen
na temat... naszych maszyn! (wszyscySmy
mieli fijotka w tej dziedzinie). Dopiero péz-
niej nachwaliwszy Ariela, ochtongwszy nie-
co, znalezliSmy czas na wiecej rzeczowsg
rozmowe ,a przecie tyle bylo do opowia-
dania i do zapytania. Polscy sportsmani
przyjechali ze stron, do ktorych ja sie uda-
watem, ja za$ $Swiezo przejechatem trase,
po ktorej oni mieli jecha¢. Zmiescilismy w
pot godziny tyle tematow i opowiadan, ze w
normalnych warunkach starczytoby ich na
pare dni powaznych rozméw. Z trudem po-
wstrzymywalismy sie, przez wzrodzong po-
lakom kurtuazje, od mowienia naraz we
troje.

Nie byto ochoty do rozstania, jednak
mnie necita piekna wioska Riviera (ach, z
jakze podiemi drogami) im przy$wiecata
radosna my$l poznania cudéw brzegu lazu-
rowego.

Krétkie pozegnanie, zamiana kart wizy-
towych i wspoélny zjad z gorki Monaco...

Czy pamietacie kochani Kapitanowie
moj ostatni wykrzyknik, zagluszony moze
poteznym buchaniem naszych motoréw: ,za-
tkany karburator, strzela w thumiku...".

Chciatem uprzedzi¢ panéw Niedzwir-
skiego i tuckiego, ktérzy podobno majg za-
miar drukowaé w Stadjonie notatki z pod-
rozy i w ten sposéb przesta¢ im pozdro-
wienie i to mife niezatarte wspomnienie.

Witold Hulanicki.

gat jaki$ czas dziko po boisku, az wreszcie
wpadt na bramke, uderzyt glowg o stupek
i legt martwy.

Sens moralny: Rogacze, nie whiega¢ na
boisko!

" « o,

W Lyerby (U. S. A) murzyn Dick Gil-
bert prowadzit jako arbiter zawody rugby.
Prowadzit do$¢ nieudolnie, gdyz jest z za-
wodu basebalistg. Publiczno$¢ protestowata
przeciwko jego rozstrzygnieciom stowami,
ktore po angielsku znacza ,,Te warjat i ka-
losz”. Denerwowato to sedziego, az w pe-
wnym momencie wyciggnat rewolwer .
kropnat w tlum najgtosniejszych krzyka-
czy.

Zrobit sie ruch, wkroczyta policja i mi-
mo, iz Gilbert byt réwniez ,nietrafnym”
strzelcem jak sedzig, odprowadzono go do
wiezienia.

Urzad jego objat inny sedzia. Niestety
jeszcze gorszy ,,kalosz".

Ciekawe jednak, iz najnierozumniejsze
jego rozstrzygniecia przyjmowata publicz-
nos¢ bez protestu.

Nie wiedziano bowiem, czy ma rewol-
wer!

st. miel.
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ROBOTNICZA UCZELNIA SPORTU

Sport robotniczy w Niemczech osigga
coraz wyzszy stopien rozwoju. Aczkolwiek
jego powstanie datuje sie¢ od niedawna, im-
ponujace sg wprost dane, odnoszace sie do
liczebnosci i ilosci klubow sportowych, po-
ziomu pracy, struktury organizacyj pomoc-
niczych. Jedng z takich jest bezsprzecznie
»Robotnicza uczelnia gimnastyki i sportow*
w Lipsku. Ona zaspakaja nie tylko potrze-
by swego kraju w tem wzgledzie, ale jest
jednoczesnie miejscem dokad udajg sie kie-
rownicy sportu robotniczego z calej Euro-
py, Ameryki i t. d.

Uczelnia powyzsza oddaje olbrzymie u-
stugi, a o jej zakresie pracy najlepiej Swiad-
czy wydane ostatnio sprawozdanie, obejmu-
jace dwuletni okres istnienia, to znaczy rok
1928 i 1929.

W  okresie sprawozdawczym  zostato
przeprowadzone 90 kursdw réznego rodza-
ju, przy udziale 2449 uczestnikéw i.301 u-
czestniczek. Byty to kursy najréznorodniej-
sze we wszystkich gafeziach gimnastyki i
sportu, a wiec zarobwno Kkursy gier sporto-
wych, lekkoatletyki, boksu, pitki noznej i
t. d. jak réwniez kursy dla kierownikéw i
dziataczy sportowych, sedziow sportowych,
sprawozdawcdw, Kkierownikéw administra-
cyjnych, skarbnikéw, kierownikéw chorow
it d

Udziat w kursie dla delegowanych nan
uczestnikow jest zupetnie bezptatny, otrzy-
mujg oni nawet zwrot kosztéw podrozy; go-
Scie uczestnicy ptacg 5 mar. niem. dziennie
za catkowite utrzymanie, mieszkanie i

SPORT MOTOROWY

Konkurs pieknosci  samochodéw, zor-
ganizowany przez Automobilklub Polski w
Warszawie odbyt sie przy udziale 74 wo-
zow. Na czoto wystlnety sie trzy samocho-
dy polskie CWS, dwa Fiaty, dwa Talboty,
dwa Delago, Austro-Daimler, Packard i Voi-
sin.

Motocyklowe mistrzostwa Slaska daty
wyniki nastepujace: mistrzostwo — Weg-
ner na Nortonie, z wobzkiem — Hanusek,
kilometre lance — Hanusek (BBSV) 1321
km na godzine.

Mecz motocyklowy Polska—Niemcy
rozegrany zostanie 12 bm w Mystowicach

W Cieszynie w zawodaach motocyklo-
wych najlepszy czas osiggnat Mokrysz.

Raid motocyklowy w 3 etapach Kra-
kéow—N. Sacz—N. Targ—Krakdéw wygrat
Wojda.

Gorskie samochodowe mistrz.  Europy
zakonczone zostaty wyscigiem w  Felenc
(Rumunja). Ostatecznie mistrzem grupy wy-
Scigowej zostat Stuck, a w kategorji spor-
towej Curaciolla.

Zawody Dirt-Frack w Bydgoszczy daty
zwyciestwo Bitschanowi ad mistrzem Nie-
miec Rohrem, a tytul mistrza Pomorza zdo-
byt Buda.

Krajowy raid awionetek, zakoriczony 6
bm. wygrali por. Zwirko i por. Skrzypinsk'.

Mistrzostwo Polski automobilowe przy-
znano definitywnie M. Potockiemu' przed
Liefeldtem.

wszelkie wydatki. Materjalne udostepnienie
na korzystanie z poszczeg6lnych kurséw
ma nader wazne znaczenie, to tez sg one
zawsze nader licznie odwiedzane. Najwiek-
sza ilo$¢ uczestnikow rekrutuje sie z Prus—
1104 osoby, Saksonja — 569, Bawarja —
126 i t. d. Z krajow zagranicznych prawie
wszystkie panstwa europejskie miaty swych
przedstawicieli jak: Szwajcarja, Belgja, Da-
nja, Polska, Litwa i t. d., a nawet Ame-
ryka.

Oprécz wiasnego gmachu posiada row-
niez uczelnia swojg ptywalnie, z ktorej ko-
rzystajg nawet instytucje panstwowe i miej-
skie, oraz wspt.niate  boisko, zbudowane
kosztem 170 tys. m. niem.

Koszty utrzymania szkoty sg nader wy-
sokie. W roku 1929 wyniosty one 151 tys.
203,14 m n’em. Przewaznie tozy na to cen-
trala sportowych zwigzkdw robotniczych
oraz panstwo, gminy i organizacje socja-
listyczne.

Te olbrzymie wydatki i wysitek, jaki
pocigga za sobg utrzymanie szkoly na od-
powiednim poziomie sowicie sie opfacaja.
Pozytek, jaki szkota przynosi jest olbrzymi.
Dziatalnos¢ jej nie ogranicza sie wylgcznie
do Lipska, ale siega daleko poza jego gra-
nice. Na terenie Niemiec odbyto w okre-
sie sprawozdawczym 101 kurséw z 2615 u-
czestnikami. Dla celéw doswiadczalnych od-
bywajg sie systematyczne zajecia z wszel-
kich gatezi sportu, jak gimnastyki, pitki noz-
nej gier sportowych i t. d. dla uczestnikéw
robotniczych klubéw sportowych. Tg dro-

HOKEJ

Doroczny turniej hokeja a trawie o mi-
strzostwo Polski rozegrany zostat w Poz-
naniu. Wyniki poszczegdlnych spotkan: Sie-
mianowice bijg Czarnych (Poznaf) 1.0 po
2 godzinach i 56 miutach gry, gdyz w cia-
gu czasu normalnego gra nie data rezulta-
tu. Warta bije A2S (Poznan) 3:0 (1.0) i We-
lecja (Ostréw) bije Berger 2:0 (1.0). W pot-
finatach Siemianowice bijg Welecje 3:2 (2:0),
a Lechja bije Warte 2:1 (1:0). W finale mi-
strzostwo Polski zdobywa druzyna Siemia-
nowice, zwyciezajac Lechje 1.0.

Moment meczu hazeny Legja — Skra-

gq osigga sie mozliwos¢ tworzenia wiasnej,
odrebnej metody pracy, jak najlepiej przy-
stosowanej do potrzeb masy robotniczej.
Bardzo intensywnie pracuje réwniez wy-
dziat fotograficzny i filmowy. Ten ostatni
ma obecnie przygotowanych 17 filméw z
zycia sportu robotniczego o dtugosci prze-
szto 40.000 m. W biezacym roku zostaty
przygotowane filmy majace za tres¢ pitke
nozna, ptywanie i wiostowanie. Filmy po-
Wyzszg ciesza sie duzem zainteresowaniem
i niezmiernie sie przyczyniajg do propagan-
dy sportu robotniczego. W okresie spra-
wozdawczym filmy zostalty wypozyczone
1347 razy, zarébwno w kraju jak i zagranica.
Na uwage zastuguje réwniez wydziat
porad technicznych. Udziela on zaintereso-
wanym i zrzeszonym klubom wszelkich wy-
czerpujacych informacyj w sprawie budowy
sal gimnastycznych, boisk i ptywalni.
Smiato rzec mozna, ze sport robotniczy
w Niemczech nawet w calej Europie ma
bardzo duzo do zawdzieczenia swej naczel-
nej uczelni. Ona nie tylko daje podstawy dc
rozbudowy sportu przez szkolenie instruk-
torow i dziataczy, ale réwniez daje racjo-
nalng metode pracy, co ze wzgledu na spe-
cyficzne potrzeby masy robotnicznej, ma
catkiem zasadnicze znaczenie. Nauka i do-
$wiadczenie nie uzgodnity dotychczas swe-
go stanowiska w sprawie ¢wiczen cieles-
nych dla ludzi pracujacych fizycznie, jest to
narazie kwestja otwarta. Od wiasciwego u-
stalenia tych wytycznych zalezne jest zdro-
wie spoleczeristwa. M. Jakubowiczowa.

REKORDY SWIATOWE

Lista Swiatowych rekordéw lekkoatle-
tycznych przedstawia sie nastepujgco: 100
m — Wiliams 10.3, 200 m — Locke 20.6, 300
. — Paddock 33.2, 400 m — Spencer 47.
500 m — Tavernari 1:02.9, 800 m — Martin
1:50.6, 1000 m — Peltzer 2:25.8, 1500 m —

Ladoumegue 3:49.2, 2 km — Purje 5:23.4,

3, 5 10, 15 i 20 km — Nurmi 8:20.4,
14:28.2, 30:06.2, 46:49.5, 1:04:38.4, 25 km
— Martellin 1:22:288, 30 km — Sipila
1:43:07.8, maraton — Kolehmainen 2:32:35,
1 godzina — Nurmi 19.210, 2 godziny
— Green 33056, 110 plotki — Wen-
strom 144, 200 m plotki — Broockins

23, 400 m plotki — Taylor 52, 4X100 m —
Niemcy 40.8, 4X200 m, 4X400 m i 4X800
m — USA 1:27, 3:13.6 i 7:41.4, 4X1500 m —
Finlandja 16:26.2, skok z miejsca wdat —
Evry 347, skok z miejsca wwyz — Goehring
167, skok wdat — Cator 793, wwyz — Os-
born 203, tyczka Barnes 430, trOjskok —
Bruneto 15.64, kula — Hirschield 16.045,
dysk — Jewsup 51.73, oszczep — Jarvinen
M. 7293, miot — Ryan 57.77, kula obu-
racz — Rose 28.02, dysk oburgcz — Nick-
lander 90.13, oszczep oburgcz — Sunde
117.21, chody 3, 5, 10 i 15 km — Rasmussen
12:53.8, 21:59.8, 45:26.4, 1:10:23, 20 km —
Schwab 1:37:05.8, 25 km — Valente 2:03:49,
50 km — Sievert 4:34:03, 100 km Pavesi
10:04:20.8, 1 godzina — Altimani 13.403, 2
godziny — Ross, 24.256, dziesieciob] — A.
Jarvinnen 8255,475 pkt.
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KILKA StOW O STRZELECTWIE ZAGRANICA

Czyta sie wcigz w fachowej i codzien-
nej prasie szwajcarskiej nawolywania do
wciggania sie w szeregi strzeleckie. Wie-
dza bowiem Szwajcarzy, ze tezyzna obrony
i sita nerwéw zalezy w duzym stopniu od
zamitowan strzeleckich, od umiejetnosci pa-
nowania nad sobg i od bystrosci oka. Psy-
chika Szwajcara jest ubezpieczona w spor-
cie strzeleckim narodu szwajcarskiego
Oto, — co mdwig o sobie i piszg w Szwai-
carji o sporcie strzeleckim: ,,..w dzisiejszych
warunkach nie mozemy pozosta¢ bezczynni.
Przeciez rozchodzi sie o nasz szlachetny
sport strzelecki, 0 nasza powage panstwowg
i narodowa. Biernoscig i t. zw. wspieraniem
nic sportowi temu nie dopomozemy. Pragnie-
my realnej pracy i rozpowszechnienia strze-;
lectwa wéréd najszerszych mas. Zadamy na-
zwy: sport ludowy i narodowy! — Co zna-
cza i jakg korzy$¢ nam przyniosg zawody
strzeleckie lub tysigce wybornych strzel-
cow, jesli 90 proc, innych zaniedbuje wcigz
jeszcze szlachetny sport strzelecki ¥

A dalej — poréwnywujac strzelectwo
z innemi gateziami sportu — piszg na inneni
pliejscu: ... gdy sie przyjdzie na zielong
murawe do pitkarzy, do lekkoatletow albo
kolarzy, — wszedzie spotkaC si¢ mozna z
zapatem, ktdrego brakuje sportowi strze-
leckiemu. Czyz ten prawdziwy, —w odrdz-
nieniu od strzelectwa — sport dzisiejszy nie
jest produktem przesyconego Swiata? Co
wiecej — ten sport jest miernikiem troski
narodu o site roboczg i zdrowie fizyczne.
Juz dzisiaj nie tyle chodzi nam o rekor-
dy, ile o usportowienie mas.

»W sporcie strzeleckim sg ukryte nie-
iylko f:zyczne i duchowe sity, ale tkwig w
nim w wielkiej masie moralne wartosci.
Sport strzelecki dziedziczony jest z pokole-
nia na pokolenie. Jako $rodek wychowania
narodowego znajduje sie od setek lat na
naczelnem miejscu. Jego celem nie sg naj-
wyzsze wyczyny pojedynczych rekorddw,
ale doobre przecietne wyniki szerokich mas.
Dobre wyniki ogdtu podnoszg warto$¢ jed-
nostek, a temsamem zdrowie i rados¢ zy-
cia w spoteczenstwie.

»Racjonalne uprawiane strzelectwo wy-
maga ze wszystkich rodzajow sportu najwie-
cej panowania nad sobg i karnosci. Jedno-
cze$nie oddaje ono krajowi petnowartoscio-
we ustugi. Prawdziwy duch strzelecki w
pojeciu sportowem nie jest niczem innem,
jak zespoleniem poczucia obywatelstwa z
patrjotyzmem i mitoscig ojczyzny. W poczu-
ciu obywatelskiem znajdujemy w pierwszej
linji poczucie solidarnosci. Tego brak jed-
nak poszczegélnym zwigzkom. Patrjotyzm
nalezy rozumie¢ jako obowigzek czci dla
ojczyzny i szacunku dla ziemi ojczystej!
Kto lubi i uprawia strzelectwo, ten kocha
jednoczes$nie swdj kraj. Do innego miano-
wnika sprowadzi¢ sie tego nie da. Tak poj-
mujac sport strzelecki nie ostabiamy w ni-
czem naszego, silnie juz zakorzenionego w
kraju strzelectwa ¥* lecz przeciwnie, przy-

*) Kpt. Zelazny: Miedzynarodowy sport
strzelecki, str, 48 i nast.
**) 111 Schiessport — Zirich 1928.

czyniamy sie do rozwoju naszej sity pan-
stwowej, — popieramy rado$¢ pracy nasze-
go naiodu i przysparzamy ojczyznie zdol-
nych do wiadania bronig obroricow.

»,0d naszych oficjalnych wiladz Zada-
my, aby wszystkim naszym staraniom uzy-
czaty catkowitego i petnego poparcia, jak
to juz czynig od Kilku lat odnosnie do za-
wodow. Zadamy obnizenia ceny amunicji
dla naszych strzelcow".

Nawiasowo moéwigc, — to drugie Zg-
dajadanie spetnit rzad szwajcarski przyzna-
jac strzelcom ulgi przy zakupnie amunicji
az do 15 groszy (8 centiméw za 1 nabdjl.
Takg gwiazdke na Boze Narodzenie w r.
1928 otrzymali strzelcy w odpowiedzi na
swe zgdania.

»Sport strzelecki w Szwajcarji — czy-
tamy dalej w Illustr. miseieczniku p. t. ,,Mie-
dzynarodowy sport strzelecki" — jest do

pewnego stopnia sportem narodowym, a na-
wet juz ludowym. Najmniejsza nawet wio-
ska szwajcarska posiada swojg wiasng strzel-
n'ce. W kazdym drugim domu znajduje sie
karabin wojskowy, stuzacy do petnienia
Z nim panstwowego obowigzku. Stary czy
miody zajmuje sie strzelaniem w tem prze-
konaniu, ze jest ono warunkiem jego am-
bicji. W przeciwienstwie do innych rodza-
jow sportu strzelanie wymaga od Strzelca
silnego napiecia woli i catkowitego pano-
wania nad soba. Innemi stowy moéwigc —
strzelectwo jest petnowartosciowym spor-
tem".

Tak pisza i myS$la o sporcie strzelec-
kim Szwajcarzy, ktérzy stojg od dziesiat-
kéw lat na pierwszem miejscu wsrod mi-
strzéw Swiata. Nic wiec dziwnego, ze przez
setki lat pracujgc nad wychowaniem strze-
leckiem miodziezy doszli do takiego pojmo-
wania wartosci strzelectwa. Wolni od wo-
jen, lubigcy pokéj, nie myslg ani jednej
chwili o tem, aby kiedykolwiek mieli osta-

Powitanie druzyn na meczu kobiecym Ja-
ponja—Francja, W $rodku stoi Hitomi. a na
prawo Radideau.

bi¢ ruch strzelecki w kraju. Przeciwnie —
historja tego kraju poucza nas o ciggtosci
i progresywnosci postepéw w tej dziedzi-
nie.

A Holandja! — przeciez to takze kra;,
ktéry unika wojny, jest zasobny w kolonje,
lubi pokoéj a jednak sport strzelecki ceni
wysoko. W roku 1897 Holender nazwiskiem
Sillem, zainicjowat pierwsze miedzynarodo-
we zawody strzeleckie i dat tem samem po-
czatek miedzynarodowemu ruchowi strze-
leckiemu. Van den Bergh, jeden z najbo-
gatszych ludzi w Holandji, jest protekto-
rem i krzewicielem strzelectwa. Na 25 do-
tychczas przeprowadzonych miedzynarodo-
wych zawodow strzeleckich Holandja wzie-
fa 20 razy w nich udziat, chociaz dopiero
jeden raz udato sie jej zdoby¢ Il miejsce
i jeden raz Ill-cie, — przecietnie zajmuje
5-te miejsce.

Fenomenalnym wprost wydaje sie nam
kiaj ,tysigca jezior" (Suomem) t. j. Finlan-
dja. Prawie jednocze$nie z nami odzyskata
Ona byt niepodlegly, a juz jest w rzedzie
mocarstw strzeleckich — obok Szwajcariji
Ameryki i Szwecji. Po raz pierwszy na wi-
downie wystgpili Finnowie w Vyborgu, w
Danji w r. 1914 na XVIII miedzynarodowych
zawodach strzeleckich, gdzie w strzelaniach
na 300 m osiagneli 5-te miejsce, uzyskujac
4750 pkt (I-sze miejsce zajeta wowczas
Szwajcarja 5025 pkt na 6000 mozliwych.
W roku 1924, w Reims uzyskuje druzyna
finska 6-te miejsce 5036 pkt, w roku 1928
w Loosduinen, w Holandji 4-te  miejsce
5190 punktami, t. j. zaraz po Ameryce. Stad
whniosek, ze poziom i klasa strzelcow fin-
skich stale sie podnosi.

Finski sport strzelecki wyrést na pod-
tozu niewoli i zaangazowat caty niemal na-
rod. Jest on wybitnie sportem obrony naro-
dowej, rozpowszechnionym we wszystkich
sferach spoteczenstwa, bez wzgledu na wiek,
pte¢ i zawdd poszczegélnych jednostek. Fin-
ski sport strzelecki, oparty na zasadach sy-
stematycznosci i utylitarnosci, zdobyt sobie
trwate prawo obywatelstwa, gdyz wchodzit
w zycie drogg umiejetnej pracy organiza-
cyjnej i metodyki. Celem sportu strzeleckie-
go jest tam nie zdobywanie rekordéw na
strzelnicy miedzynarodowej, ale przedew-
szystkiem bezpieczenstwo granic, ogolne
przysposobienie narodowe z bronig u nogi.
Zdobywanie zaszczytnych miejsce zagrani-
cg znajduje sie na drugim planie, cho¢ o to
im nie trudno, gdyz zawsze znajdzie si¢ do-
stateczna ilos¢ asdw strzeleckich, gotowych
wystgpi¢ w szranki. Do$¢ powiedzie¢, ze w
Finlandji sport strzelecki jest obowigzko-
wym przedmiotem naukowym — zardwno w
meskich jak i zenskich szkotach wszelkiej
kategorji. Woystarczy doda¢ jeszcze, ze w
Finlandji nie obejdzie sie zadna impreza
sportowa bez obowigzku celnego strzela-
nia. Najcenniejszym podarunkiem rodzinnym
lest zawsze bron: karabinek, pistolet lub
strzelba mysliwska. Tak jest w krainie ty-
sigca jezior.

O sporcie strzeleckim w Rosji i w Niem-
:zech napisze w innym zeszycie.

Zelazny.
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~WYCHOWANIE FIZYCZNE W SZKOLE"

Duzo sie dzisiaj moéwi o tem, ze celem
wychowania fizycznego w szkole jest realiza-
cja calego szeregu postulatdw wychowaw-
czych, jak: doprowadzenie organizmu do pet-
ni rozwoju, wyrobienie charakteru, karnosci,
odwagi i t. p.

Warunki pracy niezawsze czynig zado$¢
ministerjalnemu programowi C¢wiczer ciele-
snych. Mato jeszcze mamy zaktadow, w kto-
rych wychowanie fizyczne przybratoby takie
formy, w jakich chcielibySmy je widziec.

Moze w zadnym innym przedmiocie
szkolnym niema tyle rozbieznosci $rodkow
ile jest w wychowaniu fizycznem. W kaz-
dym razie poje¢ i inicjatywy do praktycz-
nego rozwigzania tej kwestji jest u nas nie-
duzo. Bierzemy rzecz przykfadowo! Mamy
zaktady, nawet w wiekszych srodowiskaach,
ktore jeszcze trzymajg sie niewolniczo starej
»gimnastyki szkolnej" na poreczach, prezni-
ku i t. p. Mamy duzo zakladdéw, ktore trzy-
majg sie niewolniczo sali gimnastycznej przez
caly rok szkolny, Niektére zaktady forsujg
tylko pewng specjalno$¢ sportowa, a najwie-
cej jest takich, ktére poza ,,footbalem" i in-
nemi grami nie uznajg zadnego dziatu wy-
chowania fizycznego, wzglednie sportu.

Do srodkéw wszechstronnie dziatajgcych
na organizm nalezg systematycznie prowa-
dzone Cwiczenia gimnastyczne. Oprdécz zba-
wiennego wptywu na organizm, gimnastyka
wplywa tez na wyszkolenie charakteru. Dzie-
ki gimnastyce mtodziez ¢wiczy sie w postu-
szenstwie, wyrabia odwage, przytomno$¢ u-
mystu i t. p. Nie jest tez rzecza obojetna,
dla kogo gimnastyke stosujemy, t. j. dla
chtopcéw, czy dla dziewczat. Chiopak, z na-
tury silniejszy wymaga C¢wiczen wiecej o-
strych, podczas gdy dla dziewczat nadajg
sie wiecej ruchy miekkie i petniejsze wdzie-
ku . Gimnastyka posiada cechy wychowaw-
cze.

Dlatego prowadzone w higjenicznej sali,
wzglednie na boisku szkolnem jest ,,zrebem
i podwaling wychowania fizycznego“, Z te-
go wzgledu absolutnie nie zastuguje na ta-
kie lekcewazenie w programie szkolnym, na
jakie pozwalajg sobie niektore zaklady. Na-
lezy pamieta¢ o jednem, a mianowicie: Cwi-
czenia muszg by¢ zrozniczkowane, a wiec
dostosowane do wieku, pici, rozwoju fizycz-
nego miodziezy i warunkdw pracy w danej
szkole.

Drugim dziatem ¢éwiczen fizycznych, za-
stugujacych na szczeg6lne uwzglednienie w
szkolnych programach sg gry i zabawy ru-
chowe. >

Przewaza juz zatem instynktowny po-
cigg miodziezy do tej formy ruchu. Gry wy-
rabiajg wiecej samodzielnosci niz gimna-
styka, a przytem wyrabiajg mtodziez spo-
fecznie i ucza poszanowania praw.

Mozliwe to jest tylko przy rozsgdnem
kierownictwie nauczyciela-pedagoga. | jeze-
li miodziez nie znajdzie w szkolnych ko-
fach sportowych okazji do tych przyjemno-
§ci — rzuci sie na ,tereny sportowe" poza
szkotg, zapisujac sie do klubéw pozaszkol-
nych.

O dobdi Srodkdéw.

Oprécz catego szeregu gier i zabaw ru-
chomych na specjalne podkreslenia zastu-
guja: kwadrant, palant, siatkowka, szczy-
piorniak, koszykéwka, hazena, zwana przez
wizyt. Wyrobka ,,jordankg". Nawet ci nau-
czyciele ¢wiczen fizycznych, ktérzy danych
gier nie znajg, poprowadzi¢ je moga, skoro
zapoznajg sie ze S$wiezem wydawnictwem
przepiséw gier, obowigzujgcych w szkolni-
ctwie. Milodziez starsza dazy juz do wiek-
szego wspotzawodnictwa, szuka wiecej oka-
zji do emocji. Szuka ujscia dla swojej mto-
dzienczej energji w jednym z najbogatszych
dziatbw wychowania fizycznego, t. j. w
sporcie.

Nie ulega kwestji, ze Cwiczenia sporto-
we obok, gimnastyki i gier zaliczy¢ nalezy
do $rodkéw o walorach wychowawczych o
ile nie beda one traktowane w programie
szkolnym, jako $rodek jedyny. A bywa tak
czesto ,ze stowo ,rekord" stawia miodziez
na pierwszym planie, przyczem zdrowie i
strona wychowawcza cierpi na tem.

Jezeli jest mowa o rodzajach sportu,
to lekka atletyka zastuguje na gorace popar-
cie ze strony szkoty. Przy biegach, skokach
i rzutach miodziez hartuje wole, nabiera
odwagi i ufnosci we wihasne sity — stowem
czuje sie w swoim zywiole.

Oproécz lekkiej atletyki nalezy tez udo-
stepni¢ miodziezy uprawianie innych spor-
tow.

Biorac pod uwage wartosci higjeniczno-
zdrowotne i wychowawcze — sporty wodne
wybijajg sie¢ prawie na czoto wsrdd szere-
gu innych jak: turystyka, sporty zimowe i
obozownictwo.

Ptywanie jako sport zdrowy i tgczacy

/

Fragment z regat zeglarskich w Anglji.

sie z potrzebami Zyciowemi (mam na mysli
umiejetnos¢ ptywania i ratowania tongcych)
zastuguje z wszech miar na uwzglednienie w
programie szkolnym. BadZmy otwarci i po-
wiedzmy sobie bez zastrzezen, ze jest to naj-
wiecej zaniedbany sport na terenie szkoly.
Zgodzi¢ sie mozna z tem, ze uruchomienie
wioslarstwa napotka¢ moze w szkole prze-
waznie na przeszkody natury finansowej, ale
przy ptywaniu, jako sporcie najtaniszym tego
rodzaju przeszkody nie wchodzg w gre. Jeze-
li niektdre panstwa zachodniej Europy wpro-
wadzity ptywanie, jako przedmiot obowigz-
kowy do programdéw szkolnych, a Ameryka
przyjeta umiejetno$¢ ptywania, jako warunek
przy przyjmowaniu kandydatéw na studja
uniwersyteckie — czas najwyzszy, azeby i
nasze szkoty postawily ten zaniedbany sport
na nalezytym poziomie,

Nalezy tez poswieci¢ stow kilka sportom
zimowym. Czy takie formy ¢wiczen, jak tyz-
wiarstwo, saneczkarstwo i narciarstwo — for-
my o duzej wartosci zdrowotnej i wychowaw-
czej nie zastugujg na miano $rodka pedago-
gicznego? Ten tylko odpowie na postawio-
ne pytanie twierdzace, kto chociaz razw zy-
ciu przejechat sie na tych ,gtadkich de-
skach" wérdéd ,czaru zimowej przyrody",
/probowat yzfdrowej rozrywki na gtadkim
lodzie lub doznat przyjemnosci saneczko-
wania. Terenéw u nas nie brak!

Pozostaje mi jeszcze do omdwienia dziat
sportu, nazwany przez wybitniejszych znaw-
cow tej pracy na terenie szkoly ,syntezg
Srodkbw wychowania fizycznego". Temi
$rodkami pedagogicznemi w calem tego sto-
wa znaczeniu jest turystyka i obozownictwo,
potaczone z ,CEwiczeniami harcerskiemi".
Waznos¢ tych srodkéw pedagogicznych niech
mi wolno bedzie uzasadni¢ stowami prof.
Cz. J. Bykowskiego: Chodze czesto na wy-
cieczki, chodze coraz dalej. Ogarniam coraz
wieksze i inne obszary, coraz szersze ho-
ryzonty, ogarniam rzeczy, ludzi i ich spra-
wy — szerzej, madrzej i jako$ coraz jasniej
i bardziej ludzko uktada sie mdj stosunek
do przyrody, do ludzi, do ich boléw i rado-
ci, do.wysitkow zardwno ich dioni, jak i
ducha". Ta forma ¢wiczen fizycznych, do-
tad mato w szkolnictwie naszem rozwinigta
porywa miodziez. Chodzitoby o nieco wy-
datniejsza opieke ze strony sfer pedagogicz-
nych, w tym Kkierunku, by miodziez mogta
w catej petni korzysta¢ z tego Srodka wych.
fizycznego.

W zwigzku z rozpoczeciem roku szkol-
nego i sporzadzeniem rocznego programu
pracy w dziale wychowania fizycznego nie
od rzeczy bedzie rozwazy¢é wszystkie for-
my ¢wiczen, o ktérych wyzej wspomniatem.
Przedewszystkiem pamietaé o tak znako-
mitym $rodku wychowawczym jakim jest tu-
rystyka, a jako mysl przewodnig do calej
pracy okoto ksztattowania ciata i duszy mio-
dzieficzej przyjmijmy stowa wizyt. W. Si-
korskiego: ,,Wychowanie fizyczne nie moze
sie ograniczy¢ do sal gimnastycznych i bo-
isk, lecz musi szuka¢ swego uzupetnienia w
beposredniem zetknieciu sie z naturg i prze-
szkodami, ktdre ona stwarza".

J. Flisak.
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Zawody gimn. im. Reya

Dnia 22 i 23 wrzesnia b. r. odbyly sie
w Ag.ykoli zawody lekkoatletyczne o mi-
strzostwo gimn. im. Reja. W zawodach bra-
fo udziat 58 senjoréw oraz 11 junjordw.
W konkurencjach junjordw wyniki byly na-
stepujace: bieg 60 m — Perzanowski 8 sek.
skok wzwyz — Baranowski 1 m 37 cm, ku-
la — Knedler 8 m. 58, oszczep — Knedler
24 m. 60. Senjorzy: 100 m — Hutorowicz
11.9 sek, kula — Czynski 9.64, oszczep —
Walkowski 39,26, skok wdat — Kolbow
5,61, skok wzwyz — Perzanowski 1.58 m,
dysk — Kolbow 30,05 m. Sztafeta 4 X 100
kl. VI A (Hutorowicz, Eberhardt, Falkow-
ski, Brzozowski). 1500 m Walkowski 4.46.4.
Organizacja zawodow spoczywata w rekach
prof. Olszewskiego, ktéry majac do pomocy
bytych uczniéw gimn. Reya, Lokajskiego,
Gorskiego, Zawadzkiego i innych, przepro-
wadzit je nadzwyczaj sprawnie.

Zawody w Grodnie

W Grodnie odbyt sie mecz lekkoatletycz-
ny miedzy Seminarjum Swistocz, a Pan-
stwowem G’mnazjum Grodno na boisku
D. 0. K. Il Stadjon pod kierownictwem
p. profesora Z. Mrozowskiego. Ogdtem zwy-
ciezyto Grodno w stosunku 40:28. Osiggnie-
to wyniki w nastepujacych konkurencjach:

STADION

60 m. 1) Tutodziecki (G) 7 sek., 2) Mrozow-
ski (G) o piers. 100 m. 1) Tulodziecki (G)
11,6 sek., 2) Patac (G) o 'A m. Skok w dal
1) Giedgowd (S) 6,21 m., 2) Jodkowski (G)
592 m. Skok wzwyz 1) Giedgowd (S) 1,68
m., 2) Gierutto (G) 1,68 m. Tyczka 1) Gied-
gowd (S) 3,02 m., 2) Jodkowski (G) 2,82 m.
Kula 1) Mrozowski (G) 11,41 m., 2) Gierut-
to (G) 11,39 m. Dysk 1) Mrozowski (G)
32,83 m,, 2) Gierutto (G) 31,17 m. Oszczep
1) Szczepaniak (S) 47,44 m., 2) Kaszubski
(G) 4322 m. 4 X 100 1) Grodno 47,6 sek.,
2) Swistocz. Szt. Olimpijska 1) Swistocz

3,584 m., 2) Grodno.

Koto Abs. P. I. W. F.

Naucz. Klub Sportowy w Warszawie,
dziatajacy pod nazwg K. S. Absolwentow
P. I. W. F. od r. 1929, mimo trudnych wa-
runkéw rozwojowych, korzystajac jedynie z
poparcia T-wa Ogrodéw Dziec. im. Raua, a
w szczeg6lInosci z poparcia b. dyr. P. I. W. F.
dra Zawadzkiego, prowadzi prace swa nadal,
rozszerzajgc nawet dotychczasowe swe agen-
dy. Obecnie prowadzi trzy sekcje gier spor-
towych, lekkoatletyczng i kobiecg wioslarska.
Nauczycielki utworzyly 2 osady i trenujg 3
razy w tygodniu na przystani szkolnej pod
kierunkiem prof. tadny. Z dniem 10 paz-
dziernika 1930 Klub uruchamia w sali gim-

Z KOMITETOW W. F. i

Odprawa Komendantéw Okregowych Fe-
deracji Z. M. W. odbyta sie 30 ub. m., przy-
czem obecni byli: przedstawiciel Parnstwo-
wego Urzedu W. F. i P. W. kpt. Zelazny,
prezes C. Z. M. W. p. Gierat, wice-prezes
Z. M. W. p. Berna$ oraz 12-tu komendantéw
okregowych Federacji Zwigzku Mtodziezy
Wiejskiej. Odprawe zagait komendant gtow-
ny Federacji p. A. Mitobedzki. Jak wynika
ze sprawozdan poszczegblnych Komend O-
kregowych praca na catym terenie chociaz
z duzemi trudnosSciami posuwa sie jednak
naprz6d wydatnie. Zwilaszcza nalezy pod-
kresli¢ bardzo intensywny rozw6j Okregu Il
Lublin, zaréwno pod wzgledem W. F. jak tez
i P. W. Okreg powyzszy zorganizowat sze-
reg zawodow, w ktérych brato udziat po
paruset zawodnikdw, co wymownie S$wiad-
czy o zainteresowaniu sie akcjg W. F. Fe-
deracji, Miedzy innemi poruszona byta spra-
wa organizowania Komitetu Floty Narodo-
we) na calym terenie Rzeczypospolitej Pol-
skiej. W niektérych Okregach akcja ta po-
myslnie sie rozwija, jednak komendant Gto-
wny potozyt bardzo silny nacisk na to, aby
W miare moznosci wszyscy cztonkowie Fe-
deracji byli jednoczesnie cztonkami Komite-
tu Floty Narodowej, podkreslajac znaczenie
i waznos¢ naszej Floty zaréwno pod wzgle-
dem handlowym jak i wojennym. Federacja
W. F. i P. W. dzieki otrzymaniu od Spodt-
dzielni Domu Ludowego w Bukowinie dzial-
ki ziemi przystepuje jeszcze tej jesieni do
wybudowania schroniska dla instruktorow
W. F. i P. W. Federacji Z. M. W,, co umoz-
liwi urzadzenie kurséw narciarskich, jak
réwniez i wycieczek i t. d.

W Poznaniu Okregowy OS$rodek wycho-
wania fizycznego organizuje staty zespot
gimnastyczno-sportowy dla celéw doswiad-

czalnych nad wptywem rozwojowym syste-
mu gimnastycznego. Przyjmowani sg kandy-
daci pici meskiej w wieku od 21 lat, pra-
widtowej budowie cielesnej i dobrym stanie
zdrowia. Cwiczenia gimnastyczne odbywaé
sie bedg 2 razy tygodniowo do godz. 19.
Kurs jest bezptatny, obowigzuje jedynie jed-
nakowy kosljum ¢wiczebny. Przyjeci do ze-

Druzyna hazeny Legji zdobyta mistrzostwo
klasy B okregu Warszawskiego.
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nastycznej Ogroddw Raua czteromiesieczne
kursy gimnastyczne dla nauczycielstwa. Kurs
zenski prowadzony bedzie metodg szwedzko-
finskg pod kierunkiem prof. J. Lechowskiego,
kurs meski ztozony z szeregu lekcyj meto-
dycznych, prowadzonych roznemi metodami
(dunska, szwedzka, polska, fifiska, natural-
na) — stanowi¢ bedzie rodzaj kuisow do-
ksztatcajgcych. Kierownictwo kursu meskie-
go spoczywa w rekach pp. A. Kalinowskiego
i J. Lechowskiego. Niezaleznie od gimnastyki
Klub w uzyskanych od wiadz szkolnych sa-
lach prowadzi¢ bedzie treningi gier sporto-
wych. Na ferje Bozego Narodzenia Klub or-
ganizuje 10-dniowy narciarski kurs wedrowny
od Pilska po Krynice.

O wspolny front wychowawcéw fizycz-
nych. Podjeta w roku zesztym inicjatywa
Zwigzku Absolwentow P. I. W. F., dazaca do
kollaboracji wszystkich istniejgcych obecnie
Zwigzkow nauczycieli w. f. wzglednie do
stworzenia nowej, ogoblnej, jednolitej organi-
zacji nauczycieli w. f. i instruktoréw sport.,
skionita inicjaatorbw do zaprojektowania
wspolnej konferencji wstepnej dla oméwienia
zasadniczych pogladéw. Konferencjta ta od-
bedzie sie z poczatkiem listopada b. r. w
Warszawie. Wezmag w niej udziat: Sekcje
w. f. T. N. S. W. i Zw. Zaw., Sekcja Wt
Naucz. Szk. Pocz. Zw. P. I. W. F. i Brat-
nia Pomoc C. I. W. F.

P. W.

spotu muszg sie podda¢ okresowym bada-
niom lekarskim w poradni sportowo-lekar-
skiej, co gwarantuje racjonalno$¢ cwiczen i
opieke lekarskg nad stanem rozwoju i zdro
wiem ¢wiczacych. Zgloszenia przyjmuje do
dnia 18 pazdziernika Okregowy Osrodek
Wychowania Fizycznego w Poznaniu — ko-
szary 57 p. p. WIkp. ul. Grunwaldzka. W
zgtoszeniu nalezy podac: imie i nazwisko,
adres, wiek, zawod i ewentualna przynalez-
no$¢ do organizacji w. f. Ktirs przedéwni-
kow lekkiej atletyki w Okr. Osrodku w. f.
rozpoczet sie 6 bm.

Ogolne kierownictwo nad sportem strze-
leckim w Polsce posiada PUWF, za$ mandat
reprezentacji  sportu strzeleckiego naze-
wnatrz i wewnatrz kraju nalezy do Zw.
Strzeleckiego, ktory jest oficjalnym czton-
kiem Federacji Miedzynarodowej i ZZ
Programy zawodow klubowych, mistrzostw,
préb bicia rekordow wymagajg wiec za-
twierdzenia przez Zw. Strzelecki, jedynie w
zawodach wojskowych zatwierdzajg wia-
dze wojskowe. W sprawie podziatu zawo-
déw na rodzaje wydane zostang przez P. U.
W. F.1o0ddzielne zarzadzenia. Odznaka
strzelecka Zw. Strzeleckiego zostata przez
PUWEF zatwierdzona.

W sali osrodka w. f. w Warszawie roz-
poczat sie pierwszy w Polsce specjalny kurs
gimnastyki Bukha, prowadzony najnowszym
systemem przez wachm. Szelestowskiego.
W osrodku w. f. zorganizowany zostat spe-
cjalny gabinet masazu mechanicznego, w
ktorym za niewielkg optatg wszyscy moga
korzysta¢ z najnowszych metod masazu. W
dniu 12 bm otwartg zostanie zimowa pty-
walnia w Kasie Chorych przy ul. Wolskiej.
Na ptywalni zorganizowany zostanie kurs

nauki ptywania.
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POKLOSIE LIGOWEJ NIEDZIELI

Legja — Polonia 8:4, Wista — Cracovia 1:0,

Czarni — Pogon 1:0, Warta — £KS 3:1,

Ruch — Warszawianka 2:1.

Dzien,,derbow" przyniést niespodzianki.
Faworyci ulegli, przyczem Warszawa do-
starczyta sensacji. Juz druga potowa zawo-
déow z Wartg wskazywata na to, iz Polo-
nia mineta swdj najwyzszy punkt kondycji
fizycznej. Z Wartg starczyto sit na 45 mi-
nut, z Legja tylko na 15. Niespodziankg by-
fa staba forma graczy reprezentacyjnych (z
wyj. Ciszewskiego). Katastrofalna w skut-
kach dla Polonii gra Seichtera jest dowo-
dem, jak niebezpiecznym eksperymentem
byto jego wstawienie do reprezentacji. Nie-
spodzianke swa dobrg formg sprawili No-
wikow, Nowakowski i Rajdek, za$ Nawrot
pokazat, iz gdy odtozy na bok swe ,Eier-
tdnze" to jest skutecznym strzelcem. Nie-
dzielne zawody zdajg sie wskazywac na to,
iz okres ,‘fankowszczyzny", lenistwa i nie-
produktywnego bawienia sie w podawanie
pitki na $rodku boiska, mingt w Legji bez-
powrotnie. Nawrot zawsze byt na pozycji
pod bramka. Inicjatorem atakdw byt jed-
nak Ciszewski, ktéry Swietnie wykonywat
zdolnosci przebojowe Rajdka. Nowikow po-
trafit unieszkodliwi¢ Wypijewskiego, a No-
wakowski z rozwojem gry uzyskat przewa-
ge nad Szczepaniakiem. Obaj bramkarze
wykazali swa stabo$¢ w grze na Sliskiem te-
renie. Warto$¢ gry poszczeg6lnych graczy
klasyfikuja sie nastepujaco: 1) Ciszewski,
2) Nawrot, 3) Rajdek, 4) Suchocki, 5) Pa-
zurek, 6) Malik, 7) Nowakowski, 8) Nowi-
kow, 9) Martyna, 10) Ziemian, 11) Cebulak,
12) Afaszewski, 13) Szczepaniak, 14) Wypi-
jewski, 15) Szaller, 16) Butanow, 17) Przez-
dziecki 18) Ogrodzifiski, 19) Zukowski, 20)
Miaczynski, 21) Kisielinski, 22) Seichter.

Ruch wbit dwa gwozdzie do trumny
trzeciej druzyny warszawskiej Warszawian-
ki. Jeszcze wygrana z LTGS i Czarnymi
mogtaby Warszawianke uchroni¢ od wstg-
pienia do Hadesu, lecz pod warunkiem, ze
LTGS juz nie wygra zadnego meczuf np. z
Ruchem na swym boisku).

Nazwa lokalnych mistrzostw ,,Derby"
nie przypomina nazwiska szlachetnego lor-
da lecz raczej niemieckie stowo: ,derb".
Ostro grano we Lwowie. Czarni grajagc z mi-
strzem strzelili bramke i odniesli najmniej-
sze zwyciestwo. Wiatr Pogoni nie byt dla
niej taskawy, sedzia réwniez, poniewaz wy-
kluczyt Deutschmana za foul.

10.000 widzéw ogladato tradycyjny boj
Wisty z Cracovig. Wista zwyciezyfa lokal-
nego przeciwnika co sie jej zdarzyto przed
6-ciu laty. 1 na tym meczu reprezentacyjny
gracz Mysiak zawiodt, za$ Chruscinski i
Sperling mieli dobry dzien. Cracovia nie
byta gorsza druzyna, lecz trafita na Swietny
dzien bramkarza Wisty Kozmiana. Fouléw
oczywiscie nie brakto.

Warta mimo, ze wystapita bez 4-ch gra-
czy dos¢ tatwo zwyciezyta £KS. Dwie bram-
ki padly ze strzatdw pod niewlasciwym ad-
resem, dwie strzelita Warta czysto. Mecz
ten jednak nie rozwiazat zagadki jej formy.
Po meczu z Legjg nie bedzie to tajemnicg

St. Miel.

W nadchodcza niedziele graja Warsza-
wianka—Wista, Garbarnia—tKS, Pogori—
Ruch, £TSG—Polonia, Warta—Legja.

Tabela ligowa

(o3
Klub % -Eflc § 2 Brlfim Sg
O Zcx a

Cracovia . . 17 12 1 4 37:18 25
Wista - - - . 18 11 3 4 3928 25
Warta. . . . 171 11 2 4 4621 24
Legia - - -.- 17 9 5 3 4522 23
Polonja . . . 19 9 5 5 5235 23
Garbarnia . . 17 7 2 8 4441 16
Pogori. _ .. 17 4 8 5 3127 15
Czamni. . . . 11 4 7 6 16:30 15
L KS. . . . 18 6 2 10 3732 14
Ruch - - _ _ 18 5 3 10 26:40 13
L. T.S. G . 18 3 4 11 21:54 10
Warszawianka. 17 2 2 13 16558 6

Mecz Warta—Ruch (2:1) zostat w ta-
beli uwzgledniony, cho¢ potrzeba jeszcze 18
minut dogrywki.

Rekord bramek.

21 bramek — Kozok.

20 bramek — Malik.

15 bramek — Smoczek, Nawrot.

14 bramek —- Kisielinski It

12 bramek — Krol.

11 bramek — Stalinski.

10 bramek — Herbstreich,

9 bramek — Durka, Joksz, Ciszewski.

8 bramek — Reyman |, Peterek, Pazu-
rek 1, Ogrodziriski, Motylewski, Sobota.

7 bramek — tanko, Mauer, Tadeusie-
wicz, Szczepaniak, Pazurek Il, Kniota.

6 bramek — Przybysz, Sroka, Krole-
wiecki, Malczyk, Przezdziecki.

5 bramek — Zwierz, Lubowiecki, Koch
Suchocki, Bator.

4 bramki — Mazur, Aldek, Szerfke,
Czulak, Drzymata.

3 bramki — Kaczanowski, Radojewski,
Gintel, tagodny, Zimmer, Dziwisz I, Rey-
man Ill, Jung.

2 bramki — Smiglak, Francman, Pili-

szek, Rusinek, Wtodarz, Wypijewski Sto-
lenwerk, Szabakiewicz, Balcer, Hanke, Mi-
tusiinski, Katuza.

1 bramka — Kotkowski, Vogt, Jelski,
Tynowski, Ketz, Czubryt, Wistawski, Raj-
dek, Adamek, Szaller, Ostrowski, Makowski,
Luxemburg, Buchwald, Kowalski, Prass,
Janczyk, Ziemian, Afaszewski, Dziwisz I,
Kubinski, Kornglod, Wojciechowski, Sotty-
sik, Przykucki, Andrzejewski, Amirowicz
Konkiewicz, Nagraba, Feja, Chmielowski,
Nowicki, Jankowski.

Stan tabeli 0 puhar amatorski jest na-
stepujacy: 1 ) Polska 5 gier — 7 pkt, st. br.
14:8, 2) Wegry 6 gier — 6 pkt, st. br. 13:13,
3) Austrja 6 gier — 6 pkt, st. br. 14:15, 4)
Czechostowacja 5 gier — 3 pkt, st. br.
10:15. Ostatni mecz Polska—Czechy w dniu
26 bm w Pradze nie zmieni juz tabelki.

Zarzad PZLA uchwalit zaproponowac
Lotwie rozegarnie meczu jeszcze w r. b'ez.

W roku przysztym Polska rozegra me-
cze z zawodowemi zespotami Austrji, Czech
i Wegier.

Dwa fragmenty z meczu Polska—Szwecja (3:0) w Stadjonie Sztokholmskim, z lewej strony Butanow ratuje gtowa, a z prawej—bra nka

zdobyta przez Ciszewskiego.
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0 PRZYSZLOSC LEKKIEJ ATLETYKI

Przed kilku dniami odwiedzitem kpt.
Misifiskiego, dawnego na szego redaktora i
ex-prezesa PZLA. Kapitan zachorowat nie-
dawno do$¢ powaznie, ale teraz czuje sie juz
znacznie lepiej, cho¢ tdzka narazie jeszcze
nie opuszcza. Oficjalnie juz od kilku miesiecy
nie bierze czynnego udzialu w sporcie, ale
interesuje sie niem, jak za dawnych lat, stu-
djuje wszelkie pisma sportu, stucha wieczo-
rami komunikatéw radjowych o sporcie, z
ciekawoscig stucha rozmaitych nowinek spor-
towych.

Nic wiec dziwnego, ze w naszej rozmowie
rychto przeszliSmy z ploteczek natury osobi-
stej do Swiata sportu, a tutaj nadobre roz-
gadalismy sie o koronach i cierniach lekkiej
atletyki.

Z tym Petkiewiczem — powiada Kkpt.
Misiriski — to dziwna sprawa. Zapoznatem
sie ze wszystkiemi szczegotami tej ,afery dy-
skwalifikacyjnej" no i doszedtem do wniosku,
ze skrzywdzono naszego ,asa". Petkiewicz
jest wybitng indywidualnoscia, ktory dzieki
wytrwalej pracy potrafit tak niezdolng i nie-
majaca specjalnych warunkéw czy talentu
jednostke doprowadzi¢ do szczytowych wyni-
kéw. On powinien by¢ odrebnie traktowany,
nie mozna go przemeczaC czestemi startami.
Pamietam, jak cata prasa miata zal do PZLA
za to, ze przemeczano przed rokiem Kuso-
cinskiego. A teraz Petkiewicza si¢ dyskwali-
fikuje. Przeciez taki wyrok moze zadecydo-
wa¢ o zniecheceniu i wycofaniu sie wogole
z czynnego zycia, a wtedy pozbawiliby$my
sie czolowej sity. Sadzac po czasach bie-
gu 800 mtr. w Brnie, walka byla zacieta i
Petkiewicz rnusiat wyda¢ z siebie wszystko,
zeby zwyciezy¢. W kilkanascie minut po ta-
kim wysitku biec 5 km. — to niepodobien-
stwo. Za lekkomysInos¢ naszego biegacza nie
mozna przeciez stosowa¢ dyskwalifikacji.
Naprawde rnusiat on by¢ bardzo zmeczony,
ze odstgpit po kilku okrazeniach. A ze dy-
stans 5 km. jest dla ,Petka" za dlugi —
to wykazat bieg z Nurmim. Trzeba koniecz-
nie jako$ zmieni¢ te uchwate.

— No, ale przeciez zarzuty przeciwko
Petkiewiczowi majg za podstawe przegrang
meczu z Czechami — wtragcam stow Kkilka.

— To jest whasnie najprzykrzejsze. Prze-
grana z Czechami jest rzeczywiscie nieprzy-
jemnem uderzeniem, ale nie mozna za to wi-
ni¢ Petkiewicza, ktory i tak wygrat az dwa
biegi. A w roku zesztym, cho¢ Petkiewicz
przegrat do Kosciaka, jednak zwyciezylis-
my 11 pkt. przewagi i to ze znacznie lepsza
druzyng przeciwnikow. W Brnie zawiedli
niemal wszyscy, pozatem nie bylo przygo-
towanych. Dawniej w PZLA wszystkie me-
cze miedzypanstwowe byly zaprawg do wal-
ki z Czechami. W r. biez., wskutek odwo-
fania meczéw z Wiochami i Wegrami — za-
prawy tej nie bylo. Na rok przyszly potrze-
ba w ciggu lata koniecznie kilku spotkan —
wtedy mozemy byc¢’spokojni o wynik zma-
gan czesko-polskich. Pozatem mamy bardzo
przykre luki w skokach wwyz, a rutyny Ko.
strzewskiego narazie nikt zastgpi¢ nie moze.

— Ale przeciez w roku biezagcym nasza
lekkoatletyka S$wiecita szereg niebywatych

Rozmowa z kpt. J. Misinskim.

sukcesow. Petkiewicz, Kusocifski no i prze-
dewszystkiem... pte¢ piekna.

— Tak, to byt sukces prawdziwy. Ale
naszym paniom przychodzi to tatwiej. Prze-
ciez kobiecy sport powstat dopiero po woj-
nie, roznica najwyzej kilku lat. Zresztg tu-
taj PZLA i trener Klumberg starali sie bar-
dzo — stad tak cenne punkty w Pradze. Te-
raz trzeba wyptyna¢ na szersze wody, na Za-

Kpt. Jerzy Misinski.

chéd Europy. Tam czekajg nas dalsze trium-
fy i Swietna propaganda.

— A jak sie Pan zapatruje na przysz-
fo$¢ naszej ,krélowej sportow?" — spyta-
fem.

— Za malo jeszcze mamy rezerw. Pro-
wincja pracuje niezle w zachodniej i potud-
niowej czesci, ale wschdd narazie pluchy. W
takim okregu Iwowskim mamy przeciez nie-
przebrane materjaty. Okregi pracujg niezle,
ale tylko w swych siedzibach. Na catym
swym terenie jeszcze nie rozwinety petnej
akcji. Instruktorow trzeba posyta¢ nie do
Poznania czy Krakowa, lecz do takiego np.
Stanistawowa, tucka, Grodna i t. d. Tam
trenerzy beda mieli wdzieczne pole do dzia-
fania. Tam trzeba budowac nie stadjony, lecz
skromne boiska, tam nalezy organizowac
choéby zawody na odznake. Mistrzostwa pod-
okregow bytyby Swietnym bodzcem do u-
prawiania lekkiej atletyki. Szkoda, ze szko-
ty nie pracujg nalezycie. Majac tak wielki
materjat, kluby szkolne moglyby wiele
zdziata¢. Ale tych klubéw mamy tak mato.
Niechze chociaz wiadze szkolne pozwolg
uczniom bra¢ udziat w zawodach na od-
znake.

— Bardzo dobry pomyst — to te mi-
strzostwa druzynowe, ktére majg by¢ wpro-
wadzone. Trzeba je tylko dokkadnie opra-
cowaC. Bedag one jakby zastepstwem walk
0 ,dlucznika". Zawody o0 nagrode w typie
»ucznika" — to nietylko zacheta dla Kklu-
béw. Np. w roku biez, gdy tej nagrody za-
braklo — to zaraz do mistrzostw staneto
znacznie mniej zawodnikdw. A do ,steeple-

chase" nie startowat nikt — nikomu nie
chciato ise ,,zadarmo" kapa¢ w zimnej wo-
dzie. Bardzo smutny objaw. Bardzo mnie
boli taka kwestja sedziowska. Za mato ma-
my tutaj chetnych. Pogadanki, odczyty,
kursy przydatyby sie bardzo. Podobno na
Slasku dato to b. dodatnie wyniki.

— A 0z sadzi Pan o naszym udziale
w Los Angeles?

— Nie bedzie tak Zzle, jak og6t mnie-
ma. W konkurencjach kobiecych, nawet bez
Walasiewiczéwny odegramy wybitng role, je-
zeli bedziemy wytrwale pracowali. Co do
mezczyzn, to o kilka szczebli wprzéd po-
suniemy sie napewno, a o0 ile zdotamy wy-
chowa¢ jeszcze kilka takich talentow jak
Kusocinski, to w finatach bedziemy bardzo
grozni.

— A Walasiewiczéwna?

— Co do niej, to mam wrazenie, ze 0
ile przyjedzie jeszcze ona w roku przysz-
tym, to chyba uda sie zatrzymac jg na stale.
Stworzenie jej mozliwych warunkéw w kra-
ju nie nastrecza przeciez zbyt wielkich
przeszkad.

Na zakonczenie kpt. Misifski wspom-
niat jeszcze, ze powinniSmy odnowi¢ kon-
takt z Jugostawja, nie wypuszczajac przez
to inicjatywy wsrod panstw stowianskich i
czotowego stanowiska.

Spytatem, czy kapitan ,,nawroci si¢" je-
szcze do czynnej pracy w sporcie.

— Narazie nie widze moznosci — od-
rzekt p. Misinski. Nawet i charakter pracy,
wymagajacy ciagtych rozjazdéw, nie po-
zwala mi na razie na to. Ale mostéw za so-
bg nie pale i sadze, ze w przysztosci, jak
zmienie nieco swe zajecia zawodowe, bede
gotow.

— Obecnie ograniczam sie do obserwo-
wania biegu wypadkdéw — koriczy kpt. Mi-
sifiski. A. Szenajch.

LOS ANGELES

Polski Komitet Olimpijski otrzymat za-
wiadomienie z Domu Polskiego w Los An-
geles, ktory zgodzit sie odda¢ polskiej re-
prezentacji olimpijskiej kwatery podczas. Ig
rzysk w r. 1932. Kwatery te beda doskona-
te i znajdujg sie niedaleko stadjonu. Poza-
tem zorganizowany zostat specjalny komi-
tet przyjecia polskiej druzyny, a czele kto-
rego stangt p. Romanowicz, Grabowski i
Milder.

Na specjalnej konferencji, jaka miata
miejsce w departamencie sztuki przy udzia-
le przedstawicieli Pol. Kom. Olimpijskiego
putk. Glabisza, red. Sikorskiego i prof. Sko-
czylasa z ramienia departamentu, postano-
wiono w zwigzku z olimpijskim konkursem
sztuki urzadzi¢ konkurs sztuki sportowej i
literatury. Konkurs taki rozpisany zostanie
niebawem.

Na dochdd polskiej ekspedycji olimpij-
skiej odbedzie sie w ciggu zimowych mie-
siecy wielki koncert przy udziale najwybit-
niejszych sit artystycznych stolicy.

Stadjon Olimpijski w Los Angeles obej-
mowac bedzie 105.000 miejsce numerowa-
nych. Dla prasy przewidzane sg niebywate
dotychczas ulepszenia.
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Z LEKKIEJ ATLETYKI

W Krél. Hucie rozegrany zostat piecio-
bdj kobiecy o mistrzostwo Polski. W piecio-
boju wzieto udziat 10 zawodniczek, w tern
5 z Warszawy, ktore zajely wszystkie 5
pierwszych miejsc. W Kklasyfikacji indywi-
dualnej pierwsze miejsce zajeta Konopacka
(AZS Warszawa) 3989.99 pkt przed Hula-
niickg (AZS W'arszawa) 3497.97 pkt, Grabic-
ka (Grazyna) 3184.07 pkt, Lubecka (Gra-
zyna) 2999.39, Schabifnska Il (Grazyna)
2890.92, Rakoczankg (Rozdzien) 2737.05 i Si-
korzankag (Stadjon) 2390.92 pkt. Wyniki po-
szczegllnych konkurencyj: skok wdat — 1]
Hulanicka 518 cm, 2) Konopacka 512, 3)
Lubecka 491, 4) Grabicka 463, rzut oszcze-
pem — 1) Konopacka 32.35, 2) Schabiska
29.01, 3) Grabicka 27.54, 4) Lubecka 26.24,
bieg 60 m — 1) Hulanicka 8 sek., 2) Kono-
packa i Sikorzanka po 8.4, 4) Grabicka 8.5,
rzut dyskiem — 1) Konopacka 33.21, 2) Lu-
becka 29.54, 3) Grabicka 28.46, 4) Schabin-
ska Il 27.88, bieg 200 m — 1) Konopacka
28 sek., 2) Hulanicka i Sikorzanka po 28.4,
4) Grabicka 30. Rezultaty w rzutach osta-
bione zostaty wiatrem przeciwnym. Kono-
packa, gdyby nie ten wiatr w dysku miata-
by napewno wynik lepszy od rekordu.

Punktacja walk o ,,Diane" jest nastepu-
jaca: w r. biez. 1) Grazyna 188 p., 2) AZS
Waarsz. 149 p., 3) Stadjon 78 p, 4) Legja
26 p., 5 AZS Pozn. 26 p., 6) Sokdt Pabj.
25 p., 7) Rozdzien 21 p., 8 Makabi Wilno
13 p., Polonia 13 p-, £KS 13 p., Warta -12
p., Makabi Warsz. 10 p., Sokdt (Bydg.) 8,
Kolejowe p. w. 8, AZS Lwdw 6. p. Punkta-
cja czotowych klubéw po 4 latach: 1) AZS
Warsz. 580 p., 2) Graazyna 562 p., 3) Craco-
via 326 p., 4) Rozdzien 167 p., 5) Legja 142
p., 6) AZS Poznah 91 p., 7) Stadjon 78 p.,
Makabi Krakéw 75 p., Warta 71 p., Kole-
jowe p. w. 70 p., SKLA 48 p., Sokdt Pabj.
46 p., Makabi Wilno 42 p., £KS 40 p., Po-
lonia 33 p., Warszawianka 32 p., TKS 26
p. it d

Ogoblnozydowskie zawody Makabi daty
rezultaty nastepujace: 100, 400 — Liebfeld
114 i 55.4, 800 i 1500 m — Goldfinger 2:09
a 437, 3 km — Gastman 9:55, 110 plotki i
tyczka — Sem 195 i 2.60, wdat — Jurek
586, wwyZz — Siemiatycki 155, kula — Frei-
berger 10.96, dysk — Stiel 32.80, oszczep —
Pasmantier 38.00, 3X1000 Makabi Kr. 8:49.4.
Panie: 60, 100, 200, wwyz i ptotki — Frei-
waldéwna 8, 13.2, 29.8, 130 i 13.1, 500 m —
Goldszmidtéwna 1:33.4, wdat — Berline-
rowna 442, kula i dysk — Bersondéwna 8.69,
i 30.98, oszczep — Szonfeldowna 23.90, 4X
100 m — Makabi Kr. 56.4, Punktacja: 1)
Makabi Krak. — 60 p., 2) Makabi Warsz —
56 pkt., 3) ZASS — 23 pkt, dalej ZKS Biia-
tystok, Hasmonea, Gwiazda i Dror.

Petkiewicz, na skutek zdyskwalifiko-
wania go przez zarzad PZLA na 8 miesie-
cy, co wywotato wielkie poruszenie w Swie-
cie sportowym, jest obecnie bardzo znie-
checony i zamierza wycofaé sie obecnie
zupetnie z czynnego zycia sportowego.

W Krol. Hucie rekord $laski w biegu
200 m plotki ustanowit Sobik 28.5, bijac o
pier§ Sikorskiego, debjutanta w ptotkach,
za$ rekord na 1 km ustanowit Zidtka 2:46.

Na boisku Skry rozegrany zostat piecio-
boéj o robotnicze mistrzostwo Warszawy. W
zawodach wzieto udziat 7 lekkoatletow,
wszyscy ze Skry. W ogolnej punktacji zwy-
ciezyt Rusek (2296.12 pkt) przed Oriem
1973.775 pkt i Sliwirskim, ktéry miat 1881.405
pkt. Wyniki zwyciezcy Ruska: skok wdat
— 601, rzut oszczepem — 32.80, bieg 200
m — 22.4, rzut dyskiem — 22.70 i bieg 1500
m — 4:59.

Francuz Ladoumegue, ktory w niedziele usta-
nowit rekord Swiatowy na 1500 m — 3:492.

W niedziele rozegrany zostat dziesie-
ciobdj o mistrzostwo Krakowa, ktory wy-
gral Kadzielawa (Wista), majac w sumie
5167.195 pkt. Kosowski poza konk. 5221 a.

W biegu naprzetaj 4000 m we Lwowie
urzgdzanym przez Harcerski Klub Sporto-
wy, pierwsze miejsce zajgt Brenner (RKS)
w czasie 15:58 przed Wojtowiczem (Lechja)
i Jaworskim (Pogon).

Bieg naprzetaj odbyt sie w Zakreciu,
startowato tylko 9 zawodnikéw: 1) Sidoro-
wicz AZS 16.25, 2) Milcz 1 p. p. leg. 16.33.5,
3) Puzylewicz (Pogor) 60 mtr. za drugim,
4) Botowicz SMP. Dalsze miejsca zajeli
tabué¢ AZS, Sidowski ! p. p. leg., Riotrno
AZS, Oktabiriski i Sokdét, Nowicki Sokét.
Trasa biegu tadna, lecz trudna z powodu
deszczu.

W Wilnie na zawodach o odznake wy-
niki byly nastepujace: 100, 300 i wdat —
Zaleski 12.4, 41.2 i 708, kula — Zienkiewicz
9.21, dysk — Bfazewicz 34.59, 800 m pan
— Sirotéwna 3:25, wdat, kula i 60 m pan —
Lewinéwna 4.00, 10.70 i 8.5 Sek.

Ladoumegue ustanowit rekord Swiato-
wy na 1500 m — 3:49.2, bijac Wiocha Be-
caliego o 50 m.

Bieg naprzetaj dla pan o mistrz. Pol-
ski odbedzie sie 12 bm w Krol. Hucie, a bieg
meski 19 bm w Wilnie.

Piecioboj 0 mistrzostwo Biategostoku
wygrata Naumowiczowna.

W tazienkach odbyt sie zapowiedziany
propagandowy bieg naprzelaj na 3 km, u-
rzadzany przez Warszawski Osrodek Wy-
chowania Fizycznego. Do biegu staneto 13
zawodnikow. Pierwszy przybyt do mety Ha-
niewicz (Legja) w czasie 12:43, poniewaz
jednak wiekszo$¢ pozostatych zawodnikow
zmylita trase, mimo wyznaczenia jej cho-
ragiewkami, Kierownictwo biegu postano-
wito zawody powtdrzy¢. Bieg odbedzie sie
w nastepng niedziele, przyczem Osrodek
przvjmuje zgtoszenia nowych zawodnikow.

Zarzad Polskiego Zwigzku Lekkoatlety-
cznego przystepuje obecnie do rozszerzenia
ram dziatania. Rozpoczeta bedzie akcja wsréd
okregbw, o wprowadzeie lekkiej atletyki
do mas, zarzad PZLA wejdzie w kontakt
z os$rodkami w. f., komitetami w. f. i okre-
gowemi urzedami w. f. oraz z kuratorjami
szkolnemi, aby dzieki temu wszczaé szer-
szy rozwoj lekkiej atletyki. We wszystkich
okregach organizowane bedg specjalne kur-
sy lekkoatletyczno-instruktorskie oraz kur-
sy sedziowskie. Zawody o odznake lekko-
atletyczng bedg réwniez rozszerzone na ca-
ty kraj. W tej sprawie odbedzie si¢ nieba-
wem konferencja przy udziale przedstawi-
cieli zwigzkdw okregowych i wiadz pan-
stwowych.

Jarvinen, rekordzista $wiatowy w rzu-
cie . 0szczepem, osiagnat podczas treningu
74.10 mtr.

W Zakopanem rozegrano zawody lekko-
atletyczne z nast. wynikami: Panie: 60 m—
Pytlakéwna, kula — Stopkdwna, dysk —
Siemontéwna, wdat — Szalankéwna. Pano-
wie: 3 km — Skupieri 10:4.6, 800 m — Ku-
rek, kula — Kecik, dysk — Skupien, wdat
— Stowak.

Francja—Wegry, rozegrany w Paryzu,
zakonczyt sie zwyciestwem Wegrow 79:77.
Wyniki byty nastepujace: 100 i 200 m —
Ragambi (W) 10.8 i 21.8, 400 m — Barsi
494, 800 — Keller 1:55.2, 1500 m — Ladou-
megue 3:55.4, 5 km — Ciugnot 15:20, 110
ptotki — Boros 16, wdal — Balogh 716.
wwyz — Orban i Philipon po 185, tyczka —
Remadier i Vintousky po 3.80, kula '— Da-
rany 1541, dysk — Madaras 46.34, oszczep
— Szeles 65.70, sztafeta szwedzka — Weg-
ry 1:59.

Na zawodach Szkoty Podchorazych w
Zambrowie wyniki byly nastepujace: troj-
béj — 1) Pietkiewicz, 2) Kwast. Wyniki
Pietkiewicza 100 m — 11.9, wwyz — 168,
dysk — 34.75. Trzecie miejsce zajgt Bie-
lecki. Bieg 100 m — Wiszka 11.3. Macko-
wiak 115, skok wdat — Wiszka 638, 800
m — Zuber 2:05.6, 2) Nowakowski, 3) Woj-
ciechowski, tyczka — Strachéw 302, oszczep
— Domaszewicz 46.12.

Zawody niemieckie w Katowicach daty
nast. wyniki: 100 m, wwyz i tyczka— Rege-
ner 10.8, 165 i 3.60, kula — Lingnan 14.30,
oszczep — Steinweg 56.55, 200 m — Koska
24.5, 3 km — Gawolek 10:07, 400 m — Lip-
pich 53.6.

W chodzie 50 km 0 mistrzostwo Polslu,
ktéry odbedzie sie 12 bm w Biatymstoku
startujg z Warszawy: Ptaszycki, Wanat, Bu-
cholz i Buczynski.
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W Gdyni zorganizowany zostanie w dn.
12 bm. doroczny bieg naprzetaj na trasie
3 kim.

Préby bicia rekordow w biegach szta-
fetowych meskich i kobiecych zostaty prze-
tozone na dzien 8 bm o godz. 15.30. Préby
odbeda sie na boisku AZS w parku Ska-
ryszewskim.

PZLA zamierza zorganizowaé w c'agu
zimy wielki kurs instruktorski z uwzgled-
nieniem dzialu masazu i sedziowania w lek-
kiej atletyce.

W sprawie zawoddéw o odznake PZLA
wprowadzono teraz nowa instrukcje, wed-
tug ktdrej sprawg tg zajmujg sie teraz wy-
facznie okregi, a nie zarzad PZLA, jak to
byto dotychczas.

W roku przysztym wprowadzone zostang
druzynowe mistrzostwa Polski, rozgrywane
poczatkowo w okregach, a nastepnie w roz-
grywkach miedzyokregowych.

W Przemyslu odbedg sie w pierwszg
mcdziele lutego doroczne zawody lekkoat-
letyczne w hali dla kobiet i mezczyzn.

Obaj zwigzkowi trenerzy, Klumberg i
Cejzik, czynni sg teraz w stolicy, przyczem
Klumberg prowadzi c¢wiczenia popotudniu
na boisku AZS w parku Paderewskiego, a
Cejzik trenuje na boisku Polonji przy ul.
Konwiktorskiej.

Zarzad PZLA postanowit ztozy¢ ziotych
sto na budowe trybuny Czarnych i wezwat
zarzady okregowe do urzadzenia zbiorek.

W Mystowicach powstanie niebawem
wielki stadjon sportowy.

Zarzad ZZ na swem pigtkowem posie-
dzeniu, ktore odbylo sie pod przewod-
nictwem putk. Ulrycha, uchwalit wyasyg-
nowa¢ zt. 250.— na odbudowe trybuny
Czarnych oraz zwolni¢ Czarnych od podat-
ku na rzecz ZZ w roku biezacym.

Kierownictwo Polskiego Os$rodka w. f.
w wschodniej Francji powierzono p. T.
Ziemkiewiczowi, do niedawna kierownikowi
parku im. Sobieskiego w Warszawie.

Dziennikarz sportowy z Palestyny p. Le-
witan Lipa odwiedzit obecnie Polske w ce-
lu zapoznania sie z urzadzeniami i organi-
zacjg sportow w Polsce. Zwiedzit on po-
przednio Francje, Belgje, Niemcy, Litwe,
Lotwe, Czechostowacje, Austrje, Italje, But-
garje i Rumunje.

STADJON
SPORTY WODNE

Z inicjatywy redaktora ,,Sportu Wodne-
go" p. Majchera, odbyt sie 5 bm. diugody-
stansowy wyscig 6semek na przestrzeni 5 i
p6t kim. todzie startowaty przy wojskowym
klubie sportowym ,Zoliborz" do najwyzej
potozonego klubu wios$larskiego na Wisle
»Syrena”. Wyscig ten miat na celu propa-
gande sportu wioslarskiego i prawdopodob-
nie osiggnie u nas rozgtos znanego na caty
Swiat wyscigu Oxford—Cambridge. Pozatem
miat za zadanie rozpowszechni¢ zaniedba-
ne w Polsce dlugodystansowe biegi todzi.
Formalnie rzec biorac, regaty te zamknety
sezon wioslarski. Na 15 towarzystw wioslar-
skich stolicy startowato 5: Syrena, AZS,
WTW, Wista, Wojsk. K. W. i w takim po-
rzadku przyszty do mety. Poniewaz roz-
nica pomiedzy pierwszg a ostatnia osadg
wynosi 2 min. 7 sek., mozemy méwié¢ o wy-
rownanym poziomie wioslarzy, walka to-
czyka sie o sekundy. Ostatecznie osady mo-
zemy podzieli¢ na dwie grupy: do pierwszej
nalezy zaliczy¢ zwycieskg osade Syreny i
AZS, ktore przejechaty tor w czasie 27 m.
do drugiej, pozostate osady, ktére ten sam
tor przejechaty w 29 min. Pomimo ulewne-
go deszczu na przystani zgromadzito sie du-
Z0 0s6b interesujgcych sie przebiegiem re-
gat. Po biegu przewodniczacy Warszawskie-
go Miedzyklubowego Komitetu Regatowego
p. Gedziorowski wreczyt wedrowny puhar
»Sportu Wodnego" wiceprezesowi Syreny
p. Popielawskiemu, a zawodnikom pamiat-
kowe zetony. Na zakonczenie zarzad klubu
Syrena przyjmowat goscinnie przedstawi-
cieli klubéw i zawodnikow.

WKS Zoliborz zorganizowat regaty we-
wnetrzne, ktore daly nastepujace wyniki:
jedynki — Dylewicz, dwojki — Proniewicz,
Dylewicz, st. Sitkowski, czworki potw. -1
Dylewicz, Thun, Proniewicz, Silarz i st, Sit-
kowski, kajaki — Pastwa, kajaki pan —
Banceréwna przed Czernecka, dwdjki pan
— osada Kulinskiej przed Proniewiczowa.

W Warszawie zawigzany zostanie Zwia-
zek Motorowcéw Wodnych z  inicjatywy
Yacht-Klubu Polski. W tej sprawie Yacht-
Klub Polski otrzymat mandat z Miedzyna-
rodowej Federacji todzi Motorowych po-
wierzajagcy utworzenia Zwigzku w Polsce
Zebranie organizacyjne zostanie niebawem
zwotane.

Osemka ,Syreny, ktéra*wygrata ,,bieg przez Warszawe" na przestrzeni 5500 mtr.
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BOKS

Znany bokser stoteczny, Edward Ran,
odniost ostatnio Swietne zwyciestwo nad
piesciarzem amerykanskim, Korvinem, no-
kautujac go w drugiej rundzie.

Do sekcji bokserskiej Legji
Gtlon i Mizerski.

Mecz bokserski pomiedzy Makabi a
mtodg sekcjg bokserska Skody, zakoriczyt
sie zwyciestwem Makabi 8:2.

W Poznaniu odbyly sie miedzynarodo-
we zawody bokserskie miedzy zespotem
Warty i klubem niemieckim z Gorlitz, za-
konczony zdecydowanym cukcesem Warty,
ktéra wygrata w stosunku 14:2. Wyniki po-
szczegblnych spotkan: waga musza — Woj-
niakowski (Warta) bije Stentzla, waga ko-
gucia — Forlanski (Warta) bije Krogischa,
waga piorkowa — Warecki ,Warta) bije
Wiinschlika, waga lekka — Aniota (War-
ta) bije Kriegla, waga potsrednia — Arski
(Warta) bije Schullza, waga $rednia —
Majchrzycki (Warta) bije Fiebiga, waga pot-
ciezka — Ertinghausen (Gorlitz) bije Wis-
niewskiego i waga ciezka— Tomaszewski
(Warta) bije Lohra. Wszystkie zwyciestwa
odniesione zostaty na punkty.

Bokserzy stoleczni walczg 15.X1 z to-
dzia, a 7.XIl z Slaskiem.

Bokserzy $lascy walczy¢ bedg 20 bm
na miedzynarodowych zawodach w Koszy-
cach.

Kilku piesciarzy S$laskich z  Gornym,
Pyka i Wochnikiem na czele ma zamiar po-
dobno opusci¢ szeregi amatorskie.

SPORTY ZIMOWE

Zarys programu zimowego przedstawia
sie nastepujgco: 25—31.XIl kurs narciarski
w Zakopanem, 29.XII—11 kurs sedziowski
w Zakopanem, 26.XIl1 konkurs skokéw w
Zakopanem, 26—30.XIl turniej hokejowy w
Zakopanem, 28,XIl pokazy jazdy figurowej
w Katowicach, 31.XIl sztafeta 5X10 km w
Zakopanem, 1—4.1 turniej hokejowy w Za-
kopanem, 1.1 zawody saneczkowe i figuro-
we w Krynicy oraz druzynowy konkurs sko-
kow w Zakopanem, 4.1 jazda figurowa w
Zakopanem, 6.1 konkurs skokéw w Kryni-
cy i poczatek zawodéw konnych w Zako-
panem, 181 mistrz. Polski w jezdzie figur,
pah i par w Krynicy oraz narc. mistrz. Wilna
i Warszawy, narciar. zawody stowianskie
w Zakopanem, 23—25.1 narc. mistrz. Slqska,
Lwowa, Krynicy i Podhala oraz mistrz, tyz-
wiarskie, szybk. w Warszawie, 26—I.11
saneczk. mistrz. Polski w Krynicy i mistrz,
narc. mtodzikdw w catym kraju, 1—8.11 ho-
kejowe mistrz. Europy w Krynicy, 10—-20.11
objazd, mecze hokejowe w wiekszych mia-
stach, 18—22.11 Miedzyn. narc. mistrz. Pol-
ski w Wisle, LIII hokejowy finat mistrz.
Polski w Katowicach i sztafeta narc. 5X10
km miedzyokr. w Zakopanem, 8.111 bieg
zjazdowy w Zakopanem, 22111 Slalom w
Zakopanem, 5—6.IV wiosenne zawody narc.
w Zakopanem.

W Katowicach w dniu 12 bm. odbe-
dzie sie doroczna konferencja porozumie-
wawcza Zwigzkow: Hokejowego, Narciar-
skiego i kyzwiarskiego w zwigzku z nad-
codzacym sezonem.

wstapili
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WYSGIG DO MORZA POLSKIEGO

Start najwiekszej tegorocznej imprezy
kolarskiej zgromadzit, mimo wczesnej pory
w érode 1 b. m. na placu Marszatka Pit-
sudskiego ttumy publicznosci. Obecni byli
rowniez liczni dygnitarze, m. in. zastepca
Dyrektora P. U. W. F. i P. W. pptk. dr.
Krzyski,

Na znak honorowego startera, Dyrek-
tora Panstwowej Wytworni Uzbrojenia —
fabryki rower ,tucznik® p. Soroko —
75 cyklistow udato sie przez most Kierbe-
dzia na Pelcowizne, gdzie nastgpit start
wihasciwy pierwszego etapu, wiodacego do
Grudzigdza (234 km.),

Nie przebyto jeszcze kilkudziesieciu ki-
lometréw, kiedy wydarzyly sie trzy znacza-
ce epizody. Ciezko upadt i porazit sie Mi-
chalak, upadt przewrdcony przez konia
Klosowicz, przyczem maszyna zostata zdru-
zgotana, wreszcie zderzywszy sie z Targon-
skim — upadt Jozef Stefanski.

Michalak rnusiat zrezygnowac. Kloso-
wicz z pétgodzinnym opdznieniem wyruszyt
w dalszg droge na pozyczonym rowerze, Ste-
fanski jeden, cho¢ pottuczony bardzo bole-
$nie, utrzymat sie w pierwszej grupie.

Okoto Sierpca uciekajg Wiecek, ktory-
wrdcit do najlepszej swej formy, i przema-
gajacy bol Stefanski. Za niemi Olecki, po-
tem Targonski i Bryszke.

Na mete przy Stadjonie Miejskim w
Grudzigdzu, witani entuzjastycznie przez
wilotysieczny thum, wpadajg razem dwaj
uciekinierzy, przyczem Stefanski bije na
finiszu Wiecka o dwie diugosci. Czas zwy-
ciescy 9 g. 51 m. Olecki trzeci w 9 g. 58 m.
34 s. Dalej Targonski, Wasilewski, Hofsz-
nejder, Kosinski, Krzysztowczyk, Wawrzy-
niak, Bryszke.

Drugi etap prowadzit z Grudzigdza do
Gdyni (198 kim.). Wystartowato 60 kola-
rzy. Na poczatku tempo stabe, wszyscy w
grupie. W tem uciekajg Napieracz i Wei-
gert, zdobywajac pare kilometrow. Poscig,
zorganizowany dopiero po pewnym czasie,
prowadzg Stefanski i Wiecek, podczas gdy
Olecki skreca kierownik i zostaje w tyle.
Napieracz pada ofiarg defektu i po pew-
nym czasie na czele jest tylko czterech ko-
larzy: Stefanski, Wiecek, Wasilewski i Ku
szewski z Lublina. Olecki $ciga ich przez
zgorg 100 kilometréw, az wreszcie dopada
za Koscierzyng. Wtedy tempo stabnie i do-
facza caly szereg kolarzy. Do Gdyni przy-
bywa ich 11 razem. Na finiszu zwycieza
Olecki przed Wasilewskim i Wieckiem. Da-
lej idg: Konopczynski, Bryszke, Stefanski,
Klatl, Wolokas, Tyszewski, Marczewski,
Koztowski, Hofsznejder. Czas zwyciezcy:
7 9. 56 m. 54 sek.

W wyniku tego etapu Stefanski traci
swoje pierwsze miejsce w Kklasyfikaacji
ogolnej na rzecz Wiecka, wyprzedzajacego
go 0 3 sekundy.

W pigtek 3 pazdziernika odbyla sie u-
roczysto$¢ zaslubin Morza Polskiego. Po-
przedzeni delegacjami organizacyj miejsco-
wych, kolarze przy dzwiekach orkiestry
udali sie na molo, gdzie po przemdwieniach
Prezesa Kota Zw. Obrony Kreséw Zachodn.
p. Nowackiego, przedstawiciela Magistratu p.
W4 Zakrzewskiego etc. Prezes W. O. Z. K. p.

Jan Bednarski w imieniu kolarzy ztozyt
przysiege bronienia morza polskiego do ostat-
niej kropli krwi i wrzucit do Battyku koto,
zaopatrzone w zlotg tarcze z odpowiednim
napisem. Nastepnie do urny, zrobionej przez
robotnikow Panstw. Wytw. Uzbrojenia —
Fabr. Roweréw ,tucznik” zaczerpnigto wode
i wreczono ja przodownikowi wyscigu Felik-
sowi. Wieckowi, by zawiozt jg do Warszawy
Panu Prezydentowi Rzeczypospolitej.

W sobote 0 godz. 6 rano nastgpit start
najdtuzszego etapu Gdynia—Torun (264 km.).

Z miejsca ucieka Wiecek, natomiast
Stefanski, ktory jest caty w bandazach i
trzyma kierownik tylko jedng reka, zostaje
w tyle.

W Koscierzynie Wiecek wyprzedza czo-
towa grupe, prowadzong przez Wasilew-
skiego, Oleckiego i WIlokasa, 0 3 minuty, a
Stefanskiego o 5. W Starogardzie Olecki i
Wasilewski sie zblizajg, natomiast mistrz
Polski, ktory ponownie bolesnie upadt na
grude kamieni, jest juz o 30 minut w tyle.

W Sworczu Wasilewski i Olecki docho-
dza Wiecka; za niemi niedaleko — Wilokas,
Koztowski, Lipinski, Jamroga.

W Grudzigdzu Wasilewski i Wiecek u-

ciekajg Oleckiemu i idg razem az do Chetm-'

zy, gdzie bydgoszczanin roztgcza sie z to-
warzyszem, by samotnie przyby¢ na mete
przed Teatrem Miejskim w Toruniu. Czas
jego 9 g. 10 m. 30 s. jest Swietny, gdyz da-
je przecietng okoto 30 kim. na godzine.
Drugi Wasilewski w 9 g. 13 m. 04, trze-
ci Olecki 9 g. 19 m. 27 sek. Nastepnie przy-
bywajg Kosinski, Wlokas, Koztowski, Hoi-
sznajder, Waawrzyiczak, Tropaaczynski,
Froess.

W Kklasyfikacji og6lnej Wiecek prowa-

Zdjecia z biegu
DO MORZA POLSKIEGO
wykonat

R. WALTER

Wiejska 1. ——= Tel.194-88

dzi z 16 minutami przewagi nad Oleckim
i 24 min. nad Wasilewskim. Stefarski wy-
cofat sie pod Chetmza.

Wieczorem odbyta sie kolacja w Dwo-
rze Artusa, gdzie przybyt Z-ca Dowodcy
0. K. Gen. Maksimowicz-Raczynski i caly
szereg o0sobistosci.

Nazajutrz — ostatni etap ToruA—War-
szawa (234 kim.). Startuje 37 kolarzy. Do
Wioctawka tempo stabe, wszyscy jadg w
grupie. Za mostem przez Wiste — Wiecek
ucieka w towarzystwie Wasilewskiego i
WiIokasa. Olecki odsgdzony jest o blisko
10 minut i rozpoczyna poscig, by odzyskac
utracone w tej chwili drugie miejsce klasy-
fikacji ogdlnej. Za Wyszogrodem Wasilew-
ski pada do rowu, lecz wkrotce dotgcza.
Pod Modlinem uciekinierzy wyprzedzajg
juz oleckiego tylko o kilometr. Na Pelco-
wiznie WIc»)-asowi peka guma, a Wasilew-
ski stabnie. Wiecek pedzi wiec sam jeden
na Dynasy, podczas gdy Olecki na brukach
Warszawy mija Wlokasa i Wasilewskiego.

Owacyjnie witany przez tysigce pub-
licznosci, ktére mimo ulewnego deszczu «
przez dwie godziny czekaty na cyklistow,
Wiecek mija tasme w 10 g. 12 m., co wobec
fatalnej trasy i niemozliwych warunkéw at-
moslerycznych jest wynikiem b. dobrym.
Drugi Olecki w 10 g. 14 m. 02, trzeci Wa-
silewski w 10 g. 14 m. 23 sek. dalej WIlo-
kas, Hofsznejder, Lipinski, Wiecek Il, Wei-
gert, Jamroga, Froess.

W Kklasyfikacji og6lnej: 1) Feliks Wie-
cek (folonja-BygdoszczJ 37 g. 10 m. 27 s,
2) Wiktor Olecki (Legja-Warszawa) 37 g¢.
28 m. 57 s, 3) Stanistaw Wasilewski (W.
T. C) 37 g 37 m 01 s, 4 Wilokas, 5)
Hofsznejder, 6) Wiecek Il, 7) Koztowski,
8) Jamroga, 9) Tropaczynski, 10) Fréss, 11)
Skédrcz, 12) Lipinski, 13) Konopczyriski Wk,
14) Weigert, 15) Kosinski. Ostatni, dwu-
dziesty dziewigty, dzielny Stefaniak z Min-
ska Mazowieckiego, byt w drodze 50 godzin
i 6 sekund.

Wielka nagrode ,tucznika" zdobyta
Polonja Bydgoska, nagrode Prezesa W. O.
Z. K. p. Bednarskiego — R. K. S. Swit.

w. J.

Grupa kolarzy na trasie wyscigu do Morza Polskiego.
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BOJE PILKARSKIE
O wejscie do Ligi,

W grupie pierwszej Skra zremisowala
z Legja poznanska 2:2, zaS§ WKS (L6dz) po-
konat TKS 3:0, Tabelka przedstawia si¢ na-
stepujgco: 1) Legja 5 gier — 7 pkt, st. br,
15:13, 2) WKS 5 gier — 6 pkt, st. br. 15:10.
3) TKS 4 gry — 4 pkt, st. br. 10:12, 4) Skra
4 gry — 1 pkt, st. br. 8:13. W grupie dru-
giej tabelka jest nastepujgca: 1) Wawel 1
gra — 2 pkt, st. br. 4.0, 2) Warta | gra —
0 pkt, st. br. 0:4. AKS — mistrz Slaska, je-
szcze nie grat. W grupie trzeciej Unia po-
konata Sokdt (Réwne) 5:1. Stan tebelki: 1)
Unia 3 gry — 4 pkt, st. br. 12:5, 2) Lechja
2 gry — 4 pkt, st br. 7:3, 3) Sokot 3 gry —
0 pkt, st. br. 1:12. W grupie czwartej stan
jest nastepujacy: 1) 42 p. p. 2 gry *— 3 pkt,
st. br. 3:2, 2) 82 p. p. 3 gry — 3 pkt, st. br.
10:8, 3) Ognisko 2 gry — 2 pkt, st. br. 6:9.
W dniu 12 bm. graja; WKS—Skra, TKS—
Legja, Wawel—AKS, Lechja—Sokot i 42 p.
p—82 p. p. Mecz pomiedzy mistrzem Cze-
stochowy — Wartg a mistrzem Slaska AKS
zostat odwotany i rozegrany zostanie dopie-
ro dnia ! listopada. W dniu 19.X odbedg
sie mecze, ktoére nie doszty do skutku
przedtem.

Mecz o wejscie do Ligi, rozegrany w
Lublinie pomiedzy Unig i Lechjg (4:3 zostat
uniewazniony i niezadtugo ustalona zostanie
nowa rozgrywka.

Mistrzem Slaska zostat AKS, bijac w
finale Orzet (Wetnowiec) 6:2.

Mecz pomiedzy reprezentacjg polskie-
go Slaska i reprezentacja Wroctawia za-
karczyt sie zwyciestwem Slaska w stosun-
ku 1.0 (1:0). Jedyng bramke dla zwyciez-
cOw zdobyt Lamusik. Sedziowat p. Lust-
garten z Krakowa.

W meczach miedzymiaastowych wyniki
byly nastepujace: Katowice—Czestochowa
2.0, Bielsko—Rybnik 7:3, Krol. Huta—Zagte-
bie 4:4, BBSV ulegt czeskiej druzynie Slo-
van 3:7.

Dzien WOZPN w stolicy dat nast. wy-

niki: repr. klubéw polskich—repr. kl. Zy-

FILMY S PORTOWE

LEKKA ATLETYKA
WIOSLARSTWO

S A1)J oV
dowskich 3:2, Barkochba—Hakoah 2:1, Zar
—Potega 3:1, Samson—Sarmata 5:3.

W meczu w Berlinie Polski KS zremi-
sowat z Strausberg SF 3:3.

W Krakowie Garbarnia pokonata Ma-
kabi 4:0.

W dniu 26 bm. Krakdw ma gra¢ z Za-
grzbiem lub Bratislawa.

ROZNE

68 godzin 11 minut 6 sek. utrzymat sie
w wodzie Ritzo, bijac rekord Swiatowy.

Bieg kolarski druzynowy 4 km o mi-
strzostwo Polski odbedzie sie definitywnie
w dniu 12 bm. na torze Legji.

Legja zamierza rozpocza¢ budowe na
swym terenie zimowego kortu tenisowego,
na ktdiym w ciggu miesiecy zimowych be-
dz:e mozna z powodzeniem uprawiaé tre-
ning tenisowy.

Miedzymiastowy mecz tenisowy Kato-

wice—Kroélewska Huta zakonczyt sie nie-
znacznem zwyciestwem Katowic 8:7.

Raid konny Warszawa—Gdynia na tra-
s:e 519 km zostat po 120 godzinach zakon-
czony. W raidzie brato udziat 34 jezdzcow
z 2-ej dywizji kawalerji. W Gdyni odbyty
sie po zakoriczeniu raidu zawody hippiczne.
Wygrat por. Mosakowski.

Mecz zapasniczy z serji rozgrywek o
druzynowe mistrzostwo zapasnicze War-
szawy pomiedzy Legja i Switem wygrata
Legja, uzyskujac ogolny wynik 17:4.

W meczu zapasniczym Polski Slask—
Niemiecki Slask w podnoszeniu ciezaréw
zwyciezyli Polacy, a w zapasach Niem-
cy 7:5.

Na zawody o mistrzostwo Europy w pod-

noszeniu ciezaréw, ktore rozegrane zostang
23 i 24 bm w Monachjum, pojadg Weingar-
ten i Munz.

W Poznaniu odbyly sie rozgrywki w po-
lo o puhar ofiarowany przez P. Prezydenta
Rzplitej. Walczyta ekipa 15 putku utandw
z ekipg im. Sw. Jerzego. Zwyciezyta druzy-
na Sw. Jerzego 5:4.
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W Wilnie wyniki gier miedzyszkolnych
byty nastepujace: siatkowka: gimn. Lele-
wella—Muickiewicza 30:9, Gimnazjum Tech-
niczne—Czackiego 30:14, im. Krola Zygmun-
ta Augusta—Seminarjum 30:27. Najtadniej-
szy mecz zawodow, walka o kazda pitke,
poziom b. wysoki; Seminarjum ma zesp6t
wiecej réwny, Zygmunta za$ zespot posia-
dat doskonatego Paszkiewicza, najlepszego
gracza Wilna. Koszykéwka: Gimn. Lelewe-
la—Techn:czna 12:11, gra fadna i zywa. Z
Lelewela wyr6znili sie Kulesza i Potzikow,
z Technicznej Pienkowski.

W Bialymstoku goscita reprezentacyj-
na druzyna Warszawy w koszykdwce na
meczu propagandowym z tamtejszg repre-
zentacja. Druzyna stoteczna, bedaca w skia-
dzie: Bednarek (YMCA), Ataszewski, Zglin-
ski, Kapatka i Czyzykowski (wszyscy Po-
lonja), pomimo zmeczenia podrozg, pokonata
Biatystok w stosunku 56:13. Jednocze$nie
druzyna Polonji rozegrata mecz w siatkdw-
ke z repr. Biategostoku, ktory po pierwszej
partji 11:15 dla miejscowych, zakoriczyt sie
wynikiem 26:21 dla druzyny stotecznej.

W  Warszawie na boisku w Ogrodzie
Saskim zostat rozegrany mecz koszykowki
Legja—Makabi o 3 miejsce w mistrz, kla-
sy B WOZGS i wejscie do klasy A. Po wy-
rownanej grze w pierwszej polowie (do
przerwy wynik 17:13 dla Legji) druzyna Ma-
kabi opadia na sitach i Legja ,,wykonczy-
fa" przeciwnika 39:17 zdobywajac  za-
szczytne 3 miejsce i egzystencje w klasie
A. W Legji wyroznit sie Kozminski zdo-
bywca wigkszosci koszy i czeSciowo Kosza-
rowski. Na temze boisku w sobote druzy-
na PIWF rozegrata mecz koszykéwki towa-
rzyski z Techniczng Szkolg Kolejowg za-
konczony porazkg PIWF-a w stosunku 32:6.
W finale zorganizowanego przez YMCA tur-
nieju tréjkowego siatkdwki Polonja spotka-
ta sie z AZS-em, wygrywajac zdecydowanie
30:21. Natomiast w grupie druzyn klasy B
zwyciestwo odniosta druzyna K. S. Bielan-
ski, bijac w finale Makabi.

Znakomitym napojem dla sportowca po treningu

Jest
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Wypozycza Administracja Stadjonu.
Dla Szkdl i Komitetéw Wychowania Fizycznego specjalne warunki.
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