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LINDHARD CONTRA KNUDSEN

Na tamach prasy europejskiej, poswigco-
nej zagadnieniom wychowania fizycznego,
jest od pewnego czasu zywo omawiana pole-
mika prasowa miedzy Lindhardem, a Knud-
senem. Obaj zajmujg wybitne stanowiska, sg
znani nie tylko w swej ojczyznie, ale po-
za jej granicami, obaj oni majg swa karte w
dziejach wychowania fizycznego w Danji,
nic przeto dziwnego, ze polemika ich jest cie-
kawy mprzyczynkiem do historji rozwoju
¢wiczen cielesnych w krajach Skandynawji.

Knudsen zajmuje czotowe stanowisko w
swej ojczyznie i ma niespozyte zastugi na
polu reformy wychowania fizycznego. Od 25
lat petni obowiazki inspektora wychowania
fizycznego i ma moznos¢ wplywania na od-
powiednie ustosu-kowanie sie szkoty do po-
trzeb, zwigzanych z rozwojem fizycznym ucz-
nia. Jako cztowiek Swiatty i krytyczny nie
pozostaje bierny w stosunku do nowych me-
tod wychowawczych i bierze z nich chetnie
to wszystko, co przedstawia pewng wartosc.
Pracuje on réwniez teoretycznie. Jego dzieto
0 gimnastyce ,,Laerebog i Gymnastik" przed-
stawia sobg duzg warto$¢: prof. Piasecki wy-
raza sie o nim w ,Dziejach wychowania fi-
zycznego", iz jest to najlepszy podrecznik
gimnastyki, jaki $wiat posiada.

Linhard jest profesorem filozofji na u-
niwersytecie w Kopenhadze. Stanowisko swe
zawdziecza Knudsenowi, ktéry z racji swe-
go urzedu domagat sie utworzenia katedry
fizjologii C¢wiczen cielesnych przy tamtej-
szym uniwersytecie, chcac tg drogg da¢ nau-
kowe podwaliny pracy, opierajacej sie, do-
tychczas, przewaznie na do$wiadczeniu.

Wszystko przemawiato za tem, ze wspot-
praca Linharda z Knudsenem wyda odpo-
wiednie owoce i przyczyni sie do wyswietle-
nia wie'u spraw spornych, przez uzgodnie-
nie teorji z praktyka. Okazuje sie jednak,
ze Lindhard nie dba o harmonijng wsp&tpra-
ce, a raczej ja uniemozliwia. W dziele swem
,Die specielle Gymnastik theori” wystepu-
je przeciwko nauczycielom gimnastyki, kto-
rzy zajmuja sie teorja. SzczegoOlniej ostro i
nieprzychylnie wypowiada sie przeciwko
Knudsenowi. Ten ostatni uzasadnia w prasie
swoje stanowisko, ale Linhard zbywa mil-
czeniem listy Knudsena, jednocze$nie wszel-
kiemi mozliwemi sposobami wypowiada sie
i podtrzymuje swoj poglad.

Walka zaognia sie zczasem ze wzgledu na
spor o wiladze i kierownictwo w Panstwo-
wym Instytucie Gimnastycznym. Dotychczas
kierownictwo spoczywato w rekach Knudse-
na, Linhard za$ domaga sie, aby Instytut
zostal podzielony miedzy nich obu, bo w
przeciwnym wyp?dku powstaje pewien roz-
dzwiek miedzy gtoszonemi przez niego po-
gladami, a praktyczng pracg w Instytucie.
Sprawg tg zainteresowato sie Ministerstwo
Oswiaty i zwotato zebranie dla uzgodnienia
stanowisk obu stron, ale Linhard odmawia
swego wspotudziatu. Wobec powyzszego Mi-
nisterstwo zaproponowato, aby sprawe te
rozstrzygneta Komisja Rozjemcza, w skia-
dzie trzech osdb, z ktorych kazda bytaby de-
legowana przez jedng ze stron. Propozycja
ta zostaje przez Linharda odrzucona i do-
tychczasowy stan rzeczy, peten utyskiwan i

niemitego naprezenia, trwa dalej.

Swoim s anowiskiem w tej sprawie zdo-
bywa sobie Linhard wielu przeciwnikéw. Do
nich zalicza sie pokazna cze$¢ opinji nauko-
wej w Niemczech, ktéra nie dopuszcza, aby
ze wzgledu na osobiste wystgpienia Linhar-
da i nietaktowny, a nawet nieetyczny poziom
jego wynurzen, gdy porusza sprawy perso-
nalne .zostaly jego dzieta przettomaczone
na jezyk niemiecki.

Prof. Gaulhofer, kierownik Instytutu
Gimnastycznego w Wiedniu stoi na czele tej
nieoficjalnej opozycji. Powotuje sie on mie-
dzy innemi na bardzo znamienny ustep z
dzieta Linharda, w ktdrym ten wypowiada
sie w nast. sposéb: ,,Czy pragnie sie w gim-
nastyce, zarowno jak i w innych przedmio-
tach szkolnych praktyke oprze¢ na teore-
tycznych podstawach , i uzgodni¢ jg ze
wspotczesnym stanem wiedzy w tej dziedzi-
nie, ktéra przez wszystkich, a nawet przez
praktykdéw jest uznana za podstawe teorji
¢wiczen cielesnych czy tez nie? Jezeli tak,
to muszg ustgpi¢ wszyscy teologizujacy
gimnastycy i gimnastykujacy teologowie. Ale
jezeli gimnastyka ma sie oprze¢ na proro-
kach i ich obwieszczeniach, to nalezy czynic¢
starania, aby gimnastyka przestata by¢
przedmiotem obowigzkowym, tyle conajmniej
uwzglednienia nalezy okazaé dzieciom.
»Prof. Gaulhofer dodaje od siebie: ,,Teraz
wiemy o co chodzi Jest tylko jedna podsta-
wa dla teorji ¢wiczen c elesnych, a jest nig
fizjologja, wzglednie pewne dziaty medycyny.
A wiec socjologja, psychologia, pedagogika,
historja cywilizacji i podobne dziedziny wie-
dzy nie majg dla Linharda zadnego znacze-
nia. Jej przedstawiciele sg ,prorokami" i ja-
ko tacy nie sg przez cztowieka nauki brani
powaznie. Guts Muths, Jahn, Ling, Knudsen
byli teologrmi. Nie mieli wiec oni prawa zaj-
mowaé sie Cwiczeniami cielesnemi. Linhard
nie wie prawdopodobnie jakie sobie wydaje
Swiadectwo temi pogladami.

Nigdy zaden lekarz niemiecki nie wy-
powiedziat podobnego pogladu; ci wiedzg jak
niestychanie wazng jest ich wspotpraca, ale
jednoczesnie zdajg sabie sprawe, gdzie jest
jej granica. Zwracamy na tym miejscu uwa-
ge Linhardowi, ze gimnastyka szkolna i jej
teorja zawsze byfa bardzo wazkiem zagad-
nieniem pedagogicznem, i takiem pozostanie.
Nawet dla tak uczonego fzjologa jest rze-
czg nader niebezpieczng robi¢ zgoéry pedago-
gom uwagi, gdy ci .przyozdabiajg sie w ob-
ce piora", to znaczy, gdy uzywajg nauko-
wego zwrotu, wowczas gdy samemu ma sie
prawo zabiera¢ gtos w sprawach pedago-
gicznych z calg naiwnoscig laika. Dzieto je-
go jest specyficzng mieszaning cennych fi-
zjologicznych uwag i wyjasnien, za ktore na-
leky mu by¢ wdziecznym, a przytem nacecho-
wane jest niezwykle zjadliwym, zaczepnym
tonem w stosunku do nauczycieli gimnastyki
i ich dziet. Z wielkim zapatem wyszukuje on
wszystkie te ustepy, ktore ze wzgledu na ich
medyczng strone nadajg sie do skrytykowa-
nia, wzamian, nad ich pedagogiczng warto-
$cig przechodzi do porzadku dziennego, bez
zastanowienia sie i bez wszelkiego zrozumie-
nia dla nich. Trzecig wasciwoscig jego dzie-

fa jest wymieniony wyzej pedagogiczny dy-
letantyzm".

Tyle prof. Gaulhcfer. Opinja jego nie
jest odosobniona. Wraz z wielu innymi wy-
powiada on swoj poglad, iz jest przeciwni-
kiem tlomaczenia dziet Linharda na jezyk
niemiecki, poki te nie zostang przerobiona
przez autora, albo poki nie zostang usuniete
z nich pewne ustepy. Jest to zupetnie nie-
zwykly wypadek w dziejach piSmiennictwa
naukowego, aby dzieta wielkiego uczonego nie
zostaly przettomaczone na jaki§ obcy jezyk
ze wzgledu na Swiadomie falszywe i niee-
tyczne podawanie pewnych faktéw do wia-
domosci publicznej.

Ten ostatni zarzut zawdziecza Linhard
nast. faktowi. W wyzej wymienionym jego
dzie'e omawia on budowe wzorca gimnastycz-
nego w systemie szwedzkim i miedzy innemi
powotuje sie on na bardzo nieudolnie utozo-
ny wzorzec, opracowany i jakoby wydruko-
wany w dz ele wydanem przez Knudsena i
panne Nutzhorn. Ksigzka, na ktdrg sie po-
woluje, nie zawiera powyzszego wzorca jest
ona bowiem tylko zbiorem ¢éwiczen do uzyt-
ku szkot powszechnych. Aczkolwiek Knud-
sen zwrdcit na to publicznie uwage zarzuca-
jac Linhardowi, iz sam ten wzorzec utozyt
i zadajac potwierdzenia powyzszego, Linhard
zbywa jego zadania milczeniem. Po jakim$
czasie glos w tej sprawie zabiera uczen jego,
Petersen, i wyjasnia, ze Linhard utozyt wzo-
rzec opierajagc sie na wskazowkach autoréw
ksigzki, i ze jest on konsekwentnym wyra-
zem ich pogladéw. Knudsen nie zadawalnia
sie tg odpowiedzig, domaga sie aby gtos za-
brat Linhard i wrecz go zapytuje czy uwaza
on podobne postepowanie za godne honoru
cztowieka wogdle, a profesora uniwersytetu
i uczonego specjalnie.

Polska prasa przemilczata dotychczas ca-
ty ten incydent. Jest on jedn:k bardzo cie-
kawy i bardzo znamienny, pozwala bowiem
zrozumie¢ caty szereg faktdw i okolicznosci,
zwigzanych z antagonizmem miedzy Knud-
senem, a Linhardem. To wyjasnia nam do
pewnego stopnia cpinje Linharda o Bjork
sten, znanej reformatorce gimnastyki kobie-
cej, o dzietach kt.6rej najpowazniejsi krytycy
wyrazajg sie z wielkiem uznaniem, a o kto-
rej Linhard méwi, ,,ze one nigdy nie powia-
nyby by¢ napisane". Bjorksten wprowadzit
do Danji Knudsen i jest dla niej peten uzna-
nia, a wiec mamy prawo przypuszczaC, ze
ten poglad jest réwniez, stronny, jako
sprzeczny z wszelkiemi innemi pogladami.
A teraz drugi przykfad. Praktycznym wyra-
zem pogladéw Linharda na gimnastyke ko-
biecq jest metoda Agnety Bertram. | tu na-
suwajg sie mimowoli pewne przypuszczenia,
dotyczace stronniczosci pogladu i checi
przeciwstawienia si¢ Bj&rksten. Stowem jak
dlugo podwazone jest bezwzgledne zaufanie
do Linharda, tak dtugo trudno bedzie odpo-
wiednio sie do niego ustosurkowaé. Wraz z
prof. Gaulhoferem nalezatoby sobie zyczyé,
aby sprawa Linhard — Knudsen znalazia
wreszcie swoj epilog, a tem samem by mozna
byto odzyska¢ zaufanie do bezstronnosci
Linharda i jego krytyki naukowej.

Mira Jakubowiczowa.



Przystan morska Yacht-Klubu Polski.

OFICJALNY TRYUMF KULTURY FIZYCZNEJ

Jesliby kto zaczat podnosi¢ dzis, ze Rzad polski ota-
cza sport i wychowanie fizyczne czutg opiekg — moznaby
mu delikatnie zwrdci¢ uwage, ze dosy¢ dtugo czekat z od-
kryciem Ameryki.

Po utworzeniu Panstwowego Urzedu W. F. i P. W., po
wybudowaniu C. I. W. F., po poteznym poparciu, okaza-
nym Komitetowi Olimpijskiemu i calemu szeregowi Zwigz-
kbw — nie moze juz by¢ chyba zadnej watpliwosci, ze
czynniki urzedowe naszego kraju znaczenie kultury fizycz-
nej doceniaja.

Najbardziej jednak dobitnym i wyraznym podkresle-
niem ich stosunku — a réwnoczes$nie najpiekniejszym ofi-
cjalnym tryumfem sportu — jest fakt zaproszenia przed-
stawicieli kultury fizycznej na Zamek.

Sportowcy doznali juz wprawdzie raz tego zaszczytu.
W grudniu 1928 r. zostali przedstawieni Panu Prezyden-
towi Rzeczypospolitej uczestnicy i kierownicy naszej eks-
pedycji olimpijskiej.

Przyjecie dnia 18 stycznia bedzie jednak nosito inny
charakter. Nie bedzie juz tylko okolicznosciowe, gdyz przy-
jecia dla Swiata sportowego majg sie sta¢ doroczne.

Beda one dowodem, ze Pierwszy Obywatel Panstwa
wysoko ceni te prace dla Polski, jakg dokonujg Ci, ktorych
troskg — zdrowie i sita narodu, i ze zastugi ich sg w Jego

oczach réwne zastugom innych, dziatajacych na polu nauki,
sztuki, polityki, przemystu i handlu. Gdyz w réwnym — a
moze nawet wiekszym stopniu przyczyniaja sie do zapew-
nienia przysztej wielkosci i chwatly Ojczyzny.

Od dnia 18 stycznia poczawszy, zaden dziatacz spor-
towy, i zaden najskromniejszy nawet zawodnik, nie bedzie
juz narazony na to, by go nazwaé dziwakiem, oryginatem,
lub tez dzikusem i brutalem, pozbawionym intellektu i kul-
tury Bo Glowa Panstwa, luminarzy teoretycznych i prak-
tycznych sportu zapraszajgc do siebie na Zamek — tem-
samem stwierdza, iz uwaza ich za pozytecznych i godnych
szacunku obywateli, ktérych innym stawia¢ nalezy za przy-
kiad.

Zbieg okolicznosci zarzadzit, ze prawie réwnoczesnie
z przyjeciem u Pana Prezydenta nastgpi ukazanie sie w
»-Monitorze Polskim" rozporzadzenia wykonawczego o Pan-
stwowej Odznace Sportowej. Na temat tego tak waznego
aktu zabierzemy jeszcze glos niejednokrotnie. Niech nam
tutaj wolno bedzie tylko podkresli¢, iz dwie te daty: ofi-
cjalnego podkreslenia znaczenia paristwowego ruchu spor-
towego przez Pana Prezydenta Rzeczypospolitej i ustano-
wienia pierwszego odznaczenia za wyczyny fizyczne — be-
da stanowity pamietng date dla kultury fizycznej w na-
szym kraju
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MIEJSKI URZAD WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

W artykutach, zamieszczonych w Nr.Nr.
50 i 52 ,,Stadjonu" p. t. ,Miejski Urzad Wy-
chowania Fizycznego" ujelismy formy organi-
zacyjne instytucji powyzszej, wysuwajac kon-
kretny plan dziatalnosci, oparty o suche i
Sciste paragrafy i punkty. DoszlisSmy do prze-
konania, ze pole dziatalnosci jednostki ko-
munalnej w dziedzinie wychowania fizycz-
nego jest ogromne, zadania za$ sg ciezkie.
Wymagajg one nie tylko odpowiedniego apa-
ratu urzedniczego, lecz w pierwszym rzedzie
stworzenia powaznego ciata kierowniczego —
parlamentu sportowego. Tu powinny by¢
skoncentrowane te wszystkie czynniki, ktore
moga i powinny mie¢ wptyw na wychowanie
fizyczne obywateli:

a) Przedstawiciele  oficjalnych wiladz
miejskich, co jest zupetnie zrozumiate, po-
niewaz ,,Miejski Urzad Wychowania Fizycz-
nego" jest instytucja miejska, bedaca skia-
dowg czeScig Samorzadu Komunalnego.

b) Przedstawiciele czynnikéw panstwo-
wych. Panstwo jest odpowiedzialne za ca-
toksztatt wychowania fizycznego. Aczkol-
wiek ostatnio istnieje tendencja przerzu-
cenia realizacji wych. fiz. na barki miast
oraz gmin wiejskich, nie moze jednak Pan-
stwo wyrzec sie prawa wywarcia posrednie-
go wplywu na instytucje samorzadowe, Kie-
rujace ¢wiczeniami cielesnemi.

¢) Czynniki spoteczne, poniewaz orga-
nizacje sportowe o charakterze spotecznym,
ktore dobrowolnie wziety na siebie prace nad
podniesieniem stanu fizycznego ludnosci, sta-
ty sie potezng sita, z ktdrg nalezy sie liczy¢.
Nawet najbogatsze panstwa nie majg moz-
nosci tozy¢ na sport tak wielkich $Srodkéw
ktéreby mogly ,,obstuzy¢" wszystkich oby-
wateli; z drugiej za$ strony nie wolno tez
lekcewazy¢ mozliwosci wspotpracy ze spo-
tecznikami — umozliwitoby to wykorzystanie
dla spraw wychowania fizycznego czynni-
kéw nie zajmujgcych sie tem wylgcznie ,z
urzedu".

d) Specjalisci — nalezy oczywiscie
przyciagpa¢ do pracy w Miejskim Urzedzie
Wychowania Fizycznego takich ludzi, kto-
rzy ze wzgledu na swe specjalne wiadomo-
sci moga sie przyczyni¢ do postawienia ¢wi-
czen cielesnych na odpowiednim poziomie.

Wychowane fizyczne powinno by¢ trakto-'

wane jako dziedzina naukowa, wymagajgca

wieloletnich studjéw i prac naukowych: pro-
gram zakladow naukowych ksztatcgcych
przysztych wychowawcoéw fizycznych zbliza
sie do programu wydziatow lekarskich u-
niwersytetu. Oczywiscie, ze Miejski Urzad
Wychowania Fizycznego musi posiada¢ w
swym gronie ludzi, ktérzy przez wysoki po-
ziom swych wiadomosci specjalnych stajg
sie naturalnemi rzeczoznawcami w sprawach
¢wiczen cielsnych, organizacji i budowy ob-
jektow sportowych.

Z powyzszego wynika, ze sktad Miej-
skiego Urzedu Wychowania Fizycznego po-
winien by¢ nastepujacy:

1. Prezydent, wzglednie Wice-prezy-
dent miasta jest przewodniczacym Miejskie-
go Urzedu Wychowania Fizycznego. Juz
sam fakt, ze osoba, kt6ra zajmuje wybitne
stanowisko w hierarchji miasta stoi na czele
M. U. W. F. podnoistoby autorytet tej in-
stytucji i podkreslitoby powage zagadnienia
éwiczen cielesnych.

2. Dyrektor Miejskiego Urzedu Wy-
chowania Fizycznego, osoba kierujgca pra-
cami tego Urzedu i stojgca na czele biura
M. U. W. F. Zastepuje on zwykle wice-pre-
zydenta miasta, przewodniczagcego M. U. W.
Fizyczn.

3. kawnik Magistratu, stojagcy na cze-
le Wydziatu Higjeny, poniewaz jest to dziat
najbardziej zblizony do wychowania fizycz-
nego; majg one w swej dziatalnosci caty sze-
reg punktéw stycznych.

4. 3 czlonkéw Rady Miejskiej, ktorzy
byliby wybierani na konstytucyjnym zebra-
niu tejze. Wciagniecie radnych w orbite prac
Miejskiego Urz. Wych. Fizyczn. podniostoby
zainteresowanie dla zagadnienn C¢wiczen cie-
lesnych catej Rady Miejskiej, poniewaz po-
siadataby ona wowczas w swym fonie natu-
ralnych obrofcéw i referentow dla spraw
wychowania fizycznego.

5. Przedstawiciel Miejskiego Wydziatu
Szkolnego, ktdry bytby naturalnym {aczni-
kiem miedzy reprezentowanym przez sie-
bie wydziatem, a Miejskim Urzedem Wych.
Fizyczn., ktory dba o éwiczenia cielesne w
szkotach.

6. Przedstawiciel Urzedu Budowlane-
go, ktory jest niezbedny w Miejskim Urze-
dzie Wychowania Fizycznego z jednej stro-
ny jako doradca w sprawach budowy objek-
téw sportowych , z drugiej za$ strony w ce-

lu skoordynowania akcji budowlanej mia-
sta z budownictwem sportowem.

7. Naczelny Ogrodnik Miejski. Na Za-
chodzie obecnie stosuje sie system budowy
boisk, ktéry polega na tem, ze miejskie pla-
ce do gier dostepne sa dla wszystkich oby-
wateli. Sg one zwykle rozmieszczone w ogro-
dach i parkach miejskich, co tez znacznie
podnosi warunki higjeniczne boisk, korzy-
stajgcych w ten sposdb z rezerwuaru dobre-
go powietrza. Poniewaz Naczelny ogrodnik
miejski opracowuje plany budowy ogrodéw
i parkéw publicznych, powinien on by¢ w
ciasnym kontakcie osobistym z Miejskim U-
rzedem Wych. Fiz., szczegdlnie z wydzia-
tem budowy objektéw sportowych.

8. Naczelny Lekarz Szkot
Wychowanie fizyczne, ktérem Kkieruje w
szkotach Miejski Urzad Wychowania Fi-
zycznego jest nierozerwalnie zlgczone ze
stanem zdrowotnym miodziezy szkolnej, za
ktéry zndéw jest odpowiedzialny Naczelny
Lekarz Szk6t Miejskich. Dla uproszczenia
form wspotpracy tych dwdch czynnikéw po-
zadany jest ciasny kontakt osobisty, wo-
bec czego Nacz. Lekarz zasiada w Miej-
skim Urzedzie Wychowania Fizycznego.

9. Przedstawiciel Miejskiego Wydziatu
Finansowego, ktory powinien by¢ regulato-
rem i jednoczesnie ekspertem przy uktada-
niu budzetu Miejskiego Urzedu Wychowa-
nia Fizycznego. Obecnos$¢ jego zaoszczedzi
wielka strate czasu, ktéraby powstata przy
biurokratycznem zatatwieniu budzetu — prze-
syfaniu i korespondowaniu miedzy temi in-
stytucjami o ewentualnych w nim zmia-
nach.

10. 2 przedstawiciele Stowarzyszenia
Lekarzy, jako spofecznej instytucji, ktora
ma zainteresowanie dla naukowej strony
wychowania fizycznego. Instytucje spotecz-
ne powinny delegowaé po dwoch przedsta-
wcieli do Miejskiego Urzedu Wychowania
Fizycznego w tym celu, aby w wypadku,
gdyby jeden z nich nie byt obecny, instytu-
cja spoteczna bytaby jednak reprezentowa-
na przez zastepce. System ten jest zbedny
dla instytucyj miejskich lub parnstwowych,
ktorych przedstawiciel wchodzi do Miejskie-
go Urzedu Wych. Fiz. z urzedu; zatem pra-
ca w nim wchodzi w sfere obowigzkdw
stuzbowych.

Miejskich.

Mjr. Campbell ze swag maszyng ,,Blue Bird 11", na ktdrej zamierza osiggng¢ 400 km. na godzine.
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11. 2 przedstawiciele Stowarzyszen Na-
uczycielskich, ktére z tytutu zakresu swej
dziatalnosci powinne sie zajmowaé wycho-
wawczg strong ¢wiczeri cielesnych.

12. Po 2 przedstawicieli najpowazniej-
szych Okregowych Zwigzkéw Sportowych
— tych instytucyj o charakterze spotecz-
nym, Ktére majg w swem reku wychowanie
fizyczne wielkiej ilosci obywateli: dziatal-
no$¢ ich wymaga skoordynowanej akcji z
czynnikami oficjalnemi w pierwszym rzedzie
z Miejskim Urzedem Wychowania Fiz.

13. 2 przedstawicieli Miejskiego Ko-
mitetu Wychowania Fizycznego — instytu-
cji, ktéra sie opiekuje zyciem sportowem
miasta z punktu widzenia parfistwowego.

14. 2 przedstawicieli Osrodka Wycho-
wania Fizycznego P. U. W. F., ktéry pro-
wadzi prace praktyczng wychowania fizycz-
nego.

15. Osoby fizyczne, ktorych wspotpra-
ca bedzie uznana za uzyteczng dla Miejskie-
go Urzedu Wychowania Fizycznego.

Wyzej  wyszczeg6lnione osoby oraz
przedstawiciele réznych instytucyj tworza
t. zw. Zarzad ,,Miejskiego Urzedu Wycho-
wania Fizycznego", ktory kieruje calg pra-
cq wychowania fizycznego w miescie. Zarzad
odbywa' swe plenarne zebrania raz na mie-
sigc, na ktorych sg omawiane ogblne wy-
tyczne pracy na przysztos¢, kontroluje dzia-
falnos¢ dotychczasowg i koordynuje prace.

Zarzad dzieli sie na 5 komisyj sklada-
jacych sie z 3—7 os6b, ktdre sie zbierajg
raz tygodniowo, a mianowicie: a) ogdlna, b)
urzadzen sportowych, ¢) wychowania fizycz-
nego w wieku przedszkolnym i szkolnym, d)
stowarzyszeri sportowych i e) finansowa.

Personel biurowy Miejskiego Urzedu
Wychowania jest zorganizowany w sposob
nastepujacy: na czele stoi Dyrektor, odpo-

wiedzialny za catoksztatt prac. Na czele
wydzialu — naczelnik wydziatu, na czele
za$ sekcji — referent sekcji. Kazda sekcja,

stosownie do swych potrzeb moze posiada¢
pomocniczy personel biurowy.

Przy organizowaniu Miejskiego Urzedu
Wych. Fiz. nalezy oczywiscie unikngé form
biurokratycznych: na poczatku naczelnik wy-
dziatu moze obstuzy¢ wszystkie swoje sekcje
— w wypadku duzego rozwoju wydziatlu an-
gazowa¢ mozna nowe sity biurowe.

Projekt powyzszy organizacji Miejskiego
Urzedu Wychowania Fizycznego nalezy u-
zna¢ za ramowy — powinien on by¢ odpo-
wiednio zmieniony i dostosowany do lokal-
nych warunkéw kazdego miasta

Z. Rusecki.
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Pamietam — w czasie, kiedy sport u-
wazano za brzydka zabawe jeno, za kary-
godne zabijanie czasu, kiedy naukowo do-
wodzono, ze w glowie ,Boskiej Zuzanny",
pod wptywem pewnej kategorji ruchow te-
nisowych, tworzy sie... sadzawka, ze sport
przeto jest objawem niemal patologicznym
— szanujacemu sie intelektualiscie" wy-
padato nawet od czasu do czasu rzuca¢ ka-
mieniami pod nogi, mimo wszystko, dazace-
mu naprzéd sportowi.

Zreumatyzowany starzec 30-letni, rachi-
tyczny, a ,kochajagcy calem sercem" mio-
dzieniec, bez obawy naderwania swoich nad-
watlonych sit (symboliczne na szczescie)
bryty kamienne i ciskat niemi jak Cyklop.

Wtedy to bylo og6lnie przyjete; ale
teraz, kiedy ten sam przedwczesnie zgrzy-
biaty starzec wzdycha jak rozkochany mio-
dzieniec i skarzy sie jak skrzywdzone dzie-
cie: ze urodzit sie zbyt wczednie, ze nie
moze juz korzysta¢ z dobrodziejstw kultury
fizycznej ,kiedy pedagogowie w szkotach
trzy godziny tygodniowo pos$wiecajg gimna-
styce, kiedy Pan Prezydent Rzeczypospoli-
tej przyjmuje sportowcow na audjencji, i
kiedy do dobrego tonu nalezy wiedzie¢ o-
statnie wyniki ,,naszej" Walasiewiczowny,
i Bocheniskiego — nie wypada, a nawet nie-
bezpiecznie jest uprawia¢ rzuty kamienia-
mi.

Niebezpiecznie przedewszystkiem dla-
tego, ze nogi sportu wzmocnity sie niepo-
miernie i wyolbrzymiaty. Niebezpiecznie
jest ciska¢ kamieniami pod te muskalarne no-
gi, bo kamienie odbijajac sie wracajg zpo-
wrotem.

Nie mogto tez byC inaczej i w ostatnim
wypadku, kiedy w Kurjerze Polskim z dn.
6.1 b. r. spotkaliSmy artykut p. W. Z. Way-
dy, ktéry omawiajac ostatnie audycje Pol-
skiego Radja znajduje, ze bezsensownem jest
transmitowa¢ zawody bokserskie bo: ,,spor-
towe tajemnice doskonale sie nadajg do poga-
danek i odczytéw ale nigdy do transmisji",
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(boks) nié nadaje sie jednak do pokazow pu-
blicznych i dziata szkodliwie na instynkty pu-
blicznosci”...

Wypada mocno zatowaé, ze p. Wayda
mimo podpisywania swoich artykutéw catym
nazwiskiem i dwoma literami przed nazwi-
skiem, nie zdobyt jeszcze sobie tak wielkiej
popularnosci zeby$Smy wszyscy, biedni spor-
towcy i niesportowcy, tak dalece byli zain-
teresowani Jego osoba, ze wiedzielibySmy do-
ktadnie o wszystkiem co Jej dotyczy. Nie-
stety tak nie jest. Pan Wayda nie zdobyt je-
szcze tej powszechnej popularnosci, nie mo-
zemy wiec twierdzi¢ doktadnie czy Pan Way-

da zna sie na sporcie czy tez nie.

Jesli ukryty, niezbyt popularny jeszcze
znawca sportu Pan Wayda chciat wykresli¢
boks z rodziny sportéw, to poc6z miat to czy-
ni¢ miedzy ,koncertem symfonicznym" i
.gprzewracaniem kartek podczas odczytu®,
kiedy idac utartg droga polemistdw, mogt
tego z mniejszem narazeniem sie dokonaé
na tamach prasy sportowe;j.

Jesli natomiast Pan Wayda na spor-
cie sie nie zna i zabrat sie do rzeczy, o
ktorej poprostu nie ma najmniejszego po-
jecia — to nie winszujemy odwaznemu, ska-
dingd Panu Waydzie jego ,.encyklopedycz-
nosci". Ostatecznie godzimy sie nawet z
Panem Wayda, ze pisa¢ o wszystkiem — to
nie sztuka, ale i Pan Wayda musi zgodzi¢
sie z nami: ze sztukg jest natomiast pi-
sa¢ o wszystkiem... do rzeczy.

Ze swojej strony zapewniamy Pana
Wayde, ze sport i transmisje sportowe daw-
no juz zostaty adoptowane przez wiekszos¢
spoteczenstwa polskiego, ktére zada od pro-
graméw Polskiego Radja coraz wiecej au-
dycyj sportowych.

ChcielibySmy tez poinformowaé Pana
Wayde, ze nawet dziennikarze sportowi nie
mogac objaé wszystkich zagadnien sportu,
jego filozofji, jego wptywu na miodziez i
spoteczenstwo, specjalizujg sie i wybierajg
sobie tylko pewne gatezie sportu, o ktorych
piszg fachowo i ze znawstwem. Wspomni-
my jeszcze i o tem, ze zaden z dziennikarzy
sportowych nie bierze sie do sprawozdawa-
nia koncertdw, a tembardziej nie zabiera w
prasie glosu o ich uzytecznosci, aczkolwiek
bardziej moze odczuwa muzyke niz Pan
Wayda sport. Podobno nawet nie tylko wsrdd
publicystow i dziennikarzy sportowych panu-
je zasada: ,pisa¢ tylko o tem na czem sie
zna".

Jean Borotra, zwany ,,latajagcym Baskiem” w petnej akcji.
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MEODZIEZ POZASZKOLNA-A CWICZENIA CIELESNE

Zagadnienie kultury cielesnej wsrdd
miodziezy rzemiedlniczej w Polsce nie zna-
lazto dotychczas naleznego rozdziatu na po-
lu publicystyki sportowej, a raczej w fiz. w
Polsce.

Gtos p. Miry Jakubowiczowej w artyku-
le p. t. ,,Zaopiekujmy sie mtodziezg rzemiesl-
niczg" znalez¢ winien oddzwieki nietylko w
prasie polskiej, ale — trafi¢ winien — jako
apel stuszny do tych czynnikéw, ktérych o-
bowjazkiem miedzy innemi zadaniami, jest
troska o podniesienie kultury cielesnej wsrod
dominujacej liczebnie miodziezy pozaszkol-
nej. Trudno mi ograniczy¢ sie jedynie w tym
jvypadku do miodziezy rzemieslniczej (szko-
ty dzienne), gdyz warunki pracy tej mfodzie-
zy sg mocno zblizone do szkoty publicznej.
Uwagi i mysli, rzucone przez p. M. J. nabie-
rajg wydatniejszego znaczenia, gdy siegnie-
my do mas miodziezy kursdw wieczorowych,
zawodowych i ogdlnoksztatcacych, Swietlic i
stowarzyszen, tak znacznych instytucyj o ty-
pie P. W. i W. F.

Spostrzezenia i uwagi, transponowane z
gruntu Rzeszy Niemieckiej, w odniesieniu do
polskich warunkéw sg o tyle stuszne, o ile
dotyczg zasadniczych zagadnien, jak np. kwe-
stja wywczasow letnich. Tak, jak w Niem-
czech, tak i we Wioszech (Dopolavoro), w
Austrji sprawa urlopéw letnich wypoczyn-
kowych, cho¢ zatrgca juz silniej o zagadnie-
nia socjalne, jest sprawg pierwszorzednego
znaczenia i dla wychowania fizycznego, bo
stanowi punkt wyjscia do propagandy w. fiz.
wsrdd urlopujacej i taknacej ruchu miodzie-
Zy pracujacej.

Natezenie i nastawienie aparatu parnstwo-
wego (P. U. W. F. i P. W) na potrzeby wy-
chowania fizycznego w Polsce jest niemnigj-
sze, anizeli \y panstwach pracujgcych od lat
sitg tradycji i wyprobowania metod. Przed
nami lezg przeto olbrzymie mozliwosci i kaz-
da stuszna mysl, o ile tylko ma szanse zrea-
lizowania, staje sie teza, dogmatem do wy-
konania

Mtodziez pozaszkolna rozwija sie fizycz-
nie, przezywa i ksztattuje psychicznie nietyl-
ko w skali wieku 14—17 lat. Niedorozwdj fi-
zyczny idzie w parze z niedostatkiem mater-
ialnym i daje nam typy chtopca w wieku po-
borowym o strukturze fizycznej niemal dzie-
cka i nieskrystalizowanej absolutnie fizjo-
gnomji psychicznej.

Obok chartactwa, niezaradnosci fizycz-
nej i zaniku, czy tez braku inwencji w pracy
zawodowej, wystepuje u miodzienca, czy tez
dziewczecia, niemal petnoletniego, ocieza-
08¢ i niezdarnosc.

Z gruntu polskiego czerpatem uwagi ta-
kie, jak: brak u ¢wiczacego nietylko koordy-
nacji ruchow naogdt prostych, ale izolacji
najprymitywniejszych ruchow. Grajacy np.
w p. siatkowg nie moze odbi¢ pitki jedno-
racz (musi positkowac sie drugg reka), nie
odréznia wagi p. siatkowej od p. koszyko-
wej (poczucie miesniowe), grymas, przyruch
— sg czestemi symptomatami ich postawy w
grze sportowej.

Zagadnienie higjeny osobistej podobnie
jak i Swiadomos$¢ koniecznosci poprawy po-
stawy (patolbgja na tle pracy zawodowej)
wystepuje woéwczas, gdy c¢wiczacy nabierze

pelnego przekonania do ¢wiczen cielesnych,
i nabierze szacunku do zbawiennego oddzia-
«ywania gimnastyki, gier, ptywania na za-
niedbany jego organizm. Koétka higjeny oso-
bistej przy najlepszej obsadzie lekarskiej za-
mierajg wkrotce z braku frekwencji, o ile
cztonkowie ich nie odbywajg Cwiczen ciele-
snych. Wraz z rozwojem migéni, ptuc, na-
rzadow wewnetrznych i t. p.,, — poteznieje
zaufanie do sit wilasnych, rodzi sie $wiado-
mos¢ sit energetycznych i umiejetnosé wy-
korzystania ich ku pozytkowi wiasnemu i
innych.

Dewiza Marka Twain'a: ,Nie dlatego
ludzie przestajg sie bawié, iz starzejg sie,
ale dlatego starzejg sie, iz przestajg sie ba-
wi¢", — trafia bardziej przekonywujgco do
tej miodziezy, anizeli racjonalistyczna de-
wiza tegoz Marka Twain‘a: ,,Czlowiek jest
tak starym, jak jego ukiad krazenia".

Poprzez prosty, niewymuszony, rozno-
rodny co do tresci, a efektowny nieraz
co do formy ruch, — wytwarza si¢ u C¢wi-
czacego, potrzeba oddawania sie kulturze
fizycznej. Zjawisko wtorne: wyrozumowanie
i uzasadnienie potrzeb tego ruchu nastepu-
je znacznie pbZniej anizeli u miodziezy
szkolnej, lecz gwarantuje zato trwato$¢
i systematyczno$¢ w pracy Kkursisty, czy
Swietliczanina w stopniu spotykanym rzad-
ko, nawet wsréd ,,zagorzatych sportowcow".

Czynnik zawodnictwa, stanowigcy calg
dynamike zycia klubowego, jest w zyciu
miodziezy pozaszkolnej (nieklubowej) ztem
koniecznem, z ktérem kazdy nauczyciel sta-
le liczy¢ sie musi, o ile tylko dorobek kil-
kuletniej pracy ma by¢ etapem do dalszej
pracy, a nie symptomatem — dezorganizacji
kota, czy grupy ¢wiczebnej.

Ambicja sportowa, wiasciwa nawet nal-
stabszym (bez oznak patologii) typom fi-
zycznym, moze roznieci¢ tyle szkodliwych
animozyj i kierunkéw w zyciu Srodowiska
takiego, iz zaspokojenie fatlszywych'jego de-
zyderatow (medale, nagrody), przyglyszy
catkowicie ducha radosci i zdrowia.

Mysli, ujete w broszurce pik. Osmot-
skiego, uzasadniajace zwlaszcza potrzebe w.
fiz. w koncepcji mitodego adepta sportu, a
mianowicie w stowach; ,Chce by¢ silnym,
zgrabnym, chce by¢ sportowcem" — trafia-
ja bardziej do przekonania tej miodziezy, a-
nizeli nimb rekordéw, zwyciestw u 100%
sportowca.

Che¢ oderwania sie od trosk, tarapatow
zycia codziennego, zwtaszcza w okresie Kkry-
zysow, brakdw materjalnych — jest glow-
nym motorem grawitowania miodziezy tej
do w. fiz.

Rados¢, czerpana pelnig zbudzonego
p6zn ozycia sportowego o formie rozrywko-
wej, w atmosferze ruchu, stofica, znajomych
— stanowi kwintesencje i istote w. fiz. w
zrozumieniu éwiczacego.

Zresztg organizm wecale, lub stabo za-
prawiony do wysitkow trwatych, lub ,kran-
cowych" nie znosi ofiar nadmiernych na
rzecz utamka sekundy, czy kilku centyme-
trow.

Zetkniecie ze Swiatem ,,rasowego" spor-
tu wnosi w tadnie sprofitowang linje spor-
towca-rzemiesinika, robotnika  miazmaty

przykrej $Swiadomosci 0 jego zbyt wielkich,
naturalnych brakach fizycznych.

Zabiegi djetetyczne, masaze, teorje o
wypoczynku — stajg sie mitem nie dosci-
gtym, cho¢ ambicja narzuca potrzebe wy-
sitkow wielkich t statych.

Nic dziwnego, iz praca wsréd tej mio-
dziezy wymaga znajomosci psychiki jej, a
przedewszystkiem — jej potrzeb, wyniktych
z tytutu specyficznych warunkéw zawodo-
wych.

Brak czasu dyktuje konieczno$¢ moz-
liwie ekonomicznego wykorzystania czasu na
zajecia tej miodziezy; sporty o niezaprze-
czalnie dodatniem oddziatywaniu, jak:: wio-
$larka, narciarstwo, p. nozna nawet, — mu-
szg ustgpi¢ miejsca bardziej tanim, eo ipso
— demokratycznym sportom, jak: gry spor-
towe, plywanie, lekka-atletyka, a przede-
wszystkiem gimnastyce.

Gimnastyka, prowadzona w roznych
grupach, a wiec wsréd miodocianych, doro-
stych, mezczyzn, kobiet wymaga od pro-
wadzacego jg duzego naktadu.

Tak np. wérod miodocianych ogniska
wieczorowego (w tym wypadku miodziezy
0 trudniejszym prowadzeniu z ul. Okopo-
wej 55 w Warszawie) — zywy udziat in-
struktora w okazywaniu C¢wiczerr umozliwit
utrzymanie i opanowanie catkiem niesfor-
nego elementu; Rzadko albo wcale nieéwi-
czacy ,,gimnastyk"—nie moze skupi¢ sie na-
wet na wystuchanie omowienia gtéwnych po-
staw wyjsciowych; rozgardjasz wewnetrzny,
brak poczucia dyscypliny sg zbyt wielkie, by
omowienie najprostszego ¢wiczenia (jak w
szkole publicznej) — byto zapowiedzig do
wykonania. Proste, dos¢ wytezajace éwicze-
nia, — wykonywane i opisywane jednocze-
$nie przez instruktora, znajdujg zawsze na-
Sladowcow. Wyrabia sie koordynacje umie-
jetnos¢ rozrézniania z opisu ¢éwiczen, wzra-
sta poprawnos¢ w wykonaniu, zesp6t staje
sie narzedziem $wiadomem w reku nauczy-
ciela. W $lad za tern ging: apatja do ¢wi-
czen i che¢ ,,omijania" sali gimnastycznej.
Cwiczacy, pomimo intensywnos$ci ¢wiczen
wypoczywa psychicznie, a rado$¢ na twa-
rzy znamionuje jego zapat do Cwiczen.

Trudno w ramach artykutu pomiesci¢
synteze uwag i spostrzezen, jakie nasuwajg
sie na tle pracy wychowawczej wsrdd tej
miodziezy. Te same prawa i potrzeby nur-
tujg zarowno wsrod ¢wiczacych zespotu kur-
sowego, jak Swietlicowego, jak i grupy P.
W., oddajacej sie ¢wiczeniom w. fiz.

Zagadnienie to siega w masy setek ty-
siecy, dotyczy regeneracji spoteczeristwa na
drodze realnych catkiem mozliwosci i dla-
tego jest problemem dnia.

Jak wyglada udziat dotychczasowy czyn-
nikébw miarodajnych i spotecznych w tym
kierunku — postaram sie zilustrowa¢ w naj-
blizszym artykule. Sg i duze jakosciowo
(Magistrat Warszawski), cho¢ zlokalizowa-
ne co do zasiegu rezultaty, a znacznie wigk-
sze mozliwosci otwierajg sie nadal (Komi-
tety W. F. i P. W.,, Wydzial Osw. Poza-
szkolnej Min. W. R. i O. P,, P. U. W. F,
Samorzady miejskie i wiejskie). # 1
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WYDAWNICTWA
NARCIARSKIE

Ponizej zamieszczamy spis wazniejszych
podrecznikéw narciarskich.
Inz. Al. Bobkowski: ,,Podrecznik narciarski”,
wyd. Il rozszerzone, Lwow 1926, str.
221. Cena zt. 4.50.

Na bogatg tres¢, ilustrowang licznemi
fotografjami i nadzwyczaj udatnemi i pou-
czajgcemi rysunkami szematycznemi, wyko-
nemi przez W. Czerwiniskiego, skiadajg
sie nastepujace rodziaty: Rys historyczny.
Sprzet narciarski, Nauka jazdy' na nartach,
Skok na nartach, Skocznia narciarska, Zapra-
wa narciarska, Wycieczki, Organizacja nar-
ciarstwa, oraz piora Dr. Wiad. Fuchs-Dybow-
skiego: Higjena Ogo6lna sportu. Odmrozenia.
Uszkodzenia ciala.

Jak z przytoczenia tytutow gtdwnych
rozdziatdbw wynika ksigzka ta jest niezbed-
nym podrecznikiem, zaréwno dla wszystkich
poczatkujacych adeptéw biatego sportu, jak
i dla wprawnych narciarzy, pragnacych do-
prowadzi¢ swe umiejetnosci, do najwyzszego
poziomu, zaréwno dla turystow, jak i dla
zawodnikow.

Jest to zasadnicze dzieto kazdej bibljo-
teki narciarskie.

Stan. Facher: ,,Kurs jazdy na nartach”. Wyd.

P. Z. N. Krakéw 1928, str. 85. Cena

zt. 2.20.

Szczegbtowy opis 6-dniowego kursu nar-
ciarskiego nadzwyczaj jasno i przejrzy-
Scie ujety. Kazde ¢Ewiczenie podane jest
w formie instrukcji podawanej C¢wiczacym
przez nauczyciela, oraz doktadnego o-
moéwienia sposobu prawidlowego wykona-
nia ¢wiczenia jakotez btedéw czesto spoty-
kanych.

Program kursu i metoda nauczania po-
dane przez autora, zalecone zostalty przez
Komisje Sport. P. Z. N. Ksigzka koniecz-
na dla instruktorow i samoukdéw jest zara-
zem bardzo pozyteczng dla wszystkich u-
czestnikéw kurséw narciarskich.

WI. Zietkiewicz: ,,Jazda na nartach” War-

szawa 1930. Cena zi. 5—

Podrecznik, zawierajagcy wiadomosci o
kursach narciarskich, ubiorze i oporzadzeniu
narciarzy, nauke jazdy i musztre narciar-
ska. Warto$¢ pracy podnosza niezwykle licz-
ne ryciny (150) zestawione w sposob filmo-
wy, t. j. kazdy ruch narciarza jest przedsta-
wiony kilkoma po sobie nasiepujagcemi fa-
zami, uwidoczniajgcemi kazdy szczeg6t ru-
chu. Zalecone do uzytku przez Min. W. R.
i O. P. oraz przez Panstw. Urzad Wych. Fiz.
i Przysp. Wojsk.

Ksigzka szczegélnie wazna dla prowa-
dzacych kursy narciarskie przysposobienia
wojskowego i ich uczestnikbw jest zarazem
bardzo pouczajacg dla szerokiego ogétu nar-
ciarszy ze wzgledu na nowy sposéb ujecia
tematu.

WI. Zietkiewicz: ,,Sprzet narciarski”. War-
szawa, 1929, str. 32 + tablica. Cena
zt. 0.75.

Opis sprzetu narciarskiego, wskazowki
dla domowego wyrobu nart, konserwacja
sprzetu i jego naprawa, uzycie smarow. Sze-
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reg cennych uwag praktycznych, waznych

dla kazdego narciarza.

Inz. M. Dudryk: ,,Przewodnik narciarski"
po terenach Karpat Wschodnich. Wyd.

P. Z. N. Krakéw, 1925, str. 32. Cena

zt. 1—

Przewodnik obejmuje Gorgany Wschod-
nie, pasmo Bliznicy i Swidowca, Czarnoho-
re i Karpaty Marmaroskie, jest zatem szcze-
golnie wazny dla turystow pragnacych zwie-
dzi¢ otoczenie dolin Prutu, Czeremoszu i
Cisy. Autor podaje szereg b. cennych wia-
domosci dotyczacych tych terendéw, dotad
w matym tylko stopniu udostepnionych, co
jest tern wazniejsze, ze literatura turystycz-
na, opisujagca Wschodnie Karpaty jest bar-
dzo uboga.

W. Midowicz i M. Augustynowicz: ,,Prze-
wodnik narciarski po Beskidzie Zachod-
nim". Krakéw, 1928, str. 91, w ptdc, opr.
Cena 3— zi
Przewodnik napisany przez doskona-

tych  znawcéw opisywanego terenu obej-

muje Beskidy Zachodnie od Baraniej Go-
ry i Wielkiej Raczy po Turbacz. Zaletg
przewodnika sa krotkie i zwiezlte opisy
wszystkich drdg narciarskich wraz z poda-
niem czasu potrzebnego na ich przebycie:

TENISISCI

PRENUMERUJCIE
CZYTAJICIE

LAWN TENNIS POLSK]

llustrowane Czasopismo Sportowe
Oficjalny Organ
Pol. Zwigzku Lawn - Tennisowego

Redakcja i Adminiitracja:

Warszawa, Rysia 1 m. 5

___odzywka

barwy znakoéw. Szereg bardzo pieknych fo-
tografij przyozdabia jego szate zewnetrzna.

R. Nitribitt i Z. Hetper: ,.Krynica, Zegie-
stow, Muszyna i okolice". Przewodnik
turystyczny. Str. 210. 1 mapka. Ce-
na zt. 6.

Nieodzowna ksigzka dla wszystkich tu-
rystow, rpagnacych zwiedzi¢ Beskidy Kryni-
ckie. Szczeg6towo opisane sg w przewodni-
ku najblizsze okolice Krynicy, Muszyny i
Uzdrowisk nad Popradem potozone. Ale i
tereny odlegte o 20 km. od Krynicy i pasma
potozone w obrebie pasa turystycznego po
stronie Czechostowackiej, pasmo Radziejo-
wej i Pieniny sg w nim doktadnie omowio-
ne. Oddzielna cze$¢ 'przewodnika poswieco-
na jest wycieczkom zimowym w tych okoli-
cach. Wiasciwy przewodnik poprzedzony
jest czescig informacyjna, wstepem fizjogra-
ficznym pidéra Dr. Ad. Gadowskiego i wska-
z6wkami og6lnemi dla turystow. Dzietko
ozdobione 38 rycinami, uzupetnia opis wy-
cieczek po Spiszu i Orawie z uwzglednie-
niem turystyki samochodowej) oraz mapke
komunikacyjna.

Beskidy Slaskie opracowat prof. Stan.
Sowa: Skala 1:100.000. Cena 80 gr.
Szematyczna mapa orjentacyjna, obej-

mujaca grupe Beskidow pomiedzy rzekami

Olzg i Sola, a zatem otoczenie doliny Wi-

sty wyroznia sie wielkg przejrzystoscia.

Wszystkie znakowane drogi odbite zostaty

wielobarwnie, pozatem podano przecigtne

czasy marszu na kazdym odcinku, dzieki
czemu mapka daje duze ustugi dla projek-
towania wycieczek.

Beskidenkarte opracowat Dr. Edward
Stonawski. Skala 1.75000. Cena zi. 4.
Mapka obejmuje przestrzen od Cieszy-

na do Jordandw, zawiera wiec cate pasmo

Beskidéw od Jaworowego i Poloméw na

Slasku Czechostowackim az do Babiej Go-

ry i jej zachodnich stokéw wigcznie. Na do-

kladnej, dzieki duzej skali (1:75.000) ma-
pie, faczacej w jedng calo$C szereg arku-
szy austrjackiej mapy Sztabu Generalnego,
wyrysowano znaczone drogi i Sciezki gor-
skie oraz schroniska, dzigki czemu specjal-
nie nadaje sie¢ ona do celéw turystycznych.
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O PODNIESIENIE POZIOMU LYZWIARSTWA

»Jezeli dwuletnie wizyty najtezszych
tyzwiarzy Europy nie sprowokujg naszych
sportowcéw, organizatorow i publicznosci do
entuzjastycznego zajecia sie ta przepiekng
dziedzing sportu, to juz nic chyba nie ru-
szy z posad $pigcego od wielu lot polskie-
go tyzwiarstwa".

Oto krdtka, lecz jakze dobitna wzmian-
ka jaka wyczytatem niedawno w prasie spor-
towej. Faktem jest, Ze tyzwiarstwo polskie
stawia teraz dopiero pierwsze kroki i ze do
niedawna nic gp z posad ruszy¢ nie mogto.
Jakze naprawde niski jest poziom postepow
naszych w jezdzie szybkiej i figurowej w
stosunku do amreykanskiego tempa wzno-
szenia sie¢ z roku na rok poziomu lekkiej
atletyki, boksu, narciarstwa i wielu innych
sportowi zadziwia wprost fakt, ze niemal we
wszystkich sportach umieliSmy w ciggu o-
statnich Kkilku lat wznies¢ sie do poziomu
eonajmniej przecietnej eurpoejskiej klasy,
a w niektérych dziedzinach nawet do po-
ziomu ekstra-klasy, w dziedzinie za$ tyz-
wirastwa bylismy, jesteSmy i zapewne dtu-
go jeszcze bedziemy klasg nizszg od prze-
cietnej. Nie mam tu na mysli hokeju pol-
skiego, z ktorego stucznie zupetnie mozemy
by¢ dumni i ktéry szybkoscia wznoszenia
sie do poziomu najlepszych zespotéw euro-
pejskich, pobit wszystkie chyba inne dzie-
dziny sportu. Gdzie jednak szuka¢ nalezy
przyczyn tak niskiego poziomu noszej ja-
zdy figurowej i szybkiej? Przyczyn tych jest
tak duzo i niektére z nich tak sg do zwal-
czenia trudne, ze na okres najblizszy ho-
roskopy sg raczej ujemne dla szybkich po-
stepobw w dziedzinie — najczesSciej marne
u nas zimy, trwajagce z przerwami nie dhu-
zej. jak 3 miesigce. Jest to tarcza, puklerz,
za ktérym sie chowa wielu naszych ,,dziata-
czy" sportowych, ,pracujacych" nad pod-
niesieniem poziomu polskiego tyzwiarstwa.
Nie jest to jednak przyczyna istotna niskie-
go poziomu tego pieknego sportu. Przecie
Wiedenczycy zime majg nie tak znoéw bar-
dzo lepsza od naszej, a jednak ich czoto-
wi tyzwiarze stojg na poziomie ekstra-kla-
sy, juz nie europesjkiej, lecz nawet catego
Swiata. Dlaczego? OdpowiedZ prosta: moz-
no$¢ jezdzenia na tyzwach przez, blisko 7
miesiecy w roku. Z chwilg, gdy Polska mie¢
bedzie dostateczng ilos¢ sztucznych toréw
lodowych, nie bedziemy dlugo czeka¢ na
szybki wzrost poziomu naszego tyzwiarstwa.
Gdyby$Smy mieli np. w kazdem z siedmiu
najwiekszych pod wzgledem ilosci mieszkan-
cow miast naszych sztuczny tor lodowy, re-
zultaty nie datyby dtugo na siebie czekac.
A oto niewielka, ciekawa pod pewnym
wzgledem statystyka: najwiecej mieszkan-
cow liczy Warszawa — 1.100.000. Potem
idzie £o0dz — 600.000. Dalej Lwow, Kra-
kow, Poznan, Wilno i wreszcie na siédmem
miejscu Katowice — ze 130-tu tysigcami
mieszkancow. Kazdy z nas wie dobrze, Ze
jak dotychczas tylko wiasnie w Katowicach
mamy od niedawna jedyny w Polsce sztucz-
ny tor lodowy. Faktem jest, ze miasto, ma-
jace niemal dziesig¢ razy mniej ludnosci,
niz Warszawa, uczy nas, jakie sa najprost-
sze drogi podniesienia w najkrotszym czasie
tyzwiarstwa naszego do odpowiednio wy-

sokiego poziomu. Co wiecej: nalezy tu wnik-
na¢ w istote rzeczy i zda¢ sobie dokfadnie
sprawe z tego, jak bardzo donioste znacze-
nie ma dla sportu tyzwiarskiego niedawne
otwarcie sztucznego toru w Katowicach.
Przecie ze $lizgawki 0 wymiarach boiska ho-
kejowego niewielka ilos¢ tyzwiarzy w ciggu
catego nawet sezonu bedzie korzystaé. Gdzie
wiec tkwi ta niezmiernie cenna warto$¢ toru
katowickiego? Ma on przedewszystkiem
pierwszorzedne znaczenie propagandowe:
otwarcie pierwszego w Polsce toru lodowe-
go jest milowym krokiem naprzéd, krokiem,
ktory definitywnie przetamie naszg dotych-
czasowg martwote w tej dziedzinie sporto-
wej i ktéry nareszcie ,ruszy z posad $pia-
ce od wielu lat polskie tyzwiarstwo" bar-
dziej nawet, niz wszelkie popisy zagrani-
cznych tyzwiarzy o miedzynarodowej stawie.
BadZzmy troche optymistami i wierzmy w
to, ze za przyktadem aKtowic w krétkim
czasie poéjdzie przedewszystkiem Warsza-
wa, a pozniej i inne nasze miasta. Dzieki
regu zastuzonych obywatel, Katowice staty
sie juz teraz jakby ostojg tyzwiarstwa pol-
skiego i bedg nig zapewne do$¢ diugo je-
szcze — conajmniej do chwili otwarcia
sztucznego toru w Warszawie. Tor Katowi-
cki daje nam dzisiaj rekojmie, Ze Mistro-
stwa Swiata w hokeju odbeda sie w Polsce
bez wzgledu na to, czy nasza kaprysna zima
obdarzy nas w Krynicy mrozem w pierw-
szych dniach lutego, czy tez nie. Tylko
dzieki posiadaniu tego toru, jako niezawod-
nej gwarancji, mozemy bez obaw urzgdza¢
imprezy, zakrojone na tak szerokg skale, jak
Mistrzostwa Swiata. A przecie z kolosalne-
go wprost znaczenia tych zawodow kazdy
zdjae sobie dobrze sprawe i obok otwarcia
toru katowickiego jest to najpotezniejsza
propaganda sportu tyzwiarskiego. Dzi$ ka-
zdy sportowiec polski niemal nieustannie
ma na mysli magiczng date 1—8 luty. Tak
wiec dwa pierwsze milowe kroki naprzod,
s3 juz poza nami. Istnieje jednak obok wy-
mienionych juz wyzej, caly szereg przyczyn,
tamujacych nieustanine rozwdj naszego tyz-
wiarstwa. Dziwnie mate zainteresowanie o-
g6tu, mata popularnos¢ jednego z najbar-
dziej moze estetycznych sportéw, jaskrawo
rzuca sie w oczy. Potozy¢ to nalezy przede-
wszystkiem na karb tego, ze chyba conaj-
mniej 90% naszych miodszych sprotowcow,
uprawiajacych czynnie sport tyzwiarski, nie
zdaje sobie zupetnie niemal sprawy z te-
go, czem jest wiasciwie jazda figurowa i na
czem zasady jej polegaja. Zupetny brak in-
struktordw jest tu najistotniejszg przyczyna.
Nie mozna wszakze nazwaé ,instruktorem
jazdy figurowej" osobnika, ktéry za pewng
optatg ciaggnie za sobg po lodzie miodzierica
8—10-letniego, stawiajacego ,,pierwsze kro-
ki" na lodzie. Petni on poprostu funkcje pod-
stawki, ktérg z réwnem powdzeniem moz-
na na kazdej wiekszej Slizgawce wynajaé.
Z drugiej strony brak chociazby kilku za-
wodnikéw o naprawde wysokiej klasie jest
bolesng luka. Gdyby np. taki Karl Schae-
fer byt nietylko Mistrzem Swiata w jezdzie
figurowej, lecz i... Polakiem, zainteresowanie
naszego S$wiata sportowego tyzwiarstwem

wzrostoby o 100%. Z kolei zupetny niemal
brak podrecznikdw z dziedziny tyzwiarstwa
utrudnia wielce prace nad sobg tyzwiarzom
dalej zaawansowanym. Ksiezeczki Nehringa
i inz. Jurkowskiego sa tylko jakby pewnem
A. B. C. dla tyzwiarza, ktory chcac wiecej
umie¢, musi sie uciec do pomocy literatury
obcej. Jest jedna jeszcze rzecz, ktora nie-
zmiernie rzuca sie w oczy: watpie, czy cho-
ciaz 5% najrozmaitszych klubéw sporto-
wych na terenie catej Polski posiada sekcje
tyzwiarskie. Obok sekcyj najwazniejszych,
tworzacych fundament klubu, jak np. pitka
nozna, lekka atletyka, boks, hokey, tworzy
sie sekcje np. ping-pongowe, gry w domi-
n oi t. p, a o sekcji jazdy figurowej nikt
nawet sie nie zajgknie! | znéw przyczyny
gtownej takiego stanu rzeczy szukac nalezy
w zupetnym niemal braku tyzwiarzy, znaja-
cych szkolng jazde. Sprawg wiec niecier-
piacq zwioki jest zorganizowanie bodaj naj-
krotszych, na niewielkg skale zakrojonych
kurséw jazdy figurowej. Niech kursy ta-
kie dadza bodaj niewielka nawet ilos¢ tyz-
wiarzy, ktérzy moga nawet sami jezdzi¢
przecietnie, potrafig jednak wyjasni¢ innym
zasady szkoly jazdy, beda umieli poprawic¢
najbardziej razace i zasadnicze bledy. Ze
strony stowarzyszen sportowych, ktorych
nazwa sama glosi, ze sportem dla nich naj-
pierwszym jest tyzwiarstwo wiasne ,winna
wyjs¢ w czasie najszybszym inicjatywa w
tym kierunku, by zorganizowaé takie wia-
$nie kursy. W ubiegtym sezonie prowadzi-
fem z polecenia kuratorjum Okr. Szk. Warsz.
treningi jazdy figurowej na terenie Szkolne-
go Parku Sportowego im. Sobieskiego (Agri-
cola). Stykatem sie wiec stale z miodziezg
szkot warszawskich. Z pracy w roku ubie-
gtym zostalo mi to smutne prze$wiadcze-
nie, ze o szkolnej jezdzie figurowej mio-
dziez szkdét warszawskich nie ma pojecia.
Sa tylko nieliczne wyjatki. Niechze wiec
wiasnie przedewszystkiem miodziez szkolna
na terenie catej Polski, w szeregach, kto-
rej szuka¢ winniSmy przysztych oséw tyz-
wiarstwa naszego, ma jaknajpredzej moz-
no$¢ uswiadomi¢ sobie bodaj ogdlnikowo,
czem jest ta szkolna jazda, co tez to za cu-
da wyprwia na lodzie fenomenalna Sonia
Henie i inni mistrzowie. A jesli od tych pod-
staw zaczniemy, sport tyzwiarski w krotkim
czasie zajmie w Polsce nalezne mu stano-
wisko.

J. A. Orfos.

Polski Zw. Lekkoatletyczny urzadza 27
bm. o0 godz. 20.15 w Konserwatorium koncert
na program ktérego ztoza sie: wiolonczela
prof. Witkomirski, skrzypce prof. Dwo-
rakowski, fortepian prof.  Sobolewska,
deklamacja — art. Z. Modrzewska, $piew

J. Znajdowska.

Kalendarzyk lekkoatletyczny robotni-
czy przedstawia sie nastepujaco: 24 i 25.V
mecz Gdansk—Warszawa, 13 i 14Vl — mi-
strzostwa okregowe, 28 i 29.VI zawody
eliminacyjne, 19—26.VIl Igrzyska olimpij-
skie w Wiedniu, 5 i 6.IX — mistrzostwa ro-
botnicze Polski w Katowicach.
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Trenig, masaz i taznia sg to trzy rze-
czy zwigzane miedzy sobg. Dla osiggniecia
dobrych wynikéw nie wystarcza tylko tre-
ning, ale koniecznem jest wiasnie dobry
masaz i taznia. Trening mozemy poréwnac
z ustaleniem zasadniczych form przez rzez-
biarza, a masaz jest jakby tagodzacym
Srodkiem. Do niedawna w Polsce nie zna-
no zupetnie co to jest masaz sportowy. Nie
potrzebujemy siega¢ tak daleko, ale wy-
starczy, ze pdjdziemy kilka lat wstecz.
Wowczas coprawda zaden z zawodnikéw nie
trenowat tyle, co trenujg dzisiaj i moze ten
masaz nie byt tak niezbedny, ale gdyby juz
wtedy zastosowano masaz,’ wyniki byty-
by o wiele lepsze.

O treningu specjalnie w tym miejscu mo-
wi¢ nie bede, chce tylko jeszcze raz pod-
kresli¢ ogdlne zasady, ktére trenujagcym za-
wodnikom muszg by¢ juz dobrze znane. Je-
zeli przyjrzymy sie polskiej ekstra-klasie
(moéwie tutaj oczywiscie tylko o lekkiej atle-
tyce), to zobaczymy, ze na palcach policzy¢
mozna takich, ktorzy trenujg caty sezon bez
przerwy, no i reszte roku (jesied, zime) za-
stosowujg do sezonu letniego. Zaprawa tych
ostatnich zawodnikéw wyglada tak: w paz-
dzierniku i listopadzie bezwzgledna przer-
wa w treningu, absolutny wypoczynek; gru-
dzien, styczen, luty — intensywna gimna-
styka; marzec, kwiecien — trening cross‘ow;
reszte za$ roku trening na biezni, no i u-
dziat w zawodach. Jeszcze do tego naleza-
foby doda¢, iz w miesigcach  zimowych
(grudzien, styczen, luty), podczas przepro-
wadzania gimnastyki, uprawia sie marsze.
Gimnastyka winna by¢ stosowana dwa razy
tygodniowo, a w skiad jej musza wchodzié
tylko wolne ruchy i troche gier (koszykéw-
ka i siatkobwka), a zadnych ¢wiczen na
przyrzadach. Jednocze$nie, to jest w tym
samym czasokresie, trzeba rowniez uprawiac
marsze. Marsze, sg w Polsce uprawiane
bardzo skapo. Jako trening dla lekkoatlety,
jest on nadzwyczaj dobry. W miesigcach
zimowych, jest przeciez w Polsce dosy¢ zim-
no, tak, ze bieganie na otwartem powietrzu
bytoby bardzo niebezpieczne dla zdrowia,
uprawianie za$ marszow, nie jest zwigzane
ze szkoda dla zdrowia, poniewaz w tym o-
statnim wypadku, trenujacy nie wytadowu-
je tak duzo energji, jak podczas biegania,
oddech jego jest o wiele spokojniejszy. Po
drugie: podczas takiego zimowego, przygo-
towawczego treningu, trzeba bardzo dba¢ a
to, by wyladowywa¢ mozliwie najmniej e-
nergji i sit, by sity ' energje zhiera, i ze-
brawszy dostateczng ilos¢, zachowa¢ jg dla
sezonu zawodow. A marsze sg najlepszym
Srodkiem do osiggniecia powyzszego. Ta
wielka tajemnica Finéw, ten wielki sekret,
dzieki ktéremu, majg oni tak duzo dobrych
zawodnikow  we  wszystkich  dziedzinach
sportu, kryjg sie w duzej mierze, w tych
marszach. Marsze uprawia w Finlandji kaz-
dy zawodnik. Finnowie nie wyobrazajg so-
bie treningu bez marszéw. W zimie, nawet
przy 25 stopniach zimna nie zaniedbujg oni
tego. Przy takiem zimnie sg oni oczywiscie
odpowiednio ciepto ubrani. Dla biegaczy

S T A D J O N

Opinja Stanistawa Petkiewicza.

krotkich dystanséw, skoczkéw i miotaczy
wystarcza marsze 4—8 km., za$ dla biega-
czy S$rednich dystanséw marsz moze wyno-
sic ok. 10 km., a dla biegaczy dtugich dy-
stanséw od 8 do 20 km. Robigc marsz, trze-
ba by¢ bardzo ciepto ubranym — mie¢ ze
dwie pary dtugich spodni na sobie, no i
ze dwa swetry. Chodzi¢ normalnie tak, jak
sie chodzi na spacerze, tylko oczywiscie o
wdele szybciej. Mozna marszerowaé w
zwyktych bucikach, ale trzeba zawsze pa-
mieta¢, by byt dosy¢ wysoki obcas. Na-
stepnie, nie robi¢ duzych krokéw, a raczej
drobi¢ te kroki, bo idac predko, ale krot-
kiemi krokami, miesnie nie meczg sie tak
szybko, jakby sie szto dlugiemi krokami
ale wolniej. Oddycha¢ normalnie, jak pod-
czas biegania. PamietaC trzeba zawsze 0
tern, by przynajmniej przez po6t godziny po
marszu nie pizebywac na powietrzu, ale by¢
w cieptym lokalu.

W marcu i w kwietniu biegi na przetaj.
Trase na biegi na przetaj trzeba zawsze
wybieraé goérzystg nierdwng, bo tylko tre-
ning na takiej trasie, osigga swdj cel

Podczas przeprowadzania takiego przy-
gotowawczego tre.iirgu jest bardzo Kkoniecz-
nym masaz. U nas jeszcze nie doceniajg
korzysci masazu. Nieraz spotykatem sie ze
zdaniem bardzo powaznych lekarzy, iz ma-
saz nie jest rzecza foniecana ale raczej
jest szkodliwg. Bezwatpienia, byto to zda-
nie ludzi, ktérzy nigdy nic ze sportem nie
mieli wspdlnego. Masaz, jak juz wyzej po-
wiedziatem, jakby ogtadza i zlagadza to co
osigga sie dzieki treningowi. Bez masazu
jest nie do pomyslenia, przeprowadzenie
jakiegokolwiek intensywniejszego treningu.
Jesienig podczas absolutnej przerwy w tre-
ningu i w zimie podczas przygotowawczej
roboty, masazem mozna i trzeba doprowa-
dzi¢ miesnie do normalnego stanu. Bo kaz-

Fragment z masazu elektrycznego w gabi-
necie masazu w osrodku wych. fizycznego
w Warszawie.

" STR. 9

MA S AZ

dy zgodzi sie¢ ze mna, iz miesnie kazdego
zawodnika przy kofcu sezonu bywajg juz
przemeczone, stwardniate i nie zdolne do
jakiego$ wiekszego wysitku. W lecie, w
Czasie sezonu, masaz jest konieczny prawie
po kazdym treningu, t. zn. codziennie. Je-
sienig za$ i w zimie wystarczy 3 razy ty-
godniowo. Aby masaz wpltyngt dodatnio na
miesnie, musi trwa¢ przynajmniej pot go-
dziny. Masaz kilkunastominutowy, dziata
moze uspokajajgco na nerwowy system,
jednak na miesnie nie wywiera zadnego
wptywu, a masaz dla sportowca, w pierw-
szym rzedzie jest potrzebny dla jego miesni.
Najlepszeini masazami sg finski i
szwedzki Roznica miedzy niemi jest ta, ze
szwedzki, jest troche tagodniejszy od fin-
skiego. Pozatem Finnowie nigdy nie masujg
na gote ciato, a jezeli robig to, to tylko w
fazni, gdzie oliwe, ktérg masujg sie mozna
zmy¢. Szwedzi za$ uzywajg do masazu oli-
wy, masta i nawet pudru. Jak jeden tak i
drugi masaz sg bardzo dobre. Ja wole jed-
nak finski masaz, bo jest silniejszy i wy-
wiera predzej lepszy wplyw na migénie,
t. zn. nie potrzebna jest duza ilos¢ masazy,
by doprowadzi¢ mie$nie do miekiego stanu.
Bardzo powaznym czynnikiem do osigg-
niecia dobrych i trwatych wynikéw, t. zw.
formy, jest faznia. Gdy masaz juz zdazyt
zjedna¢ dla siebie gars¢ zwolennikéw w Pol-
sce, faznia jest jeszcze zupetnie obcg wiek-
szosci polskich zawodnikow. tazni sie boja,
bo méwia, ze odbiera ona wage. | tutaj leka-
rze réwniez nie radza chodzi¢ do tazni —
ma to dziata¢ ujemnie na prace serca. Ale
co znaczy jednak faznia w poréwnaniu z
wytadowanym wysitkiem podczas 5 km.
biegu? Gdy wezmiemy pod uwage to dobro
co daje taznia, to zmeczenie, ktére daje sie
odczuwal po tazni, przestaje mie¢ jakiekol-
wiek znaczenie. A taZnie oprocz tego, ze
wycigga niepotrzebng wode z ciala, dziala
rozmiekczajagco na miesnie i usuwa ten ma-
terjat zmeczenia z miesni, ktory nagroma-
dza sie podczas treningu. Miesnie po tazni
zawsze sg miekkie t. zn. taznia wywiera ten
sam wplyw co i masaz, tylko w wiele wigk-
szym stopniu. Jedna taznia jest warta
dwdm dobrym masazom. Jeszcze wigkszy
wplyw wywiera masaz w tazni — taki ma-
saz jest wart czterech zwyktych masazy. Je-
zeli moéwie o fazni, to mysle o parowej faz-
ni, bo zwykfa wanna, albo faznia rzymska
(sucha para) nie majg zadnego prawie zna-
czenia dla trenujacego specjalnie. W sezo-
nie, podczas zawoddw, wystarczy jedna taz-
nia tygodniowo, za$ reszte roku — dwa ra-
zy. Przebywanie w samej par6wce nie po-
winno dtuzej trwac, anizeli 10—15 minut,
ale zato mozna to zastosowa¢ 2 lub 3 ra-
Jakie ogromne znaczenie ma tazZnia,
dowiedli tego Finnowie, gdy przebywali
na Olimpjadzie w Paryzu w r. 1924, bo wy-
budowali specjalne taznie dla siebie; na
Igrzyskach w Amsterdamie mieli urzadzong
specjalng faznie na statku, ktérym przyje-
chali z Finlandji i na ktorym zamieszkali,
podczas catego pobytu na Igrzyskach.

Stanistaw Petkiewicz.
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TYDZIEN HOKEJOWY

Po turnieju krynickim, ktéry zakonczyt
sie wielkim sukcesem druzyny polskiej, ak-
tualng stata sie kwestja skiadu naszej re-
prezentacji na turniej krynicki o mistrz,
Swiata. Prawdopodobnie do reprezentacji
wejdg Stogowski, Kulej, Kowalski, Sabin-
ski, Tupalski, Krygier ,a rezerwowi wybrani
bedg wséréd: Materskiego, Godlewskiego,
Saschsa, Mauera, Szenajcha, Hemerlinga,
Weisberga, Dubowskiego, Zimera, Sokotow-
skiego a moze i Adamowskiego. Skiad
definitywny ustalony bedzie okoto 18 bm.

Miedzynarodowy kongres hokejowy o-
bradowa¢ bedzie w Krynicy w dniach 31.1
i LIl w sali Domu Zdrojowego. Porzadek
dzienny zawiera miedzy innemi, dwa pol-
skie wnioski, a mianowicie: 1) organizowa-
nie mistrzostw Europy wylacznie w krajach
posiadajgcych sztuczne tory lodowe, 2) nie
organizowanie mistrzostw Europy w latach
olimpijskich. Whniosek Miedzynarodowej Li-
gi Hokejowej proponuje, aby w trzeciej ter-
cji druzyny zmieniaty pola co 7 i p6t min.
Pozatem odbedg sie wybory przewodnicza-
cego i wiceprzewodniczacych, ustalenie
miejsca mistrzostw w r. 1932, uzgodnienie
listy sedziow miedzynarodowych i t. d.

W prasie czechostowackiej ukazujg sie
bardzo czesto wzmianki 0 mistrzostwach
hokejowych w Krynicy. Radjostacja pra-
ska zamierza zawody te transmitowac i na-
wigzata juz pertraktacje z Pol. Radjem.

Czechostowacka reprezentacja hokejo-
wa skfada¢ sie bedzie na turnieju w Kry-
nicy z nastepujgcych graczy: Poka, Kral,
Hromada, Malecek, Tosick, Syhrovec (LTC
Praga), Steigelhofer (Slavia), Dorazil i Ma-
terna (Troppauer EV).

Do mistrzostw Swiata w Krynicy zapisy
zostaly juz zamkniete, przyczem pewny
jest udziat 11 panstw, a mianowicie: Ang-
lja, Austrja, Czechy, Wegry, Rumunja, Wio-
chy, Francja, Szwecja, USA, Kanada i Pol-
ska. Co do Niemcow, to najprawdopodob-
niej nie przyjada, podobnie jak i Szwajcar-
ia, Lotwa i Belgja. Losowanie odbedzie sie
31 bm.

Polskie Radjo nadawa¢ bedzie przebieg
mistrzostw krynickich codziennie o godz.
22.30 w jezykach: francuskim, niemieckim i
polskim.

Angielska reprezentacja hokejowa tre-
nuje usilnie przed startem w Krynicy i o-
statnio pokonata w Szwajcarji druzyne aka-
demikéw Zurich az 9:1.

Kanadyjska reprezentacja  hokejowa
przybyta juz do Europy i gra 14 bm w Ber-
linie z kombinowanym zespotem europej-
skim, w skiad ktérego wchodza: Bali, Bruck.
Jancke (Niemcy), Malecek, Peschauer (Cze-
chy), Toriani (Szwajcarja) i Ertl i Tatzer
(Austrja).

Na hokejowych mistrzostwach $wiata w
Krynicy od 1—8 lutego codziennie odbywac
sie bedzie po szes¢ meczdw, a mianowicie
dwa mecze przedpotudniem, dwa mecze po-
potudniu i dwa mecze wieczorem o godz.
20 i 21.30.

Pan Prezydent Rzeczypospolitej, prote-
ktor mistrzostw w Krynicy bedzie osobi-
Scie podczas zawodow.

Kalendarzyk najblziszych imprez hoke-
jowych, poza zawodami o0 mistrzostwa o-
kregowe, przedstawia si¢ nastepujgco: 15
18.1 turniej w Smokowcu, 181 zamkniecie
obozu hokejowego i wyznaczenie reprezen-
tacji na mistrzostwa $wiata, 18.1 mecz Kra-
kéw—Lwow, 281 mecz Anglja—Polska w
Katowicach, 1—8.11 mistrzostwa S$wiata w
Krynicy, 10—15.11 turniej miedzynarodowy
w Katowicach i Zakopanem, 1—8.III mi-
strzostwa Polski w Katowicahc. Pozatem
projektowane sg wyjazdy reprezentacji Pol-
ski do Berlina i Londynu, a druzyn lwow-
skich i krakowskich do Rumunji, Smokow-
ca i Opawy.

Wskutek dotychczas trwajgcej odwilzy,
system hokejowych mistrzostw okregu war-
szawskiego w klasie B zostat nieco zmie-
niony, a mianowicie kluby Marymont, Skra,
ZASS i Warszawianka potaczono w jedna
grupe, a do drugiej grupy przydzielono re-
zerwy klubéw klasy A: Polonia Il, AZS I
i Legja Il. Mistrzostwa odbedg sie w jednej
rundzie, a nastepnie mistrz pierwszej gru-
py rozegra mecz z mistrzem todzi.

W Warszawie rozpoczete zostaty w nie-
dziele hokejowe mistrzostwa okregowe w
klasie B, rozgrywane w dwoch grupach, gru-
pie klubéw i grupie rezerw. Na czoto w gru-
pie kluboéw wysunety sie oba zespoty robot-
nicze Marymont i Skra, wygrywajac swoje
mecze. Oto wyniki: AZS IlI—Polonja 2:2,
Marymont—ZASS 5:1, Skra—Warszawian-
ka 5:2.

Mecz robotniczy Polska—+totwa odbe-
dzie sie LI, W skiad druzyny polskiej wej-
da: Wiewager, Smosarski |, Smosarski |,
Btazatek I, Gtowacki, Przeorowski, tapin-
ski i Skultety.

Druzyna Klagenfurth AC, ktdra grata
we Lwowie z Pogonig, gra¢ bedzie takze
w ciggu tygodnia w Krakowie i Katowi-
cach.

We Lwowie odbyto sie w sobote i nie-
dziele sporo meczdw hokejowych, a mia-
nowicie: Lwowianka—Hasmonea 4:0 (0.0,
3:0, 1.0). O mistrz, kl. B: Lechja—Ukraina
1.0, Pogon—Czarni 5:1 i Ukraina—Hasmo-
nea 4:0.

We Lwowie 18 bm. rozegrany bedzie
miedzymiastowy mecz hokejowy Krakdw—
Lwow. Skiad reprezentacji Krakowa bedzie
podobny do skfadu, w ktérym Krakéw grat
niedawno z Wiedniem, za$ skiad reprezen-
tacji Lwowa oparty bedzie na nastepujgcych
graczach: Wariczycki, Mator, Stworzenski,
Kasprzak, Sabinski, Hemerling, Zimmer,
Weinsberg i Trusz.

W todzi rozegrany byt mecz hokejo-
wy 0 mistrzostwo okregowe, w ktdrym LKS
pokonat Union 2:0 a Tryumf wygrat z Ka-
dimahem. W mistrzostwie prowadzi £KS 0
pkt przed Unionem 2 pkt, Tryumfem 2 pkt.
i Kadimahem 0 pkt.

W Poznaniu w meczu hokejowym War-
ta komb. grata z gimn. Marcinkowskiego 1:1.

AZS poznanski pokonat Lechje 6:0,
przyczem wszystkie bramki zdobyt War-
minski ,znany tenisista.

W Krakowie rozegrany zostat mecz
hokejowy Warszawa—Krakoéw, przyczem w
sktadzie druzyny warszawskiej, obok Kuleja,
Pasteckiego, Krygiera i Materskiego figuro-
wali Stogowski, Dubowski i Sokotowski, za$
sktad Krakowa pozbawiony byt swych naj-
lepszych graczy. Wygrata Warszawa 6:1
(3:0, 2.1, 1:.0). Bramki zdobyli Kulej (3), Du-
bowski, Pastecki i Krygier, a dla Krakowa
Jasinski. Sedzia p. Farlow.

W Gdansku Gedania wygratla z Dan-
ziger H. C. 11:.0, przyczem Tupalski zdo-
byt 8 bramek. Sedziowat p. Adamowski.

Makabi (Krakéw) zamierza sprowadzi¢
Davos H. C.

W Wilnie P. K. S. pokonat Ognisko 2:0.

W Wiedniu Wiener EV pokonany zostat
przez Berliner SC 0:4 i 1.2,

W Bydgoszczy Torunski K. S. wygrat z
Polonig 2:1 i 11.0.

Pozatem w Krakowie o mistrz, kl. A
Sokdt pokonat Makabi 3:1.

W Krynicy druzyna warszawskiej Legji
pokonata miejscowe Krynickie T. W. 6:1.

Z pierwszych meczOw hokejowych o mistrz, kl. B Warszawy. Z lewej moment meczu Warszawianka — Skra, w $rodku AZS I1—-Polonia I,
a na prawo diuzyny AZS 11 i Polonja Il przed meczem.
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Polskie Biuro Podrozy ,,Orbis" zakon-
traktowato w Krynicy dostateczng ilos¢ po-
koi, wraz z utrzymaneim, i przyjmuje obec-
nie zgtoszenia tak wycieczek gremjalnych
jak i poszczeg6lnych os6b. Koszta 8 dnio-
wego pobytu w Krynicy wyniosa w tym
czasie w kategorji t. zw. ,,dobrej" (pokoj,
petne utrzymanie, taksa kuracyjna i stlay
bilet wstepu na trybune krytg) — zt. 242.95.
W kategorji skromnej — zt. 222.29. W ra-
zie wyboru miejsca stojagcego podczas za-
wodow, ceny wyniosg dla kategorji skrom-
nej — zh. 189.25. Zgloszenia przyjmujg wszy-
stkie oddziaty P. B. P. ,Orbis" w calej
Polsce. Do kosztéw tych nalezy doliczy¢
koszta biletu kolejowego z danej miejsco-
wosci do Krynicy. W drodze powrotnej u-
czestnicy korzysta¢ bedg z 50 proc znizki
kolejowej.

ZAPASY

Lista rekordéw okregu warszawskiego
w podnoszeniu cigzarOw przedstawia sie na-
stepujaco: rwanie oburgcz waga kogucia —
Merkel Il (Legja) 66 kg., w. piorkowa —
Hosenbal (Legja) 68 kg., w. lekka — Mer-
kel | (Legja) 81 kg, w. pdtSrednia — Lupac-
ki (YMCA) 76 kg., w. srednia — Btoniec-
ki (YMCA) 75 kg., w. pdiciezka — Hebda
(YMCA) 74 kg, w. ciezka — Miazio (YMCA)
83 kg. Wyciskanie: Merkel 68 kg., Hosen-
bal 68 kg, Merkel | 81 kg, Zalewski (Elek-
tryczno$¢ waga poétsrednia) 77 kg Bloniew-
ski 79 kg, Hebda 76 kg, Miazio 77 kg. Pod-
rzucanie: Merkel 11 84 kg., Hosenbal 86 kg.,
Merkel 1 100 kg, Zidtkowski Il (Legja w.
potsrednia 95 kg., Bloniecki 95 kg., Szpagat
(Legja w. pdiciezka) 90 kg, Miazio YMCA i
Puciata (Legja) obaj w wadze ciezkiej po
105 kg.

Polska repr. zapasnicza walczy¢ bedzie
z Austrjg w lutym (w Krakowie), nastepnie
weZmie udziat w eliminacjach LI, a potem
w mistrz. Europy w Pradze 27—30.I11 i na
turnieju w Prostejowie. Mecz z Czechami
VI1I.

Ciezkoatletyczne mistrzostwa druzyno-
we Warszawy zdobyta na rok 1931 Skra
przed YMCA i Legja.

Saneczkarze kryniccy w Smokowcu: Raczkie-
wicz: Szerauc, Witkowski i Zarlikowski.

S T A D J O N

NARCIARSTWO

W Zakopanem w sobote rozegrane zo-
staly poraz pierwszy w sezonie ptaskie mie-
dzyklubowe biegi narciarskie przy bardzo
licznym udziale zawodnikéw. Wyniki bie-
gow byly nastepujace: Bieg 14 km. 1z
Motyka (Wista) 59:1, 2) K. Szostak (3 p. s.
p.) 1:01:20, 3) W. Berych (SNPTT) 1:.02:54,
Il klasa 1) F. Mardula (Sokdt) 1:01:59
trzeci czas dnia, 2) Chramiec (Wilno)
1:04:10, 3) J. Berych (Strzelec) 1:05:11., Il
klasa 1) Gorski (Wista) 1:03:20, 2) S.
Marusarz (SNPTT) 1:03:28, 3) A. Maru-
sarz (SNPTT) 1:.03:46, klasa starszych
1) Schiele K. (SNPTT) 1:08:23, 2) dr. Ci-
chowski 1:12:02, 3) Bednarski 1:15:37. Po-
za konkursem Skupien S (SNPTT) miat
Swietny czas 59:25. Bieg pan 4 km. 1)
Stopkéwna (SNPTT) 26:50, 2) Wilzanka
(Wista) 29:46, 3) Lorencéwna (Sokéh) 33:03,
klasa 1l 1) Twardowska (Sokdt) 31:04, 2)
Szwarcbartowna (Makabi) 31:21, 3) Bur-
natdbwna (Wista) 34:45. W niedziele rozegra-
ny zostat na skoczni na Krokwi w Zako-
panem pierwszy w sezonie konkurs skokdw.
Wyniki konkursu byly nastepujace: | Kkla-
sa 1) Br. Czech (SNPTT) skoki 38 i 45
mtr.,, nota 17.735, 2) Szostak A. 35 i 44
mtr. nota 16.066, 3) Mietelski (Wista) 31
i 41 mtr., nota 15875, 4) K. Szostak skoki
35 i 33 mtr, nota 15.273. Il klasa — 1)
Serafin skoki 33 i 31 mtr., not la4 357, 2)
tuszczek skoki 31 i 32 mtr., nota 14.291, 3)
Mardula skoki 31 i 35 mtr.,, nota 14.066.
Il klasa 1) S. Marusarz 35 i 47 mtr,,
nota 16. 491 (drugi w ogélnej klasyfikacji),
2) Marusarz 33 i 36 mtr., nota 15241, 3)
J. Marusarz 31 i 39 mtr., nota 14.833. Poza
konkursem B. Czech miat 52 mtr., a S. Ma-
rusarz 53 mtr.

W Smokowcu w drugim dniu zawoddéw
narciarskich zawodnicy zakopianscy odnie-
$li szereg sukcesOw, z ktorych najwazniej-
szym jest zdobycie przez Br. Czecha pierw-
szego miejsca w konkurencji. Wyniki sko-
kow byly nastepujace: 1) Br. Czech nota
225.3 skoki 315 i 34.5 mtr. (najdtuzszy skok
w konkursie), 2) Lankosz 192.5, skoki 22 i
33.5 mtr., 3) Baranowsky (Svaz) 28 i 29 mtr.
4) Banyasz (Karpatenverein). W skokach
junioréw wygrat Marusarz, majac skoki 16.5
1 16 bm. W kombinacji (bieg 18 km i skoki)
wygrat Br. Czech nota 457.8, 2) Ruzsinsky
(Karpatenverein) 278.1, 3)Baranowsky 361.9,
4) Lankosz 351.7, 5) Marduta 334.7, 6) Mo-
tyka 314. Bieg pan | klasy na 3 km wygra-
fa Stopkdwna 9:18.

W Krynicy rozegrano w sobote nar-
mairski bieg 18 km. — 1) Zytkiewicz 1:34:36,
2) Bukowski 1:37:11, 3) Skowronski 1:46:44,
4) Prorok 1 juniorzy 8 km. 1) Prorok Il
55:00, 2) Burda 55:50, 3) Nowak 1:06:44
Wyznaczony na niedziele konkurs skokow
nie doszedt do skutku.

W Wilnie w konkursie skokdw narciar-
skich wygrat Zajewski przed +tabuctem,
Kolmem, Halickim i Sikorskim. W konku-
rsie dla uczni wygrat Ciechanowicz, majac
najdtuzszy skok 14 mtr.

W Istebnej bieg narciarski 12 km wy-
grat tetowski 1:08:59 przed Stowiczkiem
1:09:30 i Legierskim 1:09:44.
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W Roztuczu na otwarcie schroniska nar-
ciarskie rozegrano zawody narciarskie przy
udziale zawodnikéw Iwowskich. Na zawo-
dach obecni byli ptk. Kilinski i ptk. Krzy-
ski z Panstwowego Urzedu W. F. Wyniki
zawodow: bieg 16 km. — 1) Wronka (Czar-
ni) 1:51:43, 2) Westwalewicz (Czarni)
1:56:00, 3) Rodzynkiewicz 1:57:00, 4) Wal-
czak 1:58:30, bieg 12 km. juniorow — 1)
Markowski 1:08:10, 2) Askonowicz 1:18:23,
3) Ochocki 1:19:40. W niedziele na nowej
skoczni rozegrano konkurs skokéw narciar-
skich wobec licznie zebranych widzéw.

Warszawski Klub Narciarski oragnizuje
w kazda niedziele narciarskie wycieczki
podmiejskie do Bielan, Jabtonny, Wawra,
Mitosny, Miedzeszyna, Podkowy i t. Wy-
cieczki te pofaczone sg z naukg jazdy na
nartach. Informacje w przeddzien, tet.
523-44.

Rekord $wiatowy w skoku na nartach
ustanowit Engen, zamerykanizowany Nor-
weg, ktéry na skoczni w Salt Lake City o-
siggnagt 77.5 mtr. ustane.

Z PRZEMYSLA

W Przemys$lu z inicjatywy warszaw-
skiego osrodka w. f. i przemyskiego o$rod-
ka w. f. odbyt sie pokaz sportowy z udzia-
tem druzyn warszawskich. W meczach ko-
szykowki Polonja warszawska pokonata Po-
lonje przemyska 38:16, a w meczu siat-
kowki Polonja wygrata réwniez 16:7. Odbyt
sie rowniez pokaz gimnastyki meskiej Bukha,
pokaz szermierki wykonany przez kpt. Szem-
plinskiego i wachm. Szelestowskiego, potem
druzyna kobieca osrodka w. f. rozegrata
mecz siatkdbwki z Rodzing Wojskowg Prze-
mysl, wygrywajac 21:19, a nastepnie wy-
konata lekcje gimnastyki przy muzyce oraz
pokaz szermierki. W skiad druzyny kobie-
cej wchodzity Duchowna (Polonja), Smido-
wna (Polonja), Gawska (Warszawianka),
Rajczykowska (Warszawianka) i Hirschban-
déwna (ZASS). ,

Narciarze Ogniska (Wilno) z kpt. tuckim
(drugi od lewej).
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BOJE PILKARSKIE

Zarzad PZPN wyda w najblizszym cza-
sie piekne obszerne jubileuszowe wydanie
p. t. ,Rocznik PZPN", zawierajacy okoto
100 stron druku z ilustracjami i tablicami.

Druzyny Legji i Polonji zostaty zapro-
szone do Belgji.

Wyjazd Polonji do Ameryki nie dojdzie
prawdopodobnie do skutku z powodu braku
zgody Ameryki na terminy.

Legja zdobyta na r. 1930 puhar MSZ
przed Cracovig i Garbarnia za najlepsze
wyniki miedzynarodowe. Puhar MSZ jest
nagrodg wedrowng, ktéra przechodzi na
wihasno$¢ klubu po trzykrotnem kolejnem
zdobyciu lub po 5 razach zdobycia.

Mecz z zawodowcami Wegier odbedzie
sie 8 lipca, a z zawodowcami Czechostowa-
cji w dniu 14 czerwca.

Sprawa meczu decydujgcego 0 wejscie
do Ligi AKS—Lechja (1:3), byla tematem
obrad ostatniego posiedzenia wydziaty gier
i dysc. PZPN, przyczem postanowiono mecz
zweryfikowac.

Pol. Kol. Sedziéw przyznato odznacze-
nia pp. Rosenstokowi, Strzeleckiemu, Mai
lowowi, Bilorowi, Kosickiemu i Hemerlin-
gowi.

Argentynska druzyna pitkarska, ktora
przybyla na tournee do Europy pierwszy
mecz rozegrata w Hiszpanji, gdzie pokona-
ta Real Madrid 2:1, a FC Barcelona réw-
niez 2:1.

Projekt przenesiienia PZPN do Krako-
wa postawiony bedzie na walnem zgroma-
dzeniu PZPN. Za projektem tym sg okregi
lwowski, tédzki, krakowski i $laski, jednak
prawdopodobnie projekt nie uzyska potrzeb-
nej wiekszosci.

Na Slasku odbyly sie nast. mecze: 07
Siemianowice—06 Katowice 4:4, Stowian
Pogori (N. Bytom) 8:0, Dab—ZPS 2:0, Hal-
ler—Diana 4.0, Stadjon—Stella 13:2.

W Krakowie w meczu rozegranym przy
7 stopniach mrozu, Cracovia zremisowata
z Podgorzem 4:4 (4:2). W Cracovii grato 6
graczy ligowych.

W Katowicach w ostatnim meczu o
puhar Juvelli Kolejowy KS pokonat Poli-
cyjny KS 3:1. Puhar zdobyta juz definityw-
nie druzyna Ruchu.

»Pierwszy krok" saneczkowy,
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Mecz o mistrz, kl. A okr. Warszawskie-
go Skra—Ruch (1:.0) zostat przez wydziat
gier i dyscypliny uniewazniony i wyznaczo-
no nowy termin na 18 bm. A zatem Ruch nie
spadt jeszcze do klasy B.

Walne zgromadzenie Ligi PZPN odbe-
dzie sie 17 bm. (godz. 15) i 18 bm. (godz. 15)
w lokalu ZZ (Wiejska 11). Konferencja mie-
dzyklubowa dla utozenia kalendarzyka roz-
grywek o mistrzostwo Ligi odbedzie sie 17
bm. o godz. 9 rano w lokalu ZZ. Wedtug
projektow liga trwac bedzie od 15.111—23.1X,

SPORT MOTOROWY

Zjazd automobilowy odbyt sie w ub.
niedziele w Warszawie przy udziale 34 de-
legatdw kluboéw krakowskich, Iwowskich,
$laskich, wielkopolskich, pomorskich, wolyn-
skich, wilenskich, t6dzkich i warszawskich.
Ze sprawozdania wynika, ze odbylo sie w
r. 1930 24 imprez w ktérych wzieto udziat
550 zawodnikéw. Najwiekszg szybko$¢ o-
siagnat inz. Liefeld 164 km, a szybko$¢ gor-
skg — Ripper 79 km. Mistrzem Polski mia-
nowano M. Potockiego. Kalendarzyk na r.
1931 obejmuje imprezy nastepujace: 2111
zjazd do Krakowa, 22.TI zjazd do Zakopane-
go i zawody, 10.V wyscig ptaski w todzi,
17.V bicie rekordéw w Warszawie, 23—25.V
turniej w Krakowie, 30—31.V raid wotynski,
7.VI wyscig we Lwowie, 21—28.VI raid mie-
dzynarodowy, 14.VII wyscig gorski w Cie-
szynie, 16.VIIl wyscig Tatrzanski, 6.1X wy-
écig plaski na Slasku, 18—20.IX raid pan.

Do elity automobilowej Polski nalezg
Lieeld, Raczynski, Regulski, Ripper, Po-
tocki i Szwarcsztein.

Dwaj polscy kierowcy Mieczynski i Pio-
trowski wezmg udzia w raidzie do Monte-
Carlo na samochodzie Ford, startujac z Jas-
SOw.

N stadjonie w Zakopanem odbyta sie
w niedziele gymkhana samochodowa z u-
dziatem 9-ciu kierowcow amatoréw i 9-ciu
zawodowcow z Zakopanego i Krakowa. W
konkurencji amatorskiej zwyciezyt Rudnicki
na 2-u cylindr. Tatrze w czasie 1:37.8, 2)
Reim na Lancia 1:424, 3) Karwowski na
Essex 2:22.2. W kategorji zawodowcow: 1)
Gajewski na Mercedes-Benz 1:21.6, 2) Sto-
wakiewicz na Chevrolet 1:28, 3) Duzek
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Wszech$wiatowy Zwigzek Makabi w
Polsce zdajac sobie sprawe ze znaczenia
szkolenia instruktorow dla klubéw zydow-
skich, przystgpito juz jak ubieglego lata
do zorganizowania obozu letniego w Wysz-
kwoie, ktéry ukoniczyto wyzej 30 obsolwen-
téw z 25 miast, rozsianych po catej Polsce.
Zachecone pochlebnemi zdaniami wydanemi
przez przedstawicieli Panstwowego Urzedu
Wychowania Fizycznego, przystapit Wszech-
Swiatowy Zwigzek Makabi do organizowania
zimowego kursu dwutygodniowego, ktéry od-
byt sie podczas wakacyj zimowych. Kurs ten
byt obestany przez 25 kursantéw pochodza-
cychz 18 mist z Kongresdwki, Matopolski
i Kresow. Na obozie wyszkowskim szkolono
instruktoréw gtownie w kierunku lekkiej-at-
letyki oraz gier sportowych na odbytym w
Warszawie kursie, zwrdcono specjalng uwa-
ge na gimnastyke zdrowotng. Kierownictwo
Kursu Wszech. Zw. Makkabi spoczywato w
rekach prezesa p. Z. Ruseckiego, wyktadow-
cami za$: Dr. Marjenstrass, D. Rozenberg (ab-
solwenci p. i f. w.), M. Goldfeil (absolwent
kursu Bukha w Danji) i Jerzy Bryskin (stu-
dent CIWF). Na egzaminach koncowych obec-
ni byli pp. kpt. Debowski, przedstawiciel P. U.
W. R, D. O. K. | i kpt. Szemplinski, kierow-
nik osrodka wychowania fizycznego w War-
szawie, ktorzy stwierdzili wysoki poziom o-
raz wielkie postepy, jakie poczynili absolwen-
ci w tak krotkim czasie. Kapitan Debowski w
koricowym przemowieniu do kursantéw i or-
ganizatorow podkreslit, iz droge, ktérg wyt-
knat Wszech$wiatowy Zwigzek Makkabi —
szkolenie instruktoréw jest najstuszniejszg i
najcelowszg dla centralnej instytucji.

W niedziele odbyta sie w Warszawie
w sali konserwatorjum akademja Makabi, na
zakonczenie tygodnia Makabi 4—11 b. m. A-
kademja udata sie doskonale, przyczem odby-
t asie wobec przepetnionej widowni. Przema-
wiali miedzy innymi pp. Wagman, Dawidson,
Rusecki, Apenszlak.

Pol. Zw. Tow. WioSlarskich przedstawit
do Wielkiej Honorowej Nagrody Sportowej
na r. 1930 dwodjke Poznan 04 (Mikotajczyk
i Budzynski). Majg oni, obok Walasiewi-
czéwny, czy Kusocinskiego najwieksze szan-
se zdobycia Nagrody Na r. 1929 najwieksze

posiada Petkiewicz.

Fragment z Krynicy.
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KOLO ABS. P. I. W. F.

Realizujgc konsekwentnie swdj program
krajoznawczo-narciarski K. S. Absolwentow
P. I. W. F., ktéry w roku zesztym urzadzit
wycieczke narciarska w pasmo Beskidow
Slaskich i Tatry, w biezacym roku zorgani-
zowatl wycieczke narciarska, majacg na celu
zaznajomienie sie nauczycielstwa w. f. z
terenami narciarskiemi Pilska — Babiej Go-
ry — Gorcow — Pieni oraz gor szczawni-
cko-krynickich.

Wycieczka, ztozona z 14 osdb, dobrze
zaawantsowanych narciarek i narciarzy prze-
szta w czasie od 27 grudnia 1930 do 5 stycz-
nia 1931 trase Zywiec, Jele$na, Pilsko, Polho-
ra (Czechost), Babia Gora, Sokolica, Poli-
ca, Zawoja, Nowy Targ, Turbacz, Ochtnia,
Luban, Czorsztyn, Trzy Korony, Kroscienko,
Prechyba, Radziejowa, Rohacz, Rytro, prze-
bywajac 247 km. na nartach. Projektowanego
odcinka Rytro — Krynica nie przebyto z
powodu zmycia przez ulewe nochg $nhiegu.
Wycieczka odbyfa sie wsrdéd wspaniatej, sto-
necznej pogody, $nieg w gornych regjonach
dochodzit do 1% m. grubosci. Kierownikiem
wycieczki byt prof. Adam Kalinowski.

W tym samym czasie w Czorsztynie od-
byt sie dziesieciodniowy nauczycielski kurs
narciarski pod kierownictwem prof. Zygmunta
Ortowicza. Kurs, w ktérym udzial wzigto 17
0s6b mimo nieszczeg6lnych warunkéw $nie-
gowych udat sie w zupetnosci, a uczestnicy
poza opanowaniem trudniejszych ewolucy;j
narciarskich mieli mozno$¢ poznania wspa-
niatych terendw narciarskich w  Gorcach,
Pieninach i Magorze Spiskiej. Czorsztyn o-
kazat sie pierwszorzedng stacjg narciarska,
ktorej centralne potozenie umozliwia odby-
wanie jednodnoiwych wycieczek w najpiek-
niejsze uroczyska Polski.

Jednem z najmilszych wspomniert dla
P. I. W. F.-ian-narciarzy pozostanie tego-
roczny Sylwester. Oto w Czorsztynie od-
byto sie wspblne powitanie Nowego Roku
1931 przez potgczong wycieczke i kurs. 31
narciarek i narciarzy rok nowy powitato tak
jak na nauczycieli w. f. przystato: radosnym
ruchem wsrod stonca, $niegu i balsamiczne-
go powietrza.

31 stycznia, 1 i 2 lutego 1931 odbedzie
sie trzydniowa wycieczka narciarska do Na-
feczowa, Kazimierza, Pulaw i Janowa.
Wycieczke organizuje K. S. Absolw. P. I.
W. F., ktéry pozatem, o ile $nieg dopisze,

Uczestnicy zawodow ptywackich w Siemianowicach.
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urzadza¢ bedzie w kazdg niedziele wyciecz-
ki jednodniwe w okolice Warszawy.

Kurs narciarski dla nauczycielstwa. K.
S. Absolw. P.LW.F. organizuje w styczniu
b. r. oSmiodniowy kurs narciarski dla nau-
czycielstwa szkot warszawskich pod  kie-
rownictwem fachowych instruktoréw. Po-
czatek kursu 17 stycznia b. r. Zgloszenia i
informacje w Klubie. (Ogréd Saski), lub u
p. W. Ziemkiewicz w Parku Szkolnym.

Z1NMA

Na $lizgawce na Dynasach wobec du-
zej frekwencji postanowiono uruchomi¢ co-
dziennie muzyke od godz. 16, a w Swieta
od godz. 12. Zarzagd WTC zamierza nieba-
wem zgotowa¢ zwolennikom sportu tyzwiar-
skiego w stolicy wielkg niespodzianke. Na
boisku Warszawianki przy ul. Wawelskiej
(obok Filtrowej) czynng jest Slizgawka, po-
dobnie jak i na nowym terenie AZS ul. No-
wowiejska 34. Slizgawka Polonji cieszy sie
wielkag frekwencjg na boisku przy ul. Kon-
wiktorskiej. Uruchomiono na specjalnym to-
rze nauke jazdy szybkiej.

W Katowicach otwarty zostanie 15 bm

ogolnopolski oboz instruktoréw tyzwiarskich
przy udziale okoto 40 uczestnikéw.

Przyjazd Schaffera, tyzwiarskiego mi-
strza Swiata do Krynicy zostat przez au-
strjacki zw. tyzwiarski odwotany.

Kalendarzyk zimowy Krynicy przed-
stawia sie nastepujaco: 181 — bieg 20 km
Krynica—Zegiestow, 221 — konkurs sko-
kéw i bieg skikjoringowy Kopciowa—Kryni-

ca, 23—25.1 — narciarskie mistrzostwa o-
kregu, 25 i 26.1 — saneczkowe mistrzostwa
Polski, 31.1—I.Il — miedzynarodowe poka-
zy tyzwiarskie, 1—8.11 — hokejowe mistrzo-

stwa $wiata, 14.11 — bal kostjumowy na lo-
dzie, 1511 — narciarskie mistrzostwa mio-
dzikéw i bieg 5X10 km, 22.11 zawody bobs
lejowe i konkurs skokéw, L.11I konkurs sko-
kéw, 19.11l— wiosenny bieg narciarski.

W Westerowie goscili saneczkarze Kry-
nicy, ktorzy zdobyli zupetnie zaszytne miej-
sca. W biegu jedynek przy uczestnikach
Raczkiewicz byt 5-ty (5:32.9), 9) Witkowski
(5:50), 10) Zarlikowski (5:56.2), 15) Szerauc
(6:26). W biegu dwojek para Witkowski-
Zarlikowski zajeta 8-me miejsce z czasem
5:40 4.
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PLYWANIE

W Krakowie w basenie YMCA roze-
grane zostaty zawody ptywackie, w ktorych
wzieli udziat ptywacy czescy Medricky i
Antos$ (Praga), druzyna AZS-u warszawskie-
go z Bochenskim na czele, ptywacy $lascy,
lwowscy i krakowscy. Zawody odbyty sie
przy wypetnionej widowni, przyczem daty
szereg wynikéw bardzo dobrych. Wyniki
zawodow' przedstawiajg sie nastepujgco: 100
m. st. dow. — 1) Matysiak 1:11.8, 2) Rupert
1:12, 3) Bober 1:15.4, 4) Walter, mecz Bo-
chenski—Medricky na 100 m. wygrat Bo-
chenski 1:04.5 bijac rywala o 0.3 sek., 200
m. st. dow. — 1) Anto$ (Praga) 2:38, 2) Kol
2:45. 4X200 mtr. — 1) AZS (Karpinski, Ma-
kowski, Matysiak, Bochenski) 11:14.6, 2)
sztafeta komb. 11:27.6, 3) Cracovia 11:45.
oBcheniski miat czas 2:27 na 200 m. 100 m.

na wznak: 1) Medricky (Praga) 1:21, 2)
Antos, 1:26, 3) Frania 1:31, 4) aBra-
nowski 1:34, 200 m. st. klas. — 1) Ka-

putek 3:15.4, 2) Malanowicz 3:18.9, 3) Sli-
wek, 100 mtr. mtodzikow — 1) Nagler 1:25.
2) Wegtowski 1:26, 3) Nowicki 1:28, 100 m.
pan — 1) Raszdorfowna 1:29.8, 2) Jarkuli-
szobwna 1:41.8, 3) Piaskuda 1:53.

Putk. Kilinski, dyrektor PUWF w dniu
19 bm. o godz. 2230 przed mikrofonem
Polskiego Radjo rozpocznie serje feljetonow
sportowych, ktére beda wygtaszane co mie-
sigc, swoim feljetonem na temat ,W pogo-
ni za idealem nowoczesnego cztowieka i
obywatela’.

, Sport w Polsce” ukaze sie w koricu bm.

Tilden grat po 9 razy z Borotrg (wszy-
stkie wygrane) Lacostem (3 wygr.) i Coche-
tem (2 wygr.).

Terminy wazniejszych walnych zgroma-
dzen sg nastepujace: 17 i 18.1— walne ze-
branie Ligi PZPN, 181 — Zjazd Motocyk-
lowy, 251 — walne zebranie PZPN, 24 i

25.1 walne zebranie WOZPN, 8.1l — walne
zebranie Pol. Zw. Lawn-Tenisowego, 14 i
1511 — walne zebranie PZPN (2.1 — Kole-
gjum  Sedziow), 2211 — walne zebranie
PZLA.

Miedzynarodowe pokazy tyzwiarskie w
Warszawie i Lwowie zostaty z powodu
niepewnej pogody odtozone. Natomiast od-
byly sie raz jeszcze pokazy w Zakopanem,
potem w Krakowie, a na zakonczenie w Ka-
towicach.

Biloréwna i Kowalski — najlepsza polska pora tyzwiarska.
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S.P. BB. KOWALEWSKI

W dn. 7 bm. po diuzszej chorobie zmarl
znany dziatacz na polu sportu polskiego §.
p. Bronistaw Kowalewski. $. p. Kowalewski
byt w latach 1922—25 wiceprezesem Pol.
Kom. Olimp., wiceprezesem Zwigzku Zwigz-
kow i prezesem Pol. Zw. Lekkoatlet.. wraz
z inz. Znajdowskim i $. p. ks. Lubomirskim
kierowat §. p. Br. Kowalewski ekspedycija
olimpijska w roku 1924 w Paryzu. W roku
1926 wskutek stabego stanu zdrowia, $. p.
Br. Kowalewski wycofat sie z czynnego zaj-
mowania sie sportem, jednak do ostatniej
chwili stale interesowat sie przejawami co-
sce.

$. p. Br. Kowalewski stat stale na stra-
zy amatorstwa w najczystszej swej formie.

$. p. Br. Kowalewski urodzit sie w .
1885 w Warszawie, mature jednak zdawat
jako ekstern w Carskiem Siole, poczem
wstgpit na wydziat prawny uniwersytetu
Dorpackiego.

Po uzyskaniu dyplomu $. p. Bronistaw
Kowalewski, juz wtedy zapadajacy powaz-
nie na zdrowiu udat sie na dtuzszy pobyt
do Szwajcarji, gdzie zaskoczyla go wojna.

mWréciwszy do kraju w 1920 r. poswie-
cit sie z zapatem pracy na niwie powstaja-
cego wtedy sportu polskiego. W 1926 ro-
ku rnusiat juz jednak usung¢ sie od tych
wyczerpujagcych watte jego zdrowie zajec,
Przez czas jaki$ podjat prace w adwokatu-
rze, ktére rnusiat zn?w przerwac¢ dla dal-
szego leczenia.

Zmart nagle, gdy wydawato sie wiasnie,
ze dhuzszy odpoczynek i pobyt w Otwocku
odsunety od niego narazie wszelkie niebez-
pieczenstwo. Osierocit matke, dwie siostry
i dwu braci, pp. Jana i Jerzego Kowalew-
skich, znanych w szerokich kotach towa-
rzyskich i sportowych Warszawy.

Cze$¢ Jego Pamigci.

Pogrzeb §. p. Br. Kowalewskiego odbyt
sie w sobote w Warszawie.

Najlepszy przelajotciec Francji, Rerolle.
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NOWY KLUB

Idea kultywowania zaprawy fizycznej
ws$rdd mas robotniczych jest jednym z naj-
ciekawszych i najwdzieczniejszych poél pra-
cy. Rzadko kto potrzebuje ¢éwiczen ciele-
snych w takim stopniu jak robotnik. Zme-
czony pracqg mechaniczng, bezmyslng, nara-
zony na znieksztatcenie cztonkéw lub nad-
mierne ich rozwiniecie jest juz samo przez
sie objektem, do ktoérego sport powinien
przeméwi¢ najsilniej.

W ostatniej chwili opinje poruszyt fakt
zatozenia klubu sportowego przez cenione-
go nietylko u nas, lecz i na calym Swiecie
fabrykanta czekolady p. dr. J. Wedla. Pra-
gnac zapoznaC sie z organizacjg tego klubu
jak i metodami pracy zwrdcitem sie wprost
do jego twdrcy otrzymujgc uprzejmie ni-
niejszy wywiad.

— Mysl zatozenia w mej fabryce klubu
sportowego nie jest nowa. Staratem sie od-
dawna ulzy¢ pracy mym robotnikom i dzi$
dopiero mogtem to konkretnie zrealizowac.
Mito$nikiem sportu bytem juz zdawna. Przy-
pomina mi sie walka bokserska Carpentiera
i Sikiego, na ktérg musiatem sie dosta¢ po
ciezkich prawie dwugodzinnych wyczekiwa-
niach lecz... wzamian poznatem nietylko te
dwie stawy boksu 6wczesnego, ale i stynne-
go pisarza Maeterlincka sedziujacego w tej
walce.

Wracajagc do klubu. Zaktadajac go, nie
miatem na mysli poswieci¢ ambicje jego
cztonkow jakiej$ specjalnej gatezi jak boks,
czy pitka nozna, lecz C¢wiczy¢ ich wszech-
stronnie. Teraz przechodzg oni zaprawe zi-
mowa, W lecie wyjdg na boisko. Kwestja
boiska to najtrudniejszy orzech do zgryzie-
nia. W poblizu fabryki znajdujg sie tereny
miejskie i te chciatbym zdobyc¢,

Obecna zaprawa zimowa skiada sie z
40 min. éwiczen i 20 min. gry i zbaw. Do-
prawdy, jestem zachwycony. Robotnicy moi
posiadajg niezwykla werwe i che¢ wykony-
wania wskazowek organizujagcego to wszyst-
ko p. dr. Pintowskiego. Wyrobity sie w cia-
gu tak krotkiego czasu doskonate stosunki
kolezenskie, zaofiarowanie ambicyj osobi-
stych na rzecz ogotu, karnos¢ i t. p. dodat-
nie cechy. Cwiczenia obecnie uprawiane da-
z3 do dania wypoczynku zmeczonym w pra-
cy miesniom, a doskonate urzadzenia tech-
niczne, jak ciepte natryski, szatnie i t. d.
nie zniechecajg, lecz przeciwnie wprost za-
checajg robotnikéw do nieopuszczania Cwi-
czen. Klub nazywa sie ,,Rywal® i jest wy-
posazony we wszystkie niezbedne utensylja
sportowe.

— Pienigdze na to wszystko tozy oczy-
wiscie p. Doktér? — pytam.

No to juz moja tajemnica z usmiechem
dodaje uprzejmy rozmowca.

EUGENJA DZIEWULSKA
udziela lekcji

dla pan i dzieci meto-
da Agnety Bertram.

Lekcje ranne i wieczorne dla po-
czatkujacych 'i dla zaawansowanych,
w kompletach i po edyriczo.
Informacge w poniedziatki, Srody
i pigtki od 6—7 wircz. oraz codzien-
nie do godz. 10-tei zrana, Wilcza 29a,
tel. 8-86 00.
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W. F. W SZKOLE

Sekcja w. f. odwiaty miodziezy poza-
szkolnej magistratu warszawskiego utozyta
nast. kalendarzyk sportowy: 181 wyciecz-
ka na Bielany, 25.1 wycieczka do Agrykoli
na tor saneczkowy, 31.1 zawody saneczko

we w Agrykoli, 7.1 — zawody saneczkowe
w Agrykoli, 1511 — propagandowy wie-
czOor bokresski, 15 — 28 11 turniej gier
sportowych, 1, 8, 15 i 221l mistrzo-
stwa w koszykowce, siatkébwce i we

dwa ognie na sali, 22.11l — finaty gier i a-
kademja, 26.IV bieg naprzelaj, 3.V udziat
w biegu Narodowym, 18—27.VIl rozgrywki
w grach sportowych, 1—2.VIII tréjboj ko-

biecy i czwdrb6j meski, 30.VIIl — zawody
ptywackie, 1—15.IX zawody na odznake
panstwowa.

Magistrat warszawski zorganizowat dla

miodziezy szkolnej 5 naturalnych i 15
sztucznych toréw saneczkowych. Wykorzy-
stano spadki ulic Gornoslaskiej, Agrykoli,
Dolnej, Oboznej i Marjensztadt. Zakupiono
dla ubogiej dziatwy 500 tyzew i saneczek.

W potowie lutego odbedzie sie w Agry-
koli zimowe szkolne $wieto sportowe, obej-
mujace zawody narciarskie, tyzwiarskie i
turniej hokejowy.

W Agrykoli czynne sg 4 tory sanecz-
kowe, 2 Slizgawki, boisko hokejowe i tere-
ny narciarskie.

We Francji czynny jest od dwoch lat
polski osrodek wychowania fizycznego pod
kierunkiem kpt. K. Borozynskiego. Zastep-
cg jego jest por. Kutakowski. Osrodek ten
dzieli sie na trzy podosrodki, a mianowi-
cie we wschodniej Francji  kierownikiem
jest p. T. Ziemkiewicz, w Srodkowej — p.
Strzatkowski, a w po6tnocnej — p. Urba-
niak. Praca w tych osrodkach mimo b. ciez-
kich warunkéw lokalnych, posuwa sie do-
brze naprzod. Brak urzadzen, sal, sprzetu i
instruktoréw odpowiednich — oto zasad-
nicze bolaczki. Ale wszystko znajduje sie
juz na dobrej drodze.

Na torze bobslejowym w St. Moritz.
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GRY SPORTOWE

W Warszawie na sali w o$rodku w. f.
odbyty sie trzy mecze pitki koszykowej: w
meczu druzyn kobiecych Polonja pokonata
ambitng, ale staba jeszcze druzyne Skry
w stos. 18:8 (8:4). Mistrz Polski AZS nie
ma>ac Rodnych siebie rywali rozegrat trenin-
gowy mecz z druzyng kombinowang meska
(z Bednarkiem, Zglinskim). Koszykarki AZS
graly b. dobrze. W koszykéwce meskiej
YMCA pokonata Skre w stos. 50:20 (28:10)
zdobywajac kosze przez Weigta (20), Bed-
narka (14) i Olesinskiego (12). Dla Skry
najwiecej (8) zdobyt Maciejewski. Makabi
idgca ostatnio od zwyciestwa do zwycie-
stwa pokonata obecnie Varsovie, w stos.
30:22 (20:16). Wyroznit sie Prusak, ktory
zdobyt 16 p. W Varsovii dobry Ziminski.
W koszykéwce o robotnicze mistrzostwo
Warszawy wyniki byty nastepujace: druzyny
komb., Skra Il—Start Il 27:3 dla Skry II,
druzyny meskie: Marymont |—Gwiazda Il
75:8 i Marymont | Sarmata | 36:18 dla
Marymontu. W najblizszy czwartek dalszy
cigg zawoddw. Grajg: koszykéwka Start
Skra i meska kosz. Skra-_Marymont i Gwia-
zda ll—Gwiazda .

Trzeci mecz koszykdwki meskiej War-
szawa—+.0dz odbedzie sie prawdopodobnie
25 bm. w Warszawie. W r. 1928 zwyciezy-
ta £6dz, w r. 1929 Warszawa, a «.becny
mecz ma by¢ zaliczony na r. 1930 Nato-
miast za r. b. zorganizuje zawody +6dz u
siebie na jesieni.

Druzyna totewska LUSP pokonata w
Krakowie w meczu koszykowki Cracovie
39:15, a w meczu siatkéwki AZS 30:16.

Kilkakrotnie odktadany pieciomecz gier
sportowych pomiedzy Polonig i +KS-em
rozegrany zostanie definitywnie 18 bm.

W todzi w meczu koszykéwki Tryumf
pokonat IK Poznanski 36:28.

W Poznaniu w meczu koszykéwki AZS
—Warta prowadzita Warta do przerwy
13:4, jednak wskutek kontuzji kilku graczy
mecz zostat przerwany.

Krakowska YMCA zorganizowata ostat-
nio kursy boksu i gimnastyki. YMCA pro-
jektuje zorganizowanie catego szeregu za-
wodow, a mianowicie turniej siatkdwki me-
skiej, turniej siatkowki kobiecej, turniej
gier, mistrzostwa ogdlnopolskie YMCA w
grach, wielobdj siatkowy Cracovia—YMCA
turniej pitki wodnej i zawody plywackie

S T A D J ON

Z KSIAZEK

Prof. Dr. Eugenjusz Piasecki: Zarys teorj:
wychowania fizycznego”. Stron XVI +
390. Rycin 66. Wydawnictwo Zakiadu
Narodowego im. Ossolinskich we Lwo-
wie 1931
W dzale tern przybywa nam jedno z

gtéwnych ogniw w tancuchu szerzenia wie-

dzy o wychowaniu fizycznem. Jedyny bo-
wiem u nas profesor teorji wychowania fi-
zycznego, majacy za sobg trzydziestolecie

Z gbrg pracy i doswiadczenia naukowego i

dydaktycznego, daje nam tu wszystko, co

mozna byto pomiesci¢ w ramach, rozmysl-

nie zacieSnionych dla ufatwienia ogdtowi
kot zainteresowanych nabycia dzieta.
Dotozono tu wszelkich staran, by

uwzgledni¢ najnowsze prace naukowe w
dziedzinie wychowania fizycznego, przyczem
autor byt juz w tern szczesliwem potoze-
niu, ze czesto mogt cytowac przyczynki pol-
skie. Rozpatrujac istote wychowania fizycz-
nego, zaznacza autor, ze przymiotnik |, fi-
zyczny" okresla ,tylko wiekszos¢ Srodkow,
jakiemi rozporzadza wychowawca fizyczny,
lecz staje sie zgota zawodnym w odniesie-
niu do celdéw; te sg zar6wno fizyczne, jak
moralne i utylitarne, a w niematej mierze
takze intelektualne i estetyczne".

Ksigzka przeznaczona zostata dla wy-
chowawcow fizycznych-specjalistow, dla le-
karzy szkolnych i sportowych. Nadto dla
studentow wychowania fizycznego w Uni-
wersytecie poznanskim i krakowskim, jako
tez dla stuchaczy Centralnego Instytutu
Wychowania Fizycznego na Bielanach pod
Warszawsg,.

Nie ma jednak watpliwosci, ze ten krag
rozszerzy sie. Wszak wychowanie fizyczne,
jak nowszechnie wiadomo, zmierza u nas
szybkim krokiem ku temu znaczeniu, jakie
mu powinno przystugiwa¢ u narodu trzydzie-
stomiljonowego o wielkich aspiracjach. Dos¢
wspomnie¢, ze kraj nasz byt trzecim w Eu-
ropie (po Belgji i Danji), gdy szto o po-
stawienie tego dziatu nauki stosowanej na
terenie uniwersyteckim nardwni z medycy-
ng i pedagogika intelektualna.

W Poznaniu rozegrane zostaty zawody
strzeleckie Komitetu w. f. i p. w. W strze-
laniu zespotowym wygrat AZS 832 pkt.
przed gimn. Marcinkowskiego 757 pkt i Ko-
lejowym P. W. 752 pkt, za$ w grupie pan - -
1) AZS 297 pkt, 2) Zw. Strzelecki 269 pkt.

Kacik Rozrywek ,,Stadjonu*

W podang figure nalezy wpisaé wiro-
wo koto kazdego czarnego kwadracika wy-
razy osmioliterowe, wedtug podanego zna-
czenia. Poczatek kazdego wyrazu w kwad-
racie wspdlnym dla wyrazu sgsiedniego,
kierunek wirazu do odgadniecia.

Znaczenie wyrazow:

1. Polski aktor filmowy.

Imie meskie.
Przyozdobienie sceny,
Utwoér muzyczny.

Okaz wystawowy.
Unerwienie.

Kobieta rycerskiego ducha.
Wielbiciel.
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BOKS

Mecz Warszawa—Pomorze w Grudzig-
dzu zostat przetozony na termin poOzniejszy.

Nowojorska Unia bokserska postanowi-
fa odebra¢ tytut bokserskiego mistrza $wia-
ta Niemcowi Schmellingowi o ile nadal be-
dzie sie uchylat od dania rewanzu Schar-
keyowi.

W Warszawie 18 bm rozegrany zostanie
mecz Warta (Poznafn)—Polonja. Walczy¢
beda nastepujace pary (od wagi papierowej):
Wyrzykiewicz—Pasturczak, Wolniakowski—
Kazimierski, FoHanski—Goss, Warecki—
Wrzosek, Aniota—Dziatowski, Arski—Wol-
ski, Majchrzycki—Seidel. Pozatem Wisniew-
ski spotka sie z Mizerskim.

Pierwsze zawody zawodowych bokse-
réw polskich i niemieckich na Slasku odbe-
da sie 18 lutego.

Bokserzy poznanskiej Warty walczg 18
bm. z Poloniag w Warszawie, 20 bm z Ma-
kabi, 25 bm w todzi z IK Poznanski w pot-
finale druzynowych mistrzostw Polski, a 2
lutego w Wilnie.

Mecz Wil. Klub Bokserski—Makabi
(Warszawa) zakoriczyt sie zwyciestwem w
stosunku 6:4. W poszczeg6lnych walkach
wyniki byly nastepujace: waga kogucia Bo-
rensztajn (M) zwycieza Glowacza (W), wa-
ga piérkowa Anders (M) zwycieza tukmina,
w wadze lekkiej Birencwajg zwycieza Kom-
powskiego, w wadze potsredniej Mironow-
ski (W) zwycieza przez dyskwalifikacje Wy-
sockiego (M) i w wadze S$redniej Wojtkie-
wicz zwycieza na punkty Garbarza (M).
Sedziowat w ringu kpt. tucki.

W Poznaniu Sokdt pokonat Sokét Gru-
dzigdz 12:2, a w todzi Widz. Manuf. wy-
grata z Geyerem 9:7.

Makabi warszawska walczy 18 bm. z
Wawelem w Krakowie, a 25 bm. z Polonig

Mecz Lwow—Wilno odbedzie si¢ 18 bm.
w  Wilnie. W sklad reprezentacji Lwowa
wejda: Spineter, Mark, Trojan, Kotodziej,
Moskwa, Brolik, Grosz, Jucha.

Mecz Slask—t6dz odbedzie sie 18 bm.
w Krél. Hucie. Skiad repr. $laskiej bedzie
nastepujacy: Moczko I, Kokot, Gérny, Woch-
nik, Kowolik, Wieczorek, Niesobski, Wocka.

We Lwowie rozegrane zostaty zawody
bokserskie przy udziale piesciarzy S$laskich.
Z wazniejszych walk notujemy zwyciestwo
Moskwy (Pogon) przez k-o nad Leerem i
remis Rudzki (Slask)—Kotodziej (Czarni).

Zarzad Pol. Zw. Dziennikarzy i Publ.
Sport, na skutek porozumienia z Pol. Zw.
Hokeja Lodowego ustalit ulgi dla czionkow
zwigzku, a mianowicie mieszkanie w No-
wych tazienkach w Krynicy bezptatnie z
zastrzezeniem utrzymania po 9— zi. dzien-
nie, ulge kolejowa, powrotng 50 proc., bez-
ptatne bilety wejscia na turniej w Krynicy.
Zgloszenia ostateczne do 17 bm. do Pol.
Zw. Hok. Lod. w sprawie dyskwalifikacji
red. Obrubanskiego przez PZPN, zarzad
ZDPS wyczerpawszy wszelkie $rodki zata-
twienia powyzszej sprawy ogloszg katego-
ryczny protest przeciwko uchwale PZPN.
W przyjeciu dla $wiata sportowego na Zam-
ku w dniu 18 bm. prasa bedzie bardzo licz-
nie reprezentowana.
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Konto w P. K. O. 7498
KTO OPLACI CALOROCZNA PRENUMERATE
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do dnia 25 stycznia r. b.
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Konto w P. K. O. 7498

Ostrzenie tyzew

Sposobem Zztobkowym

SZYBKO!

NIEDROGO!

LEPIONKA

_ _ iWidoK 26
Sklepy nozownicze {5 = . ¢

zt. 24

Po cenach Scisle fabrycznych
NARTY. SANKI. £LYZWY
i jako specjalnos¢ wytworni
NAMIOTY, WIATROWKI.
PLECAKI RAMOWE
oraz wszelkie artykuty sportu i turystyki
w wielkim wyborze poleca

CENTRALNA KOMISJA DOSTAW
ZWIAZKU HARCERSTWA POLSKIEGO
Warszawa, ul. Traugutta Nr. 2, tet. 745-54

Konto P. K. 0. 536

Cenniki wysylamy na gadanie.

TRYKOTAZE
DO WSZELKICH SPORTOW
podtug wzoréw klubowych
gotowe i na zamdwienia

poleca _
FABRYKA TRYKOTAZY

JAN MATUSZEWSKI
Warszawa Nowy Swiat 40.

WODNY

DWUTYGODNIK
poswigcony sprawom
WIOSLARSTWA
ZEGLARSTWH
ptYWRCTWH
i TURYSTYCE
WODNEJ

SKLADAJCIE OFIARY

NA FUNDUSZ OLIMPIJSKI
Konto P. K. O. 7498

REDAKCJA
Warszawa,
SenatorsKa 29 Na czekach prosimy zaznaczyc:

Okazowy zeszyté)o wplaceniu 1 zt. Na Fundusz Olimpijski.
P. K 0. 6013

REDAKCJA | ADMINISTRACJA: CENNIK OGLOSZEN:

Warszawa, Galerja Luksemburga (ul. Sceutorska 29). Zt 400—
Telefon 670-56. .. Konto P. K O. T49A Zt. 210.—
PRENUMERATA WYNOSI: If %’{ ﬁ’g:
Rocznie.......ccc...... e ———————— 71 24— 18 7} 60—
POIroCzNie........coociee e ™ 12— /18 Zt. 35—
KWaArtalNi€.......cccoovieiiicceeceeee e Zt.  6,- Ogtoszenia w tekscie i zagraniczne 50% drotej.

Zmiana adresu 50 gr. Prenumerata zagraniczna 50> drose;. Rekopisow nie zwracamy.

Redaktor i Wydawca: Mieczystaw Majcher.
Redaktor prryfn-ute cd 11 — 13, Sekretariat czynny od godz. 9 — 13.
Drukarnia Techniczna, Sp Akc. Warszawa, ni. Czackiego 3/5.

Zastepca Redaktora: Aleksander Szenajch



