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7 RINGOW BOKSERSKICH

Polska—Wegry 10:6.

W Poznaniu rozegrany zostat w nie-
dziele w sali PWK miedzypanstwowy mecz
bokserski Polska—Wegry. Mecz ten poprze-
dzity uroczystosci powitalne, podczas kto-
rych Wegrzy otrzymali puhar prezydenta
miasta Poznania.

Wyniki walk byty nastepujgce:

Waga musza: Eros (W) wygrywa na
punkty z Wolniakowskim, przyczem Wegier
przewazat zupetnie wyraznie.

Waga kogucia: Enekes (W) wygrywa na
punkty z Forlanskim. Orzeczenie sedziego
wydaje sie byC biedne, gdyz krzywdzi wy-
raznie Forlanskiego. Byfa to piekna walka

Waga piorkowa: Rudzki (P) wygrywa na
punkty z Szabo po niezwykle pieknej i zy-
wej walce. Szabo zastuzyt na remis.

Waga lekka: Seweryniak (P) w pieknym
stylu nokautuje juz w 1-ej rundzie Fogasa.

Waga potsrednia: Arski  (P) wygrywa
ra punkty z Zsida.

Waga S$rednia: Majchrzycki (P) wygry-
wa na punkty z Szigetim. Tutaj zndw We-
gier jest pokrzywdzony. Sedzia chciat wi-
docznie zrehabilitowa¢ sie w oczach wi-
dzow.

Waga potciezka: Wystrach (P) wygry-
wa na punkty z Korym, pokazujac tadng
technike.

Waga ciezka: Korosy bije Wocke na
punkty. Byla to wiasciwie parodja boksu

Sedzia w ringu p. Torin (Szwecja). Wi-
dzéw 5 tysiecy.

W druzynie polskiej na wyrdznienie
zastugujg Seweryniak, Rudzki, Wystrach i
Forlariski, za$ Wocka bardzo staby. Ze
strony wegierskiej pieknie walczyli Szabo.
Eros i Szigeti.

Mecz we Lwowie
dat wynik 10:4.

W Krakowie rozegrano mecz pomiedzy
Stadjonem (K. Huta) i Wawelem z wynikiem
remisowym 7:7.

W Warszawie rozegrano az trzy im-
prezy w niedziele, przyczem najwazniejsze
zawody Polonja—Makabi, przyniosty zwy-
ciestwo Polonji 10:8. Oto wyniki: Roch-
man (M)—Wojstawski remis, Urkiewicz (M)
bije Pasturczaka, Borenstein (M)—Goss re-
mis, Anders (M) bije Wrzoska, Birenzweig
(M) bije Poptawskiego, Wolski (P) Freita-
ga, Seidel (P) Garbarza, Mizerski (P) Wy-
sockiego a Kempa (P) Fina. Tegoz dnia Sko-
da wygrata z ZASS 8:4, przyczem Czar-
necki (S) bije Ajzensteina, Kukieto (8
Goldberga 1l, Goldberg | (Z) Ostrzeniow-
skiego, Zaranek (S) Kaminera, Popkowski
(S) Rasnera, a Lichtenstein (Z) Wozniaka.
Pozatem Warszawianka zremisowata z
Gwiazdg 6:6. W druzynie Warszawianki
wystgpit poraz pierwszy doskonaty bokser
poznanski, Gton, dawny mistrz Polski. Za-
wodnik ten wykazat, ze po pewnym jeszcze
treningu, moze by¢ réwnorzednym rywalem
dla Gossa czy Forlanskiego na mistrzo-
stwach Polski na Wielkanoc w Warszawie.
Wyniki spotkann byly nastepujace: Rotholc
(G) bije Karsta, Czubinski (W) Szymowi-
cza, Rautenstein (G) Pawliczaka, Gton (W)
Rosenberga, Grzywacz Gorzynskiego, a Za-
rzecki (W) Lauberblata.

Czarni—Hasmonea

Mecz Orzegow—Lwow da, wynik 13:3.

Bokserzy Makabi zostali zaproszeni na
zawody piesciarskie organizowane przez B.
K. S. w Katowicach, przez IKP w todzi i
przez Gedanie w Gdansku.

W Krél. Hucie odbyty sie walki zawo-
dowych bokseréw, obliczone na 8 rund.
Gorny pokonat Bartnecka (Berlin), Klaro-
wicz wygrat z Goworkiem, Kuhn (Berlin)
wygrat z Bara, a Kantor (Polak z czeskie-
go Cieszyna) wygrat z Jokielem. Kantor
ktory przed rokiem trenowat w warszaw-
skiej YMCA, byt rewelacjg zawodow.

Mistrzostwa okregu Lwowskiego zdo-
byli: w wadze muszej Fuks (Start), kogu
ciej — Jarosz (Start), piorkowej — Patraj
(Start), lekkiej — Kostjak (klub Cyganic-
wicza), potsredniej — Robakowski (Start),
Sredniej — Kaczmar (Start), pdiciezkiej —
Srebrniak (Start).

Olbrzym wioski, Camera, wygrat wo
bec 30 tys. widzéw mecz z Maloneyem, bi-
jac go po 10 rundach na punkty na ringu
w Miami.

Edward Ran odnidst ostatnio dwa suk-
cesy w Ameryce, mianowicie na zawodach
w Filadelfji pokonat Hayesa po 10 run-
dach na punkty, a w Nowym Jorku wygrat
w 9 rundzie przez techn. k-o z Wichtem.

Czy Wozik jest bokserem Zwigzkowym?

W najblizszym czasie walne zgromadze-
nie P. Z. B. stanie wobec koniecznosci roz-
strzygniecia sprawy pozostawienia siedziby
zwigzku w Katowicach, badz przeniesienia
jej do Warszawy.

Trzeba bez ogrodek powiedzie¢, ze
katowickie wiadze bokserskie nie mogly
zadowoli¢ wymagan Swiata bokserskiego,
pod wielu wzgledami lekcewazac sobie po-
trzeby pozostatych S$rodowisk, a szczegol-
nie nic nie robigc dla rozwoju boksu .na
kresach wschodnich.

Mowi sie obecnie gtosno i jawnie o
dwoch faktach zwigzanych z meczem o dru-
zynowe mistrzostwo Polski pomiedzy Po-
lonjg a B. K. S. Fakty te przedstawiajg at-
mosfere katowickiego Swiatka bokserskiego
w Swietle tak niekorzystnem, ze bylibySmy
bardzo radzi, gdyby P. Z. B. mial moznos¢
oficjalnego rzeczowego zdementowania tych
pogtosek.

Spotkanie  Wolski  (Polonja)—Wojcik
(BKS) jak wiadomo po trzech rundach zde-
cydowanej przewagi Wolskiego zakonczy-
fa sie w ostatniej minucie 3 rundy jego
przegrang przez k-o.

Pozostawiamy w tej chwili na uboczu
sprawe przyznania Wojcikowi tego zwy-
ciestwa, ktére Polonja kwestjonuje, twier-
dzac, ze Wolski nie byt wyliczony, kied®
wstat do dalszej walki.

Chodzi nam o co innego.

Od osoby najzupetniej wiarogodnej
stuszeliSmy, ze w chwili, gdy w 3 rundzie
sedzia przyznat Wojcikowi  zwyciestwo
przez k-o, sedzia punktujagcy ze strony B.
K. S. mia, juz na blankiecie wypisane 5 p.
dla Wojcika za 4 runde, ktéra jeszcze nie
odbyla sie i jak okazato sie, nie miata sie
odby¢. Zostaly one nastepnie wykreslone,
ale jak w Swietle tego oswiadczenia wygla-
da przedstawiciel B. K. S., ktéry swojemu

zawodnikowi stawia punkty zanim walka
sie zaczela?

Za jego postepowanie P. Z. B. nie po-
nosi rzecz prosta odpowiedzialnosci, ponie-
waz jednak byt to znany $laski dziatacz
bokserski, a protokuly zawodéw sg w sek-
retariacie zwigzku przechowywane i praw-
de mozna tatwo ustali¢, radzi bylibysmy,
gdyby zarzad P. Z. B. znalazt sie w mozno-
§ci pogloske te, ze wzgledu na jej Zrddio
— zupetnie wiarogodne — zdementowac |
na walnem zgromadzeniu okaza¢ delegatom
protokdt Slgskiego sedziego punktowego z
meczu Wolski—Wojcik bez $ladow wysta-
wienia Wojcikow? 5 pkt. za rundg, ktéra
sie nie odbyla.

By¢ moze nie byloby to formalne za-
fatwienie sprawy, ale niewatpliwie — oczy-
Scitoby atmosfere walnego zebrania, ktore
zbliza sie pod znakiem nieufnosci do S$la-
skich wiadz P. Z. B.

Druga sprawa jest najzupetniej formal-
na wymaga formalnego ze strony zwigzku
zatatwienia.

Ze strony B. K. S. byl zgtoszony do
walki w wadze poiciezkiej Wozik. Skoro
okazato sie, ze Polonja nie bedzie miata
przedstawiciela w wadze ciezkiej — Wozi-
ka przesunieto do tej wagi, gdzie nie wy-
chodzac na ring, otrzymat zwyciestwo val-
koverem. Pomijajac sprawe dopuszczalnosci
takiego przedstaweinia zawodnikéw pomie-
dzy wagami — Polonja zakwestionowata
valkover, twierdzac, ze WOozik nie jest za-
wodnikiem zgtoszonym w P. Z. B. dla B. K.
S. i zlozyla w tej sprawie protest.

Delegat Polonji specjalnie jezdzit do
Katowic, gdzie w sekretariacie P. Z. B. nie
znalazt Wozika wséréd bokseréw zwigzko-
wych, ani na liscie zawodnikdw, ani ws$rdd
zgtoszen. Zawodnik, ktérego nie mozna od-
nalez na listach bokseréw zwiazkowych nie
ma prawa walczy¢ o mistrzostwo i zwycie-
za¢ valkoverem. A anulowanie jego zwycie-
stwa doprowadzito wynik meczu Polonja—
BKS do stanu 7:7 i dopiero dodatkowa wal-
ka, o niedajacym sie zgoéry przewidzie¢ wy-
niku, zadecydowata by o wejsciu do finatu
druzynowych mistrzostw jednego z klubéw.

Tymczasem protest pozostawiono bez
rozpoznania i wyznaczono finat, w ktérym
B. K. S. zdobyt tytut mistrza Polski. Stwo-
rzono w ten sposob fakt dokonany.

O ile nam wiadomo Polonja dotad nie
zostata powiadomiona o zatatwieniu jej pro-
testu. A sprawa jest bardzo prosta — albo
Wozik nie byt zgtoszony i wdwczas zwy-
ciestwo jego trzeba anulowaé, albo byt
zgtoszony i wowczas trzeba wyjasni¢ jak
mogto sie sta¢, zeby w sekretariacie zwiagz-
ku zgtoszenia tego nie mozna byto zna-
lezé. W pierwszym wypadku — ,,dyskwali-
fikacja" powinna dotkng¢é BKS za wysta-
wianie niezgtoszonych zawodnikéw, w dru-
gim — P. Z. B. za nieporzadki w sekre-
tariacie.

Sgq to sprawy, ktére domagajg sie wy-
jasnienia przed walnem zgromadzenieic W
imie dobra sportu bokserskiego i bez cienia
animozji dzielnicowych, prosimy P .Z. B. o
odpowiedz. Bedziemy radzi, jesli potrafi on
rzeczowo obali¢ zarzuty.



Trzy fragmenty polskiego Swieta sportowego w czeskim Cieszynie.

ZA MALO

W dziedzinie wynikéw sportowych dopedzilismy juz
sporo krajow, nienajgorszag cieszacych sie opinjg. Nalezy-
my do ,przodujacych”. Mamy tez, w postaciP.U.W.F. i P.
W., instytucje opieki rzadowej nad kulturg fizyczng, kto-
rej nam zazdrosci¢ musi narazie wiekszo$¢ panstw. Mamy
wreszcie na Bielanach taki C.I.W.F., ktéry przyjezdzajg
oglada¢ z podziwem z bardzo daleka. Ale nie mamy ksig-
zek o sporcie.

Jesli kto, u nas, zobaczy w witrynie ksiegarskiej bro-
szurke, traktujacg o zagadnieniach wychowania fizyczne-
go — leci czempredzej podzieli¢ sie ze znajomemi ,iz od-
kryt ,biatego kruka". A biate kruki, jak wiadomo, nalezg
do rzadkosci.

Brak rozwinietego pismiennictwa sportowego, stanowi
bardzo powazng luke, stanowi brak, ktéry pézniej moze
sie zemsci¢ srodze.

Oczywiscie, nie jesteSmy z natury skionni do robienia
ciezkiej filozofji z byle czego, i nigdy nie zréwnamy sie
z Niemcami, ktérzy posiadajg niestychane ilosci funda-
mentalnych monografjt o kazdej dziedzinie sportu i o kaz-
dej najdrobniejszej sprawie, zwigzanej chocby posrednio
z kulturg fizyczna. Niemniej, dzial zasadniczy, czysto nau-
kowy naszej literatury specjalnej mogtby by¢ mniej ubogi.

Z temperamentu jesteSmy raczej podobni do Francu-
z6w. Wiec powinnibySmy juz posiada¢, tak jak oni, mno-

Stribling, rywal Carnery i Schme-

linga w walkach o tytut bokser-

skiego mistrza Swiata wszystkich
kategoryj.

Druzyny pitkarskie Jerozolimy i Tel /tuiu.

KSIAZEK

stwo malenkich, skrajnie popularnie napisanych broszurek,
omawiajgcych, na kilkudziesieciu stroniczkach, wszystko to,
co wiedzie¢ trzeba, aby z powodzeniem uprawiac¢ te czy
inne ¢wiczenie.

Oczywiscie, tomiki takie wydaje Wojskowy Instytut
Naukowo - Wydawniczy i czyni to nawet bardzo dobrze.
Ale czy to wystarcza, by nasyci¢ liczacy ponad 300.000
odbiorcow rynek. Nie, to wystarczy¢ nie moze.

A jednak, powiedzg praktyka wykazuje, ze to wy-
starcza, ze dzietka o sporcie ,nie idg". Nie chce sie wie-
rzy¢. Bo dowodzitoby to przecie, iz naszym 300 tysigcom
sportowcow brak kultury, ze im mato chodzi o to, by ¢wi-
czy¢ poprawnie, z mozliwoscig uzyskania jak najlepszych
wynikow tak sportowych jak i zdrowotnych, ze sg oni tro-
che, w swej wiasnej ulubionej dziedzinie, analfabetami.

1 rzeczywiscie, utarto sie prze¢, wsrod spoteczenstwa
od kultury cielesnej dalekiego, mniemanie, ze sportsmeni -
nie czytaja nic. Bo przecie trudno przypuszczaé, by czyty-
wali dzieta literackie i ksigzki naukowe o réznych innych
dziedzinach, jesli nie kupuja i nie czytaja ksigzek o spor-
cie.

Wzmozenie czytelnictwa sportowego, a wiec pogiebie-
nie i polepszenie ogdlnej wiedzy o higjenie i technice spor-
towania jest conditio sine qua non dalszych na szerszag
skale postepow. A wiec czytajmy .

Wioslarz Mikotajczak, trener Ju-

rok, kierownik Gilewski i Sze-

lestowski na kursie tyzwiarskim
w Katowicach.



STR. 4

S T A DJ ON

NR. It

NIESPODZIANKI WYNIKOW NARCIARSKICH

Wynikdw w sporcie narciarskim nie
mozna bra¢ tg samg miarg jak w innych
sportach (np. w lekkiej atletyce) lecz ocena
ich musi iS¢ odmiennemi drogami.

Zastanawia¢ musiato nieraz wielu nie-
cbeznanych, Jak roznorodnemi bywajg re-
zultaty biegéw lub skokéw czotowej pol-
skiej grupy zawodnikéw  zakopianskich.
Czem mozna sobie wytlumaczy¢, ze nagle
jaki$ wybitny zawodnik znajdzie sie na
koncu tabeli wynikéw? Czyzby forma
zawodnikdéw narciarskich byla tak zmien-
ng i kaprysng? Oczywiscie, ze nie, gdyz
gtdéwna role odgrywajg tu inne czynniki.

Zacznijmy od biegu narciarskiego, kto-
ry jest przepieknym, jedynym w swoim ro-
dzaju wyczynem sportowym. Bieg narciar-
ski rozgrywa sie nie na boisku lub biezni,
lecz zwykle w pieknym gorskim lub pod-
gorskim terenie, nadzwyczaj urozmaiconym
i ciggle zmiennym.

Typowym jest bieg 18 km, a zawodnik,
aby osiggna¢ dobry czas (1 godz. 20 m.
do 1 godz. 40 m) musi wykazaC sie wszech-
stronnemi umiejetnosciami, gdyz bieg rozkia-
da sie zwykle na etapy: podchodzenia pod go-
re, biegu po ptaskim i zjazdu. Co chwila
zmienia sie konfiguracja terenu, rodzaj $nie-
gu, jego warstwa i nosnos¢. W terenie pta-
skim, lub lekko falistym rozwing¢ nalezy
calg sprawnos¢ techniczng, aby zuzy¢ jak
najmniej sit fizycznych; posuwaé sie trzeba
naprzod jak najpredzej, umiejetnie pracu-
jac kijkami i wykorzystujac kazdg najmniej-
szg nieréwno$¢ terenu, aby nie traci¢ ra
niccym na szybkosci. Podczas podchodze-
nia (ktérego odcinki rozktada¢ sie powinny
kilkakrotnie na trasie) pluca i serce muszg
pracowa¢ najintensywniej, a tym samym ru-
chy nog i calego korpusu powinny by¢
sktadne ,lekkie i opanowane. Podczas zjaz-
du czesci biegu najefektowniejszej i naj-
trudniejszej, o ile chcemy go wykona¢ w
najwiekszym pedzie i bez upadku sercu
i ptucom dajemy chwilowy odpoczynek, na-
tomiast nogi muszg wykaza¢ swa site i spre-
zystos¢, a caly czlowiek opanowanie ner-
wow, skupienie, energje i wole.

Nie zawsze biega si¢ podczas pogodv
i po puszystym $niegu.

Czesto biegnie zawodnik podczas za-
wiei $nieznej, lub wichury we mgle, po
zlodowaciatych drogach, po grudzie, po
zmarznietej trawie, a nawet po kamieniach;
innym razem meczy sie narciarz na ciezkim
lepkim, maitono$nym $niegu, albo tez $lizga
sie niemitosiernie podczas kazdego kroku
Wiasnie podczas niepogody i nie normal-
nych warunkéw $nieznych najwazniejsza ro-
le odgrywa smarowanie nart, to znaczy
spreparowanie powierzchni $lizgu nart w
ten sposéb, aby na catej rozciggtosci trasy
dostosowac sie do gatunku $niegu i do ro-
dzaju terenu; w dot pwinny  narty nie$¢
wspaniale, za$ pod goére powinny ,trzy-
mac", aby sie nie Slizgaé. Gdy sie ,nie tra-
fi smaréw", to na 1 km podchodzenia, ob-
suwajac sie przy kazdym kroku, mozna stra-
ci¢ tyle czasu i tyle sit, ze wtedy zgory be-
dzie sie skazanym na niepowodzenie. Z dru-

giej strony na jednym dluzszym zjezdzie,
gdy narty ,lepig", mozna straci¢ cate mi-
nuty, nie méwiac juz o zmeczeniu ndg. Nie
nalezy sadzi¢, ze, jezeli narty S$lizgajg sie
pod goére, to za to niosg dobrze w dot, w
rzeczywistosci, rzecz sie ma wprost prze-
ciwnie, i wtedy rozpacz ogarnia zawodnika.

Réwniez wielka odgrywa role kolejnos¢
wylosowanych numeréw. Gdy zwazymy, ze
w wiekszych zawodach bierze udziat kilku-
dziesieciu do stu kilkudziesieciu narciarzy,
ze nie startuje sie réwnoczesnie, tylko w
odstepach 30 sekund, to pojmiemy, ze po-
czatkowo i ostatnio wypuszczeni nie moga
biega¢ w tych samych warunkach; $lad sie
zmienia, $nieg staje sie¢ mniej, lub wiecej
no$nym. Czesto po nieoczekiwanych opa-
dach $nieznych, $lad przed biegiem nie jest
dostatecznie przetorowany; wtedy numery
poczatkowe znajdg sie w rozpaczliwym po-
fozeniu ,robienia S$ladu" — sg ,ofiarami”
dla dobra nastepnych. Wypuszczanie ze
startu wszystkich startujgcych trwa czesto
ponad godzing, a w miedzyczasie aura sie
zmienia, stofice inaczej operuje, przeto
zmieniajg sie warunki $niegowe. Zwykle nu-
mery pdzniejsze biegajg w korzystniejszych
warunkach, chocby tylko ze wzgledu natury
psychicznej, gdyz zawsze lepiej jest ,,gonic ',
anizeli by¢é gonionym; pOzniejsze numery
zawsze znajdg mozliwo$¢ przescigania stab-
szych p.zeciwnikdw, co wplywa korzystnie
pod kazdym wzgledem.

Podczas pogody i dobrego, réwnomier-
nego $niegu szanse wszystkich zawodnikow
stajg sie bardziej wyrdwnane, i wtedy wy-
niki uwaza¢ mozna za bardziej miarodajne.

Widzimy, jak wiele czynnikéw skiada
sie na powodzenie biegu, poza umiejetno-
Sciami technicznemi, rutyng i kondycja
fizyczng. Czesto wiec zdarza sie, ze w ja-
kiej§ konkurencji kto$ z ,as6w" zajmuje
nagle dalekie miejsce. Niedomagania sprze-
tu narciarskiego (zte przymocowanie wiez-
by, ztamanie kijka i t. p.) a takze zmylenie
drogi, przewaznie od zawodnika catkiem
niezalezne (powyciggane choragiewki, za-
wiany $lad, nieobecno$¢ funkcjonariusza na
punktach kontrolnych i t. p.) réwniez dos¢
czesto wplywajg na ujemny wynik. Oczywi-
Scie 100 procentowy zawodnik powinien
wszystko przewidzie¢ i o wszystkiem po-
mysle¢, aby bieg nie sprawit mu niespo-
dzianek. Nabyta rutyna z biegiem czasu po-
zwala wihasnie sta¢ sie takim petnowarto-

sciowym narciarzem. Jednak i rutynisci
cierpig czesto na ,przekalkulowanie”, a
dotyczy to gldwnie kunsztu smarowania

nart. Tylko podczas mrozu i dobrego, row-
nomiernie na trasie roztozonego $niegu,
mozna niezawodnie nasmarowaé. Ale i wte-
dy nawet uczynig to nalezycie tylko do-
Swiadczeni zawodnicy i znawcy smarowa-
nia.

Reasumujac  wszystko dochodzimy do
wniosku, ze zawodnikéw narciarskich nie
powinno sie zbyt pochopnie sadzi¢ po jed-
nym lub po dwoéch wynikach, i z nich wy-
ciggaC zaraz odpowiednie wnioski. Aby oce-
ni¢ nalezycie zawodnikéw trzeba obserwo-

waé ich z bliska, mie¢ ciggly kontakt z ni-
mi i obserwowa¢ ich podczas treningu. Po
samych wynikach zawodéw nie mozna wy-
dawac ostatecznego sadu. Niestety czynig
to nietylko ci, ktérzy na tern si¢ nie zna-
ja, ale réwniez czesto i ludzie fachowi !
tacy, ktorzy wyznaczajg sktad druzyn re-
prezentacyjnych.

W skoku na nartach, ktéry jest korong
wszelkich ¢éwiczen sportowych, zdarza sie
jeszcze czesciej, ze wyniki sg zmienne i ob-
fitujgce w niespodzianki. Tutaj najwazniej-
szg jest kwestja ustanego skoku. Jeden skok,
chociazby najpiekniejszy i najdalszy, o ile
zakonczony zostanie upadkiem, lub tez pod-
parciem sie reka, przekresli juz wszelkie
szanse zawodnika, zwykle noty z 3-ch sko-
koéw stanowig dopiero rezultat, a juz jeden
skok z upadkiem moze zepchna¢ najlepsze-
go skoczka z pierwszego miejsca na jedno
z ostatnich. Kolejnos¢ startu i pogoda od-
grywaja roéwniez wazng role. Zeskok juz po
kilkunastu skokach bedzie w innym stanie
anizeli na poczatku konkursu; to samo do-
tyczy sie rozbiegu, gdyz zmienia si¢ nosnos¢
$ladu. Czesto nagle wystepujg mgta, wichu-
ra, lub $niezyca, ktérych natezenie jest
zmienne w trakcie trwania zawodow. Wiec
w catkiem innych warunkach mogg skakaé
rézni' narciarze. Bardzo ,delikatng” jest
kwestja sedziowania podczas skokow. W
Polsce posiadamy znikomg ilos¢ sedzidw,
naprawde stojagcych na wysokosci zadania.
Nawet podczas zawodéw o mistrzostwo Pol-
ski widzimy na trybunie sedziéw nie zupet-
nie orjentujacych sie nie catkowicie bezstron-
nych. Przytem bywa, ze sedziowie sugerujg
sie znanemi nazwiskami zawodnikow, i z tego
powodu czesto cierpig miodzi zawodnicy,
ktorzy sa dopiero na drodze do stawy.
Sedziowie oczekujgcy dtugosci skoku, po-
mimo najlepszych checi, mogg sie mylic,
gdyz uchwycenie momentu ladowania przy
szybkosci ok. 100 km na godzine (na du-
zych skoczniach) nie jest tatwe.

Ostatnio ,,sensacyjne” byly wyniki za-
wodéw w Wisle o Mistrzostwo Polski. Zro-
zumiemy niespodzianki tych wynikéw o ile
uwzglednimy ztg pogode i fatalne warunki
$niezne.  Najlepszy narciarz  polski Br.
Czech byt w biegu 25-y (w Zakopanem na
mistrzostwie okregu podhalariskiego bvl
pierwszy, bijac z tatwoscig Z. Motyke), ze-
sztoroczny mistrz Polski K. Szostak — 49-y
a 10-y w kombinacji; Swietny zawodnik w
biegu W. Berych, staty rywal Motyki i
Czecha splasowat sie dopiero na 21-ym
miejscu, za$ w 2 dni pozniej zadziwit wszy-
stkich drugg nagrode w biegu 50 km. Naj-
lepszy wynik w kombinacji wsrdd Polakow
uzyskuje sympatyczny zawodnik Zytkowicz,
ktory aczkolwiek jest doskonatym w bieg-,
jednak w skoku ustepuje dos$¢ znacznie ta-
kim ,kombinatorom" jak B. Czech, K. Sz >
stak, S. Marusarz, a moze i A. Szostakdw-.
Zawody w Wisle byty wiec typowym przy-
ktadem, ze wyniki narciarskie sg po czesci
loterja, szczegdlniej, gdy rozgrywa sie wal-
ka w nienormalnych warunkach.

A i K. S
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O UDZIAL TENISISTOW NA OLIMPIADZIE

Wydaloby sie rzecza oczywista, ze te-
nis, jeden z najpiekniejszych, najbardziej wi-
dowiskowych, a zarazem wyscce atletycz-
nych i doskonale w ptaszczyznie miedzyna-
rodowej zorganizowanych sportow, winien
figurowa¢ na jednem z pierwszych miejsc
w turniejach olimpijskich.

Tymczasem ani jeden tenisista nie
zjawit sie na igrzyskach olimpijskich w Am-
sterdamie, turniej tenisowy z programu
igrzysk 1928 roku byt catkowicie usuniety,
a — jak dotad — nic nie zdaje sie zapowia-
da¢, aby sytuacja mogla ulec zmianie w
igrzyskach 1932 r. w Los Angeles. Znowu
wiec nie zobaczylibySmy w turnieju olim-
pijskim rozgrywek tenisowych.

Sprawa zastuguje na uwage i wyjasnie-
nie. Warto przypomnie¢, ze przed rokiem
1928 pomiedzy komitetem olimpijskim a
miedzynarodowemu zwigzkowi tenisowemu
istniaty powazne nieporozumienia, ktére
sprowadzi¢ mozna do nastepujacych czte-
rech punktow:

1. Miedzynarodowy zwigzek tenisowy
pragnat mie¢ jednego przedstawiciela swego
w skladzie miedzynarodowego komitetu o-
limpijskiego.

2. Miedzynarodowy Komitet Olimpijski
zyczyt sobie, aby w roku olimpijskim nie byt
rozgrywany turniej tenisowy o mistrzostwo
Swiata.

3. Powazne rOznice, zarysowujgce sie
pomiedzy M. K. I. O, a Miedz. Zw. Teni-
sowym co do definicji amatorstwa.

4. Wreszcie — konkurencyjne zyczenia
dwuch wiadz co do zapewnienia organizacji
technicznej i materjalnej turnieju tenisowe-
go w ramach igrzysk olimpijskich.

Dotychczas miedzynarodowy komitet
olimpijski zdecydowat zapewni¢ satysfakcje
miedzynarodowemu zwigzkowi tenisawemu
w punktach pierwszym i trzecim. Zwig-
zek Tenisowy w rewanzu ustepuje w

punkcie drugim, czyli przyrzeka nie or-
ganizowa¢ turnieju o mistrzostwo $wiata w
roku olimpijskim. Pozostaje wiec obecnie,
jako kos¢ niezgody, punkt czwarty defi-
nicja amatoryzmu.

Godzi sie tutaj zaznaczyC, ze w zasa-
dzie co do samej definicji amatoryzmu
obie walczace wiadze sg zgodne. Chodzi je-
dynie o to: czy w turnieju olimpijskim mo-
ze brac¢ udziat eks-zawodowiec, ktory zostat
ponownie uznany za amatora.

Komitet olimpijski nie chce uzna¢ 37
paragrafu  przepisbw  miedzynarodowego
zwigzku tenisowego, ktory brzmi nastepu-

jaco:

»~Zawodowiec, ktéry pragnie sta¢ sie a-
matorem, winien ztozy¢ umotywowane po-
danie zarzadowi zwigzku, ktéry wyda orze-
czenie na zasadzie porozumienia z komisjg
regulaminowo - statutowg. W kazdym razie
przywrdcenie amatorstwa, lub przyznanie
praw amatorskich zawodowcowi, moze na-
stgpi¢ tylko w tym wypadku, jezeli zawodo-
wiec conajmniej od pieciu lat nie popetnit
wykroczenia przeciwko zasadom amator-
stwa.

Podanie zawodowca 0 przyznanie praw
moze nastgpi¢ tylko w wypadku uzyskania
trzech czwartych gloséw obecnych na ze-
braniu czlonkéw zarzadu zwigzku. Jezeli
zawodowiec, ktéremu zwigzek przywrécit
lub przyznat prawa amatorskie, popetni po-
tem chocby jedno wykroczenie przeciwko
zasadom amatorstwa — zostanie raz na za-
wsze zawodowcem i nigdy nie bedzie mogt
zosta¢ amatorem".

Z punktem tym nie godzi sie zupeinie
M. K. I. O. i dlatego miedzynarodowy zwig-
zek tenisowy odmawia udziatu tenisistow w
igrzyskach  olimpijskich, tembardziej, ze
znowu M. K. I. O. zabrania w nich udziatu
niektérym tenisistom.

W swoim czasie miedzynarodowy zwig-

zek tenisowy przeprowadzit dlugie pertrak-
tacje w tej sprawie z M. K. I. O., ktéry po-
wzigt ostatecznie decyzje nastepujaca:

~Wydziat Wykonawczy M.K.I.O. przyjat
do wiadomosci korespondencije, przeprowa-
dzong z Miedzynarodowym Zwigzkiem Te-
nisowym i polecit swemu przewodniczace-
mu zawiadomi¢ Zwigzek, jest on obowigzany
przestrzega¢ przepisow kwalifikacyjnych od-
noénie sprawy amatorstwa, uchwalonych na
kongresie olimpijskim w Pradze r. 1925.
Z przepiséw tych wynika, ze niemozliwym
jest udziat w turnieju olimpijskim zawodow-
cow, ktérym przyznano prawa amatorskie".

Tak sie przedstawia dzi$ zatarg pomie-
dzy dwiema wiladzami sportowemi, w wy-
niku ktérego piekny sport tenisowy nie
moze dosta¢ sie do turnieju olimpijskiego.

Calg te sprawe trzeba oceni¢ raczej ja-
ko niepowazng. Ten ton ,niepowazno$ci”
nadaje Miedzynarodowy Zwigzek Tenisowy
ktory, walczac w obronie paru tenisistow,
nie waha sie zaprzepasci¢ doniostej spra-
wy — reprezentowania tenisu na igrzyskach.
Mimowoli nasuwa sie pytanie, czy gra war-
ta Swieczki? Czy tych kilku tenisistdw, kto-
rzy zdradzili barwy amatorstwa po to, by
zdobywszy niemalo pieniedzy, nawrdcic¢ sie
na tono idei amatorskiej, wartych jest
tego, aby dla nich z lekkiem sercem pozba-
wia¢ godniejszych najwyzszego zaszczytu
sportowego, jakim jest przeciez udziat w
igrzyskach olimpijskich.

Tembardziej, ze wiasnie w tenisie nie
sg znowu tak rygorystycznie przestrzegane
przepisy amatorstwa i ze ,amatorzy" teni-
su zyja wcale wygodnie i komfortowo dzie-
ki tenisowi. Dtugie wywczasy i dalekie po-
droze réznych aséw tenisu niemato wywo-
faty juz dyskusji w prasie zagranicznej. Czy
warto wiec robi¢ tyle gwatu i przekresla¢
turniej olimpijski dla kilku zdeklarowanych
zawodowcow? K. Muszaléwna.

Nowe formy jazdy na wodoplanach z przyczepnemi motorami na Florydzie.
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NARCIARSKIE MISTRZOSTWA ARMJI

Stonim, maty kresowy garnizon, prze-
zywat nielada Swieto. Powdd: polecenie zor-
ganizowania mistrzostw armji przez dowod-
ce 79 pp., ktory powiedzmy to odrazu na
wstepie wywigzat sie z tego odpowiedzial-
nego zadania ku og6lnemu zdaje sie zado-
wolneiu wszystkich stykajacych sie z za-
wodami.

Pewien zawod zrobita jedynie pogoda.
Wiasnie w przeddzien zawoddéw nastgpita
odwilz tak silna, ze nawet urzadzenie za-
wodéw w tych warunkach stato pod zna-
kiem pytania. Na szczescie jednak chwycit
silny mréz z opadami, co umozliwito w o-
statniej niemal chwili zorganizowanie za-
wodéw. Naturalnie ze warunki byly z te-
go powodu duzo podlejsze, jednak zawody
sie odbyty w przeciwienstwie do roku u-
bieglego, kiedy to wogole wskutek nagtych
odwilzy z zawoddéw musiano zrezygnowac.

Juz w przeddzien zawodéw Stonim mo-
cno sie ozywit. Ze wszystkich przybywaja-
cych pociggdw wysypujg sie narciarze ob-
fadowani mocno we wszelaki bagaz. Raz-
no udajg sie patrole ku miastu — o ile tak
mozna Stonim nazwaé — by podazy¢ w Kie-
runku koszar 79 i 80 p. p., gdzie zawodni-
cy zostali zakwaterowani.

Organizatorzy dokonujg ostatnich przy-
gotowan. Ustawia sie namioty na mecie,
przygotowuje dziesiatki choragiewek zna-
czacych trase, trybune dla widzéw, jednem
stowem niema ani jednego oficera ktory
aie miatby powierzone oshie jakiej$ funkcji.

Szybko zblizajacy sie zmierzch, spora
odlegtos$¢ od miasta, jak réwniez zmeczenie
podr6zg uspasabiajg znakomicie do spania.
Nie opieram sie bynajmniej temu mitemu
zajeciu, zwilaszcza ze w Warszawie mato
sie zazwyczaj sypia i jest okazja wyspac
sie na zapas. To tez z przyjemnoscig pa-
kuje sie na wysoko wymoszczony siennik,
wiedzac, ze juz o siédmej trzeba by¢ jutro
na posterunku.

Jakoz nazajutrz przy zno$nej pogodzie
zastaje zespoly juz na starcie.

D-ca korpusu gen. Trojanowski odbiera
raport, a za chwile pierwszy zespdt wyru-
sza ze startu. Odbywa sie wiasnie bieg 6X
2 km. Poszczeg6lni czionkowie zespotow
wyltazg poprostu ze skéry i byle tylko by¢
na czele i prowadzi¢. Dobrze sie ustawit
wedtug sit zespot 3 p. s. p., ktéry jakkol-

Jeden z patroli na trasie.

wiek osigga najlepszy czas, ulega dyskwa-
lifikacji z powodu zagubienia przenoszone-
go meldunku. Moze bytby sie i zespdt ura-
towat, gdyby nie niedzwiedzia przystuga
jednego z cztonkéw zespotu, ktory po ko-
lezenstwu doni6st zgubiony meldunek. A
byto dos¢ czasu nawet na powrét i rozpo-
czecie biegu od znaku zmiany.

Tym sposobem pozbyt sie 3 p. s. p.
moznosci uczestniczenia w klasyfikacji z
trzech konkurencyj, a mianowicie: biegu
rozstawnego, biegu z karabinami maszyno-
wemi oraz biegu patrolowego zaliczanych do
mistrzostwa.

W biegu rozstawnym zwyciezyt 2 p. s.
p. z Sanoka, ktéry to putk po ,upadku” 3
p. s. p. miat dnia pierwszego najwiecej
szans na zdobycie mistrzostwa.

Popotudniu dnia pierwszego odbyt sie
takze bieg zespotdw z bronig maszynowa,
typu uzywanego w danej formacji. Widzie-
lismy tez na starcie najwymyslniejsze pto-
zy pod karabiny, poczawszy od zwyktych,
nieco silniejszych nart, do roznego rodzaju
ptéz, mniej lub bardziej udanych. Bieg z ka-
rabinami maszynowemi przy zgranym i ztre-
nowanym zespole odbywa sie dosy¢ spraw-
nie i moze mie¢ duze zastosowanie prak-
tyczne w dziataniach wojennych.  Zespoty
mniej wycwiczone miaty duzo kiopotu za-
nim sie wiozyty w réwnomierne prowadze-
nie ciagnionych przez siebie i tytu na zjaz-
dach przytrzymywanych karabinéw. Nie
kiedy ciezki karabin maszynowy wyprawiat
dziwne historje z catg obstugg specjalnie
na stromszych zboczach epitety jakie wow-
czas dostawaly sie winowajcy czy tez wi-
nowajcom nie nalezg do stownika sporto-
wego.

W biegu kb. maszynowych zwyciezyt
zespot 1 p. p. leg. z Wilna, ktéry tem zwy-
ciestwem wysungt sie na jednego z kandy-
datbw do mistrzostwa.

Dnia trzeciego odbyt sie najpiekniejszy
bie gcatych zespotow, t. j. 19 km bieg pa-
trolowy ze strzelaniem. Na starcie staneto
19 zespotow reprezentujacych poszczegdlne
dywizje wzglednie brygady K. O. P. Bylo to
wszystko zespoty, ktore miaty juz za sobg
zwyciestwa w eliminacjach. Reprezentowa-
ne wiec byty najliczniej formacje naszej gra-
nicy wschodniej oraz potudniowej, repre-
zentowanej jedynie przez 2 i 3 p. s. p. Mie-

dzy formacjami wschodu znalazt sie caly
szereg zespotow K. O. P.

Jako pierwszy wyrusza ze startu 2 p.
s. p, za nim 1 p. p. leg, potem KOP—Mo-
todeczno, KOP—Nowogrédek, Szkota Pod-
chorgzych z Ostrowia Maz. i t. d.

Udaje sie na trase, gdzie na 3/4 jej dtu-
gosci miescita sie strzelnica bojowa. Pierw-
szy przybywa na strzelnice 2 p. s. p. za nim
wilnianie. Strzelanie odbywa sie niezmier-
nie spokojnie. Kazdy zawodnik celuje spo
kojnie i dokkadnie, by nie traci¢ cennych
punktéw. Wyniki strzelania bardzo dobre

W dalszym przebiegu trasy ! p. p, leg.
wyprzedza podhalan i staje pierwszy na me-
cie. Ten sam los spotkat 2 p. s. p. ze stro-
ny 86 p. p., ktérego zawodnicy tez sie po-
Spieszyli i zgubili po drodze ,goroli". Wi-
docznie za mocne tempo wzieli z poczatku
Podhalanie i to ich zgubito. Tym sposobem
pozegnali si¢ z mistrzostwem na korzys¢
Wilna.

Pomijajac ocene zespotéw nalezy prze-
dewszystkiem podkreslic ogromny postep
narciarstwa wojskowego wogole. Cate wscho-
dnie kresy jezdza juz dzisiaj wiasnie dzieki
wojsku na nartach. Cate zastepy odbywaja-
cych stuzbe wojskowg miodych zotnierzy
przywdziewa dzisiaj w zimie na kilka tygod-
nia narty, ktére z biegiem czasu stang sie
ich srodkiem lokomocji tam na kresach,
gdzie okres zimy jest znacznie dtuzszy od
pozostatych czeSci kraju. Propaganda prze-
prowadzona tg drogg zrobi swoje i nie za-
wodnie za kilka lat przy tak intensywnej
pracy, doczekamy sie sporo nowych, mio-
dych, nieznanych poprzednio sit zawodni-
czych, wydobytch na wierzch z tego ogrom-
nego rezerwuaru ludzkiego, przechodzacego
przez stuzbe wojskowa.

Przyktad wojska nie moze nie pozo-
sta¢ bez echa wsréd miejscowej miodziezy
ktéra migiem tapie wszystko nowe i cieka-
we, tem bardziej, ze miodziez ta ma moz-
no$¢ odbywania roznych lokalnych kurséw
narciarskich pod kierunkiem wykwalifiko-
wanych instruktorow.

To tez dwa tysigce widzow na mecie
w Stonimie to wielka propaganda narciai
stwa. propaganda ad oculos, najbardziej
skuteczna.

Nasi mieszkarcy Polesia, to przyszli
polscy ,finowie", a cate kresy wschodnie

Plan trasy biegu.
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Wytwdrnia nart w 78 pp.

to niewyczerpany materjat narciarski po
wprowadzeniu tam nagminnem tego nowe-
go dla nich sportu.

Jesli to sie dzisiaj juz czeSciowo sta-
fo i narciarstwo na kresach sie rozwija, to
w pierwszym rzedzie zastuga wojska, gdyz
wptywy P. Z. N. jeszcze na kresy, w pet-
nem tego stowa znaczeniu, nie dotarly.

A wielka szkoda, ze narciarstwo zrze-
szone nie chce ruszy¢ na niziny.

Na zawodach obecni byli wojewoda
Beczkowicz, Storast Koslacz, gen. Troja-
nowski, mjr. Sekunda z ramienia PUWF i
caly szereg osobistosci ze Swiata wojsko-
Wwego i sportowego.

N —12—183—19—20—27—29i30

Do zawodéw zgtosity sie zespoty: woj-
skowe: 1 dyw. legjonéw, 6 dyw. piechoty,
dyw. piechoty, 21 i 22 dyw. piechoty gor-
skiej, Szkoty Podchorazych w Bydgoszczy
i w Ostrowi Mazowieckiej oraz brygady K.
0. P.. z Wolynia, Nowogordka, Podola,
Grodna, Wilna i Polesia oraz cywilne: or-
ganizacje p. w. terenu Stonimskiego i catego
woj. nowogrddzkiego.

Wyniki techniczne:

Bieg sztafetowy zespotdw wojskowych
na dystansie 12 km: 1) 22 dyw. piech. gor-
skiej w czasie 2 g. 27 m. 44 sek., pkt. 20.000,
2) 1 dywizja legjondw — 2 g. 31 m. 58 sek.,
3) 19 dyw. piechoty.

Bieg ptaski 8 km dla cztonkéw p.w. Na
mete przybyto 18 zawodnikow. Wyniki: 1)
Sobczok ze Zw. Strzeleckiego w czasie 48
m. 0,9 sek., 2) Surawy Borys z hufca gimn.
panstw, w Stonimie w czasie 50 m. 50 sek.

Bieg 7 km z przeszkodami. Startowato

ZDOLNOSCI

Efektowny rzut osczepem.

Technika ¢wiczeh na drazku.
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Karabiny maszynowe na trasie.

51 os6b cywilnych i wojskowych. Wyniki:
1) Motyka Zdzistaw z 3 p. strzelcéw podha-
lanskich w czasie 31 m. 55 sek., 2) Szostak
Karol z 3 putku strzelcdw podhalaniskich 34
m. 45 sek.

Bieg ciezkich karabinbw mazsynowych
ze strzelaniem 4,5 km. Wyniki: 1) brygada
K.O.P. Wilno 57 sek., strzatow trafnych 8,
pkt. 17.400, 2) 22 dyw. piechoty gorskiej 58
m .42 sek., strzatow trafnych 6, pkt. 17.050.
3) 1 dyw. piechoty legjondw.

Bieg pan na 3 km. Startowato 8 zawod-
niczek: 1) ptk .lrena Bonta-Piechowiczowa
25 m .1 sek., 2) Pawlikowa, 3) Pieniakowa.

Bieg patrolowy przyni6st wiele emocjo-
nujgcych momentéw i miat niezmiernie cie-
kawy przebieg. Wyniki: 1) zesp6ét 1 dyw.
piech. legj., 2) 22 dyw. piechoty gorskiej, 3)
19 dyw. piechoty. Bieg ukonczyto 19 patro-
I6w. Zdyskwalifikowany zostat patrol 21
dyw. piech. gorskiej, dowodzony przez por.
Prusa.

W skokach pierwsze miejsce uzyskat
strzelec Szostak, 11,5 m, przed kpt. Stille-
rem i strzelcem Nowakiem — wszyscy z 21
dyw. piechoty gorskiej.

W ogdlnej Klasyfikacji biegu sztafeto-
wego, biegu ¢. k. m. i biegu patrolowego o-
siggneli: 1) 1 p. p. legj. (Wilno) 15,460 pkt.,
2) 2 p. strz. podh. 16450 i jedna trzecia
pkt., 3) 63 p. p. — 14.386 pkt., 4) 53 p. p.
— 12984 pkt.,, 5) 21 baon KOP ,Niemen-
czyn" — 12.784 pkt.

W ten sposéb 1 p. p. legj. zostat mi-
strzem w. p. i otrzymat przechodnig nagro-
de p. ministra spraw wojskowych.

K.

Fragment wyscigu ptywackiego.

tYZWY | HOKEJ

Warsz. Tow. Lyzw. zorganizowato za-
wody tyzwiarskie dla dzieci do lat 12. Star-
towato 8 dzieci, przyczem w grupie chtop-
cow wygratl Dyszkiewicz przed Sidorykiem
i Budkiewiczem, a w grupie dziewczynek
wygrata Rogaczewska E. przed Rogaczew-
skg K. i Stominski. Jako nagrody otrzyma-
ty dzieci zetoniki, czekoladki, bilety bez-
ptatne na nauke jazdy i ksigzki od naczel-
nika wydz. pras. M. S. Z. L. Chrzanowskiego.

Na zawodach tyzwiarskich w Oslo
mistrz Swiata w jezdzie szybkiej, Thunb.erg,
pobit rekord Swiatowy na 1000 mtr. osigga-
jac czas 1:27:4. Wynosi to szybkos¢ oko-
fo 41.2 km. na godzine.

Miedzynarodowy kongres tyzwiarski od-
bedzie sie 21—23 maja w Wiedniu.

Mistrzostwa tyzwiarskie Swiata w jez-
dzie parami zdobyty pary wegierskie Rot-
ter - Szollas i Orgonista - Szallay, a trzecie
miejsce przypadto zespotowi Zwack-P petz.

W Berlinie Manitoba (Kanada) poko-
nata Risersee 150 i LTC Praga 2:1, a Berli-
ner SC pokonat LTC Praga 4:2, za$ w nast.
meczach ulegt dwa razy po 1:3.

Kanadyjska druzyna Manitoba odbywa
nadal swe tournee po Europie, przyczem
obecnie przybyta do Anglji na 6 meczow.
Pierwszy z nich, rozegrany w Brighton, dat
wynik 7:0 na korzy$¢ niezmordowanych ka-
nadyjczykdéw. W Londynie pokonali oni po-
tem repr. Anglji 7:1.

W Krakowie rozegrano mecz pomiedzy
Cracovig i Sokotem z wynikiem 3:0

W poniedziatek 9 bm. w Krakowie
Iwowska Pogori zremisowata z komb. zes-
potem Cracovii i Sokofa 1:1.

SPORTOWE CZARNEJ RASY

Cenny puhar wedrowny.
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UWAGI NA TEMAT BIEGOW

Wedtug najnowszych badan  wiadomo,
ze czlowiek nie jest w stanie przebiec
najwyzsza szybkoscig nawet tak krotkiego,
jakby sie wydawato, dystansu jak 100 mir.
Chociaz ogdlnie przyjeto, ze do biegéw
krotkich czyli szpryntu nalezg takze biegi
200 i 400 mtr, to jednak dla Scistosci musi-
my zaznaczyC, ze tylko dystans od 60—100
mtr posiada wiasciwosci najszybszego bie-
gu, w ktéorym taktyka nie odgrywa zadnej
roli i bieg odbywa sie od startu do mety
przy maksymalnem napieciu nerwow oraz
miesni.

Przy tych warunkach o wygraniu decy-
duje najdrobniejszy szczeg6t, a najmniejsza
niedoktadnos¢ w stylu, czy ostabienie sity
woli wywotuje utrate 1 do sekundy.
Naog6t dotychczas u nas nie stwierdzono
jakiego rodzaju budowa najbardziej odpo-
wiednig jest dla szpryntu. Oczywiscie nie
mozemy w tern opieraC sie¢ na krajowych
danych, poniewaz ta dziedzina dotad jest
u nas w zaniedbaniu i naréwni ze skokiem
w wyz od paru lat nie wykazuje postepu
ani ilosciowo, ani jakosciowo. Juz najstaw-
niejszy amerykanski teoretyk szpryntu wy-
nalazca niskiego startu M .Murphi, o$wiad-
czyt, iz bledem bytoby twierdzenie, ze do
szpryntu potrzebna jaka$ specjalna budowa:
i rzeczywiscie, rzut oka na zwyciezcOw ca-
fego szeregu olimpjad jak gdyby w zupel-
nosci potwierdzat to o$wiadczenie. Poczaw-
szy od Sztokholmu: Kraig, Paddok, Abra-
hams, Wiliams, oraz caly szereg wicemi-
strzéw dobitnie Swiadcza, ze zarébwno wy-
soki wzrost—Kraig, Abrahams, London, jak
i niska budowa jednakowo przyczyniaty sie
do S$wiatowych sukcesow.

Z wiasnych obserwacji pozwole sobie
nadmieni¢, ze wiekszo$¢ olimpijskich szpryn-
terow to ludzie przewaznie $redniego
wzrostu, okoto 1,75 m, mocnej budowy, z
dobrze rozwinietg gora, co wskazywatoby,
iz osobom z krétszemi dzwigniami wiasciw-
szg jest praca na szybko$¢ niz wysokim
natury swej powolniejszym, co tez prawdo-
podobnie mniej zacheca do uprawiania
szpryntu. W zaleznosci od tych danych, niz
szy powinien pracowa¢ nad wyrobieniem
odpowiednio dtuzszego kroku, wyzszy nato-
miast, nad wieksza szybkoscig rytmu kro-
kow, jak to robit mistrz Paryskiej Olimpja
dy Abrahams, ktory twierdzi, iz wogdle
wiekszo$¢ szprynterow robi za diugie kro-
ki, co wywoluje gorsza réwnowage ciata.
On osobiscie robigc krok o 2% cm krot-
szym tracit na dystansie 1,10 m, zyskujac
natomiast na szybkosci 1 krok 2,20
co dawato mu czysty zysk 1,10 m. Metode
treningu skroconym krokiem on uwaza za
najbardziej korzystng dla siebie, co jest
bezwzglednie racjonalnem, biorgc pod uwa-
ge jego wysoki wzrost. Nauka szpryntu po-
zatem jest bardziej skomplikowana, niz to
sie u nas dotychczas wydaje, wymaga ogro-
mnej' pracy nad technikg i formg fizyczng
i tylko osoby z prawdziwie sportowym cha-
rakterem moga osiggaC czasy od 10,8 sek

nizej.

U nas, pomijajagc wybitnie improwiza-
torski charakter naszych utalentowanych
szprynterow, hamujgco wptywa na postep

powszechnie dos¢ niski poziom wiadomo-
§ci teoretycznych, rozpowszechnienie ogol-
nikowych i czesto sprzecznych pogladéw,
co jest szczegblnie szkodliwem na prowin-
cji, pozbawionej widoku miedzynarodowej
ekstraklasy. Nawet w tak zdawaloby sie po-
pularnej dziedzinie jak niski start panuie
takie pomieszanie poje¢, iz normalnem wy-
dajg sie wypadki bardzo stabego nieraz
startu ws$réd naszych najlepszych szpryn-
terdw, opierajacych sie przewaznie nie na
technice, lecz na fizycznych danych. Od-
dawna zwiaszcza obserwowatem fakt, ze
przewaznie wysocy majg szczegdlniejsza
trudno$¢ w dobrym starcie. Tiumacze to
tern, iz wysokiemu tembardziej daje sie we
znaki najdrobniejszy biad, gdyz jego dtugie
dzwignie niekorzystnie zwiekszajg wadliwy
rozktad sit, powodujac nadmierne obcigze-
nie miesni, co skraca szybkos¢. Badajac od

Linja

STAWU

1_5**.

U gory rozstawienie rakindg przy starcie,
u dotu charakterystyczny ukiad dotkéw
dluzszego czasu najczestsze oraz najwaz-

niejsze powody zilego startu, mimowoli do-
szedtem do wnioskéw, ktore zmusity mnie
do stanowczego zerwania z dotychczasowe-
mi pogladami i oparcia sie na innych da-
nych, ktéremi po dtuzszych korzystnych
probach chciatbym sie podzieli¢ z szerszym
og6tem w nadziei, iz niejednemu to postu-
zy do poprawy startu, o tak upragniong
0,1 sek (i;10 sek).

W niskim starcie decydujag o powo-
dzeniu dwa najwazniejsze czynniki: 1) Sila
miesni i 2) odpowiednie ustawienie sie¢ w
dotkach. Niestety wiekszo$¢ przewaznie
zwraca uwage na ten pierwszy punkt, za-
niedbujagc catkowite wykorzystanie drugie
go. Sita miesni rozwija sie specjalnemi Cwi-
czeniami i wogdle wzrasta juz po Kkilkoty-
godniowym treningu. Pomijam tu reakcje
nerwows, usprawnienie Kktorej rozumie sie
samo przez sie. Przy wadliwem jednak u-
siawianiu sie w dotkach, to wszystko jest
rilewystarczajgcem. Najwiekszym btedem do-
tad spotykanym jest nadmierne obcig-
zenie nogi przez nieumiejetne wykopanie
dotkdéw, nastepstwem czego jest bardzo nie-
dogodna i ucigzliwa postawa na komende
..Gotowi", whbrew starej sportowej zasa-
dzie ekonomji sit i rozktadu pracy na
cate ciato. Jedynym warunkiem lekkiego
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KROTKICH

i szybkiego wyjscia z dotkéw jest umozli-

wienie petnego wykorzystania sit przedniej

nogi, w szczeg6lnosci stawu skokowego,

ktérego potezne dziatanie moze by¢ usku-
tecznione tylko przy warunku poprzedniego

napiecia okoto — 70°. Rozkladajagc nastep-
nie ciezar ciata w wiekszym stopniu na re-
ce i na tylnig noge, mozemy ogromnie pod-
nies¢ sprawnos¢ przedniej nogi w chwili

startu. Odpowiednio do tych zadan, dotki

powinny by¢ kopane nieco inaczej, niz do-
tychczas byto przyjete. W odlegtosci 2-u

stop od linji startu, z r6znicg indywidualng
do paru centymetréw wyznaczamy tylnig
krawedz przedniego dotka; diugos$¢ jego w
kierunku linji startu powinna wynosi¢ oko-
fo % stopy, tak, aby cale Srddstopie byto

mocno oparte o pochytg $cianke, zrobiong
od tylniej krawedzi do przodu, pod katem

40 — 35". PodkreSlam tu szczeg6lniejsze

znaczenie tego zupetnie plaskiego dotka,

dzieki ktéremu cata sita bedzie najskutecz-
niej skierowang pod najodpowiedniejszym
katem, a staw skokowy maksymalnie wyko-
rzystany. Kolano tylniej nogi stawiamy na
wysokosci konca palcow przedniej, w od-
stepie 2 — 5 cm w bok i w punkcie piono-
wego ustawienia stopy nogi tylniej, robimy
drugi dotek Ssredniej glebokosci z mocna,

zupetnie pionowg tylnig $ciankg. Rece u-
stawiajg sie na linji startu troche szerzej

niz szeroko$¢ barkow, szczegdlnie od stro-
ny nogi tylniej. Na komende ,Na miejscu”
cialo pochyla sie do przodu na ,,Gotowi",

unoszg sie biodra i kolano nogi tylnej, przy-

czem ciezar ciata w znacznej mierze odcig-
za sie z n6g na rece. W tej pozycji naj-
wigksze znaczenie ma mocne oparcie sie
na $rodstopiach, zwilaszcza pieta przedniej

nogi nie powinna sie unosi¢, staw skokowy
powinien by¢ mocno napiety, gotéw do wy-
rzucenia ciata; ciezar ciata powinien row-
nomiernie spoczywa¢ na obu nogach i cata
postawa — by¢ jak najbardziej naturalng
i nieucigzliwa.

W tej mojej metodzie usprawnienia ni-
skiego startu, najwiekszy nacisk klade na
odcigzenie i wzmocnienie dziatania nogi
przedniej, przez wyzej wymienione szcze-
goly, oraz przestrzegam przed najbardziej
rozpowszechnionemi bledami jak: 1) zbyt
bliskie od linji startu umieszczenie pierw-
szego dotka; 2) wysuwanie kolana nogi tyl-
niej przed linje palcéw nogi przedniej i 3)
wykopanie przedniego dotka z pionowg
tylnig Scianka, co jest najbardziej nieracjo-
nalnem, gdyz paralizuje zupetnie bardzo sil-
ny staw skokowy i skierowujac linje sit
zbyt ptasko, wywotuje na pierwszych kro-
kach raptowne .nadmierne obcigzenie mie-
$ni nodg, co skraca szybkos$¢. Pozatem zwra-
cam uwage zawodnikdw, ze trenowaé nale-
zy zawsze tylko w swoich dotkach najsu-
miennej przyrzadzonych, co gwarantuje pe-
dzenie startu na zawodach.

A. Cejzik.

W najblizszym czasie caty szereg wy-
bitnych sportowcdw polskich bedzie odzna-
czonych krzyzami zastugi.

Igrzyska robotnicze w Wiedniu odbe-
da sie 16—26 lipca.
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ZE STAROZYTNYCH ZAPISKOW

GALLEN.
Przeciwko sportowi....

Gallen wraz z Hippokratesem — to dwaj
najznakomitsi lekarze starozytnosci. Gallen
studjowat w Aleksandrji, poczem przybyt
do Rzymu, podobnie jak czynily to inne
znakomitosci 6wczesne i byt lekarzem Mar-
ka Aureljusza.

Mozna powiedzie¢, ze zadne zagadnie-
nie medyczne nie bylo mu obce, ale zara-
zem — jakze czesto pod maska lekarza od-
najdujemy filozofa, a nawet retora. | dla-
tego reprezentowat on czestokro¢ dwa
rozbiezne punkty widzenia. Jako filozof
ma pogarde dla ludzi sportu, pogarde tak
gteboka, ze az czynigca go niesprawiedli-
wym. Ale jako lekarz nie mdgt by¢ obo-
jetnym wobec dobrodziejstw, jakie ciatu
ludzkiemu dawaty Cwiczenia fizyczne.

Jako lekarz i jako filozof poleca!
unika¢ przesady sportowej, a przedewszy-
stkiem poszukiwat ¢wiczen najbardziej od-
powiadajagcych danemu wiekowi, usposobie-
niu jednostki lub pici. Byt szczegdlnym
zwolennikiem gier w pitke. Pozostawit po
sobie miazdzacg krytyke przesady sporto-
wej, ktora | dzi$ zaV\‘iera niemato racji.

Jesli prawdg jest, ze natura obdarowa-
ta cztowieka dobrami trzech rodzajow, mo-
ralnemi, cielesnemi i materjalnemi i ze nie
istnieje nic dla cztowieka poza niemi,
to oczywistem jest, ze ludzie sportu nie
posiadajg ani cienia débr moralnych. Nie
wiedza oni nawet, czy majg dusze.Sg da-
lecy od $wiadomosci, ze dusza jest w istocie
swej rozumem. Wcigz pochfaniajgc masy
miesa i krwi maja umyst jakby pograzony
w blocie, niezdolny do mysli Scistej. | to
ubdstwo umystu spycha ich do poziomu
bydlecia.

Czy¢ mozna przynajmniej bez zastrze-
zef przyja¢ wniosek, ze zdobyli oni korzy-
Sci dla zdrowia? Ale przeciez wedtug Hip-
pokratesa dobry stan zdrowia w swem
krancowem stadjum staje sie niebezpie-
czenstwem. Hippokrates powiada: ,aby za-
chowa¢ dobry stan zdrowia trzeba zaspa-
kaja¢ apetyt i prowadzi¢ zycie czynne". A
tymczasem atleci naduzywajg wysitkdw i
odzywiajg sie nadmiernie.

Nasz stary Hippokrates powiedziat tak-
ze: Wszelki nadmiar w spoczynku jak i w
ruchu, zarbwno w odzywianiu jak i niedo-
Zywianiu jest zgubny. Wszelka przesa-
da jest wrogiem natury". Ale ludzie spor-
tu nie rozumiejg tych rad i postepujg wrecz
odwrotnie.

| dlatego mam chyba racje, twier-
dzac, ze sport nie wspoétdziata ze zdrowiem
lecz z choroba. Sadze, ze zgadzam sie tu-
taj z Hippokratesem. ktéry powiedziat:
»kondycja atlety nie jest zjawiskiem natu-
ralnem; wiecej wart jest stan zdrowia". Hip-
pokrates chciat pozbawi¢ tym sposobem
trening sportowy wszelkiego charakteru na-
turalnego.

Szczytowa forma atlety jest stanem nie-
pewnym i fatwo zmiennym. Pewne zjawi-
sko, osiggajac swoje apogeum, juz nie jest
zdolne do wzrostu, nie moze trwaé dtugo
w tym samym stanie, ani tez zatrzymac

na tym poziomie. Powstaje wiec tylko —
spadek. To tez w czasie treningu ciato osig-
ga pewng ,kondycje", a kiedy trening zo-
staje przerwany — czuje sie ono Zle.

Obojetne, czy atleci umierajg wkrot-
ce po przerwaniu treningu, czy tez dtuzej
nieco zyja. Faktem jest, ze nie dozywajg
prawie wcale starosci. A jesli niektérzy z
nich dozyjag — to w takim stanie w jakim
opisywat ich Homer: ,utykajacy, pomar-
szczeni i niedotezni"...

FILOSTRATES.
Dekadencja sportowa.

Filostrates nalezat do tych filozofow
greckich, ktérzy zyli pod panowaniem im-
perator6w rzymskich. Jest rzecza niewat-
pliwg, ze interesowat sie on zywo — mie-
dzy innemi — sprawa sportu i kultury fi-
zycznej. Pisat o sporcie w okresie, w kto-
rym sport antyczny umierat. Tembardziej
interesujace sg jego opinje o przyczynach
upadku idei sportu.

Sport starozytny wydat Milona, Hippo-
stenesa, Poulydamasa, Glaukosa, a jeszcze
dawniej Tezeusza i Heraklesa. Sport na-
szich ojcow wydat atletow nizsze) miary
w poréwnaniu do starozytnych, ale zawsze
jeszcze godnych podziwu i pamieci potom-
nych. Ale sport dzisiejszy tak dalece zde-
generowat atletow, ze przykro jest tym,
ktorzy sport kochajg, patrze¢ na wiekszos¢
wspodtczesnych sportowcow.

Trzeba, abym wyluszczyt przyczyny tej
dekadencji sportu, wyjasnit sytuacje i wziat
w obrone sprawe, na ktorg rzuca sie dzi$
kalumnje pod pretekstem, ze atleci wspot-
cze$ni nie sg warci swych dawnych poprze-
dnikdw. A jednak natura wcigz wydaje lwy
dokfadnie takie same, jak niegdys. To sa-
mo dotyczy pséw, bykow, drzew, winnic;
ztoto i srebro nie wykazujg zadnych réznic.
Jesli chodzi o atletbw — natura obdarza
ich temi samemi wilaSciwosciami i zaleta-
mi dzi$ jak i dawniej. Wytwarza ona lu-
dzi z sercem, pieknych i zrecznych, wypo-
saza ich we wszystkie zalety, pochodzace

od natury. Ale absurdalno$¢ ¢éwiczen, brak
regularnosci w treningu unicestwity si-
ty natury.

Starozytni trenowali sie, dZwigajac nie-
wygodne ciezary. Inni rywalizowali w szyb-
kosci z koAmi i zajgcami. Inni zginali i
prostowali grube sztaby zelaza. Inni za-
przegali sie do wozéw obok woldw. Jeszcze
inni ukrecali tby bykom, a nawet Iwom.
Czynili tak Glaukosowie, Poulydamasowie i
Amesinasowie. Kiedy Tisander, bokser z
Naksos, ptywat dookota przyladkéw swej
wyspy, jego ramiona ¢wiczyty sie doskona-
le, utrzymujac go na powierzchni morza na
dystansach dalekich. Kapano sie w rze-
kach i strumieniach, a sypiano na fozach
twardych. Pozywienie bylo proste. To tez
ludzie nie wiedzieli nic o chorobach i zvli
dtugo. Brali udziat w o$miu, a nawet w
dziewieciu igrzyskach olimpijskich i byli
dobrymi zotnierzami. Wojna byta dla nich

treningiem sportowym, sport trening'era
wojennym.
Ale oto wszystko ulegto zmianie.

Zamiast wojownikdw mamy atletéw, ktdrzy
nigdy nie byli zotnierzami, mamy zamiast lu-
dzi czynu leniuchéw, zamiast ludzi su-
chych i nerwowych zniewiesciatych nie-
dotegobw. Zwyciezyto takomstwo.

Przedewszystkiem medycyna po-
chwala gnusnos$¢, wystepujac w roli dorad-,
cy. Ona ich uczy lenistwa; zobowigzuje ich
do zupetnego odpoczynku przed zawodami.
Ona poleca im specjalne kuchnie, pobudza-
jace ich fakomstwo.

To wszystko sklania atletow do mito-
snych zachcianek. Powstajg w nich niedo-
zwolone pozadania, prowadzace do kupo-
wania i sprzedawania swoich zwyciestw.
Jedni ciagng zyski pieniezne ze swojej sta-
wy, aby zaspokoi¢ zbyt liczne potrzeby. In-
ni ptacg za zdobycie tatwego zwyciestwa,
ktérego nie osiggneliby inaczej przy swym
zniewiesciatym trybie zycia. Z wyjatkiem
lauru eleanskiego, ktérego starozytna sta-
wa nie pozwala na naduzycie, wszystkie in-
ne zawody zostaty zdegenerowane. Zacytu-
je jeden tylko z przyktadéw. Pewien mio-
dzieniec zwyciezyt w walce w igrzyskach
Istmijskich, zawartszy przedtem umowe ze
swym najgrozniejszym rywalem, ze za zwy-
ciestwo zaptaci mu sume 3 tysiecy drahm.
Nazajutrz po zawodach spotykajg sie w
gimnazjum. Zwyciezony zada zaptaty. Zwy-
ciezca os$wiadcza, ze nic nie jest winien, ze
zwyciezyt bez obietnicy zaplaty za zwy-
ciestwo. Poniewaz nie mogli dojs¢ do po-
rozumienia, kazano im przysiegaC. Obaj u-
dali sie do sanktuarjum Istmji i ten, ktéry
sprzedat zwyciestwo, publicznie przysiggt
wobec zgromadzonych Grekéw, ze suma 3
tysiecy drahm byla umowiong zaplatg za
zZwyciestwo.

Nie moge pomingé milczeniem mene-
zerow tej straszliwej korupcji. Tylko dla
zysku stali sie oni trenerami. Pozyczajg oni
atletom pieniadze na wiekszy procent, ani-
zeli kupcom podrézujacym morzami. Oni to
doradzajg atletom nieczyste kombinacje,
myslac tylko o wiasnym interesie. Sg to
handlarze waloréw sportowych, ludzie in-
teresu i nic wiecej.
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OD MILONA DO SZTEKERA

Sport zapasniczy w perspektywicznym skrécie.

Zapasnictwo jest ¢wiczeniem, ktére by-
fo znanem w najdawniejszej starozytnosci
Nie bylo obce Egipcjanom, a za greckich
czasow wchodzito do programu olimpijskie-
go. Najwybitniejszym atletg starozytnosci
byt chyba Milon krotonski, ktory szescio-
krotnie zdobyt laur olimpijski. Poniewaz
olimpiady odbywaty sie co 4 lata, “nalezy
przyjaé, iz Milon przez 24 lat byt niepobi
tym mistrzem S$wiata. Byt przeto wiekszym
fenomenem niz Nurmi, ktory jest zwyciescq
tylko z 3-ch Olimpiad.

Za czasow rzymskich zapasnictwo cie-
szyto sie nie mniejszg poularnoscig. Cesarz
Dyoklecjan zwolnit nawet zapasnikéw od
podatkéw. Z upadkiem panstwa rzymskiego
sport zapasniczy nie poszedt prawdopodob
nie w zapomnienie, lecz wiadomosci 0 jego
uprawianiu nie mamy. W S$rednich wiekach
stynny malarz Albrecht Diirer jest jednym z
pierwszych entuzjastdw sportu zapasnicze-
go, ktoéry propagowat w szeregu szkicow.

Nowozytny sport zapasniczy wywodzi
sie od meklemburczyka Karola Absa, kto-
rego dziatalno$¢ przypada na r. 1870. ¥
tym czasie sport zapasniczy cieszyt sie )uz
wielkag popularnoscia we Francji, a przez
atletdbw zawodowych zostat zaszczepiony w
Niemczech. Abs, ktdrego piekna sylwetka
i rycerski sposob walki podobaty sie publicz-
nosci uczynit dla sportu zapasniczego wie-
cej niz jakikolwiek atleta. Zainteresowanie
sie sportem atletycznym bylo woéwczas juz
tak duze, iz pojedyncze mecze nie wystar-
czaty juz zadnej widowisk publicznosci. W
r. 1898 przyszedt do skutku pierwszy tur-
niej o mistrzostwo Swiata w Paryzu. Zwy-
ciezyt w nim Francuz Paul Pons. Abs zwy-
ciezony przez ameryk. Muldoona (w r. 1885
w N. Yorku) nie zyt juz od trzech lat.

Turniej paryski rozpoczat zioty wiek
zapasnictwa. Zablysty nowe gwiazdy na
firmamencie zapasnictwa. Z Polakéw wybi-
jali sie bracia Cyganiewicze i Pytlasifski,
z Rosjan: Hackenschmidt, Aberg, Lurich
Podubny, z Niemcow: Eberle, Koch, Kor-
natz, Pohl, Schwarz, Siegfried, Westergaard,
Weber. Wielkg stawg cieszyli sie Dunczyk
Pedersen, wioch Raicewich, austryjacy Ste-
mbach i Kawan, Belgijczycy: Le Boucheur,
Le Marin, Steurs, hindus Gama, czech
Frisztenski, Bulgar Petrow i Bosniak An-
tonicz. Za niezwyciezonych w Europie ucho-
dzili Cyganiewicz, Hackenschmidt i Podub-
ny. Wszystkich trzech zwyciezyt na tere-
nie Ameryki Frank Gotch, ktorego uwaza
sie za najlepszego zapasnika czaséw nowo-
zytnych, zwlaszcza w walce ,,wolnej".

Jeszcze przed wojng jednak zaintereso-
wanie sie zapasnictwem ostabto. Przyczyng
gtowng byt pienigdz. Turnieje zawodowcow
wymagaja rezyserji. Kto$ placi zawodow-
com dyjety, wiec musi aranzowa¢ walki,
dbaé o zainteresowanie publicznosci wal-
kami i organizowa¢ sensacje. Publicznosc,
zwlaszcza inteligentna — wnet  przejrzata
machinacje manageréw i przestata zapehiac
widownie. Managerowie wowczas zmuszeni
byli schlebia¢ najgorszym gustom publiczno-
ci i zapasnictwo zawodowe stato sie wido-
wiskiem cyrkowem, nierzadko najgorszego

gatunku. Pozatem boks i inne sporty odciga-
gaty duze ilosci zwolennikow walki fran-
cuskiej.

W sukurs upadajagcemu zapasnictwu za-
wodowemu  przyszedt z niespodziewanej
strony, a mianowicie od sportu amatorskie-
go i tworcow Olimpjad. Przez umieszcze-
nie zapasnictwa w programie olimpijskim i
organizowanie mistrzostw amatorskich w za-
pasnictwie, rozbudzito sie zainteresowanie
wsrod szerszych warstw spoteczenstwa. Row-
niez zatozony w r. 1911-tym przez K. Ja-
enczkiego i Webera Miedzynarodowy Zwig-
zek zapasniczy z siedzibg w Berlinie stara
sie 0 podzwigniecie prestigeu tego sportu.
Dzieki temu dzi$ w niektérych krajach jak
Estonji, Finlandji, Wegrzech i Austrji zain-
teresowanie sie zapasnictwem jest duze, nie-
mniej jednak nie mozna moéwi¢ o renesan-
sie tego sportu.

Ziemig obiecang zapasnictwa jest Ame-
ryka, gdzie mozliwosci zdobycia majagtku sg
dla zawodowych zapasnikéw najwieksze. Z
Polakow walczg tam Cyganiewicze, Mak-
symiak, z Niemcow wybijajg sie Steinke
Schikat. Duzg stawg cieszy sie Londos i
irlandczyk Mc. Milian.

H. L. Gerdenitsch, z ktorego artykutu
W niniejszym szkicu korzystam, utozyt na-
stepujaca liste europejskich zapasnikéw:

1) Huthanen (Finlandja)

2) Szteker (Polska)
Westergaard (Niemcy)
Pedrozza (Portugalja)
Pinecki (Polska)
Leskinowicz (Rosja)
Richter (Niemcy)
Jaago (Estonja)
Schwarz sen. (Niemcy)

10) Rajcevich (Wiochy).

Bywalcow zapaséw w cyrku warszaw-
skim uderzy zapewne, ze précz Sztekera w
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turnieju ostatnim nie byto ani jednego za-
pasnika z listy 10-ciu najlepszych w Eu-
ropie. Cyrk mimo to byt pelny i publicz-
no$¢ godzita sie na ogladanie wiekowych
starcow w rodzaju Dobrowolskiego, zwraca-
jacych na siebie uwage jedynie brutalnoscia.
Za to zwolennicy gwizdania i rzucania bu-
telek mieli pole do popisu.

A oni — niestety — byli w wiekszosci.

S. M.

Z AP ASY

Polski Zw. Atletyczny liczy obecnie
55 klubéw, a w rok ub. liczyt 45 klubow.
Najwiecej klubéw posiada Slask — 22, po-
tem Warszawa — 9, Pomorze: £6dZz — po 6,
Krakdw i Lwow — po 5, a Stanistawéw — 2.

W mistrzostwach  Polski w zapasach
najwiecej tytutdbw zdobyli :Gatuszka (Sokot
Katowice) i Ziotkowski (Legja Warszawa)
po 5 mistrzostw, Btazyca (Powstaniec N.
Wie$) i Ganzera (Sokot Katowice) po 4, Ma-
zurek (Powstaniec), Zeug (Powstaniec), Cie-
niewski (Legja) i Rejniak (YMCA) po 3
reszta mniej.

Mecz £6dz—Pomorze rozegrany w Byd-
goszczy dat wynik 21:20 na korzy$¢ to-
dzi, gdyz w podnoszeniu ciezarébw wygrata
£6dz 13:7, a w walkach zapasniczych trium-
fowali Pomorzanie 13:8. Stosunek kilogra-
mowy W podnoszeniu ciezar6w  wynosi
1835:1547 na korzy$¢ todzi. Najlepsze wy-
niki osiagngt Weingarten, majac rekordo-
we rezultaty wagi koguciej w wypychaniu
— 75 kg, w rwaniu — 75 kg i w podrzuca-
niu — 105 kg.

Gestwinski jest oddawna cztonkiem Po-
pege w Grudzigdzu.

Walne zgromadzenie warszawskiego okr.
zw. atletycznego wybrato na prezesa mijr.
Skolnikowskiego, na viceprezesbw — pp.
Motza i Gorzkowskiego, na sekretarza —
p. Ziotkowskiego, skarbnika — p. Cieplin-
skiego, kapitana — p. Miazio, gospodarza
— pp. Zbrozka i Klotza.

W Krakowie pobity zostat rekord pol-
ski w podnoszeniu ciezaréw, mianowicie
Spytkowski osiggnat w wyciskaniu (waga
potsrednia) 85 kg.

Na mistrzostwa Europy w Pradze w dn.
27—30 bm. Polski Z. Atletyczny wysyla
petna druzyne do wszystkich wag.

Zawody nowoutworzonej sekcji zapani-
czej AZS-u daty wyniki nastepujace: Hock
bije Bizaskiego, Rucinski bije Ostrowskie-
go, Andyski bije Wilinskiego, Paszkowski
bije Lupackiego, a w walce wolno-amery-
kanskiej Rucinski wygrat z Awdyskim Z
ramienia Pol. Zw. Atletycznego byli obec-
ni pp. Pytlasinski i Miazio.

YMCA zorganizowala w niedziele za-
wody zapasnicze o mistrzostwo kota war-
szawskiego. Oto wyniki: waga kogucia: 1)
Winiarski, 2) Szajewski, w. pidorkowa — 1)
Jacek, 2) Swietostawski, w. potsrednia — 1)
Kiela, 2) Zembrzucki, w. $rednia — 1) Lu-
packi, 2) Wingiert, w. ciezka — 1) Skrocki.
Rozgrywki w wadze lekkiej odbedg sie 11
bm. o godz. 20, przyczem jednoczesnie ro-
zegrane zostang préby bicia rekordu poi
skiego w podnoszeniu ciezarow
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HOKEJOWE MISTRZOSTWA POLSKI

W dniach 2—8 rozegrano na sztucznym
torze w Katowicach hokejowe mistrzostwa
Polski.

Wobec nieprzybycia Polonji, ktorej
gracze nie mogli otrzyma¢ urlopéw, zgodzo-
no sie na dodatkowy udziat Pogoni. Dru-
zyny podzielone zostaty na dwie grupy, a
mianowicie: | grupa: Legja, Cracovia, AZS
Poznan, Lechja, Il grupa — Czarni, AZS
Wilno, Torunski KS i Pogon.

Przebieg rozgrywek w grupach przed-
stawia sie nastepujgco:

| grupa:

AZS Poznan—Lechja 1:0 (2:0, 0:0, 1.0l
Niespodziewane zwyciestwo druzyny poz-
nanskiej, w ktérej wyroznili sie Ludwiczak,
Warminski i zdobywca jedynej bramki --
Zielinski. W Lechji, précz Sokotowskiego,
reszta staba. AZS Poznan gorowat przede-
wszystkiem zespotowoscia.

Legja—Cracovia 4:1 (3:0, 1.0, 0:1). Le-
gja poczatkowo gra niezwykle ostro i zdo-
bywa bramki przez Pasteckiego (2) i Ma
jewskiego. W drugiej tercji Pastecki strzela
czwartg bramke, a w trzeciej pokonani
wiecej atakujag. Marchewka dla Cracovii
zdobywa honorowy punkt. W Legji, w kto-
rej brak byto Szenajcha, wyr6znit sie Ma-
terski.

Legja (Warszawa)—AZS Poznan 1.0
(0:0, 1.0, 0:0). Legja przewazata zupenie
wyraznie, jednak wskutek dobrej gry obro-
ny poznainczykéw zdobyla jedyng tylko
bramke przez Czyzewskiego w 2-gj tercji.

Cracovia—Lechja 4:2 (2:1, 2:1, .0:0).
Zdecydowana przewaga Cracovii. Bramki,
zdobyli Zietkiewicz (2), Nowak i Majewski,
a dla Lechji Goetze i jedna samobojcza.

Legja—Lechja 1.0 (0:0, 1.0, 0:0). Bram-
ke zdobyl Rybicki, przyczem Legja weszla
juz do rozgrywek finatowych. Najlepsi Ma-
terski i Szenajch.

AZS Poznan—Cracovia 1.0 (1:0, 0:0,
0:0). Gra bardzo zacieta, gdyz miata ona
zadecydowaé, ktéry z tych klubdw zajmie
drugie miejsce w grupie. AZS goérowat ze-
spotowowoscia: Zdobywca bramki byt War-
miriski.

Punktacja: 1) Legja 6 pkt., st. br. 61,
2) AZS Poznah 4 pkt., st. br. 2:1, 3) Cra-
covia 2 pkt. st. br. 5:7, 4) Lechja 0 pkt.,
st. br. 2:6.

Il grupa:

Pogori—Torunski KS 5:0 (0:0, 0:0, 0:5).
Mimo braku Stogowskiego, toruiczycy bro-
nili sie dzielnie przez dwie tercje, a dopie-
ro w trzeciej Pogon zdobyla az 5 bramek
przez Zimmera (2), Welsberga, Sabifskiego
I Mauera.

AZS Wilno—Czarni 0:0. Mecz stat na
bardzo wysokim poziomie .jednak wynik
bezbramkowy thumaczy¢ nalezy doskonatg
postawa obu bramkarzy. W obronie wilnian
wyr6znit sie prof. Weisenhof natomiast
Czarni mieli dobry napad.

Czarni—Torunski KS 3.0 (1.0, 0:0,
2:0). WyraZzna przewaga Czarnych, dla kto-
rych bramki zdobyli Kasprzak (2) i Le-
mieszko.

Pogon—AZS Wilno 2:0 (0:0, 2:0, 0:0).
Wilnianie bronig sie doskonale, jednak Po-
gon wygrywa zastuzenie zdobywajg bram-
ki przez Kuchara i Zimmera.

Torunski KS—AZS Wilno 1.0 (0:0, 1.0,
0:0). Z trudem wywalczone zwyciestwo dru
zyny torunskiej. Bramke zdobyt Zemluk. Do-
skonale grat bramkarz TKS-u Kowalski.

Punktacja: 1) Pogon 6 pkt., str. br. 10:1,
1) Czarni 2 pkt., st. br. 4:4, 3) AZS Wilno
2 pkt., st. br. 1.3, 4) Torunski KS pkt., st
br. 18.

Rozgrywki eliminacyjne.

Do finatu wchodzg wiec AZS Warszawa,
jako zesztoroczny mistrz, Legja i Pogon,
jtko pierwsi w grupach oraz zwyciezca z
meczu drugich druzyn w grupach Czarni—
AZS Poznan. Mecz ten rozegrano we czwar-
tek.

AZS Poznan pokonat Czarnych (Lwow)
rekordowo 7:0 (0:0, 2:0, 5:0), przyczem na
usprawiedliwienie Czarnych doda¢ nalezy,
ze bramkarz ich rnusiat w drugiej tercji o-
pusci¢ teren. Bramki zdobyli Ludwiczak (41,
Warminski (2) i Zielinski (1). Sedzia p.
Szczerbowski. AZS Poznan pokazat piekng
gre kombinacyjng i okazal najwiecej szans
na zdobycie nagrody naczelnika L. Chrza-
nowskiego dla najbardziej zgranej i zespo-
fowo grajacej druzyny turnieju. Poznarczy-
cy byli wogodle rewelacja turnieju.

Finaty.

W piagtek rozpoczeto mecze finatowe,
ktore cechowata przedewszystkiem ostra
gra, wyréwnany do$¢ wysoki poziom i ko-
losalng szybkos¢.

AZS (Warszawa)—Legja  (Warszawa)
0:0. Mecz stat na bardzo wysokim poziomie
technicznym, jednak w obu zespotach bra-
kowato zgrania, ograniczajac sie¢ badz do

Nagroda znanego sympatyka sportu naczel-

nika Leona Chrzanowskiego dla najbardziej

zgranej druzyny polskiej, zdobyta przez
A. Z. S. Poznan.

wyapadkéw badz do obrony zbiorowej swej
bramki. Naogdt jednak lekkg przewage po-
siadat AZS, jednak Swietnie grajacy Mater-
ski byt trudng zapora. Sedziowat p. Szczer-
bowski.. W AZS-ie, w ktorym brat bylo Ko-
walskiego, wyréznit sie Adamowski, nato-
miast Tupalski grat znacznie ponizej for-
my. Legja mogtaby mecz wygra¢, gdyby nie
pechowy strzat Szenajcha tuz nad bramka.

AZS (Poznan)—Pogon (Lwow) 2:1 (0:0,
0:0, 2:1). Bardzo dobry poziom meczu, poz-
nanczycy goruja zgraniem, a Pogon lepszg
nieco technicznie i biegowo. Tempo przez
caly czas ostre. Poczatkowa lekka przewa-
ga miata Pogon jednak w trzeciej tercji am-
bicja poznanczykéw bierze gore. Prowadze-
nie dla Pogoni uzyskuje Sabinski jednak
Ludwiczak i Zielinski dajg ,AZS-owi zwy-
ciestwo, przyczem przy drugiej bramce krg-
zek odbit sie od Kuchara. Najlepszym soli-
stqg okazat sie Hemerling. Sedzia p. Sze-
rauc.

Legja—Pogon 1.0 (0:0, 1.0, 0:0). Gra
niezwykle ostra i szybka, chwilami bardzo
brutalna. Bramke zdobywa Materski. Se-
dzia p. Semadeni.

AZS (Warszawa)—AZS (Poznan) 20
(L:0, 0:0, 0:0). Wyrazna zupetnie przewaga
mistrza Polski. Bramki zdobyli Makowski i
Tupalski. Sedzia p. Kuchar.

Legja—AZS (Poznan) 1:.0 (1.0, 0:0, 0:0)
Legja przewaza wyraznie i zdobywajgc juz
w 13 min. bramke przez Szenajcha, utrzy-
muje swyciestwo do konca. Doskonale grat
Materski. Sedzia p. Strzelecki.

AZS (Warszawa)—Pogon 3:1 (3:1, 0.C,
0:0). Zdecydowana przewaga AZS-u, dla
ktorego bramki zdobywajg Tupalski (2) i
Kulej. Dla Pogoni jedyny punkt strzelit
Weisberg.

Punktacja: 1) Legja 5 pkt, st. br. 2:0,
2) AZS Warszawa 5 pkt, st. br. 5:1, 3) AZS
Poznarin 2 pkt. st. br. 2:4, 4) Pogon 0 pkt.
st. br. 2:6.

Wabec réwnej ilosci  punktow  finai
pomiedzy AZS Warszawa i Legja odbedzie
sie w niedziele 15 bm. w Katowicach.

Nagrode naczelnika wydziatlu prasowe-
go M. S. Z. L. Chrzanowskiego, dla najbar-
dziej zgranej druzyny otrzymat AZS Po-
znan.

Co do druzyn, to AZS Warszawa wpra-
wdzie nie jest taki nie do pokonania, ale
naszem zdaniem nadal jest najlepszym ze-
spotem polskim, dzieki swej rutynie. Ata-
kowi brak przebojowosci.

Legja pokazata sie z jaknajlepszej stro-
ny. Wyroznia sie przedewszystkiem obro-
na, a w napadzie Szenajch.

AZS Poznan imponuje przedewszyst-
kiem najlepszym zgraniem, no i wielkg am-
*hicja.

Pogon posiada wybitne jednostki i pod
tym wzgledem jest niemal réwna AZS-owi
.warsz., ale gra najbardziej bezplanowo ze
wszystkich zespotow.

Publicznos¢ poczatkowo nie dopisywa-
fa, jednak pod koniec turnieju przychodzi-
fo po kilka tysiecy.
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Kwestja boiskowa w szkole powszechne;j.

Czyste powietrze, storice i woda, to
czotowe hasta zdrowia, to tez éwiczenia na
wolnem powietrzu sg czotowemi zasadami
w rozwoju cztowieka. Warunki mozemy
znalez¢ na naszych nawet najmniejszych
podwdrzach szkolnych i, jak moéwi ,Liga
Zdrowia", wpusci¢ je do domu przez otwar-
te okno.

Zachodzi jednak pytanie, czy srodki te
sg nalezycie oceniane i w najwiekszym stop-
niu wykorzystane? W czasach, kiedy bar-
dzo szeroko moéwi sie o potrzebie wycho-
wania fizycznego, zapomina sie i pomija
rzeczy najistotniejsze. Z braku sal gimna-
stycznych tysigce dzieci szkolnych jest po-
zbawionych w czasie zimowych miesigcy
odpowiednich ¢wiczeri cielesnych. (W sku-
teczno$¢ gimnastyki w klasie nie wierzy
wielu wychowawcdw i nie zna doktadnie
sposobu jej prowadzenia). Z nadejsciem
wiosny musimy powetowac to, co stracili-
Smy, przez dlugie miesigce w zimie. | tak
by¢ powinno: kiedy mozna, to trzeba ko-
rzysta¢ ze skarbow poteznych czynnikow
natury. Lecz i tu dzialanie nasze paralizuje
nicdbatos¢ i krétkowzrocznosé tych, od kto-
rych dobro wychowania zalezy. Boiska
szkolne w wiekszosci wypadkéw znajduja
sie w optakanym stanie i z tej racji wiele
z nich przynosi bardzo mato pozytku Nie-
przepuszczalno$¢ podtoza i brak odpowie-
dniego spadku zatrzymuje przez dluzszy
czas wode deszczowa na powierzchni, po-
wodujac btoto, a co zatem idzie — nieuzy-
teczno$¢ ich.

Mato tego. Wierzchnia warstwa skiada
sie z ziemi, ktdra zbija i zsycha na spiek,
a Scierajgc sie, powoduje przy szybszych
ruchach, chocby matej gromadki dzieci, tu-
many kurzu. Prowadzenie gimnastyki i gier
w tak niehigienicznych warunkach mija sie
z celem i spotyka sie ze stusznemi zarzuta-
mi. Odpowiednie za$ umycie sie po ¢wicze-
niach napotyka réwniez na wielkie trudno-
§ci. SzesScdziesieciu uczniow nie zdazy w
ciggu 10-ciominutowej przerwy umy¢ w jed-
nej miednicy nawet rak. W takiej sytuacji

Zawodnic
gim. E.
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W SZKOLE"

wychowawca staje bezradnym, cho¢ i na to
w trudnych dzisiejszych warunkach znaj-
dzie sie rada przy dobrej checi czynnikéw
samorzadowych. Mam tu na mysli przede-
wszystkiem miasta. Na wsi te sprawe moze
zakatwi¢ kierownik szkoty — ludno$¢ chet-
nie przychodzi z pomoca. Pierwszg wiec rze-
czg jest doprowadzenie boisk do nalezyte-
go stanu przez zrobienie odpowiedniego
spadku dla wody deszczowej i przez nawie-
zienie wystarczajgcej warstwy grubszego
piasku, przepuszczajagcego wode. Nie po-
ciagnetoby to za sobg wielkich wydatkdéw,
ani trudow, choc¢ i te rodzityby obfity owoc
w postaci zdrowia i rozwoju tysiecy dzie-
ci. Z tych boisk korzystatyby réwniez dzie-
ci w wieku przedszkolnym i miodziez po
ukonczeniu szkoty. W tym wypadku szko-
fa miataby wpltyw wychowawczy na te mio-
dziez, mogtaby nada¢ odpowiedni i wiasci-
wy kierunek jej zyciu, przyczynitaby sie do
umitowania przez nig ¢wiczen ciata i roz-
szerzenia ich na szerszy teren.

Niekiedy wiadze samorzadowe mylne
majg 0 tem mniemanie, czego dowodzi na-
stepujgcy fakt. W rozmowie 2z pewnym
przedstawicielem miasta, poruszytem spra-
we wychowania fizycznego w szkole po-
wszechnej. Mowit on, ze wiladze miejskie
nie zapominajg o tem, czego dowodem jest
projekt urzadzenia plazy i miejsca kapielo-
wego na majgcym sie budowaé stadjonie
Jest to bardzo piekna mys$l i godna catko-
witego poparcia, ale na jej zrealizowanie
czekamy lata i moze jeszcze diuzej czekac
bedziemy. Zrealizowanie jej nie zaspokoi po-
trzeb wszystkich dzieci danego  miasta.
Piekne i higjeniczne urzadzenia poza mia-
stem nie zwalniajg nas od obowigzku za-
ktadania ich tam, gdzie spedzamy wiekszg
cze$¢ doby, gdzie sa konieczne. W prze-
ciwnym razie nie zdotamy wychowaé sil-
nych, zdrowych i zdolnych do pracy w spo-
teczenstwie pokolen. Nam chodzi o grana-
towe fundamenty pod budujacy sie gmach,
ktére umozliwig przygotowanie miodziezy
do owocnej pracy na ,,nowych stadjonach

T. J. Krawczykowski.

miedzyszkolnego turnieju siatkdwki zorganizowanego 'przez kolo sportowe przy
ontalera po rozdaniu nagréd. W S$rodku od strony

rawej pp. profesor Elisak,

inspektor Indykowski, prof. Paruszewski.
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W Zakopanem rozegrano memorjat im.
$. p. Woycickiego. W biegu 18 km. starto-
wato okoto 50 zawodnikdw. Warunki tere-
nowe doskonate. Wyniki biegu 18 km — 1)
Wt Berych 1:19:14, 2) Z. Motyka 1:1°:38,
3) Gorski 1:21:15, 4) S. Skupien 1:22:16, 5)
Michalski 1:23:40, 6) Gabry$ 1:24:38, 7) W.
Czech 1:26:13, 8) Gawlikowski 1:26:28, 9)
S. Marusarz 1:26:43, 10) Dawidek 1:30:12
Zacietag walke prowadzili zatem W. Berych
i Z. Motyka o pierwsze miejsce, przyczem
tym razem wygrat Berych. Karol Szostak
odstapit w czasie biegu, a Br. Czech nie
wzigt udziatu. Bieg pa 6 km odbyt sie bez
udziatlu Br, Staszel-Polankowej. Wygrata
Stopkéwna 35:32, 2) Wilzanka 37:33, 3) Lo-
renzoOwna 37:45, 4) Twardéwna, 5) Szwarc-
bartbwna. W niedziele rozegrano konkurs
skokéw do kombinacji przyczem ostateczny
wynik kombinacji jest nastepujacy. 1) S.
Marusarz nota 240, 2) Gabrych 235.1, 3)
Gorski 234.1, 4) Marusarz A. 230.1, 5) Gaw-
likowski 217, 6) Marusarz J. 213.1, 7) Dawi-
dek 208. Wyniki indywidualnego konkursu
skokéw: 1) S. Marusarz nota 105.1, skoki
50.5 i 52 mtr, 2) Bronistaw Czech 101.9, sko-
ki 525 i 46.5, 3) J. Marusarz 91.8, skoki
46.5 i 465, 4) tuszczak 97, skoki 41.5 i 46.5,
5 Maruszarz J. 89.9, skoki 415 i 43, 6)
Szindler 87.5, skoki 42 i 435, 7) Mietelski

Bieg zjazdowy o mistrzostwo Polski od-
fozono w ostatniej chwili na nastepng nie-
dziele. Tegoz dnia rozegrany bedzie sla-
lom, a 22 bm. konkurs skokéw na Krokwi.

Bieg 30 km we Lwowie wygrat Wronka
3:24:25 przed Rodzynkiewiczem. Startowa-
fo 19 zaw.

W Bukowinie na Podhalu odbyly sie
niedawno zawody organizowane przez tow.
przyjaciét Bukowiny przy udziale Komendy
Giéwnej Federacji Miodz. Wiejskiej. Bieg
dookota Bukowiny o nagrode przechodnig
ministrowej Konopackiej-Matuszewskiej wy-
grata druzyna Zw. Strzeleckiego z Bukowi-
ny pozatem rozegrano bieg dzieci szkol-
nych, bieg pan, bieg mtodziezy przy udzia-
le okoto 70 zawodnikéw z Bukowiny, Spi-
sza, Jurgowa, N. Targu, Biatki. Zawodami
kierowat p. A. Mitobedzki.

W Austrji mistrzem w kombinacji zo-
stat Harald Bosio.

Kombinacje w Holmenkollen wygrat po-
uz siodmy 33-letni  Grotumshiaten przed
Stenenem, Vinjarengenem, Rundstaenenem,
Henricksrenen i Hovde.

Najwiekszy bieg Swiata na trasie 90 km
0 puhar Wazy w Szwecji wygrat Stroni
6:37:17 przed Olesenem i Kusenem.

Wydziat filmowy Komendy Giownej
Zwigzku  Strzeleckiego nakrecit  ostatnio
dwa aktualne filmy sportowe: ,,Zawody nar-
ciarskie 0 mistrzostwo Armji w Stonimie

W Wilnie bieg 12 km wygrat Wilczyn-
ski 1:11:23, bieg pah 8 km — Mincerdwna
1:17:54, a bieg junioréw — Bukowski 1:00:53.

W Stonimie na zawodach o odznake
bieg pari 8 km wygrata tukowska 1:03:35,
bieg 12 km — Sobczak 1:05:39, a bieg ju-
niorbw Markéw 50:28

W Lublinie Thuczelewicz wygrat bieg
12 km 1:15:46, a bieg pan 8 km wygrata
Sokotéwna 1:22:15.
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KOLARSTWO

Walne zebranie Warsz. Okr, Zw, Ko-
larksiego, wybrato na prezesa p. Bednar-
skiego, a na wiceprezesa p. Jankowskiego,

We Lwowie Okregowy Zwigzek Kolar-
ski opracowat juz program wazniejszych
imprez kolarskich na sezon nadchodzacy.
Miedzy innemi przewidziane sg nastepujace
zawody: 26 kwietnia — otwarcie sezonu, 31
maja — wyscig 100 km o tytut najlepszego
zydowskiego kolarza, 7 czerwca — wyscig
okrezny o puhar Ateneum, 14 czerwca --
zawody na odznake sportowg, 21 czerwca
— mistrzostwo wojewddzkie na szosie, 19
lipca — wyscig Krakéw—Lwow, 30 sierp-
nia — 100 km wyscig o puhar Pogoni.

Zc statystyk polskiego kolarstwa do-
wiadujemy sie, ze posiadamy 118 klubéw i
zajmujemy siédme miejsce pod tym wzgle-
dem na S$wiecie, 16 toréw kolarskich (8
miejsce), 759 zawodnikdw licencjonowanych
(10 miejsce) i 548 zawoddw w roku (6 miej-
sce).

Finalowe rozgrywki o mistrzostwo Pol-
ski w pitce rowerowej rozegrane zostang
15 bm. w Krél. Hucie.

Kalendarzyk kolarski robotniczy przed-
stawia si¢ nastepujgco: 10 lub 14.V biegi
50 km, 11—18.V1l zlot w Zakopanem, 12.VII
wyscig Zakopane—Krakow, 14—31VIlI wy-
cieczka do Wiednia.

Warszawskie Tow. Cyklistdbw podaje do
wiadomosci, ze egzaminy z umiejetnosci
jazdy na rowerze odbywajg sie w siedzibie
WTC na Dynasach (Obozna 1-3) we wtor-
ki i soboty od godz. 17—19 oprdcz dni Swig-

tecznych.
TENIS

Kozeluh wznowit swdj udziat w tournee
zawodowych tenisistow po Ameryce i ostat-
tnio spotkat sie z Tildenem poraz dziesig-
ty, ulegajac mu po zacietej obronie w 5 se-
tach 4:6, 2:6, 6:2, 6:4, 6:8.

Zarzad Polskiego Zw. Lawntenisowego
ukonstytuowat sie jak nastepuje: prezes —
min. Matuszewski, | wiceprezes — dyr.
Szumlakowski, 1l wiceprezes — inz. Miller,
sekretarz — p. Morawski, skarbnik — p.
Zarebski, kapitan zwigzkowy — p. Meyer-
hof, referat juniorbw — p. Lubliner, refe-
rat propagandy — p. Olchowicz, referat in-
formacyjny —e= p. Posner, referat turniejo-
wy — p. Kozmin, referat personalny — p.
Patecki, referat regulaminowy — p. Stahl,
referat techn.-administracyjny — p. Grae.-
fe, referat prezydjalny — p. Kowalewski.

W Mentonie w rozpoczetym ostatnio
turnieju tenisowym Tloczynski pokonat w
yrze otwartej Anglika Lostera w $wietnym
stosunku 6:0, 6:1, nastepnie jednak odpad!

Trojmecz  kobiecy — Czechy—Wegry—
Polska rozegrany bedzie w Krakowie.

Do grupy puharu Davisa zaliczono Tto-
cz nskiego, braci Stolarow, Warminskiego,
Hebde, Witmana i Jedrzejowska.

Na lato Ttoczynski ma pojechat¢ z Je-
drzejowskg do Paryza, Hamburga i Zopot.

Jedrzejowska, mistrzyni tenisowa Pol-

<i. wezmie najprawdopodobniej udziat w
W' 'Ibldon.

Borotrg, Bossus i Brugnon majg gra¢ w
poczatku maja w Warszawie dzieki stara-
niom Legji.

S T A D J O N

LEKKA ATLETYKA

Polski Zwigzek Lekkoatletyczny otrz/-
mat od wioskiej federacji kobiecej zapro-
szenie na start cztrech naszych zawodni-
czek w trzydniowych zawodach kobiecych
"Swieta wiosny" we Florencji. Zawody te o-
bejmujg pokazy gimnastyczne, plywanie,
plastyke i lekkg atletyke odbedg sie 29—31
maja. Najprawdopodobniej pojadg Konopac-
ka, Schabinska, Ortowska lub Kiloséwna i
Hulanicka lub Manteufeléwna i ewen. Lewi-
néwna lub Janowska. Sprawa bedzie nieba-
wem zdecydowana.

Osrodek w. f. w Warszawie organizuje
poczawszy od 15 bm. cztery wiosenne biegi
treningowe dostepne dla wszystkich. Biegi
odbywac ise bedg w nast. terminach: 15.111
bieg 3 km, 22.11I bieg 4 km, 29.1l1 bieg

km, 6.1V bieg 7 km. Potowa trasy be-
dzie za prowadzeniem. Zdobywca specjal-
nie ufundowanego puharu bedzie zawod-
nik, ktory zdobedzie najmniej punktow.

Kusocinski zostat zaproszony na mie-
dzynarodowe zawody lekkoatletyczne w
Brnie w dniu 10 maja.

Robotniczy kalendarzyk lekkoatlety 'z-
ny przedstawia sie nastepujgco: 24.V mecz
Warszawa—Gdansk, 13 i 14V mistrzostwa
okregowe, 27—29.VI eliminacje, 5 i 6.1X mi-
strzostwa Polski.

Na zawody w Antwerpji w dn. 21 czer-
wca obok Petkiewicza ma by¢ zaproszony
takze Kusocinski i jeszcze jeden lub dwdch
zawodnikéw K. S. Warszawianka.

Wyjazd Kusocifnskiego do Paryza na 15
bm zostat odwoatny, wskutek braku kon-
kretnej odpowiedzi od Francuzéw, nato-
miast zaproszono go na 12.IV do Paryza.

W druzynowych mistrzostwach Krako-
wa walczag w le-j rundzie: AZS—Cracovia,

Makabi—Legja, Wista—Patria, a wsrdéd pan
Wista—Legja, Makabi—Cracovia i AZS
valkover.

Do mistrzostw druzynowych zgtosity sie
w Poznaniu AZS, Warta, Sokét, Cegielski
i in, we Lwowie Pogon, AZS, Czarni i So-
kot i in., na Slasku Stadjon, SKLA, Pogon,
Kolej. P. W., w Wilnie Ognisko, AZS i 3
p. sap., a w todzi £KS i Krusche Ender.

WH. 13

STRZELANIE

Szwajcarski Zw. Strzelecki zadecydowat
ostatnio wziecie udzialu w miedzynarodo-
wych zawodach strzeleckich, jakie odbedg
sie we Lwowie.

Zjazd walny Pol. Zw. Broni Matokalib-
rowej odbedzie sie 22 bm. o godz. 10 w lo-
kalu Sadu Wojskowego.

Korespondencyjne zawody z broni ma-
tokalibrowej rozegrane zostang 28 — 29 bm.

Zawody propagandowe z amunicjg S. A.
Pocisk rozgrywane sg obecnie w catej Pol-
sce i ukonczone bedg 15 bm.

S. A. Pocisk organizuje 4—7 maja w
Rembertowie doroczne zawody strzeleckie
do talerzykéw, w ktérych weZmie udziat
elita polskich strzelcéw, podobnie jak w r.
ub. w czerwcu.

Doroczne kobiece zawody strzeleckie
rozegrane zostang 19—22 bm. w Warsza-
wie.

Sekcja strzelecka Legji zorganizowata
na swej strzelnicy t. zw. dni zechety, pole-
gajace na nagradzaniu najlepszej tarczy ty-
godnia.

Redakcja miesiecznika ,,Sport Strzelec-
ki" organizuje na dzieh 22 marca b. r.
»Pierwsze Powszechne  Korespondecyjne
Zawody Strzeleckie", dostepne dla wszyst-
kich, gdyz majg one na celu propagande
strzelectwa, jako sportu obrony narodowe;j.
Warunki zawodéw ogloszone zostaty w nu-
merze | z b. r. ,Sportu Strzeleckiego"”, aw
streszczeniu przedstawiajg sie nastepujgco:
strzelanie odbywaé sie moze na strzelnicy
krytej lub otwartej, w zespole lub jedno-
stkowo. Bron dluga, matokalibrowa, kal. 22,
bez przyspieszenikéw i grzybkdw, amunicja
krajowa ,,Pocisk". Odlegtos¢ 50 m, tarcza
50X20 cm, czyli ,A". llo$¢ strzatdw 30.
Protokot strzelania przesyla miejscowa ko-
misja do redakcji ,,Sportu Strzeleckiego"
wraz z tarczami zawodniczemi. Wpisowe
dla prenumeratorow ,,Sportu Strzeleckiego"
50 gr. dla innych 1 zk 50 gr. Jako angrody
przeznacza redakcja: karabinek, amunicje,
pieniezne bony i ksigzki z dziedziny strze-
lectwa.

Koieluh walczy z Tildenem w Madison Square Garden.



STB. 14

S T A DJ ON

NR. 11

SEZON GIER SPORTOWYCH

Gry sportowe w stolicy.

W sali osrodka w. f. goscity po raz
pierwszy czeskie druzyny meskie siatkowki
i koszykowki Akademiji Strakovej z Pragi.
Goscie w siatkowce okazali sie klasg dla
siebie, bijgc naszego mistrza AZS dwukrot-
nie 29:24 i 30:13. AZS w stabej formie, nie
miat tu nic do powiedzenia. Czesi wywarli
imponujace wrazenie jako catos¢, doskona-
le wyrobieni fizycznie, spokojni az do fleg-
my, opanowani, $wietni technicy i taktycy,
dysponujacy efektownemi, szalenie silnemi
Scieciami. Posiadajg oni mistrzostwo Cze-
chostowacji. Stabiej niecg zaprezentowata
sie ich druzyna koszykéwki. W pierwszym
dniu, zmeczeni podréza Czesi nie pokazali
gry nadzwyczajne i ulegli, mimo bohater-
skiej obrony, 24:34 AZS-owi.

W drugim dniu grali o klase lepiej, lecz
i tym razem przegrali, z Polonig 19:31.
Mistrz Warszawy zagrat stabiej niz zazwy-
czaj, lecz na zwyciestwo zastuzyt w zupet-
nosci.

Uzupetniajgce program turnieju lokal-
ne gry kobiece przyniosty nieco niespodzia-
nek. W pierwszym dniu Warszawianka sta-
wita dzielny opor komb. AZS-owi przegry-
wajac nieznacznie 14:16. W drugim dniu ist-
ng sensacja byla wygrana w siatkéwce Po-
lonji z mistrzem Polski AZS-em, kto-
ry od poczatkdw swego istnienia nie po-
nidst bodaj ani jednej porazki. Pierwszg
partje wygrywa AZS 157, lecz w drugiej
ulega 4:15 i przegrywa mecz 19:22. Polonia
wykazata ogromny postep. Mecz koszykow-
ki dwu tych klubow dat nowe zwyciestwo
AZS 23:8. Gra byfa szybka, ostra, moze
za ostra, i bardzo ciekawa .AZS wygrat
moze zbyt wielkg réznicg punktow.

Organizacja turnieju nie znalazta sie
na wysokosci zadania. Stabo reklamowany
zgromadzit znikomg ilos¢ widzéw. A szko-
da, bo byto na co patrzec.

W sali szkoly powszechnej im. Staszy-
ca na Brudnie w spotkaniu siatkéwki kobie-
cej druga druzyna Polonji ulegta miejsco-
wemu Lotowi 7:30. W niedziele rozegrane
zostang meskie i kobiece spotkania siatkow-
ki Lot—Polonja.

Przysztos¢ ulegta w meczu meskiej ko-
szykowki Polonji w katastrofalnym stosun-
ku 11:92, ze Strzelcem zremisowata 34:34,

Druzyny siatkowki YMCA Krakéw — YMCA Warszawa

a ulegta Skrze w siatkdwce 2:28, a w troj-
kach 27:29.

Warszawski Okr. Zw. Gier. Sportowych
liczyt 27 klubéw o 76 sekcjach i 503 za-
wodnikéw. Najwiecej zawodnikéw posiada
AZS (60), Polonja (47), Makabi (44), Le-
gja (42) i in. Kapitanami sportowymi w po-
szczegblnych grach sa: hazena — Mitodrow-
ska, koszyk, meska — Grzesik, koszyk, ko-
bieca — Matuszewski, siatkdwka meska —
Kwast, siatkbwka kobieca — Wiszniewska.
Rozgrywki o mistrzostwa okregowe rozpocz-
ng sie 111V, zgtoszenia do 27 b. m. Mecze
koszykowki odbywa¢ sie bedg w soboty,
siatkdwki w niedziele rano, a hazeny — w
niedziele popotudniu. Do klasy A naleza:
koszykdwka meska — Polonia, YMCA, AZS,
Skra, Przysztos¢, Warszawianka, Strzelec
oraz Legja lub Makabi. Koszykéwka kobie-
ca: Polonia, AZS, PIWF, Skra, Warsza-
wianka, Legja. Siatkbwka meska: AZS, Po-
lonia, YMCA, Legja, Harcerze, ZASS, siat-
koéwka kobieca: AZS, Polonia, Makabi,
Jutrznia, Warszawianka, ZASS, hazena —
AZS, Polonia, Grazyna, Skra, Warszawian-
kach, PIWF, Makabi, Legja. Do klasy B
naleza pozostate kluby i rezerwy klubow
klasy A.

Doroczny turniej gier osrodka w. i.
odbedzie sie 24—26 bm. Program obejmuje
siatwkowke pan i pandw w 2 klasach.

W dalszym ciggu robotniczych  mi-
strzostw koszykéwki w meczu  kobiecym
Start pokonat Gwiazde 13:4, a w meczach
meskich Gwiazda wygrata z Sarmatg 30:11,
a Skra pokonata Marymont 23:13. W mi-
strzostwie prowadzi ws$rdd kobiet  Skra
przed Startem, a ws$réd mezczyzn Skra
przed Marymontem.

Druga niedziela rozgrywek w grach
miodziezy pozaszkolnej daty nast. wynik::
koszykdwka: Pochodnia—Przedwiosnie 24:21,
Grojecka—Jednos¢ 16:14, Przysztosé—Koto
Oswiatowe 16:8, Jedno$¢—Okopowa 26:0,
siatkowka kobieca: Czyn—Kolo o$wiatowe
20:16, Czyn—Kuznica 30:20, Przysztos¢—
Leszno 30:9, siatkéwka meska: Koto oswia-
towe—Okopowa 30:8, Przysztos¢—Przed-
wiosnie 26:19, Czyn—Pochodnia 20:18 ,we
dwa ognie*, Chtodna—Drewniana 3:0, Przy-
sztos¢—Czyn 2:1. Dalszy ciag 15 bm, a do-
koriczenie 22 bm.

W Wilnie w turnieju siatkdwki finat
kobiecy wygrat AZS bijagc Makabi 28:26,
a finat meski Ognisko bijac 3 p. sap. 30:8.

W Krakowie rozegrano dwudniowy tur-
niej gier sportowych o mistrzostwo Polskiej
YMCA. W satkébwce YMCA Krakéw poko-
nata YMCA Warszawa 28:24 i YMCA tddz
30:5. W koszykéwce YMCA +£6dZ zostata
konana przez YMCA Krakéw 29:38 i przed
YMCA Warszawa 2:38, ktdéra ulegta Krako-
wowi 23:28. W siatkbwce Warszawa bije
£6dz 30:8.

We Lwowie turniej siatkowki meskiej
wygrat Sokdt 1l przed AZS-em, Sokotem
Macierzg i Drorem.

ROZNE

W czeskim Cieszynie zorganizowane
zostaty polskie zawody sportowe przy wybit-
nej pomocy wiadz szkolnych. W zawodach
tych w koszykowce Strzelec pokonat Sokét
41:21, w siatkéwce Sokot wygrat ze Strzel-
cem 47:21, pozatem odbyly sie zawody bok-
serskie i zapasnicze, a na zakonczenie roze-
grano pokazowe spotkanie bokserskie pola-
ka Kantora z czechem Pohonkiem.

Magistrat warszawski ofiarowat zt. 5000
subwencji na cele sportowe, przyczem Warsz.
Okr. Zwiazek Lekkoatletyczny otrzyamat zt.
2000, Pol. Kom. Olimp. — 1500 zt., Pol. Zw.

Szermierczy — 500 zt, a KS Gtuchoniemi
1000 zt.

Hippika i polo konne na Olimpjadzie w
Los Angeles zapowiada sie doskonale ze
wzgledu na S$wietne warunki terenowe. Or-
ganizacjg zajmuje sie Riviera Country Club,
ktory buduje specjalne trybuny do konkur-
soéw hippicznych, obliczone na 30 tysiecy wi-
dzow.

Zarzad ZZ i Pol. Kom. Olimp, ma zor-
ganizowa¢ niebawem specjalng konferencje
prasowa, poswiecong sprawom Olimpjady.

W warszawskim osérodku w. f. zakon
czono 4-tygodniowy kurs bokserski i 3-ty-
godniowy kurs ptywacki, zas 9.111 rozpoczat
sie 3-tygodniowy kurs ptywacki dla podofi-
cerébw i 18 b. m. Gtygodniowy Kurs instruk-
torski.

Szesciodniowy bieg kolarski parami we
Wroctawiu wygrata para va% Kempeu-Rie-
ger.

Zespoly koszykowki Polonja — Akademia Strgkowg (Czechy)
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W Warszawie wyniki byty nastepujace:
Legja—22 pp. (Siedlce) 1.0, Skra—Gwiazda
1:1, Warszawianka—Polonia 2:1, AZS—Kor-
dian 2:1, Legja Ib—Marymont 3:1, Polonia
Ib—Warszawianka Ib 3:.0. Mecze te majg
naturalnie charakter jedynie przegladu sil
przed nadchodzacym sezonie oficjalnym

W Katowicach rozegrany zostat do-
roczny mecz miedzymiastowy Katowice-Kro-
lewska Huta o puhar plebiscytowy wygraty

Katowice 2:1 (1:0), zdobywajac puhar na
wihasnosc.
W Lodzi rozegrano w niedziele trzy

mecze, a mianowicie +£KS—Hakoah 1:1,
WKS —£KS Ib 1:1, Jutrzenka—Geyer 2:2.

W Krakowie, mimo bardzo kiepskiego
stanu boisk (Snieg i 16d) rozegrano trzy cie-
kawe mecze, a mianowicie Cracovia—AKS
5:2, Garbarnia—Ruch 4:2 | Wista—We-
wel 6:4.

Na mistrzostwach poznanskiej klasy A
Ostrowski KS bije Legje 1:10, a Warta Ib
bije Polonje (Leszno) 4:2.

W Poznaniu Warta zdofata 0sigg.igc
tylko remisowy wynik z Hallerem (Slask)
2:2. Przedtem Warta pokonata Ostrovie 7:3.

W dodatkowych powt6rzeniach c¢wierc¢-
finatowych meczéw o pubar Anglji Birmung-
ham pokonat Chelsea 3:0, Sunderland wy-
grat z Exeter 4:2, a Westbromwisch poko-
nat Wolwerhampton 2:1. W poffinatach 14
bm. graja: Everton—Westbrowich i Bir-
mingham—Sunderland.

La Plata (Argentyna) pokonata 8 bm.
Sparte praskg 3:1.

Sprawa zatargu w pitkarstwie Kielec-
kiego okregu z siedzibg w Czestochowie
jest juz na ukoniczeniu i zwotane bedzie nie-
bawem nadzwyczajne zgromadzenie, na kto-
rem zatarg klubow Zaglebia bedzie defini-
tywnie zlikwidowany. Mozliwem jest, ze na
zebraniu tem postawiony bedzie wniosek o
przeniesienie siedziby okregu do Sosnowca.

Skra wyjezdza w kwietniu na Slask
Opolski i gra¢ bedzie 3.1V z Zabrzem, 5.1V
z Wackerem a 6.1V z robotniczg repr. Nie-
miec potudniowo-wschodnich.

Lista odznaczonych dotychczas honoro-
wg odznaka Ligi PZPN przedstawia sie na-
stepujaco: Broniarz, Christelbauer, Dembin-
ski, lzdebski, Laskownicki, Obrubanski,
Wasserab, Weysenhof, Jachie¢, Kuchar,
Konopka, Mirzynski, Merlinski, Krzyski i
Luxenburg.

Fragment®,pod bramkg Warszawianki na meczu z Polonja.

S T A DJ ON

SPORTY WODNE

W Warszawie rozegrane zostaty w ba-
senie Kasy Chorych zawody, z serji roz-
grywek o puhar zimowy AZS-u dla ptywa-
kow klasy Ill-ej. Rozegrano dwa mecze, a
mianowicie ZASS—Makabi 38:23 i Legja—
AZS 44:17. Najlepsze wyniki to 100 m. st
dow. — Przesiecki (AZS) 1:24.4, 100 m. na
wznak — Januszkiewicz (Legja) 1:47 i 100
ni. st. klas. — Manko (Legja) 1:35.2.

Na zakoriczenie pierwszego kroku pty-
wackiego red. ,Stadjonu" rozegrano skoki
z trampoliny, w ktérych wygrat Siemiatyc-
ki (ZASS) przed Ajzensteinem (ZASS) i Po-
tomskim (Makabi).

Mecz z Czechami odbedzie sie 15 sier-
pnia w Pradze.

PZP organizuje w kwietniu kurs pty-
wackich instruktoréw, przyczem kierowni-
kiem kursu bedzie trener Wiesner.

Walne zgromadzenie Pol. Zw. Kaja-
kowcow odbyte w niedziele w PUWF wy-
brato nast. zarzad: prezes — gen. Kwas-
niewski, wiceprezes — mjr.  Zietkiewicz.
sekretarz — mjr. Lewakowski, zastepca —
p. Kowalska, skarbnik — p. Bublewski, ko-
misja sportowo-turystyczna — pp. Grzelak,
Heinrich i Oledzki, komisja rewizyjna — pp
mjr. Thun, por. Trzepatko i red. Majcher.
Uchwalono regulamin sportowy i tymczaso-
wy regulamin turystyczny.

Nowy zarzad Bydgoskiego Tow. Wio-
Slarskiego przedstawia sie nastepujgco: pre-
zes — dr. Siemigtkowski, wiceprezesi —
pp. Czajkowski i Gulcz, sekretarz — p. Ze-
wieki, skarbnik — p. Suligowski, naczelnik
— p. Brzezinski, gospodarze — pp, Titen-
brunn i Pazdzierny, radni — pp. Musiat,
Swigtecki i Wasilewski.

Na stadjonie w Krdl. Hucie odbedg sie
nast. zawody ptywackie: 31V zawody KS
Stadjon, 14.VI — zawody miedzyklubowe,
15.VIIl — zawody miedzyklubowe, 13.IX —
zawody zamkniecia sezonu.

Polski Zw. Pywacki urzadza w kwiet-
niu kurs instruktorow ptywackich, dostepny
dla wszystkich.

Zjazd delegatéw Yacht-Klubu Polski od-
bedzie sie 22 bm. o godz. 12 w Warszawie.

W Sosnowcu nastgpita fuzja dwoch czo-
towych klubéw Sosnowca, a mianowicie KS

Sosnowiec i KS Victoria przyczem, nowe
towarzystwo nosi nazwe STS Unia.
Na 10-lecie Garbarni gra¢ bedzie na

Zielone Swiatki Nasas (Budapeszt).
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Sulejéwek—Belweder.

Woabec licznych nieformalnych zgtoszen
druzyn Komenda Okregowa Zw. Strzelec-
kiego (Marszatkowska 152) podaje do wia-
domosci nastepujace uwagi:

1) Druzyny winny by¢ zgtaszane:

a) Zwiazek Strzelecki przez swoich ko-
mendantow okregéw Z. S.;

b) Inne organizacje p. w. i w. f. przez
swoich kierownikdw Okr. Urzedéow W. F.
L P.W;

¢) Wojskowe i K.O.P. przez wiasciwe
D 0. K;

d) Policji Panstwowej i Srazy Granicz-
nej przez swoje wiadze centralne.

2) Zgtoszenie winno zawierac:

ajnazwe stowarzyszenia, Oddzialu put-
kuit p;

b) miejse, w ktérem znajduje sie sie-
dziba zarzadu (dowddztwo);

¢) imiona, nazwiska, wiek poszczegol-
nych zawodnikéw, przyczem zgtosi¢ mozna
2 zawodnikéw zapasowych;

d) imie i nazwisko kolarza w mysl par.
5 regulaminu;

e) w mys$l par. 3 — zaswiadczenie po-
wiatowego komendanta p. w. lub zaswiad-
czenie kierownika Okregowego Urzedu W.
F.iP.W;

f) podpis dowddcy — komendanta.

3) Ekwipunek zawodnikéw: Kazdy za-
wodnik musi by¢ wyposazony w nastepujace
przedmioty: czapka danej organizacji woj-
skowej lub furazerka, bluza i spodnie su-
kienne lub drelichowe dtugie, lub krétkie z
owijaczami, trzewiki lub buty, ptaszcz su-
kienny dla wojska, poi. panstwowej, Strazy
Granicznej i K. O. P., ptaszcz sukienny lub
p. w. (brezentowy) dla organizacyj p. w. i
stowarzyszen w. L, pas, dwie fadownice,
karabin typu uzywanego w armji czynnej
lub danej jednostce, maska przeciwgazowa,
chlebak, menazka, manierka, przybory do
jedzenia, wreszcie numer druzyny i zawod-
nika, naszyty po lewej stronie u dotu blu-
z.y.Dozwolone jest noszenie plaszcza zwinie-
tego w czasie marszu przez ramig. Obuwie
lekkoatletyczne, bokserskie pantofle i t. p.
za wyjatkiem obuwia narciarskiego i tury-
stycznego — niedozwolone.

Zgloszenia i ekwipunek druzyn nie od-
powiadajagce powyzszym warunkom, powo-
dowac bedg dyskwalifikacje.

Uczestnicy wojskowego kursu ptywackiego w Warszawie.
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w opracowaniu przez Dr. C. W. Kennedy Princetown University i A. C. Gilbert, Yale University

1. Wyboér sedzidw.

1. Sedziami muszg pozosta¢ tylko do-
Swiadczeni zawodnicy.

2. Tak dalece jak mozliwe, jest ko-
niecznem, by w poszczeg6lnych gateziach,
sedziami byli ci, ktorzy w tej wihasnie dzie-
dzinie majg wiasne doswiadczenie.

3. Specjalng uwage trzeba kias¢ przy
wyborze sedziow mierzacych czas i sedzidw
na mecie. Pierwsi powinni mie¢ dos$wiad-
czenie w obchodzeniu sie ze sztoperem.
Wszystkie sztopery musza by¢ przed zawo-
dami uregulowywane. Sedziowie na mecie
winni posiada¢ doskonaty wzrok.

4. Sprzet sportowy, uzywany do zawo-
dow, musi odpowiada¢ Scisle obowigzuja-
cym przepisom, i sedziowie sg za to odpo-
wiedzialni.

5. Pozadane jest by trenerzy, podczas
zawodow, nie byli na boisku.

6. W wypadku przekroczenia przez ja-
kiegokolwiek zawodnika  obowigzujacych
przepiséw, przekroczenie powinno by¢ na-
tychmiast podane do wiadomosci gtdwnego
sedziego, ktéry musi powiadomi¢ Kklub da-
nego zawodnika.

2. Sedzia.

1. Sedziuj uczciwie i nie podlegaj in-
nym wplywom.

2. W wypadku zajscia jakiegokolwiek
przekroczenia, zbadaj natychmiast, czy to
byto uczynione rozmyslnie, ze szkodg dla
wspotzawodnika, lub byt to wypadek. Je-
zeli tylko wypadek to nie stosuj zad-
nych represji.

3. Nie mierz czasu nigdy na nieuregulo-
wanym zegarku stoperze. Przy starcie
uwazaj na ogien przy wystrzale. Uwazaj by$

SKLADAJCIE OFIARY
NA FUNDUSZ OLIMPIJSKI
Konto P. K. O. 7498

Na czekach prosimy zaznaczyc:
Na Fundusz Olimpijski.

Poszukujemv brakujgcych
zeszytow ,,ST AD JONU”
z r. 1926

NeNe 27, 29, 31, 32, 34.

Prosimy porozumie¢ sie listownie
lub telefonicznie z Administracjg

stangt na samej linji mety. Po zawodach
poréwnaj swoj sztoper ze sztoperami innych
sedziow. Nigdy nie podawaj lepszego czasu,
jezeli masz chociazby najmniejsze watpli-
wosci co do tego.

4. W miedzyczasie, gdy nie piastujesz
zadnego urzedu, zejdz z boiska i nie prze-
szkadzaj w ogladaniu zawodow widzom.

5. Nie lekcewaz urzedu sedziego, lecz
my$l nad tem, ze kazdy zawodnik by sta-
na¢ do zawoddéw, poswiecit duzo czasu. Dla
zawodnika zawody sa powazng proba, kto-
ra réwniez wymaga powagi sedziego.

6. Przed zawodami zbadaj zawsze do-
kladnie przepisy i nie daj najmniejszego po-
wodu zawodnikowi do krytykowania.

3. Trenerzy.

1. Majg wychowa¢ w zawodnikach po-
czucie walki fair".

2. Umie¢ powstrzymac druzyne od nie-
sportowego zachowania sie. Od zachowania
sie calej druzyny zalezy opinja klubu i tre-
nera.

3. Nie kwestjonuj decyzji sedziego. Je-
zeli uwazasz go za nienadajgcego sie do se-
dziowania, to daj zna¢ o tem miarodajnym
czynnikom.

4, Porozum sie przed zawodami z prze-
ciwnikiem, na wypadek jakich nieporozu-
mien, by uledz temu podczas zawoddéw ipo
zawodach.

5. Nie przebywaj podczas zawodéw na
biezni, i nie staraj sie wptywa¢ na swoich
zawodnikéw podczas zawoddw. Twoje zada-
nie musiate$ wypetni¢ podczas treningu.

6. Pracuj w Scistem porozumieniu i har-
monji ze zwigzkami i klubem, w stuzbie kt¢'
rego jestes.

Skfadnica Sportowa

Stanistaw Petkiewicz i S-ka

Warszawa, ul. Nowy Swiat 2 m. la
tet. 287-34

poleca wszelkie artykuty spor-
towe z roznych dziedzin sportu
wykonane we wiasnej wytworni
pod kierunkiem najwybitniej-
szych sportowcéw polskich.
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7. Naucz swojg druzyne, by w wypadku
zwyciestwa, nie znecata sie nad pokonanym
przeciwnikiem, ale zawsze by istniata mie-
dzy nimi serdeczna przyjazn.

8. Dzisiaj, gdy sport daje tyle mozliwo-
sci, twym zadaniem jest popularyzowaé go
wérod mas.

4.  Zawodnik.

1. Nie kwestjonuje nigdy decyzji sedzie-
go. Jezeli uwazasz decyzje sedziego za myl-
ng, to mozesz wnies¢ na rece gtdwnego se-
dziego protest.

2. Niedaj twoim przeciwnikom, jak row-
niez starterowi czeka¢ na starcie na ciebie.
Musisz by¢ zawsze punktualny.

3. Unikaj podczas biegu kazdej préby
niedozwolonego przeszkodzenia przeciwniko-
wi, jak popychanie, zabieganie i t. d.

4. Uwazaj, by two6j numer zawodniczy
byt nalezycie umocowany i w przepisowym
miejscu. Tym samym ufatwisz prace se-
dziom.

5. Pamietaj o tem, iz opinja twego klu-
bu zalezy od twego wygladu i zachowania
sie. Pamietaj, by kostjum twéj byt zawsze
czysty.

6. Pamietaj, ze widzowie muszg by¢ za-
dowoleni z przebiegu zawodéw i dlatego
powiniene$, w przerwach, gdy nie bierzesz
udziatu, przebywa¢ w szatni, lub w miejscu
specjalnie wyznaczonym dla zawodnik6w.

7. Zachowuj sie wzgledem wspotzawod-
nikéw i sedziéw z najwiekszg uprzejmoscia.
Pamietaj, bys$ nie znecat sie nad pokonanym
przeciwnikiem. Po walce usciskaj dton
swemu przeciwnikowi. Us$miechaj sie do
niego i badz zawsze zyczliwy.

Pamietajcie
o
prenumeracie

TRYKOTAZE
DO WSZELKICH SPORTOW

podtug wzoréw klubowych
gotowe i na zamdwienia
poleca
FABRYKA TRYKOTAZY

JAN MATUSZEWSKI
Warszawa Nowy Swiat 40.

CENNIK OGLOSZENi
Zt. 400.—

Zastepca Redaktora: Aleksander Szenajch

Sekretariat czynny od godz. 10—13. Administracja od godz. 10—16.
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