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P R OPAGANUDA

Szereg imprez spotkato niemite fiasco finansowe. Nie
iest to objaw sporadyczny, ale zaczyna wchodzi¢ w nasze
zycie sportowe na state; nie od rzeczy bedzie sie wiec za-
stanowi¢ — co jest powodem takiego stanu. Nadmiaru za-
wodoéw nie mieliSmy i nie mamy. A nawet na tak popular-
ne zawody, jak mecze ligowe — chodzi coraz mniej 0s6b.
Jest wiec jaki$ kryzys. tatwo dojdziemy, Ze kryzysow jest
kilka.

1) Organizacyjny. Zawody nie sg sprezyscie prowa-
dzone. Informowanie stabe. Publiczno$¢ nie ma bezposred-
niego kontaktu z zawodnikami. Program nie jest utozony
zrecznie (np. zawody kolarskie, lekkoatletyczne) — ,,prze-
widuje” diugie przerwy. Rezultaty, ogtaszane przez se-
dziow, nie sg te, jalkie byly osiggniete na boisku. Do za-
woddéw nie robi sie odpowiednich przygotowan, powstaje
niepotrzebnie galimatjas. Publicznos¢ sie niecierpliwi, de-
nerwuje, zniecheca. O ile zawody skiadajg sie z 2 dni, to
drugiego dnia mamy kasowy wynik zawodéw zazwyczaj
stabszy niz dnia poprzedniego. A dobrze przeprowadzone
zawody dnia drugiego majg normalnie liczniejsze audytor-
ium (ptywanie, boks).

Nie wolno zapomina¢, ze zia lub staba organizacja
powoduje nude. A nic tak nie dziala na psychike, jak
marazm i smetek, wiejagcy stamtad, Skad powinien pty-
na¢ strumien ozywczej energji.

2) Sportowy. Urzadzamy zawody bez zagwarantowa-
nia poziomu, aby urzadzi¢. llekro¢ u nas odbywato sie
co$ sensacyjnego, 0 pewnym poziomie widzowie nie zawo-
dzili (Nurmi, ongi$ Junosza z Kid Harrisem, Najuch, star-
ty zagranicznych kolarzy i motorzystdw), radzi zaptaci¢ na-
wet wiecej, byle zobaczy¢ interesujgca impreze. Ale naogoét
zawodnicy nasi ,,0drabiajg" swoje, jak panszczyzne. Zatra-
cajag to, co w sporcie jest najpiekniejsze — walke. Takie
wypadki , jak mistrzostwa kolarskie tworzg to, ze na na-
szych zawodach sportowych rzadko widzimy ,sam“ sport;
dochodzg prywatne porachunki, nieszlachetno$¢ walki i lek-
cewazenie. A to sympatykéw nie $cigga...

3) Propagandowy. O propagandzie wiele sie u nas pi-
sze. Zalezy naturalnie na zdobywaniu ,terenu®, zacheceniu
ludzi do sportu. Czy wszakze to u nas sie robi? Wybrac
nalezy dzien i godzine odpowiednig dla wszystkich, t. zn.

wzig¢ pod uwage ogot pracujgcy. Na afiszach mozliwie ca-
ty program uwidoczni¢ — wraz z nazwiskami. Zawody z
dziedzin niepopularnych winny by¢ w skroceniu, skonden-
sowane, by byla emocja, i potgczone z innemi. Np. zawody
lekkoatletyczne pan z zawodami pandw. Mecz siatkowki
w czasie rzutu oszczepem, lub w czasie mierzenia. Emocjo-
nujgca koszykéwka — w czasie normalnie przeznaczonym
na przedmecze ligowe; do zawoddéw w podnoszeniu c:eza-
row wplata¢ boks (jakze u nas mato zawoddéw w ciezkiej
atletyce!) i t. d. Wykorzystujgc popularnos¢ jednej galezi
— osiggniemy to, ze publiczno$¢ zapozna sie z druga. Na
jednej patelni — dwa smazenia. Tylko warunek — bez
przypalenial

4) Ekonomiczno-kasowy. Tak musimy nazwa¢ ogolny
brak pieniedzy i ped do oszczedzania na rzeczach rozryw-
kowych. Jakze wiec pogodzi¢ to z biletami o niestychanie
stonych cenach, jak trybuna: 4 zi, 3,50 a w przedsprzedazy
3 zt, lub tez z wejsciowemi (z ktorych korzysta najbied-
niejsza miodziez) w cenie zt. 2, ewentualnie 1,50. Na obec-
ny kryzys i bralk pracy — jest to wydatek za duzy, tem-
bardziej, ze o t. zw. ,zielong galerje* wcale sie nie dba.
Whystarczyto widzie¢, jak kilka tysiecy ludzi schodzito z
,,gor Legji czy to po zawodach z Nurmim, czy tez po ze-
sztorocznym meczu Polonja—'Legja, kiedy wszyscy grzezli
w btocie. Czy nie nalezatoby wyszabrowa¢ tych ,,pozycyj".
Ale nasi organizatorzy wolg te samg ilos¢ pieniedzy przy
mniejszej ilosci widzow. Z tern trzeba walczy¢. Bilety musza
by¢ mozlwie tanie, chocby od 50 gr., byle zdoby¢ mtodziez
i tych, ktérzy nie moga chodzi¢ na zawody z powodu braku
pieniedzy. Badzmy kupcami, llez razy zawody nie sg war->
te tyle, ile za ich ogladanie sie zaptacito; co wtedy robi
»Kupujacy*, ktorego sie oszukato? unika sprzedawcy! Za-
wody bokserskie dlatego obecnie majg powodzenie, pitkar-
skie izaS — mate. Plywanie i tennis — zdobywajg ludzi.
Traci popularnos¢ i teren zdobyty kolarstwo torowe i lek-
kaatletyka.

Nad tern wszystkiem nalezatoby sie powaznie zasta-
nowi¢. Szes¢ lat temu ,,Pélonja" urzadzita zawody z bez-
ptatnem wejsciem. Mozeby byto warto eksperyment taki
wznowic.

St. Ostrzycki

Pokaz modeli jachtéw, zbudowanych przez miodziez szkolng, na basenie w Dolinie Szwajcarskiej w Warszawie.
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WYCHOWANIE FIZYCZNE, —SPORT. — P. 0. S.

Historja wykazuje, iz wszedzie, na przestrzeni wiekow,
obowigzywato prawo kontrastow. Kazda akcja pociggata za
sobg reakcje, wszelki ped ludzkosci w jednym kierunku po-
wodowal, po pewnym czasie, zwrot w kierunku wrecz prze-
ciwnym. Przyczyng tego hotdowania kolejno tezie i antyte-
zie bylo zawsze spaczanie sie, znieksztatcanie pierwotnego
ideatu, przesada w te lub inng strone.

Bardzo wyraznie to wystepuje, gdy obserwujemy dzie-
je stosunku do kultury fizycznej. Po ,,ztotym wieku“ Hella-
dy, gdzie stadjon olimpijski goscit zaréwno atletow mysli,
jak mocarzy fizycznych, nastgpit okres rzymskiego cyrku.
Kultura ciata przeksztatcita sie w kult cielesnosci i zadz
zmystowych. Reakcje — asceze religijng $redniowiecza,
umartwianie ciata rozumiane jako wywyzszanie ducha — po
szeregu stuleci dopiero zastgpit zwrot Renesansu, po kto-
rym przyszedt nowy okres pogardy dla zdrowia i sity —
pseudoklasyczny wiek Rozumu. Uprzedzenia jego trwaly az
do epoki romantycznej wigcznie, kiedy poeci czynili bo-
hatera z gruzlicznego milodziana, pokaszliwujgcego w noc
ksiezycowa, wsrdd wiednacych lisci jesiennego parku, i idea-
lizowali watlg biatogtowe, karmiacg sie powietrzem i mrzon-
kami.

Absurd ten wywotatl oczywisoie reakcje, w formie wspot-
czesnego zywiotowego pedu ku déwiczeniom cielesnym i ku
sportom. Drogg przez pastora Arnolda i barona Coubertina
wracamy do zasadniczych koncepcyj starogreckich. Dzisiej-
szy ,krolewicz wymarzony" nie kaszle, a gra w pitke noz-
ng, nieraz nawet faulujgc, i ma muskuty twarde, ktéremi
popisywac sie lubi, A jego ,sympatja" nie tylko gra w te-
nisa, ale biega przez ptotki i ijezdzi na motocyklu.

Bo zrozumiano znowu, iz niemasz sprawnosci myslowej
i sity charakteru bez zdrowia cielesnego i sity miesniowej,
i ze szalone tempo wspOtczesnego zycia wytrzymaé moze
tylko organizm wydrenowany.

Zdano sobie sprawe, iz wychowanie fizyczne jest nieod-
zowng czescig wychowania ogoélnego, iz stosowane w okre-
sie, kiedy organizm rosnie, pozwala osiggna¢ wiekszg zdol-
no$¢ jego do wydajnej pracy, stosowane potem, w wieku
dojrzaltym, stanowi korektyw, umozliwiajacy unikniecie za-
wodowych znieksztatcern kregostupa fizycznego i moralnego,
ze wreszcie, stosowane w chwili, kiedy sie staro$¢ zbliza,
odwleka zardzewienie ciata i umystu, zachowuje i przedituza
sprawnos¢ cielesng i duchowa.

Posunieto sie dalej, gdyz zdano sobie sprawe, iZ racjo-
nalne i metodyczne wychowanie fizyczne, wedtug skrupulat-
nie przemyslanego systemu prowadzone, nie zamyka w so-
bie wszystkich mozliwosci kultury fizycznej, i ze sport, wy-
rosty obok niego, z punktu widzenia spotecznego posiada
znaczenie nie mniejsze. Gdy bowiem gimnastyka daje sta-
tyczny kapitat zdrowia, sport daje impuls kinetyczny, daje

che¢ dziatania, uczy wyzyskiwa¢ w catej petni zdolnosci,
dzieki gimnastyce nabyte. Pobudza przedsigbiorczos¢, da-
je energje, rodzi uparte zaciecie, a przedewszystkiem c¢wiczy
w akcji zbiorowej, w dziataniu zespotowem, i to w najlep-
szej formie, bo podporzadkowujac zywag samodzielng ini-
cjatywe interesom catej grupy.

Tak samo jednak, jak byto zawsze i wszedzie, i tu za-
czynamy obserwowac zboczenia i degeneracje, powodujaca
coraz to gltosniejsza reakcje, idacg bardzo daleko, bo prag-
naca negowa¢ wszelkie wychowawczo-spoteczne  wartosci
sportu.

Powodem tych zastuzonych w czesci krytyk jest prze-
sada w ,aportowaniu”. Gdy sport, zamiast by¢ S$rodkiem
ksztattowania silnych indywidualnosci, dobrych pracowni-
kow i petnowartosciowych obywateli, staje sie celem, gdy
zaczyna stwarza¢ wylacznych specjalistow, zdolnych jedy-
nie do pewnej ciasnej grupy wysitkdw, ograniczajacych
swe zainteresowania do waskiej dziedziny zawodniczego
sportu i zamykajgcych swe zyciowe ambicje w drobnej badz
co badz elipsie stadjonu, gdy zaczyna miast ludzi wycho-
wywac¢ rekordmandéw, staje sig, rzecz jasna — socjalnem
niebezpieczenstwem. Bo poza sportem i ponad nim istnie-
je na Swiecie wiele rzeczy, zastugujacych aby sie im po-
Swiecic.

Reakcja przeciw temu niepozgdanemu zjawisku, wyste-
pujacemu niestety coraz czesciej i nakladajgcego na sport
pietno pewnej amoralnosci, idzie w dwuch kierunkach. De-
strukcyjnym, polegajagcym na zaprzeczeniu wszystkich war-
tosci sportu i zwalczaniu go jako takiego, i konstrukcyjnym,
tworczym, dazacym do naprawy i usuniecia wad, a zacho-
wania i spotegowania oczywistych plusow.

Przyktadem checi takiego dodatniego korygowania jest
ustanowienie Panstwowej Odznaki Sportowe;j.

Jezeli chcie¢ powrd6ci¢, przy ocenie Odznaki, do teorji
kontrastéw, i szuka¢ jej miejsca w ogolnym szemacie, oka-
ze sie niezawodnie, iz rola jej nabierze wyjatkowego blasku.

Skoro, w wieku XX, o0 zaprzeczaniu znaczenia kultury
fizycznej wogoble nawet mowy juz by¢é nie moze, i gra tez
i antytez zwezona zostata do przeciwstawienia racjonalnego
wychowania fizycznego zawodniczych sportéw dla P. O. S.
pozostaje mozliwo$¢ odegrania roli syntezy, najszczesliwsze-
go potaczenia zalet gimnastyki i dazenia do rekordu.

Wymaga ona bowiem wszechstronnego harmonijnego
rozwoju, sprawnosci cielesnej ogoélnej, a zarazem umiarko-
wanej. Chce stworzy¢ czitowieka zdolnego do  wysitkow
wszelakiego rodzaju, zdolnego sta¢ sie pozytecznym pra-
cownikiem na kazdem polu. A zarazem, nie dopuszczajgc
nawet do mysli o jakimkolwiek wspotzawodnictwie i dagze-
niu do wyczynéw rekordowych — wymaga tych cech psy-
chicznych, jakie rozwija wihasnie owe wspotzawodnictwo
sportowe. Gdy kto chce zdoby¢ Odznake, musi wykonaé sze-
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reg ¢wiczen, ktorych wypetnienie nie jest do pomyslenia,
jesli sie nie posiada, chocby w skromnym stopniu, cech mo-
ralnych sportowca, jesli sie nie posiada zimnej krwi, wy-
trwatosci w dazeniu do celu, szybkiej orjentacji, zdecydo-
wania, wreszcie instynktu walki.

Oto powody, dla ktérych P. O. S. odegra najniezawod-
niej w dziejach rozwoju kultury fizycznej w Polsce histo-
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ryczng wprost role, bedgc skrystalizowaniem pewnej kon-
cepcji silnej i mocnej, bedac czems, co przy naszych poje-
ciach obecnych wydaj-e sie niestychanie bliskiem ideatu.
Panstwowa Odznaka Sportowa jest jak na dzisiejsze
czasy ostatniem stowem postepu i ucieleSnia najnowozyt-
niejszy ideat fizyczno-kulturalny, dazacy do pogodzenia war-
tosci higjenicznych w. f. i wartosci psychicznych sportu.

SZKOtLA PIECHOTY

(Wrazenia z VIII Marszu Szlakiem Kadrowki)

Dziwy przedziwne dziejg sie czasem na Swiecie — oto
spogladam na zegarek i okazuje sie, ze jest w tej chwili
nie ta godzina, ktéra wybita przed chwilg, lecz czwarta —
wyraznie czwarta rano! Rzucam okiem na kalendarz —
i okazuje sie, ze mamy dzi$ dopiero dnia.. 6-go sierpnia’
1931 roku. Mozna coprawda przesung¢ wskazOwki zegarka
i zerwa¢ kilka kartek z kalendarza — lecz, blagam Was,
kochani Czytelnicy, nie czyncie tego — gdyz inaczej stra-
cimy jedyng w swoim rodzaju sposobnos¢ do wziecia udzia-
tu... w VIII Marszu Szlakiem Kadrowki, na ktéry Was naj-
serdeczniej zapraszam.

A sio, a sio, $piochy! Porzuccie wygodne t6zka — hop!
duzo zimnej wody, szklanka herbaty — przeniesmy sie do
Krakowa — i biegnijmy na Florjaniskg do Komendy Okre-
gowej Zw. Strzeleckiego, gdzie w imieniu Pol. Radja zamel-
dujemy sie u komendanta Okregu majora Ludwika Naim-
skiego. Stad, po nader mitem i serdecznem przyjeciu, spiesz-
nym kiusem udajmy sie na pobliski rynek, gdzie juz, dy-
gocac z niecierpliwosci, czeka na nas szary czteroosobowy
samochad.

Co, Kto to powiedziat, ze sie w nim wszyscy nie po-
miescimy? Ztudzenie! Gdy w domu staropolskim brakto
miejsca dla mitych gosci, Sciany sie rozstepowaty — po-
dobnie i dla nas, dziesigtkbw tysiecy P. T. Czytelnikdéw
»Stadjonu”, rozszerzy sie goscinne auto sympatycznego po-
rucznika rezerwy, p. Marjana Jahody.

No, czy nie mowitem? A teraz — jazda — jazda na
Oleandry, bo stonce juz silnie przypieka i niezadtugo juz
odbedzie sig start. Gazu! Gazu!

| oto jesteSmy na miejscu. Kilkutysieczny ttum zacnych
Krakowian, dumnych z tego, ze to z ich miasta wyszia
Pierwsza Kadrowa Kompanja, tworzy zbity szpaler po oby-
dwu stronach jezdni. Jednak za druga nadciggajg druzyny.
A zlote szalenstwo stoneczne poteznieje z kazdag chwila.
Szalone stofice — i szaleni ci chtopcy, ktérzy ze wszystkich

stron Polski zbiegli sie tutaj, aby w takim skwarze stawac
do ciezkich zawodéw marszowych...

Ale ten szat i nam sie udziela. Bo jakze tutaj nie osza-
le¢, kiedy serce co chwila bieg przyspiesza, nadazajac za
dalekiem echem krokéw tych, ktérzy ,,Polske poniesli w
tornistrze". Jakze zachowa¢ zimng krew oraz medrca ,dziet-
ko i oko" tu, na Oleandrach krakowskich, pod zielong ko-
pula lisciastych gatezi, ktore rowne 17 lat temu chylity sie
nad gtowami, pierwszych zotnierzy polsk ch i dobre wrézby
im szumiaty...

Wszak wedtug stéw samego Komendanta na poczatku
byto ,,szalenstwo" — to szalenstwo zuchwate, ofiarne i twor-
cze, ktore pozniej miato sta¢ sie wihasnie polskim rozumem
stanu.

Nikt im i$¢ nie kazat, poszli, bo tak chcieli,

bo takie dziedzictwo wzigt po dziadach wnuk —
nikt nie pytat o nic, a wszyscy wiedzieli

za co ida walczy¢, komu sptaci¢ diug’).

Wiec — nie zatujmy sobie, kochani Czytelnicy — i o-
szalejmy — na tym ,,gérnym szlaku mitosci, obowigzku i
mestwa''.

Podejdzmy blizej do trybuny, skad przed czotem dtu-
giego weza zawodnikéw komendant gtéwny Zw. Strzeleckie-
go ppik. dypl. Wiadystaw Rusin odczytuje historyczny roz-
kaz Marszatka Pitsudskiego.

Chwila ciszy petnej skupienia.

Zduszone wzruszeniem gardfa zawodnikow gtosu wydo-
by¢ nie moga. Az nagle wyrywa sie krzyk Z pieciuset ust —
krzyk ufny, miody i peten zachwytu:

»Niech zyje Marszatek Pitsudski!".

Na znak k-ta gtébwnego obnazajg sie glowy. Ksigdz dzie-
kan odczytuje modlitwe i btogostawi zawodnikow.

% Stonski.
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A potem — start czterdziestu druzyn, w czem 9 woj-
skowych, 1 Strazy Granicznej, 1 Kolejowego P. W., 1 Pod-
oficeréw Rezerwy. Reszta druzyny strzeleckie, podzielone
na dwie kategorje — przedpoborowych i starszych.

Nastrdj powazny, uroczysty. Wida¢, ze wszyscy za-
wodnicy zdaja sobie wage z wyczynu, jaki sobie postano-
wili. Zrzadka tylko gromkie, potréjne: ,cze$¢ — cze$¢ —
czes¢!" wplatuje sie w miarowy, mocny tupot szybkich kro-
kow. Za to thumy cywiléw huraganami oklaskow darzg
swych faworytéw, przedewszystkiem zas — druzyne ,,Orlat"
krakowskich.

Ostatnia druzyna znikneta na zakrecie. Zblizmy sie te-
raz do grupy kierownikéw Marszu i podstuchajmy, o czem
rozprawia komendant Rusin z putk. Bcling-Prazmowskim,
przestawnym bohaterem Rokitny i tylu bojow legjonowych
a na czas Marszu — jego gtdbwnym kierownikiem. W gru-
pie tej dostrzegamy réwniez potezng sylwetke projektodaw-
cy Marszu Szlakiem Kadrowki, inspektora Zwigzku, kpt.
Krolikowskiego Muszkieta, z kilka munduréw generalskich
i kilkadziesigt oficerskich. Jest tu tez gen. tuczynski, je-
den z pierwszych organizatorow Strzelca w Belgji, jest i
ptk Jur Gonzechowski. Notujemy faworytbw — sg nimi w
kategorji wojskowej 30 pp., Straz Graniczna, oraz 8 pp. leg.
W kategorji P. W. najwieksze szanse pono¢ posiadajg dru-
zyny: ,,Orlat”, Poznan, Warszawa-Powazki, +£6dz i Biata
Podlaska.

Nagle — stuchamy i uszom nie wierzymy. W Marszu
bierze udziat druzyna 14 p. utanéw z Lublina. U-la-néw!
Okazuje sie, ze w putku tym odbywa stuzbe wielu strzel-
cow, wprawionych w zawodach marszowych. Nawet kon i
lanca nie przestonity im biatej wstegi szlaku marszowego.

Ano — zobaczymy!

Lecz czas juz i nam dopedzi¢ i przescigna¢ kolejno
wszystkie druzyny, wysuwajac sie na ich czoto. Hop! i znéw
cata ,,rodzina stadjonowa" siedzi w samochodzie Miny ma-
my coprawda niebardzo geste, bo zar stoneczny dochodzi do
ostatecznosci, chociaz to dopiero pare minut po 6smej. No,
no — co to bedzie koto potudnia.

Auto szybko mknie po biatej wstedze szosy, zostawia-
jac cate ,zastony kurzowe" za sobg. Dojezdzamy do Mi-
chatowic, gdzie przed siedemnastu laty pod poteznem
pchnieciem ramion pierwszych kadrowiakow padty — by juz
nam wiecej nie urgga¢ — stupy graniczne. Wzdtuz rozpalo-
nej, ziejacej zarem szosy, migaja nam przed oczyma wynio-
ste topole i stuletnie lipy. Raz-po-raz, jak ziota gwiazda,
zajasnieje kask strazaka, postawionego tu przez patrjotycz-
ng gmine. Co chwila mijamy grupki dzieci, ktore obsiadty
pobrzeza wiejskie.

Petne usmiechow sg te wszystkie miodziutkie buziaki
i usteczka — w oczetach iskierki radosnego przejecia sie
i uwielbienia. Tak to wzdtuz szlaku marszowego najmiod-
sza Polska przysztosci bierze pierwszg pogladowa lekcje o-
fiarnego obowigzku.

Gazu! Bo oto przed nami szarzejg juz ostatnie druzy-
ny. Patrzcie, patrzcie, jak tongc w biatych piaszczystych
obtokach, w przylegajacych do ciata, mokrych od potu blu-
zach, z coraz wigkszym wysitkiem podnoszg zawodnicy obo-
late stopy. A wiekszo$¢ — to przeciez dzieci proletarjatu,
zle odzywiane biedaki. Co ich tu przygnato, na ten uroczny
szlak kadrowkowy? Jaka sita byta tak potezna, by z po-
§réd cztonkéw organizacyj P. W. wybra¢ jakis 30000 lu-
dzi, zmusi¢ ich do wytezonych i dlugomiesiecznych c¢wiczen
marszowych, ktére po licznych zawodach eliminacyjnych

wystaty na start w Oleandrach pieciuset wybranych do o-
statecznej rozgrywki?...

Godzina 8.30. Dojezdzamy do Stomnik. Mijamy Rynek,
peten wozéw i bud jarmarcznych. Podjezdzamy pod brame
triumfalna.

Pi¢, pi¢! Krdlestwo za szklanke wody!

Mity Boze! Jakiez potworne pragnienie musi w tej chwili
wysusza¢ gardia tych chtopcéw, ktorych zostawiliSmy w ty-
le — i ktérzy poteznym wysitkiem woli wyrzucajg nogi do
marszu: raz-dwa, raz-dwa, raz-dwa...

Odpoczng tu kilkanascie minut — a potem wrdcg znéw
do tego straszliwego piekia ognistej drogi. Bo pierwszy etap
marszu wynosi 44 km, a do mety w Miechowie jeszcze da-
leko, oj, daleko!

Juz nadchodzg. Jedna druzyna po drugiej. Sprezajg sie
przed pétmetkiem, a potem — predko, predko, na posteru-
nek positkowy, albo do lekarzy, ktérzy udzielajg pomocy
ostabionym. Jak szybko mijajg minuty... | znéw start.
Marsz, marsz — naprzoéd!

Po godzinnym odpoczynku znéw dopadamy auta. | znow
wprzedzamy kolejno maszerujgce druzyny. Coraz czesciej
mijamy tez wozy sanitarne, zatrzymane na widok zwycie-
zonego przez upat zawodnika, ktérego towarzysze musieli
zostawi¢ w blogostawionym cieniu przydroznego drzewa.

Miechdw. Poprzez brame triumfalng, wystawiong przy
mecie, wpadamy na Rynek. Stop! Tu Kkres pierwszego z
trzech etapéw marszowych.

Godzina, dwie.. — i oto nadchodza pierwsze druzyny.
Orkiestra rzuca im na powitanie dziarskie tony marszow
wojskowych. Cate miasto wylegto na ulice i zwartym pier-
Scieniem okrazyto Rynek. | dzieci — dzieci — dzieci. Dzie-
sigtki, setki dzieci...

A potem — wyniki pierwszego etapu, ktéry podaje nam
komisja sedziowska. Czy nas aby oczy nie myla? Z czter-
dziestu druzyn zaledwie 9 musiato ulec dyskwalifikacji.
Reszta — 31 druzyn — przybyta w dobrej formie i wezmie
udziat w jutrzejszym marszu na trasie Miechow—Jedrze-
jow.

Wola zwyciestwa, hart ducha i zapal — oto, co wydar-
to tych chlopcéw z lepkich ramion skwaru i kurzu...

O dwiescie krokow od mety, posrodku rynku, szarzeje
jaki$ pomnik. Podchodzimy blizej, odkrywajac gtowy. Bo
obelisk ten zostal wystawiony na pamigtke zbrojnego czynu
Powstancow 63-go roku, ktorzy tu, na tym Rynku Miechow-
skim, stoczyli krwawg bitwe z moskiewskim ciemiezca.

Odczytujemy napis:

Walka o Wolnos¢ gdy sie raz zaczyna
z ojca krwig spada dziedzictwem na syna...

Ach tak, tak, tak...

A teraz — czas posili¢ sie i odpoczgé — bo wobec nie-
spodzianej fali upatéw Kierownictwo Marszu przesuneto
start na godz. 3.30. Rano, nie popotudniu...

Niestety — ,,chlop strzela, Pan Bog kule nosi"... Jakze
tu oderwa¢ sie od tych przecudownych chtopakéw, jakze
nie pozna¢ sie z nimi blizej, jakze nie skorzysta¢ z okazji
i nie spedzi¢ wieczoru w towarzystwie zziajanych, lecz pet-
nych entuzjazmu kierownikow Marszu?..,

Wiec odpoczynek bierze w teb — i kladziemy sie spac
okoto potnocy, aby po dwuch i pét godzinach snu zerwac sie
i bez $niadania biec na start...

Dzieki wam, litosciwe Nieba! Bo oto nocag spadt deszcz
i przydeptat pyche biatych tumanoéw kurzu. Lzej bedzie
chtopcom maszerowac...
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Swita. Mgta lezy jeszcze na polach. Na horyzoncie
stonce przyczaito sie za parkanem obtoczkéw. Lecz juz po
godzinie 5-ej .znéw wyzlaca scierniska. Mijamy kilka druzyn
i przejezdzamy przez Zagozdzon.

Zjezdzamy wddt. Ogladamy sie za siebie — w zOttej ja-
snosci rannego stonca, jak hufiec duchdw, szarzejg na
grzbiecie szosy druzyny. Wyprzedzamy Swietnie maszeru-
jaca druzyne Orlat krakowskich — i znowu wzdtuz du-
giej wstegi szosy nic niema przed nami.

Co$ majaczy na szczycie pagorka. To 30 pp., faworyt
wojskowy. | znéw auta Czerwonego Krzyza — zndéw Kkilku
pokonanych przez zar stoneczny, ktéry droge zamienia w
Gehenne. Przed Ksigzem Wielkim wjezdzamy na serpenty-
ne, ktéra wezowemi skretami wije sie wgore, opasujac lesne
pagorki. | tu jestesmy S$wiadkami decydujgcego starcia
miedzy druzynami wojskowemi.

Jedna za drugg, w odstepach dwustumetrowych ida:
Straz Graniczna i 14 p. utanéw. Z tytu dopedza ich 30 p. p.
Jeszcze przed serpentyng z tatwoscig wyprzsdza utanow,
mija spieszonych i speszonych kawalerzystow i, jak chmura
gradowa, uderza w druzyne Strazy Granicznej. Dzielni
straznicy naszych granic tracg gtowe i tuz przed serpentyng
przyjmuja walke, zamiast przepusci¢ rywala, aby dopedzi¢
go pozniej, ,z gorki na pazurki“. Przez dwie minuty waza
sie losy — az wreszcie Straz traci jednego ostabionego za-
wodnika, rozlatuje sie i, wyciefnczona, zdeprymowana, ule-
ga. Wnet jednak odzyskuje animusz i z minimalng stratg
czasu przychodiz do W. Ksigza w zupeinie dobrej formie.

Ale — gazu, gazu, gazu! Bo, niestety! Zawodnicy majg
jeszcze pottorej doby przed sobg, a nam ,,Stadjon" niewiele
juz miejsca zostawit...

A tu wiasnie, jak na ztos$¢, czeka nas najstraszliwszy
odcinek marszowy. Oto po jednym z zakretow wystrzela
przed nami prosta linja szosy, gubigca sie gdzie$, hen, na
horyzoncie. Ani jedno drzewko, ani krzaczek najmniejszy
— nic, nic, tylko ta deprymujaca biata, prosta wstega, zie-
jaca zarem i napedzajgca beznadziejnos¢ do serca. Wielkie-
go tez hartu ducha potrzeba, aby na widok tej posepnej
,doliny $mierci“ nie zwatpi¢, nie upas¢ na duchu i nie
ulec, zwihaszcza, gdy nie siedzi sie tak jak my w wygodnym
aucie, ale opuchtg stopg, metr po metrze, zwycieza sie te
Sahare...
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Ale — czas mija. Gazu, gazu! Mijamy Wodzistaw, gdzie
drobna dziatwa ochoczo pompuje wode dla zawodnikéw, i
nocujemy w przemitym goscinnym Jedrzejowie, gdzie do-
wiadujemy sie wieczorem, ze bohaterami dnia, oprécz 30 p.p.
byty nast. druzyny wojsk. 8 p. p. leg., 16 p. p., 14 p. uta-

now z Lublina i Straz Gran. — za$ w kategorji P. W. —
Orleta, Warszawa-Powgzki — Biata Pédl. — Poznan — i
£ 6dz.

Nazajutrz o godz. 3.30 — rano, prosze panstwa, przed
Switem — asystujemy w Jedrzejowie przy starcie do ostat-
niego etapu Marszu.

Gazu, gazu! Wpadamy na strzelnice pod Goérg Sierpig
przed Checinami. Tu kazda druzyna oddaje po kilkadzie-
sigt strzatow do tekturowych sylwetek Jest to egzamin naj-
wazniejszy, stanowiacy o0 bojowej zdolnosci zawodnikow.
W pierwszym etapie zblizali sie do nieprzyjaciela. W dru-
gim gnali go przed sobg. Teraz, w trzecim — starli sie z nim
na dobre. W mys$l regulaminu nietylko czas, ale przede-
wszystkiem wyniki strzelania i forma zawodnikéw decydujg
tu o przyznaniu palmy zwyciestwa.

Niestety! ,,Z cudzego — (acz goscinnego!) — woza wy-
siadaj cho¢ w pét drogi”. Nie zdotaliSmy w dwustuwierszo-
wej btyskawicy zamkngé catej epopei marszowej. Wiec, na
zakonczenie, juz na mecie kieleckiej zapytajmy fachowcow
0 zdanie.

Gtowny kierownik Marszu Szlakiem Kadréwki, pik. Be-
lina Prazmowski chwali karno$¢ i zapat zawodnikow, oraz
sprezystg i czujng organizacje zawodéw. Kmdt. Gt ptk. Ru-
sin podnosi, ze zwtaszcza | etap byt egzaminem moralnym,
ktory zawodnicy zdali celujgco. Inspektor Krdlikowski
Muszkiet méwi krotko: ,, Ten marsz — to szkota polskiej
piechoty™.

Tak, kochani Czytelnicy. Marsz Szlakiem Kadrowki —
to szkota polskiej piechoty. Lecz zarazem — szkota mio-
dych serc, mocno, mocno uderzajgcych nietylko pod zie-
long, parujgcg w ogniu stonecznym bluzg zawodnika. To
szkota wszystkich polskich serc, ktore bity w takt krokdéw
marszowych — tam, podczas tego porywajgcego, bohater-
skiego — Marszu Szlakiem Pierwszej Kompanji Kadrowej.

Jan Piotrowski.

PAMIETAJCIE O FUNDUSZU OLIMPIISKIM

Fragment z zawodéw motocyklowych szoso-
wych w Wiéle, Slgsk. Kwasniewska (t, K. S.)
rzucita oszczepem 34,48, skok wdat 5,03.
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KULTURA FIZYCZNA W POLSCE

w Swietle cyfr

Idea wychowania fizycznego nie byta Polsce obca.

Kiedy Zachod tkwit jeszcze w pomroce starych zasad
wychowawczych, odradzajgca sie duchowo Polska przed-
rozbiorowa daje wyraz reformom tych zasad w wiekopomnych
pracach Komisji Edukacyjnej. W pracach tych bierze u-
dziat wielki umyst Stanistawa Staszica, ktéry doceniajac
juz woéwczas znaczenie wychowania fizycznego dla wycho-
wania obywatelskiego wyprzedza swojg gtebokg myslg in-
ne spoteczenstwa z gorg o wiek caty. Niestety wiekowa nie-
wola nie pozwolita dojrze¢ i skrzepna¢ tej mysli i kiedy
Polska przystepuje znowu do budowania zrebéw swo-
jej panstwowosci, staje przed Nig zagadnienie wychowa-
nia fizycznego narodu, jakby zagadnienie jakie$ nowe.
Wprawdzie w okresie niewoli idea ta zyje. Nazwiska Jor-
dana i innych, dziatalno$¢ Lwowskiego Towarzystwa Za-
baw Ruchowych, intensywna ongi$ i krzepigca ducha na-
rodu praca Towarzystwa Gimnastycznego , Sokot' oraz
wysitki jednostek dla organizacji ruchu sportowego chlub-
nie zapisaty sie w historji kultury fizycznej na ziemiach
Polskich, jednakze praca ta nie majgca oparcia we wia-
snej panstwowosci i przy ograniczeniu swobod narodowo-
Sciowych nie mogta mie¢ charakteru zywiotowego, po-
wszechnego.

Pierwsze lata naszego odrodzonego bytu panstwowe-
go mijaja wséréd wzmagan z trudnosciami gospodarczemi
i nierzadko wsréd wiru walk politycznych, skutkiem czego
idea wychowania fizycznego w ujeciu szerokiem, podsta-
wowem nie moze sie doczeka¢ swojego urzeczywistnienia.
Dopiero rok 1927 pozwala jej na wyprostowanie skrzydet
i rozwiniecia ich do coraz peiniejszego lotu. W tym roku
bowiem za wolg Marszatka Pitsudskiego powstajg ramy
organizacyjne, w ktérych ta idea ma od tej pory znajdo-
wac statg panstwowa opieke, sg to: Panstwowa Rada Nau-
kowa Wychowania Fizycznego i Panstwowy Urzad Wycho-
wania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego; powotu-
je sie do zycia Wojewodzkie, Powiatowe i Miejskie Komi-
tety W. F. i P. W. jako czynnik paristwowo-spoteczny, kto-
ry ma budzi¢ w spoteczenstwie zamitowanie do kultury fi-
zycznej, pobudzajac je do inicjatywy i inicjatywe te u-
zgadniajgc z kierowniczg pracg czynnikow panstwowych,
powstaje Centralny Instytut Wychowania Fizycznego, kto-
ry rokrocznie oddaje krajowi zastepy racjonalnie wyszko-
lonych instruktorow i wychowawcow fizycznych obojga
pici. Niezaleznie od tego organizuje sie coraz to nowe
Osrodki Wychowania Fizycznego, rozsiane na terenie
Rz,plitej (jest ich dzisiaj 14), ktére szkolg znowu pomocni-
kow instruktorow i przodownikéw c¢wiczen cielesnych. Ko-
rong wienczaca wreszcie ten pierwszy ogromny etap pracy
panstwowej jest ustanowienie Panstwowej Odznaki Spor-
towej (P. O. S.).

Wychowanie fizyczne zatem zostalo wprowadzone na
tory celowej i systematycznej pracy. Panstwo spetnito
swoj pierwszy obowigzek wobec dzisiejszego 1 przysztych
pokolen, dato organizacje, ktorej nie potrzebujemy sie
wstydzi¢ wobec zagranicy, a przeciwnie tylko nig chlubié.

Ale czy drugi czynnik tworczy — spoteczenstwo —
Swiadome jest swoich zadan, czy zdaje sobie sprawe z waz-
nosci dzieta, ktére ma dalej budowac? Czy rozumie, ze ha-
sto wychowania fizycznego nie jest hastem tylko ,mod-
nem", ze rzucone ono zostato nie dla snobéw a dla przy-
sztosci narodu? Gdyz celem kultury fizycznej nie jest wy-

produkowanie ,,aséw“ w poszczegdlnych gateziach sportu
gwoli emocji przypatrujgcej sie zawodom publicznosci, ale
celem jej jest pielegnowanie zdrowia, ksztalcenie charak-
terdw, sharmonizowanie ducha z ciatlem i stworzenie wa-
runkow dla petnej twdrczosci cziowieka.

Oto jest droga do osiggniecia tezyzny narodowej, kto-
rej potezne znaczenie dla gospodarki spotecznej i dla obro-
ny kraju jest nie do zaprzeczenia, oto jeden z pierwszych
sposobow uzasadnienia wobec innych prawa do niepodle-
gtego bytu panstwowego.

Czy dlatego nalezy zrzuci¢ ciezar trosk o zdrowie fi-
zyczne i moralne narodu jedynie na barki Panstwa? Nie!
— byloby to sprzeczne z zatozeniem, sprzeczne z istotg
samowychowania. Z pos$réd bowiem wielu form wycho-
wawczych wychowanie fizyczne jest tg formag, w ktorej in-
dywidualizm odgrywa bodajze najwieksza role. Czyz moz-
na wobec tego mysle¢ o jedynie etatystycznem ujeciu tego
wychowania? Przyktady sowieckiej Rosji i faszystowskiej
Italji nie moga by¢ brane w rachube, gdyz wynikajg one
z politycznego ustroju tych panstw. Trwato$¢ rezultatow
tego rodzaju pracy jest watpliwa, moze sie ona rownac
najwyzej trwatosci istniejgcego ustroju politycznego w za-
leznosci od jego chwilowej sity. Klasycznym przyktadem
jest starozytna Hellada, ktora poza ruinami stadjonéw i
gimnazjow nie pozostawita dzisiejszej Grecji prawie nic
ze swojej wysokiej ongis kultury fizycznej.

Panstwo nie moze i nie powino bra¢ calej pracy wy-
tacznie na siebie, spoteczenstwo musi mu pomoéc. Koniecz-
ny jest podziat pracy miedzy panstwo i spoteczenstwo,
podziat, ktory charakteryzuje system najbardziej odpowia-
dajacy istocie wychowania fizycznego. Podziat ten w ogol-
nych zarysach przedstawia sie nastepujgco: do spoteczen-
stwa nalezy inicjatywa, do panstwa kierownictwo. W
szczegOtach praca spoleczenstwa obejmuje: 1) propagan-
de wychowania fizycznego (mobilizacje jednostek biorg-
cych udziat w zaprawie fizycznej), 2) urzadzanie terenéw
¢wiczebnych, 3) gromadzenie S$rodkow finansowych, (mo-
bilizacja materjatu), 4) sprawdzanie postepu prac (orga-
nizacja zawoddéw). Przy panstwie natomiast pozostaje: 1) po-
lityka wychowania fizycznego (polityka sportowa), 2) po-
lityka finansowa: subwencyjna i inwestycyjna, 3) wyszko-
lenie i dostarczanie spoteczenstwu instruktoréw), 4) nad-
z0r, 5) prowadzenie statystyki (biorgcych udziat w zaprawie
fizycznej), urzadzen statych wych. fiz, finansow, zawodow
i wyczynéw sportowych).

RozwazylisSmy dotychczas, w jakim kierunku i$¢ winna
praca spoteczenstwa, nalezy sobie zda¢ sprawe z kolei, ile
tej pracy jest do wykonania. A wiec przedewszystkiem je-
zeli chodzi o spopularyzowani haset wychowania fizycz-
nego. Jak wielkim winien by¢ udziat ludnosci w wychowa-
niu fizycznem, zeby mozna bylo méwi¢ o niem jako o zja-
wisku noszgcem znamiona powszechnosci. Czyli jakim powi-
nien by¢ program minimalny na najblizszg przysztosc¢?

Aby ustali¢ odpowiedni odsetek mozliwie realnie, nie
popadajagc w przesade, nalezy uwzgledni¢ nastepujace czyn-
niki: z jednej strony te, ktore nakazujg odsetek ten oceniaé
nizej i wiecej indywidualnie jak obecne stosunki kulturalne,
socjalne i gospodarcze wogole, stosunki rodzinne oraz réz-
ne warunki zycia w osiedlach wielkomiejskich, miejskich i
wiejskich, z drugiej strony czynnik, ktory usprawiedliwia
do bardziej optymistycznej oceny, a mianowicie rozwoj i bo-
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gactwo dzisiejszych form wychowania fizycznego, ktore
kryjac w sobie wiele réznorodnych podniet, a czesto i wprost
praktyczne skutki, stajg sie coraz bardziej dostepnemi i ta-
twemi do przyswojenia dla wszystkich warstw spoteczen-
stwa, réznych charakteréw i kazdego wieku.

Na podstawie tych rozwazan mozna przyjac, ze 12%
ludnosci Rzplitej, w czem 9% mezczyzn i 3% kobiet winno
bra¢ udzial w zaprawie fizycznej pod rozmaitemi postacia-
mi. Przy obliczeniach tych uwzglednitem wiek ¢wiczacych od
11 do 55 lat, jako przewidywanej gornej granicy wieku dla
ubiegajacych sie o Panstwowa Odznake Sportowa, Wieku
ponizej lat 11 pod uwage nie bratem, gdyz uwazam, ze
wszystkie dzieci w wieku od 4 do 10 lat powinny brac
udziat codziennie w grach i zabawach ruchowych, czy to na
terenie szkoly, czy Ogrodow Jordanowskich W szczegolno-
Sci przyjatem: 32% ludnosci, w czem 22% mezczyzn i 10%
kobiet w miastach wielkich (powyzej 100.000), 24%, w czem
18% mezczyzn i 6% kobiet w miastach Srednich i matych
oraz 6% ludnosci, w czem 5% mezczyzn i 1% kobiet, w
gminach wiejskich oraz na podstawie statystyki odsetek
ludnosci wielkomiejskiej — 13%, ludnosci $rednich i ma-
tych miast — 15%, ludnosci wiejskiej — 72% ogolnej lud-
nosci Rzplitej. Zatem przy dzisiejszej ludnosci 31 miljonéw
winno by¢ czynnych okoto 3.720.000 obywateli, w czem
2.790.000 mezczyzn i 930.000 kobiet, przytem liczby te win-
ny zwieksza¢ sie co roku stosownie do przyrostu naturalne-
go (okoto 1,6%) przynajmniej o: 6000 og6tem 4500 — mez-
czyzn i 1500 kobiet. Tymczasem wedtug danych statystycz-
nych za rok 1930, zebranych przez Panstwowy Urzad Wy-
chowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego liczby
te wynosza: ogotem okoto 470.000, w czem okoto 410 000
mezczyzn i 60.000 kobiet, a w odsetkach ogo6lnej ludnosci
Panstwa: ogotem okoto 1,5%, w czem 1,3% mezczyzn i 0,2%
kobiet

Jak widac z przytoczonych cyfr dalecy jesteSmy od sta-
nu, ktéryby mozna nazwac¢ ,,normalnym". Z poréwnania da-
nych za rok 1929 i 1930 roczny przyrost cztonkéw w. f. w
Polsce wynosi 20%, co stanowi: 20 X 0,15 = 03% ogdlnej
ludnosci, to znaczy ze normalny stan nasycenia osiggneli-
bysSmy przy tern tempie dopiero za 40 lat okoto. Czy taki
rozwo6j wychowania fizycznego mozna uwaza¢ za zadawa-
lajgcy? Czytelnik zechce osadzi¢ sam na podstawie porow-
nawczego materjatu, zaczerpnietego z urzedowej statystyki
w. f. w panstwie pruskiem z roku 1928 (a wiec 2 lata temu!).
Ot6z odsetek ludnosci interesujgcej sie czynnie wychowa-
niem fizycznem wynosit tam okoto 7,3% (u nas w 2 lata
pozniej 1,5%), z czego na udziat mezczyzn wypadato okoto
5,9% (u nas 13%), na kobiety 1,4% (u nas 0,2%). Czyli ze
udziat ten ogolnie byt okoto 5 razy wiekszy niz u nas, w
szczegoélnosci u ludnosci meskiej 4,5 razy u ludnosci kobie-
cej nawet 6 razy wiekszy. Dla wyjasnienia nalezy zazna-
czy¢, ze dane statystyczne Polski, na ktérych oparto powyz-
szy rachunek obejmujg wszystkie organizacje przysposobie-
nia wojskowego (jak Zw. Strzel., hufce szkolne, Zwigzki
Powstancéw i Wojakéw, Stowarzyszenie Milodziezy Polskiej,
Federacja Zwigzku Mtiodziezy Wiejskiej, Kolejowe p. w.
i t. d.), wszystkie Zwigzki Sportowe, Harcerstwo, Towarzy-
stwo Gimn. ,Sokdt' (cztonkéw czynnych), Y. M. C. A,
Przysposobienie Wojskowe Kobiet i inne organizacje ko-
biece, a nawet wojsko o tyle, o ile bierze ono udziat w nad-
obowigzujgcych ¢éwiczeniach fizycznych.

Z przytoczonego poréwnania wida¢ jak wiele mamy je-
szcze do odrobienia! To dopiero na jednym odcinku pracy.
A jak wyglagdamy na innych?
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Rownolegle z propaganda wychowania fizycznego i$¢
musi rozbudowa warsztatow pracy t. j. wszelkiego rodzaju
urzadzen w. f.

Dla oceny naszego obecnego stanu posiadania w tym
wzglednie nalezatoby ustali¢ pewne przecietne normy, wy-
bierajagc z wielkiej i réznorodnej zreszty ilosci typow tych
urzadzen najcharakterystyczniejsze dla uprawiania kultury
fizycznej a mianowicie: 1) tereny sportowe (boiska, place
do gier); 2) sale gimnastyczne i 3) ptywalnie (kapieliska).

Wychodzgc z zatozenia ustalonego wyzej procentowego
udziatu ludnosci w cwiczeniach fizycznych dla miast wiel-
kich, $rednich i gmin wiejskich, dalej z pojemnosci tych
urzadzen w. f. z uwzglednieniem zasady mozliwie 100% wy-
korzystania i wreszcie zrozniczkowania pod wzgledem wieku
¢wiczacych — dochodzimy do nastepujacych norm, odpowia-
dajgcych programowi minimalnemu:

Terendéw sportowych winno przypada¢ w miastach wiel-
kich 5,2 m2 na mieszkanca (w tern 0,5 ogrodéw zabawowych
dla dzieci w wieku od 4 do 10 lat), w miastach $rednich i
matych 3,82 (w tern 0,4 ogrodow dla dzieci), w gminach wiej-
skich — 0,9 m2 na mieszkanca (ogrodéw dla dzieci tutaj nie
uwzgledniono ze wzgledu na specyficzne warunki mieszka-
niowe na wsi). Sprowadzajac do wspolnego mianownika ca-
fej ludnosci w panstwie otrzymujemy $rednio po 1,8 m2 na
mieszkanca.

Sal gimnastycznych — w miastach wielkich 0,125 m2, w
$rednich i matych 0,8 m2, w gminach w:ejskich 0,025 m?
na mieszkanca, $rednio w panstwie 0,045 m? na glowe lud-
nosci

Jako zasade przy ustalaniu tych norm, przyjeto ze po-
jemnos$¢ sal gimnastycznych jest 40 razy wieksza niz tere-
now sportowych (sala gimnastyczna o powierzchni okoto
250 m2, pomiesci okoto 40 c¢wiczgcych, podczas, gdy dla ta-
kiej samej ilosci — potrzeba srednio okoto 10000 m? te-
renéw sportowych).

Ptywalnie: Nalezy odrézni¢ tu ptywalnie otwarte — (u-
rzagdzone kapieliska do nauki ptywania) i ptywalnie kryte
zimowe. Podczas gdy dla pierwszych ze wzgledu na mniej-
sze koszty urzadzenia mozna przyja¢ te same normy jak
dla sal gimnastycznych, tak dla ptywalni krytych jako bar-
dzo kosztownych — musi sie przyja¢ znacznie skromniejsze
normy, wyrazajace sie: 0,015 m? na gtowe ludnosci miast
wielkich, 0,008 m2 w miastach $rednich i matych i 0,004 m2
w gminach, wiejskich, a S$rednio w panstwie 0005 m? na
gtowe ludnosci.

Wyprowadzone normy nie mogg by¢ jednak zadng mia-
rg uwazane za przesadzone. Przygotowana w Niemczech
przed kilkoma laty a nie wprowadzona w zycie skutkiem
trudnosci gospodarczych — ustawa o0 rozbudowie urzadzen
statych w. f., tern niemniej jednak stuzgca dla urzedowej
niemieckiej statystyki jako podstawa poréwnawcza — prze-
widuje: terendw sportowych po 3 m2 na gtowe ludnosci, sal
gimnastycznych po 0,1 m2 na gtowe ludnosci, ptywalni kry-
tych po 0,1 m2 na gtowe ludnosci, co po przeliczeniu na po-
wierzchnie przy S$redniej glebokosci basenu 15 m daje
0,007 m2 na gtowe ludnosci.

Wedtug wyprowadzonych norm winno by¢ zatem w Pol-
sce wedtug porgramu minimalnego:

5580 ha terenéw sportowych, w czem 360 ha ogrodéw
dla dzieci, 1.395.000 m2 sal gimnastycznych i tylez m? pty-
walni otwartych, 155000 m2 ptywalni krytych.

Cyfry, odnoszace sie do sal gimnastycznych i ptywalni
nalezy rozumie¢ jako powierzchnie uzytkowe.

Obliczeniami temi nie jest wcale objeta wielko$¢ po-
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trzebnych wogdle zielencow t. j, miejsc spacerowych, par-
kow i lasow miejskich. Tymczasem wedtug danych staty-
stycznych P. U. W. F. i P. W. z roku 1930 jest w Polsce:

Placow do gier — 1019, biezni — 871, Kortow teniso-
wych — 811, ogrodéw jordanowskich — 26.

Do tego mozna doliczy¢ czes¢ terenéw sportowych woj-
skowych, z ktérych korzystajg organizacje spoteczne, a co
sie wyraza liczbg okoto 70 boisk duzych i 160 boisk ma-
tych (gry sportowe).

Z uwagi, ze bieznie zwigzane sg z boiskami, mozna przy-
ja¢ 871 boisk z biezniami po 1,8 ha przecietnie, a roznice
(1019 — 871) = 148 przyja¢ jako rozne boiska do gier po
0,7 ha w najkorzystniejszym wypadku; wliczajac korty te-
nisowe taze do terenéw sportowych i liczac po 0,07 ha na
kort, wreszcie przyjmujac po 1,5 ha na Ogréd Jordanowski
i uwzgledniajgc tereny sportowe wojskowe otrzymuje sie
tacznie 1935 ha terendw sportowych, w czem 40 ha Ogro-
déw Jordanowskich.

Sal gimnastycznych wykazuje statystyka 333, a dolicza-
jac sale gimnastyczne wojskowe uzyczane spoteczenstwu —
razem 350. Przyjmujac $rednio po 250 m? na sale otrzymu-
jemy 87.500 m2.

Wreszcie pozycja ,,Ptywalnie" wykazuje ogétem 97. Od-
liczajac z liczby tej 7 na ptywalnie kryte, pozostaje 90, a z
wojskowemi okoto 100, co po przeliczeniu na powierzchnie
i przyjeciu po 1000 m? na ptywalnie otwartg, a 200 m2 na
kryta daje: 100.000 m2 dla otwartych i 1400 m2 dla krytych

ptywalni.
Stan nasycenia w stosunku do potrzeb nakreslonych

minimalnym programem rozbudowy urzadzen w. f. przed-
stawia sie wobec tego nastepujaco:

a) terenow sportowych — 31%, w tern Ogrodéw Jorda-
nowskich zaledwie 11%;

b) sal gimnastycznych — 6,2%j;

c) ptywalni otwartych — 7,2%;
ptywalni krytych — niecaty 1%.

O ile stan ten odnos$nie terendéw sportowych mozna uwa-
zaC jeszcze za znosny, o tyle w stosunku do pozostatych
urzadzen, jak sale gimnastyczne i plywalnie a szczegdlnie
kryte, napetnia gtebokg troskg tembardziej, ze roczny wzrost
odnosnego stanu posiadania jest bardzo maty i wyraza sie
mniejwiecej odsetkiem 1,2% dla sal gimnastycznych i 0,7%

dla ptywalni (tereny sportowe powiekszajg sie znacznie,
gdyz o 10% rocznie). Przy takiem tempie rozwoju mato jest
nadziei wykonania programu minimalnego w ciggu najbliz-
szego chocby stulecia.

Jeszcze jaskrawiej wystepujg te cyfry przy poréwnaniu
wzrostu ilosci czynnych sportowo obywateli z wzrostem ilo-
Sci urzadzen w. f. Zestawiajac bowiem dezyderaty co do ilo-
Sci tych urzazdzen i ilosci usportowionych obywateli otrzy-
mujemy po 15 m2 terendw sportowych, 0,37 m2 sal gimna-
stycznych, 0,37 m2 ptywalni otwartych oraz 0,042 m2 pty-
walni krytych na ¢wiczacego obywatela.

Takiez zestawienie natomiast odnoszgce sie do stanu
obecnego daje odpowiednio: 41 m2, 0,19 m2, 0,21 m2, 0,003 m2.

Brak réwnowagi miedzy propaganda w. f. a budowa dla
niej warsztatu pracy rzuca sie razgco w oczy. Obserwujemy
przerost jednych urzadzen kosztem drugich, szczeg6lnie co
do terendw sportowych, ktérych mamy w stosunku do ilosci
¢wiczacych o 170% wiecej niz potrzeba! Whniosek stad ja-
sny: rozbudowywac¢ inne urzgdzenia kosztem pierwszych az
do osiggniecia nalezytej réwnowagi.

Dla catoksztattu rozwazan poréwnamy jeszcze nasz stan
posiadania z takimze w panistwie pruskiem, postugujac sie
wspomniang juz urzedowg jego statystyka z roku 1928.

W catem panstwie przypadto na 1000 mieszkancéw:

Terenow sportowych (Turn-Spiel und Sportplatze) —
2530 m2, u nas — 624 m2; sal gimnastycznych — 484 m2
u nas — 2,8 m2, ptywalni krytych — 0,78 m2, u nas —
0,045 m2 (ptywalni otwartych statystyka pruska nie wyka-
zuje, w kazdym razie jest ich u nas zaledwie 4 razy wiecej
niz w Prusach ptywalni krytych).

(Przytoczone cyfry znuzg moze niejednego czytelnika
ale sg one konieczne dla wyrobienia sobie wasciwego sadu
o stanie wychowania fizycznego w kraju i stworzenia wska-
zan na przysztosé.

Wskazujg one, ze spoteczenstwo musi sie zdoby¢ na
wielkg energje, czynniki samorzadowe na szersze niz do-
tychczas ujecie sprawy wychowania fizycznego, szczegOlnie
rozbudowy urzadzen w. f, panstwo za$ winno bieznie Sle-
dzi¢ jego rozwoj dostosowujgc odpowiednio swojg polityke
sportowsg i inwestycyjna.

Potrzebne s$rodki finansowe znalez¢ sie musza, nad wy-
szukaniem zrédet trzeba powaznie pomyslec.

Mjr. Marjan Czezowski.

Imponujacy widok stadjonu tenisowego Roland-Garros, podczas meczu w dublu Brugnon i Cochet
przeciwko Hughes i Kingsley.
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PIERWSZY KOLARSKI BIEG KRAJOZNAWCZY

Nie ipo raz pierwszy piszemy w ,,Stadjonie” o zbiorowej
turystyce krajoznawczej, Cztery miesigce temu rzuciliSmy na
tern miejscu mysl organizowania kolarskich rajdéow krajo-
znawczych; inicjatywa nasza zostala podjeta; Panstwowy
Urzad Wychowania Fizycznego powierzyt techniczng strone
przeprowadzenia wedrowki Warszawskiemu Okregowemu
Urzedowi Wychowania Fizycznego. Protektorat nad rajdem
objat pan minister OSwiecenia Publicznego § p. Dr. Stawomir
Czerwinski. Kierownictwo spoczywato w reku kpt. Dem-
bowskiego i por. Matachowskiego.

Mimo energji z jakg Okregowy Urzad zabrat sie do
pracy ze wszystkich stron pietrzyty sie trudnosci, ktére w
niektorych wypadkach zdawaly sie zupetnie przekresla¢
mozliwo$¢ zorganizowania wedréwki. Mimo usilych staran
w Zaktadach Inzynierji, w réznych instytucjach panstwo-
wych i wojskowych, w jednostkach wojskowych, nie udato
sie zdoby¢ ani kuchni ani motocykli. Dostownie — na trzy
dni przed rozpoczeciem Wedréwki Panstwowy Urzad Wy-
chowania Fizycznego zmobilizowal swoje samochody, znaj-
dujace sie na stuzbie Przysposobienia Wojskowego w To-
runiu i todzi. Stare, zniszczone Fordy byly tg brzytwg, za
ktorag sie chwyta tongcy. Niezgrani jeszcze ze sobg chiopcy
w pierwszych etapach rozciggali sie w zbyt diugg tasme, lub
najezdzali jeden na drugiego, powodujgc drobne wypadki,
ktérych tatwo datoby sie uniknaé posiadaniem motocyklu,
posuwajacego «sie razem z kolumna.

Drugg i nie mniejszg bolgczkg byta kuchnia. Mate,
austriackie kotty potowe, byly najmniej dostosowane do
swego przeznaczenia. Personelowi kuchennemu, ktéry w ta-
kich warunkach potrafi, cho¢ nie zawsze na czas, da¢ chtop-
com obfity, smaczny pokarm — nalezy sie catkowite uznanie.

Osobny rozdziat nalezy sie chtopcom. Jako inicjator
wedréwki i jako Swiadek naoczny, ktéry przez caly czas
byt obecny przy rozkoszach i trudach podrézy, uwazam za
swéi mity obowigzek ztozy¢ im szczere, przyjacielskie u-
znanie.

Oczywiscie niema reguty bez wyjatku — byli i tacy, co
mieli kwasne miny, ktorym storice zbyt mocno grzato, a
deszcz chocby przelotny mrozit w zytach krew, ktérym obiad
nie smakowat, a herbata byla za stodka, ktorzy sarkali i na-
rzekali, a nie ptakali tylko dlatego, ze nie umieli szczerze,
wsérdd ogdlnej radosci i zadowolenia, zastanowi¢ sie nad swo-
ja wyjatkowa niedolg. Trudno, mazgaje znalez¢ sie moga
nawet wsrod 90 chtopcow wybranych z catej Polski. A to,
ze sie znalez¢ moga, jest wing nie chtopcéw, tylko tych ko-
mendantéw Obwodow, ktérzy tak dalece nie interesujg sie
materjatem, wsrod ktorego pracuja, ze przysytajag na impre-
ze eksperymentalng pierwszego lepszego z brzega. Dwuch
takich ,,wybrancow" sad kolezenski wydalit ze swego gro-
na, cho¢ wedrowka miata sie juz ku koncowi.

Drugim zgrzytem, oczywiscie 0 mniejszem znaczeniu,
ktéry jednak winien pozosta¢ przestrogg dla przysziosci,
jest niezbyt dokiadne zbadanie uczestnikow przez lekarzy
przy ich wysyfaniu do Warszawy. Lekarz obozowy. Dr. Wa-
lecki, ktory przyjmowat chtopcow w Warszawie zmuszony
byt paru uczniéw nie dopusci¢ do wedrowki, a trzech wy-
sta¢ zaraz w pierwszych etapach, gdyz stan zdrowotny badz
lez ich przygotowanie sportowe nie odpowiadato wysitkowi,
ktérego mieli dokona¢ na trasie. Pozostate dwa wypadki ode-
stania uczestnikow byty spowodowane zachorzeniami, ktdre nie
wyptywaly z predyspozycji uczestnikéw i mogty sie zdarzy¢

w zupetnie normalnych okolicznosciach. Ze wszyscy po-
zostali uczestnicy byli dobierani skrupulatnie i sumiennie
Swiadczy fakt, ze mimo powaznego badz co badz wysitku,
mimo potu przelanego na 1600 kilometrowej wedréwce 93%
uczestnikow pozyskato na wadze w tern 45% nie mniej jak
kilogram 15% uczestnikow wyrosto od 0,5 do 15 cm. 98%
uczestnikow zwiekszyta pojemnos$¢ zyciowg pluc. Badania
jakie przeprowadzit Dr. Walecki dn. 11 sierpnia po zakon-
czonej wedrowce sg najlepszym dowodem, ze rower, kto-
rego sie nie naduzywa, po za swojemi bezsprzecznemi walo-
rami turystycznemi posiada duzg warto$¢ zdrowotng. Z za-
strzezeniem oczywiscie, ze roweru bedg uzywali tylko ci, co
poddali sie specjalnym badaniom w poradniach sportowych.

W tern miejscu a propos bedzie wspomnie¢ o cukrze,
kjory naszem zdaniem wybitnie sie przyczynit do Swietnych
wynikéw zdrowotnych wedréwki. Kazdy uczestnik dostawat
codziennie 200 graméw cukru, ktéry byt spozywany w her-
bacie i kawie. Pozatem uczestnicy za swoje pienigdze doku-
pywali duzo stodyczy, gdyz przekonanie, ze ,,cukier krzepi"
byto wsrdd uczestnikow réwnie mocne jak i podstawowe ha-
sto obozu wedrownego ,,niczem sie nie przejmowac i na za-
kretach uwaza¢", O wygodne obuwie, ktére uzupetnia wspo-
mniang maksyme nikt sie nie troszczyt — wszyscy nie mieli
catych butéw...

Poza korzysciami zdrowotnemi, ktore przeszty wszyst-
kie najSmielsze oczekiwania, chtopcy wyniesli z wedrowki
potezne korzysci natury wychowawczej, dydaktycznej i roz-
rywkowej.

Czynnik wychowawczy najlepiej sie uzewnetrznia w ko-
niecznosci radzenia samemu sobie lub wspotdziataniu z ko-
legami w rozbijaniu dwuosobowych namiotéw na miejscach
postoju, na ktére sie przybyto po 70 kilometrowej jezdzie
nieraz pod wiatr, po marnych drogach, wsrdd deszczu i t. p.
Hart ducha, jaki pozyskali lub pozyska¢ mogli chlopcy w
podrézy, wyrobienie odwagi, meskosci i instynktu spotecz-
nego nalezy uwaza¢ za gtéwne czynniki wychowawcze jakie
daje obdz wedrowny.

Czynnik dydaktyczny wystepuje z jeszcze wigkszg wy-
razistoscig. Wykorzystanie lata przeznaczonego zwykle na
»~naukowe préznowanie" — ze sie tak wyraze — do celéw
zwiedzania kraju, do .pogtebiania na drodze dos$wiadczalnej
wiadomosci z geografji, etnografji, gjeologji ,a wreszcie hi-
storji i niekiedy botaniki — jest najlepszym dowodem war-
tosci wedrownych obozéw krajoznawczych pod wzgledem
dydaktycznym. Jako poswiadczeniem tego, tak samo zresztg
jak i strony wychowawczej wedrowki, bedg dzienniczki pod-
rézy, prowadzone przez uczni podczas miesiecznej wedrow-
ki, przeplatanej prébami o odznake sportowg i zadaniami z
przysposobienia wojskowego. Przy zbieraniu do dziennicz-
kow materjatow krajoznawczych, badz historycznych, badz
tez botanicznych pomagat chtopcom delegowany do wedrow-
ki Profesor Art, ktéry potrafit tak wptyna¢ na ogot, ze
kazdy dzienniczek jest pracg wybitnie indywidualng,
ksztattowang samodzielnie bez czyjejkolwiek pomocy Ilub
kierownictwa. Stosunek, prawie kolezenski, jaki sie wytwo-
rzyt pomiedzy profesorem-wychowawcg a uczniami zebrany-
mi z catej Polski, system, jaki obrat sobie profesor Art pod-
czas obozu — daty doskonate wyniki.

Nie kompletnem bytoby omowienie niniejsze, gdyby sie
nie wspomniato o krajowych rowerach marki tucznik, kto-
re zdaty egzamin bodaj jeszcze lepiej niz chiopcy, gdyz
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wsrod rowerdw nie byto nawet wyjgtkow — wszystkie oka-
zaly sie znacznie lzejsze, mocniejsze, i.,, szybsze niz si¢ spo-
dziewano. Chtopcy tak polubili swoje stalowe rumaki, ze 45
z nich zgtosito do Panstwowych Wytworni prosbe o wyku-
pienie roweréw, na ktorych odbyli catg podroz.

Nad wszystkiem jednak dominowat czynnik rozrywko-
wy. Moze to nie przypadnie do gustu ludzi zbyt ,,powaz-
nych", ale cata wedrowka, caty wedrowny ob6z krajoznaw-
czy byt wielkg i w wielkiem stylu zabawg. Kto widziat
mknacych po kocich tbach matych miasteczek kongresowki
lub po pierwszorzednych gtadkich szosach poznanskich ro-
zeSmianych, opalonych, radujacych sie z kazdego przebyte-
go kilometra kolarzy, witajacych przyjaznem pozdrowieniem
nagich ramion kazdy napotkany pocigg lub samochdd, u-
$miechajacych sie do kazdego przechodnia — ten nie okresli
rajdu inaczej. W mniemaniu tern utwierdzitby sie jeszcze
bardziej ten, ktoby spedzit wieczér z obozem przy ognisku,
do ktérego zciggali z réznych stron mieszkancy miasta, mia-
steczka lub osiedla, w ktérym rozbit na nocleg swoje na-
mioty ob6z. Przy ognisku takiem przeistaczajgcem sie w
mgnieniu oka jak za dotknieciem rézdzki czarodziejskiej w
teatrzyk wedrowny popisywali sie co wieczoru rozni domo-
rosli tancerze, zapasnicy, $piewacy, deklamatorzy i ,kawa-
larze", wsrdd ktorych rej wodzili wilnianie — tak rozkocha-
ni w kolarstwie, ze na rozpoczecie wedrowki przybyli z
Wilna do Warszawy na rowerach.

Nie mniejszg wartos¢ miaty wszelkiego rodzaju przyje-
cia po drodze. Trzeba bylo widzie¢ chiopcow kiedy cate
bractwo w sposob najbardziej zywiotowy, dziki — i nie-
przepisowy wiwatowato na cze$¢ Pani Dyrektorowej Sicin-
skiej w Koronowie, ktéra w miejscowem kole Obywatelskiej
Pracy Kobiet zorganizowata dla chtopcow dodatkowe $nia-
danie. Trzeba bylo umie¢ nie otwiera¢ szeroko oczu, kiedy
w goscinnym majgtku pod Bydgoszcza 200 litrow mleka
przelewato sie z olbrzymich cynkowych baniek do pozornie
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niepokaznych zotadkow uczestnikdw. Nie mozna tez byto sie
nie usmiechng¢, widzac jak wielkg przyjemnos¢ sprawita
im orkiestra, wychodzaca przywita¢ ob6z na rogatki jakie-
go$ Grudzigdza czy Gniezna.

Przyznac trzeba, ze impreza znacznie sie podnosita jvow-
czas, kiedy miejscowe wiadze P. W. opiekowaty sie obo-
zem i staraty sie pobyt w swojem miescie umili¢, dajac prze-
wodnikéw, organizujac skromne przyjecia i t. p. Rekord pod
tym wzgledem pobita Bydgoszcz z pp. por. Doncewem,
ppor. Koztowskim i instruktorem P. W. sierz. Jasienskim na
czele. Najgorzej, a raczej wecale nie spisata s;e Gdynia. Tu-
tejsze wiadze P. W. nie tylko, ze nie wyszty powitaC we-
drowki, ale nie udzielity nawet przewodnika, nie wskazaty
miejsca na nocleg, nie uczynity jednem stowem nic. Trud-
no bylo mie¢ za zte chtopcom, ze we wsi Przetoczyno gasi-
li pozar z minami rozbawionej miodziezy, fetujgcej przy
ogniskach Swietojanskich,- ze usmiechnieci, jakby nie zda-
jac sobie sprawe z tego co zaszto wystuchiwali tzawych po-
dziekowan tamtejszego soltysa. Pojechali potem dalej zno-
wu rozesmiani ,,nabijajac"” sie z kolegi, ktory w zapale stra-
zackim uzywat do gaszenia ognia nieopatrznie mu podane-
go ,,naczynia osobliwego"... Smiano sie réwniez z kazdego i
ze wszystkich razem, ze wszyscy byli zasmoleni wszyscy
zbrukani popiotem i btotem. Smiano sie nawet z tych co sie
przy ogniu poparzyli. Nie mozna mie¢ za zte chlopcom i
tego, ze z catej wedréw'ki zrobili sob'e radosna, calomie-
s;eczng zabawe.

Jozef Wlodarkiewicz.

WIOSLARSKIE WYSCIGOWE. POLWYSCIGOWE iTURYSTYCZNE.
J } AGLOWKI SLIZGACZE.MOTOROWKI.KAJAKI IT.P.ORAZ
rWSZELK\E PRZYBOR{ DO TYCHZE DOSTARCZA
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ANKIETA ZWIAZKU LEKKOATLETYCZNEGO

Wzorowy klub lekkoatletyczny. — Czes$¢ IV.

Teraz problemy organizacyjne. Najsamprzéd kilka za-
sadniczych kwesty;j.

Dr. Schenker pisze: Nalezy rozpatrze¢ zagadnienie czy
klub lekkoatletyczny powinien by¢ catkiem samoistnym klu-
bem, czy tez sekcjg ogdlnego klubu sportowego. Nalezy s'e
wypowiedzie¢ za sekcjg ogblnego klubu sportowego, z wie-
lu przyczyn. Klub sportowy daje duzo wiecej mozliwosci
wszechstronnego sportowego wyzycia sie cztonkéw. Czion-
kowie, chcacy uprawia¢ inne gatezie sportu nie sg zmusze-
ni zapisywa¢ sie do drugiego klubu, ptacenia powtdrnych
optat wpisowych i cztonkowskich, podpadajg pod bardziej
jednolite, ogolnie pojete lecz wspdlne, kierownictwo klubu.
Program pracy sekcji lekkoatletycznej, wraz z catym po-
dziatem godzin, moze by¢ racjonalnie dostosowany do pro-
gramu C¢wiczen i podziatlu godzin innych sekcyj, umozliwia-
jac cztonkom sekcji lekkoatletycznej uprawianie innych
gatezi sportu. Dalszym bodaj niemniej waznym powodem
niewyodrebniania lekkiejatletyki od programu dziatalnosci
klubu sportowego sg korzysci finansowe i mozliwosci roz-
budowy urzadzen sportowych sekcji lekkoatletycznej. Zro-
zumiatg jest rzeczag, ze finansowanie poczynan i programu
sekcji lekkoatletycznej jest tatwiejsze klubowi, ktéry w po-
rach kiedy sekcja lekkoatletyczna nie dysponuje ani fundu-
szami rezerwowemi ani wplywami, moze z wplywdéw kaso-
wych, pochodzacych z dochodéw innych sekcyj kry¢ chwi-
lowe zapotrzebowanie sekcji lekkoatletycznej. Réwniez sta-
te dotowanie masowo prowadzonej sekcji lekkoatletycznej,
przez kase gtébwng klubu wydaje sie konieczne, budowa za$
niektorych wspdlnych urzadzen klubowych, nietylko ze jest
racjonalniejsza, ale bardziej mozliwa do zrealizowania.

Inne zagadnienie stara sie rozwigza¢ p. T. Forys.

Nasuwa sie pytanie: czy klub powinien by¢ utworzony
przez pewne grono ludzi majacych wspdlne zajecia, zawody
i t. d. czy kluby powinny by¢ ogolne, dostepne dla kazde-
go. Trudno jednak odpowiedzie¢ z calg pewnoscia. W klu-
bie pomiedzy cztonkami musi panowa¢ pewien stosunek
kolezenski, ktory ich bedzie taczyt. Ta tgcznos¢ jest niemal
konieczna do pracy tak czysto sportowej jak organizacyj-
nej. Trudno wiec sobie wyobrazi¢ to wtedy gdy do pewnego
klubu bedzie nalezat szofer i jego chlebodawca. Nawet
obecnie jest to pewien absurd, ktory jednak moze stuzyc
za [tag. Nalezatoby wiec tworzy¢ kluby robotnicze
wojskowe, akademickie i t. p., skiladajgce sie z elementu
stojagcego na jednakowym poziomie umystowym, na pewnej
wspolnosci godzin wolnych od zaje¢ i nawet na podobnym
stopniu zamoznosci. Bedzie to dawato klubowi wielkie uta-
twienia w prowadzeniu treningdw, wysokosci skiadek i pro-
wadzenia pracy w atmosferze wspétzycia. Daje sie przez to
réwniez utatwienie pracy zwigzkom ogolnym. W zwigzkach
obejmujacych sport robotniczy nie bedzie ludzi, ktorzy z tg
warstwg nie maja nic wspolnego. W zawodach akade-
mickich nie bedzie zachodzita potrzeba wyc:ggania aka-
demikow z innych ogolnych klubow. Zakladajagcym sie
obecnie coraz czesciej klubom przy fabrykach, zaktadach
i t. d. nalezy z calg pewnoscig przyklasng¢ jako pomystom
naprawde potrzebnym. To bytyby atuty, przemawiajace za
klubami o jednolitej warstw:e spotecznej. Pomimo tego klu-
by ogo6lne musza istnie€. Pomijajagc nawet sprawy przeko-
nan politycznych, czesto przez kluby robotnicze stosowane,
zrozumiatg rzecza jest, ze znajdzie sie zawsze grono ludzi,
ktérzy do klubdw tych nie mogliby naleze¢. Jest przewaznie
element inteligentny, ktory skonczyt swoje studja akademi-

ckie lub wogdle ich nie przechodzit. Do nich nalezg urzed-
nicy, handlowcy i wiele innych samodzielnych zawodow.
Ci muszg tworzy¢ kluby ogdlne. Na te wiec kluby, jak réw-
niez na kluby akademickie spada¢ powinna praca sporto-
wa miodziezy szkolnej ze wzgledu na ich poziom inteli-
gencji.

Nastepnie daje on obszerny zarys organizacji we-
wnetrznej

W klubie lekko-atletycznym na czele Zarzadu stoi pre-
zes, wybierany przez doroczne Walne Zgromadzenie klubu.
To samo walne zebranie wybiera dwuch vice-prezesow.
Pierwszy vice-prezes jest administracyjny, drugi — spor-
towy. O ile prezes klubu moze by¢ figurg stanowigca godng
reprezentacje klubu a mniej zajmowac sie pracami we-
wnetrznemi, to vice-prezesi musza odznacza¢ si¢ wybitng
znajomoscig pracy sportowej. Wiadzami klubu wybierane-
mi rowniez przez Walne zebranie sa: skarbnik, sekretarz
i gospodarz.

Na pierwszem posiedzeniu Zarzad mianuje dwuch Kie-
rownikéw grup. Klub dzieli sie na trzy grupy: junjorow,
0golng i zawodnikéw. Dla grupy junjoréw Kkierownikiem
powinien by¢ jeden z nauczycieli gimnazjalnych, z ktére-
go uczniowie nalezeliby do klubu. Réwniez ta grupa posia-
databy swojego instruktora w osobie wychowawcy sporto-
wego, réwniez z grona profesorskiego. Dopiero jako jego
wspotpracownicy nalezeliby instruktorowie klubu. Kierow-
nikow grupy ogolnej i zawodnikéw wybiera zarzad. Wszyst-
ke trzy grupy na swoich zebraniach wybierajg swoich de-
legatow. Tak wiec pelny zarzad powinien sie skiadac: Z
prawem gtosu: Prezes, dwuch vice prezeséw, skarbnik, se-
kretarz, gospodarz i trzech kierownikéw grup jako czion-
kow zarzadu. Z gtosem doradczym zasiadaliby delegaci
grup. Taka organizacja zapewniataby nalezytg prace spor-
towg, techniczng i wychowawcza.

Jezeli bytaby to tylko sekcja I¢kko-atletyczna to trud-
no wszystko przewidzie¢ z powodu réznych ogolnych statu-
tow klubéw. Do zarzadu klubu z glosem wchodzitby row-
niez wybierany przez zarzad kierownik sekcji, oraz kierow-
nik-wychowawca grupy junjoréw, majacej w swoim gronie
uczniéw. Musi wiec istnie¢ i zarzad sekcji skladajacej sie
z kierownikow grup- wybieranych z kierownika sekcji i de-
legatdw grup wybieranych przez poszczegdlne grupy oraz
instruktora-profesora gimnastyki. Tak w klubie j;k i w sek-
cji wszystkie uchwaty, dotyczace junjorow zapada¢ moga
tylko za zgodg ich kierownika. Kierownik ten bedgc czton-
kiem rady pedagogicznej i zarazem cztonkiem zarzadu Klubu
stworzytby pomost pomiedzy interesami Kklubu i szkoty.
Przez swoich delegatow kazdy czionek klubu ma moznos¢
interweniowania bez naruszenia dyscypliny, k'6ra w klubie
musi panowac.

Najbardziej szczegétowo jednak traktujg strone orga-
nizacyjng pp. Chiger i Horoszkiewicz:

Przejdzmy kolejno wszystkie funkcje kierownictwa:

1. Kierownik administracyjny. Winien to by¢ dosko-
naty organizator, odznaczajacy sie energjg, wytrwatoscia,
konsekwencjg znajomos$cia wzietych na sie obowigzkow
oraz majacy za sobg kilka lat pracy sportowej i dos$wiad-
czenie w niej nabyte. Stara¢ sie winien by¢ czionkiem Za-
rzadu swego terytorjalnego OZLA. Nadaje pracy wiasciwy
kierunek, zna wszystkich zawodnikéw, przyjmuje nowych
i wykonuje nad nimi wiadze dyscyplinarng. Pozostaje w
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POLSKI

Klauzéwna w skoku. Morawska — zwyciez-

czyni setki. Start setki, Bochenski na finiszu.
Kierownik K. S- Polonji wrecza upominek
Jurkowskiemu z o kazji 10-lecia startow.

Fot R. Walter.
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stosunku z innemi klubami, bada skrzetnie ich rozwdj i
wprowadza szereg inowacyj pozytecznych i korzystnych do
swego klubu. Powinien by¢ obecnym na zawodach.

2. Kierownik techniczny. W Kklubach, posiadajacych
mozno$¢ statego zaangazowania fachowego instruktora,
kwestja ta jest rozwigzana. Gorzej przedstawia s:¢ sprawa
w klubie, niemoggcym sobie pozwoli¢ na zaangazoawnie
ptatnej sity fachowej. Wtedy czerpie sie te site z wiasne-
go grona. Wybor powinien pas¢ na wielobojowca, jednego
z zaawansowanych zawodnikdw, stojagcego na odpowied-
nim poziomie intelektualnym. Ze wzgledu na r6znorodnos¢
umystow, z jakiemi spotka¢ sie ma w swej przysziej pracy,
cechowa¢ go winne nastepujace wiasciwosci: nienaganne to-
warzyskie obejscie, znajomos$¢ ludzi, cierpliwos¢ nie wolno
mu zraza¢ sie chwilowemi niepowodzeniami ani tez zrazac
w zaden sposob ludzi, winien wytyka¢ btedy techniczne,
lecz czyni¢ to oglednie, nigdy nie osmiesza¢ nie narzucac
rygorystycznie swego systemu — lecz dazy¢ do przyjecia
go (przekonywujac o jego celowosci, przedstawiajac jego
korzysci, wykazujac wady innych systemow) — lecz mimo
to powinien by¢ stanowczym. tagodnoscig — silny. Obowia-
zuje go znajomos¢ wszystkich gatezi lekkiej atletyki. Po-
winien ksztatci¢ nietylko drugich, lecz tez i siebie w dal-
szym ciggu — i8¢ z nowemi pradami technicznej strony,
by¢ postepowcem, lecz przyjmowaé nowe kierunki i sposoby
¢wiczen z krytycyzmem. Pozatem musi posiada¢ podsta-
wowe wiadomosci z dziedziny anatomji i fizjologji, zasto-
sowywa¢ do nich ¢éwiczenia — mie¢ na oku przedewszyst-
kiem zdrowie zawodnika, na drugim zas planie wykorzysty-
wanie jego zdolnosci sportowych dla dobra i stawy Kklubu.
Ma zajmowac sie kazdym zawodnikiem osobno, przysto-
sowywa¢ Cwiczenia do jego wiasciwosci zdrowotnych —
niedozwala¢ na proznowanie, lecz nie forsowaC zbytnio.
Whpaja¢ zamitowanie do pracy nad soba. Chcac wpoi¢ w za-
wodnikow pojecie punktualnosci, musi kierownik by¢ prze-
dewszystkiem sam punktualnym.

Do funkcji kierownika technicznego nalezy uktadanie
programu pracy zimowej i letniej, terminarzy wewnetrz-
nych i spotkan miedzyklubowych, prowadzenie treningow,
wygtaszanie wykladoéw teoretycznych, uktadanie reprezen-
tacji klubowej, staty kontakt z kierownikiem administra-
cyjnym, referentkg pan, lekarzem i resztg kierownictwa, do-
bor grona odpowiedniego, pomocniczego instruktorskiego i
rozdziat pracy miedzy wspotpracownikow.

3. Referentka pan. W klubach .posiadajacych sekcje
zenskie konieczng jest rzecza kierowanie sekcjg przez refe-
rentke specjalng. Winna ona by¢ mozliwie absolwentka
C. . W. F

4. Sekretariat. Od sekretarza wymaga sie, by byt du-
szg klubu. W mysl wiec tego wybiera¢ nalezy do wykony-
wania funkcji sekretarza cztowieka, dysponujacego wiejka
iloscig wolnego czasu i gotowego poswieci¢ ja dla dobra
klubu. Urzedu sekretarza nie nalezy narzuca¢ nigdy — wi-
nien sam zgtosi¢ gotowos¢ usilnej i wytezonej pracy dla
klubu. Od sekretarza w znacznej mierze zalezy rozwoj klu-
bu, dlatego tez wymaga sie od niego petnego poswiecenia
wysitku. Do zakresu pracy sekretarza nalezy:

a) przyjmowanie zawodnikow;

b) ewidencja zawodnikow;

c) prowadzenie ksiegi statystycznej zawodow i zawod-

nikow;

d) prowadzenie tabeli rekordéw Polski, klubu, Okregu

oraz najlepszych wynikéw, osiggnietych w danym
sezonie;
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e) zatatwianie korespondencji z innemi Klubami i t. p;

f) propaganda w prasie;

g) ewidencja sedziow lekkoatletycznych wiasnego klubu;

d) bezwzgledne stosowanie si¢ do przepisow i komuni-
katow PZLA, zwlaszcza dotrzymywanie termindw,
wykonywanie polecenn oraz kontakt staty z sckretar-
jatem OZLA;

i) organizacja zawodOow i imprez klubu.

5. Gospodarz klubu. Kierownictwo Kklubu stara¢ sie
powinno jaknajczesciej wykazywac¢ zywotnos¢ klubu, urza-
dzajac liczne zawody wewnetrzne badz tez miedzyklubowe
Z tych powodoéw funkcja gospodarza klubu jest bardzo waz-
na, ciezkg i odpowiedzialng. W zawodach lekkoatletycznych,
gdzie wielkg role odgrywa sprawnos¢ organizacyjna, przy-
gotowanie sprzetu, biezni, boiska, skoczni i rzutni, w mysl
obowigzujacych przepisow — wielkie zadanie ma gospo-
darz klubu. Dlatego tez powinien posiada¢ egzamin se-
dziowski obowigzuje go umiejetnos¢ dokonywania wszel-
kich pomiaréw biezni i przyrzadéw, dbac¢ o ich stan niena-
ganny i umozliwi¢ jaknajsprawniejsza organizacje zawodow.
Ponadto zawiaduje sprzetem i inwentarzem klubowym, pro-
wadzi ksiege inwentarzowsa, zaznajomiony jest doktadnie z
potrzebami i t. d. Funkcje te wymagajg cztowieka praco-
witego, skrzetnego, zapobiegliwego i cierpliwego.

6. Skarbnik. W wiekszej czesci kluboéw finanse chro-
majg ze wzgledu na nieukiadanie wzglednie nietrzymanie
sie budzetu z gory utozonego i bezplanowg gospodarke.
Chcac ztemu zaradzi¢ obowigzkiem skarbnika jest z poczat-
kiem kadencji nowego kierownictwa, przedtozy¢ preliminarz
budzetowy, uwzgledniajagc w nim najistotniejsze potrzeby
i dazenia klubu, wskazujgc zrodia, skad pokry¢ nalezy wy-
datki.

7. Lekarz. Lekarz przeprowadza obowigzkowo 2 razy
w roku, na wiosne i w jesieni kontrole lekarskg i badanie.
Pozatem sporadycznie przeprowadza badanie lekarskie na
zadanie zawodnikéw wzglednie kierownika technicznego lub
referentki pan, — bada zawodnikéw przed zawodami, wy-
magajgcemi wiekszego wysitku np. wieloboje, biegi naprze-
taj, dilugie dystanse oraz przed wyjazdami. Obecno$¢ leka-
rza na zawodach jest bezwzglednie konieczna. Lekarz row-
niez od czasu do czasu sprawdza czy trening, prowadzony
przez kierownika technicznego nie jest zbyt forsownym dla
stabszych jednostek.

(c. d. n.).

Nauka ptywania w szkotach zenskich w Japonji.
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Fragmenty z wystawy w Pardubicach.

WYSTAWA SPORTOWA W PARDUBICACH

Wystawa Sportowa w Pardubicach zgromadzita wszyst-
ko. co Czechostowacja posiada w tej dziedzinie, zmobilizo-
wata caty Nardd do wykazania $wiatu pracy swej na polu
wych fiz. i sportu.

To tez przedstawia sie ona naprawde okazale i urza-
dzong jest z wielkg starannoscig i naktadem pracy. Peino
tu cennych pamigtek z historji Wych. Fiz. tablic i obrazéw
kolorowych, wykreséw, napiséw, fotografij, tablic plastycz-
nych, objektéw majacych wielkie znaczenie propagandowe
i dydaktyczne.

Gtowny Patac Wystawowy jest to imponujacy budy-
nek 3-ch pietrowy w stylu nowoczesnego budownictwa.

Mieszczg sie tu eksponaty wszystkich zwigzkéw, stowa-
rzyszen i klubow sportowych czeskich i niemieckich na te-
renie Republiki Czechostowackiej, sktadajace sie ogolnie z
tablic i obrazéw kolorowych o znaczeniu propagandowem lub
dydaktycznem, wykresow, diagraméw przedstawiajacych roz-
woj, dziatalno$¢ i t p. stowarzyszenia, nagrod zdobytych
w zawodach, stotéw plastycznych przedstawiajacych boiska,
stadjony, obozy i t. p.

Eksponaty sg w ten sposob utozone, ze kazdy sport ma
osobng sale. Z licznych eksponatéw zastugujg na uwage
zbiory takich zwigzkéw jak Czeskiego ,,Sokota", ,,Orta", ,,Ju-
naka", ,Strzelca" zwigzkéw: szermierczego, mysliwskiego
lekko-atletycznego, cyklistéw, dalej Czerwonego Krzyza,
Rady Zdrowia, Instytutu dla kalek oraz niemieckich Kklu-
boéw sportowych.

Pawilon lotnictwa obejmuje piekne eksponaty 1z tej
dziedziny: samolot pasazerski, silniki spalinowe uzywane na
samolotach, modele samolotéw rozmaitych typéw, najnow-
szy typ szybowca, piekne nagrody lotnicze zdobyte przez
lotnictwo czeskie, zdjecia fot. z latu ptaka, mapy lotnicze
it op.

Pawilon Szkolnictwa dzieli sie na trzy dziaty: szkolni-
ctwo powszechne, Srednie i wyzsze. Eksponaty szkolnictwa
powszechnego obejmujg liczne tablice i obrazy barwne ilu-
strujgce metodyke gimn. dla dzieci, pokazy wzorowej lek-
cji oraz obrazy, przedstawiajgce szkodliwos$¢ ziego siedze-
nia w szkole, braku ruchu i t. p.

Podobnie i eksponaty szkolnictwa $redniego majg wiel-
kie znaczenie propagandowe i dydaktyczne.

Eksponaty szkolnictwa wyzszego przedstawiajg bardzo
obszernie rozmaite dziedziny nauki w zastosowaniu do wych.
fiz. i sportu. Sg to najrozmaitsze modele przedstawiajgce

wptyw sportu na organizm ludzki, wptyw odzywiania na
organizm i wyczyny sportowe, liczne preparaty anatomiczne
przedstawiajgce organy normalne i w stanie chorobliwym
spowodowanym przez szkodliwe wptywy zewnetrzne jak
brak ruchu, naduzywanie alkoholu i t. p. Sciany peine ta-
blic statystycznych propagandowych i innych.

Eksponaty Ministerstwa Poczt i Telegrafow skladajg sie
z dokladnych map z uwzglednieniem wszystkich urzedéw
pocztowych i telegraficznych, map plastycznych okolic gor-
skich, przedstawiajgcych trudnos¢ komunikacji w zimie i
wysitki poczty nad spetnieniem swych obowigzkdow.

Modele samochodow typdéw uzywanych przez poczte i
inne Srodki lokomocji.

Ministerstwo Kolei Zel. wystawito modele wagonéw, lo-
komotywe nowego typu osiggajaca szybkos$¢ przecietng 110
km na godzine i t. p.

Dalej zgromadzito tu eksponaty Ministerstwo Przemy-
stu i Obrony Krajowej. Liczne sg zbiory tego ostatniego,
ztozone z tablic z fotografij wykreséw, nagrod i t. p.

Pawilon Samochodowy zawiera eksponaty ztozone z sa-
mochoddw uzywanych obecnie i wyrabianych w kraju oraz
zbior samochodéw od czasow powstania tego $rodka loko-
mOcji.

Osobny Pawilon zajmujg zbiory miasta Pardubic posia-
dajagcego bogatg przeszto$¢ sportowa.

Pawilon turystyczny jest jednym z najwiekszych i naj-
piekniejszych.

Eksponaty sktadajg sie z licznych fotografij z okolic
gorskich, tablice barwne i wykresy, wykazujace dziatalnos¢
sportowg, propagandowa i t. p. Jest tu olbrzymia mapa Cze-
chostowacji o wym. 10 X 6 m. Za dotknieciem guzika za-
palaja sie malenkie lampki o odpowiedniej barwie w migj-
scowosciach gdzie istniejg domy noclegowe, schroniska, do-
my wypoczynkowe i t. p.

Piekne sg modele ruin starych zamkow rycerskich oraz
budownictwa ludowego w rozmaitych czesciach Czechosto-
wacji, mapy plastyczne pieknych okolic gorskich.

W osobnych pawilonach znajduje sie wystawa najroz-
maitszego sprzetu sportowego wyrabianego w kraju.

Reasumujac spostrzezenia stwierdzi¢ nalezy, ze zwie-
dzenie wystawy daje nieocenione korzysci ze wzgledu na
wartos¢, dobor i piekno eksponatow:

Korzy$¢ naukowa daje przez zgromadzenie wielkiej ilo-
Sci eksponatéw o wartosci historycznej jak: obrazy, modele
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i przedmioty ilustrujgce rozwoj i stan cwiczen cielesnych
od czaisdbw najdawniejszych do chwili obecnej, tablic sta-
tystycznych oraz przyrzadow naukowych stuzacych obecnie
do badan sprawnosci i uzdolnienia w kierunku wychowania
fizycznego (np. aparaty do badan psychotechnicznych).

Korzy$¢ dydaktyczng daja liczne obrazy, barwne tabli-
ce, modele z dziedziny techniki i metodyki c¢wiczen ciele-
snych z uwzglednieniem wieku i pfci.

Przedstawione sg tu obrazowo nowe prady w wychowa-
niu fizycznem i wykazane btedy dawniejsze a nawet jeszcze
dzisiejsze w wychowaniu miodziezy.

Liczne eksponaty'z dziedziny sporzadzania sprzetu i bu-
dowy urzadzen sportowych wskazujg sposéb budowy w za-
leznosci od warunkéw, potrzeb i t. p.

Wystawa spetnia catkowicie swg gtowng role propa-
gandy wych. fiz. i sportu. Z dziedziny tej znajdujemy tu
ogromng ilo$¢ zbiorébw rozmaicie pomys$lanych i wykona-
nych, pieknie i celowo rozmieszczonych:

a) Napisy, wzywajgce do uprawiania sportu i gtosZace
zalety tegoz.

b) Tablice barwne i modele, przedstawiajgce korzysci,
wynikajgce z uprawiania sportu, z przebywania na $wiezem
powietrzu, poroéwnywujace wyglad zewnetrzny sportowcow
i ludzi nieuprawiajgcych sportu, poréwnujace dalej ich bu-
dowe anatomiczng, wykazujagce odpornos¢ ich organizmow
na zimno, ciepto, gtéd, choroby i t. p.
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c) Tablice i wykresy, przedstawiajgce wazno$¢, znacze-
nie i korzysci, wynikajace z wych. fiz. i sportu dla spote-
czenstwa i kraju.

d) Fotografje z najrozmaitszych zawodow, C¢wiczen, po-
kazéw i imprez, fotografje pieknych okolic, budynkéw i u-
rzadzen.

e) Wspaniate nagrody jak: puhary, rzezby, medale uzy-
skane przez pojedynczych sportowcéw czy kluby w zawo-
dach sportowych.

f) Dzieta artystow malarzy czeskich o motywach spor-
towych (piekny jest tu zbiér karykatur sportowych).

Nawigzujagc do Wystawy Pardubickiej wspomnie¢ wy-
pada, iz my w tym kierunku jestesmy daleko w tyle.

Sprawa zbioréw i muzeum z zdziedziny wych. fiz. i spor-
tu poruszana kilkakrotnie w prasie i na posiedzeniach
zwigzkéw sportowych nie weszta jeszcze na tory realizacji.

Centr. Instytut Wych. Fiz. posiada pewne zbiory, ty-
czace przedewszystkiem Centr. Szkoty Wojsk. Gimn. i Spor-
tow oraz Centr. Instytutu Wych. Fiz., ktérych gromadzenie
zapoczatkowat jeszcze w 1929 r. Dyrektor C. 1. W. F. pik.
dr. Osmolski, a ktérych cze$¢ wystawiono w Poznaniu na
Wystawie Krajowej.

Obecnie rowniez z inicjatywy tegoz przystgpiono do
urzadzania Muzeum Wych. Fiz. i Sportu C. I. W. F.

Inz. Jozef Cieply.

PRZYGOTOWANIA NIEMIECKIE 00 IGRZYSK W LOS ANGELES

Komitet Olimpijski przystgpit juz do zbiorki na rzecz
ekspedycji do Los Angeles. Praca wre, dyskutowane i o-
pracowywane sg metody zbidrki pienieznej, ktéra tym ra-
zem musi by¢ do$¢ wydatna ze wzgledu na duze koszty
podrozy i utrzymania w Ameryce. Wszystkie kraje euro-
pejskie podzielajg nasze troski i usilnie zabiegajg, aby juz
obecnie zmobilizowa¢ wszystkie mozliwosci, dla zrealizo-
wania swego trudnego zadania.

Metody zbidrki pienieznej sg przewaznie stereotypo-
we, ale'jednak w poszczegolnych krajach sg pewne szcze-
goty swoiste, ktére datyby sie przetransponowac¢ do nas.
Z powyzszego wzgledu ciekawe i pozyteczne byloby zapo-
znanie sie ze stanem odnosnych przygotowan i metod w in-
nych krajach, aby wzbogaci¢ sume swego doswiadczenia
i uczyni¢ prace tern wydatniejsza.

Niemiecki Wydziat Olimpijski — Deutscher Olimpischer
Asschuss — obraduje obecnie nad projektem, ktéry poni-
zej podajemy. Mozliwe, ze poczynione zostang pewne zmia-
ny, ale dla nas ciekawe jest, jakie ewentualne koncepcje
moga powstaC w zwigzku z interesujgcg nas sprawa.

1. Srodki na przygotowanie ekspedycji olimpijskiej po-
nosza same zwigzki, ze wzgledu na zasade, iz zwyciestwa
olimpijskie muszg wyr6s¢ na gruncie normalnej pracy spor-
towej, w przeciwnym wypadku, tracg one wiasciwe swe
znaczenie. Ksztatcenie treneréw i kierownikéw, jak row-
niez wspotpraca wielkich talentdw sportowych nalezy do
normalnej dziatalnosci zwigzkéw sportowych i nie stano-
wi specjalnej pracy olimpijskiej.

2. Zbidrka zostaje przeprowadzona tylko dla wysta-
nia ekspedycji do Los Angeles i zostaje ona zainicjowana
przez DOA (Deutscher Olimpischer Asschuss). Zbidrka nie
powinna obowigzywa¢ catego spoteczenstwa, mozna sie
tylko zwrdéci¢ do znanych zwolennikéw sportu i do przy-

jaznie usposobionych kot amerykanskich Niemcow. Zwigz-
ki majg prawo do zorganizowania zbiorek wsréd swoich
cztonkéw. DOA nie zorganizuje centrali dla spraw zwigza-
nych ze zbiérkami pienieznemi.

3. Wszystkie zwigzki zgtoszone do DOA biorg udziat
w Funduszu Olimpijskim, wychodzac z zatozenia, ze nie
mozna zada¢ od panstwa S$rodkdéw materjalnych na rzecz
sportu, jak diugo ten ostatni jest sprawg spoleczenstwa, a
nie panstwa.

4. Na Fundusz Olimpijski skiadajg sie nastepujgce
srodki:

10-groszowy podatek od kazdego cztonka zwigzku, bio-
rgcego udziat w Olimpjadzie, roztozony na rok 1931 i 1932
i 1-groszowego podatku od kazdego cztonka zwigzku, nie
biorgcego udziatu w Igrzyskach. Ten ostatni podatek mo-
ze byC¢ zastgpiony 10-groszowym podatkiem od biletow
wejscia na specjalnie zorganizowane uroczystosci sporto-
we, naprz. mistrzostwa, zawody krajowe i t. d. Powyzsze
fundusze nalezy przela¢ do kasy DOA przed | czerwca 1931
i 1932 roku. Srodki zebrane przez zwiazki, biorace udziat
w Igrzyskach Olimpijskich zostajg wydane na ich cel. Dla
utatwienia zbiorki 10-grosozowej i dla zaznaczenia iz jest
to osobista ofiara cztonka nalezatoby uchwali¢, iz wpta-
cajacy otrzymuje wzamian mareczke nalepiong na legityma-
cje cztonkowska.

5. Zorganizowanie Loterji Olimpijskiej jest mozliwe
tylko w porozumieniu z DOA.

Oto sg gtéwne wytyczne Wydziatu Olimpijskiego w
Niemczech. Niektore koncepcje sg bardzo wiasciwe.

Czyby sie naprzyktad nie udato i u nas opodatkowac
wszystkich bez wyjatku cztonkéw zwigzkéw sportowych?

M. J-owa.
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OSRODEK MO RSKI

Ped do morza objawiajgcy sie V' wyczynach naszych
wodniakdéw pchajgcych sie na wislanych kajakach i jolkach
na zatoke, musi ulec zmianie. Zeglarstwo petnomorskie wy-
maga specjalnego przygotowania — znajomosci morskiego
zeglarskiego rzemiosta, oraz odpowiednio zbudowanych
todzi.

Wdzieczny cel powiekszenia szczuptych kadr polskich
iachtsmendéw wzigt na siebie P.U.W.F., organizujac po raz
drugi ,,Osrodek morski“ w Gdyni.

Osrodek w zatozeniu ma by¢ szkolg teoretyczng i prak-
tyczng polskiego jachtingu.

Dzieki niezmordowanemu gen. Zaruskiemu, ktéry z u-
porem i niezwyklg energjg potrafit przetamac¢ wszelkie pie-
trzace sie przeszkody, polski sport zeglarski otrzymat pierw-
szy zastep kapitanow jachtowych, posiadajgcych teoretycz-
ne i praktyczne przygotowanie do uprawiania krolewskiego
sportu.

W osrodku zgrupowano cztonkoéw klubow zeglarskich
i harcerzy z druzyn zeglarskich. Niejednolity co do wieku,
przygotowania i obycia sie z zeglarstwem element utrud-
niat nieco prowadzenie pracy, to tez na przyszto$¢ poza-
danem by byto nie tgczy¢ razem obu grup w jedng jedno-
stke organizacyjna.

Strong administracyjng zajmowat sie oficer obwodowy
P. W. 65 p. p. krewki mjr. Krywko.

Oficerem zywnos$ciowym byt niezwykle sympatyczny
kpt. Boratyn, obdzielajacy wszystkich obficie usmiechem i
zupka.

Pomieszczono osrodek w duzym baraku drewnianym i
3 namiotach, przy tamaczu tal w koncu molo rybackiego.
Gdyby nie zta woda do picia i brak kapieli, bytoby tu miej-
sce doskonate. Port dla jachtow zaciszny, lecz ciasny.

Duzym plusem byta izolacja od zycia kapieliska Gdyni
a bliski natomiast kontakt z zyciem portu. Przez dzieh ca-
ty obserwowato sie niezmordowang prace dzwigoéw, oglada-
to wchodzace i wychodzace statki, ze specjalnem zainte-
resowaniem i zazdroscig podziwiano strzeliste szkunery i
kecze, przybywajace z pobliskiej Skandynawji.

Program obszerny utozono tak, aby précz wiadomosci
koniecznych da¢ i ogdélny poglad na wielkg zegluge morska

Gen. M. Zaruski niestrudzony propagator morza.
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W GDYNI

Gtowny wyktadowca por. mar. handl. Jas Kuczynski z
humorem potrafit méwi¢ o smutkach i radosciach marynar-
skich, ozywiajagc wyktady nawigacji, locji, czy meteorologii
opowiesciami prawdziwemi z zycia ,Lwowa" i innych stat-
kow.

Drugi wyktadowca zadzierzysty Jan Witkowski — zwa-
ny Witosem, cho¢ kiepski mowca, zato Swietny praktyk,
jesli chodzito o roboty linowe i praktyke morska.

Wyktady teoretyczne z nawigacji, locji, praktyki mor-
skiej, meteorologji, prawa morskiego i t. d,, zajmowaly ca-
te przedpotudnie. Po obiedzie zeglowano po zatoce na jach-
tach osrodka.

Niestety kunktatorstwo Marynarki Wojennej sprawito,
ze ,,Junak” duzy jacht 45-tonnowy zostat przydzielony do-
piero 29 lipca, a wiec juz po zakonczeniu pierwszego Kkursu.

Wielkie ptywanie odbyli na nim tylko nowi kapitano-
wie, ktérzy w liczbie 14-tu pozeglowali na Bornholm. Pa-
rodniowa podr6z nie wystarczy do poznania morza i jego
kaprysow. To tez w latach przysztych studja teoretyczne
nalezatoby przenie$¢ na zime, a latem prowadzi¢ praktycz-
ne zajecia w plywaniu przez czas dtuzszy, a uczestnikow
kursu odrazu po przyjezdzie zaokretowac¢ na ,,Junaka“ czy
inny duzy jacht. Na jachcikach osrodka o praktyce mor-
skiej niema mowy, sg za mate, i co najwazniejsze nie przy-
stosowane do petnego morza. Cwiczenia popotudniowe pro-
wadzone wedtug planu systematycznie, bez wzgledu na po-
gode, pozwolity opanowa¢ technike manewrowania jach-
tami.

Dopetnieniem niejako kursu byly samodzielne wyciecz-
ki sobotnie i niedzielne. Mimo stormowej pogody, niektore
zatogi na matych jachcikach odbyly diuzsze wypady poza
Rozewie, Pilawe, wychodzgc gteboko w morze bo poza 55
réwnoleznik.

Duszg osrodka byt gen. Marjusz Zaruski — niezmordo-
wany pionier polskiego zeglarstwa, pierwszy ktory rzucit
hasto wyjscia na pelne morze. To tez, gdy przed komisjg
egzaminacyjna Polskiego Zwiazku Zeglarskiego stanat pierw-
szy zastep kandydatow na kapitanow jachtowej zeglugi
morskiej, z dumg modgt patrze¢ na swe dzieto.

Trzynascie dyplomoéw kapitanskich uprawiajgcych do
samodzielnej zeglugi na jachtach po morzu Baltyckiem i
Potnocnem dostali pp.: Bar Fr. (AZS), inz. Bocianski St.
(W. Y. K), Cwilong Boh. (AZS), Fronczak Henryk (WTW),
Heinrich Ant. (AZS), Miskiewicz Br. (Klub Morski Gdansk),
Pankiewicz Zygm. (WTW), mjr. Sotodkowski M. (WYK),
Srzednicki Konrad (AZS), Szulc Roland (WTW), mjr. Thun
SI. (W. K S. Zoliborz), Zalewski Janusz (AZS), Zastawny
Stef. (WTW).

W skiad komisji egzaminacyjnej P. Z. Z. wchodzili:

komandor Pistel jako przewodniczacy, komandor Brze-
ski, jako delegat Urzedu Morskiego, prof. inz. Komocki —
delegat Szkoty Morskiej i gen. M. Zaruski, jako delegat
P U. W. F. i kierownik osrodka.

Procz egzaminu na kapitanéw odbyt sie egzamin na
sternika morskiego, ktory ztozylo 28 uczestnikow kursu.

Cenzus ptywania odbyli nowi kapitanowie w czasie
zeglugi ,,Junakiem" na Bornholm do Roénne. Wyjazd z Gdy-
ni nastgpit 30 czerwca o0 g. 14 m. 50, powr6t w poniedzia-
tek 3 sierpnia o godz. 15, w ciagu 4 dni przebyto 386 mil
morskich, ¢wiczac sie w nawigacji i petnigc kolejno funkcje
kapitana

Szczegbtowy opis podrozy ,,Junaka wraz z fotogra-
fiami umieszczamy w ,,Sporcie Wodnym*,
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Sadzimy, ze pelni zapatu i inicjatywy nowi kapitano-
wie jachtowi pchng polski jachting na morze i sprawig, ze
polska bandera sportowa, cze$ciej powiewac bedzie w ob-
cych portach, niz dzis. Na przeszkodzie stoi brak petno-
morskich jachtéw, lecz i ten brak kluby wsp6lnym wysit-
kiem usuna.

A. Heinrich.

Z CENTR. INST WYCH. FIZYCZNEGO

Na nowe studjum naptyneta b. wielka liczba zgloszen.
W oddziale zenskim wakuje 30 wolnych miejsc, na ktore
jest 240(1) kandydatek. Mezczyzn zgtasza sie mniej, bo o-
koto 150 na 50 miejsc.

W zwigzku z tak ticznemi zgtoszeniami, zmieniony be-
dzie czas trwania kursu eliminacyjnego. Kurs odbedzie sie
w dwoch terminach, t. j. od 17 b. m. dla 180 pan zakwalifi-
kowanych z pos$réd zgtoszonych, oraz dla panéw od 31 b. m.

Oficerski kurs roczny rozpocznie sie w tym roku znacz-
nie wczesniej, bo juz od 10 wrzesnia.

Prawie rownolegle (od 15.IX) trwac bedzie 8 tyg. kurs
dla oficeréw przysposob, wojskowego.

W prasie codziennej, ukazaty sie niepotwierdzone do-
tychczas wiadomosci o zmianie na stanowisku dyrektora
Instytutu. Jako nastepca dr. Osmolskiego wymieniony byt
ptk. Gilewicz, komendant Szkoty Pdchor. Sanitarnych.

Nowa zatobg okryt sie Instytut na wiadomos$¢ o tra-
gicznej Smierci w katastrofie kolejowej §. p. Janiny Do-
manskiej, instruktorki dyplomowanej i wybitnej dziataczki
i organizatorki, $mier¢ zaskoczyta ja w drodze powrotnej z
obozu miodziezy.

Powrdt wedrownego obozu krajoznawczego do Warszawy
w dniu 8 b. m.
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PRZEZ SPORT DO ZDROWIAI!

Rys. E. Federowicz
Idea!, do ktorego dazg fanatycy klubowi...

DRZAZGI

| ktozby jeszcze zaprzeczyt, ze wielkie gwiazdy sporto-
we wywierajg wpltyw przemozny na propagande zaintere-
sowan kulturg fizyczng! Ze bez nich wielu by nigdy sie nie
dowiedziato ,iz sport wogdle istnieje!

Umarta Hitomi. | oto pewna ajencja prasowa, pézno w
nocy, rozestata do redakcyj pism nekrolog nastepujacy,
przez niektore gazety nieopatrznie wydrukowany:

»Zgon najznakomitszej lekkoatletki japonskiej.
Zmarta w miescie Osaka na chorobe ptucng panna
Kinuye Hitomi, w wieku lat 24, byfa najznakomitszg
lekkoatletkg japoriska. W roku zesztym odwiedzita ona
na miedzynarodowych olimpiadach sportowych kobie-
cych Prage Czeska, a przedtem walczyta juz o palme
pierwszenstwa w zawodach w Sztokholmie i w Amster-
damie. W drodze do Pragi, p. Hitomi bawita w War-
szawie, gdzie komitet Zwigzku olimpijskiego zaprosit
ja na igrzyska lekkoatletyczne, odbyte w stadjonie Le-
gji z wielkiem powodzeniem miodej atletki japonskiej.

Po szeregu takich samych powodzen w Pradze Czeskiej,

p. Hitomi w drodze powrotnej znow wystepowata w

Warszawie, gdzie zawarta posrod zawoddéw lekkoatle-

tycznych liczne stosunki przyjacielskie, odnoszac kla-

syczne i wspaniate zwyciestwa. Zwigzki lekkoatletycz-
ne, z ktéremi ta wybitna przedstawicietca sportu za-
przyjaznionej z Polskg Japonji weszta podczas pobytu

w Warszawie w blizsze stosunki, wystaty do redakcji

tego dziennika telegramy kondolencyjne**.

Dzieki wielkiej Hitomi zawarta ,stosunki przyjaciel-
skie posrod zawodow lekkoatletycznych” placowka praso-
wa, ktory dotgd nigdy sie sportem nie zajmowata. Ajen-
cja odniosta ,klasyczne i wspaniate zwyciestwo, ale tele-
gram kondolencyjny wysta¢ nalezato chyba do ,tego dzien-
nika“ ktory jej brednie wydrukowat.

QuAttCUZC nafeyyop?

rodjc mixte bdwl
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PRZEGLAD WYDARZEN SPORTOWYCH

Lekka atletyka.

Mecz kobiecy Polska—Iltalja, rozegrany w Krol. Hucie,
wygraty Polki 87:61. Poszczeg6lne wyniki: 60 m Viaren-
go (I) 7.9, 100 m i wzwyz — Manteufléwna 12.8 i 142, 200 m
— Orfowska 26.8, 800 m — Bolsachhi (l) 2:25.8, 80 m ptot-
ki — Schabinska 13, 4X100 i 200—100—75—60 m — Polska
50.8 i 56, wdat — Sikorzanka 513, kula — Jasieriska 11.62.
dysk — Konopacka 37.59, oszczep i trojbdj — Kwasniewska
36.60 i 164 pkt.

Mecz Slask Polski—Slask Niemiecki dat wyniki 72:66
(panowie) i 47:47 (panie).

W Krodl. Hucie 30 bm. odbedzie si¢ mecz z Wegrami.

Kusocinski pobit rekord na 2 km — 5:32.4.

W Pardubicach Sikorski wygrat tréjskok 13.75 i byt
drugi wdat (707), Nowak byt trzeci w skoku wdat, Heljasz
trzeci w kuli (14.14) i szosty w dysku (42.44), Kusocinski
wygrat 5 km (15:13) przed Kohnem, Petrim i KoSciakiem,
Kostrzewski wygrat 400 m ptotki 57.5, a sztafeta nasza by-
ta pierwsza na 800—400—200—100 m (3:26), a druga w
4X100 m. (44.5).

Tenis.

Mecz Wegry—Polska w Sarospatak wygrali Wegrzy 5:2.
Polacy odniesli zwyciestwa jedynie w grze mieszanej (Volk-
merdwna i J. Stolarow) i w grze podwdjnej, gdzie para. J.
Stolarow-Hebda pokonata pare Kehrling-Bano.

Tloczynski wygrat ostatnio turnieje w Skolimowie (bi-
jac M. Stolarowa) i Ciechocinku, a wsréd pan — Neuma-
néwna. W Milanéwku tryumfowali Ttoczynski i Poseltow-
na, a w Rabce M. Stolarow i Jedrzejowska.

Jedrzejowska wzieta udziat w mistrzostwach Niemiec,
gdzie przegrata z Peitz. Réwniez w grze podwojnej i mie-
szanej nie powiodio sie.

Dubieniska brata udziat w turniejach na Seemeringu i
Reichenau, a Volkmeréwna wygrata turniej w Cluj.

Sporty motorowe.

184 km na godzine — oto nowy rekord polski na 1 km.
ze startu lotnego, ustanowiony przez inz. Liefeldta.

Wyscig automobilowy o puhar Battyku wygrat inz. Lie-
feldt.

Wyscig Tatrzanski 16 bm. wygrat Caraciola, a wsrdd
motocykli — Schneeweis.

Mecz na torze zuzlowym Warszawa—to0dz dat wy-
nik 12:13.

Kolarstwo.

Szamota walczyt z Koszutskim w Warszawie i w Ka-
liszu, przyczem w Warszawie wygrat Szamota 3:2, a w Ka-
liszu triumfowat Koszutski 2:1.

Mistrzostwa torowe stolicy, rozegrane 10 b. m. na Dy-
nasach, przyniosty zwyciestwo Szamocie na 1000 m a Stah-
lowi na 50 km. W zawodach za motorami 15 i 16 bm. tryum-
fowali Oksiutycz i Junge (Berlin).

Znakomitym napojem dla «portowca po treningu

J««t

UZHAHA WCALEJ POLSCE ZA NAJLEP
HERBATAz. KOPERNKIEM

ZADAC WSZEDZIE MIESZANEK riw: 190.100i 23

SKUD GLOWNY WARSZAWA BRACKA 23, FHJA MONIUSZKI 3
WARSZ.TOW. HANDLU HERBATA A.DEUGOKECKI, W. WRZESNIEWSKI
SP AKC.HBHBMHaBBBBMBM

Rozne.

Mecz hazeny Warszawa—t6dz, rozegrany 11 bm. za-
konczyt sie wynikiem 3:3.

Do strzeleckich mistrzostw S$wiata, ktore odbedg sie
23 bm.—6.1X we Lwowie wptynety zgtoszenia 27 narodow.

Mecze strzeleckie Polska—Szwecja i Polska—Estonia
rozegrane beda podczas zawoddw lwowskich.

Marsz szlakiem Kadréwki Krakéw—Kielce (122 km) w
3-ech etapach wygrata druzyna 30 p. s. k. przed 8 p. p. leg.,
w kategorji druzyn P. W. — Zw. Strzelecki Poznan, a w
kategorji przedpoborowej — Orleta (Krakdéw).

Sporty wodne.

Osady Warszawskiego Klubu Wioslarek triumfowaty na
regatach w Anglji. Grabicka pokonata Chamberlin, a czwor-
ka WKW wygrata dwukrotnie z osadg Isleworth.

Mistrzostwa Polski w ptywaniu daty nast. wyniki: Pa-
nowie: 100, 200 i 400 m. — Bochenski 1:02.3, 2:28 i 5:32.7
1500 m — Kot 23:55, 100 m nawznak — Karliczek 1:22,
200 m klas. — Szrajbman 1l 3:07.4, skoki — Maertz, 3X100
i 4X200 m — AZS Warsz. 3:59.9 i 10:57.2. Panie: 100 m —
Morawska 1:24.2, 400 i 1500 m — Kratochwiléwna 7:10 i
29:11, 100 m nawznak — Nowakéwna 1:35.7, 200 m klas. —
Jarkuliszéwna 3:31, skoki — Krauzéwna, 3X100 m — Gi-
szowiec 5:06, 4X100 m — AZS 6:29.3.

Czechostowacja pokonata Polske w ptywaniu 63:39,

Na wioslarskich mistrzostwach Europy polska czwoérka
bez sternika zajeta drugie miejsce. Inne osady odpadty.

Nowe rekordy ustanowione zostaty w ostatnich dniach,
a mianowicie: 200 m pan — Kratochwilowna 3:13, 500 m
klas, pan — AntkowiakOwna 9:45, 500 m klas, panow —
Szrajbman 8:34, 800 i 1000 m pan — Kratochwildéwna 15:33
i 19:36, 800 m — Bochenski 11:17.5, 5X50 m — AZS 2:35.2,
400 m nawznak pan — Zeligieréwna 8:35, 100 m pari — Mo-
rawska 1:21.9, 200 m. klas, pan — JarkuliszOwna 3:26.2.

Pitka nozna.

W meczach ligowych 2 bm. grali Ruch—Legja 5:1,
Wista—Pogon 2:2, Czarni—techja 3:2. W dn. 9 b. m. Cra-
covia—techja 3:2, £. K. S—Pogon 3:3, Warta—Warsza-
wianka 3:2, Garbarnia—Ruch 3:1. 15 bm.: Polonia—Czarni
2.0, Ruch—Wista 2:0, t KS—Warszawianka 3:0. 16 bm.: Po-
lonia—techja 1:0, Garbarnia—Pogon 3:1, Legja—Craco-
via 3:1.

Stan tabeli ligowej: Wista 18 p., 2) Pogon 18 p., 3) Gar-
barnia 17 p., 4) Warta 16 p., 5) Legja 16 p., 6) Ruch 14 p,
7) Polonia 13 p., 8) LKS 12 p., 9) Cracovia 11 p., 10) War-
szawianka 10 p., 11) Czarni 9 p., 12) techja 8 p.

IFC Katowice pokonat wiedenski klub Criceter 1.0, ale
przegrat z DFC 2:4. AKS—cCriceter 7:4.

Mecz z Rumunami odbedzie sie 23 b. m. w Warszawie.

Wiedenski Hakoah pokonat w Warszawie Polonie 2:1,
lecz przegrat z Legjg 0:3.

ERNEST NEUMANN

Warszawvwa, Mazowiecka 6
Tel. 262-88 i 654-96

KAZDY MOZE FOTOGRAFOWAC!
Aparaty od zt. 33.— do zt. 300.— i wyzej.

Ceny fabryczne. Zyczacym na splaty.

Wywotywanie i kopigwanie klisz szybko i starannie.

Bézpfatne 3 tygodniowe ,kursa/ fotografji dla poczatkujacych.

Cennik z objasnlenlamlsb po recztnl iem fotogr. za zwrotem
r. porta.

Solidnos¢ i fachowos¢, ktor <gstwgrzy{ry dobre imie naszej firmy,

egzystujacej przeszto ¢wier¢ wieku, dajg rekojmie dobrego” kupna.
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Przyczepne motory do skiadakow

MOTORY DO LODZI o4 1 do 3000 km.

Jeneratna Reprezentacja

E. BRYZEMEISTER

ul. Lipowa 4a WARSZAWA Telefon 695-09

16-ty KOLARSKI
PIERWSZY KROK ,,STADJONU*

Nna 20 i 50 kKIim.
rozegrany zostanie 20 wrzesnia r. b.

Dokfadne miejsce i godzina startu bedzie ogtoszona pozniej
Wopisowe zt. 1 do biegu na 20 Kim. i Zt. 2 do biegu na 50 Kim.

Zapisy w Redakcji Stadjonu do dnia 17 wrzesnia r. b.
Obydwa biegi sg dostepne tylKo dla nielicencjonowanych

W biegu na 20 Kim. nie mogg startowa¢ ci zawodnicy ktérzy w biegach poprzednich
»otadjonu“ zajeli miejsca od 1-go do 15-go.

W biegu na 50 Kim. moga startowaC wszyscy ntelicencjonowani, ktérzy w biegach
poprzednich ,,Stadjonu® na 50 kim. nie zajeli miejsca od 1-go do 10-go.

Klub Ktdérego zawodnicy zajmag najwiecej miejsc wsrod pierwszych 25-ciu
zdobedzie nagrode przechodnig

Panstwowego Urzedu  Wychowania Fizycznego 1 Przysposobienia Wojskowego

Nagroda przechodzi na wiasno$¢ Klubu po trzyKrotnem Kolejnem lub piecioKrotnem
nieKolejnem zdobyciu.

REDAKCJA | ADMINISTRACJA! CENNIK OGLOSZEN)
Warszawa, Galeria LuHsenburga (ul. SenatorsKa 29). F e Zt. 400.—
Telefon 670-56. m- Konto P. K. O. 7498. /20 Zt. 210.—
PRENUMERATA WYNOSI: */3 ........................................................................................ %A %?8:
ROCZNIB....ooevieieeieeeei e Zt. 24— T e0—
Potrocznie........ccoociiie zZt. 12— LG Zt. 35—
Kwartalnie . . e e . Z% 6.— Og}oszenia w tekécie i Zagraniczne 50% drozej_
Zmiana adresu 50 gr.  Prenumerata zagraniczna 50% drozej. Rekopiséw nie zwracamy.

Redaktor i Wydawca: Mieczystaw Majcher.

Redaktor przyjmuje od 11 — 13. Sekretariat czynny od godz. 10 — 13. Administracja od godz. 10—16.

Drukarnia Techniczna, Sp. Akc.. Warszawa, ul. Czackiego 3/5.

Redaktor nacz. Wiktor Junosza.



