Nr. 2-ROK X WARSZAWA, STYCZEN 1932 ROKU CENA 1 ZtOTY



STIR. 2

S T A D J O N NK. 2

SPORT NA FRONCIE ANGIELSKIM

Przed wojng Swiatowa zajmowat sie w. f. w Armji an-
gielskiej ,,Army Gymnastic Staff* istniejgcy od roku 1860,
a w Aldersbot blisko Londynu istniata specjalna szkota.
Wszystko to zostato zwiniete z poczagtkiem dziatan wojen-
nych. WKkroétce zrozumiano jednak, iz popetniono biad |
zaczeto go naprawiac.

W roku 1916 zmobilizowano resztki dawnego Army
Gimnastic Staff i wystano je do Francji. Wprowadzenie
sportu do czynnej armji na poczatku uwazano za ekspery-
ment.

Pierwsze pogotowie sportowe, skiadato sie z 50 oso6b,
pod dowoddztwem putk. Campella, po krotkiej wibdczedze
osiedlono w St. Pol, gdzie zatozono gtdowng kwatere. A by-
ta to kwatera nielada. Gidéwne centrum stanowita sala gim-
nastyczna o wymiarach 35,15 m. powierzchni. Ustawicznie
odbywaty sie tu 3-tygodniowe kursy instruktorskie dla 80
oficerow i 200 podoficerow. Personel sktadat sie z 700 o-
sob. Gitowny dowoddca tego sztabu byt w ustawicznym ru-
chu. Na swoim matym Fordzie pedzit on od armji do armiji,
z frontu na dalsze linje bojowe, do szpitali, domow dla o-
zdrowiencow, punktow odpoczynkowych i t. d.,, a wraz z nim
jego instruktorzy i organizatorzy nowych placowek spor-
towych.

Ta opieka sportowa byta bardzo rozgateziona; rozcia-
gata sie ona na catg armje angielska i amerykanska, gdzie-
kolwiek ona sie znajdowata, a wiec w Europie, Azji, Afryce.

Centrum wyszkolenia w st. Pol obejmowato w swoim
programie oprocz C¢wiczen cielesnych réwniez walke na
bagnety, ale w catkiem skromnym zakresie.

Uczestnicy kursow uczyli sie instruowania sportow, kto-
re rozwijaja koordynacje ruchow, szybko$C dziatania, zde-
cydowanie, a wiec: pitke nozna, reczng, koszykowa i sze-
regu innych, nawet catkiem oryginalnych, bo powstatych
dopiero na miejscu, jak tenisu zapomocg pitki lekarskiej
It d.

Jakaz byta struktura tej armji sportowej? Na czele
stat kierownik t. zw. ,,Superintendent® wraz ze swoimi
wspotpracownikami. Ci ostatni byli przydzieleni do mniej-
szych formacyj jak brygady i t. d.; im podlegali kierowni-
cy poszczegoblnych placowek, jak punktow dla uzdrowien-
cow, oddziatdw wojskowych spetniajgcych chwilowo stuzbe
poza frontem i innych. Gdziekolwiek wytonita sie mozliwos¢
uprawiania sportu, zwracano sie do st. Pol, a stamtad na-
tychmiast zjawiat sie dobry duch armji, w postaci instruk-
tora z catym potrzebnym ekwipunkiem. Sumy wydane na
same pomoce sportowe wyniosty w ciggu 21 lat 33 tys. fun-
tow sterlingow.

Wojna stata sie dla armji angielskiej czynnikiem, ktory
wprowadzit don sport, poniewaz do tej pory uprawiano w
wojsku tylko gimnastyke. Dopiero w roku 1916 dzieki tru-
dom i zabiegom putk. Campella ustalono program pracy
sportowej. Z tg ostatnia zwigzany jest pewien incydent,
ktory dla stosunkow angielskich jest bardzo charaktery-
styczny.

Putk. Campell miat poruczone opracowanie wytycznych
dla powyzszej pracy. Po przygotowaniu planu t. zw. ,.Re-
creational Training" ztozyt on go do zatwierdzenia gtowno-
dowodzgcemu armjg, ktory zwrocit sie do poszczegolnych
dowodcow z prosba o opinje. Ta ostatnia byta wszedzie
przychylna z wyjatkiem jednej. Otdéz jeden z zapytanych

ustosunkowat sie negatywnie; wysunagt nast. objekcje: ,,Je-
zeli my ten plan zaakceptujemy, to wszak caty Swiat be-
dzie miat prawo do twierdzenia, ze Anglicy nie odnoszg sie
do wojny powaznie“, Na to odpowiedziat putk. Campell;
,Jedyna rzecz, ktdérg Anglik bierze powaznie, to sg sporty*

Czem byta praca w st. Pol i jakie miata znaczenie naj-
lepiej charakteryzuje poglad dr. Krauzego z Edinbugha,
ktoremu zawdzieczamy szczegéty tu przytoczone.

St. Pol musiato by¢ jakas niezwyklg wyspa w krwa-
wym odmecie wojny. Byto ono izolowanym zakatkiem, w
ktorym mimo szalejacych wkoto walk, istniat pewien nad-
miar sit 1 panowata beztroska, byt ZzZrodiem, z ktérego ar-
mja czerpata swojg moralng i fizyczng ostoje oraz zrozu-
mienie dla prawdziwego kolezenstwa.

Dziatalnosci St. Pol przyswiecat wielki ideat — przy-
swojenie ludziom pewnych moralnych i duchowych warto-
sci, aby po wojnie mogli by¢ dobrymi obywatelami kraju®,

Z tego oto zakatka ziemi przenikat do armji silny
duch. Gdzie tylko pewien oddziat wojska udawat sie na
odpoczynek, natychmiast zostato przygotowane przez Gym-
nastyc Staff boisko oraz autem dostarczony transport obu-
wia, spodenek, przyborow sportowych. | tak w bezposred-
niej bliskosSci wroga, w zasiegu niemieckich dziat, rozpo-
czynata sie pokojowa walka o mistrzostwo danej jednostki
wojskowej zwanej ,,Sections®

Najbardziej upragnionym zaszczytem byto zdobycie
odznaki za odniesione zwyciestwo, ktOra zostata umieszczo-
na na specjalnym maszcie. Zwyciezcy indywidualni byli na-
gradzani zetonami. W st. Pol 6 grawerow bylo stale zaje-
tych rytowaniem nazwisk na zetonach.

Campell twierdzi, ze sport postuzyt do zwalczania u-
jemnych skutkow wojny. W zoinierzu pobudzat on do zy-
cia jego cziowieczenstwo. Walka o dusze czitowieka, zarow-
no podczas akcji wojennej jak i jego drogi powrotnej byita
jasno zarysowana. Srodkiem byta walka sportowa, pobu-
dzajgca do zycia drzemiace w cztowieku resztki energji, po-
budzajaca jego ambicje, dajaca mu zapomnienie i beztro-
ske, tak cenne i tak zarazem niedoscignione wartosci w
bezposredniem zetknieciu sie z wojna.

Mira Jakubowiczowa.

Kursy narciarskie w Tatrach.
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POLSCY NARCIARZE NA OLIMPIADZIE

Polska reprezentacja na zimowe Igrzyska X Olimpja-
dy w tych dniach wylagdowuje w Ameryce. Cata uwaga
Swiata sportowego skierowana jest obecnie na Lace Pla-
cid i kalkulowanie mozliwosci naszych hokeistow 1 nar-
ciarzy. A wiasciwie to nawet tylko narciarzy, bo jakiekol-
wiek powodzenie hokeistow lezy poza sferg mozliwosci.

Ale narciarze? Czego dokonaC¢ mogag narciarze?

Oto najaktualniejsze pytanie.

Zwrocilismy sie tez z niem do inz. Al. Schielego, jako
cenionego znawcy narciarstwa oraz goracego obroncy
sprawy wystania druzyny narciarskiej do Lace Placid.

— Jak wiadomo, mieliSmy wielkie trudnosci z dopro-
wadzeniem ekspedycji do skutku — zaczyna inz. Schiele
swe wywody. Polski Komitet Olimpijski postanowit odmo-
wi¢ finansowania wyjazdu narciarzy, jako pozbawionych
szans do zwyciestwa. Amerykanski podkomitet P. K. Ol. w
Nowym Jorku wobec tego rowniez nie zamierzat udzieli¢
nam poparcia. A Pol. Zw. Narciarski nie posiadat odpo-
wiednich srodkéw na zorganizowanie wyjazdu we wiasnym
zakresie.

Sprawa udziatu narciarstwa polskiego w tegorocznych
zimowych Igrzyskach X Olimpjady zdawatla sie by¢ prze-
sadzona.

Jednak dzieki prywatnej interwencji jednego z czion-
kow Pol. Kom. Olimp, u przewodniczacego podkomitetu
amerykanskiego, znanego malarza Tadeusza Styki, udato
sie uzyskaC poparcie amerykanskiej Polonji, ktora sfinan-
suje pobyt w St. Zjednoczonych 6 cztonkow ekspedycji
narciarskiej. Koszty podrozy pokryje Pol. Zw. Narc. tgcz-
nie z Pol. Kom. Ol., ktory w miedzyczasie przekonat sie
0 dobrej formie naszych narciarzy i zdecydowat sie udzie-
lic kilka tysiecy zt subwencji na wyjazd.

Wyjechato jak wiadomo 5 zawodnikéw pod Kkierow-
nictwem wiceprezesa Pol. Zw. Narc. inz. Woyniewicza.

lloSciowo skiad reprezentacji jest wystarczajagcy. W
narciarstwie, gdzie tak wielka role gra przystowiowe szcze-
scie, zbyt nieliczny skiad druzyny moze przekreslic wszel-
kie szanse. Ale my do kazdej konkurencji wystawimy po
paru zawodnikow. Gdy od jednych los sie odwroci, innym
szczesScie sie usSmiechnie | nie zawiodg oni nadziei.

Do biegu na 18 km. startuje cata pigtka, do skoku i
,kombinacji“ Br. Czech i bracia Marusarze, do 50 km Zdz.
Motyka i Skupien.

Reprezentacja nie posiada asow i stabych - punktow.
Wszyscy przedstawiaja wyrdwnang klase, mniej wiecej Br.
Czecha z jego najlepszych czasow.

Wszyscy znajdujg sie w doskonatej formie. Trenowali
ostatnio pod kierunkiem Norwega Klykkena. Znajdujg sie
w doskonatej formie fizycznej oraz posiadaja wysokie wy-
szkolenie techniczne, ktére pozwala im nie bac¢ sie najtrud-
niejszej ,norweskiej” trasy. Klykken przyzwyczait ich do
tego.

Jesli chodzi o szanse poszczegolnych zawodnikéw, to
trzeba podkresli¢, ze bracia Maruszarze powaznie zagra-
zaja w ,kombinacji" Br. Czechowi. Podciagneli oni bardzo
biegi, a w skokach sg doskonali, sagdzgc po poczatkach se-
zonu — juz nawet przewyzszyli Br. Czecha. Sg to nie-
zwykle utalentowani zawodnicy zarowno w biegach, jak
I w skokach. Br. Czech przewyzsza ich naturalnie rutyna.

Co do biegaczy, to Motyka jest bardziej wyprobowa-
ny i w r. ub. byt w Polsce bezkonkurencyjny. Skupien na-
tomiast nalezy do tych zawodnikéw, po ktoérych mozna
bardzo wiele sie spodziewac¢, ma on mozliwosci nawet wiek-
sze od Motyki, cho¢ nie jest tak rowny. Obaj sg w bardzo
dobrej formie. Natomiast w biegu na 50 km. sity ich trudno
oceni¢, gdyz tak diugich dystansow w tym roku jeszcze

nie biegali.
Wszyscy nasi zawodnicy sg bardzo mitodzi, do 25 lat,
ambitni I napewno dadzg ze siebie maksimum wysitku.

Wszyscy procz Andrzeja Marusarza juz startowali zagra-
nicg i maja rutyne. Szczegolnie Br. Czech i Zdz. Motyka
sg juz otrzaskani ze startami na obcym terenie, gdyz maja
za sobg wielkg liczbe wyjazdow.

Nasza reprezentacja przyjedzie do Lace Placid na prze-
szto dwa tygodnie przez zawodami, co pozwoli przystoso-
wac¢ sie do miejscowych warunkow i poznacC teren.

Mam tylko jedng powazng obawe. Szczupte Srodki nie
pozwolity wystaC z druzynag kierownika sportowego. Kito
zna zakopianskich zawodnikéw, ten wie jakiego trzeba
autorytetu, by nimi pokierowacC. Inz. Woyniewicz jest dla
nich cztowiekiem zupetnie obcym, ktorego poznali dopie-
ro w dzien wyjazdu. Nie jest on sam narciarzem, wiec bar-
dzo ciezko bedzie mu utrzymacC naszych chiopcow w ry-
zach. Pod wzgledem sportowym niestety pozostawieni be-
dg sami sobie. Nie bedzie komu udzielic im rad, dopomaoc
na trasie, chociazby wymieni¢ ztamany Kkijek, a przede-
wszystkiem pokierowacC ostatniemi dniami treningu. Nie-
stety, mogta pojechacC tylko jedna osoba i trzeba byto wy-
staC cztowieka odpowiedniego do reprezentowania Polski
na zebraniach oraz w komisji sedziowskiej, znajgcego an-
gielski jezyk i reprezentacyjnego. Wszystkim tym zaletom
odpowiada wiasnie inz. Woyniewicz, a brak kierownika
sportowego starano sie zastgpiC powierzajgc te czesC trosk
Br. Czechowi, jako najbardziej doswiadczonemu zawod-
nikowi.

Wszystkich interesujg naturalnie szanse.

Zgory trzeba zaznaczyC, ze o pierwszych miejscach,
0 pokonaniu Skandynawow, nikt w P. Z. N. nie marzy. Na-
tomiast sg wszelkie szanse zadokumentowania, iz po Skan-
dynawach jesteSmy najlepsi na kontynencie. JeSi sie to
uda — mozna bedzie mowi¢ o wielkim sukcesie. Pod tym
katem patrzac na zadania polskich narciarzy w Lace Pla-
cid za miare sukcesu bedziemy uwazali nie kolejne miejsce
w o0golnej klasyfikacji w poszczegolnych konkurencjach,
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tylko fakt czy i ilu nieskandynawow sklasyfikowato sie
przed nami, oraz czy innym narodom w ogolnym wyniku
uda sie Polske wyprzedzi¢, czy nie.

Miejsca jakie zajmiemy w poszczegolnych konkuren-
cjach zaleze¢ beda od tego, czy trzy skandynawskie naro-
dy przysla kompletne druzyny, czy nie. Jesli w kazdej kon-
kurencji startowacC bedzie po 4-ch Norwegow, SzwedOw |
Finow, to mozemy spodziewaC sie zajecia: w kombinacji
po Norwegach i Szwedach pierwszych miejsc, a wiec — w
koncu pierwszego dziesigtka, w skokach — raczej troche
gorzej bo 10—15 miejsc, w biegach trudno oczekiwac lep-
szego wyniku niz 10 miejsce, chyba zeby Skupien zrobit
jakas wielka niespodzianke.

IDEAL KULTUR

Kto celowo dazy do pewnej doskonatosci w jakimkol-
wiek zakresie, ten musi wyobrazaC to sobie w postaci od-
powiedniego idealu. Majac takie wyobrazenie, jest juz
znacznie tatwiej pokierowacC pracg w- pozadanym Kkierunku.
Inaczej powstaje czesto rozbieznosC wysitkOw, strata cza-
su, a nawet wprost chaos. Stosuje sie to w najwyzszej mie-
rze 1 do Cwiczen fizycznych. U nas rozwinety sie one do-
piero po wojnie (zreszta, jak i wszedzie z wyjatkiem kra-
jow anglosaskich), sporadycznie, bez planu i dotad wia-
sciwie nie mamy ustalonego pewnego typu atlety, do ktore-
go dazyliby cwiczacy sie. Zjawisko to mozna tlumaczycC
rozmaicie, lecz jedna z najglebszych przyczyn lezy we wia-
sciwosciach obecnej kultury.

W , Stadjonie” Nr. 48/1930 r. w artykule ,Cwiczenia
fizyczne i1 kultura klasyczna" staratlem sie wskazaC na
wielkie znaczenie rzezby greckiej dla ¢wiczen fizycznych.
Tutaj chodzi o wskazanie tego ideatu starozytnych, ktory
byt dla nich celem do osiggniecia w kulturze ciata. Byt to
Herakles. Przedstawiat on typ bohatera o zaletach nietyl-
ko fizycznych, ale i psychicznych. Jego rozum, odwaga, pa-
nowanie nad sobag, sprawiedliwos¢, cechowaty go wsze-
dzie | zawsze. To zapewne spowodowato, ze wielki Juljusz
Cezar napisat o nim dramat p t. ,Pochwatly Herkulesa"
(Heraklesa nazywali rzymianie Herkulesem). | u nas od-
zywaty sie o nim nieliczne gtosy. Np. znany pisarz, autor
,Monsalwatu", Artur GoOrski, pisze, ze ,Herakles jest gteb-
szy od wszystkich bohaterow Homera, Achillesa nie wy-
taczajac. Obarczony pracami, ktore, ulegajgc losowi, bierze
na swoje barki. Najsilniejszy z silnych i najodwazniejszy z
odwaznych. Unikajacy zwady dla celow osobistych. Panu-
jacy nad soba, nad dumg i namietnosciami'. Parandowski,
znany pisarz i znawca kultury klasycznej, moéwi, ze ,,He-
rakles stat sie symbolem ludzkoSci pracowitej i cierpigcej,
symbolem trudu i nieugietej wytrwatosci'.

Moznaby przytoczy¢ jeszcze wiele innych pochwat He-
raklesa, ale to juz wystarcza, zeby wyrobi¢ sobie zdanie o
moralnej stronie tego greckiego poétboga. Moralna strona
dla atlety ma donioste znaczenie, bo jest ona tg sitg, na
ktorej opiera sie cata kultura fizyczna. Nikt przeciez nie
rozwija swoich muskutow na pokaz: kazdemu chodzi o za-
stosowanie swoich walorow w zyciu, dla dokonania jakie-
gos czynu odwagi, wytrwatosci czy cos$ innego. Stad grecka
t. zw. kalokagatia (potgczenie piekna z dobrem).

Otdéz, wracajac teraz do czysto fizycznego ideatu, dla
catego sSwiata klasycznego byt takim Herakles. Z kilku

Naturalnie — jesli Skandynawowie nie stawig sie w
komplecie — mozna spodziewacC sie i lepszych miejsc, ale
raczej szanse o0 jakich wspomnieliSmy wyzej nalezy trakto-
waC jako najdalej posuniety optymizm.

Mogtoby sie to wydawacé bardzo skromnem dorobkiem,
ale trzeba raz jeszcze przypomngC, ze Skandynawowie
sg poza konkurencjg i walczyC mozna jedynie o najlepsze
miejsca — po nich.

W kazdym razie — jestem gieboko przekonany, ze
narciarze nie zawiodg i ze warto ich bylo wysta¢ 'do
AmerykKi.

Z Szyszko-Bohusz.

Y FI1 Z2YCZNE]J

rzezb jeden szczegolniej posag Heraklesa jest najbardziej
znany. Przedstawia on mezczyzne o typie starogreckim
(witosy wijace sie i broda) o nadzwyczaj silnie rowinietej
muskulaturze, odpoczywajgcego w postawie stojgcej, opie-
rajgc sie na maczudze. Ta muskulatura robi wrazenie cze-
gos nadprzyrodzonego, a poniekgd moze nawet razi¢ zmyst
piekna. Ale idzie tutaj o co innego. Mozna prawdziwie po-
dziwia¢ gteboka znajomos$¢ anatomji u greckich rzezbiarzy,
ktorzy poznali kazdy muskut, omal ze nie kazdy nerw ciata
ludzkiego i, co wiecej, umieli to wyobrazi¢ w posagu. Na
tej postaci Heraklesa mozna sie doskonale nauczyé, jakie
muskuty przy cwiczeniach dochodza do takiego lub inne-
go rozwoju. Poza tern posag ten jest dowodem, do jakiej
potegi dochodzili greccy atleci. Jezeli prawdg jest, ze Ow-
cze$ni rzezbiarze mieli zywe wzory przed oczami, to istot-
nie wzor dla posggu Heraklesa rnusiat odznaczaC sie nad-
przyrodzong sitg. Oczywiscie, ze dla dzisiejszego atlety
wzorem bedzie raczej ,,Apoxyomenes" (podany przez Mul-
lera), ale Herakles pozostanie zawsze tym ideatem, do kto-
rego moze dojs¢ cztowiek. Tutaj dodam nawiasem, ze je-
zeliby zapasnicy zawodowi, wystepujacy na turniejach, po-
zbyli sie swego nadmiernego ttuszczu, to mozeby nie jeden
z nich zblizyt sie do ideatu Heraklesa.

Wprowadzenie takiego ideatu klasycznego do dzisiej-
szych wyobrazen napotyka jednak na trudnosci z powodu
wiasciwosci naszej, t. zn. chrzescianskiej kultury. Dotych-
czas wcigz jeszcze pokutujg w catej Europie pojecia Sred-
niowieczne. Wojna, sport, nauka rozsadzajg stopniowo sko-
rupe Sredniowiecza, ale bardzo powoli. Kult ciata w szla-
chetnem tego stowa znaczeniu zwalaczajg wszystkie odmia-
ny wyznania chrzescianskiego. A to odbija sie na sposo-
bie mys$lenia. Grek czy rzymianin wszedzie styszat i wi-
dziat naokoto siebie, ze prawem zycia jest walka o byt, ze
dlatego widomym celem cztowieka jest najwyzszy rozwoj
jego zdolnosci, ze ten rozwdj osigga sie tylko przez wysit-
ki umystowe i cielesne. Bogowie i boginie, jak Attena,
Ares, Diana, Apollo — wyobrazali walke i wojne #acznie
ze sztuka. Wszystkie obrzedy zmierzaty do wyrobienia u
obywateli przymiotéw wojownika. W takiem to srodowisku
czczono Heraklesa. Odwrotnie rzecz ma sie tam, gdzie
ideatem jest $r. Franciszek z Assyzu. PostaC sympatyczna,
nawet porywajaca, ale uosobienie wszelkich cnot wprost
przeciwnych cnotom zapasnika. Stad wiasnie wynika, ze
dla dobra kultury fizycznej nalezy szuka¢ wzoréw posrod
ideatow dawnej poganskiej cywilizacji,

Zaniewicz.
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.Studenci Cambridge ruszajg na trening przed spotkaniem z akademikami Kanadyjskimi.

SPRAWNOSC CIELESNA | PRACA UMYSLOWA

W Nr, 7 czasopisma ,,Lekarz Wojskowy" dr. Jan Haus-
linger przedstawit w ,,Sprawozdaniu z przebiegu egzaminu
wstepnego do Szkoty Podchorgzych Sanitarnych™ wprost
przerazajgce dowody nieuctwa kandydatéow, maturzystow,
wzglednie stuchaczy szkot akademickich. Kilka wybitnych
gtupstw, przez nich wypowiedzianych, wymienit w jednym
z poprzednich numerow ,Stadjonu” dr. Mielech. Bardziej
kompletny — i niestety bolesnie obfity — ich zbior moz-
na znalezC w artykule ,,Maturzy$ci czy matoty™ w Nr. 46
~Wiadomosci Literackich".

Dr, Hauslinger starajgc sie wytlumaczy¢ to zastrasza-
jace zjawisko, pisze w ten sposob: ,,Na pytanie, jakie ro-
dzaje sportow zna kandydat i jakich rekordzistow, wszyst-
kie odpowiedzi byty wyczerpujagce i dokiadne. Wskazuje
to na zbytnie skierowanie zainteresowan miodziezy w
szkolniectwie Sredniem w kierunku wychowania fizycznego,
ze szkoda dla nauki".

Dla kazdego, kto zna sytuacje w szkolnictwie polskiem,
twierdzenie takie wydacC sie musi ztosliwg ironjg. Niemniej,
jak stusznie zauwazyt dr. Mielech, za duzo ludzi w Polsce
czyta bezkrytycznie...

Gdyby chcie¢ odpowiadac ,,feljetonowo", moznaby bez
wiekszego trudu zadaC caty szereg efektownych pchniec
polemicznych. Moznaby stwierdzi¢, ze jesli nauczyciel hi-
storji tak dobrze oswiecit sztubakow, iz kazg zwyciezac
pod Raszynem Kosciuszce a Wilsonowi dowodzi¢ armjg na
wojnie Swiatowej, iz jesli przyrodnik wyttumaczy im, ze
zelazo jest 'produktem wegla, a geograf — ze Gdynia lezy
nad Wistg, a Francja sasiaduje z Polskg — to bynajmniej
jeszcze nie znaczy, by matotem byt wiasnie biedny uczen.
Uwazam jednak, ze postepowanie takie bytoby ,,niespor-
towem" pastwieniem sig, taniem wykorzystywaniem kom-
promitacji i blamazu pp. pedagogow, wyktadajgcych ,,ma-
dre" przedmioty. Tembardziej niestusznem, ze stan wycho-
wania fizycznego w szkotach polskich tez nie jest idealny,
a sposob prowadzenia cCwiczen cielesnych pozostawia wie-
le do zyczenia.

Zaniechajmy tedy walczenia bronig sarkazmu, a po-
staramy sie w sposob jaknajbardziej Scisty i naukowy od-

powiedzie¢ tym, kto wine za ubdstwo myslowe pp. matu-
rzystow skiada¢ chce na lekcje gimnastyki.

Twierdzenie ich mozna sprowadzic do dwu ogolniej-
szych,

1) im wyzszy jest poziom sprawnosci fizycznej — tern
nizszy jest poziom umystowy;

2) programy szkolne za duzo czasu oddajg gimnasty-
ce, ze szkoda dla wazniejszych przedmiotow.

Zobaczmy, jak te twierdzenia wygladajga w obliczu
faktow.

Jeszcze wiedenczyk Heller w r. 1899n) dowodzit, iz
dzieci o mniejszych zdolnosciach umystowych sa naogo6t
| cielesnie stabsze. Kosog z Wroctawia?) zebrat dane,
dotyczace rozwoju fizycznego uczni réznego typu szkot,
przyczem wyszto niezbicie na jaw, iz tam, gdzie poziom
inteligencji jest wyzszy, lepszym jest rowniez i rozwoj fi-
zyczny. Gracjanow i Sack na podstawie obserwa-
cyj, poczynionych na uczniach szkdt moskiewskich, zauwa-
zyli, iz ci, ktoérzy wobec niedostatecznych postepoéw pozo-
stali na drugi rok w klasie, sg przecietnie gorzej rozwinie-
ci fizycznie od rowiesnikdw, uczacych sie dobrze 3). Po-
dobne spostrzezenia poczyniono w szkotach powszechnych
m. Warszawy. Porter z St. Louis po zbadaniu 35.000 ucz-
ni stwierdzit, iz wsrdd dzieci tego samego wieku zdrow-
szemi 1 lepiej rozwinietemi fzycznie sg ci, ktdrzy uczeszcza-
ja do klas wyzszych, czyli — zdolniejsi. Takie same wy-
niki uzyskali w Niemczech Schmidt i Lessenichi)
oraz Graupner, ktory zbadat ponad 50 000 dzieci.
Quirsfteld)b stwierdzit, iz silne fizycznie dzieci maja
lepszag pamieC¢, Schierack natomiast, ze wysitek umy-
stowy znacznie mniej je meczy niz stabowitych. Struwve
poszedt jeszcze dalej, udowadniajgc, iz miedzy uzdolnie-
niem a rozwojem cielesnym istnieje bezposredni stosunek
wzajemnosci 6).

Mozna tu jednak zarzuciC, ze te wszystkie stwierdze-
nia dowodzg jedynie, iz osobnik uzdolniony jest nim prze-
waznie we wszystkich Kkierunkach, ze gorsi uczniowie sg
niemi nie dlatego, ze sa fizycznie niedorozwinieci, a po-
prostu z powodu ogolnie gorszej dziedzicznosci. tatwo to
zbi¢, wskazujac, iz stan rozwoju fizycznego zalezy nietylko
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od warunkow naturalnych, lecz i od warunkoéw higienicz-
nych, ekonomicznych (sposéb odzywianial!), a przedewszyst-
kiem stopnia kultury fizycznej. Tak, Schmidt stwierdzit
w Bonn, ze wsrod uczni wyzszej szkoty realnej byto 55%
dobrze, 41% srednio i 4% zle rozwinietych fizycznie, pod-
czas gdy dla szkoty ludowej w biednej dzielnicy cyfry od-
nosne wynosity 24, 67 i 9%.

Jaki olbrzymi wptyw moze posiadaC racjonalne wy-
chowanie fizyczne, wykazat G odin, na uczniach szkoty
wojskowej dla matoletnich w St. Hyppolite du Fort7). Stu
chtopcow w wieku 14 lat podzielit na dwie grupy po 50.
Pierwsza stale uprawiata Cwiczenia cielesne, druga nie. Po
3 | pot latach okazato sie, ze przecietny wzrost pierwszej
grupy wynosi o0 3 cm wiecej, waga o0 7 kg wiecej, obwod
piersi 0 8 cm wiecej!

Poniewaz Manouvrier zarzucit, iz ci nieCwicza-
cy moze byli akurat gorzej obdarzonymi fizycznie przez
nature, Godin wybrat z posrod grupy nie¢wiczacych 14 naj-
stabszych, z ktérych 7 rozpoczeto Cwiczenia, a 7 w dalszym
ciggu ich nie uprawiato; po dwu latach okazato sie, iz tych
7 Cwiczacych stabeuszéw rozwineto sie w jeszcze szybszem
tempie, niz zdrowi, c¢wiczacy od poczatku. Podczas gdy
w ciggu pierwszych dwoch lat C¢wiczacy od poczagtku wy-
rosli o 10 cm, a w ciggu dwoch nastepnych o 11 cm, pod-
czas gdy przybyto im na wadze po 6 i 16 kg, a obwdd
piersi wzrost o 7 1 8 cm, dla grupy, ktéra prze dwa pierw-
sze lata nie C¢wiczyla, a podczas dwodch nastepnych cwi-
czenia uprawiata, cyfry odnosne wynosity: dla wzrostu 6 |
15 cm, dla wagi 1 i 17(1), dla obwodu piersi 1 i 14("). Czyli,
ze natura jakby chciata odrobi¢ czempredzej spdznienie,
jakby tylko czekata na sposobnos¢! Druga grupa 7-miu, ta
ktora nadal nie ¢éwiczyta, przybrata w ciggu dwoch ostat-
nich lat na wadze tylko 6 kg, a na obwodzie piersi tylko
3 cm (). Podobne spostrzezenia poczynit Szwajcar Matt-
hias, na podstawie 70.000 pomiarow f).

Moznaby juz zestawi¢ formutke: ¢wiczenia cielesne da-
ja sprawnosc¢ fizyczng w znaczeniu fizjologicznem i dziata-
niu prawidtowem wszystkich organow; sprawnosC¢ fizyczna
jest warunkiem sprawnosci umystowej, czyli — c¢wiczenia
cielesne zwiekszajg sprawnos$¢ pracy mozgu.

Bytoby to jednak nieostrozne. Przeszty juz wprawdzie
chwata Bogu czasy, kiedy sita fizyczna i zrecznosC uwaza-
ne byly za dowdd gtupoty, kiedy w pojeciu starszego spo-
teczenstwa sportowiec rnusiat byC idjota, a dobre postepy
w gimnastyce przestraszaty, jako zapowiedz dwojki z ma-
tematyki i taciny. Nie nalezy jednak byC rownie ,,bezpod-
stawnym" jak zwolennicy tego konajgcego pogladu, i opie-
raC sie jak oni na gotostownem, niczem nie popartem
twierdzeniu. Oprzyjmy sie lepiej na cyfrach. Schiiss-
ler°) majac w reku 5000 Swiadectw szkolnych obliczyt, iz
przecietnie lepsi gimnastycy byli i lepszymi uczniami. Po-
twierdzato to spostrzezenie, iz uczniowie, odznaczajacy sie
podczas lekcyj gimnastyki rzadko odpadali przed ukoncze-
niem szkoty, wobec niedostatecznych postepéw w innych
przedmiotach. Tak, z posrod tych, ktdérzy z gimnastyki mieli
stopien ,,celujgco” mature uzyskato 77,5%, w 7-ej klasie
odpadto 17%, a w 6-te] — 5,5%. Z posrod tych, ktorzy z
gimnastyki uzyskali ,,dobre” — ukonczyto studja 70%, od-
padto w 7-mej klasie 23%, a w 6-tej 7%. Z przcietnych
gimnastykow do matury dojechato 69,5%, rozstato sie ze
szkotg po 7-ej klasie 25,5%, po 6-ej klasie 4,5%, a po 5-gj
0,5%. Ci zas, ktOorzy na gimnastyce mieli ,,niedostateczne"
do konca dobrneli w ilosci 62%, odpadio w 7-ej klasie
18,5%, w 6-ej 17,5% i w 5-e] 2%. RoOwnoczesSnie okazato

sie, iz ,wybitny gimnastyk uzyskiwat przewaznie dobre
stopnie ze wszystkich przedmiotéw, podczas gdy wybitny
gimnastyk, ktoryby we wszystkch innych dziedzinach byt
bardzo staby — nalezat do rzadkich wyjatkow".

Gdy w Niemczech wprowadzono w szkotach trzecig, a
nastepnie i czwartag godzine tygodniowo c¢wiczen fizycz-
nych, czes¢ pedagogow, wykladajgcych inne przedmioty,
wyrazita niezadowolenie, raz dlatego, ze uwazata, iz gim-
nastyce udzielono za duzo miejsca, powtore, iz twierdzita,
ze uczniowie po cwiczeniach fizycznych sa niezdolni do
wysitkow umystowych.

Sciste badania wykazaty catkowita mylno$é takiego
pogladu. Wprawdzie M osso 10) uwazat, iz mylnem jest
mniemanie, by ¢éwiczenia cielesne mogty wptyng¢ na umniej-
szenie wyczerpania umystowego. Jesli jednak zwazycC, iz
jego badania zapomocag ergografu stwierdzaty jedynie, iz
zmeczenie fizyczne pomniejsza zdolnosC do pracy cieles-
nej (co i tak mozna byto przypuszczac!), uznaC trzeba, iz
nieopatrzno$¢ znakomitego fizjologa stata sie powodem, iz
przez dtugie lata przyjmowano bezkrytycznie poglad wrecz
fatlszywy. Podobnie i badania zapomocg estezjometru, prze-
prowadzane przez Griesbacha Holmesa, Van-
no da i Wagnera, daly tak rozbiezne wyniki, iz kazag
jedynie powatpiewa¢ w wartosci obranej metody, co tez
uczynit Bolton.

Lekarz finski Oker-Blom przyszedt do przekona-
nia, iz gry i proste cwiczenia gimnastyczne, traktowane
zabawowo, polepszajg sprawnos$C psychiczng, cCwiczenia
zas trudne i nuzgce jg umniejszaja. Mahler stwierdzit do-
datni wptyw c¢wiczen gimnastycznych, wykonywanych pod-
czas pauz miedzy lekcjami, a L.obsien pozytecznosc
wprowadzonych w Niemczech juz w roku 1907 krotkich
cwiczen oddechowych.

Najbardziej jednak szczegotowe badania nad wpltywem
cwiczen gimnastycznych na sprawnos¢C umystowa uczni
przeprowadzit Hans Sippedll) Wyniki byly wprost
zdumiewajgce. Tak okazato sie, iz ¢wiczenia arytmetyczne
(proby w dodawaniu, oceniane ilosciowo i jakosciowo) byty
lepiej wykonywane bezposrednio po godzinie gimnastyki, niz
przed nig (patrz tabele I), przyczem wyniki lepsze zaoser-
wowano u 79% uczni, z posrod 1600 badanych. ROznego
rodzaju proby pamieciowe daty rezultat podobny. U 70%
z posrod 3000 zbadanych uczni lekcja gimnastyki wzmogta
zdolno$¢ mozgu do pracy. Rowniez proby, wymagajgce sku-
pienia (wykreslanie w danym bezsensownym tekscie sa-

sprawnosC¢ przed lekcja
n po lekcji.



NR. 2 S T A D J O N

mogtosek, umieszczonych miedzy samogtoskami) pokaza-
ty niezbicie, iz godzina gimnastyki wywiera wptyw dodatni.
Proby te dokonywane byty przed rozpoczeciem lekcyj oraz
pG kazdej godzinie (patrz tabele II). Sippe! dowodzi, iz
rozbiezno$¢ w wynikach uzyskanych przez niego i przez
Mosso, wzglednie Bettmana i Miesemara, Sspo-
wodowana jest tern, iz zachodzi olbrzymia roznica miedzy
wptywem ucigzliwej pracy fizycznej a wykonywa-
nych z przyjemnoscig i zainteresowaniem cwiczen fi-
zycznych. Slusznie wiec twierdzi Bierl2), ze ,,Cwi-
czenia cielesne winny byC tak prowadzone, by rodzity ra-
dos¢ i wesoty nastrdj i uprawiane byly bodaj, ze nawet z
namietnoscia. Tylko wtedy przeciwdziatajg psychicznemu
zmeczeniu. Jesli sg nudne, zmeczenie to tylko zwiekszajg*
Potwierdza to spostrzezenie Sippla, ze gimnastyka nie
wptyneta dodatnio na sprawnosCc umystowa tych wiasnie
uczni, dla ktérych ze wzgledu na ich niedostateczny roz-
woj fizyczny lekcja byla meczgca oraz tych, czyje za-
sad/niczo ,,kwasne" usposobienie nie pozwalatlo na
przytaczenie sie do ogolnego wesotego nastroju na lekcji
cwiczen fizycznych.

Tu w nawiasie podkreslamy, iz w sSwietle tych do-
Swiadczen wyptywa niezmierne znaczenie cwiczen spor-
towych w szkole. Tylko one bowiem w stu procentach
odpowiadaja ideatowi, okreSlonemu przez Biera.

Jak teraz, na tle Scistych danych masowego doswiad-
czenia, wygladaja te twierdzenia przeciwnikow kultury fi-
zycznej, ktore na poczatku przytoczylismy? Okazujg sie
catkowicie mylne. Tak, wiekszemi zdolnosciami umystowe-
mi odznaczajg sie przecietnie uczniowie o lepszych
danych fizycznych, i wsréd sprawnych cielesnie znajduje
sie mniejszy procent matotodw, niz wsréd cherlakéw,
nie tak jeszcze dawno uwazanych dos$C powszechnie za je-
dynych kandydatow na genjuszow.

Dalej, fakty bezsporne wykazujg, iz ¢wiczenia cieles-
ne pobudzajg przy racjonalnem stosowaniu, dziatalnos¢
mozgu. Na tej podstawie, i po zaznajomieniu sie z wykre-
sem Il, twierdzic mozna S$miato, iz programy szkolne po-
swiecajg Cwiczeniom cielesnym nie za duzo, a za mato
czasu. Jak bowiem z tego wykresu wypada, wplecenie do
codziennego programu dnia lekcji gimnastyki wpty-
netoby bardzo dodatnio na zdolnosS¢ uczni do wysitkow
psychicznych podczas ostatnich godzin nauki.

Tu trzeba dodaC jeszcze co nastepuje: W klasach niz-
szych petna godzina gimnastyki zle zorganizowanej jest
dla stabych' organizméw wysitkiem za wielkim, a szczegOl-

nie — za nuzacym. Cechg charakterystyczng uczni Kklas
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Krzywe sprawnosci podczas kilku dni szkolnych. Lekcja gim
nastyki oznaczona linjg nieprzerwang.
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najmtodszych jest nieprzeparte pozadanie fizycznego ru-
chu. Trudno ich zmusi¢ nawet do spokojnego siedzenia w
klasie! Najwilasciwszem bytoby, by dacC ujscie temu orga-
niczcnemu pozadaniu, chociazby po kazdej godzinie lekcji
poswieci¢ jakie 10 minut grom ruchowym, ktéreby pozwo-
lity malcom odpoczgc¢ po godzinnem przymusowem
krepowaniu kinetycznej energji. W starszych klasach sy-
tuacja jest inna. Chodzi juz nie o to, by tylko pobiegaC i
poskakacé, by tylko wytadowacC sie bezplanowo; podrostek
chce juz cos osiggnagcC, cos poznacC, z czego$S sko-
rzystac¢. Cwiczenie tylko wtedy go zajmie i uraduje,
jesli bedzie przekonany, ze go wzbogacito, ze byto pozy-
teczne. Musi wiec by¢ lekcja, systematycznie przeprowa-
dzona, kazgca zwalczyC¢ pewne trudnosci, albo musi by¢
wspotzawodnictwo sportowe, pozwalajgce u-
zewnetrzniC wartosci swego ja. Na podstawie wykresu Il
wida¢, ze bytoby najmniej korzystnem usytuowac cCwicze-
nia cielesne na samym poczatku wzglednie na samym kon-
cu szkolnego dnia. Najwiasciwsze sg godziny trzecia, |
czwarta, kiedy sprawnos¢ myslowa zaczyna spadaC, a mo-
ze byC przez godzing gimnastyki znakomicie podtrzy-
man a.

Przychodzimy tedy do koncepcji godziny cwiczen gim-
nastyczny i sportowych, rozbijajacej dzien szkolny na dwie
czesci | stosowanej stale. Tylko wtedy bedzie w szkole
stale radosny nastrgj, tylko wtedy szkota potrafi da¢ maksi-
mum uczniowi, maksimum sprawnosci cielesnej, maksimum
sprawnos¢ umystowej | maksimum wiedzy! Tylko wtedy
wszystkie przedmioty beda ciekawe, gdyz umyst be-
dzie zawsze Swiezy i uwaga nasrozona. Tylko wtedy, gdy
uczniowie beda codzien uprawiali ¢wiczenia cielesne, nie
beda, po uzyskaniu matury, matotami!

Wiktor Junosza-Dagbrowski.
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RADIO — G

Radjo. Rzecz dobra i pozyteczna. Najszybszy, najmod-
niejszy nosnik kultury i wiedzy.

Z fali radjowej sptywajg urozmaicone audycje, przepo-
jone tetnigcem zyciem i aktualnoSciami.

Fale eteru, uzyte do roznoszenia dobrodziejstw kultu-
ry, nauki i sztuki, ksztatcg i wychowuja ludzkos¢,, podno-
szg kulture duchowg, muzyczng, ekonomiczno-gospodar-
cza i t. d.

A jednak?! Dla kultury ducha radjo czyni stosunkowo
duzo — dla kultury ciata stanowczo za mato.

Dla propagandy sportu i wychowania fizycznego bardzo
sg pozadane komunikaty sportowe o charakterze informa-
cyjno-sprawozdawczym. | przez wykiady z tej dziedziny
wiedzy sieja prelegenci uswiadomienie wsrod radjostucha-
czy o0 jej wartosciach kulturalnych.

Dobre i to. Jednak radjo nieuwzglednito dotgd w swo-
ich programach waznej i aktualnej potrzeby cztowieka
wspotczesnego — potrzeby, wybijajgcej sie na czolowe
miejsce wsrod zagadnien kulturalno-spotecznych

Ta potrzeba cztowieka wspotczesnego jest zbawienny
ruch fizyczny, ktory utrwala i pomnaza zdrowie, a do pew-
nego stopnia normuje, wzglednie warunkuje rownowage
ducha.

Jest to koniecznosSC zyciowa, ktOrej radjo nie moze po-
mijac, jezeli ,,postepuje krok w krok za zyciem i stara sie
byC jego Eieniem | jezeli programy radjofoniczne uwzgled-
niaja metodycznie lekcje tancow, czy lekcje jezykdw no-
wozytnych — duch czasu i istotna potrzeba tego wyma-
ga, by ws$rdéd tych inowacyj ,,przyjemnych i pozytecznych
znalazt swoje miejsce czynnik uzytecznosSci spotecznej,
czynnik zdrowia ludzkiego, jakim jest bezsprzecznie gim-
nastyka.

Uczynita to jedynie radjofoniczna stacja krotkofalowa
Poznan. Byty to audycje doswiadczalne (obecnie zlikwido-
wane) z wigczeniem Poznania do stacji nad. Warszawy i
moze dlatego nie staty na wysokosci zadania.

Gimnastyka, nadawang przez radjo poznanskie intere-
sowatem sie, a nawet bytem pilnym radiostuchaczem, wzgl.
~rPadjogimnastykiem tych audycyj.

Czego doswiadczytem i do jakich doszediem wnio-
skow?

Biorgc pod uwage zasady metodyki i systematyki cwi-
czen gimnastycznych — radjowe ,,audycje §imnastyczne
nigdy nie dadza tyle korzysci, jakie daje normalna, meto-
dycznie prowadzona gimnastyka w sali gimnastycznej lub
na boisku. Stanowisko prelegenta ,,audycji gimnastycznej"
jest o wiele trudniejsze niz stanowisko nauczyciela, wzgled-
nie instruktora, prowadzacego c¢wiczenia gimnastyczne z
jednolitym zastepem, wzglednie druzyna.

Dlaczego? Dlatego, ze gimnastyka, nadawana przez ra-
djo musi by¢ do pewnego stopnia uniwersalna z nastepuja-
cych powodow. Trzeba sie liczy¢ z tern, ze maja z niej
korzysta¢ starzy i miodzi, kobiety i mezczyzni, sportowcy
| niesportowcy, biuralisci, przemystowcy, handlowcy, rol-
nicy i wszystkie inne profesje, wzglednie zawody. Wobec
tego dobor i zastawienie ¢wiczen w kazdej audycji wzgled-
nie w Kkilku audycjach (po sobie nastepujacych) musi byc¢
racjonalny, naukowo uzasadniony i wyprobowany. Nie wy-
starczy by¢ dobrym teoretykiem, wzglednie praktykiem,
majacym do czynienia z gimnastyka w szkole, Kklubie,
wzglednie w innym zespole c¢wiczacych. Instruowanie gim-
nastyki przez radjo wymaga zgiebienia wiadomosci specjat-
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nie w tym kierunku i umiejetnosci zwigzania tych wiado-
mosci z zyciem. Bo kazdy system gimnastyczny, wzglednie
metoda nawet najracjonalniejsza w 'teorji, nie da pozada-
nych korzysci, jezeli nie bedzie zastosowana zgodnie z jej
przeznaczeniem, jezeli bedzie odbiegaC od zycia i warun-
kow miejscowych.

Prelegent audycji gimnastycznej ma trudnosSci jeszcze
z innych powodow. Ma w przeciggu 10—15 minut przecwi-
czyC caty organizm cwiczacych, by zgodnie z celem swojej
pracy poprawicC krazenie, wywota¢ lepsza czynnosC orga-
nizmu, zwiekszy¢ wydajnosC¢ pracy fizycznej i umystowe;.
Kwadrans — to bardzo ograniczony przecigg czasu. Jednak
w tych 15 minutach mozna zrobi¢ duzo, jezeli prelegent
okaze sie mistrzem, a jego postuszni stuchacze skoncentru-
ja calg swojg uwage na tej czynnosci, ktora daje gwarancje
poprawy i utrwalenia zdrowia ludzkiego.

Nie ulega kwestji, ze te ,,15 minut dziennie dla zdro~
wia" (byle nie w takiej formie, jaka propaguje J. M. Mil-
ler w dzietku, p. t. ,,M0)] system") dadzg znacznie wiecej,
gdy prelegent pozyska sympatje i zaufanie u c¢wiczacych.

Utarto sie zdanie, ze najwiecej korzysci daje gimna-
styka poranna. To byt powdd, dla ktorego Poznan (radjo-
stacja) wprowadzit poranne audycje gimnastyczne, w godz.
od 7—7.15. Zdaniem wielu radjostuchaczy ten czas audy-
cyj radiofonicznych byt najmniej wykorzystany. Starzy
praktycy ,,gimnastyki pokojowej", uwazajg godziny wie-
czorowe (przed udaniem sie na spoczynek) jako stosow-
niejsze do tego celu. Przemawia za tern wieksze skupienie

audycyj radjowych i wogodle stuchania radja w godzinach
wieczorowych.

Rzecz wymaga gtosu, uwag | spostrzezen szerszego O-
gotu zainteresowanych np. w formie ,,skrzynki zapytan", lub
na tamach tygodnika ,,Radjo".

Decydujacy gtos w tej sprawie moze mie¢ Centrala
Polskich Stacyj Radiofonicznych (Warszawa-Raszyn). Miej-
my nadzieje, ze ,,Olbrzym Raszynski" wprowadzi audycje
gimnastyczne, by nie pozbawia¢ dotychczasowych ,radjo-
gimnastykow" (po zlikwidowaniu gimnastyki Radja poznan-
skiego) tak zbawiennego czynnika kultury fizycznej; tyl-
ko dzieki ,falom eteru” mozna udostepni¢ gimnastyke sze-
rokim masom, ktore cCwiczy¢ moga, bez wieksze] straty
czasu, bez wyszukiwania miejsca c¢wiczen i.. bez wydat-
kow pienieznych.

J. Flisak.

Z pokazow tyzwiarskich w Zakopanem.
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NARCIARSTWO W ARMJI SOWIECKIEJ

1. Wiadze sowieckie, jak we wszystkich dziedzinach
zycia spotecznego i1 panstwowego, tak i w dziedzinie spor-
tow i wychowania fizycznego, zwanego u nich ,kulturg fi-
zyczng“, starajg sie, przynajmniei dla pokazu na zewnatrz
| propagandy, jesli nie przescigng¢, to cho¢ doréwnacé pan-
stwom europejskim. Z nakazu witadz sowieckich we wszyst-
kich wiekszych fabrykach, zaktadach, osrodkach wiejskich
| t. p. istnieja grupy, zajmujace sie wszelkiego rodzaju spor-
tem, za$ przysposobienie wojskowe jest catkowicie pod
kierownictwem i kontrolg wiladz wojskowych. Hastem do
propagandy i zachety uprawiania sportow i uczestniczenia
w réznorodnych oddziatach p. w. jest dla bolszewikéw mo-
tyw, ze burzuazja w epoce obecnego rozkwitu kapitalizmu
pragnie stworzyC typ silnego cztowieka, ktoryby w pogoni
za 0sobistym interesem i checig zbogacenia sie mogt z upo-
rem i energjg przezwyciezaC wszelkie przeszkody. Nato-
miast Sowiety propaguja, ze pragnag stworzyC typ silnego
cztowieka nie dla celéw indywidualnych, lecz dla walki
zbrojnej o miedzynarodowy socjalizm. Wedtug podan pra-
sy sportowej sowieckiej, w Sowietach znajduje sie przeszio
pie¢ miljonébw o0s6b uprawiajgcych czynnie sport. Jedno z
czotowych miejsc p. w. w Sowietach zajmuje sprawa roz-
woju sportu | p. w. narciarskiego. Czerwona armja posiada
specjalne oddziaty narciarskie, ktore majg swoOj system |
sposOb szkolenia, polegajacy na tern, ze oddziaty Cwiczg sie
w jezdzie na nartach bez pomocy kijkéw. Przyczem wy-
taczaja oni dla armji Cwiczenia 0 emocjonujagcych momen-
tach, jak jazda z gor, skoki i t. p., a bieg na nartach in-
struowany jest w ten sposob, ze nalezy to czyniC nie po-
suwaniem nart, a podnoszeniem ich do gory jak przy zwyk-
tym biegu na nogach.

Hasto ,im surowsza zima i wieksze opady sniezne,
tern czynniej winna dziataC armja czerwona" wysuniete zo-
stato w sowieckich instrukcjach jako wytyczna dla wy-
szkolenia w okresie zimy.

Po szeregu prob i doswiadczen, przygotowanie oddzia-
tow do walk w zimie podczas mrozow i snieznych opadow,
ujete zostato jako specjalny dziat wyszkolenia bojowego
w armji w ZSSR.

Od zimy 1928/29 r. wyszkolenie to prowadzone jest
systematycznie. Koniecznos¢C wprowadzenia tego specjal-
nego wyszkolenia motywowang jest: diugotrwatoscig okre-
su zimowego w Rosji, oraz istnienia w innych armjach wy-
szkolenia prowadzenia walk w warunkach zimowych. Za

Jan, Andrzej i Stanistaw Marusarze,

przyktad ma stuzy¢ armja finska, ktOra co rocznie przepro-
wadza c¢wiczenia i manewry zimowe.

Celem przeprowadzenia wyszkolenia polowego w o0-
kresie zimy, wydane zostaly przez sowiecki sztab gtowny
R. K. K., odpowiednie dyrektywy dotyczace nietylko pie-
choty, ale i pozostatych broni.

Wytyczne te okreslajg, ze okres zimowego wyszkole-
nia regularnych oddziatéw wszystkich rodzajow broni trwa
od 1| grudnia do 15 maja i obejmuje 110 dni szkolejnia.
W ciggu tego okresu nalezy przeprowadzi¢ 15 ¢wiczen bo-
jowych w ramach taktycznych jednostek piechoty w zwigz-
ku z innemi broniami.

Cwiczenia te powinny mie¢ na celu: zahartowanie zot-
nierzy w marszach, w natarciu i obronie w ciezkich warun-
kach, jakie dla dziatan wojennych stwarza S$Sniezna po-
wioka.

Wytyczne te nakazujg szczegolny rozwqj narciarstwa
w oddziatach, nietylko dla celéw sportowych, ale i dzia-
tan bojowych.

Wykorzystanie wiec narciarstwa w walkach stato sie
jednym z zasadniczych elementow zimowego wyszkolenia
bojowego armji sowieckiej. Piechota juz w zimie 1928/29 r.
otrzymata za zadanie wyszkolenie ,,petnowarto$ciowych
oddziatéw narciarskich”, W zwigzku z tern w dywizjach
potnocnych wyszkolenie bojowe przechodzito pod znakiem
nauczania taktyki narciarskiej.

Jako cel wyszkolenia narciarskiego postawiono moz-
nosC szybkiego dziatania wiekszych oddziatow narciarskich
na duze odlegtosci.

Jednoczesnie z wyszkoleniem prowadzona jest usilna
propaganda, celem spopularyzowania narciarstwa w armji
| spoteczenstwie.

W zimie prawie wszystkie wieksze garnizony biorg
udziat lub organizujg biegi narciarskie, ktore trwajg po
kilka dni, a przestrzen przebyta przekracza Kkilkaset Ki-
lometrow.

W armji sowieckiej pod wptywem intensywnych Cwiczen
ustalajg sie szybko poglady na wartoSC i zadania oddziatow
narciarskich. W obecnej chwili poglady te dajg sie wyra-
zi¢ nastepujaco:

Piechota dobrze wyszkolona i moggaca szybko poru-
szaC sie na nartach poprzez zasniezony teren moze dzia-
ta¢ nietylko na skrzydia ale i tyty przeciwnika. Niezalez-
noSC od drég i moznosC zaskoczenia przeciwnika, zapew-
nia powodzenie tego rodzaju dziataniom oddziatow nar-
ciarskich.

Zagony narciarskie — przeprowadzane na gtebokie ty-
ty przeciwnika w wojnie ruchowej moga okazacC sie bar-
dzo pozytecznemi.

Rozpoznanie i ubezpieczenie wykonane przez narcia-
rzy w warunkach walk zimowych, jest nie do zastgpienia
przez jakikolwiek wywiad prowadzony na ziemi.

Eacznos¢ w wielu wypadkach a przedewszystkiem w
terenie bezdroznym jedynie tylko przez narciarzy moze
byC szybko i nalezycie utrzymana.

Dla prowadzenia dziatan zimowych przez wieksze od-
dziaty koniecznem jest wyposazenie karabinOw maszyno-
wych i artylerji w ptozy, oraz zastgpienie wozow taboro-
wych saniami.

WspomnieC tu roéwniez nalezy, ze w armji sowieckiej
jest juz rozpowszechnione uzycie psow dla trakcji po Snie-
gu karabindbw maszynowych i amunicji; czynione sg row-
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niez doswiadczenia, celem zastgpienia taborow przez sanie
motorowe.

Zakonczenie zimowego wyszkolenia w mysl instrukcyj
sowieckich poprzedzone by¢ winno manewrami. W ciggu
zesztorocznej zimy poszczegolne garnizony odbyty Kkilko-
dniowe cCwiczenia potowe.

W okresie zimowym przewidywane jest tworzenie
,,0bozOw zimowych*, gdzie w ciggu 2—3 miesiecy mogtyby
przebywa¢ oddziaty. W tym celu wykorzystane byC majg
baraki na poligonach i statych obozach.

Jezeli zorganizowanie ,,0bozow zimowych“ nastrecza
wieksze trudnosci, to nakazane jest organizowanie dwudnio-
wych cCwiczen w polu, zabierajagc Jnamioty odpowiednio
przygotowane, aby stuzyly za schroniska przy noclegu w
polu. W czasie C¢wiczen przeprowadzone byC maja strzela-
nia bojowe i nocne cwiczenia oddziatow narciarskich.

Szeroko zakrojony sowiecki program bojowego wy-
szkolenia zimowego wymaga, rzecz oczywista, dtuzszego
okresu zanim catkowicie przniknie do armji, pierwszy jed-
nak krok dla zaprawienia oddziatbw w warunkach walk
zimowych zostat juz uczyniony.

,Krasnoarmiejska Prawda“® omawiajac wyniki wyszko-
lenia zimowego stwierdza, ,,ze jakkolwiek w zajeciach tak-
tycznych poszczegolnych oddziatow daty sie zauwazyc
pewne braki, to jednak wyniki sg bardzo dobre, gdyz od-
dziaty zrozumiaty 1 poznaty =zasady taktyki zimowej“

Do najlepszych rezultatobw c¢wiczen nalezy zaliczyC, w
poszczegolnych oddziatach, odbycie préb noclegu w polu
w namiotach z ogniskami, gdzie zoinierze spali rozebrani.
Daje to pewnosC, ze noclegi takie beda mogly byC prak-
tykowane rowniez podczas wojny i przez wieksze oddzia-
ty jak bataljon i putk. Wielki postep dat sie stwierdziC w
uzyciu oraz w zdobyciu zaufania do nich. Narciarskie zaje-
cia taktyczne, prowadzone przez oddziaty w ciggu zimy
przyniosty duzo doswiadczenia i wyrobienia. Na tej pod-
stawie okreslono, ze dla wyszkolenia pojedynczego zoinie-
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rza na nartach jest dostateczny okres jednego sezonu zi-
mowego; W ciagu drugiego sezonu — zoitnierz-narciarz be-
dzie moégt opanowac technike biegdw gorskich oraz nacie-
raC na nartach".

Z tego wszystkiego, co bylo powiedziane wyzej, wy-
nika juz jasno, ze w armji sowieckiej potozony jest duzy
nacisk na szybkie wyszkolenie oddziatow zdolnych do pro-
wadzenia walki w zimie. Bolszewicy sadzg, ze w zimie
zdotajg osiggnaC przewage nad przeciwnikiem bogato wy-
posazonym w nowoczesne Srodki walki. W zimie bowiem
sniegi I mrozy skuja technike. Dzieki krotkosci dnia pra-
ca lotnictwa skraca sie, a samochody pancerne i czoigi
ograniczone zostajg w dziataniach. Natarcie nieprzyjaciel-
skie bez udziatu oddziatéw narciarskich utkng w gtebokim
Sniegu. Natomiast dla armji zahartowanej w walkach zimo-
wych | wyposazonej w narty, teren w zimie staje sie bar-
dziej dostepnym, dzieki zamarzaniu rzek, btot i jezior.

Wojna sSwiatowa wykazata, ze w zimie zawiesza sie
wieksze operacje, gromadzi sie sity, udoskonala technicz-
nie i przygotowuje sie do dziatan wiosennych, wskutek te
go fronty ustalaja sie.

W przysztej jednak, wojnie z powodu wprowadzenia
oddziatéw narciarskich juz tego nie bedzie.

Dla nas Polakéw, z tego wszystkiego sg wnioski i na-
uka, ze p. w. na nartach powinno byC uprawiane w jak
najszerszych rozmiarach. Zapoczgtkowaniem w ramach or-
ganizacji sportowych p. w. na nartach bedzie wprowadze-
nie do konkurencji o odznake za sprawnoSC narciarska bie-
gow na 25 km. ze strzelaniem, Tylko ten rodzaj konkuren-
cji przeprowadzacC nietylko w miejscowosciach gorskich,
lecz potozyC specjalny nacisk na zawody w terenach pta-
skich.

Dla klubow witoscianskich wytania sie pole pracy piek-
ne o wielkiem panstwowem znaczeniu. Czuj duch — do
pracy.

F. Trzepaitko.

INNI?

O postepach lekkoatletow wioskich 1 wegierskich.

Nikt nie zaprzeczy, iz we wszystkich dzie-
dzinach spprtu poczyniliSmy ogromne postepy.
Porownywanie jednak wynikOw obecnych z po-
ziomem z przed dziesieciu laty nie wystarcza;
by moéc sobie wystawi¢ dobre Swiadectwo za
prace dokonanag, trzeba jeszcze udowodnié, ze
poczyniony przez nas krok naprzéd byt wiek-
szy od tego, jakim sie poszczyciC mogg inni.

Postep bowiem powolniejszy od postepu
sgsiadoOw jest w rzeczywistosSci regresem.

artykule, ktéry drukujemy ponizej, p.
Maurice de Behault obrazuje postepy, poczy-
nione na polu lekkiej atletyki przez naszych
przyjaciot sportowych Madziarow i Italczykow.
Dane, przezen przedstawione kazg nam stwier-
dzi¢, iz nie my jedni pracowalismy wydatnie
I wydajnie, | kazg ostrzec przed bezkrytycznym
entuzjazmem. Dowodzg, ze nie wolno nam ani
na chwile ustac w wysitkach, jesli chcemy nie-
tylko ,,wytrzymacC tempo", ale i objg¢ kiedy
prowadzenie...

Miedzy narodami, ktére sie w ostatnich czasach odzna-
czyty wielkiemi postepami na polu lekkiej atletyki, nie

wolno zapomnie¢ Wegrow i Wiochéw. Taksamo jak Niem-
cy w roku 1920 na terenie miedzynarodowym nie odegry-
waty jeszcze zadnej roli, taksamo Italja i Wegry na Igrzy-
skach Antwerpskich nie wchodzity w rachube. Obecnie sg
oni groznymi przeciwnikami dla wszystkich. Odczuli to w
szczegolnosci Polacy, Francuzi i Szwajcarzy, ponoszac w
spotkaniach z niemi porazki.

By pokazaé, jak zadziwiajgco szybkiemi byty ich po-
stepy, zestawmy rekordy z roku 1920 z obecnemi. W 1920
rekord Wegierski w biegu na 100 m. nalezat do Janko-
witsch'a z 10,8 sek., podczas gdy Wioski wynosit 11 sek.
(Giongo). Obecnie rekord Wegierski Gero Il i Raggambie-
go wynosi 10,6, tylez co i Wioski Toetti‘ego. Gero przeciagu
ostatniego roku miat pozatem dwa razy 10,7, dwa razy 10,8
I dwa razy 10,9 — co dostatecznie potwierdza jego klase.
Toetti ze swej strony miat rowniez 10,7, dwukrotnie 10,8
i 10,9.

W biegu na 200 m droga prowadzi od 22,2 Krepuski do
21,8 Raggambiego u Wegrow i od 22,8 Giongo do 21,6 Ma-
regattiego u Wilochow. Toetti uzyskat pozatem w obecnym
roku 21,8. W biegu na 400 m. mamy w 1920 r. 50 s. ze stro-
ny Wegierskiej (Mezei). Obecnie rekord nalezy do Bar-
si‘ego z 48,4. Barsi nalezy zreszta do najlepszych specjali-
stow Swiata | miat w 1931 takze 49,1, podczas gdy kolega
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Rys, M. de Behaull'a.

jego Zsitvai poszczyci¢ sie moze dwukrotnym osiggnieciem
czasu 48,8 jak tez 49,6 i 49,8. Postepy Wioskie sg jeszcze
wyrazniejsze. W 1920 rekord Salviego wynosit 51,2, obec-
ny, nalezacy do Carliniego, wykazuje 48,6. Pozatem Facelii
miat 49, a Giacomelli 50 s.

Najwiekszy skok uczyniono w biegu na 800 m. Mathia-
sowski miat w 1920 1| m 57,2, teraz Barsi moze sie¢ pochwa-
lic 1| m. 53,4. Podobnie, 1 m. 59 Ambrosiniego przeksztal-
cito sie w 1 m. 52,2 Tavernari'ego. Beccali miat 1| m. 534
I 1 m. 53,8, a trzeci Witoch, Tugnoli, wykazat sie czasem
1 m. 56,8.

Na 1500 m. droga przebyta wiedzie od 4 m. 56 sek.
Nemethy'ego do 3 m. 59 s. Szabo i od 4 m. 5 s. Povro
do 3 m. 57,2 Beccali, Pozatem trzeba zanotowaC 4 m, 3 s.
Barsiego i podobne czasy Tugnoli i Furia.

Na 5000 m. mamy z jednej strony 15 m. 44,6 s. Ne-
methy'ego i1 15 m. 24,2 Pagliani, a z drugiej 15 m. 17,8
Papp'a i 15 11,2 Lippi, Dobre czasy uzyskiwali rowniez
Bertolini i Davoli,

Rekord Wioski na 110 m. z ptotkami z roku 1920, mia-
nowicie 15,6 Colbacchiniego i rekord Wegierski Solgnara
— 15,8 przeistoczyty sie w 15, rowno Facelliego i Carli-
niego oraz 153 Eovacsa. DodaC warto, ze Facelii 15 sek.
uzyskat czterokrotnie.

Na 400 m, z ptotkami biegano w 1920 58 sek. (Somfay)
I 59,8 (Vigoni). Teraz Somfay ma 56,4 razem z Nagym a
znakomity Facelii obok 53,8 miat w tym roku siedem razy
ponizej 56 sek. De Negri moze sie poszczyci¢ 55,6.

W skoku wwyz Wegrzy juz W 1920 mieli dzieki sSwiet-
nemu Gasparowi | m. 91. Obecnie jednak obok Kesmar-
ky'ego z 1 m. 94 mamy Bodassy (1 m. 91) jak tez Bacsal-
masi i Orbana (po ! m. 88). Wiosi od 1 m. 74 Pisati'ego
przeszli do 1| m. 86 Palmieri.

Wdat Kovacs miat w 1920 7 m. 06. Teraz Balogh uzy-
skat 7 m. 45 a Magga 7 m. 37, podczas gdy miodziutki
Koltay osiggnat 7 m. 22. Wilosi mieli ongi tylko 6 m. 51
(Garinoldi). Obecnie maja 7 m. 41 (Tomasi).

W skoku o tyczce notujemy w 1920 3 m. 66 Szemersa,
a w 1931 3 m 92 Effuska u Wegréw, ktorzy ponadto po-
siadajg Kyrali (3 m. 90) i Karlovitza (3 m. 85). Wiosi
w tern ¢wiczeniu sg najstabsi. Od 3 m. 41 Lambiasi posune-
li sie oni tylko do 3 m 71 Contoli'ego,

W rzutach Wegrzy sa nadzwyczajni, Naleza do elity
swiatowej. W kuli mieli w 1920 14 m. 08 (Mudin), teraz
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Tavernari. Gero.

az 15 m. 43 dzieki Swietnemu Daranyemu, ktory miat oprocz
tego 15 m. 25 15 m, 22 15 m. 20 i t. p. Horwath z drugiej
strony rzucit 14 m. 80. Rekordzista Wioski Lenzi pozostat
na posterunku” przeszedt tylko od 13 m. 51 do 14 m. 09.

W dysku wynik 45 m. 84 Toldy‘ego z 1920 wzbudzat
ogolny szacunek. Teraz jednak Wegrzy moga sie poszczy-
cic najlepszym wynikiem Swiatowym roku, mianowicie rzu-
tem Remecza na 48 m. 83. Ale na piety mu nastepu’e Ma-
darasz z 48 m. 59, podczas gdy Donogan posiada 47 m. 99,
a Marvalitz 46 m. 11. Wiosi od 40 m. 44 Tugnoli‘ego prze-
szli do 44 m. 72 Ponzoni i 44 m. 01 Pighi.

W oszczepie Wegrzy majg 66 m. 70 przez Szepesa, pod-
czas gdy w 1920 stynny Dr. Cseytey miat 61 m. 20. Re-
kord Wioski dawny Clemente (51 m. 96) podwyzszono do
59 m. 92 Dominutti‘ego, za ktorym zaraz stoi Palmieri.

Madziarzy dawno juz pokazali, iz majg olbrzymie moz-
liwosci. Dopiero teraz .jednak rozwineli je w takim stop-
niu, iz obawiaC sie mogg w Los Angeles jedynie Amery-
kan, Finbw i Niemcoéw,

Co do Italczykdéw, postepy ich sa niemniejsze, gdyz
trzeba zwazycC, iz w 1920 roku byli duzo stabsi od Wegrow,
a dzis w biegach sg przynajmniej im rowni, ustepujac tyl-
ko w skokach i szczegoOlnie rzutach. Badz co badz, postepy
obu krajow sg poprostu wspaniate.

M. de Behault.

Komitet W. F. i P. W. we WrzesSni w otoczeniu finalistow
pierwszego kroku szermierczego.
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Z NIEPRAWDZIW EGO ZDARZENIA

Nie tak dawno sporg ,,polemike” wywotato w prasie
przytoczenie w komunikacie radjowym Panstwowego Urze-
du Wychowania Fizycznego okolnika Zwiazku Polskich
Zwigzkow Sportowych, nawotujgcego do pogiebienia w Kklu-
bach i zwigzkach sportowych troski o poziom moralny. Naj-
wieksze z pism prowincjonalnych uznato to za ,,zamach"
na istnienie sportu klubowego, uwazajgc widocznie, ze nie-
etyczno$C jest jego podstawa. Na szczeScie, nie wszyscy
sie z tern zgodzili. Pewna dos¢ nawet pokazna grupa ory-
ginatow twierdzita nadal uparcie, iz ,fair play" jest termi-
nem sportowym, i ze uczciwos$C nie jest na boisku i na sali
obrad niedopuszczalna.

Ze obawy Zwiazku Zwigzkow nie byly ptonne, ze apel
jego byt bardzo nawet na czasie, udowodnito wiele fak-
tow. Starczy przyjrze¢ sie stosunkom obecnym, naprzykiad
w Zwigzku Bokserskim, by sie przekonacC, iz energiczna
Interwencja naszej najwyzszej magistratury sportowej za
podniesieniem poziomu etycznego byta i jest konieczna, i
ze najwyzszy jest czas na stosowanie silnie dziatajgcych
lekow.

Aczkolwiek niedawny artykut moj, sprawom polskie-
go boksu poswiecony, narazit mnie ze strony ,l. K. C™
stojagcego blisko zarzadu P. Z. B., a daleko prawdy, na za-
rzut, iz dopuszczam sie ,,nieprzebierajgcego w Srodkach*
ataku na instytucje, ktoérej zastugi nie dadzg sie wprost
ogarngC staba wyobraznig ludzka — niemoge sie powstrzy-
mac¢ od Swietokradzkiego zamiaru ponownego szargania
»Swietosci”.

Wiem, ze spotkam sie znowu z godng odprawg na
tamach podwawelskiego organu, ktory mnie juz teraz na-
zwie chyba zdrajca stanu, ale trudno! Sg rzeczy, ktore sie
w glowie pomiesci¢ nie umiejg, ktorych zrozumieC nie
Sposob!

Chyba dopiero po autoratywnych wyjasnieniach dyg-
nitarzy poznanskich i ich krakowskich pachotkow dostapie
tej taski, iz bezsens ukaze mi sie wreszcie w szatach
madrosci!

Aby utatwi¢ im prace, odrazu osSwiadcze, iz tematem
moich dzisiejszych rozwazan bedzie nadzwyczajne walne
zebranie Warszawskiego Okregowego Zwigzku Bokserskie-
go, | ze tytutem ,z nieprawdziwego zdarzenia" zaopatrzycC
chce sprawozdanie z tego zebrania.

Opuszczajgc je, doprawdy nie wiedzialem, czy bylem
obecny na generalnej repetycji farsy, dos¢ niedowcipnej,
czy tez na przygotowaniach do wystawienia kiepskiej ope-
retki. Czego$ podobnego w ciggu dos$¢ juz jednak dtugiej,
bo kilkunastoletniej dziatalnoSci na terenie organizacyj
sportowych nie spotykatem. Nie stuchatem jeszcze nigdy
podobnych herezyj, nie styszalem o0 posunieciach tak ka-
pitalnie urggajacych zdrowemu rozsadkowi i prymitywnej
przyzwoitosci. Nie przypuszczatem — mimo ostrzezen Z. Z.
— by na obszarach sportu polskiego mdgt gdzies istnie¢ ta-
Ki... Meksyk.

Zebranie zwotane zostato na skutek zawieszenia Za-
rzgdu Okregu Warszawskiego, w ostatniej chwili obostrzor
nego dyskwalifikacjg trzech najbardziej czynnych jego
cztonkow, z prezesem Derdg na czele.

Wiceprezesi W. O. Z. B., kp.t Gawronski i inz. Mer-
linski w sSwietnych przemodwieniach, opartych na skrupu-
latnie zebranych dokumentach, wykazali, iz genezg tego
posuniecia byta w istocie odmowa zados$Cuczynienia bez-

prawnym zadaniom finansowym Centrali. Na odbytem w
Katowicach w koncu 1930 zebraniu PZB, organizacje mi-
strzostw na rok 1931 powierzono Warszawskiemu Okrego-
wi na catkowite jego ryzyko, a to ze wzgledu, iz w odroz-
nieniu od mistrzostw dawniejszych wszystkie Okregi uzy-
skaty prawo wystania kompletnych reprezentacyj w o$miu
wagach, a oOwczesny Zarzad PZB stanowczo wyrzekt sie
uczestniczenia w ewentualnym deficycie.

Gdy okazato sie, iz wbrew przewidywaniom mistrzo-
stwa daty dochod, nowy Zarzad PZB wybrany podczas tych
mistrzostw, po paru mesigcach wnet przypomniat sobie,
iz dawniej dochdd z mistrzostw Polski dzielono po6t na pot
miedzy PZB a organizujagcym je Okregiem, Zazadat tedy
natychmiastowego odprowadzenia 50 proc, zysku. WOZB
sie oczywiscie opart, dowodzac stusznie, iz ,prawo zwy-
czajowe" w tym wypadku zastasowania mieC nie moze,
gdyz sprawy te byly kazdorazowo regulowane specjalnemi
umowami pisemnemi, a (pozatem uchwata zebrania w Ka-
towicach byta najzupetniej wyrazna. Nie zadowolony ta
odpowiedzig, PZB rozpisat referendum, proszac Okregi o
wypowiedzenie sie, czy Warszawa ma zasili¢ wspodlng ka-
se, czy 'tez nie. Rzecz jasna, na zapytanie, czy ktos trzeci
ma ptaci¢, odpowiedziano ,,owszem"! Dwa jednak Okreqgi,
Wilenski 1 Pomorski, uznaty za najwiasciwsze wstrzymac
sie od gtosu. Policzono zato... gtosy nieuprawnionego jeszcze
formalnie do gtosowania nowoutworzonego Okregu Kra-
kowskiego. Warszawa przeciw referendum, jako zarzadzo-
nemu wbrew statutowi | celem rozwigzania kwestji, statu-
towo nie podlegajacej zatatwieniu droga referendum, za-
protestowata. Gdy jednak na zasadzie zabawnego posta-
nowienia, tamigcego wigzaca uchwate Walnego Zgroma-

dzenia i — o0 dziwo — dziatajagcego wstecz, co sie jeszcze
zadne] ustawie w zadnem panstwie i zadnej uchwale w zad-
nej organizacji na Swiecie nie przytrafito — usitowano wy-

drze¢ Warszawie jej ciezko zarobione fundusze, i to sie
znOw spotkato ze zdecydowanym oporem WOZB, domaga-
jacym sie decyzji Walnego Zebrania, jako jedynej upraw-

nionej do powziecia uchwaty instancji — zawieszono go,
a trzech cztonkdéw Zarzagdu — nota bene niekoniecznie naj-
wiecej w danej sprawie zaangazowanych — zdyskwalifiko-

wano na przecigg 6-ciu miesiecy, ,, w trosce o dobro Okre-
gu", jak sie PZB humorystycznie wyrazit.

Bytoby jeszcze pot biedy, gdyby postepowanie Zwigzku
dowodzito jeno zachtannosci i.. kilopotow finansowych

Reprezentacyjna druzyna bokserska Poznania, ktéra 17 b. m.
rozegrata mecz z reprezentacjg Warszawy.
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owego stawetnego Poznanskiego Zarzadu, ktory proponu-
jac sie, na site, do kierowania nawg piesciarstwa polskie-
go, obiecywat na wsze strony ziote gory, odkrywajac przed
oczami oS$lepionych blaskiem patetycznych obietnic dele-
gatdow niezmierzone horyzonty pomysinosci — a w prak-
tyce absolutnie nikomu dotychczas, absolutnie w niczem,
nie pomogt. Niestety, wykazuje on, obok tego specjalnego
rodzaju ,, moralnos¢”, ktora u instancji sportowej bolesnie
razi. Odzwierciadlenie swoje znalazta ona kiedy przema-
wiat w obronie tezy swoich mocodawcoéw specjalnie przy-
bylty z Poznania sekretarz PZB p. Gierzabek. Tak, gwattow-
ng salwe Smiechu wywotat istotnie komiczny epizod, Kkie-
dy p. sekretarz dowodzac, iz w sprawie mistrzostw 1931
miedzy PZB a WOZB zawarta byta jednak umowa, trium-
falnie wyciagnat z teki kontrakt, dotyczacy... mistrzostw
1928! Wesoty nastroj zapanowat na sali rowniez, kiedy p.
sekretarz, usitujgc wyttlumaczy¢, dlaczego podpisywat ko-
respondencje zwigzkowg przed zalegalizowaniem swej koop-
tacji, daremnie szukat w komunikatach daty swego wybo-
ru. Natomiast nieco nieprzyjemniejsze wrazenie wywarto,
na zapytanie o powodach dyskwalifikacji osSwiadczenie, iz
PZB sie ,ttumaczyC nie potrzebuje", czyli, ze mozna ska-
zywac, nie podajac zadnych motywow! A gdy na zapyta-
nie, dlaczego ci wiasnie, a nie inni cztonkowie Zarzadu
warszawskiego zostali ukarani, p. sekretarz z catkowitym
spokojem wyjasnit, iz postanowiono poprostu zdyskwali-
fikowaC ,trzech", nie zastanawiajac sie nawet zrazu nad
nazwiskami, a poprzestajac na okresSleniu ,,ilosci*", obecni
poczuli sie odrazu w Polinezji, pod rzadami jakichs niesa-
mowitych ., kacykow". Obyczajowoscia patagonskg traci-
o rowniez oSwiadczenie, ze 0 postanowionej 23 grudnia
dyskwalifikacji zainteresowanych zawiadomiono dopiero
7-go stycznia, na trzy dni przed walnem zebraniem, dlate-
go, ze PZB niema obowigzku ich zawiadamiacC". Niezbyt na
miejscu byt réwniez ustep, kiedy powotujgc sie na to, co
mu wyktadano ,w szkole podchorgzych” miody p. sekre-
tarz pouczat zebranie, w ktorem obok licznych oficerow re-
zerwy byli rowniez oficerowie stuzby czynnej — co to jest
dyscyplina. Korong wszystkiego byto jednak ostrozne ba-
danie gruntu, czy nie datoby sie, krakowskim targiem, wza-
mian za zniesienie dyskwalifikacji dostac... troche pie-
niedzy!

Doprawdy, przystuchiwanie sie temu wszystkiemu mo-
gtoby kazdemu obrzydze raz na zawsze sport, gdyby do
tego akordu niemoralnosci i juz tu naprawde autentyczne-
go ,,nieprzebierania w Srodkach” jasniejszej nuty nie wpro-
wadzito gtosowanie.

Zwycieska druzyna bokserska Warszawy, ktora dn. 17 b. m.
odniosta zwyciestwo nad Poznaniem w stosunku 10:6.

I>
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Uchwalono przez aklamacje:

a) solidaryzowacC sie catkowicie z
rzagdem,

b) wystgpi¢ do PZB o zniesienie dyskwalifikacji, krzyw-
dzacej zastuzonych dziataczy,

c) podkresli¢, iz ponowny ich wybor nie jest demon-
stracjg w stosunku PZB, a nastepuje w przekonaniu, iz
dyskwalifikacja zarzadu, cieszacego sie petnem zaufaniem
wszystkich klubow Okregu, bez wyjatku zostanie znie-
siona,

d) wybraC ponownie i w peinym niezmienionym skia-
dzie wszystkie dawne wiadze, polecajagc im kontynuowac
dawng polityke, dazaca do obrony interesobw Okregu i
sportu piesciarskiego wogole.

Natomiast odrzucono, rowniez przez aklamacjg, nie-
moralny wniosek o ,kupienie" zniesienia dyskalifikacji
kosztem odstgpienia od stusznego stanowiska.

Co do owych nieszczesnych 50 proc., jak. tez co do
2 proc, ,wymyslonych"™ przez ZPB dla poratowania finan-
sOw, a nie znajdujacych uzasadnienia w statucie — walne
zebranie postanowito odnosne kwoty zdeponowaé¢ w Zwigz-
ku Polskich Zwigzkéw Sportowych i calg sprawe poddac
pod jego arbitraz.

Pewne zdziwienie wywotato w tern miejscu oswiadcze-
nia przedstawiciela Zarzadu Poznanskiego, iz na arbitraz
najwyzszej polskiej instancji sportowej PZB sie nie godzi!

Inna sprawa, ze zachowanie sie sekretarza poznanskie-
go, a takze delegata PZB do ZZ p. Janusza Mailowa mia-
o swoje wyttlumaczenie, p. Mallow do boksu wszedt nie-
dawno i przypadkiem, przyczem ostroznie zaznaczat za kaz-
dym razem, iz to co mowi niekoniecznie jest tez i jego 0so-
bistem zdaniem. P. Gierzabek moze byt nieco wiecej prze-
konany o stusznosci swych tez — miato sie jednak wraze-
nie, ze nieduzo wiecej! — a do popetniania gaff byt zmu-
szony w nierownej walce, nie umiejac, przy braku rutyny,
niemozliwej do zdobycia w osrodku prowincjonalnym, ja-
kim jest Poznan, i przy catkowitym braku argumentow
rzeczowych, wytrzymac¢ stownej walki z doswiadczonymi
dziataczami warszawskimi.

zawieszonym Za-

Wielu z czytelnikbw powie moze, iz to wszystko jest
mato interesujace i ze wewnetrzne brudy Zwigzku Bokser-
skiego mato obchodza ogét. Ale czyz odrazajacy przyktad
tego bagna, w jakie zabrnat zwigzek piesciarski z chwilg,
gdy chorobliwe ambicje osobiste i fanatyczne wzgledy dziel-
nicowe wzielty zdecydowanie gore nad troskg o dobro spor-
tu — nie winien byC przestrogg dla innych?

Warszawski Okregowy Zwigzek Bokserski dzieki ma-
drej gospodarce potrafit w ciggu krotkiego czasu zebrac
fundusz, przekraczajagcy 10.000 zt., mimo, iz utrzymuje on
drogiego zagranicznego trenera, zakupuje sprzet dla Kklu-
bow i udziela im pienieznych subwency;j.

Jesli z jednej strony nalezy sie radowac, iz znajduja
sie jeszcze komorki organizacyjne, wierne ideatom ideowej
bezinteresownej pracy sportowej i umiejace jeszcze 0 nie
walczy¢, to z drugiej strony czy sama mys$l o tych zaiste
przypominajacych dzungle stosunkach z nieprawdziwego
zdarzenia, jakie zaczynajg niestety stawac sie regulg nie-
tylko w Zwigzku Bokserskim, a ktore nieuniknienie dopro-
wadzi¢ muszg do upadku sportu i do odwrocenia sie oden
elementéw wartosciowych — nie nakazuje zdobycia sie
na przekonanie i energiczne veto? Co zaduzo, to niezdro-
wo, mowi polskie przystowie. A stanowczo, zaczyna juz
by¢ naprawde za duzo!

Wiktor Junosza.
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Gry sportowe.

Estoniski Kalev rozegrat w Warszawie turniej w siat-
kowce zwyciezajgc stoteczny AZS w dniu pierwszym w
stosunku 30:16, a w drugim dniu 15:12 w pierwszej partji,
a w drugiej ulegajac 4:6. O zwyciestwie — wedtug zwycza-
jow estonskich — zadecydowata trzecia partja wygra-
na 15:9.

Mecz koszykoéwki Polonii z Kalevem przynidost zwy-
ciestwo Polonji w stosunku 36:26. Mecz koszykoéwki AZS-u
z Kalevem zakonczyt sie zwyciestwem AZS 42:37.

We Lwowie odbyty sie zawody siatkowki o puhar Pol-
skiego Zwiazku Gier Sportowych. W siatkbwce pan Dror
pokonat Lechje 28:23, AZS wygrat z Sokotem 29:24, a z
Drorem 24:21, wreszcie Sokot zwyciezyt wilasng druga dru-
zyne 30:28.

W todzi odbyt sie wielomecz gier sportowych pomie-
dzy druzynami ilKP i Makabi. W koszykowce meskiej IKP
bije Makabi 33:21, w siatkdwce meskiej 24:20. Druzyny Ma-
kabi zwyciezyty w siatkowce pan 30:20 i w koszykowce ju-
njorow 48:6.

W Warszawie Polcnja zorganizowata ciekawe zawody
gier sportowych. Przeciwnikami Polonji byty w konkuren-
cjach meskich zespoty tddzkiego Triumfu i kobiecych war-
szawskiej Makabi. W siatkdbwce kobiecej Polonja wygrata
z Makabi 30:12, a w koszykowce 31:16. Mecz meskiej siat-
kowki przyniost Polonji piekne zwyciestwo nad Triumfem
w stosunku 30:10. W koszykdéwce rowniez Polonia odniosta
zwyciestwo nad todzkim Triumfem w stos. 41:24.

Ottawa, znana druzyna hokejowa, rozegrata przed wy-
jazdem z Polski mecz koszykowki z krakowska YMCA
przegrywajac 10:40.

W Bydgoszczy tytut mistrzow w grach sportowych
zdobyli: Polonia w koszykowce, K. S. Szkoty Podchora-
zych w szczypiorniaku i siatkdwce.

W miedzynarodowym turnieju gier z udziatem znako-
mitej druzyny K. S. Russ przy Y. M. C. A. w Tallinie od-
niosta zwyciestwo organizatorka zawodoéw Polonia w sto-
sunku 45:37

W todzi YMCA tallinska pokonata LKS 28:26.

W todzi w siatkOwce zenskiej i meskiej £KS—Makabi
zwyciezyty zespoty todzkie 29:25 i 30:14.

W Wilnie meskie zespoty pokonaty Biatystok w siat-
kowce 30:16, koszykdowce 50:10.

W Krakowie podczas turnieju koszykéwki o nagrode
przechodnig Prometeusza poszczegolne wyniki byly naste-
pujace: YMCA—Sokot 34:21, Cracovia—Wista 35:29, Sokot
——Cracovia 29:35, YMCA—Wista 37:29, Wista—Soko6t 29:20,
YMCA—Cracovia 38:22. Pierwsze miejsce zdobyta druzy-
na YMCA.

Zapasy,

W Warszawie w lokalu Skry odbyty sie zawody za-
pasnicze o puhar prezesa Ziotkowskiego. Stawaty trzy
kluby: Elektrycznos¢, Skra i Legja. Pierwsze miejsce zaje-
ta Elektrycznos¢ zdobywajac 18 pkt, 2) Legja 15 pkt, 3)
Skra 14 pkt.

W warszawskim osrodku W. F, rozegrany zostat mecz
zapasniczy miedzy reprezentacjg todzi, a zespotem sto-
tecznej Y. M. C. A. Zwyciezyta druzyna warszawska w sto-
sunku 18:3.

Podnoszenie ciezarow,

W Warszawie odbyly sie zawody w podnoszeniu cie-
zarOw. Pierwsze miejsce zajela Legja podnoszac ogoétem
468 kg. przed Skrag 431 kg. Waga piorkowa — 1) Merker |l
(L) 87 kg, waga lekka — 1) Gornicki (S) 85 kg. waga sred-
nia — 1) Merker | (L) 101 kg, waga potciezka — 1) Bresler
(L) 101 kg, waga ciezka — 1) Lupacki (L) 104 Kkg.

Boks.

Heros, mistrz bokserski Berlina, bawit na Slasku w Ru-
dzie, gdzie rozegrat mecz bokserski z wicemistrzem Slaska,
Stawig. Mecz wygrali berlinczycy w stosunku 9:7.

W Lublinie powstat Lubelski Okregowy Zwigzek Bok-
serski, ktory bedzie juz dziewiagtym okregiem tego sportu
w Polsce.

W todzi odbyly sie miedzyklubowe zawody bokserskie
Unionu przy udziale bokserow Slgskich, ktorzy odniesli
zwyciestwo na punkty. ‘

W Katowicach rozegrany =zostat mecz bekserski, po-
miedzy wroctawska druzyng ABC a Policyjnym Klubem
Sportowym, zakonczony zwyciestwem druzyny niemiec-
kiej 8:6.

W Warszawie odbyt sie mecz bokserski pomiedzy mi-
strzem Matopolski Hasmoneg a mistrzem okregu warszaw-
skiego Polonjg. Mecz wygrata Polonia 14:2.

Mecz bokserski Skra—YMCA przyniést zwyciestwo
Skrze 14:8.

W todzi odbylo sie spotkanie bokserskie pomiedzy
Sokot-£.6dz przeciwko Sokot-Poznan. Sokot todzki odnidst
zwyciestwo w stos. 13:3.

We Lwowie rozegrano mecz pomiedzy reprezentacjami
Lwowa i Gornego Slaska. Zwyciestwo odniost Gorny Slask
v/ stosunku 12:4,

Zatarg pomiedzy warszawskim okregowym a Polskim
Zwigzkiem Bokserskim przybrat taki ostry charakter, ze
sprawe postanowiono przekaza¢ do rozstrzygniecia do za-
rzadu Zwigzku Polskich Zwigzkéw Sportowych.

W lokalu Skody w Warszawie rozegrano mecz bok-
serski miedzy Skodg a Gwiazda. Zwyciezyta Skoda w o-
golnej punktacji 8:6.

W meczu bokserskim Grudzigdza i1 Bydgoszczy zwy-
ciestwo odniost Grudzigdz w stosunku 11:5.

W Warszawie odbyt sie mecz bokserski Warszawa—
Poznan, z wynikiem 10:6 dla Warszawy.
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Ran Edward w New Yorku pokonat w drugiej rundzie
nokautem Jimmy Mac Namara, ktory pretendowat do tytu-
lu mistrza Swiata zawodowcow Sredniej wagi.

Narciarstwo.

Konkurs skokow na Krokwi przy udziale 33 uczestni-
kow przynidst zwyciestwo St. Marusarzowi 47.51 i 51 m,,
2) Br. Czech 48, 49% i 48 m., 3) Kolesar 46%, 49 i 48% m.,
4) A. Marusarz, 5) J. Marusarz, 6) Gawlikowski. Najdtuz-
szy skok poza konkursem wykonat Marusarz Jan — 56 m.
Trener Klykken osiggnat w pieknym stylu 52% m.

W skokach na Krokwi (17 b. m.) wyniki byly nastepu-
jace: 1) Kolesar 49 i 52 m., 2) tuszczak 52 i 49 m., 3) Ga-
sienica-Marcinkowski 46 i 52 m., 4) Zytkowicz W}t 47 i 46
m., 5) Dawidek 49 i 48 m.

W konkursie skokow na Hycléwce dla junioréw pierw-
sze miejsce zajagt Gut 16, 17 i 17 m., 2) Giewont. Trener
Klykken 20 m.

Bieg narciarski Czarnych we Lwowie na dystansie 8
km. przyniést wyniki: 1) Downarowicz 39:58, 2) Szkilski
39:58, 3) Woron 40:59.

Konkurs skokéw w Poroninie na nowootwartej skocz-
ni odbyt sie przy udziale 40 zawodnikéw. Najdituzszy skok
wykonat tuszczak 25 m. Trener Klykken skoczyt 27 m.

Olimpijska ekipa narciarska wyjechata do Ameryki pod
kierownictwem inz. Woyniewicza w sktadzie nastepuja-
cym: Br. Czech (kombinacja), S. Marusarz (kombinacja), A.
Marusarz (kombinacja), Skupien (18 km), Z. Motyka (18
I 50 km).

Hokej

Turniej hokejowy rozegrany w Krynicy (4—7 b. m.), w
ktorym wzieto udziat dwie druzyny zagraniczne Branden-
burger E. V. i repr. Rumunji. miat ostateczny wynik: 1)
AZS Warszawa, 2) Cracovia, 3) Brandenburger E. V., 4)
Krynickie T. H., 5—6) Czarni i repr. Rumuniji.

W Krynicy druzyna Czarnych rozegrata dwa mecze z
K. T. H. raz wygrywajac 1.0 i wychodzac na remis w dru-
gim spotkaniu 2:2.

W Wilnie rozegrano mecz pomiedzy dwiema druzyna-
mi Ogniska, z wynikiem 3:2 dla druzyny pierwszej.

We Lwowie rozpoczeto zawody hokejowe 0 mistrzo-
stwo okregu, gdyz rozegrane przed Nowym Rokiem zosta-
ty przez Zwigzek Hokejowy uniewaznione. W klasie A Po-
gon pokonata Ukraine w stos. 5:0, a z klubem Lechja remi-
sowata 1:1.

Druzyna estonska ,,Kalev" ktora rozegrata turniej
Z A. Z. S. i Polonia,
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Olimpijska reprezentacja hokejowa na pare godzin
przed wyjazdem z Polski rozegrata na Dynasach w War-
szawie mecz hokejowy z druzyng AZS z wynikiem 1:1.

Olimpijska druzyna hokejowa wyjechata do Ameryki
pod kierownictwem dra St. Polakiewicza w sktadzie na-
stepujacym: Stogowski, Sachs, Mauer, Kowalski, Sokotow-
ski, Krygier, Sabinski, rezerwa Ludwiczak, Marchewczyk i
Nowak.

Lyzwiarstwo,

W Davos Zolja Nehringowa poza ramami mistrzostw
Europy w jezdzie szybkiej na lodzie w biegu na 3000 m.
osiggneta czas 6:39,2, bijac swoOj wiasny rekord, Kktory
wynosit  6:528. W biegu na 500 m. Nehringowa uzy-
skata czas 59 s., bijac rekord Swiatowy, lecz tego samego
dnia wiedenka Landberg pobita ten rekord uzyskujac
czas 58,7 s.

Kalbarczyk w Davos w biegu na 500 m. zajat 11 miej-
sce przed mistrzem Niemiec Barwa w czasie 504 s, a na
5000 m. uzyskat czas 9:25,6 zajmujgc rowniez 11 miejsce.

Pitka nozna.

Naprzod, pitkarski mistrz Slaska, odniést pierwszorzed-
ny sukces bijagc mistrza Polski Garbarnie w stosunku 3:1.

Na Slasku odbyt sie mecz pomiedzy ligowym Ruchem
I K. S. Chorzowem. Mecz zakonczyt sie wynikiem 1:1 (1:0).

W towarzyskiem spotkaniu Wawel z Nowej Wsi poko-
nat Policyjny K, S. 2:0 (1:0).

Zwigzek Pitki Noznej zamknat rok budzetowy nad-
wyzkag 14389 zt. 40 gr.

Na Slasku odbyty sie 3 mecze o puhar Juvelli. W Swie-
tochtowicach zwyciestwo nad ligowym Ruchem odniost
miejscowy Slask 2:0 (2:0). W Mystowicach 06 zwyciezyt
Kolejowe P. W. 3:1 (0:0). W Katowicach Polcyjny K. S.
przegrat z 06 Katowice 1:2 (1:1)

W spotkaniach towarzyskich Naprzod pokonat IFC 5:2
)3:2), Chorzow—AKS 3:1, Orzel—Slavia 2:0.

Lekka atletyka.

W Katowicach w krytej hali odbyty sie zawody przy
udziale 40 zawodnikéw Sslgskich. Skok wdat z miejsca: 1)
Banaszek 289, skok z rozbiegu — 1) Elpel 605, wzwyz —
IJSchwerteyer 160, pchniecie kulg — 1) Zajusz 12.33,
pchniecie oburgcz — 1) Zajusz 22.43. W konkurencjach ko-
biecych: skok wdat z miejsca — 1) Wasilewska 237, z roz-
begu — 1) Bytomska 467, wzwyz z miejsca — 1) Orze-
towna 102, z rozbiegu — 1) Bytomska 128, pchniecie Kku-
la — 1) Wasilewska 7.29, pchniecie oburgcz — 1) Wasilew-
ska 16.09.

Kusocinski ma wyjechac w lutym na trening do Italji.

Szybownictwo zagranica.

Rekord lotu zdobyt pilot amerykanski, por. Wiliams
Cocke, ktory utrzymat sie w powietrzu na szybowcu przez
21 godzin 38 minut. Lot odbywat sie na wyspach Hawajskich,
w okolicach Honolulu.

W zatoce Triestenskiej odbytly sie proby lotow na szy-
bowcach, zaopatrzonych w ptywaki. Najlepsze wyniki pod-
czas tych probnych lotow, osiggnat szybowiec, skonstruowa-
ny przez inz. Borghese Negretto, Wszystkie szybowce ho-
lowane byty przez todzie.
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Wyscig zaglowek miodziezy szkolnej w Kahforniji.



STADJON

SZKOLNY

OD REDAKCJI

Do jednych z najwazniejszych zagadnien w dziedzinie
ogoblnego wychowania fizycznego w Polsce nilezy zagad-
nienie wychowania fizycznego i sportu w szkole. Przy obec-
nym rozroscie idei wychowania fizycznego w szkotach
w Polsce, przy obecnym szerzeniu sie sportu wsrod mio-
dziezy szkolnej — nie nalezy zapominaé, ze szkota w Pol-
sce szuka jeszcze ciggle wiasciwej drogi, po jakiej wycho-
wanie fizyczne ma i$6. Scieraja sie jeszcze ciggle rozne pra-
dy i rozne poglady na te czy inne metody pracy nauczy-
ciela w. f. w szkole ,toczy sie jeszcze ciggle walka o prawo
obywatelstwa dla sportu w szkole, o kierunek sportu w
szkole. Sport szkolny staje sie powoli z tego powodu dla
publicystyki sportowej zagadnieniem specjalnem, ktoremu
trzeba poswieci¢ sporo miejsca.

Redakcja Stadjonu przez caly dotychczasowy okres
swojej pracy zajmowata sie zagadnieniami sportu i w. f.
w szkole. Dzi§ chcemy prace te jeszcze rozszerzyC i pogile-
bic. Otwieramy w tym celu dziat pod nazwg STADJON
SZKOLNY, Otwierajgc ten dziat chcemy przedewszystkiem
wypeini¢ luke jaka w naszej publicystyce sportowej na

tern polu zaistniata szczegolnie w chwili, gdy przestato wy-
chodzi¢ ,,Wychowanie Fizyczne*

Czem ma sie sta¢ STADJON SZKOLNY?

Redakcja pragnie, by stat sie on

1) promotorem — dalszego, racjonalnego usportowie-
nia szkoty i1 miodziezy szkolnej;

2) wolng trybung — na ktOrej ScieraC sie beda pogla-
dy ludzi zajmujgcych sie temi zagadnieniami, w szlachet-
nej walce o lepsze jutro wychowania fizycznego w szkole;

3) pomocnikiem i informatorem — nauczyciela w. f.
I instruktora w jego pracy szkolnej, a wreszcie

4) kierownikiem — zycia i pracy sportowej miodziezy
szkolne;.

To sa cele, ktore przyswiecaty Redakcji Stadjonu w
zorganizowaniu tego dziatu. Kierownictwo ,,Stadjonu Szkol-
nego‘l oddalismy fachowemu Komitetowi, ztozonemu z czyn-
nych na polu sportu i w. f. nauczycieli wych. fiz. Do wspot-
pracy w tym dziale zapraszamy cate nauczycielstwo w. f.
I tych wszystkich, ktorym dobro wychowania fizycznego na-
szych szkol lezy na sercu.

LEKKA ATLETYKA W SZKOLACH WARSZAWSKICH

W dniach 24 i 25 pazdziernika r. ub. odbyty sie w War-
szawie na terenie Parku Szkolnego miedzyszkolne zawo-
dy lekko-atletyczne dla miodziezy Srednich szkét warszaw-
skich. Zawody te, zorganizowane przez miejscowy Nauczy-
cielski Klub Sportowy staty sie doskonatym przegladem
| sprawdzianem poziomu lekkiej atletyki w szkotach war-

szawskich, — to tez korzystamy =z przedtozonego nam z
nich sprawozdania, aby podzieliC sie z czytelnikami Stad-
jonu spostrzezeniami i wnioskami, jakie postawili organi-

zatorzy tych zawodow.

Zawody powyzsze byly jedynym z punktow catorocz-
nego planu sportowego, opracowanego przez Naucz. Klub
Sportowy w Warszawie dla podniesienia poziomu sporto-
wego miodziezy szkdt warszawskich i umozliwienia tej mio-
dziezy miedzyszkolnego wspotzawodnictwa sportowego. Za-
wody tegoroczne objety dla szkét meskich pieciobodj, zto-
zony z biegdbw 100 i 1500 m, z pchnieciu kulg 7,25 Kg,
skoku wdat : wwyz, dla szkot zenskich trojboj ztozony
z biegu 60 m, akoku wdat i pchnieciu kulg 4 kg, a wiec
konkurencja przewidzianych dla miodziezy w probach
o P. O. S. Kazda szkota miata prawo i obowigzek wysta-
wienia do kazdej konkurencji po 4 dowolnych zawodnikow.
Wywotato to pozornie wrazenie popierania specjalizacii,
w rzeczywistosci jednak umozliwito szkotom weciagniecie
do zawodow mozliwie duzej ilosci uczniow. Zawody, kto-
remi Kkierowali wylgcznie nauczyciele w. f. — odbyly sie
w Parku Szkolnym wsrod duzego zainteresowania sie mio-
dziezy, wywotanem przez zmieniajacg sie stale w ciggu
zawodow punktacja.

W zawodach meskich brato udziat 11 szkot warszaw-
skich oraz miejskie gimn. z Otwocka poza konkursem, za-
wody zenskie zawiodty, gdyz zgtosito sie do nich zaledwie
2 szkoty. To tez robigc przeglad lekkiej atlelyki w szko-

tach warszawskich ograniczyC s<ie musimy tylko do mio-
dziezy meskiej. Oprzemy sie tu na szeregu ciekawych cyfr,
ktore zawiera sprawozdanie. Otoz w zawodach w kazdej kon-
kurencji brato udziat po 48 zawodnikow. Najlepsze wyni-
ki zawodow jakie osiggnieto to 11.8“ w 100 m, 610 m w
skoku wdat, 160 cm w skoku wwyz, 10.69 m w pchnieciu
kulg oraz 4,47.8" w 1500 m. Sg to wyniki indywidualne.
Wyniki zatem jak widzimy zupetnie dobre, jezeli sie zwa-
zy, ze do zawodow nie zostata dopuszczona miodziez, star-
tujgca w barwach klubow pozaszkolnych, oraz ze warunki
atmosferyczne zawoddéw nie byly najlepsze. Naturalnie
ciekawszemi dla nas od wynikow czotowych sg inne cy-
fry, ktére nam pozwalajg zorjentowacC sie w ogélnym po-
ziomie lekkiej-atletyki. Ot6z na 48 zawodnikOow osiggneto

na 100 m ponizej 12.6“ — 22 ucznidw, w skoku wdat po-
nad 525 m skoczyto 19 zawodn., powyzej 140 cm — 33
ucznidw, w biegu na 1500 m — 20 ucznidw osiggneto czas

lepszy niz 5.10“ w pchnieciu kulg 23 ucznidow rzucito po-
nad 8,50 m; jak zatem widzimy bilans nie najlepszy, daleki
od wymagan jakie dzis przy powiekszeniu liczby godzin
przeznaczonych na cwiczenia cielesne powinno sie stawiac
szkotom. Bilans ten pogarsza fakt, ze posrod tych 48 za-
wodnikow, znalezli sie i tacy, ktorzy nie zdotali osiggnac
nawet norm przewidzianych na P. O. S. A przeciez to byli
wybrancy szkot, to byli najlepsi posrod miodziezy szkol-
nej.

Sprawozdanie z zawodOw powyzszych zawiera ciekawg
tabelke, ilustrujgcg osiggniecie powyzszych minimow przez
poszczegollne zespoty szkolne. Otdéz posrdd catej dwunast-
ki nie znalazta sie ani jedna szkota, ktdrej uczniowie o0sigg-
neli we wszystkich pieciu konkurencjach wszystkie powyz-
sze minima. A przeciez wsrod startujgcych szkot byly glos-
ne w sporcie szkoty, posiadajgce wszystkie warunki na to,
aby lekko-atletyke uprawiac.
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Niewatpliwie same wyniki lekko-atletyczne nie moga
Swiadczy¢ o catoksztatcie pracy nad w. f. w szkotach, w
kazdym razie jednak stwierdziC nalezy; ze praca nad pod-
niesieniem poziomu i tych wynikow w szkotach jest ko-
nieczna.

Zawody powyzsze byty pozyteczne z jednego jeszcze
powodu. Oto wedtug stow sprawozdawcy ,,zawody odbyty
sie w bardzo mitym i fair nastroju. Uczestnicy walczyli am-
bitnie | zawziecie o kazdy centymetr i utamek sekundy, za-
wsze jednak lojalnie. Mitodziez ustosunkowywata sie bar-
dzo przychylnie do zwycieskich kolegow, gratulujac im wy-
robienia i wynikow. Ci, ktéorym dane bylo zwycieza¢ oce-
niali z uznaniem wysitki kolegow z innych szkdét. Zabrakio
protestow” na tych zawodach. Staly sie te zawody plat-
formg do kolezenskiego wspotzawodnictwa i zywym kursem
instruktorskim dla miodziezy. Mtodziez uczyta sie na bo-i
sku techniki i stylu od zaawansowanych kolegow".

A stylu tego i wyrobienia u wielu, wielu uczniow bra
kowato zupeinie.

Nie dziwmy sie zresztag. Wszak Park Szkolny powstat
w Warszawie dopiero przed rokiem, wszak praca na tym
terenie dopiero jest zaczeta. Niewatpliwie obecnie pojdzie
ona w szybszem tempie. Sprawdzianem postepu tej pracy
beda dorocznie urzadzane zawody miedzyszkolne, ktorych
program nalezatoby rokrocznie jednak rozszerzaC, tak pod
wzgledem powiekszania ilosci konkurencji jakotez i ilosci
startujacych.

Dziat informacyjny.

W Warszawie odbedg sie w ciggu najblizszych tygodni
nastepujgce zawody zimowe dla miodziezy szkolnej: 31
stycznia zawody saneczkowe, 5—7 lutego narciarskie, 13—
14 lutego — tyzwiarskie, wreszcie 10 lutego rozpoczynajg
sie zawody w hokeju na lodzie. Organizacjg | przeprowa-
dzeniem tych imprez zajmuje sie Nauczycielski Klub Spor-
towy w porozumieniu z kierownikiem Parku Szkolnego,

Utworzenie podkomisji W. F. Kkobiet,

Pod przewodnictwem wiceprzewodniczacego Rady Na-
ukowej W, F., gen. Rouperta, odbyto sie posiedzenie czton-
kow komisji lekarskiej Rady Naukowej W. F., poswiecone
sprawom wychowania fizycznego kobiet. Na posiedzeniu
tern obecne byly rowniez przedstawicielki Panstwowego
Urzedu W. F. i P. W.

Referaty na temat wychowania fizycznego kobiet wy-
gtosili dr. Zabawska-Domostawska i pptk. dr. Dybowski. Po
referatach wywiagzata sie dyskusja, przyczem postanowiono
utworzyc¢ specjalng podkomisje wychowania fizycznego Kko-
biet przy Radzie Naukowej W. F.

Dziat nauczycielski.

Zwigzek Absolwentéow CIWF wydat trzy numery
wiasnego czasopisma p. t.Tetno.

Zjazd nauczycielski w. f. w sprawie zorganizowania
nauczycielstwa w jedno zrzeszenie zostanie zwotany do
Warszawy prawdopodobnie podczas ferji wielkanocnych.

Nauczycielski Klub Sportowy w Warszawie organizuje
w drugiej potowie stycznia kurs nauki jazdy figurowej na
tyzwach, hokeja lodowego i narciarstwa. Kursy przeznaczo-
ne dla nauczycielstwa, prowadzone beda pod hastem: jak
uczyC sportow zimowych w szkotach?

STADJOX SZKOLNY NR. 2

O sporcie wychowawczym.

Staraniem Kota w. f. Zwiazku Nauczycieli Szkét Sred-
nichnich i Wyzszych w Warszawie odbyt sie w poniedzia-
tek 11-go b. m. wieczor dyskusyjny, zagajony prelekcja
prof. dr. Eugenjusza Piaseckiego, Dyrektora Studjum W. F.
Uniwersytetu Poznanskiego, na temat ,,sportu wychowaw-
czego". W referacie swym prof, Piasecki przeciwstawit
sport wychowawczy sportowi widowiskowemu, obarczone-
mu licznemi minusami, jak rekordomanjg, doprowadzong
do przesady emulacjg, skrajng indywidualizacjg, wreszcie
szkodliwym wptywem na zdrowie. Prelegent wskazywat na
zarazliwy charakter sportu widowiskowego, czyniacy, iz na-
wet wychowawcy fizyczni, wchodzac w orbite jego wpty-
wow, ulegaja deprawacji. Cele w, f, mianowicie zdrowie,
sprawnos¢ zyciowa, dzielnos¢ i piekno, przedewszystkiem
duchowe — dadza sie osiggna¢ tylko przez stosowanie
sportu wychowawczego, prowadzonego pod Scistym Kie-
runkiem wychowawcow. Profesor Piasecki, wskazujagc na
zgubny wptyw Kklubéw sportowych na mitodziez, podkre-
slit m, in,, ze uczniowi szkoty angielskiej nie przysztaby
nawet do gtowy mozliwosC wstgpienia do klubu poza-
szkolnego.

Po referacie zawigzata sie dyskusja, w ktorej wzieli
m. in. udziat: dr. Chrapowicki, prof. Francikowski, prof, Z.
Ortowicz, p. Junosza Dabrowski

W replice swojej prof. Piasecki podniost, iz sportu wy-
chowawczego nie nalezy przeciwstawiaC sportowi zawod-
niczemu, ktéry posiada przy odpowiedniem stosowaniu du-
ze walory wychowawcze. Wspotzawodnictwo sportowe, w
grach sportowych, w szermierce, boksie nawet, moze bycC
uprawiane w szkotach, byle tylko w zdrowej formie, przy-
czem zawody wewnetrzne moga byC urzadzane chocby jak-
najczesciej.

Prelekcja zebrata stosunkowo liczng publicznosc. Byli
m. in. obecni Dyrektor C. I. W, F. ptk, dr'. Gillewicz, Na-
czelnik Btonski, p. wizytatorka Olszewska, Sadzac z prze-
biegu dyskusji mozna byto zauwazyC znaczne wzmozenie
sie wsérod wychowawcow fizycznych pradow postepowych
| coraz wieksze docenianie dodatnich waloréw sportu.

Mistrzyni Swiata w jezdzie figurowej Sonja Henie,
na sztucznym lodowisku w Katowicach.”?
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OSTATNIA ROZMOWA Z NARCIARZAMI
OLIMPIJCZYKAMI

Na pare godzin przed wyjazdem naszej narciarskiej
reprezentacji do Lace Placid wpadliSmy do inz. Al. Schie-
tego, u ktoérego zatrzymali sie olimpijczycy w przejezdzie
przez \Warszawe.

— Chiopcy poszli ostatni wieczor w kraju spedzi¢c w
kinie — mowi nam gospodarz, cztonek zarzadu i komisji
sportowej Pol. Zw. Narc., stary narciarz i znakomity znaw-
ca tego sportu inz. Al. Schiele.

Prosimy go, aby zechciat wypowiedzie¢ sie w sprawie
ekspedycji i jej] szans. Inz. Schiele gorgco walczyt o do-
prowadzenie wyjazdu do skutku, to tez chetnie i obszernie
opowiada nam o wszystkich trudnosciach, oraz o znako-
mitej] formie naszych narciarzy.

— Mowie panu warto naszych chtopcow pokazaé w
Ameryce. Cata pigtka jest w doskonatej formie. Ostatnio
reprezentanci nasi trenowali pod okiem Norwega Klyk-
kena, sa doskonale wyszkoleni technicznie i znajdujg sie
w Swietnej kondycji fizycznej. Wprawdzie wszyscy oni to
chtopcy niezamozni, naogot stabo odzywiani, ale w czasie
treningu spozywali duzo cukru, co w znacznej mierze wy-
nagrodzito im niedostateczne odzywianie sie. Rowniez w
czasie biegow nie powinni zawie$S¢. Doskonate przygotowa-
nie techniczne pozwoli im pokona¢ trudnosci trasy, a sity
podtrzymajg stodycze i cukier spozywany w czasie za-
wodow.

W tej chwili wpadta do pokoju rozbawiona pigtka ob-
roncow naszego honoru sportowego w Lace Placid.

— Co cukier — wota z progu Br. Czech — juz kiedy$
powiedziatem, ze bez S$niegu i cukru nie wyobrazam sobie
zawodow narciarskich.

— Bronek ma swietg racje — odezwat sie na to tro-
che nieSmiato Jedrek Marusarz. My z bratem jesteSmy je-
szcze bardzo miodzi — wszyscy w nas to wmawiajg — |

gdyby nie odzywianie sie cukrem napewno nie mielibySmy
dosC ,,gazu“ do ciezkich biegéw, chociazby na takiej tra-
sie, jakg nas poczestowat w tym roku pan Klykken.

— Cukier krzepi — rzucit ktorys z narciarzy.

| w ,stodkim* nastroju pogawedka zboczyla z toréw
sportowych na temat znakomitego filmu, ktéry tak rozba-
wit naszych bardzo mitodych i nie mniej dzielnych olimpij-
czykow.

Ekspedycja narciarska na dworcu, na chwilg
przed odjazdem do Ameryki.
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KWIATKI...

W, lllustrowanym Kurjerze Codziennym* z dnia 12
b. m. Na ostatniej stronie. Fotografja, pokazujgca mecz rugby
miedzy kobietami. Oczywiscie w Ameryce. To jeden kwia-
tek. Drugi kwiatek: napis pod odbitka: ,,Rughby, sport naj-
brutalniejszy, gdzie wolno nietylko kopac, ale i gryzcC
przeciwnika®“...

W stolicy polskiego footballu association mogliby jed-
nak niektorzy wiedzieC, jakie sa przepisy football rugby.
A nawet nie znajgc ich, zdawacC sobie sprawe, iz kasania
one jednak prawdopodobnie nie dopuszczajg, tak samo jak
rekoczyny w ,association“ nie sg regulaminowo nakazane,
a tylko uswiecone prawem zwyczajowem. A juz przede-
wszystkiem wiedzie€, jak sie pisze stowo ,,rugby“, powstate
przeciez, jak tatwo wyczyta¢ w kazdym podreczniku tak
wyitacznie adorowanej w Krakowie pitki noznej, od nazwy
stynnej angielskiej uczelni.

KOMUNIKAT P. U. W. F. i P. W.

Ulgi przejazdowe.

Na wniosek PUWEF i PW Zarzad Gtoéwny Kolei Do-
jazdowych przyznat cztonkom organizacyj przysposobienia
wojskowego 50% znizki na tych kolejach na tych samych
zasadach, co przy przejazdach kolejami panstwowemi. Ce-
lem uzyskania znizki cztonkowie p. w. winni na stacjach
kolei dojazdowych przedstawia¢ zaswiadczenia i legityma-
cje w mysl obowazujacej instrukcji.

Wystepy polskich druzyn reprezentacyjnych.

Dyrektor PUWF i PW zwrocit sie do Zwigzku Polskich
Zwigzkéw Sportowych z pismem nastepujacej tresci:

»oport polski stangt obecnie na takim poziomie i zdo-
byt takg w Swiecie renome, iz nalezy uwazaC za zakon-
czony raz na zawsze okres nauki i zdobywania doswiadczen
kosztem chociazby bolesnych porazek. Prestige sportu pol-
skiego — a nieraz nawet prestige Panstwa — nakazuja
dba¢ o to, by wystgpienia na forum miedzynarodowem nie
nosity charakteru w ten czy inny sposob upokarzajacego.

Sadze, ze bytoby w tej mierze pozadanem przyjecie
jako bezspornej zasady, iz polska reprezentacja panstwo-
wa moze sie mierzyC jedynie i wytacznie z zespotami repre-
zentacyjnemi innych krajow, ze natomiast nie wolno jej pod
zadnym warunkiem wspotzawodniczyC z druzynami klubo-
wemi, jesli takowe nie wystepuja oficjalnie jako reprezen-
tacje panstwowe.

Nie chodzi tu oczywiscie bynajmniej o to, jaki bedzie
wynik sportowy spotkania, lecz o to, by nasze barwy pan-
stwowe byty nalezycie honorowane.

W tych dziatach, gdzie jesteSmy jeszcze stabi — mo-
zemy wystawiC druzyny kombinowane, wzglednie wzmoc-
nione zespoty klubowe, lecz nie dopuszcza¢ do tego, by
polska oficjalna reprezentacja panstwowa byta zgoéry uwa-
zana za rownorzedng dla zagranicznej druzyny klubowej.

Majac nadzieje, iz WPanowie stanowisko moje w tej
sprawie podzielg, pozwalam sobie prosic o wydanie Pan-
stwowym Zwigzkom Sportowym odpowiednich instrukcyj*.

W zwiazku z powyzszem prezes Polskiego Zwigzku Ho-
keja na Lodzie ztozyt w Panstwowym Urzedzie W. F. |
P W. deklaracje, iz druzyna polska, wyjezdzajagca do Ame-
ryki, jako reprezentacja panstwowa wystepowac bedzie je-
dynie na turnieju olimpijskim, w innych natomiast spotka-
niach, rozgrywanych podczas tournée, udziat braC bedzie
jako kombinowana druzyna klubowa, wzglednie reprezen-
tacja okregowa.
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ktorzy optacg catoroczng prenumerate
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BOGATA TRESC, DUZO PIEKNYCH 1LUSTRACYJ
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Ostatnie egzemplarze

sensacyjnej powiesci

WIKTORA JUNO SZ Y-DABRO WSKIEGO

o I X-DAY S”

opisujacej dramatyczny przebieg
Kolarskiej sZesciodnido wKi

sga do nmnabycia w

Gtowne] Ksiegarni Wojskowe
Nowy-Swiat 69. CENA 1 Zt.

CZY ZtOZYLES ofiare

NA FUNDUSZ

Konto Stadjonu w P. K. O. 7498

REDAKCJA | ADMINISTRACJA:
Warszawa, Galeria LuKsenburga (ul. Senatorska 29j.
Telefon 670-56. I Konto P. K. O. 7498.

PRENUMERATA WYNOSI:

ROCZNIE | . | . o . .., Zt. 24—
POroCzNie.. ..o, Zt. 12—
Kwartalnie..........cc......... Zt. 6.—

Zmiana adresu 50 gr. Prenumerata zagraniczna 50% drozej

Redaktor i Wydawca: Mieczystaw Majcher.

PIERWSZA POLSKA HURTOWNIA
HERBATA
z, KOPERNIKIEM

SKEAD GELOWMY
WARSZAWA-BRACKA 23

SKLEPY DETALICZNE

MONIUSZKI 3, BRACKA 23

WARSZAWSKIE TOWARZYSTWO HANDLU HERBATA
A.DLUGOKECKI W. WRZESNIEWSKP SP. AKC.

OLIMPIIOSKI

Na czekach prosimy dopisywacC ,,Na fundusz Olimpijski*

CENNIK OGLOSZEN

Zi Zt. 400.—
\/) Zt. 210.—
%3 Zt. 150.—
b4 Zt. 110.—
1/s C . . . Zt 60—
716 . _ - . Zk 35—

Ogtoszenia w tekscie i zagraniczne 50% drozej.
Rekopiséw nie zwracamy.

Redaktor nacz. Wiktor Junosza.

Sekretarjat i Administracja czynne sa od godz. 10 — 16.

Drukarnia Techniczna, Sp. Akc., Warszawa, ul. Czackiego 3/5.



