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STAD JON Nr.t>

Fot. na kliszy ,Alfa“

D-ca 24 d. p, ptk. S. G. Wieczorkiewicz w otoczeniu uczestnikéw kursu p. w. dla kdtow Zw.
S trzeleckiego.

Urzad— |

ATareszcie doszto do nader doniostego dla spraw
1 Vwychowania fizycznego wydarzenia. Stato sie to,
0 co dopominata sie od paru lat prasa sportowa.
Uchwata Rady Ministréw stwarzajgca Panstwowy
Urzad Wychowania Fiz. i Przysposobienia Wojsko-
wego czyni zado$¢ koniecznej potrzebie ztgczenia wy-
sitkbw podejmowanych przez wkadze panstwowe, gmi-
ny i stowarzyszenia specjalne na polu kultury fi-
zycznej.

Stadjon juz dawno i niejednokrotnie wskazywat
na to, ze urzad naczelny, koordynujacy jest tylko
kwestjg czasu, bo jego racja istnienia wystepuje wy-
raznie dla kazdego, kto zaznajamia sie z biegiem na-
szych prac na polu kultury fizycznej. Z chwila wiec,
gdy Rzad wejrzat do tej dziedziny — konsekwencjg
nieunikniong by¢ musiato stworzenie nowego urzedu
jedynego dla ktorego sprawy sportu, przysposobienia
wojskowego, gimnastyki wychowawczej — nie bedg
ostatniemi w jego ,resorcie® a wihasnie pierwszemi.

Nie znaczy to wszakze, aby Panstwowy Urzad
miat zagarng¢ do siebie calg troske o te sprawy.
Mozeby sie to nawet usSmiechato niektérym. Macie
nowy urzgd—powiedzg — niech dba o wszystko.

W rzeczywisto$ci sprawa nie tak sie przedstawia.
Urzad ma uzgadniaC to co sie robi w réznych Srodo-
wiskach i ma dbaé¢ o to, zeby sie robito co nalezy
i jak nalezy. Nie urzad da sportowi boiska, a tylko
sprawi to, zeby ten, kto powinien da¢, dat jak naj-
predzej.

Troche zabardzo rozpowszechnit sie zwyczaj, ze
gdy na jaki$ dobry cel publiczny potrzeba pieniedzy
to patrzy sie zaraz na rece Skarbu Panstwa.

pienigdze.

Dzisiaj, gdy pobudki utworzenia Urzedu, jego za-
dania nie przez wszystkich sg doktadnie rozumiane—
nie od rzeczy bedzie rozwia¢ zbyt daleko siegajace
ztudzenia co do jego — kieszeni.

Nie wyobrazajmy sobie, ze Urzad wszystko zaraz
kupi, co nam potrzebne i za wszystko zaptaci. Urzad
nasz fabrykowaé pieniedzy nie bedzie a otrzyma bu-
dzet wymierzony wola naszych moznosci skarbowych.
Kazdy jego grosz bedzie obejrzany pare razy zanim
sie go wyda. 1 tak by¢ powinno.

Ustyszatem juz: urzad finansuje ekspedycje olim-
pijska do Amsterdamu. No, trzeba by sie bardzo nad
takim projektem zastanowic... Pomysimy, walor swoj
spoteczny impreza olimpijska na tern zasadza, ze udziat
naszych wystancow w zawodach $Swiatowych ma ele-
ktryzowac ambicje narodowg. Targnieta ambicja moze
ponieSC reke do kieszeni. A i odwrotnie zbiorka pu-
bliczna funduszu olimpijskiego przyczyni sie do kon-
solidacji na punkcie honoru sportowego.

Jezeliby —w co trudno mi uwierzy¢ — Skarb chciat
da¢ wszystko co potrzeba naszemu Komitetowi Olim-
pijskiemu, to nalezatoby usung¢ usta od tego kielicha
stodyczy. IF interesie juz nie tyle Skarbu, co sportu.
Tak jak sport walczy o rekordy, tak musi walczyé
ciggle o sympatje i poparcie spoteczenstwa. Praca
I wysitek na stadjonie olimpijskim niech nigdy nie
bedzie przedsiewzieciem grupy amatoréw, choéby po-
partej przez rzad, ale prawdziwem postannictwem
wykonywanem w imieniu narodu.

W. O.



STADJON Nr. 6

PARKI

Jezeli cofniemy sie pamiecig do lat, siedm-
dziesithch ubiegtego stulecia, to przyjdziemy
do przekonania, ze sie u nas w dziedzinie spor-
tu niemal nic nie robito.

Jedyng wilasciwe u nas rzecza nazywang
»sportem”, bylty wyscigi konne. Poza sportem
konnym zaczynaty sie juz przecie powoli wyla-
nia¢ i niektore inne sporty. Tu i 6wdzie za-
czeto otwiera¢ skromne tory tyzwiarskie i $li-
zgali sig ludzie na prymitywnych tyzwach, czg-
sto nawet na ,druciankach". Zdarzato sie cza-
sem ujrzeC cykliste — poczatkowo na kole nis-
kiem, u ktérego korba miescna sie na osi Przed-
niego kola, p6zniej na niebotycznem kotku, t.
zw- bicyklu”, byly to jednak wyjatkowe je-
dnostki. na ktdére patrzano, jak na jakie$ dzi-
wo- Uczono tez czasem w zamknietych kotkach
szermierki, a czasem f'akié dom arystokratyczny
kazat zbudowac kort lawn-tennisowy, na ktérym
sie dzieci zabawialy.

Jedynym wiasciwie popularnym sportem
miodziezy byta wowczas ,kiczka" (gra juz dzi-
siaj mato znana), a czasem ,,pitka”, czyli t- zw.
»palant”, gr% te jednak, zwilaszcza palant,
grane byty bez jakichs$ tycznych prawidet,
tak, ze poza zywszym ruchem fizycznym, nie
wymagaiy Wieksze%o wysitku umystu, nie mia:?/
przeto zalet -wychowawczych, jakiemi sie od-
znaczajg dzisiejsze gry i zabawy sportowe.

Zresztg miodziez nasza skazana by.a nie-
mal wytacznie na gimnastyke w sali, z Kktorej
mogta ‘ale nie musiata korzysta¢. Byla to gim-
nastyka, sprowadzona z Czech, ale gimnastyka
niemiecka, a uprawianie jej zalezato nadto od
tego, czy dany zaktad szkolny posiadat sale
gimnastyczng, przybéry do gimnastyki i na-
uczyciela. Ze za$ zakiadoéw szkolnych, ktoreby
to wszystko posiadaty, byto bardzo mato, prze-
to i ta gimnastyka, ktora sie miata odbywaé
dwa razy w tygodniu, byfa bardzo problema-
tyczng.

Z natury rzeczy rwata si¢ miodziez do
wszelkiego zdrowego ruchu na Swiezem powie-
trzu, Bodaj jaka$ ,,majowka”, lub t. zw. ,ek-
skursja przyrodnicza”, gromadzity zawsze spo-
re jej zastepy, ale tych majowek i wycieczek,
w stosunku do istotnych potrzeb miodziezy,
bylo absolutnie za mato, a wychowanie fizycz-
ne nie bylo wiasciwie objete’ zadnym progra-
mem i nikt sie o nie nie troskat.

Gimnastyka na sali mogta zapewne wyro-
bi¢ i site i zrecznos¢, ale nie mozna o niej po-
wiedzie¢, aby w wyzszym stopniu podnosita
zdrowie. Sal gimnastycznych, dobrze przewie-
trzanych i oczyszczanych, na ktore wolno wejsé
jedynie w bucikach gimnastycznych, u nas po-
prostu nie byto i dotychczas niema, a jedyny
wyjatek stanowity dwie sale ( meska 1 zen-
skag w uniwersyteckim Instytucie wychowania
fizycznego w Poznaniu.

Prawdziwg korzys¢ dla zdrowia przynies¢
moze jedynie wydatny ruch na $wiezem powie-
trzu. Tak tedy, chcac podnies¢ poziom fizycz-
ny naszego spoteczenstwa, nalezato miodziez co
rychlej wyprowadzi¢ z dusznych sal gimna-
stycznych, ~ ksztatcac ja w sprawnosci fizycz-
nej na wolnem powietrzu, pod promieniami sio-
necznemi i zmuszajac ja tam do glebokiego
wchtaniania zyciodajnego tlenu.

To byty mysli, ktére zaprzataty umyst wy-
bitnego krakowskiego lekarza, a bezsprzecznie
na&wngkszego prijacieIa miodziezy dra Hen-
ryka Jordana. Dla miodziezy musi by¢ zato-
zony specjalny park zabawowy i dr. Jordan do
tego dazyt.

Zatozenie takiego parku nie odbyto sie bez
wiekszych nawet trudnosci, bez opozycji, a na-
wet rozmaitych intryg, ktére organizatorowi nie
mato gorzkich chwil przyniosty, ale ostatecznie
zwalczyt on wszelakie przeciwnosci, uzyskat od
gminy m. Krakowa prawie szesnastomorgowy
plac powystawowy na tamtejszych btoniach u
wylotu ul. Wolskiej. Majgc tam juz niejakie
sciezki, klomby i pewne Zzabudowania, rozpo-
czat dr. Jordan prace nad urzadzeniem parku
dla miodziezy.

Wszelkie prace w tym parku odbywaty sie
pod osobistym kierownictwem czcigodnego or-
ganizatora, przy pomocy kilku o0séb, maja-

— zdaje sie — o parkowych zabawach
dos¢ marne pojecie, jakotez miejskiego ogrod-
nika., ktérego rzecza byto dbanie o estetyczny
wyglad. Naturalnie, ze przy tych urzadzeniach,
uwzgledniono przedewszystkiem gimnastyke na
Przyrzadach, podczas I% y ggf i zabawy rucho-

Iko™ dodatkiem.

we ‘byly wihasciwie ty

Dr. Henryk Jordan i jefo idee.

Pourzadzano w parku piekne Sciezki i licz-
ne klgby kwiatowe, pozasadzano drzewa, krze-
wy i krzaki, poustawiano w grabowych niszach
marmurowe popiersia zastuzonych w Polsce lu-
dzi, wogdle urzadzono piekny ogréd spacero-
wy, natomiast wyznaczone na gry, zabawy, lek-
kg atletyke i t. p- place, nie bardzo odpowia-
daty wiasciwemu swemu przeznaczeniu. Tak
np, nazwano ,.boiskiem footballowem™ — maty,
owalny, pozbawiony trawy placyk, na ktérym
mozna bylo pitke lekkiem kopnieciem daleko
poza boisko przerzuci¢. Tak tedy prawdziwych
boisk do pitki noznej, hockeyu, palanta i po-
dobngch im zabaw, nie byto w parku wcale.

t park za to zaopatrzony w wszelakie
rzybory, nietylko gimnastyczne, ale i w za-
awowe i sportowe, gdyz zacny organizator
sprowadzat wszystko, co tylko — przy swoich
wyjazdach za granice — ujrzat w skiadach gier
i zabaw sportowych i co sie do zabaw na wol-
nem powietrzu nadawato. A prawde moéwiac —
i gimnastyka prowadzona na wolnem powietrzu
jest czem$ zupetnie innem, anizeli gimnastyka
w dusznej sali-

Otwarty ten w r. 1888 przez dra Jordana
i niemal wylgcznym jiego Kkosztem urzgdzony
i zaopatrzony park zabawowy dla miodziezy,
nie byt zapewne ideatem tego, 0 czem jego
twérca myslat, ale faktycznie park juz isti.iat
i miodziez tak meska, jak i zenska zaczela sie
w nim coraz liczniej gromadzic.

Byt to park, przeznaczony dla pozytku i
przyjemnosci tej czeéci ludnosci m.asta Krako-
wa, ktora nie posiadata funduszéw na optate
wstepu do_jakichkolwiek innych parkéw, lub
ogrodéw. Celem zndw zacnego tworcy i orga-
nizatora byto, jak to jest zresztg widocznem
z ;?]oustaW|anyc w parku popiersi znakomi-
tych naszych ludzi, wzbudzenie czci dla na-
szej przesztosci i dumy narodowej, a przytem
dostarczenie dzieciom, zwiaszcza ubogim, spo-
sobnosci do zdrowego spedzenia czasu na wol-
nem powietrzu, park ten dostarczat im zabaw
takich, ktére mogiy na ich fizyczny rozwdj i na
ich charakter dodatni wptyw wywrzec.

Zabawy w parku i wszelakie ¢wiczenia byly
zupelnie bezplatne, uczestniczy¢ za$ moégt w
nich kazdy bez wyjatku, byle byt umyty, miat
jakies mozliwe okrycie i komendzie przewod-
nika byt postuszny.

Stale ¢wiczenia w parku odbywaty sie od
poczatku maja do kofca wrzesnia w godzinach
wieczornych, 'w dniach za$ deszczowych przeno-
sity sie dzieci do zbudowanej ﬁ)rzez dra Jor-
dalr(1a_ krytej wielkiej hali i przylegtych do niej
pokoi.

Kazdej soboty odbywaly sie nadto éwicze-
nia wojskowe t. zw. ,putku dzieci krakow-
skich", ktory sie skiadat z okoto 250 chiopa-
kéw, w wieku od 11 do 16 lat, jednostajnie
umundurowanych (i to przewaznie takze kosz-
tem dra Jordana). Jako zbroja stuzy.y karabi-
ny drewniane, zakonczone bagnetami. Komen-
de nad tym putkiem sprawowat b. oficer armji
austrjackiej p. Staszczyk, przy pomocy Kilku
instruktorow.

Byiy tez w jednym z budynkdéw urzadzo-
ne prysznice, w innym za$ budynku miescita
sie tania mleczarnia.

Z zabaw korzystato dziennie przecietnie
500 dzieci, we $rody podnosita sie ta liczba do
700, w soboéy do 900, w niedziele za$ i Swieta
dochodzita do 1-200 i wiecej.

Jezeli sie uwzgledni znaczne koszta same-
go urzadzenia parku i nast?(pnego utrzymywa-
nia go przez dtugie lata, ktére to wszystkie
koszta ponosit sam dr, Jordan, to trzeoa nad
ta jego kolosalng ofiarnoscig kornie uchyli¢
czofa. Wszakze takie urzadzenie parku, zaopa-
trzenie go w potrzebne zabudowania i kolosal-
ng ilos¢ przyboréw gimnastycznych i zabawo-
wych, umundurowanie nauczycieli i caiego nie-
mal ,,putku dzieci krakowskim' z ,uzbioje-
niem" ‘ich, opiaty licznych nauczycieli, to
wszystko pochfaniato kolosalne sumy i sumy
te tozyt Dr. Jordan spokojnie i nieprzerwanie,
az do chwili, kiedy wyroki nieba powotaty ku
wiecznosci. Cze$¢ czlowiekowi, ktéry umiat
dla dobra spofecznego takie ponosi¢ ofiary.

A teraz przytocze zamieszczony w Czaso-
pismie! ,,Zdrowie” (nr. 53 z 1890 r.) opis tych
gier i zabaw, ktory da pojecie o prawdziwie
celowem prowadzeniu parku.

»,P0 obu stronach g.6wnej alei ¢éwiczyla
sie mtodziez; po lewej stronie oddziat malcow
biegat do mety, za nimi drugi zastep skakat o

Sir. i

SPORTOWE DLA MLODZIEZY

tyczce, trzeci zastep chodzit na szczudtach, a
za temi zastgpami wykonywaty dziewczeta ¢wi-
czenia z wiwaadiem diugiem. Na prawo przed-
stawi! mi sie znéw inny widok. Tu malcy pro-
bowali sit swoich w mocowaniu i pojedynko-
waniu si¢ ,,po chifisku” (nazwa ¢wiczenia), star-
si nieco chiopcy budowali piramide dwupietro-
wa, inna wreszcie gromada rzuca.a 0szczepem
do tarczy. Za temi zastepami Cwiczyto jeszcze
kilka zastepow na przyrzadach gimnastycznych;
tu zauwazyliSmy ¢wiczenia na poreczach,, koniu,
dwukragZKu, drabinie skosnej, kotkach, orczyku,
¢wiczenia na spinalni i réwnowazni. Opusciwszy
to miejsce skierowalem swe kroki do miejsca,
gdzie sie wznosit siup wysoki- Zblizywszy sie,
poznatem, ze to kraznik, na ktérym wdziecznie
bujaly starsze panienki. Cwiczenia tu wykony-
wanie!, zupemie sie réznig od ¢wiczen dla chiop-
céw 1 mozna Eowmdzugé, ze przyrzad ten jakb
stworzony tylko do gimnastyki zenskiej. Obo
na placu réwno obitym, bawili sie chiopcy, w
wieku 5—6 lat, jak zauwazyliSmy, w $lepg bab-
ke, cztery katy, a piec pigty, polowanie i t- p.,
a panienki graly w krokieta. Na dwdch wiek-
szych placach odbywaty sie ¢wiczen.a wspolne,
na wiekszym z nich przerabiali ch.opcy ¢wicze-
nia z cigzkami, na mniejszym wykonywaiy pa-
nienki pochdd ozdobny z laskami, co budzi.o
ogolne zajecie, a miodsze strzela.y z tukdw.
Zmierzajac z tego placu ku pawilonowi, by sig
tam mlekiem pokrzepi¢, zobaczytem jeszcze je-
den zastep dziewczat w wieku 6—8 lat, uzy-
wajacych jazdy konnej z zapatem, zwiaszcza,
ze konik, jedyny dotad egzemplarz, sprowadzo-
ny ze Szwecji do $rodk. Europy, a nasladujacy
ruch galopujacego konia, jako nowos¢, wielka
budzit ciekawosc". Dalej opisuje sprawozdawca
»Zdrowia" uroczyste zakorczenie ¢wiczen i za-
baw, ktére sie odbylo dnia nastepnego przy
dzwiekach orkiestry “wojskowej  (pbzniej m.at
park swojg wiasng orkiestre), przy ktorej od-
byt sie tez precyzyjny popis ,,putku dzieci kra-
kowskich", pod wodzg p. Staszczyka, po kto-
rym dzieci wywotywane przez Kkierownika p.
hominskiego, otrzymywaiy z rgk matzonki
czcigodnego tworcy zabaw w upominku ksigzki,
tresci, ich wiekowi odpowiedniej, a dr. Jordan
zegnat mlodziez zyczeniem — do widzenia na
ro Brzysz’fy“‘

rzytoczony wyzej opis, daje dok’fadn?]/
obraz odbywajacych si¢ w parku_roznorodnyc
éwiczen, a konczy sie nastepujacemi Siowy:
»Jezeli zatem usitowanie jednostki, tak btogie
wyda.o owoce, to daleko wieksze korzysci do-
starczy¢ moze spoteczenstwu dziatalno$C miast,
ktore zakladajac podobne ogrody i urzadzajac
zabawy dla dzieci, nie bedg potrzebowaty roz-
szerzac szpitali i cmentarzy".

Znachodzimy i w ,,Przewodniku gimnastycz-
nym" z 1890 r. Nr. 8, opis tego parku, ktéry
sie stowami: ,Oto krétki opis parku, ktory
powstat dzieki usitowaniom jednej ofiarnej oso-
bistosci- Czotem przed takimi dobrodziejami—
a_gdzie ich brak powinny ciata zbiorowe zastg-
pi¢ dziatanie jednostek. Miejmy to przekonanie,
ze zbawienna w sprawie wychowania fizycznego
my$l dra Jordana, znajdzie licznych nasladow-
cow, a w pierwszym rzedzie wyczekujemy do-
brego przyktadu od stolicy kraju (woéwczas
Lwowa), ktdrej bogata gmina powinna u_siebie
zatozyC tego rodzaju instytucje, do ktorej zato-
zenia przed kilku laty zachecat na posiedzeniu
Wydziatu Sokola Iwowskiego, dwczesny dyrek-
tor tegoz Towarzystwa, a dzisiejszy protome-
dyk dr. J. Merunowicz. Parkéw jak najwiecej,
wotamy z calej piersi”,

Wielka idea dra Jordana — podniesienia
zdrowia spotecznego J)rzez przeniesienie fizycz-
nego wychowania pod gofe niebo, do przestron-
nych parkéw zabawowych, byta spetniona, ale
tylko w Krakowie, a dlugie jeszcze lata minety,
zanim drugi podobny park zbudowano we Lwo-
wie, w dalszym za$ ciagu nikt inny z przykfadu
krakowskiego nie korzysta.

Krakowski park Jordana stat sie przeciez
rozgtosnym; ludzie sie do Krakowa zjezdzali
i park ogladali, widzieli te rozkoszne zabawy
i gry tamtejszej miodziezy i krzqta{acego sie po
parku czcigodnego jego tworce i glosili i pisali,
Jakie to piekne 1 jakie to dobre, ale mimo tego
wszystkego wielkie te idee nie znajdowaty na-
Sladowcow. Tu i 6wdzie zatozono nawet t- zw.
mjordanowskie" ogrédki i gromadzono tam mio-

ziez, ale byly to tylko parodje parku Jorda-
nowskiego.
Kazimierz Hemerling.
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Z DZIEJOW ROZWOJU SZERMIERKI

Szermierke nazywa sie nieraz sportem ,ary-
stokratycznym®, biorac zarazem pewnym Klu-
bom szermierczym za zle ich niedemokratyczng
jakoby taczno$¢. Co do szermierki samej,
to niewiadomo, ra czem zasadza sie taka opi-
nja, gdyz nie jest to wecale sport ludzi uprzy-
wilejowanych ~materjalnie, Jak np, poto lub
golf; pewna odrebnosc jej zdaje sie polega¢ ra-
czej na trudnosci pelnego opanowania wszyst-
kich arkanéw sztuki, na Kkoniecznodci dtugiej
i systematycznej pracy, bez ktorej osiagniecie
trwatych wynikow jest tutaj nie do pomyslenia.
Uprawianie szermierki wymaga, poza pewnemi
kwalifikacjami wrodzonemi, ~ szczegdlnej wy-
trwatosci, ~ ktérg moze adepta natchng¢ tylko
specjalne, zakorzenione gtebiej zamitpwanie; je-
zeli wiec szermierka staje sie sportem ,wybra-
nych", to chyba w tym sensie, ze zamitowanie
takie jest wspolne tylko pewnym typom ludzi,
zdolnym do pelnego uchwycenia_istoty tej r){
cerskiej gry” — zrozumienia, idgcego zwykle
W _parze z rozwinigtem juz poczuciem dyscy-
pliny i z pewnem Kkulturalnem wyrobieniem.
Poniewaz od szermierza wymaga sie czego$ wie-
ce*j, niz samej tylko technicznej sprawnosci we
wiadaniu bronig, wiec kluby szermiercze poste-
pug')q stusznie, starajagc sie przez odpowiedni
dobor zespolu stworzy¢ jak najkorzystniejsze
warunki wyszkolenia mtodych szermierzy, a za-
pobiedz o ile moznosci wszystkiemu, co zagra-
zaloby utrzymaniu sportowej i towarzyskiej
atmosfery, tak znamiennej dla sal szermier-
czich. Otoz prawdopodobnie ten wiasnie kieru-
nek, nie maéa,cy mc wspolnego z arystokra-
tycznym snobizmem czgl przesagdami socjalne-
mi, okresla sie — lapidarnie niz trafnie - ja-
ko arystokratyczne aspiracje klubow szei
mierczych. ]

Nie uniknagt podobnego =zarzutu takze
dawny Iwowski ,,Klub Szermierzy", zawigzany
w 1891 roku jako stowarzyszenie akademickie-
Szczesciem — uprzedzenie, jakie zywily zra-
zu wzgledem nowego towarzystwa szersze kotfa
miodziezy uniwersyteckiej, nie zatamowato jego
rozwoju, zczasem za$ musiato ustgpi¢ przed
sktadanemi przezen niejednokrotnie dcv. odami
solidarnoéci z innemi akademickiemi zrzesze-
niami i zainteresowania okazywanego dla spraw
0 ogolniejszem, spotecznem znaczeniu.

Klub™ Szermierzy powstat z wiosng 1891
r- z inicjatywy grupy zatozycieli, do ktérej na-
lezeli thN Stanistaw Hofmokl, Franciszek Ja-
sinski, incenty Kirschner, Ernest Mentschel,
Tadeusz Moszynski, Jozef Prokopowicz, MaT-
jan Starzewski i Jan Waygart. Pierwszym pre-
zesem Klubu zostat obrany p. Waygartl), kto-
ry nastepnie piastowat tg /%odnoéé takze w ro-
Ku administracyjnym 1891/92, t. j az do opu-
szczenia _uniwersytetu- W latach nastgpnych
K)/lrzewodn!cz li Klubowi kolejno pp-: Tadeusz

oszyniski (1892/93) i Kazimierz Moszynski
(1893/94 i 1894/95)- Lokal klubowy miescit si
zrazu przy ulicy Dominikaiiskiej, skad zosta
nastepnie przeniesiony na ul. Sykstuska.
ierwszy instruktor klubowy, p. Fryderyk
Dreher (b. oficer artylerji, szermierz ze szkoty
niemieckiej) zrezygnowat ze swego stanowiska
z powodu przeniesienia stuzbowego w 1391 r.;
nauke szermierki objgt wowczas po nim Jan
Tychowski, ktory jednak juz wkrotce ustgpit
miejsca Karolowi = Bernolakowi- Fechtmistrz
Bernolak, pierwszorzedny fachowiec dyplomo-
wany w wojskowym instytucie szermierczym
w Wiener-Neustadt, podniost znacznie poziom
szermierki w Klubie. Stosowana przezen me-
toda nauczania tkwita korzeniami w szkole
francuskiej, do nas za$ przyszta przez Austrie
pod nazwg ,Hochterz-Parade"; jej zasadniczg
cechg byto wykonywanie ruchow reki z prze-
gubu — dzisiejsza ,,uinte” zastepowata wy-
soka terca, za$ niektore ciecia a,,cercie") zada-
wato sie rewersem klingi. Szkofa ta, oddawna
juz zaniechana, wydata w swoim czasie wielu
dobrych szermierzy, ktorzy pézniej bez szcze-
golnych  trudnosci przyswoili  sobie rizpc--
wszechniajacg sie coraz bardziej metode wios-

* Gorliwos¢ sportowa nie odwracata uwagi
cztonkéw Klubu od spraw obchodzacych ogot
miodziezy uniwersyteckiej, zaS Wydziat akcen-
towat stale potrzebe solidarnosci i wspotpracy
z innemi stowarzyszeniami akademickiemi- Nie

¥) Zmarty w 1924 r-, jako b. Podsekretarz
Stanu w Ministerstwie Spraw Wojskowych.

1. Dawny ,,Klub Szermierzy we Lwowie.
(1891 — 1903).

zaniedbywano tez udzialu w zyciu towarzys-
kiem: urzadzane corocznie taneczne wieczory
Klubu Szermierzy zdobyly sobie wkrotce za-
stuzong stawe, a pamietna odznaka klubowa z
tarczg i szermierczemi emblematami zdobita w
karnawale fraki najlepszych danseréw i wodzi-
rejow- Te taneczne wieczory, stanowigce tez
propagande swego rodzaju, faczyty najdostow-
niej przyjemne z pozdytecznem, gdyz osiagnig-
ty z nich dochéd szedt w catosci na cele spo-
teczne, najczeémelj — kulturalno-o$wiatowe. W
tym kierunku Klub nie ograniczat sie zresztg
o takich okazyjnych datkow; w 1894 r. np.,
gdy utrzymanie polskosci Slaska cieszynskiego
stato sie szczegolnie waznym nakazem chwili,
Klub Szermierzy ufundowat stypendjum dla
ucznia — Polaka gimnazjum polskiego w Cie-
szynie.

W swem zyciu wewnetrznem Klub zwierat
sie i konsolidowat coraz bardziej. Wprawdzie
kazdy z klubowcéw po ukorczeniu * studjow
przestawal by¢ cztonkiem zwyczajnym tego
akademickiego stowarzyszenia, jednak w regu-
le pozostawat w niem dalej, przechodzac jedy-
nie do kategorji 1ztonkdw m-dzwyczanych Iub
wspierajgcych, tracit wiec tylko prawo bier-
nego wyboru do zarzgdu. Wobec tego sktad
Wydziafu zmieniat sie dosy¢ czesto (w roku ad-
ministracyjnym  1895/96 przewodniczyt Klubo-
wi Emil Roinski, w 1896/97 — Justyn hr- £09),
niezmiennym jednak pozostawat ogdlny charak-
ter Klubu i panujacy tam nastréj wihasciwy
wspotzyciu ludzi ﬁo rewnych sobie upodoba-
niami, ~ zespolonych podobnym trybem Zzycia,

Grupa zatozycieli Ak. KI. Szermierzy (1891)
z §. p. Dr. Janem Waygartem posrodku.
Wzaliemnq zrw’ompéciq usposobien i tolerancja
ogladow- tej atmosferze, pod fachowym
ierunkiem ogo6lnie tubianego mistrza Bemola-
ka, szermierka rozwijata sie jak najpomysiniej,

rokujgc piekne nadzieje na przysziosc,
Nadzieje te mialy sie wkrotce zisci¢.
Pierwszy laur zdobyt dla Klubu Szermie-
rzy éego najwybitniejszy po wszystkie czasy
przedstawiciel, ‘p. Kazimierz Moszynski, w roku
1896 na wielkich zawodach szermierzy-amato-
row_ calej Owczesnej monarchji austro-wegier-
skiej, urzadzonych ~przez klub ,,Haudegen",
pozniejszy ,,Residenz-Fechtklub™) w Wiedniu.
Wsrod 146 uczestnikéw, reprezentujacych elite
szermiercza wielkiego panstwa, nieznany niko-
mu szermierz Iwowski nie miat wielkich szans
powodzenia; na domiar zaréwno_sedziowie jak
I zawodnicy nalezeli w przewaznej czesci do
kot wojskowych, stanowigcych w dawnej Austrji
niemal odrebng kaste — co nie pozostato bez
wptywu na ocene szermierzy. W tych warun-
kach zakwalifikowano p- Moszynskiego do dru-
giej kategoriji, przl)(/znajqc mu srebrne/ medal.
Na szczescie, po klasyfikacji nastapifo poule-
assaut, w ktorem przedstawiciel Lwowal). po-
kazal, co umie, wybijajac sie na pierwsze miej-
sce wsréd 26 konkurentow. Wrazenie jego prze-
wagi bylo tak wielkie, ze ,jury” lojalnie przy-
znato sie do omytki w klasyfikacji 1 odznaczy-
to p- Moszynskiego dodatkowo ztotym meda-

*) O ile mi wiadomo, w turnieju brat
udziat jeszcze i drugi Iwowski szermierz, p. JO-
zef Czaykowski (ze szkoty mistrza Marie), kto-
ry pomimo niesprzyjajacych warunkéw powr6-
cit ze srebrnym medalem.
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lem, na réwni z_dziesiecioma najlepszymi szer-
mlgrzaml turnieju. Wynik ten ‘méwi sam za
siebie.

W ciggu roku administracyjnego 1896/7
rzeniesiono lokal klubu na ul- Kopernika 1. 9,
aczac sale klubowsg z salg fechtmistrza Berno-
laka. Potgczenie to nie trwalo jednak dhugo,
gdyz z koncem 1897 r. tubiany ogélnie w Klu-
bie i nawzajem szczerze mu oddany fechtmistrz,
Eowodowany silniejszemi  wzgledami  opuscit
wow, aby obja¢ stanowisko naucz&/mela szer-
mierki i gimnastyki w znanym zakladzie wy-
chowawczym Jezuitow w Chyrowie- Na jego
miejsce powotat Wydziat fechtmistrza Artura
Marie, potomka zaaklimatyzowanej w Polsce
rodziny francuskich emigrantéw, prowadzacego
znang we Lwowie oddawna sale szermierki przy
ulicy Pariskiej. Rozwiazanie to, wéwczas moze
IJedynle mozliwe, nie bylo jednak szczeSliwem;
wowski Swiatek szermierczy dzielit sie bowiem
w» tej epoce na dwa obozy — by¢ uczniem Ber-
nolaka, znaczylo to samo, co zajmowa¢ stano-
wisko negatywne wobec szkoty Marie, oczywi-
Scie w sensie czysto sportowym. W tych warun
kach cztonkowie Klubu, zawdzieczajgcy SWojg
umiejetno$¢ Bernolakowi, nie mogli zdecydowac
sie na tak r.agta zmlan% frontu, zrezygnowali
wiec niemal zupetnie z lekcyj i ¢wiczyli nadal
jedynie pomiedzy soba. O_czgwiécie byl to stan
ardzo niepozadany, chociazby z uwagi na dal-
sze zasilanie zastepu szermierzy — narazie ko-
rzystano jednak z nabytego w poprzednich la-
tach rozpedu-

Pomiedzg/ szermierzami Klubu na pierw-
szy plan wybijat sie bezkonkurencyjnie wspom-
niany juz p- Kazimierz Moszyfski — szermierz
0 niestychanie szybkiej i pewnej rece bhyska-
wicznych ruchach i $wietnej orjentacji, ener-
(Illczny, peten bmo_we\%/o temperamentu — ,.pou-
Ista” czystej krwi. zyciu klubowem dat sie
rowniez pozna¢ jako dzielny organizator, zaw-
sze gotéw do inicjatywy i do konsekwentnego
jej przeprowadzenia. Statym partnerem Dr. Mo-
szynskiego byt Kornel Zubrzycki, pOStQEUJ cy
tuz za nim w sukcesach — szermierz o bardzo
skutecznej technice, nacechowanej specjalng fi-
nezjg i — jak wyrazajg sie¢ Owczesni sprawo-
zdawcy — ,rzadko spotykang gracjg'. Piekng
forma i precyzlja, techniki odznaczat sie takze E)
Tadeusz Sobolewski, znakomicie wyzyskiwali
swoje szcze$liwe wrodzone warunki pp- Artur
i Stanistaw Tillowie, S$wietnie zapowiladat sie
Stanistaw Lewakowski, zaprawiali sie gorliwie
do przysztych czyndéw wojennych Karol Haczew
ski, Michat Szczepanski, Henryk Krupski, Sta-
nistaw Zubrzycki — ze wymienimy tylko tych,
ktorzy odgrywali wowczas lub mieli odegrac
wkrétce potem wybitniejszg role WJ)uincznych
zawodach. Za nimi szedt jeszcze dhugi szereg
szermierzy do$¢ zaawansowanych, lecz uprawia-
jacych tylko przewaznie ,assauts”, bez turnie-
jowych ambicyj, przychodzg mi_tu przede-
wszystkiem na” mysl pp. Stanistaw Brykczynski.
L. Hickiewicz, bracia Kukawscy, J. Onyszkie-
wicz, Dr. L. Stahl, Dr. Sander i wielu innych
jeszcze, ktorych wyliczanie zabratoby tutaj
zbyt wiele miejsca. Ogolna liczba cztonkow Klu-
bu, z ktorych kazdy posiadat w pewnej przy-
najmniej mierze kunszt wtadania bronia, a w
kazd{m razie byt tego kunsztu gorgcym zwo-
lennikiem, dosiegata stu.

Tak przedstawiat sie stan rzeczy z koncem
ubiegtego wieku, W okresie tﬁm prezesami Klu-
bu byli pp.: Witold Ziembicki (1897/98) i Sta-
nistaw Lewakowski (1898/99 i 1899/900). —
W sezonie 1898/99 ruch w Klubie ozvwit sig
znacznie z uw?gl na majécy_ odby¢ sie z wiosng
z inicjatywy Klubu | Krajowy Turniej Szer-
mierczy. Wszyscy czynni szermierze, wzligli sie
do pracy ze zdwojong ener&u@k a systematyczny
trenlng_ przysztych zawodnikéw “odbywat sie
pod kierunkiem mistrza Bernolaka, zaproszo-
nego ad hoc z Chyrowa-

Na miesigc przed turniejem_urzadzi! Klub
tacznie dla swoich cztonkow ,Z- Poule-assaul
Klubu Szermierzy® — niejako generalny prze-
glad sit, ktére miaty go resprezentowac na szer-
szej arenie. Poule-assaut odbylo sie 12 marca
1899 r. w sali gimnastycznej Szkoty im- Staszi-
ca, pod kierownictwem fechtmistrza Marie'g0,
Na planszy staneto dziewieciu najlepszych
szermierzy Klubu: Karol Haczewski, Henryk
Krupski, = Dr. Kazimierz Moszynski, Tadeusz
Sobolewski, Michat Szczepanski, Artur i Stani-
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staw Tillowie, Kornel i Stanistaw Zubrzyccyl).
Kazdy z zawodnikdw rnusiat zmierzy¢ sie ko-
lejno ze wszystkimi konkurentami, jak w dzi-
sieszej ,girone" — jednak kolejnos¢ spotkan
byta inna: po skonczonem starcie zwyciezca
pozostawat na planszy i stawiat czolo nastep-
nym wspétzawodnikom, tak dtugo, dopoki nie
zostat przez ktérego$ z nich pokonany, wzgled-
nie — dopoki nie odbyt zwyciesko wszystkich
spotkan?). W danym wypadku Dr. Kazimierz
Moszynski wykazat jeszcze raz przewage nad
swymi towarzyszami broni, wschodzgc zwy-
ciesko z oSmiu assauts pokolei — i otrzymat
ztoty medal jako pierwszg nagrode. Na dalszych
miejscach otrzymali tytutem nagréd: 2) Kornel
Zubrzycki — medal srebrny, 3) Tadeusz Sobo-
lewski i 4) Artur Till — medale bronzowe.

Z Krajowy Turniej Szermierczy odbyt si
we Lwowie w dniach od 13 do 16 kwietnia 189
roku. Do udziatu byli dopuszczeni, oprocz szer-
mierzy ..krajowych™ we wiasciwem znaczeniu,
takze oficerowie majacy tutaj stuzbowy przy-
dziat, bez wzgledu na swe pochodzenie i naro-
dowos¢. Zawodnicy ci ((r;k')wnie Niemcy i Czesi),
stanowili okoto 1/s ogolnej liczby (trzydziestu)
uczestnikéw. Organizacja turnieju i jego powo-
dzenie nie zawiodly pod Zzadnym wzgledem
oczekiwan, za$ reprezentacja Klubu bronita z
honorem jego barw. Dr. Kazimierz Moszyriski
dat dowdd swojej wyzszosci nietylko nad miej-
scowymi lecz i obcymi szermierzami uzyskujgc
pierwsze miejsce w klasyfikacji (wraz ze zio-
tym medalemj) i zdobywajgc pierwszg nagrode
w ,poule-assaut” | kategorji. Kornel Zubrzycki,
K. Haczewski i T. Sobolewski zajeli w tymze
goule-as_saut 4, 5 i 6 miejsce, pzyczem pp. Zu-

rzycki i Sobolewski zostali odznaczeni ztotemi
medalami za klasyfikacje. W kategorji 11 wy-
sokg stosunkowo “ilos¢ punktow uzyskali pp.:

Szczepanski, Dr. Artur Till i Stanistaw Zu-
brzycki.

W tym sukcesie Klubu niematy udziat miat
mistrz Bernolak, ktéry nie bedac juz klubowym
‘nstruktorem, wiozyt jednak wiele energji i tru-
du w przygotowanie swych dawnych elewdéw do
wielkiej proby. Niestety, nie byto mu sadzonem
pracowac juz diugo na tern polu: wiecie 1899
T' w pare miesigcy po turnieju, podczas ktérego
lego spotkanie z Dr. Moszynskim na koricowym
Popisie stanowito prawdziwe clou catej impre-

") Zabrakto miedzy nimi owainegl;(o konku-
renta, Stanistawa Lewakowskiego, ktéry po
Przebytej operacji rnusiat zrezygnowa¢ na dtuz-
szy czas z tak forsownych spotkan.

") Ten, stosowany stale na wieczorkach klu-
owych, system ,kotowrotka" niemdgt s:e oczy-
wiscie przyjagé w zawodach na wiekszg skale.
8 yz naturalnie szanse zmeczonego poprzedniem
spotkaniem zwyciezcy, byly mniejsze, niz szan-
e jego przeciwnika, wstepujgcego w szranki
inr- Wlezemi sitami. Byla to jednak emocjonu-
19ca 1 ,.cale rycerska zabawa™1

zy — Bernolak (zarazem dyplomowany nauczy-
ciel ptywania!) utongt podczas kapieli w Strwia-
zu wskutek nieszczesliwego wypadku. Przed-
wczesna $mier¢ dzielnego cziowieka i znakomi-
tego fachowca przyniosta polskiej szermierce
nieodzatowang szkode; na tej czy innej pla-
cowce bytby on z pewnoscig przysporzyt kra-
jowi wielu doskonale przygotowanych 1 skru-
pulatnych szermierzy.

Stanowisko fechtmistrza Klubu objat z kon-
cem 1899 T. Orazio Santelli juz poprzednio in-

struktor Oficerskiego Klubu Szermierzy we
Lwowie- )
Santelli.  miodszy brat i byly asystent

stawnego juz wolwczas lItala, wniost w  zycie
szermiercze Lwowa nowy element- Przede-
szystkiem dzieki niemu dopiero szermierze nasi
poznali z pierwszej reki nowoczesng wioska
szkote, ze za$w tym samym czasie lista czton-
kéw Klubu zwiekszyta sie przez przyptyw no-
wej fali mlodziezy, a czes¢ starej gwardji po-
wrocita do sgstematycznych éwiczen, wiec ruch
w Klubie nabrat nowego zycia. Temu ozywieniu
sprzyjala tez sama osobistos¢ Santellego. Dwu-

dziestokilkoletni podéwczas maestro, S$wietny
typ potudniowca, wesot, ujmujacy, zapalny,
wnosit  wszedzie Kipigce zycie, zjednywat

wszystkich swemi towarzyskiemi zaletami i po-
rywat temperamentem. Byt on moze za miody
na samodzielnego fechtmistrza; wynagradzat to
jednak nabytg juz pod kierunkiem starszego
rata praktyka i miodzieAiczym zapatem do
obranego zawodu.

Mniej wiecej réwnocze$nie z zaangazowa-
niem Santellego, w r. 1899., Klub przenidst sie
do obszernego, umP/éInie na ten cel adoptowa-
nego lokalu przy ul. Akademickiej 1 19. co da-
to mu mozno$¢~ gromadzenia wiekszej ilosci
cztonkéw podczas wspdlinych ¢wiczen i stwa-
rzato lepsze warunki urzadzania wieczorow
assautowych. np. nawpdt publicznych ,,assauts
dla gosci*.

n. 21 czerwca 1899 r. przedstawiciele Klu-
bu wzieli udziat w akademji Oficerskiego Klubu
Szermierzy. Dn- 28 pazdziernika odbylo sie
Il. Poule-assaut Klubu, w ktérem zdobyli na-
grody: 1) Michat Szczepanski, 2) Karol Ha-
czewski, 3) Zdzistaw Dzikowski, 4) Stanistaw
Zubrzycki.

Lata 1899—1900 zaznaczyty sie dalszym po-
stepem i rozwojem ruchu szermierczego w Klu-
bie, a pobyt Santellego we Lwowie pozwolit
szermieizom Iwowskim nawigza¢ kontakt z za-
granica, skad przyjezdzali kolejno na uroczyste
akademje gtosni Pod()wczas szermierze wioscy,
jak: Italo Santelli, Roue Prucher, Giandome-
nici Toricelli, Gennari, Maione. Jedna z wiek-
szych soirées de gala tego rodzaju odbyta sie
w marcu 1900, druga — w marcu 1901 r; Klub
szermierzy reprezentowali tam précz Dr. Mo-
szynskiego, ze ,starszych" szermierzy: K. Ha-
czewski S. Lewakowski. T- Sobolewski, M.
Szczepanski i Stanistaw Zubrzycki, z mtodszych
((foniie' dwudziestu lat) — Z. Dzikowski i Ta-

eusz Zubrzycki.

W roku 1901, w dziesiecioletnig rocznice
swego istnienia zaaranzowat Klub II. Krajov\?/
Turniej Szermierzy, ktory iloscig i klasg wspot-
zawodnikéw. jak rowniez sprawnoscig organi-
zacji i sportowym przebiegiem zawodow, prze-

zszyt jeszcze turniej poprzedni. Szermierze
Klubu wystapili znowu zwartym szeregiem:
ubyli wprawdzie z posréd uczestnikéw | turnieju
PP-: Krupski, Sobolewski. Artur i Stanistaw
Tillowie i Kornel Zubrzycki, ale na ich miejsce
zjawili sie nowi kandydaci do zdobycia ostrdg
rycerskich: Zdz. Dzikowski, Franciszek Fuchs,
St. Solanski i Tadeusz Zubrzycki.

Turniej przyniost klubowcom co do wyni-

kéw pewien zawodd, gdyz szermierze wojskowi,
rzewazajacy tym razem liczebnie, uzyskali w

lasyfikacji miejsca jeszcze znacznie wyzsze od
tych na jakie zastuzyli niewatpliwie niektorzy
z nich — zwlaszcza absolwenci t. zw. specjalne-
go kursu w instytucie szermierczym w Wiener-
Neustadt- W | kategorji znalezli sie z cztonkéw
Klubu tylko Dr. Kazimierz Moszynski (na
ierwszem miejscu) i Karol Haczewski. W Pou-
e-assaut | kategorji ,,faworyt" Klubu, Dr. Mo-
szynski, rnusiat tym razem (zresztg przy dos¢
silnych réznicach zdan w tonie jury) poprzesta¢
na 2 miejscu, za por. Fuchsem, ex aequo ze
stynnym szermierzem, por. Zaffaukiem — p. Ha-
czewski zajat miejsce 7. W poule-assaut 1l ka-
tegorji cztonkowie Klubu obsadzili wszystkie
trzy pierwsze miejsca, w kolejnosci: 1) Tadeusz
Zubrzycki 2) Zdzistaw Dzikowski, 3) Stanistaw
Zubrzycki.

Zaden z klubowych uczestnikow turnieju
nie przeczuwat, ze broni barw swego towarzy-
stwa juz po raz ostatni. A jednak tak byio:
nadchodzit zmierzch pierwszego Klubu Szermie
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rzy, rownoznaczny z diugotrwatym zmierzchem
szermierki we Lwowie wogoéle. Szermierka mia-
fa sie pbzniej czeSciowo odrodzi¢, ale dawny
Klub przestat istnie¢ nazawsze.

Ztozyly sie na to rézne przyczyny-

Pierwszym niedomaganiem Klubu byto to,
ze z biegiem lat pierwotne postanowienia statu-
tu zaczely coraz mniej odpowiada¢ zmienionym
w miedzyczasie warunkom. W tem — w mysl
statutu — akademickiem stowarzyszeniu czton-
kiem zwyczajni/m uprawnionym do zasiadania w
wydziale, mogt by¢ tylko stuchacz uniwersytetu:
cztonkowie starsi, konczac swe studja, przecho-
dzili do kategorji cztonkow ,nadzwyczajnych”.
Wskutek tego liczebna wiekszo$¢ cztonkow, re-
prezentujaca tez dawne tradycje Klubu, zostata
stopniowo via facti odsunieta od wplywu na
bieg spraw. Nie byloby to moze przszkodzito
rozwojowi towarzystwa, gdyby na miejsce ,eme-
rytow™ wchodzili stopniowo wprawieni do pracy
pod ich kierunkiem nastepcy; niestet% w tym
wiasnie okresie, po wielkim turnieju,, ktory wi-
docznie stanowit zbyt wielki wgsilek dla pol-
skiej wytrwatosci, ruch w Klubie ostabt, do-
tychczasowy przyptyw ustgpit miejsca odply-
wowi, za$ pomiedzy nowymi cztonkami zaczeli
przewaza¢ ci, ktérzy zapisywali sie do Klubu
raczej ,,dla szyku”, ze wzgledow towarzyskich,
niz dla uprawiania szermierki; ci naturalnie
niebardzo mogli sie przyczyni¢ do jego sporto-
wych postepow.

Radykalnem lekarstwem wydawato sie od-
danie kierownictwa zpowrotem w rece star-
szych, co oczywiscie wymagato zmiany statutu.
Uptyneto jednak nieco czasu, zanim zapadia
decyzja tego rodzaju; zrazu probowano jeszcze
w imie dawnej tradycji utrzymac¢ nadal akade-
micki charakter stowarzyszenia w nadziei, ze
jednak przezwyciezy ono kryzys i zjedna sobie
nowych adherentéw. Ta droga nie doprowadzita
do celu, odwlokia tylko zmiane statutowych
postanowien; dopiero po dos¢ dtugich debatach
uchwalono opracowa¢ nowy statut, kt.ory tez
wszedt w zycie w 1901 roku. Na podstawie no-
wego statutu obrano prezesem na okres 1901/02
Dr. Kazimierza Moszynskiego, za$ po jego re-
zygnacji (na nadzwyczainem Walnem Zgroma-
dzeniu z 7/1V 1902 r.) Dr. Artura Tilla.

Jednak przesilenie nie dato sie odrazu
przezwyciezy¢. Skiad Klubu zmienit sie i
zmniejszyt,  trudnosci finansowe wzrosty, za-
razem za$ stopniowe zobojetnienie dla szermier-
ki rozluznito wewnetrzng spojnos¢ stowarzy-
szenia. To nagle ostudzenie zapatlu do szabli
dato sie zreszta odczu¢ nietylko w Klubie Szer-
mierzy, lecz i w inn¥ch analogicznych zrzesze-
niach — w Klubie Oficerskim I w Towarzystwie
Szermierzy, grupujgcem sie dokota sali Marie—
za§ tlumaczone bylo woéwczas nagtym rozwo-
jem innych, nowszych i przystepniejszych spor-
tow, zwlaszcza za$ silniejszem zaaklimatyzowa-
niem sie u nas tennisa-

Z pewnoscig nie bez zwigzku z obumarciem
ruchu szermierczego wyjechal ze Lwowa San-
telli (1902) — i Klub stangt wobec nowej trud-
nosci lF()ozyskania odpowiedniego  instruktora.
Pertraktacje podj(fte w tym celu z zagranicz-
nymi mistrzami szty opornie za$ brak fachowego
kierownika dawat sie coraz dotkliwiej odczu-
wac, gdyz nawet dla niewielu chetnych adep-
tow nie mozna bylo zorganizowa¢ systematycz-
nych ¢wiczen. Sala szermiercza pustoszafa z
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biegiem czasu jeszcze bardziej za$ punkt cigz-
kosci zycia klubowego przesunat si¢ do ..apar-
tamentdw reprezentacyjnych”.

Walka o byt Klubu byta juz z koncem 1902
r. wiadciwie przegrana. Pomimo to podjeto
w roku administracyjnym 19023, za prezesury
Dr. Tadeusza Goéreckiego, jeszcze jeden wysi-
tek ratowania egzzstencji towarzystwa, ustano-
wiono specjalng komisje sFortowq pod prze-
wodnictwem Dra Artura Tilla wreszcie zakon-
traktowano z wielkim trudem i ryzykiem fecht-
mistrza Arduino Coolmbo z Werony. Ale za-
ledwie na krétka mete zdotali najwytrwalsi
propagatorzy idei klubowej zelektryzowac¢ zo-
bojetniaty dla szermierki og6t czlonkéw juz
wkrotce stomiany ogien sztucznego zapatu
zgast. W%/dzia’f, gnieciony deficytami (odszko-
dowanie fechtmistrza Colombo zdotano zaledwie
pokry¢ droga prywatnej subskrypcji), wyczer-
pany daremng walka z apatjg wiekszosci, przy-
szedt na doroczne Walne Zgromadzenie z kon-
cem 1903 r. z wnioskiem rozwigzania Kilubu-
Gorzkiemi stowami: ..Morituri — nie z wiasnej

winy— vos salutant*! — Zegnat ostatni Wydziat
ostatnie Walne Zgromadzenie w swem sprawo-
zdaniu z 22 pazdziernika 1903 r. Po nim nie
znalazt sie juz nikt, ktoby podjagt beznadziejny,
zdawatoby sie, trud ratowania zagrozonej pla-
cowki: z”zalem lecz bez sprzeciwu uchwalono
zlikwidowanie towarzystwa-

Tak przestat istnie¢ Iwowski Klub Szer-
mierzy jesienig 1903 r-, w trzynastym roku swo-
jej egzystencji.

Jednak ci ,.morituri” mogli o sobie wdéwczas
powiedzie¢: ,,Non omnis moriar* — bo Klub
Szermierczy w ciggu swej dziakalnosci zapisat
sig zaszczytnie w dziejach_szermierki polskiej,
podtozyt podwaliny pod jej przyszty rozwoj
przynajmniej w jednej czesci kraju i wydal
szereg jednostek ktére nastepn e propagowat
kult dla szermierki i pozyskiwaly jej dalszyc
zwolennikdw.

Pdzniej powstat we Lwowie nOV\g/ klub pod
dawng nazwg — ale to sg juz inne dzieje.

Po dawnym Klubie Szernrerzy zostato juz
tylko wspomnienie. Znikli oddawna z widowni
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zatozyciele i najstarsi cztonkowie towarzystwa.
Wielu z nich odeszto nazawsze; usuneli sie nie-
mal zupelnie w cien takze $wiadkowie naj-
Swietniejszej epoki rozwoju Klubu i uczestnicy
jego sportowej chwaty. Niektore tyjko nazwiska
powracajg jeszcze w echach imprez szermier-
czych: Wiceprezydent Lwowa Dr. Leonard Stahl
przyjmuje czasem honorowe funkcje w repre-
zentacyjnych zawodach, Dr- Artur Till asystuje
stale popisom szermierczym, Stanistaw Zubrzy-
cki bierze w nich jeszcze czynny udziat — kil-
ku innych oddaje swoje doswiadczenie na ustu-
gi dzisiejszych organizacyj. A reszta? Reszta—
Jestem pewien — chociaz pozbawiona kontaktu
z szermierka, sympat%zuje z nig dalej. Na tym
czy owym turnieju publicznym, w tem czy owem
miescie Polski, z posréd obojetnych twarzy pu-
blicznosci wytonig sie nieraz znajome rysy kto-
rego$ z dawnych klubowcéw — w czyich$ skie-
rowanych na zawodnikéw oczach odzwiercia-
dli sie mysl: ,,1 ja bylem niegdy$ Farysem..."

T Z

ZADANIE GIMNASTYKI | PODZIAL. ZASOBU CWICZEBNEGO

Na podstawie specjalnej teorji gimnastyki prof. Lindharda.

Stosujac gimnastyke dazymy; 1) do wyro-
bienia poczucia karnosci, 2) pragniemy, aby
¢éwfczacy ruchami i postawami mogli dac
godny wyraz osobistosci i 3) dgzymy do rozwi-
niecia w nich odwagi i przytomnosci umystu
do tego stopnia, aby byli w stanie zda¢ sobie
sprawe z niewygodnej sytuacji i szybko bez
wahania zareagowa¢ tak, jak tego wymagajg
okolicznosci. Aby dopia¢ tego cwiczacy po-
winni w zupetnosci panowa¢ nad swym apara-
tem ruchowym. W tym celu nalezy przeéwi-
czy¢ migsnie i stawy, usungC brzydkie posta-
wy nawykowe, ¢wiczy¢ i wygtadzi¢ koor-
dynacje nerwowal), przyzwyczaja¢ centralny
uktad nerwowy do szybkiego 1 doktadnego
reagowania i wreszcie wycwiczy¢ site mie-
$niowa.

Mozemy to osiggnac poczesci przy czast-
kowej pracy, systematycznie Cwiczacej kazda
z poszczegolnych czeSci mechanizmu  ruchli-
wego, poczesci przy pomocy takich cwiczen,
ktore jednocze$nie zaprzataja coraz to wiecej,
a stopniowo i wszystkie czesci ztozonego me-
chanizmu ruchowego, zaréwno zrecznosé, jak
i system mieSniowy oraz site i wytrzymatosé
ich narzadow pomocniczych.

Stosownie do wyzej wymienionych dazen
caty zaso6b cwiczebny gimnastyki dzielimy na
4 gtéwne grupy wedtug celu, jaki pragniemy
osiagna¢ przy ich pomocy.

Grupa |.

Zawfiera ¢wiczenia, ktore stawiajg sobie za
cel wyrobienie: karnosci, uwagi oraz t. zw.
¢wiczenia wychowawcze, w zwyklem stowa te-
go znaczeniu (¢w. ogtady towarzyskiej).

Grupa Il.

Cwiczenia, ktorych najwazniejszem zada-
niem Jest systematyczne przerobienie miesni i
stawdw; sg to t. zw. éwiczenia ksztattujgce
ciato i dzielg sie:

A. Postawy wyjsciowe.2)

x) Zdolno$¢ do skoordynowania nosi miano
zrecznosci i polega na zgraniu elementéw ner-
wowych z elementami miesniowemi. Przejawia
sie w moznoéci skupienia pracy kilku grup
miesniowych jednoczesnie dla osiagniecia $ci-
Sle okreslonego celu, lub — zaprzatania do
Erag?/ pewnych grup mie$niowych w Scidle o-
resfonym czasie w celu wykonania szeregu
ruchéw rozmaitego rodzaju, nastepujacych Jed-
ne po drugich (t. zw. koordynacja czasu).

‘) Postawg gimnastyczng nazywa sie ¢wi-
czenie. w czasie ktérego wszystkie stawy znaj-
duljg sie w spoczynku, podczas gdy wszystkie
dziatajace miesnie szkieletowe pracujg statycz-
nie (patrz niztfejj: ¢wiczenia tutowia). Postawy
Eimnastyczne zielimy na dwie grupy: jedne,

téra same przez si¢ stanowig Cwiczenia gim-
nastyczne, uwspo6lrzednione z ruchami i prze-
znaczone na zastepowanie ich w planach lek-
cyjnych, drugie, ktore nazywamy postawami
wyjsciowemi, stosujemy przy wielu ¢éwiczeniach
w pewnym okreslonym, z punktu widzenia me-

Do postaw tych naleza: 1) siad rozkroczny,
2) siad ,,turecki”, 3) siad z nogami skurczonemi
1t p

B) Cwiczenia:3f

a) glowy i szyi;
b) tutowia;
c) konczyn gornych;
d) konczyn dolnych.

Grupa Il

Cwiczige_nia, majace na celu wygtadzenie
koordynacji nerwowej 1 ¢w. réwnowazne.

Grupa V.

Cwiczenia, ktore przedewszystkiem kladg
nacisk na rozwdj sity i wytrzymatosci, wyro-
bienie odwagi, przytomnosci umystu, poczucia
kolezenskosci i checi do wspoétzawodnictwa:

1. marsze.

2. biegi.

3. skoki.

4. ¢w. zrecznoSciowe (aknobatyka parte-

rowa).
g. gry i sporty.

Tylko ¢wiczenia ksztattujace ciato moze-
my systematycznie podzieli¢, albowiem kazda z
tych 4-ch grup pomnigjszych odnosi sre do po-
ruszanego gtownego odcinka ciata. Kazdg z
grup pomniejszych dzielimy na grupki nie we-
dhug czynnosci miesni, jak to ma miejsce u Lin-
ga, bowiem tej dotychczas jeszcze nie udato sie
doktadnie pozna¢, tylko wedlug zewnetrzne
formy C¢wiczenia. Podziat ten jest bardziej
przemawiajgcy od dawnego, bowilem zawsze
mozemy okresli¢ w jakich stawach oraz w ja-
kim kierunku odbywa sie ruch, a to sg rzeczy
pierwszorzednej wagi. Cwiczac potgczone wiek-
sze stawy we wszystkich mozliwych w nich kie-
runkach ruchu, mozemy z catg $wiadomoscig
powiedzie¢, ze zaprzatamy do pracy potaczone
wieksze grupy mieSniowe; najwazniejszg bo-
wiem czynnoscig miesni szkieletowych jest po-
ruszanie kosci w tych stawach, przez ktore
przechodza, a przeto miesnie muszg by¢ czyn-
ne, jesli w odnosnych stawach odbywa sie ruch.
(Pewne ¢wiczenia tu’owia moga by¢ jednakze
zgrupowane wedtug czynnosci miesniowej).

chaniki, lub fizjologji ruchu, celu jak: 1) zwiek-
szenie lub zmniejszenie podstawy (przewaznie
przez  zmiang potozenia koriczyn dolnych),
przeniesienie $rodka ciezkosci ciata (przewaz-
nie przy pomocy zmiany potozenia konczyn
gornych); jak jedno tak i drugie ma na celu
utatwienie, wzglednie utrudnienie i 2) postawy
,,izolujqce", ktorych zadaniem jest uniemozli-
wi¢ C¢wiczacemu (w wiekszym, lub mniejszym
stopniu) wykonywanie ruchow towarzyszacych
pewnym ¢éwiczeniom gimnastycznym;  ruchow
czestokro¢ zmniejszajacych wptyw odnosnych
¢wiczen na ustroj,

3) Cwiczeniem (ruchem) wiasciwem nazy-
zywa sie takie, w czasie ktorego odbywa sie
ruch w kilku stawach, podczas gdy nalezace do
nich miesnie pracujg dynamicznie (kurczac sie,
lub wydtuzajac).

DALSZY PODZIAL CWICZEN
KSZTALTUJACYCH.

A. Cwiczenia glowy i szyi:

a) sklony glowy w plaszczyznie strzatko-
wejl) (WErzéd i wtyh);

b) sktony gtowy w ptaszczyznie czotowej")
(w lewo i w prawo); ]

c) skrety (zwroty) glowy w plaszczyznie
poziomej*) (skrety w lewo i w prawo);

d) ruchy kombinowane (kragzenie).

B. Cwiczenia tutowia.

I. Cwiczenia miesni kregostupa, w czasie
ktoérych te ostatnie pracujg statycznie 7) w swej
normalnej dlugosci;  dlugosci,  jaka posiadaja
w staniu” zasadnem (¢wiczenia ..gimnastyki po-
staw").

1. W plaszczyznie strzatkowej.

Mi?_én_ia plecow: )

a) Lezenie przodem w poprzek powyz;
stop;

b) opad wprzéd,;

¢) 12 zwis opadny.

Miednie brzucha: ]

d) Siad nawprost z zaczepem stop — i opad
wiyt,
e) Podpor przodem;

f) Skurcz n6g, wznos nég (do 90“ w sta-
wach biodrowych).
2. W plaszczyznie czotowej.

~a) Opad wbok ze wznosem zewnetrznej
nogi;
b) Podpdr bokiem;

c) Opad w bok i podpér bokiem wolny
(chorggiewka wolna).

3. W plaszczyznie poziome;j.
(Skret tutowia whbok).
4. Ruchy kombinowane.
1. (Wypad wskos).

2) Podpor przodem rozkroczny
jednoracz i jednonoz;

. 3) POt spadny rozkroczny i wznos jedno-
noéz.

II. Cwiczenia stawow i miesni kregostupa,
w czasie ktorych te ostatnie pracujg kurczac
sie, lub wydtuzajac (éwiczenia ,,gimn. rucho-
wej").

i wznos

1. W plaszczyznie strzatkowej.
Miesnie plecow:
a) Lezenie przodem i skion tutowia wtyt
Miesnie brzucha:

') Paszczyzna p’onowa, przechodzaca przez
szew strzatkowy, nazywa sie plaszczyzng strzat-

kowa.

?3) Plaszczyzna pionowa, przechodzaca przez
oba stawy barkowe, nazywa sig plaszczyzng
CZOI’OW%

“) Plaszczyzna, prostopadta do wyzej wy-
mienionych, nosi miano ptaszczyzny pozmm?.

) & Praca statyczna powstaje wowczas, gdy
zwigkszamy napigcie, nie zmieniajac _dtugosci
migsnia (skurcz izometryczrgjy); napiecie t°
stuzy do unieruchomienia jednej z ruchomych
czesci ciata-
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b) Wysoki skurcz oraz wysoki wznos ndg
(ponad 90° w stawach biodrowych)

Migénie plecow i brzucha:

c) Skion tutowia wtyt;
d) Skion napiety;
e) Skion’ tutowia wdot.

2, W plaszczyznie czotowej.
a) Skiony tutowia wbok;
b) Skion tutowia wbok z chwytem za przy-
Scianek_ — i podp6r bokiem wolny;

€) Zwis nachwytem (podchwytem) — i na-
przemianstronne wymachy ndg.

3. W ptlaszczyznie poziome;j.
a) Skrety tutowia; ) ] ]
b) Lezenie tylem, wznos ndg wzwyz — i
naprzemianstronne nég.
4. Ruchy kombinowane.
a) Krazenie tutowia (1+2);
b) Skret tutowia — i sklony wprzod i
wiyt (1+3)); _ .
¢) Skret tutowia — i sktony wbok (2+3);
Wypad wskos, skret tutowia i — skiony
(1+2+3).
(Cwiczenia oddechowe).
C. Cwiczenia konczyn gornych.
1. Wiasciwe cwiczenia ramion i
2. Zwisy: ) . .
Postawy” zwisowe (wywotujg przycigganie,
a przeto prace gtdwnie miesni zginajacych).
1) Ciato spoczywa tylko na rekach:

a) Zwis z ramionami prostemi;

b) Zwis z ramionami skurczonemi;
c] Zwis — i skurcz ramion;

d) Zwis — i pochdd rak;

e) (Wymyk).

2) Ciatlo oparte w kilku miejscach:
a) '/i Zwis opadny;

b) 'li Zwis lukiem;

Q) (Wymyk);

d) Zwis w poziom — i wspinanie;
e] Wspinanie;

g Przeploty. .
ostawy stania na rekach (wywolujg na-
ciskﬁ a przeto prace gtéwnie miesni wyprost-
nych).
Y ) Cialo spoczywa tylko na rekach:

a) Stanie na rekach;

b) Chdd na rekach.
2) Ciato oparte w kilku miejscach:
a) Stanie na rekach ze wsparciem (ustale-

niem);
b)) F;Dod or, d
cj) Podpér przodem;
d& Podp?ér k?okiem.

Postawy posrednie.

a) Chorggiewka;
b) Podpor bokiem z chwytem jednoracz.

D. Cwiczenia koriczyn dolnych:

a) Sztuczne postacie chodu;
b; Przysiad,; ]
¢) Skurcz i wyprost nogi;
d) Przenosy ndg;

e) Zwarcie st(’)E:
- f) Wykroki, zakroki (tudziez wypady wskos
i wbok);
g) Wspiecie.

O STOSOWANIU GIMNASTYKI
..RUCHOWEJ*.

Kazda lekcja gimnastyki powinna zawie-
ra¢ odpowiednio dobrane cwiczenia ze wszyst-
kich 4-ch gtéwnych grup w stosunku do “ich
warto$ci wychowawczej | to w ten sposéb, aby
sprowadzaty duzo ruchu oraz podnosiy po-
gdny nastroj u ¢wiczacych, oddziatywanie na
poprawe postawy usuwa sie na plan drugi, lecz
nie wolno go zniedbywaé. Aby sie zorjento-
wa¢ w materjale, ktoéry kazdorazowo nalezy
przerobi¢, ukfadamy plany lekcyjne wedtug na-
stepujgcego schematu:

A. Cwiczenia wstepne:

1. Cwiczenia porzadkowe;

2. Cwiczenia konczyn dolnych.

3. Cwiczenia konczyn gornych;

Cwiczenia te majg na celu: wyrobienie gi(ib-
koscsi, poczucia rytmu i taktu- wycéwicznia ko-
ordynacji oraz da¢ ¢éwiczacemu jaknajwiecej
ruchu. ~

4. Cwiczenia glowy i szyi
B. Cwiczenia gtéwne:

1 Cwiczenia réwnowagi;

2. Cwiczenia zwisu tatwiejsze);

3. Cwiczenia tulowia (nalezy uwzglednié
mozliwie kombinacje ruchdéw;

OWAGI

4. Cwiczenia zwisu (trudniejsze);
5. Chody i biegi; .
6. Skoki i ¢wiczenia zrecznosciowe.

C. Cwiczenia koncowe:

1. Cwiczenia konczyn gornych;

2. Cwiczenia konczyn dolnych.

Jak widzimy, uklad ten rézni sig od ukita-
du w dawnej gimnastyce szwedzkiej. Poniewaz
stwierdzono, iz dotychczasowe plany lekcyjne
byty zbyt dtugie i zazwyczaj niemozliwe do
przeprowadzenia, przeto ilos¢ ¢wiczen w gru-
pie A zostala zredukowana, cho¢ przemawiaty
tu i inne wzgledy. . o .

W grupie B” na pierwszem miejscu umiesz-
czono éwiczenia réwnowagi, a to z tego wzgle-
du. ze ¢wiczenia te wymagajg spokoju i opano-
wania ukladu nerwowego, wiec niewlasciwem
jest stosowa¢ przed niemi ¢wiczeni;a (dawniej:
sklon napiety 1 zwis), ktore stawiaja duze wy-
magania pracy serca, ptuc i wielkich grup mie-
$niowych i w ten sposob przeszkadzajg osigg-
na¢ konieczny spokoj. . | . o

Skion napiety nie istnieje Wlecgj jako od-
dzielna grupa, a zostal wigczony do c¢wiczien
tutowia, . | | .

llos¢ ¢wiczen tutowia, wchodzacych w
sktad jednej lekcji, zalezy od czasu, jakim roz-
porzadzamy, oraz stanu c¢wiczacych: pici, wie-
ku, stopnia wycéwiczenia, zmeczenia i t. p.

Co do kolejnosci ¢éwiczen tutowia, to nie
stanowtii réznicy, czy najpierw bedziemy po-
ruszali kregostup w plaszczyznie strzatkowej,
a Ipotem czotowej, czy tez odwrotnie. Dbac
tylko nalezy o jak najmniejsza strate czasu na
przerwy miedzy niemi oraz 0 niieprzecigzanie
tych samych grup mieSniowych. To ostatnie

aje sie osiggna¢, jesli pomiedzy dwa cwicze-
nia, zatrudniajace géwnie te same grupy mies-
nowe, wtrgcamy c¢wiczenie, zatrudniajace inne.

Drugie ¢wiczenie zwisu umieszczono przed
¢wiczeniami chodu i biegu, aby w czasie tych
ostatnich miesnie konczyn gérnych miaty moz-
nos$¢ odpocza¢, albowiem nastepna grupa —
skoki mieszane i ¢wiczenia zrecznosciowe —
stawiajg rowniez duze wymagania ich pracy.

Cwiczenia zreczno$ciowe 1 skoki mozna” za-
stapi¢ niekiedy grami ruchowemi, lub plasami.

Grupa C skiada sie z mniej wiecej tych sa-
m%ch ,c0 i grupa A, lecz na tem miejscu prze-
rabia sie je w znacznie wolniejszem tempie.

Najczesciej grupe C, przez wzglad na diu-
gos¢ planu lekcyjnego, usuwa sie, zastepujac
przebieraniem sie. )

Schemat ten posiada zupetny brak ¢wiczen
oddechowych, jako oddzielnej grupy, lecz o
tem Kiedyindzigj.. . . . .

Niektore c¢wiczenia, jak skoki, ¢wiczenia
zreczno$ciowe, ¢wiczenia w zwisie i t. p. sg wy-
bitnemi ¢wiczeniami jednostkowemi 1, aby Je
przeprowadzi¢ z jaknajmniejsza stratg czasu,
dzelimy caty oddziat na 3—6 zastepéw w za-
leznosci od miejsca, ilosci ¢wiczacych, wyposa-
zenia sali i t. p. . B

Na ¢éwiczenia te poswiecamy potowe lekcji.

Schemat lekcyjny w tei postaci nadaje sie
dla mezczyzn i starszych chlopcéw, oraz z pew-
wnemi odmianami, dla miodszych dziewczat;
natomiast dla kobiet i starszych dziewczat, ze
wzgledu na zmiane zasobu éwiczebnego, powi-
nien by¢ zasadniczo zmieniony.

Trudno utozy¢ jakikolwiek staty schemat
dla malych dzieci, lecz tu, jak i przy kazdej
innej lekcji gimnastyki, wymaga sie, aby cate
cialo zostato systematycznie przeéwiczone.

Ponizej podany przyktad planu lekcyjnego
wedlug O. A. Ottara, ktory najlepiej odpowiada
stawianym wymaganioms).

Chiopcy 6—8 lat 1-a klasy szkoty powszechnej.

1. Ustawienie parami (w szyku bocznym)
z chwytem ze rece. Wejsécie na sale bez prze-
stg_zegania taktu; w koncu dzieci staja po $rodku
sali.

2. Do odstepu — Ramiona wprzod! (dionie
zwrocone sa wdat).

3. Pokazywanie lewego (prawego) ramie-
nia (przez wycigganie wzwyz).

4. a) Przyklaskiwanie w dtonie do taktu,

b) Chdod na miejscu z przytupywaniem
i przyklaskiwaniem.

5. a) Wyscigi od jednego, konca sali (Scia-
ny, niskiego tramu lub kraty) do
nauczyciela.

b) Gra: ,Jastrzab i folebie'
kolwiek inna biegowa.

lub jaka-

s) Program ten utozony jest d'a szkdt, po-
siadajacych wzorowo urzgdzone sale z oddziel-
ng szatnia. llo$¢ ¢wiczacych nie powinna prze-
kracza¢ 30.
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6. Cwiczenia w szyku rozrzuconym:

a) Wycwiczenie ,siadu tureckiego™;

b) ,Siad turecki” — skiony naprze-
mianstronne tulowia z odbijaniem
rekami;

) Lezenie tytem — i ,jazda na rowe-
rze";

d) Rabanie drzewa duzym toporem;

e) Podskoki sprezyste.

Chod i bieg w kole z chwytem za rece.

Jakakolwiek gra z mocowaniem.

Cwiczenia ,strumieniem” (w wolnem

tempie): (Kazdy rzad otrzymuje potowe

sali do rozporzadzenia).

a) Chtéd na czworakach
przez dolne kraty;

b) Chéd wprzéd na tawkach;

c) 'li Zwis nawprost, powyz — i pochod

©oo~

zygzakiem

wbok (przyscianek).

d) Przejscie dokota niskiego tramu
(wprzéd — pod tramem, zpowro-
tem — nad i wprzéd — pod tramem)

e) Rozkrok — i koziotek wprzéd (ma-
terac zwijany);

f)) Skok przez ,,row“.

10. Chod ze Spiewem.

Sa cztery sposoby przeprowadzania ¢wi-
czen gimnastycznych: 1) na komende, 2) do
taktu), 3) w rytmie osobistem i 4) jako ¢wicze-
nia swobodne. o

1)) Przy prowadzeniu pierwszym sposobem
po kazdem hasle nastepuje tylko jieden ruch z
zatrzymaniem sie w postawie koncowej. Stosuje
sie go zazwyczaj przy wycéwiczaniu nowych ru-
chéw oraz przy pewnych trudnych éwiczeniach
tutowia i réwnowagi (Cwiczenie jest wykony-
wane przez wszystkich jednoczesnie).

2) Cwiczenia do taktu rozpoczynamy za-
zwyczaj komendg ,zacza¢". Wykonywuje sie
réwniez przez wszystkich jednoczesnie, lecz bez
zatrzymywania sie w postawie koncowej; za$
bez komendy nalezy przej$s¢ do nastepnego ru-
chu. I w tym.wypadku mozna zastosowac¢ licze-
nie, ktére stuzy nie jako hasto, lecz zgadza sie
z postawg koncowa.

3) Sposob trzeci pozwala na wykonywanie
¢wiczen w rytmie, odpowiadajacym w'asciwos-
ciom charakteru ¢wiczacego; rzecz naturalna,
ze w tym wypadku ¢wiczenia nie sg wykony-
wane przez wszystkich jednocze$nie, lecz to,
bynajmnjej, n.e zmnie:sza wartosci C¢wiczsnia.

4) Cwiczenie swobodne po'ega na tem, ze
¢wiczacy wykonywuig podang ilosé ruchdw, jak
np.: toczenie, koziotki, stanie na rekach, skoki
wglgb i t. p,, na jedng tylko zapowiedz prowa-
dzacego, nie przestrzegajac réwnoczesnosci:
sposob ten zblizony jest do trzeciego.

Prowadzenie lekcji tego rodzaju wymaga
ciggtej obserwacii i krytvki (niemniej pochwa-
ty) ze strony nauczyciela. Przy pewnych ¢wicze-
niach dobrg jest rzeczg wspotzawodnictwo je-
dynek i dwojek, lub szeregow. Wszystkie uwagi
nalezy robi¢ w czasie trwania ¢wiczen, czasem
tylko mozna sobie pozwoli¢ na krociutka przer-
we. Gimnastyka ,,ruchowa™ nie zna przerw w
pracy i ¢wiczenia, ktore zazwyczaj prowadzi
sie w zywem tempie, nalezy uklada¢ tak. aby
mozna byto przechodzi¢ od jednego do drugie-
go, nje zatrzymuigc sie.

Zeby jednak nie przecigzy¢ zbytnio ¢wicza-
cych , pomiedzy dwa trudniejsze c¢wiczenia
wplata sie fatwiejsze. Niekiedy w tym samym
celu zarzadzamy zmiane miejsc( np. przy przy-
Sciankach) za pomoca chodu lub biegu i t. p

Widzimy, Zze nietylko ukfad lekcji zmienit
sie, lecz sama metoda rowniez.

Na_zakorczenie pozwole sobie przytoczy¢
stowa O. A. Ottara, uzasadniajace wyzszo$¢ no-
wej metody nad starg:

»1) Miesnie przy pracy do — i osrodkowej
meczg sie mniej nizeli przy statycznej;

2) te postaci pracy miesniowej —wed’ug
wszelkiego prawdopodobienstwa — bardziej
rozwiiaig miesnie;

3) ruchy przy pomocy bezwtadnosci w
wiekszym stopniu niz podstawy oddziatywujg
na VZ}/robienie gibkosci,9)

ruchami ~ réwniez mozemy wycéwiczy¢
zrecznosé;
5) mamy mozno$¢ wycwiczenia poczucia
rytmu i taktu i

6) swobodne sposoby prowadzenia ¢wiczen
pozwalajg indywidualizowaé, a przeto osiaga sie
wiekszg korzys¢ oraz che¢ do p“acy".

D. Rosenberg.

°) Gibkoscig nazywa sie mozliwo$¢ dopro-
wadzania ruchéw w stawach do ostatecznych
granic ich powierzchni i zalezng >est. od wiel-
kosci tych powierzchni, od ,,wkasciwe," d ugosci
i elastycznosci miesni  oraz od elastycznosci
wigzadet i torebek stawowych.
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Krotki  stosunkowo etap podrézy Davos-
Wieden przebyliSmy bardzo wygodnie, nie od-
czuwajac po przyjezdzie na miejsce specjalne-
0 zmeczenia- To ostatnie zresztg ttumione by-
0 ciekawoscig dowiedzenia sie jakie druzyny
juz przybyly, jaki bedzie ich podziat oraz z
kim mie¢_bedziemy przyjemnosC grac? Na te
pytania nie mogli da¢c nam odpowiedzi oczeku-
Jacy na dworcu delegaci Komitetu, wobec cze-
go w hotelu odrazu zwracamy sie do gazet.

Prasa sportowa, zaréwno fachowa jak i co-
dzienna, poswiecita wiele miejsca omowieniu za-
wodow, stawiajgc mniej lub wiecej, jak przy-
szto$¢ pokazata, udane horoskopy co do war-
tosci_poszczeg6lnych druzyn.

Pierwsze miejsce przeznaczono jednogtosnie
druzynie gospodarzy, dajac nie w dwuznaczn
sposob do zrozumienia wielkos¢ klasy wieden-
czykow; na drugiem za$ miejscu uplasowano
naszych braci Stowian — Czechéw, przyczem,
Oﬁierajac sie na tradycji tej druzyny, zakwali-
fikowano ja na powyzsze miejsce bezapelacyj-
nie. Na nastgpnem miejscu umieszczono Bel-
gje, pozostate dwa miejsca redestynuiql((: dla
rownych zespoldw: niemieckiego i polskiego-
Ten pierwszy byt zupelnie przez prase lekce-
wazony i stawiany w wielu wypadkach ponizej
nas; czy byla to robota celowo zdazajgca do
poderwania zaufania graczy we wiasne sity, czy
tez tylko nieprawdopodobny zbieg okolicznosci—
nie wiem.

go jakoby niemozno$¢ otrzymania urlopu dla
pracujacych zawodnikdw — byta jedynym po-
wodem nieprzyjazdu, przyjeto z wielkim scep-
tycyzmem, przypominaj%c, ze przeciez druzyna
ta dwukrotnie (w grudniu ub- r.) pozwalata
sobie na 3—4 dniowe cieczki do Berlina.
Dla nas, ktérzy$Smy spedzili wsrdd najlepszych
zespotdw szwajcarskich tydzien, sprawa ta
przedstawia sie zupelnie inaczej; motywy re-
zygnacji z udzialu w turnieju sg tylko naturK
sportowej, a mianowicie: przerazliwy spade
formy u poszczeg6lnych graczy oraz czeSciowe
wycofanie sie ,,gwiazd" zesztorocznych z zycia
czynnego Kklubéw. Z druzyny mistrzowskiej mo-
gtoby jedynie trzech zawodnikéw by¢ branych
god uwage przy zestawieniu sktadu: Huggli w
ramce oraz Spengler i Meng w ataku. Troj-
ke te niema kim dopeti¢; ani Andreosi, ani
Penci z H. Cl. St. Moritz nie stojg na wysoko-
sci zadania i w Wiedniu byliby nie na miejscu.
Stynny Dufour, wskutek zaje¢ fachowych, zre-
zygnowat z uprawiania hockeya i niewiadomo
czy wogble don jeszcze wréci. Ztad wiec dru-
zyna szwajcarska nie bylaby dla nikogo groz-
na i jako taka zajetaby prz%/puszczalnie przed-
ostatnie miejsce. No a trzeba przyznaé, ze ta-
kie przesuniecie dla ambitnych szwajcaréw by-
toby bardzo przykre, nic wiec dziwnego, ze po-
stanowiono nie jechaC, zostawiajac tem sa-
mem... otwartg droge do domystow i przy-
puszczen.

Druzyna kanadyjska, ktéra pokonata reprezentacje Europy 2:1.

O naszym zespole wyrazano sig¢ wrecz en-
tuzjastycznie; wrocono do historji i wspomina-
no szybki rozw¢j druzyny w sezonie ubiegtym
na mistrzostwach Europy w Davos; komentowa-
no sukcesy w drodze powrotnej do kraju, w
Wiedniu i Pradze; wskazywano, ze obecny dwu-
tygodniowy pobyt we Francji i Szwajcarji przy-
niost nam kilka bardzo powaznych spotkan, a
w rezultacie i rutyne meczows; wreszcie ,.kar-
miono” rzesze czytelnikdw opowiadaniem o na-
szej wprost bajecznej szybkoscifl?) i zaraniu-
Stowem byliSmy owem ,enfant terrible" tur-
nieju, dzieckiem, ktére w chwili nieobliczalne-
go kaprysu gotowe siegna¢ po mistrzowski tytut.

Nie przywigzywano natomiast zadnego
znaczenia do wystepu druzyny wegierskiej, kto-
ra uczestniczgc po raz pierwszy w rozgrywkach
mogta zyskaC tutaj tylko pare lekcji gry w

hock\%a-

osobnych artykutach poddano surowej
krytyce druzyny, ktére, zapowiedziawszy na
dlugo przed zawodami swoéj udziat, w ostat-
niej chwili nie przyjechaty, stawiajgc organi-
zatorow w do$¢ trudnej sytuacji.

Specjalng ,,nauczke” dano druzynie szwaj-
carskiej, do ktorej przeciez nalezat moralny
obowigzek obrony tytutu mistrza Europy. Tilo-
maczenie Szwajcarskiego Zwigzku Hockeyowe-

Druzyna francuska, nasz mity przeciwnik
z turnieju w Chamonix, réwniez nie wzieta u-
dzialu w mistrzostwach, wysuwajac jako ar-
gument nieporozumienie personalno-polityczne
z Ligg Miedzynarodowa. Byfaby to druzyna na
{je/dnym poziomie z innymi uczestnikami zawo-
ow.

Natomiast z wielkim zainteresowaniem o-
czekiwano przyljazdu druzyny szwedzkiej. Ten
mityczny zespof hockeyowy poinocnej Europy-
wyst?pujacy od 1920 do 1924 roku wigcznie
i stale zajmujacy pierwsze lub drugie miejsca,
miat obecnie po dwuletniej przerwie zademon-
strowa¢ znéw swa extra klase. Zaciekawienie
tg druzyng bylo tak wielkie gtownie z tego
wzgledu, ze Szwedzi w latach 25 i 26 nie brali
udzialu w Zadnych spotkaniach miedzynarodo-
wych, zaciesniajgc swoja dziatalnos¢ do pra-
cy wewnatrz kraju. Wiedziano jedynie o nich,
ze majgc jako podioze treningowe — ,bandy",
rozporzadzaja nadzwyczajng szybkoscig i wy-
trzymatoscig- co w potgczeuin ze $wietnym sta-
nem lodu w Szwecji, stwarza z nich druzyne
grozng dla kazdego zespotu. | na tym polu cie-
kawo$¢ wiedericzykow nie zostata zaspokojona-.-

Majac juz pod dostatkiem informacji uda-
jemy sie na 16d, na lekki trening przy sztucz-
nem Swietle. Trenujemy, otoczeni liczng garst-
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kg ciekawych co tez Polacy umiejg- Czaplic-
kiego, skarzacego sie na stabe o$wietlenie, uspa-
kajamy, Ze przeciez wszyscy sg w podobnych
warunkach. Tutaj tez na lodzie otrzymujemy
pierwsze urzedowe wiadomosci co do planu
gier: Wobec obecnosci tylko szesciu druzyn,
gra kazdy zesp6t z kazdym raz jeden, przy-
czem przegrana daje 0 punktow, nierozstrzy-
gnigta — 1 punkt i wygrana — 2 punkty.

Rozlokowanie sie w wygodnych, jesli nie
komfortowych szatniach, dopetnia program za-
je¢ dzisiejszego dnia.

*
* *

Pierwszy dzien.

Poniedziatek.-. Dzied, w ktérym nie majac
wyznaczonego zadnego spotkania, przegraliSmy
faktycznie turniej. Oto pod koniec rannego tre-
ningu, Tupalski oddajac strzat na bramke, po-
$lizgnat sie tak nieszczesliwie, ze upadt na pra-
wa reke. Poczatkowo staby bol, stopniowo co-
raz bardziej roanci, zmusza go do zejscia z
boiska; reka po kilku minutach staje sie bez-
wihadna, wobec czego dyzurny lekarz nakazuje
wizyte u chirurga. Siedzac w hotelu przy obie-
dzie, czekamy z niecierpliwoscig na wiadomosci
od niego. Nie sg one jednak przyjemne, bo na-
kazujg mu przynajmniej dwudniowy odpoczy-
nek. Prosze sobie przedstawi¢ miny zawodni-
kéw, majacych gra¢ jtI? nastepnego dnia mecz
w mocno zdekompletowanem skiadzie- Chwile
depresji i przygnebienia ostadza nam jedynie
ztoty humor i dowcip Wacka Kuchara.

Austrja — Wegry 6:0 (4:0).

Pierwszy mecz turniejowy zgromadzit oko-
o 2000 os6b, przekonanych co do osoby zwycie-
scy, a interesujacych sie gtdwnie jakoscig od-
niesionego zwyciestwa. Skfady druzyn. Austrja:
bramka = Walinger (zapasowy), Spevak, Regi,
Sell, Herbert Brick, Lederer, zapasowy: Gobi-
Wegry: Ordddi (bramka), Olah, Weiner, Kre-
nysels, Lator i Minder, zapasowy: Revay
i “Bethlen.

Od pierwszej chwili gospodarze majg prze-
wage, jednak wskutek dobrej obron%/ wegrow
nie moga jej uwidoczni¢ w zdobytych bramkach.
Mimo to nie rezygnujg Wegrzy z ofensywy, od
czasu do czasu urzadzajac vv%/pady, zakonczo-
ne najczesciej celnym, ale stabym strzalem. Ze
zwiekszeniem tempa gry Wegrzy grajg coraz
bardziej nieprzytomnie co pozwala wieden-
czykom uzyska¢ do przerwy cztery bramki, kto-
rych zdobyciem podzielili sie: Sell i Lederer-
Po przerwie gra nudna i jalowa pod hastem
,,aby dalej” i przynoszaca znéw po bramce po-
przednim strzelcom-

U pokonanych imponujg dwuch obroncéw
i bramkarz, bardzo ,powazna” defensywa, bo
majaca w sumie ponad... 150 lat.

Niemcy — Czechostowacja 2:1 (2:0).

Sklady druzyn: Niemcy: bramkarz Leis,
Schmid, Sachs, Gruber, Romer i Orbanovski,
zapasowy: Jaenicke- Czechos.owacja: bramkarz
Pecka, Pusbaner, Loos, Jirkovsky, Sroubek
i Malecek, zapasowi: Steigenhofer i Hartman-

Ciezkie zadanie miat, prowadzacy zawody
p. Loicg, majac przed sobg dwa zespoty, z kto-
rych kazdy chciat za wszelka cene zwyciezyc-
To tez dopiero kilkakrotne usuniecie z boiska
Sroubka, Malcka i Orbanovskiego przyttumito
zbyt gorgcy temperament graczy i sprowadzito
gre na wiasciwe tory. Nie oczekiwany wypad
Romera przynosi niemcom pierwszg bramke,
a zdezorientowanie tym epizodem czechéw po-
zwala w dwie minuty pozniej uzyska¢ druga
bramke Orbanovskiemu.

Po przerwie nieudolnego Grubera zmienia
Jaenicke, umozliwiajgc niemcom S$wietng gre
skrzydtami. Widmo przegranej zmusza czechow
do dania maximum wysitku i w rezultacie Ma-
lecek Slicznym strzatem z podania Jirkovskiego
ustanawia ostateczny rezultat.

Wynik ten byt najwiekszg niespodziankg
w turnieju, gdyz jak zaznaczytem wyzej, nie
brano zupetnie niemcéw pod uwage, wobec ze-
stawienia druzyny z graczy, nie majgcych po-
dobno wcale rutyny meczowe;j.

Drugi dzien.

Niemcy — Polska 2:1 (1:1).

Niemcy w skladzie identycznym jak w dniu
poprzednim, jedynie zamiast Grubera gra stale
Jaenicke.

My wystepujemy w sktadzie: bramka Czap-
licki. obrona: Kowalski i Kulej, atak Krygier,
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Adamowski i Tupalski, bardzo czesto zmienia-
ny przez Zebrowskiego. Ani troskliwos¢ Wacka,
ani nadzwyczajne $rodki doktoréw ni® przy-
wrocity jeszcze Tupalskiemu catkowitej wia-
dzy reka, ktéra mu sprawia ciggly, dojmujacy
bél- Podziwia¢ tez nalezy jego ofiarnosc i chec¢
grania w takich warunkach.

Gra réwna, niezbyt szybka toczy sie przez
pierwsze dziesie¢ minut to na naszem boisku,
to u przeciwnika. Tupalski, mag'qc kilka dobrych
pozycji, nie wyzyskuje ich, oddajac strzaty ane-
miczne. Podobnie Adamowski nie moze uzyska¢
bramki, strzelajac ostro, ale stosunkowo wyso-
ko, co pozwala Leisowi, grajagcemu bardzo sku-
tecznie, na ich obrone. Okoto 15-ej minuty
Jaenicke strzatem ostrym zdobywa prowadzenie
dla Niemcoéw. W niespetne dwie minuty Tupal-
ski, kiwnawszy obroricéw i wybiegajacego bram-
karza, umieszcza krazek w siatce przeciwnika.

Po przerwie mamy matg przewage, a obro-

na Kulej — Kowalski gra znacznie lepiej i pew-
niej. pewnej chwili Orbanovski angazuje
z pot boiska przebdj, oddajac tuz przed
bramkg krazek do strzalu Jaenicke'owi, ktory
tez wykorzystuje sytuacje, wobec zbyt pdznej
obron%/ Czaplickiego. Od tej chwili Niemcy
rzechodzg Wg’rqcznie do defensywy, grajac sta-
e trzema lub czteroma graczami w obronie
i zadawalniajgc sie od czasu do czasu ostrzeli-
waniem z duzej odlegtosci naszej bramki. Usi-
towania nasze aby wyréwna¢ nie zostaty nie-
stety uwienczone skutkiem, a gra w rezultacie
Erzynosi przeciwnikowi nowe dwa cenne pun-
ty w ogolnej klasyfikacji.

Belgja — Czechostowacja 2:0 (2: 0J.

Sk¥ad druzyny Belgéw: bramkarz Chotteau,
obrona Franek i Bureau, atak: Reysschoot,
Kreulz: Collon, zapasowy Ridder-

Spotkanie to przznios’ro gre klasycznie
piekng, niezwykle szybka i doskonatg technicz-
nie. Szczeg6lnie Belgowie, wszyscy miodzi wie-
kiem, rozporzadzali nadzwyczajng szybkoScig
i zwrotnoscig jazdy, a ich indywidualne walory
znalazty swoj wyraz w tacznej pracy catej dru-
zyny.

Walka rozpoczeta zostata wypadami, z kto-
rych jeden Kreutza przynosi bramke dla Belgij-
czykow juz w pigtej minucie. Usuniecie Loosa
i Sroubka z boiska na dwie minuty zmusza Cze-
chéw do chwilowego przleg'écia tylko do obro-
ny; nie zadlugo potem Kreutz oddaje krgzek
Reysschotowi. ktéry z parumetrowej odlegtosci
zdradza zamiar strzelania- w czem mu prze-
szkadza Pecka, rzucajgc sie pod nogi i otrzy-
mujac za to jednominutowy urlop z boiska-
W 18-ej minucie Kreutz ze $licznego podania
Reysschoota uzyskuje drugg bramke.

Po zmianie stron Czesi rozpoczynajg
wéciekle ataki, jednak Chotteau broni bardzo
Frz&/tomnie i szczesciwie. Wogdlei egoizm Ma-
ecka i Jirkowskiego nie pozwala atakowi stwa-
rza¢ specjalnie niebezpiecznych sytuacji, w wy-
niku czego rezultat utrzymuje sie do konca me-
czu bez zmian.

Trzeci dzien-

Belgja — Wegry 6 :0 (2:0).

Belgowie lekcewazg przeciwnika i majgc
jeszcze ,w kosciach" wczorajszy mecz z Cze-
chami, grajg wolno i kombinacy&nie. Przewa-
ga ich jest tak znaczna, ze bramkarz Chotteau
nie ma ani razu krazka. Natomiast jego konku-
rent Orddédi gra bardzo dobrze, czemu Wegrzy
gtéwnie zawdzieczajg tak matg przegrane.

Po przerwie Belgowie narzucajg szybsze
tempo i coraz bardzigj gniotg. Bramki zdobyli:
Kreutz 3, Reyschoot 2 i Meyer 1.

Austrja — Polska 3:1 (2:0)-

Pod wrazeniem .wielkoSci" gospodarzy
gramy poczatkowo nieSmiato, a ataki nasze nie
majg mocy 1 twardosci, przez co rozbijaja sie
na doskonatej obronie wiedenskiej. tadny prze-
boj Lederera likwiduje brawurowo Czaplicki,
rzucajac sie pod nogl. W potowie pierwszego
okresu gry prawo skrzydtowy Austrji  Sell
strzela niezwykle silnie;, krgzek ztapany przez
naszego bramkarza na kij zeslizguje sie i wta-
cza sle do bramki. Ta pierwsza stracona bram-
ka jest bodzcem dla ataku, ktory teraz dos¢
czesto zmusza swymi strzatami Weissa do in-
terewencji. Jednakze w 15-ej minucie wysoki
strzat Waltera Briicka skiksowany przez Tu-
?alsklego grzeznie ponownie w naszej siatce,

rzerwa — 2:0 dla gospodarzy.

Po rozpoczeciu gry miejscowi do$¢  sie
oszczedzaja, nie dajac jednak podjecha¢ na-

HOCKEY’U

szym blizko ich bramki- Zaznaczajgca sie na-
sza przewaga zmienia psychologje druzyny, kto-
ra l[(Jragnie zwyciestwa. Mimo to Herbert Briick,
wy orzystuéac bﬁd naszej obrony, ktéra umie-
Scifa sie z daleko od bramki, ,kiwa" oby-
dwuch obroncéw i tuz pod samg bramka oddaje
krazek Ledererowi, a w kilka sekund potem...
dwa przeciggte gwizdki na znak utracenia
bramki. Tupalski za to w niecate trzy minuty
potem rewanzuje sie zmyliwszy czujno$¢ Weissa
I strzelajagc z niewiarygodnej pozycji. Od tej
chwili gnieciemy, gnieciemy, ale niestety nie
mozemy juz nic uzyskaC wobec Swietne] gry
W. Briicka i Spevaka.

Druzyna nasza jako cato$¢ zadowolnita,
grajac o klase lepiej niz dnia poprzedniego.

W trzecim dniu turnieju wszystkie druzyny
graly juz po dwa razy, przyczem prowadza:
Austrja, Belgja i Niemcy, majac po 4 punktﬁ,
przed Polska, Czechami i Wegrami — 0 punk-
tow.

Czwarty dzien.

Niemcy — Wegry 5:0 (3:0J

Tradycjne 6:0 wegrow zostaje tym razem
zmniejszone do pieciu bramek, dzieki Swietnej,
jak na te druzyne, grze Revay'a, ktéry wypa-
dami swymi przyczynit duzo klopotéw obro-
nie niemieckiej. Zapasowy bramkarz wegierski
Jarkas, aczkolwiek duzo miodszy od swego po-

AZS — Davos.

Erzednika nie stat na wysokosci zadania- Bram-
i zdobyli: Jaenicke 3 (wszystkie do przerwy)
i Orbanovski 2-

Austrja — Belgja 1:0 (0:0).

Bylo to spotkanie mogace w sposéb zde-
cydowany wplyna¢ na uksztatltowanie sie czo-
towych miejsc tabeli i obserwowanie przez 6000
os6b. Sklady analogiczne, jak w spotkaniach
poprzednich.

Gra ta pozwolita Weissowi, bramkarzowi
austrjackiemu, btysnac, Wspania’r&/m talentem
i, wykaza¢ swg zimng krew i szyb aborjentacje.
Swietne strzaty Kreutza i Bureau bronit on z
tak naturalnym spokojem i wdziekiem, ze mi-
mowoli  zdumiewali$my sie jakim sposobem
wczoraj udato sie nam uzyska¢ jedng bramke.
Na jego tez poziomie utrzymywat sie Lederer,
zdobywca jedynego punktu, po pieknej kombi-
nacj%/Vgpevjaky—H%rbgrt—Brucrl)(. PIgnel

Obie druzyny grajg ostro, ale correct, a
nadzwyczajna = szybkos¢ solowych padéw
wiedenczykéw znajduje odpowiedz w blyska-
wicznych kombinacjach catego ataku belgij-
skiego.

Prowadzacy zawody p. Sachs ustawicz-
nem, nieuzasadnionem przerywaniem gry zastu-
zyt sobie u graczy na wiele méwigce usmiechy,
a u publicznosci — na glosne protestacyjne
okrzyki.

Polska — Czechoslowacd'a 1:1 (0:1).

Gra znamienna: niezwyktg brutalnoscig ze
strony Czechdéw i niezwykiem poparciem dru-
zyny polskiej przez publicznos¢-
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LODOWYM

Juz pierwsze minuty przynoszg pare btys-
kotliwych kombinacyj Adamowsl?i—Tupalski,
nie wyzyskanych jedynie dzieki wspaniatej
grze Pecki- By rozbi¢ nasz atak, Czesi rozpo-
czynajg ,,polowanie” na Tupalskiego, co im sie
udaje przez faul Wildy. Rozbitego — zastepuje
na pare minut Zebrowski. W ttoku pod naszg
bramka, trwajacym do$¢ diugo, udaje sie Ma-
leckovi zdoby¢ bramke, przyjeta przez publicz-
nos¢ grobowem milczeniem. Jednakze 1z tg
chwilg konczy sie ich powodzenie, a inicjatywa
rzechodzi do nas. Podnieceni okrzykami pu-
liczno$ci, a nadto chcac wyréwnaé¢ dokladamy
w gre calg umiejetnos¢ i zapal- Rezultat
osiagnelismy dopiero w potowie drugiego okresu
grg przez Tupalskiego, ktéry przebojem wyrobit
sobie dogodng pozlycje do strzatu. W nagrode
oklaski 6000 publicznosci, dlugo trwajace i
f’jwiadc_zqce o wielkiej sympatji, jaka bylismy
arzeni.

Trzeba przyzna¢, ze Czesi grali tak brutal-
nie i ostro, ze publiczno$¢ instynktownie reago-
wata na ten sposéb gry, pomagajac moralnie se-
E;iemu w ukroceniu zbyt namietnych zawodni-

Ow.

Po czwartym dniu turnieju punktacja
przedstawia sie nastepujaco: Austrja i Niemcy
po 6 punktéw, Belgja — 4, Czechy i Polska po
1, Wegry — 0.

Czaplicki broni.

Piaty dzien.

Czechostowacja — Wegry 5:0 (2:0)-

Nowa porcja bramek, zdobytych przez: Ma-
tecka 2, Jirkovsl<iego, Sroubka i Puschauera po
jednej. U Wegréw nie zna¢ absolutnie Zzadnej
poprawy w systemie gry.

Belgja — Polska 2:2 (1:1)-

»Dzi$ 0 godz. 8-ej wieczOr odbedzie sie
powyzsze spotkanie, ktére winno przyniesc
obustronnie piekna gre i w rezultacie Belgom
nowe dwa punkty w_turnieju”.

Oto przepowiednie prasy wiedenskiej, ktora
sprawdzita sie tylko czesciowo.

Juz w trzy minuty po rozpoczeciu Krygier
dostaje sie z krazkiem za bramke przeciwnika,
skad oddaje tadng centre, zamieniong przez
Tupalskiego przyziemnym ostrym strzalem na
bramne. Obustronne wypady nie przynoszg re-
zultatu, dopiero pod koniec pierwszej po’rowK
Kreutz strzela na bramkarza, ktéry wskute
niezestawienia dobrze ndg puszcza. Po przer-
wie prawe skrzydto Bureau uzyskuje powtdrnie
prowadzenie dla swej druzyny, ktéra od tej
chwili przechodzi do defensywy, badz to ze
wzgledu na zmeczenie wczorajszym meczem,
badZz tez w checi utrzymania powyzszego wy-
niku. Stad tez widz otrzymuje wrazenie przy-
gniatajacej przewagi czego dowodem sg czeste
strzaty Adamowskiego i Tupalskiego. W pew-
nej chwili odstoniety Zebrowski strzela z do-
brych 40 mtr., a Chotteau lekcewazac i zbyt
pozno dojezdzajac do krazka, puszcza go i tern
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samem wyréwnuje- Ostatnie pie¢ minut nalezg
w' zupelnoscido nas, jednakze nie potrafimy
przechyli¢ szali zwyciestwa na swa strone.

Byt to jeden z najbardziej sympatycznych
meczy dla zawodnikéw obu druzyn, i posiadat
znacznie wiecej ciekawych momentdw od naste-
pujagcego po nim spotkania-

Austrja — Niemcy 2:1 (1:1).

Austrjacy nie majg swojego dnia w tej grze
i zwyciezaja jedynie dzieki $Swietnej grze obro-
ny. Pierwsza bramka pada dla Austrji ze strza-
tu Spevacka, Niemcy w dwie minuty potem re-
wanzujg sie przez Jaenicke. Zmienna przewaga
i wolne tempo — oto charakterystyka gry, az
do momentu uzyskania przez Sella decydujgcej
bramki. Majgc zapewnione zwyciestwo gospo-
darze graja jedynie na czas, tern samem obni-
zajac poziom zawodow.

Punktacja: Austrja 8, Niemci 6, Belgja 5.
Czesi 3, Polska 2 i Wegry 0 punktow.

Szolsty i ostatni dzien turnieju-

Polska — Wegry 6:1 (3:0).

Poza niefortunnie puszczongprzez Czaplic-
kiego bramka zawody nie przyniosty nic god-
nego uwagi. U Wegrow najlepszy — Revay.

Belgja — Niemcy 3:0 (2:0).

Mecz decydujagcy o drugiem i trzeciem
miejscu przyniost wysokie, ale zastuzone zwy-
ciestwo druzynie belgijskiej, ktéra przez Kreut-
za |1 Reyschoota uzyskuje do przerwy dwie
bramki. Znaczng wine ponosi tu Leis ktory wi-
docznie jest przemeczony i gra znacznie gorzej,
niz na poczatku turnieju. Ani dobre strzaty Jae-
nicka, ani ,ciag" na bramke Orbanowskiego,
ani wreszcie dobra gra Sachsa w obronie nie ra-
tuja Niemcow od porazki, ktéra zwieksza sie
przez uzyskanie trzeciej bramki ze strzatu Bu-
reau-

Austrja — Czechy 1:0 (0:0).

Gra nieciekawa, ale wazna dla nas ze
wzgledu na mozliwos¢ zajecia przez Czechy
tacznie z nami czwartego miejsca w wypadku
wygrania. U Czechéw wybija sie Pecka, grajacy
dzisiaj fenomenalnie, wypady Briicka i Spevaka
Iikwidulje on w sposéb niebywaty, zyskujac na-
wet oklaski u publicznosci- Mimo to pod koniec
gry Briuck z zamieszanie podbramkowego uzy-
skuje jedyna bramke dnia.

Turniej skonczony- Wyniki cyfrowe sg na-
step j%e: . )

I” Austrja: 5 gier, 10 punktéw stosunek bra-
mek 13:2- Najlepszy strzelec Lederer i Sell po

SPORT

Dzien 6 lutego b. r- pozostanie pamigtnym
w dziejach sportu szkolnego, jako pierwszy
mistrzowskich rozgrywek w pitce siatkowej na
terenie Warszawy.

Do tej pory nigdy nie rozpoczglnano tak
wczesnie gier miedzyszkolnych, nigdy tez nie
prowadzono ich tym systemem.

Zastuga rozpoczecia rozgrywek, pomimo
przeszkéd z réznych stron, dopatrujgcych sie
w nich zbytecznych inowacji, nalezy catkowi-
cie do Komisji Rozgrywek Miedzyszkolnych
i Komisji Gier Sportowych. Obydwie te insty-
tucje, majac na celu propagowanie gier do-
prowadzity do skutku swe zamierzenia, ktére
niejednemu wydawaty sie ,fantazjg". Tu trze-
ba podkresli¢ duza pomoc ze strony p. inspe-
ktora Kleppy, ktdry chetnie udziela sali gi-
mnastycznej w szkole Rontalera, by da¢ moz-
no$¢ miodziezy zaprobowac szlachetnej rywa-
Iizac“ zespotoweyj. ]

a pytanie: "Czy warto organizowa¢ obec-
nie rozgrywki? odpowiedziata mtodziez, stawia-
jac sie licznie i punktualnie do walki- wypet-
niajac sale duzg iloscig widzow-

A trzeba przyzna¢, iz bylo na co popa-
trze€. Pierwszy mecz rozegraty druzyny zen-
skie: Seminarjum Rzemiost | gimn- Tyminskiej.
2:1

Tym razem seminarzystki pokazaly fadng
i spokojng gre, oparta na wspotpracy wszyst-
kich. podczas gdy wychowanki Tyminskiej za-
wiodly pokladane w nich nadzieje- | rzecz
dziwna druzyna ta zapowiadajgca sie b. dobrze,
i posiadajgca dobrg technike, nie moze prze-
ciwstawiaC. stabszej technicznie druzynie gr
celowej i skutecznej, a przystosowuje sie cal-
kowicie do narzuconego nastroju przez wspot-
walczace. Wida¢ bylo staly brak podawan
i krwi placu-

a
poszczegdlnych grach 15:9, 11:15
i 1415

5- 1. Belgja: 5 gier, 7 punktow, stosunek bra-
mek 13:3. Najlepszy strzelec Kreutz 7. IIl.
Niemcy: 5 gier, 6 punktoéw, stosunek bramek
10:7. Najlepszi strzelec Jaenicke 6. 1V Polska:
5 gier, 4 punkty, stosunek bramek 11:9. Naj-
lepszy strzelec Tupalski 7. V Czechy: 5 gier,
3 punkty, stosunek bramek 7:6. Najlepszy strze-
lec Malecek 4. VI. Wegry: 5 gier, 0 punktow,
stosunek bramek 1:28. Jedyny strzelec — Re-
vay -

Y Chcac oceni¢ szczegotowo wartosci poszcze-
golnych druzyn i oméwi¢ ich wyniki natrafili-
bysSmy na niespodziewana przeszkode w posta-
ci idealnego wyréwnania sie poziomow wszyst-
kich, z wyjatkiem Wegréw, uczestnikéw tur-
nieju-

) ,Der Abend" w dzien po zakoriczeniu tur-
nieju pisze: ,Nie biorac pod uwage Wegrow,
stwierdzi¢ nalezy réwne wartosci poszczegol-
nych druzyn i mozliwo$¢ zajecia przez kazda
z nich zarowno pierwszego, Jjak i ostatniego
miejsca”.

Ta cecha znalazta przedewszystkiem swdj
wyraz w znacznem udoskonaleniu sie defensy-
wy kazdego zespotu, czego wskaznikiem sg wy-
niki bramkowe, $miesznie mate w stosunku do
roku poprzedniego. Do$¢ powiedzie¢, ze w
dziesigciu meczach o mistrzostwo zdobytych zo-
stato tylko 26 bramek, co odpowiada mniej wie-
cej 3 na jeden mecz i wskazuje, ze przygniata-
jaca wiekszo$¢ spotkan zostata wygrana roznicg
Jednej zaledwie bramki. Podobnie, poréwnywu-
Jac wyniki tych druzyn z Wegrami Znajdziemy
Jjeszcze jeden dowdd wiecej powyzszego twier-
dzenia: we wszystkich meczach tracili oni 5—
6 bramek, co jednakowo $wiadczy o wartosci
atakow tych druzyn- ] o

Roéwniez i stwierdzenie czy Kklasyfikacja
urzedowa odpowiada lub nieodpowiada zyciu
jest bardzo trudne; réznice sg tak minimalne i
subtelne, a pro i contra dla kazdej druzyny tak
réznorodne, ze niema absolutnie mozliwosci
sprowadzenia ich do wspdlnego mianownika i
Wted¥ dopiero poréwnania. . )

en wiasnie jedyny powdd jest zarzewiem
sceptycznego przyjecia przez ogot naszych te-
gorocznych wynikow; ale pozwole sobie zwro-
ci¢ uwage, ze mingt juz bezpowrotnie ten okres
czasu, KiedySmy jedynie przegrywali, utatwia-
jac na swoim ,organizmie” nauke innym druzy-
nom. Obecnie- majac odrobione juz swoje zale-
gtosci, musimy wytezy¢ wszystkie sity, aby w
szlachetnej rywalizacji — zdazy¢ w doskonale-
niu sie za naszymi, zachodnimi kolegami.

W

Spotkanie druzyn szkét: Mirlasowej i Ro-
zenfeldowej, zostato odwotane przez sedziego
gtéwnego T. Chrapowickiego, wskutek niedo-
statecznej znajomosci prawidet gry przez oby-
dwa zespoty-

_Grajace nie mogly zdoby¢ s_i?(_na dobre po-
dania i bez btedu podbijania pitki. Za kazdym
serwowaniem i podaniem lub przerzuceniem pit-
ki nastepowaty gwizdki. Po kilku minutach gry,
a raczej chaoéycznych i)odbijar'] pitki sedzia
odwotuje zawody. | zupetnie stusznie, rozgryw-
ki nie moga byC lekcjg dla poczatkujacych w
pitce siatkowej. Z drugiej strony dziwi nas bar-
dzo, iz przed zgtoszeniem druzyn, nie uswiado-
mito sie je o przepisach. (Stadjon 52 z 1926 r.).

Mecz Kudasiewicz — z gimn- Kr. Jadwigi
nie dochodzi do skutku wskutek niestawien-
nictwa sie drugich.

Szkoty meskie pokazaty gre przecietna.

Czacki — Batory 2:1, ten powinien za-
konczy¢ sie zwyciestwem drugich, wskutek lep-

—
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Na wielki tydzien sportéw zimowych w Se-
meringu, udali si¢ z polskiej druzyny jedynie
Adamowski i Krygier, stanowigc cze$¢ sktado-
wa druzyny belgo-czesko-polskiej. Turniej ten
zostal obestany przez nastepujgce druzyny:
Paris Canadians, wzmocnieni Dempsey‘em z
Wiednia i Roach'em z Berlina; Czesi: Pospisil,
Pusbauer, Wilda i Malecek, reszte graczy za-
pozyczajac od nas i Austrji; ,,Belgo-Polska":
Chotteau, Rider i Krygier, Adamowski i ,,pozy-
czani": Sell i Lederer (obaj z Austrji). Male-
cek i Pusbauer i wreszcie druzyna austrjacka
w komplecie. Wyniki techniczne turnieju naste-
pujace:

‘Wtorek. ,,Belgo-Polska” — Kanada 2:10,
m(}/ z Johansonem (Berlin) i Ledererem, ktérzy
zdobyli bramki i SelTem-

Sroda. Austrja — Kanada 2:8. Austrja bez
obu Briickéw, za to z Johansonem. Belgo-Pol-
ska — Czechy 4:5 (3:2) my z Ledererem i Sel-
lem, Czesi z Johansonem- Mecz ten tatwo mo-
glismy wygrac mzéqu stalg przewage. Dla zwy-
ciescow bramki zdobyli: Malecek 3 i Johanson
2i< dla nas Sell i Lederer po jednej, Adamow-
ski 2-

Czwartek. Czechy — Kanada 1:8 (0:3).
Czesi z Johansonem, zdobywca jedynej bramki
i Adamowskim. Po przerwie b. ostra gra Ka-
nadyjczykéw, zniecheca Czechéw do walki.

Sobota. Czechy—Awustrja 4:1 (2:1). Czesi
z Adamowskim i Krygierem, Austrja bez W.
Briicka. Pierwsza w b. sezonie porazka mistrza
Europy, ktory rnusiat skapitulowa¢ i odda¢ 3
bramki przez Matecka zdobyte i jedng przez
Krygiera. Mecz ten zastuguje dla nas na spe-
cjalng uwage, wobec ,,0bjawienia” sie na nim
talentu Krygiera, ktéry postawiony na lewym
skréydle dawat sobie rade z doskonatg obrong
wie elr'lczykéw, a takze Swietnie kombinowat
w polu.

Niedziela. Belgo-Polska—Austrja 3:1 (1:0)
Austr{'(a chcac zrewanzowad sie za wczorajsza
porazke stepuje w naljlepszym swym skia-
dzie jednakze jest bezsilna wobec Wslelanlalej
gry naszego ataku w sktadzie: Kéygler, aleceh
I Adamowski. Obrona nasza Rider i Pusbauer
niewiel im ustepuje, przez co Chotteau ma za-
ledwie w ciggu calego meczu zaledwie trzy
strzaty do obrony.Bramki uzyskali: Malecek !
i Swietny Krygier 2. Dla Austrji — Lederer.

SZ2AKO+E. ACH

szej Wsp()lpracP/ druzyny i wiekszej ilosci strzel-
cow. Brak tylko byto ducha druzynie, ktéry
zgingt, zdaje sie, dzieki nastrojowi karnawa-
towemu. Czacki o wiekszej pewnosci i zabor-
czosci punktow zdobywa zwyciestwo po dos¢
ciezkiej walce.

Spotkanie Il Gimn- Zw. Zaw. — Gizycki
0:2, obfitowalo poteznie w przekroczenia ze
strony zwyciezcow. Wygrywaja dzieki spokojo-
wi graczy, czem goérowall nad przeciwnikiem
zajetym ciagtemi atakami i uwagami pod adre-
sem poszczegolnych graczy.

V Gimn. miejskie — Handl- Szkota Prazan
2 : 1. Mecz nieinteresujacy, wskutek braku tad-
nej gry z jednej i dru?lej strony. Wygrywaja
».mieszczanie" dzieki lepszemu kryciu boiska
i dokfadniejszym podaniom. Prazanie jednak-
po dluzszej pracy, moga by¢ powaznym prze-
ciwnikiem.

Mickiewicz — Szkota techn.-kolejowa 2:0.
Wynik ten zatwierdzono, wskutek niezgtosze-
nia sie ,technikéw kolejowych".

Organizacyjnie zawody przeprowadzono do-
brze i szybko. Uderza tylko brak zmiany se-
dziéw. O zorganizowaniu kolegjum sedziow po-
winna pomysle¢ Komisja Rozgrywek Miedzy-
szkolnych.

Jak zaznaczyliSmy juz poprzednio, pitka
koszykowa zjednywa coraz wiecej zwolennikow-
Ostatnio widzieliSmy druzyne Il Gimn. Zw. Zaw.
rozgrywajaca pierwsze spotkanie i kilka dni
potem rewanz z 1 druzyng harcerskg. W dpienN-
szym dniu zostali pokonani 9:15, w drugim
wygrali 15:4. Porazke mogg zawdziecza¢ nie-
znajomosci boiska w parku Sobieskiego oraz
pierwszym stepem w tym skladzie. Drugi
dzien przynidst zwyciestwo dzieki znajomosci
terendéw i silniejszej fizycznie obsadzie.

Druzyna reprezentuje sie naogdt dobrze,
brak jej jeszcze atakowania graczy- Przyszia
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szko-

niedziela uwidoczni nam jako$¢ druzyn
z sil-

ty Niklewskiego, ktora nalezy do jednyc
niejszych.

Szkoda, ze strejku{(e reszta szkdl, a w pier-
wszym rzedzie Zamojski, ktory dwa lata temu
byt groznym, obecnie nie zdradza checi poka-
zania sie. Moze jest to ciche czajenie do sie-
gniecia po tytut mistrza? Oby tak byio!

Stoly ping-pongowe s3 otaczane stale przez
swych namiitnych zwolennikéw. Szkota Zu-
chowskiego, ktora jest siedliskiem starych i mio-
dych mistrzow, obecnie zaopatrzyTa sie w nis-
kie stoty by ulatwi¢ gre ,malcom”. Rezultaty

sg widoczne, bo wylaniajg sie maluccy mistrzo-
wie- .
Mecz rozegrany pomiedzy Szkolg Zuchow-
skiego a 11 Gimn. Zw. Zaw. reprezentacji mtod-
szych klas do piagtej wiacznie zakonczyt sie
wygrang ,,zwigzkowcow" w stosunku 3 : 2.

W tym stosunku wygrali tez i rewanz
zwia\z/\l/<owcy z ,,Zielonymi*. )

arto” byloby pomysle¢ o mistrzostwach

dru2¥nowch w ping-pongu. Mozeby ktéra ze
szk6t  zorganizowala, zapraszajagc do Pomocy
swych kolegéw z innych zakladow- Bytaby to
pierwsza proba na terenie warszawskim organi-
zacyj zawodow mistrzowskich przez szkote-

Str. li

W wielu szkotach obecnie sg rozgrywane
wewnetrzne zawody — do takich naleza: Gizyc-
ki, Rej i Il Gimn. Zw. Zaw.

Pitka siatkowa w klubach-

Wynik rozgrywek mistrzowskich klubowych
jest nastepujacy:

A Z. S — Y. M. c. A 2:0 (30:10).

Polonia — Zieloni 2:0 (30 :4).

W. K. S- — Warszawianka
niestawienia sie Warszawianki.

:0 wskutek
T-

STAN WYCHOWANIA FIZYCZ. W SZKOtLACH POLSKICH

na podstawie ankiety M. W. R. i O. P. zr. 1924 — 25.

Czestym miejscem pracy fizycznej mio-
dziezy %est boisko. Uzywa sie go podczas sprzy-
jajacych warunkéw atmosferycznych do prowa-
dzenia C¢wiczen metodycznych, gier i zabaw,
wreszcie sportéw. A wiec W pierwszym rze-
dzie gier sportowych, lekkiej-atletyki i tyzwiar-
stwa_podczas zimy. . ] o

Boiska wykorzystuje sie tez i podczas
przerw Iekclyjnych, sprowadzajagc miodziez z
dusznych sal na $wieze powietrze. Pomimo war-
tosci “niezwyklej boisk nie sg one posiadane
Erzez szkoly, a czesto nawet nie starajg_sie za-
tady o boiska, ttumaczac sie wzgledami finan-
sowemi lub duza odlegtoscig od szkoty-

Sg tu wypadki, iz szkoty pomimo najszczer-
szych checi, zdoby¢ boisk nie moga, wskutek
braku ich w danej miejscowosci. W takich wa-
runkach  znajdujg sie szkoly warszawskie w
pierwszym rzedzie. Ogrodki Rau nie odpowia-
dajg dzisiejszym wymaganiom, inne za$ o$rodki
posiadajg jeszcze prymitywniejsze warunki pra-
cy, bogatsze za$ parki sportowe niezbyt chet-
nie widza miodziez na swym terenie.

Wskutek tego sprawa boisk staje sie spra-
wa niezwykle pilng i wazng i winna by¢ naj-
szybciej zdecydowang przez czynniki rzadowe,
samorz?dowe i spoteczne- Na poparcie tego,
troche liczb.

GIMNAZJA SEMINARJA
L. beIW. 9 L.bez. %
3t h

0. .ls,_‘ E lmj_. ;17, 0. g)
66 128 26 33 37 17 31 29

Liczba szkét z matym
dziedzincem uzywa-
nym do gier i zabaw

Liczba szkot z boiskiem
wiasnym ponad 1000
M2 e

Liczba szkdt korzysta-
jacych wytgcznie z bo-
isk lub placéw innych
instytucyj . . . .

Liczba szkot gdzie bo-
isk brak..................

117 88 4722 48 841 14

66 107 26 27 33 22 28 38

11 69 118-11-19

Czwarta cze$¢ szkot Srednich i seminarjow
Baﬁstwowych posiada mate dziedzirce, potowa
oiska ponad 1000 mtr. kw., czwarta cze$¢ ko-
rzysta z boisk lub placéw réznych zwigzkow
sportowych, znikomy odsetek nie posiada wca-
le boisk. W szkotach prywatnych, zwiaszcza w
wigkszych miastach, sprawa przedstawia sig bar-
dzo Zlé: 20% szkot nie ma gdzie ¢wiczyC.

Sprawa _boisk jest jednym z najpilniejszych
Prac Urzedéw Wychéw. Fizycznego, Naczelnej
! miejscowych rad wychéw, fizycznego.

Higjena wymaga wykonywania wszelkich
¢wiczen w kostjumach odpowiednich. Musza to
by¢ lekkie nakrycia ciata nie uciskajace i nie
krepujace ruchow. Cwiczac w takich kostljumach
daje sie tu mozno$¢ nalezytego kontrolowania

konania i korg/gowania postaw przez Kkierow-
nikdw. Zdawatoby sie wzgledy te winny by¢
fatwo zrozumiane i kostjurny obowigzkowo za-
prowadzone w szkotach.” A tymczasem:

GIMNAZJA  SEMINARJA
L. bezw. 7» L.bez. %
"a Fom
L. ) .ng W R
Cwicza; ol R 8Ed atis
w Petnem ubraniu éwi-
czebnem................. 69 105 28 32 43 14 37 43

'v trzewikach ¢éwiczeb.
I zwykiem ubraniu .

w zwikiem obuwiu i
zwykiem ubraniu .

132" 99 53131 46 13 39 3?
47 121 1937 27 624 16

(Dalszy ciag).

Z liczb podanych okazuje sie. ze trzecia
cze$¢ miodziezy ¢wiczy w kostjumach cwiczeb-
nych. Odsetek ten odpowiada niemal w zupel-
nosci odsetkowi sal, wyposazonych w przyrza-
dy gimnastyczne- Niewyposazenie sal w przy-
rzady idzie w parze z brakiem dbatosci o ko-
stjumy. Zalezno$¢ cifrowa tych dwuch spraw-
nie powinna by¢ traktowana podobnie w Zyciu
codziennem. Bo o ile szkota nie moze zdoby¢
sie w krotkim czasie na dostateczne wyposaze-
nie sali, o tyle rodzicom jest fatwiej zdoby¢
kostjum dla swego dziecka Przytem odzienie
cale mozna zrobic w domu. Nie Jest ono przy-
tem na pare dni, a moze stuzy¢ na rok, a na-
wet i diuzej.

Wymaga tylko jednego — czystosci, czy-
li statego prania. W tym celu kostjumy ¢éwi-
czebnel winny by¢ biatego koloru, celem szyb-

Pamieci zgastej gwiazdy.

Z Ameryki dochodzi nas wies¢, ze jedna z
czotowych plwaczek Ameryki — Sybil Bauer-
zmarta po dluzszej chorobie. W paru stowach
przypomnie¢ sobie nalezy niektore daty z jej
zycla sportowego. Byla ona specjalistkg w phy-
waniu nawznak. Zabltysta jak gwiazda pierw-
szej wielkosci na VIIlI Olimpjadzie w Paryzu,
liczac sobie zaledwie 19 lat.

Amerykanie naogét nie oglaszajg urbi et
orbi swych wynikéw, zwtaszcza przed Olimpia-
da, dlatego tez pierwsze serje z udzialem spor-
towcow USA. majg juz posmak sensacji. Zain-
teresowanie publicznosci jesli chodzi o ply-
wactwo, podkres$la sie tem, ze w ostatnich la-
tach wszystkie niemal rekordy ptywackie ko-
biece pochodzity z USA, a trenerzy amerykan-
scy majac do dyspoz%/cji Swietny naogét ma-
terjat ludzki — potrafig juz uczenicom i ucz-
niom wpoi¢ w krew mie;I ki, skuteczny i szybki
crawl. To tez zrozumiatem bylo zainteresowa-
nie publicznosci, jakie niespodzianki majg ame-
rykanie przygotowane, jakie .. Wiazdgl przy-
wiezli z sobg i ile rekordow trzeba bedzie wy-
mazaC znowu z tabeli najlepszych wynikéw
Swiata".

Sybil Bauer ptynie w pierwszej serji przed-
biegbw 100 mtr. nawznak. Idzie pewnie pierw-
sza i bije ostatecznie rekord S$wiatowy czeszki
Millerowej o 11 sekund!! osiggajac czas 1 m.
24 sek!!!

W finale osigga ona czas 1 m. 23-2" sek. —
bijac powtornie ~rekord. Nastepna za nig
Harding (Anglja) o 4.2 sek. wtyle: | nic zresztg
dziwnego- Sybil Bauer stanowita klase dla sie-
bie. Wynik jej jest wspaniaty. Trzeba sobie u-
przytomni¢ ze czas ten kwalifikuje jg jako 8-3
wérdd mezczyzn, ktorzy startowali na olimpja-
dzie, najlepsi z najlepszych. Dla poréwnania
nalezy wspomnie¢, ze roznica czasow miedzy
rekordem Swiatowym pandéw i pan na 100 mitr.
stylem dowolnym na piersiach — wynosi, a ra-
czej wynosita wtedy 13.2 sekund?/ — a odpo-
wiednia réznica na 100 mtr. nadpecach — Wy-
nosi zaledwie 10 sek- mimo trudniejszego cha-
rakteru biegu nawznak.

Wtym Swietle stwierdzi¢ trzeba, ze wynik
Sybil Bauer byt najwspanialszym wynikiem, ja-
ki kiedykolwiek osiggneta kobieta-

Nalezaty do niei' poza tem wszystkie re-
kordy Swiatowe w plywaniu na plecach na dy-
stansach od 100 mtr. do 400 mitr.

Przyjdag inne i inni. Zmienig sie nazwiska
i odejda w niepamie¢ teraz blyszczace gwiazdy
i asy. Wyniki dzwigna sie jeszcze wzwyz — a ku
wiecznej rzeczy pamigci zostanie w zlotej ksig-
dze historji sportu i Olimpjady wyryte nazwi-
sko: Sybil Bauer (USA.) — mistrz olimpijski.

T. Maltze.

kiego wykazania brudu, kostjumy reprezenta-
cyjne — moga by¢ roznokolorowe. Wine nie-
wprowadzania kostjuméw do szkdét ponosza w
pierwszym rzedzie dyrekcje szk6t a nastepnie
rodzice, nie dbajgcy o stan zdrowotny swych
dzieci.

Zanim przejde do omowienia poszczegol-
nych dziatbw pracy, chce sie zatrzyma¢ nad
sprawg zwolnien od ¢wiczen i nieszczeSliwemi
przypadkami, jakie mialy miejsce podczas
zajec.

JeZonnienia od gimnastyki sa1l na porzadku
dziennym. Nie we wszystkich zaktadach, jednak
w wiekszosci. Mam tu gtéwnie na mysli zwal-
nianie dorywcze, a nie na czas dluzszy. Uczen
lub uczennica spodziewajgc sie odpowiedzi z ja-
kiego$ przedmiotu, ktdry wypada po gimnasty-
ce stara sig najczeSciej usprawiedliwiC mozliwg
nieobecnos¢ jaka$ choroba lub ztem samopoczu-
ciem. ldzie sie wtedy do lekarza, i w wiekszo-
sci wypadkoéw sprawa sie udaje-

odobnemu  traktowaniu “spraw przyczynia
sie w duzej mierze niepowazne traktowanie
przedmiotow ¢wiczen fizycznych w szkole, co
doskonale czuwajg uczniowie, niedostatecz-
na znajomo$¢ przedmiotu przez lekarza szkol-
nego, a czesto tez bywa brak zainteresowania
przedmiotem miodziezy przez samego nauczy-
ciela. W ostathnim przypadku zwolnienia sg
masowe. W ankiecie Ministerstwo pomingto
dziat zwolnien dorywczych — obarczytoby to
moze zabardzo szkoly, jednak do pewne?o
stopnia charakteryzowatoby stosunki w szkole.

Uwzglednienie dwuch sposobéw zwolnien:

catkowitych i czeSciowych, jak na stosunki
szkolne nasze jest idealne.
GIMNAZIA SEMINARJA
L. bezw. T» L. bezw. %

jt a "a (R j "a
« LI @ J
@ a 0 o o o e

32813905 3 5 151 710,7 0,7
2131 1935 2 3 248124 1 !

catkowicie.

czesciowo .

Rubryke te Ministerstwo zaopatruje uwa-
ga: W miare selekcji staranniejszej kandyda-
tow do seminarjow, odsetek czeSciowo zwol-
nionych od ¢wiczen winien by¢ minimalny, a
zupehnie zwalnianych nie powinno by¢ wecale.

Sprawa nieszczesliwych wypadkow jest nie-
zwykle ciekawa w zyciu szkolnem. Wydawato-
by sie komus, iz te nie powinny mie¢ miejsca,
bo przeciez sg nauczyciele. Naturalnie, bytoby
to ideatem. Lecz w rzeczywistosci jest inaczej.

Cwiczenia cielesne sg jednym  przedmio-
tem w szkole, w ktérym nieszcze$liwe wypadki
moga mieC miejsce i to pomimo niezwykie] opie-
ki “kierownika- Majac duzy oddziat ¢wicza-
cych, a te sag w kazdej szkole, bo liczac od 30
do 50. przy cwiczeniach ~gremjalnych mogg
wypadki takie sie zdarzyé. Mam tu na mysli
wypadki niezbyt ciezkie- Statystyka i tu nas
pociesza, dajac znikomy wprost odsetek.

Nieszczesliwe wypadki:

Gimnazja panstwowe na 100997 ucz. 85
wypadkow; - Gimnazja prywatne na 73.122 —
48, Sem. naucz, panstw, na 20-998 — 11; Sem.
naucz, prywata- na 9943 — 11

155 wypadkéw na 200-000 miodziezy w ro-
ku sprawozdawczym jest niewiele. Zaznaczy¢
musimy, iz bylo to drobne skaleczenie, omdle-
nia a rzadziej zwichniecia stawow, lub nadwy-
rezenie wigzadet stawowych, z powazniejszych—
przebicie podudzia oszczepem.

D- c. n- T. Chrapowicki.
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LEKKA ATLETYKA POLSKA W 1926 R.

Mingt jeszcze jeden rok.

Za pare dni jeszcze jeden zkolei Zarzad
PZLA. zda sprawozdanie z dorobku swej rocz-
nej pracy; PZLA. w nowym skladzie rozpocznie
ostatni, przedolimpijski okres pracy.

Coz przyniost ze sobg rok 1926? Jaki jest
jego bilans?

I w tym roku jak i w poprzednim zywio-
towy rozrost sportu lekko-atletycznega, za kt6-
rym organizacyjnie PZLA. nie byt w stanie na-
3zyc.

Pomimo najlepszych checi i gorliwej pracy
rozwoj tego sportu wymykat sie z rak organiza-
cji lekkoatletycznej. Nie byfta ona w stanie wy-
przedza¢ rozszerzanie sie zainteresowanie lekka
atletyka i musiata sie zadowolni¢ tylko rolg re-
jestratorki i kierowniczki tego sportu- Nie prze-
sadzimy, jezeli powiemy, ze obecnie mamy w
Polsce do 500 organizacyj i klubéw uprawiaja-
cych lekko-atletyke specjalnie lub ubocznie, a
jednak zaledwie nie cata setka ich nalezy do
PZLA. Zwigzek nie miat jeszcze i w tym roku
dostatecznego  aparatu  organizacyjnego, by
zrzeszy¢ te rozproszone na prowincji  kluby.
To tez liczba czionkéw PZLA ulegta minimal-
nej zmianie. W poréwnaniu z rokiem ubiegtym
zaszta ta tylko rdznica, ze wszelkie sekcje lek-
ko-atletyczne fikcje poodpadaty, a wszystkie
kluby nalezgce do zwigzku istotnie uprawiaty
sport lekko-atletyczny.

Znacznie wzrosta liczba zarejestrowanych
lekko-atletow; w 1925 roku dzieki 3 zi. oplacie
za Iegitymacje, zarejestrowato sie zaledwie 250
zawodnikéw, na jakie 2000 plus—minus ¢éwi-
czacych w rzeczywistosci. W 1926 roku zare-
jestrowano w PZLA. okoto 2000 zawodnikéw na
ilka tysiecy éwiczacych, czyli, ze procent uje-
g/ch é)rzez zwigzek atletow wzrdst z 10—15°/o
0 45—50% ogolnej liczby ¢Ewiczacych, przy
jednoczesnem podwojeniu, a moze nawet potro-
jeniu tej ostatniej cyfry.

Prowincja wprawdzie nie opanowana jesz-
cze organizacyjnie przez PZLA, ulegla juz jed-
nak ..zarazeniu" lekkg-atletyka i zszeregowanie
jej w zwigzku bedzie juz tylko zagadnieniem
Czysto organizacyjnem.

Dzwiganie sie poziomu sportowego najle-
piej zobrazuje fakt, ze w ciggu sezonu zgloszo-
no do zatwierdzenia 105 nowych rekordéw pol-
skich, z czego 96 zostato przez PZLA. uznane
(w tern 42 meskie i 49 zenskich). Gdl)(/ dodamy,
ze niektore rekordy byly bite po kilka razy
lub, jak rekord na 1500 mtr., przez 7 ludzi, ze
rok temu wysrubowane wyniki staty sie Chle-
bem powszednim — zrozumiemy, ze rok 1926
byt Swiadkiem postepu naszej lekkiej atletyki,
nietylko wszerz, lecz i wzwyz- Bilansujgc zdo-
bycze 1926 roku zaczniemy od spraw organiza-
cyjnych.

Wybrany na zwyczajnem Walnem Zebraniu
PZLA. zarzad pod prezesurg kpt. Misiriskiego
byt bodaj, ze pierwszem ciatem kierowniczem
tego zwigzku, ktére miato jasno wytkniety plan
dz%aiania i wiedziato co i jak chce robic(;. Byt to
duzy postep w stosunku do przesztosci, kiedy
nietylko popetniano grube bledy, ale czesto
bardzo nie wiedziano czego sie trzymac.

Konkretnie i zdaje sie trafnie wytkniety
plan pracy pozwalat ustepujgcemu obecnie za-
rzadowi PZLA pracowa¢ bardziej owocnie od
swych poprzednikéw.

Niestety jednak opracowany cze$ciowo
przez Walne Zgromadzenie czesciowo przez Za-
rzad maksymalny plan nie zostat w catosci wy-
konany. Po raz pierwszy planowo zakrojona ro-
bota nie znalazta dostatecznej ilosci wykonaw-
cow. PZLA. poprostu zabraklo ragk do pracy-
Wybrany niekompletny ~liczbowo Zarzad caty
czas walczyt z trudnoSciami personalnemi i ani
przez jeden tydzien nie byt nawet w komplecie-
Nadomiar ztego kierownik komisji sportowej p-
Wisniewski poszedt do wojska, a kilku innych
cztonkéw Zarzadu zajetych pracg zawodowa,
mogto bra¢ udziat w robocie sportowej tylko
sporadycznie.

W ten sposéb caly ciezar pracy spadt na
barki kilku ludzi wsrod ktorych za petng po-
Swiecenia prace nalezy wyrdzni¢ pp. prezesa
Misinskiego. przewodniczacego komisji sporto-
wej Paruszewskiego, referenta spraw kobiecych
Sterbe i Frenkla-

W tych warunkach nie mogto by¢ mowy
o realizowaniu programu maksymalnego. W do-
datku gtéwna akcja zarzadu rozgrywata sie na
wiosne przy rzadzie przedmajowym, ktéry do-

(Bilans organizacyjny).

stownie ani (I;rosza mimo usilnych zabiegébw na
cele lekko-atletyczne nie dat. oraz w pierwszych
miesigcach po przewrocie, kiedy sfery rzgdowe
nie miaty jeszcze sprecyzowanego stosunku do
zagadnien wychowania fizycznego. To tez cig-
glta obawa deficytu i lawirowanie na brzegu
przepasci nie pozwalalo na realizowanie tych
zamierzen, ktore musiaty za sobg pociagnaé
wieksze wydatki. Z powodu zupetnego braku
gotowki i odmowy jakichkolwiek badz subsy-
djow nie odbyt sie bieg t6dz—Warszawa.

Fot. na kliszy ,,Alfa“
Kpt ‘Misinski, prezes . Z. L. A.

Sezon rozpoczat Bieg Narodowy naprzetaj,
ktory zgromadzit rekordowg ilos¢ zawodnikow.
Za przyktadem tej wielkiej imprezy cata pro-
wincja dzieki propagandzie PZLA. organizuje
biegi naprzetaj, tak, ze nie mija ani jedna nie-
dziela bez crosséw, ktore odbywajg sie wsze-
dzie od wielkich miast poczawszy, na zapad-
tych miescinach koﬁczag.

Nastepnie akcja PZLA. zostaje skierowana
ku zaszczepieniu ,,prob na odznake lekko-atle-
tyczng". Opracowany racjonalnie regulamin,
staje sie podstawg, na ktorej budowany byt caty
aparat tej akcji propagandowej- Odznaka niewat-

liwie nie zostata jeszcze dostatecznie spopu-
aryzowanga, jednak setki nadsyfanych protoku-
tow Swiadcza o budzacym sie zainteresowaniu-

W tym samym czasie opracowano caty
szereg norm oraz ustalono odznake za specjali-
zacje, w nastepstwie przyznang 15 zawodnikom.

Zgodnie ze wskazowkami PZLA. okregowe

HIPPIKA

Przez Ministra Rolnictwa i Débr Panstwo-
wych zostata zatwierdzona uchwalona zmiana
pragrafu 36 Prawidet Wyscigowych na posie-
dzeniu Komitetu do Spraw Wyscigéw Konnych-

Zmiana ta doktadnie okres$la warunki wy-
scigow dla jezdzcow niezawodowych; zezwala
na urzadzanie specjalnych wyscigow dla ofice-
row; pod nazwg ,militari"; zezwala w ,mili-
tari" na urzadzanie wyscigow plaskich z do-
puszczaniem watachow.

Ta ostatnie uchwata daje mozno$¢ poczat-
kujacym jezdzcom wysScigowym latwiejszego
wyrobienia sie¢ w ytm sporcie, a przez dopusz-
czenie watachéw zwiekszy kadry jezdzieckie-

Nazwa ,,militari" dotychczas byfa stosowa-
ng do zawodéw, skiadajacych sie z préby ujez-
dzenia, wytrzymatosci 1 konkursu hippicznego-
Obecnie takie zawody bedg sie nazywaly:
,»Championat konia”.

W taki sposob doszliSmy do terminologii,
przyjetej w catym S$wiecie-

zwigzki zajmujg si¢ wigcej, niz dotychczas Kklu-
bami slabszemi, organizujg dla nich specjalne
zawody, rozgrywane sg propagandowe zawody
dla niestowarzyszonych i t. d. Przychodzi lato-
Woprost desperackim wysitkiem, dzieki niezmor-
dowanym i uporczywym zabiegom prezesa Mi-
sinskiego, PZLA. doprowadza do skutku mecz
z Jugostawja, ktéry przyniést naszym barwom
piekne zwyciestwo.

Okres mistrzostw, poczem wzorowo zorgani-
zowana wyprawa do Goteborga, zakorfczona
sukcesem sportowym i organizacyjnym.

Jesien zastaje zwiazek przy pracy nad upo-
rzadkowaniem regulaminéw i~ przepisow, oraz
przygotowaniem materjatéw na Zebranie Za-
rzadu FIFY. Opracowane przez PZLA wnioski
techniczo-sportowe zyskujak uznanie i zostajg
przyjete. Sprawe rekordu Konopackiej, niemo-
zliwg do obrony, wobec ujawnienia przez se-
dziow szwedzkich_ztej wagi_dysku, przegrywa-
m){(, wygrywajac jednoczesnie moralnie sprawe
rekordu Reuter, ktéry uznano, mimo dowodow
falszowania protokutu, dostarczonych przez
Swietnie bronigcego sprawy kpt. Sterbe —
cztonka Zarzadu FIFY.

Na terenie miedzinarodowym PZLA. nawia-
zal serdeczne stosunki z Jugostowianami, An-
glikami, Szwedami oraz znakomicie poprawit
stosunki z Czechami. Na sezon przyszlty szy-
kuje sie caty szereg imprez miedzynarodowych,
co do ktdérych tocza sie pertraktacje.

Rok 1926 byt stanowczo rokiem wybicia
okna do Europy.

Pobieznie rzuciwszy okiem na prace PZLA.
w ubieglym roku, musimy zanotowaé réwniez
czego Zwigzek z zamierzonych planéw nie wy-
konat.

Jak juz zaznaczyliSmy +— tych ujemnych
punktéw w jego dziatalnosci jest sporo- Wy-
mienimy kilka:, nie przygotowano materjatow
dla sklasyfikowania w 1927 r. zawodnikéw 1 klu-
bow, a to dlatego, ze prowincja nie posiadajac
dostatecznej ilosci zegarkdéw nie jest jeszcze w
stanie dostarczy¢ potrzebnych po temu danych
cyfrowych; nie zorganizowano prowincji, co sie
stato gtéwnie z braku dostatecznych Srodkow
dla bezposredniego nawigzania kontaktu oraz
dzieki temu, ze organizacje, na ktérych mozna
byto oprze¢ sie w tej robocie, nie skrystalizo-
waly jeszcze swego stosunku do sportu; nie ure-
?ulowano kwestji treneréw i nie zrob'ono nic w
rerunku dostarczenia zawodnikom filmu tech-
nicznego — wszystko to z braku gotoéwki. Zrea-
lizowanie maksymalnego programu — ktory
spadnie na przyszty zarzad — bylo uwarunko-
wane otrzymaniem subsydjum "na wszystkie
prace précz administracyjnych. Tymczasem po-
czatkowo obojetny, a nastepnie niezdecydowa-
ny kurs wiadz w stosunku do sportu pozwolit
na otrzymanie zasitkéw d’edynie na wystgpie-
nia miedzynarodowe- Stad tez caly szereg za-
mierzen, ktére musialy oprze¢ sie nietylko na
%racy, ale i na kapitale — spefzto na niczem.

realizuje je zarzad przyszty, ktory wobec pa-
nujacego dzi$ przychylnego dla sportu stosun-
ku wladz — nie powinien zazna¢ braku go-
towki.

Sumujac plony rocznelj pracy P. Z. L- A
trzeba przyznaé, ze aczkolwiek wyraznie spre-
cyzowany plan pracy nie zostat wykonany cal-
kowicie, jednak to co PZLA w 1926 r. zrobit
stanowi postep w stosunku do lat ubiegp/ch.

Rzeczg nie pozbawiong wagi jest fakt, ze
zostat potozony kres bezustannvm nieporozu-
mieniom pomiedzy PZLA i OZL A, ktore ce-
chowaty Eoprzednie okresy pracy PZLA. Zy-
ciowe i taktowne stanowisko wtadz zwigzkowych
za’agodzito te wszystkie tarcia, ktore przy
doktrynerskim traktowaniu spraw musiaty wy-
fazi¢ na wierzch.

Rzecz prosta, ze i w 1926 r. zdarzylo sig
PZLA zrobi¢ jeden, drugi faux pas"”, jak cho-
ciazby np. z todzig, ale i te bledy byly z calg
dobr% wolg likwidowane-

yczy¢ by nalezato, by przyszty zarzad
idac po dot}‘/chczasowej nakre$lonej linji pra-
cy uzupetnit braki poprzednikéw, a przede-
wszystkiem, by Walne Zgromadzenie PZLA
znalazto pomysine rozwiazanie tak trudnego
dzi$ problemu doboru nietylko fachowych i chet-
nych ludzi, ale réwniez ludzi mogacych poswie-
ci¢ pracy w zarzadzie dostateczng ilo$¢ czasu.
Jesli  bowiem nakreslenie wytycznych pracy
wymaga znajomosci rzeczy, to zrealizowanie
tych wytycznych wymaga — czasu.

J. Szyszko-Bohusz.
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Na nartach wzdtuz wschodnich kreséw.

Wyjezdzamy z Warszawy wieczorem 22-go
stycznia, zegnani przez kolegéw Kklubowych. W
ostatniej chwili skiad wyprawy ulegt pewnej re-
dukcji, tak, ze ostatecznie pozostato nas trzech:
Jozek Jaworski, Malanowski i ja.

Na stacji kolejowej jaki$ pan posadza nas
0 wyjazd do Pontresiny, co wywotuje szalone
wybuchy S$miechu ws$rdd kolegéw, znajacych
nasze kwalifikacje, jako skoczkow narciarskich.
Ostatecznie na drugi dzien znalezliSmy sie nie
w Pontresinie, a w Wilnie, gdzie serdecznie za-
opiekowat sie nami tamtejszy AZS.

Niedziele 23-go spedzilisSmy na ostatecz-
nych przygotowaniach do wyjazdu, przyczem
staralismy sie zapozna¢ z zyciem sportowem
akademikow wilenskich. Najbardzie& zdziwit (no
i ucieszyt) nas fakt, ze AZS. wilenski prawie zu-
petnie nie potrzebuje boryka¢ sie z trudnoscia-
mi finansowemi, cieszac sie duzem poparciem
spoteczenstwa. To szczesliwe potozenie pozwo-
lito akademikom zbudowaé przystan wio$lars-
ka, urzadzi¢ piekng sale gimnastyczng i uru-
chomi¢ wiele sekcyj, z posrod ktérych naj-
liczniejszg jest sekcja narciarska (60-ciu czyn-
nych cztonkéw), urzadzajaca czesto zawody
i kursy. |

Wilno opuszczamy o $wicie i zaraz na wste-
pie zaczynajg ukazywac sig ogromne trudnosci;
sniegu jest duzo, ale jest on zupetnie zlodowa-
ciaty, co wywotuje duze trudnosci Brzy posu-
waniu sie i zmniejsza ogromnie szybkos¢- Mu-
simy wreszcie zrezygnowa¢ z jazdy naprzetaj
i ruszamy w dalszg drogg po szosie. Tutaj wy-
wotujemy szalong sensacje; zaden kon nie mi-
nie nas, zeby nie runa¢ w szalonym poptochu
whbok, zwalajac niejednokrotnie wszystkich pa-
sazer6w, wszystkie psy z catego Swiata gonig
nas, znalaziszy taka niestychana gratke, a nie-
ktore, bardziej strachliwe, uciekajg przed na-
mi, wyjac¢ przeciggle. Jaki$ stary chtop staje
na drodze, przez dtuzszg chwile obserwuje na-
sze borykanie sie z lodem, wreszcie pyta: ,Za
kakijez'wy muki tak jedietie?" LA, to my tak
dla przyjemnosci" — odpowiadam z filuternym
usmiechem i wykreciwszy na lodzie wspania-
tego pirueta, padam jak diugi. Chiop zdebiat,
przezegnat sie i odszedt pospiesznie- Jestem
pewien, ze jezeli kiedykolwiek po $mierci bede
straszyt, to terenem mojej dziatalnosci bedzie
wiasnie droga z Wilna do Bieni.akon.

Z poczatku $mieszy nas to wszystko, ale
wkoncu okropne warunki jazdy zaczynajg nas
meczy¢, zapada noc i posuwamy si¢ z coraz
mniejszg szybkoscia.

garnieci wprost $miertelnym znuzeniem,
dobrneliSmy wkoncu do upragnionych Bienia-
kon; tam zwalamy sie, jak kitody na przygoto-
wane postania: Malanowski i Jaworski, najwy-
trzymalsi dystansowcy AZS'u sg zarznieci naj-
kompletniej; nie potrzebuje dodawaé, jak czu-
fem sie ja, mizerny ptotkarz i skoczek. Oni sg
pétzywi, ja jestem catym trupem.

Nazajutrz, chwiejnie jeszcze troche stojac
na nogach wyruszamy do Lidy, zegnani przez
goécinln’yach strzelcow. Warunki $niezne te sa-
me — 16d.

Po p6t godzinie na nartach nie pozostaje
ani $ladow smaréw. Nabieramy jednak pewnej
wprawy i dostowawszy sie do warunkow, posu-
wamy sie juz z wiekszg szybkoscia. Mijamy raz
Po raz chlopskie sanki budzgc ogromne zainte-
resowanie; musimy ciagle ttumaczy¢ gdzie i po
co jedziemy. Ale l[()r(’)ine to wysitki, zaden chto
nie uwierzy zeby kto mdgt tracic tyle czasu i sit,
nie majagc na widoku realnych korzysci. Wszys-
cy podejrzewajg 0 jaka$ nieczysta sprawe i od-
noszg sie do nas z wielkg nieufnoscig. Po pew-
nym czasie zapadajg ciemnosci, decydujemy sie
opusci¢ szose i ruszamy wzdluz toru kolejowe-
go. Jozek wysuwa sie troche naprzéd, a my
Jedziemy nierozwaznie pomiedzy szynami.

Nagle stychaC przeciagty gwizd, oglffamy
sie i z przerazeniem widzimy pocigg o Kilka-
nascie zaledwie metrow od nas; wyskakujemy
w réw z szybkoscig mysli i wbijamy sie gto-
wami az po ramiona w snieg. Po chwili nadbie-
ga przerazony Jozek, ktory ujrzat zdaleka na-
sze fruwajace sylwetki na tle latarni lokomo-
tywy. Dziekujemy wszyscy Bogu, ze obeszio sie
bez wypadku lecz do dzis dnia nie rozumiemy,
lakim cudem mogliSmy nie ustysze¢ wczedniej
nadjezdzajacego pociggu.

Zblizamy sie do Lidy, mijajac setny kilo-
metr naszej wedrowki; dobrze nam sie data ta
Pierwsza setka we znakil Raid okazuje si¢ bez
Poréwnania ciezszem przedsiewzigciem, niz

przypuszczali$my; suniemy naprzéd z ogrom-
nym wysitkiem, lecz musimy si¢ przetamac i
wytrwac do konca, a zielone gryfy na ramio-
nach narciarskich koszul przypominajg nam co
chwila o powadze przyjetego na siebie obo-
wigzku.

W Lidzie okazuje sie, ze starosta i nadko-
misarz policji, wraz z matzonkami, udali sie na
nasze spotkanie saniami, spodziewajgc sig, ze
przyjedziemy szosa. Nie spotkali nas oczywiscie,
a pan nadkomisarz rozestal po lasach patrole
policji, majgce nas odszukaC. Po pieciu godzi-
nach powrdcili zmarznieci na kos$¢ i ze zdziwie-
nem zastali nas juz w miescie- Musieli by¢
wszyscy w  odpowiednio rézowych humorach,
chociaz przed nami udawali = zachwyconych
przemitg mwycieczka.

Goszczono nas niezwykle serdecznie w
miejscowem ,,Kole Polek” przez caty wieczor,
a nasze buty powedrowaty tymczasem do szew-
ca, wymagajac koniecznych poprawek. Biedny
szewczyna postarat sie, jak umiat, pracowat noc
cala, lecz niestety zrobit wiecej, niz to, o co
prosiliSmy go. Rano z triumfem pokazuje nam
swojg prace, ogladamy nasze buty i nagle, bez
stowa Jeku, zpowrotem osuwamy sie na swoje
Bos’rania; widok, ktéry ukazat sie naszym oczom
yt peten grozy! Szewc buty udoskonalit, Sciat
najspokojniej w $wiecie wystajace czesci obcasa

Z braku $niegu z nartami na piecach.

na ktorych trzyma sie rzemien wiezby Huitfel-
a), elegancko wygtadzit i wyglazurowat

Straszliwy lament zwabit wkrotce naszych
gospodarzy | buty znéw powedrowaty do
szewca, Cco spowodowato ogromne opdznienie

jazdu- Pomimo najwiekszego wysitku nie by-
lisSmy w stanie przeby¢ tego dnia zamierzonego
etapu i zatrzymaliSmy sie na noc nad Niemnem,
przyjeci przez posterunek policji.

Nastepnego dnia warunki poprawiajg sie,
$nieg jest znacznie lepszy, jedziemy z prawdzi-
wa przyjemnoscig. Po drodze zatrzymujemy
sie w_Nowojelni, goszczeni przez miejscowego
osadnika.

Na $rodku rynku Jozek rozktada sie jak
dhugi, dzieki dywersyjnej robocie wiejskich
chtopakéw, ktorzy urzadzili sobie $lizgawke
w poprzek naszej drogi.

Droga polepsza Sif coraz bardziej, teren
falisty, gteboki $nieg. Zapada noc, cisza, ze az
w uszach dzwoni. Niebo skrzy sie miljardem
gwiazd, $nieg trzeszczy rozkosznie pod nartami.
Suniemy coraz szybciej, nie Czujac tornistrow,
ani_zmeczenia, petng piersig wciggamy zywiczna
won cudownych lasow.

Osiggajac szybko$¢ okoto 10 kim- na go-
dzing, dojezdzamy wkrétce do miasteczka Mot-
czadz- Dwiescie kilometrow przebyte!

@ n) : i
W. Trojanowski.
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Od granicy litewskiej do czeskiej na nartach.
,»Dokad ci panowie jadg?" — AJ)rosze Pa-

nig na granice litewska, by stamtad zmierzy¢

na nartach odlegtos¢ do granicy czeskiej"!

— Oj Boze, Boze!

— Tak, tak i konczg raid narciarski na
najwyzszym szczycie wschodnich gor polskich—
informowano publiczno$¢, ktéra gromadnie oto-
czyta barwne sylwetki odjezdzajacych raidzi-
stow.

CzuliSmy na sobie zachwycony i zyczliwy
wzrok dziesigtkéw osdéb. BylisSmy tern podniece-
ni, zdawato sie, ze nas Fasuja, na rycerzy-bo-
haterow. Kazdy odczuwat powage wiozonej na
niego misji i z dumg stuchat pozegnania —
~Wracaj z tarcza albo na tarczy!”

Pociag ruszyt. Okrzyki ,P1\VF, Hural..."—
rozdzielity Warszawe i nas- Moze nie nadtugo-
Moze za trzy tygodnie jeszcze radosniej nas
powitaja, moze nie zawiedziemy nadziei w nas
pokiadanych?

Podobne mysli pobudzaly naszg $wiado-
mos¢, wiec nuciliSmy piosenke ,,Hejze dalej na
Howerle".

Mineto kilka godzin. Grodno. Noc. Zbudzo-
ny wzrok spojrzat przez okno i przerazit sie,
Sniegu nie bylo. Niespodzianka podcieta nam
skrzydta. Czulismy sie tak, jak sig¢ czuje ptak
stracony w locie w swej powietrznej linji,
szczescie, ze nienadlugo. Bo oto pod Augusto-

Fot. na kliszy ,.Alla"

wem zajasniaty sSniegi i rozpromienity nasze
oblicza. WypoczywaliSmy teraz dopiero fizycz-
nie i moralnie, cisngwszy rozwlekte spojrzenie
w przestrzenie $niezne szukajac siebie w promie-
niach stonica i djamentach $nieznych, to znowu
na zawianych bezdrozach i bezludnych pustko-
wiach-

Przez Suwatki przejechaliSmy saneczkami
do panstwa Radzikowskich ciggnac za sobg py-
tania i spojrzenia tutejszych obywateli, a przy
»,wsiadanym" na narty dziekowalismy za zyczli-
we przyjecie.

Dzien cudny. Lekki mrozek, stoneczko ba-
wi sie Swiatem. Powietrze czyste, a mrozne ke};
pie nasze pluca zmywajgc resztki miejskic
brudow. Pagorki, laski, drzewa operlone $nie-
giem necg dusze, opowiadajg jaka$ bajke pelng
uroku, czaru, tajemnicy...

Rados$¢, rados¢ wielka, nie moze pomiesci¢
sie w piersi pieciu narciarzy i oto okrzyk jako
heéna’r, symbol szczeScia wyrywa sie z istoty
ludzkiej, "by zwigza¢ go z zdrowiodajng przy-
rodg. Narty posuwajg sie lekko po zmarztym
$niegu i szumig. Ucho tapie pozadliwie te dzwie-
ki i stucha — a moze to kotysanka...

Plyniemy wysytajagc mysl dziekczynng tym,
ktérzy pomogli nam P+ynqé tak, jak sobie wyo-
brazamy ptywa aniot w przestworzach niebie-
skich.

Nie wszyscy jednak sg tego zdania. Bo
baba w jednej z odludnych wiosek przerazona
widokiem ciagnhacych, na tutejsze stosunki,
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dziwnie ubranych narciarzy zawotata: ,,Czort,
czy nieczysty] duch fakis'™ i Swigtobliwie sie
zegnata. ,,Hospody spasi” wotata druga — cho-
wajac rozczochrany teb za drzwi. Konie widzac
po raz pierwszy podobne widowisko stawaty
deba i ponosity, a psy z podkurczonym ogonem
zmykaty do wsi, Zdarzato sie tez, ze w dnie wil-
gotne powoli ciagneliSmy przez wsie, a wdedy
rozochocona motodyca wytazita z chaty i kpita:
,.-Toz wam chyba za karu V\;)ryczapili doski do
noh, chyba za pokutu..." innem miasteczku
znowu zgraja zydziakoéw ze Swistem, gwizdem
wyciem i rumotem prowadzita nas poprzez uli-
czki i wlazac na dachy diugo nas odprowadzata
wzrokiem. Zainteresowanie jednak niezwyktym
sposobem chodzenia byto ogromne-

— ,,0dkud wy jedzicie?" — ,Z Petrogra-
du" — ,A co wy za wojsko" — ..Turki" —
-0o! Turki..."

Zainteresowanie wzrastato- Pytano o spo-
s6b uzycia nart, o szybko$¢ posuwania sig, 0
tem, czy dzieci ich moglyby uzywa¢ nart cho-
dzac do szkoty w sasiedniej wsi i t. d-

Nawzajem szczerze o$wiadczali, ze nigdy
ani nart, ani narciarzy nie widzieli — co po-
zwalato nam dumnie mysle¢ o sobie jako pio-
nierach narciarstwa na tych szlakach.

tapiac charakterystyczne momenty wspot-
zycia z tutejszym ludem, charakterystyczne
krajobrazy i sceny naszego zycia, tapigc je apa-
ratem-pamiecig nawet catg $wiadomoscig idzie-
my dalej.,..

] Id2|em?{ dalej po przez lasy, pola, wsie,
miasta, doliny, wyzyny, idziemy niezmeczenie
po wyczyn sportowy, idziemy pozna¢ swoj kraj,
Idziemy w gory spojrze¢ na Swiat i swemu Swia-
tu pozwoli¢ rozwidnie¢ i wznieS¢ sie na wy-
zyny...

(Dalszy cigg nastapi).

Miedzynarodowe Mistrzostwa Czechostowacji.
I. W drodze-

WyjechaliSmy dnia 26/1 wieczorem z Za-
kopanego: Bujak F., Czech B-, Rozmus i Schiele
K-, a nastepnie nocg w_Krakowie  spotkaliSmy
sie z Krzeptowskim, Sieczkg i Zytkowiczem,
ktérzy dopiero tego dnia z rana powrdcili ze
Szwajcarji. O g. Ufa po pétnocy wyruszylismy
wszyscy razem w podréz do Czechostowacji
w towaréyst\Nle kapitana sportowego i przedsta-
wiciela Zwigzku S- Fachera, Zzegnani na dworcu
przez kilku cztonkéw komisji sportowej. Naza-
jutrz w Pardubicach zatrzymaliSmy sie przed
potudniem, gdzie na stacji oczekiwal nas jaki$
wystannik miejscowego Kklubu narciarskiego i
mylnie nas poinformowat co do pociaggéw i dal-
szej podrozy; w rezultacie zamiast jechad
wkrotce dalej aby bez przesiadania o 4-ej po
i)o’rudnlu przyby¢ do Nowego Svetu, pojecha-
iSmy pociggiem pozniejszym (ktéry jakoby
miat nas zawieS¢ na .-krotsze droging i prze-
siadajgc sie 2 razy po drodze (narty, walizy!)
a réwniez wyczeKujac godzinami po stacjach,
dopiero o 10-¢j wieczorem dojechalismy do Po-
lubnej. Na dworcu nikt nas nie oczekiwat i le-
dwo znalezlisSmy jedne sanki, ktéremi Czech
i Sieczka zabrali sie wraz z bagazem do No-
vego Svetu, reszta za$ musiata 1S€ 7 km. po
nocy. Okazalo sig, ze delegat i sanie oczekiwaty
na nnej stacji do ktorej dojechalibysmy, jadac
wihasciwym  pociagiem. = Naturalnie porzadnie
umeczeni okoto pétnocy znalezlismy sie na
miejscu.

W Nouym Suecie-

Pigtek dn. 28/1 spedziliSmy na odpoczynku
i na ogledzinach skoczni nieprzygotowanej
jeszcze do skokéw i z lodemna zeskoku; pomi-
mo tego Sieczka skacze wspaniale na probe,
okoto 35 m, a za nim rowniez pieknie Krzep-
towski, Zytkowicz tylko sie zeélizdgnq’r z progu,
a Rozmus na skok nie mogt sie zdecydowac-

_ Rezultaty biegu na 50 km.

Dowiadujemy sie rezultatu biegu na 50 km-,
ktory sie juz odbyt dnia poprzedniego, w_nie-
obecnosci Polakéw. Startowato 24 zawodnikow
na trasie 2X25 km., a doszto do mety 17-u;
w sumie trzeba byto pokona¢ 1100 m. roznicy
wzniesien  podbiegu, wiec wyscig stawiat duze

wymagania:

| klasie: lE( Donth (HDV.) 4 g. 34 m. 50
sek-, 2) Bachtik (Svaz) 4.40.45, 3 | 4) J. Ne-
metzky i Feistauer (Svaz) 4.42-40 (przypadko-
ow 05|q?neli ten sam czas?_, 5) Hackel SHDV,.

W 11 klasie: 1) Stehlik (Svaz) 5-01.01,
Bartu (Svaz), 5-18.18, 3) Durchanek (Svaz
5-31.42.

Bieg 18 km-

W sobote odbyt sig¢ bieg 18 km- Shiegu
sporo, lecz znacznie mniej niz w Zakopanem.

Startowato 70-iu, doszto do mety 58-iu. Na-
przéd biegto sie po réwnym z 1 km., a potem
nastgpit ucigzliwy podbieg jednym ciggiem 8
km.; na gérze znowu bieg po plaskiem w tere-
nie krzaczastym i nareszcie zjazd, zrazu fat

szerokg droga, a nastepnie stromy i do$¢ trud-
ny; wreszcie ostatnie kilometry do mety prowa-
dzity przewaznie po plaskiem, wyslizganemi
drogami. ROznica wzniesien do podchodzenia
byta kolosalna, gdyz wynosita okoto 600 m.

Wyniki: | kl. Startujgcych 20-u: 1) O. Ne-
metzky (Svaz) 1 g. 21 m- 08 sek- (zwyciezca
w biegu o mistrzostwo Polski zesziego roku na
Hali Gasienicowej), 22 Donth (HDV-) 1.2358,
3) Feistaauer (Svaz) 1.26.05, 4) J. Nemetzky
(Svaz) 1.26.38, Sg Adolf (HDV-) 1-26-38, 63 Pur-
kert (HDV.) 1.28.20, 7) Mergans (HDV- 1-28.47,

8) Bim %Svaz) 1.29-35, 9) F. Bufak (Polska)
1-31.01, 10) Zytkowicz (Polska) 1.31.47, Rozmus
zajag 14-te miejsce (1-34-42} a Krzeptowski 15
(1.36.40), za$ Sieczka 17 (1.40-31).

Il klasa na 30-u startujacych: 1) Novak
(Svaz) — 1.24.02, 2) Mohlwald (HDV.) 1-26-04,
3) B- Czech (Polska) 1-26-11.

Klasa starszych na 8-miu startujgcych: 1)
K. Schiele (Polska) 1.34-30, 2% Ullman (HDV-)
1.38.25, 3) Petruska (Svaz) 1.42-09-

W ogblnej kIaS\éfikacji: 1) O- Nemetzk
(Svaz), ? Donth (HDV-), 3) Novak éSvaz), 4
Méhlwald (HDV-), 5) Feistauer (Svaz), 6
B. Czech (Polska), 7) J. Nemetzky (Svaz), 8
Adolf (HD B 9) Purkert (HDV-) (Mistrz Cze-
chostowacji 1927 r,), 10) Mergans (HDV.), 11)
Jebavy (Svaz), 12) Bim (Svaz),

Polacy miedzy sobg sklasyfikowali sie: 1
B. Czech, 2) eF Bujak, 3) Zytkowicz, 43 }2
Schiele, 5) Rozmus, 6{ Krzeptowski, 7) Sieczka.

Bronek Czech osiggnat wspanialy rezultat
pomimo swoich 18-u lat. I-ej klasie bylby
trzeci z rzedu, a bedac w o_?()lnej klasyfikacji
6-y. miat od 4 i 5 tylko o kilka sekund” gorszy
czas; zwyciezyt za$ znanych w catej Europie
zawodnikow, jak Adolfa, J- Nemetzkiego, Pur-
kerta, Bima i t- d.

Czesi i Niemcy WysBecjaIizowaIi sie na jed-
nym bardzo dtugim podbiegu, za$ Polacy przy-
zwyczajeni sa do przepisowych biegow, w kto-
rych podejécia roztozone s na calej przestrze-
ni, czyli sg przeplatane zjazdami i biegiem po
rownem. Pozatem Czesi startowali u siebie, na
terenach doskonale im znanych i z tych powo-
dow ﬁotraﬂll uwydatni¢ swg przewage. Niespo-
dziankg jednak dla nich byto zwymgstwo K-
Shielego 'w Kklasie starszych, ktéry dwa lata
temu w podobnej konkurencji byl czwarty; do-
wodzi to postepu jaki poczynili Polacy w bie-
gach w ciggu tego czasu-

Skoki-

W niedzielg odbyt sie konkurs skokow, kt6-
r¥| zadecydowat o mistrzostwie. W ostatniej
chwili przygotowana skocznia w Hararsdorfie
(we wsi przylegtej do Novego Svetu) znana by-
fa Krzeptowskiemu i Sieczce z. konkursu ze-
sztego roku; jest ona trudna, z wiszagcym pro-
giem ze $niegu i z niewykonczonym “krétkim
rozbiegiem. Zeskok byt oblodzony i niedosta-
tecznie pociachany nartami, a wybieg pten dziur
i nierbwno$ci przedstawiat powazne niebezpie-
czenstwo dla zawodnika. Pomimo tego bylism
Swiadkami calego szeregu skonczenie pieknyc
skokéw Dicka, Purkerta, Wendego( ktory ska-
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kat-
ma,

omimo uszkodzonego kolana) Sieczki, Bi-

6hlwalda, Pohla i innych.
Z Polakéw sedzig orzekajacym byt Facher,
za$ Bujak byl jednym z mierzacych odlegtosci.
Z naszych najlepiej skakat Sieczka, zawodnik,
ktory w Szwajcarji wzbudzat entuzjazm i byt
poprostu rewelacjag konkurséw; nie mniejsze
wrazenie wywart on na ttumy Czechow. Zalja’r
on 4-e miejsce w | Klasie, zaraz ze fenomenalng
tréjkg z HDV. (jakotez w ogédlnej klasyfikacjl
na 45 startujgcych).

By! to trzeci wielki sukces Polakéw w Cze-
chostowacji! Krzeptowski skakat réwniez bar-
dzo pieknie i pewnie — za$ Rozmus i Zytko-
wicz krotko i bojazliwie.

Wyniki skokdw.

I klasa: 1) Dick (HDV-) nota 18.770, dtu-

08¢ (435 i 49 m-); 2) Purkert (HDV.) n-18.748,
I- (43,48); 3) Wende ﬁHDV-) n. 17.812, dl. (44-
46-5); 4) Sieczka (Polska) n. 16-880, d. (37,
42'/a), 5) Bim (Svaz) n. 16.333, df. (41, 43); ((3}
Krzeptowski (Polska) n. 15-312, a dalej Swend-
sen( Norweg) Adolf Hansen (Norweg), Rozmus
i Zytkowicz 1 t- d.

Il klasa: 1) Meergans (Svaz) n- 15.853, di-
§39. 42); 2%] Mohlwald (HDV.) n. 15-625, di- (35,
8); 3) Pohl ((HDV.) n- 14-407, dt. (29, 35); 4)
Hauser ( HDV.) n. 14-333, di- (29, 35); 5) Ka-
van (Svaz) n. 14'166 df. (36, 35); 6) Czech B.
(Polska) n- 14-124, dt. (34, 33). Bronek Czech
skakat tadnie, ale za krotko w stosunku do
zwyciezcow. Kolejnos¢ Polakow w  skokach
Brzedstawia sie: 1) Sieczka, 2) Krzeptowski, 3)

. Czech, 4) Rozmus, 5) Zytkowicz.

Wyniki kombinacji (bieg i skok) 1) Pur-
kert (HDV.) nota 35.270— zdobywa%qc tytut

Mistrza Czechostowacji na 1927 rok, Mohl-

wald (HDV.) n- (33.500), 3) Adolf (HDV.) nota
(32-708); 4) Bim (Svaz) n- (32.458); 5) Meer-
ans (Svaz) n. (32.353); 6) B- Czech (Polska) n.
%31.871).

Widzimy wiec, ze B. Czech w biegu zlozo-
nym z Polakéw znowu byt najlepszym; dalej
ida kolejno: Zytkowicz Krzeptowski, Sieczka.
Rozmus.

Miedzynarodowe zawody 0 mistrzostwo
Czechostowacji  byly wihasCiwie rywalizacjg
ml?dzy Czechami (Svaz), Niemcami (HDV.? I
Polakami. Z inych narodowosci startowato tylko
dwoch Norwegow, zamieszkatych jednak chwi-
lowo w Czechostowacji (Svendsen i Hansen)-
Pomimo tego konkurencja byta nadzwyczaj sil-
na, gdyz Niemcy z Czechostowacji przedsta-
wiajg najlepsza klase w catej Europie, z wy-
jatkiem jedynie krajow skandynawskich, a Cze-
si _rowniez_ posiadaja kilka znakomitosci euro-
pejskich, jak bracia Nemetzky, Bim, Nowak,
Feistauer etc-

Przypomna¢ nalezy, ze zesztego roku Po-
lacy rywalizowali w mistrzostwie Czechostowa-
cji tylko z Czechami, gdyz niemiecki zwigzek
zawody te zbojkotowat; poza tem brakio kilku
czotowych zawodnikéw czeskich (jak bracia
Nemetzky), ktorzy w tym to czasie wyjechali
do Szwecji. W tén sposob udato sie Polakom
przez_Miickenbrunna zdoby¢ nawet mistrzostwo-

Organizacja_zawodow byta dos¢ staba, lecz
na usprawiedliwienie trzeba przytoczy¢ okolicz-
nos¢, ze zawodP/ w ostatniej chwili przeniesione
zostaty z Karolowego Dworu do Novego Svetu.
Jednak Polacy byli serdecznie i goscinnie przyj-
mowani, tak. ze opuszczali$my Czechostowacje
mile wspominajac ubiegte dni.

Inz- K. Schiele.

PRZYSPOSOBIENIE WOJSKOWE

Kurs instruktorski p. w. w Sanoku.

W dniu 9 stycznia b- r- zakonczony zo-
stat 5-cio tyg. instruktorski kurs przysp- wojsk,
przy 2 p- S. p. w. w Sanoku.

Na kurs zostalo przyjetych 43 podfic.
i szereg, rezerwy, oraz 3 cztonkéw z Oddz. p-
w- W wieku przedpoborowym, razem 46 ucze-
stnikow.

Do egzaminu zgtosito sie 42 uczestnikow,
z tego 36 zdalo egzamin z pomysinym wyni-
kiem. Uczestnicy kursu przybyli z 29 miejsco-
wosci z powiatow: sanockiego, krosnienskiego,
jasielskiego i brzozowskiego. Nastr6j w ciggu
catego kursu byt bardzo dobry, uczestnicy oka-
zywali bardzo duzo zainteresowania sie C¢wi-
czeniami, zachowanie sie ich bylo bez zarzutu-

Stan zdrowotny kursu zupetnie dobry.

Przy wyszkoleniu kladziono szczegdlnie
nacisk na umiejetno$¢ instruowania, co przy
egzaminie koncowym byto podstawg do zafcwa-

lifikowania frekwentantéw Kkursu na instrukto-
row wzglednie ich pomocnikow-

Zaznajomiono uczestnikow z catoksztattem
Brallc% przysp. wojsk, z geografja i historjg
olski.

~ Naog6t kurs dat bardzo dobre wyniki, za-
mierzony cel uzyskania dobrych instruktorow-
oraz propagatoréw idei P. W- zostat w zupel-
nosci osiggniety.

Kurs informacyjny p. w. Zwigzku Strze-
leckiego w Jarostawiu-

Staraniem Dcy 24-tej D. P- Pik- Szt. Gen.
Wieczorkiewicza odbyt sie w dniach 2 i 3
stycznia 1927 dwudniowy kurs informacyjny
dla komendantéw obwodu i oddziatdw Zwigzku
Strzeleckiego z rejonu 24 D- P. przy 39 p. P-

w Jarostawiu. ] . o
Na kuts zgtosito sie 22 uczestnikow-

Kurs miat na celu zaznajomi¢ uczestnikoéw z
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nowemi metodami pracy w wojsku na Erak-
tycznie przeprowadzonych lekcjach pokazo-
wych.

Dnia 2.1. o godz- 8-mej Dca 24-tej D. P.
powitat uczestnikow w obecnosci miejscowego
starosty radcy Prezentkiewicza i prezesa za-
rzadu miasta inz. Sierankiewicza. Nastepnie
oficer p. w. 39 p- p. kpt. Hanejko wygtosit od-
czyt na temat p. w., w ktérym przedstawit roz-
woj p. w. do chwili obecnej, cel i potrzebe
rozszerzenia idei p. w. ws$rod spoleczenstwa,
znaczenie pracy kulturalno-oswiatowej w od-
dziatach p. w. i wskazowki praktyczne odno-
$nie organizacji oddziatow p. w.

W dalszym ciggu programu przedpotudnio-
wego odbyt sie odczyt referenta sportowego
putku, o wychowaniu fizycznem, poczem na po-
dwérzu koszarowem przeprowadzono pokazowe
lekcje gimnastyki wedtug grupy stabych, $red-
nich i silnych.

Popotudniu  odbyly sie lekcje pokazowe
walki na bagnety i grenadjerki. Na zakoncze-
nie programu tegoz dnia wygtosit ref. kultu-
ralno-o$wiatowy obwodu Zwigzku Strzeleckie-
go Przemysl odczyt o pracy kulturalno-o$wia-
towej w oddziatach Zwigzku Strzeleckiego.

Dnia 3-1 b. r. odbyly sie pokazowe lekcje
szkoty strzelca, pokaz druzyny bojowej (wy-
ekwipowanie! uzbrojenie)., zadanie poszczegol-
nych szeregowych w ‘walce, pokaz musztry

qu’neFi- . . . o
opotudniu  uczestnicy zaznajomili  sie
praktycznie z tokiem stuzby kompanijnej, czyn-
nosci- dowddcy kompanji, oficerow miodszych,
druzynowych 1 funkcyjnych w kompanji od po-
budki do capstrzyku. Rownocze$nie zapoznano
uczestnikow z prowadzeniem gospodarki kom-
pani'ﬂej. ) . )
czestnicy kursu zakwaterowani byli w
koszarach 39 p. p, wyzywieni w stotlowni ofi-
cerskiej putku. W czasie obiadéw i kolacji,
ktére odbywaly sie wspdlnie z Dcg 39 p- p.
i korpusem oficerskim 39 p. p., d-ca ptk. Kan-
czucki, przemawiajac do uczestnikéw, dzieko-
wat im za bezinteresowne i dobrowolne po$wie-
cenie czasu dla dobra sprawy i obrony granic
Rzeczypospolitej,, konczac zas wzni6st okrzyk
na cze$¢ Rzeczypospolitej, Prezydenta Mo-
Scickiego i Marszatka Pitsudskiego-
Zainteresowanie sie kursem ze strony ucze-
stnikéw bylo bardzo duze- Wiekszo$¢ uczestni-
kéw, bedac zwolniona z wojska jeszcze w roku
1921, miala sposobno$¢ pozna¢ postepy pracy
w wojsku i jej nowe metody.

PILKA KOSZYKOWA

Pierwszy raz zespo6t akademikéw z AZS-u
opuscit boisko gry, pokonany przez przeciwni-
ka... Zwyciestwo harcerzy z ,Varsovii" w sto-
sunku 19:14, rozwiato raz jeden legende war-
szawskg o0 ,,niepokonalnosci” AZS-u. Obecnie
druzyna harcerzy wierzy w to, ze wolno jej
zwycieza¢ nawet druzyng o ,marce" pierwszej,
najlepszej druzyny w Polsce- Harczerzom wy-

rana niedzielna doda odwagi do ,walki" z naj-
epszemi druzynami krajowemi; dla AZS-u —
bedzie niewatpliwie moralnym dopingiem do
sYstematycznych treningéw, 'koniecznych nawet
dla druzyny ,,Asow".

Druzyny AZS. i Varsovji.

~Varsovia" grata w skladzie: Ziminski,
KoZzminski, Krasuski (atak), Rebowski, Kru-
szewski (rezerwa) — na obronie; AZS-: Gazicki-
Kostrzewski, Macinski, Fiedorowicz, Malanow-
ski (do potowy: Gaszynski).

l-a ¢wiartka konczy sie wynikiem 5:4 dla
»~Vars.", potowa 7:6; w trzeciej serji prowadzg
akademicy, w czwartej serji przewaga harcerzy,
uwidoczniona__rezultatem ostatecznym — 19:14
ula ,Varsovii”.

Gra do potowy odbywata'sie ,,fair”; miekko

Przewagi ktorejkolwiek ze stron; w 3 partji

akademicy forsujg gre z ,tempem" — uwien-
czong kilkoma ~celnemi koszami, zwilaszcza
Przez  prawoskrzydiowego Macifiskiego. W

czwartej serji AZS- oddaje inicjatywe harce-
#’m. Obroncy AZS-u—Fiedorowicz | Mala-

nowski, niestety, nie mogli podota¢ ruchliwosci
ataku przeciwnika; pitka grzezta w ,,0bjeciach”
Malanowskiego, by znéw wroci¢ do rgk napast-
nikéw ,,Varsoviil. Atak akademikéw mato zasi-
lany pitkami ,wypoczywal”, gdy tymczasem
walka o punkty rozgrywata sie pod wiasnym
ich koszem. Nic wiec dziwnego, ze epilog trze-
ciego z rzedu meczu ,Vars", z AZS. byt tym
razem dla ostatniego — niekorzystny.

Sedzia p- Trojanowski — na wysokosci za-
dania, aczkolwiek w pocz?tkowej fazie mato
stanowczy w stosunku do ,.faulujacych™ graczy.

Na przedmeczu grata | druzyna harcerska
z KS- ,Zieloni" (wychowankowie p- Chrapo-
wickiego). Druzyna ,Zielonych" zasilona gra-
czem Il ,,Vars." — Kruszewskim, zrewanzowata
sie na przeciwniku, zwyciezajac go w stosunku
15:4 (w Srode wygrata 1 d-na: 15:6). Sedzia: J.
Kozminski.

W ciggu najblizszych dni przybedzie War-
szawie jedna jeszcze sala do p. koszykowej,
urzadzona staraniem kapitana Grossa, a sump-
tem wiadz wojskowych: ,Podchorgzéwka" —
stanie sie terenem ,koszykowek" i ,siatkowek"
ostatnio tak silnie frapujagcych miodziez szkolng
i klubowa.

Cer.

Fot. na kliszy ,,Alfa“
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WZOR GODNY
NASLADOWNICTWA

W 2 numerze tyg. sport. ,,Stadjon™ p- Wia-
dystaw Szymanski poinformowat nas o monu-
mentalnej pracy przedsigwzietej przez spofe-
czenstwo S$laskie w kierunku budowy wielkiego-
europejskiego stadjonu w Krolewskiej Hucie-
Pracg tg Komitet W- F. i P. W. zawstydzit sze-
reg miast polskich, ktére nie mogai sie zdoby¢
nietylko na tak wybitng inicjatywe, lecz okazujg
brak prymitywnego zrozumienia zagadnien w. f.
ip. w-

P Zapoznajmy sie teraz z warunkami pracy
Komitetu w innym miescie $lagskim w Tarnow-
skich Goérach i przekonajmy sie, ze warunki to
zwykle, przecietne i tylko praca poszczegol-
nych ludzi jak réwniez koordynacja prac spo-
teczenstwa z wiadzami panstwowemi i admini-
stracyjnemi wydaje tak doskonate rezultaty.

omitet WF-"i PW. w Tarnowskich Gorach
zorganizowat sie definitywnie dnia 20/X 1924 r.
przy Wybitnim wspotudziale starosty tut. po-
wiatu oraz kpt. Mroczkowskiego ofic- PW. 11
pp- Dziatalnos¢ komitetu zlozonego z przedsta-
wicieli wiadz panstwowych, wojskowych, samo-
rzadowych i poszczegolnych stowarzyszen w
pierwszym okresie istnienia ograniczyta sie do
terenu miasta bezposrednio — do wsi — przez
propagande. Komitet urzadzit juz 29/X 1924 r,,
t. j- w kilka dni po powstaniu, $wieto p. w-, na
ktore fundusze dat Wydziat Powiatowy, ktérego
przewodniczacym jest p. starosta. Procz _tei?O
Wydziat funduje srebrny puhar przechodni dla
zwyciezcy w biegu kolarskim dookota powiatu,

Na rok 1925 Wydziat asygnuje 1000 zi. na
przyrzady sportowe I 2000 zt. na zakupienie mo-
tocykla dla oficera PW- Oprécz tej kwoty Wy-
dziat Powiatc.zy stale dopomaga réznemi su-
mami_na urzadzanie ¢wiczen PW. Kiedy praca
PW- i WF. przenikneta juz do $wiadomosci oby-
wateli, na wniosek komitetu powiatowego zo-
staly powotane wiejskie komitety, komitet za$
i Wydzial Powiatowy starostwa powotat osoby,
ktore stanety na czele wiejskich os$rodkow.
Nalezy zaznaczy¢ z uznaniem, ze dla celéw
propagandy wych. fiz. i przysp. Wojskowego w
powiecie, starosta oddat do dyspozycji wihasne
auto.

W rezultacie tej pracy w ciggu 4-ch mie-
siecy w kazdej wsi utworzyt sie komitet wiejski,
w sktad ktorego oprocz reprezentantow gmin,
weszto  duchowienstwo oraz przedstawiciele
wszystkich zwiazkow sportowych i p. w.

Stworzenie komitetow wiejskich SEowodo-
walo reorganizacje dotychczasowego komitetu
powiatowego gdyz od tego czasu w skiad jego
oprécz osob z urzedu weszli delegaci wiosek,
dajac tej instytucji charakter prawdziwie po-
wiatowego komitetu.

Przewodniczagcym zreorganizowanego komi-
tetu zostat b. minister inz. Kamienski, starosta
objgt zastepstwo. Komitet utworzyt wydziat wy-
konawczy, sekcje finansowa, techniczng i oswia-
towa. Procz tego zwrécit sie do gmin o prze-
znaczenie state] kwoty na cele pw., co wydato
bardzo dobre rezultaty, gdyz wszystkie gminy
sumy takie wstawity.

Spoteczenstwo widzac systematycznie i pla-
nowo prowadzong prace komitetu, wspieranego
droga urzedowg przez staroste, odnosi sie do
pracy bardzo przychylnie, dajac np. na zawody
Sﬁortowe pienigdze, bgdﬁ W naturze, a gminy
sktadaty kwoty od 30 do 500 zi.

Ogolnie w dwurocznym budzecie dochéd
wynosit okoto 12.000 z4, nie liczac tego, ze ko-
mitet posiada 4 puhary wedrowne ofiarowane
przez gminy, nauczycielstwo i Wydzial Powia-
towy.

~ Komitet urzadzit juz 3 $wieta przysposobie-
nia wojskowego.

Jesli teraz wzig¢ pod uwage, ze Tarnowskie
Gory budujg staraniem komitetu basen kapie-
lowy, ktérego koszta wyniosg 70.000 zi, a w
przysztosci projektowana jest budowa stadjonu
sportowego (chwilowo stadjon wojskowy wy-
starcza), to staniemy z podziwem przed po-
tiznq praca dla przysztosci, wykonywana w tak
skromnych, zwyktych warunkach, a ktéra wiel-
koS¢ swa czerpie z niezmordowanej pracy spo-
teczenstwa ze Swiatlymi przedstawicielami wia-
dzy panstwowej.

Z radoscig wobec tego podkreslamy fakt,
ze W czasie ostatniego Swieta p. .w, |gan woje-
woda dr. Grazynski wypowiedziat pochlebne dla
Powiatu stowa, zaznaczajgc, ze akcja Wycho-
wania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowe-
go z cate] Polski najlepiej rozwineta sie na
Slagsku, a tutaj najwyzej postawiong jest w Tar-
nowskich Gorach.

J. R
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WILNO

Mimo niezbyt sprzyjajacych warunkow
atmosferycznych 1 czeSciowej odwilzy, z tru-
dem coprawda,doprowadzono jednak do skutku
pierwsze zawody hockeyowe o mistrzostwo Wil-
na- Na czem$, ¢o zlekka przypominato $lazgaw-
ke stanety druzyny gimn. im. Mickiewicza I TS
Wilja, mocno zresztg zdekompletowanej, gdyz
z_rezerwowym bramkarzem i zaledwie w pie-
ciu, ?dyi gracze brakujacy mocno widocznie
watpili w mozno$¢ rozgrywania zawodow. Przy
tego rodzaju ostabieniu druzyny Wilji gra by-
fa jednak do$¢ zajmujgca ze wzgldeu na réw-
nos¢ sit druzyn. Juz w pierwszych minutach
gry uczniowie uzyskujg prowadzenie ze strzatu
Godlewskiego Il, na co rewanzuje sie Wilja w
osobie... Godlewskiego |. brata zdobywcy bram-
ki dla przedstawicieli sportu szkolnego. Godlew-
ski Il po chwili jeszcze raz strzela bramke,
wyréwnuje zndw jego brat, ktory tez w drugiej
Po}owie rozstrzyga mecz na korzys¢ Wilji, strze-
ajac trzecig bramke i ustanawiajac ostateczny
wynik: 3:2 tego pojedynku braci.

W ten sposéb Wilja uzyskata pierwsze pun-
kty w mistrzostwie, pomimo braku trzech sta-
tych graczy druzyny i zastgpienia ich rezerwo-
wymi,

Poza hockeyem zupetna cisza panuje w na-
szych klubach. Troche rusza sie Wilja, organi-
zujac doroczni/m ZWyczajem zaprawe zimowg
dla swych cztonkéw, pozatem szereg klubow
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wysle zapewne swych przedstawicieli na kurs
narciarski (cho¢ zdaje sie, ze juz nie bardzo
aktualny), bokserski lub szermierczy, organizo-
wane przez oficera wychowania fizycznego na
miasto Wilno. Dziwi¢ sie jednak nalezy, cze-
mu_dziatalno$¢_oficera tego nie rozcigga sie na
zadng poza Wilnem, miejscowos¢, jesli stwier-
dzong éest rzecza, ze wsrod mas mniej ze spor-
tem obznajmionych rastajg najwieksze bo-
daj talenty sportowe. kazdym razie bytoby
niezmiernie pozadane, aby wciaggna¢ do pracy
sportowej i szersze rzesze prowincjonalne, co
zresztg zdaje sie lezy w sferze zamierzen De-
co zresztg lezy w sferze zamierze MSWojsk.

M. F.

STADJON Nr. 6

LIBT DO REDAKCJI.

W odpowiedzi na zamieszczony w Nr. 3
z dn. 20 stycznia r. b. list do Redakcji p. Ze-
nona Biechonskiego, Zarzad Towarzystwa Cy-
klistbw w Warszawie niniejszym ma zaszczyt
zakomunikowa¢, co nastepuje:

Nie wiemy, skad p. Z. Biechoriski czer-
pat swoje informacje o watunkach, wymaga-
nych przez T-wo nasze od o0s6b, pragnacych
uprawia¢ sport kolarski, jednakze musimy
stwierdzi¢, ze sa one bledne. Musimy wyjasnic
i). Biechoriskiemu. ze na czionkéw Sekcji Ko-
arskiej W. T. C,, trenujacych na torze i przyj-
mujacych udziat w zawodach, jest przyjmowa-
na miodziez w wieku od lat 17-tu bez rdznicy
stanowiska spotecznego, zawodu i zajecia. Na-
tomiast cztonkiem rzeczywistym Towarzystwa
Cyklistow w Warszawie moze by¢ kazdy po
ukoniczeniu 21 lat i wykazaniu kwalifikacji, wy-
maganych przez ustawe T-wa od kandydata na
czionka rzeczywistego.

KOMUNIKAT Nr. 115.

Polskiego Zwigzku Lawn-Tennisowego z dnia 3.11.1927 r.

Skreslenie z listy czionkéw PZLT- Po my-
§li § 37 statutu PZLT. oraz drugiej czesci ko-
munikatu PZLT. Nr. 114 z dnia 15 stycznia
1927 r., wygasa przynalezno$¢ do PZLT.:

a) Sekcji Tennisowej I-go Lwowskiego Klu-
bu Sportowego .,Czarni" we Lwowie;

b) Poznanskiego Klubu Lawn-Tennisowego
w Poznaniu.

RedaKtorowie: W. Denhoff-CzarnocKi i W. Junosza-Dgbrowstti.

INFORMATOR
GDZIE i CO
MOZNA KUPIC

HI A

Zadajcie wszedzie

krajowych pityt fotograficznych

»ALFA”

ktére wskutek swoich zalet
zdobyty ogolne uznanie.

Do nabycia we wszystkich sktadach pizyb. fotograf.

LLILLIH DO WSZELKICH SPOBTOW 1111IWM
POLECA ..

DOM SPORTOWY

Poznan Sw. Marcin 14

llustrowane katalogi wysytamy bezptatnie
DZIAL ZABAWEK — ul. 27. Grudnia 19.

Wszelki sprzet - -
..... lekkoatletyczny

poleca
Wytwdrnia Artykutow
Sportowych
J. PACZKOWSKI i Synowie
Poznan, ulica takowa 10
Skfad konsygnacyjny w Katowicach

Spotka Wyd. ,,Stadjon” sp. z ogr. o.

Adres Wydawnictwa, ul. Senatorska 29.
NH.n wyk.nan. w W.J.k.wyn>

SIATKI do ,,PING-PONG’U*,

siecie do dtonidéwki (voley) oraz wszystkie

inne siecie sportowe zagranicznej jakosci,
jednak taniej wyrabia:

Stan. Puchalski, Krakow, Szewska 18/11 p.

Rakiety tennisowe
szwajcarskie, angielskie i francuskie
pitki, siatki prasy i buciki.
SPORTBEOCH

Torun, ul. Katarzyny 5.

Wytwornia Artykutéw Sportowych i Gimnastycznych

J. PACZKOWSKI i Synowie

Poznan, takowa 10
Tel. 24—09 P.K.O. 201—969

Budowa sal gimnastycznych
na podstawie najnowszych
przepiséw Studjum Wycho-
wania Fizycznego przy Uni-
wersytecie Poznarnskim.

RADJOCZESCI | GOTOWE ODBIORNIKI
w wielkim wyborze poleca

Warsz. Spdétka Radjowa W. S. R.
Warszawa, Leszno 54 i Bielanska 9, tel.47-19

BUTY

dla
JEZDZCOW
PO B
p.p. WOJSKOWYCH
polecamy w firmie

Bronistaw SZUFRAK

dawniej: KHOIWH

ul. TREBACKA 5
podwadrze parter.

Miesieczna prenumerata
.STADJONU”

wynosi

tylko = Zt. XK << gr.

Telefon 70-56.

CeegraHcznym.

SKEAD BRONI

POD FIRMA

J. SOSNOWSKI

weAasc. CZ. LISOWSKI

WRASZAWA

ul. Ossolinskich Nr 1 (Czysta). Telef. 47-47.

POLECA:
BRONIE S$rutowe i sztu-
oery dubeltowe firmy
G. DEFOURNY-SERVIN
w Liege iJ. NOWOTNY.
Konkursowe SZTUCE-
RY i SZTUCERKI do
strzelania tarczowego.
PRZYBORY FECH-
TUNKOWE oraz przyrza
dy wojskowe strzelecko-
¢wiczebne stale na skia-
dzie, POTRZASKI na
szkodniki. NABOJE $r6-
towe, POCISKI, ELEY.

WARSZTATY REPARACYJNE.
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>
W roznych fasonach me- »

‘ -
GDUJWIIB skie, damskie, dziecinne »

m4 i sportowe, trwate i wykwintne najtaniej »

< Sow firmie
4 UNIVERSAL’’t

BIELANSKA 5. TELEF. 106-39 £
<« i $-TO KRZYSKA 2. TEL. 225-19. >
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Ubiory shopowe | wizytowB

na dogodnych warunkach
J. ARDYN

Hotel ,,POLONIA” Jerozolimska 39
sklep od ul. Poznanskiej.
(Firma chrzescijaniska).

Ttoczono w Druk. M. S. Wojsk.



