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Intensywny wysitek, na
jaki zdobyc sie musicie na
boisku, wymaga doskona-
tej budowy organizmu.
Samo ¢wiczenie fizyczne nie 1
uodporni nerwow i nie wy-
robi sity. Konieczne jest
takze pozywienie specjalne,
ktére dzieki bogactwu za-
wartych w niem elementéw
odzywczych i ich natych-
miastowemu zuzyciu przez
organizm sprzyja racjonal-
nemu rozwojowi tkanki ner-
wowej i mocy miesni. OVO-
MALTINE posiada wszyst-
kie te zalety.

W sprzedazy we wszystkich ap-
tekach i skiltadach aptecznych

Zadajcie probek od
L. FAVRE, WARSZAWA
Rymarska 16

Dr. AWANDER S.A., BERN

GDZIE | CO
MOZNA KUPIC

Wszelki sprzet —
lekkoatletyczny
poleca
Wytwornia Artykutéw
Sportowych

J. PACZKOWSKI i Synowie
Poznan, ulica takowa 10
Sktad konsygnacyjny w Katowicach

Siatki tennisowe
oraz do VOLEY-BALLU
jak réwniez
WYROBY POWROZNICZE
HURT* poleca DETAL

JOZEF FUTERMAN
Marszatkowska 135. Telefon 126-28.

Wytwoérnia Artykutéw Sportowych i Gimnastycznych

J. PACZKOWSKI i Synowie

Poznan, takowa 10
Tel. 24-09 P.K.O. 201—969
Budowa sal gimnastycznych
na podstawie najnowszych
przepiséw Studjum Wycho-
wania Fizycznego przy Uni-

wersytecie Poznanskim.

Cena Stadjonu 50 gr.
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NAKLADEM ZWIAZKU STRZELECKIEGO

UKAZALA SIE Z DRUKU

M. KURLETTO
CZ. REBOWSKI

RY SPORTOWE

DO NABYCIA

WE WSZYSTKICH KSIEGARNIACH

CENA 3 Zt.

MOTOCYKLE 3VI HP ,,175“
PUCH 4/ HP ,,220“

ROWERY PUCH

AUSTRO-DAIMLER, warscawe wierzbowa *

Zadajcie wszedzie

krajowych ptyt fotograficznych

»ALFA”

ktére wskutek swoich Zalet
zdobyly ogdélne uznanie.

Do nabycia we wszystkich sktadach przyb. fotograf.

RADJOCZESCI i gotowe odbiorniki
w wielkim wyborze poleca
Warsz. Spotka Radjowa W. S. R.
Warszawa, Leszno 54 i Bielanska 9, tel. 47-19

‘AAAA A AAAAAAAAAAAAAAA
« SZCZYT ELEGANCJIA

] to OBUWIE |

« =z Fir. _, IJANUSZL )

<« Niecata Nr !l tel. 217-03 »
1 w WARSZAWIE

>
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SIECI TENNISOWE

SIATKI DO VOLEY-BALL i KOSZYKOWKI
LINY DO PRZECIAGANIA | WSPINANIA

FABRYKA - NN/PC
A. LitsSuU

Ceny Scisle fabryc «<e
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WACLAW DENHOFF-CZARNOCKI

Bywaja chwile, kiedy dziennikarz, chwytajac za pidro,
czuje don wstret i odraze, cho¢ pisze nie z obowigzku
i nie na zamoOwienie, a z wilasnego popedu, pod przy-
musem wewnetrznej koniecznosci.

Wyrazy, wypieszczane zazwyczaj i starannie w sktadne
zdania ukladane, wydajg mu sie dziwnie blade, bole$nie
nic nie méwiace.

Czuje, iz to, coby krzykiem duszy chciat wyrazié,
przerasta tysigckrotnie marng paplanine stéw wyszu-
kanych i stow oklepanych, stow-
marjonetek, plgsajacych pod batutg
rutynisty rezysera.

Taka chwile obecnie przezywam.

Chce powiedzie¢ tym, ktérzy go
nie znali, czem byt Wactaw Denhoff-

Czarnocki. 1 zdaje sobie sprawe, iz
posta¢ tego poety nie zmiesci sie
w zadnem wypracowaniu literackim.

Albowiem Denhoff - Czarnocki
byt o wiele wiecej, niz piszagcym
wiersze literatem. Byt wielkim poetg
zycia, zywym poematem; stonecznie
promieniowat pieknem, szczodrze
obdzielat jego cieptem wszystkich,
co sie don zblizali...

Jest jakie$ tajemnicze prawo
przyrody, ktére kaze tym, komu
zy¢ nte sadzono, ktorzy wiedza, iz
dtugo zy¢ nie bedg — najwiecej
nosi¢ w sobie umitowania zycia
i zyciorodnej sity. Chca wykorzystaé
te niedtugie chwile, kiéremi dyspo-
nuja, by da¢ z siebie jaknajwiecej,
by w krdtkie swe istnienie wlaé
duzo tresci. Wactaw Denhoff-Czarnocki miat nad glowa
miecz bezlitosnej choroby juz wtedy, gdy sie bito zycie
Polski w szeregach Legjondéw, w P. O. W. miedzy
obroncami Lwowa, na froncie Litewsko - Biatoruskim,
wsrod Gornoslaskich powstancow.

Gdy byt Ojczyzny juz byt zapewniony, gdy zaczat
sie okres cichej pracy pokojowej, bit sig, Smiertelnie
chory, o Jej zdrowie, krzewigc wséréd miodziezy zami-
towanie do ruchu, do wysitku, do pieknej sity, do
tworczego czynu, do radosnego wytadowania energji.

Jako redaktor ,Stadjonu* w okresie najbardziej
ciezkim, gdy ze wzgledu na ogolny kryzys gospodarczy
pismo zostawato przy zyciu tylko dzieki nieznuzonemu
zapatowi kilku entuzjastow idei, dzwigat na swych bar-
kach ciezar pracy niezmierny, cho¢ dla niewtajemni-
czonych niewidoczny. 1 wtedy, mimo ztowrogich wy-
piekdw na twarzy, umiat spokojnie pisa¢ w liscie:

— Postawitem rekord: osiemnascie godzin pracy
w drukarni, bez przerwy.

Rekordem byla cata dziatalno$¢ sportowa tego czto-
wieka wyjatkowego, ktory zawsze zostawal, zawsze
chciat pozostawac w cieniu, a wywierat na polski ruch
sportowy, na polskg ideologje sportowg, na stosunek
miodziezy do sportu wplyw tak znaczny.

Denhoff- Czarnocki oddat pracy spotecznej catego
siebie. Przepraszam — nie: sobie zostawit dziedzine
jedng — marzenie. Marzenie o dalekich woczegach,
o falach oceanu, o niebotycznych szczytach, o bezkresnej
tutaczce wsrod stepow, o zlaniu sie catkowitem z prawdo-
moéwng Naturg, zdata od gwaru wielkomiejskiego, dan-

cingbw, jazz - bandbéw, nieszczerosSci i etykietalnego
ktamstwa.

Ogromnie wyksztatcony, subtelny i wyrafinowany,
byt on dzikusem, czilowiekiem prymitywnym, nie zno-
szacym, nie rozumiejgcym fatszu, sztucznosci, frazesow.
— ,Prawda. Nie trzeba jej dobiera¢ stow okazatych,
Ani obleka¢ w zawito$¢ przemyslenia“.

Miat racje, gdy smutnie, a zarazem dumnie wyznawat:
,Ja tutaj, moi ludzie, Nietutejszy“.

Nietutejszym byt on rzeczy-
wiscie w odmecie zdeprawowanego
zycia wspoitczesnego. Byt innym,
razgco dobrym, zadziwiajgco po-
godnym jakim$ niezmiernie Swia-
ttym i czystym, tak, ze, gdy sie
donn podchodzito, niechcgcy robito
sie malenki rachunek sumienia:
czy wolno nam, zabrudzonym, sie
zblizy¢?

I taka moc bita z tego umie-
rajacego cztowieka! Pamietam, be-
dac w Paryzu otrzymatem réwno-
cze$nie dwa listy. Jeden powia-
damiat mie, iz dni Wacka Czar-
nockiego policzone. W diugim
Czarnocki prosit o natychmiastowe
przestanie mu catego szeregu kart
morskich, niezbednych do projekto-
wania dalekiej podroézy.

.Spiesz sie, bo ze mna juz
bardzo Zle* — glosit dopisek... JA

Nic tak Denhoffa-Czarnockiego
nie przejmowato, jak opis szalonej
eskapady Alain Gerbault, heroicz-

nego piecia sie na szczyt Mount Ewerestu, raidow
Cobhama, De Pinedo...

Nie moégt by¢ z nimi ciatem, podazaé za ich czy-
nem. Ale byt z nimi duszg, mial dusze na miare
wielkich odkrywcéw, wielkich bohateréw zjednania
z Przyroda i braterstwa z Prawda.

Przyrodzie, prawdzie, oddat swojg mito$¢; im tez
poswiecit swoje wiersze.

Ostatni ich zbioér, ,Witbczega“, ktory sie ukazat na
pare dni przed zgonem autora, méwi 0 nim wiecej
i lepiej, nizbym umiat powiedziec...

Zakoncze wiec stowami jego wiasnej ,taski Odda-
lenia“

Mysli sg coraz lepsze,

I coraz wiecej sie suptéw rozmota,

Tylko jeszcze mocniej sie w nas rozeprze
Jasna, zeglarska prostota.

Wcigz dalej od swamego teatru
Serce sie radoscig odmienia.
Nauczymy sie stéw od wiatru,
Od gwiazd — patrzenia.

I w jakg$s noc podzwrotnikowa,
Albo w ogniu polarnej zorzy
Zobaczymy jedyne, srebrzyste stowo
taskawosci Bozej.

WIKTOR JUNOSZA.
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WYCHOWANIE FIZYCZ. | PROMIENIE ULTRA-FIOLETOWE

Uzywajac terminu ,,wychowanie fizyczne", na
mysli mamy zwykle jedynie ¢wiczenia cielesne,
odbywane w warunkach hygjenicznych i daza-
ce do dpowi(gkszenia sprawnosci fizycznej i ogol-
nej zdrowotno$ci organizmu normalnego.

Odrézniamy je wiec z jednej strony od spor-
téw.— ze wzgledu na inny nieco, cho¢ pokrew-
ny cel ogdélny, z drugiej zaS — od gimnastyki
leczniczej, a tembardziej od zabiegow czysto
leczniczych — ze wzgledu na inny, cho¢ znowu
pokrewny, ich charakter.

Tymczasem, tak samo jak mozliwie szerokie
wykorzystywanie sportu dla celéw wychowania
fizycznego, jest bardzo dlan korzystnem, zasto-
sowywanie najswiezszych metod, wykorzysty-
wanie najnowszych zdobyczy medycyny moze
V\}/yc_howaniu fizycznemu oddac niezwykte przy-
stugi.

Zabiegi, stosowane do chorych, jesli sie je
w odpowiedni sposéb zmodyfikuje, moga orga-
nizm zdrowy uczyni¢ jeszcze bardziej zdrowym,

uzupetnia¢ wptyw dodatni ¢wiczen fizycznych
i rownolegle z nimi dopomaga¢ w rozwoju.

Konieczno$¢ Scistej wspdipracy i zgodnego
wspotdziatania wychowania fizycznego i medy-
cyny jest tern wieksza, iz niedorozwoj fizyczny
przecietnego wspotczesnego homo sapiens uwa-
zany by¢ moze | powinien za objaw chorobliwy.

Jedng ze zdobyczy nauki, ktore jaknajrychlej
nalezatoby wykorzysta¢ dla odrodzenia rasy,
jest naswietlanie promieniami ultra-fioletowemi.

Pronrenie te, jak wiadomo, sg to promienie
niewidzialne, znajdujgce sie poza fioletowym
krancem stonecznego widma. Doswiadczenia
liczne wykazaly, iz odznaczajg $¢ one wilasci-
woscig szczeg6lna, polegajaca na potegowaniu
aktywnosci poddanych ich wptywowi komérek
organicznych.

Zyciorodne dziatanie stonica w znacznem stop-
niu objasnia sie obecnoscig tych promieni w po-
sylanym przezen Swietle; sg jednak w nim zmie-
szane z innemi, cech podobnych pozbawionemi,

We Lwowskim Os$rodku Wychowania Fizycznego nie zapominajg o gimnastyce.

i w znacznej czesci absorbowane przez atmosfe-
re, tak ze nawet w miejscowosciach gorskich
kuracja stoneczna niezawsze daje nadzwyczajne
wyniKi.

Na szczescie, promienie ultra-fioletowe wy-
twarza¢é mozna sztucznie i osiagna¢ nawet
o wiele wieksze natezenie, niz przepuszczajac
przez pryzmat promienie stoneczne. Promienio-
wanie lampy rteciowej, w ktorej miast szkia,
uzyto kwarcu — nie pochfaniajgcego ultra-fio-
letu, pozwolito uzyskaé intensywnos¢ niezwy-
kta. Poddane metodycznemu naswietlaniu zwie-
rzeta miode, wybrane wsérdd najbardziej stabo-
witych, wkrétce doréwnywaty i przescigaty w
rozwoju o wiele lepiej wyposazone przez na-
ture.

W medycynie naswietlen tych uzywa sie juz
potocznie, gdy chodzi o wyprostowanie kosci
u rachitykéw, przyspieszenie zrostu ich po zia-
maniu, leczenie anemji i nawet gruzlicy.

Skonstatowanie faktu, iiz zawsze wptywajg na
powigkszenie wagi ciata, szybszy rozwoj koscca
I umie$nienia pobudzito wleilu specjalistow do
wyrazenia zyczenia, by catg miodziez szkolng,
niezaleznie od stanu fizycznego, przepuszczano
od czasu do czasu przez promienie lampy rte-
ciowej.

Recz jasna, rezultat uzk/skany sztucznie nie
zastapi nigdy wynikéw' akejli) normalnej, czyli
trwatego pomnozenia sity zywotnej przez syste-
matycznie prowadzone cwiczenia cielesne; lam-
pa rteciowa nie zastgpi nigdy gimnastyki i nie
stworzy nigdy, sama Jedna, atlety-rekordsmana.
Ale moze zabiegom fizyczno-wychowawczym
wydatnie dopomoc, dziatanie ich przyspieszy¢
i powieli¢, jednem stowem pozwoli¢ predzej
i skuteczniej naprawi¢ zto, powstate wobec nie-
rozwaznego _zaniedbania przez cztowieka tej
skorupy, w jakiej sie mieSci dumny jego duch-

| dlatego warto przypomnie¢ o promieniach
ultral-fioletowych ~ wychowawcom  fizycznym
oraz lekarzom, ktorych interesujg losy ludzi
zdrowych.

W- Junosza.

WZGLEDNA OCENA CWICZEN LEKKO -ATLETYCZNYCH

Zaciekawiony programem Kkonkursu spraw-
nosci, a w szczegdlnosci tem, ze ,,przedmiotem
konkurséw sprawnosci fizycznej miodziezy be-
dg ¢wiczenia cielesne; gibkosciowe, zrecznoscio-
we i silowe oraz cEwiczenia lekko-atletyczne:
jak biegi skoki i rzuty, oceniane indywidualnie
na podstawie stosunku pomiaréw antropome-
trycznych do wyczynéw w poszczegdlnych ¢wi-
czeniach lekko-atletycznych”, co wyczytatem z
okolnika Kuratorjum Okregu todzkiego w
sprawie tegorocznych zawodow szkolnych uda-
tem sie do p. S. Potomskiego z prosba o bliz-
sze wyjasnienie badz co badz tych nowych
i niebywatych dotad zagadnien, tﬁczqcych sie
inn?]j jak zwykle oceny cwiczen lekko-atletycz-
nych.

To, co ustyszalem od p. Polomskiego w tej
nadzwyczaj aktualnej sprawie przeszto wszel-
kie moje oczekiwania, a zdumiony gteboka zna-
jomoscig mechaniki ¢wiczen cielesnych i pomy-
stowoscig autora metody, dziele sie z P. T.
czytelnikami za jego zgoda z niektéremi zasada-
mi tej metody, ktéra mojem zdaniem w nie-
diugim czasie zdobedzie sobie obywatelstwo w
lekkiej atletyce catego S$wiata.

Naczelng Zzasadg metody jest sprawiedliwa
ocena w%/si’rk()w éwiczacego, oparta o stosunek
jaki zachodzi miedzy wymiarami danej maszy-
ny ludzkiej a praca, czyli C¢wiczeniem jakie
zostato wykonane.

Dotagd nic nas to nie obchodzito, Ze jeden
osobnik lepiej przez naturg jest uposazony
do wykonywania pewnej pracy, a drugi gorzej.
Obaj zawodnicy podlegali bezwzglednej ocenie-
ktérg wykazywat ,metr" lub ,,sekundomierz”,
wskutek czego dziata siel;( temu, przez nature
gorzej uposazonemu, wielka krzywda-

Metoda p. Potomskiego usuwa wszelkag nie-
sprawiedliwos$¢ i daje nam indywidualng oce-
nf wysitkbw poszczegblnych ¢éwiczacych. We-
dtug teij metody nie ten jest zwyciezca, kto
zdobyt rekord w danym Ccwiczeniu, lecz ten,
kto w stosunku do budowy swego organizmu
wykonat najwieksza prace.

Najlepiej zrozumiemy to na przyktadzie

Zanalizuymy skok wzwyz. Z praktyki wiemy,
jak rowniez stwierdzity to pomiary ~atropome-

tryczne, ze dobrzy skoczkowie wzwyz majg
dfugie nogi i krétki tutéw, a Erzytem sg malej
wagl. Stad wynika, ze przy skoku wzwyz dtu-
0S¢ nbg jest dodatnig cechg maszyny ludz-
iej- a ciezar ciata nalezy do cech ujemnych
tej maszyny.

Chcac wiec sprawiedliwie oceni¢ dany wyczyn
w skoku nalezy zmierzy¢ u ¢wiczacych dfu-
gos¢ nog i wage ciata- Z praktyki wiemy, ze
przeszkody o takiej wysokosci, ktéra nam po-
zwala przeszkode przekroczy¢, nie przeskaku-
jemy. lecz przektadamy rozkrocznie jedng noge
po drugiej na drugg strone preszkody ze
wzgledu na ekonomje wysitkdw, ktéra nas uczy
oszczednosci energjl w przebywaniu terenu-

Z tego nika, ze wiasciwg miarg tego co
Erz/eskoczy}lismg Jjest réznica miedzy ta wyso-
oscig, ktéra bez poruszenia poprzeczKi prze-
chodzimy a tg wysokoscia, ktorg w czasie sko-
ku przeskoczylismy.

Wysoko$¢ te, ktéra jest w postawie stojg-
cej odlegtoscig podstawy do po$ladka o udzie
wzniesionem do poziomu, nazwal autor ..wyso-
koscig skoczng”, ktora jest wymiarem indy-
widualnym, réznym u poszczegolnych ludzi.

Przekroczenie wiasnej wysokosci skocznej
uwaza sie jako minimum czynu w skoku
wzwyz dla wszystkich osobnikéw i ocenia sie
sumg 100 pkt. Réwniez waga ciata jest u réz-
nych ludzi rézna.

MamiéI dwoéch zawodnikéw z ktérych A wa-

zy 75 klg. i ma wysoko$¢ skoczng 83 cm., B
wazy 68 k!jg. i ma wysoko$¢ skoczng 78 cm-
Obaj zawodnicy przeskoczyli 150 cm. wzwyz,

ktéry z nich wiec wykonat wigkszg
stosunku do swych danych naturalnycl

Gdybysmy wzieli pod uwage tylko wysoko$¢
skoczng to w/g poprzedniego zatozenia- ze wia-
éciwi?( przeskakkujemy tylko Ir((’)znice pomiedzy

sokoscig skoczng a sokoscig osiggniet
\;I)vr%y skokalu A przgskoczy by tylk% 67 61gm.e%
B — 72 cm., czyli o cale 5 cm, wyzej od A,
jednak bytoby to obliczeniem niesprawiedliwem,
gdyz zawodnik A jest o 7 klg. ciezszy od za-
wodnika B, wiec A miat z racji swej wagi wiek-
szg prace do wykonania niz zawodnik B.

E[?ace w

Aby sprawiedliwoéci stato sie zado$¢, nale-
zalo ‘wzig¢ do pomoc& jeszcze jeden wspot-
czynnik t. j. liczbe, ktéra wykazuje rozmie-
szczenie jednego klg. wagi na pewnej dtugosci
wysokosci skoczne;j.

Liczbe te autor nazwal ,Jednostkg wzwyz
skoczng".

Otrzymat ja przez podzielenie wysokosci
skocznej przez ciezar ciata- a wiec; zawodnik
A posiada jednostke wzwyz skoczng 1.1. zawod-
nik B 1,145- Jesli teraz liczbe 67 i 72 cm,
ktére zawodnicy osiagneli przy przeskocze-
niu 150 cm. podzieli si¢ przez jednostki WZV\(ij2
skoczne, to na iloraz otrzymuje sie liczby dla
LA" 609 a dla ,,B" — 628, ktore mianujemy
punktami. Punkty te dodaje si¢ do liczby 100,
jaka jest ustalona dla kazdego zawodnika za
zdobycie wiasnej wysokosci skocznej a w su-
mie otrzymujg zawodnicy: ,,A" 160,9 punktéw a
,.B" 1626 punktéw jako indywidualng ocene
za skok 150 cm.

Czyli krotko: skok wzwyz oblicza- si¢ dla
skokow powyzej wysokosci skocznej, odejmu-
jac wysokosc skoczng od osiagnigtego wyczynu
roznicg dzieli sie przez jednostke wzwyz skocz-
nag, a Iloraz dolicza sie do liczby 100.

Ula skokéw poniigj wysokosci skocznej wy-
czyn odejmuje si¢ od wysokosci skocznej, roz-
nice dzieli sie przez jednostke wzwyz skoczng,
a iloczyn odejmuje sie od 100 i otrzymuje sie
ilos¢ punktow ponizej 100, czyli ponizej gra-
nicy minimum okreslonego w zatozeniu

Mtodziez oraz mtodziency do lat 24 otrzymu-
ja_wyrownanie wagi i wieku odpowiednia ilo-
scig punktéw stosowng do wieku fizjologicznego
danego zawodnika, wskutek czego metoda ta
umozliwia stawanie do zawodoéw miodziezy ze
starszymi, co f'(ednak nie powinno mieC miejsca-
gdyz zawodnik dojrzaty i wyéwiczony goruje
zawsze nad tak samo wycwiczonym zawodni-
kiem miodym i niedoswiadczonym.

Analogicznie przy pomocy pomiaréw zosta-
’3/ ustalone formutki do obliczania skoku w

al, o tyczce, do wszelakich rzutéw i biegow.
W niektérych wypadkach jak naprzyktad w
biegach metoda wzglednej oceny wykazuje

zgodno$¢ z wynikami osigganemi obecnie W
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praktyce. Naturalnie, ze kazde ¢éwiczenie lekko-
atletyczne ma sobie wiasciwe pomiary i tak
naprzyklad: skok o tyczce oceniany jest z po-
miaréw dlugosci ndg, wysokosci dosieznej i
wagi ciata; bieg ocenia sie z dtugosci ndg ra-
zem ze stopami, ciezaru ciata, pojemnosci zy-
ciowej ptuc i powierzchni ciafa.

W ‘rzutach bierze sie pod uwage rozpietos¢
ragk, wage ciala i wage przedmiotu miotanego.
Wszelkie obliczenia nie przekraczaja umiejetno-
sci zwyktych czterech dziatan rachunkowych,
wskutek czego dostepne sg nawet dla miodzie-
zy szkdt powszechnych.

Aby przy V\éymaganiach stawianych w lekkiej
atletyce milodziezy szkolnej oprze¢ sie na
pierwszych danych, p. Polomski przeprowadzit
przy pomocy lekarzy i nauczycieli Céwi-
czen cielesnych pomiary antrogometr czne mio-
dziezy obog']ga ptci wszystkich szkét $rednich,
zawodowych i seminarjow w okregu szkolnym,
tacznie z prébg sprawnosci fizycznej sklada-
jacej sie z biegow, skokdéw i rzutow. Zbadano
przeszto 3.000 miodziezy szkolnej- Osiqgnig-
te w ten sposéb dane stanowig podstawe
ustalenia wysoko$ci wymagan, jakie bedg sta-
nowi¢ o ocenie stopnia sprawnosci uczniow i
uczenie w ¢wiczeniach lekko-atletycznych-

Oprécz éwiczen lekko-atletycznych musi sie
miodziez wykaza¢ roéwniez sprawnoscig w ¢wi-
czeniach gimnastycznych réznej jakosci. Cwi-
czenia te zostaty uszeregowane w/g stopnia
trudnosci i opunktowane. Kazdy uczen i ucze-
nica beda zaznajomieni z punktacja ¢wiczen
dla danej klasy przeznaczonych, a chcac o-
trzymac dobrg note z éwiczen cielesn%/ch, beda
sie starali przyswoi¢ sobie caty zasob Cwiczen
akby zyska¢ wymagang na dang note ilos¢ pun-

tow.

Jest to bardzo powazny dorobek w wycho-

waniu fizycznem miodziezy szkolnej, ktéra do-
tad poomacku byta oceniana i otrzymywata
stopnie nierzadko takie, na jakie nie zastuzyia.

Bieg Polonji Rozdawanie nagréd przez
Korfantego.
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Bardzo wazng zaletg tej metody jest usta-
lenie granicy minimum dla kazdego ¢wiczace-
?o na podstawie danych naturalnych wynik-

ch ze stosunku, jaki zachodzi pomiedzy bu-
owa danego zawodnika a pewnem C¢wiczeniem
lekko-atletycznem.  Granica ta, jednaka dla
wszystkich, jednak indywidualna dla poszcze-
gélngch pozwala dobrze oddzieli¢ to co Sie
zarobito pilnemi ¢wiczeniami od tego co sie
posiada z natury i jest minimalnym wydatkiem
sit i energji osiag;alne.

Nastepnie metoda ta uderza w bezwzgledny
rekord, ktory jest rekordem wybrancéw natu-
(rjy i odstrasza cate masy osobnikéw chetnych
0 Cwiczen a przez nature gorzej uposazonych,
nastepnie pozwala kazdemu dgzyé do zdoby-
cia wihasnego rekordu wzgle} nego- Jest to
wiec metoda nawskro$ repubtikanska stosow-
na dla mas. Metoda ta wyklucza uprawianie
sportu na dziko a zmusza do zastanawiania
sle nad rozwojem wiasnego organizmu i bada-
nia go przy pomocy pomiaréw, bo te ustalajg
granice minimum. Metoda wzglednej oceny po-
moze przy klasyfikacji ludzi przydzielanych do
pewnych specjalnosci wojskowych, gdyz kazda
z réznych rodzajow broni wymaga fizycznie od-
powiednio uksztattowanych ludzi.

Dzieki gtebokiej znajomosci C¢wiczen cieles-
nych przez ﬁ Potomskiego oraz dokfadnej zna-
jomosci brakéw w tych ¢wiczeniach, aby po-
stawi¢ wychowanie fizyczne w szkotach na od-
powiednim  poziomie, Kuratorjum +ddzkie
pierwsze wkroczyto na nalezyte tory w ocenie
sprawnosci fizycznej miodziezy szkolnej.

Nalezatoby | w sporcie o0g6lno-pafistwowym
wprowadzi¢ " te metode rodzimg wyczynéw lek-
ko-atletycznych jaknajrychlej w czyn.

Wiadystaw Kozielski.

STUDJA NAD PIELKA OKRAGLA

tOlaboga, jak to jest po szkocku, uwagi Galla-

chera, wspaniaty Middlesborough, gra po ta-

cinie, pracowity tydzien Newcastlenu, skutki

zmiany, pracowity, innowacje na boisku, $piewa,
jaca publiczno$¢-

W pitke nozng grano z poczatku ,na olabo-
ga", albo, jak sie to moéwi po Iwowsku: na
»Kop szturk”. Wiec byle dalej i mocniej. Gra
rozpadata sig na szereg pojedynkow, na dzikie
hasanie po boisku, wsrod ktérego padaty bram-
ki, padali przeciwnicy. Z czasem w pewnych
druzynach dobierali sig¢ gracze obdarzeni wy-
jatkowemi zdolnosciami pitkarskiemi, dosko-
nali  wozkowicze, Brzebojowcy, posiadajacy
sztuke strzelania w biegu i ci wniesli juz pe-
wien system gry. Dalszym etapem rozwoju pit-
karstwa byto wniesienie mysli przewodniej do
gry, czyli kombinacji. Systeméw kombinacyj-
nych jest wiele, a wszystkie wywodzg sie od

wadch zasadniczych: dtugiego ~(long - passing
game) i krotkiego, czyli szkockiego = (short
passing game). Eatwiejszym i wczesniejszym

Jest long passing. Dlugie podawanie jest w za-
sadzie grg skrzydtowg. Pitke kieruje sie na
skrzydta, cent(?/ idfi gorg, a skrzydtowi prowa-
dzg pitke wzdtuz linji autowych- Zaskoczenie
polega na tem, iz centrujg w tym momencie,
gdy obronicy oofajg sie pod bramke, lub cen-
tre rz+yjmujq napatsnicy voleyem iub glowa-
Niedokfadnosc podan wyréwnuje sie biegiem.
System ten skuteczny w walce z przeciwnikiem
stabym fizycznie, przemeczonym lub nieruchli-
wym.,

System szkocki jest korong umiejetnosci pit-
karskich. Zaletami jego sg ekonomja sit, prosto-
ta $rodkéw, prowadzacych do celu, metodycz-
no$¢ i skuteczno$¢. Podstawg jest gra trojki
Srodkowej ataku. Pitka wedruje miedzy tymi
trzema graczami od nogi do nogi , nie odry-
wajac sie od ziemi; podaje sie na najblizsze od-
legtosci, gdyi woéwczas mozna pitke z calg pre-
cyzjg podac; zasadniczo kazda pitke gasi sie,
a to w tym celu, by stracita falsz, ktéry nadat
jej poprzednik i by w tym czasie wspolgracz
mogt sie ustawi¢, czyli wybiedz na pozycje.
Skrzydtowych zatrudnia sie wéwczas, gdy po-
mocnicy zaangazowani sa w $rodku boiska.
Skrzyd owi,dprowadzqc pitke, starajg sie zjez-
dza¢ do $rodka boiska i dojezdza¢ do Iind'i au-
towej (bramki). Stad centrujg w tyt i dotem,
gdyz z takiego podania tatwo jest strzelac,
wozkowanie, gra na wiasng reke, jest zupetnie
Whyeliminowane- Jak w dobrej orkiestrze, za-
.en z grajacych ni powinien zaznacza¢ swej
Infyasidu Efekty ps$wieca sie dla egel-

nego celu, zdobycia bramki, co jest wasnie sui
generis najwiekszym efektem.

Styl ten ma liczne modyfikacje. Koryntczycy
rozstawiali napastnikbw w réznych odstepach,
nie dajac trojce Srodkowej specjalnej preferen-
cji. Urugway upieksza swa gre popisami solo-
wemi, wobzkami i sztuczkami technicznemi,
wsréd ktorych potrafit jednak utrzymac gtow-
ng zasade gry szkockiej; ptynng kombinacje.
Czesi holduja specjalnie podawaniu na wprost;
poszczeg6lni napastnicy specjalnie szkoleni sg
w wybieganiu na pozycje. M. T. K. odznaczal
sie specjalng kombinacjg pomocnikéw z ata-
kiem. Pitka wedrowata trojkatem, w S$rodku
ktérego znajdowat sie przeciwnik. Wynaturze-
niem stylu szkockiego jest przesada w poda-
waniu, hyperkombinacja- Istnieja nawet teorje,
iz do bramki nie nalezy strzelac. Bramkarz jest
bowiem 11-tym graczem, ktérego réwniez na-
Ieié ming¢ podaniem.

allacher, szkot, Srodkowy napastnik New-
castle Un. w ten sposéb charakteryzuje réznicg
migdzy szkockim, a angielskim stylem; ..Non-
sensem jest powtarzanie, iz szkocl graf'(q wol-
niej niz anglicy. Na oko wyglada to tak, gdyz
anglicy przyzwyczajeni sg do biegu za kazda
itkg, Szkoci szczedqu energji- Anglicy koEiq
ardziej bezplanowo, biegng potem za pitka,
skaczg w powietrze, by m zdoby¢, robig ruch.
| to wszystko. Gtownym biedem klubéw angiel-
skich jest to, ze obroAca atakuje skrzydtowego,
zamiast pilnowa¢ bramki i napastnika $rodko-
wego. Ten ostatni ma wiecej miejsca do mane-
wrowania pitkg i do strzalu. Ze skrzydiowym
Bowinien walczy¢ skrajny pomocnik. Jezeli o-
rofica kryje stale skrzydtowego, muszg pomo-
cnicy rezerwowac si% w tyle, przez co odle-
gtosC miedzy nimi a linjg napadu zwieksza sie.
Przez to znéw acznicy musza by¢ tgcznikami
miedzy linjg tytldw, a resztg napadu i w decy-
dujacych momentach brakuje ich pod bramka.
Dobrze obstawiajg pomocnicy Huddersfield
Town.

Najciekawszg druzyng Anglji jest obecnie
drugoklasowy Middlesbourgh. Klub ten ma wej-
Scie do | klasy niemal pewne, gdyz prowadzi
7 punktami. Napastnicy jego strzelili juz 103
bramki, czego zaden klub ligo jeszcze nie
dekazat- Pertg Middlesborough jest $rodkowy
naﬁastnik George Camsel, ktory w ligowych i
puharowych grach strzelit w biezagcym sezonie
54 bramki, bijac tem wszelkie rekordy.

O systemie gry Middlesbourgh pisze on w ten
sposob: . . .

.10, ze Middlesborough strzelit prawie dwa
razy tyle bramek ¢ i««y klub, aie jest bynaj-

mniej moja osobistg zastugg. Kazdy gracz prze-
dewszystkiem jest przyuczany do podawania
dotem, do nieodrywania pitki od ziemi. Za kazde
kopniecie go6ra jest karcony. Dla napastnikéw
jest to Swietem przykazaniem, obroicom wol-
no odstagpi¢ od tego nakazu tylko w wypadkach,
gdy inacze{ nie moga postapi¢. Kombinacja
musi by¢ plynna. Pitka moze zostawaC u gracza
tylko przez czas potrzebny do skontrolowania
ustawienia si¢ wspolgracza i podana w ten
spos6b, by nie miat trudnosci z jej przyjeciem.

Jak dtugo napad jest tak daleko od bramki,
iz nie moze jeszcze ryzykowaé strzatu, nalezy
pitke powierzy¢ skrzydfowym, by jg podcig-
gneli pod bramke przeciwnika. Majg oni biedz,
Jak tylko ich nogi niosa, a w momencie, gdy
obroncy przeciwnika odwrocili sie i wracajg
do swej bramki, nastepuje podanie do tylu. Na
to czeka tréjka srodkowa. Strzat w tych warun-
kach jest nad wyraz fatwym. Wysokie centry
uwazam za niepewne rzeczy. Moze je bowiem
zfapaC wspolgracz, ale nie musi. Z catg Few-
noscig moge ustali¢, iz 75 prc. center fapie
przeciwnik. Sadze, iz nasze rekordy bramkowe
gtéwnie temu zawdzieczamy, ze taktyki poda-
wania ze skrzydta w tyt pilniej przestrzegany,
niz inne kluby.

Précz treningu kondycyjnego, wyszkolenia
techniczneﬂo, winna kazda druzyna przechodzié
trening taktyczny. Trener winien graczom po-
kaza¢, jak maja wyszukiwa¢ pozycyj, w Kto-
rej mogliby takie pitki odbierac, ze przeciwnik
zastartowany do nich, przybiegnie za po6zno.
Trener musl graczom ijaénié tajemnice uwal-
niania sie¢ od przeciwnika i wybiegania na po-
zycje. Poczatkowo nalezy to cwiczy¢, zwraca-
jac  uwage wspotgraczy krzykiem, klaskaniem.
Na zawodach nalezy tego zaniecha¢, gdyz to
zwraca uwage przeciwnika i zdradza wilasne
plany- W podaniach unika¢ szablonu- Podawa¢
tam, gdzie wspolgracz sie rzeczywiscie znaj-
duje, a nie gdzie powinien sie znajdowac.

Frontalny atak przynosi najwiecej sukce-
sow. Chcac bramki strzela¢, trzeba procz szyb-
kosci i zdrowych nerwoéw, umiejetnosci strze-
lania w biegu. Co do techniki strzatu, polece-
nia godnym jest t. zw. ,krotki" strzat z podbi-
cia niewielkim rozmachem nogi. Strzat ngada
wtedy ostro i plasko; rzadko przenosi sie bram-
ke. Strzela¢ nalezy duzo, nie peszy¢ sie pudia-
mi i nalezy pamietaC o tem, iz sg bramkarze,
ktorzy swoj fach znajg niegorzej od swych na-
pastnikow".

Dr- Si. Mielech.
(D. .. >).
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Sport polski jest mtodyl Wiemy o tern do-
brze, wiemy o tern wszyscy. Jak kazda, mioda,
niewykonczona jeszcze ostatecznie rzecz, ma
w swej istocie mimo najlepszych zamierzen,
szereg niedociggnie¢ i przyciagnie¢. Zasadni-
czg Jednak i najpowazniejsza wada, niemal
grzechem gtownym jest jednostronnosc, wzgled-
nie hotdowanie modzie. Kosztem popularnosci
jednego sportu, cierpig i niedomagajg inne
dziedziny.

Tak, Jak chorobg catego sportu polskiego jest

zbg(nie ,,footballofilstwo™ i moda pitki noznej,
zabierajgca widza i zawodnika innym sportom,
tak samo pigtg Achillesowg lekkiej atletyki
J?tga’ry sie przerézne biegi okrezne, biegi na prze-
aj.
Moda i manja przelajow stata sie obecnie
zbyt spontaniczna i nabrala zbyt wiele cech
chorobliwej masowosci, by mogta by¢ nadal nie-
winng. ,,Przetajomanja” w swej masowosci za-
czyna obecnie juz zagraza¢ naszej lekkoatlety-
ce, jako takiej.

— Brednie? Herezje?

— Naprawde, niel

Woprawdzie pozornie jest wprost niemozliwe i
paradoksalne, by jedna gatez lekkoatletyki mo-
gta zatamowac rozwoj lekkoatletyki jako cato-
sci — to jednak po glebszem rozwazeniu pew-
nych szczegétéw kazdy zdaje sie, zgodzi ze
zdaniem przed chwilg wypowiedzianem.

Przedewszystkiem nalezy odrézni¢ stan rze-
czy w stolicy od prowinci'i.

W stolicy stan ten jest lepszy i taki, jaki jest
powinien by¢ wzorem dla zupetnie zanarchizo-
wanej prowincji..

To, co mozna zarzuci¢ biegom na przelaj,
wzglednie przetajomanji, ogranicza sie zasadni-
co do trzech punktow:

ST AD JON Nr. If

PRZ=ZE L A J O Wl

_a) po pierwsze biegi na przetaj zaczynajg
sie “stanowczo zapdzno;

b?.) po drugie sezon przejawOw przeciaga sie
w Polsce nadmiernie:

c) po trzecie pozostate nie spetniajg swego
zadania.

Co do pierwszego zarzutu przeciw przetajom
to musi sie znowu odrdézni¢ stolice od prowin-
cji. O ile w stolicy przez dwa ostatnie sezony
biegato sie przez zime i zaczynato sie biegi na
przetaj wczesnie, bo przy koncu lutego, upra-
wiajac je przez marzec i kwieciei (to juz
mnie] pozadane) o tyle prowincja zaczyna
przetaje stanowczo zapézno. Pierwsze przefa-
Je zaczynaja sie na prowincji przy korcu mar-
ca, w wypadkach zreszta wyjatkowych, a trwa
ja przez miesigc kwiecien i pierwsze dni ma-
Ja. To za$ jest szkodliwe.

Zadanie biegu na przelaj (ze przekroczymy
do punktu trzeciego) polega na przywrdceniu
biegaczowi po przerwie zimowej sprawnosci
sercowej, ptucnej, mieSniowej i ogdinie -
trzymatosciowej: jest to bezsprzecznie wielki
plus. Natomiast za dtugie uprawianie przefa-
Jow jest szkodliwe, poniewaz wplywa ujemnie
na zawodnikéw krotko i $redniodystansowych,
a nawet i na dlugodystansowcow, poniewaz
powoduje zatrate nerwu i odbija sie szko-
dliwie na tempie. Dopiero po lekko, treningo-
wo potraktowanych przetajach, praca na bie-
zni wyrabia tempo i przywraca czasowe wyni-
ki z poprzedniego sezonu.

W zwiazku z pdznym zaczeciem sezonu prze-
tajow i przecigganiem sie nadmiernem, skraca
sie nadmiernie wiasciwy czas pracy na biez-
ni, co wpltywa ujemnie na wyniki uzyskiwane
na prowincji. W takim np. Lwowie ostatni bie
na przetaj odbywa sie 3 maja. Kazdy zawodni

KOBIETA, WOJNA

Wojna wspotczesna w przeciwienstwie do
lat dawnych juz nie jest tylko szeregiem bi-
tew, staczanych przez wrogie armje. Stata sie
ona zaciekly walka narodow, walkg w ktérej
bierze udziat spofeczenstwo, a kazda placowka
zycia publicznego staje sie odcinkiem bojowym.

Zwyciestwo przypada temu narodowi, ktéry
nietylko wystawi liczna, bitng i dobrze zaopa-
trzong armje, ale za plecami potrafi nalezycie
zorganizowa¢ spoteczenstwo i psychike zbioro-
wa nastawi¢ na jedno hasto: ,,Wszystko dla
zwyciestwa".

Wigzg sie z tern dwie zasady: kazdy musi
wzigé czynny udziat w pracy dla zwyciestwa
i kazdy musi by¢ uzyty na sobie odpowiednigj
placéwce.

Skoro kazdy — to znaczy réwniez i kobiety.

Skoro na wiasciwej placowce — to znaczy
do takiej pracy, ktorej wymaganiom zado$c-
czynityby warunki fizyczne, psychiczne, wiek,
pte¢ it d

Jasno i prosto tedy przedstawia sie spra-
wa udzialu kobiety w wojnie. Musi ona czy-
nem dopomagaC mezczyznie w jego walce ore-
znej, z drugiej zas strony nie powinna brac
bezposredniego w nigj udziatu.

StwarzaC warunki- dla zwycigstwa, petnic
stuzbe pomocnicza, zwalniaC mezczyzn od
czynnosci pozafrontowych — oto zadanie ko-
biety na wypadek wojny.

Bi¢ sie bedzie mezczyzna zawsze z lepszym
skutkiem nizby to potrafita zrobi¢ kobieta przy
najwigkszem swem poswieceniu-

Nie przypuszczamy jednak, zie do swej roli Bo
mocniczej w wojsku kobieta nie ma potrzeby
przygotowywac sie zawczasu. Stanie ona wo-
bec zupelnie nowych i nieznanych sobie dzie-
dzin pracy. Prace ta bedzie mogta wykonywac
tylko woéwczas, jesli zgoéry juz I zawczasu zo-
stanie z nig zaznajomiong, W czasie wojny nie
ma na to czasu. Stad tez jasnem jest, ze ko-
biety winny wzig¢ czynny udziat w pracach
przysposobienia wojskowego.

Jest rzeczg zrozumialg, ze musztra formal-
na i wiadanie broniag nie powinny absorbowaé
uwagi kobiety, ktéra istotnie pragnie owocnie
pracowac dla zwyciestwa. Tradycje Platerown
czy Pustowojtéwny, wspomnienia niedawnyc
walk harcerskich, wojowniczy charakter nie-
ktérych kobiet wojskowych sprawia, ze po
miodych i niedowazonych niewiescich gtow-
kach rojg sie sny o szpadzie, o walce oreznej.

Uczciwo$¢ nakazuje sny te rozwiac i skiero-
wac szlachetne niewiasty na mniej romantycz-
ne, a przeciez owocniejsze tory pracy pomoc-
niczej. Szpitale, skfady mundurowe, kancelarje,
ﬁiekarnie, kuchnie, stuzba zaopatrywania cze-
a¢ bedzie chetnych do pracy rak kobiecych
i na kazdej z tych placéwek cicha, petna po-
Swiecenia pracownica spetni swoj szary obo-
wigzek, by¢ moze niezauwazona, 'jak niejeden
rownie cichy, i szary zotnierz z rowéw strze-
leckich. Spetni to jednak ku pozytkowi sprawy
i wkasnemu zadowoleniu.

Kroczac po drodze realnej, rzetelnej pracy
Zwigzek Strzelecki od dluzszego juz czasu
przygotwuje swe czionkinie do przysztych za-
dan.

Ostatnio odbyt sie w Warszawie dwumie-
sieczny Kkurs gospodarczo-administracyjny dla
strzelczynn z calej Polski. Absolwentki tego
kursu, prowadzonego przez oficeréw intenden-
tury, zostaly przygotowane do objecia funkcji
podoficerow gospodarczych. Na wypadek woj-
ny umiejetnosci swe oddadza wojsku na ustu-
gi, obecnie zajma sie strong gospodarczg od-
dziatdw strzeleckich swego srodowiska. Kursy
tego rodzaju bedg odbywaty sig stale.

Mylitby sie jednak, ktoby przypuszczat, ze
fachowe przygotowanie, wystarczy kobiecie do
nalezytego spetniania jej zadan w czasie wojny.

Gorgczkowa praca w nienormalnych warun-
kach wojennych stawia specjalne wymagania
charakterom, nerwom i sitom ludzkim. Nie
jest to wiasciwie praca w codziennym tego sto-

po ukonczeniu przetajow zuzywa okoto 10 dni
na odpoczynek potrzebny na przyjscie do sie-
bie, a potem zaczyna dopiero pracowa¢ nha
biezni. Osiggniecie formy, i to jakiej takiej for-
my wymaga 6 tygodni czasu — czyli do mi-
strzostw okregu , ktére odbywajg sie zwyczaj-
nie przy koncu czerwca zawodnicy nie o0sig-
gaja jeszcze petnej formy. Potem nastepuja
wakacje, sportowe bezrobocie a w jesieni za-
parzenie, bo nie praca, od poczatku.

Skutek? Skutek jest wiadomy. Poziom lek-
ko - atletyki na prowincji jest za niski, a nad
poziom wybijajg sie tylko pewne jednostki, kto-
re wytamujg sie z pod ogolnego programu lek-
ko - atletyki. Zwigzki Okregowe nie robig nie-
stety niczego, by zatamowal  szkodliwy
nadmiar prze’fa‘Jc’)W, grzeszac raczej nieSwia-
domoscig niz zfg wola.

Fatalna rola przypadta prasie prowincjonal-
nej, bo ta ogarnieta modg przetajow prze ku
tym biegom, terroryzujgc niejednokrotnie za-
wodnikéw i przez wymienianie (jak sie zdarzy-
to) imienne zawodnikéw niestartujgcych zmu-
szajgc nawet spinteréw do brania udzialu w
biegach na przetaj

Czas krzykna¢ 1 zrozumie¢ hasto
dziane w tytule: ,Dosy¢ przetajow!l

Biegi na przetaj powinny zaczyna¢ sie tak
wczesnie, by moc sie skonczyé réwno z bie-
giem Narodowym na przefaj, a najpdzniej dwa
tygodnie po nim-

w tym kierunku powinien PZLA wywrze¢ na-
cisk na zwigzki, owe S$pigce zwigzki poszcze-
gélnych okregoéw, a wtedy mierny stan lekko-
atletyki prowincjonalnej ulegnie zmianie na lep-
sze — 0 co przecie chodzi

wypowie-

Bogdan Steckou).

| SPORT

wa znaczeniu, lecz bezustanna szarpanina
zdzierajaca nerwy i zdrowie ludzkie w niesty-
chanie szybkim tempie. Na nic zda sie przy-
gotowanie fachowe, i zmarnowane zostang
pienigdze wydane na tol przygotowanie, jesli
zawiodg charaktery, nerwy i sity fizyczne.

Doskonale zdajg sobie z tego sprawe Kkie-
rownicy pracy kobiet w Zwigzku Strzeleckim.

Jedynym Srodkiem mogacym skutecznie i na-
lezycie przygowa¢ do wytrwania przill pracy
w atmosferze wojny jest sport i wychowanie
fizyczne.

Szkoli¢ charaktery i rozwija¢ sity fizyczne
oto zadanie niemniej wazne od przygotowan a
fachowego.

Nic wiec dziwnego, ze Zwigzek Strzelecki,
ktadzie ogromny nacisk w pracy kobiet na
sport i wychowanie fizyczne. Uczestniczki
kursow Zwiazku procz swoich zaje¢ fachowych
poswiecaja przecietnie 1 godz. dziennie na ¢wi-
czenia fizyczne i sport. Gimnastyka, gry spor-
towe i lekka-atletyka — oto codzienne zaije-
cia strzelczyn, zajecia stanowigce integralng
cze$¢ ich prac nad przygotowniem do obrony
kraju.

Wyszkolona fachowo, obdarzone . twardym
charakterem, mocnemi nerwami, zdrowe i pel-
ne umitowania kraju, stajg kobiety polskie na
wihasciwych sobie posterunkach = przy boku
mezczyzn na strazy catosci granic Rzeczypo-

spolitej.
S. B.

Nastepny numer STADJONU ukaze sie w zwiekszonym formacie
i poswiecony bedzie li-ma OGOLNOPOLSKIEMU KONGRESOWI

SPORTOWEMU. Obok dziatbw normalnych, numer zawiera¢ bedzie

szczegOtowe sprawozdanie z przebiegu obrad Kongresu, fotografje na-

grodzone na Konkursie Wystawy Sportowej i t. d.
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LEKKA ATLETYKA POLSKA W 1926 R.

RZUTY.

Wiasciwie nie mozna méwi¢ o rzutach, jako
0 jednolitej dziedzinie lekkiej atletyki z punktu
widzenia naszej  rzeczywistosci.  Zazwyczaj
0_rzutach powiada sig, ze s one: naszg spe-
cjalnoscia, ze posiadamy w tym kierunku szcze-
golne zdolno$ci. Tymczasem tego rodzaju twier-
dzenie da si¢ zastosowac tylko w odniesieniu
do dysku i oszczepu. W tych dwuch ¢wiczeniach
rozporzadzamy naprawde dobrym materjatem,
ktéry czyni znaczne postepy. Przypatrzmy sie
dyskowi. W okresie Olimpjady mielismy czte-
rech zawodnikéw rzucajacych ponad 36 i do
38 mtr.; byli nimi: Szydtowski, Cejzik, Baran
i Cybulski. Za nimi byta zupelna pustka, po-
czern wieksze zgrquwanie zawodnikdw naste-
powato w okolicach 31—30 mtr. Juz w roku
poolimpijskim nastepuje tego rodzaju ujedno-
stajnienie klasy, ze 16 zawodnikéw rzuca od
32’la mtr. do 40-95 mtr., przyczem zupetnie nie-
ma wiekszej przerwy pomiedzy czotem i glow-
ng masg zawodnikéw. Powyzej 36 mtr. rzuca 5,
powyzej 35 mtr. rzuca 8. W roku 1926 mamy
juz dwoch ludzi, rzucajgcych ponad 40 mitr.
8 ponad 36 mtr., 11 ponad 35 mtr., powyzej
za$ 32Ur mtr. — 25 ludzi. Swiadczy to o stalem
wzrastaniu poziomu nie tylko czolowej grupy,
ale catej plejady dyskoboli-

Podobne zjawisko obserwujemy w rzucie
oszczepem, gdzie liczba rzucajgcych ponad 50
mtr- dosiegta 7. W tych dwuch dziedzinach
nasza czotowa klasa moze bez wstydu starto-
wa¢ na kazdem boisku.

Natomiast w rzucie kulg mimo niewatpliwego,
nieznacznego zreszta, postepu nadal nie wykra-
czamy poza ramy przecietnosci, wyraznie nie
majac w tym kierunku uzdolnien.

Przyczyng kompromitujacych wynikéw w rzu-
cie miotem jest brak specjalistow.

Pchniecie kula.

Rekord poprzedni #4228 cm- Baran, naj-
lepszy wynik z roku 1925 — 1228 cm. Cejzik.

Wynik nie uznany za rekord:

93,5 cm. Baran, Lwow LKS. Pogon.
1284 c¢m. Baran, Lwoéw LKS. Pogon.
1254 cm. Urbaniak, Poznan KS. Warta.
1208,5 cm. Cejzik,. Warszawa KS. Polonja,
1181 cm. Gorski, Piotrkow TG. Sokét.
1179 cm. Machowski, Przemys$l WKS.

Legja-
1148 cm. Gierattowski (Buchata)-Krakow
KS. Cracovia.
11395 cm. Nawojczuk, Wilno KS. 3 p.
sap
8 Rusin, Lwow LKS. Pogon.
9 Puchalski, Lwoéw LKS. Pogon.
10. 1100 cm. Wieczorek, Wilno KS. 3 p. sap.
11- 1090 cm. Stogowski, Torun TKS.
12. 1078 cm. Dzwonkowski, Warszawa AZS.
13
14
15
16

~ o gRwNe

1115 cm.
1113 cm.

1074 cm. Mokrzycki, Piotrkdw TG. Sokot.
1070 cm. Barnert, Katowice: IFK.
1068 cm. Kucharski. Wilno WKS. Pogon.
1067 cm. Samberger. Bydgoszcz KS. Ko-
pernik-
17. 10655 cm. tucki, Lwow LKS. Pogon.
18. 1062 cm. Kasperkiewicz, Warszawa AZS.
19- 1060 cm. Sas, Warszawa HKS. Varsovia.

Bez dostatecznych danych: 11 mtr- Kowalski,
Nowy Sacz, 1070 cm. Filomenowicz, Wilno AZS.
i 1058 cm. LeSniewicz, Jedrzejéw. Pierwszy w
1926 r. 1284 cm., dziesigty 11 mtr., przecietna
11.83,2 cm.. 10 ludzi osiagneto 11 mtr., 22 zas —
D mtr.,, 25 zawodnik miat 1046. Pierwszy w
1925 r. 1228, 8 zawodnikow osiggnelo 11 mtr.,
przecietna pierwszych dziesieciu okoto 130 cm.

Baran zrobit w ciggu sezonu wielki postep
i byt przewaznie bezkonkurencyjny. Szczegdlnie
doszedt do wysokiej formy w rzucie kulg pod
koniec sezonu. Zawodnik ten nie osiagngt jesz-
cze swego maximum, a styl jego pozostawia spo-
ro do zarzucenia, chociaz niewatpliwie juz zo-
stat przepracowany. Najdalszy jego rzut 12935
cm. nie zostat niestety zatwierdzony.

Urbaniak byt bardzo nieréwny. Jego rzuty
wahaty sie pomiedzy 12vr a 10 mtr. Rzucajac
przewaznie jednak w okolicach 12 mtr. Urba-
niak mimo wszystko wyprzedzat Cejzdka, ktory
w 1927 r. zwrociwszy wiekszg uwage na skoki
opadt w klasie jako miotacz.

Dzisiaj bedacy benjaminkiem reprezentacji
polskiej. Gorski, juz w zesztym roku zwrdcit
na siebie uwage rzutami w_ okolicach 12 mtr.
najwieksza jak dotad nadzieja wsrdd, naszych
miotaczy kuli.

Machowski. Gierattowski i Nawojczuk popra-

wili sie lekko, jednak nadal stojg na niskim po-
ziomie. A c6z mowi¢ o reszcie!

Kula bardzo powoli dZzwiga sie ku gérze. Mi-
mo dosy¢ znacznego poprawienia rekordu i po-
steBu kilku czotowych sit — jesteSmy bardzo
stabi, a masa — beznadziejna. W rzutach obu-
racz osiggneli:

1. 22.95 cm. Baran, Lwow, LKS. Pogon.

2. 22.63 cm. Urbaniak, Poznan KS. Warta.

3- 21.71 cm. Gorski, Piotrkéw TG. Sokot.

Rzut dyskiem.

Rekord poprzedni i najlepszy wynik 1925 r.
4095 cm. nalezat do Cejzika. Zostat on pobity
parokrotnie przez Barana

42.33 cm. Baran, Lwow LKS. Pogon.

1- 41.99 cm. Baran, Lwéw LKS. Pogon.

2. 40.92 cm. Szydtowski, Warszawa AZS.
3. 39-53 cm. Urbaniak, Poznan KS. Warta.
4. 38.90 cm. Cejzik, Warszawa KS. Polonja.
5. 37.35 cm. Wieczorek, Wilno KS- 3 p. sap.
6. 37.16,5 cm. Janicki, Poznan KS- Warta.
7. 36-38 cm. Adamczak, Poznan AZS.

Por. Baran — Pogon (Lwow).

8. 36.20 cm- Gorski, Piotrkow TG. Sokét.
9. 35.97 cm. Sas, Warszawa HKS- Varsovia.
10. 35.38 cm. Samberger, Gydgoszcz, KS. Ko-

pernik.
11. 35-11 cm. Majtkowski, Bydgoszcz TG.
Sokot.
12. 34.21 cm. Miller, t6dz.
13. 33.95 cm. Gierattowski, Krakoéw KS.
Cracovia.
14. 33,87 cm. Rey, Warszawa AZS-
15. 33-39 cm. Balcer, Krakéw TS. Wista.
16. 33-27 cm. Repka, Bydgoszcz KS. Polonja.
17. 33.05 cm. Kostrzewa.
33.05 cm. Sulawiak, Wilno WKS. Pogon.

19- 33.02 cm- Dobrowolski, Warszawa AZS.

Bez dostatecznych danych: 32.24 cm. Dowhor,
Wilno AZS., 33-64 cm. de Latour, Modlin Korp.
Kad., 33.39 cm. Bobko, Sambor, 33 mtr. Bargiel,
Czeladz.

Pierwszy w 1926 r. 41.99 cm., dziesigty 35.38
cm., przecietna 37.97,8 cm., 19 ludzi rzucito 33
mtr., 25 zawodnik miat 32.67 cm.

Pierwszy w 1925 r. 40.95 cm., dziesigty 34.36
cm., przecietna 36.55,4 cm., 13 lu”zi rzucato
33 mitr.

I tym razem najdalszy rzut Barana nie zostat
zweryfikowany Mimo to jego nowy rekord jest
jednym z najlepszych w Polsce. Klasa Barana
kwalifikuje go na zawodnika, ktéry na kazdych
kontynentalnych zawodach moze walczy¢ o
pierwsze miejsce. Szydtowski, Cejzik i Urbaniak
walczyli o drugg lokate, przyczem Szydiowski,
w kraju startujgcy ze zmiennem szczesSciem,
w Londynie osiagnat wynik blizki dawnego re-
kordu. Urbaniak jak zwykle nieréwny, Cejzik
spadt w formie.

Ogromnie poprawit sie Wieczorek oraz mio-
tacze poznanscy Janicki i Adamczak. Z miodych
obiecujgco zaczgt Gorski, za$ silny i obdarzony
nerwem Sas niestety jest niskiego wzrostu, co
zapewne przeszkodzi mu w dojsciu do lepszych
wynikow.

W rzucie oburgcz Szydtowski ustanwoit nowy
rekord Polski — 75.94-5 cm. Jest to jedyny pol-
ski rekord lepszy od niemieckiego.

Rzut oszczepem.
Rekord poprzedni i najlepszy wynik 1925 r.

57.56 cm. Gruner. Rekord nie zostat tkniety.
1. 55.44 cm. Smakulski, Poznan KS. 56 pp.

2. 5441 cm. dr. Gruner, Warszawa AZS.

3. 53.21 cm. Urbaniak, Poznan KS. Warta.

4, 51,21 cm. Dyrda, Lipiny KS. Naprzdd.

5 51.12 cm, Szydtowski, Warszawa AZS.

6. 50.15 cm. Gierattowski, Krakéw KS.
Cracovia.

7. 50.02 cm. Dobrowolski, Warszawa AZS.

8- 49-20 cm. Ostatowski, Poznan KS. Warta.

9. 49.07 cm. Sobik, Zory.

10. 47.35 cm. Cejzik, Warszawa KS. Polonja-

11-  47.03 cm. Szymanski, £6dZz WKS.

12, 46-30 cm. Koprowski. Biatystok.

13. 45.80 cm. Bartkiewicz, Lublin.

14. 45-56 cm. Chmiel, Krakéw KS. Cracovia.

15. 4511 cm. Goralski, Zyrardow.

16. 4504 cm. Pawski, Warszawa AZS.

17. 4450 cm. Bauman, Grudzigdz TG. Sokét.

18. 44.35 cm. Kowalski, Krakow AZS.

19.  43.97 cm. Kozubski, Krakow AZS.

20. 43.73 cm. Wichura, Poznan.

21. 4350 cm. Kubisz, Katowice.

22. 43.40 cm. Irblich, Krakéw KS. Cracovia-

Bez dostatecznych danych: 47 mtr. Chetmicki,
Warszawa AZS.. 43.35 cm. Leskiewicz, Jedrze-
jow, 4212 cm. Rut, Przeworsk.

Pierwszy w 1926 r. 55.44 cm, dziesigty 47.35
cm., przecietna 51.11,9 cm., 16 powyzej 45 mitr.,
25 powyzej 43 mtr., 33 powyzej 42 mitr.

Pierwszy w 1925 r. 57.65 cm., dziesigty 45,67
cm., przecietna 48.76 cm-, 11 powyzej 45 mitr.,
15 powyzej 43 mtr.

Na pierwsze miejsce wysungt sie niespodzie-
wanie Smakulski. Miat on w roku 1925 — 46.44
mtr.. za$ w roku ub. odrazu rzucit 55lh mtr,,
a nawet raz miat przekroczone 58 mtr. Rekor-
dzista Gruner naogét byt w nieziej formie, rzu-
cajac przecietnie 51—53 mtr., jednak ani razu
nie udato mu sie zblizy¢ chocby do swego pa-
ryskiego wyniku. Dzieki temu pozornie poziom
oszczepu obnizyt sie. Gdy jednak stwierdzimy,
ze 7 zawodnikéw przekroczyto 50 mtr., ze powy-
z(éj 45 mtr. rzucato 16, zamiast — 11 z roku 1925,
gdy wreszcie porownamy przecietng z roku 1926
51.11,9 cm. z przecietng roku 1925 — 48-76 cm.,
stwierdzimy znaczng poprawe.

Szydtowski nie mogt tym razem utrzymac sie
na czole tabeli i zostat wyprzedzony przez Ur-
baniaka, ktory rag jeden miat wynik 53-21,5 cm.
przecietnie obracajgc sie w granicach 47—51
mtr. Dyrda poprawit swoj wynik z 1925 r. —
4897 cm o 3 mtr. spadt jednak na 4 miejsce
z 3 miejsca- Gierattowski poprawit sie o 7 blizko
metréw, Dobrowolski o 31/2, Ostatowski prawie
0.4 mtr. W tym samym mniej wiecej stosunku
podniosta si¢ i dalsza klasa, przyczem prowin-
cja byta reprezentowana bardzo licznie i godnie.
Luka pomiedzy mistrzami i przecietnoscig za-
petnita sie dobremi wynikami. Oburgcz Szydtow-
ski rzucit 85.90 cm.

Rzut mtotem.

Rekord poprzedni i najlepszy wynik 1925 r.
nalezat do Cejzika i wynosit 30.72 cm. Zostat
on parokrotnie pobity przez Cejzika i raz prze-
kroczony przez Barana-

33.88 cm. Cejzik, Warszawa KS. Polonja.
30.80 cm. Baran, Lwow, LKS. Pogon.
28-50 cm. Masny, Krakéw KS. Cracovia.
27.26 cm. LTrbaniak, Poznan KS. Warta.
24.41 cm. Mikosz, Szopienice KS. Rozdzien.
. 24265 cm. Pobdg, Krakéw KS. Cracovia-
Na treningu rzucat Mikosz 29.75 cm.

Jedno z najmniej popularnych cwiczen w Pol-
sce stoi jednocze$nie na najnizszym poziomie.
Pokazanie sie na terenie miedzynarodowym z
wynikiem ponizej 40 mtr. bytoby kompromitacja.
Jest wigc to bodaj ze jedyna obecnie kokurencja
jednostkowa, Kktorej powinnismy sie wstydzic.

Szyszko - Bohusz.
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NA PIELKARSKIEJ MURAWIE

Nie mozna zaprzeczy¢, ze Liga wprowadzita
duze urozmaicenie programu sportowego. Mimo
iz dopiero po trzy mecze rozegrano, zaintereso-
wanie sie jest juz wielkie. Kto ostatecznie zwy-
ciezy. Chyba nie Czami, ktorzy dotychczas naj-
lepiej sie” spisuja, ani £.K.S. réwniez dotych-
czas niepobity. Oba te kluby uwazane dotych-
czas raczej za outsiderow, zgotowaly swym
przeciwnikom niemite niespodzianki. I-F.C. na-
tomiast to juz bez watpienia kandydat do
tytutu mistrza- Wista zdobywszy punkty na sto-
sunkowo stabszych przeciwnikach potkneta sie
na Turystach. Réwniez Pogon oddata punkty
przeciwnikowi lokalnemu, co, jak wiadomo, jest
najbardziej bolesne. Warta zawiodla na calej
linji. ,,Wieczny nastepca tronu’, wielokrotny fi-
nalista Zle ruszyt ze startu. Polonja dzieki bo-
gactwu rezerw bedzie miata wiele do powie-
dzenia w dalszych rozgrywkach. Pozostate klu-
by, ograniczajace sie na razie do riob dostawcow
punktéw majg przysztos¢ zamglong (z widokiem
na_lige okregowa). . PR

Juz ‘pierwsze rozgrywki wykazaly, iz wiele
klub6w ligowych zupetnie nie jest do Ligi przy-
Eotowanyg:h. W kazdym prawie miescie jest

lub uwazany za najlepszy i drugi, ktory usituj
go z tego piedestatu zepchnac. Jest to

zrodlem intryg, blokdw, skandaloéw 1 t. p. pro-
wincjonalnych sensacji. Mecz takich dwdch dru-
zyn nie ma nic wspélnego ze sportem natomiast
duzo powinowactwa do Pogotowia ratunkowego
i _kr?//minalu. Teraz w Lidze klub lepszy daje so-
bie \rade bo wnidst umiejetno$¢, ten ‘drugi na-
tomiast ktory swoja obecnos¢ usPra™JliwTa
el SIS R SRS P T R
zuje - krotki oddech. W Lidze trzeba mie¢ am-
biCje co niedziele, zwyciestw nie mozna budo-
wac’ na tern, ze sie najlepszego gracza kopnie
na poczatku meczu. Waet zauwazymy, iz dru-
zyny dzikie po kilku niedzielach zfagodnieja-
A niedzieli. tych bedzie 26. . H.nizvnv li-

Z drugiej strony pewnem jest, ze druzyn
gowe nabiorg w tych meczach rutyny 1'te) te-
zyzny, ktorej zazdrodcilisSmy zawsze klubom m
granicznym. Rezerwy beda gra yjro%
laca. | tu widzimy, Hz za wyjatkiem Poloriji, « u
i“dH&koNurenc"®! tostrzostwo ligi. W-

W_koncu, stwierdzi¢ nalezy, iz za wyia
2-3 Kklubéw, kluby ligowe nie sg w formie

i. zawody nie stdjg jt';ezcze na tym- poMomie.

jakim bezwatpiema bedg za kilka ~odm-
Wierni naszej ZaBOWIedZI_ notujemy sume y

strzelcdw ligowych- Przypominamy, 1z L\

my sie, iz bramki samobdjcze me beda liczone

niefortunnym strzelcom, lecz Stadjono .
u takich jest dwie. W konkurencjg natomiast

Joszke Domiczek j; Sawka- W Ha.
tantow WidzimK: Luksemburga ¢
selbuscha, Suchockego, Alaszewskieg

tiegoDiPSrmanr

! %ﬂb?k?ék widzimy konkurentéw do nagrody
Stadjonu za rekord bramek.

WARSZAWA
Derby Warszawskie: Polonja — Warszawian-

Al..«««,H; .
Warszawianka: Domanski, Red‘icin £

’k"lak Sykte mecz tych dwoch druzyn nie byt
gra lecz walka i to walka, w ktdrej miat zwy-

R U T e W

ca, Tupalskilego, wycofata do pomocy. War-
szawianka robi to stale ze Zwierzem II. Dzigki
temu w ataku Polonji, mimo Erzewagi, nie byto
komu strzeli¢, u Warszawianki nikt nie umiat
wykorzysta¢ Junga i Luksemburga II- Ten o-
statni ma pecha, ze nie gra w druzynie obok
jakiego Orta, Szafera, lub chociazby Katuzy,
ktéryby jego fenomenalng zdolno$¢ strzelania
w biegu 1 fatwos¢, z jaka idze na przeboj, u-
miat wykorzysta¢. MielibySmy Uridila. Sama
gra, aczkolwiek, dzieki zdenerwowaniu b- cha-
otyczna, obfitowata w szereg ciekawych mo-
mentéw podbramkowych. Polonja prawie caty
czas gniotta przeciwnika, dzieki lepszej grze
linji pomocy, Warszawianka, jak zwykle, od-
powiadata wypadami.

Bramki padaja: w 31 min. ze strzalu Ala-
szewskiego, w 34 Junga, w 35 Hamburgera, w
49 samobojcza Brauna, w 82 z rzutu karnego
Redlicha i w 88 samobojcza Zwierza |. Pozatem
jednej bramki Warszawianki sedzia nie uznat
z powodu spalonego.

Fot. G. Rosenman Fot. na kliszy ,,Alfa"

W ¢zasie mec:u Polonji z Warszawianka
najwiecej kiopotu robit Redlichowi Afa-
gzewski swemi niebezpiecznemi wypadami.

Z Warszawianki podnies¢ nalezy spokojng i
celowag robote Zwierza Il i pewno$C wykopu
Redlicha, u zwyciezcow wyroznit sie Loth 1,
niczem nigdy sie nie denerwujacy, pracowity
Alaszewski, rutynowany Emchowicz i szybko-
nogii Krygier. ) .

sedziego Obrubantkiego widocznym byt
brak treningu.

Wista — Legja 4:1 (3:1).

Skfady druzyn: Wista: Folga, Skrynkowicz,
Burek, Makowski, Kotlarczyk, Wdjcik 1l, Bal-
cer, Wojcik I, do niedawna gracz Cracovii
Reyman 1ll, Czulak i Adamek. Wista bez Rey-
mana | i Kaczora.

Legja: Adamowicz, Nowakowski, Terlecki,
Amirowicz, Sliwa, Wéjc'k I, Krawus, Ciszew-
ski, tanko, Przezdziecki, Czech. Legja bez
Mielecha-

\S/S_dzia p. Hanke z todzi. ] o

ista wyszta na boisko z zamiarem wziecia
-rewanzu za swa todzka porazke- Udato sig jej
to dzieki stabej grze ataku zielonych, ktorzy
zdekompletowani, z kontuzjonowanym +anka,
nie byli zdolni do powazniejszej akcji. Tyly
wojskowych, zwiaszcza do przerwy, trzymat
sie dobrze, tak iz gra byla otwartg. Wybijali
sie ?’réwnie Nowakowski i Adamowicz..

Gléwna sita Wisty lezy w skrzydtowych: Bal-
cerze i Adamku, dzi$ najlepszych w Polsce na
tej pozycji. Doskonale spisywali sie pomocnicy
Kotlarczyk i Makowski, Kktorych gre cechuje
aietylk« edbieranie pitki przeciwnikowi, ale i

umiejetne podawanie wspdtgraczom z napadu.
Obrona i bramkarz mniejszag mieli sposobnos¢
do popisu.

Pierwiszg bramke strzela Czulak z centry
Balcera. W minute p6zniej wyréwnuje tanko,
strzelajgc obok wybiegajgcego bramkarza. Nie-
dtugo potem strzat Adamka znajduje w pod-
bramkowem zamieszaniu droge do siatki, a na-
stepnie ten sam gracz po solowym biegu, strze-
la trzeciego goala. Po przerwie przewaga Wi-
sty, Legja jednak broni sie umiejetniej i traci
tylko jedng bramke, strzelong przez Wojcika
111, z podania Balcera.

Legja bez treningu stale w drugiej potowie
opada na sitach. Gra Wisty nie zrobita takiego
wrazenia, jak na ostatnich meczach z Polonja.

Publicznoéci 2.000 osob.

Turniej klubéw zydowskich o puhar ,Na-
szego Przegladu".

Do turnieju zgtosity sie 4 druzyny nastepujg-
cych klubéw: Makabi, Ascola. Barkochba i
Gwiazda, ktére zostaty potaczone w dwie pary,
rozgrywajace migdzy sobg mecze, przyczem
zwyciescy i zwyciezeni nastepnego dnia roze-
grali decydujace o 1, 2 i 3-em miejscu mecze.

Makkabi — Gwiazda 3:2 (2:2, 2:2). Makkabi
staba w obronie; w ataku nie posiada, pomimo
dobrze wyrabianych sytuacyj, zadnego Strzelca,
ktoryby potrafit oddac strzat bez namystu.
Gwiazda, twarda w obronie, rozporzadza na-
tomiast ostrym strzalem przyziemnym. Makkabi
ma zrazu Wi%ks;q rzewage, ktérej wynikiem
jest bramka. Gwiazda odpowiada goalem z wy-
padu. Dalszg bramke dla Makkabi zdowaa
Helling dla Gwiazdy za$ Fajnbaum 1 z Kar-
nego. W czasie przedtuzenia gry decydujaca
?E%Bnke strzelit Berlinenblau Publicznosci okoto

Barkochba — Ascola 4:0 (1.0). Ascola nie-
spodziewanie tatwo ulega przeciwnikowi, kto-
rego tak niedawno pokonata 3:0. Pomoc i obro-
na Ascoli w drugiej pofowie traci_sity, co jest
gtéwng przyczyng wysokiej porazki.

Ascola Gwiazda 3:1 (2:0). Mecz zwycie-
zonych o trzecie miejsce. Gwiazda przemeczona
wczorajszym meczem z Makkabi; Ascola z prze-
stawionym i nieco odnowionym  atakiem.
Gwiada mecz lekcewazy i dopiero pod koniec
gry udaje jej sie strzelic honorowa bramke.

Makkabi — Barkochba 3:0 (1:0). Barkochba
musia a sig¢ ograniczy¢ jedynie do sporadycz-
nych atakow, przeprowadzanych najczesciej
Srodkowg trojka ataku. Makkabi wzmocnita
linje obrony. Cala gra toczy sie z wyrazng

rzewaga Makkabi- Sedzia p. Michatowicz do-
ry. Makkabi meczem tym zdobyta puhar, kto-
ry zostat jej wreczony przez red- Fogla. Pu-
blicznosci w drugim dniu okoto 2.500.

Przed meczem Warszawa — Poznan odbyly
sie na boisku Skry zawody eliminacyljne tea-
mow A i B. Poniewaz gracze klubéw ligowych
nie moga bra¢ udziatu w tych zawodach, przeto
reprezentacje zostaly zestawione z graczy Var-
sovii i Korony z dodatkiem innych A-klaso-
\\/Avych druzyn. Wynik meczu 4:0 dla teamu.

yroznit sie Kaczanowski (Vars.)- Mecz z
Poznaniem odbedzie si(i dn. 24 b- m, w Po-
znaniu. W roku ubiegtym wygrat Poznan w
stosunku 3:1. Poniewaz Warta réwniez nie za-
sili reprezentacji pitkarskiej, wiec wynik meczu
stoi pod znakiem zapytania, aczkolwiek teore-
tycznie wygra¢ powinien Poznan.

Turniej szostkowy klubéw robotniczych.

Bardzo szcze$liwa mysl turnieju zdotata wy-
kaza¢ przedewszystkiem, Ze Tow. Uniw. Rob.
oprécz ksztatcenia umystéw zajmuje sie row-
niez wychowaniem fizycznem- Zwyciestwo klu-
bu TUR. Ogniwo nad rutynowang Skrg i sze-
reg drobniejszych sukceséw innych druzyn jest
tego wymownym dowodem. Wyniki spotkan
wstepnych: Ogniwo — Zar 4.0, Skra — Po-
wisle 1:0 (po przedtuzeniu), Gwiazda — Kord-
jan 3:2, Sarmata — TUR. Pruszkéw 1.0, Lil-
popianka — Pocisk (Rembertéw) 3:1, Mary-
mont — Kolejowy KS. 2:1, Czarni — Czerwoni
0:2, TUR. Warszawa — PromieA 0:1.

Cwiercfinaty: Skra Marymont 1:0 (0:0).
Zwyciestwo zastuzone Skry, Czerwoni — Gwia-
zda 1:0 (0 0). Zasadniczo niespodzianka ktdra
staje sie zrozumiala, jezeli wzig¢ pod uwage
przemeczenie Gwiazdy meczami w turnied'u
.Nasz. Przegl.”, Ogniwo — Promierr 4:0 (2:0)'
Pewne. zwycizgstwo druzyny TUR. Sarmata —
Lilpopianka 2:0 (0:0).

Potfinaly: Skra bez wysitku bije Czerwonych
2:0 (0:0). Bramki zdobywajg Btazatek Il i
Predkowski. Ogniwo — Sarmata 1:0, Gra lada«
i prowadzona b, zywo-
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Fot- G. Rosenman Fot- na kliszy ,,Alfa"
Druzyna Wisly, jedna z najpowazniejszych
pretendentek do mistrzostwa ligi przegrata

niespodziewanie z Turystami (£06dz).

W finale Ogniwo spotkato si¢ ze Skra. Jedy-
na] bramke, meczu zdobywa w pierwszej potowie
Pilinski (Ogn.), poczem rezultat nie ulega
zmianie- Skra gra z duzym pechem. Ogniwo
zwycigza zastuzenie, m Jql;: doskonatego bram-
karza i Strzelca, w Pitinskim, oraz rozumiejac
istote gry w turnieju szostkowym

glja I — Glorja 20, Makkabi Il — As-
cola 1l 4:0, 21 p. p. — Szkota ZbrijIS'[rZOW
6:3, Polonja Il — Nadwislanka 8 : I, Polonja
I — WKS. 1l 7:0.

Liga Okregowa ukonstytuowata sie juz
w Warszawie | wybrata Zarzad w nastepujgcym
skfadzie: Zakrzewski (prezes), Walentynowicz
(sekretarz), Jaworski -(skarbnlk) Sankowski
(kpt. zwigzkowy), Goldfeder (prezes | Ilg% oraz
Dabrowski, tabentowicz i Merlinski (cztonpko-
wie). Do ligi zglosily sie juz Kkluby: Swit,
Glorja, Orle, Nadwislanka, Olympja, Zieloni,
1 p. lotniczy, Orzel, Zadziory, Zyrardowianka-
Kolos( nowy klub), WKS. i 22 p- p. (Siedlce).
W najblizszym czasie liga przystgpuje do roze-
grania zawodéw puharowych.

KRAKoW

Fnsas — Cracouia 0:0. Vasas nie pokazat tej
gry, jaka widzieliSsmy w zesztym roku, poza-
tem ostabiony byt brakiem kilku plerwszorzed-

nych graczy. Do przerwy Cracovia demon-
strowafa ,,dawne czas po przerwie tempo
ostabto, gdyz obie

ruzyny oszczeidza’fy sie
przed nastepnym meczem. Gra toczyla sie bez
wyraznej przewagi ktorejkolwiek "z - druzyn.
Z Cracovii zastuzyli na uznanie Katuza, ktory
doskonale prowadzit atak i Zastawniak w obro-
nie. W Vasasie najlepszy: Brumeker( pr.
skrzydt.), zawiodt natomiast Takacs, ktory byt
widocznie nie w formie. quole u Vasasu naj-
bardziej zastanawiata powo bodaj nawet
hygerkombmacyjna gra. tak rzadko spotykana

iegunowo przeciwna temperamentowi \We-
grow. Sedzia p. Seidner dosy¢ dobry.

Fasas — Cracouia 2:2 (1:1). Obie dru-
zyny, za wyjatkiem nieznacznych zmian wy-
stgpity w tych samych sktadach. Zwycigstwo
w tym dniu winno byto przypas¢ Vasas'owi,
ktéry grat lepiej, niz w dniu poprzednim. Cra:
covia przeprowadzata jedynie od czasu do czasu
ataki, dosy¢ dobrze zreszta wykorzystywane.

Plerwszq bramke uzyskuje = Cracovia ze
strzatu Gintla. ,,poprawiajgcego” Katuzg. Wy-
rownanie  uzyskuje tadng g’rowkq Takacs.
Bramka byta nie do obrony. Po przerwie cie-
zar gz(ry spada na obrone Cracovii, w ktorej
wyjatkowo dobrze grat Bill. Wegrzy grajg wy-
jatkowo szybko : efektownie, w niczem nie
przypominajac wczorajszej druzyny Wreszcie
Jellinek pitke odbitg przez Wisnewskiego pa-
kuje do siatki. Ogolnie spodziewano si¢ jesz-
cze wigkszego wyniku na korzy$¢ Vasasu, gdy
tymczasem z jednego z wypadow Nawrot uzys-
kuje wyréwnywajacg bramke. Cofnigcie obu
tacznikow Cracovii do obrony zapobiegto wy-
granej Wegrow. Sedzia p. Arczynski wykazat
ggg(r)e checi i brak rutyny. Widzéw okoto

Czarmni — Jutrzenka 6:1 (2:0). Mecz
0 mistrzostwo ligi. W kilkanascie minut po roz-
OCZ?(IU gry Chmielowski uzyskuje pierwsza
ramke dla swych barw z karnego. Jutrzenka
gra z zapatem, Kktdrego 1ednak nie umie za-
mieni¢ na... bramki. Strzaty jej grz?znaz w re-
kach Dra(tfaly (dobrze sie ustawia) lub ida
aut. koniec- pierwszej potowy Ostrowskl
strzela z zamieszania podbramkowego drqu
ramke. Bramkarz Meller musi zej$¢ z bois
ze wzfledu na kostuzje. Krumhslz nie wyzy-

skuje rzutu karn% bijac go w poprzeczke.
przerwie jedyng bramke dla Jutrzenki zdo ywa
Krumholz z podania Griinbrga. Do konca gry
utrwala sie potem duza przewaga Czarnych,
ktérzy ustanawiajg koricowy wynik przez Saw-
ke (2 bramki), Chmielowskiego i Winnickiego.
Jutrzenka byta duzo stabsza, nie zastuzyla
jednak na tak powazng przegrana.

Do ligi zgtosito swe przystgpienie K. S. Pod-
gorze.

LWOW
Po ﬁon — Hasmonea 4:1 (0:1).

skromnego repertuaru sportowego Swiat
Wielkanocnych dawno we Lwowie nie pamieta-
my. Projektowane zawod% Pogoni ze Slawja
bernenska nie doszty do skutku, zas Czarni wy-
jechali do Krakowa, dlatego tez licznie zebrani
zwolennicy pitki noznej musieli sie zadowoli¢
przemetneml zawodami  towarzyskiemu

? wystepuje do gry w petnym skifadzie
ze S necklm na prawem skrzydle.

Hasmonea zasilona Urichem i Hiblem z Met-
lingerem w bramce.

ierwsza potowa ?(y toczy sie pod lekka
przewaga Hasmonei, ktéra doskonale wykorzy-
stUJe btedng taktyke pomocy Pogoni, w 22 min.

Steuerman z przebou strzelg, a Urich ,do-
ua i 1:0 dla Hasmonei, ktéra wytadowata
catg energje celem zdobyC|a pierwszej bramk.

Pogont we wszystkich linjach z wyjatkiem
Wacka d2|wn|e ociezata, a co najwazniejsza
graniem ,,06rg" przypomina raczej jaka$ B-kla-
sowa druzyne. Tego nawet najzarliwsi zwolen-
nl%/ Pogoni nie spodziewali si¢ wcale.

0 przerwie Pogon jak gdyby odzyta. Kilka
pewnych napadow przy zdecydowanej przewa-
dze w 5 koriczy bramka strzelona przez Gar-
bienia. Nastepnie Pogorn z wyczerpang Hasmo-
neg gra jak chce, czego dowodem bramki
strzelone przez Wacka w 7, 31 i 35 min- gry.

Woprawdzie Pogon wygrata powyzsze zawody,
jednak przy tym systemie i poziomie gry o
pierwsze miejsce w Lidze bedzie ,,coskolwiek"
trudno.

Sedzia p. Gulicz. Publicznosci cztery i pét
tysigca.

LODz

Turysci — Wista 5:1 gl 1). Wista bez Rey-
mana |. W pierwszej potowie zanosito si¢ na
catkowitg Kleske Turystow, ktorzy tylko dzigki
szczesciu nie wyszli w tej potowie z przegrana,
Po przerwie TurySci dokonali szeregu przesu-
nig¢ na réznych stanowiskach w druzynie, co
b. dodatnio_odbito sie¢ na wyniku- NajlepszK
strzelcem Turystow okazat si¢ Bersz, dosko-
na’ry nabytek, ktory sam strzelit 4 bramki,

qlta bramke zdobyt Alek. Kubik. Turysci

grali_ jednak za ostro, czego na przysztos¢
Wlnnl sie vv?/strzegac W Wisle dobre, jak zwy-
kki, skrzydta, przyczem Balcer byt zdobywcy
honorowej bramki.” Publicznos¢ zebrana w licz-
bie okoto 4.000 os6b, wyniosta zwyciezcow
i zdobywcow 2 punktow w mistrz, ligl, na re-
kach. Przegrang swg zawdziecza Wista w du-
zej mierze bramkarzowi Foldze, ktéry nie umie
sobie radzi¢ z dolnemi strzatami.

LKS — TKS 4:1 (3:1) Zastuzone zwy-
ciestwo gospodarzy nad tak silng i dotychczas
niepokonang na swem boisku druzyng toruriska.
TKS- w najlepszym skfadzie z Cieszynskimi,
Gumowskimi, ~ Stogowskim i  Herbstreichem.
W LKS. zwraca uwage produktywng gra lewy
facznik Radomski, ktory sam zdobyt dwie
bramki. Pozostate bramki dla todzian zdobyli
Durka i Sowiak. W TKS. najlepszy Herb-
streich, ktory jak wiadomo, wyemigrowat w ze-
sztym roku z LTSG.

Sokét — LTSG. 2:1 (0:), PTC. (Pabjani-

ce) — Hakoah 4:4 (0:3), Turysci Il — Ha-
koah 30, Turysci Il — Burza 2 1, LKS Il —
Pogon 2 : 1L

Fot. G. Rosenman-
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WILNO

Goscina Kol- Klubu Sportowego — Katowice
dala nareszcie widzom naszym dwa dni ocze-
kKiwanej z niecierpliwoscig emocji. Goscie za-
demonstrowali w Wilnie gre dosc tadna- poko-
nujac w jednakowym stosunku 3:1 swych miej-
scowych przeciwnikéw WUje i Makabi.

W pierwszym dniu po tadnej obustronnie
grze i bezbramkowym rezultacie do przerwy,
ﬁosue strzelajg przez Geislera 3 bramki (1 z
arnego),, miejscowi za$ uzyskujg honorowy
ﬁunkt z rzutu Kkarnego, strzelonego przez Ni-

oiajewa najlepszego w druzynie obok tréjki
obronnej. Sedzia p. Katz.

Nazajutrz juz w pierwszej potowie gry pa-
dajg dwie bramki dla gosci ze strzalébw Nowa-
na, a po przerwie Mucha podwyzsza rezultat,
mimo zdobycia przez Makabi bramki z rzutu
karnego (Kugel). Sedzia p- Wiro-Kiro-

POZNA«

Ostrouia — Oppeln  (Opole) 3:0 (2:0)
i 5:1 (3:1)- W oba dni zawody te staty pod
znakiem dos¢ duzej przewagi Oetrovii. W Ostro-
vii dobry atak, ktory, grajac ostro, ale nie bru-
talnie, potrafl’r wbi¢ 8 bramek- Oppeln jest
klubem stabym, duzo gorszym od tego, co
przypisa¢ mu chciata reklama.

ogon — reprezentacja Poznania 1:4. Na
wzor Warszawy, Fozn. OZPN. zorganizowat za-
wody przed meczem Poznan — Warszawa-
W reprezentacj nie wezmie udzialu Warta.
Mecz ten wykazat, ze ,Reprezentacja” posiada
do$¢ dobrze sklecony atak, jednak nie mozna
wyciaggna¢ stad jakichkolwiek wnioskéw, co do
wyniku meczu z Warszawa-

Mecze Warta — SEarta (Kladno) nie doszty
do skutku, wobec zakazu czeskiego Zw. P. N..
ktory otrzyma’r od PZPN-u zawiadomienie, by
nie gral z ,o0dszczepiencami”, nalezqceml do
ligi. Jak wobec tego Wyglqda PZPN-, ktor
zapewnia, ze zadnego zawiadomienia 0 tarciac
wewnetrznych zagranicy nie wysytal?

BLELSKDO

Wyniki niedzielnych meczéw: B. B- S. V. —
Hokoah, 7:2 (4:2) B. K. S. — Wacker (Bg-
tom) 3:2, B. K. S. — Hakoah 3:1, .
S- V. — Wacker 3:0. Turniej dat zwymestwo
BBSV.

IGMRNY SLASK

Ruch (W- Hajduki) — Mystowice ,,09" 4:1
(2:1). Naogot gra sie toczy bez wybitnej prze-
wagi, ktorejkolwiek ze stron,, jedynie w sy-
tuaclach podbramkowych lepiej sobie ,radzi"
Ruch.

Mystowice 09 — Ruch 3:2 (3:2). Rewanz
i_zarazem sensacja- Z poczatku lekka przewaga
Ruchu, ktéra jednak trwa tylko kilkanascie mi-
nut. tadnie przeprowadzane ataki gospodarzy
juz w pierwszej ﬁoioww ustalajg ostateczny
wynik, ktorego Ruch w drugiej pofowie nie mogt
juz zmieni¢-

Policyjny K. S. — Pogoft 3:1. Wynik nie-
zastuzony.

Rybnik 20 — Bytom 09 1:0 (1:0), Rybnik
20 — Czerwionka 23, AKS — Krdl, Huta —
V.F. R. Gliwice 3:3 (3 1), 07 Siemianowice —
Slqsk 6:4 (0:3), 75 p. p. — Naprzéd — Li-
piny 7:3, 06 Mys+0W|ce — K. S, Trzyniec
(Czechos’rowaqa) 1 (1:0), AKS — 07 Sie-
mianowice, Pogon — Nowy Bytom — Na-
przéd — Zateze 6:3 (5:3).

Ptywalnia w Wilnie

Osrodek w. f. ,,Wilno" zamierza przystapic¢
w pierwszych dniach kwietnia do budowy pty-
walni na tereni® parku sportowego im. gen-
Zeligowskiego-

Bedzie to plywalnia letnia, ktéra w
przysztym bedzie zamieniona na kryta, z

roku

Fot. na Kliszy ,,Alta"

Druzyna Turystéw, zesztoroczny mistrz todzi, daje czesto ciegi najlepszym naszym
zespotom.
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LWOW

W ostatnich latach coraz to czesciej podkre-
Sla sie w pismach codziennych i sportowych
upadek lekkiej atletyki na gruncie lwowskim
i stwierdza sie — zresztg stusznie, — ze Lwow-
ktéry do niedawna stanowi! jeden z najpowaz-
niejszych osrodkéw ruchu lekkoatl. w Polsce —
dzis utracit swdj wplyw i inicjatywe na rzecz
innych okregow.

O przyczynach upadku moéwig rozmaicie.
Mniej zorientowani tlumaczg ten stan brakiem
doborowych zawodnikéw, inni znowu dochodzg
do przekonania, ze kluby Iwowskie pielegnujg
jedynie pitke noZna\,( jako jedyne zrédto docho-
dow, a sekcje lekkoatl., ktére zamiast upra-
gnionych dochodoéw przynosza raczej deficyty,
ttaktowane sa po macoszemu.

Z doswiadczenia wiemy, ze w praktyce po-
wyzsze dowodzenia mijajg sie z prawda. Za-
wodnikéw dobrze zapowiadajgcych sie H'est do-
sy¢. Kluby sL)ortowe dzi§ juz doskonale rozu-
mieja, ze sukces lekkoatletyczny jednego na-
wet zawodnika jest réwnowartosciowy z naj-
lepszym  wynikiem pitkarskim, za$ jednym

gtownych  czynnikéw rozwoju lekkoatletyki
jest wspotzawodnictwo klubéw, ktére zwykle
doktadajg wszelkich staran celem .utrzymania
swojej sekcji lekkoatl. na odpowiednim po-
ziomie-

Gltowne przyczyny upadku lekkiej atletyki
tkwig w znacznej mierze raczej w niedomaga-

GORSKI RAID

Cc H A C

niach organizacyjnych magistratur lekkoatl.,
a zwlaszcza w Lwowskim Okr- Zwigzku Lek-
koatletycznym i Okregowem Kol. Sedziéw LO
ZLA. Faktem jest, ze LOZLA w swoim czasie
wziat sie bardzo zywo do dziatania, jednako-
woz zamiast gruntownej i solidnej pracy od
podstaw na terenie Klubow i tow sport, posta-
nowit odrazu jednym zamachem dzwigna¢ po-
ziom lwowskie] lekkiej atletyki na wyzyny eo-
najmniej zagraniczne. Niestety, eksperyment nie
udat sig i dzi$ LOZLA — zrazany niepowodze-
niem -.Spi”, a kluby na wiasng reke organizujg
biegi i zawody; jednak wyczerpujgcych pro-
gram6éw prawdopodobnie do tej poTy nie opra-
cowaty, podobnie jak i LOZLA, chociaz sezon
Polsk. Zw. Lekkoatletycznego juz oficjalnie
otwarty.

Tej ofiarnej i wyczerpujacej (I') dziatalno-
§ci LOZLA wiernie sekunduje Okr. Koli. Se-
dziow LOZLA, ktére ukonstytuowato sie jesz-
cze w lecie ubieglego roku- Przewodniczch
Zarzadu Kol. brano woéwczas p- inz. .
Wondrauscha. ktory przyjmujac wyb6r zostat
automatycznie w mysl statutu wiceprezesem
LOZLA, a nawet w tym charakterze wystgpo-
wat na tamach prasy sportowej, jakkolwiek do-
tgd nie odbyt ani jednego posiedzenia Zarza-
du, a co gorsza Polski Zw. Lekkoatl. prawdo-
podobnie nawet nic nie wie o istnieniu OKr.
Koli. Sedziéw we Lwowie.

Nie wiemy — moze OKS w swojej dziatal-
nosci zamierza sie wzorowa¢ na LOZLA, ktore,

NARCIARSKI

SEAWSKO — TATAROW PRZEZ GORGANY.
(Dokonczenie).

Pét drogi mieliSmy za soba. Druga czes¢ byta
nam wprawdzie znacznie lepiej znana, ale
Erzedstawiala sie wcale groznie ze wzgledu na
onieczno$¢ pokonania duzych odlegtosci w je-
dnym dniu skutkiem braku noclegéw.

Silnie mglista i niepewna pogoda dnia 15-go
marca skionita nas do zmiany programu, gdyz
przypuszczalismy, ze wyzsze szczyty, jak Wy-
soka, topuszna, Sywula przedstawiajg znacz-
nie wieksze sanse otulenia sie ptaszczem chmur
i mgiet niz pasmo Gorgana z najwyzszym szczy-
tem Koniec Gorganéw — 1611 metrow. Poza-
tem kusita nas dobra Sciezka i piekny las lim-
bowy. Po przykrem wstawaniu o 4-ej rano ry-
chto jednak doczekaliSmy sie nagrody w po-
staci przepieknej pogody; marsz pieszy do po-
toku pBysE[)ree, kjllk%n%éc%/e krok(’JV\F/) zay most?am
wkraczamy na bardzo mato widoczng wojen-
ng serpentyne.

Droga byfa tatwa ale nuzaca, gdyz serpen-
tyna zb?/t wolno szta do gory, a w dodatku
wymagafa licznych ¢éwiczen =~ gimnastycznych
przy przetazeniu przez zwalone napoprzek
drzewa. Twarda, lodowata szreh spra nie
utatwiata, to tez, gdy na granicy przepieknego
wprawdzie, bo zupelnie odmiennego lasu, na-
oi limbowego, przekracza'a $ciezka dwa do-

rze lawiniaste zleby, by potem kilometrami
catemi trawersowa¢ zbocza w kierunku gtowne-
go szczytu, opusciliSmy ja, pnac sie pracowicie
na gran. Pogoda i widoki byty cudowne, zwia-
szcza przepiekng byta potezna grupa, Popadji.
Sa to jednak rzeczy nie dajace sie opisac.

Po drugiej stronie szczyty Sywuli, topusz-
nej i Wysokiej, otulone gesta mgta potwierdza-
ty nasze przypuszczenia w zupetnosci, tern
wieksze wiec byto zadowolenie, ze nie poszlis-
my tamtg, znacznie zmudniejsza droga- Na gra-
nicy czesko-stowackiej, za Koncem Gorganow
czekata nas niemita niespodzianka w postaci
tamliwej szreni na prawie dwukilometrowym
zjezdzi¢- Zmeczenie 7-0 godzinnym juz mar-
szem, do$¢ ciezkie plecaki, 6-0 metrowy wy-
lab w miodym lesie, stromo w doét spa ajI cy,
peten wydm' $nieznych najrozmaitszego kalibru
I gatunku same przez sie stanowity dos¢ ciez-
kie zadanie. Gdy do tego dodamy tak bajecznie
wyekwilibrowana, tamliwg szren, ze juz pét k
wiecej na desce powodowato natychmiastowe
zatamanie sie w potmetrowa, miekkg pierzyne.
Gesto tez kropkowany zjazd zmeczyt porzadnie,
to tez zaraz na przeciwnym stoku, w prawdzi-
wym zarze stonecznym odbyt sie diuzszy odpo-
czynek. Stamtad krotkie podejscie zaprowa-
dzito nas na_ rozstajne drogi miedzy Sywula-
TaUpiszyrka i Negrowg Dopiero teraz o 3-ciej

popotudniu raczyta Sywula odstoni¢ swe obli-
cze i pokaza¢ twa trjanguly.

Na daleka droge przez Taupiszyrke bﬁ’m juz
zap6zno. Wymijajac wiec t. zw. Piekietko zje-
chalismy stokami” Negrowej nizej i nizej w do-
line Salatruku. Zjazd w ‘gérnych swych cze-
Sciach bardzo tatwy, w dolnych lesisty i stro-
my zaprowadzit nas szybko wdét- Tam za$ cze-
kata nas mita niespodzianka, w postaci gteboko

Gorgany.

zasypanego toru kolejki, ktory stanowit dosko-
natg bieznie narciarskg. O godzinie 7-ej wieczo-
rem srodze umeczeni zawitaliSmy w wielce go-
Scinne progi lesnictwa w Salatruku na zashu-
zony odpoczynek.

Nastepny dzien 17 marca przedstawiat ciezkie
zagadnienie, gdyz odlegto$¢ od Tatarowa .wy-
nosita w najkrotszej i najprostszej linji przez
Duszyniec i Potonice 34 km, urlop konczyt sie.
a grah Bratkowskiej, Czarnej Klewy, Durnego
Swiecita jeszcze wspaniatym $niegiem. Rozter-
ka duchowa wielka, lecz o pieédziesieciu paru
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jak ogolnie méwig — nic nie robi; w kazdym
razie 1 OKS. i LOZLA nie powinny zapomina¢,
ze Lwow, ktory przed kilkudziesieciu laty or-
ganizowat pierwsze w Polsce zawody lekkoatle-
tyczne ma swojg_tradycje w dziejach polskigj
lekkiej atletyki i tej tradycji nie mozna ni-
szczyg.

Sadzimy jednak, Ze ci wszyscy, ktorzy w tym
wypadku przyczynili sie do wyrobienia dzisiej-
szego stanu tych dwu magistratur sport-, rozu-
miejac calg doniosto$¢ nalezytego dziatania
tych wiadz sport., dotozg wszelkich staran ce-
lem uzdrowienia stosunkéw organizacyjnych
w ciggu najblizzsych tygodni.

Sanacja musi by¢ przeprowadzona bez zwio-
ki i skutecznie, poniewaz rok ten jest rokiem
przedolimpijskim, a w dodatku stoimy w prze-
dedniu Wystawy Sportowej, w czasie ktorej
odbedg sie wielkie zawody lekkoatletyczne
o0 charakterze miedzynarodowym.

Czekamy wiec na danie znaku zycia ze stro-
ny LOZLA, przyczem wyrazamy nadzieje, ze
sanacjg OKS zajma sie inni ludzie. R

LUBLIN

Ciezko jest zosta¢ lekkoatleta w Lublinie!
Majac nawet duzo dobrych checi i odpowied-
nie” warunki fizyczne trzeba jeszcze walczyé

z ti/)sia,cem przeszkéd ze strony spoleczenstwa,
Ic<)luz()wIl z co, najciekawsze-., ze strony Lub.

kilometrach przez Bratkowskg i Czarng Klewe
nie mozna hyto nawet marzy¢. Urlopu dzien
ostatni— o 10 wiec rano przemarsz J)rzez Ra-
fajtowa i Duszyniec na przetecz migdzy Douhg
a Potomami 1| tu rozstrzygnela sie sprawa
wprawdzie niespodziewanie lecz szybko.

To samo zjawisko jak gdyby jakiej$ granicy
$nieznej, idacej przez Gorgan lyszkowski
i Monczul _powtorzyto sie na 6-y dzien wyciecz-
ki, na linji Douha, Potomy, Maty Gorgan, Sy-
niak. Cata $rodkowa czes¢ od Wyszkowa po
Douhe wykazywata doskonate jeszcze warunki
zasniezenia, schodzacego na pdtnocnych sto-
kach do 800 m wysokos'ci. Obie partje kran-
cowe rajdu o znacznie .gorszem o$niezeniu. Od
Douhej przez Sumarem do_Jabtonicy i Wo-
rochty zielenity sie stoki aTcywiosennie. Przy
bajecznej za$ pogodzie dnia tego prawie liczy¢
mozna byto, znane nam bardzo dobrze ze swo-
ich przykrych stron, maliniaki Malego Gorganu
i Syniaka. To tez decyzja zapadfa szybko | po
ostatnich spojrzeniach na przebyte pasmo Gor-
gan sunelismy dobrem tempem wdot lesistg,
ale za to $niezng Sciezka w kierunku Potonicy
0 7-ej g, po doskonatej herbacie u strazy cel-
nej w Polonicy pomaszerowali$my juz na pie-
chote 14 kim do Tatarowa- O 10 wieczorem
17-111 dotarliSmy do koleji Worochta — Sta-
nistawéw — Lwow. Drugie przejscie Gorgan
od koleji do koleji zakonczone.

Sprawiedliwos¢ ~ nakazuje jednak podkresli¢
stosunkowo bardzo duzg doze szczescia z ja-
kiem nam pogoda sprzyjata. Przeciez przestrzen
catg przebylismy wiasciwie w pie¢ dni a jedno
tylko popotudnie gruntownej niepogody zmu-
sito nas do catodniowego wypoczynku. Bardzo
waznym punktem bylo réwniez wyekwipowanie
narciarskie: dwa Kijki jesionowe, talerzyki alu-
miniowe, norwegskie 1 szwajcarskie (Hagen
i Harald Smith) narty z twardego, gorskiego je-
sionu, dtugie 2.20 i 1.90 cm; $wietne, bajeczne,
epokowe, fenomenalne i jeszcze po6t tuzina in-
nych superlatywow, wiazanie Seeberga oto bar-
dzo wazne warunki dla udania si¢ tury.

NajFowainiejszym wypadkiem przeciez w cig-
gu catych szesciu dni byto zgubienie przezemnie
bolca przy jednym z talerzykéw, co zmusito do
zatozenia rzemyka, a wiec pracy trwajgcej oko-
to 5 minut. Cenna Téwniez rzecza byt smar
Nr 2 Seeberga; jedyny, ktéry potrafit wytrzy-
ma¢ dluzsze przestrzenie silnej szreni. Rownie
wazng kwestja byly noclegi, zupetnie przeciez
nieprzygotowane, a tak Swietne dzieki ogrom-
ne% goscinosci. _ )

yczyCby sobie tylko nalezato, by powtorzone
poraz drugi przejscie najtrudniejszej narciar-
sko czesci Karpat zachecito szerokie rzesze nar-
ciarzy turystbw do czestych wycieczek w te
strony, dzi$ tak utatwione schroniskiem w Ja-
lu, a narciarzy-sportowcow do podejmowania
rajddw w najpiekniejszym terenie, a wiec
wzdluz grani karpackiej-

Dr. Dyb.
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Bo przeciez zarzad L. 0. Z. L.-A. nie rybi
nic, coby mogto pchna¢ lekko-atletyke na inne,
whasciwsze tory. Co wiecej obecny zarzad
od 10 miesiecy nie odbyt ani jednego (tak!)
posiedzenia. Najwyzszy czas, aby ludzie nieu-
miejacy lub niemogacy bra¢ udziatu w ogoélnym,
mzywiotowym ruchu sportowym usungli si¢ od
niego i nie zajmowali stanowisk kierowniczych,
nie majac pofecia 0... kierownictwie.

A przeciez lekka-atletyka w Lublinie posiada
duze widoki rozwoju na przyszto$¢, przeciez
imprezy lekko-atletyczne cieszyty sie juz wiek-
szem powodzeniem nawet niz pitkarskie. Ale
tu znowu nie mozna wyttomaczy¢ kierownikom
klubéw, ze kazde ze stowarzyszen sportowych
winno uprawia¢ sport we wszystkich jego prze-
jawach (o ile, oczywiscie, jest to mozliwe) i ze
sekcje lekko-atletyczng winno sie otaczaC takg
samg opieka jak pitkarska.

Sa tu checi do pracy zaréwno w AZS-ie jak
i w W.K.S. Unji, jednakze nasi zapaleni lekko-
atleci trenuja absolutnie bez instruktoréw, bez
zadnych wskazowek.

Czyby nie ziechciat wejrze¢ w nasze ,sto-
suneczki" P. Z. L.-A.?

GDANSK

Towarzystw, uprawiaqucych ¢wiczenia ciele-
sne jest w Gdansku kilka. Sa to K. S. ,,Geda-
nlja”, TSG. ..Sokot', AZS- Gdansk, Klub Wio-
Slarski i KS. ,-Battyk" (gimnazjum).

Specjalnie typowe dla Gdanska warunki spo-
wodowaly, ze KS- ,,Gedanja" wstgpit jako czto-
nek do panstwowego niemieckiego zwigzku
(Deutsche Sport-Behorde). Polskos$¢ swa akcen-
tuje jednak stale i zawsze. Klub ten posiada
obecnie dwie sekcje: pitki noznej i lekkoatle-
tyczng i jest juz w posiadaniu wielu nagréd
niemieckich za najlepsze wyczyny. Klub ma
zamiar otwozyC szereg innych sekcyj i zyczyc-
by nalezato, by one funkcjonowaty rownie spre-
zyscie i celowo jak dwie pierwsze. Na czele
klubu stoi jako prezes p. Lasek.

TSG- -Sokot’ posiada kilka gniazd: gdanskie,
Nowy Port, Sidlice, Sopoty i inne. Na czele
gniazda gdanskiego stoi p. prof. Gawet z tut-
mgimnazjum polskiego. Gniazda sg zjednoczone
w Okregu Gdanskim ..Sokofa”, ktérego preze-
sem jest p. Czaplicki, znany przemystowiec
i dtugoletni cztonek ,Sokota".

AZS. Gdansk to klub sportowy, zrzeszajacy
studentéw Polakéw tut. Politechniki. Klub ten
posiada wiele sekcyj. Najbardziej zywotng i naj-
ruchliwszg z nich Jest sekcja jachtowa i wio-
$larska. Sekcje lekkoatletyczna i tennisowa po-
zostajg niewiele w tyle. W sezonie zimowym
byly tez czynne sekcje bokserska i szermiercza.
Prezesem Klubu Lest p. Bartoszczyk, student
Politechniki gdanskiej.

,-Klub Wioslarski" posiada liczny tabor i roz-
wija sie dobrze pod opiekg prezesa p. radcy
Zalewskiego, zastepcy komisarza generalnego
Rzplitej Polskiej w Gdansku,

KS. ,Baltyk” jest klubem zrzeszajagcym mio-
dziez gimnazjalna, ktorg technicznie kieruje p.
prof. Weber, wychowawca fizyczny.

Odczuwajac potrzebe zrzeszenia sie, polskie
towarz&stwa sportowe utworzyly ostatnio na
wniosek Pom. OZLA. Podokreg Gdanski. Jest
to niewatpliwie powazny krok naprzéd w orga-
nizacji tutejszego sportu- Zarzad podokregu
ukonstytuowat sie jak nastepuje: prof. e-
ber — prezes, Karolczyk — sekretarz, kpt.
Krukierek — skarbnik. Pp. Sanier i Golebiew-
ski — czionkowie. Podokreg obejmuje teren
W. M. Gdanska, Gdynig, Puck. Koscierzyne,
Wejherowo i Tczew.

VIl KroK KolarsKi ,,Stadjonu”

Tegoroczne  wiosenne, zawody  kolarskie
»Stadjonu” zapowiadajg si¢ imponujgco. Zgto-
sito sie juz do biegéw blisko 50 zawodnikow,
z ktorych wiekszy procent przypada na 25 km.
»Pierwszy krok".

Zainteresowanie i poparcie, jakiem cieszy sie
wsrdd spoleczenstwa ta impreza, znajduje naj-
lepszy swéj wyraz w licznych nagrodach, ja-
kie ofiarowaty firmy i instytucje sportowe na
biegi ,,Stadjonu”. Ze wzgledow pedagogicz-
nych wyrézni¢ musimy cenng nagrode harcer-
skiej Komendy Choragwi Warszawskiej, ktora
mnaja¢ na wzgledzie szerzenie pi$knego sportu
kolarskiego wsrod harcerstwa, ofiarowata spe-
cjalng nagrode dla druzyny harcerskiej, ktora
Przy Kklasyfikacji punktowej zajmie najlepsze
miejsce w" biegu. Jako minimalng ilos¢ uczest-
nikow, poszczegdlnej- stajagcej do konkursu
druzyny, regulamin tej nagrody okresla na
(rzech.” (3). Szczegély co do pozostatych nagréd
| trasy biegu podamy w nastepnym numerze.

LEKHA ATLETYKA
OSTATNIEJ DOBY

WARSZAWA.

Lekka atletyka u nas odezwata sie w ta nie-
dziele jedynie w zawodach mniej powaznych.
Tern nie mniej musimy z zadowoleniem pod-
kresli¢, ze kluby mniej znane, tak jak Ama-
torski K. S. urzadzajg swe wiasne zawody we-
wnetrzne. Wyniki osiggnieto, co prawda nie
nadzwyczajne, jednak sa one wykfadnikiem
uczciwej pracy wkladowej przez Amat. K. S.

100 m. — Sobolewski 13 sek.. 400 m. —
Sobolewski, 63'2"; 1500 m. — Sobolewski —
4:48,9". Skok wdat — Sobolewski 4.85 m.;

wzwyz — Turkawka, 1.30. Sobolewski jest do-
brym materjatem na biegacza na S$rednie dy-
stanse. potrzeba mu jedynie odpowiedniego tre-
ningu.

Panie: Bieg 500 m. — Lasocka, 1:53,4", skok
wdat — Lasocka, 3,40 m.

Amat. KS. jest jednym z tzch klubéw, kto-
rym sig zyczy osiggnigcia jaknajlepszych wy-
nikbw z ta ufnoscig, ze rozwoj tych klubdw
bedzie jednocze$nie rozwojem calej lekkiej
atletyki polskiej.

ZTGS Makkabi urzadzito w ubiegly niedziele
wewnetrzny bieg na przetaj, ktég wygrat Pe-
lowski | w czasie 15:53" przed Birenzweigiem.
Trasa 4000 m. Bieg dla junjoréw na przestrzeni
2000 m. i na fatwiejszej trasie wygrat Freiber-
ger w czasie 7:36" przed Nurrflussem. Zwy-
ciescy zapowiadaja sie dobrze.

Zawody wewnetrzne Warszawianki odbywaty
sig w dniu 19 i 20 b. m. Obszerniejsze sprawo-
zdanie damy w nastepnym numerze-

WOLOMIN.

W pierwsze $wieto K. S. Huragan zorgani-
zowat tu bieg na przetaj na przestrzeni 3000 m.
Startowato 18 zawodnikéw. Pierwszy przyszedt
szer. Wysocki (1 p. lotn.) 11:43,8", 2) Blichar-
ski (I druz- harc. Piastow), 3) Matuszewski
(Huragan), W  konkurencji druzynowej —
pierwszy Huragan, zdobywajac statuetke. Bie
wzbudzit duze zainteresowanie, poniewaz by
pierwszg imprezg lekkoatletyczng na naszym
terenie.

£ODZ.

Doroczny bieg na przetaj miedzyklubowy
LKS. na przestrzeni 4800 mtr. wygrat Lewan-
dowski (Kruschender — Pabjanice) w czasie
15:14;4 przed Starostg (LKS.) 15:23,8 i Kupka

(Kruschender). Startowato 17, bieg ukonczyto
15 zawodnikow-

LUBLIN.

Odbyt sie tu bieg uliczny zorganizowany
przez ,,ABC". Do biegu staneto 25 zawodnikow.
Trasa 5000 m. Pierwszy przyszedt plut. Mar-
czuk (W. K. S. — Unja), 2) Pietrzyk (Har-
cerz), 3) Puch (P. K. S). Druzynowo zwy-
cigstwo osiggnat W. K. S. Unja, zdobywajac
puhar wydawnictwa ,,ABC", druga — druzyna
AZS-u, zdobywajac puhar wojew. lubel- p. Re-
miszewskiego. W biegu pan,, na trasie 1200 m-.
w ktérym uczestniczyto 6 zawodniczek pierwsze
miejsce zajeta p. Abramkéwna.

KRAKOW.

Odbyt sie trzeci sztafetowy bieg na przetaj,
urzadzony przez klub sportowy ,,Cracovia®.
Trasa, wynoszgca 4,500 m. podzielona byla na

5 etapow. Pierwsza przybyla druzyna AZS.
z Krakowa, w czasie 11 m- 44.8 sek., 2) Cra-
covia I, 3) Wista, 4) Cracovia IlI, 5) Ju-
trzenka.

LWOW.

Bieg naprzelaj LKS. Lechja (trasa 4000 m.)>
zgromadzit na starcie 78 zawodnikéw na 101
zgtoszonych, to liczby powazne, $wiadczace o
popularyzacji tej gatezi sportu. Pod nieobec-
nos¢ Sawaryna pierwsze miejsce zajmuje Lie-
bermann (Jutrzenka) w czasie 15:482 sek.,
drugi Boski, ktéry z przemeczenia w odlegtosci
250 m. od tasmy chwieje sie i pada, przez co
traci okoto 8 sek. i konczy bieg w czaise 16:04
sek._Niera_cjonalng trening w roku ubiegtym
zrobit swoje. 3) Szatz (Dror) 162:2.2 sek., 4)
Gawenda (AZS.). 5) Wanczycki (Pogon), 6) Su-
Be’r (LechLa); 7) Stomka (Czuwaj — Przemysl),

ierwszych pieciu otrzymato zetony, inni dy-
plomy. Organizacja biegu wzorowa. Wl h)

wl.
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POZNAN.

Dor.oezny bieg o puhar przechodni ,,Kurjerg
Poznanskiego" zgromadzit na starcie 97 zawod-
nikéw. Pierwszy przybyt zdo\%/wca puharu
w latach poprzednich Szwarc (Warta), zdoby-
wajac tern samem puhar na wilasnosé. Czas
13:59”, drugi — Rochowicz (Warta) o piers,
trzeci — Nogaj (Unja), czwarty — Szelestow-
ski (Polonja). Szelestowski usitowat prowadzic,
nie wytrzymat jednak tempa. Rochowicz roz-
mysinie nie wyprzedzit Szwarca, dajac mu zdo-
by¢ puhar. Reszta zawodnikébw w znacznem
oddaleniu za czotowg grupa.

KATOWICE.

Po raz pierwszy GOZLA miat sposobnosé
zorganizowa¢ bieg o0 mistrzostwo Slgska na
wigkszg skale, urzadzajac go w 4 grupach,
dzieki p. marsz. Wolnemu, ktéry oprocz na-
grody ofiarowat wiekszg sume pieniezng.

A. Juniorzy miodsi: Trasa 3200 m.: 1) Po-
mykot (Naprzéd), 2) Nowak (Sokot — Bo%u-
cice), 3) Feliks (22 — Mata Dabréwka). Zgto-
szonych 30 zawodnikéw. Zwyciezca prowadzit
od startu do mety-

B. Juniorzy starsi i seniorzy (dwie grupy
potaczono razem ze wzgledu na brak zgtoszen
w grupie senjoréw). Startuje 23. Trasa 6.400 m.:
1) Kasprzyk (22 — Mata Dabrowka), 2) Stuhl-
herz (Orzet — Welnowiec), 3) Zyika (Sokdt —
Krél. Huta), 4) Kilos (Sokét — Ruda), 5) Me-
yer (Sifa).

C Panie: Zglosito sie 14 zawodniczek. Trasa
2000 m. Pierwszy na G. Slasku bieg pan: 1) Pe-
ronéwna ﬁKatowice 06), 2) Rakéwna (Katowice
06), 3) Kiloséwna (Rozdzien — Szopienice).

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

3 MAJ W KOLARSTWIE

Dzen 3-ci maja, rocznica zwycieskiej walki
optymizmu z pesymizmem — pod wplywem
dziejowej koniecznosci stal sie najwiekszem
Swietem narodowem Reczypospolitej  Polskiej.

W dniu tym caly Naréd manifestuje swoje
przywazanie do_Ziemi i Tradycji polskich,
z ktérych czerpie moc do wielkiej pracy nad
samym sobg i swoim bezpieczenstwem. Dlatego
tez nigdy w ogdlnym tym hotdzie sktadanym
przez Naréd — OjczKﬁnie, nie moze zabraknaé
sportu. W pierwszych manifestacjach 3-cioma-
jowych widzielismy — sportowcow  defilujgcych
razem z olbrzymiemi tlumami, obserwowaliSmy
poczatkowe, nieSmiate préby zawodow i roz-
rywek 3-cio majowych, a pézniej byliSmy juz
Swiadkami imprez tak poteznych, jak bieg roz-
stawny +06dz — Warszawa i sztafety kolarskiej
z Gornego Slaska, Pomorza i Poznanskiego do
Warszawy.

Stusznem jest tez, by zamiast krzykliwych
manifestacji i imponujacych pochodéw spor-
towcy urzadzali zawody sportowe, dajace naj-
lepszy obraz tezyzny fizycznej i duchowej,
tkwigcej w catym Narodzie.

Idac po tej linji kierownicy polskiego ko-
larstwa urzadzajg w dn. 3-go maja caty szereg
imprez kolarskich, z ktérych do najwaznieszych
zaliczy¢ nalezy: bieg rozstawny Chorzéw —
Warszawa (Zamek) 1 4 sztafety harcerskie,
ktore z najdalej potozonych Srodowisk harcer-
skiej Choraggwi Mazowieckiej dostarcza Prezy-
dentowi Rzeczypospolitej, Protektorowi Z. H. P,
depesze z wyrazami hotdu i pozdrowienia od
harcerzy catej Choraggwi.

Bieg pierwszy z Chorzowa do Warszawy,
zainicjowany i organizowany przez Warsz. Tow.
Cykl, nosi¢ bedzie charakter zwyktych biegéw
sztafetowych z tg tylko réznica, ze ze wzgledu
na specjalny cel biedgu wyeliminowany zostanie
czynnik wspodtzawodnictwa. Zamiast zwyklej
pateczki sztafetowej, dostarcza cyklisci P. Pre-
zydentowi zyczenia i wyrazy hotdu od wspot-
pracownikéw  fabryki chorzowski(ejj, ktorzy
mieli szczeScie dawniej pracowa¢ pod Jego kie-
rownictwem.

4 sztafety kolarskie organizowane przez Ko-
mende Choragwi Mazowieckiej noszg specjalny
charakter, gdyz wyruszajgc w réznych czasach
z czterech réznych punktow choragwi (z towi-
cza, Miawy, Kolna i Sokotowa) i zbierajac po
drodze podpisy komendantéw napotkanych
Srodowisk harcerskich, dazy¢é beda ré6znemi
drogami do Warszawy gdzie na Zamku wreczg
swemu Protektorowi cenne pergaminy.

Ciekawe te imprezy, do ktdrych dotaczy sie
caty szereg pomniejszych biegéw kolarskich
$wiadcza wyraznie 0 zespoleniu idei sportu
z ideg Ojczyzny,
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PRZEO MECZEM SZERMIERCZYM Z CZECHOSLOWACIA

24 kwietnia rozegramy Il mecz miedzypan-
stwowy z Czechami. Tym razem zarzad P. Z
Szerm- znalazt sie w trudniejszem, niz zazwy-
czaj potozeniu, poniewaz brak turniejow w
kraju i blisko rok czasu od ostatnich mi-
strzostw Polski nie pozwalal na nalezyte zor-
ientowanie sie w rzeczywistej sile polskich szer-
mierzy. Proba sit naszych na turnieg')u miedzy-
narodowym w Pradze w marcu r. b. w duzej
czeéci zawiodta. Ostatecznie, opierajac sie na
poziomie dotychczasowej pracy i rutynie mie-
dzynarodowej czotowych zawodnikéw, ustalo-
no skiad jak nastepuje.

Floret: Golling, Papee, Segda, Friedrich;

Szpada: Papee, Friedrich, Segda, Zabielski;
d Szabla: Golling, Papee. Friedrich, Dr. A-
er.

Rezerwowy we florecie i szabli Zabielski, w
szpadzie — dr. Ader.

ten sposéb wybrngt P. Z. S- z kiopotu
obsadzenia 3-ch sktadéw przez 6-ciu ludzi oraz
z niemniejszej trudnosci posiadania dobrych se-
dziébw w osobach zawodnikéw nie walczacyc
w danej broni.

Najmocniej przedstawia si¢ druzyna floreto-
wa, ktéra juz w roku ubieglym uzyskata z
Czechami zwyciestwo 9:7. Pptk. Golling przy
braku treningu potrafi jeszcze blysnaé pierw-
szorzednem tempem i technikg starego inter-
nacjonata. Friedrich stabszy w treningu po
wyjezdzie swego, pelnego poswiecenia, instruk-
tora fechm.  Stritesky‘ego jest jednak dos¢
jeszcze silny na $rednig ,robote" czeska. Kpt.
Segda pieknie ,,pracowat” w Pradze i jest o-
becnie w bardzo dobrej formie- Papee zawsze
umie da¢ ze siebie wiecej niz koledzy, choc¢-
by nawet lepsi technicznie. W nieztomng am-
bicjg leadera naszej szermierki wierzymy
zawsze i dotychczas jeszcze bez zawodu-

Gorzej przedstawia sig¢ sprawa szpady. As
szpadzistow polskich — Malecki — nie tre-
nuje zupetnie;, i nie zobaczymy go wczesniej
jak na mistrzostwie Polski. Obok wieec spe-
cjalistbw w broni kolnej — Segdy i Friedri-
cha — widzimy w druzynie Papeego i Zabiel-
skiego, — eksperyment, ktéry przy dobrym
dniu moze sie nawet uda¢: szpada bowiem jest
bronig niesEodzianek. Oby tylko Czesi pozwo-
lili mie¢ taki dzien!

W szabli Czesi ?érujq nad nami, zwlaszcza,
ze roczna praca wioskiego trenera Biglii w S.
K. Riegel — klubie czotowych zawodnikéw —
znacznie podniosta klase czeskiej szabli. Taki
Svorcik czy Jungmann stoi na poziomie dob-
rej klasy wioskiej, czego dowodem piekne zwy-
ciestwa nad Wiochami w finale szabli na ostat-
nim turnieju w Pradze. Précz tych dwdch su-

peras6w czeskiej szermierki spotkamy zapewne
w szabli i florecie matego, lecz o Swietnej tech-
nice i iscie wiloskiem tempie Hrncivika, ol-
brzymiego Vavre lub niemniejszego wzrostem
Beznoske. Zdaje siek Ze 0 wygranej trudno tu
marzy¢ podobnie jak i w szpadach, gdzie stary
i zgrany skitad — Syorcik, Jungsmann, Tille,
dr. Cernohowsky jest dla mniej zamitowanych
w szpadzie Polakow orzechem nader cigezkim
do zgryzienia- Floret natomiast, o ile niema
wséréd Czechéw starego wygi Tvrsky'ego, jest
pieta Achillesowg czeskiej szermierki, choC i
tu znana pracowitos¢ i dtugie wymiary postaci
mogg nam zgotowaé niespodzianki.

Nie nasza wina, ze ten mecz nie:

%Z Z¥Y ClA O R

W poniedziatek dnia 11 kwietnia odbyt sie w
Warszawie doroczny Zjazd delegat()w Polsk.
Zw. Dzennikarzy Sﬁort. Na zjezdzie reprezen-
towane byly zwiazki $laski, poznanski, kato-
wicki, warszawski. Zjazd, ktéremu przewodni-
czyt red- Franda z Poznania, rozpoczat sie
przedtozeniem wyczerpujagcego omowienia do-
tychczasowej dziatalnosci Zwigzku wygloszo-
nem przez red. Sikorskiego i udzieleniem abso-
lutorjum ustepujagcym wiadzom.

Dalsze obrady zajeta dyskusja, poswiecona
sprawie reorganizacji PZDS., w wyniku ktorej
uchwalono wniosek dr. Orfowicza, postanawia-
jacy zmieni¢ organizacje zwigzku w duchu u-
tworzenia jednego towarzystwa pod dotychcza-
sowa nazwg z moznoscig tworzenia oddziatdw
lokalnych, opartych na wewnetrznym regula-
minie Specjalna komisja ztozona z dr. Orfo-
wicza, red. Majchera i red. Radzkiego opracuje
projekt nowego statutu. Ostateczne decyzje w
tych sprawach zapadng na specjalnym zjezdzie
w dniu 31 lipca w Warszawie-

Woaobec tego wyboréw nie przeprowadzano,
wszystkie za$ agendsy PZDS powierzono war-
szawskiemu ZD 1 PS.

Yacht-Klub Polski:

Doroczne walne zgromadzenie Yacht-Klubu
Polski byto, poza sprawami férmalnemi, wybo-
rami i t. d., bilansem dziatalnosci za okres po-
przedni. Stwierdzi¢ trzeba, u progu rozpoczy-

bedzie

JEDZITENM Y

A wiec to nie byly projekty i pobozne zycze-
nia naszych lekkoatletow — siedzimy bowiem
juz w wagonie Il klasy Warszawa — Rzym.

Fot. na kliszy ,,Alfa" {

Nasza reprezentacja lekkoatletyczna w dobrych humorach odjezdzata do Rzymu. Stojg

od lewej:

Adamczak, Fryszczyn, Korolkiewicz, Jaworski, Cejzik, Weiss, Malanowski,

Sikorski, red. kpt. Misinski (kierownik), Debrowelski i Frey»r. Kleczg Szenajch i Forys.
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jeszcze triumfem polskiej broni. Recze, ze gdy-
y do pracowitosci i zapatu polskich szermie-
rzy, do istotnych talentow, jakich petno dzi-
siaj w Warszawie, Lwowie i Krakowie, doda¢

konieczng podpore w postaci wioskiego in-
struktora — rezultaty wypadtyby inaczej. Na-
razie pionierzy polskiej szermierki ~muszg

jeszcze przez pewien czas bra¢ na swe barki
zaszczytny, lecz niezawsze mily obowigzek po-
tykania sie z przeciwnikiem silniejszym od nas
nie technikg czy talentem, lecz racjonalnym tre-
ningiem i wioska szkota otrzymana... z pierw-
szej raki.

Druzyna polskich senjoréw bedzie umiata
dzielnie walczy¢ w tem przeSwiadczeniu, ze
0 drodze utorowanej przez Kkilkuletnie wysit-

i fatwiej podazy miodsza generacja po rze-
czywiste “sukcesy.

S- Zabielski.
G A NI Z A C J I

najacego sie sezonu, ze dziatalno$¢ Yacht-Klu-
bu byta ozywiona i wielokrotna. Do najwazniej-
szych poczynan nalezy odnie$¢ kurs wiedzy ze-
glarskiej w zakresie egzaminu na sternika wod
srodladowych, budowe przystani  klubowej, i
szkolenie zeglarzy na 6-cio tygodniowym kur-
sie  morskiego przysposobienia  wojskowego-

Czionkowie Yacht-Klubu odbyli trzy wycie-
czki turystyczne do Danji, Szwecji i Niemiec-

Tyle o wazniejszych etapach rozwojowych.

Na przysztos¢ — klub ma szeroko zakrojone
Blany, a znajac energje ,Jludzi wody", mozna
y¢ pewnym, ze nowa bandera klubu, otrzy-
mana w formie przywileju — bandera mary-
narki wojennej z krzyzem $w. Andrzeja zapi-
sze mocnemi wyrazami dalsze chlubne Kkarty
w rozwoju sportu zeglarskiego w Polsce.

Z projektow zarzadu na przystos¢ nalezy
wymienic: zorganizowanie Il kursu P. W. dla
zeglarzy, rozszerzenie portu na Wisle, wiasna
siedziba w Gdyni i caly szereg innych niemniej
waznych. Czeka¢ trzeba tymczasem na ciepto
i ,pomyslne wiatry”.

Wiadze Yacht-Klubu ukonstytuowaty sie, jak
nastepuje:

Komandor: M. Zaruski, vice-komandor: A.
Aleksandrowicz, sekretarz: Ottarzewski, skarb-
nik: NiedZwiatowski, kapitan portu: Grabowski-
vice-kapitan: Rozatowski i gospodarz W. Li-
stopad. P1 M.

DO RZEZY MU

Jestesmy %ospodarzami 4-¢h przedziatdw i
mkniemy w kierunku granicy czeskiej. Jak do-
tychczas powodzi sie nam doskonale- W War-
szawie zegnata nas piekna pogoda i wesofe gro-
no krewnych, przyjaciét i znajomych, jak na
Swigteczny dzien Wielkiej Nocy spora gro-
madka- Zegnhano nas szczerze i serdecznie, nie
kryjac przytem uczucia zazdrosci dla tak piek-
nej wyprawy w kraine cypryséw, pomarancz i
lazurowego nieba.

W Piotrkowie benjaminek Gorski zasilit na-
Sz3 ekslpq)edycje, zegnany entuzjastycznie przez
dumnych mieszkaricow swojego grodu.

W drodze towarzyszy nam iscie kaprysna po-
goda kwietniowa ze stoncem, gradem i desz-
czem ,.kwiecien-plecien”.

Kol. Szenajch morduje wszystkich swojemi
wywiadami ,,co pan sadz.i co pan mysli i co
Erzypuszcza". Kol. Korolkiewicz biegly wios-

iej wymowy i tamtejszych zwyczajow szyb-
kim systemem Berlitza wtajemnicza barbarow
potnocy o sprawach subtelnych, miekkiej wymo-
wie i 0 tem wszystkiem, o czem w Warszawie
sie nikomu nie $nito.

Cejzik ma niematy kiopot z reprezentacyj-
nym sweterkiem, gdyz zostal mianowany cho-
ragzym przez prezesa, a tu sweterek krétszy od
kamizelki.

W Czestochowie cztonkowie Kklubu ,Warta”
witajg nas wprawdzie bez bukietu, jednak za-
pewniaja, ze pociag nhieco sie pospieszyt, wo-
bec czego ofiarujg go w drodze powrotnej-

W Zawierciu kol- Rothert byt oburzony, ze
oprécz dyzurnego policjanta nikt nas nie
przyjmowat.

Dojezdzamy do Katowic po godz. 8-mej wie-
czorem. Ekspedycje naszg do kompletu uzu-
Ee’miajq kolega Baran, Sawaryn, Rzepka i Sma-

ulski, ktérzy oczekiwali nas tutaj po przyby-
ciu wprost ze Lwowa, a wiec w 21 o0s6b ru-
szamy na kolacje i mkniemy do ziemi obie-
canej.
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WYCHOWANIE FIZYCZNE |

Wychowanie Fizyczne w Zwigzku Miodziezy
Wigjskiej. Rzut oka w przesztos¢ i dzien dzi-
siejszy.

Zagadnienie wychowania fizycznego w Zwig-
zku Miodziezy Wiejskiej istnieje od dos$¢ daw-
na. Juz kilka lat temu w Kolach Miodziezy
Wiejskiej powstawaly tu i Owdzie sekcje gi-
mnastyczne lub tworzyly sig¢ zespoty cwiczace
razem pitke nozna. Dziato si¢ to jednak prze-
waznie z inicjatywy prywatnej poszczegélnych
czonkoéw i nie miato zuEeInle cech powszech-
noéci- Jednoczesne jednak w sferach kierowni-
czych tej organizacji nurtowata mysl upo-
wszechnienia w. f. Mysl ta znalazta po raz
pierwszy odbicie w uchwatach Walnego Zjazdu
Delegatow Kot Z. M. W- w roku 1925.

Uchwaty powziete na tym Zjezdzie byty ha-
stem do wzmozenlal\j)rac sportowych na tere-
nie wiejskim. Kofa Mtodziezy Wiejskiej rozpo-
Czynaja coraz cz<;SC|eJ zaktadaC sekcje sporto-
we oraz wysylac swych czionkéw na kursa
przysposobienia wojskowego. Ruch ten przy-
biera coraz wigksze rozmiary, zwlaszcza z chwi-
la zorganizowania (kwiecien 1926 r.) w Cen-
trali Zwiazku Mtodziezy Wi dSkIEJ Instruktoratu
Wychowania Fizycznego. Od tej chwili rozpo-
czyna si¢ w organizacji planowa praca nad po-
wigkszeniem szeregéw Cwiczacych miodziezy
wiejskiej oraz nad nadanem kierunku rzera-
bianym ~ ¢wiczeniom- Instruktorat W.
chodzac z zalozenia- ze najwazniejszg sprawq
w wychowaniu_fizycznem na wsi jest uzyskanie
[odpowiedniej ilosci instuktorow przystapit sy-
stematycznie do ich szkolenia. Szkolenie to od-
bﬁ/wa}o sig na kursach w- f. w Centralnej Woj-

wej Szkole Gimnastyki i Sportow w Pozna-
niu.

Sprawozdania z tych kurséw dostatecznie
szeroko i doktadnie podaty do wiadomosci ich
przebieg i rezultaty. Nalezy zaznaczy¢, ze Ko-
menda C. W. S. G. i Sportéw oraz instrukto-
rowie potozyli trwate podwaliny dzietu po-
wszechnego wychowania fizycznego na wsi
a serdecznem ~ potraktowaniem wychowankow
zrobili temu dzietu najlepszg propagandg. Po-
zyska¢ serce miodziezy wiejskiej, nieufnej w
stosunku do obcych mozna bardzo fatwo przez
odniesienie sie do niej sercem. Oficerowie i pod-
oficerowie C. W. S- G. i Sp. nie przeoczyli
sposobnosci, ktéra im sie nadarzata. Odpo-
wiednie potraktowanie uczestnikdw kurséw by-
to niewatpliwie 1Jednq Z przyczyn- Zze ziarno
rzucone nie poszfo na marne. Wychowankowie
kurséw po powrocie do doméw zabrali sie na-
tychmiast do prac?/

W obecnej chwili migjscowo$ciami, gdzie pra-
ca ta przybrata dosyC szerokie rozmiary sa:
wojewddztwo lubelskie, wojew. wotyniskie, pow-
Biatostocki. Opatowskl Pinczowski, £o6dzki.
Nieswieski, ostatnio rozpoczeta sig¢ organizacja
pow. Bionsklego Warszawskiego i Grojeckiego

W dalszym ciggu szkolenie instruktorow be-
dzie sie odbywaC na trzytygodniowym Kkursie
w. f, ktory odbedzie sie w maju r. b. przy
Osrodku Wychowania Fizycznego w Warszawie
POd hlerunklem kpt. Grossa oraz w obozach

tnic

Termin tych obozéw wyznaczony na dwa mie-
sigce letnie, lipiec i sierpien jest jednak bar-
dzo nleodeW|edn| dla miodziezy wiejskej- ja-
ko przypadajgcy na okres najgoretszych prac
w polu. To tez Instruktorat W- F. C.
zwrdci sie do Paristwowego Urzedu W F- i P
W. z prosbg o przeniesienie tego terminu na
miesigc czerwiec. Prawdopodobnie z.ostanie to
uwz?Iednlone i wtedy miodziez wiejska bedzie
mogla z obozéw skorzystac.

Oprocz szkolenia instruktorow na kursach
specjalnych organizowanych przez wojsko, Z.
M. W. nie zaniedbuje organizowa¢ we wiasnym
zakresie, cho¢ w szczuplejszych rozmiarach
kursow w- f.

Tego typu kurs organizuje sie na Wotyniu,
gdzie miejscowa organizacja Z. M- W. korzysta
Z bardzo wydatne] pomocy wiascicielki maj.
Dabrowa p. Chamcownej. Pomoc ta pozwala na
zakwaterowanie pewnej iloSci osoh w pigknej
m.ejscowosci, szczegOlnie nadajgcej si¢ do pro-
wadzenia éwiczen w. f.

Przystq%ono rowniez do organizacji mie-
siecznego kursu w. f. dla nauczycielstwa szkdl
powszechnych w Kole.

0 kursach tych napiszemy pozniej.

Miejmy nadzieje, iz najblizsza przyszios¢
Pokaze nam na boiskach dziesiatki tysiecy Cwi-
czacej miodziezy wiejskiej.

Ami.

Osrodek wychowania fizycznego we Lwowie.

W Iwowskim osrodku wych. fizycznego pra-
ca wre dzigki niezmordowanej dzia'alnosci
instr. OK. VI por. J. Barana, ktory bedac sam
sportowcem z Krwi i kosci doklada wszel-
kich staran, by uruchomi¢ mozliwie wszystkie
gatezie sportu Z rozpoczeciem pracy przez
por. Barana nastgpita nowa era w zyciu spor-
towca Iwowskiego, ktory nie doceniajagc nale-
zycie gimnastyki sportowej zwykle z wiosng
rozpoczynat trening od poczatku po to, azeby
w pehi” sezonu uzyskiwac wyniki zeszloroczne,
albo nawet gorsze. W tych warunkach nie bylo
mowy o podniesieniu poziomu wynikéw. Dzi$
dzieki uruchomieniu 10-ciu sal gimnastycznych
zapetnionych miodziezg obojga pici, nastgpita
prawdziwie zasadnicza zmiana w dodatnim Kie-
runku.

Obrazem Z|mowej pracy byt ,,Pokaz gimna-
styki i sportu”“ zorganizowany staraniem o$rod-
ka wych. fizycz. OK. VI dla spoteczenstwa m.
Lwowa, odbyty 3 kwietnia b r. w sali Sokota
Macierzy.

Na program pokazu ztozyly sie: Lekcja po-
kazowa gimnastyki panow. Wzorowy tok' lekcji
zawiera! elementy ¢wiczen Linga i Bukha. Naj-
efektowniej wypadta lekcja pokazowa gimna-
styki pan. Na cato$¢ lekcji z’rozy% sie Cwicze-
nia metody p- Bjorksten ~Linga. Bukha i ryt-
miki. Poprawne ‘wykonywanie —poszczegolnych
ruchow $wiadczyto o rzetelnej i sumiennej pra-
cy instruktorow.

Szermierka panéw i pan wypadta réwniez
dodatnio.

Lekcja boksu data skrét przerobionego za-
sobu ¢wiczebnego, wykazujac, ze uprzedzenie
do tej gatezi sportu maleje z kazdym dniem-
a I|czba wyrobionych bokseréw wzrasta

okazie wzigto udziat okoto 150-ciu za-
Wodnl ow. Poszczegblne pokazy prowadzili:
por. J. Baran, por. Wawtzkowicz, por. Ja-
nicki i sierz. Labedzmwskl

Ze wszystkich stron naptywajace zgtoszenia
Klubéw i tow. sport, z prosha o wspotprace
i pomoc, Swiadczg o zaufaniu_jakiem cleszy sie
osrodek w. f. Ostatnio zorganizowany 6-cio tyg.
kurs instruktorski gier sportowych liczy 30-tu
uczestnikow i 50 uczesniczek. Kurs zakoriczony
zostanie z koncem kwietnia i przysporzy tow.
i klubom sportowym caty szereg instruktorow

Widzimy wiec, ze na terenie miasta Lwowa
praca wtadz wojskowych na polu wych. fizycz-
nego juz do tej pory wydata bardzo piekne
Owoce.

Osrodek wych. fiz. w Krakowie.

W dniach od 21.IV — 311V odbyt sie przy
Osrodku W. F. w Krakowie kurs gimnastyki
Bukh'a. Kurs miat na celu zaznajomienie $wia-
ta sportowe&;( i nauczycielskiego z tym nowym
systemem, ktéry przez réznych ludzi réznie
bywa interpretowany. Poniewaz kurs przepro-
wadzit instruktor sportowy Zwiazku Strzelec-
klego kpt- Kurletto, ktory ze wzgledu na odby-
ty w Danji kurs jest jednym  z nielicznych 1/
Polsce instruktordw, ktérzy na wiasnym orga-
nizmie system Bukh'a przetrawili, kurs wyjal
$nit duzo niescistosci, jakich nie brak w pewnej
mierze niedawno naszej literaturze przyswo-
jonemu podrecznikowi Bukha.

Krakowski kurs zgromadzit w pieknej sali
mSokota" okoto 35 uczestnikéw, ktora to liczba
w godzinach wieczorowych dochodzita do 50,

Fot. na kliszy ,,Alfa“

Kurs gimnastyki Bukha w os$rodku wychéw,
fiz. w Krakowie.
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co ze wzgledu na wielkie réznice w przygoto-
waniu gimnastycznem uczestnikow wiele po-
zostawiatlo do zyczenia. Wiekszo$¢ ¢wiczacych
stanowili wojskowi, oficerowie i podoficerowe,
z ktorych pierwsi, z pewna rezerwg (nie
WSZyS fl) odnosili si¢ do tych tak dla nich w
przyszfosci potrzebnych Cwiczen. Piszemy w
przyszlosm gdyz no regulamin _gimnasty-

P. W. ma zawiera¢ caly szereg Cwiczen buk-
howsklch ktére mozna bylo doskonale na
wilasnych kosciach przerobic.

Poza wojskiem, ktdre stanowito b kursu,
licznie stawili sie Sokoli, strzelcy oraz przed-
stawiciele klubow sportowych Cracovii, Wisty
i Jutrzenki. Kursem zainteresowali sie row-
niez wychowawcy fizyczni szkot Srednich kto-
rych znaczna czesC uczeszczata na teoretyczne
zajecia, oraz przygladata sie uwaznie ¢wicze-
niom gimnastycznym.

Piekny przyktad miodszym dali komendant
Osrodka W. F. kpt. Fraczkiewicz, oraz komen-
dant okregu zw. strzeleckiego kpt. rez. Woy-
syn-Antoniewicz, ktérzy pilnie, razem ze swy-
mi podw’fadnyml uczeszczali kazdorazowo na
¢wiczenia- To tez zacheceni tym dobrym a
rzadkim u nas_przyktadem miodsi — wykorzy-
stali kaqu minut¢ — mogac stuzy¢ za wzor
punktualnosci i solidnosci w traktowaniu
pracy.

Po dziesigciu dniach gimnastyki zgrany ze-
spot zademonstrowat lekc {e pokazowa, ktorej
z uwaga przygladata sie licznie zebrana pub-
licznosc.  Lekcja pokazowa mimo krétkiego
czasu trwania Kursu wypadta zupetnie udatnie-
co Swiadczy o opanowaniu Cwiczen przez ucz-
niow. Na Zzakonczenie przemowit putk. Wolf-
gang, w zastepstwie dowo6dcy OK.- d2|eku1qc w
goracych stéwach, za trud” wlozony w ‘prace
instruktora i kursantow-

W Kkursie brat udzial przebywajac na ferjach
Swigtecznych- znany pitkarz, a ..czasami" i lek-
ko-atleta, p. Balcer, odbywajqcy obecnie 3 let-
nie studja WF. w Poznaniu, ktéry zdumiewat
swem doskonaleni ogdlnem flzycznem wyrobie-
niem oraz nerwem sportowym. Spodziewal sie
nalezy, ze ten pierwszorzedny lekko-atleta po-
winien jesli nie z wiasnej woli, to przynajmniej
droga ..urzedowa" znales¢ S|e na liscie kan-
dydatow olimpijskich- Jest to wybitnie predy-

tynowany, jak wiemy w kierunku wielobojow

ekko-atleta, przy ktorym po dobrym treningu
zblad’raby n|e16dna gwiazda. Naprawde naleza-
foby go dla dobra polsklego sportu zarekwiro-
waC na czas olimpjady.

Lwowska stacja sportowo-lekarska.

Stacja sportowo-lekarska Uniwersytetu Jana
Kazimierza i Polskiego Towarzystwa Higie-
nicznego we Lwowie w okresi zimowym 1926/27
przeprowadzita do dnia dzisiejszego pomiary
u 168 sportowcéw, przewaznie narciarzy, pitka-
rzy i bokserdw, w mniejszej ilosci kolarzy, pty-
wakow. Cho¢ liczba zgtoszonych przez kluby
w osrodku wychowania fizycznego u nor. Ba-
rana wynosita ponad 1300 sportowcow, to jed-
nak ilos¢ zgtoszonych wyniosta tak znikoma
cze$¢. Fakt, ze dopiero przed kazdemi zawo-
dami zg’raszajq sie dzisigtki zawodnikéw, kaze
domysla¢ sie, ze sportowcy nie sg nalezyue
zdyscyplinowani, a dopiero zmuszeni %rozbq
wykluczenia z zawodow, wykonujg ten obowig-
zek z opGznieniem i ze znaczng szkoda dla swej
stacji sporotowo-lekarskiej jak i innych spor-
towCow.

Kierownik stacji, mijr. dr. Wiadystaw Dy-
bowski przeprowadzat rowniez badania i po-
miary U _uczestnikow zawodéw o0 mistrzostwo
narC|arsk|e w Zakopanem za$ dr. Niedzwirski

E E lotn. wéréd absolwentéw kurséw nar-
C|ars ich w Worochcie.

Kurs dla nauczycieli w Przemyslu.

Dowddztwo 38 p. p. strzelcow lwowskich w
Przemyslu zorganizowato dla nauczycieli szkol
Eowszechnych powiatu przemyskiego i moscic-
iego kilkudniowe kurse/ informacyjno - poka-
zowe z dziedziny W. F. i P. W.

Otwarcia I-go kursu dokonat w dniu 4-go
marca_starosta powiatu przemyskiego p. Fran-
kowski. w obecnosci dowodcy Okregu Korpu-
su N X. gen. bryg. Andrzeja Galicy, ktéry w
serdecznych i goracych stowach zachecat ucze-
stnikdw "do owocnej pracy.

W charakterze gospodarza i
witat w liczbie 90 uczestnikow kursu
38 p. p. Strz. Iw. pptk. Wactaw Biernacki.

Zastuge tak licznego obestania kursow nale-
zy przypisaC inspektorom szkot pp. Marjano-
wi Zyciuewiczowi i JO0z. Wisniakowi-

organizatora
d-ca
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- Walny Zjazd Sekcyj W. F- i H. Sz. przy
Tow. Naucz. Szkét Srednich i Wyzszych.

W dniach 19 i 20 marca 1927 r. odbyt sie,
dzieki inicjatywie Sekcji poznanskiej, powyz-
szy Zjazd. Nadzwyczaj licznie obestany (udziat
wzig’rY wszystkie Sekcje Okregowe, przedsta-
wiciele Kuratorjow oraz lekarze szk, i wych.
fiz- niezrzeszeni), zjazd byt wspaniatg rewja
i pokazem pracy w dziedzinie praktycznej |
teoretycznej. Przedpotudnie dnia 19 wypeinito
ukonstytuowanie sie zjazdu oraz referaty p-
Germanéwny (Lwow) na temat: ,,Cwiczenia cie-
lesne w przedszkolu®, i pptk. Sikorskiego: ,,Mo-
zliwo$¢ zastosowania metody Bukha w szkole
i w armji“. Po odczytach, przyjetych przez au-
dytorjum z duzem uznaniem, nastagpity poka-
zy lekcyj gimnastycznych: ¢éwiczenia malej
dzia (p. Germanéwna), udatne momenty
lekcyji dla chtopcéw w latach 10 — 12 (wizyt.
Czyzewski, Wilno), lekcja dla dziewczat 10—
12 lat (p. Pigoniéwna), lekcja studentek i ucze-
stniczek Wyzszych Kurséw Naucz, (asyst. Tu-
cholska), lekcja studentéw i uczestnikéw tych-
ze Kursow (kpt. Szuszkiewicz).

Popotudniu odbyt sie pokaz tancéw narodo-
wych (baletm. Statkiewicz) oraz rytmiki (prof.
Wiechowiczowa). Wszystkie pokazy i referaty,
omoéwiono w powaznej dyskusji- Nastepnie wy-
EI'OS”' podniosty referat wizyt. Wyrobek (Kra-
6w) na temat ,,Podjecie 1dei Jordanowskiej
jako zadanie Sekcji W- F. T. N. S. W.". Pra-
ce pierwszego dnia zakonczyt referat dr. Sto-
janowskiego p, t. ,,Typy sprawnosci fizycznej".
Po pracowicie spedzonym dniu zebrali sig¢ ucze-
stnicy zjazdu na wspolng wieczerze.

W drugim dniu zjazdu, po mszy $w. w ko-
Sciele parafialnym na tazarzu, zebrali sie u-
czestnicy w hali ¢éwiczebnej Centralneé' Woj-
skowej Szkoty Gimnastyki i Sportéw, gdzie na-
stalgiiy pokazy frekwentantéw tejze- W skiad
pokazéw weszly: gimnastyka (kpt. Szuszkie-
wicz), boks i walka wrecz oraz szermierka
(por. Laskowski), koszykéwna (kpt. Szusz-
kiewicz), lekka atletyka (kpt. Dobrowolski),
ﬁoczqm Pol-Zwigzek Hokejowy zaprosit na mecz
okeju na trawie.

O godz- 12 odbyto sie uroczyste zebranie ku
uczczeniu jubileuszu  wprowadzenia  systemu
Linga w Polsce. W skiad tego zebrania weszty
przeméwienia powitalne wizyt. Farniaka (Ka-
towice), wicekur. Steina, prez. Pozn- Okr. T. N.
S. W. Odronia, kom- C- Szk. G. i Sp. pptk.
Osmolskiego, dyr. Wyz. Kurs. Naucz. Kilar-
skiego, dyr, Drabczyka (im. wspdopracownikéw
jubilatki, Sokota i Warsz, Sekcji W. F-). Od-
cz¥(an0 telegramy, poczem prof. Piasecki omé-
wit ,.35-lecie systemu Linga w Polsce”. Naj-
podnio$lejsza chwilg zebrania bylo wreczenie
adresu pamigtkowego p. H. Kuczalskiej, ktora
Eierwsza w Polsce zapoznata sie z systemem

inga w jego pdinocnej ojczyznie. Jubilatka w
goracych stowach podziekowata zebraniu za u-
znanie i zakonczyla okrzykiem na cze$¢ Rzecy-
pospolitej- Zebranie otworzyt i zamknat piekny
Spiew choéru mieszanego Wyzszych — Kursow
Naucz., pod batutg profesora Nowaka.

Na zebranie popotudniowe ziozyty sie naj-
pierw referaty prof- Dregiewicza (Lwow): 1)
Organizacja wychowania fizycznego i przyspo-
sobienia wojskowego w szkotach™ w tgcznosci
z najnowszg ustawa; 2) Znizka godzin wych-
fiz. w seminarjach kresowych; 3) Nauczanie
higjeny w gimnazjach. Nastepnie odczytat dr-
Drabczyk (Warszawa) bardzo gleboko pomy-
$lany referat p. t ,Wychowanie fizyczne w
Swietle filozofji absolutnej Hoene-Wronskiego' .
Po referacie dr. Drabczyka zjazd zamknieto.

Po zebraniu plenarnem odbyty sie obrady
przedstawicieli Okregowych Sekcyj Wych, Fiz,
przy T. N. S, W. Po referacie wiz. Wyrobka
na temat: ,Organizacja Sekcji Wych. Fiz." wy-
brano Prezydjum Giowne przy T. N- S. W, w
sktadzie wszystkich prezesdw Sekcyj Okrego-
wych, z tern, ze powierzono prof. dr. Ciecha-
nowskiemu (Krakéw? zwotanie konstytucyjne-
go zebrania Prez. Gt

Omoéwiono tez sprawe dprzysta,pienia do Fé-
dération internationale de gymnastique édu-
cative, oraz uznano ,,Wychowanie Fizyczne' za
organ Sekcji ogolnopolskiej W- F.

Zjazd stat sie wielkim krokiem naprzéd w
kierunku konsolidacji wychowawcow fizycz-
nych i samego wychowania fizycznego.

Przysposobienie Wojskowe w Zagtebiu
Naftowem.

Zainteresowanie sie pracg nad wychowaniem
fizycznem i przysp. wojskowem miodziezy na
terenie 6 p. s. p., jest coraz wieksze-

Oczywiscie jest to duzg zastugg Dcy 6 p.

s. p. ptk. Skokowskiego, P. P. Starostow w
Stryju i Drohobyczu, ktérzy wiele dziatajg w
kierunku rozwoju wych. fiz. i przysp. wojsk
miodziezy. Szczegblnie P- Starosta Porembal
ski otacza przysp. wojsk- troskliwg opieka.

Powstale w tym czasie liczne nowe oddziaty
p. w., duza frekwencja ich na zajecia p. w. i
w. f,, zainteresowanie si¢ w duzym stopniu bu-
dowg Stadjonéw sportowych w Stryju, Dro-
hobyczu, Borystawiu i Truskawcu — jest tak-
ze wynikiem  wiekszego zainteresowania si¢
akcje ﬁ W. Frzez Pow. Komit. w. f. i p. w, na
ktorych czele stojg P. P. Starostowie.

Uruchomiono kurs sanitarny pod kierowni-
ctwem Dyrektora Szpitala powszechnego D-ra
Karowca- Program 3 mie$, Kursu procz teorji
przewiduje zajecia praktyczne w szpitalach.

Powiat. Komit. p. w. i w. f. w Stryju i Dro-
hobyczu uchwalit na caly rok biezacy program
dziatalnosci, Erzyczem gtowmy nacisk potozyt
juz w tym roku na budowe Stadjonéw sporto-
wych w obu miastach.

W rejonie ofic. instr. w Drohobyczu fundusze
na ten cel Komitet postanowit uzyska¢ z po-
szczegOlnych gmin Zagtebia naftowego, oraz
sktadek od poszczeg6lnych Firm.

W Truskawcu Rada gminna uchwalita od-
stapic¢ potrze_bnﬁ plac na Stadjon sport- i wy-
asygnowac niezbedne sumy na cele p. w.

Gmina Tustanowice obok Bo(rjys’rawia odsta-
pita dla Oddz. p. w. miejsce pod boisko, przy-
czem uchwalita kwote 8.000 z+. na cele p. w.

W Skolem Powiat. Komitet p. w. i w. f. po-
stanowit obecnie przedewszystkiem uruchomic
te Oddz. p. w. ktére od dluzszego czasu sg
nieczynne, a to z powodu matej frekwencji
cztonkdw na zajecia — nastepnie odniost sie
do poszczegdlnych gmin powiatu o subwencje
na cele p. w.

Na posiedzeniu kobiet w dniu 18 b. m- zo-
stalo zorganizowane lokalne Koto przysp. ko-
biet, oraz wybrano Zarzad i przeprowadzono
wpisy do poszczeg6lnych sekcji przy réwnoczes-
nym podpisaniu deklaracji i postanowiono bez-
zwlocznie przystgpi¢ do pracy w mysl przed-
tozonego na posiedzeniu programu.

Zakonczenie kursu zenskiego p. w.

Dnia 13 kwietnia odbyto sie uroczyste zakon-
czenie kursu gospodarczego, zorganizowanego
przez Spoteczny Komitet Przysposobienia Kobiet
do obrony kraju- Kurs trwal caly miesigc;
W ciggu tego czasu uczestniczki, nauczycielki
szkét powszechnych, przeszty kurs zywnosciowy
0 poziomie wyzszym i olg(’)lno wojskowy, oka-
zujac duza pilnos¢ i zapat do pracy.

golne kierownictwo kursu dziatlu gospodar-
czego spoczywato w rekach dowddcy I-go Od-
dziatu Stuzby Intendentury mjr- int. Niteckiego-
przysposobieniem wojskowem kierowat kpt. Ze-
lazny, oficer p. w. 21 p. p. Kurs ukoriczyty 40
uczestniczki, wszystkie z wynikami dobremi.

W czasie zakonczenia kursu byli obecni: Dy-
rektor P. U. W. F. i P. W. pptk. S. G. Ulrych,
przewodniczaca Komitetu p. Zubienska, przed-
stawicielka Min W. R. i O- P. p. Zaborowska
i inni przedstawiciele wtadz wojskowych-

W licznych przemoéwieniach byt podkreslany
zapat do pracy uczestniczek, osiggniete wyniki
i umiejetne Kkierownictwo kursu p. Podhorskiej.

Strzeleckie zawody eliminacyjne.

W dniach 14 i 15 maja odbedg sie w Toruniu
Ill1-cie Narodowe Zawody Strzeleckie.

Celem wyeliminowania zawodnikéw do Zawo-
déw Narodowych, aby nie obcigza¢ ich nadmier-
ng iloscig przecietnych strzelcéw i utrudnia¢
przez to kierownictwo, w poszczeg6lnych Okre-
gach Korpusow odbeda sie w drugiej potowie
kwietnia Okregowe zawody strzeleckie.

Do tych zawodéw moga stawa¢ cztonkowie
stowarzyszen strzeleckich i sEortowych, stowa-
rzyszen p. w, uczniowie szkoét Srednich akade-
micy, oficerowie i podoficerowie rezerwy i woj-
skowi stuzby czynnej. Program zawodéw jest
zblizony do programu Zawodéw Narodowych
i obejmuje strzelanie z broni wojskowej dtugiej
i krotkiej, strzelanie z broni matokalibrowe;.

Zawodnikom cywilnym bedzie dostarczona
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bron wojskowa i amunicja do niej bezptatnie na
miejscu ‘zawodow.

Uczestnicy zawodoéw w drodze powrotnej ko-
rzystajg ze znizkowych opfat kolejowych. Na
terenie okregu warszawskiego zawody odbeda
sie w_dniach 26- 27 i 28 kwietnia na strzelnicy
na Bielanach.

Obozy letnie.

Obozy letnie p. w. w_roku ubiegtym byly
z roznych wzgledéw nieliczne: ograniczyly sie
gtéwnie do obozéw miodziezy szkolnej i matu-
rzystow.

W roku biezacym akcja obozowa ma by¢ za-
krojona na wiekszg skale.

Obozy beda trwa’?/ w ciggu trzech miesigcy
letnich, to jest w lipcu, sieipniu i wrzesniu.
Przewiduje sie zorganizowanie obozéw dla mio-
dziezy hufcow szkolnych i oddziatéw p. w, sto-
warzyszen, ktére bedg mialy na ceiu zakoncze-
nie wyszkolenia' li-go stopnia p. w.

Po raz pierwszy beda zorganizowane w roku
biezacym obozy dla przygotowania instruktorow
wychowania fizycznego- Bedzie to pierwsza pro-
ba w tym kierunku, nalezy mie¢ nadzieje, ze
Brzy odpowiednim doborze terenu i kierowni-
6w da b. dobre rezultaty.

Przewiduje sie réwniez otworzenie obozow dla

szkolenia kandydatow na instruktoréw p. w.-
tak zwanej kadry poétzawodowej.

Przysporzy to znaczng ilo$¢ instruktoréw, kto-
rych brak tak dotkliwie dawat sie odczuwaé
W pracy p. w.

O kadrze potzawodowej poinformujemy w
swoim czasie tymczasowo zaznaczymy, ze majg
to by¢ wykwalifikowani instruktorzy p. w.; majg
oni charakter instruktoréw niezaleznych od sto-
warzyszen p. w.- a podlega¢ wprost oficerom in-
strukcgljnym. Praca tej kadry ma by¢ opfacana
z funduszéw panstwowych. Ponadto przewiduje
sie jak i w latach ubiegltych zorganizowanie obo-
zO6w dla wiasnych potrzeb stowarzyszen-

Powodzenie akcji obozowej zakrojonej na tak
szeroky skale zalezy w bardzo duzej mierze od
wspotpracy spoteczenstwa. W pierwszym rzedzie
wspotprace tpowinn okaza¢ dyrekcje szkoét, kie-
rownicy hufcow szkolnych i zarzady stowarzy-
szen p. w- i sportowych. =~ . ) >

W akcji obestania” obozdw instruktorskich du-
zy wspotudzat moga okaza¢ Zwiagzki Podofice-
row i Oficerow Rezervvg/, z ktérych w pierw-
szym rzedzie powinni by¢ dostarczani kandy-
daci na instruktorow.

Na terenie 2 p. s- p.

Praca nad P. W. w rejonie 2 p. s. p. zyskuje
niemal z kazdem dniem coraz wiecej na syste-
matycznosci i celowosci przedewszystkiem dzie-
ki coraz wiekszemu zainteresowaniu sie spra-
wami w. f. i p. w. og6tu spoteczenstwa. W ostat-
nim czasie podieta zostata akcja w kierunku
uruchomienia kot lokalnych przysposobienia ko-
biet do obrony kraju. Koto takie powstato juz
w Jasle, za$ w innych powiatach jest kwestjg
najblizszych dni. Do kas Komitetow Powato-
wych naptywajg coraz to czesciej wcale pokaz-
ne subwencje, i tak w pierwszych dniach mar-
ca uchwalit Magistrat w Kroénie 2000 zt., za$
Wydziat Rady Powiatowej 1000 zt, Wydziat
Rady Powiatowej w Brzozowie 1000 zi. oraz
Wydziat Rady Powiatowej w Jasle 1000 z.

Komitet Powiatowy w Jasle poszedt nawet
tak dalece, ze z wilasnych funduszéw zakupit
dla oficera instrukcyjnego bryczke za kwote
400 zt., ktadac w ten sposob kres jednemu z naj-
dotkliwszych brakéw z jakimi dotychczas miat
do czynienia oficer instrukcyjny.

Zwigzki podoficerow rezerwy.

Dnia 101V b. r. odbyt sie drugi walny zjazd
Dele,g?atéw Zwiazku Podoficerow Rezerwy Rzp.
na Slasku, przy udziale zaproszonych przedsta-
wicieli Zwigzku Powstancow Gornoslaskich,
Zw. Strzeleckiego, Ogolnego Zwiazku Podofi-
cerdw Rezerwy, oraz 48 delegatow poszczegol-
nych koét. Najdonio$lejsza rzecza byta uchwata
0 przytaczeniu Zw. Gornoslaskiego do Ogél-
nego Zw. Podoficerow Rezerwy, powzieta jed-
gtosnie w glosowaniu tajnem., .

Powzigcie tej uchwaty Swiadczy o zrozumie-
mieniu wielkosci zadan w zwigzku, ze strony
podoficeréw gérnoslaskich.

Zw. Podoficeréow oczekujg powazne zadania
na polu przysposobienia wojskowego; moze on
sta¢ sie rezerwoarem sit instruktorskich, kto-
rych brak tak dotkliwie daje sie odczuwac.
Zjednoczenie tych zwigzkéw przyczyni = sie.
miejmy nadzieje, do skoordynowania dziatan
w tym Kierunku.
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TURNIEJ SZERMIERCZY WE LWOWIE

Ruchliwa sekcja szermiercza Ogniska oficer-
skiego we Lwowie urzadzita dnia 10 b. m. tur-
niej we wszystkich trzech broniach, dostepn
dla wszystkich szermierzy polskich nalezacyc
do stowarzyszen zgrupowanych w Polskim
Zwigzku Szermierzy- Turniej dal nastgpujace

niki:
WyA) Floret. I. Friedrich (Klub Szerm. we Lwo-
wie) 3 zwyciestwa, Il putk. Perini (6 putk lot-
niczy Lwow), 2 zwyciestwa, Il por- Kurpisz
(Wojsk. Klub Szerm. Warszawa), 1 zwycie-
stwo, IV. rotm. Miller (S- S. Ogn. Ofic.). Star-
towato 4 zawodnikow-

B) Szpada. I. Friedrich 4 zwyc. (otrz. 3 tusze)
Il rotm. Miller 3 zwyc. (3 tusze otrzymane), Ill
por- Kurpisz 1 zwyc. (6 tuszéw). Ponadto brali
udziat rotm. Weldon (S. S. Ogn. Ofic.) i Kor-
win (KI. Szerm. Lwoéw).

C) Szabla. Zgtoszonych 11 konkurentéw po-
dzielono na dwie grupy- Z pierwszej weszli do
finatu pp. Friedrich, “Kamienobrodzki i Kor-
win, wszyscy z Klubu Szermierzy we Lwowie
(odpadIiTpp- Dr. Tarnowski Klub Szerm. Lwéw
i p- Kauf sekcja szerm. zyd. Tow. gimn. Dror
we Lwowiek, z drugiej: pp- inz Marie (kl. Szerm.
Lwow), putk. Perini, rtm. Weldon i por. Kur-
pisz (odpadli rtm. Miller z sekcji szerm. Ogn.
Ofic- I p. Fried z Sekcji szerm. Dror). W finale
zwyciei}yl p. Friedrich (6 zwycietsw), drugim
byt putk. Perini (5 zwycigstw), trzecim inz.
Kamienobrodzki (4 zwyclestwa), czwartym
rtm. Weldon (3 zwycigstwa).

Jury skiadato sie z pp- Dra Loewenherza,
R/Tzesea Borystawskiego Klubu Szermierzy, inz.

ankowskiego kierownika Sekcji Szerm.” AZS-
we Lwowie, insp. Sobolewskiego delegata Woj-
skowego Kulbu szerm. w Warszawie 1 p. Lam-
bery wiceprezesa Lwowskiego klubu szermierzy
z podpisanym jako przewodniczacym i p. Wi-
stockim (AZS. Lwow) jako sekretarzem-
Przejsciowo petnili funkcje sedziéw uproszeni
z posrod zawodnikéw pp. inz. Marie (we flo-
recie i szpadzie) i putk. Perini w szpadach.

Publiczno$¢ zebrana stosunkowo licznie (oko-
fo 200 oséb) Sledzita z niestabnagcem zaintere-
sowaniem przebieg turnieju, ktory trwat z krot-

ROZMAITOSCI Z

Walne Zebranie Polskiego 'Zwigzku Gier
Ruchowych,

W dn. 3 kwietnia 1927 r. w Katowicach od-
byto sie Walne Zebranie Polskiego Zwigzku
Gier Ruchowych. Po przyjeciu sprawozdan
Zarzadu, udzielono podziekowan-ia za usilng i
wydatng prace ustgpujgcemu Zarzgdowi, oraz
zatwierdzono wynik rozegranych mistrzostw w
palancie: Mistrzem Polski na r. 1926 zostat o-
gloszony K. S. Naprzod z Nowejh Wsi, okrego-
we za$ mistrzostwa: K. S. Tychy, K -S. Na-
rzdéd i K. S. Ligota Rybnicka-

Do zarzadu wybrano: prezesa poraz trzeci
J. Sz. Zulawskiego, wiceprezesa Lesnika Karo-
la, oraz Walawskiego Wi.., Zoka J6z., Szulca
P- Do kolegjum sedziéw weszli: Kciapek Wik-
tor — przewodniczacy, Zuliga Pawet i Hajduk
J. Do Wydziatu Gier | Dyscypliny: Leénik, Ma-
tlelrski, Kowela, Rybasz, Graniczny. Do komisji
rewizyjnej: Krazel, Liszka, Drozdowski.

Z waznych uchwat zastugujg na uwage:

1) rozszerzy¢ dziatalno$¢ Zwigzku celem o-
bjecia opieki nad grami, dotychczas niezrzeszo-
nemi w Zwigzku;

2) Zmieni¢ nazwe na ,Polski Zwigzek Gier
Ruchowych" zamiast uprzedniej nazwy: ,,Pol-
ski Zwigzek Palanta i Gier Ruchowych";

3) nawigza¢ kontakt z dotychczasowemi ko-
misjami organizacyjnemi w r(’)zn&/ch okregach,
celem uzyskania przystgpienia do P.Z-G.R.

4) wyrazi¢ stanowczy protest przeciwko za-
mierzonym planom P.Z.L.A. objecia organizacji
mistrzostw gier ruchowych w Polsce;

5) plan_rozgrywek na r. 1927 przesta¢ do
Zwigzku Zwigzkow.

6) pobiera¢ od klubow oplate miesieczng w
wysokosci 2 zk. miesiecznie;

7) Erzeprowadzié zwiezlg ewidencje czton-
kéw Zwigzku oraz zawodnikdw, ktérym zosta-
ng wydane na r. 1927 nowe legitymacje-

Jak wida¢ z uchwat, Polski Zwigzek Gier
Ruchowych intensywnie pracuje. , Niedobrze
tylko, iz ogranicza sie do Gornego Slaska, ale,
sadzac z wnioskow, zostanie wkrotce nawig-
zana faczno$¢ z poszczeg6lnemi okregami, ce-
lem skonsolidowania akcji.

ka przerwa obiadowg caty dzien az do p6znego
wieczora (9 — 21).

Zwyciescy otrzymali artystycznie wykonane
medale. Zywo omawiang byta w kotach szer-
mierczych inowacja polegajaca na wyznaczeniu
przez DOK, VI Lwow osobnych nagréd (row-
niez w medalach) dla oficeréw biorgcych u-
dziat w turnieju wedle kolejnosci miejsc zaje-
tych przez nich w kazdej konkurencii, a po-
myslana niewatpliwie jako zacheta dla ofice-
row garnizonu Iwowskiego do liczniejszego o-
beslania turnieju.

Ujkemnq strong turnieju byla niestosunkowo
wielka — zwiaszcza w szabli — ilo$¢ incantro,
t- zn. ciosow obustronnych, od ktérych pow-
strzymac sie nie mogli naljwytrawnie'si nawet
szermierze. Jestto niewatpliwie wynikiem sto-
sowanej obecne prawie wszedzie w praktyce
zasady, iz przy ciosach obustronnych liczy sie
tusz teimu, ktory ChOCbE/J o ulamek sekundy
uprzedzit przeciwnika. rzedujgc na turnieju
jury poczynito pierwsze kroki w tym kierunku,
azeby poza kwestjg czasu uwzglednia¢ w roz-
strzygnieciach i Inne momenty. Z  dyskusji
przeprowadzonej po turnieju odnosze wrazenie-
ze na przysztos¢ jury w tymsamym skladzie
zdazatoby jeszcze energiczniej do Wyciq?ania
konsekwencji z podstawowej zasady regulami-
néw turniejowych,, o iewajal((:ej, ze kaZdz atak
ma by¢ sparowany albo unikniety, a wykracza-
jacy przeciw tej zasadzie czyni to na swe ry-
zyko i niebezpieczenstwo.

Z szczeg6lnem uznaniem podkresli¢ natomiast
nalezy wysoka kulture sportowa, ktéra cecho-
wala wszystkich bez wyjatku zawodnikéw. Ich
zachowanle sie owiane duchem  rycerskosci,
przejawiajace sie¢ miedzy innemi w nierzadkiem
zapowiadaniu wilasnych  tuszéw, do czego jak
wiadomo zawodnik nie jest obowigzany, pod-
dawanie sie bez zastrzezen decyzjom jury bez
wzgledu na osobiste zdanie stworzyly sympa-
tyczng atmosfere zaufania i porozumienia mie-
zy zawodnikami i sedziami- ulatwiajac znacz-
ne prace tych ostatnich.

Stanistaw Zubrzycki.

CALEGO KRAJU

Dotychczas Zwigzek liczy 52 kluby.

W Trazie zjednoczenia wszystkich ~okregow,
co jest koniecznoscig i niezwykle pilng sprawa,
uzyskalibySmy ustalenie regulaminéw i przepi-
sow Gier Ruchowych w catej Polsce. To mia-
toby bardzo powazne znaczanie zaréwno dla
szkot, jak i klubow, utatwiajac tern samem roz-
grywania spotkan miedzymiastowych bez spe-
cjalnych targéw i pertraktacyj- Czas najwyzszy,
by rozpoczac celowg i systematyczng prace.

Zawody szermiercze o mistrzostwo DOK. V.

Tegoroczne zawody sSzermiercze o0 mistrzo-
stwo DOK. IV zgromadzity na starcie, poza sta-
rymi, dobrze znanym zawodnikami, plejade
miodych szermierzy, ktérzy, acz nie odegrali
obecnie powazniejszej roli, przedstawiajg sie
jak najlepiej.

W przeciwienstwie do roku ubiegtego, po-
ziom techniczny tegorocznych zawodéw byt bez-
wzglednie wyzszy. Tak nasza ,klasa", jakote-
i -maluczcy"” wykazali wielki postep.

Mistrzostwo klasy A oficerskiej zdobyt row-
niez i w tym roku por- Kuznicki (31 p- s. k|
zyskujac we wszystkich spotkaniach zwycie-
stwa. Szermierz ten, po ostatnich niepowodze-
niach na zawodach z Poznaniem, zabrat sie-
jak -wida¢, do solidnego treningu, dzieki czemu
powr6cit do swej dawnej formy.

Drugie miejsce w klasie A oficerskiej zdo-
byt por. Skérski (4 PAC.), ktéry dysponuie
nieztg technika; zawodnik ten, przy wiekszej ru-
tynie, bylby powaznym konkurentem dla por.
Kuznickiego.

Trzecie miejsce tej grupa/ zajagt por. Kudelski
(30 p- s k.). ktéry zaprodukowat szereg efek-
townych akcyj i, gdyby nie wyraZzny pech, jaki
go przesladowat, bythy uzyskat drugie miejsce.

Na por. rez, Rimterze zna¢ wyrazny brak tre-
ningu, dzieki czemu nie moégt on odegra¢ po-
wazniejsze] roli.

Mistrzostwo kl. A podoficerskiej zdobyt sierz.
Szor (28 p. §. k-)- Zawodnik ten wykazat dobrg
forme i 1 miejsce swej grupy zdobyt zupeinie
zastuzenie.

Drugie miejsce grupy podofic. B. zdobyt
plut. Urbanski (28 p. s."k-]- Btyskawiczny atak,
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szybka decyzja i niepo$lednia technika wrdzg
mu jaknajlepszg_ przyszto$¢ szermiercza.

Mika niespodzianke sprawni plut. Romanczul-
(31 p. s k), kt()ri/, w stosunku do roku ubie-
gtego, wykazat kolosalny postep-

Mistrzem kl- B. oficerskiej zostat por. Gruia
(31 p. s k? zupetnie zastuzenie. Zawodnik
ten, przy solidniejszym treningu, mogthy i w
klasie A odegra¢ nieposlednig role.

Mistrzem kI- B. podofic. zostat sierz- Szlii
kowicz.

Organizacja zawodéw wzorowa,
naprzemian: por. Kuznicki, kpt.
por. Woskowicz i p. Rozenblat-

Budowa stadjonu

Sprawa budowy stadjonu r
nie na gorze Buffalowej
ksztalty. Rada miejska ucl
odda¢ na ten cel tereny miejskie, oraz wykupu:
przylegle dziatki prywatne.

W najblizszych dniach powotany zostanie do
zycia specjalny komitet spoteczny budowy sta-
djonu- nad ktérym protektorat obejmie woje-
woda wdlenski p- Raczkiewicz.

Redakcja Stowa wilenskiego ufundowata pu-
har srebrny jako nagrode przechodnig dlii
zwycieskiego klubu w biegu okreznym, ktory

organizuje osrodek w. f. ,,Wilno".

Sedziowali
Marszatek,

ul

Mistrzowie Polski w boksie na 1927 r.

Wobec ukonczonych juz mistrzostw  Polski
catkowita tabela naszych mistrzostw przedsti
wia sie, jak nastepuje:

a) Mistrzowie okregowi: 1) Okreg Warszaw-
ski: waga musza — Kazmierski, piorkowa
Dziatowski, lekka — Nowotczynski (wszyscy
HKS Varsovia), pétérdenia — Reutt (AZS),
Kiernozycki éK.P. Caestes), poiciezka — Cen-
drowski~ (HKS Varsovia); 2) Okreg tddzki: Wi-
ga musza — Wajerowicz, kogucia — Marciak,
piérkowa — Pietrasek (wszyscy Krusche En:
der), lekka — Gawilli, potsrednia — Zajdel,
$rednia — Czarniecki — Harry Tzer (wszyscy
SS Union); 3) Okreg poznanski: waga musza --
Matuszewski Il (Warta), kogucia — Szulc 11
(Unja), piorkowa — Iwanski (Unja), lekka --
Majchrzycki. pétsrednia — Arskil, Srednia
Czernecki (wszyscy Warta), polciezka — Wiho-
darczyk (Unja. ciezka — Heljasz (Warta); 1)
Okreg S$laski: waga musza — Moczko 11 (So-
kot—Katowice), kogucia — Pyka (Boksing 1J.
—krdl Huta), piérkowa — Krautwurst, lekka--
Wenok (BKS — Katowice), ciezka — Wocki
(Ob — Mystowice-

Mistrzowie Polski (Szczegdty walk finato-
wych podalisSmy w poFrzednlm numerze): wa-
ga musza — Moczko M, kogucia — Pyka- pior-

kowa — Iwanski, lekka—Wende, potsrednia--
Arski $rednia — Czarnecki — Harry Tzen,
potciezka — Gerbich (specjalnie dopuszczony

do mistrzostw), ciezka — Wocka.

W zwigzku z wypadkami zasztemi w Rokoj-
gach Pol. Zw. Boks, przypomina, ze w boksie
amatorskim niedopuszczalne jest wyzwanie 0
tytut mistrza zawodnika zaliczonego do wagi

cezkiej, niz wyzywajacy,

Wiadystaw Wieczorek

Prezes Slaskiego Okregowego Zwigzku
Bokserskiego i sekretarz Rady sportowej
Wojewoddztwa Slaskiego.
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PILKARSKA
ZAGRANICZNA KRONIKA

WLOCHY

Na organizacje wiloskiego pitkarstwa winni
kierownicy naszego footbalu baczng zwréci¢ u-
wage. Wykazuje ona wiele analogji z stosun-
kami polskiemi. Tak samo tam w r- ubieglym
byt roztam i organizacja obecna jest wyni-
kiem walki klubow lepszych jakosciowo z sy-
stemem dzielenia klubéw na grupy geografi-
czne. Obecny system cechuje podziat na grupy
rowne pod " wzgledem sportowym, przycziem
charakterystvcznem jest, iz jeden Kklub rzym-

[ ipie, drugi w drugiej.

likwidacja naszego rozla-
na: ic na systemie wioskim.
"W zi iesie¢ klubéw, w jednej
“wuw, w drugiej Poznan i Pomorze, reszta
klubéw dobrana, rozgrywki grupowe do korica
wrzesnia, dwie najlepsze druzyny kazdej gru-
py Sraiq nastepnie o mistrzostwo Polski, (re-
szta klubéw o puhar), do drugiej klasy spa-
dajg ostatnie kluby z kazdej klasy to sg
zasady, ktére powinny by¢ podstawg kompro-
misu miedzy Ligg a P-ZP.N,

Wobec braku jakiegokolwiek projektu —
rzucamy mysl.

Austrja,

Pierwszy w Europie wystep Penarotu zakon-
czyt sie fiaskiem. Reklamowane wielkosci oka-
zaly sie niegodnemi nosi¢ butéw za olimpij-
czykami Urugwayu Romano, Scarong. Cea, Pe-
trone, Castro, Uridinaran, Zibecchi, Ghiera,
Vidal, Nazassi i Mazali pozostang chyba na
dhugo niedoscignionym ideatem, obecnie moze
i dla Urugwayu. Penarol wedtug zdania prasy
nie mogtby w Europie odgrywac roli dominu-
jacej. Jedno z pism wiedenskich pisze o ,pry-
mitywnej technice”, co przed 2 tygodniami u-
chodzitoby za... Swietokradztwo. Wynik 3:1 dla
Aust\r]{'/i nie jest bez szwindlu, gdyz przed strza-
fem Wessekgo sedzia Zadak gwizdnagl, a potem
bramke uznat. Incydent wyprowadzit Penarol z
rownowagi, tak, iz chciat zej$¢ z boiska.
Hakoah, ktéry wyjezdza na tournee do Ame-
ryki rozegrat mecz z BAC 1:1. Stan tabeli: Ad-
mira, BAC. 24 pkt., Hakoah 22 pkt., Rapid.
Austria, Simmerin?, FAC. 19 pkt., Vienna —
Wacker 16 pkt. Slovan 15 pkt.,, WAC. 10 pkt.-
Sportklub 9 pkt.. Rudolfshiigel 4 pkt.

Mecz zrzeszehn graczy (zawodowcow) Austrji
i Czechostowacji zakoriczyt sie wynikiem 1:1.
Sindelar i Stapi byli strzelcami.

W Paryzu druzyna komb, Slovanu i Simme-
ringu pokonata Red Star Olympique 3:0.
Whyniki ostatniej niedzieli: Austrja — We-
gry 6:0 (4:0) sensacjal! Sportklub — FAC. 2:1.
w Gracu Wieden — Grac 3:1. W Belgradzie
Beogradski — BAC 2:1 (1:0).

Francja.

W potfinatach puharowych mimo Frz_ed’ruZer']
gry CA. Paris z Olympique Marseille i Stade
Raphalesis z U- C. Quevilly graly na remis 1:1.

IVegry.

W Budapeszcie: Jugostawja — Wegry 0:3
(0:2), 12.000 widzéw. Sabaria — Vasas 2:2, w
Szegedynie Wieden — Budapeszt 1:1.

Czechostowacja.

Ostatnie wyniki: Sparta — CAFK. 2:0, Vic-
toria Zizkov — DFC. 1:1, Slavia — Meteor
VIl 6:1, Kladno — Nuselsky 3:0. W Ciepli-
cach repr. zwigzku niemieckiego — repr. ama-
torska zw. czeskiego 0:5 (0:2). W Brnie Ra-
pid — Mor. Slavia 6:5, Graz: Wacker — Zi-
denice 5:2

Jugostawja.

Mistrzostwo okregu zagrzebskiego ma HASK
zapewnione. Gradjanski walczy o drugie miej-
Scier* Ostatnio przegrat z Zeljeznicar (kolejarzej)

Anglja.

W Glasgowie po raz pierwszy Anglja pobita
Szkocje 2:1; Walja — Irlandja 2:2.

Niemcy.

W  Monachjum Wacker
2:1 (1:0).

Szwajcarja.

W finale rozgrywek o puhar Grasshopers po-
bt Young Fellows 3:1; bramki strzelili: Munt-
wyler, Abeglen II, dla Grosshopers Tschirren.
Tschirren.

pokonat  Penarol

Spétka Wyd. ,,Stadjon” sp. z ogr. o.

Adres Wydawnictwa, ul. Senatorska 29.

Z WYDAWNICTW.

».Nardd i Wojsko”, ,-ldziemy w $wiat po to,
by gtosi¢ kult oreznej stuzby Ojczyznie, by sze-
rzyC ducha przedsigbiorczosci i zdobywczosci,
by gtebokie przeSwiadczenie o wszechpotedze
energji  spolecznej przeciwstawi¢ miazmatom
oslizgtego pesymizmu, by przekuwaé¢ w stowa
przepajajaca nas wiare w moc polskiego ple-
mienia... Skarge uwazamy za policzek wymie-
rzony wiasnemu sercu- Kto przegral, niech
mys$li o odwrocie. Kto sie pozwala zabijac,
niech spadkobiercom pozostaki troske o swoj
pogrzeb". — W tych stowach ujat p. Wiadystaw
Ludwik Evert program redagowanego przez
siebie  dwutygodnika pod tytutem ,Nardd
i Wojsko", ktoérego trzeci numer ukazat sie
ostatnio. Jak dotad- zapowiedzi numeru pierw-
szego ,,Naréd i Wojsko" nie zawiodt — bije
z jego szpalt wiara w Polske, wiara w moc na-
rodowg — a zarazem kazdy numer jest bo-
jowa pobudka do czynu- do zwyciestwa. Na tle
prasy naszej -Narod i Wojsko" odbija jaskra-
wie nowym mocnym, militarystycznym kolory-
tem. Numer 3 ,Narodu i Wojska" zawiera:
Wywiad z putk. J. Ulrychem, Musimy zwycie-
zy¢, Wulkan pokryty darnia, Wyszkolenie
u nas i u innych, 3 maj, oraz kronike p. w.

Trener Norling odwiedza osrodki sport.
GRUDZIADZ.

Tutejsze Tow. Gimn- ,Sokdt" urzadzito
w ubiegla niedziele zawody lekkoatletyczne,
zorganizowane z okazji pobytu trenera PZLA
p. Norlinga. Pobito az 6 rekordow pomorskich,
co prawda nie nadzwyczzgn%/ch na ogoélno-
polskie stosunki, ale i tak dobrze, ze wreszcie
wzieto sie do pracy, do solidnej pracy Wyniki
osiggnieto nastepujace:

A. W konkurencjach pan:

Bieg na 60 mtr. — 9.4 sek. p. Struczynska-
Skok wzwyz — 122 mtr- (rekord pom.) Stru-
czynska. Wdat — 3.90 mtr. Struczynska. Dysk
1 kg. — oburgcz — 3578 mtr, (rekord gom.)
Zalewska. Dysk 1 kg. — jednoragcz — 18.60 mitr.
Zalewska. Kula 3.628 kg. — oburagcz — 13.97
mtr. Struczynska (rekord pom.). Kula 3-628
kg. — jednora\% — 7.97 mtr. Struczynska (re-
kord pom-). szystkie z Zensk. Tow- Gimn.
w Grudzigdzu.

B. W konkurencjach panow:

Bieg ra 100 mtr. — 12.3 sek. Borkowski.
Skok wzwyz — 1-48 mtr. Przechodny. Skok
wdat — 5.60 mtr- Baczynski. Kula 7.258 kg. —
oburacz 18-96 mtr. Baczynski. Kula 7.258 kg. —
jednoragcz 1059 mtr. Baczynski. Oszczep 800
?r. — oOburacz 69.51 mitr. gekord pomg Mada-
inski. Oszczep 800 gr. — jednorgcz 43 03 mitr.
Madalinski. Dysk 2 kg. — oburgcz — 57.54 mtr.
(rekord pom.)” Carneck Teodor. Dysk. 2 kg. —

jednorgcz 3055 mtr.  Czarnecki  Teodor.
Wszyscy z Tow. Gimn. ,Sokdt" Grudzigdz |.
LWOwW.

Doroczny bieg naprzetaj o trasie okoto
3000 m. odbedzie sie w dniu 3 maja. Start
i meta na placu Targébw Wschodnich. Udziat
moga bra¢ i niestowarzyszeni, po zbadaniu
przez lekarza. Zgtoszenia zawodnikéw przyj-
muje DOK- VI, Oddziat wyszkolenia. Lwow-
pl. Bernardynski 6- do dn. 24 kwietnia. Duza
ilos¢ nagrod pozwala sadzi¢, ze kazdy zawod-
nik o mniej wiecej ,-jelenich" nogach wrdci
z odpowiedniemi trofeami.

GDANSK.

Dzisiaj pop. odbylty sie na boisku policji
gdanskiej miedzymiastowe zawody pitki noznej
miedzy druzynami kombinowana Polonii i War-
szawianki i ref)r. Gdanska. Zawody zakon-
czyly sie rezultatem 4:0 (1:0) na Kkorzys¢
druzyny warszawskiej. W pierwszei' czesci za-
wodow druzyna warszawska musiata gra¢ pod
wiatr i pod stofice. Zawodom przygladato si
z ogromnem zainteresowaniem przeszio 3.00
0s6b, zaréwno Niemcéw jak i Polakéw- Bramki
zdobyli: Zwierz Il. Redlich (z karnego), Luxem-
burg Il i Emchowicz. Korzystnie wyrozniat sie
Redlch oraz pomoc warszawian. Gdanszczanie,
sami Niemcy, sg wyrobieni fizycznie, lecz stojg
na niskim poziomie technicznym. Sedzia p.
Turmbregl dobry. Wynik meczu spotkat sie
z entuzjazmem wsrod kolonji polskiej.

KedaKtor: Kpt. Jerzy MisinsKi.

Telefon 70-56.

ST AD JON Nr.

Wiadomosci Stadjonu

Mecz szermierczy Polska — Czechostowacja
odbedzie sie w Pradze dnia 23 i 24 kwietnia
b. r. w trzech broniach-

Turniej szermierczy o mistrz. Polski: dnia 21
i 22 maja b. r. w Warszawie.

Mecz szermierczy Polska — Rumunja: dn a
51 6 czerwca we Lwowie z okazji wystawy
sportowej przy Targach Wschodnich.

Konkurs szermierczy o mistrzostwo W. P.

W dniach 6, 7 i 8 maja b. r. odbedzie sie w
\\;vVarszawie konkurs szermierczy o mistrzostwo

Konkurs odbedzie sie w trzech broniach: flo-
recie, szabli i szpadzie — wybér broni dowolny,
oraz w dwoch grupach: oficerskiej i podoficer-
skiej, Mistrzem W- P. w kazdej grupie zostaje
zawodnik, ktory osiagnie najwiekszg ilos¢ zwy-
ciestw w szabli: i w szpadzie, mistrzem za$ w
poszczegblnych broniach zawodnicy, ktérzy o-
siqgl?q najhwiek_szaZ ilos¢ zwyciestw w broniach,
do ktorych staja.

W konkursie moga wzia¢ udziat oficerlowie i
podoficerowie stuzby czynnej.

Na zakonczenie konkursu (dnia 8 maja) odbe-
dzie sie akademja szermiercza, w czasie ktorej
nistapli spotkania towarzyskie mistrzow grup ofi-
cerskiej i podoficerskiej.

Kierownictwie konkursu spoczywac bedzie w
rekach DOK |I.

Lotnictwo na ustugach przemystu. ,Le Ma-
tin" publikuje ciekawg statystyke ruchu_towa-
rowego drogg powietrzng do | z Francji. Oto
okazuje sie, ze gdy w r. 1921 , powietrzny"
eksport stanowit wartos¢ 16 miljonéw frc., to
w r. ub. wzrdést niemal 12-krotnie, bo dosiegat
190 miljonéw. Takiz sam potezny wzrost ob-
serwujemy w dziale importu, odi)owiednie bo-
wiem cyfry wynoszg 8 i 100 miljonéw. Jezeli
dodamy jeszcze, ze powyzsze dane odnoszg sie
do jednego tylko portu lotniczego. Le Bourget
pod Paryzem, woéwczas przekonamy sie, ze ruch
towarowy samolotami jest juz bardzo powazng
pozycjg w obrocie handlowym Zachodniej Eu-
ropy. U nas jednak dotychczas ruch ten jest
znikomy, ze wzgledu na brak urzedéw cel-
nych w portach lotniczych.Formalnosci celne
muszg byC zatatwiane bezposrednio po nadej-
$ciu towaréw, w l;()rzeuwn m bowiem wypadku
przesytanie paczek do odlegtych urzedéw cel-
nych i ucigzliwe manipulacje niweczg najwiek-
szy atut komunikacji lotniczej — szybkosc.

Footbal wychodzi z mody.

Nie u nas, lecz w szkotach angielskich. Przy-
czyna tego ma by¢ zbyt ostra gra, pogon za
punktami niezgodna w rzeczywistosci z poje-
ciami amatoréw o sporcie, poddanie footbalu
pgnowaniu pieniadza, przerost profesjonalizmu
Itd.

W rzeczywistosci w mode weszto rugby. Mio-
dym gentlemanom nie wypada graC w soccer-
.10 gra thuméw", tak mowig miode angielskie
snoby.

Zuzanna Lenglen... w kabarecie.

Przyktad Karola Hoffa jest widocznie zara
Zliwy. ,,Boska" Zuzanna nudzac sie jako zawo-
dowlec po powrocie do Paryza, gdyz we Fran-
cji nie ma jak na lekarstwo innego zawodowca
w psodniczce, zamierza po$wiecic sie... sztuce
i zacza¢ wystepowa¢ w kabarecie.

Oto w kabarecie ,-Ambassadeurs” boska Zu-
zanna ma kreowac jedng z pierwszych rél bio-
rac udziat w najnowszej rewji.

ODPOWIEDZI REDAKCJI

T. S. Sokét — Grudziagdz. Zdjecia umiesci¢
nie mozemy: jest ono zbyt mate i nie do$¢ kon-
trastowe,

P. Kemp. — Czestochowa. Prosze wysta¢
starg legitymacje do sprolongowania na r. b-

P. inz. Kowalski — £8dz. Obecnie umiesci¢
nie mozemy ze wzgledéw redakcyjnych.

Ttoczono w Druk. M. S. Wojsk.

Kliszo wykonano w zaktadzie fotochemlgraHcznym ,,LUX” Elektoralna 14, telefon 250-23.



