NA WIDOWNI

ZNAMIENNA WIZYTA.

W Warszawie bawit z rewizytg Mi-
nister Spraw Zagranicznych Rzeszy.
Byta to pierwsza wizyta jakg szef poli-
tyki zagranicznej Niemiec skfadat
Rzgdowi Polskiemu.

Wizyta p. von Ribentropa wzbudzi-
ta, zarowno zagranica, jak i w kraju,
duze zainteresowanie.

Zainteresowanie potskiego spote-
czenstwa zmierza do tego, by uchwy-
ci¢ sens i zamiary wobec Polski.

Chodzi tu o podstawowe pytanie:
czy W oswiadczeniach niemieckich,
najbardziej autorytatywnych osob, po-
godzono sie definitywnie z rolg Polski
w Europie Wschodniej, czy tez po-
prawne stosunki polsko-niemieckie sg
tylko aktualnie wzmacniane ze wzgle-
déw taktycznych.

Nie mozna ukry¢ tego, ze polski ob-
serwator piecioletniego poprawnego
wspoétzycia polsko - niemieckiego wy-
zbyt sie catkowicie trosk o losy przy-
szte sgsiedzkiego wspdtzycia. W kaz-
dym razie, aktualna rzeczywistosc jest
poprawna i na najblizszg przysztose,
Jesli chodzi o Niemcy, bedag one da-
zyly, z uwagi na ogolng sytuacje, do
.tego(,]I filby te poprawnos$¢ zachowac
i nadal.

LOSY POWSZECHNEJ
OSWIATY W POLSCE.

Na terenie Komisji OSwiatowej Sej-
mu toczyta sie dyskusja budzetowa
<iad resortem Min. Os$wiaty. Poza o-
brona panstwa, jego rozwojem gospo-
darczym, losy oswiaty i wychowania
narodowego muszg nas wszystkich
napawa¢ niepokojem. Olbrzymi pro-
cent dzieci pozostaje poza szkota.
Wie$, dzieki warunkom gospodar-
czym, coraz mniej ma moznosci ko-
rzystania ze szkoty Sredniej. Budowni-
ctwo szkolne w zastoju, poziom szkol
i ich organizacja sie obniza, wyposa-
zenie szkét w Srodki naukowe niedo-
stateczne, personel mizernie wynagra-
dzany, stowem — im dalej odsuwamy
sie od momentu radosnego odzyskania
niepodlegtosci, tym trudno$ci narasta-
ja coraz bardziej; sprosta¢ im coraz
mniej mozemy przy dotychczasowych
metodach i $rodkach dziatania.

Ale czy przemoéwieniami mozna te-
go dokonac? Czy stowa ruszg z ,,po-
sad" szkolng bryte Swiata? Oto pyta-
nie najblizszej przysztosci.

DWUTYGODNIK
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DLACZEGO JA NIE MAM MASKI?

Pokdj Europy wisi na wiosku... Nie-
notowany dotychczas wyscig zbrojen...
Znowu naruszenie granicy...

Oto tytuty artykutdw, jakie sie czy-
ta stale na szpaltach dziennikéw. A jed-
noczesnie przygotowywanie obrony.

Obowigzkowe kursy OPL w biurach,
urzedach i instytucjach spotecznych,
specjalne ¢wiczenia dla mtodziezy aka-
demickiej, szkolenie odpowiedniej ilosci
instruktor6w, organizowanie punktow
sanitarnych, kapielisk odkazajgcych,
schrondéw publicznych, zaopatrywanie

jak. najwiekszej liczby o0s6b w maski
przeciwgazowe, jednym stowem — sta-
te i systematyczne wdrazanie ludnosci
cywilnej do wiasciwego zachowania sie
podczas nalotu nieprzyjacielskiego i ata-
ku gazowego.

W cafej tej jednak akcji jest jedna
przerazajaca luka... Nie mamy w Polsce
masek dla dzieci.

Sprawa pierwszenstwa w udzielaniu

pomocy dzieciom w czasie kleski jest
rzeczg tak jasng, ze nie budzi zadnych
watpliwosci — pisze A. S. Golgb w
Opiekunie Spotecznym. A dalej mowi
0 obronie dzieci na terenie wojny
gazowej, z zaopatrzeniem kazdego w
maske... PYTAMY W JAKA MASKE?
Wszak nasze wytwdrnie, masek dla
dzieci nie wyrabiaja. CZY MASKA
ZAGRANICZNA. MOZE NAM DAC
CALKOWITA. GWARANCJE? Moze
kto$ powiedzie¢c — umiesci¢ dzieci w
schronie.

Dobrze, ale czasami bedzie to nie mo-
zliwe, co wtedy?

— Natozyé dziecku tampon.

Lecz tampon moze by¢ pomocny tyl-
ko na krotko, — a co pdzniej?

Oto tragiczne pytania, ktore sie cisng
na usta, ktére domagajg sie szczerej
i wyczerpujacej odpowiedzi, ktére wre-
szcie zmuszajg cale spoteczenstwo do
zajecia sie energicznie tg sprawa.
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W ostatnich czasach miatem moz-
nos¢ spotkania dzieci, ktore ciesig sie
dobrym zdrowiem i apetytem, a jedno-
czednie, cho¢ majg wszelkie Srodki do
prawidlowego rozwoju umystowego,
nauka im idzie tepo.

Mowi facinskie przystowie: ,,Plenus
venter, non studet libenter®, co w ttu-
maczeniu znaczy, ze ,Przy peinym
brzuchu, uczy¢ sie nie chce*. Trzeba
bowiem wiedzie¢, ze przyjmowanie po-
zywienia potaczone jest ze zuzyciem
znacznej ilosci energii, gdyz czesci nie-
strawne muszg by¢ wydalane z orga-
nizmu, pozostate za$ po strawieniu,
przyswojone organizmowi. Im wiecej
wiec pozywienia  przyjmujemy, im
bardziej jest ono cigezko strawne, tym
wiecej energii zuzywa sie celem jego
przyswojenia, tym wiekszg prace na-
rzuca sie organom trawienia. Poniewaz
na pore przedpotudniowg przypada
dla dziecka najbardziej wyczerpujaca
praca w szkole, przeto $niadanie, kto-
re otrzymuje powinno by¢ w catosci
zuzyte na wytworzenie energii, po-

Mleko,

Gtosimy stale o $rodkach zapobie-
gawczych, zwracamy uwage naszych
czytelnikbw na sposoby i metody ja-
kie nalezy stosowac azeby nie dopus-
ci¢ do choroby i stanu anormalnego.
Do nich nalezy w pierwszym rzedzie,
odzywianie sie, zachowanie diety, wy-
strzeganie si¢ tych potraw, ktore e-
wentualnie sg dla nas szkodliwe.

Wiele, wiele cierpien pochodzi je-
dynie od zlego, nie racjonalnego odzy-
wiania sie. Chcac by¢ zdrowym i od-
pornym na wszelkie dolegliwosci nale-
zy spozywac takie produkty, ktore za-

NA CALE ZYCIE

starczy zakupiona u nas nowoczesna ma-
szyna do szycia, haftu, endlowania, merez-
kowania, cerowania z wieloletnig gwarancjg
za zk. 150 gotéwka lub na dogodne spiaty.
Zadajcie cenniki darmo!
POLSKI Dom Handlowy KRISCHER,
Krakéw, Zwierzyniecka 6. Wydz. 120.

LLEN W ILENSjKI"

POLECA:

ubraniowe samodzialy weknianie,

trzebnej do tej pracy. Jesli zatym r
$niadanie damy dziecku ciezko-straw-
ne, tub zbyt obfite pozywienie, to
wieksza cze$¢ energii wytworzona z
niego, zostaje zuzyta na jego przyswo-
jenie, a proces trawienia nie pozwala
na rébwnoczesng intenzywng prace u-
mystowsg. Nic dziwnego, ze lekcje wte-
dy ,nie wchodzg do gtowy*, dziecko
nie orientuje sie szybko, nie moze sie
skupi¢. Powoduje to skutki nie tylko
dorazne. Dziecko widzac, ze orientuje
sie gorzej od innych, ze jego wysitki
w tym kierunku sg bezowocne, zaczy-
na sie samo traktowac jako mniej zdol-
ne, do lekcji przystepuje z tym prze-
Swiadczeniem, ze pdjdzie mu ona ciez-
ko i to nastawienie rzeczywiscie wpty-
wa ujemnie na jego nauke. Robi sie
Z niego z czasem albo t. zw. ,,Kowal*
co to godzinami uczy sie jednego i te-
go samego, albo tez uczen leniwy. Le-
nistwo na tle systematycznego prze-
tadowywania zotagdka dziecka, jest
objawem nader czestym i obejmuje
nie tylko nauke, ale wywiera swoje

wierajg niezbedne dla nas skiadniki.
A wiec mleko daje nam energie,
wzmacnia kosci, miesnie, zeby, daje
nam cieptote; mleko przy tym zawie-
ra wiecej wapna niz jakikolwiek inny
produkt, bez dostatecznej ilosci wap-
na nie rostyby kosci, ani zeby. Wi-
dzimy wiec jak waznym skkadnikiem,
zwiaszcza dla dzieci, jest mleko.

W jednej szklance mleka znajduje
sie wiecej wapna, anizeli w 7 jajkach,
niz w 42 kawatkach chleba, poza tym
mleko jest bardzo tatwostrawne, orga-
ny trawienia najtatwiej absorbujg mle-

0.

Jednak mleko nie zawiera dostatecz-
nej ilosci zelaza, musimy wigc szukac
innych jeszcze produktow, w ktérych
jest zelazo. Wychodzac z tego zatoze-
nia musimy spozywa¢ soki owocowe,
tran rybi, zielone jarzyny — oto dieta
dla dzieci.

Dziecko powinno wypija¢ przynaj-
mniej litr mleka codziennie, za$ oso-
by starsze, najmniej pot litra.

Powiadajg niektorzy, ze mleko jest
drogie, moze by¢, to jednak przy do-
statecznym spozyciu mleka mozna za-
oszczedzi¢ na innych rzeczach. Jezeli
poréwnamy zawarto$¢ mleka w sto-
sunku do innych produktéw, to wow-
czas musielibySmy jes¢ daleko wiecej,
a konsekwentnie wiecej by nas utrzy-
manie kosztowato.

reczne i bluzki szkolne, nici Iniane.

rozumnym odzywianiu dzieci

pietno na charakter dziecka. Dlatego
nalezy mu bezwzglednie przeciwdzia-
faé. | w tym wypadku nie pomogg ani
grozby, ani jakiekolwiek metody wy-
chowawcze. Trzeba pomoéc dziecku,
podnie$¢ jego samopoczucie. Wpoi¢ w
niego wiare i zaufanie we wiasne sity.
Ale nrzede wszystkim zmieni¢ system

odzywiania. ' _
Oczywiscie nie mozna ograniczyc
pozywienia, uczucie gltodu nie

moze wystepowac, trzeba jednak da-
waé mniejsze iloSci pozywienia, za to

0 pelnej wartosci odzywczej, bez-
wzglednie tatwostrawne.
Stanowczo nalezy wystrzegaC sie

obfitej kolacji, a zwilaszcza Jedzenia
bezposrednio przed udaniem sie na
spoczynek, poniewaz peiny zotgdek
przeszkadza nie tylko w nauce, ale
takze w spaniu. Rezultatem jest bez-
senno$¢, albo meczace sny, ktére wy-
Czerpuja nerwowo.

Dr. Antoni Culkowski

Komisarz Zdrowia

Miasta Lackawanna.

a zZrowile

Mleko, mleko i jeszcze raz mleko,
winno sie znajdowac w kazdym domu,
a zwlaszcza gdzie sg dzieci. Przy tej
okazji trzeba zwréci¢ uwage na jakosc
mleka, z jakiej pochodzi mleczarni czy
jest pasteuryzowane, albowiem mileko
brudne, albo pochodzace od chorej
krowy, moze by¢ rozsadnikiem zara-
zy. Gdy czyste i Swieze jest nejlep-
szym i najzdrowszym pozywieniem, a
przytym — najtaiiszym — zawieraja-
cym wszystko to., co cztowiekowi jest
potrzebne dla wzmocnienia odpornos-
Ci.

Mleko jest najmniej kosztownym
produktem, jezeli weZmiemy pod
uwage jego zawarto$¢ chemiczng. Pij-
my wiec jak najwiecej mleka — pijmy
codzien.

Dr Fr. Dulak

Naczelny Lekarz Zwigzku
Narodowego Polskiego
w Ameryce.

Magazyn i Wytwornia
KONFEKCJI DZIECIECEJ
Mundurkoéw i Palt Uczniowskich

E. H. Bitowiccy
Marszatkowska 91. Tel. 9.33-09.

Warszawa, Al. Jerozolimskie 29, tet. 9.79-13.
Poznan, ul. Fredry 6. Gdynia, ul. Swietojariska Nr. 38.

tkaniny meblowe i dekoracyjne, ptétna na roboty



Dolegliwosci skory dzieciecej

TRADZIK
Po 20—30 minutach od chwili na-
tozenia maseczki — zdejmujemy jg i

twarz zmywamy cieptg woda, nastep-
nie lekko osuszamy ptatem ligniny.
Palce wskazujace rgk doskonale wy-
mytych i przetartych alkoholem, owi-
jamy kawatkiem waty lub ligniny i
przystepujemy do delikatnego wycis-
kania wagrow.

Po wycisnieciu kazda dziurke po-
wstatg po usunietym wagrze jodynuje-
my w ten sposéb: igte cienkg owijamy
odrobing waty, maczamy w jodynie i
staramy sie nasaczy¢ otworek w sko-
rze natychmiast po usunieciu wagra.

Gdy juz twarz jest oczyszczona z
wagrow przygotowujemy caty szereg
tamponikow z waty i przystepujemy
do oczyszczania ropniaczkéw. Robi-
my to bardzo delikatnie i ostroznie —
zmieniajgc ciggle tamponiki z waty,
ktore odrzucamy do specjalnie przy-
gotowanej miseczki.

Kfade na to specjalny nacisk, gdyz
niedbate oczyszczanie ropni przyczy-
ni¢ sie moze do nowych zakazen.

Po oczyszczeniu przemywamy wodg
utleniong kazdy ropniaczek tak dtugo,
az woda utleniona przestanie sie¢ bu-
rzy¢. Nastepnie naktadamy na kazdg

ranke kawatek sterelizowanej gazy i
przymocowujemy jg plastrem czyli
lepcem.

W aptekach mozna naby¢ specjalnie
spreparowane lepce wraz z gaza.

Co jaki$ czas opatrunek mozna
zmienia¢ przemywajgc ranki wodg
utleniona, zaschniecie za$ i gojace sie
ropniaczki zasmarowaé¢ mascia cynko-
wa i przysypa¢ pudrem cynkowym.
Jesli jest wielka ilo$¢ ropni, wtedy na-
lezy catg twarz zmywac wodg utlenio-
ng kilka razy dziennie. Najlepiej jest
podstawi¢ miseczke pod wode, a teraz
polewaé¢ wodg utleniong uwazajac, by
nie zmoczy¢ brwi i nie zala¢ oczu.!
Takie gruntowne oczyszczenie twarzy
mozna stosowac raz na tydzien. Ze-
brane juz jednak ropniaczki nalezy o-
czyszcza¢ W miare potrzeby, pamiegta-
jac, ze sg to wieksze ropiejace wagry,
ktore trzeba doktadnie usungé, gdyz
oczyszczenie powierzchowne z ropy
tylko, nie przerwie dalszego procesu
ropienia.

Przy tradziku dobre rezultaty daje
ptukanie kiszek. Nieraz zabieg ten po-
woduje natychmiastowg i trwatg po-
prawe cery.

Do wewnatrz zwykle lekarz przepi-
suje $rodki wzmacniajace jak: zelazo,
arszennik, wapno i t. p.

Z domowych $rodkdéw mozna poda-
wac zidtka, specjalne mieszanki na u-
spokojenie nerwow, lub napar z kwia-
tu pomaranczy, korzenia Waleriano-
wego i inne.

Doskonale wptywa na leczenie trg-

dzika krotkotrwale naswietlania lam-
pa kwarcowa.
Naswietla sie z odlegtosci 2 metrow
najpierw jedng, nastepnie drugg poto-
we twarzy, zaczynajac od pét minuty,
a konczac na 2 minutach. Takie dwu-
minutowe naswietlania twarzy stoso-
wane czas dtuzszy, dajg nieraz kom-
pletne wyleczenie. Jeszcze raz pod-
kreSlam, ze przy leczeniu tradzika, o-
bowigzuje przede wszystkim pedan-
tyczne utrzymywanie w czystosci sko-
ry twarzy i catego ciata.

Hygieniczny tryb zycia, specjalna
dieta oraz leczenie wewnetrzne pro-
wadzone przez lekarza.

Wybér srodkéw dziatajacych ze-
wnetrznie jest niestychanie wielki i
réznorodny. W celu unikniecia bted-
nego ich wyboru i stosowania najlepiej
bedzie zawsze zasiegnagé rady fachow-
cow.

Maria Sutowska

Kierowniczka Gabinetu Kosmetyczne-
go ,Dewa“, Warszawa, Widok 5.

Dyktatorki mody

Wigkszos¢ wielkich doméw moéd w
Paryzu ma jako kierowniczki i twor-
czynie modeli — kobiety.

Zycie tycli prawdziwych dyktatorek
mody jest niezmiernie ciekawe, to tez
bardzo czesto spotyka sie w pismach ar-
tykuty o karierach popularnych mode-
larek i wiascicielek doméw mad, jak np.
Lanvin, Agnes, Schiaperelli i innych.

Pani Lanvin, wiascicielka i kierow-
niczka wielkiej firmy, na pierwszy rzut
oka robi wrazenie skromnej urzednicz-
ki. Ale kiedy zacznie rozmawia¢ odrazu
ujmuje jej entuzjazm dla swego zawodu
i mitos¢ dla Paryza, jedynego, jej zda-
(rj]iem stosownego miejsca narodzin mo-
y.

Pracownia p. Lanvin wyglada jak bi-
blioteka muzealna. Ksigzki, obrazki,
sztychy, — wielki st6t do pracy, Lanvin
jest znana ze swoich modeli, ktére ce-
chuje niezwykta dystynkcja.

Mme. Vionnet znana jest jako ta, kto-
ra narzucita fabrykantom tkanin pomyst
materiatdbw podwadjnej szerokosci. Te
materiaty lansuje ona w swych tuale-
tach, gdyz maja mozno$¢ uktadania naj-
piekniejszych draperii. Nazywajg jg w
Paryzu mistrzynig geometrii. Tylko ona
potrafi drapowa¢ materie w sztuczne
desenie trojkatow i prostokatow, lecz
tak, zeby stworzy¢ z nich suknie petne
oryginalnego efektu.

Mme. Vionnet byla twdrczynig wie-

czorowych sukien, wzorowanych na
greckich rzezbach.

Przy zakladzie swym zorganizowata ta
prawdziwa ,krélowa mody* dzi$ juz
starsza kobieta, szkole zawodowag dla
swych pracownic, co jej zjednato uzna-
nie w sferach pracowniczych. Pracuje w
niej ogotem 2.000 kobiet, z tych 1.000
krawcowych, reszta w biurach i sprze-
dazy.

Dzisiejsza ,,krolowa mody* ma za sobg
wiele stacyj i etapdw na drodze do dzi-
siejszego stanowiska.

Najpierw byta zwyklg podreczng, po-
lym t. zw. ,pierwszg panng“, potym je-
szcze kierowniczka dziatu siéstr Callot
i wreszcie modelarkg u Couceta.

O kolejach losu stawnych kobiet w
Swiecie mody opowiada inna wielka
modelarka francuska. Mme. Agnes.

»Trzynastoletni brzdac, prosto ze
szkoty idzie do wielkiego magazytu i
staje z bijgcym sercem przed krysztata-
mi szyb jego okien. A kiedy stosunki i
protekcja pozwolg przekroczy¢ jego
progi, bo wielki to zaszczyt tu rozpo-
cza¢ prace, zaczynajg sie twarde obo-
wigzki. Podnosi sie i podaje szpilki,
chodzi na posyiki itp. Gloduje sie przy
tern, bo te poczatki s3 mato ptatne.

»Wreszcie zostaje sie podreczna, po

paru latach, drugg panng, po czterech
latach — ,pierwszg panng“. Od tego
momentu, mozna juz awansowaé szyb-
ciej.

»Przychodzi nareszcie ten wyczekiwa-
ny dzien, kiedy mozna przedstawic sze-
fowi kilka modeli, nad ktorych obmysla-

niem stracito sie wiele bezsennych nocy.
Pierwszy, drugi, trzeci... sze$¢ odrzuco-
nych, — siédmy — ostatni. Upina go
sie drzacymi rekami na modelce, btaga-
jac ja, aby postarata sie wyglada¢ w nim
najlepie;j.

1 wiasnie ten sibdmy jest zaakcepto-
wany, podoba sie szefowi. Rado$¢ ol-
brzymia, potem jeszcze wigksza, gdy
okazuje sie, ze model ,,idzie", tyle i tyle
zagranicznych firm zakupito jego kopie.

»P0 paru takich sukcesach pozycja
modelistki wspéttwdrczyni  mody, jest
ugruntownaa. Pracuje jako kierownicz-
ka w magazynie, potem zakiada wiasny
magazyn*.

Jak widzimy droga do uznania w tym
zakresie jest bardzo ciezka. Tylko dzie-
ki wysitkom swoim, wytrwatosci, no i
zdolnosciom, zdobywajg kobiety
tworczynie mody — stawe i majatek.

Czasami przypadek przychodzi z po-
moca, jak to miatlo miejsce z p. Schia-
parelli — Wioszka.

Zrobita ona pewnego razu sweterek
czarno-biaty, ktéry niezwykle podobat
sie jej wszystkim znajomym.

Zaczeli jg namawiaé, zeby stworzyta
kilka innych modeli w tych dwodch ko-
lorach. Szybko zdobyta powodzenie.
Wyjechata do Paryza i tu wstgpita do
wielkiego magzynu, lansujagc  wowczas
nowe potaczenie czarno-biate, ktore do-
stownie podbity caly Swiat.

Dzi$ jest Schiaparelli jednag z uzna-
nych dyktatorek w Paryzu.

3



Przepisy na czasie

Ponizej podajemy kilka przepisow,
ktore byly przerabiane na kursie dla
Kolezanek. Kursy byly prowadzone
przez instruktorke p. J. Dobkowskg
w Salonach Elektrowni Miejskiej
(Marszatkowska 150).

RURKI CHROSTOWE.

Proporcja:

25 dkg maki

4 dkg thuszczu

4 z6kka

$mietana

sol

30 dkg thuszczu.

Nadzianka $mietankowa:

14 1- $mietanki krem.

4 dkg cukru w maczce

4 dkg cukru waniliowego do posypania

bibuta do osaczenia.

Wykonanie:

Thuszcz posieka¢ z maka

Uksztattowa¢ wianuszek, dodaé¢ zo6ttka,
$mietany, soli, zarobi¢ nozem takie ciasto, by
przy watkowaniu jak najmniej podsypywac
maka

Gdy cze$¢ maki wiaczy sie z jajem, obrac
noz, ciasto zagniata¢ dionig tak dlugo, az u-
twerzy jednolitg mase.

Nastawi¢ tluszcz do smazenia.

Ciasto podzieli¢ na dwie czesci, watkowac
niezbyt grubo, pokraja¢ w dlugie paski 2%
cm szerokosci, prawy brzeg paskéw posmaro-
wac biatkiem; w lewa reke uja¢ foremke,
prawa nawija¢ spiralnie ciasto na rurki, tak,
by jeden brzeg ciasta zachodzit na drugi.
Zrobi¢ probe temperatury tluszczu, ciasto
unies¢ z maki, wrzuca¢ na goracy thuszcz,
odwréci¢ widelcem, by sie réwnomiernie zru-
mienito; wyja¢ na bibule do osaczenia z thu-
szczu.

Foremki delikatnie obréci¢, przytrzymujac
reka przez Scierke, ciasto uwolni¢ od forem-
ki;

Uktada¢ rzedem na brzegu stolnicy;

Ubi¢ $mietanke, wymiesza¢ z cukrem i wa-
nilig, wlozy¢ do szprycki.

Szprycka napetnia¢ rurki $mietana.

Posypa¢ je cukrem z wanilig, utozy¢ na
szklanym pétmisku.

Przepis Zofii Czerny

JAJA' W MAJONEZIE Z SZYNKA

5 szt. jaj

5 dkg. szynki

4 dkg. masta

1 tyz. musztardy
2 z0ttka

1 szkl. oliwy
sok z cytryn, sol.

Sposdéb wykonania:

1. Ugotowac jaja na twardo, zdjac
skorupke, przekroi¢ wzdtuz na pét, z
kazdej potowki wyjac zottko.

2. Szynke przepusci¢ przez maszyn-
ke, masto I ugotowane zéttka roze-
trze¢, majonez potaczyC¢ z szynka, do-
prawi¢ musztarda.

3. Tak przyrzadzonym farszem, na-
petni¢ potowki biatka. Utozy¢ na pot-
misku matym skosnie i zala¢ gestym
majonezem. Udekorowaé grzybkami,
marynowanymi, korniszonami, o0gér-
kiem i td.

SUROWKA Z JABLEK

Yz kg. jabtek

chrzan

12 szkl. $mietany

sol, cukier, sok z cytryny

Sposoéb konania:

1. Jabtka obraé, usung¢ gniazda na-
sienne, pokroi¢ w kostke, albo zetrze¢
na grubej tarce. Aby jabtka nie
szczerniaty odrazu pokropi¢ cytryna.

2. Doprawi¢ chrzanem, solg, cuk-
rem, wymiesza¢ ze S$mietana,

SUROWKA Z SELEROW

1 szt. seler (do$¢ duzy)

2 jabtka (dos$¢ duze)

% szkl. Smietany, musztarda
chrzan, sél, cukier, sok z cytryn.

Sposéb wykonania:

1. Obrac¢ seler i jabtka, pokroi¢ w
kostke lub zetrze¢ na grubej tarce.

2. Doprawi¢ startym chrzanem lub
musztarda, sola, cukrem i sokiem z cy-
tryny.

3. Wymieszaé¢ doktadnie ze $mieta-
ng. Zamiast $mietany — mozna da¢
oliwe.

lub

»ORLIKI” Z DORSZA

2 kg. dorsza

U2 szt. jaja

5 dkg. maki

Sdkg. butki tartej

15 dkg. thuszczu

ziel. pietruszka, sol, Yz cytryny.

Sposéb wykonania:

1. Oczyszczonego dorsza pokroié
w kostke dt. 10 cm. szer. 2 cm., poso-
li¢, skropi¢ obficie sokiem z cytryny
(przynajmniej na pot godziny przed
smazeniem.

2. Obtoczy¢ w mace, jajku i butce
tartej.

3. Smazy¢ w duzej ilosci dobrze go-
racego tluszczu.

4. Utozy¢ w studzienke na pétmis-
ku, posypac zielong, smazong pietru-
szka. Poda¢ na goraco.

SMAZENIE ZIELONEJ PIETRUSZ-
Kil

Umyta, osuszong w Sciereczce, zie-
long pietruszke wrzuci¢ na rozgrzany
mocno tluszcz (moze by¢ ten, w kto-
rym smazy sie ryba) na chwile i zaraz
wyja¢ — Kiedy przestygnie — ponow-
nie zanurzyé. Pietruszka bedzie chru-
pigca i zielona.

SZPROTY NA GRZANKACH

z sosem pomidorowym
1 pud. szprotek (w oliwie) badz
20 dkg. szprotek wedzonych
4 dkg. masta
% bultki paryskiej (kanapkowej)
3 dkg masta
4 dkg. maki
3 dkg masta
5 dkg. marmolady pomidorowej lub
s0s pomidorowy
parmezam.
Sposéb wykonania:
1. Szprotki oczyszci¢, pokroi¢ but-
ke w plastry, grubosci 1Yz cm.
2. Butke posmarowa¢ mastem (cien-

ko) wysuszy¢ na ruszcie w piekarniku
albo na patelni.
3. Zrobi¢ dos¢ gesty sos pomidoro-

4. Na kazdej grzance utozy¢ po trzy
szprotki (albo potéwki szprotek), za-
lac dokfadnie calg grzanke sosem po-
midorowym, grzanki powinny by¢ u-
fozone na pétmisku — na ktérym zo-
stang podane do stotu.

5. Kazdg grzanke posypac¢ po wierz-
chu startym parmezanem i potozy¢ ka-
watek masta.

6. Zapiec. Poda¢ na goraco.
Uwaga:

W ten sposdb mozna podac grzanki:
z serdelkami, parowkami, piklingiem,
mozgiem, jajami i t. d.

SOS POMIDOROWY.
35 dkg pomidorow,
2 dkg cebuli,
1/8 1. wody,
2 dkg maki,
1/4 1. $mietany,
sol, cukier,
(2 dkg masta deser.).

1) Pomidory optuka¢, podzieli¢ na czesci,
doda¢ cebuli, ugotowac bez wody, prze-
trzeé,

2) make rozmiesza¢ w wodzie,

3) wla¢ do wrzacego wywaru, mieszajac za-
gotowac,

4) doda¢ $mietang, soli, cukru, masta su-

rowego.

PAROWKI W CIESCIE POL-FRANCUS-
KIM.
35 dkg maki,
30 dkg masta,
14 jaja,
2 tyzki Smietany, sdl,
14 kg paréwek.
1) make posieka¢ z mastem,
2) doda¢ jajo, Smietane, sél, zarobi¢ ciasto,
3) ciasto przechowa¢ do nastepnego dnia w
chtodnym miejscu,
4) na drugi dzien ciasto wywalkowaé na
grubo$¢ | cm w ksztalcie prostokata,
5) pokraja¢ w kwadraty wielkosci paréwek,
6) parowki obrac¢ ze skorki (kupi¢ krétkie,
grube paroéwki), podzieli¢ na 3 czesci,
7) na kazdy prostokat ciasta, ktas¢ paréw-
ki, zawing¢ brzegi ciasta i lepi¢ bial-
kiem,
8) posmarowac paszteciki jajem, wiozy¢ do
goracego pieca,
9) mozna poda¢ z sosem chrzanowym
pomidorowym.

lub

ROZLEWNIA OLEJOW
Emil Wielgosinski

Spoétka z ogr. odip.
Warszawa, Swietokrzyska 34, tel. 3.35-09

D|H.

Poleca
ZNAKOMITE RAFINOWANE OLE-
JE ROSLINNE, ,SOLAR” NATU-

RALNY OLEJ SEONECZNIKOWY
»SWOJISKI”  NATURALNY OLEJ
RZEPAKOWY do majonezéw, wszel-
kich sosOw, satatek, pieczenia ciast, ryb

it.p.



Komisja do Spraw Pracy Kobiet
Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego

Posiedzenie Zarzadu Glown. Z. N. P.
Dnia 2 lutego b. r. odbedzie sie po-
siedzenie petnego Zarzadu Gidwnego
Z. N. P. W posiedzeniu tym weZmie
udziat 70 cztonkdw z Warszawy i pro-
wincji z udzialem prezesow okrego-
wych.
Zebranie Walne.

Dnia 2-go lutego b. r. (czwartek)
0 godz. 10-ej w pierwszym, a 0 godz.
11-ej w drugim terminie w wielkiej
sali Domu Zwigzkowego, ul. Smuli-
kowskiego 1, odbedzie sie nadzwy-
czajne walne zgromadzenie cztonkow
oddziatu grodzkiego m. st. Warszawy
Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego.

Na porzadku dziennym:

1. Odczytanie protokutu z poprzed-

niego zgromadzenia,

2. Sprawa poprawy bytu nauczy-

cieli.
Uwaga.

Kolezanki biorgce udziat w tych ze-
braniach prosimy o taskawe porozu-
mienie sie z Referatem Gosp. Dom.
pokdj Nr. 118.

Referat Gospodarstwa Domowego.
Zebranie miesieczne.

Dnia 3 lutego 0 godzinie 18-ej w
Gmachu Z. N. P. na V-tym pietrze
odbedzie sie miesieczne zebranie Re-
feratu Gospodarstwa Domowego z na-
stepujgcym porzadkiem obrad:

1. Odczytanie protokutu z poprzed-

niego zebrania,

2. Sprawozdanie z dziatalnosci,

3. Jak utozy¢ budzet domowy? —
ref. p. Maria Kruger, referentka
prasy i propagandy K. K. O.
Dyskusja,

Kursy i pokazy,
Wystawa Wielkanocna,
Zakupy i znizki,
. Wycieczka do Ameryki,
. Wolne wnioski.

Podczas zebrania poczestujemy Ko-
lezanki kawag i ciastkami.

Ze wzgledu na konieczno$¢ przygo-
towania odpowiedniej ilosci kawy
i ciastek, prosimy Kolezanki o wczes-
niejsze zgtoszenie swej obecnosci pod
adresem Referatu w poniedziatki,
czwartki i soboty od godz. 18-¢j do
20-ej, tel. 5.82-82 albo w godzinach
biurowych do redakcji Mojego Domu
tel. 3.21-83.

ZABAWA TANECZNA Z. N. P.

Komisja Kulturalno - Towarzyska
Sekcji  Szkolnictwa Powszechnego
Oddziatu Grodzkiego Zwigzku Na-
ucz. Polskiego uprzejmie zawiadamia,
ze dnia 5 lutego b. r. (niedziela)
w pieknych salach Zwigzku Urzedni-
kéow  Administracji Wojskowej w
Warszawie, przy ul. Br. Pierackiego
Nr. 17, odbedzie sie Dancing - Bridz
dla cztonkéw Z. N. P. oraz wprowa-
dzonych gosci.

Na miejscu tani obficie zaopatrzony
bufet, stoliki do gry w bridza oraz
moc przytulnych zakatkéw. Przygry-

wac bedzie doborowa orkiestra. Bile-
ty wejscia dla cztonkéw Z. N. P. oraz
ich zon po 1 zi. 50 gr., dla zaproszo-
nych gosci 2 zt.

Komisja Kulturalno - Towarzyska
Z. N. P. uprzejmie zaprasza o0gol
cztonkdw do gremialnego wziecia u-
dziatu w zabawie.

Poczatek zabawy o godz. 5-¢j po
potudniu.

Koniec 0 godz. 1-ej w nocy.

Referat Gospodarstwa Domowego
otrzymat kilkadziesiagt bardzo tadnych
upominkéw kosmetycznych dla pan.

Upominki te beda rozdawane na za-
bawie.

powiadomione w nastepnym numerze
Mojego Domu.

Chér Zwigzkowy.

Komisja Muzyczng Oddz. Grodz.
Z. N. P. m. Warszawy prowadzi 4-gt.
chér mieszany. Czlonkowie Zwigzku
z ukonczonymi studiami muzycznymi,
jak réwniez i mitosnicy $piewu, rozu-
miejgcy dobro swej organizacji, winni
zespoli¢ i skupi¢ sie na terenie Zwig-
zku.

Chor ten musi by¢ reprezentacjag Z.
N. P. Stanmy wiec w jego szeregach!
Wystepy rozpoczniemy podczas wie-

NA HERBATKACH TOWARZYSKICH MOWIA OGOLNIE, ZE W OBECNYM
SEZONIE PRZYJEC | ZABAW NAJLADNIEJ WYGLADAJA TE PANIE,
KTORE STOSUJA DO PIELEGNACIJI CERY | DO MAQUILLAGE'U PREPA-

RATY WY TWORNI

KOSMETYKOW DEVA, MIESZCZACE]

SIE W WARSZAWIE, PRZY ULICY WIDOK 5.

Kurs w elektrowni.

Dnia 6, 11 i 13 lutego 0 godz. 17 m.
30 w Salonie Elektrownie Miejskiej,
Marszatkowska 150 (wejscie od Kre-

dytowej) odbedzie sie Kurs p. n.
,»Przepisy na czasie®
W programie:

Dnia 6 lutego torty skromniejsze i
wykwintne.

Dnia 11 lutego: Co robi¢ na kola-
cje?

Dnia 13 lutego: Smazenie r6znych
ciast w duzej i malej ilosci thuszczu.

W kursie moga wzig¢ udziat czion-
kinie Z. N. P., wzglednie osoby przez
nie wskazane.

Kurs jest bezptatny, uczestniczki
ponoszg tylko koszt produktéw. W
styczniu przecietny koszt lekcji wy-
niost 85 groszy.

Zapisy wraz z zadatkiem 1 zt. przyj-
muje Referat w dniach duzyrow.
Pokazy.

W lutym bedzie zorganizowany
bezptatny pokaz przyrzadzania roz-
nych potraw z ptatkbw owsianych,
oraz bezptatny kurs prania.

O dniach pokazu bedg Kolezanki

czorow kulturalno-towarzyskich, na
zjazdach nauczycielskich, w radio, na
Kongresie pedagogicznym. Ambicja
wszystkich czt. Z. N. P. winno by¢, by
dana placowka artystyczna byta nasza
reprezentacjg na zewnatrz.

Uprzejmie prosimy o zapisywanie
sie do tego chdru cztonkdéw Zwigzku
z terenu Warszawy i okolic podsto-
fecznych, jak réwniez Kolezanki i Ko-
legbw przebywajgcych w Warszawie
na studiach.

Zgtoszenia przyjmuje podczas prob
kol. Rulewicz Jan, we wtorki od godz.
19—21 w gmachu Zwiagzku | pietro.
Koszty przejazdu tramwajem bedg
zwracane.

Informacji udziela sekretariat: 5-87-29.

W nastepny numerze miedzy innymi:
Higiena i estetyka mieszkania.
Nowoczesne pranie w domu.
Moda.

Roboty reczne.

BadZ praktyczng!

Naukowa organizacja pracy.

Dietetyczne przyrzadzanie jarzyn
i inne.



JAN LECHON

HYMN POLAKOW Z ZAGRANICY

Do ponizszego hymnu Lechonia muzyke uto-
zyta Siostra S. M. Urszula z Zakonu Felicjanek
dedykujac

w Stanach Zjednoczonych,

Prezesowi Zjednoczenia Polskiego

Katolickiego w Ameryce, J. L. Kani.

Siostra Urszula jest redaktorkg ,,Naszego Pi-

semka“ w Ameryce.

Jedna jest Polska, jak Bog na niebie,

Wszystkie me sity Jej sktadam w ofierze,

Na cate zycie, ktére wzigtem z Ciebie,
Caly do Ciebie, Ojczyzno, naleza.

Twych wielkich mezéw przyktad doskonaty
Twych bohateréw wielbie Swiete kosci,

Wierze w Twag przysztos¢, petng wielkiej chwaty,
Potegi, dobra i sprawiedliwosci.

utwor
Rzymsko-

Wiem, Ze nie ucisk i chciwe podboje,

Lecz wolnos¢ ludéw szta pod Twoim znakiem,
Ze nie ma dziejow piekniejszych, niz Tulije

I wiekszej chluby, nizli by¢ Polakiem.

Jestem, jak zoinierz na wszystko gotowy
I jak w Ojczyznie, tak i w obcym kraju
Czuwam i strzege skarbu polskiej mowy,

Polskiego ducha, polskiego zwyczaju.

Z Narodem Polskim na zawsze zwigzany,
O kazdej chwili to samo z nim czuje,
Do wspolnej wielkiej przysztosci wezwany

Wszystkim Polakom braterstwo Slubuje.

Polonia Zagraniczna

Od redakcji.

W zwigzku z miesigcem Polonii Zagra-
nicznej podajemy nieco danych statys-
tycznych, iktére mogag sie przydaé Na-
szym Czytelniczkom w Ich pracy spotecz-
nej.

POLACY PRZYGRANICZNI
NIEMCY:

Okoto 1.300.000 Polakéw, w czyni
dzieci w wieku szkolnym okoto 150
tysiecy, z czego okoto 5% korzysta
z nauki jezyka ojczystego. Szkota

Z.S R R.:

Przeszto 800.000 Polakéw, w czym
Ukraina — okoto 500.000; Biato-
ru§ — 100.000 ;reszte terenu za-
mieszkuje przeszto 200.000 Pola-

kéw. Odpowiednich szkot polskich
nie ma.
LOTWA:

75.000 Polakéw. Jedynie okoto 2
tysiecy dzieci ma mozno$¢ pobie-
rania nauki w jezyku polskim. 2
szkoty $rednie.

Dzieci polskie w Paranie.

$rednia w Bytomiu, oraz w budo-
wie — w Kwidzyniu i Raciborzu.

CZECHOSEOWACJA:
Na 60.000 Polakdw brak dostatecz-
nej ilosci powszechnych szkét dla
dziatwy szkolnej.

RUMUNIA:
80.000 Polakéw. 1.200 dzieci w
szkotach polskich. 1 szkota Sred-
nia.

LITWA:
200.000 Polakow. Jedynie okoto
600 dzieci pobiera nauke w jezy-
ku polskim w polskich szkotach

powszechnych i okoto 500 — w 3
szkotach $rednich.

POLACY NA EMIGRACII
Europa:
Francja 500.000  29.000
Belgia 16.000 1.628
Holandia 6.000 268
Dania 10.000 177
Austria 15.000 375
Wegry . 15.000 70
Jugostawia . 18.000 80
Stany Zjedn. .4.500.000 354.000
Kanada 150.000 1.600
Brazylia 300.000  11.500
Argentyna 60.000 300
Austrialia . 2.000 —
Mandzuria 4.000 200
Uwaga:
Cyfry w rubryce -pierwszej oznaczajg

ilos¢ Polakéw w danym kraju.

Cyfry w rubryce drugiej oznaczajg ilos¢
dzieci uczacych sie po polsku.

Obowigzkiem naszym jest utrzymanie
polskosci  wsrdd Polakéw za granica,
a szczegolnie ich dzieci przez okazanie
solidarnosci w wysitkach naszych roda-
kow.

.PRZELOT"

Spotdzielczy  Dom Wycieczkowy
Sfotownia, w Katowicach
ul. Mickiewicza 16

tani a mily pobyt: wygodne pomiesz-

czenie, zdrowe odzywianie, rzetelna

obstuga, atmosfera rodzinna oraz
informacje o Slasku

WYZYMACZKI najwyzszej jakosci z gwarancja piSmienng na okres lat 5 i 8

E. CHROSTOWSKI

Warszawa, Marszatkowska 108 rog Chmielnej



CELE | ZADANIA FUNDUSZU
SZKOLNICTWA POLSKIEGO
ZA GRANICA.

W 25-lecie walki o szkote polska, kto-
re obchodzit uroczyscie kraj caty, padto
hasto, ze walka o szkole ojczystg nie jest
skonczona, lecz przeniosta sie poza gra-
nice Polski.

W zrozumieniu znaczenia sity, jaka
reprezentuje o$miomilionowa masa Po-
lakéw na Swiecie, powotano wobwczas
Fundacje pod nazwg ,,Fundusz Szkolni-
ctwa Polskiego Za Granicg™

Celem fundacji jest ,,popieranie i u-
trzymywanie szkolnictwa polskiego za
granica oraz utrzymywanie w spoteczen-
stwie polskim $wiadomosci o0 potrzebie
przeciwdziatania wynaradowianiu sie
miodego pokolenia polskiego za grani-
ca™.

Do osiagniecia tego
dazy za pomoca:

a) udzielania pomocy materialnej
szkolnictwu polskiemu i polskim orga-
nizacjom o$wiatowym za granica,

b) wydawania ksigzek, oraz popiera-

celu Fundacja

nia wydawnictw instytucyj i stowarzy-
szen o pokrewnych celach,

c) urzadzania odczytdw, zebran pu-
blicznych, zjazdéw, obchodow, zbidrek
it p

C(F)) rok w styczniu — lutym odbywa
sie zbidrka. W tym czasie czynem stwier-
dzamy naszg pamie¢ o braciach na ob-
czyznie.

NA CO IDA PIENIADZE ZEBRANE
NA FUNDUSZ SZKOLNICTWA POL-
SKIEGO ZA GRANICA?

1. Wydano piekna, bogato ilustrowa-
ng ,Ksigzke o Polsce”, kosztem
55.000 zt., w naktadzie 20.000 eg-
zemplarzy.

2. Dzieki zbiorkom, przeprowadzo-
nym w kraju i zagranicg, umozli-
wiono w 1932 r. powotanie do zy-
cia polskiego szkolnictwa Srednie-

Wibczki i Welny do
roboét recznych poleca

go w Niemczech (Bytom), kiadac
zarazem podbudowe pod dalszy
jego rozwoj (Raciborz, Kwidzyn).

3. Poza tym powazne fundusze,

w wysokosci ponad 300.000 zt,
przeznaczono i wydano na cele o-
Swiatowe na terenach Czechosto-
wacji, Rumunii, Francji, Stanow
Zjednoczonych A. P., Brazylii i
Argentyny.

Majatek zaktadowy Funduszu wynosi
500.000 ztotych.

Fundusz Szkolnictwa Polskiego Za
Granicg przyczynia sie coraz wydatniej
do zaspokojenia potrzeb Polakéw za
granicg w dziedzinie pielegnowania mo-
wy ojczystej.

Dotychczas 5% dzieci ksztatci sie w
szkotach polskich; 30% pobiera tylko
nauke jezyka polskiego, a 65% nie ma
moznosci uczenia sie jezyka ojczystego
— zatem konieczna Wasza ofiarna po-
moc!

MY CZYTELNICZKOM.

Poczawszy od nastepnego numeru:

L Powigkszymy obietos¢ pisma o 4
strony.

2. ZaprosiliSmy do wspotpracy wy-
bitnych specjalistow (Polakow) z
AmeryKi i z Francji.

3. Wprowadzimy wieksze urozmaice-
nie w tresci.

4. PrzygotowaliSmy nowa serie ksig-
zek 1 broszurek do rozdania, jako
premie.

CZYTELNICZKI NAM

Ze swej strony prosimy serdecznie o:

1. Regularne wptacanie prenumeraty.

2. Nadsytanie pieniedzy o ile mozno-
$ci nie za miesigc, lecz za kwartat
lub za rok.

3. Zjednywanie nam nowych prenu-
meratorek.

4. Zgtaszanie swych zyczen i uwag
pod adresem pisma.

FILINSK.I

Nowy-Swiat Nr. 32 rég Pierackiego i Marszatkowska 74 tet. 541-45

WYBOR WIELKI

CENY NISKIE

INSTYTUT KOSMETYCZNO-LEKARSKI

ZAKLAD KOSMETYCZNY

ul. Senatorska 37.
Telefon: 3.33-53.

ZABIEGI

w Warszawie

pod kierunkiem

H. BRZEZINSKIEJ

kosmetyczne wszelkiego rodzaju.

BIURO i LABORATORIUM

ul. Zabia 4.
Telefon: 5.81-53

PORADY we wszystkich sprawach kosmetyki leczniczej, réwniez droga korespondenciji.

WSKAZOWKI

Zadajcie wszedzie

wyroboéw

Instytutu .1 2/ 1 5

gdyz sga one

co do uzywania odpowiednich dla swej cery pudréw, kremow, szminek, mydet i t. p.

najlepsze



Sylwetki

KELNERKA.

Przez wielkg restauracje przy alei Michigan
w Chicago przeptywa ttum ludzi.

Kazdy, kto po pracy chce zje$¢ obiad wpa-
da tu i zamawia niespotykane w Europie po-
trawy, wymyslne sakatki, coctaile z owocow
i sendwicze, zjada je w po$piechu i szybko
wychodzi oprézniajagc miejsce, dla nowych,
gtodnych przybyszéw.

Miedzy stolikami uwijajg sie¢ niezmordowa-
nie fadne, starannie ubrane i fantazyjnie w
niezliczong ilos¢ ptaskich lokéw, jak na bal
uczesane, usmiechniete kelnerki. Olbrzymiag
sale wypetnia przyciszony szmer mowy an-
gielskiej.

Tong w niej urywane stowa polskie naszej
rozmowy, o sprawach polskich tu w Amery-
ce i tam daleko za morzem, w kraju ojcéw
i naszych dziadow.

Ukryci w ttumie obcojezycznych ludzi gwa-
rzymy swobodnie nie wstydzac sie przyzna-
wacé do tesknoty za krajem, tej zastarzalej te-
sknoty, co to w momencie przyjscia na $wiat
staje chyba za cziowiekiem, urodzonym na
obczyznie i wlecze sie za nim nieukojona
przez cate zycie i do tej innej zwigzanej nawet
z chwilowym pobytem na obczyznie.

Obstuguje nas bardzo dyskretnie
kelnerka.

Wida¢ jednak, ze jest roztargniona, podaje
nam inne potrawy niz zamdwilismy, krazy
miedzy stolikami, ale wraca co chwila do nas.

W oczach ma jaki$ milczacy niepokdj, prze-
szkadza on jej najwidoczniej w spetnianiu co-
dziennego obowigzku.

Niezreczno$¢ jej staje sie nieprzyjemna.

Dziewczyna wyraznie nastuchuje co sie mo-
wi przy naszym stoliku, a gdy oddala sie
obstuzy¢ innych gosci $ledzi nas duzymi,
czarnymi oczyma.

Okreslamy ja dosadnie po polsku wyrazem
»gapa““.

Na jej smagtej, bladej twarzy zjawia sie
dziwny trudny do okreslenia potusmiech, jak
gdyby odpowiedz na to, co przed chwilg od
nas ustyszata. Oddala sie na chwile, znéw
wraca. Biatymi rekami poprawia co$ przy
nakryciach i- nieoczekiwanie zwraca sie do
mnie po polsku:

— To pani z Polski?

— Tak.

— Pani niedawno przyjechata?

Ja jestem takze Polka urodzong tu w Ame-
ryce.

UsmiechnetySmy sie do siebie radosnie na
powitanie, nieznajome, a dziwnie bliskie, zl3-,
czone tesknotg do nigdy przeiz dziewczyne
niewidzianego kraju.

Nie tracac czasu zaczeta mowic¢ pospiesznie:

— Mama mi opowiada, ze tam tadnie w na-
szych stronach. Chciatabym to wszystko zo-
baczy¢... Mam tam babke, mieszka pod Zako-
panem.

— W jakiej wsi?

— Nie wiem, gdzie ona mieszka, ale mama
wszystko pamieta, ma jej adres.

Jutro przyniostabym go pani tutaj...

mitoda

Prenumerata miesieczna wynosi

Polek w Ameryce

Moze pani jg zobaczy w Polsce, moze pani
tam byta?

— Bylam.

— Czy tam naprawde jest tak Slicznie, jak
mama mowi?

Zapewniam dziewczyne najgorecej, jak tyl-
ko umiem, ze jest tam rzeczywiscie Slicznie
i ze chetnie zawioze jej babce pozdrowienia
od niej.

Rozmowa nasza trwa jednak widocznie zbyt
dhugo, gdyz odwotuje jg wspdttowarzyszka
pracy.

Dziewczyna uwija si¢ szybko po sali, po
chwili jednak znéw wraca do nas.

Na matym talerzyku niesie duzy kawat cze-
koladowego tortu. Stawia te niezamawiang
porcje przede mna, usmiecha sie i mowi:

— Ja to bardzo lubie, to dobre ciasto, pro-
sze zjes¢, bo pani przeciez z Polski...

W tak dziwnej i nieoczekiwanej formie, zja-
wita sig, jak na potwierdzenie naszych rozwa-
zan, tesknota wsaczona przez matke Polke w
dusze urodzonej w Ameryce dziewczyny.

Tesknota do kraju ojcow ukryta w tajem-
niczych irracjonalnych poktadach uczu¢ ludz-
kich, tesknota, co jak cien wlecze sie za czto-
wiekiem raz niedostrzegalna, utajona, to znow
wielka i domaga sie ukojenia.

BIBLIOTEKARKA.

W pieknej amerykanskiej bibliotece publicz-
nej w Buffalo do obstugi czytelnikéw z dziel-
nic polskich sg przydzielone bibliotekarki pol-
skiego pochodzenia, méwiace po polsku.

Jedna z nich mtoda, o wyrazistej, inteligent-
nej twarzy, z jasnymi gtadko zaczesanymi,
upietymi w wezet wilosami udzielata mi in-
formacji. Rzeczowo, starannie, troskliwie i wy-
czerpujaco.

Zenowaly jg widocznie chwilami wymawia-
ne z angielska polskie wyrazy i zdania budo-
wane mozolnie, lecz poprawnie. Niewiadomo
kiedy rozmowa nasza przeistacza sie, nabiera
cieptych akcentow.

Stoimy miedzy dtugimi szeregami
uginajacych sie pod ciezarem
ksigzek. Rozmawiamy szeptem.

Panna Zosia opowiada mi 0 swej pracy ,,na
Polsce” (tak nazywajg tu w potocznej mowie
dzielnice polskie).

Nazwisko jej ulegto dziwnym przemianom,
dzi$ ma juz nie tylko brzmienie niepolskie
lecz takze i uproszczong, skrécong pisownie.

— Mam grupe dzieci polskich.

Opiekuje sie ich czytelnictwem.

Lubie mojg prace, zwlaszcza, ze dzieci czy-
tajg chetnie, jesdli tylko ksiazke odpowiednio
zareklamowano.

Woczoraj na przyktad sprowadzitam do na-
szej filii ,na Polsce* prawdziwego indianina.

Chiopcy z zachwytem ogladali jego stroj
i bron, lecz nie koniec na tym.

Trzeba bylo widzie¢ oczy i twarze dzieci
zastuchanych w opowiadania indianina o wiel-
kich walecznych wodzach indianskich, o ich
walkach, zwyciestwach, Kkleskach i zwycza-
jach.

Na

potek
setek tysiecy

zakonczenie  prébowalismy wediug

5 ogr,

wskazéwek indianina robi¢ tuki i strzaty do
nich.

Indianin wreszcie odszedt,
jeszcze.

Kto$ zazadat ksigzki o indianach.

ZaczeliSmy wyszukiwa¢ na potkach odpo-
wiednie ksigzki.

Dzieci z zapalem zabraty je do domu szu-
kajac opiséw i opowiadan z zycia indian.

Mamy wiele podobnych sposobéw zacheca-
nia dzieci do czytania.

Gorzej jest z dorostymi. Wstydzg sie prosi¢
o0 rade, a sami przewaznie nie umieja wybra¢
dobrej ksigzki. Zniechecajg sie tatwo.

Panna Zosia méwi juz teraz zupetnie ptyn-
nie z przejeciem.

Ma sie wrazenie, ze mysli nawet po polsku
i dlatego ptyng jej tak tatwo zdania. Stwier-
dzam to gtosno i w odpowiedzi dowiaduje sie,
ze jest corkg Polaka farmera, ze z matka mo-
wi tylko polsku, ze ma dwoje miodszego ro-
dzenstwa.

— Dobrze bylo na farmie, ale wszystkie
budynki nam sptonety i ojca tam stracitam...

Teraz koncze tu uniwersytet i z tego co
zarobie utrzymuje ich.

Wszyscy oni szukajg oparcia u Zosi — mo-
wi ze smutkiem, ale i z poczuciem sity.

— O obie nie mam czasu mysle¢ i nie
wiem czy kiedy zobacze Polske.

Chciatabym jecha¢ tam cho¢ na rok nau-
czy¢ sie mowi¢ tak pieknie jak wy mowicie
i wrdci¢ tutaj ,,na Polske*.

my zostaliSmy

Panna Zosia zaczyna mnie znéw informo-
wac, ale juz nie tak chtodno, bardziej troskli-
wie, a nawet serdecznie.

Energicznie znosi stosy ksigzek — ostatnich
nowosci. Trwa to pare godzin. Notujemy,
rozmawiamy rzeczowo. Wrezcie o$wiadcza
mi, ze pdjdzie ze mng do biblioteki uniwersy-
teckiej, do ksiegarn nakfadowych, do ratusza,
gdzie obejrze¢ moge podreczniki i pomoce
szkolne.

Porusza sie wszedzie ta mioda bibliotekar-
ka-studentka z podziwu godng swoboda, e-
nergia i pewnoscig siebie.

Mimowoli mysli sie o jej zdobywczym roz-
pedzie.

Zegnamy sie zmeczone wytezong praca.

Nastepnego dnia panna Zosia przystata mi
spis 0s6b i instytucji, ktore udzielg mi infor-
macji w interesujgcych mnie oprawach.

Diuga to byta lista. Trudnoby ja byto wy-
czerpa¢ w dwa tygodnie, a ia miatam tylko
dwa dni do dyspozycji.

Do dzi$ jeszcze choé¢ uptyneto juz sporo
tygodni od powrotu mego do kraju, przynosi
mi poczta stosy katalogébw amerykanskich i
londynskich firm wydawniczych.

To panna Zosia z wielkiej amerykanskiej
biblioteki publicznej rozestata mdj adres na
wszystkie strony $wiata z prosbhg o przesyla-
nie mi spisu wydawnictw z przyrody i peda-
gogiki. Do mnie napisata krétko: ,,Moze sie
to pani przyda dla Polski‘. (C. d. n).
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