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Przegladajgc zamieszczone w pismach naszych zdjecia narciar-
skie, kolarskie, wioslarskie musiriiy stwierdzi¢ niepokojgcy fakt,
ze w wymienionych dziedzinach spotykamy postawy, stojace nie-
jednokrotnie w razacej sprzecznosci z. zasadami, uznanymi bez-
sporn.e przez nowoczesng nauke- ‘wychowania fizycznego i higie-
ny. | tak narciarz,, goniacy wytacznie za mirazem szybkosci, przy-
biera postawy ,,optywowe” i to nie tylko w czasie samych zawo-
dow, ale takze w ciggu dtugich, przygotowawczych treningow,
a ﬁ()iniej, mocg nawyku — stale. Podobnie rzecz sie przedstawia
z kolarzami-zawodnikami, ktérych zgarbiony grzbiet stat sie po-
niekad klasycznym przyktadem niewtasciwej z punktu zdrowo-
tnego postawy. Kajakarze rowniez przejeli sie wzorami wysci-
gowcow kajakowych i rzadko ktory przybiera w czasie wiosto-
wania racjonalng postawe — nawet w czasie zwyklej wycieczkKi.

Wyczuwamy, ze napotl amY na silng opozycje w tej sprawie
ze strony sportowcow-specjailistbw w danej dziedzinie. ,,Jak to,
miatem zrezygnowa¢ z kilku tak drogocennych sekund, potrzeb-
nych dla osiggniecia lepszego rezultatu, na rzeoz jakiejs tam po-
stawy, ktérej domagajg sie wzgledy zdrowia i estetyki?"-n Prze-
ciez w zatozeniu sportu zawodniczego lezy hasto maksymalnych
osiggnie¢. Rodzi sie wiec pytanie, co jest wazniejsze, czy czio-
wiek i jego zdrowie, czy ;jjakieé bezosobowe bozyszcze sportu —
dla ktorego .sie nie szczedzi -nawet 1ofiar ze swego zdrowia. Sa-
dzimy jednak, ze zdrowy i harmonijnie rozwiniety cztowiek jest
najwazniejszym celem. Jak wiec znalezé wyjscie, — zapewni¢ do-
bre wyniki sportowe a zarazem wypetni¢ kardynalne zasady, hi-
gieny? Dobra postawa nie jest rzecza bfahg, jest to kwintesen-
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cja i synteza catego systemu-

imnastycznego skandynawskiego,
najracjonalniejszego ze wszystkich, a jak mato ludzi j i

ja posiada.

Sadzimy, ze w wieku rozwojowym nie nalezy w ogole dopusz-

czaé

0 jakichkolwiek Ccwiczen zmuszajacych do ztej postawy,

a w wieku poézniejszym zawodnik musi je traktowac jako zto ko-

nieczne i pamietaC o przeciwdziataniu przez

nawczg. Zresztg gui dzisiaj w wymienionych

nostki  bardziej
wiasciwosci
Sportowcy,

achowe I%
przybieranyc

imnastyke wyrow-
ziatach sportu jed-

krytyczne zdajg sobie sprawe z nie-
postaw i ; j
nie czekajcie na nig,

mysla o pewnej rewizji.
lecz wykonujac jakiekolwiek

¢wiczenie sportowe pamietajcie o dobrej postawie, warunku zdro-

wia i sprawnosci!

G- f)

Nagrody, ktére przetrwaty okupacje

Donosilismy o cen-
nych nagrodach
przedwojennnych

krakowskich auto-
mobilistow,  ktére
szczeSliwie  prze-

trwaty okres oku-
pacji i obecnie
zdobig Krakowski

Oddziat A.P. dzie-
ki . poswieceniu

panstwa _Wronéw
I dyr. Bukowiec-
kiego. Nagrody te
widzimy na zdjeciu

chowftwcow.

Olbrzymi dorobek pitkarstwa
krakowskiego

Doroczne Zwyczajne Walne Zgro-
madzenie KOZPN-u, ktére odbyto sie
w niedz ele, w sali posiedzen = Miej-
skiej Rady Narodowej w Krakowie
bylo najkrocej trwajacym zebraniem
po wojnie najwyzszej instancji pitkar-
stwa Okregu Krakowskiego. Rozpo-
czete 0 godz. 10 trwato niespetna 5
godz n, co bylo zastugg przewodni-
czacego red. M. Stattera zebraniu
brali udziat delegeci 64 klubow i to-
warzystw sportowych oraz z ramie-
nia PZPN wiceprezes inz Przeworski
i z ramienia wiadz putk. Gryl oraz
dyr. Woj. Urz. WF i PW pik. Rey-
man.

Jak wynikato ze sprawozdania za-
rzadu KOZPN ogdtem w ub. roku na
terenie Okr. krak. pracowaty 103 klu-
by (90 w r. 1946) na 53 boiskach
sportowych (30 boisk w r. 1946). Pit-
karstwo krakowskie ma do zanotowa-
nia_wielkie osiagniecia w akcji, szko-
leniowej na obozie dla junioréw w
Kowancu, oraz na spotkaniach mie-
dzynarodowych czy miedzymiasto-
wych. Na 13 spotkan Krakéw wy-
grat 6. zrem.sowat 4, przegrat 3 z o-
cfélnym st. br. 32:23 dla Krakowa.

Jesli idzie o gospodarke prowadzo-
na byta wzorowo i celowe. Bilans za-
mkniecia wynosi 2.224.684.80 zt.

Najciekawszym punktem obrad by-
ty wybory uzupetniajgce cztonkow
Zarzadu, Wydziatlu G.er , Dyscypli-
ny oraz Komisji Rewizyjne]. W obu
wipadkach zgtoszono 2 listy: ZRSS
Okreg krakowski i zarzadu. W gto-
sowaniu w ekszo$¢ — rdznica 3 gto-
sow — uzyskata lista Zarzadu . w
sktadz e: przewodn. Filipkiewicz,
przew. W. G. i D. mgr. Pirozynski,
sekr, dyr. Wit. Dudek, kpt. sporto
Zastawniak oraz cztonkowie: ptk. dr
lzdebski, R. Lowas, Niemczykiewicz
i Porczak. L sty roznity sie iedynie
tym, ze lista ZRSS brata pod uwa-
ge red. Habzde na kapitana sporto-
wego i Voigta jako sekretarza.

Natomtesl W. G i. D. przedstawia
sie obecnie nastepujgco: przewodn.
mgr P rozynski, cztonkowie: dr Pi-

schinger, Legutek, kpt.. Mozdzierz Je-
drzejowski j mgr Schmagier.

Przedstawicielami na Walne Zgro-
madzenie PZPN-u wybrani zostali:
red. M. Statter. mgr Pirozynski i St.
Kotarba. We wnioskach poruszano
dezyderaty Tarnovii, Wisty, Moscie
i Skawinki. Ponadto wtasne wnioski
wystawit KOZPN.

w ciqgi(u obrad glos zabierali po-
nadto ptk. Reyman imieniem dyr.
PUWF i PW W. Kuchara i inz. Prze-
worski,  przemawiajacy . imieniem
PZPN. Obaj podkreslili wielkie osia-
gniecia pitkarstwa krakowskiego i je-
go wkiad w sport polski. Putk. Rey-
man ztozyt im. dyr. inz. Kuchara spe-
cjalne'.uznanie dla dziatalnosci zarza-
u KOZPN oraz catego pitkarstwa
krakowskiego.

Stoczk.

Potfinaly mistrzostw Polski
w pitce siatkowe]

Wydz. Gier £ Dyisc. PZPR na ostatnim swym
zebraniu przeprowadzit losowaaiie rozgrywek
o mistrzostwo Pois'd, w_pitce siatkowej dru-
zyn zenskich i meskich, W zawodach druzyn
zenskich startuje ogétem 14 zespotdw, za$ me-
slrich 15, Tak w konkurencjach meskich, jak
1 zenskich podzielono zespoly na 2 grupy, z
ktorych do finatdbw wejdg po 2 pierwsze ze-
spoty z kazdej grupy.

Losowanie dato nastepujace wyniki!

W konkurencjach zenskich 1. gr. S.K.S.
(Warszawa) ZKS Chemia (Gliwice), C.K.S.
(Czestochowa), Spotem (Wroctaw), oraz mis-
trzowie okregu krakowskiego, bielskiego i $la.
skLego. Pofinat w Czestochowie. 1l. gr.:
A.ZS. (Warszawa), H.K.S. (L6dz), Lublmian-
ka (Lublin), K.K.S. (Poenar)), H K.S. (Sopot)
KKS Pomorzanin (Torur), oraz mistrz okregu
radomskiego. Potfinat w Radomiu.

W konkurencjach meskich! I gr: A.Z.S. (Lu-
blin). ZZK Olsza (Krakéw), Concordia (Piotr-
kéw), Radoaniak (Radom), Victoria (Czesto-
chowa) i mistrz okregu 'S$laskiego. Potfinat
w Lublinie. Il gr. A.Z.S. (Wroctaw), A.Z.S.
(Gliwice), Ostrovia (Ostréow). YMCA (Gdarsk),
Zjednoczenia (Bydgoszcz), S.K.S. (W-wa), oraz/
mistrz okregu bielskiego i todzkiego. Potfinat
we Wroctawiu.
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Mistrz Polski w tenisie
stotowym przegrywa

z Cracovir
Ping-pongisci  Cracovii osiagneli
wielki sukces w niedziele, przez

zwyciestwo nad, mistrzem Polski
Kop. Polskg ze Swietochtowic. Naj-
lepszym graczem byt znowu Dobosz,
ktory pokonat wszystkich przeciw-
nikobw: Furmana 2:0, Otrebe 2:0 i
Wider(i( 2:0, obok niegd Mamczar-
czyk, ktory- zwyciezyt Widere 2:0 i
Furmana 2:0, a przegrat z Otrebg
1:2. Ziemba ugyska’r zwyciestwo f'e-
dynie nad Widerg 2:0, a przegrat z
Furmanem 1:2 i z Otreba. 0:2.
k.

W zawodach bokserskich Cracovia odniosta
TOwniiez zwyciestwo nad Zrywem 2» Swigto-
chtowic 12:4. Slazacy prezentowali sie stabo.
Zwyciestwa dla Cracovii odniesli: Przybyto-
wicz, Przybylski przez k. o., Szczerbowski,
Dwernicki, Stysdat i Rapacz na punkty, prze-
-grali: Dwernicki Il oraz Kierdel.

Niezdrowa sensacja
z krzywdg TS Wista

Jak nas informuje TS Wista -wia-
domosci pewnej czesci prasy sporto-
wej o rzekomych zajsciach, jakie
miaty dzia¢ sie w Czestochowie
z powodu koszykarzy Wisty nie po-
legajg na prawdzie a sg jedynie ob-
jawem  ,gonienia® za n-ezdrowg

+ sensacjg. Przeprowadzone dochodze-
nia przedstawicieli MO w Czestocho-
wie wykazaty, iz zarzuty te tylko po-
derwaty dobre imie TS Wista. W sto-
sunku do pism, ktére opublikowaty
doniesienia swego czestochowskiego
korespondenta, TS Wista ma wycigg-
na¢ najpetniejsze konsekwencje.

Bokserzy Grobli remisujg
z PZL (Rzeszow) 8:8

Rzeszéw. (Ch). Zawody staty na przecietnym
po-zjiomie, gdyz w obu zespotach byto po Kil-
ku zawodnikéw niezbyt zaawansowanych te-
chnicznie. Najtadniejsza walke stoczyt Schén-
tag z Lisikiem w w. piérkowej. Mogla sie
tez podoba¢ walka Sudo z Zielinskim II. Sta-
bo przedstawiali sie Zielinski | 1 Matwie-
jewskii (KS Groble), oraz Warzecha i Skiba
(PZL). Na wyr6znienie zastuguje dobra po-
stawa Janickiego w wadze papierowej.

Wyniki walk: (na pierwszym miejscu za-
wodnicy Groble).

W. papierowa: Janicki — Warzecha. Wy-
grat wysoko na pkt. Janicki; w. musza: Ma-
twiejewsikl _  Skiba. Po nieciekawej walce,
w ktérej obaj zawodnicy wykazali duze bra-
ki techniczne, ogtoszono remis- w. kogucia:
Zielinski. 1 — Sudo. Zawodnik rzeszowski
wyrazn-ie przewazat technicznie przez wszyst-
kie 3 rundy i zwyciezyt wysoko na pkt;
w. piérkowa: Lisik — Schoéntag. Jedna z naj-
piekniejszych walk. Schéntag reprezentuje
wysoki  poziom techniczny i powinien by¢
wziety pod uwage na obdz przedolimpijski.
Piekna jego postawa, orientacja, s,pokdj i
uniki wykazujg, ze jest to zawodnik b. do-
brze przygotowany technicznie. Zwyciezyt
tez zastuzenie na pkt; w. lekka: Piszczek —
Zak, walka na og6t wyréwnana. W 3 rundzie
obaj zawodnicy byli juz mocno wyczerpani
i sedziowie uznali remis. Krzywdzi to nieco
Zaka, ktoéry byt lepszy technicznie; w. S$red-
nia: Halucli — Sowa. Obaj zawodnicy wyka-

" zali dobrg technike, krycie i dyspozycje do

ciosow. W 3 rundzie zawodnik rzeszowski
ostabt fizycznie, na skutek czego zaznaczyta
sie przewaga Halucha, ktéry zwyciezyt na
pkt,; w. $rednia: Zielinski | — Gac. Zawod-
nik krakowski walczy nieczysto i w 3 r.
mocno wyczerpany przetrzymywat nie dopu-
szczajagc Gaca do. cioséw, ktory wygrat wy-
soko na pkt; w w. poétciezkiej Pienigzek wy-
grat przez techniczny k. o. w I r. z Glazow-
skim. .

Sedziowali: w .ringu Zyradzki, na pkt Mi-
kotajczyk (Krakéw), Zwirski (Rzeszéw) i Szot
(Rzesz6w).'

Katowice. Slask wygrat z Warszawg w bok-
sie 9:7.

Poznan. Reprez. Poznania zwyciezyta wyso-
ko w boksie reprezentacje todzi 11:5.

Poznan. W tréjmeczu pitki wodnej tvygrat
Potonig (Bytom), zwyciezajagc San 3:1 1 AZS
6:1, przed Sanem, jktéry wygrat z AZS 5:0.

Warszawa. Hokeisci WKS Legia pokonali
dwukrotnie £KS w todzi; w sobote zwycie-
zyli 5:3 (2:2, 2:0i 1:1) i w niedziele 6:5 (3:2,
2:3, 1:0).

KUMOR SPORTOWY.

— Te, panie bokser, sedzia, ktor
pana wyliczyt, juz dawno poszedt,
Ear’\scy przyjaciele tez, a my zamy-
amy.
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Narciarze olimpijczycy wyjechali

Narciarze sg pierwszymi naszymi olimpijczykami,

ktérzy opuscili Pol-

ske by reprezentowa¢ nasze barwy na Olimpiadzie zimowej w St. Mo-

ritz. Na zdjeciu widzim
prasy prze

ich w otoczeniu
odjazdem z Krakowa w ub. pigtek.

przedstawicieli wiadz oias

Prawdziwy egzamin wypad! blado
AC Stadion Cz- Budziejowlce - Polska 14=2

Butlzlejowice, 19 stycznia (ohst. wt.). |

Roaegtrany w niedziele pierwszy
mecz naszych hokeistéw z powaznym
przeciwnikiem, jakim jest druzyna AC
Stadion z Budziejowiic zakohczg’r sie
wysoka naszg porazkg 2:14 (1:6, 14
0:4). By} to wihasciwy egzamin naszych
hokeistéow po dotychczasowych tre-
ringadh oraz killku meczach ze stab-
szymi przeciwnikami.

Dotychczasowe zwycigstwa cieszl)q/’ry
nas,- napawaty nadzieja, ze nasi ho-
keispi w jakis cudowny sposob osia-

gajg coraz lepszg forme, ze zdolni sg
watczy¢ na rowni i z silnymi. Okazato
sie, iz muszg sie jeszcze duzo uczyc,
by cdnosi¢ prawdziwe zwyciestwa.
Wynik spotkania ze Stadionem miat
by¢ niejako ostatnim przegladem, czy
nasi hokeisci majg jecha¢ na Olimpia-
de. Wobec takiego wyniku na ponie-
dziatkowym zebraniu PKO1 zdaje sie,
li zapadnie decyzja wstrzymania wy-
jazdu. PKO1 wychodzi z zatozenia, 1z
nie sta¢ nas na olbrzymi wydatek, by
W rezultacie zajg¢ ostatnie 9 miejsce.

Peiny sukces koszykarzy Warty

W zawodach o mistrzostwo ligi
w Krakowie koszykarze poznanskiej
Warty w spotkaniach z AZS i Wi-
stg odniesli . pelny sukces zwycie-
zajagc obu przeciwnikow.

Warta — AZS 27:25 (14:12). Spot-
kanie nie stato na wysokim pozio-
mie. Poza ambicjg jakg wniosty do
gry oba zespoly, a szczeg6lnie AZS,
?ra stata na stabym poziomie i by-
a do$¢ nerwowa. Zwyciestwo przy-
padto w udziale Warcie do$¢ szcze-
Sliwie dopiero w dogrywce, wyni
bowiem koncowy opiewat 23:23.
Punkty uzyskali dla Warty Rusz-
kiewicz 10, Pawlicki i Dylewicz po
5, Dziel 4, i Urbanowicz 3, dla AZS

Wiadomosci z zagranicy

Praga. Reprez. Czechostowacji po-
konata w niedziele w hokeju reprez.
USA 6:5'(2:1, 2:1, 2:3).,

Losanna. Szwajcaria wygrata z We-
grami w hokeju 13:2.

Londyn. Pierwszy mecz hokejowy
reprez. Kanady po przybyciu do Eu-
ropy nie przyniost zwyciestw hokei-
stom kanadyjskim. Z druzyng an-
giglslg% Streatham osiggneli oni re-
mis 5:5.

K. S. T., Krakus“
aP. Z. Z.

Na walnym zebraniu klubu ,,Kra-
kus“ w dniu 18 b. m. uchwalono je-
dnomysinie rezolucje, ze wszyscy
cztonkowie klubu muszg by¢ zara-
zem czionkami Polskiego Zwigzku
Zachodniego. W nawigzaniu do tej
rezolucji ~ wygtosit rzemaéwienie
propagandowe ks. pptk. mgr. We-
rynski (w imieniu Obwodu P. Z. Z.).
Prezesem honorowym klubu ,,Kra-
kus* zostat wybrany przez aklama-
cje wicewojewoda mgr. Rubinski.

Pitka reczna w Krakowie

W sobote i niedziele rozegrano spotkania
w pitoe siatkowej pan w klasie A i panéw
w jklasie B.

W Jd. A w zaleglych «potkania-ch H.K.S
pokonat dwukrotnie P.M.S. 2:0 (15:10, 15:13)
i 2:0 (15:10f 16:14) i zdobyt wicemoéffbrzostwo
dkrefgn.

Klasa A kokurencje zenskie; Wiisia—A.Z.S.
2:0, Wista—Spotem 2:0, Cracovia — A. Z. S.
2:1, Wista — Spotem 2:0, Wista — Cracovia
2:0.

Klasa B konk. meskie: Korona — Suohard
2:0, Spotem — Y.M.C.A. 2.0, Y.M.CA. —
Botrek 2:0 v. 0., Kornona — DebiKicki 2:0. W
spodkanéu towarzyskim  Spotem  pokonato
H.K.S. 2:0. (15:10, 17:-15).

W rozpoczetych w niedzZWe misitroosWach
kl. A KOZPR w pitce koszykowej, Olsza
zwyciezyta AZS 11 45:33 (18:16), i odmtodzona
Cracovia wygrata z Wista 11 58:30 (25:14).

AZM zawiadamia swych czionkéw o wal-
nym zebraniu, ktére sie odbedzie dnia 29
stycznia o godz, 1830 w sali Wydzialu Ko-
munikacyjnego przy ul. Warszawskiej 24.
Przed otwarciem zebrania nalezy uisci¢ Zzale-
gte skiadki.

ZAPRAWA ZIMOWA dla pitkarzy KS
,,Cracovia“ odbywa¢ sie bedzie od 20 stycz-
nia br. we wtorki i czwartki w godz. .od
19.30—21 w sali gimnastycznej Parstw. Lice-
=N T Gimn. VI im. Witkowskiego, ul. Pie-
rackiegé 12 pod kierownictwem mgr Moch-
nackiego.

Pastakowisiki 10, Obuchowicz 7, Balu
5, Koadioj 2 i Rossen.dowski 1.
Warta — Wista 46:44 (24:20). Zwy-
ciestwo Warty niespodziewane, leC«
zastuzone, gdyz byta zespotem lep-
szym. Zawody staty na dobrym po-
ziomie i byty bardzo interesujgce
tym bardziej, ze wynik spotkania
0 ostatniej chwili nie byt pewny.
Decydujagcy o0 zwyciestwie kosz
zdobyt w  ostatnich sekundach gry
Matysiak dalekim lecz celnym rzu-
tem.” W Warcie, w ktorej nie byta
stabych punktéw wyréznili sie Rusz-
kiewicz i Dylewicz, w Wisle Ariet.
Punkty zdobyli dla Warty: Ruszkie-
wicz 14, Dylewicz 12, Matysiak i
Dziel po 8 1 Urbanowicz 4, dla Wi-
sty dr Stock 14, Ariet 13, Kowa-
lowka 7, Szostak 5 Pawlik 3 i Bie-
niek 2.

Oba spotkania sedziowali Zaiinski
i Ejme z 'todzi nieszczegolnie.
Warszawa. YMCA +t6dz — AZS
W-wa 26:21 (17:8). Spotkan.e to mie-
dzy najsilniejszymi zespotami w pil-
ce koszykowej przyniosto znowu pet-
ne zwyciestwo todz:anom, ktérzy kro-
czac bez porazki,sg najpowazn:ejszym
kand(}/da_tem do tytutu mistrza Polski.
W drugim spaUkamu YMCA (t6dZ) pokonata
Znicz (W-wa) 63:42 (30:11).

Gdansk: KKS—YMCA (Gd.) 36:29 (15:10).

Prises? stsprtrag

Niedoszty kapitan
sportowy

Na/c/ekawsizym momentem walne-
go zgromadzenia KOZPN byly uzu-
petniajgce wybory do nowego za-

rzadu. Na ogdt nie miar
no ze strony'zgromadzo-
nych specjalnych sprze-

ciwow co do kandy-
datow  przedstawionych
przez  delegata  ZRSS
Okr. Krakowski, poza
stanowiskami  sekretarza
i kpt. zwigzkowego, a
szczegblnie tego ostat-

niego. Gdy wszyscy ze-
brani przy odczytywaniu proponowa-
nych kandydatow z miejsca wyra-
zali swe uznanie przez oklaski, przy
odczytaniu nazwiska przysztego kpt.
sportowego zalegta cisza, przerwa-
na znymu przy podawaniu dalszych
nazwisk. W ostatecznosci kapitanem
zwia,zkowi wybrany zostat mgr T.
Zastawniak, znany b. reprezentacyj-
ny pitkarz Polski, ktérego kandyda-
tura wyszta z konkurencyjnej listy
ustepujacego zarzadu,
‘Jest w Krakowie zwyczaj wybie-
rania na talr powazne stanowisko
jak kapitana sportowego cztowieka,
ktory byt przynajmniej reprezentan-
tem Krakowa, jesli 'nie Polski. To-
tez ze zdumieniem, dowiedzielismy
sie, iz wkasnie takiemu kandydatowi
przeciwstawiono posta¢, ktéra miata
raktycznie co$ do czynienia z pil'
g, ale nie ma odpowiedniego au-
torytetu. Spojrzenie po sali byto wy'
starczajgcym dowodem. Totez przej-
Scie kandydatury mgr Zastawniaka
spotkato sie z wielkim zadowole-
niem. *
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