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z Bozego mitosierdzia i tasili Swietej Stolicy Hpostolshiej
Biskup tarnowski
Wszystkim Wiernym Diecezji pozdrowienie i Btogostawienstwo w panu!

Najmilsi w Panu!

Od chwili, gdy $p. Pius X rzucit hasto, ze nalezy wszystko odnowi¢ w Chrystusie,
rozpoczeto sie powszechne nawotywanie do naprawy i odrodzenia $wiata. Wszyscy gorliwi
katolicy jak mogg zabiegajg o to, aby przywrdci¢ wszedzie panowanie Boga, z pod ktorego
ludzie coraz wiecej sie wytamujg, depcac prawa Boze. Pocieszajagcym jest zwrot do Pana
Boga wsréd miodziezy zwihaszcza meskiej, ktora w ostatnich latach tworzy po miastach
I wsiach liczne organizacje, przejete duchem prawdziwie katolickim. Jest nadzieja, ze
organizacje te wychowajg nam w przysztosci mezow, owianych zywa wiarg i obroAcow
Kosciota. Jednak te pocieszajgce objawy sg jeszcze niewystarczajagce do naprawy i odro-
dzenia catego spoteczenstwa. Dotychczas jeszcze wigksza cze$¢ miodziezy trzyma sie
z daleka od katolickich zwigzkéw, a niektorzy miodzi, ktdrzy z domu rodzinnego wy-
niesli zarazki niewiary, zaciggaja sie do organizacyj wrogich Panu Bogu i KoSciotowi.

Jest jeszcze krotsza droga i skuteczniejszy Srodek do naprawy Swiata, a mianowicie
przez rodziny chrzescijanskie, ktére sg pierwszg i najwazniejsza szkotg miodego poko-
lenia. Gdzie rodziny bogobojne, tam spoleczenstwo jest zdrowe. Moze chwilowo zapa-
nowa¢ bezbozna polityka, moze wybuchna¢ nawet przesladowanie Kosciota, jezeli tylko
w rodzinach wiara i cnota gteboko sg zakorzenione, to spoteczenstwo przetrzyma wszyst-
kie burze i odrodzi sie do lepszego zycia. Dopiero, gdy padnie ta ostatnia twierdza,
gdy rodziny cate odstgpig od Pana Boga, upadek spoteczefstwa staje sie beznadziejny.
Jakoz widzimy w ostatnich latach takie celowe postepowanie bezboznych wrogéw re-
ligji. Juz prawie zupetnie wyrzucili Pana Boga z zycia publicznego, w polityce nikt
sie prawie na Niego nie oglada. Po polityce przychodzi kolej na szkoty, ktére pragna
uczyni¢ zupetnie Swieckiemi, to znaczy bez nauki religji i bez praktyk religijnych.
Wkoncu nasi bezboznicy wszczeli gwattowne ataki na charakter chrzescijanski rodziny
polskiej, gdyz s dobrze $wiadomi, ze dopiero wtedy odniosg zupetne zwyciestwo, gdy
wyrzucg Pana Boga z rodzin, bo wtedy zatrujg i zniszczg zycie religijne w samem
zrodle. Do takiego spoganienia naszego spoteczenistwa zmierzajg te wszystkie usitowania,
jakie widzimy w sejmie | poza sejmem, aby zaprowadzi¢ $Sluby cywilne i rozwody.
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Bez sakramentu matzefistwa nie bytoby rodzin chrzescijanskich, bytyby tylko luzne
i grzeszne stadta — wogole nie bytoby rodzin statych i trwatych. W interesie tedy
nietylko Kosciota, ale i samego spoteczenstwa obowigzani jesteSmy broni¢ charakteru
chrzescijanskiego naszych rodzin, to znaczy i sakramentu matzenstwa i jego nierozer-
walnosci. Na tern nie koniec. Podobnie jak widzimy ludzi z imienia i metryki niby
kotolikdw, u ktorych nic niema katolickiego, tak rdwniez trafiajg'sie i to niestety coraz
czesciej rodziny zapisane w ksiegach parafjalnych, ale Zyjace po pogansku. Takie ro-
dziny stajg sie szkotg zepsucia i w.nich legng sie te wszystkie nieprawosci, jakich
peten jest Swiat dzisiejszy. Nie do$¢ tedy broni¢ Slubéw koScielnych i podtrzymywac
rodziny tylko z imienia chrzescijanskie, nalezy koniecznie te rodziny umoralni¢ i uswie-
ci¢ tak, by odpowiadaty mysli i zamiarom Bozym. A kt6z do tego w pierwszym rzedzie
powotany, jezeli nie rodzice sami?

Dlatego postanowitem w tegorocznym liscie pasterskim odezwac sie do sumienia
rodzicéw, aby. im.przypomnie¢ ich wznioste powotanie i te wielkg odpowiedzialnosc,
jaka icli czeka przed Bogiem i ludZmi za wychowanie dzieci i za przysztos¢ spote-
czenstwa catego. Takim bedzie nasz nardd, jakim go wychowujg rodziny wspétczesne
I nastepne.

Kazda rodzina stanowi jakby matg spoteczno$¢ zamknietg i jest odrebnym Swia-
tem dla siebie. Na czele tej spotecznosci postawita Opatrzno$¢ Boza dwoje ludzi
zwigzanych z sobg sakramentem malzenstwa, t j. ojca i matke. Obydwoje stanowig
wihadze rodzicielska, na strazy ktorej postawit Pan Bog przykazanie czwarte. Glowg
rodziny ojciec, gdyz on obmysla i kieruje rodzing, stara sie 0 jej utrzymanie i odpo-
wiada za wszystko. Sercem za$ rodziny, to matka, gdyz z jej macierzynskiego serca
ptynie to ciepto, wytwarzajace atmosfere rodzinng, do ktorej wszyscy sie garng. Matka
skupia wszystkich koto siebie, ona poswieceniem umie koi¢ cierpienia i zjednywac
opornych. Podobnie jak trudno okresli¢, co w organizmie ludzkim jest wazniejsze i po-
trzebniejsze: gtowa czy serce, tak rowniez trudno orzec czyja rola i postannictwo w ro-
dzinie wazniejsze: ojca czy matki. Gdzie gtowa i serce zdrowe tam organizm bywa
zdrowy i silny, otoz podobnie i rodzina jest zdrowa moralnie, jezeli ojciec i matka
rozumiejg dobrze swoje zadanie i sumiennie je peinig. Obydwa te wptywy uzupetniajg
sie nawzajem i tworzg rodzinge normalna.

Wozajemny stosunek matzonkéw do siebie najlepiej okresla przysiega, jaka skta-
dajg przy S$lubie. Jedno drugiemu S$lubuje: ,mito$¢, wiare i uczciwos¢ matzensky" az
do $mierci. Zobowigzania sg dla obu stron jednakowe, zadna z nich nie ma wiekszych
praw lub przywilejow, obie majg stanowi¢ jakby jedno$¢ zwigzang mitoscig wzajemng
i dozgonng wiernoscig. Mito$¢ ta nie moze sie opieraé na pobudkach naturalnych
i przemijajacych, gdyz wtedy nie bylaby trwalg, ona powinna by¢ nadprzyrodzona,
a jej wzorem to mito$¢ Chrystusa Pana do Kosciota wedtug stow Sw. Pawta: ,,Mezowie
mitujcie zony wasze, jako i Chrystus umitowat Kosciof* (Efez. V. 25). Tylko taka mi-
tos¢ moze stanowiC trwatg podstawe szczeScia matzenskiego, gdyz potrafi przetrwaé
wszystkie zmiany i przejscia.

Aby jednak taka mitos¢ wzajemna byta mozliwa, musi jedna strona zatugiwacC na
szacunek drugiej. Zona bedzie szanowal meza trzezwego, pracowitego, bogobojnego
przywigzanego szczerze do domu, przeciwnie trudno jej bedzie zdoby¢ sie na szacunek
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gdy widzi w mezu natogi, samolubstwo, tyranstwo, nie chce juz wspominaé o niewier-
nosci matzenskiej, gdyz to rozbija matzeniskg jednos¢, czesto nawet na zawsze. Ale tez
i zona powinna mie¢ zalety i cnoty, by jg maz rnusiat szanowac i ceni¢. Wiemy jak
to w poganskich czasach niewiasty i zony zyly w ponizeniu i pogardzie i dopiero
chrystjanizm nadat niewiescie godnos¢, a nawet pewne dostojenstwo, przez to, ze je
przyoblekt w cnoty chrzescijanskie: pokore, poboznos¢, cierpliwosé, skromno$¢ i po-
Swiecenie sie dla drugich. Nawet najgorszy maz musi uchyli¢ czota przed zong, ktorg
takie cnoty zdobig. Jednak w miare jak dzisiejsza niewiasta wyzbywa sie tych cnot
chrzedcijanskich i zapominajac 0 swej godnosci goni za grzeszng moda i zabawami,
traci takze na szacunku. RdOwnocze$nie jak poganieje, spada znowu do tego stopnia
ponizenie, w jakim Zyla za czasow poganskich. Jakze moze maz szanowal takg zone,
u ktorej widzi tylko lekkomysinos¢, nieche¢ do zaparcia sie i poSwiecenia, wstret do
obowigzkéw macierzynstwa i do obowigzkéw domowych. Nieraz dochodzi do tego, ze
nawet podrastajacy syn nie moze szanowaé swej matki z powodu jej ptochosci.

Trudno zapewne wsrdd ludzi znalezé bezwzgledng doskonatosé, ale mniejsze sta-
bosci i utomno$ci ludzkie nie psujg przy dobrej woli harmonijnego pozycia obojga
matzonkow. Mito$¢ chrzescijanska uczy wyrozumiatosci wzajemnej, co wiecej: naktada
obowigzek, by jedno drugiemu pomagato do poprawy i postepu w cnocie.

Szczesliwe pozycie matzonkow zawisto od ich wzajemnego stosunku do siebie,
ale dobro rodziny zalezy od stosunku rodzicow do dzieci. | tutaj dopiero wystepuje
w calej petni doniosto$¢ powotania rodzicielskiego i obowigzkéw z niem zwigzanych.
Pan BOg daje rodzicom dzieci jakby drogi depozyt w tym celu, by je wychowywali
nietylko na dobrych cztonkéw spoteczenstwa, ale co wazniejsza, by je wychowali dla
nieba i kiedy$ bedzie zadat od nich Scistego rachunku, jak spetnili to szczytne postan-
nictwo. Gdyby to wszyscy chrzescijanscy rodzice sumiennie wypetniali swoje powo-
tania, jakzeby inaczej Swiat wygladat — nie byloby tyle zgorszenia wsérdd miodziezy,
nie byloby tyle zbrodni. lluz to zbrodniarzy skazanych na $mieré oskarzato swych
rodzicow, ze z ich winy ponoszg tak straszliwg kare. Z jakaz dopiero skargg wystapia
na sadzie Bozym wszyscy potepieni? A przeciez im gorszy jest Swiat, tem troskliwsze
powinno by¢ domowe wychowanie, by miodziez uchroni¢ od zepsucia i zahartowaé
na przysztosC. Ludzie starsi dobrze pamietajag dawne i liczne rodziny, ktére byly dobrg
szkotg postuszenstwa, poboznosci i dobrych obyczajow. Niestety dzisiaj takich rodzin
coraz mniej; nawet do Katolickich rodzin vciska sie rozluznienie. Rodzice rezygnuja
Z postuszenstwa dzieci, zostawiajg im swobode, sg wobec nich za stabi, a nawet dos¢
czesto ulegajg wptywowi syndw moze jeszcze bardziej corek. Niektorzy rodzice starajg
sie wprawdzie o to, aby zebra¢ dla dzieci majatek lub zapewni¢ im Kkarjere, ale dusze
dziecka zostawiajg odtogiem, pobtazliwie traktujg ich wystepki, a sami obojetni na
zbawienie, nie umiejg zaszczepic w miodych sercach ani bojazni, ani mitosci Bozej.
A iluz takich bywa rodzicow, ktérzy i sami nie uczg swych dzieci prawd wiary, ani
tez nie starajg sie o to, by je drudzy nauczyli. Jakze biedne i nieszczesliwe dzieci ta-
kich rodzicow; rosng jak dziczki i bardzo wczesnie ulegaja zepsuciu i namietnosciom,
jakim dawniej starsi rzadko ulegali. Dopiero, gdy zle stato sie zbyt jawnem i krzycza-
cem, rodzice dziwig sie i narzekajg, chociaz sami w przewaznej czesci ponosza wine
za grzechy swych dzieci. Tak to czesto pokutujg rodzice za to, ze zaniedbali wycho-
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wania moralnego swych dzieci. Taka pokuta z latami rosnie i staje sie krzyzem na
staro$¢, a jest ona tylko matg probg tej strasznej odpowiedzialnosci, jaka ich czeka
przed Panem Bogiem.

Czasem zdobywaja sie rodzice na madre nauki i upomnienia, ktdre jednak nie
wiele skutkuja, gdyz nie sg poparte dobrym przyktadem. A przeciez wieksza jest sita
dobrego przyktadu niz stowa nawet najwymowniejsze. Niestety tego dobrego przy-
ktadu coraz mniej w naszych rodzinach, gdzie wszystko tchnie nowoczesnem pogan-
stwem, materjalizmem i zmystowoscia, gdzie nie rzadko krzewig sie wystepki jawne
i ukryte, ktore jednak bystre oko podrastajacych dzieci dobrze umiato podpatrzec.
Nic wiec dziwnego, ze niektére nasze rodziny stajg sie szkotami zepsucia, g trucicie-
lami mtodych dusz bywajg do$C czesto rodzice sami.

Nie znam cigzszego obowiazku dla rodzicow — nie znam skuteczniejszego Srodka
do dobrego wychowania dzieci, jak dobry przyktad. Zycie rodzicow powinno by¢ pod
kazdym wzgledem wzorem, na ktorym ksztatcg sie i urabiajg ich dzieci. Ody mowa
0 dobrym przykfadzie, radbynr bardzo ojcom rodzin polecié¢ poboznos¢, gdyz pod tym
wzgledem rzadko ktéry ojciec moze byé wzorem dla dzieci. Przewazna cze$¢ naszych
mezczyzn to ludzie prawdziwie zimni i obojetni pod wzgledem religijnym. Nie czuja
potrzeby goretszej modlitwy, rzadko przystepujg do sakramentdéw S$wietych, co gorsza,
wstydzg sie objawOw goretszej poboznosci, a czasem nawet jg wySmiewajg. Oczywiscie
dzieci a zwiaszcza synowie starsi nasladujg przyktad ojcowski. llez to biedne matki
maja ktopotdw z synami takich ojcoéw, zanim ich naktonig do modlitwy lub do spo-
wiedzi. Przeciwnie, gdzie dzieci widujg swego ojca Czesto na kolanach, widzg go czesto
przystepujgcego do sakramentow Swietych, tam te praktyki zycia religijnego stajg sie
wspélnym zwyczajem rodziny, od ktorego nawet starsi synowie usuwaé sie nie beda.

Od matek dzisiejszych zada Pan Bdg, aby dawaty dobry przykfad przez skromny
ubiodr. Jedng z najwiekszych plag wspotczesnego Swiata, jak to wszyscy przyznajg, to
sg modne i nieprzyzwoite stroje dziewczat, ktdre szerzg powszechne zgorszenie. Wszyscy
powazniejsi ludzie obawiajg sie stad smutnych nastepstw dla przysztych rodzin.
Najwiekszg wine tego powszechnego nieszczescia ponoszg matki, ktdre pozwalajg swym
corkom na takie stroje, a czesto same swoim zly przykkadem do tego je zachecaja.
Na nic nie zdadzg sie wszelkie nawotywania do odrodzenia rodziny chrzescijanskiej,
jezeli matki nie zrozumiejg swego obowigzku i nie wypowiedzg wojny grzesznej modzie-
Tylko przyktad zorganizowanej liczniejszej grupy matek chrzescijanskich moze skutecznie
potozy¢ kres temu nieszczesciu.

Jeszcze jednej rzeczy rzada Pan Bog od rodzicow, a mianowicie goracej i wytrwatej
modlitwy za dzieci. Dobre wychowanie dzieci w dzisiejszych zepsutych czasach jest
rzecza nadzwyczaj trudng. Tyle zlego czyha zewszad na miode dusze, ze nawet
najtroskliwsze i najczujniejsze oko ojca i matki nie wystarczy. Tutaj koniecznie potrzeba
szczegOlniejszej opieki Pana Boga, a te opieke powinni rodzice swoim dzieciom
wymodli¢. Jakaz to silna pobudka dla ojcow i matek do ciagtej a gorgcej modlitwy.
Kiedy jednego razu pewna kobieta zalita sie przed kaptanem Swigtobliwym na swoje
nieporadne dzieci i pytata o rade, tenze polecit jej, aby czesto i dtugo rozmawiata
z Panem Bogiem 0 swoich dzieciach czyli innemi stowy, by sie za nie duzo modlita.
Gdyby to ojcowie i matki poszli za tg rada, ich modlitwy bytyby czestsze i goretsze
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i statyby sie najlepszym Srodkiem wychowawczym, gdyz zapewnityby dzieciom hojne
btogostawienstwo nieba! Nawet wJakich wypadkach, gdzie juz wszystko wydaje sie
straconem, modlitwa jeszcze nie zawiedzie, jak to widzimy na przykfadzie Sw. Moniki
i Sw. Augustyna. Takie to sg pokrotce zebrane obowigzki rodzicow i od ich sumiennego
wypetniania zalezy bardzo wiele i dobro doczesne i wieczne dzieci i zdrowie spoteczen-
stwa. Pan Bog juz tutaj na ziemi do$¢ czesto nagradza rodzicow za sumienne spetnianie
obowigzkow, gdyz dzieci w takich rodzinach chowane, sg wielka pociechg ich starosci,
a spofeczenstwo otacza takich rodzicow szacunkiem i wdziecznoscig za to, ze mu
wychowali dzielnych obywateli.

Kosciot katolicki, jako wzor zycia rodzinnego, ukazuje PrzenajSwietszg Rodzing
w Nazarecie i aby wiernym ten wzdr przypomina€, ustanowit osobne Swieto Swietej
Rodziny, ktére obchodzimy w niedziele po Trzech Krélach. W dniu tym czytamy
w lekcji wyjetej z listu Sw. Pawla do Kolossan nastepujace przepisy dla rodziny
chrzescijanskiej: Zony badZcie poddane mezom, jako ma by¢ w Panu. Mezowie mitujcie
zony wasze, nie badzcie gorzkimi przeciwko nim. Synowie badZcie postuszni rodzicom
we [wszystkiem, albowiem to sie podoba w Panu“ (111 18, 19, 20). Gdzie te przepisy
sumiennie sg przestrzegane, tam domy rodzinne zamieniajg sie w koscioty, w ktorych
kwitnie pokdj i chwata Boza, wzajemne zbudowanie. Miode pokolenie w takich
rodzinach wychowane w duchu wiary i mitosci Bozej, bedzie zdolne do odrodzenia
Polski w Chrystusie.

Niech ku temu dopomoze blogostawienstwo Ojca i Syna i Ducha $w. Amen.

m LEON, Biskup

Uwaga: List niniejszy odczytajg Rzadcy kosciotow wiernym w pierwszg niedziele
postu lub, gdzie to mozliwe, w $rode popielcowa.

Termin Spowiedzi wielkanocnej i instrukcja o poscie.

Termin Spowiedzi i Komunji $w. wielkanocnej, oznaczony kan. 859, rozciggamy
na mocy zezwolenia! Stolicy Apostolskiej na czas od 1. niedzieli Wielkiego Postu az
do uroczystosci $w. Trdjcy wigcznie.

Wedtug prawa koscielnego obowigzani sg wierni do zachowania nastepujacych
przepisow postnych:

1. Wstrzymanie sie od miesa, czyli abstynencja obowigzuje w pigtki catego roku
z wyjatkiem pigtkow Wielkiego Postu, Suchych dni lub takich pigtkow, w ktore przy-
padnie jedna z wigilij nizej wymienionych, gdyz w te dni, oprécz wstrzymania sie
od miesa, nakazany jest post Scisty. A zatem w zwyczajne pigtki catego roku wolno
jes¢ wiecej razy do sytosci, byleby nie uzywa¢ pokarméw miesnych.

2. Post Scisty, polegajacy na tern, by tylko raz na dzien jes¢ do sytosci, a rano
I wieczOr przyja¢ lekki positek, obowigzuje:

a) we wszystkie dni Wielkiego Postu, z wyjatkiem niedziel i $Swiat;

b) w kwartalne suchedni; we $rody, piatki i soboty;
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"c) w 4 wigilje, a mianowicie: przed Bozem Narodzeniem, przed Zielonemi Swietami,
przed Wniebowzieciem Najsw. Marji Panny i przed uroczystoscig Wszystkich Swietych.

3. W te wszystkie dni Scistego postu wolno wiec jeS¢ tylko trzy razy dziennie
i to raz do sytosci. Ten gtdwny positek (do sytosci) mozna przenies¢ na wieczor, by-
leby rano i w potudnie poprzesta¢ na lekkim positku. Co do jakosci pokarméw wolno
uzywaé miesa we wszystkie dni Wielkiego Postu, z wyjatkiem $rody popielcowej, i z wy-
jatkiem piagtkéw i sobGt kazdego tygodnia w Wielkim Poscie, ale tylko raz na dzien,
przy gtdwnym positku. W piatki i soboty Wielkiego Postu, tudziez w suchedni (Sroda,
pigtek i sobota), w wigilje wyzej wymienione, a nadto w $rode popielcowa, obowigzuje
post Scisty i wstrzymanie sie od miesa.

4. Jezeli dzien postny, n. p. wigilja przypadnie na niedziele lub $wieto uroczyste
obowigzkowe (ale nie w czasie Wielkiego Postu), to ustaje obowigzek poszczenia w tym
dniu, ani tez nie przenosi sie postu na dzien poprzedni.

5. We wszystkie dni postne wolno uzywa¢ nabiatu, jaj i omasty z thluszczu zwie-
rzecego.

6. Wolno przy tym samym positku jeS¢ ryby i miesne potrawy.

7. W wielkg sobote w potudnie konczy sie post czterdziestodniowy; po potudniu
zatem mozna je$¢ miesne potrawy bez ograniczenia co do ich ilosci.

8. Do zachowania abstynencji czyli od wstrzymania si¢ od jedzenia migsa obo-
wigzani sg wszyscy, ktorzy ukonczyli siédmy rok, a do postu Scistego ci, ktorzy skon-
czyli 21 rok zycia, a jeszcze nie zaczeli 60 roku.

9. Swieta zniesione nie majg przywileju znoszenia postu (n.p. post przypadajacy
w dzie Patrona miejscowego nalezy zachowac).

10. Rzadcy parafij mogg udziela¢ dla stusznej przyczyny dyspenzy od postu. Wi-
karych, ktérzy prowadza kancelarje parafjalng, oraz katechetow wzgledem nauczycieli
i miodziezy swoich szkot, tudziez wszystkich spowiednikdéw ale tylko w konfesjonale
upowazniamy niniejszem do udzielania dyspenz od postu, o ile proszacy przedstawia
stuszne powody.

Kto korzysta z dyspenzy? niech zlozy ofiare na kursy diecezalne lub internat
$w. Jozefa w Tarnowie; ubozsi niechaj odméwig Litanje Loretanska, albo 3 Ojcze nasz,
3 Zdrowa$ Marja i 3 razy: ,,Ktory$ cierpiat za nas rany” i t. d.

Kosciot, zwalniajac dawng surowo$¢ postnych przepisdw, nie miat wcale zamiaru
uwolni¢ nas od obowigzku umartwiania, jakie kazdemu chrzescijaninowi jest potrzebne,
a w dniach Wielkiego Postu wskazane. Kto zatem moze i chce, niechaj posci po
dawnemu, a spetni uczynek dobry, Bogu mity, a duszy swojej uzyteczny.

Z KURJI BISKUPIEJ
W Tarnowie, dnia 4 lutego 1929

Ks. ngwgngSitko t LEON Bp_

Nakfadem Kleru Diecezjalnego Z Drukarni Zygmunta Jelenia w Tarnowie



