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Phtisie Pulmonaire et leur traitement par Thomeopathie
par le Dr. W. Hnatkiewicz.

L auteur apres avoir donne la description caracteristique la
plus detaillee de la tuberculose pulmonaire indique plusieurs remedes
homeopatiques strictement choisi selon les symptémes. Mais Lauteur
insiste que tout le traitement medical doit etre accompagne par ie
régime hygenique, dietetique et specialement ciimatique. Il est tres
interessant de remarquer que |auteur s interesse aux nombreuses
ccmplications si frequentes dans la tuberculose pulmonaire.

Sulfur jodatum dans le traitement de 1'acne
par le Dr. K. Gotlib.

Suivant les travaux scienlifiques du prof. Bier nous pouvons
constater que Sulfur jodatum est un excellent remede pour de
diverses dermatites et specialemant pour l'acne.

L'acne se traite par aplication locale.

tacne la plus rebelie, traitee en cas aigu de D/4 de Sulfur
jodatum, et en cas chronique D/8 disparaitra a condition que le sem-
blable soit bien choisi.



Matiere Medicale Absinthium,
par le Dr. H. Cyrkler,

Lauteur donne quelques remarques interessantes en questiou
de la matiere medicale, specialement a Taction de TAbsinthium sur
le cerveau, le systeme nerveux, le coeur, les vaisseaux et sur ! ap-
pareil digestif. Apres avoir donne cette notion | auteur fait la com-
paraison avec Artemisia vulgaris et ensuite indique les antidotes de
TAbsintium: Lambrinum terrestre, Morrubium vulgare, et Nux Ju-
glans.

L'assemblee generale de la societe des adherents de Thomeopathie
de la Pologne.

La seance fut ouverte a 16,30 sous la presidence du prof. L,
Czerniewski, Le Dr. K. Buczynski a rendu compte de l'activite de la
societe pendant 1'annee 1931. Il y avait 8 seances, parmi les faits
les plus remarcables il faut signaler:

1) L'envoi de notre delegue au Congres Internationale-Homeo-
pathique de Geneve.

2) Le renouvellement de notre revue homeopathique: ,Lekarz
bomeopata”.

3) Le jubile de 35 ans de travail dans Thomeopathie du Dr.
Ladislas Hnatkiewicz, president de la Societe de Thomeopathie.

Dans 1'annee 1932 a cause de la crise economique la societe
homeopatique ne peut envoyer un delegue special, mais elle offre
300 zt. au medecin homeopathe qui se determinera a partir a Paris
au Congres Quinquinnal.

Le compte rendu de la commission de revision est approuve
par | assemblee.

Le budget de depense pour lannee 1932 est comme il suit:

Pour la societe 8.257 zi. pour la pharmacie 73578 zi. 65 gr.

On procede egalement a Telection.

La seance fut levee a 20 heures.

Maladies des appareiles respiratoires
par le Dr. L. Dobrowolski.

En Pologne il n existe actuellement aucun enseignement d'ho-
meopathie et a Texception de quelques ouvrages homeopatiques la
propagation de Thomeopatie est entravee.

Pour informer les medecins qui s interessent de plus en plus
| auteur donne une courte description des maladies de Tappareil respi-
ratoire et leur traitement homeopathique.
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Dr. S. Hahnemann

,.Gdy chodzi o sztuke ratowania zycia,
jest zbrodnig zaniedba¢ nauczenia sie
tej sztuki'. Hahnemann

DR. Wt. HNATKIEWICZ.

GRUZLICA PLUC (TUBERCULOSIS PULMONUM), JEJ
ISTOTA | LECZENIE SRODKAMI
HOMEOPATYCZNEMI.

Zamiarem moim w niniejszym artykule jest przedsta-
wiC teraZniejszy stan lecznictwa homeopatycznego w gruz-
licy ptucnej t. j. mozliwo$¢ zatrzymania procesu gruzlicze-
go, usuwanie objawow ciezkich w przebiegu tej strasznej
choroby i nawet mozno$¢ wyleczenia takowej $rodkami
homeopatycznemi przy jednoczesnem stosowaniu czystego
powietrza, dobrego odzywiania i zachowania warunkow hi-
gienicznych u chorych na gruZlice ptuc.

Aby umozliwi¢ orjentacje w przebiegu tej choroby i
w jej symptomach, chciatbym dla szerszego kota czytelni-
kéw moich opisa¢ istote gruzlicy, jej objawy chorobowe
wczesne i dalsze i spos6b zachowania sie zdrowych wobec



chorych na gruzlice, aby nie pa$¢ ofiarg zarazenia sie ta-
kowa.

Pod og6lng nazwg ,,gruzlicy” oznaczamy chorobe za-
razliwg i zakazng, mogaca zaja¢ wszystkie organa, ale naj-
lepiej rozwijajaca sie w ptucach, w gruczotach limfatycz-
nych, w stawach i kosSciach.

Gruzlica ptuc przedstawia najczestszg forme chorob
ptucnych i sprawiedliwie moze by¢ uwazang za najwieksze
nieszczescie rodzaju ludzkiego, gdyz II?—'U calej $mier-
telnosci przypada na gruzlice. W ptucach choroba ta po-
wstaje przez tworzenie si¢ gruzetkbw w rozmaitych sta-
djach swego rozwoju. Z chwilg odkrycia przez Prof. Kocha
lasecznika gruzliczego, ten ostatni jest uwazany jako gto-
wne zrédto choroby omawianej,—jakkolwiek wiele jeszcze
innych czynnikbw moga wspotdziataé w powstawaniu su-
chot ptucnych, w pierwszym rzedzie usposobienie i wrazli-
wos$¢ organizmu do przyjecia zarazkéw odgrywa tu niepo-
Slednig role, rownie wiek (od 15— 35 roku zycia) i dzie-
dziczno$¢, ktdrg w rozwoju suchot nie wszyscy uznaja,
cho¢ z drugiej strony wiemy dobrze, ze dzieci suchotnikéw
bardzo sg podatne do przyjecia zarazka gruzliczego, jesli
jednoczes$nie warunki zycia majg ciezkie i katary ptucne
nie sa dokfadnie wyleczone, a podtoze skrofuliczne u dziec-
ka tez daje sie stwierdzic.

Doswiadczenie uczy, ze ludzie cate lata wspotmieszka-
jacy z suchotnikami, nie dostajg gruZlicy, nie sg bowiem
wrazliwi na przyjecie tego zarazka, jakljy rzec mozna sg
uodpornieni przeciw niemu. Jednak przebycie pewnej ciez-
kiej choroby, jak ztosliwa grypa lub raptowny wstrzas ner-
wowy moze podziata¢ ostabiajgco na organizm i wywotaé
wybuch choroby, dotad jakby utajonej i czyhajacej w ukry-
ciu. Wobec tego nalezy by¢ zawsze ostroznym i przestrze-
ga¢ pewne warunki zapobiegawcze; jak unikanie kurzu,
w ktérym mogtyby sie unosi¢ zarazki z wyschnietej plwo-
ciny, wyrzucanej przez cnorego na podtoge oraz unikanie
blizkiego stykania sie (obcowania) z chorym na gruZlice
przez pocatunki, jedzenie z jednego talerza lub picie z jed-
nej i tej samej szklanki.



Pewne miejscowosci gorskie, jak Alpy, Kordyljery, ste-
py Kirgizkie, Potudniowa Afryka, Egipt i wiele innych pra-
wie Ze zupetnie sg wolne od gruzlicy, natomiast niziny, wil-
gotne miejscowosci, miasta fabryczne, gdzie dym, kurz
i piasek zanieczyszczajg powietrze, stanowig bardzo nie-
zdrowe i podatne pole dla zachorzen na gruzlice, ciezka
bowiem praca fizyczna robotnikow oraz wysitki umystowe
inteligentdbw wysoce ostabiajg organizm ludzki i zmniejsza-
jg odporno$¢ jego na rozmaite choroby, a gtéwnie na gruz-
lice.

Przeto wielkiej wartosci nabierajg wczesne symptomy
rozpoczynajace) sie gruzlicy, do ktérych nalezg nastepu-
jace:

1. predkie meczenie sie przy wysitkach fizycznych czy
umystowych, brak checi i energji do pracy, kongestje do
gtowy, pieczenie rgk i dtoni, a w plecach uczucie dreszczy-
kow,

2. rozdraznienie nerwowe, brak apetytu, wstret do
miesa,

3. waga powoli spada,

4. wyglad chorego blady, ale niekiedy wystepujg moc-
ne rumience na twarzy (wypieki),

5) duszno$¢ przy wchodzeniu na goére, po schodach, bi-
cie serca, puls szybki do 90 uderzen na minute; to sg obja-
wy przedokresowe.

Dalszy przebieg gruzlicy dzielimy na 3 gtdwne okresy:

1. Okres: ataki kaszlu meczacego, suchego lub z ma-
ta plwocing, bol lub ktucie w boku i w klatce piersiowejt
oddech krotki i uczucie zmeczenia. Objektywnie: ka-
tar wierzchotkdw ptuc, suche rzezenia i trzeszczenia, osta-
bienie szmeru oddechowego. Jesli osobnik odpowiednio nie
bedzie leczony, to sie zacza¢ moze

2-gi Okres gruzlicy: wystepuje goraczka wieczorem
do 38", kaszel z flegma zbttawa (ropng) nieraz z domiesz-
ka krwi, brak taknienia. Waga ciata spada jeszcze wiecej,
zjawiaja sie poty, wieksze lub mniejsze, dusznos$¢, ostabie-
nie. Obj ektywnie ten okres przedstawia zageszczenie



wierzchotkow ptuc, przyttumienie, rzezenia dzwieczne, za-
padanie sie czesci klatki piersiowej, oddech oskrzelowy.

Jednak i w tym okresie przy odpowiednich warunkach
klimatycznych i leczniczych okres 2-gi moze si¢ zatrzymac
i chory uzyskaé polepszenie swego stanu zdrowia na czas
dtuzszy, w przeciwnym bowiem razie nastepuje

3-ci okres, w ktorym wszystkie wymienione poprze-
dnio symptomy wystepujg w wyzszej sile i bardzo groz-
nej, — a wiec gorgczka wieczorem dochodzi do 39 i wyzej,
poty rownie sg obfitsze, chudniecie i ostabienie wzrasta.
Kaszel ciezki, meczacy, pobudzajgcy do wymiot z flegma
ropng i czesto z domieszkg krwi, zjawia sie chrypka (za-
palenie krtani — Larygitis Tbc.), nastepnie wystepuje roz-
wolnienie, wskutek potykania zakazonej lasecznikami plwo-
ciny, z bélami w kiszkach (Enteritis Thc.). Czesto bywa za-
palenie optucnej, suche lub z wysiekiem (Pleuritis Thc. sic-
ca et exsudativa).

Obj ektywnie ten 3-ci okres przedstawia: tworze-
nie sie kawern (jam) wskutek rozpadu masy gruzliczej
i obok nacieczenia jednego wierzchotka znajdujemy rzeze-
nia dZzwieczne (ewent. ze stepieniem i wydechem oskrzelo-
wym) réwnie i w innych miejscach — w dolnym pfacie
i w drugim wierzchotku. Oznaki jamy: gto$ny oddech os-
krzelowy lub dzbanowy, albo tez szmer oddechowy zmien-
ny i zmiana odgtosu opukowego. Plwocina ma posta¢ kieb-
koéw lub monet, — zawiera obok lasecznikéw gruzliczych
prawie zawsze wiokna sprezyste.

Przejscie 1-go okresu w 2-gi i 3-ci trwa zazwyczaj kil-
ka lat, rzadziej pare miesiecy albo tygodni — w tym osta-
tnim wypadku rozwija sie ciezka forma suchot — t. zw.
suchoty galopujgce (Phthisis floridaj.

Oto sg w krétkosci przedstawione objawy subjektywne
i objektywne w rozwoju i przebiegu suchot ptucnych. Obec-
nie przechodze do leczenia gruZlicy, ktére nalezy prowa-
dzi¢ w 3-ch kierunkach, a mianowicie:

1-o w kierunku zapobiegawczym,

2-0 wielkg wage w leczeniu majg zabiegi higjeniczno-
fizykalne oraz djetetyka chorych i



8- wiasciwe leczenie symptomatyczne Srodkami ho-
meopatycznymi.

Ad. 1. Zapobieganie. Osoby stabowite i obcigzo-
ne dziedzicznie nalezy mozliwie uodparnia¢ zapomocg
djety pozywnej, rozumnego trybu zycia, obmywan i nacie-
ran ciata zimng woda z solg kuchenng (tyzeczka soli i ty-
zeczka spirytusu na szklanke wody), zaczyna¢ od wody
letniej i stopniowo przechodzi¢ do chtodniejszej. Przeby-
waé jak najdtuzej i najczesciej na Swiezem powietrzu; po-
zadang bytaby w tym celu zmiana zajecia zawodowego na
ogrodnictwo lub le$nictwo, unika¢ wdychania kurzu i py-
tu rozmaitego, — dlatego nalezy czesto przewietrza¢ po-
mieszczenie albo uzywac respiratorow (w fabrykach pod-
czas silnych wiatréw i t. d.). Plwocine zawierajacg lasecz-
niki Kocha chory powinien wykrztusza¢ do naczynia z wo-
da zdezynfekowang albo zawsze nosi¢ przy sobie odpowied-
nie na ten cel spluwaczki.

Ad 2. Suchotnik potrzebuje spokoju, czystego powie-
trza i pozywnej djety, ale lekko strawnej: mleko, jajka,
maczne potrawy i jarzyny (sataty tez), chleb i owoce sg
najodpowiedniejsze pokarmy, — co do miesa i ryb, to naj-
lepiej pozostawi¢ wybdr choremu i liczy¢ sie z jego przy-
zwyczajeniem, oraz z jego stanem zotgdka i kiszek. Napo-
je wyskokowe we wszelkiej formie najlepiej zabronié, wy-
wotujg bowiem podraznienie oskrzeli i pobudzajg do ka-
szlu, a wiec dziatajg szkodliwie, nie wytgczajac picia mle-
ka z koniakiem, niegdy$ bardzo rozpowszechnionego.

Suchotnik potrzebuje powietrza, przeto codzien powi-
nien wychodzi¢ na spacer nawet zima. Zimne powietrze nie
jest szkodliwe, natomiast wiatry potnocno-wschodnie po-
winny by¢ unikane. Nocg gorng czes¢ okna mozna zosta-
wi¢ niedomknieta, jednak pod warunkiem, aby nie byto
przeciggu. Chory powinien wystrzega¢ sie przeziebien —
w tym celu musi hartowa¢ skore i w razie potrzeby nosi¢
bielizne wetniang. Kontrolowa¢ wage chorego, czy nie uby-
wa. Podczas goraczki zaleca sie lezenie w t6zku, ale rano,
jesli chory nie goraczkuje, a ma odpowiednie sity, powi-
nien wychodzi¢ na powietrze.



Rozumie sie pobyt na wsi i w lesie, stawiamy o wiele
wyzej, niz pobyt w miescie. Dobrg stawg jako miejscowosci
klimatyczne cieszg sie: Davos, Arosa, u nas Zakopane, Ot-
wock i inne. Chorych z gruzlicg krtani posytamy na zime
do Meranu, Arco, Mentossy, na Madere i do Egiptu. Le-
tnig kuracje przeprowadzi¢ mozna w Reichenhall, Ems,
Reinerz.

Dla chorych wymagajacych szczeg6lnej opieki lekar-
skiej stuzag sanatorja: Gorbersdorf, Falkenstein (w goérach
Taunus) i wiele innych,—u nas Zakopane i Otwock najpo-
pularniejsze.

Co do zabiegow fizykalnych wspomne o kgpielach
powietrznych i stonecznych, — te ostatnie na-
lezy stosowaé bardzo ostroznie i krotko, a zupetnie sg wy-
kluczone przy sktonnosci do krwioplucia. Oktady P ri-
snitzowskie na klatke piersiowg nieraz dajg dobre
rezultaty, rozrzedzajac plwocine i sprowadzajac nalezyty
sen.

Nastepnie obmywanie catego ciata wodg mozna sto-
sowaé jak i wogole zabiegi wodne, najlepiej jednak w za-
ktadach wodoleczniczych i sanatorjach pod kierunkiem spe-
cjalisty.

W ostatnich czasach radzg stosowac t. zw. sztuczne
stonce gorskie, naswietlajagc klatke piersiowg i cate
ciato promieniami ultrafioletowymi: zabieg ten stosowaé
mozna tylko w poczatkowym okresie gruzlicy,—przy skton-
nosci do krwioplucia lepiej zaniechac.

Kiedy mowa o klimatoterapji chciatbym wspomnie¢ o
wskazaniach co do wyboru miejscowosci gorskiej, — od
tego bowiem zalezy dobry wynik leczenia, tembardziej, ze
nieraz chory i otoczenie bez porady lekarza wybiera sobie
miejscowos¢ Klimatyczng, ktora, jesli nie jest odpowiednia,
tylko szkode choremu przynie$¢ moze. Pierwszg naszg tro-
skag w wyborze miejscowosci powinna by¢ jednostajnosc¢
klimatu, duzo stonica i jaknajmniej wilgoci. Co do wysoko-
$ci, to powinnismy mie¢ na wzgledzie wedtug Ringena,
prof. kollegium homeopat. w New-Yorku nastepujace wska-
zania:



1. we wczesnym okresie gruzlicy i w niewielkich za-
geszczeniach wierzchotkdw ptuc miejscowos$é wysoka szcze-
g6lniej pomddz moze.

2. w wypadkach zastarzatych w zageszczeniach ptuc
ale bez kawern, duza wysokos¢ tez pomédz moze, ale przy
duzych zmianach w wierzchotkach ptuc, przy temper, koto
38", z pulsem powyzej 100 lepiej posytaé do miejscowosci
nizej potozonej, dopiero pdzniej z polepszeniem sie stanu
zdrowia chorego przej$¢ mozna do wysokosci.

3. We wczesnym okresie krwioplucia wysokos$¢ jest
bardzo pozgdana, réwnie po przebyciu wysiekowego pleu-
rytu (zapaleniu optucnej) lub po zapaleniu ptuc.

4. Chorych z kawerng, z goragczka wyniszczajacg (hek-
tyczng) nie powinno sie wysyta¢ do miejscowosci gorskiej.

Mata kawerna nie stuzy przeciwwskazaniem.

Obecno$¢ kawerny czynnej, wada serca, stata
tachycardia (bicie serca), rozedma ptuc, biatkomocz — stu-
za przeciwwskazaniem dla miejscowosci gorskiej i wyso-
kiej réwnie cierpienie krtani gruZlicze, cho¢ niezawsze.

Wogoble zaznaczy¢ nalezy, ze osobnik we wczesnym
okresie gruzlicy wszedzie moze sie czu¢ dobrze, jesli tylko
bedzie zawsze przebywat na Swiezem powietrzu.

Przy duzem zajeciu ptuc sprawag gruzlicza, kiedy juz
mamy kawerny, najlepiej posyfa¢ chorych do réwnego i ta-
godnego Kklimatu, ktory jeszcze podziataé moze uspokaja-
jaco na system nerwowy, zfagodzic¢ ciezkie objawy chorobo-
we i przeto przedtuzy¢ zycie.

Ad. 3. Przechodze obecnie do wiasciwego mego tematu,
ktéry sobie zakre$litem t. j. do leczenia gruzlicy Srodkami
homeopatycznemi z szerokiem uwzglednieniem czystego
powietrza i dobrego pozywienia. Poszukiwanie wynalezie-
nia ,speciticum” dla gruzlicy dotad spetzty na niczem.
Ogtoszone w ostatnich czasach preparaty ze srebra i ziota
przez medycyne oficjalng nie doprowadzity do wynikéw
powaznych i pewnych, tembardziej, ze w praktyce prywat-
nej ciezko je stosowac, tylko w klinikach i szpitalach. Za-
strzyki Cale, chloratu i odma sztuczna tez nie dajg wyni-
kow zachecajgcych do wielkiego rozpowszechnienia, prze-



to wielu lekarzy odrzuca wszelkie leczenie farmaceutyczne,
polegajac jedynie na stosowaniu leczenia higjeniczno-kli-
matyoznego i tylko w wypadkach komplikacyj, zachodza-
cych w przebiegu suchot uciekajg sie do interwencji $rod-
kow farmaceutycznych. Taki jednak nihilizm w leczeniu
suchot, nie wychodzi na dobre chorym, pozgdane bowiem
polepszenie znacznie sie opOznia i czas zmarnowany nie-
zawsze da sie powetowaé. Wobec tego leczenie Srodkami
homeopatycznymi, ktére dziatajg na stan ogolny, na wzmoc-
nienie i uodpornienie organizmu oraz specjalnie na chorg
tkanke ptucna, maja wielkie znaczenie nie tylko przez swa
wysoka skutecznos¢, co wykazata klinika i szpitale za gra-
nicg, a ktérych u nas, niestety, zupetny brak, ale aby poka-
za¢ choremu, ze przeciez mamy dobre $rodki, i Ze on sie
niemi leczy, aby byt zdrow i predzej stat sie zdolnym do
pracy. Chodzi tylko o to, zeby te Srodki zaczaé¢ stosowac
mozliwie wczesnie, zeby uchwyci¢ moment odpowiedni do
leczenia, a mozemy im zaufa¢ zupetnie we wszystkich okre-
sach gruzlicy i jej komplikacjach z tem, jednak zastrzeze-
niem, ze leczenie trzeba prowadzi¢ bardzo systematycznie,
cierpliwie, a wynik dodatni okaze sie bardzo predko, jak
io sie mogtem przekona¢ w ciggu tyloletniej mojej prakty-
ki, — te $rodki nigdy mie nie zawiodty, chyba w stanach
juz beznadziejnych, jak w 3-im okresie gruzlicy lub w su-
chotach t. zw. galopujacych (Phthisis florida), — jednak i
w tych wypadkach mozna jeszcze ulzy¢ choremu, usuwa-
jac i fagodzac ciezkie symptomy, jak kaszel meczacy, roz-
wolnienie z bdlami w kiszkach, goraczke hektyczng i t. d.

Przyzna¢ jednak musze, Ze operowac temi $Srodkami
dla poczynajgcego lekarza lub dla interesujacego sie nasza
metoda jest dos¢ ciezko.

1-0 dla tego, ze jest ich spora ilosc,

2-0 kazdy $rodek ma swdj obraz kliniczny czyli grupe
symptomow,

3-0 trzeba te Srodki umieC tgczy¢ ze sobg tak, azeby
modz jaknajskuteczniej i najpredzej pomddz choremu.

Przy pomocy tych obrazéw klinicznych, jakie przedsta-
wiajg sobg nasze $rodki kazdy z osobna, zestawiajac je



z symptomami osiggnietymi zapomocg wywiaddéw od cho-
rego i jego otoczenia — wybieramy $rodek jeden lub dwa
lub nawet trzy, najwiecej odpowiadajgce obrazowi klinicz-
nemu czyli grupom symptomow naszego chorego, — i te to
wiasnie wybrane $rodki kontrolujgc je z danemi osiagnie-
temu przy pomocy metody fizykalnej (wystuchiwanie i opu-
kiwanie chorego), a wiec powtarzam: tylko przy pomocy
tych 2-ch metod, t. j. zbieranie symptoméw i danych objek-
tywnych mozemy wybra¢ i poleci¢ choremu jako najodpo-
wiedniejsze dla niego $rodki lecznicze.

Nasz genjalny nauczyciel Hahnemann i jego wier-
ni uczniowie staiajg sie leczy¢ wybierajgc tylko jeden naj-
odpowiedniejszy Srodek t zw. ,,Simillimum*“ (najpodobniej-
szy) w danym przypadku, — jednak nie zawsze i nie wszy-
stkie formy gruzlicy i nie we wszystkich okresach takowej
mozna leczy¢ jednym tylko $rodkiem, — chyba w stadjum
przedokresowem, ze tak sie wyraze, kiedy jeszcze obja-
woéw podmiotowych brak (leczenie zapobiegawcze), — w
wypadkach juz rozwinietej gruzlicy, jeden $rodek, jak to
sie przekonatem niejednokrotnie, nie moze skutecznie i
predko pomddz choremu, gdyz cate grupy symptomow wy-
magajg i drugiego Srodka, a nawet trzech naraz dajgc za-
leznie od potrzeby co P/2, co 2 godz., albo i czesciej jesli
zajdzie konieczno$¢ szybkiego ratunku.

By¢ moze, ze takie leczenie nie jest prawidlowe, ze
przedstawia odstepstwo od reguly przyjetej, ale i sam
Hahnemann pozwalat sobie w razach szczegdlnych uzy¢
dwa S$rodki na zmiang, a c6z dopiero mowi¢ o nas, ktorzy
sie z nim réwna¢ nie mozemy, a musimy za wszelkg cene
pokaza¢ choremu i jego otoczeniu, ze leczymy skutecznie
i predzej niz nasi przeciwnicy szkoty oficjalnej. Wreszcie
leczymy wedtug metody naszego nauczyciela, tylko nieco
zmienionej i przystosowanej do warunkéw duzo odmien-
nych, niz te, w ktoérych on pracowat i zy}, otoczony aure-
olg wielkosci i, bezgranicznego zaufania do jego wiedzy.

Wybaczg mi moi czytelnicy za te dygresje, ale musia-
fem to zrobi¢, aby sie wytlumaczy¢ jasno i otwarcie dla



czego jestem zwolennikiem stosowania wiekszej ilosci Srod-
kéw niz jeden.

Nieraz juz w poprzednich moich artykutach wykaza-
fem, ze prowadze kuracje wieloma Srodkami, przekonatem
sie bowiem, ze ten system daje o wiele pewniejsze i szyb-
sze skutki, niz poszukiwanie jednego tylko ,simillimum”,
lekarz-praktyk nie moze sie zagtebia¢ w pogladach teore-
iyczno-filozoficznych: poszukiwanie i stosowanie jednego
Srodka, by¢ moze, jest wspaniate i szczytne, dowodzi bo-
wiem niezbicie wielkiego genjuszu Hahnemanna, ale w
praktyce rozlegtej (50—60 o0s6b dziennie) i przy duzej ilo-
§ci rez naitych chorych (nie jednej specjalnosci) jest nie-
wykonane i ucigzliwe z braku czasu i nalezytego spokoju
do subtelnej analizy i oceny jednego Srodka leczniczego.

Wobec tego wytworzyfa sie dziwna sytuacja miedzy
lekarzami: gtoszenie teorji dobierania jednego $rodka ,,naj-
podobniejszego” i to w b. wysokich dylucjach (nawet 1000
i 10.000 dylucji) 1 raz na 2—3 tyg., jak to robig lekarze-
homeopaci majacy sie za przodownikéw, a w praktyce swo-
jej stosujg tyle Srodkéw ile w danym wypadku potrzeba,
zeby skutecznie pomodz choremu. Uwazam, ze taka dwu-
licowos$¢ jest nie na miejscu, nieszczera, szkodzi bowiem
wzajemnemu porozumieniu sie i wytwarza niepotrzebny i
zgubny separatyzm, tembardziej, kiedy i tak mamy nie ma-
to wrogéw nie chcacych uzna¢ naszej metody i przyznac
dobroczynnych jej skutkdw, — nie méwie juz o tern, ze ta-
kie teorje wkraczajace zupetnie w dziedzing metafizyki
i mato zrozumiate dla og6tu, wysoce utrudniajg studja nad
Homeopatjg i przeszkadzaja miodym adeptom wstepowa-
nia w nasze szeregi.

Od stosowania wielu Srodkéw naprzemian jest juz tyl-
ko krok jeden do mieszanek, ktore przedstawiajg jeszcze
wieksze odstepstwo od reguty ogolnie przyjetej, ale nieste-
ty! i mieszanki dziatajg bardzo korzystnie w chorobach,
przeto uzywane sg przez wielu znanych praktykéw i klini-
cystow w Europie i w Ameryce, — chodzi tylko oto, zeby
takowe (mieszanki byty wedtug symptoméw Scisle i rozu-
mowo dobierane, a wiec indywidualnie dla kazdego przy-



padku, a nie jedne i te same juz gotowe dla wszystkich kie-
rujgc sie nie tem, czego wymaga wedtug objawéw subjek-
tywnych i objektywnych nasz pacjent, ale tylko ogolna
nazwa jego choroby, jak naprzykfad serce lub ptuca. Ta-
kie lecz nie szablonowe czasem nawet moze pomddz, ale
najczesciej zawodzi, bo cho¢ w takiej gotowej mieszaninie
mamy S$rodkéw duzo, ale sg one ze sobg zwigzane luzno,
i zdawatoby sie, ze na zasadzie sumowania sie dziatania
wedtug teorji Burgiego i skutek powinien by¢ wiekszy
i pewniejszy, jednakze w samej rzeczy tak niebywa, gdyz
albo dylucje Srodkéw w mieszaninie sg za stabe albo za
silne, lub jeden ze skiadnikéw przeszkadza dziataniu dru-
giego, bo jest nieodpowiedni w danym wypadku lub wprost
nawet szkodzi, wywotujgc symptomy, ktérych u chorego
przedtem nie byto Oto taki moj jest poglad na mieszanki
gotowe, a nie dobierane przy tozu chorego.

Po tem mojem, moze zbyt obszernem, wyjasnieniu 0so-
bistych moich zapatrywarn na metode leczenia homeopa-
tycznego wogole, przechodze do wskazania srodkéw homeo-
patycznych, jakie nalezy uzywa¢ w rozmaitych okresach
gruzlicy i jej komplikacjach. Niestety, i u nas, podobnie jak
w medycynie oficjalnej specyfikow nie posiadamy, wybie-
ramy tylko z po$réd ponizej wymienionych Srodkow te,
ktére, wedtug objawow, czyli symptomoéw zebranych droga
wywiadow od chorego i danych objektywnych osiggnietych
przy pomocy metody fizykalnej najlepiej odpowiadajg Kli-
nicznemu obrazowi naszego chorego.

Otéz w I-ym okresie gruzlicy mozemy mie¢ na
wzgledzie nastepujace $rodki:

1. Arsenicum 6—30, lepiej uzywac nastepujacy:

2. Arsenicum jod. 4x—D5x: ostabienie, poty, chudniecie
kaszel z malg iloScig ropnej plwociny.

3. Cale, arsenie. 3x—6x przy sktonnosci do krwioplu-
cia i przy chorobie nerek.

4. Cale, jodata 3x—jesli sg powiekszone gruczoty lim-
fatyczne i wyrazne chudnienie.

5. Pulsatilla 3—4x przy ziem trawieniu, — zatrzymuje
rozwolnienie; podtug Nebela uzywa sie z innymi Srodkami



jak Ars. jod. lub Cale, phosph. dla wypetnienia roli kanali-
zatora (,,Drainage*), podobnie jak Virga aurea (0 czem be-
dzie nizej ).

6. Ferrum jod 2—3x lepiej Syr. Fe. jod.—u dziewczat
anemicznych i skrofulicznych.

7. Ferrum acet. 2x, po ciezkiej chorobie, przy btednicy.

8. Cale, phosph. 6x—3x: stan skrofuliczny — powiek-

szenie gruczotdw lymfatycznych i wnekowych, — powiek-
szenie migdatow (Tonsillitis) mozna naprzemian z Arsen,
jod.

9. Magn. phosphor. 4x—6x, jesli kaszel kurczowy, me-
czacy. Wedtug Schiisslera Magn. phosph. oraz Natr. phos-
phor. sg gtdwne Srodki w pierwszych okresach gruzlicy.

10. Kreosotum 3x—6x, kaszel suchy, meczacy, pobu-
dzajacy do wymiot, albo same, tylko wymioty po jedzeniu
kilka razy dziennie.

11. Bryonia alba 3x—6x przy kiuciu w wierzchotkach
ptuc lub w boku (Pleuritis) suchy lub z wysiekiem: gtow-
ny $rodek; tgczy¢ z lIpecacuanna 3. — przy krwiopluciu i
dla rozrzedzenia plwociny — uspokaja kaszel., mozna na-
przemian z Arsenie jod. i Cale, phosph.

Srodki dla zmniejszenia i uspokojenia kaszlu:

12. Belladonna 3—3x: kaszel w dzien.

13. Hyoscyamus 3x — kaszel w nocy.

14. Drosera rot. 3x w zwyktym meczacym kaszlu, po-
budzajagcym do wymiot; 2x — daje sie przy chrypie. bdlu
w Kkrtani, po 3—4 r. dziennie.

15. Sticla Pulmon. 2x—3x: suchy czesty kaszel gruz-
likow: tgczy¢ z Phosphor 6—12 i Bryonia 3x c. Ipec. 3 co
godzine naprzemian — daje b. dobre skutki.

16.Cale, fluor. 3x—4x—6Xx; kaszel kurczowy — techta-
nie i pobudzenie do kaszlu przy lezeniu: mate zéte Slu-
zowe grudki plwociny; podraznienie serca i naczyn toksy-
nami gruzlicy, gruczoty limfatyczne u skrofuliczych po-
wiekszone.

17. Teucrium Scorodonia Ix—2x b. dobry $rodek w roz-
maitych okresach gruzlicy ptuc, takze jadra i kosci. 3 r. dz.



po 5—10 kropel, przy jednoczesnej gorgczce daje razem
z Eucalypt. glob. 2x aa. pp. po 10 krop. 3 r. dzien.

18. Nitri acid 5x—6x: silny kaszel, duszno$¢, petnosc
i ucisk w Kl. piersiowej; plwocina z krwig. Ostabienie wska-
zanie gtowne; Lues, i stany gruzlicy do utworzenia sie ka-
wern.

W 11-im okresie gruzlicy moga by¢ wskazane nastepu-
jace srodki ponizej wyszczegolnione, jakkolwiek musze za-
znaczy¢, ze nieobowigzkowo, — gdyz w wyborze Srodkéw
kierowac sie nalezy tylko symptomatami chorego i objawa-
mi objektywnymi (do pomocy w wyborze) i w ten tylko
sposob dobrane $rodki, moga przynies¢ rzetelng pomoc cho-
remu, czyli innemi stowami; chory jest mniej wiecej w 11-im
okresie gruzlicy, a S$rodek leczniczy na zasadzie sympto-
moéw wybieramy z pomiedzy $rodkdw zarejestrowanych w
okresie I-ym lub nawet w Ill-im na zasadzie powyzej wska-
zanej.

By¢ moze, ze ja sie zadlugo zatrzymuje na tych moich
uwagach, ale dla poczynajacego lekarza lub wogéle dla za-
interesowanego naszg metoda, a odwazajacego sie stawiaé
pierwsze kroki w leczeniu homeopatjg, te moje uwagi dy-
daktyczne, jak i caty uktad leczenia w niniejszej mojej pra-
cy sa wyjatkowej wagi, zeby sobie mozna dac¢ rade z tym
obszernym materjgtem leczniczym.

Po tym moim wystepie, kresle $rodki, uzywane w Il-im
okresie gruzlicy.

1. Cale. carb. 6x—30x; goraczka, chrypka, bole w Kklat-
ce piersiowej na dotyk, nawet przy badaniu chorego. Wra-
zliwo$¢ na zimno. Otyto$¢. Chory nie znosi mleka. Upadek
odzywiania. Sktonno$¢ do rozwolnienia. Rumienice na twa-
rzy. Duszno$¢, zawroty glowy przy wysitkach. Plwocina
ropna.

2. Cale, phosph. 3x—6x wskazania jak w okresie I-ym,

3. Hepar sulf. 3—4x: gorgczka, kaszel suchy. Rzeze-
nia w wierzchotkach ptuc. Wrazliwos$¢ na zimno i przeciagi.
Poty po wysitkach. Usta i policzki to czerwone to blade.
Pieczenie w dtoniach.

Przeciwwskazanie: rozwolnienie.



3. Ferr. aceticum. 2x—3x: kongestje do gltowy i klatki
piersiowej. Czeste krwioplucie i krwawienie z nosa. Zmien-
no$¢ w zar6zowieniu twarzy. Zmienno$¢ apetytu i pociag do
ostrych i pikantnych rzeczy. Kiucie w boku przelatujgce.
U kobiet: mate i wodniste perjody. Anemia i btednica.

4. Jodium 2x—3x. Chrypka. Plwocina ropna z krwig.
Podtoze skrofuliczne. Chudniecie pomimo duzego apetytu.

Nacieczenia gruzlicze. Plwocina rdzawa.

Przeciwwskazanie: rozwolnienie.

5. Lycopodium 6x—30x—30. Po zapaleniach ptuc, jesli
Jod zawodzi. Niedomoga watroby. Artretyzm — duzo mo-
czanbw. Plwocina z6Ho-szara, stono-ropna.

6. Phosphor 6—30x: Chrypka wieczorem. Kaszel suchy
po jedzeniu i piciu. Chudniecie. Rozwolnienie. Gorgczka
bektyczna, podtoze skrofuliczno-gruzlicze.

7. Stannum jod. 3x—4x: Kaszel meczacy z chrypka.
Gorgczka hektyczna. Uczucie rany w kl. piersiowej. Plwo-
cina ropna i smaku stodkiego. Poty. Traci wiare w wyzdro-
wienie, ztad ciaggte zdenerwowanie i depresja.

8. Sulfur 30: w stanach polepszenia zdrowia inaczej
moze by¢ pogorszenie, przeto lepiej nie uzywaé. Sym.pt.:
poty cuchnace, chudniecie, pieczenia w podeszwach i dto-
niach.

W IH-im okresie gruZlicy mogg by¢ stosowane naste-
pujace Srodki:

1. Kali carbon. 6x—12x: kiucie w klatce piersiowej
'suchy pleuryt). Kaszel suchy miedzy godz. 3—5 rano go-
rzej. Swist w ptucach spaé nie daje. Komplikacje sercowe.—
Obrzek powiek (gorne).

2. Sanguinaria canad. 3x—o6x. Ostre bole kiujace gt.
w praw, ptucu. Kongestje w ptucach. Dusznos¢. Wypieki na
twarzy. Kaszel przy lezeniu spa¢ nie daje, chory musi wsta¢
i siedzie¢ wtedy przestaje.

3. Spongja 3x—6x: chrypka, kaszel suchy krétko ury-
wany (szczekajacy).

4. Ammon. bromat. 2x—3x oraz

5. Ammon. jodat. 4x—Chrypka przy t. zw. suchotach
gardlanych (Laryngitis Thc.) w ostr. wyp. ale i w chron.



6. Natr. selenicum 4x chrypka (Laryng. Tbc.) w chron,
e 7. Drosera rot. 2x—3x wywiera na gruzlice w pierw-
szych jej okresach wplyw korzystny, uspokaja spazmaty-
czny kaszel pobudzajacy do wymiot, gorzej w nocy, duzo
plwociny z6tej—gorzkiej, rozwolnienie i chrypka (Laryng.
Thc.)

8. Carbo veget. 6x—6—30. Kaszel suchy, meczacy.
Chrypka wieczorem (jak przy Phosph.). Ostabienie ogélne
i serca czeste krwawienia z nosa. Plwocina ropna—zielona.

9. Yerba santa (Eriodyction calif., 0. Ix, 2x: goragczka,
poty nocne, chudniecie. Ataki astmy z rzezeniami w phu-
cach.

10. Guajacum 2n bol w lewym wierzchotku ptuc. Plwo-
cina ropna—cuchnaca.

11. Phellandrium aquat. 6x—I2x kawerny (jamy w ptu-
cach. Poty i plwocina b. cuchnace, rozwolnienie, wychudze-
nie.

12. Anisum stellai. 2x: bdl w 3-em prawem zeberku
(w chrzastce). Plwocina ropna. Ostro powstajaca gruZlica.
(Thc. incipiens).

13. Myrlus communis 3x: Tbc. incipiens, bol w lew.
ptucu pod obojczykiem i ktucie naprzestrzat do topatki, ka-
szel suchy.

14) Silicea 6—3x—30x (Jousset) nawet Aqua silicata
gt. w The. dziata na... konstytucje. Srodek b. wazny w
111-im okresie, kiedy sity zyciowe uciekajg: brak cieplika
u starych, silne poty. Oddech cuchngcy. Kaszel kurczowy.
Cera w”oskowo-blada, wskazuje na absces w ptucach, ka-
werny. Gorgczka hektyczna. Plwocina ropno-cuchngca. O-
stabienie.

15. Natr silicie. 3x—4x; przy ostabieniu trawienia.

16. Canrtabis sat. Ix—2x; Duszno$¢ przy lezeniu. Swi-
sty w ptucach. Bicie serca. Gorzej przy lezeniu i wchodze-
niu na schody. Silne ostabienie, ociezatos¢ po jedzeniu.
Zaburzenia pecherzowe.

Niekiedy moga mie¢ zastosowanie szczegélniej w IIT-.im
okresie gruzlicy jady wezowe:



17. Lachesis 12—30: upadek sit, tyfoidalno-septyczny
pizebieg sprawy chorobowej. Przejscie zapalenia ptuc w
gruzlice i w absces, szczegdlniej jesli proces chorobowy u-
miejscowiony po lewej stronie. Plwocina Zdito-zielona, cu-
chnaca, przy kaszlu — mdtosci i wymioty.

18. Elaps corallinus 12—30. Gorgczka septyczna, na-
cieczenia gruzlicze, kawerny. Duzo plwociny ciemnej i z
krwig. Uczucie zimna w kl. piersiowej i w ptucach. Zimne
poty. Dziata gtdwnie na prawg strone, ale i na lewg. W no-
wszych czasach zaczeto dawaé w gruzlicy obok prepara-
tow krzemienia, Silicea. Na sili¢, Kali sili¢, jeszcze srodki
roslinne zawierajgce duzo krzemienia, a mianowicie:

19. Equisetum aruense 0 skrzyp.

20. Polygonum auiculare 0 rdest 3 razy dziennie po
5 kropli.

Wskazawszy powyzej, jakie Srodki lecznicze mogg by¢
z korzyscig stosowane w 3-ch okresach gruZlicy, chciatbym
omowi¢ sprawe komplikacji w przebiegu gruzlicy: jak je
leczy€ i jakiemi Srodkami, a mianowicie:

I. W gruzlicy krtani (Tbc, laryngis), jak to juz wspo-
minatem majg swoje miejsce w leczeniu: Spongia, Ammon.
iod., Ammon, bromat., Natr. selenie, Drosera i inne. taczy¢
je mozna w ten sposéb: w ostrym wypadku: chrypka, bol
w Krtani, kaszel suchy, $rodki: Ammon. jod. 4x, Spongia 3x
i Belladonna 3x—co godz. naprz. po 3—4 dniach co P/s
godz. naprz. albo Ammon, bromat. 2x, Hep. sulf 6 i Ant.
tart. 6—co godz. naprzemian (12—9 r. dz.).

W chronicznym wypadku: Arsenie jod 5x. Natr. selenie
4x, Bryonia 3x c. Ipecacuan 3 — co P.A godz. naprzemian.

Uwaga: nie powinno sie tgczy¢ dwa Srodki z jodem,
oraz zwigzki Bromu i Jodu sg nieodpowiednie w uzywaniu
razem; naturalnie kombinacje srodkow moga by¢ przerdzne,
zaleznie od symptomow, ale wskazatem powyzsze tylko dla
przyktadu.

Il. Krwioplucie (Haemoptoee) jesli jest duze, cho¢ w
ptucach zadnych objawow niema (opukiwanie chorego
w czasie krwioplucia, szczegdlniej duzego jest nie wiasci-
we), uzywamy Ferrum acet. Ix po 2 krople co 10—15 min.,



przy polepszeniu rzadziej, wreszcie 2—3 razy dziennie ja-
Ito Srodek zapobiegawczy, szczegOlniej jesli mamy przed
sobg t. zw, suchoty galopujgce (Phthisis florida).

2. Aconitum 2x—3x przy goraczce.

3. Lycopus virg. Ix—2x przy kongestjach do ptuc,—
wadach serca lub przy nerwowem kotataniu i niepokoju
serca.

4. Phosphor 6—12: czeste i mate krwioplucia.

5. Accrtypha indica Ix: kaszel suchy, krwi duzo, jesli
krwi mato, zmieszana z plwocing, dawac czas dtuzszy: Aca-
lypha ind. 5x naprzemian z Arsen, jod. 5x i Cale, phospho-
rica 3? lub z Cale, hypophosphorosa 2x—3x co F/s godziny
naprzemian 9 r. dziennie.

6. Milletolium Ix—2x: krew jasna, ostr. wyp. co godz.
co 2—3 godz. po 5 kr. lub 2—3 razy dziennie.

7. Hamamelis virg. Ix—2x jesli krew ciemna.

8. Arnica 3x po wysitkach fizycznych.

9. Ipecacuanha 3x—6x—=6: krew jasna. Zwykle w
krwiopluciu daje: jeden $rodek dziatajgcy na krew Mille-
folium lub Hamamelis i jednocze$nie: Phosphor 6, Arnica
3x i Bryonia 3x c. Ipecacuanha 3 co godzing naprzemian i
rzadziej (12—9 r. dz. przez tydzien lub 10 dni,—a potem,
jesliby krew jeszcze sie pokazywata, to Acalypha ind. z Ar-
senie, jod. i Cale, phosph., — jak wyzej.

Czesto dobre wyniki przy gwattownem i duzem krwio-
pluciu daje:

10. Hamamelis Extr. fluidum destillatum O #yzka sto-
towa na Il2 szklanki wody przegot. zimnej dawa¢ co 10—
15 min. i rzadziej po tyzeczce od herbaty lub po matym
tyku.

I1l. Poty czeste i silne wymagaja:

1. Boletus laric 2x.

2. Jaborandi 3x przy nocnych potach.

3. Sambucus nig 2x przy dziennych potach 2—3 r. dz.

4. Agartcinum 4x—6x dobry Srodek.

5. Saluia off. Ix—2x lub w postaci zidtek do zaparza-
nia na noc *1? szklanki.

IV. Rozwolnienie: We wczesnych okresach pomagaja:



1. Pulsatilla 3—4x kiedy chory nie znosi ttustych po-
karméw i mleka oraz

2. Carbo veget. 6 c. Colocynth. 4x dawac pojedynczo
3—4 r. dz. lub naprzemian co godz., co 2—3 godz.

W pdbzniejszych okresach:

3. Ac. phosphoric 2x—3x przy rozwolnieniu bez bélu
to samo:

4. China 3x.

5. Cotoinum Ix—2x.

6. Cuprum arsenie. 4x. Te ostatnie 2 $rodki w wypad-
kach ciezkich z bélami po 3 razy dziennie (pojedynczo).

V. Tachycardia nawykowe bicie serca czesto spotykane
u gruzlikbw w pozniejszych okresach gruzlicy nie wymaga
naszej interwencji tembardziej, ze chory nie uskarza sie
na nig; z chwilg polepszenia sie stanu og6lnego i zmniejsze-
nia sie zatrucia organizmu toksynami, samo przechodzi, —
bywajg jednak palpitacje serca nerwowe (Nerwica serca),
ktére wymagaja: Cactus grand 2x, Spigelia 3x—4x Lyco-
pus virg. 2x, Kalmia latif. 3x (3 r. dziennie po 5 kropel
przy obawach i leku: Aconit 30. Przy wadach serca i za-
stoju krwi z obawy krwioplucia stosujemy te same S$rodki,
oraz: Cralaegus ox. O lub Ix, Aurum chlorat. 4x—6x, Kali
carbon 6—12 i t. p. wedtug symptomow.

V1. Gorgczka hektyczna — wyniszczajaca nie moze by¢
doraznie usunieta, tylko ztagodzona, gdyz takowa zalezy
od t. zw. sprawy czynnej w ptucach; z polepszeniem sie o-
g6lnego stanu i z zatrzymaniem sie¢ procesu chorobowego
w phucach i goraczka powoli zmniejszy¢ sie moze, a nawet
ustapi¢. Aby ztagodzi¢ i zmniejszy¢ temperature stosujemy:

1. Chininurn arsenie 4x

2. China. 3x.

3. Baptisia Ix u dorostych: 10 kropel na szklan-
ke wody przegotowanej do popijania co '/t—'a godz. po ty-
zeczce zaleznie od wysokosci t-ry, przez caly dzien, lub
tylko od potudnia albo od godziny 4-ej pp. kiedy t° sie
podnosi; u dzieci uzywa sie: Baptisia 2x—tak samo jak wy-
zej po 10—15 kropel na ‘/a szklanki wody przegotow. do-
popijania.



W IllI-im okresie gruZlicy przy bardzo wysokiej go-
rgczce stosuje:

4. Echinacea angust. ("), Ix—2x uzywa sie tak samo jak
Baptisia, osobno, albo razem z Baptisia aa pp.— po 10—
15 krop, do 'A szklanki wody przeg. co x»—Ills godz. po ty-
zeczce lub po matym tyku. W pierwszych okresach z nie-
wielkg goraczka, gtéwnie wieczorem, uzywam z dobrym
skutkiem:

5. Eucalyptus gl. 2x—3 razy dziennie po 5 kropel, —
w razie wiekszej gorgczki, dochodzacej do 38° i wyzej,
oprocz Eucalyptus gl. dodaje do popijania Baptisia — uzy-
cie jak wyzej. Czesto z Eucatypt. gl. fgcze Teucr. scorod.
2x aa. pp. — po 10 kropel 3 razy dziennie przed jedzeniem.

T. ZW. SUCHOTY GALOPUJACE
(PHTHISIS FLORIDA).

Nalezg do ostrego serowatego zapalenia ptuc (Bron-
chopneumonia caseosa lobularis et pneumonia caseosa dif-
fisa (podtug prof. A. Sokotowskiego). Sg one pochodzenia
tego samego co suchoty przewlekte, jednakze wystepujg
i majg przebieg znacznie rézny od formy przewlekiej. Po-
wstajg one u osobnikéw miodych (w wieku 10—25 lat)
samoistnie z silnemi dreszczami, wysoka gorgczka do 39"
i wyzej czesto bez kaszlu i dopiero po kilku dniach zjawia
sie kaszel suchy, meczacy, — czasem choroba ta zaczyna
sie krwiopluciem lub nawet krwotokiem.

Wtdrnie ta forma suchot rozwija sie u dzieci po prze-
bytej odrze lub kokluszu, czasem u miodych po grypie i
u starych ludzi, ostabionych i wycienczonych cukromoczem,
chronicznem zapaleniem nerek i t. p. Wywiady od otocze-
nia stwierdzajg u chorego usposobienie dziedziczne do
gruzlicy. Przebieg tej strasznej choroby jest podobny do
objawdw, ktére wystepujg w suchotach przewlektych w o-
kresie rozpadu, z tg tylko rdznica, Ze ta forma nie ciggnie
sie latami ale sie konczy w kilka miesiecy czasem nawet
w 3—4 tygodnie bez zadnych przerw w swoim rozwoju.
Nieraz sprawa sie przecigga od kilku miesiecy do ‘/» roku



i nawet diuzej i robi wrazenie przebiegu suchot przewle-
ktych z rozmaitemi nasileniami, w wyjgtkowych tylko wy -
padkach szczego6lniej u dzieci przechodzi w wyzdrowienie
zupetne, co sam nie raz stwierdzitem i odnosne szczesliwe
wyleczone przypadki bede mogt ponizej przytoczyc.

Srodki homeopatyczne, ktére wedtug symptoméw mo-
ga by¢ z niematg korzysScig stosowane sg nastepujace:

. 1. Sanguinaria canad. 3x—4x wplywa na zmniejsze-
nie kongestji w ptucach, uzywa¢ mozna naprzemian z Ar-
senie jod. 5x i z preparatami wapniowemi: Cale, carb.,
Cale, fluor., Cale, phosph. Szczeg6towa patogeneza tego
Srodka p. wyzej.

2. Stannum jod. 4x p. wyzej.

3. Lachnantes tinct. O: kilucie w klatce piersiowej z
praw, strony ponizej brodawki naprzestrzat, uczucie gorg-
ca w Kklatce piersiowej w okolicy serca, ktore (gorgco) pod-
nosi sie do gory, — albo uczucie lodu w ptucach pomiedzy
topatkami, poczem nastepujg dreszcze, (hawiasem wspom-
ne, ze sie uzywa ten Srodek przy Torticollis).

4. Laurocerasus 3x—6x: oddech ciezki z rzezeniem
w phucach, kaszel kurczowy, meczacy. Duszno$¢ gorzej
przy siedzeniu: chory chciwie tapie powietrze, aby sie nie
udusi¢. Duzo plwociny galaretowatej lub z krwig. Grozba
paralizu ptuc. Uwazany jest ten Srodek, jako reakcyjny.

5. Theridion curass 30x—30: wrazliwo$¢ na szum i ha-
fas, zawroty gtowy (vertigo), bol gtowy, mdtosci i wymioty,
ktucie w wierzchotkach ptuc. Béle w zebrach fatszywych
w lew. strony. Bol w lew. ramieniu strzelajgcy do lewej
fopatki. Niepokdj w sercu, uczucie zimna. Che¢ czestego
oddychania..

Jazda w wagonie i podroz statkiem pogarsza (zapewne
wywotujac zawroty gltowy), ktére wiasnie ten Srodek leczy.

Te ostatnie trzy Srodki byly proponowane i stosowane
w suchotach galopujacych celem zatrzymania procesu cho-
robowego; i ja je probowatem mozliwie liczac sie z sym-
ptomatami, jednak bezskutecznie, nie usprawiedliwity po-
ktadanej w nich nadzieji, cho¢ Sieffert uwaza Theridion
za $rodek nieodzowny w tym wypadku.



6. Anisum stellatum 2x symptomy p. wyzej.

7. Kali carbon. 3—6 naprzemian z Phosphor 6—12.

8. Ferr. muriat. 3x rozwolnienie ciemne wodniste.

9. Ferr. acet. 3x wskazanie: p wyzej.

10. Jodum 3x—4x p. wyzej.

11. Lachesis 3x—30 w ostatn, okresach Tbcc. jako na-
stepstwo po zapaleniu ptuc krupowem.

12. Pilocarpinum mar. 2x—3x podawane co 1—2 godz.
przy Phthisis florida lub po zapaleniu ptuc (Pneumonia
crouposa), kiedy ognisko nie chce sie rozchodzi¢ (podobnie
jak przy Sanguin. canad.) nastepnie przy suchotach (Phthi-
sis) kiedy sg czeste Haemorrhagiae, wtedy tatwo powstaje
ognisko zapalne w ptucach z wysokyg gorgczka, dreszczami
i silnemi potami; te to wiasnie niepokojgce objawy stano-
wig wskazanie do zastosowania Pilocarp. muriat. tembar-
dziej, ze ani Atropina, ani Agaricina na te poty nie reago-
waly: po Pilocarpinie za$ goraczka sie zmniejszyta, stan
ogolny zaczat sie poprawia¢ i chory predko przyszedt do
zdrowia. (Goodno). Rdwnie Sieffert (w Journal Belge
d'Homeopathie — 1910 r.) wskazuje na skuteczne uzycie
Pilocarp. mur. w gruzlicy galopujacej (Phthisis fl.) powsta-
tej z gniazda pneumonicznego, ktére sie nie rozeszto i
stwierdzonej obecnoscig lasecznikdw w plwocinie i potwier-
dza wskazanie Policarp. mur. w gruzlicy z duzemi krwo-
tokami, powstatemi samoistnie lub po wysitkach fizycznych.

Na tem miejscu nie od rzeczy bedzie wspomnie¢ o
rzadkiej i b. ciezkiej formie gruzlicy, a mianowicie o ostrej
proséwkowej gruzlicy ptuc — Tuberculosis miliaris acuta,
ktéra sie objawia albo w postaci tyfusowej z silnem zaka-
zeniem catego organizmu zarazkiem gruzliczym a wiec: wy-
sokg temperaturg, ostabieniem, bredzeniem i t. d., albo wy-
stepuje w ostatnim okresie suchot przewlektych i przebie-
gu z objawami przewaznie ze strony drog oddechowych.
Najwiecej moze obiecujgcym i najlepiej wskazanym $rod-
kiem w tej strasznej chorobie oprocz wyzej wyszczeg6lnio-
nych $rodkéw przeciw gruzlicy mozna uwazaé: Calcar
jodat. 3x, obok Baptisia, Echinacea, moze Pyrogenium 30.—
na gorgczke i ogolne zakazenie; na bol gltowy i bredzenie:



Belladonna 3x, Veratrum vir 2x—3x, Hyoscyamus 3x, Stra-
monium 3x dobieramy wedtug ich symptoméw. Jako $rodki
reakcyjne w gruzlicy, majace wogdble na celu rozbudzic¢
drzemigce sity w organizmie, uodporni¢ je w walce z toksy-
nami szczegolnie, kiedy $rodki dobrze dobrane nie wywo-
tuja odpowiednich skutkow korzystnych, gdyz dziatanie
ich zostato wyczerpane, wprowadzamy w leczeniu:

1. Tuberculinum 30, 100 nawet 200, dajac 1 r. dziennie.
5 kropli lub 5 pig., co tydzien, co 10 dni, lub co 2 tygodnie,
ale tylko w gruzlicy przewlektej, — w ostrych bowiem for-
mach lepiej nie dawac z obawy pogorszenia.

Drugim waznym S$rodkiem reakcyjnym jest:

2. Psorinum 30 lub 100 w wypadkach kiedy pacjent
ma poty cuchnace ciata i nég, rownie inne wydzieliny sa
cuchnace i swedzenie ciata.

3. Sulfur 30, majgce takie same symptomy, jak Psori-
num z obawy pogorszenia, jak radzi Bahr, lepiej nie uzy-
wac.

4. Tuberculinum ,,Aviaire“ 100. wprowadzit Cartier.
daje czesto dobre skutki u dzieci w Bronchit capill. w Bron-
chopneumonia u dzieci i U starcow, w Thc. nie pomaga.

5. Serum Marmorek 30: rozcieficzona surowica koriska
dziata antytoksynami, wprowadzit Nebel; najlepiej dziata
w gruzlicy kosci przy usposobieniu do Thc., przy préchnicy
zebow (wskutek demineralizacyi) 1 raz w tygodniu lub
co 2 tyg.

Wywotuje reakcje—pogorszenie: co do bolow, kaszlu
i ostabienie w 1-szym lub 2-gim dniu, poczem nastepu-
je szybkie polepszenie.

D. c. n.



Dr. K GOTLIB
SULFUR JODATUM W LECZENIU CZYRACZNOSCI.

Od czasu doswiadczen prof. Biera w roku 1925 nad
dziataniem siarki z jodem sprawa ta wzbudzita zaintereso-
wanie w szerokich kotach lekarskich. Po szeregu ekspery-
mentach na samym sobie Bier i jego uczniowie jak Rychter
i inni doszli do wniosku, iz potgczenie siarki z jodem wy-
wotuje czyraki przeto i leczy je. PrzeSwiadczenie to zaczy-
na zatacza¢ coraz szersze kregi tak, Ze nierzadko widuje
sie juz recepty lekarzy allopatow zapisujgcych ten pre-
parat. Dane te sg tem cenniejsze, iz dotychczasowe b. zmu-
dne leczenie furunikulozy dawato b. nikte rezultaty. We-
wnetrzne leczenie czyracznosci metodg homeopatyczng
jest dogodne dla pacjenta i wdzieczne dla lekarza. Wazne
to jest szczegOlnie wowczas, gdy czyraki wystepujg w prze-
wodzie stuchowym zewnetrznym lub w dole pachowym.
W allopatji leczenie czyrakéw nalezy do chirurgji; stosujg
do wewnatrz drozdze, mleko lub inne biatko w zastrzy-
kach, szczepionki oraz nacinanie dojrzatych czyrakéw. Le-
czenie to w lekkich wypadkach moze i pomaga w ciezkich
jednak zawodzi. Do homeopatji zgtaszajg sie wihasnie tylko
te ciezkie przypadki, gdyz pacjenci przychodza po uprzed-
niej kuracji chirurgicznej. Bywajg przypadki, iz cierpienie
to przecigga sie miesigcami i latami, jak to wykaze ponizej
w kazuistyce, stajgc sie dla pacjenta chorobg b. ucigzliwg
Homeopatja w leczeniu tego cierpienia $wieci catkowity
swoj triumf. Pod wptywem Sulfur jodatum nacieki zmnigj-
szajg sie, zamiast duzych wystepujg formy poronne czyra-
kéw, a wiec mate, ktére albo wczesnie dojrzewajg albo tez
zmniejszajac sie koncentrycznie, same powoli znikajg bez
interwencji chirurga. Bolesno$¢ samych czyrakdw znacznie
sie zmniejsza. Co do dawek to w ostrych przypadkach sto-
sujg nizsze potencje jak 3—4 dziesietng w przewlektych
wyzsze 6—8 dziesietng. Leczenie czyracznosci wyzej wy-
mienionym lekiem jest szybkie i skuteczne; ad oculos wi-



da¢ dziatanie lekarstwa; to tez najzagorzalsi przeciwnicy
homeopatji muszg uzna¢ w tym Wypadku jej dodatnie dzia-
tanie. Czyraczno$¢ b. czesto wystepuje jako powiktanie
w innych chorobach np. w cukrzycy o czem trzeba pamig-
ta¢, dlatego tez w kazdym przypadku furunikulozy nalezy
zbada¢ mocz. W cukrzycy zatem oprocz leczenia cierpienia
podstawowego, siarka z jodem winna tez wchodzi¢ do re-
cepty chorego. Oprocz Sulfur jodatum w schorzeniu oma-
wianym stosujg w homeopatji i inne b. dobre $rodki jak:
samg siarke, arnike, Hepar sulf. Hahnemanni, Silicea, Merc,
solub i inne jednak z grupy tych lekow Sulf. jod. posiada
pierwszorzedne znaczenie. W koncu tego krotkiego i po-
bieznego szkicu chciatbym podaé kilka przypadkéw kazui-
stycznych.

1. Chory P. M. 1 28 zgtosit sie 20.11 1930 r. Od 4 mies,
cierpi na czyraki, ktére pojedyriczo rozrzucone sg po ca-
lem ciele, pod pachami, za$ dokota gruczotow potowym i to-
jowych nacieki twarde, bolesne zaczerwienione. Niektore
czyraki ponacinane, z powierzchni rannej sgczy sie ropna
wydzielina. Stan ogélny dobry. Analiza moczu nie wyka-
zata nic szczegolnego. Chory opowiada, iz od 3 mies, co
drugi dzien chodzi do chirurga, ktéry nacina dojrzewajace
i dojrzate ropnie, jednak zabiegi te nie pomagajg, gdyz
wykwity pokazujg sie coraz to nowe. Zastosowano Sulf. jod.
4D. Przy ogledzinach pacjenta po 2 tygodniach stwierdzo-
no skore zupetnie czystg, pod pachami nacieki zniknety.

2. Chory B. Z. lat 39 zgtosit sie 20.1V 1931 r. z poje-
dyriczemi czyrakami na catem ciele. Choruje od 2 lat; caty
czas leczyt sie, przechodzit najrozmaitsze kuracje. Stan
0golny dobry. Przy badaniu objektywnem zadnych wazniej-
szych odchylen od normy nie stwierdzono. W analizie mo-
czu nic szczeg6lnego. Podczas pierwszej wizyty chory
otrzymat: Sulf. jod. 4/D, Silicea 6/c., Arnica 3/D co 2 g. nap.
Po tych lekarstwach czyraki pokazywaly sie, ale wczesniej
dojrzewaty, zjawiaty sie jakby formy poronne, a wiec ma-
te nacieki, ktére bez dojrzewania znikaty. Taki stan trwat
okoto 4 tyg. Po tym czasie stan poprawit sie o tyle, iz by-
ty przerwy 2—3 tygodniowe, podczas ktorych czyraki nie



pokazywaty sie, jednak od czasu do czasu poj. wykwity
tu i owdzie zjawiaty sie. Wreszcie po 3 mie$, kuracji, pod-
czas ktorej przez caty czas chory przyjmowat Sulf. jod.
4/D polem 6/D, czyraki zniknety bezpowrotnie.

3. Pacjentka W. E. 1 30 zgtosita sie 26.X1 1931 r.
z czyrakami w dole pachowym lewym. Leczy sie od 2 mies,
bez skutku. Przechodzita proteinoterapje. Stan ogdlny bez
widocznych odchylen cd normy pozalekkiemzageszczeniem
szczytu prawego. Mocz bez zmian. Podczas pierwszej wi-
zyty zaaplikowano: Sulf. jod. 4/D, Arnica 3/D. 4.XII 1931 r.
a wiec w 8 dni duze polepszenie, nacieki zmniejszyty sie
znacznie, kuracja ta sama.

28.XI11. Stan zupetnie dobry, czyrakdéw nie stwierdza
sie; 2 mate zgrubienia pod pachg lewa, ktore tez zginely.

4. Chora p. W. L 40 zgtosita sie w marcu roku 1932
z czyrakami, umiejscowionymi szczeg6lnie na rekach. Z za-
wodu jest pielegniarka niemowlat, nie moze wiec pracowac
z obawy o zakazenie dzieci. Mocz bez zmian. Zastosowano
Sulf. jod. 4/D rano i wieczor po szufelce. Jeden z czy-
rakéw umiejscowiony na grzbiecie dtoni prawej sformowat
sie do$¢ duzy. Czyrak ten nacieto. Inne wykwity wystepo-
waty b. mate przyczem szybko znikaty. Po 3 tyg. wszystkie
czyraki zginety.

Chory H. G. 1 23 zgtosit sie w styczniu 1930 r. z czy-
rakami na catem ciele. Chory od 8 tyg. Zaaplikowano. Sulf/
jod. 4/D, Arnica 3/D, Silicea 6/c. Po 2 tyg. skdra czysta,
wykwitow brak.

Ostatni wreszcie przypadek dotyczy noworodka 4 tyg.,
ktéry w 10 dni po porodzie dostat czyracznosci. Sprawa ta
trwata 2 tyg. Czyraki byly nacinane przyczem po przecie-
ciu jednego pokazywaly sie coraz nowe wykwity. Po za-
stosowaniu Sulf. jod. 3/c, po 2 tyg. wszystkie czyraki zni-
knety.



Dr. H. CYRKLER

NAUKA O DZIALANIU LEKOW HOMEOPATYCZNYCH
ABSINTHIUM. PIOLUN.

Roslina Artemisia Absinthium (Bylica piotun) ro$nie
dziko w Europie i potnocnej Afryce; nalezy do rodziny ro-
$lin ztozonych (compositae). Z miodych lisci i kwiatéw
przyrzadza sie essencje, zawierajgca /s czeS¢ leku; gtow-
nym pierwiastkiem dziatajgcym jest gorzka istota wyciggo-
wa czyli olejek lotny — absyntyna. Z essencji przyrzadza
sie ptynne rozcienczenia, z ktérych najczesciej stosowane
sg w praktyce od D3 do D6 (od 3-go dziesietnego do 6-go
dziesietnego).

Absinthium oddziatywa na mozg i system nerwowy,
na btony $luzowe, na naczynia krwionosne i serce, a zwia-
szcza na narzad trawienia.

Wskutek zwiekszonego naptywu krwi do mézgu wyste-
puje najpierw podniecenie i wesoty humor, po ktorym zja-
wia sie silne bredzenie, podczas ktérego chory chodzi bez-
ustannie naprzéd i w tyt i miewa rozmaite hallucynacje,
zawr6t glowy, drzenie cztonkéw oraz drgawki, podobne do
padaczkowych (epileptycznych). Ze wzgledu na te objawy
stosowany bywa z dobrym skutkiem w praktyce przy
obtedzie opilczym u pijakéw czyli t. zw. biatej go-
ragczce (delirium tremens), przy durach (tyfusach),
jezeli wystepuje uporczywa bezsennos$¢ i podniecenie wsku-
tek naptywu krwi do mézgu oraz przy padaczce (epi-
lepsji), jezeli pojawiajg sie czeste napady jeden po dru-
gim w ciggu jednego dnia, a pomiedzy napadami zawrét gto-
wy przy wstawaniu ze sktonnoscig do padania w tyt i drze-
nie cztonkéw wskutek ostabienia mozgu.

Z zaburzen narzadu trawienia — leczy
Absinthium uporczywa czkawke z uczuciem suchosci w gar-
dzieli, silnem pragnieniem, utratg smaku i apetytu, mdto-
Sciami i zgaga, jezeli jednocze$nie odczuwa chory ciezar
w zotadku, jakby od lezacego tam kamienia, kurczowe $cia-



ganie w brzuchu, ktéry jest wzdety i napiety lub rzngce bo-
le (kolki), ktore zmuszajg go do zginania sie i uciskania
brzucha rekoma, co sprawia ulge; pogorszenie bywa po spo-
zyciu stodyczy, wieczorem i na jesieni; poniewaz objawy te
wystepujg czesto przy obecnosci glist lub ta-
siemca (solitera) w kiszkach, przeto Absinthium
stosowany byt niejednokrotnie przeciw tym pasorzytom
z pomys$inym wynikiem.

Najbardziej podobnym do Absinthium S$rodkiem jest
drugi cztonek z rodziny roélin ztozonych — Artemisia vul-
garis (Bylica pospolita czyli bylnik), ktory jest réwniez
bardzo pozytecznym $rodkiem przeciw padaczce
(epilepsji), w rozcienczeniach D3—D6, jezeli drgawki
wystapity po silnej emocji czyli wstrzasie psychicznym,
zwlaszcza, gdy po przestrachu wystepujg czeste napady
drgawek jeden po drugim, a po nich nastepuje dtugotrwaty
spokoj i sen po kazdym napadzie. Procz tego, Artemisia
vulgaris stosowana byta z pozytkiem przy t. zw. matej cho-
robie, nazwanej przez Charcot, ,le petit mal®, gdy chory,
idagc po ulicy zatrzymuje sie, raptownie traci przytomnosc,
wlepia oczy w pustg przestrzen, niekiedy mruczy co$ pod
nosem, a nastepnie po kilku lub kilkunastu sekundach od-
zyskuje przytomno$¢ i idzie w dalszym ciggu, absolutnie
nie wiedzac o tern, co sie z nim dzialo; Srodek ten jest wska-
zanym u tych chorych, ktorzy dostajg zawrotu gtowy przy
patrzeniu na Swiatto kolorowe lub szyby kolorowe oraz
cierpig na niedomoge miesni lub nerwdw oczéw (astheno-
pia), gdy przy diuzszem patrzeniu na blizkie przedmioty
odczuwajg bol w oczach z zamgleniem wzroku, co po prze-
tarciu oczoéw ustepuje zupeknie.

Przy naduzyciu lub zatruciu Absinthium,
ktére zdarza sie po wypiciu wiekszej ilosci wadki piotu-
nowki czyli t. zw. absyntu lub wina Vermouth, jako odtrut-
ki stuzy¢ moga: 1) Lumbricum ferrestre D3, jezeli chory
odczuwa kolki w brzuchu lub bdle, jak od uderzenia w
brzuch, a przytem jest biegunka z wyprdznieniami ptynne-
mi ze Sluzem, silny gtéd i swedzenie w nosie, zmuszajgc do



ciagtego tarcia nosa i jednocze$nie upér, zty humor, przy-
gnebienie i pogorszenie od wdychania eteru.

2) Marrubimim vulgare D3, jezeli sg kolki w brzuchu
lub bol przy dotykaniu brzucha, uczucie ciezaru i obrzmie-
nia»w odbycie ze swedzeniem lub uczuciem jakby petzania
mrowek, a przytem niepokdj, rozdraznienie, niezdecydowa-
nie, mowa powolna i poszukiwanie stdw podczas rozmowy
oraz ostabienie zdolnosci do myslenia i pamigci.

3) Nux juglans D3, jezeli jest bol gtowy, zwilaszcza
z lewej strony z boélem pod oczami, podobny do migreny,
zwiekszajacy sie od rozmowy lub strzelajgcy ostry bol w ty-
le gtowy oraz zawr6t z uczuciem jakby latania w powietrzu,
nieche¢ do pracy, ostabienie pamieci i zdolnosci do mysle-
nia, raptowne budzenie sie w nocy jakby od wstrzasu ele-
ktrycznego, a jednocze$nie zaburzenia w trawieniu: nad-
miar $liny w ustach, uczucie ssania w dotku podsercowym,
mdtosci, silny apetyt pomimo uczucia petnosci w zotgdku
i brzuchu, czkawka lub puste i gtosne odbijanie, wzdecie
brzucha, zéttawozielone wyprdznienia z bolesnem wydyma-
niem i paleniem w odbycie, swedzenie w kiszce stolcowej
wieczorem w {6zku z kluciem przy wstawaniu z 6zka, bol
w okolicy watroby i zottaczka; pogorszenie wystepuje zwy-
kle wieczorem, w nocy i od ruchu. Absinthium stuzy¢ moze
jako odtrutka po naduzyciu:

1) Dictammes albus, jezeli jest silny bdl gtowy z tetnie
niem w skroniach, drgawki og6lne lub miejscowe, zwiaszcza
potylicy i oczéw ze zwezeniem Zrenic, kurczowe bole w roz-
maitych miejscach przewaznie z lewej strony, szczekoscisk
z wydzielaniem piany z ust wskutek obfitego nagromadze-
nia $liny, bredzenie i krzyk, a pomiedzy napadami drgawek
zaburzenia w trawieniu z silnem pragnieniem, kolkami
w brzuchu, jak przy obecnosci glist, silny apetyt i goraczka,
wystepujagca co 8 dni z obfitym potem, a jednocze$nie bo-
jazliwos¢, strach $mierci i mys$l natretna o grozacym uda-
rze mézgowym (apopleksji).

2) Kusso (Hagemia abysé&inica czyli Brayera anthelmin-
thica), jezeli jest silne burczenie w brzuchu z czestem par-
ciem na stolec, ktory zawiera Sluz i krew, a przytem kolKki



w brzuchu, mdiosci, wymioty, uczucie drapania w gardzieli,
ostabienie lub znuzenie i goraczka, wystepujaca zwykle
w nocy co 3 dni, potaczona z ostabieniem pamieci i zdolno-
$ci do myslenia, zazdro$cig i zmiennoscig usposobienia oraz
pogorszeniem podczas suchej pogody i od wschodniego
wiatru.

3) Santolina alba, jezeli oprécz kolek w brzuchu i za-
burzen w trawieniu jest silny apetyt i swedzenie w odbycie,
podejrzliwos¢, niedowierzanie i usposobienie zmienne, a
przytem oddech utrudniony, nieréwny, chrapliwy i gtosny,
kaszel spazmatyczny, duszno$¢ i bol w okolicy serca oraz
tetno male, nieregularne i ostabione.

4) Sulfur, jezeli jest uczucie ciezaru i petnosci w zo-
fadku po najmniejszem jedzeniu ze zgaga lub kwasnem od-
bijaniem oraz uczuciem ostabienia w dotku o0 godzinie 11-gj
przed potudniem, a przytem pocigg do stodyczy i do wodki,
po naduzyciu ktérych wystepuje kwasny niezyt (katar) zo-
fadka; jezyk zwykle biaty z czerwonym koricem i brzegami,
wargi czerwone, apetyt maly, a pragnienie duze, gorzki
smak rano, $linotok, krwawienie z dzigset oraz bél zebow;
w jelitach (kiszkach) zwykle zaparcie, stolce twarde i w ka-
watkach, czeste falszywe parcie na stolec z kolkami i odej-
Sciem gazdéw cuchnacych, jak znite jaja, hemoroidy S$lu-
zowe i krwawigce, swedzace i palgce lub przewlekta biegun-
ka, zwiaszcza u wyniszczonych skrofulicznych dzieci (ma-
rasmus), pogarszajaca sie zwykle wczesnym rankiem i wy-
pedzajgca chorego z t6zka, przy czem stolce bywaja palace,
nie strawione, wodniste, $luzowe i cuchnace, otwér odbytni-
cy popekany i bolesny z przetokami (fistutami) lub wypa-
daniem odbytnicy oraz przepukliny pachwinowe Kkiszek
(ruptury), podraznienie lub zapalenie otrzewny, wodna pu-
chlina brzucha, podraznienie lub przewlekte zapalenie Sle-
pej kiszki ze sktonno$cig do nawrotdw; jednoczesnie wy-
stepowaé¢ moga i objawy moézgowe, jakoto: naptyw krwi do
modzgu, sktonno$¢ do omdlenia, uczucie gorgca w ciemieniu
lub ucisku, sen lekki, jak kocie drzemanie, zawrét i bol glo-
wy, bredzenie i napady epileptyczne na gruncie skrofulicz-
nym lub gruzliczym.



SPRAWOZDANIE Z WALNEGO ZGROMADZENIA
TOWARZYSTWA ZWOLENNIKOW HOMEOPATII.

Dnia 5 czerwca 1932 r. o godz. 4.30 w lokalu Towarzy-
stwa przy ul. Nowy-Swiat 16 odbyto sie Walne Zgroma-
dzenie czionkéw Towarzystwa Zwolennikéw Homeopatji
R. P. Zebranie zagait prof. L. Czerniewski, sekretarzowat
p. A. Zdzarski. Vice-Prezes Dr. Buczynski odczytat spra-
wozdanie z dziatalnosci Zarzadu za rok 1931. Zarzad od-
byt 8 posiedzen. Z posréd wazniejszych wydarzen mdwca
wspomniat o0 wyjezdzi¢ naszego delegata na miedzynaro-
dowy kongres homeopatow do Genewy, dalej o wznowieniu
wydawnictwa wiasnego organu p. t. ,Lekarz Homeopata"
nastepnie o jubileuszu 35-letniej pracy Dra Hnatkiewicza
w homeopatji.

W roku biezagcym ze wzgledu na ciezki kryzys ekono-
miczny Zarzad postanowit nie wysyta¢ delegata na miedzy-
narodowy kongres homeopatéw do Paryza, natomiast wy-
stgpiono z wnioskiem na Walne Zgromadzenie 0 asygnowa-
nie zt. 300 w formie subsydjum dla lekarza, ktory na ten-
ze zjazd zechciatby wyjecha¢. Walne Zgromadzenie podzie-
lajagc w tym wzgledzie zapatrywanie Zarzgdu wniosek ten
uchwalito. Sprawozdanie Komisji Rewizyjnej przyjeto do
wiadomosci i uchwalono Zarzadowi absolutorjum. Budzet
wydatkéw Tow. na rok 1932 w sumie 8257 zt. 44 gr. i bud-
zet wydatkow apteki w sumie 73678 zt. 65 gr. uchwalono.

Dr. Hnatkiewicz i Dr. Cyrkler zostali wybrani ponow-
nie przez aklamacje w skiad Zarzadu.

Do Komisji Rewizyjnej weszli pp. Eichler, Zdzarski,
Kwiecinski i jako zastepca p. Motylewski. W koncu zebra-
ni, uchwalili naby¢ dla Towarzystwa jaka$ nieruchomos¢;
sprawe te powierzono Zarzadowi. Na tym posiedzenie
zamknigto.



Dr. L. DOBROWOLSKI.
CHOROBY NARZADOW ODDECHOWYCH.

KRWAWIENIE Z NOSA (EPISTAXIS).

Przyczyny: Mechaniczne zadziatanie, chroniczny
katar nosa, owrzodzenia. Zaburzenia w ukfadzie krwiono$-
nym przy schorzeniach ptuc i serca. Stany pobudzenia. Za-
burzenia w skfadzie krwi; wreszcie zmiany w samych na-
czyniach krwionos$nych.

Leczenie: Przy wyborze $rodka nalezy kierowaé
sie kolorem i whasciwoscig krwi, by ew. cho¢ w przyblizeniu
wykry¢ wiasciwg przyczyne.

Arnica 3D, jezeli krwawienie zostalo spowodowane
mechanicznym urazem.

Belladonna 3D, przy uczuciu gorgca w gtowie. Odpo-
wiada gtéwnie dla osobnikow miodych, ktérzy czesto mie-
wajg z rana krwawienia.

Bryonia 3D, przy ogdlnym wzmozeniu cyrkulacji krwi.

Carbo Yegetabilis 3D, w stanach ostabienia po krwoto-
kach, przy bladosci twarzy,

China 2D i Ipecacuanha 4D, Hamamelis O, co 5 minut
po 5 kropli.

Crocus 3D, u anemicznych dzieci, wattych, wybujatych,
jesli krew ciemna i w skrzepach.

Nux Vomica 3D, gdy krwawienie wystgpito po spozy-
ciu kawy, lub napoi alkoholowych, jak réwniez przy hemo-
roidach, gdy krwawienie uspokoito sie, a rozpoczeto sie
krwawienie z nosa.

Pulsatilla 6D, przy zaburzeniach miesigczkowania, przy
btednicy.

Hamamelis ext fluid 0, tyzke stotowg na *?2 szklanki
wody przegot. co 15 m. tyzeczke.

Sepia 6D, w okresie przekwitania i cigzy.

Zewnetrznie: sok cytrynowy, esencja Hamamelis,
3% wode utleniong wkiada¢ na waciku do nosa.



KATAR NOSA (CORYZA).

Zazwyczaj miewamy katar ostry lub chroniczny, ew.
katar ogdélny btony $luzowej nosa.

Przyczyny: Stany przezigbienia, réznych rodzaji.
U niektdérych ludzi spotykamy specjalng sktonnos¢ do ka-
taru.

Objawy; sg tak ogodlnie znane, ze nalezy uwazaé za
zbyteczne tu je opisywac.

Leczenie: Aconitum 3D u dorostych, 6D u dzieci co
‘st—14 godz. przy gorgczce, 4D przy dreszczach i uczuciu
goraca, silnym bolu gtowy, przewaznie w okolicy czofa, ka-
szlu i ogélnym ztym samopoczuciu.

Arsenicum Album 6D, ptynny, ostry bardzo draznigcy
wyciek.

Aurum Mur 4D, Calcium Jodatum i Kalium Bichromi-
cum 3D, gdy wystepuje ropienie cuchngce i tworzg sie o-
wrzodzenia. Czesto wystepuje zanik powonienia.

CaZcium Carbonicum 3D i Silicea 12D, chroniczny ka-
tar, bedacy w zwigzku z zaprzestaniem pocenia sie ndg.

Euphrasia 3D, obfity wyciek $luzowy, biatawy nie po-
wodujacy specjalnego podraznienia $luzéwki, kichanie.

Hepar Sulturis 6D, przy ropnych wydzielinach.

Jod 3D, przy czestych postaciach chronicznych.

Mercurius Solubilis 4D, przy wycieku wodnistym z no-
sa, ktory jest jakby zraniony i obrzekniety. Wydziela sie
biaty $luz, tworzg sie wysychajgce, cienkie strupy.

Nux Vomica 6D i Sambucus 3D, przy zaczopowaniu no-
sa u noworodkow.

Pulsatilla 6D, przy gestym zielonkawym $luzie, albo
z6ttym, przyczem jezyk jest silnie obtozony i wystepuje
czeste krwawienie z nosa.

POLIPY W NOSIE.

Przyczyny: po wigkszej czesci chroniczne katary
nosa.

Objawy: Upos$ledzenie oddychania, mowy i powo-
nienia.



Leczenie: Przewaznie uzywa sig: Calcium carboni-
cum 3, Calcium jodatum 3, Thuja 4D. Zewnetrznie do wa-
chania Teucrium Marum, Hippocastanum.

KATAR KRTANI (LARYNGITIS CATARHALIS).

Odrézniamy katar btony $luzowej krtani ostry i chro-
niczny.

Przyczyny ostrego; NajczeSciej nastepuje
przejScie kataru z gardzieli lub nosa na $luzéwke krtani.
Nastepnie wdechiwanie kurzu, picie bardzo zimnych napo-
jow (lody), przy silnym poceniu sie; przemeczenie strun
gtosowych przez dtugie i gtosSne mowienie, S$piew, krzyk,
przewaznie u udzielajgcych Spiewu, oficerow, mowcow itp.

Objawy: Drapanie i klucie ew. pieczenie w krtani.
U dzieci przewaznie podwyzszenie cieptoty. Bél przy tyka-
niu pobudzenie do ruchéw tykania. Pochrzgkiwania i suchy
kaszel, przyczem nastepuje wydzielenie nieznacznej ilosci
szklistego, przezroczystego $luzu. Nastepnie staje sie on
z6ktym, i Sluzowo-ropnym. Gtos chrapowaty, chrypka, nie-
raz zupetny bezgtos. U dzieci, czesto przewaznie w nocy,
wystepujg napady wyjacego, meczacego kaszlu, piszczacy
oddech, zaczerwienienie twarzy, strach, wystepuje jakby
objaw t. zw. pseudokrupu.

Leczenie: Aconitum 4D, przy gorgczce, chrypce,
bolu w gardle.

Belladonna 3, silny, suchy, napadowy kaszel, z utru-
dnieniem tykania.

Ammonium Bromatum 3D, chrypowaty kaszel, przy
piszczagcym wdechu, chrypce i zaniku gtosu.

Arnica 3D, katar krtani, najcze$ciej z przemeczenia.

Arum Triphyllum 3D, chrypka i przemeczenie gtosu,
jeden z potezniejszych srodkéw przy wszelkich schorzeniach
krtani.

Chamomilla 4D, przy chrypce, chropowatym kaszlu,
szczegoOlniej u dzieci.

Hepar Sulfuris 4D, przy wydzielinie zétej ew. ropnej
z zytkami Krwi.



Mercurius Solubilis 3, suchy kaszel, uczucie jakby ra-
ny, pieczenie, taskotanie w krtani, i potach nie przynosza-
cych zadnej ulgi.

Nux Vomica 4D, chrypowaty kaszel, wydzieliny mato,
ciggte techtanie w krtani.

Pulsatilla 3, gdy wydzielina jest przezroczysta i Slu-
zowa.

Sanguinaria 3D—4D.

Spongia 3, uczucie suchosci w krtani, chrypka.

Teucr. mar. ver. 3D, przy krwawigcych polipach.

Przyczyny chronicznego kataru krtani;
powstaje z ostrego. Oprocz tego istnieje przy syfilisie, poli-
pach i gruzlicy krtani.

Objawy: chrypowaty, bezdzwieczny gtos. Chrzaka-
nie, pokastywanie i wydalanie zwiaszcza z rana, mato prze-
zroczystego, szarego ew S$luzowo ropnego Sluzu.

Leczenie: Przy wyborze $rodka nalezy sie kierowac,
charakterem odpluwanego $luzu. Podane $rodki majg za-
stosowanie zarowno w ostrym jak i chronicznym katarze.

Ammonium jod. 3D—4D, zwiaszcza u gruzlikéw.

Belladonna 3, Mercurius Solubilis 3 i Nux Vomica 3, s3
to pierwsze $rodki, ktéremi prawie z reguty nalezy rozpo-
czynac leczenie.

Causlicum 3—6, przy sktonnosci do chrypki (Spiewacy).

Hepar Sulfuris 3, przy tworzeniu sie owrzodzenia w
krtani, chrypce z odpluwaniem zielono-zo6ttych mas.

Przy przewlekajgcej sie kuracji uzywa-
my: Calcium carbonicum 3, Phosphor 6, Carbo veg. 30,
Spongia 3D, Jodum 3D, i Silicea 6D, zwiaszcza przy prze-
rostach polipowatych.

DLAWIEC (KRUP) LARYNGITIS MEMBRANACEA.

Przyczyny Kkrupu, wystepujgcego przewaznie u
dzieci, w wieku od 1 roku do 8 lat nie zawsze dajg sie cat-
kowicie ujawni¢. SzeczegOlnie usposobionymi do tego cier-
pienia sg dzieci skrofuliczne. Zwiaszcza wilgotna i zimna
pora roku, najczesciej przy obecnosci wiatrow, uspasabia



szczegOlniej, w tym to czasie mamy nieraz masowe zacho-
Izenia.

Objawy: Przewaznie nie mamy zadnych zwiastunow
choroby, najczesciej jednak objawy kataralne wysuwajg sie
na pierwsze miejsce: katar, kichanie, kaszel, ogélne przy-
gnebienie, nieznaczne podwyzszenie cieptoty ciata. Nastep-
nie, zupetnie nagle zjawia sie juz w pierwszych godzinach,
charakterystyczny suchy, szorstko dzwieczacy kaszel,
w postaci pojedynczych napadéw ktorym towarzysza
objawy duszenia. Dziecko poczyna wolno oddychaé,
i kazdy wdech jest potgczony z piszczeniami i Swistami.
Dziecko rzuca sie na lewo, na prawo Po uspokojeniu sie
pierwszego napadu kaszlu, dziecko, zazwyczaj zasypia na
r.owo; wkroétce jednak, nowy silniejszy napad kaszlowy, bu-
dzi je ponownie, zjawia sie charakterystyczny gltos piejacy,
i duszno$¢ wzmaga sie. W panicznej trwodze, stara sie
dziecko siegng¢ poprzez usta do krtani, i wprost jakby sie
starato glowg wyswidrowaé¢ w poduszce dziure. Twarz sta-
je sie niebiesko-r6zowa. Pomimo silnych wysitkow, nie uda-
je sie dziecku nic odpluna¢, najwyzej nieznaczny kawatek
$luzu, i wreszcie w koncu jakby w formie rurki, kawatek
btony.

Prawie zawsze z rana znikajg napady, i w ciggu dnia
nasz maty pacjent czuje sie nienajgorzej. Jednakze z nasta-
niem nocy, napady powracaja, wiecej gwattowne i oddech
staje sie bardzo ciezkim. Twarz robi sie wprost niebieska,
| nieraz podczas napadu takiej silnej duszno$ci nastepuje
$mierc.

Leczenie: Cieple oklady pod ceratkg na okolice
gardfa (krtani), ktére lepiej pokropi¢ kilku kroplami spiry-
tusu kamforowego, zmieniajac je 2 razy na dobe. Ew. mo-
zna robi¢ kompresy wprost z goracej wody, zmieniajac jak
tylko sie oziebi.

Aconitum 2D—3D, (zaleznie od wieku dziecka), co '/
godz. po 5 kropli na wodzie, naprzemian z Spongia 2D albo
Jodum 3 dawac co 15 minut lub x/s godz., dopdki kaszel nie
stanie sie lzejszym. Dalej Ammonium brom. 2D, Belladon-
na 3D.



Hepar Sulfuris cale. 3, gdy duszno$¢ zmniejszyta sie
i kaszel stat sie 1zejszym. Ostabienie, chrypowaty glos, rze-
zenia.

Tartarus Stibiatus 3, gdy oderwane btony nie chcg wy-
dali¢ sie, powodujgc utrudnienie oddechu i rzezenie.

Phosphor 6, przy stabym kaszlu, bez rzezen, gdy wy-
siek dyfterytyczny posunat sie dalej, na oskrzela, Albo, po-
mimo wydzielenia btony, pozostata chrypka ze sktonnoscia-
mi do duszenia sie, podajemy wtedy Phosphor na przemian
Z Hepar.

KURCZ SZPARY GLOSOWEJ (LARYNGITIS
STRIDULUS).

Kurcz szpary gtosowej w Kkrtani, wystepuje prawie wy-
facznie u dzieci od  do 2 lat i polega na kurczu miesni,
ktére zwezajg i rozszerzajg szpare gtosowa.

Przyczyny: Przemeczenie mie$ni krtani, przez dtu-
gotrwate krzyki; przestrach, niedostateczne odzywianie sie
jak u skrofulicznych, i u dzieci pozostajgcych w tyle w roz-
woju.

Objawy. Po kilku $wiszczacych i piejacych odde-
chach dziecko przestaje oddycha¢. Twarz robi sie sing, oczy
wystepujg na wierzch i w silnej trwodze zaduszenia sie, ta-
pie sie dziecko kurczowo za przedmioty. Po kilku sekundach,
zjawia sie piszczacy lub piejacy wdech i napad mija. Gtos
staje sie czystym, oddech uspakaja sie. Po pewnym jednak
czasie zjawia sie ponowny napad, i tak cierpienie moze sie
przewleka¢ nieraz catemi tygodniami czy tez miesigcami.
Im napady sg silniejsze tym pdZniej nastepuje poprawa.

Leczenie: Usuniecie ew. przyczyn.

Calcium Carbonicum 3°, Sulfur 3°, Hepar Sulfuris
3—6, jako $rodki poprawiajgce 0golng konstytucje dziecka.

Belladonna 3D, podczas okresu zgbkowania i przy ude-
rzeniach krwi do gtowy.

Veratrum Alb. 4D i Arsenicum Album 3—6, u dzieci
z uposledzonym odzywianiem. Twarz sinawa, zapadnieta,
$miertelny strach, zimne konczyny, zimny pot na czole.



Cuprum Metallicum 6, przy obecnosci og6lnych kurczy,
i wystepowaniu wymiotdw, po atakach.

Ipecacuanha 3, przy objawach sinicy lub bladosci twa-
rzy, zimnej gtowie, stabym ledwo wyczuwalnym pulsie,
zimnych konczynach.

WOLE (STRUMA)).

Pod nazwg wole rozumiemy, powiekszenie gruczotu tar-
czowego znajdujgcego sie na szyji, mniej wiecej w okolicy
t. zw. ,jabtka Adama".

Przyczyny: Duze wysitki fizyczne, przy ktérych
nastepuje zatrzymanie oddechu, podnoszenie ciezarow; par-
cie podczas porodu. Picie wody zawierajgcej sole wapien-
ne, zwlaszcza w miejscowosciach gdzie sg goéry wapienne
spotykamy duzo osobnikéw z wolem.

Objawy: Powiekszenie gruczotu tarczowego, mozna
bez wielkich trudnosci stwierdzi¢, przy silnym przerosScie
moze wystepowac krotki oddech i objawy duszenia sie.

Leczenie: Wymienimy typowe $rodki, ktére nalezy
uzywac naprzemian: Spongia 3, Jodum 3, Brom 3, Calcium
Carbonicum 3D, Thyreoidin 3D, Facus Ves. 2D.

ZAPALENIE OPLUCNEJ (PLEURITIS).

Odrézniamy zapalenie optucnej suche i wysiekowe.
Przy ostatnim, w zaleznosci od rodzaju wysieku jaki mamy
w jamie optucnowej, odpowiednio dobieramy $rodek leczni-
czy, inny gdy wysiek jest wodnisty inny gdy ropny, czy tez
posokowaty inny wreszcie gdy wysiek jest krwisty. Przy
suchem zapaleniu, wysieku nie bywa.

Przyczyny: Najczesciej przeziebienie; uszkodzenie
klatki piersiowej, uraz, przygniecenie i t. p. Zapalenie ptuc,
zapalenie worka osierdziowego.

Objawy: Poczatkowo niewielka, czasem dos$¢ silna
goraczka, w zaleznosci czy proces chorobowy postepuje
szybko czy tez wolno, czy ogranicza sie do niewielkiej prze-
strzeni tylko, czy tez obejmuje duzg przestrzen. Zaczyna
sie wstrzasajacemi dreszczami, silnym pragnieniem i gora-



cem. Puls do 140 na minute. Przy oddychaniu ktujacy bol
w boku, niezbyt silny. Kaszel i $ciskanie w Kklatce piersio-
wej. Po wytworzeniu sie wysieku znikajg te bdle kiujgce
w boku. W zaleznosci od miejsca w ktdrem wysiek powsta-
je, mamy ucisk na watrobe lub serce. Przestrzenie miedzy-
zebrowe, nie odznaczajg sie wiecej.

Przy suchem zapaleniu optucnej, ktore rozwija sie prze-
waznie na do$¢ ograniczonym miejscu optucnej, i czesto zu-
petnie niepostrzezenie zjawia si¢ i przechodzi, tworzg sie
w nastepstwie przerosty tkanki fgcznej (zrosty, zgrubienia),
powodujac chropowato$¢ pomiedzy powierzchniami optuc-
nej, co czesto jest powodem kiucia w boku i kaszlu statego.
Bardzo czesto powstajg zrosty dwu powierzchni optucno-

wych.

Leczenie: Ferrum Phosphoricum 4D, przy pierw-
szych objawach goraczki, kiuciu w boku bolu w piersiach,
z urywanym suchym kaszlem, utrudnieniem oddechu.

Aconitum 3—3D, przy silnej goraczce, na poczatku sta-
nu zapalnego.

Apis 3, przy wysieku, by pobudzi¢ wessanie.

Arsenicum Album 3, u zle odzywianych, chorych phuc-
nych.

Bryonia 3D, przy wytworzeniu sie wysieku, silnym
ktuciu w boku, gtéwny Srodek.

Cantharis 4D, co godzine naprzemian, przy intensyw-
nym kiuciu w boku.

Scilla Maritima 3D—2D, gdy wysiek jest charakteru
wodnistego.

Hepar Sulfuris 3 lub 6, Ferrum Jodatum 2D, Mercu-
rius Bijod. 3—4D, Arsenicum Jod 3—5D, dla przyspiesze-
nia wessania .niezbyt ptynnego wysieku.

Sulfur 30 — by pobudzi¢ reakcje.

PUCHLINA WODNA W BOKU (HYDROTHORAX).

Przyczyny: Cierpienie powyzsze nie jest wiasciwg
chorobg a jednym z objawdw przy cierpieniach serca, ne-
rek, ptuc, watroby, albo wystepuje w zwigzku ze zmianami



jakie zaszty w skladzie krwi. Zwykle przy tym cierpieniu
mamy obrzek na nogach, rekach i wode w brzuchu.

Objawy: Glownym jest duszno$¢, ktora specjalnie
uwydatnia sie gdy pacjent znajduje sie w pozycji lezacej.

Leczenie: Winno by¢ uzaleznione od zasadniczej
przyczyny, ktéra powoduje powyzsze cierpienie, odpowied-
nie zatem $rodki sg rozpatrywane przy chorobach serca,
nerek, watroby i t. p.

Arsenicum Album 3, przy schorzeniach serca, silnej
dusznosci.

Chelidonium Majus 2D—-3D, 0 0s6b otytych, przy za-
jeciu watroby, rowniez i Carbo Veg. 30D.

Digitalis Purpurea 3D, przy obecnosci choréb serca,
zwolnionym pulsie, matej ilosci wydalanego moczu.

Kalium Carbonicum 6D, przy schorzeniach serca, z je-
dnoczesnemi zmianami w systemie zyty wrotnej (watroba)

Phosphorus 6, gdy jednocze$nie mamy niezyt (katar)
ptuc.

Scilla 2D—3, Helleborus 3D, Sulfur 3D—30D, przy
schorzeniach nerek.

KATAR OSKRZELI (BRONCHITIS)

Katar oskrzeli bywa ostry i chroniczny.

Przyczyny ostrego: Przezigbienie, ta najczest-
sza przyczyna zap. oskrzeli u dzieci i starcow. Wdechiwa-
me kurzu. Odra, ospa, schorzenia ptuc i serca.

Objawy: Katar, suchy kaszel, uczucie ciezaru i pie-
czenia w okolicy mostka. Rzezenia i $wisty w tchawicy. Sto-
pniowo suchy kaszel przechodzi w kaszel wilgotny, i po-
czyna sie odrywanie i odpluwanie matych ilosci biatawej
iub zoéttawej plwociny.

Leczenie: Na poczatku schorzenia, gdy kaszel ma-
my jeszcze suchy, napadowy i bolesny.

Aconitum 4D—6D lub Ferrum phosphoricum 3D—6C.

Dla pozostatych Srodkéw nalezy sie kierowa¢ wiasci-
woscig wypluwanej plwociny.

Ipecacuanha 3, lub Tartarus emeiicus 3—6, gdy kaszel



jest lzejszy. Rzezenia wyraznie styszalne w piersiach, du-
sznos$¢, plwocine natomiast trudno jest wydali¢ nazewnatrz.

Belladonna 3—3D, przy napadowym suchym kaszlu,
bardzo meczacym, gorgcej skorze, sktonnosci do pocenia
sie, stabym odpluwaniu

Bryonia 3D, przy rzezeniach w piersiach, dusznosci,
uczuciu suchosci.

Mercurius Solubilis 4D, przy jednoczesnych zaburze-
niach zotgdkowych i rozwolnieniu.

Przyczyny przewlekiego bronchitu.
Najczesciej jest on zejSciem ostrego, gdy ten nie byt do-
statecznie leczony, albo diugotrwate sprawy serca, powo-
dujac zastéj w ptucach jak i gruzlica mogg dawa¢ powod.

Objawy: Kaszel z odpluwaniem, pogarszajacy sie
zazwyczaj wiosng i jesienia.

Leczenie: Antimonium Sulfuratum Aurantiacum 3D,
lub nawet ID, przy obfitej z6ttej plwocinie i przy suchym
katarze, gdy chcemy zwiekszajac ilos¢, spowodowac #tat-
wiejsze jej odplucie.

Bryonia 3—3D, gdy kaszel poczgtkowo jest suchy, na-
stepnie nastepuje odpluwanie biatawego albo z6ttawego
m$luzu.

Belladonna 3D—4D, przy suchym, napadowym kaszlu,
zwiaszcza przed zasnigciem.

Carbo Vegetabilis 30, przy cuchnacej plwocinie.

Hepar Sulfuris 4D—6D, gdy przytem krtan jest zaata-
kowana i bolesna i gdy plwocina ma wyrazny charakter
ropnv.

Kalium Bichromicum 3D—4D, gdy kaszel jest wiecej
suchy, plwocina bardzo gesta, wprost przyklejajgca sie do
Scian oskrzelowych.

Nux Vomica 3, przy podraznieniu w krtani i rannym
kaszlu.

Senega 2D—3D, zo6ttawa, ciggnaca sie plwocina, szcze
g6lniej u oséb starszych.

Tartarus Emeticus 3—6, przy silnych rzezeniach w pier-
siach i obfitym odpluwaniu. biatawej plwocinie.

Pulsatilla 4D, przy zo6ttej flegmie, zielonkawej, zbitej.



KOKLUSZ (TUSSIS CONVULSIVA).

Przyczyny: Wywotuje koklusz zarazek (Bordet-
Gengou), znajdujacy najodpowiedniejsze podioze u dzieci
przewaznie do 6 loku zycia.

Objawy: Zaczyna sie jak zwykly katar z kaszlem,
wkrotce jednak zjawiajg sie charakterystyczne napady ka-
szlowe, polegajace na tem, ze po Kilku krotkich, napado-
wych wdechach, nastepuje dtugi bardzo moment wdechu,
ktoremu towarzysza, gtebokie, gtosne, piszczace szmery,
imitujgce jakby pianie koguta. Napady powyzsze powtarza-
ja sie 2—10 razy dziennie. Czesto, dziecko odruchowo wy-
czuwa zblizajacy sie atak, i w najwyzszym strachu i przy-
gnebieniu, poczyna biega¢ po pokoju, wyszukujac przed-
miotow za ktére moze sie ztapac i przytozy¢ gtowe. Prze-
waznie twarz podczas napadu staje sie sinawo-Cczerwona,
czasem pojawiajg sie krwawienia z otworéw naturalnych,
zwlaszcza nosa, ust i ucha. Atak konczy sie zwykle nudno-
$ciami, doprowadzajgcemi do wymiotéw plwociny i pozy-
wienia. Przy istnieniu goraczki, zwiaszcza gdy dziecko i
w przerwach miedzy atakami czuje sie niedobrze, lecz ma
krotki oddech, nalezy sie obawia¢ przytaczenia sie sprawy
zapalnej w ptucach.

Leczenie: W stadjum zapalnem, przy silnym Kka-
szlu powodujagcym wymioty, pierwszym S$rodkiem bedzie
Ferrum Phosphoricum 6¢., w stadjum napadowym Magne-
sium Phosphoricum 6D.

Cuprum aceticum 3, w poczatkach okresu kataralnego,
4 razy dziennie po 5 kropli w okresie napadowym co godzi-
ne po 5 kropli; tagodzi kaszel, i skraca trwanie cierpienia

Belladonna 3 lub 3D, przy krwawieniu z nosa i obja-
wach przyptywu krwi do gltowy, gdy dziecko ma niespokoj-
ne sny, i mowi przez sen. Kaszel szczekajacy, suchy, tyka-
nie bolesne.

Coccus Cacti 2D—3D, przy bardzo silnie ciggnacej sie
plwocinie.

Corall. rubr. 4. Silny katar nosa, duzo $luzu, krwawie-
nie z nosa.

Drosera 3D, 6—12—30, przy obfitym zbieraniu sie $lu-
zu, i charczacym oddechu, i przewaznie nocnych napadach.



Ipecacuanha 3, przy sinicy twarzy, krwotokach z nosa,
objawach zaduszenia sie¢ przy silnej trwodze, i zbieraniu
sie duzej ilosci plwociny w piersiach. Krotki oddech. Wy-
mioty zwilaszcza pozywieniem.

Veratrum vir 3—3D, przy bladej twarzy, zimnym pocie
na czole, niepokoju i strachu przed atakiem, podwyzszonej
cieptocie, dreszczach, pragnieniu, zimnie, stabym szybkim
pulsie. Odchodzeniu moczu podczas kaszlu. Upadku sit i wy-
niszczeniu.

ASTMA NERWOWA (ASTHMA NERYOSUM).

Przyczyny: Pomimo jak sama nazwa wskazuje, ze
rozchodzi sie o sprawe nerwowa, to jednak zawsze mozna
wykry¢ cho¢ nieznaczne zmiany w ptucach lub sercu. Ro-
wniez histerja i stany og6lnej nerwowos$ci, moga wchodzi¢
W gre.

Objawy: Napady silnego zaciskania w klatce pier-
siowej, powtarzajace sie b. czesto, przy wdechu stychaé
piszczenie.

Twarz sino-rézowa, pokryta potem. Napad takiego za-
ciskania w klatce piersiowej trwa '/s do 2 godzin. Po ataku
pacjent zasypia, | poza pewnym zmeczeniem samopoczucie
zazwyczaj jest dobre. Nastepny atak moze sie zjawié, nie-
raz i po kilku latach. Prawie, ze nie bywa zejscia Smiertel
nego podczas atakow.

Aralia Racemosa 3D, katar suchy, napadowy kaszel
W nocy, nastepnie atak typowy.

Belladonna 3D, astma, przy goragcym wilgotnym powie-
trzu, kaszel przerywany.

Carbo Veg. 6—30, astma u ludzi starszych, sinicy, nie-
dostatecznej oksydacji.

Ipecacuanha 3, wrazenie jakby krtan byfa zaci$nieta,
wydech kraczacy, wrazenie jakby wdechiwato sie piasek.
Kroétki, suchy kaszel, zimna twarz i nogi, mdto$ci, wymioty,
rzezenia.

Lobelia 2D, krotkie gtebokie wdechy, bél w dotku pod-
sercowym, wyjacy kaszel.



Naphtalinum 3D rzezenia przy wdechu, objawy zadu-
szenia sie, tak, ze chory stara sie rozluzni¢ ubranie. Na po-
wietrzu samopoczucie lepsze.

Nux Vomica 3, astma najczesciej wystepujaca po $nia-
daniu: nerwowy kaszel z zawrotami gltowy. Plwocina z6t-
tawa, z zytkami krwi.

Sambucus Nigr. 2D—4D, silne poty, katar nosa, niepo-
koj. Szybki tworzliwy oddech. Czeste powtarzanie atakow.

ROZEDMA PLUC (EMPHYSEMA PULMONUM).

Rozedma ptuc polega na trwatym rozszerzeniu peche-
rzykow ptucnych i utracie przez nich elastycznosci, powo-
dujac przez to catkowite wytgczenie ich z czynnosci.

Przyczyny: Nadmierne nadwyrezenie ptuc, zwia-
szcza przy silnym kaszlu, kokluszu, u grajgcych na de-
tych instrumentach, u dmuchaczy szkia.

Objawy: Klatka piersiowa nabiera ksztattu beczko-
watego, przy wdechu rozszerza sie tylko nieznacznie. Dotki
nad obojczykami jak i przestrzenie miedzyzebrowe zacie-
rajg sie, nastepuje nieraz, jakby wygiecie do przodu, za-
rowno mostka jak i kregostupa. Krotki oddech, styszalny,
przedtuzony. Sktonno$¢ do bronchitow, suchy kaszel, od-
pluwanie plwociny.

Leczenie: Antimonium Arsenicosum 4D, przy silnej
dusznosci, i meczacym kaszlu.

Grindella Rob. 3D, typowy $rodek przy rozedmie ptuc-
nej zwiaszcza w potgczeniu z

Naphtalinum 3, gdy mamy sporo rzezeh wilgotnych i
objawy Sciskania.

KRWIOPLUCIE (HAEMOPTYSIS).

Przyczyny: Polegajga na przepetnieniu naczyn
krwiono$nych ptuc krwig, a stosunkowej stabosci ich Scian.
Najczesciej ma to miejsce przy jakiems$ schorzeniu ptucnem
zwihaszcza przy gruzlicy phuc.

Objawy: Chory odczuwa, jakby w okolicy szyji
znajdowat sie i unosit ciepty ptyn, stodkawego smaku, lek-



ko stony. Wypluwa przytem, jasno-r6zowg krew, pienistg
(w odroznieniu od krwi pochodzacej z przewodu pokarmo-
wego, ktdra jest koloru zazwyczaj ciemnego i nie pienista),
w piersiach przytem stycha¢ rzezenia. Przy obfitym krwa-
wieniu, mamy juz do czynienia z krwotokami.

Leczenie: Przedewszystkiem spokoj, nic nie mowic,
potsiedzace potozenie, wolne oddechanie przez nos. Napoje
przewaznie ptynne, zimne. Dawac galaretki z zelatyna.

Arnica 4D, krwioplucie po uderzeniu, gdy gorna poto-
wa ciata gorgca, dolna chiodna.

Bryonia 4D, przy suchym kaszlu, ktuciu w boku, i bélu
gtowy.

Hamamelis Virg. 2D, krwioplucie prawdziwe lub za-
stepcze, jak np. przy miesigczkowaniu w tym samym celu
mozna zastosowac Pulsatilla 3.

Millefolium 2D, jasnorézowa krew, krwotok, po upad-
ku, przy gruzlicy.

Nux Vom. 3, przy uderzeniu do glowy, jako skutek zy-
cia siedzacego, duzego napiecia umystowego. Wreszcie po-
budzenie wywotane piciem alkoholu, kawy, i obfitego pozy-
wienia.

Trillum Pendulum 1D, duze ostabienie, krwotok, zwia-
szcza przy gruzlicy ptuc, nieprawidtowym przyspieszonym
oddechu i kichaniu.

ZAPALENIE PLUC (PNEUMONIA)

Przyczyny: Osobnicy ktorzy przechodzili jakie$
sprawy ptucne, zawsze sg sktonni do zapadania na zapale-
nie ptuc, zwilaszcza alkoholicy. Najwiecej tych zachorzen
bywa w zimie i na jesieni.

Objawy: Poczatek prawie zawsze przejawia sie sil-
nymi wstrzasajagcemi dreszczami, ktére przechodzg stop-
niowo, w uczucie statego goraca. Gniotgco-ktujacy bol, z je-
dnej strony, wzglednie w catej klatce piersiowej. Bol wzma-
ga sie, zwiaszcza przy oddechu i kaszlu, ktéry poczatkowo
suchy, przechodzi w nastepstwie w wilgotny z rdzawg plwo-
cing. Oddech bardzo przyspieszony, powierzchowny, jak



rowniez petny szybki puls. B6l gtowy, pragnienie, silne osta-
bienie. Mocz ciemny z odcieniem rézowawym, w zmniejszo-
nej ilosci. Przy badaniu wypukiwaniem stwierdzamy, w
miejscu zajetym stanem zapalnym, wyrazng przestrzen o
odgtosie przyttumionym. Ostuchowo, stwierdzamy poczat-
kowo jakby trzeszczenia, nastepnie wyrazny oddech oskrze-
lowy i rzezenia. Zwykle na 6—8 dzien przy silnych potach
nastepuje ,.krisis" goraczka znika, jak rowniez plwocina itd.

Leczenie: Zupetnie Scista djeta, mozna podawac
tylko ptynne pokarmy, chtodne napoje nalezy stanowczo
wykluczyc.

Aconiium 3D—4D, w pierwszych poczatkach, gdy ma-
my skore suchg, b. goraca, tetno szybkie, petne i twardawe.
Niepokdj, trwoge, powierzchowny i przyspieszony oddech.
Przy tych samych objawach mozemy podawaé Ferrum
Phosphoricum 6c.

Arsenicum Jodatum 3, chroniczne zapalenie ptuc, silne
poty w nocy, poczatek gruzlicy.

Belladonna 3D, w poczatkach przy krotkim suchym ka-
szlu, dreszczach, zimnych nogach.

Bryonia 3D, plwocina ciggngca, rdzawa, jak galareta,
oddech i kaszel ulegajg pogorszeniu po ruchach. Silne pra-
gnienie, poty. Chory nie znosi najmniejszego dotyku, lezy
na chorym boku.

Kalium carbonicum 3, zapalenie ptuc z ktuciem w pra-
wym boku. Gorsze samopoczucie przy lezeniu na schorza-
tym boku. Tetno przerywane.

Phosphorus 3, przy silnem ostabieniu, bedgcem w zwig-
zku z sercem, stabym tetnie, upadku z sit po kaszlu, kleja-
cym sie pocie, dreszczach kazdego wieczora, braku pra-
gnienia.

Sanguinaria Canadensis 3, przy przedtuzajgcej sie tem-
peraturze, wielkiej suchosci, kokluszowatym kaszlu, duszno-
$ci. Nogi i twarz zimne. Pocenie si¢ przynosi ulge.

Sulfur 3, przy zap. ptuc u osobnikdw skrofulicznych,
mostabionych z przedtuzajgcym sie cierpieniem.



GRUZLICA PLUC (PHTHISIS PULMONUM).

Dla gruzlicy, charakterystycznym jest gruzetek, po-
wstajgcy jako wytwor lasecznika. Gruzetki bywajg prze-
waznie szaro-biate, przechodzac nastepnie w zéte ulegaja
zserowaceniu, nieraz jako wyraz zaleczenia gruzetki ule-
gaja zwapnieniu.

Gruzlica nie jest dziedziczng, dziedziczy sie natomiast
pewne usposobienie do gruzlicy. Osoby, ktore cierpig na
czeste katary drog oddechowych, sg szczeg6lnie usposobio-
ne, na zakazenie gruzlicze.

Przyczyny: JakeSmy juz wspomnieli, przyczyng
jest rozwéj w drogach oddechowych lasecznika gruZlicze-
go, odkrytego przez Kocha.

Ob j awy: Kaszel suchy czy tez z wiekszg lub mniej-
szg ilosScig plwociny, wyczerpanie zaréwno fizyczne jak i
moralne, nadzwyczaj tatwe meczenie si¢; krotki oddech
po nieznacznym wysitku fizycznym. Chrypka, ktucie w bo-
ku, lub w okolicy fopatki. Gruzlica ma przewaznie prze-
bieg chroniczny, nieraz przechodzi w ostry, zwia-
szcza po grypie i t. p. Zjawiajg sie wtedy b. obfite pocenia
i wysoka gorgczka. W ptucach mamy catg mase rzezen
wilgotnych przeréznego rodzaju, i przy dtuzszym trwa-
niu meczacych objawéw i cieptoty, chory umiera. Mamy
wtedy obraz t. zw. powszechnie ,Suchot galopujacych®.
Przewaznie jednak, gruzlica ptuc ma wiecej spokojny
przebieg trwa nieraz cate lata, przejawiajgc sie nie-
prawidtowa goraczka, fatwym meczeniem sie i kaszlem.
Chory ulega wyniszczeniu, nieraz bywajg krwioplucia
wzglednie krwotoki, zjawiajace sie przy plwocinie typowo
ropnej. Jednakze, wychudzenie przy gruzlicy nie wyste-
puje zawsze, mamy stany bardzo ciezkiego schorzenia,
u osobnikow, ktérzy sg dobrej tuszy. Charakterystycz-
nym objawem sg poty, zwilaszcza zjawiajgce sie w nocy.

D. c. n.



LECZNICA

HOMEOPATYCZNA
dla przychodzacych chorych

WARSZAWA, NOWY SWIAT 16 m. 39.
TELEFON 623-44.

Przyjecia chorych odbywajg sie 4 razy dziennie
od 11-ej do 12-gj

4R, 152
, 1772, 18°/2
, 20-6f , 21-gj.

Lecznica (Przychodnia)
HOMEOPATYCZNA

WARSZAWA, OSSOLINSKICH 6.
TELEFON 643-92.

Przyjecia odbywajg sie codziennie,
przez lekarzy specjalistdw homeopatow

od 9 do 11 rano

, U . 12
. 1372, 14302
, 15 . 17

.19, 20-g.



APTEKA
HOMEOPATYCZNA

Towarzystwa Zwolennikdw Homeopatji

WARSZAWA, NOWY SWIAT 16.
TELEFON 623-44.

Zaopatrzona we wszystkie lekarstwa w zakres
homeopatji wchodzace.

Wysytka pocztg za pobranidm.

Dochod z apteki przeznaczony na szpital
homeopatyczny.

APTEKA CENTRALNA
HOMEOPATYCZNA

Rok zatozenia 1877.

WARSZAWA, OSSOLINSKICH 6.
TELEFON 643-92.

Posiada na sktadzie wszystkie $rod-
ki w zakres homeopatji wchodzgce
jak to: esencje krajowe, potudniowe
i egzotyczne. Dilucje ptynne, prosz-
ki (roztarcia), pigutki i piguteczki.
Apteczki Kieszonkowe i domowe ro6znej wielk.
Podreczniki homeopatyczne.
Wysyitka do wszystkich miejscowosci w Polsce.



