


ODLEWNIE ZELAZA, FABRYKA MASZYN
DZIAL MASZYN ROLNICZYCH

WL KLIMEK {,}/\6w

Fabryka wyrabia maszyny rolnicze: Mtiocarnie szerokomiotne
do napedu kieratowego i motorowego, kieraty 24 obrotne i 42
obrotne, przystawki uniwersalne, sieczkarnie kieratowe, bebnowe
i ,,Bentala” 2 i 3 nozowe. — Mtocarnie z wyczesaczami, 18 i 22
calowe. Mtocarnie sztyftowe paséwki, miocarnie reczne, walce
talerzowe do rozdrabniania ziemi, wialnie do oczyszczania zboza.
m Czesci do maszyn rolniczych,

Rolniku — chcesz mie¢ dobry inwentarz maszyn rolniczych —

zamawiaj w firmie, ktéra ma tradycje produkcji i daje gwaran-

cje za jakos¢, nie ulegaj namowom agentéw, ktérzy zakupuja
u pokatnychb.

W
W

KRAKOW, GRODZKA 32
FABRYKA WYROBOW METALOWYCH

wykonuje:
komplety odwaznikow metalowych od 0.5 dkg. — 20 dkg.
Odwazniki zelazne od 0.5 kg. — wzwyz. Kompletne

wagi do 5 kg., mate i kompletne wagi 10 do 20 kg.

Pudetka blaszane na zamoéwienia do pasty i innycl

artykutow gospodarczych oraz wszelkie roboty mosiez-
nej produkcji na automatach i prasach.
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KALENDARZ

INFORMATOR

Hasta Ogrodniczo-Rolniczego

NA ROK

1946

ROCZNIK VII. v

‘ POD REDAKCJA
ANTONIEGO GLADYSZA

. TARNOWI1HG6
NAKLADEM ADMINISTRACII ,,AIASEA. OGRODNICZO - ROLNICZEGO"
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PODHALANSKA SPOLDZIELNIA OWOGARSKA

z odpow. udziatami
w

Tet. Nr 5 TYMBARKU Tet. Nr 5

IAKEADY  PRZEMYSLOWE  PRZETWORSTWA  OWOCOWEGO

wihasna bocznica kolejowa

Znane z dobroci i niezrownanej jakosci — w Kkraju i zagra-
nicg — przetwory i produkty z jagdéd i owocéw wyrostych
i wykgpanych w zyciodajnych promieniach ultrafioletowych
gorskiego stonca, a dzieki nowoczesnym sposobom fabrykacji
petnowartosciowe pod wzgledem dietetyczno-odzywczym
"i obfite w cenne witaminy. -

Konfitury i .dzemy, — mar- Wina owocowe i jagodowe na-
molady gatunkowe owocowe, turalne, wytrawne, poétstodkie,
— soki naturalne z aroma- Sstodkie, — wina moderyzowa-
tycznych jagéd i owocéw na € i szeryzowane, szampanskie
biatym cukrze, — tektary musujace.

s Produkowane na szlachetnych
owocowe i jagodowe, — szla-  grozdzach winnych i cukrze
Chetny owocC .-gOrSkl . desero- owocowym, Zawierajqce od
wy” — kuracyjny mioéd gor-  12—18°/0 alkoholu, pochodzace
ski kwiatowy i lesny. z destylatu winnego.
Woypalanki owocowe i jagodowe, wodki gatunkowe na de-
stylatagch winnych, — likiery winne, owocowe i ‘ziotlowe na
destylatach winnych — imiody sycone na miodzie gérskim
i sukusach owocowych, — octy gatunkowe winne, owocowe
i ziolowe, — aromatyczne gorskie grzyby suszone.

ODDZIAL SPRZEDAZY HURTOWE) | DETALICZNE)

KRAKOW, UL. MIKOLAJSKA 6, Tel. 576-68

REPREZENTACJE: Bielsko — Bydgoszcz — Bytom — Czestochowa,
Gdansk — Gdynia — Gliwice — Katowice — £6dz — Opole —
Piotrkéw — Poznan — Radom — Torun — Warszawa — Wroctaw.



NA NOWY ROK

"BHe na wiezy, zlot X dzwon, K
OBSZAR SWIATA BIJE —
STAREMU SWIATU WROZY ZGON,

A WIESCI: — NOWY ZYJE.

IDZIE ROK NOWY Z GORNYCH DROG,
A CO PRZYNOSI — WIE TO BOG.

W PRZEDZY Z tEZ LUDZKICH, Z KIRU, Z KRWI
NIC SIE WYSNUWA. Zt OTA,

OD WIEKOW LEPSZE SWIATA DNI

WYMARZA DUSZ TESKNOTA,

1Z KAZDYM-ROKIEM SNI, ZE JUZ

WSCHODZA PROMIENIE *OWYCH ZORZ.

ta basn 0 szczesciu idzie wcigz
PO DROGACH CIERNIEM KRYTYCH; |
A PRZED NIA CHYTRY ZLOSCI WAZ,
A ZA NIA STOS ZABITYCH.

ZMAGA SIE WIECZNIE NOC ZE DNIEM
A WIZIJA SZCZESCIA CIAGLE SNEM.

CHOC SIE NIE ZISCISZ CUDNY SNIE
SERC UMECZONYCH WIARA,
WYSKRZYDLAJ DUCHA, CO SIE RWIE
NAD tEZ DOLINA S2JARA.

I CHRYSTUSOWY DZWIGA KRZYZ

I PRZEZ MECZENSTWO IDZIE WZWYZ.

NIECH WALI TWARDY BOLOW MLOT,

NIECH Z MEKI KUJE ZORZE.

ZALI KTO WSTRZYMA ORLOW LOT,

ZALI ZADZIERZY MORZE?

NAD WSZECH ZYWIOLOW KRZEPKICH RUCH
MOCNIEJSZY ZYWIOL — WOLNY DUCH.

TEN DUCH ZWYCIEZY! SZCZESCIA BASN
PRAWDA SIE WTEDY STANIE,

MILOSC ZWYCIEZY STARA WASK

I PRZYJDZIE WSZECHZBRATANIE
JEDNO MIEC' BEDZIE HASLO SWIAT:
KAZDY CZLOWIEK TO MOJ BRAT.



KRONIKA RODZINNA



STYCZEN 1946

- Kalendarz stonica
Dnie rzymsko-katolicki v(\gscgr.l. Z%ChOd
1 W. H RokObrz. P.J. N.l.Jezus 7,45 1533
2 § Makarego op. 7,45 1534
3 c. Genowefy p. 7,45 15,35
4 p. Tytusa b. m. 7,45 15,36
5 s Telesfora p m. Emil n ® 745 15.37
6 H  Trzech Krdli, $w. Rodziny 7,45 15,39
7 P. Lucjusza m.. 7,44 15,40
8 W Seweryna op. 7,44 1542
9 $. Marcjanny p. m. 7,43 1543
10 c. Jana Dobrego 7,43 1545
11 p. Hyginap.m., Honoraty p.J 7,42 15,46
1? g.j Arkadiusza m.. Ernesta op. 7,42 1547
13 h., 1 po 3 Krdl, Leoncjusza P.m. 7,41 to,*8
14 p. Hilarego b. d. K 7,41 15,50
15 T Pawla | pustelnika 7,40 1551
16 S. Marcelego pap, m. 7,39 15.53
17 c¢. Antoniego op 7,38 15,55
18 p. Katedry $w. Piotra w Rz. 7,37 1557
19!S Henryka bm.. Mariusza ® 7.36 15,58
28 N. 2 po 3 Krél, bab., Set), mm. 7,30 10,UU
21 P. Agnieszki p. m. 7,34 16,01
22 W Wincentego i Anastazego 7,33 16,03
23 § Zaslub. N.M P, Rajmunda 7,32 11505
24 c. Tymoteusza b. m. 7,30 16,07
25 p Nawr6cenie $w. Pawia Ap. 7,28 16,08
26 s Polikarpa p m 7.27 16 10
27 N. 3 po 3 Krél, Jana £hr. « 7,20 10,11
28 P. Flawiaria m., Waleregob.m. 7,25 16,13
29 w. Franciszka Salezego b d.K. 723 16,15
30 § Martyny p.m, Hiacynty p. 7,21 16,17
31 c. Piotra z Nolasko 7,20 16,.19

PRZYSLOWIA LUDOWE

Ody Nowy Rok mglisty, jes¢ ci beda glisty.
-Od S$wietej Agnieszki juz sprzataj z drzew
liszki. — Ody przyjdzie Swieta Agnieszka,
przebija 16d ogonem pliszka. — Agnieszka

taskawa, puszcz”skowronka z rekawa.

RADY GOSPODARCZE

Roboty gospodarskie. Zboza
konczy¢ w mrozy miécié. SzufiowacK prze-
wietrza¢ ziarno, aby sie nie zagrzato i nie
popsuto. Czysci¢ ziarno i najlepsze do
siewu' przechowywaé. Nawbz wywozic
w mrozy na poéle, gdzie dojazd w mokrej
wioénie trudny, a gdy rOla pozwoli, jak
najszybciej p~yorywae. Oziminy chroni¢
od zalewd przez wody; drzewo cigci zwo-
zi¢. Dréb dobrze zywic i ciepto trzymac,
aby faja niést. Bydto zywi¢ dobrze, aby
mleczno$é nie spsdia.

Sadowniczo-egrodjitcze.
Sprowadzanie nasion i zamawianie drze-
wek owocowych do wiosennego sadzenia.
Przerzedzanie koron drzew piennych’
i krzakéw w celu utatwienia dostepu $wia-
tta do lisci i owocoéw. Oczyszczanie pni
drzew owocowych w celu usunigcia gniazd
szkodnikéw. Robote mozna wykonac skro-
baczka lub zwykta tepa kopaczka. Potem
nalezy pien \i grubsze konarv pobieli¢
wapnem rozrobionym z gling i kromen-
cem dla zabicia reszty owadéw.

Pszczelarskie. Zbada¢ stan na-
rzedzi i przyboréw pszczelarskich, napra-
wic¢ je, uzupetnia¢ brakujace, budowaé
ule lub zamawia¢ w fabrykach, przygo-
towac weze.

Zwraca¢ pilng uwage na zimowle
pszczét tak na toczku jak réwniez w steb-
niku. Strzec pnie przed szkodnikami zi-
mowymi.

*STYCZEN
Przepowiednie pogody na rok 1946

wedtug stuletniego kalendarza.

Do potowy miesigca pogoda, w nocy
mréz, nastepfiie do 20 zimno i wiatry,
poczerfi dé korica miesigca ponuro i zi-
mno na przemian z niestata pogoda.

Fazy ksiezyca :

Noéw dn. 5, g. 6 m. 20.
Pierwsza kw. d'n. 11, g. 21 m. 55.
Petnia dn. 19, g. 16 m. 44.
Ostatnia kw. dn. 27, g. 20 m. 59.

00 SIEWU WIOSENNEGO nasiona warzywne, pastewne, poleca:

Iml[ilL F92BB= 17 KRRTM-0 D'

Oferty, cenniki na zadanie bezptatnie

Lo rr-r



X LUTY 1946

storica
Dnie Kalendarz . RADY GOSPODARCZE
ko-katolicki wsch. zachod
rZymsKo-Katolickl 0g 00 Roboty gospodarskie. Nasiona
do siewu czysci¢. Narzedzia rolnicze .po-
1 Ingnacego b. m. 7,19 16,21 ogladac¢ i ponaprawia¢. Na takach roz-
2 N. M. P. Gromniczne/' 7.18 16.23 rzucaC kretowiny oraz mech zdziera¢
, L. ) bronami zaraz, gdy wierzchn;a waistwa
3 | 4 po 3 Krol., Biazeja o.in.® 7,10, 10,23 taje, gdyz wtedy brony najskuteczniej
b Andrzeja Kors. b. T8 82T otz ha ahwile. Stanowie. Kiacze,
5 Agaty p. m. 7,13 16.29 a konie zaczaé dobrze zywié, aby sily’
6 Tytusa b., Doroty p. m. 7,12 16.30 mialty do robot wiosennych. Dréb nasa-
7 Romualda op. 7,10 16.33 ?;;i_”as_éaﬁgg’ _%dyzena{:wtgzeétmgszzmna%
iej si uje i jeszcze w tym .amyi
8 é&l&]ra\\llzabl\/(ljat}z/ V/X\ oloniin m ;gg iggg roku zaczyna niesc Jaja.

DR P R ' Sadowniczo-ogrodnicze. Za-
10 5 po 3 Krol., Scholastykl p.® 7,04 16,38 kiadanie inspektéw. Gdy sie ziemia ogrze-
1 Zjaw. N. M. P. w'Lurd 7,02 1640 e, siciemy kapuste wczesna, kalafiory.
12 7 Zatdz. Serwitdw, Jul. m. 7,00 16,42 SEEEPe. SEIALE, 1200k o o00 ar

cietnie uzywa sie na moérg okoto 200 gr.

H
~
ONMSOT VTONSV=0VTOMEVTNTONEUIT VO

13 Grzegorza 1 pap. 6,58 16,44 nasienia kapusty sianej w inspekcie, li-
Walentego m. 6,56 1646 B dventc Lgo morga 500 Kop rozea
15 Faustyna i Jowity mm. 6,54 1647 4 niepikorane: ion.
" ’ y, czyli niepiko”™anej kapusty z 12 okien.
16 uliannv n m. 6.52 649 v cel biezeni jowi chorob
17 )Starozap Juliana Kapau 0,30 1051 Zvwane] Gzamma nGzka, nalezy siac rzadko.
B . ) I i Kkt ietrzy¢ i ut ¢ iar-
18 Symeona b. m. © 6,47 16,53 L”iv‘dimi VVVV.IZany(f | ieymyWac Hmist
%8 Eggggdg w., Marcelego m. gii %g'gg Pszczelarskie. W ciepte dni wie-
. y y trzy¢ stebnik, pnie niespokojne poi¢ wo-
21 Feliksa b. w. i Eleonory 6,42 1659 gg-lo'\t‘aptsgggfi;o%wg E:e(%'?ieoszs)e;g’g‘é‘gf
%% gﬁétrse\\NDF;lr%E;?]e\lN k;AndtIO&h“ gigg %_;V%]é mig¢ przez nalewanie gestej syty do pla-
. . . trow. Z iac i Sli iodo-
24 Miesopustna, Macieja Ap. 0,30 17,04 Z;fgm T ———
25 Cezarego, Zygfryda b. 633 17,06 LUTY
26 Wiktora m. C' 6,31 17,07 -
27 Aleksandra m., Anastazji p. 6,29 17,09  reepowiednie pogody na rok 1946

wedtug stuletniego kalendarza.

Do 6 wiatry, mgty i $niegi, od 6 do
14 pogodnie i mrozno, od 14 do 17 $nieg,
od 17 do 25 pogodnie, jasno i mrozno,
nastepnie do., korica miesigca zimno.

Teofila m. i Romana op. 6,27 17,11

PRZYSLOWIA LUDOWE Fazy ksiezyca :
Czasem Luty sie zlituje, ze cziek niby ~ NOw dn. 3, g. 17 m. 27. _
wiosne czuje; lecz niekiedy tak sie zzyma,  Pierwsza kw. dn. 10, g. 10 m. 25.

ze cztek prawie nie wytrzyma. — Na $wiety ~ Petnia dn. 18, g. 12 m. 17.
Maciej lody, wréza dlugie chtody, a gdy  Ostatnia kw. dn. 26, g. 11 m. 14.
ptynie struga, to i zimy juz nie dtugo.

| NASIONA WCZESNYCH WARZYW2

do szklarni, inspektéw i gruntu poleca

«
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Kalendarz
rzymsko-katolicki

Albina i Antoniny
Helenv ces.. Pawta m.

Zapustna, Kuncg. ces. wd.
Kdzinuerza krolewicza
Euzeb , Jana J. od Krz. ©
Popielec, Perpel. i Fel. mm.
Tomasza z Akwinu w.d.K.
Wincentego Kadt., Jana B.
Franciszki Pzvmianki wd.

Wstepna, 40 Meczennikow
Konstantyna, Pelagii p.
Grzegorza W. pap. d. K®
Such Krystyny (i Nicef. b.)
Matyldy krol. wd.

Such. Klemensa Hofb.,Lon.
Such Cvnaka m.

Sucha, rairyc D. i Gecrtr. p.
Cyryla Jeroz. b. d. K.
Jozefa Obl.N. Maryi Panny
Eufemii m.

Benedykta op.

Katarzyny, Bazylego ni.
M R Bolesnej, Feliksa m

Gluelia, uabnela Aren.
Zwiast. N.M.P, Ireneusza
Emanuela i Tekli

Jana Damascen. w. d. K.
Jana Kapistrana
Eustazjnsza op.

Dna Klimaka, Kwiryna m.

Srodop., BalOiny p. m

Z 0o OPVEUVT VT ONSETV=Z VT OV STVIT VSO WMSUT VT

stonca

wsch.
o g-
6,25
6,22
0,20
6,18
6,16
6,13
6,11
6,09
6 07
6,U4
6,02
6,00
5,57
5,55
5,53
5.50
3,48
5,46
5,44
541
5,39
5,37
5,35
5,33
5,30
5,28
5,25
5,23
5,21
5J8
5,16

PRZYSLOWIA LUDOWE

Na $wietego Kazimierza wyjdzie skowro-
nek z pierza — W marcu kto sia¢ nie za-
czyna, swego dobra zapomina, spiesz wiec
w pole, cho¢ po troc-hu rzuci¢ w ziemie

owsa, grochu.

PAMIETAJICIE, ze tylko

zachod
o
17,13
17,15
17,17
17,19
17,21
17,23
17,25
17,26
17.28
17,30
17,32
17,33
17,35
17,37
17,38
17,40
17,42
17, 4
1746
17,47
17,49
17,51
17,53
i7,50
17,56
17,58
17,59
18,01
18,03
18,04

18.06

1 RADY GOSPODARCZE

Roboty gospodarskie. Wyko-
nywac energicznie orki, gdy lola troche
6bes™hnie oraz wzrusza¢ bronami, gru-
berami i t. p jesienne orki pod jarzyny.
Sia¢ owies, jeczmien, wyki, kon cze, gro-
chy, mieszanki. Bronowac¢ koniczyny, a
miejscn puste podsiewac inkarnatka, se-
radelg iub rajgrasem jednorocznym. taki
bronowac¢. Kopce z ziemniakami przepa-
trzy€. $rednie wybrac¢ i do sadzenia sta-
rannie przechowac, a zepsute spas¢. Drob
dalej nasadza¢, dba¢ o klacze Zrebne,
stanowi¢ klacze.

Sadowniezo-ogrocénieze.Wy-
siewanie cebuli okoto potowy miesigca
do inspektéw, a pézniej kapusty na roz-
sadniku (400 gr. na morg). Siew w grun-
cie marchwi, pietruszki, burakéw, grochu
i szpinaku. Oczyszczanie ma'in, usuwanie
pedow stabych i odrostkéw miedzy linia-
mi. Wysadzanie malin, porzeczek i agre-
stu. Sadzenie drzew owocowych od po6t
miesigca.

Pszczelarskie. W dnie ciepte re-
widowaé i podmiata¢ pnie, w razie po-
trzeby podkarmiac¢ (réwniez przez nale-
wanie gestej syty w piast y). Bez. matki
kasowac, drzew toczki porzadkowac.

MARZEC
Przepowiednfe pogody na rok 1946
wedtug stuletniego kalendarza

Do potowy miesigca zimno i pochmur-
no na przemian z wiatrami, nastepnie do
22 deszcz ze $niegiem, do konca miesigca
pogoda ale wietrzno.

Fazy ksiezyca:

Mow dn. 5, g. 3 m. 40.
Pierwsza kw. dn. 12, g. 1 m. 30.
Petnia .dn.”20, g. 6 m. 31.
Ostatnia kw. dn. 27, g. 21 m. 15.

HODOWLANE NASIONA DAIA NAJLEPSZE .PLONY

HODOWLA | SKEAD NASION
Lubicz 36/38

w Krakowie, ijl.
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KWIECIEN

Kalendarz stonca
Dnie s L wsch. zachdd
rzymsko-katolicki o o £
P. Hugona b. i Teodory m. 514 18,08
W  Franciszka a Paulo w 512 18,10
S Ryszarda b. ® 510 18,12
Cc. lzydora b. d. K- 507 18,13
p. Wincentego Fer. Ireny p.m. 505 18,15
s Celestynao«o . Wilhelmaw 5.02 18,16
1 N. Czarna, tpitamusza b. m. 5,00 10,18
P. Dionizego b 4,58 18,20
W Marii Kleof. 4,56. 18,22
S Marii Egipc., Ezech. pr.J 453 18,23
C; Leona W. pap d. K. 451 18,25
P. Juliusza op. 14,49 18,27
S.  Hermeneeilda m 14 47 18.20
N.  Palmowa, Just. i Waier. mm 4,45 18,31
P. Bazylego, Anastazji p. m. 4,4; 18,32
»w Benedykta Jézefa Labre 4,40 18,34
S. Aniceta pap ,m. 4,37 18,35
c W. Czwartek, Bog. Ap.m.© 4,35 18,37
p W. Piatek, Hermogenesa 4,33 18,39
s W. Sobota. Teodoraw . Ap 4.q0 18.40
H.  Wielkanoc, Anzelma b. a. K 4,28 18,42
P; P. Wielk, Sot. i Kaj. mm. 4726 1844
W. Wojciecha b. m. i Jerzego 4,23 1845
$.  Fidelisa z Sigm. m. 421 18,47
c. *Marka Ewangelisty 4,19 18,49
p. Kileta i Marcel, pap mm.C 4,1/ 1850
s. Piotra Kan. wd.K., Tent, b 4,15 1852
H.  Przewodnia, Pawta i Wiial. 4,13 18,554
P. Piotra z werony m. 411 18,56
W. Katarzyny Senenskiej 4,09 18,58

NN NRN R NN N b 1
BB NEERRONR B LN66R GRRPFo0o~ oo s W —

. PRZYSLOWIA LUDOWE

Kwiecien plecien, bo przeplata, troche zi-
my, troche lata. - Kiedy w kwietniu stonko
grzeje, tedy chtop nie zubozeje. — Onemot
w kwietniu—dobra nowina, juz szron roslin

nie‘ podcina.

1946

RADY GOSPODARZE

Roboty gospodarskie. Kon-
czy¢ siew owsa, jeczmienia, obok tewo
sia¢ len, buraki. Wywozi¢ i przyorywac
obornik pod buraki i ziemniaki o ile tenze
w jesieni nie byt wywieziony i”przyorany.
Sadzi¢ ziemniaki. Koniczyny i oziminy
bronrowaé. Wywozi¢ i przyorywac¢ naw6z
pod kapuste. Zacza¢ czysci¢ okopowe
z chwastoéw, gdy te podrosng. Bydto przed
wypuszczeniem na pastwisko przyzwycza-
ja¢ powoli do zmiany karmy, mieszajac
stome i suche siano oraz konicz do zie-
lonej paszy.

Sadownicze-6grodEicze.
W poczatku miesigca wysadzanie cebuli
z dymki i nasiennikéw warzyw, przecho-
wanych na ten cel w piwnicy. Przygoto-
wanie gruntu pod wczesng kapuste i ce-
bule. Kapusta przypada w pierwszym ro-
ku po nawozie, cebula w drugim. W koncu
miesigca sadzenie, wczesnej kapusty.
Przeszczepianie grusz i jabtoni zmazami.

Pszczelarskie. Sadzi¢ drzewa
i krzewy miododajne, tepi¢ chwasty
i trawy koto uli, od zakwitnigcia agrestu
podkarmiac¢ pnie rzadka syta, celem u-,
zyskania wczesnej sity. Utrzymywac pnie
ciepto.

KWIECIEN

Przepowiednie pogody na rok 1946
wedtug stuletniego kalendarza

Z poczatku powietrze zmienne, z wia-
trami, od 5 dn potowv miesigca piekna
pogoda, nastepnie do 20 pogoda niestata,
przeplatana deszczem i wiatrami. Do kon-
ca miesigca pogoda z przymrozkami.

Fazy ksiezyca:
Néw dn. 3, 13 m. 11
Pierwsza kw. dn. 10, g. 18 m. 42.
Petnia dn. 18, g. 22 m. 10.
Ostatnia ,'<w. 1dn. 26, 9.5 ‘m. 21.

Nasiona roélin pastewnych: burakéw, marchwi, koniczyn
HODOWLA | SKLAD NASION

Krakowie, ul. Lubicz 36/38
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MAJ 1946

' Kalendarz

Dnie rzymsko-katolicki

1 S. Filipa i Jaboba Ap.

2 C Atanazego b.d.K., Zygm. ®
3 P. Krélowej Polski

4 S¢ Zn. Krzyzasw., Moniki wd
5 N 2 po wielk., Piusa V pap.
6 P. Jn w Oleju

7 W Floriana m., Domiceli

8 §. Stanistawa b. m.

9 c. Grzegorza z Nazj. b. d. K.
10 p. Antonina b., lzydora or.®
U s. Franciszka w.. Mamerta b.
v N 3 po Wielk, Pankracego m.
13 P. Serwacego b.

14 W Bonifacegd m

15 S Jana de la Salle w.

16 § Jana. Nepomucena, A. Bob
17 Weroniki, Paschalisa Bayl.
18 s Wenantego m , Feliksa w ©
19 N. 4 po wielk., Piotra Cel. pap.
20 P. Bernardyna ze Sieny w.
21 W. Tymoteusza i Tow. mm.
22§, Julii p. m., Heleny p.

23 Cc Dezyderiusza b ra.
24 p. NMP Wspoméz. Wiernych
25 S Grzegorza VII nan. ff
26 N. 5 po wielk, Furpa Neriusza
27. P. Bedy w. d. K., Jana pap.
28 W Augustyna b. w.
29 s Marii Magd, de Pazzis p
30 C. Wniebowstagpienie P.
31 p NMP Posrecl. Lask., Anieli

stonca

wsch.
o V-
4,.C7
4,06
4,04
4,02

4,00
3,58
3,56
3,54
3,53
3,51
3.49
4,47
3,45
3,44
3,42
3,41
3,40
£38

3,35
3,34
3,32
331
3,30
3.20
3,28
3,27
3,26
3,25
3,24
3,23

PRZYSLOWIA LUDOWE

Pierwszego maja deszcz — nieurodzaju
wieszcz.—Grzmot w maju-sprzyja w uro-

dzaju. — Przyjdzie maj,

zachod
0g.
19,00
19,02
19,04
19,05

19,07
19,08
19,J0
19,11
19,13
19.15
19.16

19,17
19,19
19.21
19.22
19,24
19.26
19.27

19.29
19.30
19.32
19.33
19.34
19 36
19.37

19.39
19.40
19.41
19.42
19.44
19.45

reszte bydtu daj,

a sam za piec uciekaj - Deszczyk majowy
i fzy panny miodej nie dtugo trwaja.

RADY GOSPODARCZE

Roboty gospodarskie. Siew
burakéw, marchwi konczyé oraz konski
zab siac na pasze, ziemniaki sadzi¢. Wszeb-
kie zasiewy i sadzenia powinny by¢ wy-'
konczone. Ziemniaki po wzejsciu zbro-
nowac i obsypaé, oraz oczyszczaé sta-
rannie z chwastéw. Buraki przerywac
i czysci¢ z chwastéw oraz zruszac ziemie
miedzy nimi. Tepi¢ kanianke w koniczy-
nach. Z koricem miesigca przygotowanie
narzedzi do sianokoséw oraz zniwa.

Sadowniczo-ogrodnieze. Wy-
sadzanie cebuli z inspektéw na grunt sta-
rannie uprawiopy w jesieni i spulchniony
w kwietniu. W potowie miesigca sadzenie
péznej kapusty. Zbieranie w sadzie owa-
déw, a gtéwnie gasienic. Wysiew na grun-
cie ogorkéw, fasoli i kukurydzy.

Pszczelarskie. W miare przybyt-
ku pszcz6t rozszerzaé'.gniazda, podkar-
miac rzadka syta celem pobudzenia matki
do silniejszego czerwienienia, przygoto-
wac ule na réjki.

#a'

MA)
Przepowiednie pogody na rok 1946
wedtug stuletniego kalendarza.

Od 1—6 pogodnie, od 6 do 15 desz-
cze czasem z wiatrami. Od 15 do 22 po-
godnie na przemian z'deszczami spokoj-
nymi, do korica miesigca znowu stata
pogoda.

Fazy ksiezyca :

Now dn. 2, g. 22 m. 36.
Pierwsza kw. dn. 10, g. 12 m. 54,
Petnia dn. 18, g. 10 m. 57.
Ostatnia kw. dn. 25, g. 10 m. 44,

DAHLIE w najpigkniejszych nowych odmianach oraz rozsady

ZAKEADY OGRODNICZE

w Krakowie, ul.

Lubicz 36/38
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CZERWIEC

Dnie Kalendarz stofica i

rzymsko-katolicki ‘%acgh' Z%C%(?d
11's. lakdéba Strzemig b. e 322 19.46
2 N 6 po Wielk, Sadowai 1. mm. 3,21 19.47
3 P. Kiotyidy p. 3,20 19.48
4 W. Franciszka Kar. w. 3,19 19.49
5 S. Bonifacego b. m. 3,19 19.50
6 c Norberta b. 3,18 19.51
7 p. Roberta op._ 3,17 19.52
8 s UTZglYla. Medarda b. 3,17 19.53
9 N. Zest. Ducha $w., pryma * 3,16 19,04
10 P. Malgorzaty krol. 3,16 19.55
11 W. Barnaby Ap. 3,15 19.56
12 $. Such. Jana a S. Facundo, 3,15 19,57
13 ¢ Antoniego Padewskiego 3.14 19.57
14 p. Such. Bazylego b. d. K. 3’14 19.58
15 s. Such. Jolentvwd ,Witai M 3.14 1958
16 N. Urocz. Trojcy Przenajsw. w 314 19,0y
17 P. Marcjana m., Adolfa b. 3,14 19,59
18 W Efrema diak. d. K., Marka 3,14 20,00
19 § Gerwazego i 'Protazego 3,14 20,00
20 c. Boze Cialo, Sylwer. pap m. 3,14 20,00
21 p. Alojzego Gonzagi w. 3.14 20,00
22 s. Paulina b 3.14 20.00
23 N. 2 po Ziel. Sw., Zenona m.e. 3,10 2U,U1
24 P. Narodz, $w.Jana Chrzcie. 3,15 20,01
25 W  Wilhelma op. 3.15 20,01
26 S' Jana i Pawla mm. 3.16 30,01
27 c. Wiadystawa krola 3,16 20,01
28 p. lreneusza b. m. 3.16 20,01
29 s. Piotra i Pawla Ap. 3.17 20.01
30 N 3poZSW, Wsp.s. Pawia= 3,1/ 20,01

PRZYSLOWIA LUDOWE

lle ziarnek w zycie? powiedz $wietej Wi-
cie. - Chrzest Jana w deszczowej wodzie,
trzyma zbiory na przeszkodzie. - Czerwiec
staty - grudzien doskonaty. -Ozerwiec temu

sie zieleni, kto do pracy sie leni.

1946

RADY GOSPODARCZE

Roboty gospodarskie. Koni-
czyny natychmiast kosi¢, gdy zacznag
kwitna¢, najlepiej suszy¢ je na rogalach.
taki kosi¢, gdy trawy zakwitng i suszy¢
szybko. Gnoj, zwiaszcza w upalne dni,
ubijac¢ silfte i zlewa¢ gnojéwka lub wo-
da, aby zbyt nie przesychat. Na krowy
uwazac przy spasaniu $wiezych koniczyn,
by sie nie wzdymaty i stosowa¢ natych-
miast $rodki zaradcze, jak trokar, rure
przetykowsa, salmiak, wode wapienng itp.

Sadowniczo-ogrodnicze.
Przerzedzanie na gruszach i jabtoniach
zbyt gesto osadzonych zawigzkéw. Tepié
szkodniki w sadzie. Cenniejsze -odmiany
jabtek i gruszek chroni¢ przed uszkodze-
niami grzybka, powodujacego czarne pla- *
my na nich, skrapiajac je-cieczag boraoska.

Pszczelarskie. Przeznacza¢ pnie
do rojki i kierowac réjkami tak, by od-
byty sie w dogodnym czacie. Pni zbytnio
nie zraja¢, by nie straci¢ pasieki. Czas
réjek jest najodpowiedniejszy do prze-

;i noszenia pszczét z ktéd do uli ramowych.
{T Usuwaé stare matki. Pniom stabym do-
dawac¢ ramki z czerwiem.

CZERWIEC

Przepowiednie pogody na rok 1'946
wedtug stuletniego kalendarza.

4 Czerwiec do potowy deszczowy, cza
sem z ulewa, nastepnie do 21 pogoda,
a od 21 do korica miesigca pogoda zmien-
na.

Fazy ksiezyca :

N6éw dn. 1, g. 8 m. 52.
Pierwsza kw. dn. 9, g. 6 m. 49.
Petnia dn. 16,. g. 21 m. 20..
Ostatnia kw. dn. 23, g. 15 m. 21.
Now dn. 30, g. 20 m. .45.

NOWOCZESNE NARZEDZIA OGRODNICZE ¢

utatwiajg prace w ogrodzie — oferty na zgdanie
F s Il IF IR) E‘E IE £

HODOWLA | SKEAD NASION
w Krakowie, ul. Lubicz 36,38
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LIPIEC 1946

. Kalendarz sitnca
Dnie 5
rzymsko-katolicki Moo zachod

1 P. Przenaj$w. Krwi P. Jezusa 13,18 20,01
2 W Nawiedzenie N. M. Panny 13,18 20,00
3 S. Leona 1l pap., Anatola 3.19 20,00
4 C Teodora b. 3.20 19,59
5 P.  Antoniego Marii Zach. 321 1959
6 s. tucji m., lzajasza pr 3.22 19.59
7 N 4 poZ Sw., Cyryla i Met.uo. 3.23 iy,3B
8 P. Elzbiety krol . ® 3.24 1957
9 W. Weroniki p., Zenona 3.25 19,57
10 s 7 Braci Meczennikéw 3.26 19.56
11 c. Piusa ! pap. m. 3.27 19,55
12 p. Jana Gwalberta op. 3.28 19,54
13 s Anakle™a pap m. 329 1953
14 N. 5 po Ziel. Sw.,, Bonawentury 33U 9,5z
15 P. #enryk ces. 331 19,51
16 W Matki Boskiej Szkapi. ® 3.32 19,50
17 S, Aleksego w. 3.33 19,49
18 c. Szymona z Lipn., Kamila 3.35 19,48
19 p. Wincentego a Paulo w. 3.36 19,47
20 s Czestawa w., Hieronima  3.37 19.46
21 N. 6 po Ziel. Sw., eraksedy p. 3.38 19,45
22 P. Marii Magdaleny Pokut, 3.39 19,43
23 w. Apolinarego b. m. 341 19,42
24 S, Kunegundy ksiezny 3,44 19,40
25 c. Jakoba Ap. 3,44 19,39
26 p. Anny Matki Najsw. M. P. 3.46 19,38
27 s. Natalii. Pantaleona m. 3.47 19.36
28 N. 7 po Ziel. Sw., Wiktora ! pap. 3.49 19,05
29 P. Marty p. 350 19,33
30 w Rufinami Abdona mm. e 352 19,32
31 S. Ignacego Loyoli w. 3,54 19,30

PRZYSLOWIA LUDOWE

Nawiedzenie Matki Boskiej, wiec sie przed
niga chylg kioski — Jak przyjdzie lipiec,
ostatek starej maki wypiec. — Po $wietym
Jakobie kazdy w swoim garnku dtubie. —
Od Swietej Anki, chtodne wieczory i ranki.

RADY GOSPODARCZE

Roboty gospodarskie. Konczy¢
sianokosy. Czyszczenie oraz okopywanie
burakéw i ziemniakéw. Zboza zbieraé,
gdy ziarno jest jeszcze .niezbyt twarde.
Sia¢ zielone nawozy jak najwczesniej,
aby miaty czas do silnego rozwoju przed
przyoraniem oraz dostarczyty duzo zie-
lonej masy na naw6z. Na spoktadanych
Scierniskach sia¢ rzepe Scierniskowa lub
szporek na pasze dla byd>a. Wyczysci¢
spichrze na ziarno. Dréb wypedzaé¢ na
Sciernisko, aby opadte ziarno wyszuki-
wat, ziarna chwastow tepit, na poktadach
i orkach robactwo niszczyt, za$ kurniki
wietrzy¢ i oczyszczac.

Sadowniczo-ogrodioicze. Wy-
bieranie wczesnych ziemniakéw i march- *
wi. Wycinanie wczesnej kapusty w kon-
cu miesigca. Od korica miesigca zbior
czereéni. Kiszenie ogorkoéw.

Pszczelarskie. W tym miesigcu
wypada u nas gtéwne miodobranie Zao-
patrzy¢ ule w nadstawki, wybiera¢ miéd.
Kontrolowa¢ czerwienie mtodych matek,
uzupetnia¢ réjkom gniazda przez doda-
wanie wezy sztucznej.

LIPIEC

Przepowiednie pogody na rok 1946
wedtug stuletniego kalendarza.

Do 7 stota i chtodno, poczem sie wy-
pogadza. Od 12 do 18 pogoda zmienna
ale ciepto. Do korica miesigca pogodnie
z matymi zmianami.

Fazy ksiezyca :

Pierwsza kw. dn. 8, g. 23 m. 28.
Petnia dn. 16, g. 6 m. 0.
Ostatnia kw. dn. 22, g. 20 m. 42..
No6éw dn. 30, g. 10 m.”32.

i NOWOCZESNE NARZEDZIA OGRODNICZE

utatwiajg prace w ogrodzie — oferty na zadanie

EViYL FREVGY HoRpdawisirdudiasion |
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SIERPIEN 1946

Dnie Kalendarz S:O” C:’d
H H wschn. zacho

rzymsko-katolicki o8 og

1 C. Piotra w okowach 3.55 19,29
2 P M B. Anielskiej, AlfonsaL. 3.56 19,27
3 s Znal. rei. $w. Szczepanam 3,58 19,26
4 1. 8 po Ziel. Sw., Dominika w. 359 ¢19,24
5 p Najsw. Maryl P. Snieznej 4,00 19,22
m6 W Przemienienie Panskie 4,02 1921
7 S. Kajetana w. S 4,04 19,19
8 c. Cyriaka m., Emila. 4,05 19,17
9 p. Jana Vianney i Romana m. 4,07 19,15
10 s Wawrzynca m. 409 19,13
11 N. 9 po Ziel. Sw., TyOer i Zuz. 4,10 1V,1l
12 P. Kilary p. 412 19,09
13 W. Hipolita i Kasjana ram. 413 19,07
14§ Wig. Euzebiusza w ® 4.15 19,05
15 c¢. Wniebowziecie Kajéw. M. P. 4.16 19,03
16 p. Joachima, Rocha w. 4,18 19,01
17 s. Jacka w. 4,20 18,fc9
18 N. 10 po Ziel. Sw., Heleny ces. 4,21 1857
19 P. Ludwika b., Juliusza 4,23 18,55
20 T Eernarda op d. K 4,25 18,53
21 Joanny Franc. de Chant.ff 4.27 1851
22 ¢ 7 radosci N.M.P. Tymot. 4.28 18,48
23 p. Filipa Ben., Zacheusza b. 4,30 18,46
24 s Bartlomieja Ad 432 1844
25 N. 11 po Ziel. Sw, Ludwika Kr. 4,3i 1841
20 P MB. Czestochowskiej 4,35 18,39
27 W. MB. Pocieszenia, Jozefa K. 4,37 18,37
28 $§ Augustyna b. d. K. 439 18,35
29 c Sciecie Sw. Jana Chrzc. © 4.40 18,32
30 p Rozy Libanskiej p. 441 18,30
31 s. Rajmunda N6mjata w. 4,43 18,28

PRZYSEOWIA LUDOWE
Kiedy sierpieri nastepuje, resztki

zboza:

kosza, albo sierpem dozynaja i przepiorki

ptosza
gospodarza mienie. — Na Swiety D
kopy z po{)}a—myk, myk, myk.

(]

TRUSKAWKI

poleca:

Jemll freege

- Na Panskie przemienienie lepsze

ominik,

Hodowla i
w Krakowie,

RADY GOSPODARCZE

Roboty gospodarskie. Korczy¢
zbiorke zboz | zwobzke tychze. Scierniska
przygoktaaa¢ natychmiast i sia¢ w dal-
szym ciggu zielone nawozy oraz rzepe
Scierniskowg. Takze najodpowiedniejsza,

pora jest do siewu mieszanek na wczesnas,

wiosenrg pasze. Z koricem miesigca ora¢
pod cziminy oraz miéci¢ i czysci¢ psze-
nice i zyto pod siew jesienny. Kosi¢
koniczyny i potrawy wczesnie, jioki po-
goda sprzyja, gdyz pézniej trudno wy-
suszy¢, a nadto todygi szybko drewniejg
i tracg na wartosci. Swiezego ziarnd nie
dawac¢ zwierzetom lub bardzo ostroznje
i w matych dawkach, gdyz to tatwo po-
woduje rézne zaburzenia zotagdkowe, kol-
ki it p. .

Sadowniezo-ogrodnseze. Za-
mawianie w szkoétkach drzewek do je-
siennego sadzenia. Zbi6r letnich grusz
i jabtek na tydzien lub 10'dni przed
dojrzeniem.

Pszczelarskie. Zbada¢ stan za-
paséw miodu w pniach, zbyteczng ilos¢
usung¢ i doda¢ tym pniom, ktére nie
maja dostatecznego zapasu. Uktadaé
gniazda do zimowli. Strzec pasieki przed
napadami. Syci¢ miody pitne. Wszelkie
roboty w pasiece . wykonywa¢ szybko
i wystrzega¢ si¢ pozostawiania w pasie-
ce plastréow, rozlewania miodu, gdyz to
powoduje napady.

SIERPIEN
Przepowiednia pofiodu na rok 1946
Wedtug stuletniego kalendarza.

Od 1 do 6 pochmurnie, poczem do,
potowy pogoda. Do 25 burzliwie, reszta
miesigca krotko-trwate deszcze z pogoda.

1 Fazy ksiezyca :

Pierwsza kw. dri. 7. g. 14 m. 23-
Petnia dn. 14, g. 13 m. 44.
Ostatnia kw. dn. 21, g. 4 m? 17.
Now dn. 29, g. 2 m. 0.

w najlepszych odmianach z selekcji krzakowej

Skiad Nasion
ul. Lubicz 36/38
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WRZESIEN 1946

st Aca
wsch. zachod RADY GOSPODARCZE
0

0

. i Roboty gospodarskie. Orki

12 po Ziel. ;W-v Id2|ego op. 4144 18!26 pod oziminy konczyé¢, ziarno zaprawiac
Stefana kréla weg. ' 4,46 18,24 i sia¢ pospiesznie, aby zboza minty czas
Bronistawy p., Szymona St. 4,48 1821 rozkrzewic sie przed nadejsciem zimy,
R lii 450 1819 gdyz v_vtedy +atw_|?j znosza ostre zimy.
0zal P . R ’ ’ Po zasiewach robi¢ przekopy, aby woda
Wawrzynca i Justyniana b 4,51 18,17  tatwo sptywata. Rozpocza¢ kopanie ziem-

Eugeniusza i Zachariasza> 4,52 18,15 niakéw, a z fak zbiera¢ ostatnie potra-
wy. Bydto powoli przyzwyczaja¢ do pasz

Kalendarz ]
rzymsko-katolicki

@)
S
=

Melchiora, Reginy p. 454 1813 imowych.

13 po Ziel. Sw., Nar.N M.P. 456 18,10 B . i
Piotra Klawera -+ - 458 1808 1o siors owoson nggr;r?ydf&ff ‘i'a.i’?y
Mikotaja z Tolentynu 5,00 18,06 drzed wniesieniem do piwnicy'podzieli¢
Prota i Jacka mm. 5’01 18,03 na 3 dobory: jednolicie wielkie i czyste;

- P - d dazy, | ; do rob
Najsw. Imignia Maryi P.8> 503 1801  wina suszu i powidet wyrobu

J Filipa m, Eugenii , 505 12,58

Podwyzszenie sw. Krzyza 507 17.56 Pszczelarskie.  Koriczy¢ przy-
gotowania do zimowli. Wybiera¢ miod

14 po Ziel. Sw., M.B. BolAnej 5,09 177,04 z wrzosow, gdyz jest nieprzydatny do
Komeliusza | Cypr. mm, ~ 510 1751 zinowh, Nadale do i wraconie kor,
gty%mﬁt'om{f Sw. KFranCtlSZka gvi-i %_77'4/1(-93 prézne plastry przed m(;tylicq.

ucn. Jozera z upertynu ,
Januarego b. i Tow. mm.C 5,16 17,44

Such. Eustachego i T. mm. 5,18 17,42

Sl el e Tl el g EE SR
QWO NSO DWNFP OO IO U™ WN —

TROUDOPZIVT VTONPETVE ¥ TONSTT WOOMWSOT

21 Such Mateusza Ap i Ew. 5.19 17,40
22 15 po Ziel. Sw., lomasza z W. 521 17,38
23 Lina pap. m., Tekli p. m. 522 17,35 WRZESIEN
24 N.M.P. od wykupu Niewdl 5,24 17,33
25 Wiadystawa z Gielniowa 525 1730 iedni d K 1946
%? &ypriana IiDJus_tyny, mm. g% g%g ﬁiﬂ?ﬁestﬂiitﬁi%%% Yalondarza,
o$my i Damiana mm. = 5, ,
28 Wactawa kréla m. 5,30 17.23 ~Wrzesien do 17 pogodny z matymi
29 16 po Ziel. Sw., Michata Arch 5,32 i7,2i f;q 'zn%rgl'zopojg .edoggazom?::é%ée FLOEVJSE
30 Hieronima w. d. K. 533 1718 zmienna.
PRZYSEOWIA LUDOWE Fazy ksiezyca -
Kiedy wrzesien przywiodt jesier, chiopi ~ Pierwsza kw. dn. 6, g. 3 m. 26.
zboze mioca, jedni ziarno tra na zarnach,  Petnia dn. 12, g. 21 m, 18.
drudzy na targ"wiocza. - Na éw. Idzi,  Ostatnia kw. dn. 19, g. 15 m. 23.

gdy sie wypogodzi, w niedziele pogodg ~ NOw dn. 27, g. 18 m. 29.
dogodzi.

INiiiiiiiiiiitiiiiiiiiimidiniiiinsuiHiviiiiiiiiiiiiioiaiiiiiiidHHiHNiitiiiinun) $£
lg' CEBULKI KWIATOWE Hiacynty — tulipany — narcyza >|
g poleca:

= CMIlI EDEEPE Hodowlai Sktad Nasion — Zaktady Ogrodnicze =
S LIYIIL rlILLIL w Krakowie, id. Lubicz 36/38



PAZDZIERNIK 1946

Kalendarz

| rzymsko katolicki
i W. Jana z Dukli, Remig b.w.
2 S. Aniotéw Str6zéw
3 c. Teresy od Dz. Jezus
4 p Franciszka Serafickiego iv.
5 s Placvda i Tow mm
6 N. 17 po Ziel. Sw., Brunona op.
7' P Matki Bozej Rozancowej
8 W Brygidy wd.
9 $§ Dionizego areop , Ludw.B.
10 c. Franciszka Borgiasza
11 p. Emiliang
12 s Maksymiliana b. <5
13 N. 18 po Ziel. Sw.; Edwarda kr.
14 P. Kaliksta | pap. m.
15 W. Teresy p. i Jadwigi
16 $. Gerarda Majelli w.
17 c. Malgorzaty Alacoque p.
18 P. tukasza Ew.
19 s. Piotra z Alkantary 6
20 H 19 po Ziel. Sw., Jana Kaniego
21 P. Urszuli p. m
22 W. Filipa i Korduli mm.
23 $. Seweryna b.
24 c. Rafata Archaniota
25 p. Kryspina
26 s. Ewarysta pap. m.
27 N. 20 po Ziel. Sw., Ckryst. Kr. =
28 P. Szymona i Tadeusza Ap
29 W Narcyza b.
30 $. Alfonsa Rodrigtiez
31 c. Wig. Antonina b. w.

stonca

wsch.
o R

5,35
5,36
5,38
5,40
5.41
0,43
5,45
547
5,48
5,50
5,51
5.53
5,55
5,57
5,58
6,00
6,02
6,04
6,05
ofu7
6,09
6,11
6,13
6,15
6,16
6.18
6,20
6,22
6,24
6,25
6,27

PRZYStOWIA LUDOWE

Miesigc pazdzierny, marca obraz wierny.
Na $w. Franciszka chtop juz w polu nic
nie zyska. — Po $w. Brygidzie babie lato

przyjdzie, t
dziewaj sie $niegu i grudy.

zachod
0 g.
17,16
17,13
17,11
17,09
17,06

17,04
17,02
17,00
16,58
16,56
16 53
16.51
10,-49
16,48
16,44
16,42
16,40
16,38
16.35
10,33
16,30
16,28
16,26
16,24
16,22
1620

10,18

16,16

16,1'4

16,12

16,10
T

Na $w. Szymona i Judy spo-

RADY GOSPODARCZE

Roboty gospodarskie. Koriczyé
zbioér ziemniakéw, wybierac¢ energiczrtie
buraki i zaréwno ziemniaki jak i buraki
dob ze w kopce uktada¢ i pokrywac,
aby nie zamokty, a w mrozy nie prze-
marzty. Przyorywaé na zimg zielone na-
wozy i obornik. £aki bronowac¢. Wielkie
ilosci pasz, jak wyttoki buraczane, liscie
burakéw, konski zab, kod¢ i dotowac
na zimowa pasze. 110$¢ bydta zastosowacé
do paszy.

Sadowniczo-ogrodnicze. Sa-
dzenie drzew i zbieranie warzyw. Na-
sienniki marchwi, pietruszki, burakéw,
brukwi i rzepy powinny mie¢ typowy
ksztatt danej odmiany i by¢. Srednio-
wielkie, czyste, ' niepokaleczona. Przy
czyszczeniu lisci pozostawiamy nieuszko-
dzone serca. Przechowujemy w piasku.
Doborowe gtowki kapusty z glgbiami
dotujemy w piwnicy. Cebule n» nasienie
przechowujemy w miejscu suchym i zft-
t eznieczonym od mrozu, przeorywanie
i zasilanie obornikiem gruntu miedzy
drzewami pod warzywa.

Pszczelarskie. Zaopatrywac ule
w maty, oczka $cie$ni¢ na jedng pszczote.
Woypala¢ stebniki i z nastaniem mrozéw
ustawia¢ w nich pnie.

PAZDZIERNIK

Przepowiednie pogody na rok 1946 t
wedtug stuletniego kalendarza.

Do 11 pogodnie, poczem do 16 po-
chmurno i chtodno. Do 27 pogoda piek-
na, koniec miesigca wietrzno i stotno.

Fazy ksiezyca:

Pierwsza kw. dn. 5, g. 14 m. 40.
Petnia dn. 12, g. 5 m. 39.
Ostatnia kw. dn. 19, g. 6 m. 36.
No6w dn.. 27, g. 11 m. 15

DRZEWA OWOCOWE — DRZEWA | KRZEWY OZDOBNE — ROZE

poleca:

SZKOLKI DRZEW, ZAKEADY OGRODNICZE
w Krakowie, ul. Lubicz 36/38



LISTOPAD

. Kalendarz j—  nca
Dnie rzymsko-katolicki Ta ZE’(‘)C*;’“
1 P. Wszystkich Swietych 6,29 16,09
2 S Dzien Zaduszny 6,31 '6,07
r NT 21 po Ziel. Sw., Huberta t. 6,32 10,03
‘4 P. “Karola Boromeusza b. 1 634 16,04
5 W. Zachariasza i Elzbiety 6,36 16,02
6 S. Feliksa, Leonarda w. 6,38 16,00
7 c Florencjusza b. 6,40 15,58
8 .p. Gotfryaa, Maura 6,42 15,57
9 S. Teodora. Ursvna 6,44 15,55
10 N. 22 po Ziel. Sw., Andrzeja ® 6,40 1554
11 P. Marcina b. w. 6,48 15,52
12 W. Marcina pap. m. 6,50 15,50
13 §. Stanistawa Kostki 6.52 15,49
14 c¢. Jozafata b. m, Jukunda 6.53 15,47
15 p. Gertrudy p., Leopolda 6,55 15,46
16 s. M B Ostrobramskiej, Edm 6,57 15,44
17 N. 23 po Ziel. Sw., Salomei p. 0,59 1543
18 P. Anieli, Romana f 7,00 1541
19 W Elzbiety krol. wd. 7,02 15,40
20 $. Feliksa Walezego 7,04 15,39
21 c¢. Gfiar. Najsw. Maryi P, 7,05 15,37
22 p. Cecylii p. m., Filemona 7,07 15,36
23 s Klemensa | pap m., Lukr. 7.09 15,35
24 N. 24 po Ziel. Sw., Jana.od Krz. 7,10 1534
25 P Katarzyny p. m. 7.12 1533
26 hW Leonarda z Portu Maur. = 7.13 15,32
27 'S waleriana b. i Wergiliusza 7,15 1531
28 c. Mansweta, Zdzistawy p. 7.17 15,30
29 p. Saturnina b. m. 7.18 1529
30 s Andrzeja Ap. i Justyny 7,20 15,29

PRZYStOWIA LUDOWE

W listopadzie grzmi, rolnik dobrze $ni.
Wszyscy Swieci zima sie kreci? — Na $w.
Teodora, $ciggaj krupy do chatupy. — Na
$w. Marcina, najlepsza gesina. — Listopada
wiele wody, na fgki wielkie wygody.

1946

* RADY GOSPODARCZE

Roboty gospodarskie. Orki az
do nastania silniejszych mrozéw wyko-
nywac dalej, przyorywac zielone nawozy.
Wywozi¢ obornik w pole, przyorywac
go zaraz po rozrzuceniu lub skladaé
w duze kopce, okrawajac je ziemia. Za-
cza¢ fpo ukonczeniu robdét w' polu mioc-
ke zb6z i odstawe. Bydlo zywi¢ w staj-
ni przewaznie, a nie wypuszczaé je na
pastwisko, az do samych mrozéw, bo
tatwo zaziebi¢ sie moze, a nadto trawy
1 konicze przed jfima nie odrosng i tatwo
moga wymarza¢. Dréob w domu w cieple
trzymaé, zwiaszcza w nocy i silnie zy-
wi¢, aby jaja niost.

Sadowniczo-ogrodnieze. Przy-
gotowanie ziemi do inspektéw. Po na-
staniu mrozéw owijamy gatgzkami jatow-
cow, stoma i td.- pnie miodych drzéwek,
chronigc je przed zajgcami i miozem.
Przygotowanie kompostu polega na zbie-
raniu w ciggu roku odpadkéw ogrodo-
wych, jak liscie, todygi, chwasty, $mie-
ci z drég. Zlewamy wszystko to gnojow-
ka, przesypujemy wapnem i przerabiamy
2—3 razy i gdy czeéci sktadowe prze-
gnija, uzywamy do inspektéw, zasilania
zagonow i t. d.

Pszczelarskie. Zakonczy¢ obra-
chunki pasiecznicze. Urzadza¢ walne ze-
brania Towarzystw pszczelarskich, czy-
ta¢ podreczniki pszczelarskie.

LISTOPAD
Przepowiednie pogody na rok 1946
wedtug stuletniego kalendarza.

' Do 7 pogodnie, ale z rana mglisto,
po czym do potowy pogodnie. Od 15 do
23 pochmurno i wietrzno, do konca mie-
sigca stota a czasami $nieg.

Fazy ksiezyca :

Pierwsza kw. dn. 4, g. 0 m. 12.
Petnia dn. 10, g. 15 m. 42.
Ostatnia kw. dn. 18, g. 1 m. 36.
Noéw dn. 26, g. 3 m. 3.

DRZEWA ALEJOWE do obsadzania drég poleca po niskich cenach
% P IE zaktady ogrodnicze, szk6tki drzew
m

Eiuin CD
E iL r

E

HE

W Krakowie, ul. Lubicz 36/38

Cenniki i oferty na zadanie



GRUDZIEN

- Kalendarz storica
Dnie rzymsko-katolicki "ZSCh' Za(‘fg"d
<1 N1 Adwentu, Eligiusza b. 7,2i 15,28
2 P. Bibiany p. m. 7,23 15,27
3 W Franciszka Ksawerego 3 7,24 15,26
4 S. Piotra Chryz. b.d. K,, B.p. 7,26 15,26
5 €. Anastazji, Sabby op.! 7.27 15,25
6 g Mikotaja b/w. 7.28 15,25
7 ! Ambrozego b. d. K. 7,29 15,25
8 N. 2 Adwentu, Niep. Pocz. NMP. 7,30 15,24
9 P Leokadii i Walerir 7,32 15724
10 W. N. Maryi P. Loretanskiej® 7,33 15,23
11§ Damazego | pap 7,34 1523
12 c. Aleksandra m, Justyna 7,35 15,23
13 p. kucji p. m. 7.36 15,23
14 s Dioskora i®ppirydiona 7.37 15,23
15 N. 3 Adwentu, Waleriana!lren. 7,38 15,23
16 P. Euzebiusza b. m., Albiny 7,39 15,23
17 W tazarza b. i Floriana 4 7,40 1524
18 $. Such. Oczekiwanie N.M.P. 7,41 1524
19 c. Urbana V pap. 7,42 15,24
20 p. Feohl i Tow. mm. 7,42 1524
21 e Such. Tomasza ap. 7,43 15,25
22 N. 4 Adwentu, Zenona m., Hon. 7.43 15,25
23 P. Wiktorii p. m. 7.44 15,26
24 w Wig. Adama i Ewy 7,44 15,26
25 §.  Boze Narodzenie ® 7,45 15,27
26 C. Szczepana m. 7,45 1528
27 p. Jana Ap. i Ewang. 7,45 15.29
28 s Miodzieniaszkéw, Wiktora 7,46 15,30
29 N. Vacat. Tomasza b. m. 7,46 15,31
30 P. Eugeniusza b. 7,45 1531
31 W. Sylwestra I- pap. 7,45 15.32

B~====N_— —B--_ T~ -

i-
PRZYSLOWIA LUDOWE

Mrozny grudzien, wiele $niegu, zyzny
roczek bedzie w biegu. — Grudzien ziemie
grudzi, a izdebki studzi.— Idzie zima, a tu
chleba niema. — Swietej Barbary po wo-
dzie, Boze Narodzenie po lodzie.

1946

a

RADY GOSPODARCZE

Roboty gospodarskie. Zboza
miéci¢. Bydto zywic i pielegnowac sta-
rannie, opasac je posladami sparzonymi,
aby site kietkowania ziarn chwastéw
w nich zawartych zniszczy¢. Dobrze jest
Bydto w tym miesigcu stanowié, aby"
sie w jesieni cielito, bo wtedy najwiecej
mleka mamy w zimie, a wiec w porze,
gdy jest najdrozsze. Inwentarz zywic
dobrze, lepiej mniej sztuk, a dobrze, niz
duzo, a skapo bo i mleka od kréw zZle
zywionych mniej i nawéz gorszy. *

Sadowmezo-ogrodnieze.
Szkodniki niszczace drzewa owocowe tg-
pi¢. W- celu wyniszczenia szkodnikéw
nalezy: 1) oczyszcza¢ skrobaczka kore,
a nastepnie bieli¢ pnie; 2) przekopywac
ziemie w ogrodzie; 3) zbiera¢ jajka ga-
~Nieniczki i poczwarki, palac wszystkiej.
zbiera¢ zawiazki opadte w ciggu lata.

Pszczelarskie. Konczy¢ obra-
chunki pszczelarskie, wysta¢ prenume-
rate na pismc rolnicze i o$wiatowe.

GRUDZIEN

Przepowiednie pogody na rok (946
wedtug stuletniego kalendarza.
Poczatek grudnia zimny i $niezny,

po czym do 18 mréz, od 18 do 26 wiatr
ze $niegiem, po Czym do korica miesigca
pieknie i pogodnie.

Fazy ksiezyca

Pierwsza kw. dn. 3, g. 8 m. 28..
Petnia dn. 10, g. 4 m. 10.
Ostatnia kw. dn. 17, g. 22 m. 57.
Now' dn. 25, g. 18 m. 49

DRZEWA ALEJOWE do obsadzania drog poleca po niskich cenach
Zaktady Ogrodnicze, Szko6tki Drzew EJII\/Ilil ERFFGF
y u -

w Krakowie, ul."!-ubicz 36/38



1845 Rok zafozenia  Rok jubileuszowy 1945

100 LAT ISTNIENIA
f

PANSTWOWE  ZAKIADY  PRZEMYSLOWO - ROLNE
W OIMOCI

polecaja; znane ze swej jakosci piwa;

MARCOWE
6 EKSPORTOWE
PORTER

oraz

Drozdze piekarskie

Marmolady wszelkiego rodzaju
Powidta sliwkowe 9
Suszone owoce i jarzyny

Kawe stodowo

DO NABYCIA W CALEJ POLSCE



Staty kalendarz

Okresdlenie dnia tygodnia dla kazdej daty w ciagu lat 1801 — 1980

A

1801--1900

01
02
03
04
05

.07
08
09
10
1
12
15
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

chodzi.

29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56

57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84

1901 —
— 1980

25

27
28

30
31
32
33
34
35
36
37

39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52

53
54
55
56
57
58
59
60
61

63
64
65

67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
7
78
79
80

. Styczen
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=

. Marzec
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. Kwiecien
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AP OORARWONFOURW—OOUTITWNFRPOUIRAW—OOOU

Czerwiec
| Lipiec
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B

NOODUTRNRFRPOORARWNEF—,OUIRARWE—,OODUIWNR,OUOIR_W
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. Sierpien

. Wrzesien

FPOUIRLWWONUIWN—OUITRWNOODUIRAN L O®DDUITWN

| Pazdziern.
. Listopad
 Grudzien

W—ODNDUITWN—OUITRWNOOUUTTRANFPOORWNEFEOUON

ODRWNFPOUITRWRFRONDUIWNF, OUITRWNODUIRANRFO

O BJ ASNIENI E:

EFOUIRW—, ONUITWNF—FOUIRWNODDUIRARNFEFOOR WN

.Niedziela
Poniedz.
Wtorek
Sroda

WNN =<
D>ON U —

C Nazwa dni

N

16

30
37

=
o w

17
24
31

N
grco -

32

Czwartek
| Pigtek

(&3]

12

26
33

Odnajdujemy w tablicy A rok, o ktéry nam chodzi i odszukujemy
w tablicy B liczbe w réwnej linii z lezacg pod odpowiednim miesigcem. Do
liczby tej dodajemy date miesigca. Otrzymang w ten sposob cyfre odszuku-
jemy w tablicy G. Znajdujacy sie nad nig dzien, bedzie dniem, o ktory nam

Przyktad I.: Ktérego dnia w tygodniu zostata uchwalona przez Sejm
Ustawa o obowigzku ubezpieczenia na wypadek choroby (19 maja 1920 roku)?
Odpowiedz: Tablica A: (19) 20 Tablica B. (maj) O-j-19 = 25. Tablica
C: 25 pod sSroda.



KIM BYLI NIEMCY,

co sie dziato za drutami w obozach koncentracyjnych, jakie ilosci ludzi
padaty dziennie na skutek bicia, gtodu, wieszania, rozstrzeliwania, braku
powietrza, przeczytaj sobie ciekawag ksigzeczke

p. t.:

»Powrot z piekia Hitlerowskiego

napisang przez b. wieznia ideowo-politycznego Antoniego Gtadysza.

Co pisze o tej ksigzeczce nasza prasa:

,,Odrodzenie': ,,Wstrzgsajacy pamietnik Antoniego Gtladysza jest ra-
czej obszernym zeznaniem wieznia dwu obozéw koncentracyjnych. Pro-
kurator znajdzie w nim sporo materiatu, gdyz autor podaje z imienia
i nazwiska szereg o0s6b, takze ,,Polakéw", ktorzy zaznaczyli sie zezwie-
rzeceniem".

,»Dziennik Polski'*: ,,.Z ksigzeczki pt.: ,,Powrot z piekta hitlerowskie-
go" dowiedzie¢ sie mozna o martyrologii wielu zastuzonych Polakéw, jak
zyli w obozach i gineli. Autor wspomnienia informuje doktadnie o tym
wszystkim, co sie dziato za drutami w obozach koncentracyjnych".

»Niedziela': ,,Redaktor A. Gladysz, znany autor kilku pozytecznych
ksigzek z zakresu ogrodnictwa byt przeSladowany przez hordy hitlerow-
skie. Odsiedziat w wiezieniu w Tarnowie 13 miesiecy, w obozie koncen-
tracyjnym przeszta 3 lata, gdzie ,widywal rzeczy staszne, o jakich
cztowiek cywilizowany nie ma pojecia”.

Dtugi ten jego pobyt w obozach nie ztamatl go na szczescie ani fi-
zycznie, ani psychiczne. Odzyskawszy wolnos$¢, napisat w formie pamiet-
nika akt oskarzenia, osnuéy na dowodach niezbitych, groza wstrzasa-
jacych. Z pracy Red. Gladysza skorzystajg dzieje. Stanowi ona jeden
rys wiecej do charakterystyki barbarzynstwa spadkobiercow krzyzackich.

Ksigzeczke te polecamy szerokim masom ludnosci, w szczegdlnosci
za$ bibliotekom i Swietlicom™.

,»Zielony Sztandar': ,,Ksigzeczki Antoniego Gtadysza nie mozna czy-
ta¢ spokojnie. Nazbyt bolesne obrazy sktadajg sie na jej catos¢. Ksiag-
zeczka jest nie tylko zbiorem wspomnien. Autor podaje wiele nazwisk
niemieckich oprawcow, a nawet wieznidw Polakéw, ktérzy zatraciwszy
poczucie godnosci, honoru i cztowieczenstwa, pomagali Niemcom w tor-
turowaniu wspotrodakow". 1

Ksigzeczke ta zamawia¢ mozna w Administracji ,,Hasta Ogrodniczo-
Rolniczego". Cena 1 egz. wynosi 30 zt. z przesytka 34 zi.

Nalezytos¢ wptaca¢ blankietem nadawczym na Nr 1V.—145,



Alfabetyczny wykaz Swietych Panskich.

Adama 24 grudnia
Adolfa b. wyzn. 17 czerw.
— m. 27 czerwca
Agaty p m. 5 lutego
Agnieszki p. m. 21 stycz.
Albina b. w. 1 marca
Albiny p. m. 16 grudnia
Aleksandra m. 12 grud.
— b. w. 26 lutego
Aleksandry m. 20 marca
Aleksego Falk. w. 17 lu-
- tego
— w. 17 lipca
Alfonsa Lig. b. w. dK.
2 sierpnia
— Rodr. w. 30 pazdziern.
Alojzego Gonz. w. 21
czerwca
Ambrozego b. w. 7 grud.
Amelii p. 10 lipca
Anastazego m. 22 stycz.
— p. w. 27 kwietnia
— w. 17 sierpnia
Anastazji m. 15 kwietnia
— m. 25 grudnia
— p. m. 28 pazdziernika
Anatola b. w. 3 lipca
Anatolii p. m. 9 lipca
Andrzeja ap. 30 listopada
— Boboli m. 16 maja
— Kors b. w. 4 lutego
— z Awel. w. 10 listop.
Anieli Merici p. 31 maja
Anny matki N. M. P. 26
lipca )
Antoniego op. 17 stycznia
— z Padwy 13 czerwca
—» Zacc. w. 5 lipca
Antonii m. 29 kwietnia
— m. 4 maja
Antoniny m. 1 marca
Anzelma b. dK. 21 kwie-
tnia
Apolinarego b. m. 23 lip
— nu-23 sierpnia
Apolonii p. m. 9 lutego
Apoloniusza m. 18 kwiet.
Atanazego b. w. dK. 2
maja
— kr. m. 20 listopada
Atanazji wdowy 14 sierp.
'Augustyna b. w. 28 maja
— b. w. dK. 28 sierpnia

Balbiny p. 31 marca

Barbary p. m. 4 grud.

Barnaby ap. 11 czerwca

Barttomieja ap. 24 sierp.

Benedykta Polaka m. 12
listopada

— opata 21 marca

— JOz. Labre 16 kwiet.

Benedykty p. 6 maja

Bernarda op. dK. 20
sierpnia

Btazeja b. m. 3 lutego

Bogumita m. 10 czerwca

Bogustawa b. w. 22 maja

Bohdana m. 18 maja

— b. 2 listopada

Bohdany (Teodoty) m.
17 lipca

Bonawentury b. w. dK.
14 lipca

Bonifacego m. 14 maja

— b. m. 5 czerwca

Bronistawy p. 1 wrze$nia

Brunona w. 6 pazdziern.

Brygidy p. 1 lutego

Cecylii p. m. 22 listopada

Celestyna I. p. w. 6
kwietnia

Cypriana b. m. 16 wrze-
$nia

— m. 26 wrze$nia

Cyryla b. w. dK. 9 Ilu-
tego

— Jeroz.
marca

— b. w. ap. Stéw. 7 lipca

Czestawa w. Polaka 20
lipca

b. w. dK. 18

Damazego p. w. 11 grud.
Damiana m. 17 wrze$nia
Dezyderiusza b. m. 23
maja

Dominika w. 4 sierpnia
Dominiki p. m. 6 lipca
Doroty p. m. 6 lutego
Dionizego b. w. 8 kwiet.
— p. w. 26 grudnia

Edmunda b. w. 16 listop.

Edwarda kr. w. 13 paz-
dziernika

Efrema diak. 18 czerwca

Eleonory p. 21 lutego

Elzbiety kr. 8 lipca

— matki SW. Jana 5 list

— wdowy 19 listopada

Ehiila m. 22 maja

— diak. m. 15 wrze$nia

— m. 6 pazdziernika

Emiliana m. 8 lutego

— b. m. 8 sierpnia

— w. 11 pazdziernika

— kapt. w. 12 listopada

— m. 6 grudnia

Emiliany p. 5 stycznia

Erazma b. m. 2 czerwca

Ernesta op. 12 stycznia

Eugenji p. m. 25 grudnia

Eugeniusza b. m. 4 marca

— b. m. 2 maja

— m. -4 stycznia

— b. w. 1 listopada

Eustachego b. w. 16 lipca

— b. m. 20 wrze$nia

— w. 12 pazdziernika-

Ewarysta p. m. 26 paz-
dziernika

Ewy 24 grudnia

Fabiana p. m. 20 stycznia

Felicjana m. 9 czerwca

Feliksa b. w. 14 lipca

— b. w. 19 lipca

— m. 14 stycznia

— p. m. 30 maja

— w. 20 listopada

Ferdynanda 111 kr. w. 30
maja

Filipa apost. 1 maja

— w. 23 sierpnia

Filipiny m. 20 wrzes$nia

Filomeny p. 5 lipca

Florentyny p. 20 czerwca

Floriana m. 4 maja

Franciszka S. b. w. dK.
29 stycznia

— w. 2 kwietnia

,— Hier. w. 11 maja

— Kar. w. 4 czerwca

— Sol. w. 14 lipca

— Ser. w. 4 pazdziernika

— Borg. w. 10 pazdz.

— Ksaw. 3 grudnia

Franciszki Rzym. wd. 9
marca

Gabriela arch. 18 marca
Gaspara kr. 3 stycznia



Buefy p. 3 stycznia
Gerarda b. m. 24 wrze-
snia

— Maj. w. 16 pazdziern.
Gertrudy p. 15 listopada
Gerwazego m. 19 czerw.
Grzegorza N. w. 9 marca
— W. p. w. dK. 12 marca
— Naz. b. w. dK. 9 maja
— VII. p. w. 25 maja

— cudotw. 17 listopada

Heleny p. 22 maja
— ces. wd. 18 sierpnia
Heliodora b. w. 3 lipca
Henryka b. m. 19 stycz.
— ces. w. 15 lipca
Hiacynty p. m. 30 stycz.
Hieronima E. w. 20 lipca
— W. dK. 30 wrze$nia
Hilarego b. w. dK. 12
stycznia
Hilarii m. 12 sierpnia
Hipolita w. 2 grudnia
Honorata b. w. 3 lutego
Honoraty p. 11 stycznia
Huberta b. w. 3 listop.
Hugona b. w. 1 kwietnia
— -W. 17 listopada
— op. 29 kwietnia

Idziego op. 1 wrzesnia
Ignacego b. m. 1 lutego
— Loj. w. 31 lipca
lldefonsa b. w. 23 stycz.
Imienia Marii 12 wrze-
$nia
Innocentego I. p. w. 28
lipca
Ireneusza b. m. 25 marca
— b. m. 28 czerwca
Ireny p- m. 20 pazdz.
— m. 5 kwietnia
Ilwona kapl. w. 10 maja
lzydora b. w. dK. 4 kwie-
tnia
— rolnika w. 10 maja
— op. 14 grudnia

Jacka m. 10 lutego

— w. 17 sierpnia
Jadwigi ksiezn. wd. 15

pazdziernika

Jakéba mitod. ap. 1 maja
— star. ap. 25 lipca

— Strepy b. w. 1 czerw.
Jana Dobr. 10 stycznia
— Chryzostoma 27 stycz.

' Jana z Maty 8 lutego

— Bozego w. 8 marca
— Dam. w. dK. 27 marca
— ap. w oleju 6 maja
— Milcz, w. 13 maja
— Salle w. 15 maja

— Nep. m. 16 maja

— Reg. w. 16 czerwca
— Chrzciciela 24 czerw.
— Gwalb. opata 12 lipca
— z Dukli w. 1 pazdz.
— Kantego w. 20 pazdz.
— od Krzyza w. 24 list.
— Berch. w. 26 listop.
— ap. i ew. 27 grudnia
Jeizego m. 23 kwietnia
Joachima ojca N. M. P.

16 sierpnia

Joanny 24 maja

— Fr. d. Ch. wd. 21
sierpnia

Jozefa Obi. N. M. P. 19
marca

— Kai. w. 27 sierpnia

— z Kup. w. 18 wrzes$nia
Jozafata bisk. m. 14 list.
Juliana m. 7 stycznia
— b. w. 28 stycznia

— m. 12 lutego

— m. 9 sierpnia

— m. 2 wrzes$nia

-—w. 9 czerwca

— pust. 18 pazdziernika
Julianny p. m. 16 lutego
— m. 17 sierpnia

— Falk. p. 29 czerwca
— wd. 7 lutego

Julii m. 1 pazdziernika
— p. m. 22 maja

— p. m. 10 grudnia
Juliusza m. 19 sierpnia
— m. 20 grudnia
Justyny m. 26 wrzesnia
— p. m. 30 listopada

Kajetana w. 7 sierpnia
Kaliksta p. m. 14 pazdz.
Kamila Leli. w. 18 lipca
Karola Bor. b. w. 4 list.
Katarzyny R. p. 2 lutego
— Bon. 9 marca

— Szw. 22 marca

— Sen. p. 30 kwietnia
— p. m. 25 listopada
Kazimierza kr. w. 4 mar-

ca
Klary f 12 sierpnia
— p. 18 sierpnia

Klaudii m. 20 maita

Klemensa Dw. w. 15
marca

— p. m. 23 listopada

Konrada w. 19 lutego

— b. w. 26 listopada

Konstancji m. 19 wrze-
$nia

Konstantego b. m. 29
stycznia

Korduli p. m. 22 pazdz.

Kornelii m. 31 marca

Kosmy m. 27 wrzesnia

Kryspiny m. 5 grudnia

Krystyny p. m. 24 lipca

Krzysztofa m. 20 kwie-
tnia

Kunegundy ces. p. 3
marca

— ksiezny p. 24 lipca

Leokadii p. m. 9 grudnia
Leona b. w. 20 lutego
— p. w. dK. 11 kwiet.
— p. w. 28 czerwca
Leonarda w. 6 listopada
— w. 26 listopada
Leony m. 15 czerwca
Leopolda w. 15 listopada
Longina zoin. 15 marca
Lucjana m. 7 stycznia
Ludwika kr. w. 25 sierp.
— Bert. w. 9 pazdzier.
Ludwiki wd. 31 stycznia

tucji p. m. 25 czerwca
— p. m. 13 grudnia
t ukasza ewang. 18 pazdz.

Macieja apost. 24 lutego

Maksyma b. m. 18 czerw.

— b. w. 8 stycznia

— bz w. 27 grudnia

Maksymiliana p. m. 12
pazdziernika

Matgorzaty z Kort. 22

lutego
— kr. wd. 10 czerwca
— p. m. 20 lipca
— Alac. p. 17 pazdz.

Marcela p. m. 16 stycz.
— m. 30 pazdziernika
— b. w. 1 listopada
Marceli m. 28 czerwca
— wd. 21 stycznia
Marcelina p. m. 26 kwie-

tnia
— kapt. w. 14 lipca



Marrfna b. w. 11 listop
— p. m. 12 listopada
Marka ew. 25 kwietnia
— m. 18 czerwca
— p. w. 7 pazdziernika
Marty m. 19 stycznia
— p. m. 23 lutego
— p. 29 lipca
Mariana diak. 17 stycz.
— w. 19 sierpnia
Marji N. P. Zasl.
stycznia
— Oczyszcz. 2 lutego
— Objaw, w. L 11 lutego
— 7 Boi. 23 marca i 15
wrzesnia
— Zwiastow. 25 marca
— Dpbf. Rady. 26 kwie-
tnia
— Kirol. Kor. Pol. 3 maja
— Posér. task. 31 maja
— Wspom. wiern. 24
maja
— N. Pomocy 27 czerw.
— Nawiedz. 2 lipca
Szkapi. 16 lipca
Anielskiej 2 sierpnia
Sniezn. 5 sierpnia
Whiebowz. 15 sierpnia
— Jasnog. 26 sierpnia
Narodz. 8 wrze$nia
Wykupu 24 wrze$nia
Ro6zancowej 1 pazdz.
Opieki 16 listopada
Ofiarowania 21 list.
Niep. Pocz. 8 grudnia
— Loretanskiej 10 grud.
Marji egipc. 2 kwietnia
— Kleof. 8 kwietnia
— Magd, de Pazz. 29
maja
— Magd. 22 lipca
Mariusza m. 19 stycznia
Mateusza apost ew. 21
wrzesnial
Matyldy kr.
marca
Maurycego m. 22 wrzes.
Medarda b. w. 8 czerwca
Melanii zak. 31 grudnia
Melchiora kr. 6 stycznia
— m. 7 wrze$nia
Metodego ap. Slow. 6
lipca
Michata arch. 29 wrzes.
Mikotaja b. w. 6 grudnia
— z Tol. W. 10 wrze$nia

23

wdoéw. 14

Moniki wd. 4 maja

Nar. $w Jana Chrz. 24
czerwca

Natalii matz. 1 grudnia

Nawr. $w. Pawla ap. 25
stycznia

— $w. Augustyna 5 maja

Norberta b. w. 6 czerwca

Onufrego pust. 12 czerw.

Oskara b. w. 3 lutego

Ottona bamb., b. w. 2
lipca

Otylii p. 13 grudnia

Pafnucego m. 19 kwiet.
Pankracego m. 12 maja
Paschalisa w. 17 maja
Paulina b. m. 31 sierp.
— b. w. z Noli 22 czerw.
Pauliny m. 6 czerwca
Pawta 1. pust. 15 stycz.
— apost. 29 czerwca
— od Krzyza w.
kwietnia

Pelagii m. 22 marca
— p. m. 4 maja

— pok. 8 pazdziernika
Piotra ks. ap. 29 czerwca
— w okowach 1 sierpnia
— m. 29 kwietnia

— Nolasko w. 31 stycz.
— Dam. b. w. dK. 23 lu-

tego

— Klaw. w. 9 wrze$nia
— z Alk. w. 19 pazdz.
— Ziotoust. 4 grudnia
Palikarpa b. m. 26 stycz.
Prokopa m. 8 lipca

28

Rafata arch. 14 pazdz.
Rajmunda w. 31 sierpnia
Reginy p. m. 7 wrze$nia
Roberta w. 17 kwietnia
— Belarmina b. w. 13
maja
— op. 7 czerwca
Rocha w. 16 sierpnia
Romana m. 9 sierpnia
— b. w. 6 pazdziernika
— ,0p. 28 lutego
— m. 28 listopada
Romualda op. 7 lutego
Rozalii p. 4 wrze$nia
R6zy lim. p. 30 sierpnia
— witerb. p. 4 wrzesnia
Ryszarda kr. w. 7 lutego
— b. w. 3 kwietnia

Sabiny m. 27 pazdz.

Sadoka m. z tow. 2
tzerwca
Salomei ksiez. p. 17 list.

Samuela pror. 20 sierp.
Scholastyki p. 10 lutego
Sciecie $w. Jana Chrzci-
ciela 29 sierpnia
Sebastiana m, 20 stycz.
Serafina w. 12 pazdz.
Serwacego b. w. 13 maja
Sewera m. 8 listopada
— b. w. 30 kwietnia
Seweryna op. i b. 8
stycznia
— b. w. 23 pazdziernika
Stanistawa b. i m. 8 maja:
— Kostki 13 listopada
Stefana kr. w. 2 wrzes$nia
— 1-go m. 26 grudnia
Sylwestra op. 26 listop.
— I. p. y. 31 grudnia
Szymona ap. 28 pazdz.
— Tryd. 24 marca
— z Lipn. w. 18 lipca
— pust. 26 lipca
— Stupn. w. 3 wrzesnia

Tadeusza ap. 28 pazdz.
Tekli p. m. 28 wrze$nia
— ksieni 15 pazdz.
Telesfora p. m. 5 stycz.
Teodora b. m. 26 marca.
—m. 7 lutego
— zotnierza 9 listop.
— Stud. w. 12 listop.
Teodory pokut. 11 wrz.
Teodozjusza b. w.
17 lipca
Teofila (Bogumita) b. m.»
7 marca
— m. 22 lipca
Teofila m. 2 pazdz.
—'b. w. antjoch.
13 pazdziernika
— zoin. 20 grudnia
— b. w. 27 kwietnia
Teofili p. m. 28 grudnia
Teotyma (Bogustawa) m.
18 grudnia
Teresy p. 15 pazdziern.i
— od Dz. J. 3 pazdz.
Tomasza ab. 21 grudnia
— z Akw. w. dK.
7 marca
— b. 22 wrzednia
— b. m. 29 grudnia



Tymoteusza b. m.

24 stycznia
— m. 24 marca
Tytusa b. w. 6 lutego

Urbana b. 2 kwietnia
— m. 16 kwietnia
— p. m. 25 maja

— p. w. 29 grudnia
Ursyna b. w. 9 listop.
Urszuli p. m. 21 pazdz.

Wactawa kr. m. 28 wrz.
Walentego kapt, m.
14 lutego
— bisk. m. 14 lutego
Walentyny p. m. 25 lip.
Walerego b. w. 28 stycz.
Waleriana m. 14 kwietn.
— b. w. 15 grudnia
Walerii m. 28 kwietnia
— p. m. 9 grudnia
Wawrzyhca arch. m.
10 sierpnia

Swieci
Bt. Andrzej Bobola m.
Jezuita — 16 maja.
Sw. Benedykt, m. Ka-
meduta, pustelnik — 12
listopada.

Sw. Benedykt, pustel-
nik — 16 lipca.

Sw. Bogumit, arcyb.
pust. — 10 czerwca.

Bt. Bronistawa Nor-
bertanka — 3 wrzednia.

Sw. Cyryl, biskup —
9 marca.

Bt. Czestaw, Dominik.

20 lipca.

Sw. Chrystian, m. Ka-
meduta pustelnik — 12
listopada.

Sw. Florian, m. — 4
maja.

Sw. lzaak, m. Kame-
duta pustelnik — 12 li-
stopada.

Sw. Jacek w., Domi-
nikanin — 17 sierpnia.

Bt. Jakéb Strzemie w.,
arcybiskup Iwowski —
1 czerwca.

Sw. Jan, m. Kameduta
pustelnik — 12 listop.

— b. w. 5 wrze$nia

— w. 22 lipca

Weroniki p. 13 stycznia

Weroniki Jul. ksieni p.
9 lipca

Wiktora m. 25 lutego

— w. 26 lutego

— m. z. 21 lipca

— p. m. 28 lipca

— b. w. 23 sierpnia

— p. m. 23 grudnia

Wiktorii m. 17 listopada

Wilhelma b. w. 10 stycz.

— op. 6 kwietnia

— b. w. 29 lipca

— op. 25 czerwca

Wincentego m. 22 stycz.
— Fer. w. 5 kwietnia
— a Paulo w. 19 lipca
— Kadt. b. w. 8 marca

Wita m. 15 czerwca

Witalisa m. 9 stycznia
— m. 28 kwietnia

Sw. Jadwiga, Ksiezna
Slaska, Cysterka — 17
pazdziernika.

Sw. Jan Kanty, w., ka-
ptan i profesor Uniw.
Jagiet. — 20 pazdziern.

Bt. Jan z Dukli w.,
Bernardyn — pierw, nie-
dziela po $w. Piotrze
i Pawle.

Bt. Jan Sarkander w.,
— 5 marca.

Sw. Jedrzej Zéraw, w.
16 lipca.

Bt. Jolanta Klarys. —
16 czerwca.

Sw. Jozafat Kunc, m.»
Bazylian., arch. potocki
— 14 listopada.

Sw. Kazimierz w.,
Krolewicz — 4 marca..

Sw. Klemens Dworzak
w., Redemptorysta —
15 marca.

Bt. Kunegunda Klar.

— 14 listopada.
Sw. Mateusz m., Ka-
meduta pustelnik — 12

listopada.

Wiadystawa kr. weg.
27 czerwca
Wiodzimierza w. 15 lub
24 lipca
Wojciecha arc. i m.
23 kwietnia

Zachariasza pr. 6 wrzes.

— 0j. $w. Jana 5 listop.

Zenona m. 14 lutego

— zoin. m. 9 lipca

— m. 5 kwietnia

— b. m. 12, kwietnia

— b. w. 8 grudnia

Znal. sw. Stefana 1-go
m. 8 sierpnia

Zofii p. m. 30 kwietnia

— (15 maja)

Zofii wd. m. i 3 coérek
30 wrzesnia

Zuzanny p. m. 11 sierp.

Zygmunta kr. 2 maja

Zyty p. 27 kwietnia

i Btogostawieni Patronowie Polscy.

Bt. Melchior Gro-
dziecki, m. Jezuita — 7
Wr;eénia.

Sw. Metody w., bisk.
— 9 marca.

Bt. Sadok z towarzysz,
m. Dominikanie — 2-go
czerwca.

Bt. Salomea Krolew-
na, Klaryska — 14 li-
stopada.

Sw. Stanistaw m., bi-
skup — 8 maja.

Sw. Stanistaw Kostka
w., Jezuita — 13 listop.

Bt. Szymon z Lipnicy
w., Bernardyn — 18-go
lipca.

Sw. Wactaw — 28-go
wrzesnia. [}

Bt. Wincenty Kad’fu-
bek w. biskup, Cysters
— 8 marca.

Bt. Wiadystaw z Giel-
niowa w., Bernardyn —
25 ,Wrzeénia.

Sw. Wojciech m., bi-
skup, Benedyktyn — 23
kwietnia.



Oprécz wymienionych posiada Polska liczny .poczet Swigtobliwych mezéw
i niewiast, ktorzy zmarli w opinii $wietosci.-Do nich naleza: Iwo Odrowaz,
biskup krakowski a stryj sw. Jacka, bt. Czestawa i bt. Bronistawy, — Stani-
staw Kazmierczyk, — lzajasz Boner, — Michat Gedrojé, — Swietostaw ze Staw-
kowa, ktérych ciata miesci starozytny gréd wawelski. Do takich nalezg poea
tym krélowa Jadwiga, Matka Teresa Marchocka, Karmelitanka, — O. Wojciech
Mecinski T. J. meczennik, — O. Stanistaw Papczynski, zatozyciel Marianéw
biatych, — O. Kazimierz Wyszynski, Marianin, — O. Fabian Maliszewski, Do-
minikanin, — O. Rafat Chylinski, Franciszkanin; — z nowszych czaséw: Boh-
dan Janski, zatozyciel Zmartwychwstancow,— Wanda Malczewska, — ksigze
August Czartoryski, Salezjanin, — O. Rafat Kalinowski, Karmelita bosy, —
O. Bronistaw Markiewicz, zatozyciel Zgromadzenia $w. Michata Arch. i wielki
opiekun sierot, — M. Franciszka Siedliska i wiele innych.

Uwaga Sadownicy!

Niniejszym zawiadamiamy Was, ze w potowie
stycznia 1946 roku wyjdzie z druku nowe
 wydanie ksigzki p. t.

»Urzadzanie 1 pielegnowanie  sadu«

Podrecznik ten przedstawiajacy nowe poglady na
sadownictwo, winien zainteresowaC wszystkich
sadownikdéw, wszczegolnosci tych, ktérzy zamie-
rzaja u siebie'zatozy¢ sad wedtug najnowszych
wskazowek. Podrecznik ten na przeszto 300 stro-
nach druku wprowadza nowe cenne wskazowki,
odnoszace sie do odmian drzew, pielegnacji
i przechowywania owocow.
O wartosci ksigzki Swiadczy wymownie fakt, iz
wychodzi ona w krétkim stosunkowo czasie juz
w szOstym wydaniu.

Cene tego podrecznika w chwili obecnej ustalic jest trudno.
— ZamoOwienia jednak juz sie przyjmuje. —

ADMINISTRACIA

»HASLA OGRODNICZO-ROLHICZEGO"
w TARNOWIE

wn nth

mino



GWIAZDY | LUDZIE

Z DZIEJOW ASTROLOGII

HOROSKOPY Z PLANET.

Na podstawie dnia i godziny urodzin dziecka uktadano horoskopy do-
tyczace jego, przysztosci, usposobienia, wygladu itd., a to zaréwno w zwigzku
z konstelacjg Zodiaku, panujacg w tym miesigcu, jak i zwlaszcza w zwig-
zku z planetg rzadzaca tym dniem i godzing, a zatem majgcg wywierac¢
swoj szczegOlniejszy wplyw. Cechy i wiasciwosci narzucane przez pla-
nety na cztowieka w chwili jego urodzin, uznawane i obserwowane od za-
czatkdw astrologii, rozmaicie byly okreslane w ciggu wiekéw’, 'zaleznie od
staftu astrologii i jej rozwoju zwiaszcza pod wplywami nowych zdobyczy
astrologicznych przy wzajemnym przenikaniu réznych kultur, na ogot je-
dnak streszczaty sie w pewnych statych wytycznych, charakterystycznych
dla danej planety, albowiem w zatozeniach swych opieraly sie wiasnie na
wiasciwosciach planet, zgodnie na ogdt oznaczonych przez rozne ludy
i rézne kultury. Skoro za$ iz daty i godziny urodzin poznawano rzadzaca
planete i z niej ustalano horoskop, to na odwnét z pewnych cech i wiasci-
wosci cztowieka, przypisywanych wiasnie wplywowi danej komety, mozna,
nie znajgc daty urodzin, rozpozna¢, pod wptywem ktorej planety pozo-
stawat odnosny cztowiek w chwili urodzin i na tej podstawie mozna wy-
snuwac dalsze horoskopy.

Spos6b takiego odwrdconego postepowania ,jako do tego dojs¢, pod
ktorg sie kto planetg urodzit', znajdujemy w Kalendarzu krakowskim
M. Stanistawa Stowakowicza na r. 1683, tj. wydanym przed 263 laty.
Dla rozpoznania # kompleksjej i obyczajow™ danego cztowieka planety,
pod ktorej wyptywem pozostaje, podaje Stowakowicz nast. wskazdwki:

SEONCE (NIEDZIELA).

Soliste, to jest, ktory sie pod storicem urodzit, z kompleksjej tak po
znasz: Jest to cziowiek twarzy pieknej i okragtej, biaty z malg rumiano-



scig, w ciele dobrym, wzrostu miernego, oczy ma pomierne, ale dos¢ wiel-
kie i zotto-czerwone, albo czerwone, glowe wielkg, wiosy dtugie, nieco ke-
dzierzawe i zotte, nos wklesty, brode piekng i gestg, zeby rzadkie, usta
szerokie, brwi schodzace sie, a jezeli miat Storice in horoscopo; ma znak
taki na twarzy, jest tysy. Kompleksje. ma w miare cieptg i suchg. —
Z obyczajow soliste tak poznasz: Solista jest cziowiek poczciwy, szczo-
dry, stawy pragnacy, na urzedach bedacy i do nich dobrze sposobny,
jego mysli sg glebokie i powazne, rady zdrowe i dobre, miewa sie zwy-
czajnie dobrze, ale nie lubi by¢ sekretny, niektdrzy z nich znajdujg sie
nabozni powierzchownie, a w rzeczy samej sg tylko hipokrytami, pyszny-
mi, communiter tamen magnae sapientiae et magnifici.

KSIEZYC (PONIEDZIALEK). «

Lunistéw tak poznasz z kompleksjej: Ludzie sg ciata biatego, z czer-
wonym kolorem pomieszanego, ktérych twarz jest piekna i okragla, nieco
bledniejgca, oczy niezbyt wielkie i nie cate czarne, a wypukte, jedno nad
drugie troche wieksze, albo zyzowate z defektem jakimkolwiek, ,brwi zig-
czone, na twarzy znak jaki, albo pstrociny. — Z obyczajow predko ich
poamsz: Bo radzi sie bigkajg, peregrynuja, nie statkujag, lekliwi sa,
tchdrzem podszyci, lekkomysini, niesekretni, kartami, kostkami radzi sie
bawig, historie podczas czytajg, bajkami sie bawig, predko pojma, a pre-
dzej jeszcze zapomng, na biesiadach radzi bywajg. Wenere mniej kochaja,
wiele $pig, mato robig i nie skoro, leniwo chodza, radzi szyderstwem sie
bawig i sg dokuczliwi. Natura ich jest flegmista.

MARS (WTOREK).

Marcjaliste tak poznasz z kompleksjej: Marcjalista ma twarz okrg-
gta, niepozorna, Chrostkami czerwonymi nakrapiang, z Kkrysa na czole,
lub na gebie, actu vel potentia, wejrzenia bystrego, nosa wielkiego, -cery
czerwonej z czarng pomieszanej, jakby nieco na stoncu przypalonej, wiosy
ma rzadkie rydzawe, nie kedzierzawe, ani proste, czesciej jednak kedzie-
rzawe, oczy mate, zoto-czerwone, i niejako ogniste, wtos na brodzie
rzadki, zeby krzywe i diugie, szyja diuga i gruba, statura pochyta i duza:
niektdrzy z Marcjalistdw s3. kosmaci na piersiach, rekach i nogach. —
Z obyczajow tak poznasz Marcjaliste: Jest to cztowiek niestateczny, nie-
wstydliwy, zdradliwy, pyszny, zabijak, gtupi, natret, furiat, goracy,
Smiatek i1 ludziom nie wierzacy. Do wojny, do buntdw i do rozruchéw
pierwszy, sobie ufajacy, sita je, sita pije, sita chce, a mato moze, monete
rad fatszuje. W takich praedominatur calor et siccitas i sg choleryczni.

MERKURY (SRODA).

Merkwialistow tak poznasz z kompleksjej: Sg ludzie chudzi, mier-
nego .wzrostu, czota wysokiego, twarzy podtugowatej, nosa diugiego i sub-

telnego, oczu pieknych i niewielkich, nie cale czarnych,- brode majg



piekng, czarng. ale rzadka, wargi subtelne, wtosy dtugie, palce diugie. —
Z obyczajow snadnie ich poznasz; Bo sg ludzie madrzy, subtelni, oby-
czajni, prawdziwi, do nauki sposobni, rachmistrze i matematycy dobrzyr
w dysputach subtelni, wierszopisowie stawni, filozofowie mierni, do zio-
tnictwa, malarstwa, sznicerstwa, zegarmistrzostwa bardzo sposobni i do-
brze zreczni, z dobrymi bywajg stale dobrzy, a ze ztymi znéw Zli i prze-
wrotni. Nature maja cieptg i suchg w miare.

( JOWISZ (CZWARTEK).

Jowialistow tak poznasz z kompleksjej: Grdy obaczysz cztowieka
cery biatej z z6kg miernie pomieszanej, z policzkami rumianymi, oka
wielkiego, nie cale czarnego, zrenice szerokiej i okragtej, do tego brode
ma kedziarzawg, nozdrza krétkie i nierébwne, dwa zeby przednie wielkie
odl inszych rézne? z jaka czarng niakutg, wilosy, biate i dtugie, troszenke-
sie zawijajgce, nie ttusty, ani chudy, ale w miare ciato majgcy, Cum
barba bifurcata et rotunda, i z tysing na glowie, ten jest Jowialista.
Jego kompleksja jest ciepta i wilkotna. — Z obyczajow tak go poznaszr
Jowialista jest cziowiek dobry, pobozny, sprawiedliwy, poczciwy, wierny,
wesoty, przyjemny, dyskretny, szczodry, mitosierny, spokojny, przychyl-
ny, szczery, 0 przyjazn sie starajagcy, nabozny, madry, zakony-kochajacy,
w potrawach i napojach brakujacy, ostroznie S$mialyl, iz przymusu
gniewliwy, i kogo "rozgniewa, summis conatibus onego persequitur,
predko sie nauczy i dobrze pamieta, do wszelakich nauk sposobny, absgue
Veneris officio predko sie rozchoruje. Jego kompleksja jest krwig prze-
jeta.

WENUS (PIATEK).

Wenereiste tak poznasz z kompleksjej: Wenereistowie réwnajg sie
w kompleksjej Jowialistom, to jednak nad nich majg, ze ich uroda po-
dobna jest gtadkosci biatoglowskiej; maj'g bowiem oczy piekne, wesote,
bardziej czarne niz biate, ktérymi affekty przyjacielskie towia, brwi czer-
niawe ztgczone, wiosy piekne dtugie, podczas i kedzierzawe, twarz peing,
okragty, dobrej cery, nie bez jakiego (znaku, nos zakrzywiony, wargi
niskie migzsze) a wyzsze subtelne, szyje piekng, wzrostu i ciata miernego,
piersi cigsne, zebra krétkie, nogi migzsze, sunt tamen luxuriosi et ideo-
apperetes quia poétetes. — Z obyczajow tak ich poznasz: Sg ludzie wy-
mowni, w stowach tagodni, roztropni, szczesliwi, weseli, wdzieczni, ucie-
szni, pobozni,- sprawiedliwi, w strojach, wonnosciach i ochedo6stwie ko-
chajacy >sie "wiecej pijg nizeli jedza, muzyke i piosneczki lubig wesote,
radzi zartuja, do swawoli zawsze chetni. Pana Boga sie bojg, sa jednak
mimo fo poniekad gnusni i ociezali i nie radzi sie ucza. Kompleksje majg
ciepty i wilgotna.

SATURN (SOBOTA).

Saturnaliste tak poznasz z kompleksjej: Gdy zobaczysz cziowieka,
ze ma twarz ogromna, niekrasnag, oczy mierne ku ziemi czesto poglada-



jace, z ktorych, jedno nad drugie bedzie wieksze cum aliqua macula, nos i
gruby i spory, wargi migzsze, powieki' i wiosy czarne ostre, zeby rozne,
twode bez wihosdéw, a przynajmniej wiosy rzadkie, nogi spore, nakrzywio-
se, wzrost pomierny, chudy, cere ptowiastg, et cuius corpus hircum olet, |
ten jest urodzony Saturnalista. — Z obyczajéw tez tak gio poznasz:
Mysli jego sg glebokie, radyizdrowe, nie rychto zakocha, ale jak pocznie
kocha¢, kocha bez miary, nienawistny jest niezbyt, ale gniew gniewliwy
diugo trzymajacy, takomy, zdradliwy, cichy, matoméwny, skapy, obzar-
ty, leniwo chodzacy, lichwiarz, nowiniarz, pienigdze pod ziemie Kkryje
i konwersacjej sie pilnie chroni.

Horoskopy wedtug miesiecy

~Prognostyki wedle obrotu planet niebieskich pbserwowane' za-
rejestrowane w starych zrodfach stawiajg nastepujgce horoskopy:

STYCZEN.

Dzieci, ktore sie natenczas rodza, miewajg dobrg pamie¢ i dobrg
przezornos¢ za dowcipem, do bogactwa przychodza, dobra po zmartych,
po krewnych dostawajg, a osobliwie dzieci meskiej pici bywajg smutni
i melancholiczni, w naukach sie kochajacy, w miodych leciech sie zenig,
a to wszystko tym lepiej, im lepsze aspekty natenczas panuja. W 30 lat
przychodzg do lepszego bytu. Corka, ktora sie natenczas urodzi, bywa
chytra, od wody niebezpieczenstwa tez strzec potrzeba; pierwszego meza
przezyje, a od czworonogiego zwierza szkode podejmie. Miesigc styczen
i maj sg przychylne pod panowaniem Lwa, mezczyzna najlepiej sie ozeni
i panna dobrze meza znajdzie.

LUTY.

Synowie podteuczas sie rodzacy, bywajg do nauk skionni, smieli,
chytrzy, nikomu, tylko sami sobie wierzg, z swojej sie umiejetnosci chlu-
big, wiele wedrujagcy, az do bogactw przez cudzoziemcdédw przychodza.
Corka za$ gniewliwa i zwadliwa, przyjemna u ludzi, miewa szczescie.

MARZEC.
Dzieci, ktore sie podteuczas rodza, bywaja serdeczne, Smiate i wsty-
dliwe, u wielkich panéw wielkg taske majg i do wielkich urzedow przy-
chodza, ® wielkg jednak innych zazdrosScig, nietaska, niechecig i gniewem.

X KWIECIEN.

Dzieci, ktére sie podtenczas rodza, majg sklonnos¢ do roli i do
gospodarstwa, bywajg weseli, muzyke radzi mitujacy, ochotni i ciekawi,
i w skrytych i tajemnych, a glebokich naukach sie kochajacy. Do biatych
gtdw mato szczeScia majg, a jak predko do lat przyjda, bywajg skapi
i bogaci, duchownym jednak przychylni.

‘
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MAJ.

Dzieci, ktore sie pod tym znamieniem rodzg, majg clie¢c do madro-
ci, do nauki, uczg sie pilno i bez ciezkosci, bywajg rachmistrzami, pisa-
rzami, zartobliwi, krotofilni i 'weseli, ale nieprzyjazni nie uchodzg od
znajomych, zbierajacy pienigdze, ale nie diugo zatrzymywajg, gniewliwi.
radzi ptacz w powietrze Obracajg (jak to pospolicie moéwig).

Vo [ [¢]

CZERWIEC.

I Dzieci, ktére sie pod tym znamieniem rodza, bywajg bystre i wiel-
kiego dowcipu, dobrej pamieci, wysokiego rozumu, kochajg sie w piekno-
§ci i obyczajach, nienawidzg przewrotnosci, obzarstwa i pijanstwa,
predko sie gniewaja, predko gniew opuszczajg, miewajg szczesScie ale nie
stateczne.

LIPIEC.

Dzieci, ktore sie pod tym znamieniem rodzg, bywajg sktonne do
dobroci i sprawiedliwosci i prawdy, bywajg panskiego, wspaniatego -umy-
stu, serdeczne i $Smiate, w zabawie sie kochajg i u potentatow taski do-
stepuja.

s SIERPIEN.

Dzieci, ktore sie pod tym znamieniem rodzag, bywajg dobre, taska-
we, roztropne, wesote, nauki predko pojmujgce; do kupiectwa, rachunku,
pisarstwa i duchowienstwa szezescie maja. Dworu pi wielkich pandw
niech sie strzega. Niewiasty sg przenikliwe i w miare ostrozne.

WRZESIEN.
Dzieci, ktore sie pod tym znakiem rodza, bywajg cudne, ochedozne.
pieknos¢ mitujgce, w naukach astrologii sie kochajace, zazdro$¢ jednak
od tych, ktorzy od nich dobr zazywajg, miewaja.

FOTO Jakub Bujak

Katowice, 3-go Maja 32 telefon 348-78

Hurtowny skitad materiatéw fotograficznych i technicznych oraz atelier fotograficzde.

Posiadamy na skfadzie wszelkie materiaty i przybory fotograficzne
i kinowe, wiasne pracownie laboratoryjne, otywanie tasmy filmo-
wej zwykle] i kolorowej. Posiadamy "na skfadzie wszelkie artykuty
techniczne jak mikrofony, geodezie "oraz wiasne atlier. Wykonujemy
zdjecia artystyczne, portrety. — Ceny przystepne — obstuga solidna.



PAZDZIERNIK.

Dzieci, ktére sie pod tym iznakiem rodza, sg krngbrne, zle, niepo-
stuszne, swawolne, chytre, gniewffiwe, ponure! gtupie, Chciwe, takome,
- skgpe. Szczescie majg w gorach kruszcowych.

LISTOPAD.

Dzieci pod tyin znamieniem urodzone, bywajg dowcipne, madre, do
duchowienstwa sktonne albo nabozne, wiele jednak chorujg i czesto nie-
bezpiecznie, zwiaszcza na gtowe i na kolke.

GRUDZIEN.

Dzieci, ktore sie pod tym znakiem rodza, sg melancholijne i w so-
bie smutne, przecie na zewnatrz gtadkie, pieknego oblicza i stodkiej wy-
mowy, beda mie¢ szczeScie w handlu i w innych rzeczach. Corki sg nie-
state w mitowaniu, poki w sakrament maitzenski nie wstapig, tedy maz
iiM to wyperswaduje i do statku przywiedzie.

Z DAWNEJ FIZJOGNOMISTYKI

Zagadnienie, czy cechy fizyczne ciala- cztowieka, w szczegolnosci
rysy twarzy sg odbiciem pewnych statych psychicznych wiasciwosci
(uzdolnien, uczu¢, popedéw itd.), od wiekéw poruszato umysty ludzi. Juz
w starozytnosci wytworzyta sie osobna gatgz wiedzy, tzw. fizjoynomi-

Ryc. 1. Nosy oso6b kiamli-
wych, proznych i niestatych.

styka, ktdra przeszta do wiedzy Sredniowiecznej i czasow nowozytnych, by
odzy¢ w ostatnich dziesigtkach lat i oprze¢ sie na powazniejszych obser-
wacjach naukowych.

W dawnej Polsce fizjognomistyka wywolywata réwniez zaintereso-
wanie w kotach naukowych. Opierano sie u nas na pogladach obcych,
a w szczegolnosci na nastepujacych gtownych zatozeniach: po pierwsze,



ze pewne podobienstwo niektérych cech fizycznych u ludzi i zwierzat jest
odbiciem takze analogicznego pokrewienstwa w zakresie psychicznym,
powtore, ze rysy twarzy sg w duzym stopniu wynikiem wplywéw po-
szczegblnych gwiazd. Twarz wiec przypominajgca pysk lisa; wyrazata

Hyc. 2. Od lewej strony nos
plotkarza, 'z prawej cztowie-
ka chetpliwego.

cliytros¢, wilosy szorstkie, charakterystyczne dla Iwa i dzika, Swiadczyty
0 odwadze itp. Poza tym wplyw gwiazd okreSlano w ten sposob; ze kto
byt np. pod wplywem Storica, ten miat jasne oczy, twarz okragtg i usmie-
chnieta, planecie Weniujs odpowiadata szlachetno$¢ rysow, doskonatosc,
jasne wilosy, Marsowi ostre, brujtalne rysy, Merkuremu twarz piekna
Z matowsg cerg i czarnymi wiosami, Ksiezycowi twarz blada, melancho-

Hyc. 3. Na lewo, zmarszczki

na czole,znamionujace szla-

chetnos¢ charakteru, na pra-

wo — sktonno$¢ do mito-
sierdzia.

lijna, Jowiszowi piekne, szlachetne, majestatyczne rysy, Saturnowi cera
zOMa, .smutny wyraz twarzy i czarne wiosy.

Wedle staropolskich pisarzy, jak Jana z Gtogowa (zm. 11. I1. 1507),
Szymona z toicicza (zm. 1538) i innych, kazda cecha twarzy, nawet naj-
drobniejsza, byta odbiciem jakiejs wiasciwosci psychicznej.  Tak wiec
specjalne znaczenie przywigzywano np. do nosa, oczu, ust, uzebienia,
wloséw czota itd. Czoto mate miato znamionowa¢ giupote, kwadratowe
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wielkodusznos¢ i site, diugie tagodnos¢ i rozum. Nos ostro haczykowaty
miat cechowa¢ ludzi drapieznych, chciwych, bezwzglednych, nos za$ za-
darty do gory miat Swiadczy¢ o matodusznosci i o sktonnosci do intryg

Ryc. 4 Zeby grube, wrézace
diugie zycie.

i do obmawiania bliznich. Staropolskie dzietka fizjognomistyczne zdo-
bione byly zazwyczaj rycinami, ktore miaty ilustrowaé wywody autopow.
Sposdb- wykonania tych rycin jest niestety przewaznie daleki od dosko-
natosci.

Ryc. 5. Od lewej wiosy czto-
wieka dumnego, — z prawej
tchoérzliwego.

Ujmowanie zagadnien fizjognoiAistyefcnyeh ilustrujg zamieszczone
tu ryciny z- dzietka Szymona z towicza. ,Encliiridion phjisiognomiae"
z r. 1532 (ryc. 4), z francuskiej pracy Barttomieja Coclesia ,“Physiognb-
mia*“ z r. 1533 (ryc. 1, 2, 5), i. z paryskiej publikacji H. Cardana iz r. 165S
(ryc. 3). Te ostatnie ryciny obrazujg dawne, poglady na znaczenie zmarsz-
czek na twarzy jako wskaznika a zarazem zrodta odczytywania cha-
takteru danej jednostki.

Jak mozna z twarzy odgadnaC charakter?

Twarz zbyt szeroka w stosunku do wysokosci, przytem nos za maty
do wypuktych policzkéw, usita zbyt szerokie, oznaczaja wielkie ograni-
czenie umystu, potgczone z uporem do wysokiego stopnia posunietynt;
a zupetnym brakiem delikatnych uczué, oraz z wielkg chciwoscig bogactw.



Twarz nazbyt Sciggta, brwi cienkie, zbytnio od oczu oddalone, nos
maty, plaskaty, usta mate, Scisniete, broda mata w tyt wsunieta, oznacza
charakter staby, nieSmiaty, zawodny.

Twarz nazbyt Sciggta, oczy bardzo do siebie zblizone, tak powiekami
pokryte iz mato co biatka widzie¢ mozna, przytem nos sptaszczony i niskie
czoto, sa to najwyrazniejsze oznaki najwiekszego umystowego ogranicze-
nia, a natomiast w wysokini stopniu rozwinietych zwierzecych namietno-
sci i sktonnosci.

Twarz za$ dtuga, chuda, policzki wkleste, koloru zétawego, Oczy
ciemne, przymruzone, ukrywajgce sie, nos cienki, diugi, ku brodzie zagla-
dajacy, usta mate, Scisniete, sg niezawodnymi oznakami dumy, oraz naj-
dzikszego, najniegodziwszego charakteru. Takag fizognomie miat Hudson
Love, stynny dreczyciel Napoleona I, na wyspie Helenie.

Twarz cztowieka prawego wyraza dobro¢ i energie. Energia bez do-
broci stanowi charakter twardy, szorstki, nieuczynny, niemitosierny. Do-
bro¢ zas bez energii wyradza sie w stabo$¢ moralng, czyli w charakter,
na ktory wcale liczy¢ nie mozna. Tylko pewny do siebie stosunek energii
i dobroci stanowi piekny, meski charakter.

Twarz ptaska, ku gorze nieco owalna,“Z czotem waskim, oznacza fana-
tyka, cztowieka do S$lepo powzietego zdania przywigzanego. Przytem
wskazuje upor i zacietos¢ w wysokim stopniu.

- Czolo bardzo wysokie oznacza umyst znacznie rozwiniety, objecie
wielkie, lecz maty stopien energii.

Czoto niskie, Scisniete, wskazuje charakter mocny, energiczny, lecz
przytem upor wielki i umyst staby.

Czoto dosy¢ wysokie, lecz na jedng strone nieco uko$ne, oznacza
gwattowny charakter i zywy umyst.

Czoto szlachetnie zasklepione, nie nazbyt wysokie, w ktérego Srodku
pomiedzy brwiami znajdujg sie jedna lub dwie rownolegte fatdki, jest
oznakg niezawodng charakteru pieknego, rozwaznego, meskiego”

Czoto zupeinie gtadkie, niskie, bez najmniejszej zmarszczki lub mwkle-
stosci, jest oznakg umystu ograniczonego, niezdolnego do wyzszego uksatat-
cenia.0Osoba, ktorej czoto od dotu (mad oczami) do potowy wysokosci mocno
jest naprzod wydatne, czyli wypukle, a wyzej w tyt cofniete, jest gtupo-
wata. Jest to takze, podiug licznych obserwacji, zwyczajna forma czotfa
zbrodniarza. x |,

Czoto ponad oczami nieco wypukte, ‘wyzej, foremne zaokrgglone, ozna-.

cza wielkg rozwage, przenikliwos¢ i szczegdlniejsza zdolno$¢ do przed-
siebiorstw.

Czoto wysokie, na ktérym sie znajduje -wiele wypuktosci, wskazuje
umyst ognisty, czynny, burzliwy, niczenr nie dajacy sie uspokoi¢, przytym
wielki upor. Skoro przytym arkada brwiowa mocno jest wydatna, dowodzi
to szczegolniejszej zdolnosci do prac umystowych i nadzwyczajng przeni-
kliwos¢. Czoto tadnie zaokraglone, jakie zwykle posiadajg kobiety, do-
wodzi wielkiej przenikliwosci i przezornosci.



Jaka bedziemy mieli pogode?

Wiatry i burze przepowiedzie¢ mozna po nastepujacych znakach:
. Gdy stonce r6zowg mgta jest okolone, a promienie jego majg takze od-
cien czerwonawy.

Gdy wieczorem po zachodzie stonca przeciggaja obtoki wydtuzone,
czerwona\ve.

Gdy gwiazdy $wiecg raz jasno, raz ciemno, pomimo, ze nie zastaniajg
ich chmury.

Gdy bydto jest smutne i.“ryczy wracajagc wiecz6r do domu, a jatoéwki
podskakuja.

Gdy zabki zielone na lisciach skrzecza rano silniej, niz zazwyczaj.

Gdy woda w garnku nie Kipigc jeszcze juz podnosi sie i przelewa
przez brzegi.

Gdy stonce zachodzace otacza pierscien otowiany lub zotawy.

Gdy obok stonca ukaze sie z boku rézowe drugie stonce.
Gdy nie mozna doktadnie widzie¢ rozkoéw rosngcego lub malejgcego
ksiezyca. '

Gdy rano lub wieczér tyska sie, a nie grzmi.

Gdy psy za duzo przewracajg sie po ziemi.

Gdy wrdble i inne male ptactwo zanadto niespokojnie biega i "trze-
pocze sie. — Gdy ptactwo wodne szuka suchego schronienia.

Po jakich znakach poznajemy btyskawice i grzmoty:

Gdy stonce rana lub wieczor przeSwieca przez grubg i wielkg chmure.

Gdy na wiosne sg dnie gorgce i pokazuje sie tecza od zachodu.

Chmury brunatne, ciemno-czerwone lub krwawo-czerwone w czasie go-
racych dni wywotujg wiecej piorundéw i btyskawic, niz grzmotow.

Z czarnych i grubych ..chmur wiecej grzmotéw, niz biyskawic niebez-
piecznych.

Chmury wielkie zielonawo-ciemne maja w sobie wiecej deszczu, niz
piorunéw i sprowadzajg czesto oberwanie chmur.

(Szarych chmur nie nalezy sie obawia¢ nawet podczas burzy.

Gdy piorun uderza przy oswietleniu biatym, jasnym, nie nalezy go sie
obawiac; natomiast niebezpiecznymi sg pioruny przy oswietleniu czerwonym,
zo6ktym lub fioletowym; one wzniecajg zazwyczaj pozary i niszcza kazdy
przedmiot.

Chmury ciemne, szaro-zoHte zwiastujg zawsze niebezpieczenstwo gradu.

Trzesienia ziemi, gdy nawiedzajg jaka okolice, pozna¢é mozna
po takich znakach:

Gdy po zachodzie stonca pokazuje sie na niebie podiugowata chmura
przez kilka dni z rzedu.



mGdy woda studzienna i rzeczna w dnie pogodne bez powodu metnieje,
dziwny ma smak i zapach nieprzyjemny.

Gdy ptaki i zwierzeta czworonozne nagle opuszczajg swoje legowiska
i przenoszg sie w inng strone.

Gdy w dzien pogodny przy Swietle stonca" nagle ptaki przestajg Spie-
waé, a bydio zatosnie ryczeé¢ zaczyna.

CZY ROK BEDZIE POMYSLNY, CZY NIEDOBRY.
Spodziewac¢ sie nalezy roku urodzajnego:

Gdy podczas zasiewow jest sucho, a ciepto, gdy kwitng drzewa.

Gdy zima jest nieco wilgotng, marzec suchy, kwiecien, maj wilgotny,
a lato suche.

Gdy w lecie czesto wiejg wiatry z zachodu.

Wiatr zachodni uzyZznia ziemie, przyczynia sie do bujnego wzrostu ro-
slinnosci i jest korzystnym dla ludzi i zwierzat.

Obawiaj sie nieurodzajnego roku:

~ Gdy na wiosne i z poczatkiem lata noce sg zanadto zimne i szron sie

pojawia.

Gdy w kwietniu i maju zanadto sucho i mgty panuja.

Gdy w czasie zasiewu i dojrzewania panujg upaty i posucha.

Gdy w lecie wiejg przewaznie wiatry poéinocne i poéinocno-wschodnie.

Gdy wiosna i lato sg wilgotne, a nie zimne — zjawia sie obficie ro-
bactwo rozmaite.

Gdy z wiosng zboza wyrastaja bujnie i predko, woéwczas nie wiele
spodziewaj sie ziarna.

MIEFIICZNft ROZLEWNIA WIN 1 0GTU SPIRYTUSOWEGO

w Tarnowie, ul. Mickiewicza 10, telef. Nr. 69

poleca:
znakomite wina stotowe i najlepszy ocet spirytusowy do
rozcienczenia 5 czesciami wody.



WINCENTY WITOS.

Ojczyzna wolna 1 niepodlegta

Na Zjezdzie delegatéw Str. Ludowego w Tarnowie wiceprezydent
Krajowej Rady Narodowej, Wincenty Witos, wygtosit przemowienie, ktorej
ponizej podajemy:

Wszystkich obecnych uprzejmie witam!

Witajcie Wy starzy druhowie, Wy bojownicy nieustraszeni, Wy, kté-
rzy przez tat dziesigtki wiedliscie ciezka, przykrg walke o prawo i wol-
nos¢ i kawatek powszedniego chleba. Wy, co przeszliscie piekto wojny,
unoszac strzepy zdrowia i mienia ostatki. Wy, ktorzy straciliscie najlep-
szych i najblizszych, ale nie straciliScie ani na chwile wiary w przysztos¢
i sprawiedliwos$¢, w te sprawiedliwos$¢ najdoskonalsza, bez ktérej nie
moga istnie¢ panstwa ani narody. Wierzymy, ze ona znajdzie szeroki
gosciniec i petne zastosowanie tak do narodu, jak pojedynczych obywateli.

Niech pesymizm nie zatruwa waszych dni ostatnich, niech jesien zy-
cia nie bedzie udreka. Nawatnice czarnych chmur riiechaj rozpedzi jasne
stonce. Z ran, bolesci, meki i ofiar niezmierzonych, jak 6w feniks z po-
piotéw powstanie Ojczyzna wielka, wolna i niepodlegta, aby juz trwaé
na wieki.. Polska pracy i dobrobytu. Polska demokratyczna nie w stowach,
tecz w czynie. Polska w duszach naszych hodowana i w sercach noszona,
przez nas broniona, karmiona, utrzymywana i umitowana Polska Ludowal!

Witajcie Wy Mtodzi, co wam $wita zycia poranek, co macie spuscizne
po nas nie tylko utrzymac, ale powiekszy¢ i rozszerzy¢. Wiem, ze czekajg
Was ciezkie prace i zmagania, ale wiem, ze zwyciestwo zostanie przy Was.

Nie chce zniza¢ waszego lotu ani podcina¢ wam skrzydet, postep bo-
wiem jest prawem milodziezy, ale pragne zwrdéci¢ uwage niektorych, ze
frazesy i ignorowanie rzeczywistosci, nic wielkiego ani trwatego zbudo
wac nie moga. Jedynie celowa, ofiarna, nieustepliwa walka ze ztem, cel
moze osiggna¢. Co jest tym celem, o tym wie kazdy Polski Obywatel, cho¢
troche Swiadomy. Wie tez, komu mamy zawdziecza¢ nasze wyzwolenie
z potwornego, krzyzackiego jarzma. Budujemy wiec gmach, ktéremu Pol-
ska na imie, gmach, ktory ma trwac wiecznie ku chwale i pozytkowi Pol-
skiego Narodu., Aby sie to stato, musi on by¢ zbudowany jak najsolidnigj,
sciany jego,nie moga mie¢ zarodkow zgnilizny, muszg one btyszcze€ i try-
ska¢ Swiezoscig i zdrowiem, wazak w nim sie majg gniezdzi¢ cate pokolenia.
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Mamy wiele powoddéw' do smutkow i zaléw, ale nie brak ich na szcze-
Scie takze do zadowolenia i radosci. W rekach naszych znajduja si¢ znowu
losy nasze i przysztos¢ nasza, od nas zalezy, jak sie urzadzimy.

Biada nam, gdyby w Polsce odrodzonej na nowo gore wziety koteria,
matostkowos¢, nieuctwo, pycha, samolubstwo i zaslepienie — owe sympto-
my, zwiastujgce stabo$¢ i upadek. Polska nie moze co jaki$ czas kiasc
sie do grobu i z niego wstawac. Nie moze dokonywac¢ préb ze swoja sitg
i wytrzymatoscig. Musi tez zej$¢ z obtokdéw i chodzi¢ po ziemi. Musi dzia-
fa¢ rozumnie i zgodnie, aby sobie zyska¢ powazanie i cele swoje osiggnac.

Idac razem, nie przedstawiamy jeszcze sity nadzwyczajnej, a c6z do-
piero rozbici i sktoceni. Zgodne, naprawde zgodne dziatanie wszystkich
zywiotow panstwowych staje sie najwiekszym na te czasy przykazaniem.
Swieccie Wy cho¢, drodzy moi, dobrym, najlepszym przyktadem. Niech
wszystko, co wy robicie ku dobru waszemu i chwale Ojczyzny bedzie za-
pisane. Przyszto$¢ szczesliwa bedzie naleze¢ do. Was. Trzeba jg chcie¢
i umie¢ zdobywac. * .

Z Bogiem wiec naprzod! Niech zyje Polska Ludowa! Niech zyje
wiecznie!

Mgr. M. MISZEWSKI.

Reakcja Petakow ua okupacje niemiecka

Pie¢ lat z okladem szalat okupant, dzielit kraj na kartach wyda-
wanych przez siebie map, wymazywat w swojej wyobrazni z powierzchni
ziemi miasta, ulepszat perfidne rnetody rzadzenia, odbywat chytkiem
tajne narady jak ma najdotkliwiej stosowac nieznane w historii Swiata
pojecie o zbiorowej odpowiedzialnosci.

W przeciwienstwie do innych naroddw, spoteczenstwo polskie nie
pogodzito sie z utratg swej niezawistosci politycznej, nie tylko nie wyto-
nito rzadu, ale nawet nie powotato zadnej rady przybocznej do wspdt-
pracy z okupantem '

| coz z tego,.ze nie przygotowanl do wojny, rozgromieni militarnie
nowg taktyka i przewaga sprzetu wojennego ulegliSmy, gdy ani na
chwile nie zachwiata si¢ nasza zywotno$¢ narodowa. W czasie najwiek-
szych represyj, potwornych zbrodni mowiliSmy z determinacjg ,im go-
rzej tym-lepiej" i byliSmy pewni, ze nadejdzie czas porachunku z cie-
miezca, a z nim dzien odrodzenia, okres pracy narodowej i stowianskiej
zgody.

Moze odwazy sie jaki$ narod, czy tez w gorszym wypadku dla
Niemcéw znajdg sie jednostki, ktére zechcg makabryczne ,ogrody udre- .
czen“, te hanbe rezimu hitlerowskiego, te tysigczne obozy koncentra-



cyjne — zamkniete drutami — tlumaczy¢ zbrodniczym nakazem partii
nazistowskiej i potwornym wynalazkiem postugiwania sie oprawcami
dobranymi ze Swiata przestepczego. Kto jednak odwazy sie usprawie-
dliwia¢ hanbigce caly nardd zachowanie sie Niemcoéw we wszystkich
krajach okupowanych?

Naptywali do nas z kazdym dniem trwajacej okupacji, cate ich
mienie stanowita szczoteczka do zebdw schowana w kieszeni, skrojonych
na starg modte, ,fujarkowatych” porczat. Zajmowali cudze mieszkania,
meble, odziez, bielizne, ,urzedniki" rekrutujacy,.sie z junkréw pruskich,
nizszych funkcjonariuszéw, woznj™h, tapicerow, miynarzy. Tytutowali,
sie doktorami, sekretarzami, sztabsleiterami, Ober-regirungs-radcami. Po
kilku dniach pobytu i odbyciu tajnych narad wytazita u nich na wierzch
bestia w ludzkim ciele. Wytworzyli- wokét siebie atmosfere przeniewier-
stwa, tapownictwa, grabiezy i mordu skierowanego na zniszczenie, na-
rodu. Z calg powaga obradowali nad wyszukaniem ustronnych miejsc
na odludziu, nadaj&igcK na masowe groby. Z namaszczeniem segre-
gowali ludzi jednych na $mier¢, drugich na wywéz do obozéw koncen-
tracyjnych. W czasie wykonywania masowych egzekucyj prowadzili
ewidencje, byli spokojni, obojetni, lirycznieAnastrojeni.

»Nigdy ten kraj* — gledzit Frank — ,nie byt sprawiedliwiej rza-
dzony jak w okresie utworzenia G. G.* Wierzymy, ze tego ,bohaterall
nauczg zasad prawnych, wykazg mu kto w Polsce.jest obcokrajowcem
i czy obwiniony ma prawo do obrony, sktadania zeznan i przysiegi. Nam
prawo G. G. tych podstawowych uprawnien jednostki zyjacej w spole-
czenstwie ludzkim odmoéwito. Frankowi te prawa zostang przyznane.
Niech sie broni, moze nam co$ nowego powie 0 swoim bogu Hitlerze,
ktorego on i caty naréd wynosit na ottarze kosciota niemieckiego. Dzi$
podziwiamy wyrok opatrznosci boskiej, 'ktéra tego groteskowego Konrada
Wallenroda przysypata gruzami, kwitngcego krzywda Stowian, mocar-
stwa niemieckiego. Jakze matym byt ten, we wilasnym jego mniemaniu
sopatrznosciowyll maz stanu, na ktdrego widok niewiasty niemieckie
wpadaty w histerie, mdlaty i moczy’ry z emocji, jezeli ten morat insanity
otoczony licznymi sztabaml SS-mandéw znikt jak szpilka w dniu gnle-
wu Pana. * [

Jak trudno trzezwym rozumem ogarng¢é — nam wychowanym
w poczuciu odpowiedzialnosci spotecznej i w liberalizmie — przyczyny
upadku moralnego narodu niemieckiego. Przegra¢ wojne, uledz prze-
mocy to nie hanba, ale przezy¢ taka nedze upodlenia jakag okryt sie na-
rod niemiecki, moéc oglada¢ ten niebotyczny pomnik ohydy wzniesiony
przez zbrodnie- i mord to tragedia. Czy mozna zglebi¢ mentalno$¢ nie-
mieckg w okresie okupacji?1 .Czym tlumaczy¢ ich wyczyny w Polsce?
Chyba tym, ze ten nardd byt niezdolny zy¢ bez prowodyra, ze sie upoit
rzekomym zwyciestwem, ze zapomniat o tym, o czym pamietaty ludy
na najnizszym stopniu kultury: Kafrowie, Indianie, Samojedzi, ze w sto-
sunku do pokonanego wroga obowigzujg zasady sprawiedliwosci, jezeli
juz nie wspaniatomysInosci zwyciezcy.



Nic ich nie usprawiedliwia. Mordowali na zimno, z namystem,
weszto im to w krew, nie byt to u nich odruch, przeciwnie, byt to natog
i przemyslany az do drobnych szczegotéw system likwidowania narodow.
Caly nardd niemiecki na skutek propagandy w szkole, prasie, zyciu co-
dziennym gorzat zgdzg krwi. Pozoga zniszczenia wszystkiego co obce
przepalata im mozg i trzewia, strach obtedny przed odpowiedzialnoscig
zabijat zdrowy rozsgdek, okazywana przez ciemiezonych pogarda i wstret
party do mordu, zabijania dzieci, niewiast i starcOw w sposéb jawny,
a miodziezy milczkiem, podstepem po skrepowaniu drutem kolczastym
przed egzekucja. Przyczyna mordu byta obojetna. Naiwnego, ktéry py-
tak: ,za co pana wzieli?"— zbywat byty wiezien ,za kotnierz panie", ja
sam. bratu memu jako przyczyne zastrzelenia mego syna i naszej siostry
napisatem do obozu jencow ,byli po polsku wychowani". Sedziwy pro-
fesor Uniwersytetu nie ustgpit na czas z chodnika oficerowi Wehrmachtu,
za co otrzymuje bicie, a przejezdzajgce Nienjkinie oklaskujg napastnika.

~ ldzie w Tarnowie uzbrojony oddziat miodziezy hitlerowskiej, je-
den z tych miokoséw strzela do Zyda, ktory roluje. Przechodzacy oficer
Wehrmachtu podchodzi, klepie po ramieniu nieletniego zbrodniarza wotar
-pieknie, brawo, gratuluje!™ ®

Podczas tapanki w biurach, domach prywatnych zmuszali przyja-
ciela aresztowanego, by go wskazat palcem. Gdy katowanie na Gestapo
nie dato rezultaty w czasie drogi do wiezienia strzelano delikwenta pod
pozorem ucieczki. Oficerowie Wehrmachtu domagali sie masowego ni-
szczenia Polakoéw. Konwoje odstawianych szupasem ludzi wystrzeliwali
policjanci niemieccy motywujac mord tym, ze szkoda czasu trudzi¢ sie
droga. Zwotat starosta-niemiecki zebranie wojtow w Tarnowie. Na po-
dium zasiedli wiadcy, a gestem ich pychy wyciggniete buty pruskie; nie
zmieniali pozycji chociaz im nogi cierpty. Gtdwna role w tej pantominie
odegrat gubernator Wachter, wygtaszajac z niepospolita potoczystoscig
dtugi szereg ktamstw i sentencji na temat rzekomej wspdtpracy z Niem-
cami, a na ulicach miasta rozlepiano obwieszczenia o masowych egze-
kucjach, a na peryferiach miasta przygotowywano nowe groby.

Mordowali na zimno. Caty ten nardd bez réznicy wieku, pkci, za-
patrywan politycznych, byk nikczemny w stosunku do innych naro-
dow — o czym nas uczy historia, — jest nikczemny, co udowodnit w tej
wojnie i z pewnoscig bedzie nikczemny, bo tak nam zwiastujg ziejgce nie-
nawiscig do wszystkiego co obce ich pruskie oczy, ich obecny ptaski ser-
wilizm w stosunku do moznych z zachodu, ich ulegtos¢ wobec narodu
Sowieckiego i ich aroganckPsposob bycia w stosunku do stabych.

Te rzeczy trzeba ujawni¢, by zrozumie¢ jakiemu to nieprzyjacie-
lowi musieliSmy sprosta¢ w czasie okupacji, by dzi$ z dumg stwierdzic,
ze nardd w tym czasie zyt, ze nikt, nie watpit w jasng przysztosé. Walka
narodu rozgorzata na catym froncie; na odcinku finansowym, gdyz pie-
nigdz miat podwdjng warto$¢, petng dla herrenvolku, zdeprecjonowang
dla Polakow. Powie kto$ pasek zywnosciowy? Bezsprzecznie, ale tym
paskarzom, o ile nie wspétpracowali z Niemcami przyniost dziury i krwa-



we straty, a ratowat od glodu ludnos¢. Na odcinku tego frontu zginety
tysigce ludzi tzw. ,przemytnikéwll miesa, ttuszczu, cukru, maki. Nie-
wiara w powpdzenie? Alez przeciwnie! ZyliSmy caly czas petni wiary
w zwyciestwo oreza alianckiego, w mestwo naszych zotnierzy, silni stu-
sznoscig naszej sprawy. Ulotki, wiadomosci radiowe, obwieszczenia wy-
Smiewajgce okupanta, rozlepiane z narazeniem zycia, to byt drugi front
catego narodu. Dziarska postawa, pewna siebie mina, pogardliwa obo-
jetno$¢ w stosunku do tyranow pozbawita zycia wielu obywateli. Zycie
gospodarcze, bylo u nas rowniez podwodjne. Wydarto nam wszystkie
wazniejsze placowki przemystowe i handlowe. Natozono kaganiec pro-
dukcji rolniczej, a mimo to wspomagaliSmy sie, zylismy i niesli pomoc
wiezniom wojennym i politycznym oraz zamknietym w obozach kon-
centracyjnych.

Wszysey walczyli i z tej walki piekng karte wynidst P. C. K,
Caritas, Rada Opiekuncza, inteligencja, ludzie $wiata pracy, a gwaran-
tem przetrzymania najazdu byt caty nardéd.

Walka orezna z okupantem byla trudna. Partyzant, ktéry z gminy
otrzymat lewe papiery i ten ,trefnyll bez papieréw wiedzial, ze uzycie
broni i nieupozorowane przypadkiem akty sabotazu, wysadzania obiek-
tow wojskowych czy pociggéw, spowodujg nieuchronnie krwawag ma-
sakre ludnosci cywilnej. W osiedlach miejskich mezczyzni zmieniali
swe miejsca pobytu, nie sypiali u siebie, a na wsi chiop, gdy sie obudzit
nie patrzat na stonce, nie badat jak zwykle pogody, nie miat czasu po-
dziwia¢ Swiat bozy, lecz spogladat pilnie" na droge czy nie jadg, czy nie
biegnie czujka z wiescig 0 nadcigganiu szaranczy gestapowej.. Wies sie
bronita rozpaczliwie, z siekierg w reku bronita+ czci swoich niewiast,
kryta dobytek w ziemi, uciekata z inwentarzem w lasy i ostepy, prze-
ptacata tapéwkami rabusiow — byle przetrwa¢. Dla chiopa nie byto
godzin policyjnych. Nie istniaty dla niego zadne przepisy, na krancach
lasow wywieszat ogtoszenia ,wstep do lasu wzbroniony pod karg
Smiercill. Chtop walczyt, ryzykowat, a gdy go spotkata strata materialna
to popit, a gdy ubyt kto z chaty, to szedt do kosciota.

Tak byto w osiedlach, natomiast ruch podziemny zogniskowat
sie w lasach, gorach, okolicach bagnistych. Tam konspirowano, tam trzy-
mano odprawy, stamtad wychodzity rozkazy, tam czekano na zblizenie
sie frontu, tam i osobnik poszukiwany przez Gestapo czut, sie bezpieczny,
gdyz Niemcy bali sie oczyszcza¢ terenow ,zarazonychll

Przyzna¢ musimy, ze ruch ten cierpiat z powodu braku statego
steru, stabt i dzwigat sie w zaleznosci od ciggle zmiennej orientacji po-
litycznej, przygasat chwilowo, na ;to, ,by dalej ptonagé. Przyktady tego
heroicznego wysitku, to bohaterska obrona Warszawy- i czynna w catym
kraju akcja zaczepno-dywersyjna oraz orezna na rzecz Armii Czer-
wonej i szpiegowska akcja podczas odwrotu Niemcédw. Najwieksze osta-
bienie walki zbrojnej to okres budowy rowéw obronnych przez oku-
panta, czas, w ktorym wszystkich zmuszat do budowania przeszkdd, za-
por, czas zwatpienia w zwyciestwo, ogarniajgce nawet najgtupszych



mieszkancow Reichu, czas, w ktérym byli by Niemcy. rzucili wszystko,
by wykopac przepas¢ miedzy sobg a nieprzyjacielem.

Zapyta ktos — ,ruch podziemny, lecz w czyim imieniu, jaka go
partia tworzy" — kazdy Polak odpowie, ze te pytania przestania fakt,
iz byto ich wielu, na imie im Legion, a nad gtowami ich fopotat sztandar
czerwono-biaty, a na czapkach — jakze nam dzi$ drogich — btyszczat
orzet polski.

Wrdg ‘zagrabit nam majatek, zniszczyt dzieta kultury, przerwat
nam nerw zycia gospodarczego przez zburzenie stolicy, lecz poczucia
i godnosci narodowej nie zdotat nam wydrze¢. Ostabit nas liczbowo i fi-
1zycznie, natomiast wzmocnit u nas poczucie przynaleznosci do Swiata
stowianskiego.

Upojeni $wiecimy zwyciestwo, ale. czy petne? Przeciez styszymy,
ze Niemcy zapomnieli o tym, co ich dzieli od spoteczenstw narodéw
kulturalnych, ze chcg zapomnie¢ 6 swej hanbie i nie chcg widzie¢ tej
rany ropigcej, .petnej robactwa, jakg sami sobie zadali, pokrywajgc
Europe grobami niewinnych ofiar swego terroru. Niemcy zaczeli brata¢
sie z okupantami, gdyz chcg wygra¢ stawke, powojenna, oni liczg na
wspaniatomys$inos¢ zwyciezcow, zamyslajg zosta¢ nadal naszymi wro-
"garni, wprawdzie nieuzbrojonymi, jednak wrogami, ktorych przyjdzie
nam pokona¢ nowg bronia, sprawiedliwosci srogiej a madrej, bronig
pogardy chtodnej, wyzszosci duchowej, aktywnosci narodowej i gospo-
darceej. Musimy zdac¢ sobie sprawe, ze w jakim stosunku wzrasta¢ be-
dzie buta niemiecka, w takim, a przynajmniej w réwnej mierze ros¢
pawirna nasza sita i aktywno$¢, ktére trwac musza lat dziesigtki.

ANTONI GLADYSZ

Pieckng mamy karte z wojny

Przez przeszto pigc, lat ciezkie byly' nasze zmagania z okrutnym
wrogiem. Pie¢ lat bitych przygniatat nas ten straszny ciemiezca. Przez
pie¢ lat w walce z tym okrutnikiem zgineto nie tysigce, ale miliony Po-
lakow. Mimo tych strasznych morderstw, tego przesladowania, ciagtych
szykan, narod polski przetrwatl, nie ustepujac na krok najezdzcy od
swych zasad. Z godnym podziwem patrzyt na nas caty Swiat, patrzyt, jak
Polacy walczg cho¢ bezbronni z najezdzcg. We wszystkich podbitych
panstwach' tatwo udato sie hitlerowskiej szajce utworzy¢ rzady wspot-
pracujagce z nimi. We wszystkich panstwach tworzg ochotnicze oddziaty
wojskowe, ktore przy ich boku walczg przeciw aliantom, we wszystkich
podbitych panstwach wsrod nieomal catego spoteczenstwa panuje gile-



bokic przekonanie, ze nowy porzadek zaprowadzony przez hitleryzm
utrzyma sie na state.

Jakze inaczej byto u nas w Polsce.. Caty nardd Polski stanat
zwarcie bez roznicy przekonan politycznych do walki z tym okrutni-
Kiem. Juz w pierwszych miesigcach miodziez nasza gremialnie prze-
chodzita granice wegierska, przedostawata sie do Wegier i stamtad do
Jugostawii, Wioch, a nastepnie do Francji, aby zaciggna¢ sie do wojska
i dosta¢ bron, aby dalej walczy¢ z hieng hitlerowska. Szli miodzi, szli
przez ta nieraz wysoce niebezpieczng granice ludzie starzy, szty tez ko-
biety, aby stana¢ na ziemi naszej sojuszniczki — Francji, aby oko w oko
walczy¢ z gawiedzig hitlerowska. Szty tam nie dziesigtki, nie setki, ale
cate masy, cate setki -tysiecy naszych synow, ojcdw, braci i siostr. 'Szli
w okresie najwiekszej zawieruchy, najwiekszych mrozow, najciemniej-
szych nocy, ale szli $miato, cho¢ zimno i gtodno. Przekraczali granice
jedna, przekraczali jeszcze niebezpieczniejszg druga i dalszg, borykali
sie, ale dazyli naprzod, by stang¢ do walki z wrogie.nr i pomsci¢- sie na
nim za napad wrze$niowy, za grabiez mienia polskiego, za mordowanie
dzieci polskich, za zniszc™nie catego kraju, jak dtugi i szeroki. Jedni
po/zli hen, daleko, walczy¢ z wrogiem z piesnig na ustach ,Jeszcze Pol-
ska nie zgineta poki my zyjemy*, inni pozostali w kraju, tworzyli mate
komorki, zgrane, silne i -ofiarne. Wydawato sie gazetki, puszczato sie
nadzwyczaj skutefczne tzw. probdwki zapalne, ktore doskonale dziataty
wszedzie, gdzie nasz cztowiek sie zjawit, gdzie, stopa tego cztowieka sta-
neta, tam po chwili palit sie wagon ze stomg, palit sie z materiatang”,
z zywnoscia. Wylatywaly w powietrze pojedyncze i zbiorowe wa-
gony, pality sie auta, pality sie ‘cate fabryki, kopalnie, pality sie war-
sztaty. Utrudniato sie okupantowi w przewozeniu materiatu wojennego,
utrudniato sie mu w zabieraniu kontjmgentdéw zbozowych, Utrudniato
sie mu nieraz-droge w przedostaniu na wie$ za rewizja, tapanka, czy
inng .kontrola. Nardd caty trzymat sie, zachowywat dobra- postawe. Tym-
czasem Gestapo szalato. Ulatwiata tym zbrodniarzom garstka rene-
gatow, zaprzancéw w poszukiwaniu tych, ktérzy zostali w kraju i dalej
walczyli z wrogiem. Najlepszych ludzi zamykali pojedynczo, zamykali
masowo, rozstrzeliwali, wywozili masowo do obozéw koncentracyjnych.
To jednak nie odstraszato Polakéw od podziemnej walki z okupantem.
Wrecz przeciwnie, — im wieksze aresztowanie, wieksze egzekucje,
wiekszy terror, tym wieksza u nas budzita sie nienawis¢ do wroga,
wiekszy szal, wiekszy tupet, lepsza postawa. Dziato sie to na wolnosci,
dziato sie podobnie w wiezieniach, dziato sie tez w obozach koncentra-
cyjnych. Wszedzie walczyliSmy z wrogiem. Za tq nasza nieugietg po-
stawe bito nas, tamano nam kosci, wjeszano pod rece z tytlu do stupka,
gtodzono nas, jednak na duchu nie ztamano. ZachowaliSmy do samego
korica wiare w zwyciestwo.

Nie zapomne nigdy powiedzenia najwiekszego zbrodniarza w obo-
zach koncentracyjnych Antona Thumanna, ktéry na poczatku 1943 roku
przy wydawaniu paczek zywnosciowych w Gross-Rosen wiezniom réoznej



narodowosci, bija¢ kazdego przy tym nahajka po gtowie, powiedziat de
Francuza te stowa: zabieraj wszystko, bo z was Francuzéw po-
matu zrobimy Niemcéw. Do Czecha, podchodzacego po swojg paczke,
uderzajac go dwukrotnie w gtowe, powiedziat: Ty tez zabieraj wszystko,
bo wy Czesi juz jestescie jakby Niemcami. Kiedy podszedt w kolejnosci
do stotu po odbior paczki Dr Andrzej Waksmundzki ze znaczkiem ,P“
na piersiach, wymierzyt mu ten szubrawiec 5 nahai, zabierajgc mu po-
fowe zawartosci z paczki, krzyczac przy tym na cate gardio: Z was Po-
toki nic nie mozemy, zrobi¢, wy zawsze zostaniecie tymi samymi.

Nas Polakow tez najwieksza ilos¢ gineta w obozach koncentra-
cyjnych. Nam przydzielano najgorsze prace, nas specjalnie poganiano
przy noszeniu eiezkich ponad site kamieni, workéw cementu, desek,
cegly, belek itp. My Polacy pracowaliSmy w najgorszych komandach,
nami sie wystugiwali rézni zaprzancy, goniagc nas stale do ciezkich robot
po .wieczornych apelach, gdzie do pdznej nocy trzeba byto pod batem
przewozi¢ cate gory kamienia i piasku, niwelujgc tereny pod przyszie
baraki.i hale fabryczne. Trzeba byto mie¢ w sobie duzg doze zaparcia
sie, aby te wieczory krwawe przetrzymac, to straszne bicie, a co naj-
wazniejsze ten straszny gtod, jaki dokuczat nam w roku 1942, 'Wszystko
to przetrzymat cziowiek. Przetrzymato nas niewielu. Na ogoélng ilos¢
200.000 ludzi, wrécito do swoich nie wiecej, jak 20.000, reszta zgineta
tam na obcej ziemi.

Przypominam tu sobie pewng rozmowe jednego Czecha z naszym:
prostym cztowiekiem, lecz jakze dobrym patriotg, Polakiem z pod
Radomia:

Gdy pewnego dnia po kilku wiekszych transportach, ktére przy-
chodzity wytgcznie z Polakami, Czech ten powiedziat do naszego Sawic-
kiego tymi stowami: Po co to Polacy bawig sie w partyzantke i polityke,
pto co to drukujg gazetki, broszurki itp., skoro nic przez to nie wywalcaa,.
nic nie zyskajg, a takie ogromne straty ponosi¢ muszg w ludziach? Na
to nasz Sawicki, ten prosty robotnik odpowiedziat tymi stowami: Tak!
to istotnie na pozor wyglada, ale w rzeczy samej musicie wy Czesi wie-
dzie¢, ze po pierwsze my nie robimy polityki dla siebie; bo kazdy z nas
wciggajgc sie do organizacji podziemnej i skiadajac przysiege, kazdy
wie, ze to lepsze jutro, ktore wykuwa sie krwig tam daleko od nas na:
frontach, w wiezieniu i tu w obozach koncentracyjnych, to nie dla nas.
My sie mozemy nie doczekaC tego lepszego jutra, tej upragnionej wol-
nosci, ale przez prace, jakg my Polacy podijeli sie, wykuwamy to lepsze
jutro, walczac z okupantem dla przysztych pokolen, dla wolnej i’ po-
teznej, mocarstwowej Polski. Po drugie nardd, ktory nie prowadzi tej
walki z okupantem, narod ten godzi sie widocznie z narzucong wolg
i jest mu wszystko jedno, kto rzadzi Panstwem, byle nie chodzit obdar-
ty i glodny. Taka to jest juz nasza natura, koriczy nasz Sawicki. My,
Polacy, walczymy o nasze stuszne prawa i walczy¢ bedziemy 4 do-
skutku.



W kilka miesiecy pézniej, gdy przeszliSmy przez rzeke tabe, spo-
tkatem sie zaréwno z Sawickim jak i z tym Czechem, nazwiskiem Ko-
menda. ByliSmy juz wolni, a resztki wojsk niemieckich tuz pod Pragg
nasze oddziaty polskie koriczyty rozbrajaé. Ten Czech Komenda wow-
czas powiedziak: ,Wam, Polacy, my Czesi jesteSmy wdzieczni za pomoc
przy oswabadzaniu naszego krajji. Wy Polacy macie najpiekniejszg
karte w tej wojnie. Wy pierwsi daliscie Niemcom odpowiedz ,aie” i wy
tto konca walczyliscie o stuszne prawa.

ANTONI GLADYSZ

Pozyteczna dziatalnoSc ,,Caritasuft
I W czasie wojny

W czasie wojny dopiero poznatem zbawienng dziatalnos¢ ,Cari-
tasu | w Tarnowie. To tez kiedy wrocitem do kraju po przeszto 4-letnigj
tutaczce w wiezieniu i obozach koncentracyjnych, pierwszy mdj krok,
jaki zrobitem po wyjsciu z domu, bylo pojscie do Zwigzku *Earitas
w Tarnowie, aby ztozy¢ na rece przewodniczacego Ks. Di- Pratata Karola
Pekali. gorgce podziekowanie za niesiong statg i wydatng pomoc przez
catg wojne b. wiezniom ideowo-politycznym.

W chwilach dla nas najgorszych, gdy Gestapo odmoéwito naszym
najblizszym dostarczania nam zywnosci, gdy porcja chleba, jakg otrzy-
mywaliSmy w wiezieniu wynosita dziennie zaledwie 8 dkg i niecalty
litr jatowej zupy ze zgnitych kaczandw kapusty, albo zepsutych ryb,
*€aritas 0 nas w tych przykrych i nader ciezkich chwilach nie zapo-
minat. Caritas zdotal wyjedna¢ u wiadz wieziennych dostarczanie dla
wszystkich wiezniéw chleba, troche tluszczu i goracej zupy. CeniliSmy
sobie to dobrodziejstwo, bo ta pomoc nas ratowata, bo dzieki niej nieje-
den z”nas wrdcit na tono Ojczyzny.

Od tej dobroczynnej instytucji, objawiajgcej sie w uczynkach
mitosiernych wzgledem ludzi pozbawionych wszelkich praw i pomocy,
dostawaliSmy do wiezienia poczatkowo 3 razy w tygodniu zupe i raz
w tygodniu chleb. Gdy jednak w murach wieziennych gtdd zaczat sie na
dobre panoszy¢, gdy ludzie zaczeli z gtodu formalnie umieraé, a Ge-
stapo nie cofneto swego'zarzadzenia o wstrzymaniu podawania paczek
przez rodziny, }€aritas przyszedt do nas z obiadami kazdego dnia,
z wyjatkiem wtorku, ktéry byt dniem dostawy chleba. Na kazde $wieto
dost&walisSmy specjalne paczki od *Earitasu W miare tego, jak bylo
wiecej chleba, dostawaliSmy podwdjne porcje. Podawano nam ré.wniez



paczki anonimowo, na liczbe wszystkich wiezniow. Dostawali je takze
i karniacy. Caritas Tarnowski dozywial w latach 1941, 1942 1943 z goOra
2000 wigzniow.

Mimo wielu trudnosci natury gospodarczej, jak mi w trakcie roz-
mowy os$wiadczyt Czcigodny Ks. Pratat Karol Pekala, wiezniowie rau-
sieli zawsze na czas dosta¢ wszystko, ¢c6 w danej chwili mogto by¢ naj-
lepszego. Cho¢ Smier¢ grozita tak czesto dostawcom miesa i stoniny, to
jednak nigdy dostawcy na ten cel nie zawiedli. Wozili, ryzykujac, ufajgc
i wierzac, ze dla ,Caritasu” dowiozg szczesliwie. Tak bylo do samego
konca, ani razu wiara ich nie zawiodta. Jeden z nich wpadt w rece po-
licji z 50 kg. stoniny ..a przeciez uciekt, wyrwat sie, bo byt na rowerze,
a poniewaz wiedziat ze thuszczu nie ma, wiec wrocit w dorozce, aby go
nie spostrzezono, ale tluszcz dla wiezniow musiat byé. Znalazt sie jakis
podlec, ze donidst go, poszedt do wiezienia i rozstrzelano go. Kilku byto
tych dostawcow-bohateréw. Miedzy nimi bpowia'da mi Ks. pratat Pekala,
byk takze jeden profesor gimnazjalny. Ten ocalat. Drugi dostat sie jednak
do wiezienia, ale szczesliwie po roku ciezkiego obozu koncentracyjnego
wrocit 1 znowu ofiarowat swoje ustugi dla ,Caritasu”. Jeden tez padt
od strzatlu w chwili ucieczki przed policja.

sCaritas" w Tarnowie w czasie wojny zatrudniat od 16 do 20 pan
w kuchni dla wiezniow. Nie mato to zdrowia kosztowato przy obieraniu
kazdego dnia 8 do 10 metréw ziemniakow i gotowac¢ catymi godzinami
w najwieksze upaty, czy mrozy w parze, ze'az oddycha¢ byto trudno,
ze jedna drugg zobaczy¢ nie mogta. lle tu byto trudu wiozonego w kazdy
positek, ile cichego poswiecenia i bohaterstwa nieraz... Tak trwato bitych
'‘pie¢'lat, niemal bez wytchnienia, od wczesnego ranka do pdznego wie-
czora, ale wszystko z radoscig, bez szemrania, bez oporu, z prawdziwg
mitoscig dla tych najnieszcze$liwszych, cierpigcych wiezniow ideowc-
politycznych. \

Kiedy w roku 1941 wybucht w wiezieniu w Tarnowie niebez-
pieczny tyfus plamisty, znowu ,Caritas" bierze na siebie odpowiedzial-
nos¢ opieki nad chorymi. Siostry zakonne pielegnujg chorych, dostar-
czajg im lekarstwa, przynoszg cukier, owoce, soki i specjalne odzywianie.
Ofiarnés¢ Sidstr Zakonnych zdumiewata wszystkich. Uwieziony powia-
towy lekarz Dr Warenda, przydzielony zostaje do walki z tyfusem.
W krotkim czasie udaje mu sie przy pomocy niezmordowanych Siostr
Zakonnych tyfus w wiezieniu zlikwidowaé. Zastugi Dr Warendy i Siosir
'Zakonnych-sg tu ogromne.

Caritas oprdcz jedzenia posylal rowniez do wiezienia bielizne, .
odziez i buty. Wyjezdzajacych do obozow ,Caritas" wyposazat réwniez
w odziez, chleb i tluszcz. Cyfry tej wielkiej akcji trudno mi Panu
poda¢, moéwi Ks. Dr Pekala, ale znam jedng cyfre z 1943 roku, ze sa-
mego chleba nie kontyngentowego podaliSmy do wiezienia 111 ton, czyli
111 tysiecy kg., zas w czasie od 1 stycznia 1944 do 28 lipca 1944 r., po-
daliSmy samego chleba 70 ton, nie liczac innej zywnosci.



Ciekawy bytem tez, ile ,Caritas" posytat rocznie zupy dla wiez-
niow i o to nieSmiato zapytatem... Zdumiatem sie naprawde, gdy dowiedzia-
tem sig, ze w roku 1943 ,Caritas" podat do wiezienia 465000 litrow
samej zupy. Oprocz tej pomocy ,Caritas" od konca grudnia 1943 roku
i poprzez caty rok 1944 i z poczatkiem stycznia 1945, wysytat do nie-
mieckich obozéw koncentracyjnych paczki zywnosciowe dla wigznidw.
Poczatkowo posytaliSmy, — mowi Ks. Dr Pekala — dla ksiezy, bo do
nich mieliSmy adresy, potem i dla oséb Swieckich. Korzystato z tych
paczek 121 os6b. Woysytane byly one regularnie 3 razy w miesigcu,
o wadze 5 kg. Koszt wysytki tych paczek przekroczyt pot miliona zto-
tych, pokryty on zostat catkowicie z ofiar, 1ztozonych przez Duchowien-
stwo Diecezji Tarnowskiej.

Oprocz tej tak zbawiennej akcji pomocy dozywiania wiezniow,
sCaritas”, jak sie dowiedziatem; prowadzit w czasie wojny szerszg akcje
harytatywna, niosagc pomoc biednym, bezdomnym, wysiedlonym, cho-
rym i wojskowym. Od 10 wrzes$nia 1939 do 27 listopada 1939 r, jency
polscy transportowani do Niemiec z rozkazu wiadz okupacyjnych, mieli
by¢ zywieni przez Polakow... Tysiecy 15, 16 i 17, a niekiedy i 20 dziennie,
miato by¢ wyzywionych. | ta wysoka liczba musiata dosta¢ strawe nie
raz, ale trzy razy dziennie. Nikt o to nie zapytat, nikt nie przyszedt
z pomocg, bo kazdy teraz“myslat o sobie. ,Caritas" te akcje dozywiania
wziagt na siebie i dziennie trzeba byto przygotowac okoto 10 do 15 tysiecy
ztotych, aby gtodnych nakarmié¢, bosych i nagich ubra¢. Zywiono wsze-
dzie, gdzie byla ochronka, czy jaki$ zakiad.

Od grudnia 1939 roku, gdy zaczelty w najwieksze mrozy nadcho-
dzi¢ do Tarnowa transporty wysiedlonych z ziem zachodnich, ,Caritas"
znowu bierze na siebie nieszczesliwe rodziny i zywi je, pociesza, krzepi,
dodaje otuchy, ubiera i leczy. Ci wysiedlency nie zgineli z glodu, nie
zmarnieli, nie poszli na zagtade i dzi$, kiedy wrdcili na swoje gospo-
darstwa, wrdcili do swoich warsztatow pracy, pisza, dziekujg goraco tej
pozytecznej instytucji, nie majgc stow uznania za tg zbawienng pomoc,
opieke i mitos¢ blizniego.

sCaritas" opiekuje sie poza tym dzieckiem polskim, ktére ska-
zane na zagtade przez strasznego okupanta. Przez calg wojne, w czasie
kazdej pory letniej, urzadza ,Caritas" przy pomocy znéw Siéstr Za-
konnych i naszych Pan kolonie i poétkolonie dla dzieci przedszkolnych
i szkolnych i tu. te malenstwa dozywia, wydajac dziennie okoto 1.800
porcji zupy i chleba. Gdy jednak okupant wszystkie ochronki polecit
zamkna¢, Zakonnice dalej opiekowaly sie nieszczesliwymi dzie¢mi, cho-
dzac po domach, zanoszac im positek i czuwajgc nad nimi. Bylo to
ciezko niekiedy brna¢ po ogromnych $niegach w czasie najwiekszych
mrozow i'szukaé te malenstwa; bylo niebezpiecznie, bo Gestapo szalato,
ale z odwagg Siostry Zakonne do samego korica niosty te pomoc dozy-
wiania, to stowo pociechy. lle tych dzieci wyciggnieto z bagna moral-
nego, odwiedziono od kradziezy, a kierowano na droge wilasciwg. Jak
ciezka to byta praca i petna poswiecenia dla wychowawczyn, ktére



rozumialy, co to jest ratowaC polskie dziecko od zagtady duchowej,
Swiadczy fakt, ze tam précz nich nikt by nie wytrzymat. Ci, co chcieli
sprobowac tej pracy, odchodzili zrazeni dor dzieci, do zycia w niektérych
wypadkach, bo okazywat sie ich oczom widok strasznego spustoszenia,
jakiego dokonywata wojna w duszach dzieciecych.

Pod koniec roku 1944 ,Caritas" rozpoczat akcje opieki nad wy-
siedlencami z Warszawy. 35 Siostr Zakonnych catymi dniami przynosity
ulge wielu osobom cierpigcym, opatrujac im ciezkie rany na ciele. ,,Ca-
ritas" uruchamia dla zapewnienia statej opieki specjalne biuro, specjalne
schronisko dla ciezko chorych Warszawian. Korzystato stale z tego
schroniska 60 chorych. Wszyscy tam przebywajgcy mieli zapewnione
catkowite wyzywienie i pomoc lekarskg i pielegniarska.

W listopadzie 1944 uruchamia ,Caritas" kuchnie dla 200 wysie-
dlonych Warszawian, pdzniej rozszerza sie do 400 osob.

Przez sierpien i wrzesien 1944 wyplacat ,Caritas" zasitki dla eme-
rytdbw i nauczycielstwa, ktérzy wskutek dziatan wojennych, poboréw
ani rent nie otrzymywali. Kazdy, kto o te pomoc prosit, .otrzymywat za-
sitek, czesto wiekszy, niz kwota, na ktorg opiewat odcinek ostatni
z poczty z lipca 1944 roku.

Oto zaledwie mata gars¢ tego wszystkiego, co zdotatlem zapamietad
sobie z rozmowy z Czcigodnym Ks. Dr Pekala.

Jako byty wiezien polityczny, korzystajagcy na réwni z innymi
wspotowarzyszami niedoli z ptyngcych dobrodziejstw ,Caritasu™ w Tar-
nowie w 1941 r., skladam na tym miejscu od siebie i wszystkich innych
kolegébw i kolezanek gorgce podziekowanie i jednoczesnie apeluje do
wszystkich powracajgcych z obozéw o zapisywanie sie do tej zboznej
organizacji na statych wspomagajacych cztonkdow.

F. MALEWSKI.

Kogo wybra¢ za meza?

— Jaka jest roznica miedzy mitoscig poety i mitoscig filozofa? —
zapytala miodziutka pani, wlepiajac oczy w swa garderobiang z wyra-
zem niepewnosci.

— Lepiej mi prosto powiedz — odpowiedziata ta (a byta to ko-
bieta stara i przebiegta) — kogo panna sama wolisz: czy poete Janu-
sza, czy filozofa Kazimierza?

— Ach — rzekfa wzdychajgc pani, — obydwaj sg chtopcy poczci-
wi, obaj zakochani we mnie, ale ile razy sie namyslam, zdaje mi sie, ze
filozof silniej mnie kocha. Czy nie zauwazytas$, jak on sie rumieni, kiedy
ninie zobaczy? Ostatnim razem wesztam do salonu, rozprawiat o rzeczach



niestychanie waznych i gtebokich: o nieskoriczonosci, o kotach i katach
i BOg wie 0 czym jeszcze, czego ci powiedzie¢ nie jestem w stanie. Wy-
obraz sobie filozofa w najwyzszym ogniu swych dowodzen, a mimo to-
kiedy mnie zobaczyt, zapomniat konca wszystkich swy”Ni ai-gumentow.
Czoto jego, ktore dotad byto okryte obtokami i mgta filozofii, rozjasnito
sie odrazu, a lica pokryly sie barwg réz. Powiedziat mi, ze podobny jest
do ksigzki do nabozenstwa, ktora cho¢ powazna, powinna by¢ oprawna
w czerwony safian, aby mogta znalez¢ miejsce w buduarze damskim.

— Przewybornie! — krzykneta staruszkg. — Bierz te ksigzke sa-
fianowa, idz za filozofa Kazimierza i przestan meczy¢ ludzi twojem wa-
haniem sie bez korica.

— Alez moja kochana! — krzykneta piekna, niezdecydowana pani
— ¢0z sie stanie z moim biednym poetg? Ach, gdybys$ wiedziata, jakie on
uktada Sliczne akrostychy, ody, bajki, a wszystkie na moje pochwaly.
I ¢b wazniejsza, te wszystkie wiersze drukuje w dzienniku. Z jakgz on
niecierpliwoscig oczekiwat wyjscia tej gazety? Z jakiem upojeniem i ra-
doscig przyniost mi pierwszy arkusz $wiezo odbity i wilgotny jeszcze?
Z jaka niecierpliwoscig rozcinat stronice palcem, nie majgc noza pod
rekg? Co tam byly za wspaniate rzeczy! Wyobraz sobie.. byly tam
gwiazdy, palmy, obrazy, ideaty! Ale ty tego wszystkiego nie rozumiesz!...
Wiedz tylko, zem widziata tam moje imie, drukowane wielkimi literami.
Corka prawnika i wdowa po generale zzotklty z zazdrosci. Moje imie
w dzienniku!

— To prawda! — mrukneta garderobiana — ja nie cierpie tej
wdowy' po generale, ktora rozpowiada wszedzie, ze jest miodsza ode
mnie. Ach, gdyby twdj poeta mogt to zrobi¢, zeby ta generatowa pekia
z zazdrosci! 1dz za poetel...

'— Alez bo powiadajg — westchneta pani — ze poeci sg niestali.
Ja sama wiem, ze Janusz juz nie dla jednej damy pisat akrostychy i‘baj-
ki. Co za$ do filozofa, jego serca jestem pewna. Procz bibliotek, nie cho-
dzi on nigdzie, méwi z zapatem tylko o ksigzkach. | jezeli po swojem
ozenieniu sie mogtby sie w czem zakocha¢, to tylko w kole, bo styszatam
jak mowit, ze nie ma nic piekniejszego i. doskonalszego na S$wiecie, jak
koto. — Trudno by¢ zazdrosng o figure geometryczng; niestraszna to
rywalka. . b o

— Masz racje, moja droga, masz wielkg racje bac sie meza niesta-
tego. M¢j nieboszczyk (niech BOg Swieci nad jego duszg!) zalit sie ng
mnie nieraz, kiedym mu dobrze boki kijem odbita od czasu dé czasu, bo
czesto zastuzyl na to przez swojg niewiernos¢ matzenska. Biedny moj
kapral! Ja mysle, ze on byt takze poets, bo czesto Spiewat mi tadne pio-
senki i to go utrzymywalo niezawodnie w hultajstwie. Ja jestem za
filozofem.

— Alez, — rzekta pani. — poeta mi przysiggt na wszystkie bostwa
Tenaru, ze mi bedzie wiernym” Ptakatam, patrzyt na mnie i ze tzami
w oczach skiadat mi przysiege, a przyznam ci sie, ze mnie mocno poru-



szyt. Filozofa nie widziatam nigdy placzacego. Ja wotatabym meza czu-
tego. lle razy mi sie zechce ptakac, niech i maz moj ptacze, a gdyby mi
sie podobato zenidle¢, méj poeta umartby z rozpaczy, gdy tymczasem
filozof kazatby szuka¢ doktora.

— Dobrze mowisz! przewybornie — zawotata garderobiana, kla§z-
czac w rece — maz nieufny to istny potwor. Ja sama probowatam zemdlec
dwa razy; wiesz co zrobit wtedy ten kapral, m6j maz? Zwingt dudke
z papieru, zapalit jg z jednego konca, a drugi wzigt w usta i dmuchnat
mi w nos tyle dymu, zeby umartego wskrzesit. A totr, niegodziwiec nie-
wierny! Mysle, ze on musiat by¢ filozofem cokolwiek. Dobrze rozwa-
Zywszy rzeczy, powiem ci, ze jestem za poeta.

— Ach! gdyby on tylko nie byt kapry$nym — przerwata panienka;
— ale co chwila zmienia humor. Krytykuje czasem mojg toalete, szydzi
z moich wyrazen, oskarza mnie o okrucienstwo, o niestato$¢, traktuje
mnie surowo; acti moj Boze! jak on bywa nieznosny! Wtedy zwracam sie
do filozofa, — bo ten zawsze spokojny, zadowolony, niepodejrzliwy.
A kiedy ja siedze zamys$lona nad dziwactwami poety, filozof jest pewny,
ze méj duch zagrzazt po same uszy w tezach, ktore on przede mng roz-
wija. Nigdy on mnie nie nazwat okrutng, ani niestatg. Ostatnim razem
powiedziat mi, ze jestem jego absolutum, co wedtug mnie musi znaczyc,
ze bede panig absolutng jego losu.

— Panig absolutng! Moj Boze, to juz nie ma co i gada¢ wiecej: bierz
filozofa choCby dzisiaj, zaraz, kaz go natychmiast przywotaé. Ach! co za
szkoda, ze moj kapral nie byt filozofem.!

— A jednak nie moge zaprzeczy¢ — przerwata panna — ze poeta ma
bardzo wielkie zalety; ma on matg wioseczke z nieztymi dochodami; lubi
zycie wesote, pohula¢ z przyjaciétmi. Moge by¢ pewng, ze w domu jego
nudéw nie bedzie.

— Byloz mi to powiedzie¢ pierwej! — krzykneta stara gardero-
biana — taki spos6b zycia i mnie sie¢ bardzo podoba; $miato mozesz oddac¢
twojg reke poecie, a mnie zrobicie intendentkg w waszym majatku
na wsi'. ' I

— Niedtugoby to jednak trwato — rzeklo miode dziewcze, krecgc
gtowka smutnie — bo lubi on rozrzuca¢ pienigdze i strwoni wszystko,
co ma. To niebezpieczna rzecz bardzo — marnotrawstwo, bo jakie to jest
szkaradne ubostwo.. Filozof jest bardziej ogledny, bardzo rzadny
i oszczedny nadzwyczaj.

— To mi juz wiecej o poecie nie gadaj, bedziesz zong filozofa
i koniec.

— Ale — przerwata nasza heroma — jezelim ci powiedziata, ze
filozof jest oszczedniejszym, to zapomniatam' doda¢, ze nieborak nie ma
co oszczedzac: on dzi$ juz jest tak biednym, jak poeta pewno wkrétce
zostanie.

— Jezeli tak — odezwalta sie z najwiekszg powaga garderobiana —
to ci radze wzig¢ za meza naszego staretto horodniczego Macieja.. Prawda,
ze on nigdy nie gada ani 0 ideale, ani o absolutum, ale za to ma wspaniatg



-kamienice o trzech pietrach we Lwowie, na Akademickiej ulicy, do tego
dwadziescia tysiecy dolarow i 10 tysiecy miesiecznie czystego dochodu.

Z rozmowy tej, ktéra miata miejsce wieczorem na progu jednego
domu, wypada prawie samo przez sie rozwigzanie. Chciatem rzecz na
tem zakonczy¢, ale wiedzac, jak wazng jest materia, kiedy chodzi o poe-
tow i filozoféw, a przy tym osmielony cierpliwoscig mojej publicznosci,
powazam sie doda¢ od siebie jeszcze stéw Kilka.

Przebiegajac dzieje rozkochanych poetéw i filozoféw, zauwazytem,
ze wielka jest roznica postepowania w takich razach obu tych gatun-
kéw ludzi.

Wszyscy prawie poeci opisywali historie swojej mitosci, wspomi-
najac nawet drobne szczegdty, tyczace sie ich kochanek; ale ciz sami,
skoro sie ozenig, nie méwig ani stowa o swojem malzenstwie i milczg
bardzo skromnie o swoich zonach.

Przeciwnie dzieje sie z filozofami.

Historia ich mitostek bywa zatracona dla potomnosci, ale za.to hi-
storia ich zon bywa rozgtosniejsza, nizby tego sobie zyczy¢ nalezato.

Wiecie doskonale, jak sie umizgali Owidiusz, Petrarka i inni; do-
syC jest otworzy¢ ,Sztuke kochania" albo sonety o Laurze lub Glicerze,
mozna si¢ tam wszystkiego dowiedziec.

Jak sie brat do rzeczy Sokrates, aby pozyska¢ serce Ksantypy,
o tem nikt nic nie wie; ale za to w kazdym zbiorze anegdot napotkaé
mozna tysigce sarkazmoéw o tej nieszczesliwej matzonce.

Przychodze zatem do tej konkluzji,' ze poeci po Slubie stajg sie
filozofami, filozofowie za$ po swojem ozenieniu sie puszczajg sie na poe-
zje satyryczna.

Damom pozostaje rzecz do rozstrzygniecia, ktory z tych dwdch
systemow bardziej sie im podoba?

Co jest jednak wspolnego w losach tych dwo6ch rodzajow ludzi,
filozoféw i poetdw, to samo rozwigzanie ostateczne ich mitosci.

Zbywa im na najwazniejszej z zalet.

Zgadujcie, ze mOwie o pienigdzach.

Poeta, ktory pisat i wdzieczyt sie przez caty czas swej mitosci, puka
nareszcie do drzwi swojej ulubionej i mowi, jak konik polny La Fontaina:

— Spiewatem przez cate lato.

— Potancujze sobie teraz — odpowiada ogledna na przysziosé
mrowka.

Filozofa najczesciej tenze sam los spotyka; a jezeli mu sie uda po-
zyska¢ serce ukochanej pieknosci, czy bywa szcze$liwym?

Postuchajmy Sifta:

Otéz dziekan Sift porownywa gtowe filozofa z tem narzedziem,
ktore poeta Sina w domu obtgkanych przyciska do swych piersi, ta jest
z miotta.

Gtowa filozofa — powiada on — jest zielona, dopdki jest mioda;

I chce ona $wiat oczyscié.



Przebiega ona wszystkie pokoje natury i wszystkie katy stworze-
nia, jak miotta.

Z czasem miotta ta traci swoj lis¢, staje sie tysa, wtedy stara obraca
nig czas jakis$, jak jej sie podoba, nim jg wyrzuci oknem na kupe btota
i Smieci. '

Kto tedy lepszy: poeta czy filozof?

Niechaj to damy rozstrzygng, ale z przeproszeniem jednych i dru-
gich, ja tymczasem wotuje za horodniczym Maciejem, ktory ma wielka
kamienice oraz czystego dochodu 10 tysiecy ziotych miesiecznie.

Grzech czy zastuga?

W matym kosciotku skoniczyty sie nieszpory, lud szerokg falg wy-
ptynat na zewnatrz i powoli rozprasza¢ sie zaczat.

Wesoto tam byto i gwarno.

Parobcy namawiali dziewczeta na tance w gospodzie. One, zakry-
wajgc fartuszkami twarze, niby sie drozyty, udajgc modg wiejskg wielkie
zawstydzenie, ale kazdej serce bito zywiej na mys$l o tanicu, a oczy wiek-
szym btyszczaty blaskiem.

Kobiety w barwnych chustach na ramionach zbity sie w gromade
i kiwajgc powaznie gtowami, skarzyly sie jedna przed druga.

U tej policja granatowa, te stuzalczuchy niemieckie prosie zabraty,
tamtej zrobiono rewizje i wszystko, co nabyla w miescie porwato Ge-
stapo, a jeszcze innej taki, kontyngent natozono, ze chleba je$¢ nie bedzie.

Gospodarze za$, w dtugich kapotach i sadtem wysmarowanych bu-
tach, z gory patrzyli na figlujaca miodziez i ' jezorliwe baby*, najspo-
kojniej pykali krotkie fajeczki, zamieniajgc uwagi to o pieknie rosngcym
zycie, to o podtych, brutalnych zbirach hitlerowskich, o ktérych to pi-
sato w ksigzeczce p. t.: ,Powrdt z piekta hitlerowskiego". | tak rozma-
wiajgc, z calg dostojnoscia zamoznych gospodarzy, szli powaznie do
gospody.

Tu zasiedli przy czystych stotach, raczyli sie herbatg i przeczy-
tawszy gazety, wymieniali uwagi o polityce.

— A potrzebnie to byta ta straszna wojna — mruknat stary Bar-
ttomiej, spluwajgc na podtoge.

— A dy¢ prawda — odpart Macie;.

— Teraz bedg pamieta¢ wojne, te totry, te zbdje — modwi Bartto-
njiej. Wszystko trzeba niemcom zabra¢. Trzeba im caty przemyst, co to
wyrabia bron, zabra¢ i przewies¢ do nas, bo my musimy by¢ silni. Catg
zietftie na zachodzie trzeba zajg¢ przez naszych ludzi. Ja mys$le sam tam
pojechac i dzieci pozyni¢, bo tu niesposéb dzieli¢ te zagony. Macie racje



— krzyknat Barttomiej. W tej to sprawie wiecie kumie, trzeba sie bedzie
popyta¢ naszego jegomoscia, bo oni jako cziowiek ogtadzony i znajg do-
brze Swiat, co$§ nam doradzag. Przecie, za te straszne spustoszenia, za te
okropne ofiary, co my Polaki poniesli, to i stusznie sie nam nalezy jaki
ochtap po tej wojnie. Trudno darowaé wszystkiego. —

— Tak jo tez sobie mysle.

Gdy tak nasi gospodarze gwarzyli nad nowym porzadkiem w $wie-
cie, gdy zaczeli kazdy na swoj sposob politykowac, i kazdy podnosi¢ swoje
zastugi dla Polskosci" ksigdz proboszcz, wiekiem i dtugg pracg, nad swo-
imi owieczkami pochylony staruszek, szedt $piesznie na plebanie, by po-
zatatwia¢ najwazniejsze Sprawy parafialne.

Byta to jedyna jego przyjemnos$¢ w zyciu, lubit przesiadywac stale
w swej kancelarii i duzo pisa¢. Dzi$ jednak czut sie przemeczony i po-
trzebowat odpoczynku.

Tygodniowa ciezka praca wyczerpata, sity starca.

Pare nocy spedzit bezczynnie przy tozu ciezko chorej Wawrzynco-
wej, ktorej maz zostat zabity przez Gestapo, a syna wywiezli do obozu
koncentracyjnego w Niemczech. I "y

Staruszek usmiechat sie do siebie wchodzac do swej ulubionej kan-
celarii, z mys$lg jednak ta, ze dzi$ nic pisat nie bedzie ani tez zadnych
stron przyjmowac nie mysli.

Tymczasem, kiedy myslat wiasnie o tym — otworzyly sie drzwi
i z Bogiem przywitali Barttomiej i Maciej Jegomoscia, catujgc go w reke.
Powazni to byli gospodarze, to tez Jegomos¢ przyjat ich, jak przystoi
i chetnie rad udzielat.'

Maciej, jako ze majgcy wiekszg rodzine radzit sie pierwszy, jak
to jest z tymi zachodniemi ziemiami, czy moglibySmy i my wyjecha¢ tam,
na te prastare piastowskie ziemie?

— Jegomos¢ usmiecha sig, niby sam zamitowany do rolnictwa, po
glebszym zastanowieniu odpowiada: Wotatbym, abyscie wy starsi zostali
na tej swojej zagrodzie, bo z wami sie tu zzylem, z wami tu jest mi
dobrze, ale skoro chcecie jecha¢, to drzeba to uczyni¢ jak najpredze;.
Macie racje, ze tu wasze dzieciska nie ma czym dzieli¢, zdane sg na za-
robek, a dzi$ zarobi¢ jest ciezko. Tam sg bogate ziemie, tam gospodarzy¢
bedziecie nie na 2 morgach, ale na 20 kilku, zaleze¢ bedzie od tego, ile
pola chcecie. Tam wszystko dostaniecie. Tam bedg ptugi motorowe, duze
miocarki, kosiarki, tam bedziecie mieli wszystko, czego tu nigdy nawet
nie widzieliscie. Tam dostaniecie budynki murowane, tam bedziecie mieli
na miejscu Swiatto elektryczne, wode biezaca, duze, sady, ogrody i t. p.

Barttomiej, wiekiem starszy od Jegomoscia rozkosznie sie usmie-
cha, myslac sobie, ze wreszcie gtdd ziemi miedzy swoimi dzieciskami
teraz bedzie mogt zaspokoi¢. — Przerywa mowe zacnemu Jegomosciowi,
bo niel moze usiedzie¢ i pyta sie, jak sie to wybra¢ na ten zachdd, jakie
trzeba papiery i formalnosci. OSwiadcza Jegomosciowi z miejsca, ze sko-
ro sa tam budynki murowane, 0 czym zawsze marzyt, to juz jedzie.



Ksigdz w Kkilka tygodni poOzniej siedziat przy swym ulubionym
biurku, gdzie poprzez duze okna zachodzace storice rzucato ztote promie-
nie; do kancelarii wszedt listonosz, doreczajgc mu list, pisany z daleka.

Ciezka reka Barttomiej i Maciej napisali jak umieli, jak czuli do
swojego dawnego Jegomoscia, przynoszac mu nowine, ze juz sie na state
osiedlili, ze sg po tadnych i udatych zniwach, ze majg co jes¢, majg dosye
opatu, majg to wszystko, co Jegomos$¢ opowiadali, ale brakuje im ino
takiego zacnego cztowieka, jakim jest Jegomos$¢. Piszg, jest nam dobrze,
lepiej, jak sobie mogliSmy wyobrazi¢, ale brakuje nam Was Jegomosciu.
Wasze rady, wasze dobre serce przydatoby sie tu ws$réd nas rolnikéw.

Nagle przed nim, kiedy powoli odczytywat ten list niezro-
zumiale napisany, staneta chuda posta¢ wiejskiego dziewczatka, w szarg
ptachte owinieta. Ptowe jej wiosy kosmykami spadaty na czoto, a z nie-
bieskich szeroko otwartych Zzrenic, przebijata bojazn, niepewnos¢ i za-
ktopotanie.

Ksigdz spojrzat na nig, a ona, pochylajgc sie do jego reki, mowita
drzacym glosem:

1 — Kazali mi iS¢ tu, coby Dobrodziej migiem szedt. Wawrzynhcowej
eosik gorzej, otrzymali list z pewnikiem od syna, przeczyta¢ nikt nie
umie, a bez tego umrzec nie chca.
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Podnidst sie ksigdz z westchnieniem, natozyt swoj stomiany, o sze-
rokich skrzydfach kapelusz i poszedt drogg do wsi, gdy mata Kasia, jak
zajgc sadzita przez pola.

W chacie Wawrzyncowej cho¢ czysto i porzadnie, strasznie byto
ubogo. Dituga chorobg clo biedy doprowadzita, a od syna, odkad go za-
brano do obozu koncentracyjnego, nie byto wiadomosci i biedna matka
nie wiedziata, co sie z tym synem dzieje, a on byt dla niej wszystkim
na Swiecie. k

Wiedziat ksigdz o tym, bo znat historie wszystkich swych para-
fian, wiec tez zaraz pospieszyt na wezwanie chorej, rozumiejgc, czym
dla tej umierajgcej jest pierwsza wiadomos¢ od ukochanego dziecka.

Wawrzyncowa lezata na tapczanie, a w koscistych, podobnych do
szkieletu rekach trzymata list.

Piescita sie tym skarbem, bojgc sie go powierzy¢ obcym rekom,
z gorgczkowa niecierpliwoscig oczekujgc ksiedza: ,bo on dobry i ro-
zumnie przeczyta jak nalezy!' méwita.

Na widok wchodzacego ksiedza, zabtysta radoscig twarz umiera-
jacej. Zdawato sie, ze nowe tchnienie zycia wstgpito w nig, wyciggneta
rece do przybywajgcego, szepcgc gtosem cichym, dtugg chorobg wy-
cienczonym:

— Dobrodzieju! patrz, on dobry, poczciwy, 0 starej matce nie za-
pomniat, czytaj, czytaj!

. Ksigdz ,usiadt, wzigt list z drzacych ragk chorej, rozerwat koperte
i szybko przebiegt go oczyma.

Pot kroplisty wystgpit mu na czoto, ale nie zdradzajgc swego wzru-

szenia, powoli czyta¢ zaczat:

~Droga matko!.. Dzieki Najswietszej Panience i Panu Je-
zusowi... dobrze mi teraz.. marziem i z gtodu przymieratem...
to juz mineto... wkrétce znéw napisze... zdrow jestem i czuje
sie dobrze.. czego i Wam zycze...
Mitujac  yn — Jozek".

— O niech mu Bég nagrodzi, ze nie zapomniat 6 mnie —"szeptata
rozrzewniona matka.

Chwycita z rak ksigdza list, nie uwazajac, ze frzyma tylko koperte,
gdyz kSquZ list schowatl do kieszeni i przyC|skajqc ja, jak najdrozszy
skarb do piersi, szeptata:

— Dobrodzieju, nie dajcie mi go wzig¢, pochowajcie mnie z tym
listem. B6g mnie nagrodzit takim synem, nie zapomniat o starej matce,
dobry Jozek!

— Wozruszeniem wyczerpana — usneta. Kasia, niegdys z taski przy-
jeta sierota, dzi$ opiekunka osamotnionej kobiety, przykucneta u tap-
czana.

Ksigdz wyszedt i wlokac sie powoli do demu, rozmyslat:

— Boze! Boze! Czy ja dobrze uczynitem? usta me skalatem kiam-
stwem, a przecie ktama¢ nie wolno!



— A czy mogtem te dusze, w chwili konania, zatru¢ zalem przeciw
synowi? Boze wielki, czy mi ten grzech wybaczysz?

Stanat w cieniu jakiego$ drzewa, wyjat list.z'kieszeni i powoli czy-
ta¢ zaczak:

,Ja Stefan Baran z Radomys$la Wielkiego, pisze za wa-
szego Jozka i daje wam zna¢, ze gtdd, bicie, ciezka praca, nie-
wyspanie doprowadzita Jézka juz w tamtym' roku do catko-
witego -wyczerpania, dostat biegunki i zmart na rewirze. Stra-
sznie sie meczyt Te bestie hitlerowskiezameczyly go. Podaje
0 tym, i pozdrawiam Was

Stefan Baran“

Ksigdz, wrociwszy do domu, padt na kolana przed wizerunkiem
Ukrzyzowanego i w gorgcej modlitwie szukat ukojenia w dreczacej go
rozterce ducha.

Chciat ubtaga¢ Pana nad Pany, ze ukryt przed matkg umierajaca
wies¢ o strasznym losie jej syna.

Zwyczaje matzenskie u roznych ludow

W poréwnaniu z licznymi ceremoniami, z jakimi odbywajg sie u nas
matzenstwa, obrzedy $lubne narodéw barbarzyniskich sg bardzo proste i tatwe.

U Irokezéw mezczyzna i kobieta tgczg rece nad strumieniem, na znak,
ze odtad zycie ich razem ptynac¢ bedzie; od tej chwili sg mezem i zona. Wsrod
plemion goralskich Indyj i Persji istnieje zwyczaj, ze kobiety same wybie-
rajg dozgonnych towarzyszy. Dziewczyna przypina chustke do kapelusza mez-
czyzny, ktory jej sie podoba, a on musi sie z nig ozeni¢, chyba, ze jest zbyt,
biedny, azeby zaptaci¢ sume, zadang przez ojca narzeczonej.

U Tatarow i Syngalezébw mezczyzna przysyta po szaty kobiety, ktorg
pragnie poslubic¢, jezeli ta zgadza sie, daje postancowi swoja odziez, wiedzac,
ze wieczorem narzeczony sam ja odniesie. Na drugi dzien rodzice wyprawiajg
bankiet i wigzg razem wielkie palce nowozencow.

U niektorych plemion afrykanskich kobieta przynosi wybranemu mez-
czyznie tykwe petng wody. Jezeli umyje w niej rece, kobieta uznaje go odtad
za swego pana i matzonka, a na dowodd mitosci i wiernosci wypija wode.

U czerwonoskorych nie tak tatwo jest zdoby¢ sobie zone: konkurent musi
ja goni¢ naokoto wzg6rza, na ktérym stoi kaptan, a jezeli trzy razy obiegng
w koto niego i dziewczyna schwyta¢ sie nie da, miodzieniec odchodzi
z kwitkiem.

Jeszcze ciezsza prébe przechodzi miodziez na wyspach Filipinskich: mio-
dzian, upodobawszy sobie dziewczyne, musi stuzy¢ cztery lata dtuzej u przy-
sztego tescia, ktory nia prawo go wypedzi¢ z powodu najmniejszego wykrocze-
nia. Cztowiek, majacy kilka coérek, wzbogaca sie pracg przysztych ziecidw,
oddalajac ich lub przyjmujac, stosownie, do fantazji lub interesu.

U Katmukow zareczajg dziewczeta jeszcze przed ich urodzeniem. Ale na-
rzeczony wtedy dopiero ja dostaje za zone, jezeli jg dogoni i pochwyci. Go-
nitwa odbywa sie konno. Dziewczeta katmuckie jezdza tak wprawnie, ze
czesto, wbrew swojej woli, nie daja sie doscignac.



J. OGRODZUSTSKA

W niedzielne popotudnie

Niedzielnego popotudnia Jan Pieniek ze swg zong Heleng poszli,
jak to zwyczajem gospodarskim, oglada¢ urodzaje: Obeszli juz pola.
Ziemniaki zlekka zaczynajg z6tkng¢, koniczyna nasienna kwitnie jak gaj,
karpiele i rzepa Scierniskowa rosng az mito. Powodu do zgryzot nie ma.
A i sad az ugina sie od Wegierek, Bukdwek i Landsberskich Renet.

Do zmartwien powodu nie ma,- ale jak Jan tak i Helena idg jacys
strapieni i zafrasowani. Usiedli na pniaku S$cietej przez Niemcow do
bunkrow topoli i rozmawiaja:

— Ano — méwi Helena — jak tu dziewczeciu zaprzeczy¢, Kkiedy
prosi i prosi. Stasia od sgsiada poszia do szkoh, o i jej sie widzi, ze
i ona musi. '

Wycigga Jan pecherz z tytoniem z kieszeni i powolutku zabiera sie
do Kkrecenia papierosa.

— Musi, co ta musi! Jak nas nie bedzie sta¢ na nauke, to i nigdzie
nie pdjdzie. Na co jej nauka! Jedng ja mamy, gospodarstwo na nig przej-
dzie, to i bez nauki znajdzie meza. A nie pamietasz, jak to byto z Irka
od Gajdosiéw? Wielkie nauki, 4 lata w handléwce, krowe sprzedali na
nauke, wrdcita wyuczona do domu ijle.z niej mieli pociechy! Ani robota
w polu jej nie pachniata, ani strawy uwarzy¢, ani co uszy¢. Co jej ta
z tego, ze pisze na maszynie, albo umie te znaczki pisa¢, te stenografija.
Od pisania na maszynie jest sekretarz w gminie a nie gospodarska cérka.

— Janie! a dy¢ tak nie méw. Nasza Jancia nigdyby taka nie byta.
Takie dobre to a wyrywne do roboty. A ze Irka Gajdosianka prézniak
dziewucha, to i szkota na lenia nie pomoze.

— Racyja! Co prawda, to nie grzech. Nasza Jancia do rzeczy dziew-
cze, meza predko znajdzie, moze predzej niz z naukg — mowi Jan i sta-
rannie zakleja bibutke z bakonem. To tylko ci powiadam: z Irki Gaj-
dosianki tyta byto pociechy, ze Niemcom na watach pomagata zapisywaé
ludzi. Z tej nauki nie ma ani ojciec, ani matka pozytku. W, gospodarstwie
nie wiela co dokaze, a ile ta nauka kosztowata. Zaraz jutro zraria trzeba
bedzie podeprze¢ te wegierke, bo sie ztamie — moéwi, patrzac na najbliz-
sze drzewko.

— A ty wcigz ino swoje! Kosztowato, bo kosztowato; wszycko musi
kosztewac¢! — zlosci sie Helena na swego meza, ktéry wreszcie zapala
papierosa zapalniczkg wikasnej roboty — nic na Swiecie nie ma za darmo.
A ja ci mowie, ze 'ta szkota, co Stasia Dartkéwna do niej chodzi, to mi
sie widzi.

— Bez c6z ci sie tak widzi? — dmucha Jan dym z “papierosa. —
Co ta tyla w niej dobrego widzisz? Z zadne gimnazyi dla dziewczecia
wsiowskiego nie ma pociechy.



— E, ojciec, ojciec! — zndw sie zzyma Heleng i w zdenerwowaniu
poprawia niedzielng chusteczke na glowie, te z r6zami — co ty tak mi
dzisiaj wszystko na przekér gadasz. Dy¢ na doktorke, zeby trupy krajata
nie poéjdzie; ani na ksiedza, bo to przeciez dziewczyna. Ale Jancia wy-
wiaduje sie zawsze od Stasi, co w tym jej gimnazjum robig, a i dzisiaj,
jakesmy z kosciota wracaty, to mi Stasia od Danka wszystko poopowia-
data.

— No, niby co? — pyta nie bardzo zaciekawiony gospodarz.

— Niby co0? niby co?— przedrzeznia Jana Helena — Stasia chodzi
do gimnazjum ogrodniczego. Ty sam dobrze wiesz, jaki Daniek zako-
chany w tym swoim sadzie, a syna nie ma. Chce, zeby dziewczyna mu
dobrze sad poprowadzita...

— To i bez gimnazyi jabtka pozbiera...

— Nie dasz mi skonczy¢ — rozgorycza sie Helena, do dzi$ dnia
Ipiekna, tega kobieta — i gadasz glupoty mi na ztos¢, przy tej bozej
niedzieli. Datby$ mi cho¢ dokoriczyé...

— No, to juz cicho siedze — usmiecha sie pod wagsem Jan — ale

wreszcie powiedz,.co wiesz.

— To, to gimnazyum ogrodnicze jest w Tarnowie i chodzg tam
dziewczeta, przewaznie gospodarskie corki. Uczg sie tak, jak w kazdym
‘gimnazjum, ale jak skonczy szkote, wyjdzie z niej wyuczona ogrod-
niczka. Poprowadzi sad, inspel*ta, a mato to dwor zarobi na rozsadzie
pomidoréow? — wtraca Helena — moglibySmy i my. Uczg sie gdzie
i jakie warzywa sie sadzi; ucz”sie przetwor6w, robienia wina z owocow,
suszéw, marmolad, kiszenia warzyw. Uczg sie tez gotowania — wylicza
gospodyni na palcach. — W zimie majg sie uczy¢ szycia, tak, ze kiedy
dziewczyna wréci do domu, bedzie zaprawiona do roboty i nie bedzie
jej pstro w glowie, ze jest miastowa panna.

— Cie, cie, — dziwi sie Jan, — o takiej szkole nie styszatem.

— Nie styszate$, bo takiej szkoly nie bylo u nas jeszcze. Pani ich
mowita, ze kazda kobieta musi mie¢ jakis fach w rece, ale najlepigj
taki, zeby nie byt jej zawada, jak wyjdzie za mgz. Sam dobrze wiesz,
ze ogrdd to babska rzecz. lle ja sie w nim napapratam i duzo lat upty-
neto, nim sie przyuczytam, ze marchew na gnoju sie nie wiedzie i co
siaé, zeby jak najwiecej pieniedzy z warzyw Wydoby¢. Mowie ci, ogrod
koto chatupy jest babskg rzecza, a mato ktora sie w nim wyznaje. Stasia,
Stasia! a chodz ino! — wota nagle Helena, widzac corke sasiada za
ptotem. — Opowiedz chrzestnemu, jak to u was w tej szkole.

— Staneta przed Pienlkami opalona i rumiana Stasia i opowie-
dziata, jak co rano o szostej wstajg, jak razem pacierz méwia, idg na
$niadanie i do klasy. Uczg sie tak, jAk i gdzie indziej i rachunkéw i hi-
storii i geografii. Majg- takze inne przedmioty, jak sadownictwo, jak
sie role uprawia, dlaczego warzywa trzeba uprawia¢ i'kiedy optacajg sie.
Opowiadata, ze popotudniu chodzg do ogrodu i przyuczajg sie prac ogro-
dowych, bo pani dyrektorka mowita, ze jak chce cztowiek rozkazywac,
to wpierw musi sam umie¢ pracowac; ze po skonczeniu szkoly dostanie



dobry chleb w rece, jezeli nie wréci do rodzicow, bo bedzie mogta i na
posade ogrodniczg pojs¢ i w spotdzielni pracowac i instruktorkg byc.
A jak bedzie miata ochote dalej sie ksztakci¢, to moze p¢éjs¢ do liceum
na nauczycielke albo takag zwyczajng, albo takg do szkoét ogrodniczych,
czy gospodarczych, albo i do liceum handlowego moze is¢, gdzie badz. Ale
juz se umyslity z Jancia, ze jak skonczg szkote, to wrdcg do domu i bedg
hodowaty wczesne warzywa w inspektach i dostarcza¢ je bedg do Kry-
nicy, bo to najlepszy interes.

— A, dy chrzestny, nie sprzeciwiajcie sie Janci i pozwdlcie jej ,na
jesieni pojs¢ ze mna do szkoly. Tata' mowia, ze to nie drogo kosztuje.
Za nauke sie nie ptaci, a daje sie tylko tyle na zycie, ze i w domu mniej
sie nie zje. Badzcie tak dobrzy, chrzestny ojcze! i przeciez jej nie wzbra-
niajcie. Zpbaczycie, ze nie pozatujecie.

— Ano, kiedy tak prosisz, — mowi Jan wstajagc z pniaka — to
trzeba bedzie pomysle¢ i zastanowi¢ sie. Moze i co z tego bedzie. Nara-
dze sie z twoim ojcem.

— No, to juz wiem, — podskoczyta z radosci Stasia — ze we wrzesniu
pojedziemy z Jancig tg samg furmankg do Tarnowa do mojej szkoty.

Ktoby chcial sie dowiedzie¢ doktadnie o szkole Stasi Dankoéwny
i Janci Pienkdwny, niech sie zgtosi do Panstwowego Zeriskiego Gimnazjum.
Ogrodniczego w Tarnowie, ul. Bema 3. !

WOJICIK ADAM — Gorlice

Turo$

Bezsprzecznie do najstarszych zwyczajow noworocznych, obchodzonych
przez polski lud, jest tak zwane ,,chodzenie z turoniem” lub w niektérych
regionach ,,chodzenie z koza, kobytka, niedzwiedziem”.

,uron”, to wesota zabawa z pokazem réznorakich sztuk groznego lecz
oswojonego zwierzatka, przeplatana targowaniem i sprzedawaniem go, wreszcie
zakonczona $piewem, muzyka i tancem.

Zwyczaj ,chodzenia z turoniem” siega bardzo zamierzchtych czasow,
bo z gdrg 7000 (siedem tysiecy) lat, kiedy to nasi praprzodkowie po udomo-
wieniu owcy (12000 lat wedtug warstw torfu), zaczeli na szersza skale
oswaja¢ zwierzeta domowe, a w tym wypadku naszg krowe, odwieczng zywi-
cielke cztowieka, otaczang czcig u Egipcjan na réwni z bozkami.

Bydio bowiem domowe, a zwlaszcza rasa czerwona polska, pochodzi od
peyvnej odmiany oswojonego tura. Oswajaniem dzikiego tura zajmowali sie
dzielni, odwazni i nader zreczni towcy. Uganiali oni caty rok w puszczy,
budowali ptoty, zasieki, zagrody i zapedzali w nie tury. Wabili do putapek
najczesciej udanym beczeniem turze krowy i cieleta, a potem w jarzmach
niewoli i na uwiezi oswajali je przez dtuzszy okres czasu. To tez fowcy w owych
czasach byli czczeni i obdarowywani. Z okazji Nowego Roku wedtug owczesnego
kalendarza stonecznego towcy ci popisywali sie przed ludem swoimi zdolno-
sciami przy oswajaniu tura, przedstawiajac najbardziej tagodne zwierzeta-
na pewno w celu sprzedazy czy wymiany ich, a niejednokrotnie dla osiggniecia
reki wybranki swego serca.

Dzi$ tur jako zwierze znikt z powierzchni ziemi bezpowrotnie. Odmiany
tura nadajace sie do hodowli domowej zostaty .juz dawno oswojone, za$ dziksze,
w historycznych czasach z braku ochrony wytepione. Jednak zwyczaj ,,dRo-
dzenia z turoniem” przetrwat wieki i jest klasyczng sztuka teatru ludowego-



RODZINA | DOM

Kobieta w domu rodzinnym

Zycie najbardziej kochajacej sie rodziny wowczas tylko bedzie
prawdziwie szczesliwe i harmonijne, jesli oparte zostanie na umiejetnosci
wspotzycia rodzinnego. A umiejetno$¢ ta polega nie tylko na dbatosci
uczuciowej bliskich swemu Sercu, lecz obejmuje catoksztatt spraw z co-

. dziennym zyciem domowym zwigzanych — spraw, ktérych niezaprzeczenie

organizatorka i kierowniczkag zawsze jest kobieta. Na niej zatem spoczywa
obowigzek takiego zorganizowania zycia domowego, aby zaspokoito ono
wszelkie potrzeby i upodobania kazdego z domownikéw. Prowadzenie
jednak domu rodzinnego wymaga wspotdziatania wszystkich cztonkdéw
rodziny. Dom, w ktorym tylko gospodyni ‘spetnia wszystkie obowigzki,
jest zle zorganizowany i pod wzgledem wychowawczym ujemny. W ta-
kim stanie rzeczy zazwyczaj rodzi sie lekcewazenie pracy domowej, wy-
ptywajace rzecz prosta z jej nieznajomosci, i przyczynia sie do rozwijania
egoizmu w rodzinie, sprowadzajgc czestokro¢ tak przykre spory i nie-
snaski w jej gronie. Kazdy zatem cztonek rodziny winien mie¢ wedtug,
swych sit, zdrowia i czasu, wyznaczony choc¢by drobny odcinek pracy, ale
czynigcy go pozytecznym i zainteresowanym w tworzeniu kultury domu.

Takie umiejetne i celowe wspotdziatanie wszystkich cztonkéw ro-
dziny, wzajemna, serdeczna uczynnos$¢ i pomoc, wytwarzajg w domu
rodzinnym owa milg, ciepla atmosfere, w ktdrej wszyscy dobrze sie
czuja i z ktérej wszyscy sg zadowoleni.

Rola kierowniczki i organizatorki zycia domowego nakiada na ko-
biete caly szereg obowigzkow, zmuszajacych jg do zdobywania koniecz-
nych do tej pracy umiejetnosci.

Pani domu uktada budzet domowy i prowadzi rachunkowos¢ gospo-
darstwa. Lecz sprawg tg winjen interesowac eie réwniez i pan domu. Bo
takie wspolne rozpatrzenie i rozktad wydatkow nie tylko ze informuje
go o roznych .potrzebach rodziny i gospodarstwa, o ktdérych moze sam
nie wiedzie¢, ale jednoczesnie zobowigzuje gospodynie do trzymania sie
w granicach zakreslonych sung, a jej meza do niewymagania, by w tych
granicach pomieszczata to, co nie zostatlo przewidziane. | w ten sposob
oszczedza sie przykrych niespodzianek panu domu, a zonie wyrzutow, ze
zle gospodaruje.

Dobra gospodyni tak zorganizuje prace w domu, by mogta ona by¢
wykonana nalezycie i dokfadnie, jednak bez zbednego marnowania sit
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i czasu, by wydatki na gospodarstwo byly zawsze celowe, by czyniono
tylko takie zakupy dla domu, ktére bedg zuzyte i niepotrzebnie nic sie
nie zmarnuje.

A wiec umiejetnie i celowo obmysli ona plan zaje¢ kazdego dnia
i ustali czas spetnienia poszczegolnych prac w gospodarstwie, jak sprza-
tanie, czynienie zakupéw w miescie, przygotowanie positkéw, zmywanie,
reperacje itp. — tfek je rozktadajac, aby kazda czynnos$¢ wykonywana
byta we wihasciwym czasie i nie zdarzaty sie fakty odrywania sie od jednej
pracy do drugiej, co jest nie tylko marnowaniem sit i czasu, lecz wpltywa
ujemnie na tad i porzadek w gospodarce domowej, gdzie wszystko po-
winno is¢ jak w zegarku.

Taki rozktad zaje¢ mozna sporzadzi¢ z gory na pewien okreslony
przecigg czasu, np. na tydzien. Przewidujgca jedna'k gospodyni kazdego
wieczoru ustali plan pracy na dzien nastepny, poinformuje pomocnice
domowg oraz cztonkéw rodziny o przypadajacych im w tym dniu za-
jeciach, wreszcie zastanowi sig, co ona sama musi wykonaé. Jest to nie-
zawodny sposob unikniecia chaosu i zamieszania w domu.

Przy obmyslaniu i zestawianiu jadtospisow dobra gospodyni stara
sie zawsze 0 zastosowanie w nich najtanszych w danym sezonie pro-
duktow. Produkty drozsze zastepuje tanszymi, tej samej wartosci od-
zywczej. Dalej wyliczy doktadnie ilosci potrzebnych produktow, aby nie
byto resztek bezuzytecznie wyrzucanych.

W miare mozliwosci finansowych czyni zapasy takich produktow,
ktore nie ulegajg zepsuciu (np. magka, kasze, sél, konserwy itd.), a posia-
danie ktérych w domu jest ogromnym ufatwieniem w gospodarstwie.

Jesli gospodyni ma pomocnice domowa, odpada od niej caly szereg
prac, zwiaszcza wymagajgcych wiekszego wysitku fizycznego. Dbajac
o0 catoksztatt gospodarstwa — pani domu umiejetnie kieruje czynnosciami
pomocnicy domowej i kontroluje wykonane przez nig prace. Za$ sobie
i innym cztonkom rodziny pozostawia tylko takie czynnosci, ktorych sita
ptatna nie. potrafi, lub na spetnienie ktorych nie starcza jej juz czasu.

Gospodyni, pozbawiona pomocy platnej sity, tym wiecej musi wio-
zy¢ umiejetnosci i staran w organizacje .i prowadzenie calego aparatu
domowego gospodarstwa, aby utrzyma¢ w nim nalezyty tad, nie nad-
wyrezajac przy tym swych sit i zdrowia i moéc mie¢ zawsze do dyspo-
zycji pewng ilos¢ wolnego, czasu, przeznaczonego na wypoczynek, na
mczytanie ksigzek, na spokojng pogawedke z domownikami lub inng
rozrywke.

Trudno od razu o ideal — niejednego trzeba sie nauczyé¢, niejedng
przeprowadzi¢ zmiane w elomu — z biegiem czasu jednak kazda go-
spodyni nabiera pewnego do$wiadczenia i wprawy w tej dziedzinie pracy,
a przy dobrej woli i wspdtdziataniu wszystkich domownikéw mozna
*0siggna¢ cel upragniony — tad, porzadek, spokdj w domu i petng har-
monie gniazda rodzinnego.
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My a dzieci

Rodzice w pierwszym rzedzie powotani sg do ujecia w rece nale-
zytego kierunku wychowawczego nad wiasnymi dzie¢cmi. Nawet wow-
czas, gdy dzieci idg juz do szkoly, ktora przeciez tak duzy ma wplyw
na wychowanie miodziezy, rodzice w tej sprawie majg zawgze naj-
wazniejszy gibs. Czy jednak zawsze sg oni, jako wychowawcy mitodego
pokolenia do tej zaszczytnej roli przygotowani? Czy nie Kkierujg sie
czestokro¢ jedynie instynktem rodzicielskim’ i wyczuciem kochajacego
serca? Czy zdaj-g sobie sprawe z wielkiej odpowiedzialnosci, jaka cigzy
na nich za ksztattowanie charakteru miodocianych istot? Czy starajg
sie pozna¢, zrozumie¢ i wczu¢ w dusze dziecka, jego bezposrednie a tak
szczere, bez zadnej obtudy i klamstwa podejscie do spotykanych w zyciu
zjawisk?

A jednak, aby wychowanie dzieci mogto wydac¢ dobre owoce, trzeba,
by rodzice zaczeli prace wychowawczg od samych siebie. Jesli istotnie
chcag mie¢ wplyw na swoje dzieci i wpoi¢ w nie szlachetne zasady zy-
cia’ — winni oni przede wszystkim w sobie wyrabia¢ te zasadnicze i pod-
stawowe, a dodatnie cechy charakteru i dzieciom swoim dobrym $wieci¢
przyktadem.

A wiec pierwsza rzecz — klamstwo. Powinno sie dotozy¢ wszelkich
staran, aby je usung¢ ze swego zycia. Niechaj dziecko nie spotyka sie
u rodzicow z kkamstwem. Dzieci obserwujg i nasladujg swych rodzicow.
A jakze czesto starsi zupeinie bezwiednie uczg je klamstwa.

Nastepnie nalezy usilnie pracowag nad wyrobieniem w sobie i w dzie-
ciach istotnego szacunku dla pracy, dla ludzi pracujgcych, bez wzgledu
na ich stanowisko spoteczne. Dziecko nie moze widzie¢, ze rodzice np.
pogardliwie i lekcewazaco odnoszg sie do tych, ktorych uwazajg za nizej
stojgcych od siebie.

Bardzo wazne jest réwniez zamitowanie do pracy. Zig przystuge
oddaje dziecku ten, kto je wychowuje w przeswiadczeniu, ze praca
w zyciu ludzkim to zto konieczne, bo w ten sposéb traktowana staje sie
meczarnig. Jesli za$ od zarania zycia wzrasta sie w ukochaniu pracy,
to wowczas jest ona i mita i znacznie tatwiejsza.

Nastepng cechg, ktdra nalezatoby wyrabia¢ — to poczucie odpo-
wiedzialnosci za' stowa i czyny i za prace, jakiej sie, cztowiek podej-
muje. Trzeba wdraza¢ dzieci do sumiennosci w wykonywaniu swoich,
chocby najdrobniejszych obowigzkéw. Ale i sami nie postepujmy inaczej.
Bo czyz dzieci, szczegolnie ‘starsze, nie obserwujg swych rodzicow? Czyz
ich postepowanie nie bedzie dla mtodziezy praktycznym przyktadem, na
ktorym wzorowac bedg swoj przyszty stosunek do pracy i obowigzkow?

Jesli wiec rodzice pragna, a pragng niewatpliwie wszyscy, aby ich
kierunek wychowawczy wydat dobre owoce, nie moze by¢ rozbieznosci
miedzy ich postepowaniem a zasadami, ktore dziecku wpajajg, gdyz tg



nie tylko w oczach dziecka wysoce obniza ich auSirytet, ale rowniez bu-
dzi w mtodym umysle watpliwosci, zaciemniajgce dziecku pojecie prawdy
i klamstwa, dobra i zia.

Wiadomosci dla miodych matek

Karmienie piersig. Kazda mioda matka musi wiedzie¢, ze pokarm natu-
ralny jest niczym niezastgpiony, jest najlepszym pokarmem dla dziecka. Jest
to reguta, ktéra ma nie wiele wyjatkéw. Otwarta gruzlica, ciezkie zapalenie
nerek, choroby umystowe — oto cierpienia, ktére moga matke zwolni¢ od kar-

mienia piersig. Poza tymi wypadkami nieodpowiedni pokarm zdarza sie nie-
stychanie rzadko.

W pierwszej dobie po urodzeniu sie dziecka, podajemy mu tylko Kilka
tyzek przegotowanej chtodnej wody. Do piersi nalezy przytozy¢ dopiero w dru-
giej dobie po urodzeniu. Karmienie odbywa sie co trzy godziny (nigdy czesciej)
przez kolejne przyktadanie do jednej i drugiej piersi. Ssanie winno trwac
okoto 15 do 20 minut. Piers odbieramy dziecku wtedy, kiedy ono dostatecznie
nakarmione, zaczyna sie bawic¢ piersig. W nocy od godziny 12 do 6, karmic¢ nie
na_lezlz/. Mozna mu w tym czasie da¢ do picia troche ostodzonej wody lub ru-
mianku.

Do dwodch miesiecy dziecko nalezy karmi¢ 7 razy dziennie, od dwoch
do 6 miesiecy — 6 razy, a po 6-ciu miesigcach az do roku — 5 razy na dobe.

SUROWE SOKI OWOCOWO-JARZYNOWE.

Od trzeciego miesigca nalezy dziecku podawa¢ surowe soki owocowo-
jarzynowe (sok z cytryny, pomaranczy, marchwi, buraka, pomidora itp.) Za-
czynamy od jednej czwartej tyzeczki, dochodzimy za$ stopniowo do 5—38 ty-
zeczek od herbaty dziennie, zwigkszajac stopniowo dawke tego lub innego soku.

PRZETARTE JARZYNY | OWOCE

Précz sokéw owocowo-jarzynowych podajemy dziecku juz od szlstego
miesigca zycia przegotowane, przetarte jarzyny i surowe skrobane owoce i tu
.réwniez zaczynamy od dwoch — trzech tyzek stotowych i dochodzimy do 5—6-ciu
tyzek i wiecej z jedng lub dwoma tyzeczkami masta dziennie.

POKARM MIESZANY.

Zdarza sie jednak, ze z tych czy innych uzasadnionych przyczyn musimy
dziecko dokarmiac¢ sztucznie. Do dwoOch miesiecy podajemy wowczas mleko
krowie rozcienczone p6t na pot z woda lub kietkiem owsianym, ryzowym lub
jeczmiennym: od 2 do 6 miesiecy — w rozcienczeniu dwie trzecie mleka z jedng
trzecig wody lub kleiku. Takg mieszanka zastepujemy catkowicie jedno lub
kilka karmien piersia, jezeli np. matka pracuje zarobkowo poza domem albo
tez po wyssaniu piersi uzupetniamy niedostateczny pokarm naturalny mie-
szanka. Pokarmy sztuczne nalezy stodzi¢. Uzywamy cukru zwykiego czubatg
tyzeczke na 100 gramow mieszanki od dwoch miesiecy, a po dwdch miesigcach
cukru dodajemy nieco mniej. Im dziecko jest starsze, tym mleko krewie mniej
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rozcienczam

ne mleko.

y. Po 8—9 miesigcach mozemy podawac peine, t. j. nierozcienczo-

W umieszczonej ponizej tablicy znajdziemy, ile pokarmu sztucznego lub
naturalnego wypija dziecko stosownie do wieku.

wiek liczba porcji .. .. stopien rozcienczenia
. L dobowa ilosé -
dziecka i ilosci mleka mleka krowiego
1 dz. herbata kilka tyzek po6t na pot z wodg lub
2 . 7 X-W g 70 g kleikiem
3 . 7 X 20 . 140 ,,
4 7 X 30 , 210 ,,
5., 7 X 40 280 .
6 . 7 X 50 . 350 .. *
7 7 X 50 , 420
2 tyg. 7 X 80- 90 g 560-630 g
3-4 7 X 100-11.0.., 700-770
2 mies. 6 X 130—140 r 780-840 . 13 mleka, wody lub
3—4 mies. 6 X 140-150 g 840 -900 g kleiku
4—6 (i X 150 g 900 g
7-12 s 5 X 180—200 g 900-1000 g 2 — 3 porcji petnego

mleka, poza tym kasz-
ka na rosole z jarzy-
na L uh kaszka na mleku

ODZYWIANIE WYLACZNIE SZTUCZNE.

Jezeli z tych czy innych przyczyn musimy uciec sie do odzywiania sztucz-
nego, to podajemy te mieszanki mniej wiecej wedtug powyzszej tablicy. Pa-
mietajmy tylko, ze w drugim potroczu zycia dziecku podajemy zamiast porcyj
mlecznych kaszke na rosole z jarzyn, kaszke na mleku lub tez kaszke na wo-
dzie z mastem. Nalezy tu jeszcze raz podkresli¢, ze dzieci karmione piersig
lepiej sie chowajg, niz sztucznie odzywiane.

ODSTAWIANIE OD PIERSI.

Jezeli dziecko jest na pokarmie naturalnym, to po 7—8 miesigcach wpro-
wadzamy stopniowo pokarmy sztuczne, wycofujgc np. co miesigc jedno kar-
mienie piersig, a wstawiajac na to miejsce kaszke na rosole lub kaszke na
mleku. Dziecko wiec pod koniec roku przechodzi na wytgcznie sztuczny po-
karm. Jednakze, jezeli to catkowite odtgczenie od piersi przypada na lipiec,
sierpien lub wrzesien — okres letnich biegunek, to catkowite odstawienie
dziecka od piersi nalezy przesung¢ na jesien.

C ODZYWIANIE DZIECKA W DRUGIM ROKU ZYCIA.
W dru%im,, roku zycia dziecko nalezy karmic 4 razy dziennie- w odstepach
3-godzinnych. Sniadanie: kawa zbozowa na mleku, mleko, buteczka, sucharki,

rogaliki. Obiad: zupa jarzynowa, krupnik, rosét poza tym Kkisiel, kompot, gala-
retka, budyn. Podwieczorek: pét szklanki mleka lub kawy zbozowej na mleku.
Poza tym sucharki, buteczka z mastem, rogaliki. Kolacja: kaszka manna lub
krakowska na mleku. W takim jadtospisie mogg by¢ poczynione mniejsze lub
wieksze zmiany. Miedzy gtéwnymi -positkami podawac tylko owoce. Wyjatko-
wo mizerne dzieci dostajg pigty positek.
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ODZYWIANIE DZIECKA PO DWOCH LATACH.

Po dwoch latach zycia jadtospis dziecka niewiele rézni sie od jadtospisu
dych. Nalezy im tylko podawaé¢ duzo jarzyn i owocow, niewiele miesa.
ialf>2zv podawac .ostrych przypraw oraz napojéw .wyskokowych.

CUKIERKI, CZEKOLADA 1 INNE StODYCZE.

Nien\adry i szkodliwy zwyczaj obdarowywania dzieci stodyczami nalezy
zwaiczac. Stodycze sprzyjaja niszczeniu sie zebéw* i obnizajg apetyt u dzieci.
Szczeg6lnie nie nalezy podawaé stodyczy przed gtéwnymi positkami.

HIGIENA DZIECKA.

¥ Dziecko musi byc¢ utrzymywahe w czystosci. Dlatego tez nalezy w pierw-
szym roku myc¢ je codziennie i kapa¢, w drugim za$ roku kagpiemy co drugi
dzien, czesdciej lub rzadziej, w decie czesciej, w zimie mniej czesto. Niemowleta
kgpiemy okoto 20 minut w wodzie o cieptocie, jaka wytrzyma tokie¢ matki;
Po kapieli dziecko nalezy dobrze wysuszy¢, a potem zapudrowaé, szczegolnie
na szyi, w pachwinach i pod pachami. Lekkie niedomagania, jak katar, kaszel,
nieduza goraczka nie moze sta¢ na przeszkodzie do kapieli. W pierwszym roku
zycia jamy ustnej my¢ nie nalezy, po zjawieniu sie zabkéw mlecznych, czysci-
my je miekka szczoteczna, zmaczang w stonej wodzie (tyzeczka soli na szklan-
. ke wody). Uspokajanie dziecka zapomoca smoczka jest zwyczajem bardzo nie-
higienicznym, zwiaszcza, ze utrzymanie w czystosci smoczka jest bardzo tru-
dne. Pokoj, w ktorym dziecko przebywa, nalezy utrzymywac¢ w czystosci, po-
dtoga musi by¢ codziennie wytarta mokrg $cierka. W lecie okna nalezy otwie-
ra¢ przez caty dzien i noc, w zimie mieszkanie musi by¢ dobrze i czesto prze-
wietrzane, szczeg6lnie dba¢ o Swieze powietrze w czasie snu. Nalezy o ile
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moznosci dazy¢ do tego, zeby kazde dziecko spato oddzielnie we wiasnym #6-
zeczku, 'w woézku badz nawet koszu do bielizny, byleby samo, a nie z rodzen-
stwem ani z osobami dorostymi.

SPACER NA SWIEZYM POWIETRZU.

Konieczng rzeczg' jest codzienne wyprowadzanie dziecka na S$wieze po-
wietrze. W ciepte dni lata musi ono przebywac¢ na powietrzu przez caty dzien,
w .zimie 3—4 godziny. W lecie wynosimy dziecko od urodzenia. Katar, kaszel
i inne lekkie niedomagania nie mogg stanowic¢ przeszkody do wyprowadzania
dzieci na $wieze powietrze. Nie nalezy tylko z nimi wychodzi¢ w dni stotne,
zbyt chtodne oraz podczas silnych wiatréw i $nieznych zawiei.

ZAPOBIEGANIE KRZYWICY.

Jedng z najwiekszych plag wieku niemowlecego jest krzywica, zwana
inaczej angielskg choroba. Krzywica powoduje nieprawidtowy rozwdj kosci.
W krzywicy ziem jest nie tylko znieksztatcenie ciata dzieciecego: duzy brzu-:
szek, krzywe nozki, duza kwadratowa gtéwka, “wiotkie miesnie} ale krzywica
czyni dziecko mato odpornie w stosunku do innych choréb. Kazda niemal cho-
roba dziecka krzywiczego jest chorobg powazna, ciezka, czesto konczaca sie
niepomysinie. Utrzymywanie dziecka w czystosci, codzienny spacer na stoficu
i Swiezym powietrzu, czeste od$wiezanie mieszkania, podawanie sok6w suro-
\yych owocowo-jarzynowych oraz gotowanych przetartych jarzyn stosownie
do wieku dziecka — oto $rodki-, ktore w duzej mierze chronig dziecko od
krzywicy.

ZAPOBIEGANIE CHOROBOM ZAKAZNYM.

Bardzo niehigieniczny zwyczaj catowania dziecka, zwlaszcza niemowle-
cia przez rozmaite osoby, winien by¢ zwalczany.

Niech ten przywilej bedzie udziatem tylko zdrowej matki lub opiekunki,
ktére podczas kaszlu lub kataru muszg nosi¢ na twarzy maske z gazy lub
ptotna. Osoby kaszlace, kichajgce niech sie nie zblizajg do dziecka, bo tatwo
je moga zarazi¢ chorobg zakazna.

WAGA NIEMOWLECIA W POSZCZEGOLNYCH MIESIACACH. =

Dziecko po urodzeniu wazy przecietnie 3.250 g (chtopcy okoto 3.400 g,
dziewczynki okoto 3.200' g). W pierwszym miesigcu dziecko przybiera Srednio
800 g, a w kazdym nastepnym miesigcu przybiera na wadze o 50 g mniej.
W ten sposob fatwo mozerify okresli¢ nalezng” wage niemowlecia w poszcze-
golnych miesigcach. Srednio” w pierwszym potroczu przybiera po 600 g mie-
siecznie, a w drugim po 500 g.

Witaminy — caty rok

¢  Przy ustalaniu zasad nauki o przemianie materii i odzywianiu przekonano,
sig, ze nie mozna utrzymac zwierzat przy zyciu na pokarmie, ztozonym z che-
micznie czystych biatek, cukrow i tluszczéw, oraz ciat mineralnych. Oprécz
wymienionych powyzej czesci, ustréj zwierzecy potrzebuje pewnych innych
substancji, stanowigcych widocznie skiadniki ustroju zwierzecego scisle egzo-
geniczne, a nieodzowne.



Na istnienie takich czesci sktadowych pozywienia wskazywaty réwniez
‘pewne choroby, ktore najwyrazniej pozostawaly ,w zwigzku z niedoborem
Zywnosciowym, przy zupeinie dostatecznej zawartosci w pozywieniu biatka,
cukrow i tluszczu. Znany od dawna szkorbut, czyli gnilec, wystepuje u ludzi,
ktorzy w zamknietych twierdzach, *wiezieniach, na wyprawach albo dtugich
zeglugach byli pozbawieni $wiezego pokarmu; wiadomo byto od dawna, ze
mozna tej chorobie zapobiec i wyleczy¢ ja przez podawanie $wiezych owtcow
i .jarzyn lisciastych.

Na Dalekim Wschodzie panuje choroba beri-beri, czyli zapalenie wielu
nerwow, ktoea wystepuje po dluzszym wytacznym zywieniu sie ryzem tuszczo-
nym; chorobe te mozna uleczy¢ lub jej zapobiec przez karmienie petnym, nie-
tuszczonym ziarnem ryzowym, lub karmienie otrebami ryzowymi.

Badania eksperymentalne, prowadzone na szerokag skale w réznych kra-
jach, poczawszy od roku 1912, stworzyly nowg i bardzo wazng dziedzine hi-
gieny odzywiania, a w potaczeniu z badaniami chemicznymi przyczynity sie
do wykrycia w stanie czystym tych wiasnie cial dgzogenicznych, zwanych

witaminafni (zycianami). Dzialanie witamin podobne jest do dziatania fer-
mentéw, enzymow i' hormondéw.

Juz w czasach sredniowiecza, kiedy nauki przyrodnicze owiewat nimb ta-
jemniczosci, jednostki o wybitnych zdolnosciach obserwacyjnych trafiaty in-
tuicyjnie na trop tego, co pozniej potwierdzitai nauka. Ppdajemy zdanie styn-
nego zeglarza i odkrywcy, kapitana Cook‘a:

»flzadko lgdowalismy w takich miejscach, w ktorych cztowiek lub
przyroda nie dostarczali nam jakichs$ positkbw odswiezajacych, badz to
pochodzenia ro$linnego lub tez zwierzecego. Byto zawsze mojg pierwsza
troskataby #ie  nie”postarac¢ i to wszelkimi srodkami; i zmuszatem za-
toge do korzystania ze $wiezego pozywienia zarowno wiasnym przy-.-
ktadem, jak i rozkazem. Korzysci z tego byly jednak tak jasne, ze
wkrotce nie trzeba byto juz stosowac ani jednego, ani drugiego".

Powyzsza cytata kapitana Cook‘a ttumaczy nam, dlaczego to na wiosne
rzucamy sie tak 'chciwie na wszelkie nowalie, gdyz w zimowym odzywianiu
specjalnie brak witamin C (przeciwgnilcowych). |

By wypetni¢ ten brak witamin C (awitaminoza) w odzywianiu organizmu, ’
masze doswiadczalne. laboratorium wyprodukowato skoncentrowany, petno-
wartosciowy napo6j witaminowy pod nazwg Fruktol Magistra' Krzysztofor-
skiego z doborowych gatunkéw owocow kultywowanych na specjalnie zasi-
lanej alebie, by owoce byty jedrne i tetniace odzywczymi sokami, a posiadaty
najwyzsza ilos¢ witamin A i C. .

. W produkcji stosujemy specjalng metode, zapewniajaca zachowanie
wszystkich sktadnikow czynnych w stanie niezmienionym, a utrwalonym

i w stosunkach odpowiadajacych budowie biochemicznej zywej komorki Swie-
Zego owocu. 1

Fruktol Magistra Krzysztoforskiego wyprodukowany specjalng metoda,
z zachowaniem najcenniejszych zawartosci, a mianowicie witamin A i C, to
w butelce Swiezy owoc przez caty rok, gdyz wiadomo, ze uzywanie naszych

FBUKTQL MAGISTRA  KRZYSZTOFORSKIEGO

skoncentrowany PLYNNY OWO(\ petnowartosciowy NAPOJ.W 11 AMINOAA A, poteguje

zywotno$¢ kazdego organizmu i dziata na,niego ozywczo” jak promienie stoneczne.

Zaktady Cliemiczno-Farmaceutyczné. Import win. Mgr M. KRZYSZTOFORSKI
Tarnéw, ul. Towarowa 1.



owocOw porg zimowa i wczesng wiosng” jest wiasciwie bezcelowe, bo te przez
dtuzsze przechowywanie w piwnicach tracg istoty zyciowe (witaminy).

Fruktol Magistra Krzysztoforskiego — cenny nap6j witaminowy dla
wszystkich:

Zdrowym poteguje energle fizyczng' i’ psychiczng.

Chorych wzmacnia i orzezwia w stanach gorgczkowych, nie obcigzajac
zotadka, jakcf owoc pozbawiony ligniny i celulozy.

Kobietom w okresie cigzy zapewnia potrzebny budulec witaminowy,
uspokaja nerwowo w okresie przekwitania.

Dzieciom utatwia rozwoj fizyczny.

Miodziezy przyspiesza, rozwoj umystowy.

Starcom podtrzymuje sity. 1

Sportowcom stwarza zrodto energii.

Podrézujacym “podnosi samopoczucie, przeciwdziata wyczerpaniu fizycz-
nemu i nerwowemu.’

Pranie® prasowanie i czyszczenie

Pranie w obecnych ciezkich warunkach wymaga od gospodyni duzej
oszczednosci w uzyciu mydta i umiejetnego wykorzystania proszkéw do pra-
nia. Jesli sie chce, aby bielizna po praniu byta bi.ata, trzeba ja umiejetnie prze-
chowywaé, gdy jest brudna. Nie nalezy wiec nigdy chowac dc” kosza bielizny
mokrej, przepoconej, lecz wysuszy¢ ja I dopiero potem schowac. Niedobrze jest
przechowywac bielizne brudng zbyt dtugo — pranie winno sie robi¢ w miare
1losci nagromadzonych sztuk. (Najrzadziej co 3 tygodni).

Przeznaczong do prania bielizne nalezy przeliczy¢ i zanotowaé to
W specjalnym do tego celil zeszyciku. Wszelkie uszkodzenia bielizny nalezy
naprawi¢ przed praniem, poniewaz najdelikatniejsza nawet czynnos$¢ przy pra-
niu zwieksza uszkodzenie. Nastepnie trzeba kazda sztuke przejrzec i jesli za-
chodzi potrzeba wywabi¢ z niej plamy z rdzy, atramentu, z owocow itp. Po
rozsortowaniu bielizny (oddzielnie biatg, oddzielnie kolory) — biate sztuki bie<
lizny najlepiej na noc namoczy¢ w zimnej lub letniej (nigdy goracej) wodzie,
dodajac do wody bielidta, sody, lub innego $rodka do moczenia. Woda powinna
by¢ zmiekczona, gdyz miekka woda znacznie oszczedza zdzycie mydia., Zmiek-
czenia wody winno sie dokofia¢ na pét godziny przed przygotowaniem rozczynu
do prania. Na 50 litrow wody nalezy uzy¢ 1—2 garsci bielidta lub sody (jesli
woda jest twarda mozna da¢ dwa razy wiecej). Dopiero w_pét godziny po do-
daniu tego srodka zmigkczajacego i po Kilkakrotnym wymieszaniu — wsypuje
sie proszek do prania. W zadnym razie nie nalezy prac bielizny w goracej wo-
dzie, bo brud sie zaparza, a brud, pot i kurz czepiajg sie tak mocno nitek, ze
niepocjbbna ich wywabic.

Biatg bielizne, wyjmuje sie (po catlonocnym namoczeniu™ z zimnej wody,
lekko wykreca i wkiada do cieptej. (Bielizny kolorowej nigdy nie nalezy mo-
czy¢, lecz od razu pra¢ w letniej wodzie. Najlepiej uzywac do prania kolorow.
I mydta rozgotowanego, a po wyptukaniu — natychmiast je rozwieszac). Namy-
dliwszy, pierze si¢ bielizne, unikajac zbytniego tarcia, a raczej ja wygniatajac.
Gdy bielizna jest, wyprana juz do czysta — ktadzie sie ja.do cebrzyka i polewa
wrzacg, woda. Wgtej wodzie powinna leze¢ najmniej godzing. Po uptywie tego
czasu bielizne wyjmuje sig i pierze juz bez mydta. Tak wyprang bielizne wio-
zy¢ do kotta i gotowac od 15—30 minut. Woda do gotowania w kotle musi by¢
zmiekczona — dodaje sie do riiej potrzebng ilo$¢ proszku do prania, rozpuszczo-



nego uprzednio w matej ilosci zmiekczonej wody. Kociot do gotowania winien
mie¢ podwdjne dno (aby sie bielizna nie przypalita) i szczelng pokrywe. Pod-
czas gotowania nalezy bielizne lekko porusza¢ i obraca¢ ostroznie duzg dre-
whniang topatka lub tyzka. Nie nalezy kotta zbytnio bielizng wypetnia¢. Po go-
towaniu bielizne przektada sie do balii, zalewa zimng wodg, w ktérej dobrze
jest ja przetrzymacé przez 6—8 godzin. Nastepnie przystepujemy do ptukania,
ktore jest w praniu waznag czynnoscig i winno by¢ zrobione gruntownie. Wode
przy ptukaniu nalezy zmieni¢ 3 razy, przy ezym najpierw ptucze sie woda do-
brze ciepta, potem letnig, wreszcie zimna. Dobrze jest do wody, w ktérej sie
ptucze, wla¢ mata tyzeczke terpen-
tyny, co nadaje bieliznie biatos¢ i wy-
glad nowej. Po wyptukaniu bielizne
nalezy ufarbkowac ultramaryna (naj-
lepiej farbke zawigza¢ w czysty bia-
ty gatganek, ktéry wkiada sie do
wody i zabarwia jg na lekko niebie-
ski kolor). Nastepnie krochmali sie
sztuki bielizny, wymagajgce kroch-
malenia. Nie powinno sie bielizny
mocno wykrecaé — najlepsze jest.,
Auzywanie wyzymaczki. Przed' powie- "
szeniem bielizny kazdg sztuke roz-
trzepuje sie starannie. Sznury do
wieszania bielizny upranej musza
by¢ suche i wytarte starannie z ku-
rzu. Przy zbieraniu suchej bielizny
ze sznurow trzeba uwazac¢, aby kazdy
kawatek byt porzadnie-ztozony. Te-
raz przygotowujemy bielizne do ma-
glowania. Starannie kazdg sztuke
wciggamy i skltadamy.' Starannie
ztozona i dobrze wymaglowana bielizna jest znacznie tatwiejsza do. prasowania.
Niektére sztuki,' jak na przyktad przescieradta, reczniki, Scierki nie wymagaja
koniecznie prasowania.

Przed prasowaniem nalezy raz jeszcze przejrze¢ kazdy kawatek dokiad-
nie i jesli jest uszkodzony — odtozy¢ do naprawienia. Nawet przetarte tylko
czesci bielizny winny ,byc odpowiednio wzmocnione cienka bawetna.

Po uprasowaniu, przed schowaniem bielizny do szafy powinno sie spraw-
dzi¢, czy ilos¢ zgadza sie ze spisem zamieszczonym przed praniem w zeszyciku.

FABRYKA PRZETWOROW CHEMICZNYCH
))DOBRQLl N(( WARSZAWA, Wolska 159.

poleca swe niezréwnanej jakosci wyroby, jak:

pasty i politury do bucikéw we wszystkich kolorach, pasty i zaprawy do podidég, proszki

i ptyny do czyszczenia metali, muchotapki, woski szewskie, proszki do szorowania naczyn.

Przedstawicielstwo H arsa S I e I’OtWi r’]Sté/\

KRAKOW/, Sienna 12. telef. 565-66.



PRANIE RZECZY WELNIANYCH.

Rzeczy wetniane pidéra sie w kartoflach lub otrebach z dodaniem zimnej

wody. Po wyptukaniu nie trzeba ich wyzymac, lecz wytrzepaC i mokre jeszeze
w”maglowac, prasowaé¢ po lewej stronie.

\ PRANIE BIALEJ WELNY.

40 deka mydta rozgotowaé W 4 litrach wody, gdy ostygnie przecedzi¢
i wyla¢ na balie trzecig cze$¢ przygotowanej wody. Zamoczy¢ wetne i prac,
lekko wyciskajac,-gdy woda sie zbrudzi zla¢ jg i'nala¢ druga cze$s¢ mydlin
i znowu prac. Trzecig cze$¢ mydlin rozrobi¢ woda zimng, doda¢ farbki i prze-
pra¢, lekko wycisng¢, nie wyzymaé, roztrzepa¢ i powiesi¢ w cieniu. Gdy
przeschnie'.troche — Emaglowaé¢ przez ptétno uprasowac.

PRANIE RZECZY WELOCZKOWYCH.

Szaliki, chusteczki, sweterki widczkowe pierzemy w zimenj wodzie z roz-
bitym mydtem, maczajac i wyciskajac z wody kilka razy. Gdy mydliny sg
brudne, zmieni¢ wode kilka razy. Do ostatniej zamydlonej wody dodac nieco

farbki, nastepnie wycisnaC, roztrzepa¢ dobrze i utozy¢ na stoliku przykrytym
piotnem zostawié, az wyschnie.

PRANIE W OTREBACH.

Pszenne otreby zaparzy¢ wrzatkiem, rozciera¢ topatka, az masa zbieleje
‘i naciera¢ nia, jak mydtem, przeznaczone do prania rzeczy. Nastgpnie wyptu-
ka¢ w zimnej wodzie i nie wyciska¢, roztrzepaC i powiesiC w cieniu, aby prze-
I schty lub wycisnac przez przescieradto i zaraz maglowac. Wetniane rzeczy naj-
. lepiej jest pra¢ tym sposobem.

PRANIE KOLOROWYCH KREPONOW.

Kolorowe kretony piorg sie w miekkiej i zimnej wodzie, mocno osolonej,
a dla oszczednosci krochmali¢ dopiero po wysuszeniu, gdyz .tym sposobem
wychodzi duzo mniej krochmalu. Kretony i 'musliny najlepiej jest pra¢ w otre-
bach i kartoflach podiug podanych przepiséw. Do ptukania dobrze jest do-
sypac troche atunu.

PRANIE ROZOWEGO KOLORU.

Po wypraniu' w kartoflach lub otrebach pszennych, zamoczy¢ dang. rzecz
w czystej kwasnej serwatce, przegotowanej i przestudzonej,, a osiggniemy zy-

wy rozowy kolor. W razie potrzeby mozna do ptukania doda¢ nieco czerwo-
nego atramentu.

PRANIE KOLORU ZIELONEGO, NIEBIESKIEGO | CZERWONEGO.

Jesli kolory te zbledng w praniu, mozna im przywroci¢ dawny kolor, do-
dajac do wody, w ktoérej sie ptucze, kilka kropli kwasu cytrynowego, lub octu

biatego, aby woda byta lekko zakwaszona. Do prania uzywac tylko-mydta bez
sodv i bielidta.

PRANIE KOLORU ZOLTEGO.

Zoky kolor najlepiej -sie pierze w zimnej miekkiej wodzie, nacierajac
caty materiat zottkami jaj zamiast mydta. Podbarwi¢ mozna specjalng farbka
do firanek. .



PRANIE KOLORU LILA.

Po wypraniu rzeczy w lila kolorze w otrebach lub kartoflach wymoczy¢
w mocnym tugu, ktéry podnosi pieknos¢ koloru.

PRANIE "PIERZY.

Wysypane pierze z poduszek napycha sie do ptdciennych workéw, kiadzie
sig do kottdw z wrzacymi mydlinami i przez godzing gotuje, czgsto przewra-
cajac worek. Nastepnie przetozy¢ worek do wanny, zala¢ zimng woda i wyzac
mocno i 2 razy jeszcze tak ptukac, po czym pierze wysypac na przescieradta
w suchym miejscu, czesto przewracajac az do zupetnego wyschniecia, wtedy
wybija¢ je w beczkach kijami, przebra¢ i nasypywa¢ w poduszki. Najlepiej
jednak czysci sie pierze w maszynach odpowiednio urzadzonych.

PRZYGOTOWANIE KROCHMALU W DOMU.
Krochmal pszenny.

Wzig¢ kilka garncy pszenicy, przemy¢ ja dobrze na przetakach, potem
nala¢ woda i moczy¢ tak dtugo, dopoki nie napecznieje i nie popeka pszenica,
a woda bieli¢ sie zacznie. Wtedy wilozy¢ pszenice do worka z grubego rzad-,
kiego ptotna, potozy¢ w korycie i rozciera¢ jg w worku jak najmocniej rekami
albo udeptywac¢ nogami, najpierw bez wody, nastepnie worek odwigza¢, nalac¢
wody, wymiesza¢ jg z pszenicg rekami, wymiesza¢ i znéw udeptywac. Gdy
wody zbierze sie w korycie duzo, odla¢ jg do czystego naczynia, nala¢ na wo-
rek Swiezej i znow udeptywaé. To wygniatanie- pszenicy i polewanie woda
powtarza sie, dopoki woda nie zacznie odchodzi¢ czysta, a ziarno zupetnie sie
rozetrze i rozgniecie. Odlewajac wode z koryta, trzeba jg cedzi¢ przez ptétno,
zeby plewy z pszenicy nie dostaty sil dé krochmalu. Ostatniag wode zla¢ do
osobnego naczynia, bo daje ona najpiekniejszy krochmal. Gdy juz wygniatanie
skonczone, zostawia sie wode w naczyniach przez 34 godziny, potem zlewa sie
ostroznie wode zoOta, nalewa sie Swiezg, wymiesza sie krochmal i zostawia
sie.zndbw w spokoju na 24 godziny. To sie powtarza dopoéty, dopoki woda nie
bedzie zupetnie czysta. Po kazdym zlewaniu wody zbiera sie ostroznie ciemng
warstwe szarego krochmalu, o ile sie ten nad czystym osadem zbiera, bo mogtby
zabrudzi¢ caty krochmal. Make za$ samg, po zupetnym wymyciu, wybra¢ na
ptachty, w ktorych sie wyciska z pierwszej wilgoci i suszy.na wolnym po-
wietrzu w cieniu, bo od stonca zoétknie.

KROCHMAL Z KARTOFLIL.

Krochmal z kartofli uzywa sie do krochmalenia gorszej, bielizny. Optu-
kane dobrze kartofle oskroba¢ i utrze¢ ng tarce, mase te wzigé na przetaki,
przelewa¢ woda nad naczyniem, mieszajac i wyciskajagc dopoki czysta woda
nie zacznie schodzi¢, wtedy zostawic jg, a gdy sie ustoi zla¢ z wierzchu, a po-
zostaty na dnie krochmal zala¢ matg iloscig wody i rozbija¢ az zupetnie zbie-
leje, dola¢ znowu wody, sktoci¢, przecedzi¢ przez rzadkie sito i zostawi¢, do-
poki woda sie nie sklaruje, wtedy znowu zla¢ jg z wierzchu i nala¢ czysta wo-
da krochmal i powtarza¢ to, dopoki odlana woda nie bedzie zupetnie czysta,
a krochmal biaty. Zlewajac po raz ostatni wode, trzeba szarg warstwe kroch-
malu ostroznie zdjaé, czysta make wytozyc ptétno, wycisngé, mocno i suszyé
W przewiewnym miejscu.

KROCHMAL Z KASZTANOW.

Dojrzate kasztany obra¢ z tupin, utrze¢ na tarce, nala¢ woda i wygnies¢
reka, a nastepnie zostawi¢ na catg noc. Nazajutrz utozy¢ te mase w ptocienny
woreczek, wygniata¢ ja, przelewajagc wodg tak' dtugo, az woda nie bedzie zu-



petnie czysta, co jest znakiem, ze juz nic maki w kasztanach nie zostato, zadnej
wody nie wylewac, ale zla¢. Scedzong wode zlaé w czyste naczynie, a gdy sie
ustol ostroznie zla¢ wode i nalaé¢ $wiezg. To powtarza¢ kilka razy, nastepnie
czyst? juz magke utozy¢ na deskach i wysuszy¢ w cieniu lub w cieptym piecyku.

CZYSZCZENIE DYWANOW.

Dywany dobrze jest posypac¢ listkami wilgotnymi herbaty lub wycisnieta
kiszong kapusta i nastgpnie zmiata¢ miotetka. Chcac wyczysci¢ dywany wi-
szace, nalezy macza¢ miotetke w zimnej wodzie i nig czysci¢ dywany. W czasie
zimy dobrze jest potozy¢ dywan na $niegu lewa strong do gory, a yzszystek
kurz i brud zostang na $niegu.

WYWABIANIE PLAM BENZYNA.

Arkusz zwyczajnej bibuty ztozy¢ na troje i podtozy¢ pod miejsce spla-
mione. Na nim k#adzie sie drugi arkusz tak samo ztozony, po czym zwilza sie
wierzchnig bibute benzyng i przyciska prasa, a po jakims$ czasie — plama znika.

’ *

PLAMY OD CZERWONEGO WINA.

Swieza plame grubo posypaé sola, a nastepnie wypraé w wodzie z my-
diem. Jezeli plama wyschnie,,wyprac¢ ja w lekkim mileku lub wodzie, a potem
znowu w wodzie z mydtem.

PLAMY SMOLOWE | DZIEGCIOWE.

+ Najtatwiej wywabi¢ pldmy, smarujac je Swiezym mastem, lecz z rzeczy,
z ktérych trudno usuwajg sie plamy ttuste, wywabia¢ trzeba najmocniejszym
spirytusem. Z bielizny mozna plamy usung¢ solg szczawikowa.

PLAMY OD OLEJU. »

Najlepiej je pra¢ w zimnej wodzie z mydiem, bo raz zaparzone nie zging
nigdy. Dobrze jest-tez wyprartg plame potrzymac¢ nad palgca sie siarka, a nie-
zawodnie zginie.

FARBOWANIE MATERIALOW. *

Farbowa¢ materiaty mozemy tylko na kolor ciemniejszy. Przed farbo-
waniem nalezy materiat nawet wyprac¢ starannie i dokiadnie. Wilgotny jeszcze
wilozy¢ do przygotowanej farby. Farbe nalezy rozpusci¢ w takiej ilosci wody,
jaka odpowiada przedmiotowi farbowaé sie majgcemu i zagotowac¢ jg. Na
zakupionej w drogerii farbie oznaczone jest, na jaka ilo$j wystarczy barwika.
Nastepnie po zagotowaniu trzeba doda¢ takg ilos¢ wody, azeby materiat
swobodnie sie zanurzyt. Mieszajgc ciggle, nalezy dodac¢ troche czystej sto-
towej soli. Trzeba uwaza¢, by materiat byt stale pograzony w wodzie, bo
w przeciwnym razie mogtyby wystapi¢ plamy. Farbowanie powinno trwacé
30—50 minut, co zaleznym jest od materiatu i koloru (ciemniejszy trzymamy
dtuzej), a woda powinna by¢ przez" caty czas farbowania dobrze goraca,
jednak nie $mie sie zagotowac, co mozna fatwo regulowac, wlewajac od czasu
do czasu troche zimnej wody. Po uptywie oznaczonego czasu wyjmujemy ma-
teriat i nie wyciskajac, wieszamy. Po ostygnieciu wyptukaé w duzej ilosci
czystej wody i tak dtugo zmienig® wode, az bedzie zupetnie czysta. Przy koncu
ptukania nalezy do ostatniej wody doda¢ troche octu. Po wyjeciu 'z wody
troche wycisng¢ i przewiesi¢, by yyschto.



Wyrob mydla domowym sposobem

Mydto dobre robi sie w domu w nastepujacy sposob: Przygotowac | kg.
toju, 15 dkg. kaustyki (soda zrgca), 20 dkg. kalafonii, 20 dkg. soli kuchennej.

15 dkg. kaustyki rozpusci¢ w 3 litrachicieptej wody, a gdy jest juz roz-
puszczona, da¢ ja do pokrajanego toju i gotowaé na stabym ogniu tak diugo,
, az sie kaustyka z tojem ziaczy, tj. rozgotuje sie na .mase, wowczas dodawacé
po trochu roztluczona. kalafonie i gotowaé¢ przez dwie godziny, ciggle mie-
szajac. Po dwoéch godzinach wsypac¢ miatkg sol i gotowa¢ z 5 minut, po czym
odstawi¢ z ognia i zostawi¢ w spokoju do drugiego dnia. Na drugi dzieh zdjac 4
na wierzchu twardg mase mydlang, oczysci¢ ewentualnie spod tejze masy,
a znajdujacy sie na dnie ,w garnku tug, zla¢ do butelek (lecz ostroznie, by nie
obla¢ zragcym tugiem ragk), zakorkowa¢ i uzywaé dobrze rozcienczony woda,
do szorowania podtog, i naczyn. Garnek z tugu wypittlkaé, po czym wiozyé
z powrotem mase'mydlang, wlac lilitr wody i gotowaé przez poéttorej godziny..
Gdy juz masa gestnieje (zastyga) sprobowaé¢ na talerzyku, czy predko,
wzglednie momentalnie stygnie — zla¢ ja do formy i miesza¢ jeszcze pomatu,
zeby sie piana dobrze wymieszata i nie oddzielata. Gdy mydio zacznie sie
scinaé, przesta¢ mieszanie i tak zostawi¢ do dnia nastepnego. Nazajutrz wyjac
mydio z formy, pdkraja¢ na kawatki, albo tez w catoSci zostawi¢ i tak suszyc.
Suszy¢ mydto w miejscu przewiewnym i. 3uchym Mydto w ten sposob robione,
daje doskonaty artykut domowej produkcji.

Garbowanie skor zajecCy, krolikow i koz
domowym sposobem

Chcac korzysta¢ ze skor zwierzat, ktore hodujemy u siebie, musimy je
oddawac¢ do garbowania czesto do miejscowosci odlegtej, co jest niewygodne.
Pjzy doktadnym stosowaniu wyprobowanych sposobéw, mozemy skory te gar-
bowa¢ 'domowym sposobem, ktéfry wiasciwie nie rézni sie wiele -od zawo-
dowej metody, a przy pewnej wprawie, jakg nabywa sie szybko, nie zrazajac
sie zdarzajagcym czasem niepowodzeniem, mozna uzyska¢ doskonate wyniki.

Bardzo wazne jest umiejetne Scigganie skor. Skorki pokaleczone nie dadzag
sie dobrze wygarbowaé; gdyz'przy roznych,zwigzanych przy tym zabiegach,
uszkodzenia mogtyby sie powiekszyc.

Z zajecy i krolikéw sSciggamy skory znanym sposobem, zacinajac skore
wzdtuz wewnetrznej strony tylnych skokow i oddzielajgc ogonek od ciata. Naj-
niebezpiecznie] $cigga¢ skore bez pomocy noza. Jesli nie mozemy sie bez
niego obej$¢, musimy bardzo ostroznie cig¢, by nie zacig¢ skory. Uszy oddzie-
lamy nozem od czaszki i zostawiamy przy skorze. Staramy sie nie powiekszy¢
.otworéw 6cz, jak réwniez pyska.

Z wiekszych zwierzat $ciggamy skory, rozcinajac je poprzednio wzdiuz'
srodkowej linn.brzucha, zaczynajac od podbrédka, a konczac przy ogonie. Na-
stepnie rozcinamy skére na nogach, pod katem prostym do poprzedniego
przeciecia i idac doktadnie wzdtuz Srodka. Naokoto przegubdéw zakrawamy
skore wokoto,’ o ile nie chcemy przy nich zostawi¢ racic lub pazuréw. W ta-,
kim przypadku tamiemy nogi w odpowiednim miejscu i odcinamy je wewnatrz.



Jesli nie mozemy natychmiast przystapi¢ do garbowania i chcemy np.
nazbieraC wiecej skor, musinjy je po Sciggnieciu wysuszy¢. Wypychamy je
wigc $cisle suchym sianem, stoma lub trocinami, uwazajac, by nie byto faid,
po czym zeskrobujemy t’ruszcz zyly i mieso przy pomocy tepego noza. Jesli

przystaplmy zaraz do garbowanla rozcinamy skory wzdtuz srodka brzucha
I skrobiemy na stole.

Skor przeznaczonych do dtuzszego przechowania w stanie niegarbowa-
nym. lepiej nie wypycha¢ wyzej “wymienionymi materiatami, gdyz w siersci
mogtyby sie zamnozyé. owady i robactwo. Nadziewa sie je na odpowiednio
skrojone deseczki w ksztatcie tepego klina lub jeszcsze lepiej na ramy drew-
niane, dajace sie powieksza¢ lub pomniejsza¢, podobnie do ram od firanek,

s Zawsze jednak uwazac nalezy,, by nie byto fatd w skorze.

Skory Sciggniete na ptasko musimy naprezyC, przybijajac je ostroznie

na desce, uwazajac, by wokoto gwozdzikéw nie byto fatd i suszy¢ w prze-
« wiewnym miejscu. i

Jesli garbujemy $wiezo Sciagniete skorki, myjemy je szybko w mydlinach
zaledwie letnich, a nastepnie ptuczemy w Kilku czystych wodach. Wysuszone
skory nalezy poprzednio moczyé w czystej wodzie przez dobe.

Przygotowujemy rozczyn z 10 dkg. atunu i 5 dkg. soli kuchennej lub
morskiej na 1 litr wody. Trzy litry tej mieszaniny wystarczajg na dwie skorki
krolicze lub na jednag skoérke, kozleca; na wiekszg skore potrzeba odpowiednio
wiecej.

Whkiadamy skoérki do zimnego’rozczynu i pozostawiamy w nim, stosownie
do grubosci skory, 2—8 <ini, skéry dorostych koz przez 10 dhi; w zimnym'po-
mieszczeniu garbujemy dtuzej, niz y temperaturze do 20 stopni C. .

Nalezy co pewien czas miesza¢ i uwazaé, by skory byty stale zanurzone
w' ptynie. Po ukonhczeniu garbowania ptuczemy skéry w kilku wodach. Na-
stepnie nattuszczamy je pasta garbarska, by zachowaty miekkos¢. Przygoto-
wujemy rodzaj majonezu z zotek,, oliwy i odrobiny wody i nacieramy tym
skorki po stronie siersci i sk’fadamy, kaqu, z osobna wpdt, sierscig na wierzch.
Tak pozostawiamy je .przez dobe..

Po tym czasie rozwieszamy je i suszymy powoli, naciggajac i mnac .je
ostroznie. Je$li pokaze sie po osuszeniu, ze sg za tluste, usuwamy nadmierny
ttuszcz przez nacieranie obu stron mieszaning gipsu i trocin. Przed zuzytko-
waniem zwifzamy skoérki lekko po stronie wewnetrznej i przybijamy .je cien-
kimi gwozdzikami sierscig na dot na deskach uwazajac, by nie zdzierac
brzegéw. .

Cienkie skorki mozemy naprezy¢, przyszywajac je wzdtuz brzegéw na
mocnej tekturze, gtadzac ptaska dtonig i w ten sposob posuwajac i napre-
zajac od brzegu przyszytego wzgl. przybitego, Jru brzegowi, ktory wiasnie
przyszywamy.

Zbyt silnie wyciggniete i wysuszone w.zbyt wysokiej temperaturze skorki
sg nietrwate i szybko tracg siersc.

Mozna obej$¢ sie bez nattuszczania skor pastg. Po moczeniu w rozczynie
garbarskim, opisanym powyzej i wysuszeniu bez nattuszczenia, nacieramy
strone gtadkg pumeksem w kawatku lub w proszku, by stracity sztywnosc,
ktora pozostata jeszcze mimo uprzedniego naciggania i miecia podczas S$u-

i szenia. Nastepnie nacieramy je otrebami pszennymi po stronie wewnetrznej,
przez co zyskujg wielka miekko$¢. Jest to sposob stosowany przez goérali,
fktérzy sami garbujg skory baranie, zupetnie z dobrymi wynikami.

. Siers¢ naciera sie ogrzanym gipsem. Na koniec trzepiemy skory, cze-
szemy i szczotkujemy, po czym sktadamy je do skrzyni, zabezpieczonej przed
molami.



MARIA KARCZEWSKA

Skiad miesa i wedlin

Ponizej przytaczamy najwazniejsze dane, dotyczace: sktadu miesa i wecibat

Najwazniejsze skitadniki miesa i wedlin.

£ o <

Gatunek i rodzaj miesa £3 S M o =

<3 g w4 o £

»n < o= =5 sts =
100 gramoéw zawiera: § g- g- g-’ a b/. ¢
Wotowe surowe Srednio ttuste + 20 8 0 71.0 158 2 1 1
Wotowe surowe bardzo ttuste 19 245 0 56.5 307 2 11
Wotowe gotowane 32 82 0 58.3 210 0 0 0
Solonka gotowana (pekeflajsz) 271 154. 0 47.7 255 0 0 0
Cielece surowe S$rednio thluste 21 7 0 71 150 2 1 L
Cielece surowe thuste 195 105 04 687 179 2 1 1
Cieiepe gotow'ane 237 - 10 O 74.0 106 0 0 0
Barahie surowe ttuste 175 wsS 03 530 335 2 1.
Baranie gotowane 258 244 05 480 335 0 0 a
Wieprzowe Srednio ttuste 201 63 04 723 143 1 1 L
"Wieprzowe ttuste 151 35 03 49 1 389 2 1 i
WTatroba wieprzowa 19.9 37 33 719 130 4. 3 3
Szynka surowa 247 365 0 28.1 441 2 1 1-
Szynka gotowana 25 3% 0 29.0 428 0 0 0
Stonina’ gruba 97 758-0 . 92 745 0 0 0
Boczek' i podbrzusze przeja'state 14 51 o 320 532 0 0 0
Smalec 03 995 0 02- 925 ' 0 0 0
Kietbasa S$wieza 125 391 25 428 425 0 0 0
Kietbasa trwata 278 194 0 17.0. 564 0 0 0
kietbasa gotowana 242 31 03 434 388 ¢« 0 “0 0
Pasztetéwka 16 359 26 423 410+ — — —
Kiszka kaszana z Kkrwig 11.8 115 251 499 258 - @ — —
Potgesek wedzony 215 315 12 424 386 — ==

Witaminy okreslone sg liczbami: 0 oznacza brak witamin, 1—4 oznacza
ilos¢ witamin, — zawarto$¢ witamin nie byta badana.

Jak z powyzszej tablicy widzimy, mieso zwierzat domowych, jak: wotowe...
cielece, baranie, gesie, a przede wszystkim $winskie, zawiera duzo cennych
sktadnikéw, potrzebnych do budowy ludzkiego ciata i dajagcych mu sity do ..
pracy; chociaz nie sg to wszystkie potrzebne sktadniki i pozywienie miesne
musi by¢ dopetniane spozyciem chleba, jarzyn, zielonych satSt i owocow, jed-
nak nie ulega watpliwosci, ze racjonalnie zwiekszone spozycie migsa jest dla
zdrowia i sit rodzin wiejskch bardzo pozadane.

Sktad miesa zalezny jest: 1) od wieku zwierzecia, z ktérego ono pochodzi,
2) od paszy, ktorg dostawato, 3). od stopnia utuczenia. 4) od gatunku jego ij®y.
Na ogét zawiera ono, jak to mozna sprawdzi¢, zapoznajac sie z podang tablicz-
ka, najwiecej sktadnikéw biatkowych i tluszczu, mato lub wcale weglowoda-
now, troche witamin, a niektére czesci jak serce, watroba i nerka nawet Ciuze
witamin; zawiera ono réwniez i sole mineralne, wséréd ktérych przewaza fosfor,,
siarka i potas nad matg iloscig'sodu, chloru, wapnia i magnezji.



Migso solone nie powinno zawiera¢ nadmiaru soli, a zwilaszcza saletry,
ktérej bardzo maty .dodatek wystarcza, aby zachowac¢ rézowy kolor migsa i po-
wiekszy¢ jego trwatosé.

Uboj i sprawianie $win.

Ogodlne uwagi. Ludzkie i tagodne obchodzenie sie ze zwierzeciem, przezna-
czonym do zabicia, jest konieczne nie tylko ze wzgledow humanitarnych, ale
takze ze zdrowotnych. Sztuki bite, okryte sinymi pregami, zegnane, sttoczone
na wozie albo w wagonie, silnie skrepowane sg zgorgczkowane,- podniecone,
maja nieregularne krazenie krwi, dzieki czemu spuszczenie jej bywa niedo-
stateczne: wyroby z takich sztuk sg nietrwate, kolor miesa jest ciemny, a miej-
sca nabiegte krwig albo spuchniete skutkiem skrepowania sznurami podlegajg
bardzo predko zepsuciu. Jezeli tuczniki majg byc¢ zabite po odbyciu drogi, to
trzeba im da¢ odpocza¢ przez pare dni.

Uboj swin. Ustawa z dnia 17 kwietnia 1936 r. o uboju zwierzat gospodar-
skich, ogtoszona na skutek uchwaty sejmu, ma na celu przede wszystkim zapo-
bieganie okruciennstwom, praktykowanym przy rytualnym uboju bydla. Za-
wiera ona jednak takze przepisy, dotyczace uboju $win i innych , zwierzat
gospodarskich; najwazniejsze artykuty winny by¢ znane wszedzie, gdzie od-
bywa sige ub6j zwierzat dla potrzeb'domu albo z koniecznosci, Wywotanej wy-
padkem lub chorobg zwierzecia. |

Art. 1. Przy uboju w rzezniach publicznych i prywatnych -bydto ro
Swinie, kozy, konie i inne zwierzeta cieptokrwiste winny by¢ ogtuszone lub
# inny sposob pozbawione przytomnosci przed wykrwawieniem.

Art. 2. (1). Nie wolno zwierzecia wprowadza¢ na miejsce uboju przed zu-
petnym ukonczeniem przygotowan, potrzebnych do natychmiastowego uboju
zwierzecia.

(2). Nie wolno oprawia¢ zwierzecia przed stwierdzeniem jego Smierci.

Do tej ustawy wydane zostato dnia 26 sierpnia 1936 r. szczegétowe roz-
porzadzenie Ministra Rolnictwa i Reform Rolnych, zawierajgce m. in. naste-
pujace przepisy:

§ 3. Zwierzeta, przeznaczone na ubdj powinny by¢ prowadzone i pedzone
ostroznie, aby unikng¢ Slizgania sie zwierzat i upadania.

§ 4..Przed ogtuszeniem lub w inny sposdb pozbawieniem przytomnosci,
zwierzeta powinny by¢ unieruchomione; przy unieruchomianiu zwierzat nalezy
postepowac w. spos6b ogledny, unlkajac zadawania zwierzgtom niepotrzebnych
cierpien; jezeli unieruchomienie wymaga Kregpowania zwierzecia, to krepowa-
nie powinno odbywac¢ sie tylko w takim stopniu, jaki jest potrzebny do wyko-
nania ogtuszenia tub pozbawienia zwierzecia przytomnosci.

W objasnieniach odnosnie przepisow o uboju podane sg nastepujace wska-
zowki, dotyczace uboju $win 1 drobiu: ,,Unieruchomienie $win przedstawia
szczeg6lng trudnos¢, wynikajgca z ruchliwosci tych zwierzat oraz z nieprzy-
wykniecia' ich do wigzania. Swinie przywigzane za tylng noge nie stojg spo-
kojnie, ale usitujg sie oswobodzi¢ p»zez energiczne ruchy, zwykle konieczne
wiec jest jeszcze przytrzymanie za upzy. Sposéb powyzszy nalezy, stusznie uwa-
za¢ za sposOb .stosowany z koniecznosci, gdy zastosowanie innych sposobéw
jest z waznych powodéw niemozliwe".

(4). Drob pwinien by¢ unieruchomiony przez- odpowiednie ujecie go ra-
mieniem i przytrzymanie dzioba palcami i dtonia.

e, 8 6. Przyrzady i narzedzia uzywrane do ogtuszania-lub w inny sposob,po-
zbawiania- przytomnosci powinny by¢ utrzymywane w stanie peinej uzywal-
nosci. W rzezniach publicznych uzywane sg w tym celu aparaty rewolwerowe
(bolcowe) albo prad elektryczny; przy uboju domowym, gdzie takie aparaty
sg za kosztowne, stosowane.jest zwykle uzycie topora albo ciezkiej siekiery
0 wadze co najmniej ,1.5°g.



wifs o
. \S 8 Do oprawiania zwierzgcia mozna przystgpi¢ dopiero po stwierdzeniu
jego émierci.

§ 9. Miejsce, na ktorym odbywa sie ubdj zwierzecia, powinno by¢ na-
tychmiast po wykrwawieniu oczyszczone z krwi, wydzielin i wydalin zwie-
rzecia.

§ 10. (1). Ogtuszanie lub w inny sposéb pozbawianie przytomnosci oraz
wykrwawianie zwierzagt moga by¢ dokonywane jedynie przez osoby pici me-
skiej w wieku co najmniej 18 lat. ' I

. (2). Do ogtuszania i wykrwawiania dopuszcza sig tylko takie 'osoby, ktore
dajg gwarancje, ze czynnos$¢ te wykonaja sprawnie i z umiejetnoscig zawodowa.

§ 11. (1> Przy uboju moga by¢ obecne tylko osoby nalezace do personelu
rzezni i posiadacz zwierzat; inne osoby moga by¢ obecne jedynie za zezwo- .
leniem kierownika rzezni.

(2). Osoby ponizej 16 lat nie moga by¢ obecne przy uboju.

Wazne te przepisy powinny by¢ przestrzegane na wsi, gdzie bardzo czesto-
dzieci nawet kilkoletnie obecne sg przy uboju, co wywotuje obojetnos¢ na
$mieré¢, zanik uczu¢ humanitarnych i- czyni widok przygotowan i uboju czyms$
w rodzaju ciekawego przedstawienia: Rodzice powinni powstrzymywac dzieci
od obecnosci przy uboju i przedstawiac-ihi we wiasciwy spos6b te czynnosc.

Przebieg uboju jest nastepujacy:

Po‘unieruchomieniu tucznika nalezy obuchem siekiery tak silnie wymie-
rzy? uderzenie w czoto, azeby zwierze stracito przytomnos$¢ momentalnie i pa-
dio, po czym natychmiast ukiada sie karmnika, na prawy bok i przebija sie
nozem podgardle na szeroko$¢ 4—5 centymetréw, przecinajac arterie, po -
woduje szybkie sptyniecie krwi i natychmiastowa utrate zycia. Zaktucie tucz-
nika w serce daje gorsze wyniki, gdyz powoduje czesto wewnetrzny jvylew
krwi i zanieczyszczenie nig czesci miesa.'Jednak wyboér sposobu zabicia zalezny
jest od wprawy wykonawcy i miejscowego zwyczaju.

Krew; sptywajaca do podstawionego naczynia, trzeba natychmiast lekko

, posoli¢ i doktadnie wymiesza¢, aby sie nie zsiadla, przez co utrudnione byltoby

uzycie jej do Kiszek. Krew musi by¢ trzymana w chtodnym miejscu, gdyz
podlega bardzo predko rozkitadowi.

»  Przechowywanie wyrobéw wedzonych.

Mozna przechowywac¢ przez dluzszy czas tylko wedliny, przygotowane
ze zwierzat o miesie jedrnym, tuczonych nie tylko ziemniakami i rzadka pa-
sza, ale gtownie zbozem, 1 ktére sg przyprawione, marynowane i uwedzone
w spos6b wiasciwy. . .

Wedliny z miodych zwierzat, o tkance miesnej bardzo delikatnej, wysSy-"
chajg, kurcza sie, stajg sie bardzo niesmaczne. W kietbasaeh, dzieki wysycha-
niu miesa, tworzg sie dziurki, a‘samo mi'eso z delikatnego staje sie,, suche
i twarde. t

Chcac by przetwory miesne nie plesniaty, trzeba 5¢ w czasie chtodnej,
ale nie mroznej pogody przesuszy¢ na wietrze przed wedeieniem, jednak i p-c
tym zabiegu muszg by¢ przechowywane w odpowiednim miejscu. Tak wiec

*

zepsucie grozi wedlinom, trzymanym na goracych i dusznych poddaszach. \

w wilgotnych- cho¢ zimnych piwnicach, a tym bardziej w kuchniach, gdzie
cieptota ciggle sie zmienia, gdzie para unosi sie z garnkow, a wsréd kurzu
uwijajg sie muchy, przynecone zapachem migsa, na ktérym tak chetnie skia-
dajg jajeczka. , -
Splesnienie i zepsucie grozi rowniez wedlinom lezagcym na gromadzie, na-
wet w najodpowiedniejszym miejscu, a takze tym, ktore wiszac, stykaja sie
ze sobg, albo dotykaja sie Sciany. . L . .
Niepewne jest przechowywanie wedlin, .owinietych szczelnie papierem,”
pod ktéorym gromadzi sie wilgo¢, parujgca z nich w czasie ciepta, i powoduje-
plesnienie. Niewtasciwym miejscem sg réwniez zamknietei1szafy i kufry. (



Dobrym miejscem do przechowywania wedlin jest komora, $pichrz albo
damus # wejsciem od strony potnocnej, z oknami 03|atkowanym| gestag siatka
i niestonecznymi. Mozna tam powiesi¢ -na drazku, umieszczonym z dala o<#
$ciany; wedliny obszyte szczelnie miekkimi gatgankami. Do zawieszania wy-
godne sa kozty pojedyneze albo podwdjne, zaopatrzone w drazki do k|e+bas
szynek i t. p.

Pojedyncze sztuki mozna wiesza¢ pod sufitem, na dl’UQICh sznurach, prze-
puszczalnych przez- bloczek, aby mozna }atwosma spuszcza¢ je na dot.

Bardzo dobry sposéb przechowania stanowi utozenie wedlin w; duzych
skrzyniach albo pakach, wypetnionych zytem czysto przesianym, aby,w_nim
kurzu nie bylo. Wedliny uktada sie na warstwie zyta tak, zeby sie- miedzy
sobg nie stykaty, a kazdag warstwe przesypuje sie zytem, ktérego wierzchnia
warstwa powinpa wynosi¢ co najmniej 10 cm.

* Duze sztuki owiniete sianem moga by¢ trzymane w chtodnym i suchym
miejscu, lecz siano musi by¢ co pare tygodni zmieniane. .Wreszcie tam. gdzie
jest chmiel, mozna nim przetozy¢ wedliny, ubijajagc go mocno. W razie gdyby
‘zwilgotniat, trzeba go wyja¢ i przesuszy¢, W czasie goracym wedline nalezy
kontrolowac¢ co tydzien, bada¢, czy milchy sie nie przedostaty, albo migso nie
zaczeto witgna¢. W razie plesnienia weietliny, trzeba zmyc¢ plesn spirytusem,
nie oskrobujac jej przedtem.

'

Bledy, ktorych nalezy unika¢ przy wyrobie wedlin.

l? Nie nalezy bi¢ sztuk zegnanych, zmeczonych, zgoraczkowanych, pobi-
tych, lecz wypoczete, traktowane po luciku, giie karmione przynajmniej przez
12 godzin przed ubojem.

2) Podczas uboju nie nalezy meczy¢ zwierzat, lecz szybko ogtuszy¢ je
uderzeniem topora w czoto'przed zaktdéciem.

3) Nie mozna sie spodziewa¢ dobrych, trwatych wyrobéw z mtodego, wod-
nistego miesa, pochodzacego ze.sztuk, tuczonych rzadka pasza z przewaga po-
myj 1 ziemniakow. Dobre, trwate wedliny otrzymuje sie ze sztuk przynajmniej
9-cio miesiecznych, zywionych zbozem.

4) Nie mozna jes¢ surowych albo krétko gotowanych wyrobow z miesa
wagrowatego.

5) Pod zadnym wzgledem nie nalezy zaniedbac zbadania miesa Wleprzo-
wego przez specjaliste, aby nie. narazi¢ tych, ktorzy beda je jedli, na ciezka
chorobe wiosnicy (trychin), ktora nieraz powoduje, $mier¢, a gotym okiem
stwierdzic¢ sie nie da.

6) Nie mozna sne spodziewaé trwatych wyrobow ze sztuk chorych, do-

. bitych.
Y 7) Wypuszczajap kiszki i pecherz, trzeba uwaza¢, aby ich nie uszkodzié¢
i nie zabrudzi¢ miesa katem albo moczem.

8) Wyjmujac watrobe, trzeba to czyni¢ ostroznie i natychmiast wycigc
bardzo sfarannie z6t¢, aby nie przedziurawi¢ woreczka, zawierajacego ja, gdyz
od tego mieso staje sie gorzkie.

9) Nie mozna marynowa¢ miesa niewystudzonego i nieskruszatego.

10) Nie nalezy wynosi¢ Swiezo posolonego migsa do bardzo zimnego po-
mieszczenia, np. do lodowni, gdyz wtedy sél- nie przenika w gitgb, mieso jest
ciemne koto kosci a z wierzchu za stone.

11) Chcac miec¢ trwate kietbasy, trzeba migeso marynowac przez 24«godziny
przed napchaniem go do kietbascie.

12) Surowych kietbas nie nalezy trzymac¢ przed uzyciem diuzej niz 3—5
mdni w chtodnym miejscu, a w- niezbyt zimnym jeszcze krocej. W nieSwiezej

m kietbasie wytwarza sie $miertelny jad.

13) Kietbasy, przeznaczone do smazenia, nie moga by¢ napychane bardzo

mocno, gdyz pekaja,- natomiast do jedzenia na surowo trzeba je mocno upychac.



14} Nie trzeba zapomina¢ t tym, ze zmarzniete mieso nie daje trwatych

'wedlin, a kietbasa zamarznieta psuje sie i ma w $rodku dziurki mimo moc-

nego upchania.

15) Nie mozna wedzi¢ w zadnym razie miesa w dymie ze smolnego drze-
wa ani w goragcym,dymie, jesli wedliny majg by¢ jedzone na surowo.

16) Nie nalezy miesa do gotowania wktada¢ do zimnej, wody, lecz tylko
do goracej.

17) Nie mozna trzymac stoniny w ropie stonej, lecz wypuszczaé rope przy
soleniu dziurkami, wywierconymi w zbiorniku, w ktérym stonina jest posolona.

18) Nie mozna trzymac¢ gotowych wyrobéw w kuchni albo w izbie miesz-
kalnej, lecz w pomieszczeniach chtodnych, suchych, przesypane zytem tak, zeby
sie wzajemnie nie dotykaty.

19) Nie mozna trzymaé¢ wedlin surowych albo gotowanych w zamknie-
tych szafkach, arii owinietych papierem, gdyz od tego ples$niejg i psujg sie

20) Nalezy strzec wedliny przed muchg sprezykiem, pojawiajaca sie

w maju, gdyz z jajek, ztozonych przez nig, wylegaja sie robaki, niszczace
wedliny i stonine.

Ro6zne praktyczne, rady

+ ZAPACH ftOZ W POKOJU.

Zapach r6z w pokoju mozemy mieé¢ w kazdym czasie w spos6b naste-
pujacy: Latem wiozy¢ listki r6z (z kwiatu) do szerokiego stoika wekowego.
Listki te posypa¢ kuchennag solg i skropi¢ kilkunastu kroplami mocnego spi-
rytusu. Wszystko to razem dobrze wymieszaé, nastepnie ugnies¢ w stoju i przy-;
kry¢ pokrywka szklang uszczelniong gumka i sprezyng. Naczynie to trzymac
stale w chtodnym miejscu. Gdy chcemy miec¢ zapach;, r6z w pokoju, odkrywa
sie pokrywke na Kkilka minut, a pokdj wkrotce’napetnia sie mitym zapachem
Swiezych roéz.

PASTA DO PODLOG.

Phsta do poditdg: Zmiesza¢ 20 dkg. cerezyny, 12 dkg. parafiny, 8 dkg. po-
kostu Imanego, 60 dkg. terpentyny i ostroznie rozgrzaé, by sie wszystko réwno
rozpuscito.'Po wymieszaniu i ostygnieciu, paste mozna uzy¢ do podtdg.

Wysytam kazdemu PROSPEKT
praktycznych artykutéw domowych,
galanteryjnych oraz ksigzek,pocztéwek it.d.



JAK OCHRANIAC KLODKI | ZAMKI?

Jako$ tak sie tp juz dzieje w gospodarstwie, ze rolnik dba o wszystko,
tylko nie o zamki i ktodki przy stodotach, szopach i ogrodach. Rdzewiejg one,

Sposéb zabezpieczania ktédki. *

zacinaja sie psuja. A przeciez zwy-
kle wystarczytoby nieco oliwy, aby
zamki 1 kiédki otwieraty sie tatwo
i bez szarpania.

Jesli ktodki sa juz bardzo zardze-
wiate, nalezy je witozy¢ na krétko
w nafte, a potem doktadnie naoli-
wi¢. Za$ jako ochrone od deszczu
i Sniegu, najlepiej nad zamkiem czy
ktodka przybic'kawatek blachy, kto;
ra sie przeciez zawsze znajdzie w go-
spodarstwie. Daszek taki (patrz ry-
cina obok) uchroni ktédke od rdze-

wienia, a nas od Wydatku na powa
ktodke.

DOBRY SRODEK DEZYNFEKCYJNY.

W litrze gotujacej sie wody rozpusci¢ — kropelkami lejac — mata ty-
zeczke olejku terpentynowego. Przez tgczenie sie “wody z terpentyna powstaje
bardzo mity zapach sSwierkowy, ktory rozchodzi sie po catym pokoju chorego.
Przez powt6rzenie tego dwa razK d2|enn|egzabua sie wszelkie zarazki™ Szcze-

o]

gOlnie dziata to bardzo dobrze.c

rym na ptuca.

JAK ZROBIC SKUTECZNA £ APKE NA SZCZURY?

Na rysunku widzimy prosty przyrzad, ktéry mozemy poleci¢ jako dobrag
tapke. Jest to stara, ale koniecznie szczelna beczka, ktdérg od gory przykrywa

sie sztywnym papierem lub papa,
Przez kilka dni karmi sie na tej
beczce szezury (gotowanymi ziemnia-
kami), przy czym troche pozywienia
rozrzuca sie rowniez na desce, ktorg
przystawia sie z boku, by. ulatwic
szczurom dostep.

Skoro, szczury przyzwyczajg sie
.,do smacznego positku, rozcina 'sie
papier wzglednie pape ostrym no-
zem, beczke napetnia‘sie do potowy
woda i daje sie troche jedzenia
szczurom. Przychodzg one, jak.zwy-
,czajnie na beczke, opadajg do wody
i tona.

przybita gwozdziami do brzegu beczki.

JAK POZBAWIC SIE NIfcMILYCH PIEGOW?

Te przykre dla naszej miodziezy piegi mozna usung¢ roztworem w spo-
sob nastepujacy: 10 gramow boraksu rozpusci¢ w 100 gramach wody rézanej
i po kazdorazowym umyciu twarzy letnig woda, smarowac piegi tym ptynem.
Mozna tez uzy¢ do usuniecia piegow tynktury benzoesowej, albo mleka migda-

towego.



Spokojny sen w nocy to zdrowie, mite uczucie rzez-
kosci i che¢ do pracy w dzien.

Pchty, pluskwy, muchy i inne robactwo domowe nie
pozwala spokojnie spac¢, plami posciel, niszczy i zakaza
artykuty spozywcze.

Robactwo domowe nalezy tepi¢ bezwzglednie.

Mozna to zrobi¢ sposobem prostym, tatwym i tanim.
Napisz dzi$ jeszcze na adres:

TADEUSZ MASTYKARZ
_ KRAKOW

ALEJA 29 LISTOPADA Nr. 85

a otrzymasz bezptatnie prébke doskonatego, nieszko-
dliwego dla ludzi i zwierzat domowych proszku, ktéry
niszczy wszelkie robactwo domowe.

Nie ryzykujesz nic, proszek wraz z przesytkg otrzymasz
zupetnie darmo, bez zadnego dalszego zobowigzania.

TADEUSZ KIASTYKARZ

WYTWORNIA ARTYKULOW CHEMICZNO 1 GOSP.
KRAKOW, ALEJA 29 LISTOPADA 85

Sprzedawcy w kazdej miejscowos$ci poszukiwani. Pierw-
szenstwo majg byli wieZniowie obozow koncentracyj-
nych w Niemczech, oraz ich rodziny.



JAK CHRONIC SIE PRZED PIORUNEM?

Wskazowki dotyczace pracujacych w polu lub w ogrodzie, z dala od domu
podczas silnej burzy: 1) Jezeli stanowisz najwyzszy punkt otoczenia, z braku
drzew i budynkéw w poblizu, potéz sie plasko na ziemie. 2) Uczyn to, zanim
ispadng pierwsze krople deszczu, gdyz sg one doskonatym przewodnikiem elek-
trycznosci, a wiec i pioruna. 3) Odrzu¢ daleko od siebie wszelkie narzedzia
zelazne lub zawierajace zelazo. 4) Nigdy nie stawaj pod pojedyrnczo rosnagcym
drzewem, lepiej pod- krzewem.

Piorun uderza zazwyczaj w najwyzszy punkt wzniesiony w danej okolicy,
gdzie przechodzi burza.

SRODEK USPAKAJAJACY KONIE.

‘ Konie, ktore sie nie chcg da¢ podku¢, tatwo mozna uspokoi¢. Bierze sie
w tym celu troche olejku pietruszkowego, rozciera na dtoni i podstawia jg ko-
niowi, ktéry ma by¢ podkuty pod nozdrza, albo tez weciera sie ten olejek ponad i
nozdrzami. Skutek jest nadspodziewany. Kon upoiwszy sie zapachem prze-
taje kopac i okucie kowalowi woéwczas przychodzi tatwo wykonac.

| :0:
Wilgo¢ z szafy lub spizarni mozna usuna¢ przez postawienie w niej mi-
seczki z niegaszonym wapnem.
Palaca sie nafte gasi sie mlekiem.

Jezeli drzwi skrzypig, a brak pod reka oliwy, mozna zawiasy natrze¢
miekkim otéwkiem.

Jezeli zawiasy zardzewiaty, nalezy je zmoczy¢ mieszaning oliwy z nafta.

Brudne, nawet bardzo, rece mozna doprowadzi¢ do dobrego wygladu,
myjac je maka kukurydziang, rozrobiong odrobing wody. Po umyciu wetrze¢
troche gliceryny i wysuszyc.

Szczotki do wioséw czyszczg sie doskonale benzyng i amoniakiem z woda.

Zardzewiate zelazko do prasowania wygtadza najbardziej wosk zo6ty
d sél. Wosk owija sie w gatganek, ktérym nalezy naciera¢ rozgrzane zelazko,
potem przetrze¢ papierem posypanym sola.

Aby zelazne piece nie rdzewialy, nalezy je od czasu do czasu posma-
rowa¢ nafta.

Czyszczenie zamrozonych szyb: rozpusci¢ zwyktej soli w wodzie, zma-
cza¢ w niej gabke i przesuwa¢ nig po szybach zamarznietych, a natychmiast
16d stopnieje.

UTRZYMANIE W CZYSTOSCI SPRZETU DREWNIANEGO.
Drzewc surowe: szorowaé szczotkg ryzowa, mydiem twardym lub sza-
rym, letnig woda. Sptukiwa¢ woda czysta letniag zmywakiem.
_ Drzewo malowane: zastosowa¢ miekka szczotke z trawy, morskiej i my-
dto twarde, poza tym myc¢ jak wyzej.
Drzewo lakierowane: wyciera¢ czystg wilgotng Sciereczka.

Drzewo politurowane: wyciera¢ sciereczkg flanelowa bardzg lekko zwil-
zong oliwg z naftg, ptyny zmiesza¢ ze sobg w stosunku 1 :1. Sciereczka p»
zwilzeniu ptynem musi by¢ prawie sucha, nie moze zostawiac¢ ttustych Sladéw.



INZ. S. S.

Jak urzadzi¢ ogrod przy szkole wiejskie]

Czego sie cztowiek za miodu napatrzy i nauczy, to stanie sie jakby
jego naturg. Bo dusza dziecka jest o wiele wrazliwsza od duszy starsze-
go czlowieka, jest czystg, ISnigca, niezapisang tablicg, na ktorej kazde
pociggniecie pozostawia wyrazne S$lady. Te warunki nalezy wyzyskiwac
do ksztatcenia pokolenia naszych nastepcéw, ktore stanowi przysztosé
narodu; trzeba strzec sie zlego przyktadu, a stawiaC¢ przed oczy dobre
wzory, bo co przez oczy wnika, lepiej sie utrwala, niz nauka stowami
gtoszona. Dlatego silne wrazenie wywiera na mtodziez otoczenie, w kto-
rym przebywa znaczng czgSC swego zycia.

Srodowiskiem, gromadzacym dziatwe i miodziez na kilka godzin
dziennie, jest szkota, a mistrzem, kreslacym rysunek na tablicach ich
dusz, jest 'nauczyciel. Skoro zas wiemy, jakie znaczenie majg oba te
czynniki na rozwoj i ksztattowanie sie dusz dziatwy, powinniSmy poswie-
ci¢ im szczegllng uwage i otoczy¢ takg samg mitoscig i troskliwoscia, jaka
otaczamy naszych synow i cérki.

Szkoty w miastach najczesciej sg wtloczone w szeregi innych domoéw
koszarowych i zaledwo posiadajg podworze do éwiczen gimnastycznych'
na .wolnym powietrzu. Dobrze, jesli mozna tam zasadzi¢ kilka drzewek,
rzucajacych cien, upragniony w czasie letnich upatéw. Do wyjatkéw na-
lezg szkoly, rozporzadzajace rozleglejszym terenem, nadajgcym sie do
wyzyskania na ogrodek.

Na wsi i w matych miasteczkach w zasadzie powinnaby sie sprawa
przedstawia¢ odwrotnie. Niestety tak nie jest i liczne $zkoly stojg przy
petnej kurzu, hatasliwej drodze publicznej, a z okien ich roztacza sie
widok na katuze i gnojowiska, nauczyciel za$ nie ma ani kawatka ogréod-
ka. A przeciez tam ziemia nie osiggneta zawrotnej wartosci, wiec kazda
szkole nalezy otacza¢ terenem- conajmniej pd&t hektarowym (5,000 m2)
i na nim racjonalnie zaktada¢ ogrod. Bedzie on nie tylko ozdabiat szkote
i jej otoczenie, nie tylko bedzie podnosit piekno budynku, ktéry powinien
stanowi¢ chlube kazdej gromady wiejskiej, nie tylko bedzie wpajat w dzia-
twe poczucie estetyki, mitos¢ i poszanowanie dla ro$lin, ale bedzie po-
prawiat warunki bytu materialnego nauczyciela i bedzie przywigzywat-
a$ do warsztatu pracy. Odbije sie to dodatnio na wynikach nauczania
i na stosunku wzajemnym ludnosci miejscowej do nauczyciela i odwro-



tnie. Pamietajmy we wiasnym interesie, ze nauczyciel spetnia role rzez-
biarza dusz miodocianych, swojej powierzonych opiece. Im wiecej my
bedziemy .dbali o niego, tym serdeczniej bedzie on mogt sie oddac ‘pracy
nad naszymi dzie¢mi.

Ogréd szkolny potvinien by¢ ogrodzony, zeby nie byt narazony na
szkody. Wzdtuz ogrodzenia ze sztachet lub siatki drucianej, albo chocby

Sosna (Pinus cenibra) zdobiaca nasze ogrody. pigknie zdobi nasze ogrody przy szkotfach.

z Kilku rzedéw drutu kolczastego, dobrze jest posadzi¢ zywoptot/ z roz-
nych roslin, zeby dzieci mogly poznac ich wzrost i zastosowanie.

Caty teren nalezy umiejetnie podzieli¢ w ten sposéb, zeby znaczna
cze$¢ przynosita nauczycielowi korzy$¢ w postaci waizyw i owocow
w ilosci, pokrywajgcej jego osobiste potrzeby. W tym ogrodzie nauczy
sie dziatwa pielegnowa¢ warzywa, drzewa i krzewy, a na wyktadach do-
wie sie o wartosci uzytkowej tych, ktorych uprawa na wsi jest stabo
rozpowszechniona. Najblizsze otoczenie gmachu szkolnego, zawieraja-
cego tez mieszkanie nauczyciela® bedzie stanowit ogrédek ozdobny z drze-
wami i krzewami parkowymi, z trawinkami, kwiatami i pngczami,-gdzie
nauczyciel poxpracy znajdzie miejsce wypoczynku i gdzie w altance be-
dzie moégt pogawedzi¢ z gospodarzami, a miodziez zapozna sie z zastu-
gujacymi na polecenie roslinami ozdobnymi. Przylegajace do szkoty
boisko da moznos¢ urzadzenia na Swiezym powietrzu ¢wiczen gimna-
stycznych i gier, oraz pomiesci dzieci podczas przerwy w nauce. Pozo-



stata cze$¢ obejmie dziat naukowo pokazowy, czyli ogrodek botaniczny
z typowymi roslinami: z najwazniejszych grup botanicznych, zbiorowi-
ska roslin przydatnych do réznych celéw (rosliny przemystowe i apte-
karskie), zestawienie najwazniejszych zbo6z, okopowizn, roslin straczko-
wych i' innych, oraz szkotke w celu pokazania jak drzewko powstaje.
Dobor najpospolitszych chwastoéw utatwi nauczanie ich pozna-nia i spo-
sobéw tepienia. W tej czesci ogrodu mogg sie odbywacé lekcje przyrody,
albo mozna z niej' czerpa¢” okazy do wyktadow prowadzonych w klasach.
Czastke ogrodu nalezy tez przeznaczy¢ na zagonWi dla dzieci. Bedg to
parometrowe kawatki, oddawane uczniom i uczennicom, ujawniajagcym

mszczegblniejsze zamitowanie do pielegnowania roslin. Wprawdzie do szkot
wiejskich uczeszczajg przewaznie dzieci gospodarzy, a wiec dzieci, ktore
majg mozno$¢ posiadania swoich> ogrodkéw przy wiasnej chacie, to jed-
nak na zagonku szkolnym bedag pracowaty pod kierunkiem nauczyciela,
w towarzystwie grona kolegow, co podniesie zaséb ich wiadomosci teore-
tycznych i praktycznych, oraz wytworzy szlachetne wspotzawodnictwo.
Zachete do pracy znajdg rowniez w tym, ze plonami ze swych dziatek -
bedg mogly dowolnie rozporzadza¢. Posiadanie wiasnego zagonka wy-
ksztatci zamitowanie do pracy w ogrodzie i wyrobi poszanowanie obcej
‘wiasnosci.

Kazda roslina w catym ogrodzie szkolnym i kazdy zagonek, zaréwno
w dziale botanicznym, jak i uzytkowym, musi by¢ zaopatrzony w tablicz-
ke z wyraznie wypisang nazwa rosliny i z nazwg odmiany, np. karota nan-
tejska, buraki egipskie, grusza Faworytka, jabtko Reneta Landsberska
[ t. p. Poniewaz u drzew i krzewow ozdobnych nazwa polska nie zawsze



Scisle okresla gatunek, a zwlaszcza odmiane, wiec okaze sie' niezbedne
wypisanie réwnorzedne nazwy tacinskiej i polskiej, np. Siringa vulga-
ris — lilak (bez) pospolity; Sambucus nigra — bzowina czarna i t. d,
a niekiedy i dtuzszej nazwy, jak np. Spiraea pumila Antrony Waterer —
tawuta niska.

W celu ulatwienia urzadzenia ogrodka przy szkole, posiadajgcej
miejsce po temu, podajemy dwa projekty ogrédkdéw na przestrzeni po
pot ha, jeden na terenie kwadratowym, drugi na silnie wydtuzonym.
Pewno niewiele znajdzie sie takich szkot, ktérym warunki miejscowe po-
zwolg jeden z tych projektow przenies¢ wprost na grunt, bo albo ksztat
albo wymiary bedg inne, albo dom szkolny w innym znajdzie sie miejscu.
Dlatego nalezy dla kazdej szkoty osobno ogréd projektowac. Ale za-
mieszczone tu plany przyktadowe pozwolg sie zorientowa¢ w jaki sposob
mozna podzieli¢ rozporzadzalny teren, co uwzgledni¢ w ogrodzie i jaka
w przyblizeniu przestrzen wydzieli¢ na poszczegoélne cele.

Dla utatwienia zrozumienia kazdego z plandéw stuza dotgczone tre-
Sciwe opisy. Mozna w projektowaniu ogrodéw wprowadza¢ rézne zmia-
ny, zarébwno w zarysowaniu drog, jak w dostosowaniu przestrzeni i do-
boru roslin do potrzeb miejscowych, do warunkéw gruntowych, klima-
tycznych, a nanzet do upodoban nauczyciela oraz ludnosci. Ale szkice te
spetnia swoje zadanie, jesli zachecg gromady wiejskie do wydzielania
potaci gruntéw na ogrody szkolne, a nauczycielom utatwig racjonalne
ich urzadzenie, zagospodarowanie i staranne pielegnowanie.

Opis do planu ogrodu przy szkole wiejskiej
na terenie wydtuzonym.
f / ' -

W przypuszczeniu, ze draga publiczna biegnie wzdtuz granicy za-
chodniej gmach szkolny zostat odsuniety od niej na odlegtos¢ M-m.
i umieszczony tak, ze dzieli caty ogréd na dwie nieréwne czesci: mniejszg
uzytkowg (okoto 1.800 mj) i wiekszg szkolng. Gmach ostania boisko od
wiatréw poétnocnych, a wraz z podwdrzem i ogrodem ozdobnym zaj-
muje okoto 100 m3

« Caly ogrdd jest obwiedziony zywoptotem, z wyjatkiem granicy pot-
nocnej, na ktorej bytby pozadany mur lub parkan, azefey wystawe potud-
niowg mozna byto wyzyska¢ na uprawe winorosli;' brzoskwin lub moreli.

Czes¢ poéinocna ogrodu zostata przeznaczona na ogréd warzywno-
owocowy. Na rabacie wzdtuz granicy zachodniej sa przewidziane $liwy
i wisnie (12 sztuk ¢o 5 m), na kwaterach po 6 jabtoni i grusz oraz 3 cze-
resnie \v odstepach co 8 na 10 m.

Pomiedzy drzewami sg umieszczone rzedy malin, agresty i porzeczki.
Razem drzew owocowych 27, krzewdw 50 oraz truskawki, na ktore spe-
cjalne miejsce nie zostato wyznaczone”™, poniewaz co pare lat musza by¢



przenoszone. Ogrod ten ma bezpo-a
Srednig- tacznos¢ z podworzem,'
z ktérego wiedzie dalej droga ob-lj
wodowa naokoto catego ogrodu!
szkolnego.

Dom szkolny stoi wérdd ogréd-1
ka ozdobionego. Majg w nim by¢!
zgromadzone najbardziej godnej
rozpowszechnienia drzewa i krze-!
wy, estetycznie zgrupowane, a naj
rabatach kwiaty letnie, poprze-s
gradzane r6zami piennymi lubi
krzaczastymi. Wsrod krzewow stoi|
altana, w ktérej moga sie groma-ji
dzi¢ dzieci w razie niepogody. p

Boisko o powierzchni. 500 m?|*
ocieniajg drzewa, ustawione na pa-d
sach trawnika. Dla zabezpieczenial:
trawy mozna pomiedzy drzewami
poustawiac tawki albo zasadzi¢ zy-|’
wyptot. Nad dwoma .wejsciami i
wznoszg sie luki, okryte pngczami,v
podobnie jak cata fasada domu. |

Reszte przestrzeni zajmuje |
ogrod szkolny. Wzdtuz wschodniej
granicy sg przewidziane poletka
pokazowe z roslinami zbozowymi:
rézne odmiany zyta, pszenicy,
owsa, jeczmienia, oraz proso, gry-
ka i kukurydza.

I. Na poszczeg6lnych kwaterach ;
maja by¢ zgromadzone dobory!
najwazniejszych roslin rolnych,!
ogrodowych, przemystowych itp.J
czyli te, ktore kazde dziecko szkol-s
ne pozna¢ powinno i z ktérymi®
w zyciu bedzie musiato sie stykacd. |

A wiec na kwaterze 1-szejij
rosliny okopowe: ziemniaki w <od- i
mianach, rézne buraki, marchwie,!
brukiew, rzepa, pasternak, bulwa,y
cykoria, wezymord, salsefia itp. 1

Kwatera 2-ga: rozne kapu-g
sty, kalafiory, kalarepa, jarmuzt
oraz sataty i szpinaki. |



Kwatera 3-cia: bdb, groch, fasola, — ogorki i dynie, — cebule, czo-
snek itp. oraz pomidory.
Kwatera 4-ta: rosliny przemystowe, jak mak, stonecznik, rzepak, gor-
czyca, len, konopie, tyton itp.
Kwatera 5-ta: tubiny, seradela, wyki, peluszka, koniczyny, lucer-
na, szporek itp.
Kwatera 6-ta: najwazniejsze trawy lgkowe oraz rosliny lekarskie.
Kwatera 7-ma: szkétka pokazowa drzew! owocowych.
~ Kwatera 8-ma: nasienniki roslin dwuletnich.
Srodek: A) warzywa trwate, B) kwiaty dwuletnie, C) i-D) byliny.
Na rabacie wzdtuz granicy potudniowej najpospolitsze chwasty je-
dnoroczne i trwate.
Reszta rabat jest, przeznaczona do przenoszenia poszczeg(’)lnych
upraw w celu uwzglednlenla ztnianowania, na uprawe truskawek i na
zagonki dla dzieci.

Opis do planu ogrodu przy szkole wiejskiej
na Urenie kwadratowym.

Gtéwna droga 25 m. szeroka dzieli caly teren na dwie nieréwne
Czesci: mniejsza z nich o powierzchni okoto 2.300 m? tgcznie z domem
szkolnym, zwrdécona ku péinocy, ma charakter uzytkowy. Czes¢ potud-
niowaj zajmujgca przeszto 3.000 m? zawiera boisko (580 m2), dziat Scisle
dydaktyczny (1.000 ma), teren na zagoniki ‘(270 m2), rabate pod maliny
oraz rezerwe, ktora'-moze stuzy¢ dd rozszerzenia ogrodu warzywnego,
dziatu dydaktycznego albo szkoétki.

Boisko, potozone przed gtdwnym wejsciem do gmachu szkolnego,
ujete jest z trzech stron w rame z zywoptotu. Ponad przerwami wznoszg
sie arkady z drzewa lub z zelaza, na ktérych wspierajg sie najwazniejsze
rosliny pnace. Cata fasada gmachu szkolnego, odsunietego o 10 m. od
drogi publicznej, rowniez ma by¢ pokryta roslinami pnacyipi ozdobnymi,
winoroslg szlaphetng od potudnia, albo w najlepszych warunkach rozpi-
nanymi na $cianach drzewami owocowymi.

Na potudniowej i wschodniej granicy ogrodu jest zaprojektowany
zywoptot ochronny. Od zachodu mate arboretum (drzewozbi6r),. stano-
wigce réwnocze$nie zastone od wiatru, ghtuszytoby zywoptot, wiec ko-
rzystniej wypadnie zastosowac turogrodzenie sztuczne. Na granicy pot-
nocnej bytby pozadany parkan z desek lub®mur, ktéry mozna by w czesci
uzytkowej, jak to wskazane na planie, wyzyska¢ pod uprawe brzoskwin,
moreli, winoro$li albo chocby pomidoréw.

Ogrodek ozdobny, przeznaczony na uzytek prywatny nauczyciela,
oprocz drzew i krzewow na obwodzie, zawiera jeden wiekszy trawnik,
otoczony rabatg pod kwiaty, wsréd ktorych stoi szereg réz plennych lub
krzaczastych. Przy drodze altanka obrosnieta winem, na perspektywie



1,700 m

drogi fawka na tle zywoptotka ozdobnego, dalej ku wyjsciu rabatka kwia-
towa rzucona na trawnik.

Ogrdéd ozdobny #aczy sie z podworzem, ktore ma tez bezposrednie
potaczenie z drogg wjazdowa.

Za podworzem, przy drodze ogdlnej, mierzacej 2 m szerokosci, a wiec
dostepnej dla matych wozdéw, .zostaty umieszczone inspekty i ogrod
warzywno-owocowy. Zawiera on: czeresni 3, jabtoni 6, grusz 5, Sliw
i wisni 12, porzeczek i agrestow 20. Ogotem drzew owocowych 26, krze-
wow (oprocz malin i truskawek) 20.



Naprzeciw warzywnika lezy ogrod szkolny. Rabatke wzdtuz drogi
jezdnej zdobig kwiaty jednoroczne. Na kwaterach, ktére mogg by¢ dzie-
lone na zagony lub klasy, majg znalez¢ miejsce zbiorowiska roslin. W na-
szkicowanym projekcie obsadzenia sg one dobrane bardziej \yediug uzyt-
kowosci, anizeli podziatu botanicznego. [lo$¢ i dobdér odmian do uzna-
nia nauczyciela.

Kwatera 1 i 2: grochy, fasole, boby, soczewica, peluszka, wyki, tubi-
ny, seradela, koniczyna, lucerna, szporek i wazniejsze trawy.

Kwatera 3: zboza: pszenica, proso, owsy, jeczmiona, oraz gryka i ku-
kurydza:

Kwatera 4: okopowizny rolne: buraki cukrowe i pastewne, marchew
i brukiew pastewna, rzepa Scierniskoy/a, pastewna bulwa, ziemniaki,
cykoria itp.

Kwatera 5: rosliny przemystowe: mak, rzepak, gorczyca, len, kono-
pie, stonecznik, tyton itp.

Kwatera 6. okopowizny ogrodowe: buraki ¢wiktowe, katory i mar-
chew czerwona, rzepa jadalna, | rzodkiewka, pietruszka, selery, wezy-
mord itp.

Kwatera 7: kapusty rézn”®, kalafiory, kalarepa, jarmuz, oraz salaty
i szpinaki. , '

Kwatera 8: ogorki, dynie, cebule, pomidory itp.

Kwatera 9 i 10: szkotka drzew.

Kwatera’1l: najwazniejsze rosliny lekarskie.

Kwatera 12: nasienniki roslirf warzywnych dwuletnich.

Kwatera 13: (Srodek): A) warzywa trwate, B) kwiaty dwuletnie,.
C) i D) byliny.

Kwatera 14: chwasty jednoroczne i trwate.,

Dwie kwatery sasiednie i rabatka wzdtuz boiska stanowig rezerwe.
Na zagonie wzdtuz granicy potudniowej jest przewidziana plantacja ma-
lin na uzytek nauczyciela. Miejsce pod truskawki nie jest specjalnie
wskazane, poniewaz muszg one by¢ przenoszone co trzy lata.

1 e "

Wiosenne prace w sadzie

Azeby mie¢ tadne owoce i duzo ich, nie wystarcza powiedzie¢, ze sta-
ranne nawozenie sadu i dobrze uprawiona rola daje wszystko. Pozg na-
wozeniem i uprawg roli prace okoto drzew sg jeszcze inne, bez ktérych
drzewa nie moga normalnie rozwija¢ sie i owocowac. Do tych waznych
czynnos$ci nalezy formowanie koron, przeswietlanie i czyszczenie catych
drzew z mchéw, porostéw, tuszczacej sie kory, walka z chorobami
i szkodnikami i t. p. Drzewa owocowe, pozbawione statej opieki, prze-
stajg przede wszystkim owocowac, nastepnie stabo rosng, a w korcu gina.



Woczas na wiosne nalezy drzewa owocowe najpierw oczysci¢ doktad-
nie z tuszczacej sie kory i suchych gatezi, nastepnie opryska¢ przed ru-
szeniem wegetacji 2% cieczg bordoska, albo 5°/» 'karboling sadowhiczg.

U drzewek miodych jezeli tyko zachodzi potrzeba zmiany starych
wigzadel — uskuteczni¢ to nalezy natychmiast. Wigza¢ drzewka do pa-
lika powrdstem ze stomy, jak to widzimy na ilustracji, lub wikling. Mozna

Ryc. i. Przywigzane drzewko Ryc. 2. Sposéb przywigzywa- Ryc. 3. To samo wigzanie
do palika przy pomocy wi- nia drzewka do palika przy z ryc. 2 po dokonaniu.
kliny. pomocy powrésta ze stomy.

do tego celu uzy¢ takze i korki od flaszek nadziewane na drut. Wigzac
drzewka do palikdbw w dwoch miejscach: raz pod samym rozwidleniem
korony, drugi raz w potowie wysokosci pnia od ziemi. Samo wigzanie
powinno by¢' tak wykonane, zeby kora drzewka nie ocierata sie o palik,
gdyz w tym samym miejscu powstaje rana, bardzo czesto powodujgca
niekiedy usychanie catych drzewek. Palik winien by¢ prosty i stojacy
przy drzewku zawsze od strony potudniowej, azeby w ten sposéb chronit
drzewka od przypalenia stonecznego. Wysokos$¢ palika siega¢ winna do
pierwszej . gatgzki u dotu, stanowigcej ramie korony. Najlepsze paliki
do drzewek owocowych okazaty sie z drzewa sosnowego.

Przy drzewkach, gdzie na jesieni robione byly z ziemi u nasady
korzeniowej tzw. kopczyki, nalezy je rozgarng¢, zeby widoczng byta

GOSPODARSTIO SZKOLNE PANSTWOWYCH SZKOL OGRODNICZYCH
w URSYNOWIE, poczta WILANOW k/Warszawy

posiada na zbycie w okresie jesienno-wiosennym 1945/46:
a) drzewka owocowe pienne, poipienne, krzaczaste (jabtonie, Sliwy,
czeresnie, wisnie)
b) krzewy owocowe: porzeczek, agrestu, leszczyny,
¢) dziczki jabtoni i Sliwy atyczy,
d) zywoptotowe.: ligustrum, atycze, grusze, antypke,
e) nasiona drzew: antypki, atyczy,
f) nasiona warzywne: buraki c. czerwone, okragte; marchew’ jadalna

Amager*; poziomki .Rugia".



szyjka korzeniowa. Z ziemi tej zrobi¢ nalezy miseczki do podlewania
woda. Miseczki te dobrze jest wyscieli¢ przegnitym nawozem w celu
utrzymywania w ziemi pod drzewkami jak najwiekszej ilosci wilgoci.
Jest to bardzo wazne na ziemiach szczeg6lnie piaszczysto-gliniastych,
lossach, mutkach itp. Tam, gdzie miseczek tych nie wysciela sie nawozem,

Miseczka przy drzewku wyscielona nawozem/

tam nalezy w ciggu lata gorng warstwe ziemi, czyli tzw. skorupe na mi-
seczkach tych' kilka razy wzruszy¢, azeby przerwa¢ wyparowywanie
wody przez tzw. wloskowatosc.

Jesli w marcu drzew -pochylonych nie zdotano wyprostowaé -pod
katem prostym, nalezy to uskuteczni¢ w kwietniu. W tym celu ziemie

Drzewko po wyprostowaniu*—

wokoto pnia nalezy uprzednio przekopac, po czym od strony odchylenia
i pochylenia pnia wraz z korong w odlegtosci co najmniej 2 m od pnia
wykopac- row na gtebokos¢ 60 do 80 cm i drzewko przy pomocy sznura
naprostowaé. Gdy juz drzewko stanie pod katem prostym, nalezy dotki
zaraz ziemig zasypac, nalezycie udepta¢ i odpowiednio do pali obok



wbitych przywigzaé. Wigzadtem najlepszym bedzie tu drut, pod ktory
wilozy¢ na pniu drzewka deseczki, w celu zabezpieczenia kory od ska-
leczenia. Nalezy takze pamieta¢ i o obfitym podlaniu drzewek woda.
Po uptywie 2 lat druty te nalezy zdjac. .

Dalsza praca w sadzie wiosng polega na przekopywaniu ziemi i jej
nawozeniu. Wprawdzie orka w sadzie winna by¢ przeprowadzona na
jesieni, ale jesli z braku czasu jej nie wykonano, to uskuteczni¢ mozna
wiosng. W sadach, gdzie orka jest trudna do przeprowadzenia, nalezy

Przekopywanie ziemi pod drzewami /owocowymi.

grunt przekopa¢ topatg lub motykg, jak to widzimy na rysunku. Prze-
kopywac¢ ziemie pod drzewkami owocowymi w ten sposob, by zruszona
ona byta nie tylko koto samego pnia, jak sie to czesto w sadach .wio-
Scianskich spotyka, ale przynajmniej tak daleko od pnia, jak daleko
w promieniu siegaja gatezie korony. Stwierdzonym zostato® ze w sa-
dach, gdzie nie stosuje sie uprawy ziemi pod drzewami owocowymi,
drzewa takie silnie podlegajg roznym chorobom i szkodnikom, a jedno-
czes$nie stabo rosng i owocujg. Trawnik zuzywa wszelkie wazniejsze
sktadniki pokarmowe z wierzchniej warstwy ziemi, jak' réwnie, ogromng
ilos¢ wody, wskutek czego ziemia w ciggu lata jest stale prawie pod

| BOGATY | ZDROWY OWOC i

g zapewnia zimowe opryskiwanie dr2ew owocowych
Karboling sadowniczg emulgowang AZOT

g
0 Wysoki plon zdrowego ziarna gwarantuje g
| ) sucha zaprawa ZIARNIE [
i AZOT — PANSTWOWA FABRYKA CHEMECZHA W JAWORZNIE |
m] Telefon Nr. 7.

IOZDIInonnnaanannoDnnnDnonnncannDnoaonnnnnaonnnnnDOnoaDDnnooDonDDaoDnnnnnnnnnau%



drzewami sucha. Ponadto w sadzie, gdzie rosnie trawa, przezimowujg
doskonale wszelkiego rodzaju szkodniki, ktére wczas na wiosne wycho-
dza z niej i niszcza najpierw kwiaty, pézniej liscie, owoce i mtode wierz-
ejiokki wzrostu. Straty z tego powodu wynoszg bardzo duzo.

O ile idzie o nawozenie drzew owocowych, to najlepiej obornik za-
stosowac na jesieni, uzywajac raz na trzy lata na starszy sad (100 drzew)
okoto 60—70 fur obornika, wiosng za$ nawozy sztuczne, w postaci sale-
trzaku i soli potasowej i, superfosfatu. Na 1 ha (100 drzew owocowych,
w wieku starszym) uzy¢ 220 kg wapnomonu lub siarczanu amonu (21 %),
120 kg superfosfatu (16 °/0), 600 kg kainitu (10%), 300 kg soli potasowej
(20°/0) i 330 kg kalimagnezji (18 %)! Nawozy azotowe -wysiewamy na
krotko 'przed ruszeniem wegetacji w ilosci pdt dawki, przeznaczonej pod
drzewa, drugg potowe w okresie kwitnienia drzew, co u nas ma miejsce
w polowie maja. Z nawozéw potasowych kainit lepiej stosowa¢ na je-
sieni, podczas gdy sél potasowg lepiej dawaé wczesng wiosng w dwu lub
trzech dawkach w odpowiednich odstepach czasu. Z nawozow fosfo-
rowych tomasyne lepiej dawa¢ na jesieni, za$ superfosfat lub super-
tomasyne wczesng wiosna.

DR D. WANIC

Jak mozna samemu uszlachetnic drzewka owocowe

Pora wiosenna jest dla sadownika i wilasciciela sadu okresem naj-
liczniejszych i najrozmaitszych zaje¢ koto drzew owocowych. Nalezy tu'
wymieni¢ przede wszystkim zakiadanie sadu i sadzenie drzew owoco-
wych, zwalczanie szkodnikéw i chordb, nawozenie sadu, przycinanie i for-
mowanie koron u drzew miodszych, a przeSwietlanie u starszych, wreszcie
szczepienie lub tez przeszczepianie.

Szczepienie, a ogolniej biorgc, tak zwane uszlachetnianie drzew owo-
cowych jest pewnegoérodzaju rozmnazaniem danej odmiany. Na ogoét roz-
rézniamy bowiem w sadownictwie i praktykuje sie dwa sposoby rozmna-
zania daew owocowych, a mianowicie przez nasiona i za pomocg uszla-
chetniama. Z pierwszym wypadkiem mamy do czynienia woéwczas, gdy
chcemy otrzyma¢ nowe odmiany, z drugim za$, jesli pewng odmiane
staramy sie rozmnozy¢ drogq’ wegetatywng, aby w nowo" otrzymanych
osobnikach utrzymac¢ mozliwie wszystkie cechy odmiany drzewa macierzy-
stego. Dokonujemy .tego nie za pomocg nasion, ale pedami.

1 Podktadka i zraz.

Przy uszlachetnianiu drzew owocowych spotykamy sie z dwoma po-
jeciami sadowniczymi, a mianowicie z podktadkg i zrazem. Najprosciej
i najpraktyczniej dadzg sie one zdefiniowa¢ w ten sposob, ze podktadkag



jest ta cze$¢ roslny — drzewa owocowego, na ktérej mamy dokonac
uszlachetnienia, podczas gdy zrazem zndw, nazywamy te cze$¢ pedu,
ktdrym uszlachetniamy. W przewadze wypadkow np. w szkotkach na pod-*
ktadki uzywa sie zwyczajnych dzikéw, a tylko, specjalnych dla drzewek
kartowych. Do pewnego stopnia mozemy nazwa¢ podkiadkg takze
drzewo juz silniej wyrosniete o odmianie mniej lub wiecej szlachetnej,
a mianowicie gdy przeszczepiamy jga na odmiane inna. Na zrazy uzy-
wamy peddéw przewaznie jednorocznych, ktdre nie posiadajg paczkow
kwigtowy.ch.

J Rodzaje uszlachetnian.

Rozrézniamy na ogdt dwa sposoby uszlachetniania drzew owoco-
wych, tzn. szczepienia i oczkowania. Gtéwna roznica miedzy' nimi po-
lega na tym, ze gdy do oczkowania musi by¢ czynna miazga w podkiadce
i uzywamy do tego rodzaju uszlachetniania tylko,jednego oczka, to szcze-
pienia dokonujemy juz zrazem, ktory zwykle posiada kilka oczek, i czy-
nimy to bez wzgledu na stan miazgi, a wiec niezaleznie od tego czy jest
czynng czy nie. llos¢ oczek na zrazie przeznaczonego do zaszczepienia
;zalezy do pewnego stopnia od miejsca uszlachetniania. Gdy mianowicie
szczepimy podkiadke pod korong, czyli z oczek zrazu mamy otrzymaé
korone, wtedy oczywiscie pozostgwiamy na zrazie oczek wiecej (5—H6),
aby uzyska¢ odpowiednig ilos¢ pierwszych jej rozgatezien. Jesli nato-
miast szczepienia dokonujemy gdzie indziej, w danym wypadku wystarczy
zraz o trzech, czy nawet dwoch oczkach. Przy przygotowaniu zrazu do
zaszczepicnia tnie sie go nieco skosnie tuz nad wierzchotkowym oczkiem.

Jesli chodzi z kolei o sposoby szczepien, to mamy ich kilka, a naj-
czesciej uzywanymi, i najpraktyczniejszymi sa: taczenie czyli stosunek,
szczepienie xsw klin, sarnia lub kozia nozka oraz kozuchowanie. Szcze-
pienia przez taczenie uzywa sie, gdy podkiadka jest tak gruba jak zraz,
lub tylko nieznacznie grubszg. Reszte wymienionych sposobow szcze-
pienia stosujemy, jesli zraz jest znacznie cienszy od podkiadki. Nadto
faczenia i szczepienia w klin wzglednie sarniej nozki uzywamy, gdy
miazga podkiadki nie jest czynna, czyli kora nie odstaje od drewna,
a wiec juz bardzo wczesnie na wiosne, kozuchowke zndw, jesli miazga
juz jest czynng i kora tatwo odchodzi od partii drewna-.

, Przybory do szczepienia.

Udanie sie szczepienia, czyli przyjecie sie zrazu zalezy w duzej
mierze od przybordw, jakich uzywamy do tej czynnosci. Nalezg do nich:
néz, wzglednie sekator czy pitka, nastepnie mas¢ ogrodnicza oraz ma-
teriat do wigzania w postaci tyczka (raiii) lub zwyczajnego szpagatu.

Jesli nie mozemy pozwoli¢ sobie na kupno specjalnego noza do szcze-
pienia, to od biedy, szczegblnie przy szczepieniu mniejszej ilosci, moze
postuzy¢ do tego celu prawie kazdy inny néz z zastrzezbniem jednak,
aby byt bardzo ostry, czego zresztg wymagamy i od prawdziwego noza



ogrodniczego. Wtedy bowiem przy cieciu zrazow i podkiadek, tkanki nie
beda rozdzierane lecz gtadko przecinane, co z kolei bardzo korzystnie
wptywa na szybkie i dobre zrastanie sie ich ze soba. Z nozy natomiast,
uzywanych w ogrodnictwie, najlepiej nadaje sie do szczepienia noz spe-
cjalnie do tego celu przeznaczony.

Takim to nozem pracuje sie przy szczepieniu bardzo tatwo i wy-
godnie.

Do Scinania grubszych pedéw przy szczepieniu w klin lub w sarnig
nézke, czy w kozuchdéwke potrzebna jest specjalna piteczka ogrodnicza
lub sekator, a do wygtadzania rany i obcinania bocznych gatgzek pod-

a b c cl
Przy] ory do szczepienia: a) n6z do szczepienia, b) sierpak, c) sekator., d) pitka.

ktadki inny n6z np. sierpak. N6z przeznaczony do szczepienia nie po-
winien by¢ uzywany do innych ciec.

Jesli, chodzi 0 mas¢ ogrodniczg, to mozna samemu zrobi¢, lub kupi¢
w kazdym skiadzie apteeznym pod nazwa ,Mas¢ ogrodnicza” marki np.
LAzot”, Klawe®, Uniwersum, czy ,Avenarius®. Nalezy jednak pamietaé
0 przeznaczeniu masci uzywanej do szczepienia 1 stagd wymaganych
od niej wiasciwosciach. Gtéwnym i prawie ze jedynym zadaniem jej jest
chronienie pfzed parowaniem w miejscach cie¢ tak podkiadki jak i zra-
zO6w, a nie zabezpieczenie przed infekcjg ran drobnoustrojami, jak to
niektdrzy utrzymuja. Z tego tez wzgledu mas¢ nie powinna pod wptywem
warunkow atmosferycznych silnie wysycha¢ i pekac czy tuszczy¢ sie oraz



ulega¢ sptukiwaniu przez deszcze. Wreszcie nie moze ona rowniez ,palic?

— zabija¢ tkanek zywych, gdyz w ten sposob niszczytaby tak zrazy, Jak
i najblizsze partie podkiadki.

a. b.
Szczepienie przez tgczenie: a) taczenie gtadkie, b) tgczenie w siodto.

Do obwigzywania szczepien przy ‘pedach cieniszych uzywa sie. pospo-
licie tyczka czyli rafii, ktérej mozna tatwo naby¢é w sklepach ogrodni-
czych lub pokrewnych. Jesli jednak przy szczepieniu mamy do czynienia®
z pedami juz grubymi, iz tyczko okazywatoby sie za stabe, w danym wy-
padku wskazanym jest uzy¢ szpagatu odpowiednio grubego i silnego.

Warunki przyjecia.

Powodzenie w szczepieniu zalezy od kilku czynnikéw, na ktére ha
ogot dos¢ mato zwraca sie uwagi. Gtdwnynf i zasadniczym wartinkien”
Pr?yjecia sie czyli zrosniecia sie podktadki ze zrazem jest zetkniecie sig?
miazgi podkiadki z miazgg zrazu przynajmniej na pewnej przestrzeni?
Miazga,bowiem jest tg tkanka, ktora wiasnie powoduje ich zrastanie sie.'



W praktyczny sposob osiggamy to przez doktadnie dopasowanie kory
zrazu z korg podktadki, aby razem po zaszczepieniu tworzyly jednolitg—
gtadka powierzchnie. Odnosi sie to do takiego rodzaju Szczepienia jak
taczenia, sarniej nézki i szczepienia w klin. Z innych’ czynnikow, ktore
rowniez w duzym stopniu wpltywajg na przyjmowanie sie szczepienia, to
przede wszystkim .dobry zraz, zdrowa i dostatecznie silna podkiadka,
wreszcie odpowiednia mas¢ i nalezyte wigzanie.

‘ >
Technika szczepienia.

\ Jak juz wspominatem w okresie wiosennym najpraktyczniejszymi
rodzajami szczepien sg: gdy nie ma miazgi, tgczenie, klin i ewentualnie
earnia nézka, jesli natomiast miazga jest czynna: kozuchowka i takze
taczenie. taczenia uzywamy, gdy podkiadka jest tak gruba jak zraz lub
tylko nieco grubsza, reszte za$, jesli zraz jest znacznie cienszy od pod-
ktadki.

Szczepienie przez tgczenie moze by¢ dwojakiego rodzaju i tak: tgczenie
gtadkie, oraz tzw. taczenie w siodto.

Zaszczepienia przez taczenie gladkie dokonuje sie w ten sposob, ze
tak,zraz jak i podktadke Scinamy ostrym nozem skosnie na dos¢ dtugiej
przestrzepi — do 3 cm, zwazajac, aby obydwa ciecia byty réwne i gladkie.
Nastepnie skitadamy je ze sobg ptaszczyznami ciecia tak, ze zraz i pod-
ktadka utworzg napowro6t jednolity ped. Nalezy jednak przy tym zwra-
ca¢ uwage, 0 czym juz byla mowa, aby przynajmniej z je&nej strony
kora zrazu i podkiadki, a tym samym i ich miazgi $cisle przylegaty do
siebie. Po doktadnym ich zestawienifi ze sobg obwigzujemy je Silnie tycz-
kiem, przy czym zwoje 1-go winny leze¢ w pewnym oddaleniu od siebie.
W wolnych od tyczka miejscach bowiem bedzie nastepowac szybkie zra-
stanie sie podkiadki ze zrazem i grubienie pedu. Wreszcie wszelkie miej-
sca skaleczen nalezy doktadnie zasmarowa¢ mascia. ,

Bardzo waznym pod wzgledem praktycznym jest pozostawianie na
zrazach wszystkich rodzajoéw szczepien tzw. oczka ratunkowego. Winno
sie ono znalez¢ na zrazie mniej wiecej w potowie przestrzeni ciecia, a po
zaszczepieniu w poblizu potowy wigzania. Przy szczepieniu w klin, w sar-
nig nozke i kozuchowke oczko ratunkowe znajdzie sie przynajmniej nieco
ponizej wierzchotka podkiadki, czyli miejsca jej, sciecia. Oczko ratun-
kowe chroni nas przed stratg szczepienia, gdy-w jakikolwiek sposob zo-
stanie ztamany zraz. Zkamanie to bowiem prawie zawsze wypada tuz przy
podkitadce, czyli ponizej znajdujgce sie oczko ratunkowe zostaje niena-
ruszone i mozemy sobie z niego wyprowadzi¢ pozadang czes¢ szlachetng
drzewka.

Jesli obecnie chodzi o tgczenie w siodto, ktore bardzo mato znane
i stosowane jest, to na og6t wykonuje sie go w podobny sposéb jak tar
czenie gtadkie. Réznica za$ miedzy nimi polega na tym, ze przy taczeniu
W Siodto nacinamy-jeszcze podeszwy, tak na zrazie jak i podktadce, dzieki
czemu powstaje na nich rodzaj jezyczkow, ktore po. dopasowaniu zraza



do podkiadki beda za siebie zachodzié. Przez zabieg ten juz bez wia-
zania trzyma sie do$¢ dobrze zraz p.odkiadki, co znacznie ulatwia do-
kiadne ich zestawienie, a takze samo wigzanie. Duza zaleta taczenia
w siodto lezy jeszcze w tym, ze dzieki takiemu zigczeniu zraza z pod-
ktadkg w poOzniejszym czasie po rozwinigciu sie-lisci wzglednie i gatgzek
wiatr nie potrafi tak fatwo odSzczypa¢ czesci szlachetnej od podkiadki
jak przy taczeniu gltadkim.

Drugi rodzaj szczepienia, uzywany réwnie czesto w okresie wiosen-
nym, gdy podkiadka jest o wiele grubsza niz zraz, a miazga nie jest

Szczepienie w klin (I oczko ratunkowe)!

Ochrona szczepienia przed ptakami.

)
jeszcze czynng, to szczepienie w klin. W danym wypadku $cinamy pod-
ktadke do pewnej wysokosci pitka, lub sekatorem na réwno czyli prosto-
padle do jej podtuznej osi. Miejsce Sciecia wygladzamy nozem, a na-
stgpnie rozcinamy podktadke na pewnej diugosci (3—4 cm) na potowe.
Z kolei $cinamy zraz w dolrtym konicu na podobnej dblugosci w postaci
klina zwréconego wezszym konicem do $rodka, a mniej ku koncowi. Przy
miejscu rozpoczynania sie ciecia mozna jeszcze zrobi¢ ,na zrazie po bo-
kach lekkie naciecia, aby po zatozeniu go dobrze opart sie “nimi na pod-
ktadce. Nastepnie zaktadamy zraz w szpare podkiadki, przy czym uwa-
zamy jednak, aby jego kora przylegata i réwnata sie z korg tej ostatniej,
a oczko za$ ratunkowe wypadto ponizej Sciecia podktadki. Po doktadnym
ustawieniu zrazu, szczepienie silnie obwigzujemy, a”miejsca ciete zasma-
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rowujeniy mascig. Przy tego rodzaju szczepieniu mcjjtna zaktada¢ do
jednej podkiadki takze dwa zrazy, a mianowicie naprzeciw siebie ba,
brzegu przecietej todygi.

Przy szczepieniu w sarnig nézke podktadke przygotowujemy w po-
dobny sposob jak-przy klinie. Pozniej?jednak nie przecinamy jg na po-
towe, lecz tylko z jednego boku wycinamy na diugosci 2—3 cm rowek
w postaci tréjkata. Zraz znoéw zacinamy w ten sposéb w postaci klina,
aby zapetnit wyciety rowek na podkiadce, a ich kory dokiadnie sie ze
sobg zetknely. Nastepnie po obwigzaniu szczepienia doktadnie zasmaro-

a.
a) szczepienie w sarnig nézke, b) kozuchowanie.

wujemy mascig wszystkie rany. Poniewaz jednak bardzo czesto trudno
jest szybko wycigé na zrazie klin odpowiedni do wyciecia w podktadce,
stad tez ten rodzaj szczepienia jest mniej praktyczny.

+  Bstatriim  wazniejszych sposobow szczepienia drzew owocowych na
wiosne, to kozuchéwka. Uzywa sie jej, jak juz bylo wspominane, pi;zy
podktadkach grubszych niz zraz oraz przy miazdze czynnej, tj. juz w poz-
niejszej porze wiosennej. Po uprzednim przygotowaniu podkiadki w po-
dobny sposéb jak do szczepienia w klin, lub w sarnig ndzke, przecinamy
z jednego jej boku kore do drewna, a za tak rozcietg wsuwamy zraz,
przy czym oczko ratunkowe ma wypas¢ w szczelinie, utworzonej przez
mkore. Zraz za$ do kozuchoéwki scinamy w podobny sposob jak przy ta-
czeniu, nieco jednak w silniejszym stopniu. Dobrze jest jeszcze lekko

) e ’
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nadcig¢ zraz przy rozpoczynaniu sie ciecia i od$zczypa¢ nieco podeszwy
od strony cietej. W ten sposdb powstanie tzw. stopka, na ktorej oprze
sie zraz na podkiadce. Po obwigzaniu, wszelkie miejsca zranione tak na
zrazie jak i podkiadce dokiadnie zasmgfowujemy mascia.

Pielegnowanie szczepien.

Bardzo wazng czynnoscig zwigzang ze szczepieniem, to nalezyta jego
pielegnacja przynajmniej do zupetnego, silnego zrosniecia czesci zaszcze-
pionej z podkiadka. Przede wszystkim ustawicznie grozi szczepieniu
uszkodzenie mechaniczne, a mianowicie wylamanie zrazu, czy to przez
cztowieka, czy przez zwierze, czy tez pod wptywem wiatru po rozwinieciu
sie lisci i ewentualnie gatazek bocznych. Celem zapobiezenia powyzszym
mozliwosciom, oczywiscie o ile nie mamy do czynienia z wielkg iloscig
szczepien, dobrze jest przywigzywac¢ do podkiadek drewniane prety, a do
nich zrazy. Przed wylamaniem przez ptaki najlepiej chronig zrazy ostony
w postaci tukéw z drewnianych pretéw. Poza tym nalezy pamietac je-
szcze 0 wigzaniu samych szczepien, aby przy rozrastaniu sie pedéw na
grubos$¢ nie wcinato sie'w nie. Gdy zauwazymy, ze zraz juz dostatecznie
zrést sie z podkiadka, a wigzanie zaczyna wrzyna¢ sie w nie, nalezy to
ostatnie przecig¢ lub przynajmniej zmieni¢. Wreszcie winno sie zwazac,
aby ustawicznie wyrastajgce coraz to nowe pedy z podkiadki byty jak
najszybciej usuwane, lub ograniczane we wzroscie przez uszczykiwanie
ich. wierzchotkbw. W ten spos6b bowiem chronimy pedy zaszczepione
przed niepotrzebnym odbieraniem sokdw przez te ostatnie, a tym sa-
mym stwarzamy dla nich dogodniejsze warunki rozwoju.

Po wielkiej suszy, nastepuje bogaty urodzaj owocow

Po latach bardzo suchych i upalnych, nastajg lata, w ktorych sady
obradzajg szczegolnie bogato. Zjawisko to mozna wytlumaczy¢ sobie
w prosty sposob. Zawigzki poci przysztoroczne paczki kwiatowe tworzg
sie juz w lecie poprzednim. Jezeli teraz, w czasie do czerwca do konca
sierpnia panuje tylko wzgledna posucha, tworzenie sie. mndstwa za-
jWigzkéw owocowych, jest zjawiskiem biologicznie zrozumiatym. Drzew®
®dczuwajgc brak dostatecznej ilosci wilgoci, czujgc, ze nadzwyczajna po-
sucha zagraza jego egzystencji, wysila sie gtéwnie na budowe paczkdéw
kwiatowych, aby dzieki owocom, przynajmniej utrzymaé¢ nasienie —
gatunek.



Jesli-zas rok nastepny jest sprzyjajacy, a wiec dostatecznie wilgotny,
Z licznych paczkéw rozwijajg sie kwiaty, a nastepnie duze, piekne
owoce. W nastepnych natomiast latach urodzaj sie zmniejsza, poniewaz
drzewa wysiliwszy sie na wielka ilos¢ owocow, wyczerpaty sie. Dlatego
tez obowigzkiem sadownika jest odwdzieczy¢ sie co rychlej drzewom, za
plon bogaty, przywracajac im nadwatlone sity.

Koniecznie trzeba drzewom owocowym pomdc. Przede wszystkim
nalezy spulchni¢ ziemie wokot kazdego drzewa”w promieniu przynjaj-

Piekne owoce Proboszczowie! (Plebanki), ale jeszcze wiecej smaczne. Wyrosty one na matym
4-letnim kordonie poziomym.!
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mniej siegajgcych gatezi korony, tak, aby powietrze i woda deszczowa
miaty przystep do korzeni drzew® owocowych. Nie koniec na tym; trzeba
drzewom dostarczy¢ dostateczng ilos¢ pokarmow w okresie wiosennym,
czy na jesieni w postaci obornika i nawozéw sztucznych, aby odzyskaty
szybko wyczerpane sity zywotne i zndw na przysztos¢ zdolne byty do
dalszych wysitkow.

A wiec po bogatych urodzajach, musimy da¢ drzewom owocowym
Swieze materiaty odzywcze, w przeciwnym bowiem wypadku nie przyjda
do siebie po takim wysitku przez dtugi szereg lat.



Dlaczego drzewa owocowe obficie kwitng
a nie zawigzujg owocow?

Zdarza sie bardzo czesto, ze drzewa owocowe kwitng obficie kazdego-,
roku, lecz w krotki czas potem kwiaty opadajg, a drzewo plonu nie daje,
lub daje zbidér bardzo maty. Rozmaite mogg by¢ przyczyny tego zjawiska.

Niektére odmiany nie odznaczajg sie ptodnoscia. Do nich nalezy

np. wisnia Krolowa Hortensji, ktéra rzec mozna kwitnie wspa-
niale, lecz owocoéw daje mato.
Mimo tej wady optaca sie te
odmiane sadzié¢, poniewaz daje
owoce piekne, wyborowe i na
rynku bardzo poszukiwane.

‘Czesto, przyczyng nie za-
wigzywania owocow jest niesto-
sowna podkiadka, np. gdy na
wyprowadzonej przewodni cze-
resniowej szczepimy wisnie lub
odwrotnie. Wiemy bowiem, ze
czeresnie odznaczajg sie silniej-
szym wzrostem i majg tez sil-
niejszy obieg sokéw i tym mo-
zna w wigkszosci przypadkow
wyttomaczy¢ sobte, czemu drze-
wo stracito kwiaty.

Jeszcze lepiej mozna to
zaobserwowa¢ na brzoskwini.

Jezeli bujnie rosngcg odmiane
zaszczepimy np. na tzw. lubasz-
ce (Prunus insytitia) mozemy
by¢ pewni, ze brzoskwinia ta,
aczkolwiek bedzie kwitta kazde-
go roku, to jednak owocOw nie

bedzie wstanie zawiqzaé. Owoce, jak duze kule, to jest znana odmiana On-

torio, ktéra wchodzi w owocowanie juz w trze-
Jedng z przyczyn uszko- Gim rokU- po posadzeniv. )

dzenia kwiatéw bywa tez nie-
sprzyjajaca pogoda w okresie kwitnienia drzewa, a mianowicie uniemozli-
wiajgca zapylenie badz to za pomocg wiatru, badz tez za pomocag owa-
dow, lub tez niedostateczna chwytliwos¢ pytku przez znamie stupka.
Inny powdd: Na kazdej gatgzeczce, na ktérej mamy zawigzki-
kwiatéw, rozwijajg sie (u jabtoni i gruszy) 1—2 nowe pedy liscienne.
Jesli sie rozwing weczesniej niz paczki kwiatowe, to krgzenie sokéw staje
sie silniejsze, niz tego potrzeba nierozwinietym i le wkrotce opadaja.
Opadanie kwiatow w wigkszosci wypadkow kladzie sie na karb braku-



w glebie potrzebnych dla drzewa skitadnikow. Ot6z wieloletnie doswiad-
czenia i obserwacje, czynione na réznych stacjach sadowniczych wyka-
zaly, ze drzewa, ktére kwitng, a nie zawigzujg owocdw; sg przewaznie
jednostronnie nawozone. Majg nadmiar nawozéw azotowych, a zamato
fosforowych. W wypadku takim nie nalezy przez pare lat uzywac¢ do
zasilania drzew nawozOw azotowych, ktére zawierajg w swoim skiadzie
duzy procent azotu. Unika¢ tez nalezy w wypadku takim rozlewania
gnojowki miedzy drzewami owocowymi przez pare lat.

Moga by¢ tez jeszcze inne przyczyny, dla ktérych drzewa owocowe
tracg kwiaty, mianowicie gwaltowne i suche wiatry, brak odpowiednich
zapylaczy dla danych odmian, nadmierne zageszczenie drzew w sadzie,
zwhaszcza na gateziach niedostatecznie naswietlonych i wreszcie wskutek
nadmiernego wystapienia szkodnikéw, jakimi sg w tym czasie kwieciaki
jabtkowy, gruszkowy, oraz miodoéwka jabtoniowva.

DR. FRANCISZEK GOC, KRAKOW

Rozmnazajmy sami krzewy owocowe

i

| Obok drzew owocowych maja Iduze znaczenie — szczegélnie dla
gospodarstw matorolnych — wszelakie krzewy owocowe. Rosliny te sg
mniejsze od drzew owocowych, dlatego w kazdym, nawet matym ogrédku
przydomowym tatwo moga sie zmiesci¢. Owoc ich, jako wcze$nie docho-
dzacy, wydatnie zaspokaja pierwszy ,gtdd dwocdéw | w sezonie letnim,
a poza tym stanowi znakomity materiat do przetwdrstwa domowego, jako
Wartosciowy zapas na bezowocowy okres zimowy i przednéwkowy.

Krzewy owocowe mogg sie sta¢ takze zrodtem dochodéw w matjrch

gospodarstwach wiejskich, zwiaszcza w rejonach letniskowych, gdzie
Zbyt owocu wczesnego jest bardzo tatwy.
; Uprawa krzewéw owocowych” wymaga wprawdzie pewnej znajomo-
Sci rzeczy — ale nie jest trudna,%ni ktopotliwa. Jako rosliny mato wy-
magajgce na klimat i glebe nadajg sie krzewy szczegolnie dobrze row-
niez dla okolic goérskich, zwiaszcza, ze plytkie ich ukorzenienie sie —
a bardzo bogate, pozwala im rosng¢ takze na glebach ptytkich, byleby
tylko dostatecznie wilgotnych.

Najwazniejszymi u nas krzewami owocowymi sg: porzeczka, agrest,
malina. W warunkach za$ lepszych: winoro$l. Gdzie za$ gtéd ziemi nie
dajte sie we znaki, zastuguje na szczegolniejszg uwage najwiekszy z krze-
wow: leszczyna.

W nowszych czasach zaczeta sie rozpowszechnia¢, zwiaszcza na za-
chodzie'- ostrezyna, w odmianach wielkoowocowych, specjalnie wyho-
dowanych.



Porzeczka.

Porzeczka jest moze dotagd najwazniejszym krzewem o.wocowym ze
wszystkich u nas uprawianych. Owoce jej stuzg do spozycia nie tyle na
surowo, ile w postaci przerdznych przetworow, a szczegélnie w postaci
win owocowych alkoholowych i bezalkoholowych, do. ktérego to celu
sg wprost niezastgpione.

Przy starannej pielegnacji grzadek
z wetknietymi sadzonkami, polegajacej
na spulchnianiu powierzchni zienti i pod-
lewaniu ich w czasie suszy, sadzonki
ukorzenig sie juz do jesieni i wytworza
pedy dtugosci okoto pét metra. Gdy ro-
sliny majg na grzadce ciasno, nalezy je
przeszkotkowaé na inne grzadki w je-
sieni, a miode pedy przycigé krotko,
dzieki Czemu wzmocni sie system ko-
rzeniowy, a nowe pedy wybijg daleko
silniejsze. $

W jesieni nastepnego roku mamy
juz gotowe krzewy do sadzenia na state
w plantacji.

Gdy porzeczki sadzimy jedng linig
na rabacie, wystarczy odlegto$¢ Krze-  Sadzonki porzeczek: na Lewo a) sa-
woéw 150 m, w plantacji za$ handlowej 42°"<@ Pz Kozeni, ha prawo b) z ko-
dajemy co najmniej 2 m.

Dobor odmian dyktowany jest wymaganiami rynku (jesli chodzi
o plantacje handlowg). ‘Liche odmiany — szkoda sadzi¢!

Najcenniejsze odmiany sg: .

Ptodna Fay‘a, Erstling- z Vierlknden, Heros, Hougthon Castlle, Czer-
wona Holenderska, Czerwona wisniowa, Czerwona Wersalska, Wersal-
ska biata, Czarne .grono (czarna porzeczka), Boskoop giant (czarna po-
rzeczka), Bang up. (czarna porzeczka).

. . Agrest. >

Agrest jest takze waznym krzewem owocowym. Owoce jego sg cen-
ne na przetwory w cukrze (w stanie zielonym) oraz na marmolady, ga-
laretki i wina (w stanie dojrzatym).

Na potozenie i glebe — nie jest wybredny, ale nie moze mu brako-
wac wilgoci. Stabe zacienienie nie przynosi mu szkody.

Geste i cierniste krzewy dajg dobre schronisko dla ptakéw, przed
kotami i innymi przeSladowcami — dlatego tez nie powinno agrestu
brakowa¢ w zadnym ogrodzie.

Rozmnaza¢ mozna agrest z sadzonek drzewnych, oraz z zielnych
i z odktadow (najwiecej praktykowany sposob). Sadzonki drzewne robi
sie z tegorocznych pedow, diugosci i1b cm, ktérych lepiej jest nie
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Scina¢ nozem, ale odrywac od gatgzki z pietkg ptaska, czyli stopa, ktorg
nastepnie wygtadza sie nozem. Takie sadzonki muszg by¢ zrobione w je-
sieni, gdyz sadzonki wiosenne przyjmuja sie zle. Sadzenie ich wykonuje
sie tak samo jak u porzeczek i rowniez po 2 latach jak u porzeczki mozna
je juz wysadza¢ na state w plantacji.

Sadzonki zielne robi sie z pedow ulistnionych, na wpot zdrewnia-
tych, w lipcu i sierpniu, pod oknami inspektowymi, pobielonymi — dla
ochrony sadzonek przed storicem — albo cieniowanymi deskami.

Zazv®yczaj jednak mnozy sie agrest przez odkfady. W tym celu przy-
gina sie miode, zywotne gatazki na wiosne albo’ juz w jesieni do ziemi;
przypina sie je drewniang kluczkg w rowek kilkanascie cm gleboki
i przysypuje ziemig, pozostawiajgc koncowe czesci gatgzek wolne, ktore

Krzak agrestu z odkfadem. Krzak agrestu-z kopczykiem: ¢ i k -m korze
nie przybyszowe.

nastepnie mozna jeszcze wyprostowa¢ pionowo i przywigza¢ do wbitych
obok palikéw. Ziemig przysypane partie gatgzek wypuszczajg tatwo ko-
rzenie i na jesieni mozna je odcig¢, otrzymujac gotowe do sadzenia
rosliny.

W szkdtkach handlowych mnozy sie agrest w ten sposob, ze w je-
sieni lub na wiosne cate krzewy mateczne obsypuje sie ziemig w kop-
czyki, do potowy wysokosci krzewow lub wyzej — i nastepnej jesieni
wszystkie pedy sg juz zazwyczaj tak bogato ukorzenione, ze po rozgar-
nieciu kopczykdw mozna je wszystkie poodcina¢ od krzaka i osobno za-
szkotkOwac, ewentualnie najsilniejsze z nich posadzi¢ na miejsce state.

Na sprzedaz pozadane sg odmiany tylko wielkoowocowe. Dobrych
odmian istnieje duzo, o owocach réznej barwy i ksztattu.

Najwazniejsze handlowe odmiany sa:

Biaty Plenny, Bialy Tryumf, Zoky Najwcze$niejszy Hoéniga, Zotty
Olbrzymi, Thiumphante, Siewka Macherauch‘a, Czerwony May Duke,
Czerwony Tryumf, Alicant, Londbn, Siewka Maurera, Zieloriy NajWcze-
$niejszy z Neuwied, Zielony Olbrzymi, Zielony FIASzowy i'in:



Malina.

Malina coraz wiecej rozpowszechnia sie w uprawie sadowniczej. Ja-
gody maliny sg najcenniejsze na sok a takze jako owoc'deserowy. X

Nie jest to wiasliwie krzew, ale podkrzew. Nie ma malina specjal-
nych wymagan na glebe, byleby miata, dostateczng ilos¢ wilgoci, gdyz
bardzo duzo jej pobiera swoim silnie rozgatezionym systemem korze-
niowym. W petnym storicu daje owoce wprawdzie mniejsze — ale stodsze
i wiecej aromatyczne. Nie lubi miejsc zacisznych. W dobrej glebie i przy
starannej uprawie, daje plony juz
w 2-gim roku po posadzeniu. Sil-
nie wyjatawia glebe, dlatego ko-
nieczne jest obfite nawozenie
plantacji.

Rozmnazanie maliny jest bar-
dzo proste. Odrostki korzeniowe,
ktérych kazda roslina zazwyczaj
dttze(» wytwarza, wykopuje -sie
w jesieni lub na wiosne i od razu
sadzi sie je na miejsce state. Po-
winno sie zwaza¢ raczej na dobre
ukorzenienie sadzonek, anizeli na
grubo$¢ ich pedéw.

Malina wyradza sie bardzo
tatwo, dlatego odrostki do sadze-
nia nalezy bra¢ jedynie z roslin
najzdrowszych, najobficiej owo-
cujacych i najwiecej wartoscio-
wych,

Sadzi¢ maliny jest najlepiej
w jesieni, a mozna takze i wczas
na wiosne. Odlegtos¢ sadzenia nie
moze by¢ zbyt mata. Zwykle  Pe<] przybys20wy llialiny, nadajncy sie do Wy-
Sadzimy rosliriy W  odstepach > sadzenia na miejsce stale do gruntu.
60—80X150 cm. W plantacjach
handlowych powinny by¢ linie odlegte na 180 m i wiece;.

DobTe wyniki plantacji malin zalezg przede wszystkim od doboru
cdmian. Powinno sie sadzi¢ tylko silnie i zdrowo rosngce odmiany, plen-
ne i wielkoowocowe.

Do cejtnych odmian zaliczajg sie:

Preussen, Deutschland, Lloyd George, Hornet, Superlativ, Marlbo-
rough, Harzjuvel, Siewka Winklera, Shaffera Colossal (krzyzéwka mie-
dzy. maling a ostrezyng), Baumforth A. i B., Cuthbert (krolowa targuj
Latham i in".



Winorosl.

Winorosl jest rosling catkiem odmiennego charakteru.. Jest to pna-
cze o.specjalnych wymaganiach. Rozmnaza sie bardzo tatwo przez od-
ktady (w sposéb opisany przy agrescie) — lub przez sadzonki drzewne,

tak jak u porzeczki. Sadzon-
ki przygotowuje sie przed zi-
ma, z pedow tegorocznych,
z pietkg lub bez — przecho-
wuje sie przez zime w miej-
scu wilgotnym a wolnym od
mrozu, a wysadza sie dopiero
na wiosne. Przechowac sa-
dzonki mozna tatwo w ziemi,
na polu, zadotowawszy je na
jakie 20 cm gleboko — i. za-
bezpieczywszy od mrozéw do-
stateczng warstwag lisci.
Sadzonki wysadza sie z,wio-
sng, gdy ziemia juz sie na-
grzata — na grzadce zacisz-
nej a stonecznej. Ukorzenie-
nie sie sadzonek nastepuje
szybko, zwiaszcza gdy dla za-

_ o N bezpieczenia wilgoci gleby wy-

e edkorse:  Scielona jest grzadka, przegni-
we silnie rozwiniete). Z prawej strony sadzonkawino- tym  nawozem, lis¢émi  lub
rodli silnie rozwinieta i prawidtowo wyprowadzona. torfem.

Cze$¢ sadzonek jest zazwyczaj gotowa do sadzenia na miejsce state
juz po roku, a reszta dopiero po 2 latach.

Na miejsce state sadzimy rosliny winorosli zazwyczaj na wiosne.

............... |
DR STEFAN ztoBROWSKI

Doc. S. G. G. W.

Pienne agresty i porzeczki

Tak dzi$ czesto spotykane, szczegdélnie w ogrodkach' mniejszych,
pienne agresty i porzeczki, rozmnaza sie¢ przede wszystkim przez szczepie-
nie. Z niektérych odmian porzeczek mozna réwniez wyprodukowaé pien:
:ne rosliny bezposrednio z sadzonek lub przez odkiady.

. Pierwszg troskg bedzie (Uzyskanie dobrego materiatu podkiadkowego.
Uzywamy tu przede wszystkim porzeczki ztotej (Ribes aureum). Nalezy
jednak zwrdéci¢ uwage na to, ze wsrod tej porzeczki mamy szereg odmian,
ktére nie dajg odpowiednio tadnych pni. Dlatego tez nim przystgpimy
<do rozmnazania wegetatywnego podkiadki, elusimy.zbadac jej wiasciwosci.



Na wybdr wplywa przede wszystkim tworzenie prostych gtadkich
i odpowiednio wysokich pni, odporno$¢ na mrozy i choroby i doskonate
zrastanie sie zrazu z podkiadka. Niektére firmy szkétkarskie posiadaja,
takie typy porzeczki ztotej. Kazdy producent we wiasnym dobrze zro-
zumiatym interesie powinien stara¢ sie o odpowiedni typ dla siebie,
utatwia to bowiem w znacznej mierze rozmnazanie podkiadki i uzyski-
wanie materiatu handlowego.

Na podkiadki dla agrestu nadaje sie tez i Ribes arboreum, porzeczka
ta szczegodlnie jest doskonalg dla okolic o duzej ilosci opadow, poniewaz
jednak jest silnie kolczasta, szczepienie na niej jest trudniejsze.

Produkcje podkiadek mozna prowadzi¢ dwoma sposobami; albo
uzyskujemy podkiadki na kwaterach matecznych, stojacych przez 12 do
15 lat, albo tez na kwaterach dwuletnich. Przy pierwszym sposobie
uzyskujemy kilka zbioréw podktadek, gdy przy drugim zbieramy pod-
ktadki tylko jeden raz. 1

Kwatery mateczne, doskonale wynawozone i upraW|one obsadzamy
w sposob nastepujacy: wyznaczamy rzedy co 50 cm, a w rzedach co0,40 cm
sadzimy rosliny mateczne. Przy pierwszym wyjmowaniu gotowych pod-
ktadek wyjmiemy réwniez co drugi rzad catkowicie tak, ze w latach na-
stepnych Tzedy stojg w odlegtosci 1 m.

Do sadzenia naturalnie wybieramy materiat najlepszy z rocznych
odrodli, po posadzeniu przycinamy pedy na diugos¢ najwyzej 60 cm. Sa-
dzimy najlepiej na wiosng, bo materiat ma zwykle stabe korzenie i tatwo
przemarza w czasie zimy. W czasie lata zwracamy uwage na niszczenie
mszyc i utrzymujemy ziemie stale czystg i spulchniong. W zimie prze-'
cinamy catkiem nisko, tak, zeby pedy tworzace sie na wiosne nie wyra-
staly ze starych obcietych pedow, ale bezposrednig z korzeni. Takie bo-
wiem tylko dobrze ukorzeniaja.

Wiosenne oczyszczanie zaczynamy dopiero woéwczas, gdy pedy majg
niemnigj jak 15 cm diugosci. Kiedy porosng na dtugos¢ 30 cm usuwamy
wszystkie stabe i zanadto wyciggniete pedy, zostawiajgc przy kazdej

T ln

' hurtownia

|
=’ SKEAD ZELAZA ||

Krakow, ulica Podwale 4. Telefon 560-24.
HURT Polecamy z wiasnych skiadéw: B TAL
*topaty, widty, spulchniacze, planety, grabie, motyczki, opry- |
skiwacze, zelazo i blachy w gatunkach handlowych, okucia
drzwiowe i okienne, gwozdzie, pilniki, mtotki, ktodki, hacele, hufnale, |

podkowy, obcegi, siekiery, wiadra i przyhory dla gospod. domowego. |
Els



roslinie matecznej nie wiecej jak cztery pedy. Zaraz po tym przeglad-
nieciu 1 usunieciu pedéw zbytecznych, osypujemy pozostate. Po kilku
tygodniach tworzg sie na pedach pedy boczne, usuwagmy je, ‘wytamujac
tak, aby nie uszkodzi¢ lisci; po jakich$ 4 do 6 tygodniach czynnosc te
powtarzamy. Do jesieni nie mamy poza tym zadnej innej roboty poza
walka z mszycami i normalnym oczyszczaniem szkotki.

W pazdzierniku, po opadnieciu lisci, wyjmujemy topatami rzedy, kto-
re majg by¢ wyjete catkowicie i odrywamy odroslg. W tych za$ rzedach,
ktére zostajg do dalszej kultury, podorywujemy ptugiem bez kolcy, od-
rywajgc przy tym odrosla. Przy dobrej orce nie ma potrzeby dodatko-
wego odcinania odrosli, ptug prawie wszystko odrywa. Nastepnie wy-
rownujemy pole i zostawiamy do wiosny. Z wiosng pole bronujemy,
a w chwili gdy wyrastajg mtode pedy, mozemy przy usuwaniu zbytecz-
nych, pozostawi¢ nieco wiecej mtodych odrosli, rfaturalnie o ile krzewy
rosng silnie. Rzedy od,dalone co metr mozemy teraz osypywa¢ juz phu-
giem bez kolcy, przy czym przed osypaniem spulchniamy miedzy rzedami
kilka razy planetem, a dopiero pdzniej osypujemy. Po osypaniu przecho-
dzimy rzedy, poprawiajgc rosliny i prostujgc je. W jesieni wybieramy,
jak poprzednio ptugiem podorywujac.

Na kwaterach dwuletnich sadzimy na wiosne albo ukorzenione odro-
$lg (jak poprzednio) albo tez sadzonki zimowe, ktére sie stosunkowo ta-
two ukorzeniajg. W drugim roku przycinamy przy samej ziemi i traktu-
jemy jak wyzej opisatem przy wieloletniej kulturze. Rzedy dajemy w odle-
gtosci 75 cm. Przy wybieraniu podorywujemy z jednej strony, a potem
wywazamy fopatg, wybierajgc wszystko.

Po wybraniu odrosli sortujemy je w ten sposéb, ze wszystkie krzywe
modrzucamy na kompost (jest to o tyle wskazane, ze potem z krzywych
roslin nie uzyskujemy nigdy tadnych pni), proste rosliny sortujemy we-
dtug wysokosci miedzy 120 cm a 140, miedzy 140 a 160 i-ponad 160. Wy-
sokosci zalezne sa od wymagan rynkgwych i od ustalonych standartow.

Gotowy material moze by¢ szczepiony albo w szklarni, albo tez na
gruncie. Szczepienie w szklarni jest drozsze i bardziej ktopotliwe, ale
za to duzo pewniejsze, gdy szczepienie na gruncie zalezne jest od prze-
biegu pogody, ale za to tanie. Poniewaz uwazam, ze, w warunkach prze-
cietnych raczej szczepi¢ bedzie sie na gruncie, oméwie te metode.

Gotowe juz podkiadki wysadzamy jesienig lub na wiosne do szkokki,
maturalnie wedtug wielkosci. Rzedy dajemy w odlegtosciach 90 cm do
1 m, a w rzedach 23 cm. Dobrze jest przed sadzeniem jeszcze przygoto-
wacé rusztowanie do poOzniejszego przywigzywania roslin. Do tego celu
whbijamy mocne pale w odpowiednich odlegtosciach i naciggamy na nich
mdrut w wysokosci 1 m nad ziemig. Pale muszg by¢ tak wysokie, aby Wy-
stawaly nad miejsce przysztego szczepienia jeszcze ze czterdziesci cm.
Wzdtuz naciggnietego drutu dobrze jest jeszcze da¢ cienki kokosowy
sznur, utrudniajgcy potem zesuwanie sie na bok przywigzanych pni. Po
posadzeniu wigzemy wierzbg ! ewentualnie przycinamy rosliny do jedna-



koyyej wysokosci. W potowie lipca oczyszczamy pnie z pedéw bocznych,
zostawiajgc tylko niektore bardzo stabe i te skracamy. Ponad miejscem
szczepienia nie tniemy nic. Gdyby lato byto bardzo suche i pedy rozwi-
jaty sie bardzo stabo, usuwamy pedy tylko na miejscu, w ktorym be-
dziemy szczepic.

Do szczepienia przystepujemy woéwczas, gdy mamy dobrze dojrzate
zrazy, to jest mniej wiecej z poczatkiem Sierpnia do poozatku' wrzesnia.
Najlepsza jest metoda kombinowanego stosowania z oczkowaniem, to
znaczy zrazy przygotowujemy jak do stosowania i zaktadamy je z boku
pnia w naciecie przygotowane jak dla oczkowania (na rycinie wida¢ to
doskonale). W wypadku gdy podktadki sg bardzo stabe, mozemy stoso-
waé, ale pozostawiajgc na podktadce nad miejscem szczepienia jeden

. staby ped podktadki. Po szczepieniu wigzemy i srflarujemy mascig, na-
turalnie do szczepienia odwigzujemy z drutdw, a po' szczepieniu przy-
wigzujemy z powrotem. Niektdrzy egrodnicy zakladajg przy wig-
zaniu (Szczepienia pod tyczko (z odwrotnej strony jak szczepienie) drucik
okoto 8 cm dhtugi, potein gdy nadchodzi chwila odluznienia wigzania, dru-
cik ten obcazkami podciggaja, przecinajgc w ten sposob wigzanie. Uta-
twia to nadzwyczajnie usuwanie wigzania. Po szczepieniu poniewaz zwy-
kle rzedy sa silnie zadeptane, nalezy ziemie spulchni¢, w jesieni nawet
przyora¢j W zimie lub wczesng wiosng tpiemy czopy na dtugos¢ okoto
20 cm, ale tylko pozostawiamy jeden ped na czopie z 2 do 3 oczkami, za$
na pniu wszystkie pedy usuwamy starannie. Do kwietnia tworzy sie zwy-
kle tyle pedow’ na pniu, ze trzeba je bedzie starannie usungé¢, a kilka po-
zostawionych przycigé na 5 cm. Pedy szlachetne u Agrestéw przycinamy
na 4 do 5 oczek o ile spodziewamy sie silnego przyrostu, w przeciwnym
razie wcale nie itilemy. Porzeczki za$ wecale nie tniemy. Czerwona Ho-
lenderska np. wCall takiego przyciecia nie znosi i daje potem tylko bar-

* dzo krotkie pedy. Gdy korony juz sie utworzg dobrze jest przywigzac je



do drutu, ktory teraz naciggamy na- wierzchu stupéw, podtrzymujacych
druty, do ktérych przywigzane sg pnie. Pedy korony przywigzujemy
lekko, formujac wv'ten sposéb korone i nadajac jej tadny ksztatt.

W czasie lata usuwamy wszystkie pedy na pniu i na czopach, row-
niez wycinamy starannie wszystko, co wyrasta z ziemi z korzeni pod-
ktadki. Naturalnie zwalczanje szkodnikéw i normalne oczyszczanie
szkotki prowadzimy stale. W zimie wzglednie na \viosne wycinamy cat-
kowicie czopy i smarujemy rany mascia. Agresty przewaznie bedg gotowe
do sprzedazy, porzeczek czes¢ nie bedzie sie jeszcze do sprzedazy nadawa-
ta. Te zostang na miejscy i trzeba je bedzie przycigé na 3 do 4 oczek.

Czerwong Holenderskg i Czerwong z Vierlanden (Erstling von Vier-
landen) mozna prodykowa¢ jako pienne réwniez i z sadzonek. Sg one
wowczas nieco stabsze, ale za to diuzej zyja.

Przy agrestach zwracamy uwage na to, aby nie'bra¢ na pienne od-
mian stabo rosngcych, ani takich, ktére tworzg bardzo roztozyste ikrzaki.
Pierwsze po kilku latach przestajg owocowa¢, drugie fatwo sie rozfamuja.

Przyspieszenie dojrzewania winogron

Mozna bardzo dobrze przyspiesza¢ dojrzewanie winogron pod mu-
rem potudniowym, jezdli sie przed nim zatozy okna lub zbuduje bardzo
prostg szklarnie. Zastynely z takiej hodowli mury oporowe w Poczda-

Uprawa winorésli pod dachem ze szkia. choine.

mie juz w potowie VIII wieku, a winiarnie nieogrzewane mamy w Parstwo-
wym Zenskim Gimnazjum Ogrodniczym w Tarnowie, tancucie, Gotu-
chpwie i w wielu innych miejscowosciach.



Podajemy obok dwa rysunki takich urzadzen, z ktorych pierwszy
przedstawia mur obsadzony winoroslg, nad nim daszek i okna ruchome.
Jest ono mniej odpowiednie dla krzewu winnego niz nakrycie szkiem
dachu (rysunek drugi). Pod S$ciang przednig sadzi sie winorosl, ktorej
korzenie przez otwory w fundamencie moga wydostawac sie na zewnatrz,
o jest bardzo pozadane. Na zime jednak trzeba ziemie nad tymi korze-
niami nakrywac. Wici i pedy puszcza sie po drutach, naciggnietych na
10 ¢-m pod szkiem: grona zwieszajg sie wewngtrz pod sklepieniem z wici
i lisci. *

Pod S$ciang pionowa budynku tego sadzi sie brzoskwinie i rozpina
je na rusztowaniu. Przewitrzanie okienkami na przemiany wyzej i nizej .
zrobionymi jest widoczne w tych nieopalonych, tylko storicem ogrzewa-
nych szklarniach. Wczesne od-
miany dojrzewajg w czerwcu,
pozniejsze w lipcu. Sadzi sie ro-
$liny co I m i wyprowadza sznu-
ry, thgc w czopki. Ale mozna tez
cig¢ palmety, sadzac co 2 m.

:Sg®:

Przechowywanie wina
we flaszkach

Wino $ciaggniete do flaszek,
po zakorkowaniu i zalakowaniu
uklada sie w piwnicy lezaco lub
ustawia sie na potkach. Rycina
obok przedstawia potki z otwo-
rami, w ktore ustawia sie flaszki
Szyjkami na dot Takie ustawia- Sposob przechowywania wjna we flaszkach,
nie ma te dobrg strone, ze osad t
opadajgcy z wina nie zupetnie sklarowanego, osiada na korku i przy
ostroznym otwieraniu flaszek moze by¢ razem z korkiem usuniety.

DRZEWA | KRZEWY OWOCOWE | OZDOBNE - BYLIBY-ROZE
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Jak pozyteczne sg ptaki

O tym, ze ptaki sa pozyteczne i to zaréwno dla rolnika, ogrodnika
i lesnika wszyscy dobrze wiemy, ale. moze nie zdajemy sobie sprawy do
jakiego stopnia pomagaja one ludziom w ich gospodarce.

Cztowiek przez swojg gospodarke naruszyt stan naturalny w przy-
rodzie i czesto odpokutowuje to licznymi kleskami. Wedtug obliczen
prof. Z. Mokrzeckiego, Polska co roku ponosi straty okoto miliarda zto-
tych wskutek dziatania szkodnikéw owadzich. W Ameryce straty te wy-
noszag 1.500.000 dolaréow, we Francji 1.125.000.000 frankéw, w Rosji
980.000.000 rubli, a wiec cyfry w'prost przerazajgce.

Duza cze$¢ tych strat, jakie ponosi dzisiejsze rolnictwo, spowodowa-
na jest gwattownym ubytkiem pta-
kéw owadozernych.

Powoddw do tego jest wiele,
brak odpowiednich warunkéw do
gniezdzenia/ brak pokarmu zima,
chwytanie w sidta i ciggle kwitnacy
jeszcze handel ptakami, niszczenie
w czasie przelotow itp.

A teraz postuchajmy jakie przy-
stugi, oddajg one cztowiekowi. Mozna
stusznie powiedzie¢, ze ptaki owa-
dozerne przez caly dzien -niczym
innym .sie nie trudnig, jak tylko
zbieraniem pokarmu. Niektore
z ptaszkéw, do tego, aby utrzymac
sie w pelni sit, potrzebujg dziennie
dwa razy tyle pokarmu, #ile same

Prawidtowy karmik tzw. ,domek heski' wazg i stad pochodzi to, ze tak wiel-
kie ilosci owaddw spozywaja.

Mozemy sobie teraz wyobrazi¢, ile wytepi szkodnikéw np. rodzina
sikorek, czesto posiadajgca az 15 miodych.

Znakomity badacz zycia ptakéw dr Jan Sokotowski w swej ksigzce
p. t. ,Ochrona ptakéwll podaje duzo przyktadow pozytecznosci ptakow,
miedzy innymi pisze: ,W r. 1924 obserwowatlem jak tylko jedna samicz-
ka zieby bezustannie odwiedzata grusze oblepiong gasienicami i tak
ekrzetnie nosita je swoim miodym, ze w trzy dni drzewo zupeinie byto
oczyszczone. Dzieta tego dokonata zieba, ktdrej naogodinie zalicza sie do
gatunkéw najpozyteczniejszych".

I znowu przyktad: ,do jakich rozmiarow dochodzg kleski, mielismy
przyktad w wojewddztwie poznanskim w roku 1924, gdzie tysigce hek-
tar6w lasu sosnowego zniszczyla kompletnie gasienica sowki, choindwki.
W czasie tej plagi .zlatywaty sie ptaki ze wszech stron, jednakze byto
ich za mato, aby sie skutecznie upora¢ ze szkodnikami. Tylko tam, gdzie



ptakdw bylo wiecej dawaly sobie rade. Tak np. w Pniewach zauwazy-
tem, Zze pewna partia lasu sosnowego ocalata. Przyczyne tego nie trudno
byto odkry¢: ot6z do lasu tego zapadato co dzien po potudniu duze stado
szpakow, ktore wprost z goraczkowsq szybkoscig zbieraty gasienice z igiet
i gatgzek.."

Przed wojng jeszcze ukazatl sie w piSmie przyrodniczym ,Wszech-
Swiat" bardzo interesujgcy artykut o /.Ochronie ptakéw". W .artykule
tym podane sg wyniki badan nad tym, jakie materialne korzysci przy-
nosza ptaki. Obserwacje te prowadzone przez Roriga daly nadzwyczaj
ciekawe wyniki, dotyczace pobieranego pokarmu przez dane, ptaki v cia-
gu roku. | tak:

1. Mysikrolik zjada rocznie okoto 69.000 sztuk gasienic

2. Sikora raniuszek 96.000 -

3. Sikora modra n n ST 123.000

4. Sikora btotna n 113000

5. Sikora bogatka u 125.000 .

6. Bargiel kowalik » 147.000 H

7. Rudzik u 5 n 72000

8. Drozd Spiewak » n 167.000

9. Szpak »  209.000

10. Jedna para sikorek z mtodymi zjada rocznie okoto 2,900.000 sztuk
gasienic.

11. Sokot pustétka zjada dziennie 42, rocznie 5000 myszy.
12. Myszotdéw zjada dziennie 132, rocznie 48,000 myszy.

Do dzisiejszego dnia pokutuje niestety pojecie, ze wszystkie ptaki
drapiezne sg szkodnikami. Ptaki te poza tym, ze oddajg niestychane
ustugi przez tepienie duzych ilosci drobnych gryzoni, stanowig pewnego
rodzaju komisje zdrowotng, tepigc ptaki chore i niedorozwiniete, a za-
tem takie, ktore nie powinny by¢ dopuszczone do rozrodu ze wzgledu
na dobro gatunku. Procentowy stosunek udziatlu myszy w pokarmie nie-
ktérych drapieznikéw’ przedstawia sie nastepujaco:

Myszotow' I .
Sokot pustotka......einn,
Sowa ptomykowka
SOWA PUSZCZY K.
Sowa POJAZKA. ...
Sowa BrOtNa......ccoovvi s

Jezeli dwie pary myszy dajg rocznie 1000 potomstwa, a 1.000 my-
szy zjada rocznie 3.000 kg. ziarna lub 7.000 kg. paszy zielonej, stad tatwo
obliczy¢ jak bardzo pozyteczne sq owe drapiezniki. Jeslibysmy chcieli
teraz z wymienionych przyktadéow wyciggng¢ odpowiednie wnioski, to
musimy powiedzie¢, ze ptaki sg naturalnym i bardzo dobrym regula-
torem stanu szkodnikdw, a ochrona ptakéw najtanszym i najskutecz-
niejszym $rodkiem do walki z nimi. Ochrong ptakéw w okresie dtugo-




trwatych mrozéw winnismy sie zajg¢, dostarczajgc im odpowiednich
sztucznych gniazd i odpowiedniego pokarmu.

Najlepszym pokarmem dla ptakow sg nasiona konopi, maku, sto-
necznika, suszone jagody bzu czarnego, jarzebiny, jatowca, kruszyny itp.
Dla ptakéw owadozerczych, niezbednym skiadnikiem pokarmowym jest
thuszcz, jak: 10 wotowy, barani, albo ttuszcz roslinny. Bardzo dobrg
mieszaning pokarmowa, ktorg ptaki chetnie spozywajg, mozna sporza-
dzi¢ samemu w sposob nastepujacy: Na 1 kg. prosa wzigé¢ 350 gr. thu-
szczu, 200 gr. siemienia, 100 gr. prosa, 100 gr. maku, 100 gr. ziarn sto-
necznika i 150 gr. tartego, biatego chleba.

Do tego, aby pokarm zabezpieczy¢, trzeba postara¢ sie o karmik,
najlepiej balkonowy, zwany u nas domkiem heskim. Karmiki nalezy po-
stawi¢ w miejscu zacisznym i to przed nastaniem mrozéw i $niezyc, aby
ptaki mogly sie wczes$niej do tych urzadzen przyzwyczai¢. Pokarm na-
lezy dawacé przez calg zime, azeby ptaki pewnego mroznego dnia, cze-
kajagc na nasze pozywienie nie wyginety z gtodu.

Odmiany drzew owocowych

Odstepy drzew owocowych i ilo$¢ sztuk na ha.

Odstepy w m
Forma drzewek i gatunek . _ ilos¢ sztuk
w ziemi w ziemil
stabej zyznej
1) w plantacji zwartej
a) pienne i potpienne
Jabtonie 8-10 10-12 156— 70
Grusze » 8 10 153- 100
Czeresnie 1 6 8 278— 156
Wisnie i Sliwy 4 5 625— 400
Porzeczki i agresty 1 3 2500-1100
b) kartowe
krzaczaste'
jabtonie, grusze i czere$nie 4-5 5-6 625- 278
wisnie 4 5 625— 400
stozki 4 5 625- 400
2) w uprawie potowej
jabtonie i grusze 25X7 25X8 60— 50
czeres$nie 25X6 25X7 66- 60
3) wzdtuz drég na 1 km biez.
jabtonie 10 12 100— 83
grusze 8 10 125— 100

czeres$nie 7 8 143- 125



Odstepy stosowane w szkétkach i ilos¢ roslin na 1 ar.

i
Podktadki jabtoni i grusz pikowane i
" czeresni, wisni, Sliw
+ siewki nie pikowane
drzew owocowych wy- j
sadzone do szkotki (
Sadzonki krzewow ozdobnych

Drzewa parkowe
a) skupinowe

b) alejowe

Krzewy parkowe
Siewki drzew iglastych
a) siew rzutowy
b) siew rzedowy
Siewki r6z dzikich
a) siew rzedowy
b) siewki pikowane
Podktadki ré6z wysadz, do uszlach.
a) na krzaczaste
b) na pienne

15X6
2<X3

40X80
40X100
20X6

40X80
00X80
50X100
30Xt0

20

20X80
40X80

Odstepy w cm

llos$¢ sztuk

nal ar

8000
12000

8-10000
300
250

9000

300
250
290
550

kS

100—120000

60—80000
15-18000

12030

600
300

Pora dojrzewania i zastosowanie odmian drzew! owocowych.

'

ODMIANA

dojrzewania

Jabtka

Antondwka

Antonéwka kamienna

Aport (Ces. Aleksander)

Biate przezroczyste

Boikena (Ztotka Boikena)
Bursztowka polska
Chartamowskie

Glogieréwka (Pepina litewska)
Gtogéwka (Hawthornden)
Gra\Vsztypek (oraz Gr. czer-

pazdz.—listopad
listopad—styczen
pazdzier.—listop.
lipiec—sierpien
styczen—wiosna
luty—marzec
sierp.—wrzesien
pazdzier.—kwiec.
wrzesien—Ilistop.

wony) pazdz.—grudzien

Grawsztynek inflancki
Grochéwka wielka

Kalwila czerwona jesienna
Kantéwka gdariska
Kardynalskie (ptomieniste)

druga pot. wrzes.
styczen—maj
pazdzier.—listop.
pazdzier.—luty
listopad—styczen

co do gleby

Wymagania

[eojleloleNoNa)- ]

000
0

000
00
000
00
0

0

Najoédpow.
‘orma
drzewa

pienna

plus
plus
plus
plus
i plus
plus

1

1

1

1
1
1
i
i
i

') Objasnienie znakéw zobacz na koncu tabeli.

karlowa

plus
plus

[ ==

[

Przy -
datnos¢
do:

upraw,
polow.

plus
plus

plus
plus

1

[ =1~

ohsad.
drég



ODMIANA

Kosztela
Kronselskie
Kroélowa renet
Ksigzece
Kuzynek .

Malinowe oberlandzkie

Morftwitoéwka

Oliwka biata (Astrachanskie

biate)

Oliwka czerwona (Astrachan-

skie czerw.) '
Ontario

Papierowka biata

=baltycka =Weisser

apfel)

Pisguda Niezréwnane

good None Such)

(=letnia
Klar-

(Peas-

Pepina Lineusza (=Bellefleui-

z6tty)
Pepina londynska
Pepina Ripstona
Piekna z Boskoop
Reneta Baumana

blenhajmska

, - kaselska .

» Koksa pomaranczowa

(Cox d’orange)
Reneta Kulona

" landsberska

» orleanska

" szampanska

Ro6zanka wirginijska (Panien-

skie polskie)
Signe Tillisch
Sztetyna czerwona
Titowka (Tulskie)
Zorza |
Zelezniak

Gruszki

Amanlisa
Bera Diela
, llonska
, Liegla
, ulmska

Bonkreta Williamsa

Dobra Ludwika

Diuszesa wczesna (Dr -Juliusz

Guyot)
Dobra szara

Pora
dojrzewania

grudzien—marzec
wrzesien—pazdz.
grudzien—marzec
wrzesien—grudz.
styczen—marzec
pazdzier'.—styczen
pazdzier.—styczen

lipiec—sierpien

sierpien .
styczen—czerw.

sierpien
listopad—Iluty

listopad—kwiec.
grudzien—kwiea
grudzien—kwiec.
grudzien—marzec
grudzien—marzec
grudzien—marzec
luty—lipiec

listopad—Iuty
grudzien—marzec
listopad luty
grudzien—kwiec.
styczen—czerwiec

sierpien—wrzes..
listopad—Iluty
grudzien—czerw.
wrzesien—pazdz.

| listopad—marzec
styczeh—czerwiec

druga poi. wrzes.
listopad—styczen
wrzes.—pazdzier..
pazdzier.—-listop.
pazdziernik
wrzesien
wrzesien—pazdz.

sierp.—wrzesien
I 'wrzesien

Wymagania
co do gleby

00

00
000
000

00

00
00

00
<0

00
00

00

00
0.00

1

Najodpow. Przy-
orma datnos¢
drzewa do:
pienna  kartowa ;gm’ 05781'
t - 1 —
1 1 - —
1 I - =
1 -
1 - — 1
I
1 -
1 _ J—
1 1 - —
1 1 -
Jd
1 1 1l —
1 1 - —
1 1 — —
- - —
1 1 - —
L N
111 1
— 1 T-
1 1 1 1
1 1 1 -
I R G
11 1 1
— 1 = —
11 =1
| .
11— =
1T - —
r o = =
r 1 = =
1 — 1 1
plus -
plus 1 -
plus P 1 1
1 plus — —
1 == 1
1 Id! k-
1149 1 1
11 -



ODMIANA <«

Faworytka (Clapps Liebling)
Jozefinka

Korniséwka

Kongreséwka

Krol Sobieski

Krélewna (Przedziatka)
Ksiezna angulemska i
Lukasowka

Paryzanka (Hrabina Paryza)
Patawinka

Plebanka (de Cure)
Pomaranczéwka

Salisbury

Tiriotka (Eugene Thiriot)
Urbanistka (Beurre Coloma)
Winiéwka francuska (Citron

des Carmes = Madelaine

1 verte)
Sliwy

Anna Spath (Wegierka szafi-

rowa)
Cesarska czerwona
Jerozolimka
Kirka

Lowanka (Belle de Louwain)
Mirabelka z Metz
Monforcka
Rertkloda Althana’
» Ulena
.- zielona
Wegierka wczesna
» wioska (Fellemberg)
zwykia

Czeresnie

Czarna wielka

Froma

Germersdorfska

Hedelfinska

Kassina Wczesha

Koburska majowa

Majéwka (=koburska majowa)
Miodéwka (=czarna wczesna)
Najwczesniejsza marchijska
Olbrzymka hedelfinska
Olbrzymka Napoleona
Ro6zowa wczesna

Ro6zowa wielka (Sercowa)
Werdera wczesna

Pora
dojrzewania

Y, sierp.—y? wrzes.
-styczen—luty
pazdzier.—grudz.
pazdziernik

lipiec

wrzesien
pazdz.—listopad
pazdzier.—grudz.
grudzien—styczen
pazdzier.—listop.
listopad—styczen
lipiec—sierpien
V3 wrze$S.—pazdz.
listopad—qgrudz.
pazdziernik

lipiec—sierpien

koniec wrze$nia
koniec sierpnia
poczatek sierpnia
poczatek wrzesnia
potowa sierpnia
potowa sierpnia
sierpien

koniec sierpnia
poczatek sierpnia
koniec sierpnia
potowa sierpnia
potowa wrzesnia
mkoniec wrze$nia

koniec czerwca
koniec czerwca
koniec lipca

| potowa lipca

Il potowa czerwca
k. maja i I pot. cz.
koniec maja
koniec czerwca
poczatek czerwca
potowa lipca
potowa lipca
potowa czerwca
koniec czerwca
poczatek czerwca

Najodpow. Przy-
S22 orma datnosé
Se drzewa do:
?m
ES wr. DSl
; 8 plenna  kartowa polow.
000 1 I1d 1 1
W 1 qp 1 —
00 1 1 — —
0 1 | —_ — <
0 1 P —
0 1 — = 1
88 1 d — —
1 | - —
00 1 q — =
00 1 1Ip — —
0 1 Ip 1 1
0 1 - -
0 i1 — — -
0 I Ip — —
o (1 Ip — _—
0 [ ——
Barwa owocu
brun. fiotk.
CZerw.

czerw, z6ha
ciemno fiotk.
¢, fiotk. czerw,
z06ka

purp.. fiotk.
z06tta

z6kta

zielona

fiotk.

fiotk.

fiotk.

Czarna

czarna, sok barwiacy

Cczarna
C. czerwona

c. czerwona, sok barw,

czarna
C. czerwona

czarna, sok barwiagcy

czarna
czarna

wisn. czerwona
ré6zowa

z6ta zar6zow.

i purp. czarna, sok barw.



ODMIANA

Wolska wczesna

Woskowa (= Drogana z6tta)
Wotowe serce

Zoka wielka (= kanarkowa)

Wisnie

Goryczka cienista
Gubenska
Hiszpanka

Hortensja

Kleparowska (= Hiszpanka

pozna)

Ksigzeca (= rote Meiherzkir-
sche)
Lutéwka
Minister Podbielski
Ostheimska

Szklanka zwykta (Gros Gobet)
Woczesna z Prin
Wislanka z Oliwet

Brzoskwinie

Amsden

Arkansas

Brigga wczesna
Minionka wczesna
Magdalenka czerwona
Waterloo

Woczesna Aleksandra
Woczesna Riversa

Pora dojrzewania

. potowa czerwca
i potowa lipca
| potowa lipca
koniec czerwca

sierpien

lipiec

koniec sierpnia
poczatek lipca

Il potowa lipca
- 1l potowa czerwca
- lipiec

lipiec
. lipiec

poczatek lipca
.poczatek lipca
czerwiec

lipiec

koniec lipca

k. lip. pot. sierp.
koniec lipca
koniec sierpnia
pocz. wrzesnia
poczatek sierpnia
' potowa lipca

i potowa sierpnia

Barwa owocu

¢, brunalna
j. zoha
czarna
blado zo6ta

brunatna, sok barwigcy
brunatna, sok barwigcy
czerw, brun., sok barw,
zO6Ka z rumiencem

czarna, sok barwiacy

c. czerw., sok bezbarw.
czerwona, sok bezbarw.
brun. czerw., sok barw,
c. brun., sok barwigcy
c. czerw., sok bezbarw.
c. czerw., sok bezbarw.
czerw., sok bezbarwny
c. czerw., sok barwiacy

purpurowa

c. purp.

biata z rumiencem
purpurowa
purpurowa

c. czerw, na biatym
purpurowa %

J. zO6Ka z rumienicem

0 udaje sie nawet w ziemi lekkiej, ubogiej; — 00 wymaga ziemi dobrej,
zyznej; — 000 wymaga ziemi ciezkiej, zasobnej w wilgo¢. — p.-= uszlachetniona
na pigwie. — d = uszlachetniona na dziczku. — 1 = tak: (—) = nie.

Szkotki Drzew i Krzewow Owocowych
Panstw. Zenskiego Gimnazjum Ogrodniczego w Tarnowie

polecajg: mrozoodporne drzewka owocowe pienne i Kartowe,
orzechy, papierowki, krzewy owocowe szczegolnie
agresty wielkoowocowe, rozsady truskawek oraz

ozdobne krzewy i

byliny kwiatowe.
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Znaczenie warzyw jako srodka spozywczego

Badania naukowe nad zywieniem sie ludzi zostaty zapoczgtkowane
w pierwszej potowie XIX wieku, a wiec okoto 100 lat temu. W okresie
ubiegtych 100 lat nauka ta przeszta szereg ewolucyj, przy czym wa-
rzywa, znane jako pokarm od niepamietnych czasow, zyskiwaty wzglednie
tracity na znaczeniu.

Badania nad zasadami zywienia sie ludzi wymagaty przede wszyst-
kim stwierdzenia sktadu chemicznego poszczeg6lnych $rodkéw spozyw-
czych oraz stopnia, w jakim organizm ludzki przyswaja sobie (trawi)
rézne sktadniki pokarmowe.

W dalszym toku badan stwierdzono, ze poszczegdlne s$rodki spo-
zywcze, w zaleznosci od rodzaju i ilosci zawartych w nich sktadnikéw
pokarmowych, -dostarczajg organizmowi ludzkiemu rdzne ilosci kaloryj
ciepta, niezbednych do podtrzymania czynnosci zyciowych, oraz energii,
potrzebnej dla wykonywania pracy.

Po stwierdzeniu powyzszego, wartos¢ odzywczg poszczegélnych po-
karmoéw, zaczeto okresla¢ li tylko na podstawie gramo-kaloryj (jednostek
ciepta), ktore wytwarzajg sie w organizmie przez spalanie spozytych
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pokarméw. Dzieki licznym doswiadczeniom stwierdzono, ze dorosty czto-
wiek, dla utrzymywania sie przy zyciu i zdolnosci do wykonywania
pracy potrzebuje takg ilos¢ pozywienia, ktoraby mu. przyspozyta okoto
3.000 gramo-kaloryj na dobe. Dalsze badania wykazaty, ze najwiekszg -
ilos¢ kalorii dostarczajg ludzkiemu organizmowi ciata biatkowate, thu-
szcze, oraz tzw. weglowodany, czyli cukry.

Powyzsze badania i doswiadczenia staty sie podstawg teorii 0 od-
zywianiu sig, teorii, ktéra przetrwata do poczatkdw obecnego stulecia.
Teoria ta uznawata jako jedynie wartosciowe, tylko pokarmy, zawiera-
jace znaczne ilosci ciat biatkowych (jak np. mieso), thuszczéw lub we-
glowodanow (np. potrawy maczne, cukier).

Z Dbiegiem czasu przekonano sie jednak, na podstawie ujemnych
skutkow takiego jednostronnego odzywiania sie, ze teoria wytacznej war-
tosci ilosci kaloryj, zawartych w poszczeg6lnych pokarmach nie roz-
wigzuje definitywnie zagadnienia odzywiania sie. Okazato sie bowiem, ze
nie jest rowniez obojetng forma, w jakiej podajemy organizmowi pp-
karmy, ich objetos¢ i ilos¢ wagowa oraz, ze istniejg jeszcze inne zwiazki,
ktore, nie posiadajac prawie zadnej wartosci kalorycznej, sg jednak nie-
zbedne dla utrzymania zycia i zdrowotnosci organizmu ludzkiego.

Zwigzkami tymi, jak wykazaty liczne badania s3: sole mineralne,
aminokwasy i witaminy.

Z chwilg tego odkrycia poddane zostaty obowigzujgce poprzednio
normy racjonalnego odzywiania sie gruntownej rewizji, w wyniku kto-
rej zaczeto kias¢ nacisk na to, aby wprowadza¢ do ludzkiego organizmu,
w formie pozywienia, nie tylko s$rodki pokarmowe, wyrdzniajace (sie
wysoka wartoscig'kaloryczng, lecz roéwniez takie, ktore zawierajg znacz-
niejsze ilosci wyzej wymienionych skiadnikéw odzywczych.

| ot6;$ okazato sie, ze wszelkie warzywa i owoce wyrdzniajg sie pod
wzgledem ilosci zawartych w nich witamin, posiadajg réwniez niezbedne
dla organizmu sole mineralne. Rola witamin w ludzkim organizmie nie
zostata wpawdzie dotychczas- dokiadnie 1 zbadana, istniejg jednak nie-
zbite dowody na to, ie brak ich powoduje bardzo ciezkie zaburzenia i jest
powodem licznych groznych.? choréb, jak szkorbut, krzywica (angielska
choroba) i szereg innych. Odkrycie witamin i "stwierdzenie groznych
skutkéw ich braku w judzkim organizmie, zawdzieczamy Polakowi, Ka-
zimierzowi Funkowi. , Odkrycie to datuje sie Od niedawna, nic wiec
dziwnego, ze zrozumienie dla ogromnie’ waznej roli, jaka odgrywajg
owoce i warzywa, jako niezbedne dopetnienie pozywienia, nie przenikneto
jeszcze do laajszerszych warstw spoteczenstwa. '

Zwykle ,nowe* pojecia dochodzg predzej i tatwiej do .warstw za-
mozniejszych i kulturalniejszych, to tez te warstwy spoteczenstwa wpro-
wadzajg coraz wiecej owoclw, i warzyw w swoj codzienny jadtospis,'gdy
warstwy ubozsze trzymaja sie jeszcze kurczowo dawnych, biednych za-
sad higieny odzywiania sie. Dla zdrowia catego spoteczenstwa jest jednak
niezbedne, by wszyscy bez wyjgtku zrozumieli nareszcie, ze nie ma



zdrowia tam, gdzie nie 'spozywa sie odpowiedniej ilosci Swiezych po-
karmoéw roslinnych.

Nie nalezy jednak zapominaé, ze kazda krancowos¢ jest btedna. To
tez tak samo, jak nie uwzglednianie w naszym jadtospisie- warzyw jest
nie tylko- szkodliwe, lecz moze okaza'¢ sie w skutkach wrecz niebez-
pieczne, tak i odzywianie sie wylgcznie pokarmami roslinnymi nie byto-
by racjonalne. Warzywa winny by¢ niezbednym dopetnieniem, lecz nie
moga by¢ wylgczng podstawg naszego pozywienia.

Dla normalnego funkcjonowania naszego organizmu musimy mu do-
starcza¢ w formie pokarmu zaréwno odpowiednig ilos¢ kalorii, jak i soli
mineralnych, aminokwasow i witamin.

Warzywa sg -produktem bardzo wodnistym, zawierajg bowiem prze-
cietnie okoto 90 % wody (niektére, a zwilaszcza warzywa wczesne, tzw.
nowalie, zawierajg wody jeszcze wiecej) i zaledwie okoto 10% suchej ma-
sy. W tych to 10% suchej masy mieszczg sie dopiero rdzne zwigzki o war-
tosci odzywczej. Nic wiec dziwnego, ze warto$¢ kaloryczna warzyw jest
minimalna (z wyjatkiem fasoli suchej i grochu) i ze musianoby konsumo-
wac nieprawdopodobne ilosci warzyw dziennie — np. 16.7 I<g sataty, 125
pomidorow — by dostarczy¢ organizmowi potrzebnych mu na dobe 3.000'
gramo-kaloryj. Takich ilosci pokarmow nie jest w stanie strawi¢ zaden
ludzki organizm.

Dla lepszego zobrazowania wartosci odzywczej réznych srodkéw po-
karmowych oraz wystepowania w nich witamin podaje ponizej tablice
w/g. Prof. Dr F. Kotowskiego (,,0g6lne zasady uprawy warzyw”, War-
szawa, 1931).

Warto$¢ odzywcza roznych srodkéw pokarmowych.
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3 2 9> % -g % oa % z efekt kaloryczny

100 gramow £ ] 8 2 78 S B orjacizin wymaga
zawiera przecigtnie 8 32 = £ o2 ca dobe
< 9(} )
gr- gr gr.’ ar- qr. Q gr.
Mleso wotowe 20 5 0.7 13 73 130 2300
33 4 48 0.7 87.2 73 4100
Chleb z%/tnl razowy 6.4 1 46 2.5 -135 240 1250
Cukier biaty _ 99 — 410 730
Ziemniaki 2,1 0.1 21 1 75.9 96 314.0
Fasola szparag, zielone straki 3 — 7 1 89 <« 7350
Fasola sucha nasiona 23.2 17 48 1 155 350 S60
Kapusta gtowiasla 2 0.2 5 3 89.8 31 9700
Pomidory. 12 0.2 4 17 92.7 24 . 12500,
Szpinak 37 0.5 3.6 '25 89.7 36 8350
Marchew karota 11 0.2 7.3 18 89 45 6700
Satata gtowiasla 14 0.2 2.2 15 94.3 18 16700
Ogorek 11 0.1 28 12 95 18 16700



J. ZIOBROWSKA, Krakow
Jedzmy surowe owoce | jarzyny

Hasto uzywania tak zwanych suréwek (jarzyn i owocoéw nie gotowa-
nych) jest dzisiaj jednym z naczelnych haset modnego odzywiania. Ma
ono swoje uzasadnienie w tym, ze w surowych owocach i jarzynach znaj-
dujemy wiele skiadnikéw korzystnych dla odzywiania sie, ~tére przy
sporzadzaniu jarzyn i owocdéw na gorgco albo catkowicie ging albo zmie-
ni%q swoj sktad tak, ze nie oddajg tych ustug, co wodwczas gdy sa
surowe. — =

Naturalnie trudno jest kaza¢ jada¢ komu$ trawe na- polu. Suréwki
muszg by¢ odpowiednio smacznie przyrzadzone, a wowczas smakowac
bedg nawet najbardziej zatwardziatlemu miesozercy.

W kazdym razie w czasie lata wiasnie, zimne potrawy z jarzyn
iowocow sg dla nas bardzo mite, nie obcigzajg bowiem zbytnio Zotadka,
utatwiaja trawienie, a przy tym dzieki temu, ze sg zimne, sa wiasnie
chetniej jadane.

Podajemy wiec naszym Czytelniczkom pare doskonatych, a wyproé-
bowanych przepi-sow.

Zupy z surowych owocow.

Zupy te mozna robi¢ z-truskawek, malin, boréwek, jezyn (czernice)
czeresni, wisni i porzeczek. SzczegOlnie te ostatnie sg doskonate. Owoce
przepuszcza sie przez maszynke, daje do woreczka ptéciennego i wy-
““ska sle sok. Na szklanke soku dajemy dwie do trzech tyzek surowych
ptatkéw owsianych, oraz miodu i cukru do smaku. Mieszanina ta stac¢
musi dwie godziny w zimnym miejscu. Przy podaniu na talerze nale-
wamy zimnego surowego mleka i dodajemy do niego tyzke lub dwie po-
wyzszej mieszaniny, dobrze mleko mieszajac. Jezeli mleko nie jest bardzo
Imne, to sie $cina, ale nie psuje to smaku zupy. Poniewaz obecnie z pe-
wodu obawy pryszczycy niechetnie uzywamy mleka surowego, mozna
je przegotowaé, ale musi sie je doskonale oziebi¢ i zebra¢ kozuchy.

Kto nie lubi ptatkéw owsianych “chociaz nie zna¢ wcale ich smaku)
moze uzyc ryzu detego. Wowczas dajemy na talerz tyzke lub dwie ryzig
zalewamy mlekiem zimnym i dodajemy soku owocowego.

W obu wypadkach nalezy zupe jes¢ zaraz.

Nalewka z czarnych porzeczek.

2 kg czarnych porzeczek obra¢ i zasypa¢ w stoju dwoma kilogra-
mami cukru krystalicznego. Sta¢ musi 6 tygodni na storicu. Po tym cza-
sie zla¢ sok a owoce zala¢ wodka (luksusowa) tak wysoko, by przykryta-
owoce i dobrze zatkaé. Stoi przez miesigc, ale juz w cieniu. Nastepnie
jakis Nasl326111 °ba S°k1l' Wedka gOtOwa' lepsza jest stoi zmieszana
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Chtodnik z kwasnego mieka.

Wygotowac jarzyny, a osobno wigzeczke miodych burakéw. Wszystko
doskonale ostudzi¢, zmiesza¢, doda¢ do smaku soku z kiszonych ogor-
kéw, tak aby ptynu razem byto 3A litra. Ubi¢ trzfepaczka 1 litr Hobrego
pod$mietania, zmiesza¢ z powyzej podanym smakiem, posoli¢ i pocukrzy¢
do' smaku, doda¢ troche ugotowanych buraczkéw, drobno posiekanych,
cieniutko pokrajanych surowych lisci burakéw, kopru,-jednego na cienkie
plasterki pokrajanego kiszonego, a drugiego tak samo krajanego, suro-
wego ogérka. Dobrze oziebi¢, przed podaniem doda¢ pokrajane na twardo
,ugotowane jajko i jednego w plasterki pokrajanego pomidora.

Sataty.

Nim podam przepisy na salaty, podam pare przepisow na sosy do
nich, sa. one nieco odmienne od zazwyczaj uzywanych, ale w smaku
bardzo dobre. Nadajg sie do wszystkich safat.

Sos zasadniczy.

3tyzki oliwy, 1 tyzka soku z cytryny, soli i cukru do smaku, dosko-
nale ubi¢ widelcem i polewac. z

Do tego sosu mozna doda¢ ! tyzke marmolady pomidorowej, albo
purre ze Swiezych' pomidorow.

Szanowni Czytelnicy!
Komunikujemy Wam, ze

,Hasto
Ogrodniczo-Rolnicze*

bogato ilustrowany miesigcznik, ktory przed wojng wy-

dawaliSmy przez 8 lat, o ile nic nam powazniejszego nie

stanie na przeszkodzie, wznowimy go w wydawaniu
od 1-go stycznia 1946.

Numery okazowe pisma wyslemy wszystkim Czytelnikom niniejszego

Kalendarza.
ADMINISTRACJA

,HASEA OGRODNICZO-ROLNICZEGO™
W TARNOWIE



Sos pomidorowo-$Smietanowy.

7i litra - kwasnej $mietany mieszamy ze sokiem wygniecionym
z jednego duzego pomidora i ubijamy trzepaczka, lekko solimy, dodajemy
bardzo cienko krajanej cebuli, nieco trybulki siekanej i zalewamy safate.

Sos $mietanowy.

1 z6kko z ugotowanego na twardo jajka, rozetrze¢ z dwoma tyzkami
miatkiego cukru, doda¢ soku z % cytryny, soli do smaku, i % litra
Smietany kwasnej, dobrze wymiesza¢ i pola¢_salate.

S0s majonezowy.

1 surowe zo6ttko posoli¢, dobrze rozbi¢ widelcem, da¢ soku z % cy-
tryny i dodawa¢ kroplami oliwy, stale widelcem mieszajgc, do zadanej
gestosci. Jezeli jest za gesty, to rozprowadzi¢ woda.

Zielona satata z rzodkiewka.

1 gtowke sataty wyptukac¢, pokrajaé w gruby makaron, peczek
rzodkiewki obmytej, pokraja¢ w talarki nie obierajgc i doda¢ pare list-
koéw z miodej rzodkiewki cienko pokrajanych.' Razem Xvszystko wymie-
sza¢, zaprawi¢ sosem zasadniczym albo $mietanowym.

Satata z rzodkiewek.

Rzodkiewke pokraja¢ w plasterki, posoli¢, zaprawi¢ sokiem cytry-
nowym, doda¢ kto lubi tyzke oliwy i zala¢ kwasng Smietang. Mozna
tez doda¢ sosu pomidorowo-$mietanowego.

Zielona satata z pomidorami i ogérkami.

1 gtdwke sataty przygotowac jak poprzednio, pokraja¢ w talarki 2
duze pomidory i 1 duzy ogoérek, wymiesza¢, albo z sosem zasadniczym,
albo $Smietanowym. Z tym ostatnim satata jest lepsza.

* Satata ze szpinaku.

Do tej sataty mozna uzy¢ tylko bardzo miodego szpinaku. Listki
obra¢ z ogonkoéw, doskonale optukac i wysuszy¢. Zaprawi¢ oliwg, potem
doda¢ cytryne, troche cukru i soli do smaku, nieco drobno posiekanej
cebulki i doskonale wymieszaé. Po przyprawieniu musi by¢ od razu
podany.

Sataty ogorkowe (uwagi ogdlne).

Przy przyprawianiu ogérkow na salaty (mizeria), nalezy pamietaé
0 nastepujacych prawidtach. Ogorkéw nie wolno soli¢ na diuzszy czas
przed podaniem i sok zlewaé, nie powinno sie tez salaty wygniata¢
z wody, te bowiem oba sposoby powodujg usuniecie wartosciowych skiad-



, nikdw, a salata wywotuje przykre zotagdkowe przypadtosci. Po pokra-
janiu ogérkow polewa sie je najpierw oliwa, potem stoi godzine, a przy-
rzadza sie dopiero przed samym podaniem. Dla tych, ktorzy oliwy nie
tubigj mozna uzy¢ Smietany, ale wtedy przyrzadzamy dopiero przed po-
daniem.

Satata ogorkowa z pomidorami.

Pokraja¢ ogérki i pomidory w talarki, doda¢ szczypiorku, zala¢ sosem
S$mietanowym. Doskonata jest dla tych, co lubig, podang z sosem majo-
nezowym.

Satata z jarzyn — potsuréwka.

Dwa surowe ogorki, dwa pomidory, dwie mate cebulki, dwa peczki
rzodkiewki, trzy jaja ha twardo, troche szczypiorku, sok z cytryny, sol,
pieprz i 7, 1. $Smietany.

' Wszystkie jarzyny pokraja¢ w. cienkie plasterki, zaprawi¢-do smaku
'solg i cytryng, wymiesza¢ i podac.

Satata z groszku cukrowego.

7+ litra, zielonego groszku (obranego), trzy duze pomidory, 1 satata
glowiasta, szczypiorek, cytryna, sél i stodka $mietanka (kreméwka).

Groszek ugotowa¢ w stonej wodzie, ostudzony wymiesza¢ z ubitg
Smietanka, nastepnie utozy¢ kopiato na srodku szklanego poétmiska, pomi-
dory pokraja¢ w paseczki, obtozy¢ wokoto nimi groszek, posoli¢ i skropié
cytryng, naokoto za$ pomidoréw kiadziemy mate listki sataty, skropione
cytryng i posypane szczypiorkiem. Poda¢ bardzo zimne.

Satata mieszana w sosie majonezowym.

2 marchwie, peczek rzodkiewki, 1 kalarepke, 1 ogorek surowy i 1 Ki-
szony. 1 gtéwke sakaty, cebulke, sok z cytryny, cukier, majonez.
W~ystkd pokraja¢, wymiesza¢ i zala¢ sosem majonezowym, podaé
mtmne.
Satata z kapusty i ogorka surowego.

Gtowka kapusty, koperek lub szczypiorek, $mietana albo $mietanka
(ta ostatnia tutaj nadaje sie Swietnie).

Kapuste poszatkowa¢, raz zagotowa¢, niech ocieknie z wody. Do
przestygnietej dac¢ talarki surowego ogoérka, posoli¢, pocukrzy¢, da¢ soku
cytryny do smaku i zala¢ $mietang lub $mietanka.

Satatka cebulowa.

4do 5-ciu cebul (najlepiej hiszpanskiej biatej), pokrajac w bardzo
cieniutkie plasterki, posoli¢ i niech polezy 7z godziny. Zo6ttka z czterech
na twardzo ugotowanych jaj utrze¢ z cukrem i dwoma tyzeczkami mu-
sztardy, doda¢ soku z cytryny. 7a kwaterki kwasnej $mietany, posiekane
biatka, a na koncu wycisnietg z soku cebule. Jezeli kto$ lubi rzadszg, mo-
ze doda¢ Smietany.



*INZ. CZESEAW -WIESZENIEWSKI.
Zaktadanie | prowadzenie inspektu

Uwagi wstepne. Inspekt jest pomocg przy uprawie tych warzyw, kto-
re z. natury swojej wymagajg wiecej czasu na wyrosniecie i wydanie
plonu (pomidory), lub tych warzyw, z ktérych plon chcemy otrzymac
weczesniej., niz to jest mozliwe przy zwyklej uprawie gruntowej (kapusta
wczesna, kalafiory wczesne, satata, ogorki, rzodkiewka).

Uprawa warzyw bez posiadania wiasnego inspektu jest niekomplet-
na. W takim ‘bowiem wypadku musimy sie wyrzec uprawy niektorych
warzyw, lub tez kupowac tzw. ,rozsady".

W szkotach rolniczych uczniowie uczg sie zaktadania i prowadzenia inspektéw.

Zrodtami ciepta w inspekcie sa z jednej strony padajace na szyby
promienie stoneczne, z drugiej strony grzejacy sie nawOz stajenny.

Nawo0z, szczegolnie'w okresie zimowym, przy krotkim dniu stonecz-
nym jest najwazniejszym zrodtem ciepta, uwzgledniwszy jeszcze to, ze
ciepto z nawozu ogrzewa system korzeniowy roslin.

Ciepto powstaje na skutek silnego rozwoju bakterii rozktadajgcych
nawo0z (zerujacych na nawozie).

Cztowiek ma pewng stalg cieptote ciata (36.8 st C), a opatem dla wy-
tworzenia tego ciepta (jakby weglem w piecu) jest spozywany przez czio-
wieka pokarm, dla bakterii pokarmem jest naw6z, a objawem zycia bak-
terii w nawozie jest grzanie sie nawozu.



Przy obfitszym dostepie powietrza (nawo0z nieudeptany) bakterie
rozwijajg sie szybciej, spozywajg nawozu wiecej i wytwarzajg wiecej
ciepta, przy mniejszym dostepie powietrza (nawéz udeptany) bakterie
rozwijajg sie.wolniej, spozywajg nawozu mniej i wytwarzajg mniej cie-
ciepta. Oczywista rzecz, ze nawéz udeptany (po zagrzaniu sie) bedzie
grzat dtuzej, cho¢ mniej silnie, bo przy powolniejszym rozwoju bakterii
na diuzej im wystarczy pokarmu zawartego w nawozie.

W stosunku do ciepta stonecznego inspekt jest putapka cieplng. Szyby
bowiem przepuszczajg promienie Swietlne bez trudnosci, ale ciepta, jakie
z tych promieni wytworzy sie na powierzchni ziemi inspektowej, juz tak'
fatwo nie wypuszczaja. Totez jesli nawet naw6z w inspekcie przestat
grza¢, po dniu stonecznym nagromadza sie pewna ilos¢ ciepta, ktéra
sprzyja roslinom do szybkiego wzrostu. Natomiast w czasie zimnych nocy,
nakrycie okien inspektowych matami stomianymi chroni czesciowo od«
utraty nagromadzonego w dzien ciepta.

Budowa inspektu.

-W gospodarstwach posiadajgcych wiekszg ilos¢ inspektéw buduje sie.
skrzynie inspektowe 5-cio okienne. Ci, ktorzy bedag zaktada¢ mato ins-.
pektéw, tyle, ile raczej potrzeba na wiasny uzytek, moga robi¢ skrzynie
mniejsze. Nie poleca sie robi¢ jednak skrzyn mniejszych niz 3-okienne,
ze wzgledu na takie rosliny jak pomidory lub ogoérki, ktére wysiewac
nalezy w okna $rodkowe, jako najcieplejsze. Na skrzynie uzywa sie de-
sek, majacych 3'/a metra grubosci. Przy najpraktyczniejszym ,wymia-
rze okna 1 metr na I'/3 m, skrzynia 3 okienna bedzie miata 3 metry,
dhugosci 1 Iva m szerokosci. Wigzanie desek skrzyni inspektowej
uskutecznia sie przez danie w rogach skrzyni czterokantowego stupka
0 wymiarze 7 na 7 cm, do tego stupka gwozdziami przybija sie deski
tworzace boki skrzyni. Dla lepszego jeszcze umocnienia i dla stworzenia
podstawy .dla okien, daje sie w miejscach, gdzie sie okna schodzg ,mie-
cze*, z niemiecka nazywane czesto ,szprosami‘, Szeroko$¢ miecza powin-
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Ina wynosi¢ 5—7 c¢cm. Umocowanie miecza takie, jak pokazano na rys. 1
pewnym utatwieniem przy zaktadaniu inspektéw jest wbudowanie w ro-
gach skrzyni ,,nog“, ktére sg przedtuzeniem stupka wigzacego boki skrzyni
sw rogach. Dla ochrony przed zimnem mozna da¢ wzdtuz gérnego brzegu
skrzyni listewke, przebijajac jg z zewnatrz na 37= cm (grubo$¢ okna), lub
Jesli zrezygnujemy z ochrony przed zimnem, to dajemy wowczas jedynie
dla podtrzymania okien przy wietrzeniu, od strony potudniowej skrzyni,
mtak jak pokazano na rys. 1

4Ays. 1. Skrzynia inspektowa — 1) wigzanie skrzyni i umocnienie stupkami: 2) miecz (za-
cios. zigcze); 3) listwy podtrzymujace okna; 4) nogi skrzyni inspektowej.

Okna inspektowe nalezy robi¢ z desek, majacych 37= do 47= cm gru-
bosci. Wigzanie okna uwidocznione jest na rys. 3. A — przedstawia okno
od spodu, B — przedstawia okno od gory. Na rogach zmocowujemy skrzy-
nie okuciem zelaznym tak, jak sa zmocowane zwyczajne okna domu
mmieszkalnego.

W celu ulatwienia sptywania wody deszczowej, w dolnej beleczce
rokna nalezy zrobi¢ wyciecie. Dla utatwienia przenoszenia okien przybija
sie w Srodku gornej i dolnej beleczki raczki z grubego drutu. Szyby
W oknach inspektu uktada sie dach6éwkowato w kierunku spadku skrzyni.
*Poprzecznych szprosow (tak jak w zwyczajnych oknach) nie- robi sig, ze
wzgledu na koniecznos¢ dania roslinom mozliwie najwiekszej ilosci
Swiatta (szprosy poprzeczne niepotrzebnie zabieratyby Swiatto). Dla wigk-
szej trwatosci nalezy okna (przed oszkleniem) dobrze zapokostowac.

Warsztat do robienia mat — stanowi rame zbitg z waskich (10 cm)
idesek (rys. 4). Wymiary ramy 170X120 cm. Na wbitych w rame gwo-
zdziach lub kotkach rozcigga sie sznurki i przeplatajgc nimi, umocowuje
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sie stome. Zamiast gnijgcego i do$¢ drogiego sznurka mozna uzy¢ tanszg
i nie gnijaca ,,manille”.

Wybdér miejsca pod inspekt.

Pod inspekt nalezy wybra¢ miejsce lekko pochylone ku potudniowi
(,poptonne™), suche, a wiec bez bliskiej wody podskdrnej i mozliwie osto-
niete od potnocy, wschodu i zachodu. Takie miejsce bedac na skutek po-
tozenia cieptym, daje najlepsze warunki do prowadzenia inspektu. Zimne
wiatry nie oziebiajg skrzyn, a naturalne pochylenie gruntu ku potudniowi
bedzie dodatnio wptywato na silniejsze nagrzewanie sie zatozonych na
nich inspektow. Najlepsza ostone daje budynek, gorszg juz ptot z desek
lub zywoptot. Na terenie przeznaczonym pod inspekt nie mogg rosnaé
drzewa: bowiem bedg zastaniaty inspekty przed drogocennymi promienia-
mi stonecznymi.

Wybierajgc miejsce pod inspekt nalezy pamieta¢, iz woda powinna
znajdowac¢ sie w bliskosci. Jest to szczeg6t bardzo wazny ze wzgledu
na podlewanie.

Zatozenie inspektu.

W zaleznosci od potrzeb rosliny i od pory zaktadania, inspekt zaktada
sie jako ciepty, umiarkowany lub gtuchy (bez nawozu).

Inspekt ciepty zaktada sie w pierwszych dniach lub potowie miesigca
lutego, uktadajgc ,posciel” nawozowg grubosci okoto 70 cm; inspekt
umiarkowany — w marcu, dajgc warstwe nawozu okoto 40 —50 cm;
inspekt gtuchy zaktada sie bez nawozu, liczac jedynie na ciepto stoneczne.

Ze wzgledu na czesciowe zabezpieczenie in-
spektu przed utratg ciepta na zewnatrz, bardzo
czesto zaktadajg inspekty w dotach 40 cm gtebo-
kich (patrz rys. 5).1

Miejsce przeznaczone pod inspekt nalezy na
jesieni przykryc¢'warstwag lisci lub tecin, aby zie-
mia podczas zimy nie zamarzia. Zakladajgc bo-
wiem inspekt na ziemi zmarznietej, zmarnujemy
duzo ciepta na odmrozenie ziemi.

Najlepszym materiatem do zaktadania in-
spektu jest nawOz stajenny, brany bezposrednio
spod koni. Jako domieszke dg tego nawozu brac
mozna suche liscie. Majg one bowiem te wielkg Rx?hﬁ-aV\é}}gnzr;%%%%agg-
zalete, Ze sg tanie, a dodatek ich do nawozu powo- .skrzynia inspektowa.
duje diuzsze grzanie sie inspektu (to grzanie
sie. bedzie jednak troche stabsze niz przy stosowaniu samego nawozu
stajennego).

Nawdz brany bezposrednio spod koni grzeje sie od razu i bez trudno-
sci. Jezeli jednak mamy do zatozenia na raz wiekszg ilo$¢ inspektow, to

+



nalezy zaeza¢ gromadzi¢ nawéz duzo wczesniej przed czasem zatozenia
inspektu, suszac go jak siano i dopiero przesuszony skitada¢ w pryzmy.
Jezeli natomiast uwaza¢ bedziemy, ze wystarczy, gdy na potrzeby zakita-
danych inspektow rozpoczniemy gromadzi¢ nawoz np. od pazdziernika,
to wobwczas nie trzeba go suszy¢, lecz uktada¢ na gnojowni, a poznigj
wywiez¢ na inspekty. Na gnojowni nalezy nawoz stale depta¢, aby juz
tam nie zaczat grzac.

« 77 ' z
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Rys. 4. Ramas(warsztat) do robienia mat
z naciagnietym szpagatem.

Rys. 3. Okno inspektowe. — A) ze strony goérnej
B) ze strony dolnej.

Na 10 dni przed czasem, kiedy chcemy mie¢ inspekt gotowy do wy-
siewu lub rozsadzenia roslin — nalezy wywiez¢ naw6z na miejsce tuz
obok majacego zatozy¢ sie inspektu i utozy¢ w pryzme szerokosci pottora
metra, wysokosci rowniez okoto péttora metra, natomiast dtugos¢ pryzmy
zaleze¢ bedzie od ilosci wywozonego obornika. Oczywiscie przy matej
ilosci obornika wymiary te bedg inne. Ogolnie trzeba liczy¢, ze w lutym
trzeba dac¢ pod trzyokienng skrzynie okoto 2 parokonnych wozéw nawozu.

W pryzmie takiej uklada sie nawo6z warstwami, a wiec: warstwa na-
wozu spod koni, warstwa nawozu z gnojowni, wzglednie przesuszonego,
a o ile sg liscie, to i warstwe lisci. Uktadajgc nawoz nalezy go trzas¢ wi-
dtami, aby rozbi¢ zlepione plastry i réwnomiernie nawoz po catej po-
wierzchni stosu rozitozyc.

Po utozeniu pryzmy nalezy zaczeka¢ 3—4 dni, aby nawoéz sie zagrzat.
Jesliby grzanie opozniato sie, to dla przyspieszenia nalezy wla¢ w stos



pare wiader goracej wody, lub wiozy¢ kilka sporych dobrze rozgrzanych
w ogniu kamieni. Nie zaszkodzi tez zala¢ gorgcg wodg wiozone kamienie,
aby ciepto rownomiernie rozchodzito sie po stpsie.

W razie silniejszych mroznych wiatrow nalezy zastoni¢ pryzme ma-
tami lub snopkiem prostej stomy:

3—4 dniach stos zacznie na dobre ,dymic¢lf — bedzie to oznaka,
ze czas juz przystgpi¢ do roztozenia nawozu w skrzynie.
Jezeli mamy dostateczng ilos¢ gorgcego nawozu pod korimi, to mozna
poming¢ uktadanie stosu, a bezposrednio wywieziony spod koni nawdz
uktada¢ pod skrzynie i w skrzynie inspektowe.

— . Pofu drnc.

Rys, 5. Skrzynie inspektowe ustawione w dole, bedacym zabezpieczeniem od wiatru
(z ksiazki J. Golinskiej — ,,Warzywa w gospodarstwie”).
*

Uktadanie nawozu pod skrzynie. — W miejscu przeznaczonym usta-
wiamy skrzynie, odmierzamy na obktady po 40 cm z kazdej strony i za-
tykamy w rogach paliki. Nastepnie skrzynie odstawiamy na bok i przy-
stepujemy do roztozenia warstwy nawozu. W ten sposéb postepujemy,
jezeli skrzynie mamy bez wbudowanych ,n6g“, natomiast jezeli skrzynie
posiadajg nogi, to po ustawieniu skrzyni i, w razie potrzebyi po podio-
zeniu pod owe nogi cegiet, czy kamieni (dla wyniesienia wyzej skrzyni,
o0 ile nogi sg za krétkie na przewidziang grubo$¢ poscieli nawozowej) —
zwyczajnie rozktadamy nawoz.

Posciel nawozowg pod skrzynie nalezy uktada¢ podobnie jak pryzme
do grzania sig, a wiec rownomiernie roztrzgsajgc nawoz, z tg tylko rozni-
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cg, ze tym razem ukladajgc nawoz, uklepujemy go mocno widtami dla
spowodowania' lepszego przylegania do siebie czastek nawozu, a wiec
i szybszego zagrzania sig, jak i dla sprawdzenia, czy nawdz po catej po-
wierzchni réwnomiernie zostat roztozony.

Przy ukifadaniu stosu nie byto potrzeby uklepywa¢ mocno nawozu
widtami, gdyz sama wysokos¢ stosu gwarantowata dostatecznie przylgnie-
cie do siebie czastek nawozu.

Przy zakladaniu ciektego inspektu, gdy wysokos¢ podkitadu urosnie
do 60 cm, ustawiamy skrzynie i w dalszym ciggu uktadamy nawdéz do
skrzyni, az do catkowitego jej wypetnienia. Uktadajgc posciel nawozowa,

Rys. 7. Deseczka stuzaca do uklepywania
i

Rys. 6. Rafa do przesiewania ziemi inspektowej.

jednoczes$nie robimy obklady z zewnatrz skrzyni, réwniez do wysokosci
skrzyni. Po napetnieniu skrzyni nawozem, udeptujemy go lekko, zakta-
damy okna inspektowe, przykrywamy matami i pozostawiamy tak ins-
pekt az do zagrzania sie w nipa nawozu. Przy ukladaniu bowiem w skrzy-
nie nawoz troche ostygt i na ponowne zagrzanie sie trzeba zaczekac.

Warstwa nawozu pod skrzynig powinna by¢ lekko pochylona ku
potudniowi.

Na obktady mozna uzy¢ w wiekszej ilosci lisci, Sciotki lesnej Iub
drobnych tecin, a chocby i przeschnietego perzu, i od razu do$¢ mocno
udeptac¢. Obklady, szczegolnie zewnetrzne, sg bezposrednio wystawione
na dziatanie powietrza, a zatem rozwdj bakterii nawet przy udeptaniu
pojdzie w nich dobrze.

Po 3—4 dniach naw6z w skrzyniach zacznie parowac, nalezy wow-
czas zdja¢ okna i bardzo starannie mocno go udepta¢. Przez to udeptanie
zmniejszy sie dostep powietrza, co znéw wplynie na zahamowanie sil-
nego rozwoju bakterii rozkladajgcych nawoéz, a wiec i gwattowne jego
grzanie sie. Po udeptaniu nawozu grzanie sie bedzie mniej gwattowne,
a wiec bedzie dtuzej trwate, a 0 to nam wiasnie w tym wypadku chodzi.



Udeptywa¢ nawoz trzeba tak diugo, az opadnie do dolnego brzegu
skrzyni inspektowej. Na tak udeptany nawdz daje sie 5 cm warstwe su-
chych lisci, jako ochrone przed wyrastaniem z nawozu grzybow, ktérych
zarodnikow w nawozie jest bardzo duzo.

Ziemi inspektowej nalezy da¢ warstwe grubosci okoto 20 cm. Przy
zaktadaniu okien inspektowych pod wysiewy, powierzchnia ziemi musi
by¢ bardzo blisko szyb, aby wschodzace roslinki nie wyciggaty sie do
storica. Po nasypaniu ziemi, skrzynie zakrywamy oknami, matami i znéw
czekamy 4 do 5 dni, az ziemia dobrze sie zagrzeje, a inspekt straci swoje
pierwsze gwattowne ciepto. Przystepujgc do wysiewu nalezy zdjg¢ okna,
ziemie przekopa¢ i przewietrzyc.

Ziemia inspektowa. — Dla prowadzacego inspekty posiadanie dobrej
ziemi inspektowej jest sprawg bardzo wazna.

Ziemia inspektowa powinna by¢ zasobna w pokarmy dla roslin,
przewiewna, niezlewna, o duzej zawartosci préchnicy, ale nie za thusta,
gdyz wowczas tatwo sie zakwasza i rosliny na takiej ziemi chorujg. Pod-
stawg ziemi inspektowej jest dobrze przetrawiony kompost, jako do-
mieszka zwyczajna — ziemia z ogrodu, piasek i troche miatu wapiennego.
Sktad powinien by¢ mniej wiecej taki: na 3 topaty kompostu ! topata
ziemi ogrodowej, 1 topata piasku i troche wapna. O ilosci poszczegoinych
sktadnikéw decydowaé bedzie jakos¢ kompostu. Dobra ziemia inspektowa
po Scisnieciu jej w dloni, a nastepnie po rozwarciu powinna sie rozsypy-
waé, a nie zlepia¢ w bryle. Oczywiscie ziemia inspektowa nie powinna
zawiera¢ kamieni, szkiet, kawatkéw nieroztozonego nawozu lub drzewa.
Dlatego tez nalezy jg starannie przesia¢ przez rafe. (Rys. 6).

Rafe robi sie z drutu (siatki drucianej), lub z 6 mm pretdéw zelaznych,
umieszczajac je na ramie co 2 cm. Rafe ustawia sie ukosnie, po czym
przesiewa sie ziemie, rzucajac ja na rafe szpadlem. Na zime nalezy zie-
mie inspektowg usypa¢ w pryzme ksztattu kopca do"ziemniakéw i przy-
kry¢ lis¢mi, aby nie zamarzia.

Panstwowe Gimnazjum i Liceum (KoeM.) Ogrodnicze

w GUMNISKACH kITARNOWA
przyjmuj® kandydatéw  gimnazum i liceum ogrodniczego
Szkota rozporzadza obszernym gmachem szkolnym, w ktorym
miesci sie takze internat. Rozleglty praktyke zawodowg za-
pewnia HO ha. gospodarstwo ogrodnicze (park, sady, szkotki

drzewek owocowych i ozdobnych i ogrody warzywne). £

SSEiiszycli iuformacji udziela Dyrekcja Szkoty.



Siew i pielegnowanie rozsad w inspekcie.

Gdy ziemia w inspekcie zagrzeje sie dostatecznie i inspekt straci
swoje pierwsze gwattowne ciepto, mozemy przystapi¢ do wysiewu. Jak
zaznaczyliSmy, ziemia powinna by¢ usypana wysoko, zeby rosliny nie
ciggnety sie do Swiatta. Usypanie ziemi powinno by¢ poziome, cho¢ okna

potudniowi. Po wyrdwnaniu po-
wierzchni ziemi zelaznymi grabia-
mi, wysiewamy nasienie rzutowo,
lub w rzedy, i przykrywamy je,
przesiewajac przez przetak dru-
ciany, poczatkowo ziemig inspek-

towg, a potem piaskiem tak gru-
JSkrzyneczki do wysiewu nasion : a) gliniana,

b) drewniana. Obie skrzynki dna majg dziur- bO_, Zeby nie znac byI'O_ grUdek Zle-
kowane dla odptywu nadmiaru wody. mi, po czym k|epacqu uk|epu-
jemy.

Przykrycie piaskiem ma pe-
wne znaczenie odkazajgce. Zie-
mia inspektowa jest silnie proch-
niczna, wiec przy czestym podle-
waniu inspektu zachodzi obawa
jej zakwaszenia. Co prawda pia-

) ) _ sek jej nie odkwasi, ale badz co

Siew rzutowy w skrzynkach. Drobne nasion ka, zmie- ; . ) . .

szane «piaskiem w proporcji 1 do 10, a) wysiewany quZ deZ|e W nim n'_lme]_ ba_kter“,

A naczyniz wstizasanede palcer, b pWlerzcine 3 zatem powierzchnia ziemi, sty-
kajgca sie z szyjkami korzenio-
wymi wschodzacych roslin, bedzie
wolniejsza 0d bakterii gnilnych,
chorobowych itp. Szczegblnie ma
to duze znaczenie przy wysiewie
roslin kapustnych, ktore cierpig
w inspekcie na tzw. ,czarng noz-
ke" (przysychanie szyjki korze-
niowej).

Kapusta wczesna. — Pod je-

dno okno wysiewa sie kapusty

20—25 gram rzutowo, mozliwie

rownomiernie. Gdy roslinki bedg miaty juz spore liscienie (nie liscie),

przesadzamy je do innego inspektu, po 300 sztuk pod jedno okno. Ko-

rzonki skracamy przez uszczkniecie paznokciem trzeciej czesci dhilgosci.

"Uwaza¢ nalezy, aby przy sadzeniu korzonki sie nie zawijaly. Sadzimy
koteczkiem, jak pokazano na rys. 11 i 12

Rozsadzanie (tzw.pikowanie) rozsady wptywa dodatnio na lepsze je]
ukorzenienie. Po uszczknieciu korzonka u jego nasady, roslina wypuszcza
mase nowych korzonkéw, i wysadzona do gruntu woéwczas szybciej sie



przyjmuje. Na rys. 10 pokazany jest system (uklad) korzeniowy rozsady
pikowanej i niepikowane;.

W ciggu pierwszych dni po wysiewie kapusty trzeba pilnie uwazac,
aby nie miata zbyt ciepto. Regulowa¢ temperature nalezy przez wietrze-
nie, tzn. trzeba uchyla¢ okna. Czesto na noc wypadnie podtozy¢ pod okno
choéby troche grubsze od otéwka drewienko, aby przez tak powstalg
szpare uchodzito nadmierne ‘ciepto. W okresie wschodzenia rosliny sa
szczegOlnie wrazliwe na przeschniecie gleby, nalezy wiec w tym okresie
utrzymywac ziemie w stanie wilgotnym, ale nie za mokro.

Inspekt nalezy podlewac tylko wodg ciepta, aby go' nie oziebic. Lepiej
jest podlewaé rzadziej a dobrze, bowiem czeste zraszanie chiej rosliny

Wietrznik, majacy 25 cm wysokosci,
wykonany z deski grubosci 4'|2 cm.

h
Ryc. 10. Rozsada: A) niepikowana. B) pikowana.

jest dla niej szkodliwe. Szczegolnie jesli chodzi o rosliny kapustne, ktore
ulegajg chorobie tzw. ,czarnej nozce". Najodpowiedniejsza temperatura
dla kapust 10—12 stopni ciepta, w wyzszej temperaturze rozsadg wyde-
likaca sie i wycigga sie nadmiernie, a nam chodzi o rozsade grubg, krétka,
dobrze w sobie zwigzana.

Z nadejsciem cieplejszych dni i gdy przepikowana kapusta dobrze sie
juz przyjmie, nalezy duzg uwage zwraca¢ na wietrzenie inspektu. Przez
wietrzenie nie nalezy rozumie¢ chwilowego podniesienia okna, a wietrzy
sie 0 ile pogoda i temperatura dnia na to pozwala po kilka godzin dziennie.

Wietrzona i chtodno trzymana rozsada kapusty nie wycigga sie, a jest
gruba; niska i nie cierpi na czarng nozke.

Kalafiory — siejemy od razu rzadko, bo tylko 8 gr pod okno, tak,
aby potem nie pikowac. Pikowanie kalafiorow zle wptywa na wigzanie
sie gtowek.

Gdy kapusta i kalafiory dobite juz podrosna, trzeba je trzymac dos¢
zimno, tzn. w dzien mocno wietrzy¢, uchylajgc okna; aby sie hartowaty,



a wiec przygotowaty do wczesnego wysadzenia w grunt. Poza tym prze-
wiew w inspekcie bedzie je bronit, jak i kapusty, przed chorobg czarnej
nézki. Na 7—10 dni przed wysadzeniem, o ile temperatura dnia na to
pozwoli, nalezy na dzien zupetnie okna zdejmowaé, na kilka dni przed
wysadzeniem, pozostawiamy odkryta i na noc. W grunt wysadza sie
okoto potowy lub w drugiej potowie kwietnia. Zdarzajgce sie o tej porze
lekkie przymrozki juz roslinom nie zaszkodza.

Ryc. 11. Wkiadanie kotka przy pikowaniu
rozsady: nieprawidtowe i prawidtowe ob.
ciskanie rozsady ziemia, (z ksigzki J. Go-
linskiej — ,Warzywa w gospodarstwie”)-

Ryc. 12. Zte i_dobre rozprostowanie ko-
rzenia przy sadzeniu. 7

Pomidory — nalezy wysia¢ koto 15—20 marca, po 8—10 graméw pod
okno. Woczesniejszy wysiew pomidorow jest nie tylko ze niepotrzebny,
ale nawet niepozadany, jak to wykazaty doswiadczenia robione w Za-
ktadzie doswiadczalnym w Skierniewicach. Zaktad ten podaje, ze pomi-
dory nalezy wysiewa¢ na 50—60 dni ptzed porg wysadzenia ich w pole,
tzn. na 50—60 dni przed 15—20 maja. Pikowa¢ w potowie kwietnia,
w oknach opréznionych po wysadzeniu kapust lub w oknach specjalnie
w tym celu zatozonych. Pod jedno okno mozna zmiesci¢ 150 do 200 sztuk
rozsady. Rzadkie pikowanie daje rosliny silne, grube, natomiast przy
gestym pikowaniu otrzymujerhy rosliny watte, nadmiernie wyciggniete.
Pomidory wymagajg duzo ciepta w inspekcie, bo 18—20 st. C.

Bardzo wskazanym jest pikowanie pomidoréw do matych tekturo-
wych doniczek, wysadzajac bowiem na miejsce state z doniczkami, chroni
sie pomidory przed naturalnym wstrzymaniem rozwoju na skutek prze-
sadzenia, a wiec i owocowanie na skutek tego jest troche wczesniejsze.

Doniczki tekturowe mozna naby¢ w firmie Emil Freege w Krakowie
lub B. Hozakowskiego w Toruniu.

Satate mozna siaC bardzo gesto. Wysiewa sie w poczatku marca
w inspekcie umiarkowanym.



CEZARIUSZ WYRZYKOWSKI.
Rozmnazanie |1 sadzenie truskawek 1 poziomek

W praktyce na wiekszg skale mnozymy je z wasow (roztogéw). Siew
jedynie stosujemy dla odmian nie dajgcych wasow — albo przy hodowli
nowych odmian, celem sprawdzenia jakosci zapylanych miedzy sobg

odmian.
Truskawki i poziomki rozmnazane z siewu dajg krzaki o owocach

niejednolitej handlowej wartosci.

Sieger (Zwyciezca).



Chcac namnozy¢ jak najwiekszg ilos¢ waséw — nieodzowng jest rzecza
bardzo wczesng wiosng i stale, pomiedzy macierzystymi krzakami spulch-
nia¢ ziemie, azeby stala sie zawsze wilgotng, przewiewng i wolng od
chwastow. Pozgdanym jest — gdyby rzadko przechodzity deszcze, kilka
razy podla¢ krzaki, zwlaszcza te, z ktérych mamy bra¢ wasy. Niejedno-
krotnie przekona¢ sami sie mozemy, ze krzaki podlewane dajg przeszto

Truskawka ,,Lastons Noble”
Truskawka ,,Madame Moutot”.

50% wiecej dorodnych waséw, na ktorych wyrasta b. silna i dobrze za-
korzeniona rozsada.

Ponadto wskazanym bytoby zasili¢ je na poczatku lipca nawozami
ciektymi. (Poréwnaj w Nr. 5 ,H. O. R.“ artykut: ,Pomnazajmy wiecej
dorodnych truskawek").

Rozmnazajgc truskawki i poziomki z wasébw — zwracamy uwage
na wiek krzakéw. Z kilkuletniej obserwacji przychodzimy do wniosku,
ze najlepsza jest rozsada z roslin silnych, zdrowych jedynie jeclno, naj-
wyzej dwuletnich, starsze dajg' rosliny o 50—60% mniej owocujace.

Najbardziej sie to uwidacznia u nastepujgcych odmian: Deutsch
Evern, Sieger, Laxtons Noble, Louis Gautier, Royal Sovereign, Tardive
de Leopold (P6zne Leopolda). Celowym jest, w poczatkach owocowania,
w miedzyrzedziach roslin nawiez¢ ziemie miatkim torfem, z dodatkiem zie-
mi gnojowej-lub kompostowej, po czym wymienione zaprawy ptytko wy-



miesza¢ z wierzchnig warstwg gleby. Wowczas rozwija sie rozsada o obfi-
tych i fadnych korzonkach, dobrze utrzymujacych ziemie, a wskutek tego
najtatwiej przyjmuja sie roslinki sadzone wprost do gruntu i na statym
miejscu. Postepujgc w ten sposéb unikamy przesadzania do inspektu lub
szkotkowania ich w gruncie na zagonie, gdyz na rozsadniku wyrastajg ko-
rzenie powyzej 4 cm dtugosci. Sadzonki, majace korzenie niecate 4 cm, nale-
zy wzmocni¢ w zimnych i opréznionych inspektach, albo tez sadzac je zaraz
na grzadke, przygotowang w miejscu potcienistym, na gruncie. Zeby dobrze
rozwijata sie rozsada w inspekcie i gruncie, usilnie zalecamy doprawi¢
ziemie, na grubo$¢ 5—6 cm miatem torfowym, nasigknietym gnojowka
ptasig (kurza, a jeszcze lepiej gotebig).

W oknie inspektowym o wymiarze 1X1-30 m sadzimy po 200 sztuk
rozsady, a na grzadce 120 m szerokosci sadzimy w 4 liniach wzdtuz, a co-
6—8 cm w odstepie na linii. Sadzonki posadzone w inspekcie trzeba na-
kry¢ oknami, po czym raz je dobrze podla¢. Nastepnie W dni stoneczne,
w ciagu pierwszego tygodnia, od godziny 9 rano do godz. 16 (4-tej) popotud-
niu cieniujemy okna, oraz 2—3 razy spryskujemy niezakotzenione sa-
dzonki woda — byleby nie polewa¢ za czesto, bo z nadmiaru wilgoci
gnijg korzonki i niszczg sie cate rosliny. Skoro ze srodka sadzonek odbi-
jaja miode listki, zdejmujemy okna i coraz Igpiej i czesciej je podlewamy.
Rozsade hodowang w gruncie, dopoki sie nie zakorzeni, trzeba tez zabez-
piecza¢ od silnego stonca, wtykajac na grzadke gatgzki lisciaste.

Wyhodowang rozsade wysytamy pocztg, kolejg itp., pakujemy w azu-
rowe (nieszczelne) skrzynie, tubianki, koszyki itp. Do przesytki w wiek-
szej ilosci najlepsze beda skrzynki, majace po bokach i z wierzchu wiek-
sze szpary, wprowadzajace Swieze powietrze, gdyz z braku takowego
fatwo sie zagrzewaja, w koncu mogg zgni¢. Wymiar skrzynek dla prze-
sytki pocztowej 60 cm dtugie, 40 cm szerokie i 30 cm wysokie. Skrzynki
napetniamy rozsada, u ktorej uprzednio korzenie zanurzamy w papce,
sktadajgcej sie z 3-ch czesci miatkiego torfu, 1 czesci krowienca, 1 czesci
zlasowanej gliny i potrzebnej ilosci wody.

Panstwowe Koedukacyjne Szkoly Gospodarstwa  Wiejskiego
w Bojanowie Pozn. jak:

Panstwowa Srednia Szkota Rolnicza (czynna od 1923 r)
Panstwowe Gimnazjum Rolnicze (czynne od 1938 r.)
i Panstwowe Liceum Hodowlano - Rolnicze z Wpydziatem
Przemystu Rolnego (od 1945)
Nadto: Roczny kurs przygotowawczy do Liceum, oraz Panstw.
Gimnazjum Ogoélno-ksztatcace. Przy szkotach 2 internaty. Warunki
dla ksztatcenia sie miodziezy b. dogodne.



W skrzyni uktadamy sadzonki 2—3 warstwami, przektadajgc je tar-
gang stoma albo mchem. Jezeli podczas przesytki rozsada b. wyschta —
pograzamy ja na 30—60 minut w wodzie. Nastepnie wyjmujemy i roz-
ktadamy jg na noc w piwnicy.

. Majac gotowa rozsade truskawek i poziomek, przystepujemy do roz-
mieszczenia na gruncie krzakow. Najlepiej sadzi¢ je w dni pochmurne,
dzdzyste, albo od 4-tej popotudniu. Najlepsze rezultaty daje sadzenie
wykonane do drugiej potowy sierpnia. Hodujac truskawki na swoje wia-
sne potrzeby, sadzimy je na zagonach 120 m Srednicy, w.2 rzedy, w rze-
dzie rozstawiamy roslinki w szachownice co 60 cm; na stabszych ziemiach

+ dajemy 3 linie, a w linii co 50 cm. Poziomki sadzimy w 4 rzedy na grzadce,
a w rzedzie 30 cm. W polowej uprawie sadzimy truskawki w linie odlegte
.70—80 cm, a na linii 30—50 cm.

Do handlowej i amatorskiej hodowli polecamy nastepujgce odmiany:

Woczesne:

DeHtsch Evern, Laxtons Noble, Sieger (Zwyciezcg), Reine Louise
e(Krolowa Ludwika), Ksigze Lubomirski, Madame Lefevre, Purpurkugel
(Purpuratka).

Odmiany w $redniej porze dojrzewajace:
Gorny Slask, Flandern, Saksonia, Scharpless.
Odmiany poézne:
Madame Moutot (Pani Muto), P6zna Leopolda (Tardive de Leopold),
Ananasowe (amatorska na konfitury), Hanza, Hindenburg.
Odmiany poziomek:
Ruhm von Dobeltitz, Ruhm von Machem, Schéne Meissnerin.

» | if
Dr FRANCISZEK GOC, Krakow.
Najwazniejsze ziota lekarskie w naszym ogrodzie

Wiadomo jak poteznym S$rodkiem do zwalczania réznych choréb
i stabosci — sa ziota lekarskie. Sg to skarby, ktére nam data szczodra
przyroda — prawie za darmo. Medycyna nowoczesna uznata je w calej
petni, wykorzystujgc ich czarodziejska moc lecznicza. Zyjacego w go-
raczkowym pospiechu cztowieka, zdzierajgcego sie w nerwowym napieciu



dni dzisiejszych — ratujg ziota — a sita ich wskazuje droge powrotu do
spokojnie dziatajgcych sit natury. llez to choréb wyleczono przy pomocy
zioH

> Dlatego kazdy, kto ma jaki$ maty kawatek ziemi i jako tako urzg-
dzony ogrédek, nie powinien zatowa¢, matej grzadeczki chociazby dla
trzech zasadniczych ziok: miety pieprzowej, tymianku i szatwii.

Szatwia jest rosling nalezaca do ,Wargowych". Jej odurzajacy za-
pach ziotowy jest czym$ catkiem odrebnym. Jest on jakby uzmysto-
wieniem czystej natury, petnej sit tajemniczych emanacji stonca i po-
wietrza.

Szatwia lekarska. Mieta pieprzowa.

Szatlwia jest znana kazdemu od dziecka. Jest nieoceniona zwiaszcza-
z poczatkiem zimy, gdy organizm ludzi nie przyzwyczajony do zimna
i wilgoci sktonny jest do zapalenia gardta. Wowczas herbatka z szatwii,
przyprawioiia mlekiem i miodem jest najlepszym S$rodkiem zapobie-
gawczym i leczniczym.

Szatlwia pomaga takze przy cierpieniach watroby i nerek, majac
whasciwosci  oczyszczania krwi. Usuwa zaflegmienie gardia, szyi, zo-
fadka i jelit.

Posiadanie tego rodzaju ziot lekarskich w swoim ogrodku jest takze
dlatego konieczne, ze w skiadach sklepowych — otrzymuje sie czasem
produkt niedobry mmlih nawet fatszowany.

Inna jest bowiem szatwia lekarska, hodowana w ogrodku, a inna jest
szatwia dziko rosngca. ROznica jest zasadnicza i nalezy jg poznac.



Szatwia lekarska ma przyjemny, aromatyczny zapach. Liscie jej
szaro-zielone a kwiaty jasno-fioletowe. Wzrost potkrzewisty, dochodzacy
do 60 cm wys.

Mnozy sie jg z sadzonek lub z siewu, z tym jednak zastrzezeniem,
aby nasiona byly prawdziwe.

Mieta lekarska (Melissa officinalis). Tymianek.

Dzika szatwia, nazwana takze aptekarska, ma przypuszczalnie te
samg site leczniczg, ale posiada odrazajacy posmak, przez co ani dzieci,
ani dorosli jej nie lubig. Dzika szatwia rosnie w potudn. Europie na ka-
mienistych zboc¢zach, ma waskie szare liscie i dochodzi do 1 m wysokosci.

Sadzmy w naszym ogrodku ziota kuchenne, a oszczedzimy sobie
duzo pieniedzy i zdrowia.

Nie musimy ucieka¢ sie od razu do alkoholu, aby rozgrza¢ swe
cztonki przy dzdzystej i zimnej pogodzie. Ogrédek nasz ziotowy moze
nam za darmo dostarczy¢ zdrowego napoju na rozgrzewke, mianowicie:
bierzemy 1 tyzke stotowg pokruszonych lisci szatwii lekarskiej, nieco
mniej miety pieprzowej i szczypte rumianku lub piotunu (do smaku) —
zala¢ 7< | wrzacej wody, i przykrywszy, pozostawi¢ w spokoju na 5 minut
dla naciggniecia.

Po odcedzeniu doda¢ do herbatki tyzeczke dobrego miodu. Tep. napdj
na gorgco wypity rozchodzi .sie we krwi jak ogien i jest wyprébowanym
Srodkiem zapobiegawczym przeciwko wszelakiego rodzaju przeziebieniom
i przemeczeniu.



WARZYWNICTWO

I»2. CZESEAW WIESZENIEWSKI.

Przechowywanie warzyw

Kwestia przechowywania warzyw jest w bardzo rézny sposob przez
egrednikdw lub amatoréw ogrodnictwa rozwigzywana.

Jedne sposoby sg bardzo szczeSliwym rozwigzaniem sprawy, inne
znéw prowadzg najczesciej do zmarnowania przechowywanego materiatu.

Ciekawym jest, ze wielu z nas zepsucie sie przechowywanych wa-
rzyw, przypisuje najczesciej catemu szeregowi czynnikdéw ubocznych nie
za$ istotnej przyczynie to znaczy ztemu, niewlasciwemu sposobowi prze-
chowywania.

Typowsg ilustracjg tego co powiedziatem jest przechowywanie cebuli
na strychach, podczas gdy strych jest wyjgtkowo niewtasciwym miej-
scem,do przechowywania cebuli. Cebula i na strychu przechowa sie do-
brze, ale trzeba na to' wybitnie sprzyjajacych warunkow, z reguty za$
strych do tego celu sie nie nadaje.

Wahania temperatury na strychu sg zbyt duze i uzaleznione catko-
wicie od przebiegu pogody.

Pod wiosne strych nagrzewa sie zbyt silnie, cebula wskutek tego bu-
dzi sie wczesnie do zycia i wyrasta w szczypior.

Najlepszym gospodarskim sposobem przechowywania cebuli, jest
przechowywanie jej w azurowych skrzynkach w stodole.

Skrzynka na cebule.

Wymiar skrzynek 50 cm X 50 cm X 35 cm.'Grubos$¢ deseczek 1 cm.
Wymiar stupkéw 5 X 5 X 35. Dla zaoszczedzenia materiatu mozna stupki
przecina¢ na pot wzdiuz przekatnej. Dwie dolne deseczki, do ktérych
przybija sie rowniez azurowe dno, powinny mie¢ 17= ¢cm grubosci.

10 145,



Materiat na skrzynki nalezy obstalowa¢ na tartaku, gdyz reczne
diecie wypadtoby za drogo. W domu zbija sie juz tylko skrzynki. _

Skrzynki wypetnia sie cebulg do wysokosci dwdch trzecich pojem-
nosci (pomiesci sie tak 30—35 kg cebuli) i ustawi¢ jedng nad drugg na
klepisku, lub w wolnym sgsieku. Z ustawionych skrzynek powstaje blok,
do gory da sie postawi¢ 5 skrzynek jedna nad druga.

Cebula w stodole majac przewiew dosycha (otwiera¢ na dzienn wrota).
Z nastaniem mrozow'od 3—5' C, nalezy ustawiony blok skrzynek przy-
kry¢ grubo stoma.

W ten spos6b przechowywana cebula daje bardzo maty procent od-
padkow.

Warzywa korzeniowe przechowuje sie w kopcach, rowkach, lub
w piwnicach.

Przechowywanie w piwnicach praktykuje sie oczywiscie tylko w ma-
tych ilosciach, a udaje sie wowczas, gdy piwnica jest nie za sucha i nie
za wilgotna. W piwnicach nalezy raczej przechowywac¢ warzywa prze-
znaczone do spozycia na krotki okres czasu. Marchew, pietruszke i se-
lery przechowuje sie w rowkach szerokich na 50 cm i gtebokich na 40 ém.

Przy niewielkich ilosciach najlepiej jest uklada¢ tak dotowane wa-
rzywa recznie i przesypywa¢ kazda warstwe wilgotnym piaskiem. Po
wypetnieniu catego rowka usypuje sie wat z ziemi nieco szerszy u pod-
staw” od szerokosci rowka, aby nie zaciekta woda i przykrywa sie
z wierzchu lis¢mi', aby ziemia nie zamarzia.

W tak waskim rowku warzywa nie zagrzewajg sie, a w czasie zimy
bez obawy mozemy wybra¢ kazda ilos¢ zadotowanych w ten sposob
marchwi, czy pietruszki.

Marchew, pietruszke i selery mozna rowniez dotowac¢ jedng warstwg
w pozycji stojgcej. Poza tym pietruszke mozna na zime pozostawi¢ nie-
wijfrkopang w gruncie pod lekkim przykryciem z mierzwy.

Buraki mozna przechowywa¢ w kopcach szerszych (do 1 metra), tak
jak pokazano na rysunku. Nie ma rowniez potrzeby przesypywac ich
piaskiem.

Specjalng uwage zwracamy na to, ze bezposrednio na buraki sy-
piemy ziemie, a dopiero na ziemie kladziemy stome. W ten sposob bu-
raki nie marszczg sie w przechowaniu.

Przekréj kopca z kapusta.



Kapuste mozemy przechowywa¢ dotowang w ziemi, tak jak to po-
kazano na rysunku, lub tez zwyczajnie zakopujgc kapuste ustawiong
w rzedach do gory korzeniami. \

Prae¢howywauie kapusty
w kopcu -nadpoziomym.

W tym celu wykopuje sie rowek, aby zmiesci¢ w nim kilka gtéwek
kapusty obok siebie. Po ustawieniu zasypuje sie kapuste ziemig z naj-
blizszego sasiedztwa, a w ten sposéb tworzy sie nowy rowek, do ktérego
wstawia sie gtowki kapusty, itd. \

Z wierzchu z nadejsmem przymrozkéw nalezy okry¢ mierzwg lub
lisémi.

Przy wiekszych ilosciach mozna przechowywac kapuste w kopcach,
uktadajac tak jak podajemy na rysunku.

Kapuste wioskg mozna przechowywaé¢ zadotowang w skrzyniach
inspektowych. Na zime skrzynie okrywa sie deskajni i lis¢mi.

Zadbajmy wczesnigj 0 dobie nasiona warzyw

Kazdy rolnik wie o tym dobrze, ze od jakosci nasienia zalezy w du-
zym stopniu jakos$¢ i obfitos¢ zbiorow. Mowi tez stusznie przystowie, ze
sjakie ziarno, taki plon“. Przystowie to sprawdza sie nie tylko przy
muprawie zb6z i okopowych, ale takze i innych roslin gospodarskich," jak
pastewne i warzywne. v -

Stosujgc uprawe warzyw w ogrodzie czy to na wiasne potrzeby, czy
tez na sprzedaz, trzeba zwroci¢ uwage na prowadzenie w nim odmian
plennych, gdyz tylko takie odmiany sie optacaja.

Ponizej podajemy spis najwazniejszych warzyw, wraz z wyszczegol-
nieniem odmian tychze warzyw, zastugujacych na uwage ze wzgledu na
ich zaletv:



Kapusta biata gtowiasta: p6zna — Amager, wysokogtgbiowa, « du-
zych twardych gtowach, najlepsza do przechowania zimowego; $redaio-
wczesna: Magdeburska, dobra do kiszenia, moze by¢ takze na pézny
zhior, jak poprzednia; wczesna — ,Pierwszy zbior", jedna z najwczesniej-
szych, o Scistych, $redniej wielkosci gtowach; Warszawska Wolska —
o tych samych zaletach, co poprzednia.

Kapusta czerwona: pozna — Holenderska czerwona: $rednio-wczesna
— Berlinska czerwona; wczesna — Erfurcka czerwona.

Kapusta wioska: po6zna — Vertus, wyksztatca olbrzymie zielane
gtowki, najbardziej rozpowszechniona z po6znych; wczesna — Zelazna
Gtowa, gtoéwki Sciste, zielone, Sredniej wielkosci.

Kapusta brukselska czyli rézyczkowa: Herkules — S$rednior wysoka,
plenna, handlowa.

Jarmuz: pétwysoki zielony, wytrzymaty na mrozy, delikatny w smaku.

Kalafiory: p6zne — Frankfurckie czyli Bociany, duze — rozpowszech-
nione jako odmiana handlowa; wczesne: Haagego wczesne i Sniezna Kuta.

Kalarepa: inspektowa — Wiedenska biata, bardzo delikatna, krnitko-
listna; gruntowa — Goliath, olbrzymia, biata, pézna.

Buraki: Egipskie ¢wiklowe, znana odmiana handlowa.

Marchew: Nantejska ulepszona, pétdiuga, formy walcowej.

Pietruszka korzeniowa: Cukrowa, krotka, gruba, smaczna, handlowa.

Cebula: Zytawska rawska (z Rawy Mazowieckiej), doskonata do
przechowania zimowego.

Pory: Karatynskie olbrzymie, grube, dobrze przechowujg sie przez
zime.

Ogorki: Warszawskie inspektowe, plenne, 20 cm dtugie, odporne,
handlowe, mogg by¢ w-gruncie, dobre do kiszenia: — Niezynskie rosyj-
skie, krotkie, doskonate do uprawy gruntowej, wytrzymate na susze,
dobre do kiszenia.

Pomidory: Krélowa wczesnych, Tuckswood i Kondine Red.

Grochy: De Grace, najwczesniejszy, kartowy, do jedzenia na zielono,
stodki, suche ziarno — zottawe; Express, wczesny, plenny, ziarno suche
koloru zielonego, chrustowy; Folger czyli kaparowy — do fabrykacji
konserw, suche ziarno zielone.

Fasole: szparagowe — kartowe: Krolowa mastowych o zéttym straku
bez widkien i biatym ziarnie; mastowa Zéta Géra (Mont d'or), wczesna
i plenna, o zéttym strgku i brunatnym ziarnie, bez widkna; Hinricha
Olbrzymia, o biatym ziarnie i zielonych strgkach, bez witokien, takze do-
bra na ziarno; tyczkowe, na ziarno — Phenomene, o biatych ziarnach
i zielonym straku bez witokien, bardzo plenna; Jasiek, znana fasola o bia-
tym, duzym ziarnie, bardzo smaczna; kartowe na ziarno — Barytkowa
(Bomba), o ziarnie biatym; Niewyczerpana, bardzo plenna, o ziarnie bia-
tym, straky zielonym, nadaje sie do jedzenia takze w strgkach.



Bob ogrodowy: Holenderski biaty, smaczny, tatwo sie gotujacy, plen-
ny i odporny na choroby.

Brukiew (karpiele) Mastowa zo6tta, bardzo dobra w smaku.

Rzodkiewka gruntowa: Wurzburska, czerwono-szkartatna, nie par-
cieje; Sopel lodowy, .podtuzna, biata; Okragta rézowa z biatym koncem,
poszukiwana na rynkach; inspektowa: Saxa, czerwona, okragta, naj-

wczesniejsza. '

Rzepa: Majowa biata, ptaska i Teltowska biata, jesienna.

Rzodkiew: Majowa biata, pétdtuga, wczesna, o delikatnym smaku;
Zimowa okragta biata.

Satata gtowiasta gruntowa: Wiktoria, zielona, zwija mocne gtowki;
Faworytka Rudolfa, z6tta; inspektowa: Krdélowa Majowych, do zimnych
i cieptybh inspektow, jasno-zielona: Buse'go do pedzenia, do cieptych
inspektow, jasno-zielona.

Szpinak: Gaudry, szerokolistny, dobry na okres bez$niezny, od wiosny
do jesieni; Eskimos, zimowy, odporny na mrozy, w zimie moze by¢ wy-
dobywany z pod $niegu.

Selery: Praskie olbrzymie, trwate w przechowaniu, odmiana han-
dlowa.

HODOWLA HASIOM | DOM ROLNICZY
YZOWSKICH

POLECA -/

buraki pastewne zoOtte walcowate znane pod nazwg ,,Olbrzymé
hodowli wiasnej, ktére dajg najwiekszy plon suchej
masy z ha. i przechowujg sie doskonale do' lata, jakotez
wszelkie inne NASIONA ROLNE, ogrodowe i pastewne

HURTOWNIE i DETALICZNIE.

Cenniki i oferty na kazde zyczenie wysyla BIURO FIRMY
w Krakowie, ul. Szpitalna 36. tel. 59-456.



KWIACIARSTWO

H. MAZUR

Pedzenie roslin cebulkowych

Cebulki do pedzenia nalezy zamowi¢ wczesniej, z najlepszego zrodia
wyborowej jakosci, bedzie to tzw. gatunek ,Ekstra“ Iub pierwszego
wyboru. Cebulki winny by¢ zdrowe, nie obite i nie pozbawione tuski,
zwhaszcza do pedzenia w wazonikach. Do masowego obsadzania misek,
paczek itp. uzywa sie zwykle tansze gatunki, o mniejszych cebulkaeh.
Przesytke po otrzymaniu rozpakowa¢, cebulki przesuszy¢ w chtodnym,
przewiewnym miejscu, przynajmniej przez 24 godzin.

Ziemia. Pozywnos$¢ ziemi nie odgrywa roli, gdyz gigbiki kwiatowe
zostaly juz w pdzniejszym okresie wzrostu wyksztatcone, natomiast gra
role zdrowotnos¢ ziemi (unika¢ nadmiaru ziemi gnojowej). Lzejsza kon-
systencja ziemi jest warunkiem zdrowia posadzonych cebulek i dlatego
czesto zwykta ziemia ogrodowa w zupetnosci wystarcza.

Doniczki. Doniczki nowe nawet moczone w wodzie, ze wzgledu na
zawartos¢ zwigzkow chemicznych ze $wiezo wypalonej gliny, nie nadajg
sie z powodu uszkadzania korzeni. Wystrzegac¢ sie tez trzeba zbyt du-
zych doniczek do sadzenia.
Dla hiacyntéw wystarczg 10—
11 cm szerokosci i 11—12 cm
gtebokosci. '

Pora sadzenia. Chcac mieé
kwitngce hiacynty i tulipany
na Boze Narodzenie, sadzimy-
cebulki juz na poczatku wrze-
$nia z odmian najwczesniej-
szych. Do pOzniejszego pedze-
nia nie nalezy opodznia¢ sadze-
nia diuzej, jak do potowy
pazdziernika.

Sadzenie. Po zdrenowa-
niu skorupkami i grubszym
kwarcowym piaskiem dna do-
niczki, napetniamy jg wr 3/4
ziemig, lekko otrzgsajac przez
stukniecie dnem doniczki, nastepnie umieszczamy cebulke w ten spo-
sob, aby jej wierzch réwnat sie z krawedzig donicy, po czym obsypujemy



czystym piaskiem, dopetniajgc ziemia, aby pozostato 15 mm od krawedzi,
jako miejsce dla wody. Po kilka (hiacyntéw) lub kilkanascie sztuk (tuli-
panow) sadzimy do misek gtebszych (15 cm) lub szerokich, a ptytszych,
wazonow, jest czesto praktykowane, celem okazalszego wygladu roslin
cebulkowych do sprzedazy. Poleca sie ten sposéb takze i dla innych ro-

Ryc. 2. Pedy kwiatowe hiacyn-
tow nalezy przywigzywaé¢ do
paliczkéw, g* lepiej jeszcze do
specjalnych podpérek z drutu,
jak to widzimy na ilustracji.
Z boku od lewej strony rozwi-
jajaca sie cebulka przykryta
mniejsza doniczka.

dzajow drobri-iejszych cebulek, np.
Crocusy, Scilla, $niezyczki (Ga-
lanthus), Muscarii, sadzac je po
kilkadziesigt gesto obok siebie
w naczynia. Tulipany i narcyze
sadzimy do zwyktych donic, po
trzy sztuki. Po posadzeniu podle-
wamy przez sito dos$¢ obficie, po
czym dotuje sie je, przykrywajac
lekkag ziemig od 15 cm (tulipany)
do 20 cm (hiacynty) w miejscu
niepodmoklym, zabezpieczajac je
przed gryzoniami i mrozem przez

Ryc. 3. Hodowla hiacyntéw w stoikach,
a) wkiadka, b) podstawka stoika.

/. /

okrycie lisémi. Do wczesnego pedzenia dotujemy cebule w piwnicy, lub

w zimnej szklarni pod dachem.

Czesto praktykuje sie sadzenie cebulek hiacyntow do pedzenia do
tzw. kratek (wydtuzone stoiki, patrz rycina). Stoiki takie napetniamy
czysta woda, najlepiej deszczéwka, do ktdrej dodaje sie Kilka czgstek
wegla drzewnego. Wody tyle nalewamy, aby nie dosiegata dna cebuli.
Wielko$¢ cebuli dostosowaé¢ do szerokosci i gtebokosci otworu stoja. Po
ukonczonej pracy z sadzeniem, stoje wnosi sie do piwnicy o temperaturze
4—6" C i dopiero po wypetnieniu korzeniami pojemnosci szkia, przeno-
simy je stopniowo do chtodnego ciemnego pokoju na 10 do 12 dni, potem



wnosimy je do cieptego pomieszczenia 0 normalnej temperaturze 18 stopni
Gelzjusza. W tym wypadku zaleca sie owing¢ stoje papierem czarnego
koloru, aby ostoni¢ delikatne korzenie od promieni stonecznych i po-
wstrzymac¢ rozmnazanie sie glonéw.

Pedzenie cebulek. Skoro sie cebulki ukorzenig w doniczkach, a pedy
hiacyntéw dorosng dlugosci 8—9 cm, wyjmuje sie je ostroznie z doto-
wania (widoczne sg juz gigbiki kwiatowe) i poczgtkowo ustawia w tem-
peraturze 14—16' C, nakrywajgc todygi szczelnie tutkami papieru grub-
szego 10—12 cm ponad todyge, celem' wydtuzenia sie gigbika kwiato-»
wego. Po wyrosnieciu tegoz
0 pare cm ponad liscie, nad-
chodzi pora podwyzszenia
temperatury do 20—22 naj-
dalej stopni Celsjusza.

Warunki Swiatta — pot-
cien. Pelne Swiatto dajemy
roslinom dopiero przy roz-
winieciu sie pierwszych dol-
nych dzwoneczkéw kwia-
towych, w tym momencie
obnizamy temperature do
12 stopni Celsjusza, aby
zbyt szybko nie przekwita-
ty. Przedwczesnie wziete do
pedzenia rosliny albo nie. be-
da kwitty wecale, albo rozwi-
ng kwiaty w lisciach, ,sie-
dzagce kwiaty", patrz rys. 4.

Nieodzowng jest oczywiscie pielegnacja przez zraszanie i podle-
wanie, przy czym zaleca sie dla przyspieszenia rozwoju todygi kwiatowej
zasilanie 2—3 dawkami 1 promil roztworu soli kuchennej w wodzie.

Ryc. 4. Nierozwiniete kwiaty hiacyntéw skutkiem zbyt
szybkiego podgrzewania i $wiatta.

Wyzyskujmy sSciany i parkany

Jest rzecza u nas znamienng, ze zar6wno w miastach, jak 'i po
wsiach, sciany doméw i parkany-$wiecg pustkami. Rzadko gdzie pnie sie
dzikie wino, czy jakis powoik, ale to najczesciej przy ganeczkach, jako
ozdoba, jako upiekszenie, lecz by zieleh obrastajgca $ciany dawata ko-
rzysci, tego prawie nie wida¢. A jednak mozna by z tych Scian zbieraé
miliony, jak sie to dzieje gdzie indziej po Swiecie, gdzie ria wszelkich
murach i $cianach budynkéw mieszkalnych'i inwentarskich widzimy roz-
piete drzewa owocowe wiasciwie zastosowane do wystawy stonecznej,
co i korzys¢ daje i zdobi.
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Znamy wszyscy drzewa owocowe: jabtonie, grusze, S$liwki, wisnie,
czere$nie, bo te spotykamy czesto, jezeli nie w sadzie, to w stanie dzi-
kim; drzewa te rosng na otwartym powietrzu, rzadko kiedy marzng. Lecz
do drzew owocowych nalezg przecie i rzadziej u nas spotykane, bardziej
czute na mrozy, morele i brzoskwinie, ktore wydajg najsmaczniejsze
ewoce w czasie lata i wihasnie rozpiete na Scianach w wystawie potu-
dniowej; zachodniej i potudniowo-zachodniej doskonale sie udajg. Wy-
magajg one bowiem okrycia, ostony od zbyt ostrych wptywdw naszego
klimatu, a przy tym skupionego ciepta, co sie uzyskuje, gdy sadzimy je
przy cieptej Scianie.

Wprawdzie morele i brzoskwinie pod $cianami na zime trzeba ko-
niecznie okrywac stoma, lub trzcing, aby nie zmarzly, lecz zachdd ten
doskonale sie optaci, bo owoce z tych drzew sg bardzo drogie, przy czym
w drugim, trzecim roku po posadzeniu zaczynajg owocowa¢, a ilos¢ owo-
cow corocznie sie zwieksza i nierzadkie bywajg wypadki, ze 4—5-letnie
drzewko brzoskwiniowe wydaje po kilkadziesigt kilogramow owocow.

Morele i. brzoskwinie sadzi sie pod Scianami co 4—5 metréw w od-
stepie, a od Sciany 30—40 cm.

Pod morele i brzoskwinie najlepiej sie nadajg ziemie urodzajne,
mdostatecznie wilgotne; ziemie sapowate, zimne, ciezkie, jak réwniez su-
che, ubogie piaski, nie bedg odpowiednie pod uprawe tych drzew bez
stosownej melioracji i wihasciwego zasitku.

Do wyzyskania Scian sadzi si¢ drzewka dwuletnie lub jednoroczne;
sadzi¢ mozna w jesieni lub na wiosne.' Gatazki i pedy rozpina sie¢ w cza-
sie lata na drewnianych ramach w postaci wachlarza. Prowadzenie i pie-
le.gnowanie drzewek morelowych i brzoskwiniowych jest bardzo tatwe,
polega tylko na rozpinaniu gatazek na Scianie okratowanej; ciecia nie
stosuje sie, bo drzewka od tego gumuja, obcina sie tylko pedy i galezie
suche. Pdzng jesienig, gdy liscie opadng, nalezy przed mrozami na zirrie
drzewka opatrzy¢, pien, gatezie i pedy okry¢ stomg z gatgzkami jatowcu
dos¢ grubo na 15 do 20 cm. Dokota pnia dobrze jest nasypa¢ kopczyk
o7 ziemi, co zabezpieczy drzewka od przemarzniecia przy korzeniach. Tak
samo zabezpieczamy od mrozu drzewo Swieze, posadzone w jesieni.

Zabawiajgc szczepy moreli i brzoskwin, nalezy wybiera¢ odmiany
wczesne handlowe; drzewek tych w szkdtkach nie brak. Jak widzimy,
zachod przy tej hodowli jest niewielki, pielegnowanie' tatwe, drzewka
niedrogie, a pozytek mozemy mie¢ bardzo duzy, tylko trzeba sie tg
esprawg goraco zajac.

Doda¢ trzeba, ze na Scianach poétnocnych, wschodnich i na drewnia-
nych parkanach, gdzie delikatne brzoskwinie i morele sie nie udadzg —
bytoby bardzo wskazanym sadzi¢ pézne wisnie. Sprzet ich owocu by sie
tu jeszcze bardziej opdzniat, a wiec mielibySmy zysk w tej porze, kiedy
juz wisnie w sadach mijajg, wiec i cena ich bywa wyzsza;



Uprawa pod oziminy

Uprawa pod zyto nieco sie rézni od uprawy pod pszenice. Musi ona
by¢ przystosowana do pewnych, odrebnych u zyta wymagan w stosunku
do stanu roli przed "“iewem, na skutek odmiennych, niz u pszenicy, wia-
Sciwosci zakorzenienia.i krzewienia sie zyta.

Zyto wymaga odlezatej', zwartej roli, bez przestworéw pod skibami;
nie zapulchnej, aby po siewie juz nie osiadata i — jesli siejemy rzedowo —
aby radlice siewnika nie zanurzaty sie zbyt gteboko, gdyz zyto powinno
by¢ siane ptytko. Trzeba pamieta¢ o tym, ze zyto, nawet przy, stosun-
kowo ptytkim umieszczeniu nasienia, wytwarza po pewnym czasie drugi
wezel krzewienia sie, mniej wiecej na glebokosci 15 cm, przy ktorym
sie zakorzenia i krzewi, przez to tworzy sie podziemne miedzywezle.
Jezeli ziarno zasiejemy w glebe nie odlezala, to wskutek jej osiadania,
podczas pierwszych stadiow rozwoju rosliny, zostanie przerwane to pod-
ziemne miedzywezle, zanim roslina dobrze sie zakorzeni przy gérnym
wezle i zyto wtedy ginie. Jezeli zasiejemy zbyt gleboko, co moze by¢ tu
wynikiem nie odlezatej, zbyt pulchnej, gleby — wytworzy sie zbyt
dtugie miedzywezle i roslina moze by¢ narazona na jego rozerwanie przy
wzdymaniu sie gleby wskutek mrozu. Dlatego tez, na glebach zwiezlej-
szych, ktére zsiadajg sie bardzo powoli, ora¢ pod zasiew trzeba co naj-
mniej 4 tygodnie przed siewem. A poniewaz zasiew 'zyta winien by¢
wczesny, z uprawg pod zyto bardzo sie $pieszy¢ nalezy.

Sposob uprawy roli zalezny jest od rozdziatu przedplonu. Jezeli
rola jest czysta, pulchna, tatwg do upraw, — np. po udanych mieszan-
kach na zielono lub po strgczkowych — woéwczas moze starczy¢ tylko-
jedna orka siewna. Za$ na glebach zwiezlejszych, lub w wypadku, gdy
przedplon zostawit role zachwaszczong, natychmiast po zejSciu z pola
rosliny poprzedzajgcej wykonujemy mozliwie ptytkg podorywke Scierni.
Nastepnie stosujemy odpowiednie uprawki, do czego stuzg brony zwykie
i sprezynowe lub nawet kultywatory,- jesli rola jest silnie zaperzona.

Nieraz po podorywce nalezy uzy¢ walce, zwlaszcza gdy. chodzi
0 przyspieszenie podsigkania wilgoci; roztozenie szybsze resztek pozniw-
nych i skietkowanie chwastow. Musimy pamieta¢, ze znaczenie pod-
orywki jest tym wieksze, im bedzie ona wykonana plyciej i wczesniej
Po zbyt glebokiej podorywce orka siewna wydobedzie na powierzchnie-
nieroztozone resztki pozniwne, oraz nie skietkowane nasiona chwastow,
ktére zanieczyszcza role przed siewem. Niestety blgd ten popetniany
bywa u nas nie tylko na skutek nieznajomosci uprawy, ale tez z powodu
braku odpowiednich narzedzi.

W naszych warunkach — w latach niepomysinej wegetacji, albo
z braku narzedzi — rolnik czesto zmuszony jest wyrzec sie podoryweki.
Wobweczas wykonuje sie przyspieszong uprawe pod zyto. Stosuje sie wtedy
kultywator w dwa S$lady i zaraz orke siewna. Albo wprost, bezposrednio
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po sprzecie, wykonujemy orke siewng przy pomocy pituga z podrzy-
naczem.

Jezeli zyto siejemy po okopowych, to na glebach lzejszych mozna
sia nawet bez orki a wprost po bronie; na ciezkich glebach konieczna
jest ptytka orka.

Najwiecej trudnosci bywal z uprawag po koniczynie, zwiaszcza dwu-
letniej. Na ciezkich glebach, w czasie suszy, ziemia tak zsycha sie
i twardnieje, ze wprost trudno jg ruszy¢. Wiec zaraz po sprzecie koni-
czyn, koniczysko sprezynujemy dwa razy na krzyz. Woéwczas ptug tatwiej
chwyta role, -a skiby prawidtowo uktadajg sie za ptugiem. W tym wy-
padku jednorazowa orka moze by¢ wystarczajaca.

Niekiedy, po gestej, nie zaperzonej, jednorocznej koniczynie, wy-
starczy tylko jedna orka, bez uprzedniego sprezynowania; wykonujemy
ja wtedy najlepiej ptugiem z podrzynaczem, uzyskujac przez to w przy-
$pieszonym tempie role gotowg do zasiewu.

Na rolach bardzo zwieztych, albo jezeli koniczynisko jest silnie za-
perzone, zwiaszcza przy uzywaniu 2—3-letnim koniczyny na pastwisko,
potrzeba dwa razy oraC. Zaraz po zbiorze zaorujemy ptytko, i ostrymi
bronami pole bronujemy. Po paru tygodniach orzemy juz podsiew gte-
biej, aby darin koniczynowa nie zostata wywrdcona z powrotem na po-
wierzchnie. Jesli ziemia jest niezbyt mokra, mozna jg zwatowaé watem
pierscieniowym, ktory, dany na zwieztej roli, doskonale jg kruszy i spul-
chnia. W czasie mokrym mozna uzy¢ jedynie widki i brony.

Gdy zyto siejemy po przyoranym tubinie, wdéwczas orka musi by¢
wykonana bardzo doktadnie, aby dobrze przykryé zaorany #tubin. Po
przeoraniu stosuje sie wat Campbella, aby utatwi¢ i' przysSpieszy¢ za-
siew. Siew po przyoranym tubinie wykonujemy czesto w b. krotkim
czasie. tubin najlepiej przyorywa¢ wtedy, gdy zaczyna osadza¢ straki,
gdyz pOzniej przyrost zielonej masy ustaje.

Wykonujgc orke siewng, nalezy pamietaé, zeby byla nie zagleboka
(15—20 cm) i w mozliwie waskie skiby (szer. 12—15 cm), co zapewnia
szybsze odlezenie sie roli. Im krotszy okres czasu gleba ma do odlezenia,
tym w wezsze skiby ma by¢ wykonana orka. Po orce siewnej na glebach
Izejszych, o ile nie zachodzi obawa nadmiernego wysuszenia roli, po-
zostawiamy jg w spokoju, aby bronowaniem nie rozpyli¢ zbytnio gleby.
Na glebach zwiezlejszych nalezy uwazaé, aby nie dopusci¢ do zeschniecia
sie roli, dlatego jak tylko skiba zczerstwreje, natychmiast stosujemy
brony, gdyz niekiedy jeden dzien zwloki decyduje o pomysinosci dalszej
uprawy. Nie nalezy jednak naduzywa¢ bron, gdyz mozemy zepsu¢ gru-
zetkowg strukture roli. Starzy praktycy radzg bronowaé przed siewem
zyta nie wiecej, niz dwa razy, starajgc sie sia¢c w Swiezg role.

W razie opoznienia orki siewnej, celem nadania roli odpowiednigj
zwartosci, dobrze bedzie da¢ wat Campbella. Chociaz takie sztuczne
ugniatanie roli nie zastgpi jednak nigdy jej naturalnego odlezenia.



Przy uprawie pod pszenice musimy dba¢ o dokiadniejsza uprawe
roli i wyzszg jej kulture, a wiec i 0 nalezyte odchwaszczanie. A poniewaz
znacznie lepiej od zyta znosi ona glebe mniej odlezalg, gdyz przy nor-
malnym przykryciu wezet krzewienia tworzy sie glebiej, tuz nad ziar-
nem i tatwiej sie zakorzenia, przeto mamy wiecej czasu na odpowiednie
jej przygotowanie do siewu. Przy orce pod pszenice nalezy pamieta¢ o nie
wydostawaniu martwicy na wierzch. Sposoby uprawy, tak jak i przy
zycie zalezg od tego, po czym pszenica nastepuje i sg bardzo podobne do
upraw pod zyto.

O uprawie po koniczynie i po innych przedplonach moéwitem juz,
omawiajac uprawe zyta. Tutaj uprawa bedzie podobna, ale ze wzgledu
na to, ze orka siewna moze by¢ wykonana nie na dtugo przed siewem,
mamy znacznie wiecej czasu na wszelkie uprawki. Dlatego tez mozemy
role znacznie doktadniej i staranniej przygotowac.

Najdoktadniejszg uprawe mozemy wykona¢ w ugorze catorocznym.
W tym wypadku, natychmiast po sprzecie przedplonu, stosujemy podo-
rywki, odpowiednie uprawki, majgce na celu przede wszystkim niszcze-
nie chwastow i orke zimowa. Na wiosne mozna da¢ na ugor obornik
i przyora¢ go zawczasu. Po pewnym czasie wykonujemy drugg orke
tzw. odwrotke, ktéra na glebach Izejszych wystarcza i jest jednocze$nie
®rka siewna. Niekiedy na glebach zwiezlejszych nalezy jeszcze po raz
trzeci zora¢ w tzw. odsypke. Pomiedzy orkami wykonujemy bronowanie
i sprezynowanie, a gdy pole jest silnie zachwaszczone, lub gdy chodzi
0 dokladniejsze wymieszanie, stosujemy kultywatory. Obecnie ugory
stosowane sg coraz rzadziej. Najcze$ciej zaréwno zyto, jak i pszenice,
uprawiamy po przedpolach.

Jezeli pszenica przychodzi po rzepaku, ktéry wszesnie schodzi z pola,
to jest czas na wykonanie dwdch orek: jedna zaraz po sprzecie, po ktérej
doprawiamy role, niszczac chwasty, i druga — siewna.

Po strgczkowych, .zwhaszcza w naszych warunkach klimatycznych,
nie starczy czasu na dwie orki, stosujemy wiec najpierw Kkultywator,
a potem orke siewng. Uprawiana po zbozowych, wymaga pszenica dwadch
erek, oprécz innych uprawek. Uprawa pod pszenice nie powinna by¢ za
gleboka. Tylko na glebach zwieztych, ciezkich mozna zastosowac¢ gteb-
Szg uprawe.

Nag bardzo zwieztych, koloidalnych glinach nalezy pamietaé, by za-
raz po orce szedt wat — o ile sg suche — albo jeszcze lepiej brona tale-
rzowa, a potem zwykia brona, aby nie dopusci¢ do zeschniecia skib
i utworzenia sie ogromnych bryt, spod ktorych ziarno pszenicy nie wy-
dostanie sie. Ale rola nie powinna tez by¢ zbyt wygtadzona, gdyz obec-
nos¢ grudek na powierzchni zapobiega zaskorupieniu .sie roli, chroni
miodg roslinke od wiatréw i lepiej utrzymuje $nieg na polu, co chroni
pszenice przed wymarznigciem.



PSZCZELNICTWO

KS. WOJCIECH KRANOWSKI

W sprawie typu ula dla poczatkujgcych pszczelarzy

Znang powszechnie jest rzeczg, ze dawniej styneta Polska z kwitna-
cego stanu swego bartnictwa, ktore nie tylko byto jej chluba, ale Hawat
tez niemate zyski. Zaspokajato ono nie tylko wewnetrzne zapotrzebowa-
nie, ale wywozono tez wielkie ilosci miodu i wosku za granice. Mogto
tak by¢ i faktycznie tak byto, bo kraj caty zalegaty olbrzymie lasy

Ul typu stowianskiego otwieramy z boku, widok od strony oczku.

z roznorakim podszyciem krzewow miododajnych (praktykowano woéw-
czas tzw. ,lesne" bartnictwo), ktore szczegdlnie nadawaty sie do utrzy-
mania i rozradzania sie tych pozytecznych owadow, jakimi sg pszczoty.
~Mateczniki", do ktérych jeszcze cywilizacjg nie dotarta, jak dla wielu
innych stworzen tak i dla pszczét byly ulubionym siedliskiem. Dotych-
czas jeszcze, mimo tylu wiekdw wspotzycia z cztowiekiem jest ps$zczota
stworzeniem dzikim i bajka jest to, co sie mOwi nieraz, ze ona zna swego
wihasciciela. Jesli do niego odpowiednio sie ustosunkowuje, t. zn. lepigj
niz do innych ludzi, \to tylko dzieki temu, ze je do tego usposabia aro-
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matem i miodem przesigkniete ubranie bartnika, wzglednie, jego umie-
jetnos¢ obchodzenia sie z nimi.

W dziuplach starych drzew (a zwiaszcza majgcych miekkie drze-
wo) i w starych przede Wszystkim gniazdach bylo im w zimie ciepto,
a w gestych borach zacisznie, bo tu im szczeg6lnie szkodliwy wiatr nie
dokuczat, a jesli nawet nacisngt silny mréz (zwyczajnie jest wtedy na
dworze spokojnie), to i wtedy jeszcze mogly sie skuteczniej, bronié
kregami, ze tak powiem promieniujgcego od nich ciepta. Same sie tez
w swych naturalnych, odwiecznych pomieszczeniach leczyty i odra-
dzaly. Wiadomo to powszechnie, ze wiecej pszczot ginie w zimie skutkiem
gorgca i zaduchu, wytworzonego przez zbyt ciepte opakowanie, anizeli
ze zimna (nota bene, jesli sie je zimuje w schowku). Jest to znoéw na-

Ryc. 1. Ul warszawski Ryc. 2. Czesci ula amerykanskiego

stepstwem opacznego rozumienia, co sie tyczy zimowli pszczot, ktore
atawistycznie sg obcigzone przyzwyczajeniem do zimowania na dwo-
rze; w dziuplach drzew nigdy nie' majg starannego opakowania ze strony
cztowieka i nie brak im tu Swiezego powietrza, a jednak tam, czy w ogdle
na toczku czesto lepiej one zime przetrzymujg anizeli ukryte po roz-
nych schowkach. W zwigzku z tym pisze tez Lubieniecki, ze nieraz
pszczoty lepiej zimujg w ulach z matymi szczelinami, w starych rude-
rach, anizeli w ulach solidnych i szczelnie opakowanych. Przy okazji
wspomne tu, nawiasem mowiac, ze pamigtkowe szachy po tym Swiet-
nym Koryfeuszu naszego pszczelarstwa, nabyte od jego krewnej p. H.
Deminskiej, oddatem do muzeum pszczelarskiego p. Pawtowskiego
w Rudniku. Zwyczajnego tez, wiekszego ubytku pszczét na wiosne (kiedy



sg one najpotrzebniejsze) zapewne woéwczas réwniez nie byto, bo kigb
pszcz&t w cienistym lesie dopiero' wtedy sie rozwigzywat ze swego do-
tychczasowego stanu, gdy juz powietrze dobrze ocieplito sie. Naturalnie,
ze i w tych wypadkach nie wszystkie roje wy.chodzity z zimy zwy-
ciesko. O dawniejszym bartnictwie pisali u nas, zwtaszcza K. Niszczycki,
-St. Skrodzki, W. Kacki, J. Lelewel, K. Potkanski, P. Dabrowski, Ad.
Braun i inni.

I dziwna rzecz, dawniej nie znano, tyle co dzis, wymysinych spo-
sobow, co sie tyczy chowu pszczét, nie znano tylu systemow rézrnych
uli, anj, tez tyle czasu pszczotom nie poswiecano, a jednak rzec mozna,
ogo6tem biorgc, ludzie wigkszy z nich mieli pozytek, anizeli teraz to wi-
dzimy; co wiecej, ustala sie nawet coraz bardziej przekonanie, odnoszace
sie zwkaszcza do chordéb pszczelich, ze im wiecej cztowiek wdaje sie w ich
zycie, tym gorzej dla nich. Gniazdo pszczele — jak stusznie gtoszg przede
wszystkim zwolennicy ula Czynki -L powinno by¢ $wiatynia, ktérg mozna
narusza¢ tylko w razie koniecznej potrzeby, uzasadnionej'waznym po-
wiedzeniem ks. Dzierzona, ze pszczoty trzymamy nie tylko dla nich sa-
mych, ale takze ze wzgledu na zysk od nich. Srodkowa droga najlepsza.
Zasada: seguere naturam (zgodnie z przyrodg) powinna stang¢ na pierw-
szym planie i stad hodowcy obowigzkiem jest wszechstronnie przyczy-
nia¢ sie do ich naturalnego rozwoju, nie spuszczajgc przy tym z oczu
takze i swego'celu, dla ktérego sie prowadzi swg gospodarke'pasieczna.

Jednak Wszystkie, choc¢by najrozumniejsze zabiegi pasiecznika nic
nie pomoga, jesli rok, lub okolica nie dopisze. Trafnie wyrazit sie jeden
z wiecej znanych pasiecznikéw, p. M., ze w dobrym roku i do kapelusza
duzo pszczoty miodu nazposza, inny za$ méowi, ze w tym wypadku nawet
koty w ptocie miodza. Dzierzon np. zapisuje, ze pamietny w historii pol-
skiej rok 1846 byt dla pszczot bardzo dobry, a w dziele A. Ludwiga: Un-
sere Bieneu — czytamy uwage, ze zwyczajnie po ciezkich zimach bywajg
dobre na miod lata. Gtowg muru sie nie przebije i nic tu nie poradzi ul
chocby za najlepszy uznany. Ideat przyobleczony w ksztatty rzeczywiste
przestaje by¢ ideatem, a zatem jak nie ma ideatu urzeczywistnionego,
tak nie ma tez idealnego, najlepszego bezwzglednie ula, ktory by odpo-
wiadat od razu wszystkim najrézniejszym wymogom; moze on sie tylko
wiecej lub mniej zbliza¢ do doskonatosci, co zresztg w duzej mierze be-
dzie zalezato od samego pasiecznika, t. zn, o ile on potrafi nalezycie sie
do niego dostosowa¢ i celowo, umiejetnie potrafi w nim gospodarzyc.
Coz z tego, ze np. ul Czynki (trudno w nim matke wyszukac) jest wiel-
kich rozmiaréw (a podobnie i ul Dadant’a-Blatt’a) i ze obliczony jest na
to, zeby mozna byto w nim doprowadzi¢ pszczoty do jak najwiekszej sity
(przy mozliwie najrzadszym ich niepokojeniu), kiedy one, mimo wszystko,
na czas, tj. na gtdwny pozytek mogg nie dojs¢ do punktu kulminacyj-
nego swego rozwoju, albo, kiedy moga to uczyni¢, ale dopiero po skon-
czeniu sie gtdwnego pozytku?

Moim zdaniem ul stowianski, zwany inaczej ulem Ciesielskiego lub
ulem galicyjskim, majacy 12—14 ramek i sporo miejsca pod nimi moze



wystarczy¢, a to tym wiecej, ze mogg one ewentualnie tez by¢ i z nad-
stawkg i z ramkami stojgcymi lub wiszacymi; co wiecej mozna by tez
je otwierac i z gory (np. ul Lewickiego, wzglednie *warszawski' bedacy
jakby na przejsciu do uli innych systemow). Do walki ze zgnilcem, zda-
niem uczonego Serbinowa i ks. Ciborowskiego, ma by¢ niby najlepiej
przystosowany' w okolicach p6tnocnych ul Lewickiego. Na ogdino-polskim
Kongresie Pszczel. we Lwowie w 1925 r. uznano, ze najlepszym syste-
mem jest gospodarka w ulach otwieranych z gory i postanowiono wszyst-
kie trzy systemy: warszawski, amerykanski i Ciesielskiego do tej gospo-

Ul otwarty, wida¢ przegrode oddzielajaca magazyn od gniazda.
Krzyzyk na dnie wskazuje miejsce wentylatora.

darki dostosowaC. Zaznaczy¢ tu trzeba chocby mimochodem, ze trudno
jest zgodzi¢ sie na zdanie prof. Ciesielskiego, ktory na str. 167 swego
monumentalnego dzieta stwierdza, ze budowaé ule wigksze anizeli na
10 ramek bytoby tylko marnotrawienie materiatu; potepia on tez surowo
oczka umieszczane tuz przy podtodze, a to gtdwnie na czas zimowy. Jesli
co mozna by zarzuci¢ ulom~ stowianskim oczywiscie w sposéb ogledny,
to chyba to, ze chcac sie dosta¢ do tylnych ramek, trzeba wszystkie
przednie wpierw na zewnagtrz ula powyjmowac. Wspomniany mistrz na-
szego pszczelarstwa wymaga, azeby ule odpowiadaty nastepujgcym wa-
runkom. Ule majg by¢: 1) tanie, 2) trwate, 3) jak najprostszej konstruk-
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.cji, 4) lekkie, 5) ciepte, 6) w miare obszerne i 7) wygodne dla pszczot
i pszczelarza. Wszystkie te przymioty dobrego ula, majg swoje uzasad-
nienie i swdj cel, ktorych nie ma tu potrzeby szczegétowo roztrzasac.
Co sie tyczy wymiarow, to takze prof. Ciesielski nadaje swemu ulowi: ljma
to by¢ stojak o dtugich jednolitych ramkach, 2) szeroko$¢ jego wewnetrzna
ma wynosi¢ 24 c¢cm, 3) wysoko$¢ ula wewnetrznego 64 cm, 4) wysokosé
ramek tgcznie z gorng i dolng ich listewka 48 cm, 5) szeroko$¢ ramek
tacznie z bocznymi listewkami 22.7 cm, 6) oczko umieszczone od powatly
25 ¢cm (a najdalej 30 cm), blizej tylnej $ciany jak zatworu (np. 125 cm
od piec), 7) ul otwieramy z przyczotka, to jest na ptaz plastrow. Nadto
zaleca: 8) Dawanie jednego tylko zatworu, opatrzonego felcem, 9) za-

Ul Lewickiego z daszkiem podwdjnym, typ pierwszy-

stawke, opatrzong blachg kratowsg, ktorg to kratowke mozna wtedy, gdy
jest niepotrzebna, zasuwaé, 10) podsuwke do zmniejszania gniazda, 11)
czop w powale, 12) gtebokos¢ ula 41 cm, tj. na 10 ramek.

Swojska pszczota w swojskich ulach — oto hasto, ktore przynaj-
mniej dla poczatkujacych duze powinno mie¢ znaczenie. Sp. Stef. Réhren-
schef (f 1926), zastuzony wielce dla naszego pszczelarstwa, autor ksigzki
pt.. ,Dwanascie miesiecy w pasiece”, ktéry zyt i dziatat w Tarnowie, jak
zresztg -wielu innych,"'byt zwolennikieip ula stowianskiego i jako taki po
zmartym naszym mistrzu Ciesielskim (f 1916) wysoko dzierzyt sztandar
wiedzy pszczelarskiej. Byt on w propagandzie tego wtasnie kierunku jego
pozadanym nastepcg i zapewne w okolicy Tarnowa, jak nie mniej
i w innych okolicach Polski, trwate swej dziatalnosci zostawit Slady, po
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ktorych i nam i$¢ wypada. Rzecz jasna, ze dzi$ juz nie mozemy wrdci¢
do gospodarki w kiodach czy bezdenkach (chyba tylko w wyjatkowych
wypadkach), ktére, mimo wszystko, "co wiemy o0 pszczotach, stajg przed
nami jak zaklete zamki. Ul rozbieralny jest stanowczo lepszym od kiody
i od tego rodzaju uli juz dzi$ nie mozemy odstgpi¢. Ul ramowy otwie-
rany z boku, czy z goéry, stat sie juz trwalg zdobyczg i na tej podstawie
bedzie sie juz dalej rozwijato nowoczesne pszczelarstwo. Ul stowianski
(Ciesielskiego) gtownie z tego wzgledu godny jest zalecenia, ze jest pro-
stej budowy (nie jest zb/t ztozony i skomplikowany co do konstrukcji),
a stad i praca w nim jest uproszczona i tatwiejsza, nie mowigc juz nic
o tym, ze jest tez on dostosowany do zycia pszczot w przyrodzie. Mowigc
tu o ulach, mam na mysli tylko ule futrowane, gdyz o pojedynczych

Ul stowianski otwarty, o podwojnych $cianach.

Scianach sg przede wszystkim w zimie i na wiosne za chtodne, a zwia-
szcza, gdy naciggng wilgocig. Oczko w $rodku ula umieszczone pozwala
na odpowiedni odptyw zepsutego powietrza i pszczolty znajdujace sie
w pobliskim kiebie, moga je tatwiej niz oczko na dole obroni¢ (prof. Cie-
sielski jest stanowczo przeciwny umieszczaniu oczka tuz przy podiodze,
a zwiaszcza, jesli chodzi o pore zimowa). Co sie tyczy pozycji (stojacej
lub siedzacej), w jakiej bartnik przy ulach pracuje, to jest to przede
wszystkim kwestig upodobania i nawyku. To prawda, ze pszczoty w nad-
stawce gorliwiej pracujg (w ulach stowianskich tez mozna mie¢ nad-
stawke albo i przystawke nawet), ale bodaj czesciowo mozna tp samo
muzyskaé, jesli sie w czasie pozytku z miodu plastry oprézni. Przy tym
na czas gtownego pozytku wskazang jest rzeczg matke w czerwieniu
ograniczy¢, albo ewentualnie i zabi¢, jesli sie wnet da skadinad dojrzaty,
doborowy matecznik. ,Ze za$ pszczoty hodowane we wszystkich z géry
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otwieranych ulach nie dadzg wiecej miodu jak pszczolty w ulach sto-
wianskich pielegnowane, za to solennie reczymy" (T.~Ciesielski:' Bart-
nictwo, tom II, str. 25).

W Polsce nie ma potrzeby porzucania naszego polskiego ula, za-
opatrzonego w nadstawke-i pozbawionego zbytecznych ndg. (Ks. Cibo-
rowski, Praca w pasiece, str. 187).

Jest to naprawde klopotliwg rzeczg da¢ poczatkujagcemu rade co do
wyboru typu ula, gdyz posrod tylu réznych uli trzeba by jeszcze zna¢
upodobanie dotyczacego dla tej wiasnie) a nie innej ich wikasciwosci.
Trzeba sie tedy dobrze przed wyborem namysle¢, i mie¢ przy tym na
uwadze jeden wymiar ramek w pasiece, azeby poOzniej przy pierwszej
lepszej okazji ich juz nie porzucaé. Rzecz naturalna, ze inna bedzie go-
spodarka na midd, a inna na roje.

Kwestia uli, to nie kwestia tylko samej matematyki, ktora dla ja-
snosci i pewnosci swych wywodow moze kazdego przekona¢ i ktérg dla-
tego' niektoérzy przyréwnuja do platonskich idei, pierwowzoréw. Dy-
skusja na temat wartosci tego, czy owego systemu ula nie jest zamknieta
i zdaje sie, ze ze wzgledu na to, ze cztowiek ma wolng wole, nigdy tez
nie bedzie zamknieta. Jest ona, jak zresztg i Swiat caty, we fazie usta-
wicznego stawania sie, ewolucji, stad tez nie moze kwestia uli utkna¢, ze
tak powiem, na martwym punkcie 1. postawi¢ kropke nad catym tym
zagadnieniem. Jednakowoz poczatkujacy, by nie bigka¢ sie wcigz po ma-
nowcach i ze szkodg nie- zaczyna¢ wcigz swej pracy ab ovo (na co pszcze-
larz amator czy eksperymentator predzej .moze sobie pozwoli¢), muszg
miej przed sobg pewne i state wytyczne w swej pracy. Praca poprzed-
nich pokolen jest podstawag i nieodzownym warunkiem zdrowego po-
stepu, a takg podstawe i zasady $cisle sprecyzowane i wyprébowane po-
-daje nam zwlaszcza nasz mieprzescignionj mistrz Ciesielski, tak ze nie
jestesmy zmuszeni siega¢”™>0 obce wzory. W gospodarce pasiecznej majg
jednak gto$ nie tylko pszczelarze-naukowcy, ale i praktycy. Jezeli kto,
to przede wszystkim my, Polacy, jesteSmy znani z bujnego indywidualizmu
i stomianego, stowianskiego zapatu, (skutkiem czego nawet wrogowie
kujag przeciwko .nam zarzut, tyczacy sie rzekomej nieproduktywnosci
stowianskiej) i faktycznie juz niejedng’ wyrzadziliSmy sobie szkode przez
lekkomyslne nowatorstwo. Jak z jednej strony chcielibySmy is¢ w pierw-
szym rzedzie z postepem czasu, tak zndw z drugiej strony z nadmiaru
indywidualizmu, czyli egoizmu gotowismy, to tylko uzna¢ za dobre i war-
tosciowe, co od nas pochodzi, lub na co wyrazimy swa zgode. Majac na
mysli nasz ul stowianski, przypominaja si¢ stowa mistrza czeskiego
pszczelarstwa Fr. Ziwanskiego: Simplex sigillum veri (prostota jest
oznakg prawdy). Sama tez przyroda podaza na drodze swego rozwoju
po linii najprosciej prowadzacej do celu, po linii najmniejszego oporu
i wysitku i tak ze wzglednie malym nakladem sit tsigga wielkie cele
(ftp. komorka pszczela wzglednie najmniej wymaga matorigtu, ale naj-
wiekszg obejmujg pojemnos$¢). Nie mozemy tez pszczot osadzaé, czy



traktowac na sposob czysto ludziki, antropomorfistyczny (w ogéle, jeszcze
mato zbadaliSmy tajemnice zycia pszczot), ale powinnismy im tylko do-
pomaga¢ zgodnie z ich instynktami, trybem zycia i obyczajami, co jest,
nawiasem mowigc, mozliwym tylko w pniu normalnym (bo w anormal-
nym staje cztowiek wobec pszczdt bezradnie). Azeby nie naraza¢ sie na
ewentualne niepotrzebne straty, dobrze bedzie, jesli poczatkujacy zacz-
nie swa gospodarke od matej liczby pni.

Ostatnim wyrazem wspoiczesnego postepu, to ul Langstroth‘a Roota,
ktorym prawie wytacznie postuguja sie w Stanach Zjedn. Pétnocnej Ame-
ryki, a ktéry u nas nazywa sie ulem ,zwigzkowyml, z tym oczywiscie
zastrzezeniem, ze znajdzie sie, jak w ogdle i w innych wypadkach, w re-
kach zrecznego i Swiatlego pasiecznika, ktory zwilaszcza chciatby pro-

Ui sktadany: Dadant-Blatt

wadzi¢ swa gospodarke przemystowg na wieksza, amerykanska skale.
Gospodarke w nim pokrotce jasno i przystepnie opisuje zmarty redaktor
serbskiego ,Pczelara”, Jowanowicz, do ktorej taskawego czytelnika w tym
wzgledzie odsylam, a ktorg zamieszczono w ksigzce ,Z pszczelarstwa
stowianskiego!l pod tytutem: ,Racjonalna gospodarka pasieczna wedtug
najnowszych metod i przy pomocy najodpowiedniejszych ulill

O zasadniczych cechach ula Dadanfa-Blatta pisze u nhs poza innymi
takze i Ks. Ciborowski (Praca w pasiece, str. 187). Ogétem biorgc, mozna
by przyja¢ dwa gtéwne typy uli rozbieralnych: 1) ule stowianskie (Cie-
sielskiego), ktérych modyfikacja sa np. ule Czynki i ule amerykanskie
Root'a (,Zwigzkowell), ktérych' znéw odmiang sg ule Dadanta-Blatt'a.
Kazdy wspomniany tu typ ula o wartosci tylko wzglednej, zaleznie' od
celu, ktébremu ma przede wszystkim stuzy¢, t6 nie wymyst chwilowej
fantazji i widzimisig, ale to rzecz oparta zwyczajnie na gruntownym
przemysleniu*! dtugoletnim do$wiadczeniu, przy czym na pierwszy plan
wybija sie to ten, to drugi, wzglad. Ul np. to tylko jeden z warunkdéw
blizszych dobrej zimowli, do pewnego stopnia kazdy postulat tak ze



strony pszczot i przyrody otaczajacej, jak i ze strony samego pasiecz-
nika, jego wygody i celowosci jego zabiegdw powinien, tu by¢ uwzgled-
niony odpowiednio, wobec czego w ulu niby w ziotym Srodku bedg sie
skupiaty rézne nasze poglady, zyczenia i'upodobania, ‘tyczace sie tej
dziedziny. Co sie tyczy doswiadczen z roznymi systemami uli, to mowi
o tym pokrétce odnosny artykut w publikacji mej ,,Z pszczelarstwa sto-
wianskiego" (str. 135). Tak np. azeby umozliwi¢ pszczotom dojscie do
najwiekszej sity, a przy tym na rzecz miodobrania ograniczy¢ rojke, zbu-
dowano ul Czynki, a poniekad i ul Dadant’'a-Blatt'a (dtugoletnie trzy-
manie pszczét w ciasnych pomieszczeniach wytworzyto u pszczot krain-
skich zbytnig sktonnos¢ do rojki), przy ulu za$ Root'a (,zwigzkowym'")
aa pierwszy plan wybija .sie wzglad na jego zgrabnos$¢, wygode i celo-
wos¢, a takze i oszczednos$é, gdyz, co sie gtownie tu zaleca, sg ramki-
jednakowego wymiaru tak w gniezdzie jak i w- nadstawkach, a w do-
datku daje sie tez tatwo rozszerzaé, skiadaé, czy sciesnia¢ wedtug po-
trzeby.

W ulach wszystkich systeméw i typow obowigzujg jednak nastepu-
jace przykazania: 1) Trzymac tylko silne pszczoty, 2) mie¢ zapasowy miod,
3) przysparza¢ pszczotom pozytku, 4) przedsiebraé wszystkie czynnosci
w swoim czasie, 5) postara¢ sie o wiele lotnych pszczét na czas gtdwnego
pozytku i przy tym czerw ograniczy¢ na czas miodobrania, 6) miodarki
uzywa¢ w spos6b umiarkowany i 7) zimowa¢ pszczoty chtodno bez do--
dawania wody lub ciepto i ciemno, ale z dodawaniem wody.

PIERWSZA SZKOtA PSZCZELARSKA W BYGZANACH

Rozpoczyna rok szkolny 1 listopada 1945 r. Czas trwania nauki jeden rok. <
* Ksztatci przede wszystkim instruktoréw pszczelarskich.

WARUNKI PRZYJECIA:

Od kandydata (tki) wymaga sie: wyksztatcenie $rednie i jednoroczna praktyke pszczelarska.

Pierwszenstwo majag inwalidzi wojenni i zdemobilizowani zotnierze. — Szkota potozona

w malowniczej miejscowosci nad Nysa, gdzie dawniej mieli swoje barcie Piastowie. Posiada

wilasng 100-pniowa pasieke, oraz mechaniczng wytwornie juli i wezy — prowadzi hodowle

rasowych matek i poletka doswiadczalne roslin miododajnych. — Po ukonczeniu nauki

otrzymuje kazdy absolwent ul z pszczotami na wiasno$¢. Pomieszczenie i utrzymanie
w bursie. — Wpisowe 100 zt.

b ! Zgtoszenia przyjmuje:
Kierownictwo Szkoty Pszczelarskiej wBYCZANACH, pow. Zabkowice,
Dolny Slask, stc. i p. Kamieniec T. .



HODOWLA ZWIERZAT
DOMOWYCH

INZ. W. W.

Pasza

Na wiasnosci mleka wywiera duzy wplyw pasza zadawana krowom.
Mleko i masto wykazujg najlepsze wiasnosci, gdy pochodzg z paszy zie-
lonej, gdyz tam wszystkie sktadniki? pokarmowe, potrzebne do produkcji
mleka znajdujg sie w najlepszym stosunku i formie tatwo strawnej.
Pasza zielona zawiera rowniez wszystkie rodzaje witamin, ktorych rola
w -odzywianiu nie jest wcale poslednia. Mleko pochodzace z paszy zie-
lonej bedzie tez zawierato najwieksze ilosci witamin. Gdzie brak pa-
stwisk, winno sie stara¢, aby w okresie letnim zywic¢ paszg zielong, ktora
prawie zawsze bedzie tansza od innych pasz. Pasza zielona musi by¢
Swieza, nie splesniata i nie zagrzana. Nie powinno sie kosi¢ za duzo, lecz
tylko tyle, ile potrzeba do dziennego karmienia.

Doswiadczenia przeprowadzone przez Lueego wykazaty, ze wiasnosci
mleka, wptywajgce na wzrost i zapobiegajgce krzywicy, moga sie wahaé
u tych samych kréw, w nader szerokich granicach. Wiasno$¢ mlekaj
wptywajgca dodatnio na wzrost, zalezata od paszy; przy paszy zielonej
odpowiednio dobranej .byta .wyzsza, anizeli przy zywieniu pasza, zawie-
rajaca mato witamin. Oprécz tego duza role odgrywata ta okolicznosé,
czy krowy i jak dlugo korzystalty ze -Swiatta dziennego. Wiekszg sku-
teczno$¢ przeciw krzywicy wykazato mleko otrzymane od krow dobrze
odzywionych i korzystajgcych dtugo z Swiatta dziennego i promieni sto-
necznych.

W czasie zimowego karmienia powinniSmy sie stara¢ o dobre sianor
ktore jest nie do zastgpienia w czasie zywienia stajennego, gdyz sktadniki
pokarmowe,' zawarte w sianie majg wiekszg wartos¢ odzywcza, anizeli
w innych paszach. Naturalnie, ze wartos¢ siana bedzie zalezata od ro-
slin, z jakich sie skiada i nastepnie od sposobu sprzatniecia. Siano stodkie
odpowiednio zebrane, zawiera wszystkie rodzaje witamin w dostatecznej
ilosci. ‘ . -

Pasze zadawane wywierajg pewien wptyw na skiad mleka i co z tym
zwigzane, na produkty z mleka otrzymywane, jak: masto i sery. Pewne
sktadniki moga bowiem przechodzi¢ z paszy do. mleka. Wiadomo-, ze
barwiki roslinne moga przechodzi¢ bardzo tatwo do mleka i powodowaé



jego zabarwienie. Masto otrzymane w czasie zywienia paszami zielonymi
wykazuje zazwyczaj dostateczne zabarwienie dzieki temu, ze. barwiki
z roslin przeszty do mleka, a pdzniej do masta. Zywigc krowy marchwia,
mozna zaobserwowat réwniez silniejsze zabarwienie od z6ttego barwika
(Karotyny) zawartego w marchwi. Zywigc paszami, nie zawierajgcymi
barwikéw w dostatecznej ilosci, musimy dodawa¢ farby do masta,
w ilosci zaleznej od wymagan konsumenta.

Aby przedstawi¢ wplyw poszczeg6lnych pasz na mleko, wymienie
najwazniejsze pasze, uzywane W zywieniu z zaznaczeniem, jaki wplyw
wywierajg na mleko.

Do pasz uzywanych powszechnie w zywieniu, nalezg buraki pa-
stewne. Buraki sg paszg wodnistg, zawierajgcg bowiem tylko. okoto
12 procent suchej substancji i dlatego moga dziata¢ ostabiajgco na organy
trawienia, o ile ~daje sie je w ilosci zbyt wielkiej. Dlatego tez nie po-
winno sie przekracza¢ 30 kg. dziennie na krowe. (Podana norma odnosi
sie do krowy normalnej, wazacej ca 500 kg.). Buraki nalezg do pasz
soczystych, mleko-pednych. Krowy mleczne winny mie¢ doprowadzong
duza ilo$¢ wody, zawarte] w paszy soczystej, gdyz ta bez pordéwnania
lepiej dziata, anizeli czysta woda. Spasanie za duzej ilosci burakéw pal
stewnych powoduje nizszg' zawarto$¢ thuszczu w mleku, a masto ' czyni
kruche i twarde... s

Brukiew nie moze by¢ zadawana w duzych ilosciach, gdyz moze
wplyng¢ na gorzki smak mleka i masta. Dzienna dawka na krowe 15 kg.

Rzepa Scierniskowa wywiera rowniez ujemny wptyw na smak mleka.
Przy zywieniu za duzymi ilosciami, wystepuje ostry smak w mleku,
wzglednie w masle. Zadawa¢ mozna do 15 kg. na krowe dziennie.

Ziemniaki zazwyczaj majg mniejsze zastosowanie w zywieniu Krow.
Na wieksze ich uzywanie w zywieniu kréw wptyw przewaznie niska cena,
Ziemniaki zawierajg trujaca substancje, solanine, ktorej ilos¢ zwieksza
sie znacznie na wiosne przez kietkowanie. Kietki nie powinny by¢ da-
wane z ziemniakami. Krowom mlecznym nie powinno sie¢ dawa¢ wiecej,
jak 12 kg. na sztuke surowych, a 15 kg. parowanych. Ziemniaki dajg
wodniste mleko z niemitym smakiem. Thuszcz takiego mleka trudno sie
zmasla. I . '

Liscie buraczane sg pasza wptywajaca dodatnio na wydajnos¢ mieka.
Nie powinnd sie¢ ich dawac wiecej, jak trzecig- czes¢ catej racji pokar-
mowej. Liscie zawierajg duze ilosci kwasu szczawiowego. Kwas szcza-
wiowym matych ilosciach'nie wywiera ztego wptywu, natomiast w du-
zych ilosciach jest szkodliwy. Przy zywieniu lisémi, wskazany dodatek
kredy szlamowanej w ilosci na 1 kg. lisci 1 gram kredy, aby zneutrali-
zowa¢ dziatanie kwasu. Na zawarto$¢ ttuszczu w mleku liscie buraczane
nie wywieraja wptywu. "Masto otrzymywane w czasie zywienia lis¢mi jest
kruche i twarde.

Kis™pnki dobrze udane nie wywierajg ztego wptywu na mleko lub
masto. Wartos¢ kiszonki bedzie zalezata od jakosci roslin uzytych do jej

/



zrobienia. Przy uzyciu pewnej ilosci strgczkowych do wyrobu kiszonek,
warto$¢ jej bedzie wieksza z powodu wyzszej zawartosci biatka. Na
krowe liczy sie dziennie do 30 kg. Mleko pochodzace z paszy kiszon-
kowej, gorzej nadaje sie do wyrobu serow. Kiszonka natomiast nie-
udata wpltywa ujemnie na smak mleka oraz masta. Dziatanie ujemne
mozna tlumaczy¢ w ten sposob, ze drobnoustroje, znajdujace sie w ki-
szonce, dostajg sie do mleka, w ktérym wywotujg przemiany chemiczne
i co z tym zwigzane, zte skutki, lub tez tym, ze drobnoustroje rozkita-
dajg pasze'i powodujg dostanie sie niepozgdanych substancyj rozktado-
wych do sokéw organizmu, a stad do mleka.

Stoma zadawana w duzych ilosciach wplywa ujemnie na smak
mleka i masta. Stoma zta, powoduje gorzkos¢ mileka. Masto otrzymywane
w czasie spasania duzej ilosci stomy jest twarde i trudno sie zbija. Stomy
nie powinno sie dawac wiecej, jak 5 kg. na krowe. Gdy jednak nie mamy
dobrego siana, a spasamy duze ilosci paszy wodnistej? wtedy jesteSmy
zmuszeni doda¢ wiecej stomy.

Wyttoki buraczane, sg pasza dos¢ dobrg dla kréw dojnych, nie po-
winno sie jednak przekracza¢ dawki 40 kg. na krowe, gdyz wiegksze
ilosci powodujg masto twarde, biate, o nieprzyjemnym smaku. Wy-
ttokéw suszonych mozna dawac¢ krowom dojnym do 3 kg.

Melasa jest pasza specjalnie dobra dla ko™i. mozna ja zadawac i kro-
«w.0m dojnym, nie wiecej, jak 25 kg. na sztuke dziennie, (

> Kietki stodowe sg dobra pasza dla krow dojnych, zadawane w ilo-
Sciach do 3 kg. dziennie. Wigksze ilosci moga wywota¢ u kréw wysoko-
cielnych poronienie.

Ziarna zb6z sg uzywane w mniejszej ilosci do zywienia kréw mlecz-
nych. Ze zb6z najwiecej uzywany jest w zywieniu krow owies, ktory
jest dobrg pasza, wptywa bowiem zwiekszajgco na ilos¢ mleka, natomiast
zawarto$¢ thuszczu nieco sie zmniejsza. Owies podany w wiekszej ilosci
wptywa na miekkos¢ tluszczu w masle. Kukurydza podobnie, jak owies,
powoduje miekkos¢ ttuszczu. Ze strgczkowych béb i groch nadajg sie
dla kréw mlecznych. Zadaje sie je w formie Srutowanej, wzglednie na-
moczonej lub gniecione. Wyka ma dziata¢ ujemnie na ilos¢ i smak mleka.
Nowsze doswiadczenia nie potwierdzity jednak z catg pewnoscig tego

? twierdzenia. tubin dobrze odgoryczony moze by¢ stosowany w zywieniu
krow mlecznych. Aby nie wywierat szkodliwego wptywu, nie powinno
sie przekracza¢ dawki dziennej 2 kg. na krowe.

¢+ Nasienie Inu jest stonowane przewaznie tylko' przy zywieniu cielat,
aby zastgpic¢ ttuszcz mleka przy przejsciu z mleka petnego do odttuszczc-

t :nego. Dzieki duzej ilosci wydzielonego $luzu przy zmieszaniu zgniecio-
nego Inu z wodg, nasienie Inu dziata specjalnie dietetycznie. Czasami
bywa dawany krowom dojnym, u ktorych wplywa na podwyzszenie sie
procentu ttuszczu w mleku.

Otreby pszenne i jeczmienne powiekszajg nieznacznie ilo$¢ mleka,
tluszcz za$ zazwyczaj nie ulega zmianie.



Otreby zytnie w mieszance z innymi paszami mogg by¢ réwniez za-
dawane krowom dojnym. Otreby pszenne dajg dobre masto z lekkg ten-
dencjg do miekkosci, otreby zytnie dajg masto wiecej twarde.

Pastewna maka ryzowa nie wywiera tak™ dobrego wptywu na mleko,,
gdyz stosowanie jej w wiekszych ilosciach obniza znacznie zawartosé
thuszczu. Masto przy zywieniu makag ryzowg staje sie miekkie, maziste.

Celem uzupeinienia w paszy biatka, stosuje sie w zywieniu makuchy.
Jakich makuchow bedziemy uzywali, zalezalo to bedzie od ich ceny.
Wptyw jednak réznych makuchéw na wydajnosé, jak i sktad mleka jest
rézny. Warto$¢ makuchu bedzie zalezata takze od tego, w jaki sposdb
byt tluszcz oddzielony, cZy przez prasowanie, czy tez przez ekstrakcje.
Przy stosowaniu ekstrakcji zawarto$¢ ttuszczu w makuchach jest nizsza.
Warto$¢ makuchu zalezy rowniez od ilosci tusek, ktére majg malg za-
wartos¢ odzywcza,

Makuch rzepakowy po zarobieniu z wodg wytwarza ostry olejek
gorczyczny, ktéry wplywa ujemnie na mleko i masto, nabierajg, one bo-
wiem gorzkiego smaku. Makuch rzepakowy powoduje miekko$¢ masta.
Krowom dojnym nie powinno sie wiecej dawac, jak 1 kg. makuchu na
dzien.

Makuch stonecznikowy nie wywiera specjalnego- wptywu na jakos¢
mleka i masta. Mozna dawac dziennie na krowe do 2,5 kg.

Makuch Iniany jest bardzo dobrg paszg dla kréw mlecznych, lecz
rzadko stosowany, przeznacza sie go ‘bowiem dla cielgt. Za duze dawki
powodujg masto miekkawe.

Makuch z orzecha ziemnego jest dobrg pasza, dziatajgca lekko prze-
czyszczajgco. Nie dziata specjalnie ani podwyzszajaco, ani obnizajgco na
ilos¢ mleka i zawartos¢ thuszczu. Wskutek tego bywa czesto stosowany
przy doswiadczeniach z dziataniem pasz, jako pasza poréwnawcza. Kro-
wom dojnym mozna dawa¢ do 2 kg. na sztuke dziennie.

[Fednoscé
Powiatowa Spotdzielnia Rolniczo-Handlowa
Krakéw, ul. Reformacka 3.

Zakupuje towary rolnicze

ptacgc najwyzsze ceny.
Dostarcza rolnikom wszelkie na-
siona, maszyny roln. b narzedzia. 1



Makuch kokosowy jest bardzo ceniony w zywieniu kréw, bo wptywa
podwyzszajgco na zawartos¢ ttuszczu w mleku. Mozna dawac dziennie
na sztuke 2 kg. Podobne dziatanie na zawarto$¢ ttuszczu, a nawet sil-
niejsze wykazuje makuch palmowy, ktérego mozna dawac¢ po 2,5 kg. na
sztuke.

W jakim stopniu wplywajg poszczegdlne pasze na wydajnos¢ mleka
i zawartos¢ thuszczu, za ,Milchwirtschaftliche Zeitung" wyniki doswiad-
czen i spostrzezen z praktyki prof. Hansena, ktore to wyniki podat
Hansen na Swiatowym kongresie mleczarski.m-w Londynie. Hansen dzieli
pasze na cztery grupy.

I. grupa. Pasze, ktore zwiekszajg ilos¢, mleka, ale. obnizajg zawar-
tos¢ thuszczu:

llos¢ mleka Zawartos¢ ttuszczu

Otreby pszenne .. . .00 100
makuch sojowy .. . . 103 9
Srut kukurydziany S (1 9 |
$rut owsiany <« ... . 105 95
maiz-ena . 01 102

Il. grupa. Pasze zwiekszajace zawarto$¢ tltuszczu, ale nie zmienia-
jace-ilosci mleka:
llos¢ mleka Zawarto$¢ thuszczu

Makuch z orzecha ziemnego .. 100 100
makuch Iniany . .. 101 106
suszony wywar kukurydz >, 103 111
makuch kokosowy . 100 112
makuch palmowy _ _ _ _ . 101 118

lil. grupa. Pasze, ktore obnizajg zawartos¢ thuszczu, ilosci mleka nie
zmieniaja;
llo$¢ mleka Zawarto$¢ thuszczu

Makuch z orzecha ziemnego . . 100 100
makuch sezamowjl . . 97 95
makuch makowy . . . . 99 88
pastewna maka ryzowa . 101 86

Inne pasze nie wywierajg specjalnego wptywu na ilos¢ i jakos¢ mle-
ka,' albo tez wywieraja wptyw nieznaczny. Makuch rzepakowy'dziata
lepiej, anizeli makuch z orzecha ziemnego, a jeszcze lepiej maczka z na-
sienig bawetny. Dodatnio na przyrost zywej wagi réwnoczesnie na ilos¢
mleka Wptywajg otreby pszenne i wywar suszony. Najlepsze dziatanie
wykazujg makuchy: palmowy, kokosowy,"Iniany, otreby, pszenne i ma-
kuch z orzecha ziemnego. Aby jednak to dodatnie dziatanie wystgpito,
trzeba, jak podaje Hansen, dawa¢ je w ilosciach miernych i tak np. ma-



kuchu palmowego 1 do 15 kg na sztuke o wadze 500 kg i to przy maku-
chu bogatszym w ttuszcz mniej, ca 1 kg, przy ubozszym w tluszcz wiecej
do pottora kg. Makuch kokosowy wywiera rowniez dodatni wplyw na
smak mleka.

W pierwszej grupie paszg poréwnawczg sg otreby pszenne, w drugiej
i trzeciej makuch z orzecha .ziemnego.

Do mleka mogg sie przedostawa¢ pewne sktadniki, podawane zwie-
rzetom jako lekarstwo. Stwierdzono, ze z mlekiem sg wydzielane takie
ciata, jak: kamfora, chloroform, sol glauberska, boraks, eter siarkowy etc.
Whniosek z tego ten, ze nie powinno sie uzywac¢ mleka -od krow, ktérym
zadaje sie lekarstwo wewnetrznie. Niektére substancje- i rosliny udzie-
lajg mleku swego zapachu. Wiadomo bowiem, ze mleko ma duzg zdolnos¢
wchtaniania obcych zapachow. Do reslin, ktére mogg wptyna¢ na spe-
cjalny zapach mleka, nalezag: czosnek, cebula, rumianek, koper, anyz
i inne. Gorzkie ciala przedostajg sie do mleka po spozyciu duzej ilosci

“cial, zawierajacych alkaloidy jak: zotedzie, kasztany, nieodgoryczony tu-

bin, wyka.

Reasumujgc wszystko, co o wplywie pasz podano, trzeba stwierdzic,
ze rozne pasze wywierajg rozny wplyw. Do pasz, ktére zwiekszajg ilos¢
mleka, ale- zmniejszajg nieco zawarto$¢ ttuszczu, naleza: owies, kukury-
dza, makuch sojowy, otreby pszenne. '

Do pasz, ktdre nieznacznie powiekszajg |Iosc mleka, ale wybitnie
podnoszg thluszcz w mleku, naleza: makuch palmowy, kokosowy, Iniany,
suszony wywar kukurydziany.

Do pasz, ktére prawie nie zmieniajg ilosci mleka, ale zmniejszajg za-
wartos¢ tluszczu, naleza: maczka ryzowa, makuch sezamowy i rfiakowy.

Nie bez wplywu na mleko jest réwniez woda. Krowy dojne wyma-
gaja duzej ilosci wody i to wody dobrej, czystej. Woda stojgca z bajor
czy rowow, gdzie nie ma odptywu,-ujemnie wplywa nie tylko na jako$¢
mleka, ale takze na jego ilosc.

Dodatni wptyw na smak mleka wywieraja: dobre pastwiska, zielona
pasza, marchew, owies, maka ryzowa.

Ujemny wplyw na smak mleka i masta wywierajg okopowe, zada-
wane w duzych ilosciach, stoma zadana w nadmiarze (pow-oduje gorzki
smak), tubin nieodgoryczony, makuch rzepakowy, za duze dawki niesu-

. szonych wystodzin buraczanych.

Twardo$¢ masta wywotujg joasze, zawierajgce mato kwasu oleino.-
wego, a wiec kwasna trawa, przestata pasza zielona, storfa, buraki, bru-
kiew, liscie buraczane i z brukwi, otreby zytnie, ziarno roslin motylko-
wych, wystodziny buraczane, ziemniaki, makuch palmowy i kokosowy,
maczka z nasienia bawetny.

Miekko$¢ masta powoduja: owies, kukurydza, otreby pszenne, Swieza
pasza zielona, magka ryzowa, makuch rzepakowy.

Wplyw ujemny pasz wystepuje oczywiscie silnie w tych wypadkach,
gdy sie zmasla osobno $mietane otrzymang przy zywieniu dang pasza.



W mleczarniach zazwyczaj te ujemne skutki nie wystepujg dlatego, ze
dziatanie réznych pasz nawzajem sie wyréwnuje. Jedni dostawcy zywig
krowy takimi paszami, drudzy innymi. Chcac mie¢ jednak produkt do-
bry, winno sie przy zywieniu zwraca¢ baczng uwage na odpowiednie do-
branie psz, ktére razem zmieszane nawzajem neutralizowatyby szkodli-
we dzialanie. Mieszanie pasz rowniez i z innych (wzgledéw jest wazne.
Biatko sktada sie z réznych aminokwasow i wtedy ma petng wartosc,
gdy doprowadza sie dostateczng ilos¢ i to wszystkich aminokwaséw, po-
trzebnych organizmowi. Mieszajgc kilka pasz razem ma sie wieksze praw-
dopodobienstwo, ze wszystkie te aminokwasy razem sie znajdg. Oczy-
wiscie, ze przy tym wszystkim trzeba zwraca¢ uwage na rezultat finan-
sowy zywienia, to jest dobiera¢ pasze jak najtansze, ale ktore czynityby
zados¢ warunkom poprzednio wyrrjienionym.

Pasze zadawane winny by¢ zdrowe, niezepsute. Wszelkie pasze
splesniate, zepsute nie tylko wptywaja na gorszg jakos¢ mieka, ale row-
niez mogg powodowac¢ choroby krow.

Zadawanie pasz winno sie odbywa¢ o ile mozliwe w tych samych
godzinach, gdyz organizm krowy bardzo szybko sie do tego przyzwy-
czaja i przez przestrzeganie punktualnosci w zywieniu otrzymuje sie
znacznie lepsze rezultaty. Winno sie zatem ustali¢ w oborze pewng ko-
lejnos¢ prac, i ta winna by¢ przestrzegana. Praktyka wykazata, ze najle-
piej jest zadawa¢ pasze po dojeniu, a nie w czasie dojenia, gdyz wtedy
krowy najspokojniej stojg i w tych warunkach mozna otrzymac najlepsze
mleko. Krowy przyzwyczajone do zywienia w czasie dojenia winno sie
stopniowo odzwyczai¢, aby nie wptywac z tego powodu na mniejszg’ wy-
tajnos¢ mleka. W kazdym wypadku nie powinno sie zadawac pasz Su-
chych przed dojeniem, bo te przyczyniajg sie do powstawania kurzu
w oborze, ktory pdzniej dostaje sie do mleka i zanieczyszcza je. A w ku-
rzu znajduje sie duza ilos¢ szkodliwych drobnoustrojéw, powodujgcych
szybsze psucie sie mleka.

Gospodarstwa winny zwroci¢ uwage na to, ze lepiej jest mie¢ kréw
mniej, ale zywi¢ je dobrze, aby dawaty duzo mileka, anizeli mie¢ duzo
krow, ale zywic¢ je skgpo. Na okres zimowy winno sie sporzadzi¢ mozli-
wie doktadny preliminarz pasz, aby wiedzie¢, ile krow sie wyzywi. Cze-
sto w jesieni zadaje sie krowom paszy za duzo i ta pasza nie jest dobrze
wykorzystana, a na wiosne nie ma co wiozy¢ do ztobu. Krowy o matej
wydajnosci mleka wykazujg w oborze straty, gdyz pasza bytowa,' po-
trzebna krowie do utrzymania sie przy zyciu, jest roztozona na malg
ilos¢ mleka i wskutek tego silnie ja obcigza. Trzeba pamieta¢ o tym, ze
pasza bytowa jest duza i dla krowy wazgcej np. 450 kg wynosi tyle
jednostek pokarmowych, co na produkcje 9 litréw mleka; ilos¢ biatka,
jaka musi by¢ dana krowie o tej wadze, wystarcza na produkcje 5 litréw
mleka. A zatem mniej krow, ale dobrze zywionych.



ZOFIA TABINOWA, Tarnow.
Chow kaczek

Po wsiach mamy na ogot duzo kaczek, szczegllnie za$ tam, gdzie
kolo zagrody przeptywa rzeczka lub jaki$ stawek. Przewaznie jednak
kaczki nie przynosza dochodu takiego, jakiby .powinny da¢. Przyczynag
tego jest nieracjonalny chow kaczek. — W lecie na rynkach jest kom-
pletny brak kaczek. W jesieni pojawiajg sie one masowo, coO ma sie rozu-
mie¢ obniza ogromnie cene sprzedazng. Wiadomym jest, ze kaczka zy-
wiona dluzej niz 22A m zjada safna siebie, t. j. ze cena® sprzedazy jest
mniejsza niz koszt zywienia. To tez produkcja miesa kaczek moze sie
optaci¢ pod warunkiem nieprzetrzymywania kaczek zbyt diugo.

Kaczki w okresie od 10—12 tygodni zaczynajg sie pierzyé. W tym
czasie nie przybierajg one w ogdle na wadze, a czesto nawet tracg. Umie-
jetny wychow polega na wykorzystaniu szybkiego przyrostu wagi
w pierwszych tygodniach zycia.

Stare kaczki nipsg jaja od marca do lipca. Jaja trzeba podktadac¢ pod
kure co pewien okres czasu. Posadzone w kwietniu powinny juz kaczeta
i5¢ w potowie lipca na sprzedaz. — W ten sposéb trzeba je stopniowo
nasadza¢ i stopniowo sprzedawa¢. — Wychow kaczek nie nasuwa wiek-
szych trudnosci. Najwazniejsza rzeczg jest odpowiednie intensywne zy-
wienie. Przez pierwsze dwa tygodnie zywi sie kaczeta gotowanym na
twardo jajkiem, drobno posiekanym i pomieszanym z razowym suchym
Chlebem i mlekiem. Wszystko to trzeba przygotowaé na suchg papke.

W okresie Od 2 do 6 tygodni karmi sie kaczeta zielening, ziemnia-
kami (lub innymi okopowymi), Srutem zbozowym i makuchem. Od 6 ty-
godni do 2 miesiecy zywjenie powinno by¢ bardziej intensywne, dawki
pokarmowe wieksze. Po 2 miesigcach kaczka powinna wazy¢ 2 kg i w tym
czasie przystepujemy do tuczenia, ktore ma trwac¢ przez 2 tygodnie. Zno-
wu powieksza sie ilos¢ pokarmu, a do karmy dodaje sie kukurydzy, ma-
kuchu, maczki kostnej. Mieszanke zaprawia sie chudym mlekiem. Do
karmy dobrze jest doda¢ nieco soli, dla pobudzenia apetytu, oraz miatu
drzewnego i piasku dla trawienia. Kaczki powinny zawsze mie¢ duzo
czystej wody do picia. Poza tym ogranicza sie kaczkom swobode ruchu.
Wskazane jest, zeby kaczeta raz na dzien wykapaty sie. Nie jest to jednak
konieczne. Kapiel w rzece lub stawie mozna zastgpi¢ kagpielg w duzej
misce lub korycie. — Po 2Va miesigcach kaczka powinna wazy¢ 3 kg
i jest juz gotowa na sprzedaz. Taki chow kaczek jest racjonalny i przy-
nosi duzy dochdd.

Procz wrychowu kaczek w kierunku miesnym coraz bardziej roz-
powszechnia sie chow kaczek nieSnych. Rynkiem zbytu sg przewaznie
cukiernie. Jaja kacze.majg intensywne zabarwienie zo6ttka i dlatego na-
dajg sie doskonale do wypieku ciast. Z ras miesnych najbardziej znane



sg Biegusy o charakterystycznej pionowej sylwetce, oraz Orpingtony
i Campbell. Swiatowy rekord niesnosci zdobyta kaczka Biegus, znoszac
365 jaj -w ciggu 366 dni. Hamulcem w rozwoju hodowli kaczek jest prze-
sad, jakoby jaja kacze miaty by¢ niedobre w smaku. — Z ras miesnych
najlepsze sg kaczki rasy Pekiny. Kaczki zar6wno miesne jak i niesne
tatwo jest wychowaé, tym bardziej, ze sa one odporne i ,wszystko-zerne*

M. KARCZEWSKA.
'Hodowla krolikéw angorskich

Moda tkanin miekkich, puszystych, delikatnych, lekkich i gniotgcych
sie — wptyneta na rozwoj hodowli krélikow angorskich, ktore przy umie-
jetnym doborze materiatu rozptodowego i starannej hodowli dajg okoto
300 gramow weltny rocznie, a wyjgtkowo cenne okazy dochodzg niekiedy
nawet do 400 gramow.

Stajenka Z sze$cioma klatkami. Maty angor.

Hodowla tych pieknych i fagodnych zwierzatek nie przedstawia trud-
nosci, ale daje dobre wyniki tylko przy zachowaniu najbardziej skrupu-
latnej czystosci i przy dostatecznie intensywnym zywieniu.

Stajenka, w ktoérej hodujemy angory; musi by¢ dobrze zdrenowana,
aby odptyw moczu byt natychmiastowy i dokladny, rozmiary jej powinny
by¢ raczej male, gdyz pozadane jest trzymanie kazdej sztuki oddzielnie,
aby przy zabawie i ukiadaniu sie jednych na drugich wtos nie kudtaczy!
sie, przez co stracitby na yvartosci. Podsciotka ze stomy owsianej, albo
mat wigzanych ze stomy jest najlepsza i na nich wios bywa najpiekniej-
szy. Wymiary stajenek dla samcow wynoszg 60—70 cm, dla samiczek
do 100 cm dtugosci, przy 60 cm wysokosci i szerokosci. Sciany stajenki
muszg by¢ gtadko heblowane i posmarowane karbolipeum dla dezyn-
fekcji, a potem dobrze wywietrzone, poditoga nieszczelna, aby przez nig



mocz mogt sptywac¢ na blache cynkowsa, zakoriczong rynienka. Podtogi
z cementowych ptytek okazaty sie niebezpiecznymi dla zdrowia, chociaz
sg tanie i czyste, ale powodujg zaziebienia.

Przednia $cianka stanowi drzwi otwierane dla obstugi krolikéw.
Robi sie jg z drucianej siatki i zabezpiecza w czasie mrozéw na noc okien-
nica, albo matg stomiang, zwijang do goéry tak jak roleta.

Przy wiekszej hodowli stawia sie klatki dwoma rzedami jedne nad
drugimi w szopie; podtogi muszg by¢é wtedy szczeg6lnie starannie zdre-
nowane, aby mocz z gornych klatek wyptywat w catosci przez rynienke
do zbiornika., oo

Pasza krdlikébw angorskich musi by¢ obfita, aby umozliwi¢ dobre
edrastanie welny. W ciagu lata i jesieni otrzymujg wyborowa pasze zie-
long: koniczyne, gatazki bulwy, wierzby albo akacji okoto 500 gramow
na sztuke, 50 gramoOw jeczmienia S$rutowego, garstke dobrego ciezkie-

g0 owsa.

W zimie buraki pastewne albo marchew okoto 100 graméw na sztuke,
50—70 gramow paszy tresciwej, zwihaszcza Srutu jeczmiennego, od czasu
do- czasu troche mielonej kukurydzy. Zamiast $wiezej zieleniny 100—120
graméw dobrego siana. Pozadane sg czeste zmiany paszy, ktérg mozna
urozmaici¢ parowanymi ziemniakami, bulwg albo brukwig, jarmuzem
i kiszonka, jednak dobre siano musi zawsze stanowi¢ podstawe paszy;
Zaktadamy je za drabinkami z drutu, a pasze-tresciwg dajemy w ka-
miennych' miskach albo w kaflach piecowych. Czysta woda musi by¢
zawsze dostepna.

Kroliki angory sag jedynymi, ktérych uzytkowos$¢ nie jest ograni-
czona do spozycia miesa i zdjecia skorki, ale daje korzysci przez caty
przecigg zycia zwierzatka, dzieki posiadaniu przez nie dlugiej i cennej
welny, odrastajacej trzykrotnie w ciggu roku.

Welna ta niezmiernej delikatnosci i pujzystosci nadaje tym pieknym
zwierzatkom jakby . ksztatt kulisty, chociaz one w rzeczywistosci majg
wydtuzong budowe.

W hodowli rozrézniamy dwie odmiany kroélikdw: angielskg i fran-
cuska. Obie hodowane sg najczesciej biatego ubarwienia, chociaz yv ostat-
nich czasach Anglicy wyhodowali angory biekitne, zitote, czarne, bragzo-
we, a nawet dwukolorowe o koncach witoséw butanych, od skéry maja-
cych barwe niebieska. Kroliki biate muszg mie¢ ubarwienie zupetnie
czyste bez zoéhttawego odcienia. Oczy ich sg koloru rézowego, wszystkie
inne odmiany majg oczy koloru swych wioséw. Budowa krolikéw angiel-
skich jest krotsza, silne uwtosienie szyi nadaje im wydatng ceche kulista.
tapki sg proste, dobrze porosniete weing, ogonek réwniez. Wetna jest
lekka, puszysta, karbowana i jedwabista. O ile moznosci jednakowo dtuga
i gesta na catym korpusie i nie obfitujgca w sztywne, osciste wioski, ktére
uwazane sg za wade. Waga samca 3.500, samicy okoto 4 kg. Uszka majg
nie bardzo ditugie, osadzone blisko siebie, rozchylajg sie one na ksztatt
litery V, zakonczone peczkami witosow, co uchodzi za ceche dodatnig,
Swiadczacg 0 dobrym poroscie wekny.



Kroliki francuskie majg ksztatt troche wiecej wydtuzony, waga wy-
nosi 4 do 45 kg, tapki sg dhuzsze, uszy na zewnatrz dobrze poro$niete
wihosem, wewnatrz zupetnie gtadkie. Nalezy unika¢ sztuk, majgcych na
plecach wiosy gladkie, tworzgce rozdziat i opadajagce na boki, a takze
okazéw z duzg domieszka witoséw osScistych. Ma to wptyw na gatunek
welny, ktérej cena osigga bardzo duzg rozpietos¢, zaleznie' od diugosci i pu-
szystosci placi sie obecnie wysokie ceny za kilogram. Dobra wetna
jest dluga od 10—20 cm, cienka, puszysta i karbowana. Dobrze utrzy-
mane kroliki nie powinny mie¢ welny zbitej, tworzacej kottunki.

Welne otrzymuje sie przez wyczesywanie, ktére mozna juz rozpoczaé
od 7 tygodnia ich zycia, chociaz wetna jest wtedy jeszcze krétka. Powta-
rzamy czesanie 3 razy na miesigc przy pomocy stotowego grzebienia
o dhugich, gietkich zebach, albo drucianych szczotek. Chwytajgc kro-
liki — nie nalezy ich bra¢ za uszy, lecz za skore na grzbiecie ponad tyl-
nymi skokami. Przed czesaniem trzeba oczyscic krélika, wybierajac
sposrod wioséw stome i wszelkie nieczystosci. Co trzy miesigce dojrzate
wiosy wypadajg, wtedy czesanie nie wystarcza, by zapobiec zmarnowa-
niu wiosow, ale trzeba je oskuba¢. Nie przedstawia to trudnosci, jesli
wiasciwy moment jest uchwycony. Bedzie to chwila, w ktérej wiosy juz
wypadajg, a nastepne jeszcze nie zaczely rosngé. Skoro tylko nowe
wiosy sie ukazujg — co tatwo pozna¢ bo sg kroétkie, bielsze i bardziej
jedwabiste, wtedy wyskubywanie przedstawia trudnosci, bo mocniej
sie trzymaja.

Do czesania i skubania kiadziemy kroliki na kolanach, grzbietem
do gory i wyskubujemy wios z karku, grzbietu, bokéw i, skokéw. Potem
odwracamy je —-co tatwe nie jest i oskubujemy piersi, podgardle i pod-
brzusze. Samicom rozptodowym oskubuje sie tylko gérng czes¢ ciata, po-
zostawiajgc wetne na brzuchu i piersiach do wystania gniazda.

Ciezarno$¢ samicy trwa okoto 30 dni. Przed tym terminem samica
Sciele gniazdo, znoszac 3cidtki i wyktadajac jg welng wyskubang z bo-
kéw i brzucha. Po wykocie, z ktérego bywa 4 do 7 matych, samica za-
nosi je do gniazda, przykrywa puchem i stomg i zwykle troskliwie je
hoduje. Kroliczeta rodzg sie Slepe i dopiero po 10 dniach zaczynajg wi-
dzie¢, wkrotce zaczynajg Wyglqdac z gniazda, a po 8—9 tygodnlach mogg
by¢ odsgdzone.

W koncu czwartego miesigca samiczki muszg by¢ oddzielone, a samce
wkrétce potem mogg juz by¢ wykastrowane. Zabieg ten jest konieczny,
gdyz kroliki kastrowane dajg wiecej welny, sama operacja nie przed-
stawia trudnosci, a dla oszczedzenia zwierzatkom bolu mozna im za-
tozy¢ na mordki maske z ptétna z klaczkiem waty skropionej paroma
kroplami choloroformu. Skoérki kroélikow angorskich — zwilaszcza zimowe
zdjete na tydzien przed okresem wypadania, dajg tadne, ciepte i pu-
szyste futerka, niestety bardzo nietrwate, dtuzej jak 2 zimy nosi¢ sie nie
dadza.

Mieso jest rowniez smaczne, jak u innyeh ras, to tez uzytkowos$é
tych pieknych zwierzatek jest wszechstronna i moze przynies¢ hodow-
com dobre dochody.



Wozdecie u bydta

Przyczyng tej choroby bywa przetadowanie zotgdka pokarmami
iftwo odymajacymi, jak: Swiezg koniczyna, lucerna, lisémi kapuscianymi
Itib buraczanymi, nacig ziemniaczang itp. Pokarmy te zagrzewajg sie
szybko w pierwszym zotadku (torbie), i ulegajg fermentacji, a gazy po-
wstajace z rozktadu, nie znajdujac ujscia, wydymajg t&be- tak mocno,
iz wkrotce stabizny catkiem sie wypetniajg, a uderzona palcami szcze-
golnie lewa, wydaje odgtos bebna. Rozdeta torba cisnie na przepone
zarazem i na pluca, wskutek czego oddech bywa bardzo utrudniony,
krotki, z gwattownym rozszerzaniem nozdrzy. W tym stanie bydle steka,
drzy cale, ciagle sie slini, chwieje sie, az na koniec pada; po czym wkrotce
nastepuje $mier¢, badz to przez uduszenie, lub pekniecie torby.

Ze Wozgledu na szybki przebieg choroby nie nalezy zwleka¢ z ra-
tunkiem. ldzie tu przede wszystkim o rychte zmniejszenie ilosci gazéw
w zotgdku. W tym celu wle-
wac do zotgdka, co cwier¢ go-
dziny, takie S$rodki plynne,
ktorg sa w stanie gazy pochta-
nia¢' lub spowodowac odbija-
nie, jak np. 1/8 litra amonia-
ku, rozpuszczonego poét litrem
wody lub rumianku, albo co
¢wier¢ godziny dawac po poét
litra mleka wapiennego, t. j.
wapna gaszonego, rozmiesza-
nego z wodg. Czesto dobry
skutek osigga sie Srodkami,
ktore fermentacje zabijaja,
jak np. olejkiem terpentyno-
wym lub naftg, z ktérych 3
lub 4 tyzki stotowe trzeba rozmiesza¢ w kwaterce stabej wodki i wlaé
bydleciu do pyska.

Pewny skutek osiagnie sie przez uzycie rury zotgdkowej czyli sondy
(patrz rysunek obok). Jest to rura sporzadzona z elastycznych sprezyn
stalowych, obciggnietych skdrg lub kauczukiem. Sposéb uzycia tatwy.
Wzdete bydle ustawia sie przodem znacznie wyzej, np. na kupie nawozu
na gnojami, gtbwe podnosi sie do gory,-a w pysk wkiada kawatek grubej
deski, w ktorej srodku jest tak wielka dziura, by sonda dala sie przez
nig z tatwoscig wklada¢. Deske umocowuje sie sznurkami do rogéw, by
jej bydle nie wyrzucito. Przez otwor w desce wprowadza sie do zotagdka
rure dobrze naoliwiong, nastepnie wyjmuje sie trzcine tkwiacg w rurze,
po czym gazy bedg z sykiem z rury uchodzi¢. Takg sonde powinna mieé
kazda gmina i kazde wieksze gospodarstwo.



W wypadkach bardzo ciezkich i gdy nie ma juz czasu na inne za-
biegi a wzdete bydle juz pada, wbéwczas nalezy przystgpi¢ do ostatecz-
nego zabiegu, tj. do przebicia zwacza przez skére za pomoca trokara.

Przebija sie z lewej strony miedzy
ostatnim zebrem, guzem biodrowym
i wyrostkami kregéw ledzwiowych
W miejscu najwyzszego wzniesienia
i napiecia skory. Trokar wbija sie
wraz z pochewka. Gazy wypuszcza sie

Z lewej strony trokar do przebijania Przebijanie krowy trokareni.'
bydta, z prawej rura przetykowa, czyli i
tzw. sonda.

powoli, a nie szybko. Po wypuszczeniu gazow nalezy ranke leczy¢, prze-
mywajgc ptynem dezynfekcyjnym (roztworem kreoliny).

Jak dtugo nalezy chowac¢ maciore?

Zdarza sie dos¢ czesto w praktyce, ze maciorg, po odchowaniu przez;
nig dwaéch lub trzech miotéw, stawiaj sie na opas. Jest to postepowanie;
zupetnie niewtasciwe, gdyz w ten sposob nie zostajg wykorzystane w ca-
tej petni zdolnosci rozptodowe maciory. Mleczno$¢ pierwiastki i jej ptod-
no$¢ sa mniejsze, niz u sztuk starszych. Poniewaz prosieta do wieku
3—4 tygodni zywig sie wytacznie mlekiem matki, a i pézniej — do czasu
odsadzenia (8 tygodni) — stanowi ono gtéwng cze$¢ pozywienia, nic wiec
dziwnego, ze mniej mleczna maciora gorzej wykarmi i odchowa prosieta.



Mozna sie wiec spodziewac, ze dopiero ,po osiagnieciu pewnego okreslo-
nego wieku maciora bedzie dawa¢ najbardziej wartosciowe potomstwo.

Wedtug badan Prof. T. Konopinskiego, najwiecej prosigt dajg ma-
ciory w miotach od 3-go do 6-go wigcznie. Podobnie okazato sie, ze naj-
lepiej sa wykarmiane i odchowywane przez maciore prosieta z miotow
od 3-go do 7-go wiacznie. Nie nalezy wiec $pieszy¢ sie z usuwaniem ma-
ciory z hodowli, skoro dopiero po 3-cim miocie o0sigga ona najwyzsza
swa wartos¢ rozptodowa, ktérg nalezy wykorzysta¢ jeszcze przez 2—2 %
lat. Jezeli zatem z maciory jesteSmy zadowoleni, to na tucz mozna jg
przeznaczy¢ najwczes$niej w wieku 4—47a lat, czyli po wydaniu przez
nig 6—7 miotéw. Wczesniej usuniemy maciore, jezeli jest mato ptodna,
mato mleczna, daje marne potomstwo, jest ztg matka, wreszcie, gdy sie
nadmiernie zapasta.

Jak poi¢ zwierzeta w porze zimowej?

Niewtasciwe pojenie zwierzat domowych w porze zimowej czesto
powoduje rézne dolegliwosci, poniewaz zbyt zimna woda, wypetniajgca
zotadek, znacznie obniza cieptote catego ciata, co sprzyja powstawaniu
roznego rodzaju choréb. Konie na przyktad moga, zachorowa¢ na kolke,
ochwat, biegunke itp. U bydta rogatego pojenie zbyt zimng wodg moze
wywota¢ biegunke, a takze spowodowa¢ znaczne zmniejszenie udoju
mleka. Z drugiej znowu strony nie powinno sie poi¢ zwierzat wodg zbyt
ciepta, poniewaz znajdujacy sie w wodzie kwas weglowy, 4ctory jest
potrzebny dla organizmu i orzezwia g6, przy ogrzewaniu wody ulatnia
sie. Poza tym woda ciepta dziata rozwalniajgco; poniewaz niedostatecznie
gasi -pragnienie, zwierzeta pijg jej duzo i rozcienczajg sobie sok zo-
tadkowy.

Najlepszg do gojenia zwierzagt w zimie bedzie woda, posiadajgca
temperature okoto 15 stopni Celsjusza. Wode takg mozemy zawsze przy-
gotowa¢ w beczce, ustawionej w stajni lub oborze na stomie. Po kazdym
napojeniu trzeba dolewa¢ znowu do petna, azeby woda miata czas ogrzac¢
sie do nastgepnego pojenia.

Pojenie zbyt zimng wodg jest szczegdlnie szkodliwe wtedy, gdy
zwierzeta stojg w zimnej stajni; tatwo wtedy mogg ulega¢ zapaleniom
gardta, oskrzeli lub ptuc.
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Zgrzane zwierzeta robocze mozna napoi¢ pod tym warunkiem, ze
po napojeniu zaraz poéjda znowu do pracy.

Jezeli sie zauwazy, ze niektére zwierzeta pija zbyt wiele, co szczegol-
nie czesto zdarza sie u mtodych byczkéw, to nie nalezy ich dopuszczaé
" swobodnie do wody, lecz poi¢ z kubetka. Jezeli w oborze nie ma poidia
statego, to mozna bydto wypedza¢ na podwdrze do koryt, lecz zawsze po
uprzednim zadaniu im pewnej dawki paszy. f

0 jakiej wadze tuczniki dostarczaC do bekoniarni?

Dotychczas bekoniarnie odbieraty tuczniki o wadze od 82 do 94 kg.,

.. obecnie bekoniarnie odbierajg tuczniki o wadze zywej od 84 do 94 kg.

Tuczniki Izejsze odbierane nie bedg, lub tez jako braki bedg odbierane
na. warunkach wolnego handlu.

Aby wiec nie naraza¢ sie na Straty spowodowane czy to uzyskaniem
nizszej ceny, czy tez koniecznoscig odwiezienia tucznika z powrotem do
domu, konieczne jest dokitadne zwazenie kazdego tucznika przed wy-
sytka. Podczas przewozu tucznik traci przecietnie od 3 do 5 kg., chociaz
czasami zdarzajg sie straty i nieco wieksze. Nalezy zatem od wagi
tucznika w domu odliczy¢ przypuszczalng strate podczas drogi i nie
wozi¢ do bekoniarni tucznikow lzejszych od 88 do 90 kg. Inne warunki
odbioru tucznikéw pozostajg bez zmian.

jak nalezy trzymaC swinie w lecie?
Na to pytanie mozna odpowiedzie¢ krotko: byle nie w ciemnym,

dusznym i wilgotnym chlewie. Jezeli maciora ma by¢ zdrowa i przez
kilka lat ptodzi¢ silne, tadnie zbudowane potomstwo, dobrze je odcho-
wywac, jezeli prosieta majg szybko i dobrze wyrastaé, to nie wolno ich
pozbawia¢ ruchu, $Swiezego powietrza i Swiatta stonecznego. W braku
specjalnego pastwiska dla swin, nalezy je trzyma¢ na okoélnikach, a gdy
i tej mozliwosci nie ma, to korzysta¢ z kazdej przygodnej okazji do wy-
pedzenia ich na powietrze. Przy odpowiednim zabezpieczeniu drzew
mozna trzymac $winie w starych sadach, mozna je réwniez wypedza¢ na
Scierniska; w obu tych wypadkach pozytek bedzie obustronny, gdyz .
Swinie zniszczag nam mnoéstwo rozmaitych szkodnikow.

Swinie sa bardzo Wrazliwe na upaly; jezeli je’widzimy w lecie czesto
tarzajace sie w bilocie, to przyczyng nie jest bynajmniej rzekome ,za-
mitowanie” do brudu, lecz che¢ ochtodzenia sie. Nalezy im to utatwié
przez zbudowanie najprostszej ochrony przed stoncem (daszek na stup-

kach) i przez umozliwienie korzystania z kapieli w potoku, rzece lub
stawle.



ZOFIA TABINOWA, TARNOW.
Hodowla rasowego drobiu

Potrzeba hodowli rasowego drobiu nabiera wsrdéd naszych gospodyn
coraz wiekszego zrozumienia. Jeszcze dzi$ nieraz istnieje przekonanie, ze
wystarczy kure dobrze napas¢ i dac jej ciepte pomieszczenie. Tymczasem
najwazniejszym zadaniem jest niezawodnie dobor odpowiedniej rasy kur.
Zalezne to jest od miejscowych potrzeb oraz warunkéw zbytu.

Pod wzgledem uzytkowosci dzielimy kury na trzy grupy: 1) Kury
lekkie, tzn. niesne, 2) kury miesne czyli ciezkie, 3) kury ogolno-uzytkowe,
tj. takie, ktore posiadajg cechy pierwszej i drugiej grupy.

Polskie czubatki.

W Polsce najbardziej jest rozpowszechniona hodowla kur ogdlno-
uzytkowych, oraz lekkich. — Hodowla kur rasy miesnej jest optacalna
tam, gdzie jest odpowiedni popyt i cena na mieso kurze. Pokrotce omdwie
poszczegodlne rasy wedtug podanych wyzej grup.

Grupa kur lekkich, niesnych.

Leghorny biate. Leghorny pochodzg z Wioch. Sg to ptaki mate
i lekkie o wadze: kogut w granicach 2 kg. — kura 1 7».kg. o biatym upie-
rzeniu, zéttych nogach i skdrze. Sa one stosunkowo przystosowane do
naszych warunkow. Dajg sie tatwo odchowac. Dojrzewajg szybko,
w okresie 5 miesiecy zaczynajg sig niesC. Przecietna niesnos¢ dobrych
niosek 200 jaj rocznie, rekordowa niesnos¢ bardzo wysoka. Swiatowy
rekord pobita kura Leghorn, znoszac 341 jaj w. ciggu 365 dni. Jaja sg
duze, biate o wadze 55 gr do 60 gr dochodzacej do 80 gr. Wada Leg-
hornéw jest mata waga, oraz ptochliwos¢ i wrazliwos¢ na mroz. Kury
te nie kwoczg i nie wysiaduja.



Zielonondzki. Kury nie duze o zielonych nogach, ciemnej skoérze
i upierzeniu kuropatwianym. Jest to rasa krajowa i jako taka, dosko-
nale przystosowana do naszych warunkOw. Znoszg tatwo, zimno, sg nie-
wybredne na jedzenie i pomieszczenia, odporne na choroby. Dzieki tym
cechom nadajg sie doskonale do chowu w drobnych gospodarstwach.
Dzieki ciggtej selekcji niesnos$¢ zielonon6zek podniosta sie bardzo, jak
dotad nie Osiggneta jednak poziomu niesnosci Leghornéw. Zielononozki
dojrzewajg weczesnie, jako 6 miesieczne zaczynajg sie nies¢. Jaja mio-

Kogut i kura rasy zielononézek.

dych kur wazg nieraz zaledwie 40—45 g. U starszych waga jaja siega
do 55 gramow. Roczna niesno$¢ zielonondzek doborowej selekcji wynosi
okoto 160—200 jaj. Niesnos¢ obniza uporczywa che¢ kwokania, ktora jest
u nich wysoko rozwinieta. Istniejg rowniez zielononozki biate, lecz jeszcze
niedo$¢ wyselekcjonowane, aby hodowle ich jnozna byto propagowac.

Popielatki sg to kury krajowe, mato znane'i hodowane, gdyz nie zo-
staty one odpowiednio wyselekcjonowane.-Majg nieztg niesnos¢ i sg tatwe
do chowu.

Grupa kur 0Ogdlno-uzytkowych.

Karmazyny tzn. Rhode Island Red. Jest to jedna z najbardziej popu-
larnych ras, pochodzenia amerykanskiego. Sg to kury duze o wadze od
27a do 3 kg o upierzeniu czerwonobrgzowym. Nogi i skdra sg koloru
z0htego. Jako kury ogoinouzytkowe. Karmazyny sa niezrownane. Posia-
dajg one duzo dobrego miesa oraz wysokg niesnos$¢. Przekracza ona nieraz



niesno$¢ Leghornéw. Jaja sg barwy ciemnej, o wadze 55—60 g. Niesnos¢
zimowa bardzo dobra. Karmazyny wymagajg wiecej pozywienia niz kury
ras lekkich. Karmazyny kwoczg, doskonale wysiadujg i wodzg kur-
czeta. Jest to rasa godna zainteresowania, gdyz tgczy ona w sobie cechy
ras miesnych i niesnych i jako taka ma zastosowanie przede wszystkim
w drobnych gospodarstwach.

Kogut i kura rasy karyiazy now.

Sussexy (czytaj Susseksy).
Rasa pochodzenia angielskiego
od niedawna hodowana w Pol-
sce na wieksza, skale. Kury sg
duze o upierzeniu biatym z czar-
nymi piérami w ogonie i grzy-
wie. Nogi i skora biate. Mieso
jest bardzo delikatne i dob”s, to-
tez nadaje sie doskonale ng eks-
port. Dojrzewajg p6zno. Niesnos¢
w pierwszych dwoch latach jest
dobra. Po! 2 latach Sussexy tatwo
sie zapasajg i wtedy niesnosc¢
znacznie spada. Jaja majg wage
od 50—55 g. ) ) )
Wyandotty (czytaj Wjandoty). Kura rasy Sussex, kggzajazjr.uosmw ciggu roku
Warto wspomniec€ o tej rasie, ktérg
wilasciwie spotka¢, mozna najczesciej w hodpwlach amatorskich. Sg to
kury duze, ciezkie, o biatym upierzeniu. Niesno$¢ Wyandottow jest
Srednia, jaja mate o ciemnej skorupie'. Jako kury miesne, sg one bardzo
dobre.
Plymouth-Kock (czytaj Plymoutroki). Jest to popularna rasa ame-
rykanska. Kury duze o szarym prazkowanym upierzeniu. Sg to ptaki



silne i odporne, nadajg sie do hodowli we wszystkich klimatach. Nioski
dobre. Swego czasu hodowla Plymouth-Rockéw byta w Polsce rozpo-
wszechniona. Obecnie hodowla ich zanika. Jest to rasa niepopierana
wskutek tego odpowiednio nie wyselekcjonowana.

Zgrabny kurniczek nie dszpeci «
zadnego ogrodu.

Kur ras migsnych nie podaje, gdyz jako kury jednokierunkowe, sg
rzadko w hodowli uwzgledniane.

Pojenae kur
w zimie

Trzeba przestrzega¢, aby

zimowg porg nie dawaé¢ ku-

* rom do picia wody zlodo-

waciatej. Natomiast daleko

lepsze wyniki daje woda

ogrzana do wysokosci poko-

Praktyczny kurniczek z desek. jowej temperatury, a na-
X wet i wyzej. .

Nie zostawia¢ wody na zimnie, aby nie marzta. W kurnikach
chtodnych, gdzie woda zbyt sie oziebia, a nawet marznie — nie zostawiaé
wody na noc.

Od czasu do czasu pozytecznym jest doda¢ do wody nieco siarczanu
zelaza w ilosci 2—3 gramow na litr wody. i

W czasie njrozdw kogujy, posiadajgce diugie dzwonki, zanurzajg je
w chwili picia fdo wody i te pozniej tatwiej ©bmarzajg. Trzeba wigc dla
tego gatunku kogutéw (Miniorki, Leghorny), dawac poidetka tego ro-
dzaju, aby mogty tylko zanurza¢ dzioby.

K 0<s>6- 1 X-



PORADNIK PRAWNY

Jak nalezy sporzadziC rozporzadzenie ostatniej woli?

Jedng z przyczyn licznych sporéw miedzy ludnoscig wiejska sg
sporne sprawy spadkowe, spowodowane nieformalnymi testamentami
i rozporzadzeniami ostatniej woli. Procesy te sg tym bardziej przykre
i szkodliwe, ze toczg sie miedzy najblizszg rodzing i sg przyczyng niena-
wisci wsrod ‘Cztonkéw tej samej rodziny. Procesy sa nadto bardzo
kosztowne tak, ze nieraz same koszty procesu przewyzszajg warto$¢ wy-
procesowanego spadku lub jego czesci. Czesto w sporach takich Sady mu-
sza orzeka¢ 'wbrew woli spadkobiercy, bo nie moga uzna¢ testamentu
sporzadzonego nieformalnie. Koniecznym jest tedy zapoznaé sie z prze-
pisami, od ktorych zalezy tu w Matopolsce wazno$¢ rozporzadzenia ostat-
niej woli.

Ustawa zna dwa rodzaje ostatniej woli: jeden ustawa nazywa testa-
mentem, drugi — kodycylem.

Réznica miedzy testamentem a kodycylem polega na tym, ze w testa-
mencie musi by¢ wymieniony dziedzic lub dziedzice, za$ w kodycylu
rozporzadza sie tylko poszczegélnymi czesciami majatku. Jesli na przy-
ktad spadkodawca, majacy 4 morgi pola, budynki i 2 krowy, zapisze
jednej osobie pole, drugiej budynki i krowy, ale zadnej z nich nie-wskaze
jako dziedzica, to takie rozporzadzenie ostatniej woli bedzie tylko kody-
cylem a nie testamentem. Nastepstwem tego bedzie, ze jesli sie pokaze,
ze spadkodawca miat jeszcze inny majgtek, ktérym wyraznie nierozpo-
rzadzit (na przyktad kto$ byt winien spadkodawcy 100 zt, albo spadko-
dawca miat zegarek, o ktorym nie wspomniat) — to te niewymienione
w kodycylu przedmioty przypadajg wszystkim dziedzicom ustawowym.
Jesli natomiast jest ustanowiony jeden dziedzic albo, kilku dziedzicdw
(a zatem, gdy jest testament, a nie kodycyl), to oni majg prawo do catego
majatku, chocby spadkodawca w rozporzadzeniu ostatniej woli pewne
czesci swego majatku pominat.

Kto chce rozporzadzi¢ catym swym majagtkiem — winien tedy uwa-
za¢,"mby w rozporzadzeniu ostatniej woli ustanowit wyraznie jednego dzie-
dzica lub kilku dziedzicow.

Nie kazde jednak rozporzadzenie ostatniej woli jest wazne. Waznos¢
zaréwno testamentu.jak i kodycylu zalezy od zachowania pewnych for-
malnosci.

Rozporzadzenie ostatniej woli moze by¢ pisemne lub ustne. ,



Pisemne rozporzadzenie ostatniej woli mozna sporzadzi¢ wobec sadu
albo u notariusza. Jest to najpewniejszy sposob sporzadzania ostatniej
woli, bo daje najwiekszg pewnos¢, ze bedzie ono posiadato wszelkie wa-r
runki waznosci i nie bedzie mogto by¢ obalone.

Wazne jest réwniez rozporzadzenie ostatniej woli, sporzadzone poza-
sgdownie i bez notariusza, jesli spadkodawca sam rozporzgdzenie to
wiasnorecznie napisze i wihasnorecznie podpisze.

Rozporzadzenie takie winno mowié, ze zostaje spisane na wypadek
Smierci. Ustawa nie zgda umieszczania daty napisania i podpisania roz-
porzadzenia ostatniej woli, ale nalezy to uczyni¢, bo p6zniejsze rozporza-
dzenie ostatniej woli uniewaznia wczesniejsze.

Jezeli spadkodawca sam rozporzadzenia nie spisuje, to znaczy, jezeli
to spisuje inna osoba, spadkodawca musi je wiasnorecznie podpisac,
a nastepnie przed trzema Swiadkami 03W|adczyc ze plsmo to zawiera
jego ostatnig wole. Swiadkowie ci powinni byc rownoczesnie obecni przy
sktadaniu takiego oswiadczenia, a conajmniej dwoch swiadkéw musi byc¢
jednoczesnle obecnych. Wszyscy trzej Swiadkowie muszg wyraznie za-
znaczy¢, ze dokument ten podpisuja jako Swiadkowie.

Jezeli spadkodawca nie umie lub nie moze pisa¢, musi w obecnosci
wszystkich trzech $wiadkéw na dokumencie/umiesci¢ swdj znak reczny
(krzyzyk lub kotko). Jeden ze swiadkéw powinien (ale nie musi) wypi-
sa¢ obok tego znaku imie i nazwisko spadkodawcy, zaznaczajac, iz jako
Swiadek podpisat nie mogacego pisa¢ spadkodawce.

Gdy spadkodawca nie moze takze czyta¢ — natenczas pisemny testa-
ment wazny jest tylko, jezeli jeden ze Swiadkdéw odczyta ten testament
spadkodawcy w obecnosci obu dalszych swiadkow — a spadkodawca po
odczytaniu osSwiadczy wyraznie, ze taka jest jego ostatnia wola.

Ustne rozporzadzenie ostatniej woli wazne jest tylko, jezeli zdzia-
tane zostato w obecnosci trzech swiadkow jednoczesnie obecnych. Swiad-
kowie ci muszg potem zezna¢ przed sgdem pod przysiegg tres¢ rozpo-
rzadzenia, ktérego byli Swiadkami, a rozporzadzenie takie ustne bedzie
wazne tylko, jesli zeznania wszystkich trzech Swiadkéw bedg zgodne.
Z tego powodu wskazane jest — cho¢ ustawa tego nie nakazuje, — by
Swiadkowie ustnego rozporzadzenia ostatniej woli splsall je sobie potem
dla pamieci. »

ZauwazyC¢ jeszcze nalezy, ze wedlug przepisOw ustawy ten, na rzecz
ktorego rozporzadzenie ostatniej woli zdziatane zostato, a zatem ten, kto
na podstawie testamentu ma co$ odziedziczy¢, tudziez jego matzonek,
rodzice, dzieci, rodzenstwo, tesciowie i domownicy (studzy) nie mpga by¢
Swiadkami rozporzadzenia ostatniej woli. 1

O przewodzie spadkowym.

Mozliwie najrychlej po Smierci osoby posiadajacej jakikolwiek ma-
jatek nalezy o tym powiadomi¢ wiasciwy Sad grodzki. Najlepiej przedto-
zy¢ Sadowi odrazu metryke $mierci, dalej spis 0s6b majgcych prawo do



spadku oraz wykaz inwentarza majgtku zmartego. Jesli zmarty pozo-
stawat rozporzadzenie ostatniej woli, nalezy takze to rozporzadzenie
ostatniej woli Sgdowi przediozyc.

Majatek, ktory pozostat po zmartym, nazywa sie masa spadkowa. De
chwili oddania przez Sad komu$ zawiadu tg masg spadkowsg, wszyscy,
nawet najblizsza rodzina, winni sie wstrzyma¢ od wszelkiego rozporza-
dzenia majatkiem. Nalezy wszystko pozostawi¢ na tym miejscu i w tym.
stanie, w jakim sie te rzeczy znajdowaty w chwili $Smierci spadkodawcy.
Rozumie sig, ze domownicy majg prawo wykona¢ czynnosci konieczne
dla Uchronienia majatku przed szkoda. Jesli na przyktad w chwili $mierci
spadkodawcy jego zegarek lezat na stoliku, albo kozuch na t6zku, to wol-
no zegarek czy kozuch schowac do szafy, ale nie wolno tych rzeczy ukry¢,
zabra¢ do siebie, sprzedawac itd.

Po otrzymaniu zawiadomienia o $mierci Sgd grodzki lub na zlecenie
Sadu notariusz, spisuje akt zejscia. W tym akcie spisuje sie dzien i miej-
sce Smierci, nazwiska i adresy matzonka, dzieci lub — gdy nie ma dzieci
ani wnukéw — nazwiska i adresy najblizszych krewnych zmartego, wy-
kaz majatku i dtugdw oraz uwage, czy zmarty pozostawit rozporzadzenie
ostatniej woli i jakie. Celem spisania aktu zejécia Sagd — lub notariusz —
wzywajg rodzing i domownikéw zmartego i wypthJq ich o powyzsze
szczegOty.

Jezeli w toku tych czynnosci okazg sie, ze spadkodawca pozostawit
pisemne rozporzadzenie ostatniej woli, spisujacy akt zejscia sedzia iub.
notariusz ma obowigzek to rozporzadzenie ostatniej woli otworzy¢
i zgtosic.

Po spisaniu aktu zejscia ustanawia Sad jednego lub kilku zarzad-
cow spadku sposrod dziedzicow, o ile dziedzice ci sg petnoletni i zdolni
do zawiadywania swym majgtkiem. Jesli dziedzicow takich nie ma, jesli
dziedzice sg nieznani, jesli spadkodawca pozostawit znaczne diugi oraz
jesli rozne okolicznosci wymagajg szczegdtowej ostroznosci (np. spadko-
biercy wzajemnie obwiniajg sie o usuwanie przedmiotow spadku, jesli
zachodzi obawa skrzywdzenia matoletniego itd.), Sad opieczetowuje caty
Majatek spadkowy i oddaje go w opieke odpowiedniej osoby.

Jak widzimy jest rzeczg bezwzglednie wskazang, aby osoba, bedgca
W posiadaniu pisemnego rozporzadzenia ostatniej woli, jak najrychlej
po Smierci spadkodawcy rozporzadzenie to oddata Sgdowi. Przede wszyst-
kim bowiem unika sie w ten spolob podejrzenia, ze testament zostat
podrobiony lub przerobiony nadto Sad, uzyskawszy wiadomos$¢ o tresci
rozporzadzenia ostatniej woli, moze zarzad majgtku spadkowego poru-
czy¢ tej osobie lub tym osobom, ktére wedle testamentu powotane sg do
dziedziczenia. Przyczynia to -sie do unikniecia sporéw i nieporozumien,
ktére tatwo moga zaistnie¢, gdy majgtkiem spadkowym zarzadza tym-
czasowo inna osoba, a nie sana dziedzic.

Dalszym bardzo waznym etapem postepowania spadkowego jest
zazadanie przez Sad i ztozenie przez dziedzicdw os$wiadczenia co do



spadku. Oswiadczenie sie do spadku oznacza przede wszystkim o$wiad-

czenie sig, czy dziedzic spadek przyjmuje, czy sie go zrzeka. Jesli dziedzic

zrzeka sie spadku, to uwaza sie go za dziedzica nieistniejgcego. Jesli jest

wiecej dziedzicow, a jeden z nich zrzekt sie, spadku, to ta czes¢, ktdra

byta przeznaczona dla tego dziedzica, ktory sie spadku zrzekt — przy-

pada pozostatym dziedzicom wedle tego samego podziatu, jak reszta

majatku spadkowego. Jesli zrzekajgcym sie spadku jest dziedzic ustano-

wiony testamentem, cze$¢ jego przechodzi na dziedzicéw ustawowych,

chyba ze spadkodawca co$ innego wyraznie zarzadzit. Jesli spadku zrzekal!
sie jedyny dziedzic ustawowy, g testamentu ani kodycylu nie ma — spa-l
dek przypada Skarbowi Panstwa.

Spadkobierca, ktéry przyjmuje spadek, moze go przyja¢ bezwarun-
kowo albo tez z tak zwanym dobrodziejstwem inwentarza. Jesli spadko-
bierca przyjmuje spadek bezwarunkowo, odpowiada on osobiscie catym
swoim majgtkiem za wszystkie dbugi i zobowigzania spadkodawcy, cho¢-
by te dtugi przenosity wartos¢ catego odziedziczonego majatku. Spad-
kobierca taki moze jednak od chwili przyznania mu spadku swobodnie
nim rozporzadza¢ i nie musi, poza wyjgtkowymi wypadkami, ponosi¢
wydatkéw na sporzadzenie inwentarza spadkowego.-

Kazdy spadkobierca moze jednak, skiadajgc oSwiadczenie, iz przyj-
muje spadek, zastrzec sie, ze chce odpowiada¢ za dtugi i zobowigzania
spadkodawcy tylko w miare sit ltiasy spadkowej, to znaczy odpowiadac
tak dtugo, jak diugo na zaspokojenie dtugéw spadkodawcy starczy po-
zostawiony przez spadkodawce majagtek.-Nazywa sie to przyjeciem spadku:
z dobrodziejstwem inwentarza — gdyz w tym wypadku sporzadza sig,
doktadny spis (inwentarza) majatku spadkowego, ocenionego przez tak-:
satoréw, czyli biegtych sadowych.

Oswiadczenie do spadku ztozy¢ mozna ustnie na wyznaczonym w tym.
Celu przez Sad lub notariusza wezwaniu, albo tez pisemnie. Lezy w'"ihte-'
resie kazdego dziedzica, by oswiadczenie ztozyt na pierwsze wezwanie
Sadu lub notariusza, gdyz dziedzica, ktory zadnego o$wiadczenia — mimo
wezwania — nie ztozyl, uwaza sie za i”eistniejacego i Sad prowadzi dal-
sze postepowanie spadkowe bez uwzglednienia jego roszczen. Dziedzic
taki moze jednak i dodatkowo ztozy¢ oswiadczenie az do chwili przy-
znania spadku, ktére konczy postepowanie spadkowe.

Przyznanie spadku nastepuje przez wydanie przez Sad postanowie-
nia, ktére nazywa sie dekretem przyznania spadku. W dekrecie tym Sad
stwierdza: komu, na jakiej podstawie i w jakim stosunku majgtek spad-
kowy przyznaje.

Stanowisko zajete przez Sad w dekrecie dziedzictwa nie jest zawsze
ostateczne. Niezaleznie bowiem od- prawa ztozenia rekursu przeciw de-
kretowi dziedzictwa, przystuguje zainteresowanym prawo wniesienia
skargi (na przyktad: o uznaniu testamentu za niewazny w catosci lub
czesci, 0 zachowek i tak dalej).



Taka skarge rozpatruje Sad procesowy. Dla Sgadu niespornego (spad-
kowego) sprawa jest zatatwiona z chwilg, gdy dekret dziedzictwa, przez
ten Sad spadkowy wydany, stat sie prawomocny.

Na podstawie prawomocnego dekretu dziedzictwa spadkobiercy, kto-
rym spadek w dekrecie dziedzictwa przyznano, obejmujg majatek spad-
kowy i zarzadzajg nim dowolnie, o ile spadek nie jest obcigzony lega-
tami (zapisami) i dtugami. Gdy inne osoby roszcza sobie prawo do spadku,
dziedzice, ktorym dekret dziedzictwa przyznat'spadek, stajg sie réwniez
wiascicielami majatku spadkowego i zarzadzajg nim jednak do chwili,
w ktdrej prawomocny wyrok sadowy (a wyrok taki wydaje Sad proce-
sowy, 0 czym wyzej wspomnieliSmy) nakaze wydanie spadku.

Warunkiem wydania przez Sad dekretu dziedzictwa jest miedzy
innymi zaptacenie lub zabezpieczenie podatku spadkowego.

Z chwilg gdy dekret dziedzictwa stat sie prawomocnym — poste-
powanie spadkowe -jest ostatecznie zakonczone.

Jedyne na Tarndéw i powiat
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PORADNIK LEKARSKI

Dr T. DRABCZYK. '

Higiena snu

Praca i odpoczynek sg przeznaczeniem i potrzebg kazdej istoty zy-
jacej. Stosunek pracy do odpoczynku zalezy od najroznorodniejszych wa-
runkow i scisle okreslonym by¢ nie moze; jednak pomimo tej niestatosci
istniejg granice, ktérych bezkarnie przekraczac¢ sie nie udaje. Zasadniczy
punkt wyjs¢ sprowadza sie do 8 godzin pracy, 8 godzin odpoczynku i 8
godzin snu. Naturalnie, ze podziatu tego nie nglezy bra¢ szablonowo,
W kazdym razie zbyt rozlegte wahania od powyzszego szematu w krot-
kim stosunkowo czasie odbijg sie ujemnie na naszym umystowym i fi-
zycznym zdrowiu. Poniewaz sen jest pewng odmiang odpoczynku, a za-
tem praca korzystna bez szkody dla zdrowia, nie moze przekracza¢ 8 go-
dzin na dobe, jakkolwiek korzystniejszg jest praca 10-godzinna, przepla-
tana 7a lub 1-godzinnym odpoczynkiem,|na ktory pozostaje jeszcze go-
dzin sze$¢, niezaleznie od 8 godzin snu.

I Zanim omoéwimy higiene snu, zastanowmy sie nad tym, co to jest
sen. Czy sen jest tylko odpoczynkiem? Nie, jest czyms$ wiecej, niz odpo-
czynkiem. Gdyby byt tylko odpoczynkiem, nie potrzebowalibySmy wcale
spac: zaréwno podczas bezsennosci, jak i zdrowego snu, nie pracujemy,
a jednak pierwsza nas wyczerpuje, drugi za$ pokrzepia; odpoczywaé
musirr™r po zmeczeniu lub mozemy kiedy nam sie podoba, — spa¢ mu-
simy okresowo, niejednokrotnie wbrew swojej woli, pomimo najusil-

niejszego oporu, wyrzekajac sie oczekujacej nas najmilszej przyjemnosci;

wreszcie objawy snu rdznig sie wybitnie od objawdw, towarzyszacych
odpoczynkowii. .

Przedwstepnym objawem snu zazwyczaj jest pewne pozadanie i po-
trzeba usniecia, poczatkowo odczuwane w postaci ogarniajgcej nas sen-
nosci, podczas ktorej sfera naszej Swiadomosci zaczyna sie zmnigjszac,
wrazenia zewnetrzne przestajg na nas oddziatywac, otoczenie nie wywo-
tuje standw Swiadomych, skutkiem czego nastaje przyttumienie, a na-
stepnie zawieszenie ruchow dowolnych. O ile stan ten nie zostanie prze-
rwanym, zjawia sie sen, podczas ktérego cieptota ciata obniza sie, oddech
zostaje zwolniony, lecz za to pogtebiony, ilos¢ tetna zmniejsza sie, mdzg,
jak doswiadczenia wykazaty; blednie. tatwos¢ przebudzenia sie jest nie-
jednakowg w rozmaitych okresach snu: w ciggu pierwszych dwodch go-



dzin gtebokos¢ snu wzrasta, potem za$ zmniejsza sie, w ogole jednak
jest nadzwyczaj roznorodna.

Skoro z przyczyn zewnetrznych i wewnetrznych sen zostanie za-
maconym, wystepuja senne marzenia, czyli tzw. sny. Dzieje sie to praw-
dopodobnie wskutek teorii, ze zmysty nasze zasypiajg i budzg sie nie
réwnoczesnie, lecz kolejno: wech" i smak moga juz odretwieé, a dotyk,
stuch i wzrok jeszcze przeprowadzajg wrazania do mozgu. Blask lampki
da powdd $nienia o pozarze; oziebienie konczyn lub catego ciata o to-
nieciu lub wodzie;.stoczenie sie na brzeg — o przepasci; zapalona za-
patka lub trzask lampki oliwnej o wystrzale. Mysliwy, dotknawszy gto-
wy S$pigcego sasiada, chwyci go mocno za wiosy, sadzac, ze ztapat wie-
widrke postrzelong. Uczucie duszenia, czyli tzw. zmore powoduje utrud-
niony oddech, choroby drog oddechowych, wady serca lub przepetniony
zotgdek. Wreszcie silne wzruszenia: rados¢, gniew, rozpacz, tesknota, dajg
temat do najdziwaczniejszych, fantastycznych marzen sennych.

Sen zwykliSmy uwaza¢ jako naturalny odpoczynek spracowanego
uktadu nerwowego.i miesniowego, upatrujac przyczyne snh w znuzeniu.
Mianowicie komarki istoty szarej mdzgu, pobudzane podnietami ze Swiata
zewnetrznego oraz czynnoscig duchowa, nuzg sie, a wyczerpawszy swa
pobudliwos$é, stajg sie niezdolnymi do swych czynnosci, wskutek czego
zostajg zniesione ruchy dowolne oraz ustaje Swiadomos¢ i wszelkie ro-
zumowanie. Jezeli w rzdczy samej zmeczenie miatoby by¢ przyczyna snu,
dlaczego sen wystepuje okresowo? Czy kazde zmeczenie sprowadza sen?
Czy'zawsze jednakowo jesteSmy znuzeni? Czy systematycznie, dobowo
wystepujgce zawieszenie czynnosci psychicznych podczas snu jest réwno-
legte pracy duchowej?

Na wszystkie powyzsze pytania odpowiedzie¢ musimy: nie. A zatem
znuzenia i wyczerpania uktadu nerwpwego i miesniowego nie mozemy
uwazac za jedyna przyczyne snu. Nie ulega watpliwosci, ze wskutek cato-
dziennej pracy, zaréowno umystowej, jak i fizycznej, wytwarzajg sie
w naszym ustroju réznorodne produkta chemiczne, powodujgce zmiany
w Kkrazeniu; niektorzy upatrujg w tych produktach pierwiastki trujgce,
ktére maja by¢ jedng z przyczyn snu. W danym razie mogliby$my sobie
wyttumaczy¢ zaledwie okresowo$¢ snu, ale zdaje sie nic wiecej.

Jakkolwiek zemdlenie i sen majg pewne podobienstwo, sg to jednak
dwie rzeczy rozne: $piacy, przebudziwszy sie lub,bedac obudzonym, od-
zyskuje zazwyczaj zaraz zupeilng Swiadomos¢ i moze wroci¢ do pracy
natychmiast, zemdlony — po pewnym czasie, — a czymze jest zemdlenie,
jesli nie zatruciem? Utrate przytomnosci powoduje zmniejszony doptyw
krwi do kory mézgowej, — nie tylko sie zmniejsza ilos¢ krwi, ale zmie-
nia i jakos¢ jej; zemdlenie mozemy nazwa¢ snem patologicznym.

Co jest wihasciwg przyczyng snu, tego dzisiaj S$cisle okresli¢ nie
umiemy; prawdopodobnie zaréwno znuzenie, jak i nagromadzenie pro-
duktow chemicznych, zajmujg swoje miejsce w szeregu innych, z kto-
rymi wspotdziataja w Scistych fizjologicznych granicach. To wspot-

e



dziatanie sprowadza zmiany we $nie, majgce wszelkie cechy samo-
istnosci, cho¢by np. to, ze podczas snu wchianiamy wiecej tlenu, niz go
wydzielamy w postaci dwutlenku wegla (CO2); tym mozemy sobie wy-
ttumaczy¢ orzezwiajace dziatanie snu.

W warunkach codziennego zycia, do wywotania snu przyczyniajg
sie rozmaite okolicznosci: przyzwyczajenia co do czasu, wygodne poto-
zenie ciala, cisza, monotonne wrazenie itp. Zeby jednak mie¢ zdrowy i spo-
kojny sen, trzeba zachowac¢ pewne przepisy. Na pokdj sypialny powinien
by¢ przeznaczony najwiekszy pokoj danego mieszkania, wentylator stale
ma by¢ otwartym, w braku wentylatora otwiera¢ piec. L6zka nalezy
wystawia¢ na pokdj, a nie pod Sciang; jezeli zas inaczej nie mozna tylko
pod $cidng, nalezy pamieta¢, ze kurz i zepsute powietrze najwiecej na-
gromadzajg sie w katach, dlatego tez higienicznie postepujg ci, ktorzy
nogi uktadajg przy Scianach, tworzacych kat, a nie glowyy Ludzie zdrowi
powinni sypia¢ nisko, majac poduszke tylko pod gtowa; za najodpowied-
niejsze przykrycie uwazamy kotdre, za$ za podkiad siennik lub materac.

Mitodziez obojga pici winna sypia¢ tylko na siennikach, wzglednie
twardych, przykrywac sie lekko, z rekoma na zewnatrz kotdry; o Szko-
dliwosci przykrywania sie-na glowe moéwic nie potrzebujemy. Szczegdlng
uwage zwracamy na otwarte usta podczas snu, co sie zdarza najczesciej
u dzieci. Fakt ten przemawia za istnieniem w nosie lub jamie noso-
gardzielowej przeszkody, ktdrg bezwarunkowo nalezy .usung¢. Suchos¢
w ustach, na ktorg bardzo wielu ludzi sie uskarza jest nastepstwem sy-
piania z otwartymi ustami.

Sypiac¢ nalezy na prawym boku, pozycja taka utatwia przechodzenie
miazgi pokarmowej z zolgdka do kiszek, wskutek potozenia w prawym
podzebrzu wyjsciowego otworu zotgdka; sypianie na lewym boku prze-
dtuza oproznienie zotadka i utrudnia prace serca, wskutek wywieranego
na niego ucisku.

Wieczorem jadac trzeba mato, przynajmniej na 3 lub 2 godziny przed
snem winng by¢ spozytg wieczerza, a' wtedy wraz z odziezg skia-
dajmy wszelkie nasze troski i klopoty. Nie zawsze to w naszej mocy;
zeby jednak ,rozne mole“ pozostaty bez wpltywu na nasz sen, bardzo
waznym jest klas¢ sie spa¢ systematycznie, 0 tymze samym czasie co-
dziennie: 10—12 wieczorem, a wstawa¢ 6—38 rano.

Kto wczesnie idzie spa¢, a rano wstaje, ten z wielkg pewnoscig do-
czeka sie pOznej starosci; zresztg wszelka ranna praca jest stokro¢ owoc-
niejsza niz nocna. Kté dlugo sypia, temu zawsze dnia zabraknie, ten
prawie nigdy stownym nie bedzie, ale za to nerwowcem prawie zawsze.
Nie wierzcie temu, ze to wszystko jedno spa¢ 7 godzin w dzien lub
W nocy: -wiecej warte 2 godziny snu w nocy, niz 4 godziny w dzien;
nocna praca lub rozrywki, a o $wicie sen, zupetnie to samo, co po obiedzie
musztarda: jedno i drugie pozostawia niesmak. Nic dziwnego, jesteSmy
przeciez przez caly szereg pokolen dziedzicznie przystosowani do snu
w nocy, a nie w dzien. Uktady nerwowy i stoneczny sg w Scistym ze
sobg zwigzku. Ukiad trawienny w dzien wydziela swe soki trawienne.



Jednym stowem Swiatto dzienne i stonce, to pora czuwania. Bardzo Zle
robig ci, ktorzy przedtuzajg prace umystowg lub fizyczng na. koszt snu,

albo, co gorzej, odpedzajg sen uzyciem podniecajacych srodkéw, jak- to
czyni miodziez uczaca sie.

Bezsenno$¢ podkopuje zdrowie, sen za$ podtrzymuje, a jednak seri
nad miare, rowniez nie sprzyja zdrowiu; zbytek snu sprowadza gnus$nos¢,
ociezatlos¢ a nawet otylos¢, zatrzymujac w ustroju nieuzytki, ktére
w swoim czasie winny by¢ wydalone. Sypiania w dzien w ogole nie na-
lezy tolerowac; sen twardy i dtugi po obiedzie (chocby godzing) nie jest
dobry dla zdrowia, bo opdznia trawienie, lecz drzemka, trwajgca 20—30

minut, szczegodlnie dla starszych lub spracowanych do obiadu, nie jest
szkodliwa.

Niemowle potrzebuje 20 godzin snu; dzieci do lat 10-ciu 15—10 go-
dzin, do lat 15-tu 10—8 godzin; dorosli 8—7 godzin; starzy 6—4 godzin.
W ogole osoby wycienczone, niedokrwiste, powinny sypia¢ dtuzej.
Wszyscy sypia¢ powinni tylko w koszulach i pojedynczo, obudziwszy sie
ran®, nie wylegiwaé, lecz natychmia st wstawa¢. Kto sie chce przy-«
zwyczai¢ do rannego wstawania, temu polecam prosty sposéb: niech sie
ktadzie spa¢ o 10—11 wieczorem, a chocéhy nie mogt usna¢ do 4-tej,
niech jednak wstanie lub kaze sie obudzi¢ o 8-ej rano. W ciggu dnia,
zeby nie wiem jak byt senny, niech sie nie kiadzie, nawet na drzemke,
niech nie pozwala sobie, natomiast' niech sie uda na spoczynek o tej samej
porze i wstanie réwniez o 8-ej. Zareczam, ze po uptywie tygodnia, be-
dzie juz stale w ciggu catego roku wstawat o 7-ej lub nawet wcze$niej.
Naturalnie, potrzeba tylko chcie¢ i wykonac.

Kapiele

Temperatura kapieli powinna wynosic:

przy kapieli zimnej L 12—20° C.
» chtodnej 20—28°
letniej 28—34°

p goracej 40—45°

i zimne nalezy uzywaé¢ przez 5 —10 minut, inne moga
trwa¢ do 30 minut.

DO KAPIELI STOSOWAC MOZNA:

1. Alun potasowy stosuje sie do kapieli przy oparzeniach wiekszej po-
wierzchni skéry. Na jedna ciepta kapiel, sktadajaca sie z jednej trzeciej mleka,'
dwu trzecich czesci wody, uzy¢ 200 gramOw atunu rozpuszczonego poprzednio
w wodzie. — Kapiel powinna trwac¢ do kilku godzin.



2. Kore debowg stosuje sie przy odlezeniach i wyrzutach skoérnych. Na
jednag cata kagpiel dla dzieci, uzy¢ 500 gramoéw, a dla dorostych 2 kg kory de-
bowej w duzej ilosci wody.

3. Igliwia sosnowe uzywa sie do kapieli przy ostabionych nerwach i reu-
matyzmie, pot do 1 kg na calg kapiel. — Igliwia te nalezy przed daniem do
kapieli zagotowa¢ w mniejszej ilosci wody.

4. Siarkan zelazawy surowy uzywany do kapieli zelazistych, wzmacnia

nerwy i miesnie. — Na jedna catg kapiel uzy¢ dla dzieci 5—10 gramoéw, dla
dorostych .50—100 graméw. — Przed uzyciem rozpuséci¢ w wodzie i dodaé¢ do
kapieli letniej.

5. Rumianek uzywamy do kapieli pobudzajacych i do kagpieli dla matych
dzieci przy kurczach i zapaleniach. — Na jedna catg ciepta kapiel dla dzieci
250—500 gramow, dla dorostych 1—2 kg rumianku, odgotowanego przed uzy-
ciem w wiekszej ilosci wody.

6. Kwiaty traw-siana uzywamy do kapieli pobudzajacych, przy reuma-
tyzmie, wyrzutach skérnych i nadmiernym poceniu sie. — Na jedng cata kapiel
odgotowac do 3 kg kwiatow w duzej ilosci wody i doda¢ do kapieli cieptej.

7. Kwiaty lawendy uzywamy do kapieli przy niewtadach i reumatyzmie.

Do uzycia sparzy¢ we wiekszej ilosci wody 200—250 gramoéw kwiatu i dodaé
do catej cieptej kapieli.

8. Liscie rozmarynu uzywamy do kapieli takze przy niewtadach i wodnej

puchlinie. — Ponadto pobudzajg nerwy i pomagajg réwniez przy cierpieniach
reumatycznych. — Sposéb uzycia jak przy kwiatach lawendy.
9. Otreby pszenne uzywa sie do kapieli przy chorobach skéry. — Na

jedna calg kapiel uzy¢ dla dzieci 500 gramow, dla dorostych 1—2 kg. — Otreby
nalezy zagotowa¢ w 2—5 litrach wody, wzgl. w 5—20 litrach wody, przecedzic¢
przez worek ptécienny i doda¢ do letniej kapieli.

10. Pgkéwki sosnowe znajdujg zastosowanie do kapieli przy ostabionych
nerwach, reumatyzmie i podagrze. — W 5—10 litrach wody zagotowac¢ 1—3 kg
pakowek sosnowych i doda¢ do cieptej kapieli.

11. Ziele piotunu skuteczne przy podagrze, reumatyzmie i niewtadach.—
200—500 gramow ziela odgotowa¢ w wiekszej ilosci wody i doda¢ do catej
kagpieli letniej.

12. Ziele majoranku uzywamy do kapieli pobudzajagcych przy chorobach
kobiecych. — W 3—5 litrach wody zagotowa¢ 100"—300 gramow ziela majo-
ranku i doda¢ do catej kapieli cieptej.

13. Ziele macierzanki stosowne do kapieli letnich przy skrofutach
i obrzmiatych gruczotach. — Uzy¢ jak przy ziele majoranku.

14. Kiagcze tataraku uzywamy do kapieli przy chorobach zotadka, jelit,
przy biednicy i skrofutach. — Na jedng calg kapiel uzy¢ dla dzieci 125—259
gramow, dla dorostych p6t do jednego kg kiaczu, odgotowaé w wiekszej ilosci
wody i doda¢ do kapieli.

15. Sole kapielowe inowroctawskie i ciechocinskie uzywamy do kapieli
przy reumatyzmie, angielskiej -.chorobie i skrofutach. — Na catg kapiel dla
dzieci 250—500 gr, dla dorostych 3 kg.

16. Ziarna gorczycy czarnej uzy¢ do kapieli przy podagrze i reumaty-
zmie. — 100—300 gr ziarna zmielonego zmiesza¢ z 2 litrami cieptej wody i po
20 minutach doda¢ do kapieli.



Apteczka domowa

Dla skuteczniejszego niesienia pomocy dobrze jest mie¢ w domu apteczke
z najniezbedniejszymi lekami. Przy apteczce potrzebne sg wazki, miareczka,
buteleczki, termometr i inne rzeczy. X *

Podajemy tu spis lekarstw i potrzebnych rzeczy z omoéwieniem, ze $Srodki
moga by¢ nabyte tylko za receptg lekarza (w aptece), oznaczone sg krzyzy-
kiem. Dawki razowe obliczone sg dla oso6b dorostych. Dla chorych w wieku
do 17 lat. daje sie ¥/4 wskazanej ilosci, do 13 lat — y?2, 10 lat — %, do 7 lat —
y5 do 4 lat — yw i do 2 lat — y2 czesc.

SPIS LEKARSTW.

-f Antipyrina (arMipyrium), 5—10 gram — przy gorgczce, bolu gtowy.
Chorym na serce nie daje sie.

Amoniak (ammonium causticum solutum), 3—8 kropli z wodg — przy
opiciu sie.

Brom (natr. bromatum), 10 gr. przy nerwowych chorobach.

Bismut (bismuthum subnitricum), 5 gr. — przy chorobach zotadka i ki-
szek “biegunce).

China (chininum bromatum), 5—10 gr. przy goraczce

Eter (aether sulfuricus), 5—10 kropel — s$rodek podniecajacy.

Formalina (formalinum) pastylki do dezynfekcji.
Gliceryna (glycerinum) — dla zmiekczenia skory.

Jodyna czyli nalewka jodu (tinctura jodi) — do smarowania bolacych
stawOw i innych miejsc.

-j- Jodoform, (jodoformium), proszek do ran.

Jod (natrium jodatum), 5—10 gr. — bdle glowy w nocy.

Kamfora (camphora), 1 gr. — $rodek podniecajacy przy stabym pulsie.

Koto (tinctura-coto), 15—25 kropel przy biegunce.

Kollodium (collodium), do pokrycia matych ran.

Kreda (creta preparata), proszek do zebdw.

Kreolina (creolinum), rozczyn 2 czesci na 10 czesci wody, wyborny de-
zynfekujacy Srodek.



Krochmal (amylum) — przy zapaleniu skory.
+ Kwas azotowy (acidum nitricum purum concentratum) — do przypa-
lania ran po ukaszeniu przez zwierzeta wsciekte, gadziny itp.

Kwas$ borny (acidum boricum), 1 tyzke herbatnig na 1 szklanke wody,
staby dezynfekujacy s$rodek — do ptukania gardia, dla chorych na oczy.

' Kwas karbolowy (acidum. carbolicum); nieoczyszczony — do dezynfekcji
pisuaréw, S$mietnikéw itp., czysty 2—5 procentowy rozczyn do ran.
Lnu siemie (semen lini), gorgce kataplazmy — przy fluksjach, wrzodach,

Magnezja (magnesia usta), % tyzeczki — przy otruciach; dzieciom przy
zatwardzeniach.

Mas¢é cynkowa (unguentum zinei), przy zapaleniach skoéry, wysypkach.
Mas¢ borna (unguentum boricum), przy katarach.
Mas¢ Wilkinsona (unguentum Wilkinsonii), przy $wierzbieniu skory.

Nadmanganek potasu (kalium bypermanganlcum) (rozczyn. czerwonawy,
srodek dezynfekujacy).

Nalewka mietowa (tinctura menthae), 10—20 kropel przy niestrawnosci
i bolu brzucha.

Nalewka Walerianowa (tinctura valeriana aetherea), 10—20 kropel przy
biegunce i nerwowych chorobach.

-L Opium (tinctura opii simiex), 2—10 kropel przy biegunce, bolu
w  brzuchu.

Plaster lepki angielski (emplastrum odhaesivum angllemus)
Proszek Dowera (pulvis Doweri), 5 gr. 2 razy dziennie przy kaszlu.
- Rycyna” (oleum ricini), po stotowej tyzce.
Salol (salolum), 5—10 gramoéw przy biegunce.

Sol Bertholeta (cali chloricum), 1 tyzke herbatnig na 1 szklanke wody —
ptukanie przy chorobie gardta.

Sél karlsbadska (sal karlsbadensis fact.), 1 tyzke herbatnig na 1 szklanke
wody — zrana naczczo przy zatwardzeniu.

Sél glauberska (natrium sulfuricum depuratum), w tej samej proporcji.

.S6d salicylowy (natrium salicylicum), 5—15 gr. przy reumatyzmie i bo-
lu g+owy
Soda (natrium bicarbonium), przy suchym kaszlu, niestrawnosci.

Siarka (sulfur depuratum), '/..—1 drachm — przy chorobie skoéry, wio-
sOw i zatwardzeniu.

Siarkon miedzi (cuprum sulfuricum purum), 5—10 gr. dla wywotania wy-
miotow — przy ostrych katarach zotgdka, otruciach.

Spirytus (spiritusi vini rectificatissimus), podniecajacy $rodek.

Spirytus kamforowy (spiritus camphoratus), do nacierania bolgcych miejsc
(przy reumatyzmie).

Synapizmy (charta sinapisata).

Terpentyna (ol. terebicinthinae), do wewngtrznego uzytku 2 krople przy
kaszlu; réwniez dla nacierania klatki piersiowej.

Zelazo (liquor ferri abominatus), 30 kropel 3 razy dziennie przy niedo-
krwistosci; liquor ferri sessquichlorati, 5 kr. przy krwotokach.



Zielone mydto (sap'o yiridis) — wyborny srodek dla dezynfekcji instru-
mentéw itp.

Woda t. zw. gulardowa (ag. plumbis) — przy sttuczeniach.
Woda wapienna (aq. calcis) — przy oparzeniach.

NIEZBEDNE RZECZY DLA APTECZKI.

. 1) Wagi rogowe.
2) Wazki: uncja, drachma, skruputy, grany (1 funt apteczny ma 12 uncyj,
1 uncja — 8 drachm, 1 drachma — 3 skruputy, 1 skruput — 20 granéw.
- 3) Lyzeczka rogowa, do proszkow.
4) Miareczka szklana do 1 uncji.
5). Buteleczki. rozmaitej wielkosci od 1 drachmy do 1 funta.
6) Termometr Celsjusza do mierzenia temperatury ciata.'
7) Termometr Raumura do wanien.
.8) Worek gutaperkowy do lodu.
; 9) Opaski flanelowe, ptocienne, z merli po 7 m. dtugosci.
10) Merla jodoformowa 3 m.
11) Wata sterylizowana.
12) Cerata do oktadéw.

Bole gtowy r zebow

1 usSmierza —

PROSZEK z KRZYZYKIEM

(ZNAK SEOWNY »NEUTROPHENK)

stosowany roéwniez przy migrenie,
bdélach reumatycznych, grypie i tp.

Fabryka Chem. - Farmac.

Dr. A. WANDER, S. A.
KRAKOW.



Ratownictwo w wypadkach pozornej $mierci

OMDLENIE. Swieze powietrze, poziome polozenie, rozpiaé odziez, zeby
nic nie ugniatato, skropi¢ twarz zimng woda, rozciera¢ skronie eterem albo
octem z woda. Uzy¢ srodkow dziatajgcych na powonienie: mocnego octu, amo-
niaku, anodyny, eteru, ktérego po przejsciu omdlenia mozna 20 kr. da¢ do
wewnatrz.

APOPLEKSJA. Wysokie utozenie gtowy chorego; zimne oktady na gtowe,
albo pecherz z.lodem; srodki odciggajace na przewodd jelitowy, osobliwie przy
nagromadzeniu sie tam katu i gazéw (lewatywy z-wody). Ciepte okilady na
riogi. U os6b silnych, jezeli twarz jest mocno zaczerwieniona, zyly szyjowe
nabrzmiate, tetno petne — upust krwi.

WSTRZASNIENIE MOZGU. Przywraca¢ do przytomnosci jak przy omdle-
niu; oklady z octem na gtowe. Srodki pobudzajgce: pizmo, eter. Jezeli twarz
zaczerwieniona, gtowa goraca, to pijawki poza uszyma i pod nosem.

ATAK EPILEPSJI. Utozy¢ chorego na prawy bok, odziez rozpig¢, miedzy
zeby wilozy¢ owinieta w ptétno tyzke, zeby nie poranit jezyka.

UDERZENIE PIORUNU. Poziome potozenie, oblewanie zimng Woda. Ob-
wijanie zmocézonymi przescieradtami. Srodki trzeZzwigce. Nie bez skutku tez
uzywa sie okladania ciata Swiezg ziemia, a nawet zakopywanie do ziemi.

UDUSZENIE GAZAMI. Wynies¢ chorego z miejsca wypadku na czyste
powietrze, rozebra¢ go, utozy¢ poziomb z nieco podniesiong gtowa; skrapiac
gtowe i piers zimng wodg i zastosowac¢ oddech sztuczny, nacierajgc jednoczesnie
ciatlo wodka lub octem. — Oddech sztuczny otrzyma¢ mozna w rozmaity spo-
sob — np. kladzie sie chorego twarzg ku dotowi, podktadajgc pod piers odziez
jego; nastepnie obraca sie go powoli na bok, a nawet prawie na plecy, a potem
szybko kladzie go sie znowu z powrotem twarzg na doét; powtarza sie to okoto
15 razy na minute i za kazdym razem, kiedy twarz jest ku dotowi obro-
cona, nalezy naciska¢ plecy od tylnych koncéw zeber w kierunku do gtowy,
pomagajac wyciskaniu powietrza; albo wycigga¢ jezyk, owingwszy w chustke.
Wydech utatwia sie naciskiem brzucha 1 przyginaniem don zagietych kolan,
wdech za$ wycigganiem nég, azeby napig¢ miesnie brzuszne.

POWIESZENIE. Nalezy zdjg¢ ostroznie petle i potozy¢ chorego, na $wie-
zym powietrzu z nieco podniesiong gtowa, oddech sztuczny, skrapianie, nacie-
ranie. Jezeli zyty sg nabrzmiate, twarz i szyja zaczerwienione, to upust krwi;
draznigce enemy ze solg i mydtem.

UDELAWIENIE. Przy udtawieniu ciatem obcym, jak to sie trafia u dzieci,
nalezy dopomdéc ruchom wymiotnym, wprowadzajgc palce do gardia. Jezeli
ciato obce jest potkniete, to daje sie do jedzenia znaczng ilos¢ razowego chleba,
azeby z nim ciato sie “wydalito.

UTOPIENIE. Zetrze¢ piasek, btoto itp. z nosa i ust, rozpig¢ odziez i na-
tychmiast zastosowac¢ oddech sztuczny, nacierajagc i ogrzewajac ciato, butelki
z woda na nogi, ogrzewane kotdry, ciepte oklady na brzuch i pod pachami;
srodki trzezwigce.

ZMARZNIECIE. Ogrzewanie powinno by¢ stopniowe, a wiec hie mozna
wnosi¢ chorego do cieptego pokojy. Obchodzi¢ sie trzeba ostroznie, zeby nie
ztamacé zesztywniatych cztonkdw. Dobrze jest uzy¢ zimnej, stopniowo ogrzewa-
nej wanny, albo obtozy¢ ciato warstwg Sniegu i tymze naciera¢ skore, poki
sztywnos$¢ nie ustgpi, potem zastosowac sztuczne oddychanie, lewatywy z cie-
plej wody i soli. Po okazaniu sie znakdéw zycia przenies¢ chorego do umiarko-
wanego cieptego pokoju, potozy¢ do t6zka, rozciera¢ ciato suknem, wla¢ do
ust troche cieptego napoju lub tyzke wina.

UDERZENIE SEONECZNE. Zimne oktady na gtowe, 16d, gorczycznik na
tydki, zimne lewatywy.



UPICIE SIE. Skrapianie zimng wodg, wywotanie wymiotéw; oprécz tego
czarna kawa, ocet, zimne oklady na gtowe. Amoniak (10 kropli na szklanke
wody co kwadrans, i do wachania). Sztuczny oddech i tarcie.

Pierwsza pomoc przy otruciach

Najwazniejszym zadaniem przy leczeniu otrutego jest wydalenie trucizny
z organizmu. W tym celu uzywa sie lek wymiotny; zanim za$ ten bedzie przy-
niesiony — $rodki znajdujace sie zawsze pod reka: podraznienie gardia,
a zwilaszcza nasady jezyka, za pomocg dwoch palcéw albo pidra, uzycie w znacz-
nelj ilosci cieptej wody, do ktorej dobrze jest dodaC troche mydta; biatka lub
mleka. Jako srodek wymiotny uzywa sie ypecacuanha o gr. co 10—15
minut), albo jezeli rodzaj trucizny nie przeszkadza, kamien emyty-
kowy (1 do 2 gr), albo siarczan miedzi (1 do 2 dr.}, niekiedy skut-
kuje olej, ktérego wszakze wypada unikac¢, jezeli uzyta trucizna rozpuszcza
sie w nim (fosfor, pryszczawki). Oprocz tego nalezy ochrania¢ zotgdek od
zetkniecia sie z trucizng, a to za pomoca $Srodkow, ktéreby, mieszajgc sie z nig,
ostaniaty $cianki zotadka. Do tych naleza: odwary S$luzowe (nasienie Iniane®
salep) z cukrem, woda biatko zawierajaca, emulsje, mleko krowie i roslinne
(migdatowe, krupiane itp.). Nadto konieczne jest przeciwdziatanie truciznie
za pomocg odtrutkow.

Opatrunki ran

Przy ranach cietych lub rwanych, wobec silniejszego krwawienia, nalezy
wstrzymac¢ krwotok; dokona¢ tego czasowo mozna przyci$nieciem za pomoca
palcéw lub reki. Jezeli zranione jest znaczniejsze naczynie krwionosne, to
lepiej jest tamponowac rane, wiozywszy w nig jak najgtebiej kawat muslihu.,
umoczonego w roztworze karbolowym albo jodynowym, a .potem, wypychajac
ten utworzony z muslinu worek za pomocag kulek waty karbolizbwanej, naj-

BAHDAZYSTA i ORTOPEDYSTA
M. POLACZEK

ZE SAMBORA

Tarnow, Watowa 42, S. p.

Bandaze dla zaopatrzenia najwiekszych przepuklin
u mezczyzn, kobiet i dzieci. Pasy brzuszne przeciw obnizeniu zotadka,
kiszek, wedrujacej nerce, macicy. Opaski brzuszne na czas cigzy, po-
potogowe i pooperacyjne. Bandaze przeciw wypadaniu kiszki stolcowe;j.
Specjalne bandaze gumowe przeciw wypadaniu macicy. Moczniki gu-
mowe, zabezpieczajagce przed mimowolnym moczeniem — do uzytku
w dzien i w nocy. Protezy nég i rak. Aparaty ortop. Aparaciki do kore-
gowania noég szpotawych u dzieci. Gorsety ortop., lecznicze i koregujace.
Korektory przeciw Skrzywieniom kregostupa. Prostotrzymacze, przeciw

pochytemu trzymaniu sie.

(Przyjezdnych zatatwia sie w ciggu kilku godzin).



przéd matych, poézniej coraz wiekszych. Wstrzymuje tez krwotok przycisniecie
nie rany samej, lecz gtbwnej tetnicy powyzej rany (t. j. blizej serca), co mozna
dokonac¢ za pomocg palcow, chustki z zawinietym w nig kamykiem, lub dwoch
kijkow, w Kktore sie ujmuje cztonek zraniony.

Rane nalezy dobrze oczysci¢ ciepta woda; poézniej wydezynfekowacé kar-
bolowg wodag; o ile rana nie jest wielka i gleboka, obydwa brzegi rany zblizy¢
dp siebie i potozy¢ opatrunek, obmywszy przedtem czysto ciato naokoto rany
kawatkiem zmoczonej waty lub miekkim ptétnem. 1

Wrazie silnego ostabienia, po zatrzymaniu krwotoku i pierwszym opa-
truriku, choremu podaje sie kawe goraca, goracy rosot, troche wina, otula go
sie w ciepta kotdre, uktada wygodnie, przy czym gtowa ma by¢ jak najnizej,
cztonek za$ zraniony umieszcza sie o ile mozna wyzej, zeby w ten sposob uniknaé
zastoju krwi, ktoéry bedzie przeszkadzat zagojeniu.

.Dla uchronienia rany od szkodliwych wptywoéw zewnetrznych, nalezy
rane dobrze pokrywac¢ za pomocg oktadow z kawatkow uzywanego ptétna miek-
kiego i bardzo 'czystego, zmoczonego wv.jakimkolwiek ptynie lub masci prze-
szkadzajacej Scistemu zamknieciu, jezeli rana gteboka (w oliwie karbolowej).;
na to sie kiltadzie wate lub szarpie (czyli skubanka), potem materie nieprzema-
kalne, jak cerata, papier kamforowy; jedwabna materia lakierowana. Cdty ten
opatrunek umocowuje sie za pomocg bandaza muslinowego.

Spokoj jest najpierwszym warunkiem zagojenia. Dlatego tez zraniony
cztonek powinien by¢ unieruchomiony, a sam ranny musi przynajmniej
w pierwszych czasach leze¢ w t6zku, jezeli obrazenie nalezy do ciezszych. Na-
lezy unika¢ niepotrzebnego draznienia rany, jak ruszanie, badanie, wciska-
nie itp.; nie trzeba wszakze przeszkadza¢ swobodnemu wyciekaniu ropy, jezeli
sie znajduje.

Jezeli rana jest wieksza, to trzeba dobrze codzien jg obmywac ciepts,
przegotowang woda, karbolem, przesypa¢ jodoformem i k#as¢ nowy opatrunek.
Debrze tez jest rane zajodynowac.

Azeby wstrzymaé rozwoj zapalenia w ranie, trzeba robi¢ zimne okitady,
ktére muszg by¢ czesto zmieniane, albo jeszcze lepiej za pomocg przyktadania
lodtr w pecherzach lub butelkach czy blaszankach.

Przy sttuczeniach dobrze jest przykiadac¢ lod albo -czesto zmieniane oktady
zimne, sttuczony za$ cztonek podnies¢ do gory; dobrze dziata oktad z arniki.

Przy oparzeniach, w ktorych kawatki skory lub migsa zostajg zniszczone,
potrzebna jest pomoc lekarska natychmiast; w mniejszych za$ stopniach czesci
$parzone nalezy smarowac¢ mieszaning rownych czesci oleju Inianego i"wody
wapiennej i owija¢ watg, ktoérg sie zlekka przytwierdza bandazem. Pecherz
nalezy ostroznie przektuwaé¢ i delikatnie wyciska¢ ptyn, lecz nie rozdzierac¢
i nie rozcina¢ skorki, pokrywajacej pecherz.

Znaczenie zelaza w lecznictwie

Wiadomag jest rzecza, ze' w niedokrwistosci réznego pochodzenia, zelazo
odgrywa pierwszorzedng role, wptywajgc dodatnio na odnowienie krwi. Zelazo
samo do wewnetrznego uzytku mato sie nadaje, wazng jest wiec rzecza sporza-
dzenie odpowiedniego preparatu zelaza, ktoryby byt fatwo absorbowany przez
mprganizm, nie wywotujac zadnych zaburzen. Wymogom tym odpowiada w zu-
petnosci Wino chinowo-zelaziste wyrobu Magistra Krzysztoforskiego, a to wsku-
tek stosownego potaczenia chininy i zelaza z malaga.

Chinina wplywa dodatnio na proces trawienia, w potaczeniu z zela-
zem dziata wzmacniajgco, przeciwgoraczkowo oraz pobudza apetyt.

' Zelazo jest jednym z najwazniejszych skiadnikéw czerwonych ciatek
krwi (Hemoglobina) i jg tez posrednio wytwarza, a sole jego posiadajg specy-
ficzne dziatanie na narzady krwiotworcze.



Malaga, znana ze swych zalet juz w starozytnosci — wskutek duzej
zawartosci witamin, estrow oraz istot wyciggowych, dziata silnie wzmacnia-
jaco, podniecajaco, odzywczo, co wskazanym jest specjalnie dla rekonwa-
lescentow.

Wino chinowo-zelaziste wyrobu Magistra Krzysztoforskiego, jako pota-
czenie wyzej wymienionych sktadnikéw, przewyzsza inne przetwory zelazne.
Nie wywotuje zadnych zaburzen, posiada smak bardzo przyjemny, lekko gorz-
kawy i jest chetnie przyjmowane nawet przez dzieci.

Wino chinowo-zelaziste wyrobu Magistra Krzysztoforskiego wskazanym
jest w btednicy, niedokrwistosci, we wszystkich stanach ostabienia, przy wy-
czerpaniu fizycznym i umystowym, reguluje stabosci kobiece, a specjglne ustugi
oddaje rekonwalescentom.

Kuracja winem chinowo-z.elazistym wyrobu Magistra Krzysztoforskiego
polega na wytworzeniu brakujacych czerwonych ciatek krwi, a brak tychze,
zaleznie od stanu stabosci, jest ré6zny — tym samym czasu trwania kuracji
écisle oznaczy¢ nie mozna.

Przecietnie kufacja winna trwac¢ 6—12 tygodni.

Czas  llos¢ czerwonych llosb biatych Zawarto$é
trwania kuracji ciatekw jmm3 ciabek w i mm3 hemoglobiny

Piewszymiesigc

kuracji
3'200'000
Drugi miesigc
kuracji
3'500'000

Trzeci miesigc

kuracji

Zaklady Che miczno-Farmaceutyczne
Import win

Mgr M. KRZYSZTOPORSKI
— Tarnéw,, ul. Towarowa 1. —



Z DZIEDZINY WIEDZY n

Miary | wagi
LEGALNE.
1. Miary dtugosci.

kilometr (kim)=1.000 metréw.

[N

milimetr (mMmMmM)=m.

metr (m)=10 decymetrow=100 centymetrow=1.000 milimetréw
decymetr (dcm)=10 centymetrow=J/M m.
centymetr (cm)'=10 milimetrow=/Ilw m.

2. Miary powierzchni.
1 hektar (ha)=10.000 metrow kwadratowych (m~).

3. Miary objetosci.

hektolitr (hl)=100 litréw.

_ e

litr (1)—w przyblizeniu 1 decymetrowi sze$ciennemu.
metr szescienny (m')=w przyblizeniu 100 I.=10 hl.

4. Miary wagi.

gram (g)=. ‘A-00- kg.

e il

tonna (t.)=1.000 kilograméw=10 centnarow.

centnar metryczny (q) =kwintal=100 kilogramow.
kilogram (kg) =100 dekagramoéw (deka)=1.000 gramow.
dekagram (deka) (dkg)=10 gramow=Iu kg.

kilogram=w przyblizeniu wadze 1 litra wody.

NIELEGALNE czesciej uzywane.

1. Miary dtugosci.
Sgzen=3 tokciom=1.728 m.
tokie¢=2 stoponf=0.576 m.
Stopa=12 calom=0.288 m.

Pret=15 stopom=4.32 m.
Wiorsta=500 sazni=1.0668 kim.

Sazen=3 arszynom=7 st.=2.1336 m.

Arszyn=16 werszkom=0.7112 m.

Mila ang.=1.760 jardom=1.60934 kim.

Jard=3 stopom=0.9144 m.
Stopa=12 calom=0.288 m.
2. Miary powierzchni.

Wi1t6ka=30 morgom=16.7962 ha.
Morg=300 pretom kw.=0.56 ha.

Dziesiec.=2.400 sgzni kw.=1.0925 ha.

Akr=4 rudom=0.4047 ha.

3. Miary objetosci.
Korzec=32 garncom=1.28 hl.
Garniec=4 kwartom=4 1.
Kwarta=4 kwaterkom=1 |.»

Czetwert=8 czetwerykom=2.0991 hl.
Czetweryk=8 garncom=26.239 1.
Wiadro=10 sztofom=12.299 1

Buszel=4 pekom=36.368 1.
Galon=4 kwartom=4.546 1.

4. Miary wagi.
Centnar=100 funtom=40.55 kg .
Funt poi.=32 tutom=0.405 kg.

Pud=40 funtom=16.38 kg.
Funt ros.=32 tutom=0.4095 kg.
+ ut=3 zototnikom=12.8 g r .

Tonna ang.=20 centnar.=1016047 kg.
Centnar ang.=112 funtom=50.802 kg.
Funt ang.=16 uncjom=0.4536 Kkg.



Ciekawe wiadomosci

Najwieksze wyspy (powierzchnia w kim 2)

Grenlandia ..o, 2.169.750
Nowa Gwinea.. ... 185.360
Borneo  ............. 764.000
Madagaskar 592.100
Sumatra ... .. 420.000
W. Brytania............... 229.763
Nippon (Japonia) - - - - 226.579
Celebes o 178.000

Nowa Zelandia (potudn.) .  149.90&
JaWWAL.....ccooiiiiecns 125.900
Kuba......oiii -118.830
Nowa Zelandia (p6in.) 118.320

New-Fundland(Terre-Neuve) 110.670

Najwieksze jeziora (pow w kimj)

Kaspijskie (morze) . 438.690
Wiktoria Nyanza (Afryka) . 83.700

Lucon (Filipiny) . . .« . 105.920
IMandia . 104.78'3
Ery (Ameryka Pdéinocna) . . 25.800
Wielkie Niedzwiedzie (Amery-

ka Potnocna).............. 21.000
Butchasz (Azja)......cccvvcvennne 20.600
Ontario (Ameryka Po6in.) . . 18.950-
tadoga (Europa)............ 18.119
Czad (AfryKa)......vieeeenn. 16.300

Titikacha (Ameryka Potudn.) . 8.330

Najwieksze wgtebienia

Wyzsze (Ameryka Poin.) . . 80.800
Aralskie (Azja)........ 67.770
Huron (Ameryka P6in.)) . . 61.64]
Miczygan (Ameryka Poin.) . 58.140
Tanganajka (Afryka) . . . 35.100
Bajkat (AZja).....ccccoovviviviinnn 34.180
Nyassa (Afryka).......ccoo.. 26.500
Morze Martwe............cc.c........ 394 m.
Jezioro Assal (Afryka) . . . 174 ,,

Pustynia Kolorando (A. P6in.)) 90 ,,

Najwyzsze szezyly gorskie

W Azji: Hauryzankar (Ewe-

(1) o) OSSR 8.840 m.
W Ameryce Potudn.: Akon-

kagua........cevieiciene 6.956 ,,
W Am. Péin.: Mak Kinli . . 6.237 ,,
W Afryce: Kilima Ndzaro . 5.893 ,,
W Europie: Montblanc . 4.810 ,,

Fayum (Egipt) - - - - - - 40m
Szotta Melrir (Algeria) . . . 32,
Morze Kaspijskie . . . . . 26,
W Oceanii: Mauna Kea . 4208 m
W Australii (N. Zelandia):

Mon Kuk (Cook) . . . . 3763 ,
Gartuch (Gerlach) (w Ta-

trach) 2.663 ,,
tomnica (w Tatrach) . . . 2634 ,

Babia Goéra (w Besk. Zach.) . 1.725

Najdituzsze rzeki

Nil (AfryKa).....ccccoovvvne. 6.400 km
Amazonka (Am.Potudn.) . 5.500
Jenisej z Angarg i Selenga

”

(CAVA ) 5500 ,
Yang-tse (Azja)......ccoon.. 5200
Missisipi (Am. Poin.) . . . 5.000 ,
Missuri

Kongo (Afryka)
Hoang-ho (Azja)
Lena (Azja)......
Niger (Aftyka)..

Ob (AZJA)...ooeveieeieenns .
Mackenzie z Atabaskg . . 4.000
Sw. Wawrzynca (Am. Poin.) 3.700
Irtysz (AZja)...cccooevvviiennnns 3.500
Arkanzas (Am. Péin.) . . . 3.400
Wotga (Europa).........c....... 3.400.

Ganges (AZJa)....cccoevrnns 3.000 km
Dunaj (Europa)... 2.850
Zambezi (Afryka) - - - - 2700 ,
Eufrat (Azja)....cccorvienne. 2.600
Orinoko (Am. Potudn.) . . 2500 ,,
Dniepr (Europa).........ccceevnne. 2.150

Don (Europa)
Ren (Europa)

Wista (Europa) »
Niemen (Europa) ""_.__. 790 ,,
Sekwana (Europa) . . . 770

Najwiekszg ilos¢ Wody toczy Ama-
zonka, bo az 120.000 m3 na sekunde.
Inne rzeki daleko pozostajg za nia;
jak np. najwieksza z rzek europej-
skich, Wolga, toczy zaledwie 9.890 m3
na sekunde ($rednio).



Ziemia

Powierzchnia ziemi=509.950.943 kim.
z Cwier¢ statego ladu (29,7%=151.482.943

kw., skiada sie nieco wiecej niz
kim.) i prawie w trzech czwartych

-(70,3%=358.468.000 kim. kw.) z wody. Objetos¢ kuli ziemskiej =1.082.850.000.000

kim. szesciennych.

Lady
Mieszkaricow Na klin. kw.
Eurojja 10.364.047 kim. kw. 463.315.200 45
1 AZja... 434802.806 ». 897.369.000 21
Afryka 30.773.985 i, 142.594.000 5
Ameryka 38.655.323 180.662.000 4,6
Awustralia z Polinezjg . 8.951.782 i 7.378.000 0,8
Obszary podbiegunowe 18.935.000 14.000 — 1
Ogotem mieszk;incé  1.691.332.200
Morza .
Najwicksza sl;Mos¢ ~ Stediria jIf-
» 0L boko$¢ a n.
Ocean WielKi........cccooovveveiiiinnns 40% 174.450.000 9.788 3.870
, Atlantycki - - - - - _ '25% 89.580.000 8.500 3.300
. Indyjski 21°0 74.646.000 7.000 3.600
Pétnocno-lodowy (Arktyczny) 2% 12.722.000 4.500 2.800
,» Potudn.-lodowy (Ant-arktyczny)' 3% 7.070.000 5.733 3.000
Dtugos¢ réwnika _—— - - - .40.070,368 kim.
N potudnika........ccccooeevrnnnn. 40.000,423 ',
., zZwrotnika . o 36.778
,» kota biegunowego . 15.996,280
, Stopnia na rowniku . 111.307
» ' stopnia nazwrotniku . 102.129
» stopnia na kole biegunowyni 44.508
" stopnia na biegunie
Obwaod orbity (drogi) ziemskiej = 934.000.000 kim.

Podziat {ludnosci swiata podtug religii
Chrzescijan 634 mil. (37%), w. tym: Izraelitow - - _ - 128 mil. ( 0,8%)
Katolikéw - - - - 293 mil. (17,3%) Braminow............ - 224 mil. (13,3%)

Ewangelikéw, pro- Buddystow, szyntoi-
testantow itp. . 216 mil. (12,8%) stow, konfucjoni- i
Prawostawnych . 125 mil. ( 7,4%) stow itp: - - - - 476 mil.  (28%)
Mahometan . 233 mil. (13,8%) Pogan i niewiernych 111 mil. (6,5%)

7
W Eurogne:

Rz.-katolikow i gr.-katolikéw 206 mil.
czyli 44,4% ludnosci Europy.

Prawostawnych 118 mil. — 25,5%.

Ewangelikow 113,6 mil. — 24,6%,
w tym: anglikan 26 mil., luteran
uniformowanych, unitarystow itp.

77,8 mil., rozmaitych wyznan ewan-
gelikow 9,8 mil.

Mahometan 13 mil. — 2,8%.
Izraelitow 10,4 mil. — 2,2%.
Pogan i niewiernych 2 mil. — 0,4%.



, Najwazniejsze miejSCowoSci
Slaska, Pomorza Zachodniego i Prus Wschodnich

Slask

Brzeg (Brieg) 41 km od Wroctawia, nad Odrg, 30 tys. mieszkancéw. Fabryki
sukna i ptotna. Siedziba ksigzat z rodu Piastéw do 1675 r. W poblizu Brzegu
dochodzg zwarte skupienia polskie. Zachowat sie zamek ksigzat pia-
stowskich. _

Bytom (Beuthen) — 19 km od Katowic, 101 tys-. mieszkancéw. Centrum gor-
nicze i przemystowe (kopalnie wegla, zelaza i cynku). Stolica ksigzat pia-
stowskich od XIIl w. W- miescie 40% Polakéw. W powiecie 70% Polakow.

Gliwice (Gleiwitz) — 27 km od Katowic, 111 tys. mieszkancow. Kopalnie wegla.
Huty zelazne i szklane. Przemyst chemiczny. W miescie 25% Polgkéw.
W powiecie 80% Polakéw.

Gtogoéw (Glogau) — nad $rednig Odrg, 28 tys. mieszkancéw. Na linii kolejowej
Wroctaw—Szczecin. Zaktady kartograficzne. Stary gréd polski, pamietny
dwukrotng, bohaterska obrong przed Niemcami w r. 1008 i 1109 (dzieci
gtogowskie). W pierwszej potowie w. XVI pod zarzadem kréla polskiego
Zygmunta Starego. W 1655 r. w czasie ,,POTOPU" chroni' sie”*u krél Jan
Kazimierz.

Gora Sw. Anny — wzniesienie nad Odrg (385 m). Kopalnie kamienia budulco-
wego (bazalty, wapien). Miejsce zacietych walk polsko-niemieckich w cza-
sie -3-go powstania gornoslaskiego 1921 r.

Kozle (Kosel) — nad Odra, 8 tys. mieszkancow. Wazny port wodny. FabrykKi
celulozy. Centrum najurodzajniejszej czeéci Slaska Goérnego. Od XIII w-
siedziba ksigzat z rodu Piastow. W miescie i okolicy 80% Polakow.

Lignica (Liegnitz) — 65 km od Wroctawia, 77 tys. mieszkancéw. Fabryki ma-
szyn, ptotna, sukna, cukrownie. Stolica ksigzat piastowskich do r. 1675.
W 1241 r. Polacy powstrzymali tu i zmusili do odwrotu hordy Tatarow.
Zachowat sie zamek ksigzat piastowskich.

Nisa (Neisse) — nad Nisa ktadzka, doptywem Odry, 35 tys. mieszkancow. Prze-
myst zelazny. Grod zatozony przez Bolestawa Krzywoustego.

Opole (Oppeln) — nad Odra, 45 tys. mieszkancéw. Wezet drég ladowych (Kra-
kow—Czechy, Wroctaw—Krakéw). Fabryki cementu i maszyn. Prastary
gréd plemienia polskiego Opolan. Ocl XIIlI w. stolica piastowskiego ksie-
stwa opolskiego. W miescie okoto 80% ludnosci stanowig Polacy. W XIX w.
wazne centrum odradzajacej sie polskosci. Zachowat sie zamek z czaséw
Piastow.

Raciborz (Ratibor) — nad Odrg, 52 tys. mieszkancéw. Port na Odrze. Wezet
dréog kolejowych. Przemyst zelazny i chemiczny, zaktady elektryczne.
W projekcie skrzyzowanie kanatéw, tgczacych Wiste, Dunaj i Odre. Stary
gréd plemienia polskiego Opolan. Dawna stolica ksigzat piastowskich.
W miescie i okolicy ok. 80% Polakéw. Zachowat sie zamek z czaséw pia-
stowskich.




Strzelce (Strehlitz) — 6 tys. mieszkancéw. Cementownie, cegielnie, wapien-
niki. W powiecie 82% Polakow.

tys. mieszkancéw. Fabryki maszyn, narzedzi rol-
niczych, radioaparatow. U stép legendarnej géry Soboty (centrum religij-
nego kultu plemienia polskiego Slazan). Siedziba ksigzat piastowskich.
BOLKO SWIDNICKI (pot. XIV w.) stworzyt znaczng potege i najdiuzej
utrzymat swa niepodlegtos¢ w walce z Niemcami.

Watbrzych (Waldenburg) — ustop SUDETOW, 45 tys. mieszkariicow. Centrum
weglowego okregu przedsudeckiego na Slqsku Dolnym. Fabryka porcelany.

Wroctaw (Breslau) — nad Odra, 625 tys. mieszkancow. Wezet drég wodnych
(Odra, Otawa, Widawa) i lgdowych (Poznan—Wieden, Warszawa—~Praga,
Szczecin—Krakow, "Warszawa—Lipsk). Od $redniowiecza centrum handlu
miedzy Polska i Zachodem. Przemyst widkienniczy, fabryki maszyn, wa-
gonéw, browary. Odwieczny gréod plemienia polskiego Slazan. Do Polski
nalezy od najdawniejszych czaséw. W r. 1000 Chrobry zaktada biskupstwo,
zalezne od arcybiskupa gnieznienskiego. W walkach Chrobrego i Krzy-
woustego z Niemcami gra wielkg role. " W r. 1109 na ,,Psiem Polu‘ pod
Wroctawiem Krzywousty odniost wspaniate zwyciestwo nad Niemcami.
Od r. 1138—1335 siedziba ksigzat z rodu Piastowy. Najstawniejsi z nich
HENRYK BRODATY, HENRYK POBOZNY i HENRYK PROBUS (w. XIII)
dgza dc”zjednoczenia dzielnic Polski w jedno panstwo. W okolicach miasta
do XIX w. wiekszo$¢ ludnosci byta polska. Katedra i szereg kosciotow
z czasow HENRYKA BRODATEGO i POBOZNEGO.

Zabrze (Hindenburg) — 130 tys. mieszkancow. Kopalnie wegla, huty zelazne.

Pomorze zachodnie i pogranicze

Bytéw (Butéw) — 9 tys. mieszkancow. Do Polski nalezy do 1657 r. W okolicy
liczne wsie kaszubskie.

Cztuchoéw (Schlochau) — 15 km od Chojnic, 6 tys. mieszkancéw. Do Polski
nalezy do r. 1772. W okolicy liczne osiedla polskie. "'m
Drezdenko (Driesen) — nad Notecig, 7 tys. mieszkancow. Zegluga rzeczna

i handel drzewem. Stary piastowski grod, znany z walk polsko-branden-
burskich (XIV w.) i polsko-krzyzackich (XV w.).

Jastrowie (Jastrow) — 6 tys. mieszkancoéw. Przemyst ptécienny. Handel konmi.
Do Polski nalezy do 1772 r. Miejsce walk | Armii WP.

Kamien (Cammin) — 80 km od Szczecina, 8 tys. mieszkancow. Odlewnia zelaza,
cementownie, browary. Siedziba biskupstwa, zatozonego przez ksiecia pol-
skiego Kazimierza Szczecinskiego 1186 r.

Kotobrzeg (Kolberg) — 34 tys. mieszkancéw, lezy u ujscia Prosnicy do Bat-
tyku. Port morski. W r. 1000 Bolestaw Chrobry zatozyt tu biskupstwo, za-
lezne od arcybiskupstwa gnieznienskiego. W r. 1108 odzyskany przez Bo-
lestawa Krzywoustego.



Lebork (Lauenburg) — 80 km od Gdanska, 18 tys. mieszkancow. Do Polski
nalezy do 1657 r. W okolicy liczne wioski kaszubskie.

Miedzyrzec (Meseritz) — nad Odra, 8 tys. mieszkancow. Fabryki narzedzi rol-
niczych. Do roku 1793 nalezy do Polski. W okolicy liczne wioski polskie.

Pila (Schneidemuhl) — nad Gtida, 43 tys. mieszkancow. Przemyst lotniczy, gar-
barnie, fabryki sukna. Do 1793 r. nalezy do Polski. Miejsce urodzenia wiel-
kiego demokraty polskiego Stanistawa STASZYCA.

Skwierzyna (Schwerin) — nad Wartg, 7 tys. mieszkancow. Fabryki maszyn.
Cementownie. Do 1772 r. nalezy do Polski. W o6kolicy liczne wsie polskie.

Szczecin (Stettin) — u ujscia Odry, 271 tys. mieszkancow. Jeden z najwiekszych
portobw na Battyku. Stocznie okretowe. Fabryki maszyn, chemikalii, pa-
piernie, cementownie, cukrownie, tkalnie. W okolicy przemyst zbrojenio-
wy. Za Chrobrego i Krzywoustego przytaczony do Polski. Do XVII w. sto-
lica ksigzat szczeciniskich z pomorskiego rodu Warcistawa.

Swiebodzin (Schwiebus) — 15 km od Zbaszynia, 9 tys. mieszkaricow. Na linii

Poznan—Berlin. Przemyst metalurgiczny i ptécienny. Kopalnie wegla bru-
natnego. W czasach piastowskich stolica ziemi $wiehodzinskiej, nalezacej

do Wielkopolski.

Walicz (Deutsch Krone) — 9 tys. mieszkancow. Fabryki narzedzi, rolniczych,
tartaki. Do Polski nalezat do 1772 r. Miejsce walk | Armii WP. w lu-
tym 1945 r.

FABRYKA LIN | DRUTU dawniej A. DEICHSEL S. A. w SOSNOWCU

KONTA BANKOWE:
Narodowy Bank Polski, Sosno-

wiec

Bank Handlowy w Warszawie —
Sosnowiec

Telegramy: A. Deichsel — So-
snowiec

Telefony: Nr. 621-77, 621-79

Wiasna bocznica: Sosnowiec —
Potudniowy

Fabryka nasza produkuje:
Liny drltj)qiane, stalowe i zelazne réznych konstrukcji do wszelakich
robot;
druty stalowe, goie, ocynkowane, ocynowane i miedziane od $rednicy
8 mm.do sSrednicy 0,15 mm ,0 wy trzymaloseiach od 120do240 kg/mm,
druty zelazne twarde i Zzarzone, gote, ocynkowane, ocynowane, mie-
dziowane od 8 mm do 0,15 mm.;

drut kolczasty, siatki ogrodzeniowe, tamane i tkaniny z drutéw stalo-
wych 1 zelaznych, ocynkowanych i gotych.



Wollin — 5 tys. mieszkancow. Siedziba biskupstwa, zatozonego przez Bole-
stawa Krzywoustego.

Ztotow (Fiatbw) — 6 tys. mieszkancow. Do 1772 r. nalezy od Polski. Miejsce
walk I Armii WP.

Prusy Wschodnie

Braniewo (Braunsberg) — 15 tys. mieszkancéw. Dawna stolica polskiej Warmii.
Tu dziatat wielki patriota polski Stanistaw HOZJUSZ, biskup warminski
w XVI w. Rezydencja stawnego pisarza Ignacego KRASICKIEGO (2 pot.
XVIII w.). Do Polski nalezy od 1466 do 1772 r. (do pierwszego rozbioru
Polski). Zachowato sie Liceum zatozone przez HOZJUSZA.

Elblag (Elbing) — nad Baittykiem, 72 tys. mieszkancOw. Port morski. Stocznia
dla budowy torpedowcéw. Fabryki lokomotyw i maszyn. Znaczne centrum
handlu. W poblizu Elblagga zgingt Sw. WOJCIECH, apostot przystany
przez krola Bolestawa Chrobrego. Do 1772 r. nalezy do Polski.

Frombork (Frauenburg) — nad zalewem wislanym, 3 tys. mieszkancow. Maty
port. Tutaj pracowat i zmart wielki astronom polski Mikotaj Kopernik.

Nalezy do Polski do 1772 r.

Gdansk (Danzig). — Najwiekszy i najstarszy port polski u ujscia Wisty, 263 tys.
mieszkancow. Stocznia okretowa, przemyst zelazny, cukrownie, gorzelnie
(woédki gdanskie). Elewatory i spichrze zbozowe. Centrum handlu zbozem
i drzewem. Od Mieszka | do 1308 r. i od 1466 do 1793 r. nalezy do Polski.
W 1308 r. rzez ludnosci polskiej, dokonana przez Krzyzakow. Od 1918 do
1939 r. Wolne Miasto; w ktérym Polska miata zagwarantowanych szereg
praw. W centrum miasta bogate zabytki z czaséw nalezenia Gdanska
do Polski.

Grunwald — miejsce znakomitego zwyciestwa Polski i zjednoczonych Stowian
nad Krzyzakami 15. VII. 1410 r.

Kwidzyn (Marienwerder) — nad Nogatem, 16 tys. mieszkancow. Fabryki ma-
szyn, octu i mydfa. Do Polski nalezy do 1772. Pamietny z manifstacyj
narodowych w okresie plebiscytu 1920 r. W okolicy liczne i zwarte osie-
dla polskie.

Malborg (Marienburg) — nad Nogatem, 51 km od Gdanska, 25 tys. mieszkan-
cow. Handel konmi, drzewem i zbozem. Od 1457 do 1722 siedziba kasztela-

néw i starostéw polskich, stolica wojewddztwa malborskiego. W okolicy
liczne i zwarte osiedla polskie.

Olsztyn (Allenstein) — 43 tys. mieszkancéw. W czasie plebiscytu w 1920 r.
osrodek narodowego ruchu polskiego na .Warmii. W okolicy 60% Polakow.

Ostréd (Osterode) — 16 tys. mieszkancéw. Handel zbozem r drzewem. W oko-
licy zwarte osiedla Mazuréw polskich.

Szczytno COrtelsburg) — 12 tys. mieszkancéw. Fabryki maszyn. Skupia naro-
dowy polski ruch wsréd Mazurow. W okolicy 70% Polakéw.

Trzciana — miejsce wielkiego zwyciestwa hetmana Koniecpolskiego nad Szwe-
dami 1627 r.



ZASMIEJMY SIE!

Ojciec do matej coreczki:

— Co robisz Zosiu?

— Maluje lalce buzie na czerwono!

— Czym?

— Wodka.

— Przeciez wodka jest zéta, wiec
buzia lalki nie nabierze od niej czer-
wonego koloru.

— Nabierze, bo mamusia zawsze
mowi, ze ty tatusiu masz z wodki
czeiwony nos!

Nie kijem, ale pala...

Maz do zony: — Jutro przypada
post, trzeba pomysle¢ o umartwieniu
ciata. Kaz przeto zrobi¢ zamiast 30,
jak zwykle, tylko 20 pierogow, ale
dodat po chwili: niech bedag troche
wieksze.

Zazdrosny.

— Dawno juz jeste$ zonaty?

— Od szesciu lat.

— A czy bywasz czasem zazdro-
sny?

— Nie tylko czasem, lecz stale.

— Jakto?

— Stale zazdroszcze... kawalerom.

Wojna matzeniska.

Zbiegowisko — dwoje matzonkéw
walg sie serdecznie — jeden z od-
wazniejszych wota: — ,,Bdjcie sie
Boga,- trza ich rozigczy¢!” Na to
powazny obywatel, przypatrujacy sie
widowisku, ze spokojem odpowia-
da: — Nie mieszaj sie do tego, bo co
Bég ztaczyt, tego cziowiek nie roz-
taczy.

Przed chrztem.

Proboszcz: — Skad wam przyszto
do gtowy nazwac chtopca Cyriakiem,
to takie rzadkie imie?

Wiesniak: — Taki patron najlep-
szy. ma bardzo mato ludzi pod swo-
ja opieka, to lepiej malca dopilnuje

Roztargniony.

W matym garnizonie zastepuje le-
karza, bawigcego na urlopie, kapi-
tan dentysta, znany z roztargnienia-
Do pana kapitana przychodzi mtoda
zona porucznika i szepce cichutenko
zazenowana:

— Jestem przy nadziei, panie dok-
torze...

Zamyslony doktor odpowiada ma-
chinalnie:

— Wyrwac¢ czy zaplombowac?

Ma racje.

Panna z poczty: — Co takiego?
Chcesz wyjs¢ za maz za tego obrzy-
dliwego skrobipidrka; pomys$l sobie
tylko, ze bedziesz go musiata poca-
towac¢ w te wstretng gebe, ktora jest
stale zasmarkanal

Przyjaciétka: — No tak, ale w kaz-
dym razie bedzie to o wiele przy-
jemniejsze, anizeli przez caty dzien
liza¢ marki.

Odciat sie.

Agitator, postepowiec: — Czlowiek
na to zyje, aby jadt, spat i bawit
sie swobodnie..

Chtop: — Wie pan, to i moje iwa
.prosiaki tak samo zyja.
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Wt. EDMUND PRZYBYLOWICZ
KATOWICE, UL. STAWOWA 7

w podworzu — telefon 322-02
HURTOWNIA ROWEROW

p ol ec a&a

rowery, czesci rowerowe, motocyklowe, przybory do
maszyn do szycia oraz artykuty techniczne.

Dostawa natychmiastowa. Ceny konkurencyjne.

M. KOLINSKI

Hurtownia
Srodkow do prania i czyszczenia

KRAKOW, SW. GERTRUDY 23. Tel. 556-14

Stale na skiadzie: najlepsze mydta F-my C. SMIECHOW SKI
i pasta do obuwia ROBOT"

warnnw—ii iFiMrrmwr 11 ‘mmm i iimn——i miti i @ iwiiwi iliiraaragnkKgik

SZYBY okienne, dachowe, ornamentowe, deseniowe, matowe,
kolorowe, lustra szlifowane i zwyczajne, dachéwki
— szklarnie, kit pokostowy, narzedzia szklarskie —
dostarcza_najtaniej i najlepiej *MUftIfftUm Difiahlfi W TARNOWIE
Hurtowny Skfad Szkfa Okiennego "“IduyOffiw ryidlonl watowa 34.



SRODKI LECZNICZE
MAGISTRA KRZYSZTOFORSKIEGO

produkowane na podstawie diugoletnich prac doswiadczalnych
dziataja
SZYBKO
NIEZAWODNIE
@

WUJO CHiINOWe-ZELAZISTE <« Magistra KRZYSZTOFORSKIEE6

Leczy bitednica = poprawia apetyt = przywraca energie zyciowa

() w1 1] (0] HKHOL A® Magistra KRZYSZTOFORSKIEGG
WZMACNIA OSEARIOIIE RERWY = sprowadza giteboki 1 spokojny sen
> BALSAM KAPUCYNSKI o Magistra KRZYSZTOPORSKIEGO
SZYBKOII! KOI BOLE I KURCZE ZOEADKA

- -E X P E L L E R - Magistra KR ZYSZTOFORSKIEG60
usuwa reumatyzm a artretyzm - Nnervwobodole

[} PIGULEKI ZOEADKOWE - Magistra KRZYSZTOPORSKIEGO
LAGODNY | NIEZAWODNY SRODEK PRZECZYSZCZAJACY

- PROSZKI oD BOLU GLOWY ® Magistra KRZYSZTOPORSKIEGO

stosuje sie rowniez przy bélach ZEBOW — ARTRETYCZNYCH — GRYPIE
[>] F R U K T 0 1 - Magistra KRZYSZTOPORSKIEGO
PELYNNY owocC ® WZMACNIA > ORZEZWIA

NAZ 1 A /0

czysiemagistra KRZYSZTOFORSKIEGO

GRONOWE ZLOTE GRONO m WINO CZERWONE m.CHERES m MALAGA

OWOCOWE zrotTy OWOCDBLWINO eBorowkowe

RORACYINE
MAGISTRA KRZYSZTOFORSKIEGO
ZAKEADY SKUPUJA W KAZDEJ ILOSCI

JAGODY BOROWKI — MALINY — CZERNICE — PORZECZKI BIALE — CZARNE
OWOCE JABLKA — WISNIE — AGREST — ORZECHY ZIELONE — RABARBAR
KWIATY GLOG — KONWALIE — METE — ROMIANEK — ROZE CUKROWA — TYMIANEK

Z1OE_A\  MOWEC — POWUN — CENTURE  LISCIE WILCZE] JAGODY - LULKA — KORZEN PA-
KORZENIE  PROTK SAVCZE) — GORYCZKK — PERZIU — LUKRECH — TATARAKU — SLAZU —WALE-

LECZNICZE ' RANOW - KORZEN i LISCIE MNISZKA LEKARSKIEGO — SPORYSZ

Przed dostawag prosimy poinformowac sig, czy powyz-
sze surowce lecznicze nalezy dostarcza¢ w stanie Swiezym
czy tez suszonym i w ktérych miesigcach nalezy zbierac.

ZAKLADY CHEMICZNO - FARMACEUTYCZNE = IMPORT WIN

MAGISTER M. KRZYSZTOFORSKI



Wszelkie nasiona warzywne, kwiatowe i rolne tylko £=

2 pierwszorzedne gatunki —~
ppolec a:
T _.ROL_NNI S-ka z ogr. odpow. 55

EL Krakdwv, ul. Diuga 12, telefon 572-37. Hs

«
chemikalia — art. techniczne

3 K R A K O ~A/EZEE |1 Oosp. domowego EEEE E

HURTOWNIA: UL. STRADOMSKA 7. — Tel. 551-56 8
Bluro Zadcupo6w: Sarego 10. ,,  555-47
polecamy po cenach hurtowych: H

ultramaryne, barwniki do tkanin, farby malarskie, paste do obuwia, zaprawy do podtdg, gs
myd}o i proszek do czyszczema i prania, artyku}y szewskie, kosmetyczne oraz wszelkie
artykuty gospodarstwa* domowego
* OGRODNIKOM i ROLNIKOM udzielamy specjalnych rabatow. jg

HURTOWNIA KUPCOW POLSKI CHI

Spétdz. z ogr. odpow.

w Tarnowie, ul. Narutowicza 31, lelefon 37

Kupuje i sprzedaje wszelkie towary spozywcze e
I gospodarstwa domowego

Ceny najnizsze. Sprzedaz tylko hurtowa

MASZYNY | NARZEDZIA OGRODNICZE | ROLNICZE

1
PRASY DO DONICZEK ,,TEMPO"™ | OPIELACZE * S
MASZYNY i NARZEDZIA ROLNICZE E
ARTYKULY GOSPODARCZE =
Z E L A Z O s LACHEKE

e »E S K A«I

INZ. ST. ETTMAYER i INZ. D. GOLOGORSKI
IKRAKOW, RYNEK KLEPARSKI 1 TELEFON 556 90 1
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