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Nr. 1 LUTY 1930 r.

RACJONALNE PODSTAWY UTRZYMANIA W CZYSTOSCI
ORAZ ODKAZANIA WAGONOW KOLEJOWYCH

podat
Dr. IGNACY MOJKOWSKI

Lekarz Sanitarny Dyr. Kol. panstw, w Warszawie

Odczyt wygtoszony 8. IX. 1929 r. na IV Zjezdzie Lekarzy kolejowych w Poznaniu

Oczyszczanie wagondw stanowi dziat sanitarji kolejowej,
majacej donioste znaczenie dla hygjeny publicznej; ze tak jest
rzeczywiscie, ze srodki przewozowe, jakiemi rozporzadzajg koleje
zelazne, graja wielka role w szerzeniu chorob zakaznych, dowo-
dzi¢ dtugo nie potrzeba, jezeli zwrocimy uwage z jednej strony
na liczne rzesze podréznych przepetniajgcych wzglednie szczupta
liczbe wagondw osobowych, jakie dotychczas koleje nasze posia-
dajg, podrdéznych, z ktérych wielu nosi w sobie zarazki gruZlicy,
duru brzusznego, z drugiej za$ — rzucimy okiem na konieczng
potrzebe utrzymania w czystosci wagonéw towarowych, przewo-
zacych zwierzeta, produkty rolne, a wsrdd nich niektére zmienione
chorobowo, jak np. mgka wraz ze szkodnikiem molem macznym,
zboze w ziarnach zakazone wotkiem zbozowym Ilub tez skory
w stanie surowym, w ktorych zdradliwie gniezdzi¢ sie moze przy-
czyna zarazy syberyjskiej, lasecznik waglika.

Utrzymanie wagondéw w czystosci oddane jest Wydziatowi
Mechanicznemu, ktéry, posiadajgc odpowiedni personel oraz urza-
dzenia, wypetnia cze$¢ techniczng oczyszczania, o0golny kierunek
za$ kontroli nad oczyszczaniem wagondéw nalezy do Wydziatu
Sanitarnego, ktory zgodnie z postulatami nauki i do$wiadczeniem
daje wiasciwe zarzadzenia. Zarzadzenia te dotyczy¢ mogg zar6wno
wagondéw osobowych, t. zw. miekkich lub twardych, t. j. wysScie-
tanych lub niewyscietanych, jak i towarowych, z ktérych kazdy moze
podlega¢ oczyszczeniu mechanicznemu oraz bakterjologicznemu
czyli odkazeniu, dezynfekcji, do ktorej — jako pojecia ogdlnego —



bliskg jest poniekad dezynsekcja czyli usSmiercanie owaddw, a to
rowniez, jak przekonamy sie nizej, znajduje szerokie zastosowanie
dla zapewnienia wagonom zupetnej czystosci.

O rozmiarach pracy, jakg w tym kierunku wykonywa¢ musza
lub jaka oczekiwa¢ moze koleje, Swiadczy stan liczebny taboru
kolejowego. Ogotem w Polsce posiadamy (na 1/1 30 r) 156.782
wagony, z ktérych na tabor osobowy przypada 10.236, na towa-
rowy 144597, (Stosunek —1:14). Ws$rod wagonéw  osobowych
wyscietanych (1 i Il kL) jest 2223, twardych niewyScietanych
(1 kl. z dodatkiem IV kl.) 6.064. (Stosunek pierwszych do dru-
gich =1:2,7) oraz rozmaitych (bagazowych, pocztowych, sanitar-
nych) 1.949. Wagonéw towarowych Kkrytych posiadamy 49.655,
weglarek 69.404, platform 19.104, specjalnych (lodowni, cystern,
dla przewozu koni, gesi, $win) 2.044, wreszcie wagonow wewnetrz-
nego uzytku (gospodarczych) 4.390.

Doprowadzenie do porzadku wagonéw polega na recznem
oczyszczeniu zewnetrznej powierzchni oraz wnetrza. Ostatnie dla
hygjenisty przedstawia wiecej zainteresowania, jako teren, gdzie
muszg przebywaé przez czas diuzszy lub krotszy zastepy przewo-
zonych ludzi lub zwaty towaréw, wowczas gdy pierwsze—oczysz-
czanie zewnetrznej powtoki wagondéw — mniej interesuje hygje-
niste i z punktu widzenia hygjeny chyba w razie zanieczyszczenia
wymiocinami (i to bywa!) lub wskutek dotkniecia nieczystemi
rekami antab i klamek u drzwi wagonu — doraznie moze okazac
sie koniecznem.

Jednak dla catoksztattu nalezy chwile poswieci¢ rowniez syste-
matycznemu oczyszczaniu zewnetrznych $cian wagondéw. Po
zamknieciu doktadnem okien, gdy chodzi o wagony osobowe,
Sciany zewnetrzne wagonu powinny by¢ zapomocg odpowiednich
miotetek, szczotek, Scierek lub czysSciwa wytarte do sucha lub
obmyte miekka gabka i woda zwykia. Uzycie zbyt goracej wody,
piasku, pomeksu, oddrapywanie brudu, lodu nozem, ostrg szczotkg
lub miottg w obawie o uszkodzenie malatury powinno by¢ zaka-
zane. Pokryte lodem lub $niegiem stopnie, platformy i przejscia
nalezy posypywac piaskiem. Czysciwo lub gatgany uzyte do obmy-
wania lub wycierania do sucha $cian wagonu powinny by¢ bez
zwioki palone. Po doprowadzeniu w ten sposéb do stanu czystosci
zewnetrznych $cian oraz po oczyszczeniu wnetrza wagony powinny
sta¢ w zabezpieczajgcych je latem od stonica, zima za$ od zbyt duzych
mrozow wielkich szopach w razie potrzeby odpowiednio ogrze-
wanych.



Oczyszczanie wagonow odbywaé sie winno zasadniczo poza
stacjami, jednak niestety praktykuje sie ono niekiedy — przynaj-
mniej dotychczas—w obrebie stacji: zjawia sie po przyjsciu pociggu
armja zamiataczy lub zamiataczek, otwiera drzwi przedziatdw
w wagonach zwiaszcza kumunikacji miejscowej, t. zw. ,drzwicz-
kowych" i bezposrednio z otwartych drzwi wymiata $miecie na
miedzytorze, wznoszac przytem tumany kurzu; dobrze, jezeli
w poblizu jest hydrant, a zamiatacz dotyla sumienny, ze zechce
pofatygowac sie, uja¢ w rece polewaczke (nie méwie tu o wezu
parcianym, ktéry jest drogi i wymaga pewnej inteligencji w przy-
kreceniu go do wylotu hydrantu). Dalej nastepuje usuwanie pola-
nych juz $mieci, a wiec zgarniecie ich i sktadanie do odpowied-
nich skrzyn, skad dalej bedg wywozone lub tez na miejscu w odpo-
wiedni spos6b spalone. Lecz to sprawy catkiem nie rozstrzyga;
przy sprzataniu sg usuwane z misek klozetowych Ilub z suchych
klozetow rowniez resztki katu, ktére moga znalez¢ sie w zgar-
nianych $mieciach; pamieta¢ nalezy o roli pratka okreznicy, prat-
kéw durowych rzekomych i prawdziwych; znang jest przeciez rola
nosicieli tyfusu; wobec tego nalezy miejsca, gdzie Smiecie lezaty,
zlewacC obficie Swiezo przyrzadzonem mlekiem wapiennem. Poza
zamieceniem podiogi wagonu, ktére odbywac sie winno na mokro,
nalezy zwrdci¢ uwage na obtarcie z kurzu wnetrza przedziatow,
przetarcie czesci z drzewa ptynem odkazajgcym, ktoryby nie psut
pokrywajacych je farby lub politury, wreszcie na usuniecia kurzu
z poduszek lub kanap wyscietanych w przedziatach | i Il klasy.
Stosowany dotychczas system trzepania, jako siejacy naokot kurz,
a z nim i zarazki chorobotworcze, powinien by¢ raz na zawsze
zaniechany; coraz bardziej i szerzej stosowane i ulepszane wcigz
od lat 20 zgorg aparaty chitongce pyt, znane obecnie pod nazwg
~Elektrolux”, ,Wampir", ,Protos" etc., poruszane sitg mechaniczng
lub elektryczna, odpowiadajg najzupetniej wymaganiom hygieny
i w pierwszej linji wiasnie znaleZzé by powinny zastosowanie na
tych stacjach przy oczyszczaniu wagondw, gdzie warunki miejscowe
nie pozwalajg na przetaczanie catych sktadow pociggéw na tory
lezgce w znacznem oddaleniu od stacji. Natomiast poza stacjami,
tam gdzie ani szczuptos¢ terenu, ani wzglad na zdrowie nie sta-
nowig czynnikow krepujacych, urzadzenia do oczyszczania mecha-
nicznego, ktére powinno odbywaé sie na torach wycementowa-
nych, jak to widzimy juz w Poznaniu, nalezatoby uzupetnié¢ przez
wielkie lub wielkg liczbe hydrantéw do obmywania wagonow
zzewnatrz. Swiezo otwarta wielka stacja postojowa ,Szcze$li-



wice" posiada w obecnej chwili 120 hydrantéw na miedzytorzach
w odlegtosci 20 m. jeden od drugiego; odlegtos¢ ta pozwala na
umieszczenie odrazu dwu wagonow miedzy kazdemi dwoma sasied-
niemi hydrantami i szybkie ich obmycie. Wielkie aparaty pyto-
chtonne (odkurzacze) w odpowiedniej liczbie, jako urzadzenia
state, winny wysysa¢ kurz z miekkich, wysScietanych czesci wago-
now, chodnikoéw, dywanow. Rowniez obstuga powinna sktadac sie
z ludzi wyspecjalizowanych, lecz nie z przygodnych wyranzero-
wanych nieuzytkéw stacyjnych; ludzie stanowigcy brygade oczysz-
czajacg powinni przejs¢ kroétki okres szkolenia praktycznego, usta-
lajacego. w jakim porzadku, z jakg szybkoscig i jakiemi $rodkami
nalezy sie postugiwac przy oczyszczaniu; trzeba nauczy¢ trzymac
odpowiednio Scierke, gabke, szczotke i niemi, jakoteZz aparatami
ssacemi sie postugiwac. Przykro byto nieraz patrze¢, jeszcze nie
tak dawno, jak grupka niedotegébw zabierata sie do czyszczenia
wagonu: demagogicznie rozwydrzone nierébstwo, wrodzone leni-
stwo i brak wyszkolenia stanowity zespot, ktéry powodowat odpo-
wiednio rozwlekie tempo pracy, istne.. ,adagio sostenuto®l..

Podana wyzej liczba wagonéw osobowych, jakiemi rozporza-
dzajg nasze koleje (10.236), nie zaspakaja catkowicie potrzeb
ruchu i wedtug przyblizonego obliczenia brakuje do zupetnego
nasycenia okoto 1/6 catej liczby. W ten spos6b niedostateczny
liczbowo tabor wagondéw osobowych naktada wielkie obywigzkKi
w kierunku szybszego ich obrotu, a co zatem idzie, koniecznosci
tembardziej szybkiego doprowadzenia ich do stanu czystosci.

Czystos¢ te pojmowac nalezy nietylko jako czysto$¢ powierz-
chowng, dostepng bezposrednio dla organéw zmystow, lecz réw-
niez jako czystos¢ pojetg gtebiej, czystos¢ bakterjologiczng. Sama
juz budowa wagonu osobowego, jego liczne uchyiki, zagtebienia,
fatdy w materjale pokrywajagcym siedzenia i oparcia kazg sie
domyslaé, jak wielka ilo$¢ kurzu, a w nim przeréznych drobno-
ustrojow miesci¢ sie moze. | dlatego jako uzupetnienie mechanicz-
nych zabiegbw musi wystapi¢ che¢ pozbycia sie, zwalczenia lub
tez unieszkodliwienia bakterji, wérod ktérych znajdujg sie i cho-
robotwédrcze, drogg odkazenia, drogg dezynfekcji. W gtownej
mierze chodzi tu o laseczniki gruzlicy, ktore z takg tatwoscig
rozpylajg sie przy rozmowie, Smiechu lub kaszlu i osiadajg na
Scianach, poduszkach, tawkach wagonu, jakotez—o zarazki ropne
oraz o zarazki duru, czerwonki.

Uzywane w celu odkazenia $rodki podzieli¢ mozna na kilka
grup, a mianowicie: na Srodki stosowane na dang powierzchnie



w postaci roztworu drogg bezposredniego nalania lub nacierania,
na srodki ptynne uzywane w stanie rozpylonym i wreszcie — na
$rodki odkazajgce gazowe, samo za$ odkazanie moze posiadaé
2 stopnie: przy pierwszym powstrzymany jest rozwdj bakterji
(dawka antyseptyczna), przy drugim — ging nietylko bakterje, ale
rowniez ich zarodniki (dawka dezynfekcyjna sensu stricto). O $rod-
kach dezynfekcyjnych w postaci sproszkowanej w mys$l dawnej
maksymy: ,corpora non agunt nisi soluta” tutaj nie méwimy dla
powoddéw podanych nizej.

Wogble mechanizm dziatania srodkéw odkazajacych jest bar-
dzo ztozony i dotychczas jeszcze w wielu szczeg6tach niedosé
jasny. Dla pomys$inego dziatania koniecznem sie okazuje stoso-
wanie wodnych roztwordéw, ktéreby drogg osmozy przenikaty do
wnetrza komorek; wobec tego wszelkie substancje hamujgce
wymiane miedzy wnetrzem komérki a Srodowiskiem zewnetrznem,
hamujgce osmoze, muszg odbija¢ sie niekorzystnie na wynikach
dezynfekcji, co widzimy np. w razie obecnosci biatka w roztworze
soli metali: biatko taczy sie z niemi, a w rezultacie wynik dezyn-
fekcji =0; réwniez substancje oleiste zwalczajg osmoze. Réwniez
przy dezynfekcji gazowej konieczna jest obecno$¢ wody, pewien
stopien wilgoci w podlegajacem odkazeniu pomieszczeniu.

Dziatanie $rodka dezynfekcyjnego na komorke, w danym
wypadku na komdrke, ktérg stanowi ciato drobnoustroju, powstaje
dzieki specyficznemu powinowactwu chemicznemu; wchodzi tu
w gre teorja Arrhenius’a (1887), ktéra umozliwita zrozumienie
osmotycznego zachowania sie roztworéw soli, kwaséw i zasad.
W zastosowaniu do roztworéw dezynfekcyjnych teorja ta wyja-
$nia zjawisko t. zw. dyssocjacji zwigzkdw chemicznych na jony
w roztworach dezynfekcyjnych, ktéra wystepuje mniej lub wiecej
energicznie: im bardziej energicznie odbywa sie proces dysso-
cjacji na jony, tembardziej zwieksza sie sita bakterjobdjcza danego
zwigzku chemicznego, $rodka dezynfekujgcego, a to dzieki obec-
nosci wolnych jonéw w roztworze, od liczby ktérych zalezy wyso-
kos¢ cisnienia osmotycznego.

Pod wptywem sSrodka dezynfekcyjnego protoplazma komérki
moze uledz krzepnieciu lub odwodnieniu (np. pod wptywem moc-
nego alkoholu) lub tez zmiekczeniu, wreszcie rozpuszczeniu (staby
alkohol, roztwory alkaliczne). Wyrazajac sie $cislej, wptyw Srod-
kow dezynfekcyjnych na koloidy i lipoidy zawarte w komdrce da
sie podzieli¢ na kilka grup, a mianowicie: 1) na $rodki, ktére roz-
puszczajg lipoidy, znajdujgce sie w powierzchownych warstwach



komorki, i wskutek tego dosta¢ sie moga do jej wnetrza, np.
fenol, krezol, 2) S$rodki nadwerezajgce ciata biatkowe komorki,
jak np. kwasy, tugi, sole metali ciezkich, 3) S$rodki, ktére same
rozpuszczajg sie w lipoidach i rownoczesnie uszkadzajg koloidy
komorki, jak sublimat, kwasy organiczne.

Przechodzac do strony praktycznej, rozpatrzymy szereg $rod-
kéow majacych wihasnosci odkazajace; $rodki te nalezg do dziedzin
chemji nieorganicznej i organicznej. Liczny to szereg. Do pierw-
szych nalezy: sublimat (HgClj), koperwas 'miedziany (CuSOi +
+ 5H20), koperwas zelazny (FeSO™ + 7H20). siarczan cynku
(ZnSOA-F 7H.0), chlorek cynku (ZnClj), chlorek wapnia (CacClj),
nadmanganian potasu (KMnOQj), ptyn Javell'a czyli tug bielacy
(Kali hyposulfurosum = podchloryn potasu), ptyn Labarrague’a
(Natrum hyposulfurosum), antiforminum (ptyn Javell’a + 15§ roz-
twér NaOH), tugi (KOH, NaOH), wapno niegaszone (CaO) i ga-
szone (CaH202), wreszcie kwasy mineralne stezone (HCI, P/SOj).

ZwigzkOw organicznych jest poczet znacznie mniejszy; wymie-
ni¢ w nim nalezy: fenol {C"H™OH), krezol (CHA"CAH"OH), krezyl,
lyzol, smote pogazowg, mydia, w koncu — formaldehyd.

Jezeli jednak zwrocimy uwage na wzglednie szczupty zakres
zajmujgcej nas kwestji, ze omawiamy tu sprawe oczyszczania od
bakterji tylko wagonow, tory za$, miedzytorza, stacje pomijamy
umyslnie, to z po$réd wyzej wymienionych licznych S$rodkéw
odkazajacych odpas¢ muszg te, ktore stosowa¢ nam kaze wiedza
i doswiadczenie dla odkazania terendéw stacyjnych, blizej za$
zaja¢ sie musimy temi, ktore moga by¢ pozyteczne do odkazania
wnetrza wagondw. Pamigtajac o tern jednocze$nie, coSmy wyzej
mowili o sposobach odkazania, czy to drogg bezposredniego nale-
wania, czy to rozpylania, czy tez odkazania droga gazowa, widzimy,
ze szczegOlniej z liczby Srdkéw z dziedziny chemji nieorganicznej
liczne odpas¢ musza, mogg one bowiem posiada¢ duze zalety jako
srodki bakterjobdjcze. natomiast ujemne ich strony biorg gore
i ze spisu pozytecznych Srodkéw trzeba je wykreslic. Najczesciej
chodzi tu o wplyw na tkaniny pokrywajace wyscietane czesci
wagonow, wptyw na czesci metalowe oraz skore, jakotez o wiek-
szg lub mniejszg stato$¢ uzywanego roztworu. Taki np. sublimat
(HgClj), chociaz jest bardzo energicznym bakterjobojca, gdyz
w roztworze 1:1000 juz po uptywie /2 godziny zabija wszystkie
bezzarodnikowce, w roztworze 1:2000 — po 2 godzinach, za$
bakterje wytwarzajace zarodniki juz po godzinie ging w roztwo-
rze 1:500, nastepnie — nie niszczy materji i tapet kolorowych



w dobrym gatunku, nie niszczy réwniez wapiennej wyprawy S$cian,
nawet klejowej, jednak posiada nastepujgce wady: 1) roztwory
w zwyktej wodzie sg niestate, czesci organiczne powodujg predki
rozktad roztworu, wobec czego, aby zabezpieczy¢ jego trwatosé
nalezy uzywaé¢ wody destylowanej; zapobiega po czesci rozktadowi
dodatek kwasu solnego, winnego tub soli kochennej; 2) dalej —
sublimat. taczac sie z albuminoidami, wytwarza zwigzki nieroz-
puszczalne, co ma wazne znaczenie dla odkazania np. plwociny,
skad wniosek praktyczny, ze w tym celu uzywany by¢ nie powi-
nien, wreszcie 3) sublimat niszczy ztote i srebrne przedmioty,
jakotez inne metale, nawet otéw, co wazne jest np. przy odkaza-
niu waterklozetéw (moga uledz przezarciu rury otowiane). Wobec
powyzszego powstaje pytanie, czy zalety sublimatu jako energicz-
nego Srodka bakterjobdjczego réwnowazg sie z jego ujemnemi
stronami; odpowiedZ musi wypas¢ ujemna, i sublimat jako $rodek
do zmywania lub rozpylania w wagonie uzywany by¢ moze tylko
w niewielkim zakresie.

Ujemne cechy posiada rowniez CuSOt, gdyz 5? roztwor koper-
wasu miedzianego powoduje plamy na bieliznie nie do usuniecia,
natomiast istniejg duze ,plusy ze strony bakterjobojczej: 5? roz-
twor zabija po 1 — 2 godzinach bac. typhi, vibr. cholerae, sta-
phylo-et streptococcum, a po 6-ciu godzinach zarodniki bac. anthra-
cis. (Ze wzgledu na duza site bakterjobojczg 10? CuSO™ mogtby
by¢ uzywany do nalewania na dno spluwaczek w wagonach).

Dalszy przeglad kaze nam uwaza¢ za mato nadajgce sie do za-
stosowania w wagonach osobowych FeSOit ZnSOt, ZnCl2, CaCl2,
KMnO., KOH, NaOH, CaO i CaH20> oraz kwasy mineralne ste-
zone (HCI, H2SOt).

Z posrod srodkéw dezynfekcyjnych, ktérych dostarcza chemja
organiczna, swym energicznym wptywem na bakterje niewytwa-
rzajgce zarodnikéw wyréznia sie fenol (kwas karbolowy, C6H50H),
gdyz juz po uptywie jednej godziny w 1? roztworze zabija bac.
anthracis (bez zarodnikéw), za$ na lasecznik waglika ze sporami
dziata dopiero 5? roztwor i to po wielu dniach, natomiast vibrio
cholerae asiaticae ginie juz po 10 minutach, pneumokokki za$
i bac. typhi po 2 godzinach w roztworze 1:200, a w roztworze
1:300 bac. diphteriae i bac. mallei po tyluz godzinach. Wogdle
jako $rodek bakterjobojczy CMFfOH wykazuje swoj wplyw w roz-
tworach 2? — 52 (5? roztwor fenolu-. 50 ctmj3 acidi carbol. ligue-
facti dopetnia sie wodg do 1 litra). Ujemne strony fenolu stanowi



jego wihasno$¢ w stanie stezonym $Scinania biatka, ogdlnie znany
ostry zapach oraz staby wptyw na zarodniki bakterji.

Idac dalej, nalezy zwr6cic uwage na pewne prawo, ktore
gtosi, ze im wiecej czasteczka zawiera w sobie atoméw C, tem
wieksze posiada wiasnosci bakterjobdjcze; w ten sposob krezol
(CH3. CtH4. OH) posiada 3 — 4 razy wiekszg site bakterjobojcza
anizeli fenol (C6H50H), gdyz juz w ciggu 10 minut 1% wodny
roztwor krezolu zabija gronkowece.) Sita bakterjobdjcza krezolu
wzrasta przez potaczenie z mydiem; krezol w emulsji z mydiem
obojetnem, zawierajgcej coprawda bardzo niewiele krezolu, daje
kreoling, zas w potgczeniu 50%-em z mydtem ptynnem (olej ro-
slinny i potaz) — lyzol. Krezol daje rowniez potgczenia z chlorem,
jakotez z soda; potagczenia te wraz z mydiem wytwarzajg nowe
Srodki dezynfekcyjne; a wiec w kombinacji z ptynnem mydiem
krezol chlorowany daje phobrol, za$ z potgczenia mydta, chloro-
wanego ksylenolu (ksylenol — (CH3)2C6 H3OH—otrzymuje sie przy
destylacji smoty gazowej miedzy 210° — 220°) i chlorowanego
krezolu powstaje t. zw. sagreton, ktory juz w 0,25% roztworze
zabija w ciggu 10 minut gronkowce, w ciggu 1 minuty bac. diph-
teriae, a w 0,5% roztworze po 10 minutach bact. coli. Jak wi-
dzimy, sita bakterjobojcza krezolu jest bardzo znaczna, ujemng
jednak ceche stanowi jego bardzo niemity zapach oraz nader nikia
rozpuszczalnos¢ w wodzie (1 — 2:100); natomiast zwigzki jego
phobrol i sagreton posiadajg zapach zupetnie znosny, niestety jed-
nak cena ich jest dotychczas bardzo wysoka.

Krezyl (= mieszanina krezolu — 91 — 11%, weglowodoréw
i zywicznych mydet) i lyzol ze wzgledu na swoj nieprzyjemny
i diugotrwaty zapach nie nadajg sie do uzycia wewngtrz wago-
néw, tembardziej, ze roztwory ich zanieczyszczajg rozpylacze,
plamig Sciany i dziatajg ujemnie na miedZ; smota pogazowa réw-
niez nie nadaje sig, gdyz zupeinie pozbawiong jest sity bakterjo-
bojczej.

Mydta natomiast zwracajg na siebie uwage dzieki wiasnos-
ciom oczyszczajgcym, jakie posiadajg, dzieki dziataniu na thusz-
cze; nie obcg im jest do pewnego stopnia sita bakterjobojcza, jak
tego dowiddt Rodet w 1905 r. w stosunku do gronkowca; 5% roz-
twér marsylskiego mydta zabija go po uptywie doby przy 30°—37°,

* Krezol v. Krezylol, a wiasciwie trojkrezol stanowi mieszaning trzech
izomeréw: metakrezolu (40J), ortokrezolu (350 i parakrezolu (25©, z ktdrych
pierwszy, jak sie zdaje, posiada najwieksza site bakterjobojcza.



za$ bac. Eberthi w 10 minut przy 25°, a w 3 minuty przy 37°
codzienna praktyka zyciowa zwykle stosuje wieksze miano, gdyz
zwykta piana mydlana przy myciu ragk zawiera do 10$ mydta.

Zdawac¢ by sie mogto, ze dodatek do mydia antyseptykéw
powinien zwiegkszy¢ jego site bakterjobdjczg, tymczasem tak nie
jest, gdyz odpowiedniej ilosci srodkow bakterjobdjczych w masie
mydlanej nie da sie umiesci¢; wyjatek stanowi mydto Mac-Clin-
tock‘a, zawierajgce dwujodek rteci, ktérego 1$ zabija w ciggu
1 minuty kokki ropotwdércze, vibr. cholerae, bac. diphteriae, typhi
mydito to nie dziata ujemnie na nikiel, srebro, glin, otéw oraz
nie straca biatka. Rowniez mydto zawierajgce Hydrargyrum oxy-
cyanatum dziata energicznie w kierunku niszczenia bakterji. Do
powyzszych mydet moznaby zaliczy¢ mydto t. zw. ,afridolowe"
firmy ,Bayer”, zawierajagce w ilosci 4$ s6l sodowg kwasu oxy-
rteciowo-o-toluyolowego; mydto to odznacza sie nieograniczong
trwatoscig, a pod wzgledem wartosci odkazajgcej nie ustepuje su-
blimatowi, nie posiada natomiast dziatania zrgcego, ktore stanowi
ujemng ceche sublimatu.

O roli, jaka gra formaldehyd, aldehyd kwasu mréwczanego,
w dziedzinie odkazania, da sie duzo powiedzie¢, gdyz uzyty byc
moze, a whasciwie roztwor jego 20$, znany pod nazwg formaliny
lub formolu, raz jako ptyn, to znéw w postaci gazowej. Odkryty
w 1868 r. przez A. W. Hoffmanna dzigki przepuszczaniu miesza-
niny powietrza i pary alkoholu metylowegoprzez rure zawierajgcg
spirale platynowag lub miedziang, nagrzang do czerwonosci, rowniez
w duzych iloSciach otrzymuje sie przy niezupetnem spalaniu drzewa,
wegla, tytoniu, cukru etc., na czem nieSwiadomie opiera sie ludowy
spos6b odwaniania i odkazania pokoi po chorych przez spalanie
papieru, gatezi jatowcowych; dzieki obecnosci formaldehydu w dymie
wedzone migso nie ulega gniciu. Formaldehyd, zwany inaczej alde-
hydem metylowym, metanalem (H—COOH), przy zwykiej ciepto-
cie zachowuje posta¢ gazowa, lecz tatwo ulega polimeryzacji,
w ktorej przy udziale 2 czgsteczek zmienia swag posta¢, dajac ciato
maziste, t. zw. paraformaldehyd, za$ przy udziale trzech czaste-
czek proszek biaty tz w. trioxymethylen, z ktérego przy ogrzaniu
nanowo otrzymac¢ mozna formaldehyd.

Formaldehyd zaréwno w postaci gazu, jak i w rozczynie
wodnym, posiada wybitne wiasnosci bakterjobdjcze; nie majac
zadnego powinowactwa do drzewnika, natomiast posiada
je w duzym stopniu do substancji biatkowych, i temu prawdopo-
dobnie nalezy przypisa¢ jego wptyw niszczacy na bakterje, z kt6-



rych zarodzig (protoplazma) taczy sie skwapliwie. A wiec, jako
roztwor 40$ wodny pod nazwg formaliny lub formolu w ciagu
4—6 godzin niszczy zarodniki bac. subtilis, a zarodniki waglika
juz w ciggu 5—15 minut (Pottevin). Wobec tego wydawatoby
sie bardzo celowem dla odkazania wagon6w uzywanie roztworu
formaliny 2 — 5% do obmywan, za$ 5% do rozpylania, tembardzie;j,
ze Rosenau ustalit, iz 4% roztwor formolu pod wzgledem sity bak-
teriobojczej rowna sie Solut. HgCI2l : 1000, a nawet przewyzsza
5% roztwér karbolu. Jednak w tej postaci, jako roztwér do obmy-
wania lub rozpylania, posiada wiasnosci silnie draznigce btony
$luzowe, czemu poniekad moznaby zapobiedz przez otwieranie
okien w czasie samego rozpylania; pozatem formol jako roztwor
kwasny, ktory coprawda mozna zneutralizowa¢ przez dodanie
roztworu alkalji, dziata szkodliwie na metale jak zelazo; stal,
miedZ, (nie dziala natomiast na bronz, nikiel i cynk), réwniez Zle
wptywa na materje jedwabne, cienkie tkaniny o. barwach subtel-
nych, skoére i futra. Polgczenie formaliny z fluorem pod nazwg
Sfluoformar (biaty proszek pozbawiony zapachu), jako nieszkod-
liwe, moze byé uzywane w roztworze 1$ do obmywania tawek,
krzeset, Scian i podtog; rowniez 20$ roztwdr formaliny z mydiem
pod nazwg lyzoformu nie drazni bton S$luzowych, nie dziata na
metale, nie $cina biatka. lecz dzieki swym wiasnosciom alkalicz-
nym fatwiej przenika wgtab anizeli formalina, posiada duze wia-
snosci odwaniajgce, wskutek czego nadaje sie z jednej strony do
odwaniania, z drugiej za$ dzieki wiasnosciom alkalicznym — do
usuwania ztogébw z misek klozetowych w ustepach wagonowych;
oprécz tego lyzoform posiada duze wiasnosci bakterjobdjcze: roz-
twér 2$ w cigga 10 minut zabija bact. coli, a po 5 godzinach
gronkowce i paciorkowce.

Formaldehyd sensu stricto, w postaci gazowej, gra duzg role
jako $rodek odkazajacy. Otrzymywany tatwo przez wyparowanie
trioxymethylenu lub formolu, wedtug badan Bosc’a (Montpellier),
Ch. Nicolle’a (Rouen) oraz innych zabija bakterje niewytwarzajgce
zarodnikow, natomiast pratki waglika i tezca czestokro¢ pozostajg
zywe, za$ lasecznik sienny (bac. subtilis) nie ginie zupetnie. Nie-
stety dziatanie formaldehydu dotyczy tylko powierzchni przed-
miotu. wobec czego choéby najcierisza warstwa kurzu, fatda na
ubraniu lub w pokryciu stanowig przeszkode do bezposredniego
zetkniecia sie gazu z podlegajacym odkazeniu przedmiotem; dzia-
tanie wglgb da sie uskuteczni¢ dopiero w aparatach, w ktorych
oprécz pary wodnej pod ciSnieniem i znacznej koncentracji for-
maldehydu znajduje zastosowanie wysoka temperatura jako czyn-



nik zapobiegajacy polimeryzacji— lub tez—w tzw. vacuum-kame-
rach przy niskiem cisnieniu i wzglednie niskiej temperaturze.

Wracajagc do dalszych charakterystycznych cech formalde-
hydu, nalezy zapisa¢ na jego dobro, ze nie dziala ujemnie na ze-
lazo, stal, miedz, tkaniny (NB. tem sie rozni dodatnio od forma-
liny!). Co do tych ostatnich, niektére z nich réwniez mu ulegaja,
a mianowicie barwione pochodnemi rozaniliny i safraniny, jak
np. fuksyna (chlorhydrat rozaniliny), ktérej barwa przechodzi pod
wptywem formaldehydu w fiotkkowag. Do niekorzystnych stron for-
maldehydu nalezy konieczno$¢ stosowania go w Scisle zamknie-
tych pomieszczeniach, jego dziatanie, jak wspomniano wyzej, po-
wierzchowne i diugotrwaty nieprzyjemny zapach, jaki po sobie
pozostawia, ktory da sie usung¢ przez diuzsze wietrzenie lub —
chcac wygra¢ na czasie — przez zastosowanie amoniaku, ktérym
nasyca sie podlegajagce odkazeniu pomieszczenie w stosunku
800 cm.}3 25% roztworu amoniaku na 100 m3 przestrzeni i pozosta-
wia na pot godziny; amoniak #aczy sie z formaldehydem, dajac
bezwonng hexamethylentetramine czyli og6lnie znang, popularng
urotropine.

Istnieje caty szereg mniej lub bardziej skomplikowanych apa-
ratbw do odkaiania formaldehydem o bardzo urozmaiconym wy-
gladzie i niejednakowym okresie dziatania.

W jednych z nich formol podlega rozpylaniu na zimno, jak
np. w uzywanych tylko wewnatrz odkazanego lokalu elektrofor-
mogenie Rechtera (8 godzin), nebulizatorze Nikolai (5 godzin),
nazewnatrz za$ lokalu resp. wagonu moznaby zastosowac ulatniacz
Guasco; wszystkie te aparaty jednak wymagajg napedu elektrycz-
nego, specjalnego rodzaju pomp oraz butli z powietrzem Scie$nio-
nem lub ptynnym kwasem weglowym, wykluczajg natomiast nie-
bezpieczenstwo pozaru.

W innej grupie aparatéw, gdzie formalina ulega wyparowa-
niu na gorgco, a jest ich caty szereg, oblicza sie zuzycie, formolu
$rednio lo cm.3 na 1 m3 przestrzeni (= 4,0 formaldehydu) na prze-
cigg 6 godzin przy pustym lokalu, przy lokalu umeblowanym lub
zawierajagcym posciel na 18—24 godzin. Z aparatéw tego rodzaju
wymieni¢ nalezy przyrzad Fliiggego, fatwo przenos$ny, wystarcza-
jacy do odkazenia przestrzeni o loo—150 m3; szeregiem préb usta-
lono potrzebng ilo$¢ formaliny, wody i spirytusu, jakotez ilos¢
amoniaku niezbedng do usuniecia formaldehydu; opracowana ad
hoc tablica sprawe te reguluje dostatecznie. Do aparatow tych
nalezy rowniez aparat Lingnera, wiasciwie rozpylacz o szybkiem



dziataniu, gdyz w ciggu 30 minut wyrzuca calg ilos¢ formaldehydu
zapelniajgcego przestrzen gestg mgla, ktdra w zetknieciu z przed-
miotami musi pozostawac do 8 2 godzin. Proponowany dodatek do
formaliny 101 gliceryny (glycoformol), cho¢ ma na celu zapobie-
zenie polimeryzacji, jednak wedtug Czapiewskiego jest zbyteczny,
poniewaz gliceryna Zle wptywa na sprzety, ktére przez diugi czas
pozostajg wilgotne, wskutek czego psuje sie politura, a zapach
formaliny dtugo nie ustepuje (van Ermenghem).

Przyrzad Geneste-Herscher'a konstrukcjg swg przypomina po-
niekad znany szczeg6lniej w b. Kongreséwce aparat Zarewicza,
w ktérym wewnetrzny cylinder, zawierajgcy formaling, ma szereg
otworéw i przez nie komunikuje sie z zewnetrznym cylindrem,
zawierajagcym wode; w ten sposob para wodna taczy sie z formal-
dehydem i razem z nim wychodzi przez rurke umieszczong w gor-
nej czesci aparatu i zakoriczong 1 lub 3 otworami. Aparat Zare-
wicza obliczony jest w ten sposéb, ze 1 litr formaliny wystarcza
do odkazenia 160 ms3.

Nalezatoby sie spodziewaé, ze wymienione aparaty, jako
fatwo przenosne, wzglednie mato skomplikowane i pod wzgledem
eksploatacji niezbyt drogie, powinny by znale$¢ zastosowanie
przy odkazaniu wagonow; jednak z uwagi na potrzebe uzycia
ognia i zkgczone z tern niebezpieczenstwo pozaru stosowanie ich
wewnatrz wagonu nalezy uwazac za ryzykowne; wobec tego napra-
sza sie uzycie aparatdbw nazewnatrz wagonu, do czego aparat
Lingnera tatwo moze by¢ przystosowany.

W mysl powiedzianego dopiero co kilka stow tylko poswie-
cimy aparatowi ,Aeskulap” Scheringa, w ktérym spalony trioxy-
methylen wydziela formaldehyd; ten sam wynik mozna otrzymac,
spalajgc tioxymethylen na ptytce metalowej, podgrzewanej lampg
spirytusowg lub naftowag (4,0 na 1 m3). Czy oba podane sposoby,
jakotez fumigator Gonin’a o dziataniu 7-mio godzinnem oraz for-
molator "Helios” z wydajnoscig formaldehydu do 99$% dadza sie za-
stosowa¢ wewnatrz wagonu, watpi¢ nalezy.

Formaldehyd mozna otrzymaé¢ rowniez drogg termo-chemi-
cznej reakcji, dziatajac na formol lub trioxymethylen KMnOA,
nastepuje wywigzanie sie CO2, temperatura podnosi sie gwatto-
wnie, co umozliwia wydzielenie formaldehydu. — (Na 1 m3 prze-
strzeni nalezy wzig¢ formolu i ff20 aa 20 cm3 i doda¢ 80 KMnO~
po 15 minutach reakcja skornczona, poczem pomieszczenie pozo-
sta¢ musi zamkniete 6 —7 godzin). —W powyzszy sposob dziata¢
moga na formol wapien, Kali bichromicum, mieszanina CA+Alumen



sulfuricum, CaCl2, zas na trioxymethylen — rowniez CaCl2 oraz
autan (mieszanina paraformaldehydu, Barii peroxydati i obojetnego
proszku). Gwattowne podniesienie temperatury i wydzielanie CO?
powoduje rozpryskiwanie ptynu; wytworzony gaz wskutek wyso-
kiej temperatury moze zajg¢ sie gwatltownie plomieniem i spo-
wodowac pozar, wobec tego trudno bytoby stosowaé wspomniane
srodki wewngtrz wagonu, tembardziej, ze jak sie okaze dalej,
znacznie korzystniejszem dla celéw kolejnictwa moze stac sie
zastosowanie formaldehydu wgtgb, na co obecnie zwr6cimy uwage.

Kaszel, plucie w wagonie bezposrednio na podtoge przy bar-
dzo skromnej liczbie spluwaczek, w jakie wagony sg zaopatrzone,
rozmowa i powodowane przez nig rozpryskiwanie $liny moga
wywoltywac osadzanie sie wropelek plwociny na materjale wyscie-
tajacym tawki i oparcia, na firankach i zastonach w oknach lub
drzwiach przedziatéw. Jak przeto zniszczy¢ zarazki, ktore utkwity
w gitebi pluszu lub w fatdach i zagieciach i przy dopiero co
opisanych sposobach powierzchownego dziatania formaliny musza
pozosta¢ nietkniete ?

Caty szereg usitowan zmierza ku temu, aby utatwi¢ przeni-
kanie formaldehydu wgtab, co wreszcie okazato sie mozliwem:
1) przy uzyciu specjalnej kamery, 2) przy obecnosci w niej pary
wodnej, 3) przy zastosowaniu bardziej silnej koncentracji formal-
dehydu, 4) przy wysokiej temperaturze. Zastosowanie w kame-
rze dezynfekcyjnej formaldehydu w potaczeniu z parg wodng ma
duze praktyczne znaczenie, gdyz jak wiadomo, w aparatach ope-
rujagcych wytacznie parg wodng pod cisnieniem fatwo ulegaja
uszkodzeniu futra, skory, natomiast w kamerze dezynfekcyjnej,
gdzie rozposciera swoéj wplyw formol, tatwo tego unikngé przez
odpowiednie obnizenie temperatury, zwiaszcza gdy odkazaniu maja
podlega¢ przedmioty bardzo delikstne. Zasadniczo nalezy jednak
przyzna¢, ze dziatanie wgtgb aparatow tego rodzaju nie jest tak
pewne jak obstugiwanych wytacznie parg pod ciSnieniem; aparat
z formaldehydem pracowa¢ musi stosunkowo dtuzej, co zalezy
od temperatury, przy jakiej odbywa sie odkazanie. Ze jednak
dodanie formolu do pary wodnej ma duze znaczenie, $wiadczy
0 tem tablica Kokubo, ktéra wykazuje roznice sity bakterjobodjczej
przy temperaturze 100° miedzy dezynfekcjg czysto parowg a dezyn-
fekcjg po dodaniu formolu. Z tablicy tej wynika, ze dla préby
uzyte zarodniki wysuszone i umieszczone na nici jedwabnej para
wodna przy temperaturze 100° zabija: zarodniki lasecznika karto-
flanego (bac. mesenterici) po uptywie 130 minut, lasecznika sien-



nego (bac. subtilis) po 8 minutach, lasecznika waglika (bac. anthra-
Ccis) po 4 minutach, natomiast pod wptywem pary wodnej oraz 2%
roztworu formaldehydu rowniez przy temperaturze 100° gina:
pierwsze w 2 minuty, drugie i trzecie w ciggu 1 minuty!

Do gtebokiej dezynfekcji formaldehydem istniejg aparaty
dwu rodzai: a) o charakterze mieszanym (moga dziata¢ wytgcznie
jako parowe lub tez jako kamery z formaldehydem), b) jako
wiasciwe kamery formalinowe, w ktérych przestrzen zamknieta,
zawczasu ogrzana, nasyca sie parg wodng zmieszang z formalde-
hydem wytworzonym z formolu lub trioxymethylenu przez zwykty
aparat uzywany do dezynfekcji powierzchownej, z ktérych o kilku
wspomniano juz wyzej.

Nie wdajgc sie w bardzo szczeg6towe opisywanie catego
szeregu mniej lub bardziej ztozonych kamer, zatrzymamy sie na
jednej z najbardziej prostych (Lafosse): aparat skiada sie z dwu
doskonale do siebie dopasowanych wielkich pudet blaszanych
wiekszego i mniejszego, do wiekszego nalewa sie roztwér Nacl,
Na2COz lub tez innej soli, ktérego miano ustalono w ten sposob,
aby mozna byto stopien wrzenia podnie$¢ ze 105° do 110°, poczem
do tegoz pudfa wstawia sie mniejsze wewnetrzne pudio blaszane,
do ktérego nalewa sie niewielka ilos¢ stabego wodnego roztworu
formaliny; po wprowadzeniu w odpowiedni spos6b do mniejszego
pudita blaszanego rzeczy przeznaczonych do odkazenia zamyka sie
pokrywe i rozpoczyna nagrzewanie: wrzenie roztworu soli pociaga
za sobg parowanie formolu; po 2 godzinach pozostawania rzeczy
w nagrzanem $rodowisku dezynfekcje nalezy uwazac za skonczona.
Opisany prototyp nie jest jedyny, istniejg tez wielkie kamery
state, ogrzewane nafta, gazem, parg lub pradem elektrycznym,
0 konstrukcji nader ztozonej, jak np. Fournier’a, postugujgca sie
formacetonem (4,0 czesci formoiu +100 czeSci acetonu).

Inny rodzaj kamer, ktéry zmierza jednak do tego samego
celu, do otrzymania gtebokiego dziatania formaldehydu, jak gdyby
przez wttaczanie go wgtgb, postuguje sie rozrzedzeniem powietrza,
wytworzeniem prozni (vacuum), do ktérej dopiero wpuszcza sie
pare nasycong formalina.

Dla zapoznania sie ze strong mechaniczng omawianych kamer
nalezy zwrdci¢ uwage, ze:

1) Przy cisnieniu mniejszem od atmosferycznego, ujemnem,
postugujg sie kamery tego rodzaju temperaturg znacznie nizszg
od 100" C, a mianowicie 49°—65°C, co stanowi okoliczno$¢ bardzo
pomysing, gdyz pozwala na odkazanie delikatnych rzeczy, tatwo



ulegajgcych uszkodzeniu podczas dezynfekcji przy wyzszej tempe-
raturze, jak np. delikatne jedwabie, skéry i t. p.

2) Para nasycona biezgca czyli prad pary przeptywajacy
w ciggu odkazania przez przedmioty dezynfekowane i uchodzacy
nazewnatrz, ma juz sama przez sie donioste znaczenie jako Sro-
dek dezynfekujacy.

3) Pomiedzy temperaturg a ciSnieniem pary nasyconej istnieje
zalezno$¢ funkcjonalna, ktorg mozna odczyta¢ na odpowiednich
tablicach; tak np. temperatura 49°C odpowiada 668 mm stupa Hg
wedtug wakuumetru.

4) Cisnienie normalne, atmosferyczne, 760 mm Hg, przyj-
muje sie za = 1 atmosferze i na manometrze oznacza sie¢ zerem,
jezeli wigc np. manometr wskazuje ’/2 atmosfery (ciSnienie czynne),
to znaczy, ze istotne cisnienie wynosi 15 atmosfery (ci$nienie
1 atmosfery = 15 funtom ~ 6 kilo z matg nadwyzka).

Z kamer tego rodzaju znana jest kamera Rubnera, sklada-
jaca sie z pompy parowej lub elektrycznej, wiasciwej kamery
dezynfekcyjnej, wyparowywacza formaldehydu i urzgdzenia do
chwytania pary formalinowej; istnieje rowniez uniwersalny va-
cuum - parowo - formalinowy aparat Henneberga. Kamere tego
rodzaju posiada Dyrekcja K. P. w Poznaniu.

Kamera dezynfekcyjna w Poznaniu lezy na terenie Gtdwnych
Warsztatow kolejowych niedaleko od montowni wagonéw osobo-
wych i sktada sie z 2 ubikacji, a mianowicie z hali maszynowej,
do ktérej przylega wiasciwa kamera dezynfekcyjna w postaci
kotta o ksztalcie lezagcego walca, majacego Srednice wnetrza 5 m
i dtugosé 27,7 m; wspomniany kociot posiada drewniane obudo-
wanie z dachem dla ochrony od wptywow atmosferycznych. Pojem-
no$¢ proznego kotta (kamery) wynosi 530 m3. Diugos¢ kamery
wystarcza na pomieszczenie 1 wagonu 6-cio osiowego lub 2 wago-
now 2-osiowych, ktére wtacza sie na szynach od strony ruchomej
Sciany kotta. Urzadzenie wewnatrz kotta stanowig: a) rury do
ogrzewania parg, b) elektryczny wentylator do réwnomiernego
rozprowadzania powietrza w kotle dla utrzymania w nim jedno-
stajnej temperatury, c) termometry, ktére pozwalajg na kontrolowa-
nie temperatury wewnatrz kotta (kamery) podczas wstepnego okresu
dezynfekcji, d) rury taczace sie z pompa powietrzng (prozniowa)
umieszczong w hali maszynowej, e) otwory dla parowego przewodu
formalinowego, otwierane i zamykane zapomocg kurkoéw, ktéremi
potaczone sg metalowe weze przyczepione do 4 rozpylaczy, matych
hermetycznie zamykanych cylindréw, zawierajacych 7 kilo forma-



liny. Po wpuszczeniu pary do rozpylaczy formalina ogrzewa sie
i rozpyla, a bedac jednoczes$nie wypychana pod duzem cisnieniem,
gdyz w kotle jest prawie proznia (vacuum), przenika we wszystkie
czesci wagondw znajdujacych sie wowczas w kamerze. Wszystkie
urzadzenia wewngtrz kamery tacza sie zapomocg systemu rur,
wzglednie kurkow, z odpowiednierai urzadzeniami w hali maszy-
nowej, ktdra, jak powiedziano wyzej, znajduje sie nazewnatrz
kamery i mieSci w sobie: a) pompe proézniowg, b) motor elek-
tryczny dla wentylatora, c¢) zawory do rozpylaczy formaliny oraz
ogrzewania parowego, termometry i wakuumetry. Potrzebng pare
dostarcza znajdujgca sie w poblizu kottownia.

Dezynfekcja przebiega w spos6b nastepujacy: a) otwiera sie ka-
mere i wtacza wagon zupetnie odwodniony z drzwiami i oknami otwar-
temi; sprawdza sig, czy sa na miejscu termometry majace tgcznosé
z przyrzadem w hali maszynowej do odczytywania temperatury, oraz
rozpylacze formalinowe, poczem drzwi kamery zamyka sie; b) puszcza
sie pare przez rury stuzace do ogrzewania parowego, az temperatura
w kamerze podniesie sie do 50° — 60°C, co mozna odczyta¢ na
wyzej wspomnianych termometrach; wyzsza temperatura szkodzi
politurze i malowanym czesciom wagonu; c¢) puszcza sie w ruch
wentylator elektryczny w celu szybkiego wyréwnania temperatury
w kamerze dezynfekcyjnej i znajdujagcym sie w niej wagonie;
d) po osiggnieciu zgdanej temperatury z poczatku zmniejsza sie,
a nastepnie zupeinie zatrzymuje dalszy doptyw pary do rur ogrze-
wajacych i wreszcie zatrzymuje sie bieg wentylatora; e) puszcza
sie w ruch pompe powietrzng, wypompowujac powietrze do mozli-
wego minimum, czyli do 600 — 700 mm stupa rteciowego, poczem
zatrzymuje sie prace pompy powietrznej i wpuszcza sie pare do
rozpylaczy formalinowych, znajdujacych sie w kamerze, z ktorych
rozpoczyna sie rozpylanie formaliny trwajgce okoto 30 minut.
Po ukoriczeniu rozpylania wagon pozostaje pod dziataniem for-
maliny jeszcze okoto godziny, poczem wpuszcza sie powoli
powietrze do kamery, a nastgpnie wyprowadza wagon ha-
zewnatrz. Dezynfekcja trwa okoto 8 godzin, gdyz na ogrzanie
pary do odpowiedniej wysokos$ci trzeba zuzy¢ od 4 do 5 godzin,
na wypompowywanie powietrza P/2—2 godzin, na rozpylanie for-
maliny 30 minut, wreszcie wagon, jak podano wyzej, pozostaje
okoto 1 godziny pod dziataniem formaliny. Cate urzgdzenie obstu-
guje tylko jeden wyszkolony odpowiednio robotnik. W kamerze
poznanskiej podlega dezynfekcji od 22 — 25 wagonéw osobowych,
miesiecznie, jako tez miekkie czesci wagonéw jak materace, ka-



napy przed oddaniem do naprawy do Gtownych Warsztatow,
wreszcie szafy, stoly, koce i materace z Lecznicy Kolejowej w Po-
znaniu.

W latach 1920 i 1925 dokonano sprawdzenia dziatania kamery
pod wzgledem bakterjobdjczym oraz dezynsekcyjnym; wyniki ja-
kie otrzymano, sg nader ciekawe. Przebieg proby w 1920 r. byt
nastepujacy: a) temperatura maksymalna = 60°C, bez vacuum, bez
formaliny, czas trwania 2 godziny = owady nie byly zniszczone,
b) T° maximum = 60°C, bez vacuum + formalina + czas trwania
4 godziny = owady zniszczone-, ¢) T° mxm. 55¢ C+vacuum bez for-
maliny, czas trwania 4 godziny = owady nie zniszczone, d) T° mxm
60»C + yacuum + formalina + czas trwania 4 godziny = owady
zniszczone—Wynik préby przeprowadzonej 15.10.1925: 1) T° mxm
zewnatrz kotta = 55°C, wewnatrz = 51°C + vacuum do 600 mm.
stupa Hg + 7 kilo formaliny (401) + czas trwania 4'|4 godziny
= pluskwy i wszy zyjg, bakterje rowniez; 1) T° mxm zewnatrz
65('C, wewnatrz 61°C + vacuum do 600 mm. Hg + 7 kilo formaliny
(40%) + czas trwania 4 godziny = pluskwy i wszy nie zyja, bakterje
zyja. — Na zasadzie powyzszych prob wyprowadzono wniosek, ze
laseczniki tyfusu, waglika i dyfterytu uzyte do proéb przy warun-
kach podanych wyzej nie mogty byC zniszczone, co nastgpicby
winno zdaniem bakterjologébw Uniwersytetu Poznanskiego, gdyby
udato sie podwyzszy¢ temperature wewngtrz kamery; jednak ze
wzgledu na cato$¢ taboru nie jest to wykonalne, gdyz tempera-
tura wyzej 60°C zniszczy¢ by mogta lakier, jakim $ciany wagondw
Sg pociggniete.

Widzimy wiec, ze rola kamery formalinowej w Poznaniu jest
ograniczona, sprowadza sie wylgcznie do skutecznego tepienia
insektow, i jako taka kamera Poznanska powinna by¢ zaliczona
do urzadzeh dezynsekcyjnych, jakiemi rozporzadzajg Koleje Pan-
stwowe.

Do dezynfekcji jako pojecia ogdlnego bliska jest pokrewna
jej poniekad dezynsekcja czyli uSmiercanie owaddéw, ktére moga
przenosi¢ zarazki chordb zakaznych.

Ze Srodkéw doraznych znany jest w tej dziedzinie obecnie
LFlit” lub ,Flytox”, usuwajacy przy rozpylaniu muchy, pluskwy,
prusaki, pchly, wyréb bardzo reklamowany, jednak drogi. Znacznie
tanszem mogtoby byC¢ rozpylanie formaliny w 5$-ym roztworze,
dobre moze jako S$rodek bakterjobdjczy, jednak ze wzgledu na
stabg toksycznos$¢ dla owaddéw niezbyt godne polecenia, natomiast
z licznych $rodkéw dezynsekcyjnych, ktére moga by¢ stosowane



odrecznie, wysuwa sie na pierwsze miejsce lyzoform (208 mydlany
roztwér formaliny), o ktéorym wspominaliSmy wyzej jako o doskona-
tym Srodku bakterjobdjczym i ktéry roéwniez w dziedzinie dezyn-
sekcli wagonow osobowych musi odegra¢ duzg rolg, gdyz wiadomo,
ze pluskwy wraz ze swemi jajkami ging pod wptywem 10$ lyzo-
formu w kilka sekund, a pod wptywem 5$ w ciggu jednej minuty.
Dla celéw dezynsekcji jednak na szersza skale, masowej, nadawac sie
muszg sposoby tansze, bardziej pewne, jezeli chodzi np. o wszy.

Wesz odziezowa, gdyz z nig sie tu liczy¢ przewaznie nalezy,
jak wiadomo, przenosi dur plamisty i powrotny, podejrzewana réw-
niez, ze jest roznosicielka pratka dzumy (Swellengrebel i Otten), duru
brzusznego (Abe i Nakao), pneumokokka i gronkowca (Widmann),
wobec czego niszczenie wszy w wagonach oraz ich gnid jest spra-
wa pierwszorzednej wagi; spotykane nieco rzadziej pluskwy, ktoére
sg posadzane nie bez stusznosci o przenoszenie duru powrotnego,
tez nie mogg by¢ w wagonie tolerowane.

Najtatwiejszem, idac po linji najmniejszego oporu, bytoby z pun-
ktu widzenia profilaktyki skasowanie wyscietania w wagonach, jed-
nak nie jest to wykonalne, gdyz za drogie pienigdze pasazerowie majg
prawo do wygody, co stusznem sie staje w tych razach szczegolniej,
gdy podréz potrwa¢ musi diuzej.

Z biologji wszy odziezowej wiadomo, ze jest ona obowigzkowym
pasorzytem skory cztowieka, ktorego krew jest konieczna dla jej pra-
widlowego rozwoju tudziez rozmnazania sie; z drugiej strony wia-
domo, ze wykluwanie z jaj (gnid) nastepuje na 7 — 8 dzien przy
temperaturze statej miedzy 30° a 35°, natomiast gdy temperatura waha
sie, wiekszo$¢ gnid nie rozwija sie dalej lub tez rozwoj ich sie
op6znia; w najlepszych warunkach uptywa 16 —18 dni od chwili znie-
sienia jajka do czasu, kiedy owad powstaty z tego jajka sam zacznie
jajka znosi¢, ktorych liczba wedtug Bacat'a dojs¢ moze do 200—300
przez caty zywot wszy. Dtugos$¢ zycia wszy przy nalezytem odzywia-
niu i odpowiedniej temperaturze wynosi $rednio od 22 do 26 dni.
Widzimy wiec, z czem mamy walke prowadzi¢: nieprzyjaciel jest licz-
ny, jednak posiada dos$¢ kaprysna pod wzgledem chowania progeni-
ture. Warunki bytowania wszy odseparowanej od swego zywiciela,
ktora traf wnidst w obce Srodowisko wyscietanego pluszem wagonu
osobowego, nie sg doskonate, szczegdlniej zima, gdy temperatura
wagonu stojacego gdzie$ na bocznej linji jest niska, gnidy op6zniajg
sie w swym rozwoju, ginie ich wiele, co jednak tatwo wyréwnywa
sie przez wielkg plenno$¢ tego owadu.

RoOwniez ciekawa jest biologja pluskwy. Poczawszy od pier-
wszych cieptych dni wiosny az do wrze$nia majacy juz rok osobnik



pici zenskiej zaczyna kias¢ jajka (od 100—150) w drobnych szcze-
inach $cian, t6zek drewnianych, poza tapetami, w szparach po-
dtog etc. W ciggu 8 dni wykluwajg sie z jajek larwy, ktére, zanim
dojdg do stanu dojrzatego, w ciggu 7—10 tygodni zmieniajg sie
5 razy. Po zniesieniu jaj osobnik zenski ginie; dtugo$¢ zycia do-
rostego egzemplarza przekracza rok. Pluskwy jako tez ich larwy
zywig sie krwig cztowieka, ssakéw, ptakow, a nawet ptazdw.
W odroznieniu od wszy i pchty, ktére odzywiajg sie kilkakrotnie
w ciggu doby, pluskwa, nasyciwszy sig, odpoczywa w ciggu 24—48
godzin. Poza chwilami swego zywienia pluskwa chroni sie w miej-
scach najbardziej ciemnych (wewnatrz bielizny poscielowej, w Scia-
nach, podtogach), zawsze jednak w poblizu swej ofiary. Bez po-
zywienia pluskwy moga zy¢ do 18 miesiecy; miode larwy, ktore
jeszcze nie probowaty krwi, przy T° 24° zyja od 18—31 dni, przy
30°— 12 dni, przy 36°— 8 dni (Bacat), za$ jajka pluskwy przy
T° od 0° do + 2° ging po 8 dniach, przy T° + 8 — + 10° zyja do
1 miesigca, lecz sie nie rozwijajg;, dla wykluwania jaj optimum
T° znajduje sie miedzy + 15° a + 35° przy + 45°jajka nie rosna, nato-
miast ging w kKilka minut, a doroste egzemplarze nieco pozniej (Ba-
cat). Niszczycielami pluskiew sg rowniez mrowki, mole i myszy.

Niszczenia wszy i pluskiew w wagonach drogg gazowg do-
konywa sie przez zapetnianie wnetrza wagonu gazem (cjanowo-
dorem, chloropikryng, mieszaning bezwodnika kwaséw siarkawego
i siarkowego, wytwarzang w aparacie Clayton’a).

Formaldehyd, tak cenny jako $rodek bakterjobdjczy, do za-
bijania insektow mato sie nadaje i rzadko w tym celu jest stoso-
wany (patrz wyzej. Kamera dezynfekcyjna w Poznania). Podane
dopiero co trzy sposoby daleko lepiej i pewniej dziatajg w tym
kierunku, kazdego wiec z nich strony dodatnie i ujemne rozpa-
trzymy obecnie.

Dyrekcja K. P, w Warszawie posiada od 1/7 1920 r. w War-
szawie na 4-ym posterunku stacji Warszawa-Gtéwna Towarowa
na t zw. ,Piaskach” specjalng kamere dla dezynsekcji wago-
now cjanowodorem. Kamera, o0 jakiej mowa, pracujgca pod kie-
runkiem magistra farmacji i przy udziale 3 pracownikow, wybu-
dowana z drzewa, posiada Sciany od wewnatrz wyprawione ce-
mentem i wykonczone wapnem Diugos¢ kamery wynosi 45 m,
szerokos¢ 4,14 m, wysokos¢ 4,125 m., pojemno$¢ 7685 m,3, a wiec
jest dostatecznie wielka dla jednoczesnego odkazania 2 wagonéw
pulmanowskich, trzech 3-osiowych lub czterech 2-osiowych. Do
kamery przylega i stanowi jej przedtuzenie pomieszczenie dla



pieca, kotta i wentylatora o dtugosci 10 m.; szeroko$¢ i wysokosé
podano wyzej.

Odkazeniu podlega $rednio 30-kilka wagon6w na miesiac;
do tego celu uzywane sg pociski wojskowe rosyjskie, ktérych
caly zapas od czasu wojny znajduje sie w Miawie, skad w miare
potrzeby sg dowozone do Warszawy; zwykle zuzywa sie $rednio
7 pociskbw na wagon; odkazanie wagonu trwa 6 godzin, wietrze-
nie za$ 2 doby, czyli ze cata procedura zajmuje okoto 2I/4 doby.
Po przewietrzeniu czeSci wyscietane wagonow sg trzepane, pro-
buje sie, czy niema Sladdbw HCN zywa pluskwag (czy nie zginie)
lub tez papierkiem z odczynnikiem sodowo-pikrynowym, Kktory
przy Sladach HCN zabarwia sie na kolor ceglasty.

Uzywane do dezynsekcji pociski wojskowe rosyjskie sg opa-
trzone znakiem ,,X3” i zawierajg w sobie 400,0 ptynu o skiadzie:
48% trojchlorku arsenu, 48% cjanowodoru, 4% chloroformu. Na
jednorazowe zaopatrzenie kamery w odpowiednig iloS¢ ptynu
potrzeba 16 pociskéw gazowych, z ktérych otrzymuje sie 64 kilo
cuchngcego ptynu. Nie wszystkie pociski nadajg sie do uzytku,
gdyz od 5% — 10% okazuje sie zepsutych, jednak zapas jeszcze jest
tak wielki, ze starczy go na poéttora roku. Po zlaniu ptynu do
szklanego oplecionego gasiora o pojemnosci 8 kilo i zatkaniu go
gumowym korkiem, co odbywa sie w istniejgcym przy kamerze
domku murowanym, gdzie istnieje piec z okapem, po uprzedniem
szczelnem zamknigeciu wrdt kamery, w ktOrej mieszczg sie prze-
znaczone sg do dezynsekcji wagony, do kazdego z trzech lejow
umocowanych na zewnetrznej $cianie kamery i #gczacych sie
Z umieszczonemi na wewnetrznej powierzchni tej samej Sciany
trzema poziomo lezagcemi rynnami w ksztatcie koryt dlugosci
125 m, wysokosci i szerokosci po 0,25 m. nalewa sie z gasiora
po 2 kilo ptynu otrzymanego z pociskdéw, poczein wlewa sie do
kazdego leja po 200,0 20% roztworu Ferri sesguichlorati (Fe2 C16)
rozpuszczonego w 12 litrach gorgcej wody (czyli ogétem rozpusz-
cza sie 6000 20% roztworu Fel Cl6 w 36 litrach H20); pod wpty-
wem tego odczynnika nastepuje wydzielenie sie cjanowodoru,
ktory paruje do nasycenia kamery ‘/2°/o HCN.

Stosowanie cjanowodoru wymaga wielkiej ostroznosci, gdyz
stanowi on silng trucizne; dla cziowieka juz dawke 50 mligrm.
Lewin i Pouchet uwazajg za $miertelng; notowane byty liczne
wypadki zatrucia ws$rod bardzo nawet obytego personelu, jak np.
w Niemczech od listopada 1917 r. do kwietnia 1920 r. Lehmann
zarejestrowat az 34 wypadki, a tymczasem w Warszawskiej Ka-



merze przez 9 lat jej istnienia nie byto ani jednego wypadku za-
trucia wsrdd pracownikow kamery : personel obstugujacy kamere
musi by¢ zabezpieczony przez odpowiednie ubranie, jako tez
maski ochronne, wagony za$, ktére podlegaty dezynsekcji, musza
by¢ jak najstaranniej wietrzone.

Sprawdzenie doktadne wietrzenia jest konieczne, gdyz cja-
nowodor diugo sie trzyma tkanin, a zwiaszcza pluszu pokrywaja-
cego siedzenia i oparcia w wagonach; sprawdzianem oprocz
wspomnianych juz zywych pluskiew mogg by¢ réwniez wszy
umieszczone pod szklankg, ktorg sie stawia dnem do goéry bez-
posrednio na pluszu siedzenia w kilku miejscach; pozostanie wszy
przy zyciu dowodzi zupelnego wywietrzenia wagonu. Poza tg
préba, nader prostg, istnieje obok podanego juz odczynnika sodo-
wo-pikrynowego inna réwniez nader czuta préba chemiczna: bi-
bute do filtrowania przepaja sie 3— 4°0 alkoholowym roztworem
Resinae Guajaci i uczula sie przed uzyciem 1% roztworem CuSO4
przy minimalnych $ladach HCN otrzymujemy niebieskie zabarwie-
nie. Po doktadnem sprawdzeniu widaé, ze podany wyzej termin
wietrzenia, $ciSle mowigc, niezawsze jest wystarczajacy, gdyz ter-
min zalezy réwniez od pogody, i dla wietrzenia w dni dzdzyste
potrzeba czasu 2 razy diuzszego niz w dni ciepte i pogodne;
unikngé tego mozna przez bardziej intensywne ogrzewanie ka-
mery, co w kamerze warszawskiej stosowane jest od pazdzierni-
ka do kwietnia; temperatura doprowadzana jest do 12nC, co za-
pobiega skraplaniu sie cjanowodoru. Dla skrdcenia okresu wie-
trzenia istniejg rowniez proby rozpylania rozczynu podsiarczynu
sodowego, ktory daje w potaczeniu z HCN nietrujacy rodanek.

Otrzymywany dotychczas przez Dyrekcje K. P. w Warszawie
cjanowoddr z pociskow wojskowych nie jest jedynem zrédiem,
skad moze by¢ wydobyty, gdyz kwas pruski powstaé moze réw-
niez z sinku sodowego lub potasowego pod wptywem kwasu siar-
czanego jako ptyn bezbarwny, nader szybko parujacy juz przy
zwyklej temperaturze, wedtug wzoru: 2NaCN + H2 S Of + H20 =
2HCN + Na? SO4 + H20. — Firma ,,Azot” w Jaworznie, wytwarza-
jaca sinek sodu, w swoim czasie ztozyta Ministerstwu Komuni-
kacji oferte na pobudowanie hali dezynsekcyjnej.

Odkryty przez Scheelego w 1781 r., w 1886 r. uzyty zostat
cjanowodoér przez prof. Coauillet do tepienia pasorzytéw drzew
owocowych, za$§ w 1898 r. Johnson uzyt go do tepienia robactwa
na okretach, we miynach i spichrzach, poczem w 1914 — 1917 r.
prof. Teichmann uznat go za nader pozyteczny do tepienia wszy,



pluskiew i komardéw, a prof. Nitsch uwaza go za idealny $rodek de-
zynsekcyjny, posiadajgcy wiasno$¢ przenikania najmniejszych
szpar. Jako taki nadawa¢ by sie winien w mys$l tego, co mowi-
liSmy wyzej o formalinie, do dezynfekcji gtebszych warstw ina-
terjatdw, niestety jednak bakterjobdjczej sity HCN nie posiada,
a przynajmniej tak nieznaczna, ze nie moze by¢ brana w rachube.
Na metale kwas pruski nie dziata, jakotez na skory, materje,
malowidta, barwy, natomiast substancje porowate lub ptynne
chwytajg go chciwie i dtugo utrzymuja, skad powstaje niebezpie-
czenstwo zatrucia. | dlatego przed zastosowaniem cjanowodoru
nalezy zwraca¢ baczng uwage na wyloty wodne w wagonie, na
krany w umywalni, gdyz woda pozostawiona w kranie, a nasy-
cona cjanowodorem, staje sie silnie trujacg; krany muszg by¢ do-
ktadnie dokrecone, a otwory ich dobrze zatkane korkiem lub
kawatkiem drzewa. Maka w workach i zboze w ziarnach utrzy-
mujg kwas pruski w warstwach powierzchownych do gtebokosci
5—6 cm.

W kazdym razie ujemne wiasnosci cjanowodoru, jako wysoce
toksycznego, sg z nawigzka kompensowane przez jego zalety jako
srodka niszczacego owady. DosSwiadczenia prof. Teichmanna usta-
lity, ze wszy oraz ich larwy zostajg zabite przez dziatanie 18 HCN
w ciggu 2 godzin lub 158 w ciggu 1 godziny; gnidy ging przy
05% HCN w ciggu 4 godzin, przy 18 HCN w ciggu 2 godzin lub przy
28 w ciggu 1 godziny. Pluskwy sg bardziej wrazliwe na cjanowodoér
anizeli wszy i ging juz przy 058 HCN w ciggu 5 minut. Wogdle
zdania co do optimum koncentracji cjanowodoru i czasu jego
dziatania nie sg jeszcze catkowicie ustalone. Kamera warszawska
pracuje z powodzeniem przy koncentracji 0,5% HCN; w ciggu
ostatnich 6 lat nie byto ani jednej skargi podréznych na robactwo
w wagonach, ktére w Warszawie podlegaty dezynsekciji.

Czy uproszczony sposéb t. zw. dezynsekcji ,suchej” zapo-
mocg cyklonu, czyli proszku skiadajgcego sie z ziemi okrzemkowej
nasyconej cjanowodorem z dodatkiem zwigzkéw chemicznych tza-
wigcych, zastosowany przez NiemcOw poraZz pierwszy przy dezyn-
sekcji koszar nad Renem, czy 6w proszek przy odpowiednio zmo-
dyfikowanej procedurze mogtby znalez¢ zastosowanie w kolejnictwie,
obecnie przesadza¢ trudno. Koniecznem bytoby po dokonanej
dezynsekcji usuwanie rozsypanego proszku ze wszystkich szpar,
precyzyjne wymiatanie z podtogi wagonu, jakotez niszczenie go
przez zakopywanie, co znacznie zwiekszytoby koszta robocizny;



ustanie dziatania proszku draznigcego oczy dawatoby pewnos¢,
ze wraz z lakrymatorem ulotnit sie i cjanowodor.

Wsrod pociskow cjanowodorowych stosowanych w kamerze
warszawskiej znajdujg sie w niewielkiej ilosci pociski zawierajace
chloropikryne, ktére zewnetrznie roznig sie od poprzednich wto-
piong w dno pocisku blaszkg miedziang. W skfad tych pociskow,
zaopatrzonych w znak ,,AHO® wchodzi: 50% chloropikryny, 16%
czterochlorku cyny (SnCl i 34% chlorku sulfurylu {SO2CI2) z nie-
znaczng domieszkg fosgenu (COCI2). Na jedng dyzynsekcje zuzywa
sie 7—8 pociskdw, ilos¢ znacznie mniejszg niz przy uzyciu cjano-
wodoru, gdyz dla nalezytego efektu wystarcza 1 cm3 na 1 m.J
przestrzeni czyli dla catej kamery, majgcej w Warszawie ca 800 mj
przestrzeni —ca 800,0 chloropikryny, ktérej dziatanie trwa, jak
przy uzyciu HCN, réwniez 6 godzin.

Chloropikryna (CCI2NO? = tréjchloronitrometan = nitrochloro-
form), uzywana w czasie ostatniej wojny jako gaz tzawigco-duszacy,
przedstawia sie w postaci oleistego przezroczystego jasno-zéttego
ptynu, posiada jeszcze niedos¢ doktadnie zbadane wiasnosci bakterjo-
béjcze, natomiast wyroznia sie jako Srodek niszczacy insekty, szcze-
golniej pluskwy oraz pchty. Wedtug dr L. Owczarewicza (,Lekarz
wojskowy” N 46/1921) w szczelnie zamknietej kamerze, przy
T° 20 — 15°C, para chloropikryny zabija wszystkie insekty oraz ich
jajka (gnidy, kokony i t. d.), nawet w probéwkach pod szczelnym
korkiem grubosci 3 cm. z waty, a 2 cm. z welny, jak rowniez
w pudetkach pod 18 warstwami ptétna; niepowstrzymywato réw-
niez dziatania chloropikryny kilka warstw kocéw i ubran. Chlo-
ropikryna nie wywiera ujemnego wplywu na metale w stanie
suchym, oraz tkaniny; do ujemnych stron nalezg jej wiasnosci
draznigce i znaczny ciezar wiasciwy, dzieki ktéremu osiada w szpa-
rach i wszelkich wolnych przestrzeniach, co wywotuje potrzebe
starannej i energicznej wentylacji.

Wietrzenie wagonéw po uzyciu chloropikryny w kamerze
warszawskiej rowniez trwa, jak po cjanowodorze, 2 doby.

Zalecone przez Wydziat Sanitarny Ministerstwa Komunikacji
w 1926 r. odbycie prob w Poznaniu z dezynsekcjg wagonéw za-
pomocg chloropikryny nie mogto by¢ przeprowadzone, gdyz urza-
dzenia tamtejszej kamery dezynfekcyjnej nie odpowiadajg warun-
kom ani pod wzgledem technicznym, ani tez pod wzgledem bez-
pieczenstwa.

Wedtug cytowanego wyzej pptk. Dr. Owczarewicza, kierownika
pracowni bakterjologicznej Oficerskiej Szkoty Sanitarnej M. S.Wojsk.,



dezynsekcji chloropikryng dokonywa¢ mozna w kamerze 2-ma
sposobami: z nalewaniem od goéry — lub — z nalewaniem od
dotu na rynne w mieszaninie z wodg goraca i odrobing Fe? CI6.
Pierwszy z podanych sposobdéw musiatby wywotaé potrzebe
znacznej przebudowy istniejacej w Warszawie kamery cjanowo-
dorowej, a mianowicie urzadzenie: 1) w gdérze kamery malej wie-
zyczki z drzwiczkami, ktérej dno stanowitaby siatka druciana
wprawiona w sufit kamery z takiem wyliczeniem, ze na kazde
100 cmJ chloropikryny, ktéra ma by¢ uzyta w kamerze potrzebna
bedzie siatka druciana o powierzchni ca 6.000 cm. np. siatka
0 wymiarach 50 cm. X 120 cm.; a ze dezynsekcja w kamerze za-
pomoca chloropikryny wymaga 1 cmJ na 1 m.J3 przestrzeni, przeto
rozpietos¢ projektowanej siatki w kamerze warszawskiej ktorej
pojemno$¢, jak wiadamo, wynosi, ca 800 m.3, w razie jej przerobki
na chloropikrynowa, powinna by wynosi¢ 50 X 120 X 8 = 400 cm X
X 120 cm = 48000 cm.? (co datoby sie wyrazi¢ réwniez przez
300 X 160). 2) Koniecznem bytoby urzgdzenie ogrzewacza w dolnej
czesci kamery, 3) urzadzenie aparatow wyciggowych ze spalaniem
gazéw. Poniewaz chloropikryna jest ciezsza od powietrza, dlatego
wiasdnie warunkiem skutecznego dziatania w kamerze dezynsek-
cyjnej jest rozlewanie jej w goérnej czesci kamery na gestej siatce,
ktorag opisaliSmy wyzej, pokrytej 3—4 warstwami ptdtna lub bi-
buty, skad chloropikryna ulatnia sig, opadajagc na dét. Nasycenie
wnetrza kamery parg chloropikryny moze odbywaé sie réwniez
przez rozpylanie, do czego stuzy mieszanina jednej czesci chloro-
pikryny z 3—10 czeSciami alkoholu skazonego 90°—95°.

Do odkazania wagonow chloropikryng niezawsze jest nie-
odzowna kamera, moze ono bowiem odbywac sie daleko prosciej
przez rozpylanie chloropikryny do wnetrza wagonu, jak to wi-
dzimy w Warsztatach reparacyjnych wagonéw sypialnych, mie-
szczacych sie przy stacji Warszawa-Praga (analogja do formaliny
rozpylanej z aparatow Rechtera, Nicolai, o ktérych byta wzmianka
wyzej).

Do ram okiennych podstawionego do dezynsekcji wagonu
w oknach lezacych naprzeciwko drzwi przedziatbw dorobione sg
specjalne zastawy drewniane, ktére po opuszczeniu na dot okien
wypetniajg catkowicie powstatg w ten sposOb pustg przestrzen;
kazda zastawa drewniana posiada posrodku okragly otwdr opa-
trzony mosiezng obwddka z gwintem, w ktory wkreca sie rozpy-
lacz mosiezny, od strony zewnetrznej, pozostajacej na powietrzu,
posiadajacy lejek mosiezny szersza czeScig obrdcony wgore; okra-



gte otwory w pozostatych zastawach drewnianych podczas tego
sg zastoniete metalowemi zatyczkami, a wszelkie mozliwe szpary
w oknach i drzwiach wagonu zaklejone paskami papieru. Przy
pomocy gumowej rurki rozpylacz tkwigcy w drewnianej zastawie
jednego z okien #aczy sie z butlg ze stezonem powietrzem, ktérego
ciSnienie, czy dochodzi do 5 atmosfer, sprawdza przez porusze-
nie gwintu robotnik przy butli, poczem drugi robotnik w masce
przeciwgazowej nalewa do flaszki 1 litr chloropikryny, wchodzi
na kilkostopniowe drewniane przystosowane do wagonu schodki
i x/4 cze$¢ zawartosci flaszki z chloropikryng czyli 14 litra rozpo-
czyna wlewac stopniowo do przysSrubowanego przy rozpylaczu
lejka; podczas tego robotnik pilnujacy butli ruchem gwintu pusz-
cza strumien zgeszczonego powietrza, ktore porywa znajdujaca sie
w lejku chloropikryne i rozpyla ja wewnatrz wagonu. Gdy chlo-
ropikryny w lejku juz zabraknie, co poznaje sie po zmianie szmeru
biegnacego z butli powietrza, procedura jest skonczona przy jed-
nem oknie, poczem po zatkaniu uzytego otworu powtarza sie
nanowo przy kazdej nastepnej zastawie drewnianej, ktéra ocze-
kuje swej kolei. W pewnych razach dla ulatwienia w nastepstwie
wietrzenia rozpylanie chloropikryny wymaga zawczasu lekkiego
przykrycia ceratg dywanow, kotder, miejsc wyscietanych, wogole
rzeczy, ktore bardzo pochtaniajg chloropikryne. Wagon pod dzia-
taniem chloropikryny pozostaje okoto doby, poczem nastepuje
wietrzenie; robotnik w masce przeciwgazowej otwiera wagon,
wchodzi do $rodka, otwiera drzwi. Po uptywie doby chloropikryna
catkowicie sie ulatnia, o ile pogoda jest dos¢ ciepta, podczas chto-
déw wietrzenie wagonu powinno trwa¢ 2—3 dni; pozadanem jest;
aby miejsce wietrzenia wagonu byto obrane przeciw wiatrowi,
aby ulatniajace sie resztki chloropikryny nie mogty szkodzi¢ pra-
cujgcym w poblizu robotnjjrom; wogole odlegtos¢ 30 m. zabezpie-
cza w tym wzgledzie catkowicie. Podczas dziatania chloropikryny
w kamerze wnetrze jej musi by¢ podgrzewane od dotu, aby ciez-
kie opary chloropikryny, opadajgc na dno kamery, falg ogrzanego
powietrza wznosity sie napowrdt ku gorze. Wagony odkazane
chloropikryng bez uzycia kamery muszg by¢ réwniez podgrzewane
parg z parowozu dla utrzymania temperatury w wagonie naj-
mniej 16°C.

Znajdowanie sie na skltadzie w Miawie pociskédw cjanowych
i chloropikrynowych i stosowanie ich rownolegle w kamerze War-
szawskiej naprowadzito na mys$l poroéwnania ich dziatania. Wedtug
pptk. Dr. Owczarewicza optimum dezynsekcji wynosi: 12 pociskéw



cjanowych + 3 chloropikrynowe = 30 pociskéw cjanowych =8 po-
ciskéw chloropikrynowych.

Dezynsekcja aparatem Claytoria, wytwarzajgcym mieszaning
gazéw, bezwodnika kwasu siarkawego i bezwodnika kwasu siar-
kowego (SO? + SOj), stoi poniekad na rubiezy miedzy pojetg Scisle
dezynfekcjg a dezynsekcjg, gdyz z jednej strony pozwala na do-
ktadne zabicie wigkszosci zarazkdédw chorobotworczych, z drugiej
za$ niszczy doskonale owady, ich larwy i jajka.

Aparat Clayton’a skilada sie z piecyka do spalania siarki,
chtodnicy do chtodzenia otrzymanych gazéw, pompy do wycia-
gania powietrza z wagonu i 2 rur do potaczenia aparatu z odka-
zanym wagonem. Przyrzad ustawiony obok wagonu taczy sie
z 2 koncami tegoz zapomocg przewodow gumowych; po zamknie-
ciu drzwi i okien wagonu puszcza sie w ruch motor, a nastepnie
pompe, powietrze wycigganez wagonu przechodzi do piecyka,
gdzie sie juz pali siarka; siarka spala sie przy wysokiej T° (400° —
500° C), i w potaczeniu z tlenem powietrza wyciggnietego z wagonu
daje gazy SO?+SOs. Roéznica pomiedzy spalaniem siarki w pie-
cyku aparatu Clayton’a i spalaniem na talerzyku wstawionym do
wagonu (najprostszy sposob dezynsekcji) polega na tern, ze siarka
w zamknietym piecyku aparatu Clayton’a spala sie lepiej i daje
gaz SO3, ktorego sie nie otrzymuje przy zwykiem spalaniu siarki
na talerzyku; gaz ten posiada duze wiasnosci trujgce i snuje sie
po wagonie w postaci gestych smug dymowych. Poniewaz w wa-
gonie przez wysysanie powietrza do pewnego stopnia wywotujemy
préznie, przeto otrzymane w piecyku gazy przechodzg fatwo do
wagonu, przedtem jednak sg przepuszczane przez chtodnice, gdzie
sie ochtadzajg do T° troche wyzszej od pokojowej (do 40°C), co
bynajmniej nie zmniejsza ich wiasnosci zabijania owaddw, nato-
miast chroni wewnetrzue urzadzenie wagonu od szkodliwego
wpiywu zbyt wysokiej temperatury.

Aparat Clayton’a znalazt zastosowanie na kolejach zelaznych
wielu panstw, jako to Francji, Grecji, Butgarji, Jugostawji, Ru-
inunji, Hiszpanji, Portugalji, Afryki Pd&inocnej (Marokko, Tunis),
Ameryki Potudniowej (Argentyna), Azji (Chiny). Stosowanie apa-
ratu Clayton’a jest tatwe, proste, obywa sie, jak widzimy, bez
specjalnej kamery, konieczne po zastosowaniu wietrzenie wagonu
zajmuje zaledwie 1 godzine, co wazne jest dla szybkiego obrotu
wagondéw; dziatanie gazu wewngtrz wagonu trwa zaledwie 2 go-
dziny, cata wiec procedura dezynfekcji i wietrzenia wagonu wynosi



3 godziny. Aparaty istniejg rozmaitej wielkosci do dezynfekcji resp.
dezynsekcji jednego, czterech lub 10 wielkichwa gonéw jednocze$nie.

Jako wynik proby odbytej z aparatem Clayton’a 26 listopada
1928 r. w Warsztatach wagonowych na st. Warszawa-Wschodnia
otrzymano dane nastepujgce: 1) wytwarzana przez aparat Clay-
ton’a mieszanina gazéw SO? + SO3, z ktérych SO jest bezbarwny,
zaS SO} w postaci gestych oparéw o wiasnosciach bardzo tok-
sycznych, nie dziata ujemnie na tkaniny uzywane do pokrywania
wnetrza wagonow, oraz na czesci metalowe, 2) dziata zabdjczo
na myszy, pluskwy, wszy, 3) zabija bakterje bezzarodnikowe
(bac. typhi, streptococcus, staphylococcus), nie dziata natomiast
na zarodnikowce (bac. anthracis, mesentericus, subtilis), 4) co sie
tyczy lasecznikdw gruzlicy, to zaszczepione zostaty 2 Swinkom
morskim, z ktorych jednej zaszczepiono kulture w stanie suchym
lasecznikdbw Kocha; Swinka ta zdechta po 9 tygodniach; autopsja
nie wykazata nigdzie $ladéw gruzlicy, tylko w watrobie miejscami
byty nacieczenia drobnokomérkowe; druga $winka morska miata
zaszczepiong kulture wilgotng, zdechta po 7 miesigcach; autopsja
Sladow gruzlicy nie wykryta. Dane te mowityby bardzo wiele,
czy jednak ostojg sie one wobec nowszych spostrzezen w dzie-
dzinie bjologji lasecznika gruzlicy, majagc na mysli jego przesa-
czalne formy? W odczycie swym ,O postaciach niekwasoodpor-
nych jadu gruzliczego” (,Gruzlica” Nr. 5/28) doc. Dr. Karwacki
pisze: ,Staltym przywilejem posorzyta we wszystkich okresach
jest zdolno$¢ wytwarzania postaci przesaczalnych o chorobotwor-
czosci innej, niz posiadajg formy jadu gruzliczego nleprzesaczalne...
Chorobotwérczos¢ postaci przesgczalnych rézni sie pod wielu
wzgledami od chorobotworczosci kwasoodpornych pratkéw Kocha...
W narzgdach stwierdzono niekiedy zmiany zapalne, ale bezgru-
zetkowe... Jako twory niekwasoodporne zarazki wywotujg zaka-
zenie 0gOlne ostre oraz sprawy miejscowe zapalne i ropne. Po
uzyskaniu kwasoodpornosci zarazek wywotuje sprawy przewlekte
na podtozu anatomicznem gruzetka“.. Mozliwe, ze pod wpltywem
<§'02 + 'S'03 laseczniki gruzlicy nieprzesaczalne ulegly zniszczeniu,
za$ przesaczalne ocalaty, wywotujgc u jednej ze Swinek drobno-
komdérkowe nacieczenia w watrobie, u drugiej—Smier¢ po 7 mie-
sigcach. Sprawa wymaga dalszych badan i spostrzezen w oma-
wianym dopiero co kierunku.

Wracajgc do aparatu Clayton’a, nalezy przyzna¢, ze jedna
préba nie moze by¢ miarodajna co do wartosci aparatu; dla wy-
probowania i obliczenia optimum czasu potrzebnego dla dezyn-



sekcji wagonu, liczac sie jednocze$nie z potrzebami szybkiego
obrotu wagonoéw, nalezatoby przeprowadzi¢ jeszcze dalsze prdéby.
Jezeli jednak zwr6cimy uwage na wyniki otrzymane réwniez
w Warszawie 2811 22 r. w Zaktadach Sanitarnych przy ul. Spo-
kojnej Nr. 15, a nastepnie na protokuty Komisji na dworcu ko-
lejowym w Atenach z dnia 28.7 23 r. i w Warsztatach Kolejowych
réowniez w Atenach — Pireusie z dnia 21723 r. i 16823 r,
a wreszcie — na powage prof. Bessemans a z Gandawy, dyrek-
tora Laboratorjum belgijskiego Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych i Hygjeny, ktoéry wyraza sie w protokutach Komisji z dnia
143 i 15325 r. bardzo pochlebnie o zaletach aparatu Clayton’a,
to musimy przyj$¢ do wniosku, ze warto zwrdéci¢ uwage na spo-
s6b dezynsekcji siarkowej. Calg procedure najlepiej zilustrujg
wyjatki z zacytowanego wyzej protokutu wyprébowania aparatu
Clayton’a w dniu 261128 r. w Warszawie: ,Po zmontowaniu
aparatow (stosowane byty jednoczesnie dwa), z ktérych kazdy
opatrzony byt Nr, 2 (wielko$¢), zatadowano siarki sproszkowanej
dostarczonej przez Magazyn, jak tego wymagata zalaczona do
aparatu broszura, po 5 kilo na kazde palenisko; wentyl dla
t. zw. dodatkowego powietrza ustawiono na /3 otworu, podpalo-
no siarke, puszczono w ruch motor elektryczny, poczem po pod-
niesieniu sie temperatury z poczatku do 100° przez #gczace sie
z wagonem rury zaczat sie przez jedng przedostawaé do wagonu
gaz, przez druga dazyto powietrze przysysane z wagonu do apa-
ratu; temperatura otaczajgcego powietrza byta + 2"R, przy wie-
trze potudniowo-wschodnim i pogodzie dzdzystej. Poddano dzia-
taniu gazu wagony: 2 wagonu Il klasy 3-osiowego o Scianach
niepokrytych, lecz zlekka wyScietanych siedzeniach oraz wagon
pulmanowski mieszany I, 1l i 1l klasy. Uszczelnianie polegato
na utkaniu pakutami i czySciwem okien, przez ktoére rury do
wagonow zostaty doprowadzone. Celem sprawdzenia dziatania
wytwarzanej przez aparat Clayton’a mieszaniny gazéw SO? + SO3
w obu wymienionych wyzej wagonach zostaty umieszczone: 1)
skrawki materjatébw kolorowych waznych w kolejnictwie, a wiec
plusz czerwony, pokrywajacy wagony | klasy, plusz zielonkawy
z wagonu Il Klasy, prébki firanek okiennych oraz zaston na
lampy, 2) po jednej myszy biatej w kazdym wagonie umieszczo-
nej w stoiku 25 cm. wysokim, o Swietle 10 cm zatkanym 1 war-
stwg gazy hygroskopijnej biatej i pokrytym oprécz tego warstwg
waty hygroskopijnej luzno potozonej grubosci ca 1 cm, 3) po 54
pluskwy w kazdym wagonie, przyczem cze$¢ tychze zostala



umieszczona w probdéwkach szklanych 15 cm. wysokosci 0 2 cm.
przekroju, zawigzanych dwiema warstwami gazy hygroskopijnej;
pozostata czes¢ ‘znalazta sie w stoikach 12 cm. wysokosci, a 4 cm.
szerokich réwniez zawigzanych 2 warstwami gazy hygrosko-
pijnej; 4) po 30 sztuk wszy odziezowej w probdéwkach szklanych
wysokosci 15 cm. a szerokosci 2 cm. zatkanych zlekka watg
i zawigzanych oprécz tego gaza hygroskopijng;, 5) uzyto 48-go-
dzinng hodowle buljonowg nastepujgcych bakterji: a) pratek du-
ru brzusznego (bac. Eberthi typhi abdominalis), gronkowiec zto-
cisty (staphylococcus pyogenes aureus)™ paciorkowiec hemolizu-
jacy (streptococcus haemolyticus), pratek gruzlicy (bacillus tu-
berculosis), b) zarodnikowce: bacillus anthracis, subtilis, mesen-
tericus.

Wyzej wspomniane bakterje zostaty umieszczone w dwu po-
staciach, a mianowicie w stanie suchym na bibule oraz w stanie
wilgotnym réwniez na cienkich skrawkach bibuty; skrawki
umieszczono na ptytkach Petri’ego do potowy odkrytych (pokry-
wa zlekka zsunieta w bok), Oba wagony pozostawaty pod dzia-
faniem gazu 2 godziny. Za pomocg szklanego aparatu do mie-
rzenia stezenia wytwarzanego gazu stwierdzono, ze koncentracja
wahata sie podczas doswiadczenia w granicach od 4 — 10j; pro-
by gazu byty brane co kwadrans. Po 2 godzinach dziatania gazu wa-
gony zostaly otwarte i wskutek wytworzonego przeciggu dzieki
otwarciu przeciwlegtych okien przez okoto 20 minut zostaty
przewietrzone do tego stopnia, ze wejs¢ i znajdowaé sie w nich
mozna byto zupeinie swobodnie, zapachu siarki prawie nie spo-
strzegano". — Wietrzenie podanym sposobem naturalnym byto
wystarczajgce, nie byto zatem potrzeby uciekania sie do amonia-
ku dla usuniecia zapachu siarki i jednoczesnego zneutralizowania
czastek kwasu siarkawego i siarkowego, ktore pozosta¢ mogly
dzieki obecnosci wilgoci lub tlenu w powietrzu.

Obok podanych opinji zachecajgcych istniejg gtosy krytyku-
jace wiasnosci bakterjobdjcze gazu Clayton’a. Bonjean’owi np
przy koncentracji gazu okoto 8% i przy diugotrwatem jego dzia-
faniu nie udato sie zniszczenie zarodnikdw waglika i bac. subtilis;
mozebne, ze wieksza koncentracja mieszaniny SO? + SO3 bytaby
bardziej skuteczna, jednak dosSwiadczenie mowi, ze granicy 15'—
16$ przekracza¢ nie nalezy, gdyz wyzej juz nastepuje sublimacja
siarki. W kazdym razie bezwodnik kwasu siarkawego, jako
gtébwny skiadnik gazu Clayton’a, ma wybitny wplyw niszczacy
na bakterge w stanie wilgotnym, a wiec na kultury ptynne, dzie-
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ki temu ze rozpuszczony w ptynie przechodzi w H2SO3 w kultu-
rach natomiast suchych dziatania tego nie posiada z powodu
braku rozpuszczalnika, jakim jest woda, i niemoznosci przej-
Scia w kwas siarkawy, dlatego tez szybko ulatnia sie i dziata¢
przestaje.

Wobec niedo$¢ jeszcze ustalonych wiasnosci bakterjoboj-
czych gazu Clayton'a, co podkres$lajg Besson i Ehringer, a nato-
miast wysuwajg naprzéd, jego wiasnosci dezynsekcyjne, powstaje
narazie mys$l potgczenia dziatania SO? + SO3 z dziataniem forma-
liny, ktérej wiasnoscci bakterjobdjcze sg juz ustalone, czyli po
oczyszczeniu najpierw danej ubikacji z insektow przystgpi¢ by
nalezato do wyjatowienia jej przez zabicie bakterji. Wykonanie
nie powinno nastrecza¢ trudnosci, nalezy tylko pamieta¢ o tern,
aby bezposrednio po zastosowaniu siarki mozliwie doktadnie
usuna¢ jg przez wietrzenie, gdyz z powodu potgczen chemicznych
miedzy bezwodnikiem kwasu siarkawego i formaling moze po-
wsta¢ lekka powtoka na przedmiotach podlegajacych odkazeniu.
W ten spos6b przy odkazaniu wagondéw po zastosowaniu apara-
tu Clayton’a, ktéryby usuwat insekty, moznaby uzy¢ aparat wy-
twarzajacy formaldehyd, np. aparat Lingnera, ktory réwniez, jak
aparat Clayton’a, mogtby spetnia¢ swa prace, znajdujgc sie naze-
wnatrz wagonu.

Poza aparatem Clayton’a siarka zdawiendawna znajduje
zastosowanie dla celow dezynsekcji wewnatrz lokalu przez spala-
nie jej na Zelaznem palenisku; moze by¢ réwniez uzyta w kamerze
majgcej posta¢ beczki, gdzie w jednej potowie umieszczone jest
palenisko, a w drogiej rzeczy podlegajgce odkazeniu; obie te for-
my nie moga znalez¢ zastosowania w kolejnictwie, natomiast do
pewnego stopnia nadawacby sie mogly t. zw. ,Swiece Gloria-
Schlesing”, sktadajace sie z siarki, szersci zwierzecej i krochma-
lu; zaopatrzone w haczyki na obu koncach i poszczepiane wzaje-
mnie, bedac podwigzane pod sufitem, palg sie réwno i dajg moz-
no$¢ spalenia do 50,0 S na 1 m3; ptongca siarka dzieki obecnosci
szerSci nie opada na podtoge i tern do pewnego stopnia wyklu-
cza mozliwos$é pozaru.

Dotychczas poswieciliSmy wiele uwagi oczyszczaniu i odka-
zaniu wagonow osobowych; naréwni z niemi wagony towarowe
w tym kierunku majg swoje potrzeby.

Wagony towarowe, uzywane do przewozu bydia, koni, trzo-
dy chlewnej, ptactwa, tudziez towaréw i produktéw rolnych, sta-
le podlegajg zanieczyszczeniu; bydto, konie np. pozostawiajg



Scidtke, stome, wypréznienia oraz $line, ktéra brzegi ztobdéw lub
drabin sg zanieczyszczone; smary i tluszcze przewozone moga
wycieka¢, zwiaszcza podczas upatu i zanieczyszcza¢ podiogi;
wreszcie w przewozonem w workach ziarnie, tak czesto przez
niewielkg szczeline rozsypujagcem sie, moze przebywaé wolek
zbozowy (Calandria granaria L.) lub w mace mol maczny (Ephe-
stia Kiihniella); nie bez znaczenia jest rowniez przewozenie w be-
lach szersci lub skor w stanie surowym, ktore stanowig czeste
siedlisko lasecznikébw waglika. Koniecznem wiec jest zwracanie
uwagi na czystos¢ wagonu towarowego po ukonczonej podrozy
i poddanie go gruntownemu oczyszczeniu na stacji przeznaczenia
lub wiegkszej pobliskiej.

Nie bedziemy tutaj zwracali duzej uwagi na manipulacje po-
faczong z naklejaniem odpowiednich kartek na wagonach : ,prze-
znaczony do odkazenia” lub ,,odkazony”, natomiast musimy ustali¢,
ze poza zwykiem sptukaniem brudu, myciem i szorowaniem wa-
gonu goracg wodg odkazenie odbywaC sie moze przez zastoso-
wanie: 1) mleka wapiennegol) lub 2) wody gorgcej wraz z parg
pod ci$nieniem, 3) Srodkéw dezynfekcyjnych przy energicznem
postugiwaniu sie szczotkg lub sikawka,—oraz, zaleznie od przewo-
zonych towardéw, przez zastosowanie formaldehydu, cjanowodoru
lub tez bezwodnika kwasu siarkawego.

Majac do czynienia z wagonem zanieczyszCzonym przez zwie-
rzeta, nalezy wymie$¢ z wagonu $cidtke zmieszang z odchodami
(uprzednio zla¢ jg nalezy mlekiem wapiennein), odskroba¢ skro-
baczkag zelazng poprzylepiane do $cian czesci nawozu, pusci¢ stru-
mien pary pod cisnieniem we wszystkie zakatki, poczem szczotka
szorowac starannie, liczac sie z tem, ze para wodna pod ci$nie-
niem ma wiasnosci bakterjobdjcze; czy jednak rozpylona i szybko
stygngca moze zachowaé diugo te wiasnosci, watpi¢ nalezy; przy-
tem czeste jej stosowanie niekiedy paczy podtogi wagondéw, deski
stajg sie zadzierzyste, a farba, ktorg pokryte sg Sciany wagonu,
wkrétce zaczyna odpada¢. Dla unikniecia tego moznaby p6js¢

) Mleko wapienne przyrzadza sie 2 sposobami: 1) Swiezo palone wapno
w szerokiem naczyniu skrapia sie rownomiernie woda wzieta w ilosci wyno-
szacej ‘/2 ilosci wapna; temperatura podnosi sie, wreszcie otrzymuje sie proszek
wapienny, ktorego 1 litr powoli pr.zy ciggiem mieszaniu tgczy sie z 3 litrami
wody. 2) Jezeli niema pod rekag $wiezo palonego wapna, to mozna uzy¢ 1 litr
gaszonego wapna na 3 litry wody, w tym razie jednak wierzchnia warstwa
ptynu, na ktérg powietrze mogto wywrze¢ wplyw, winna by¢ przed uzyciem
usunieta.



za radg Freund’a i spos6b gorgcy zastgpi¢ zimnym, w ktérym
zastosowanie ma jedynie $wiezo przygotowany 5? roztwor chlorku
wapnia czyli wapna bielagcego CaCl (OCl) [= Ca (OH)? + 2 CI2 —
=CaCl (OCI) + H20\ § puszczany z beczki umieszczonej na wyso-
kosci 75 m. przez rurke zakohczong nasadg z siatkg; jest to wiec
dziatanie $rodka odkazajgcego (chlorku wapnia) na zimno pod
ciSnieniem; polewanie w ilosci 50 litrow na wagon odbywa sie
dwukrotnie z przerwg 2 godzinng; zapach chloru ulatnia sie po
4 godzinach; sposéb ten dobry, gdy chodzi o niewielkie ilosci
wagonow, musi ustgpi¢ jednak miejsca wyparzaniu w razie po-
trzeby masowego odkazania, do czego nadaje sie aparat Geneste-
Herscher'a w postaci lokomobili-wézka na kotach, wyrzucajacy
masy ukropu, w ktérych réwniez moze znajdowac sie uprzednio
rozpuszczony w odpowiedniej ilosci w wodzie S$rodek dezynfek-
cyjny.

W Dyrekcji K. P. w Warszawie na wiekszych stacjach, (So-
snowiec, tazy, Piotrkéw. £6dz Kaliska, Kutno, Siedlce, Ostroteka)
zdawna praktykuje sie wyparzanie wagonow towarowych parg
z parowozu o ci$nieniu 8—9 atmosfer i temperaturze 170°—175°C;
w ten sposob w ciaggu | potrocza 1929 r. wyparzono 9,940 wago-
néw, czyli ze przypuszczalnie w ciagu roku powinno by w tcm
tempie uledz wyparzeniu 9.940X2=19,880, a poniewaz na 1/VII29r.
Dyrekcja K. P. w Warszawie posiadata 32746 wagonéw towa-
rowych, z ktérych 30° czyli 9523 stanowity wagony Kryte,
powstaje stad wniosek, ze w ciggu roku kazdy wagon kryty Dy-
rekcji Warszawskiej podlegat dwukrotnie wyparzeniu. Scisle mo-
wigc, nie jest tak, gdyz oprocz wiasnych, macierzystych wagonéw
sg w obiegu wagony obcych Dyrekcji, ktére réwniez tej proce-
durze podlegajg; w kazdym razie przytoczone dane dowodzg, ze—
gdy réwniez inne Dyrekcje postepujg w podobny spos6b — na
tem polu nie zasypia sie sprawy. Wracajac do urzadzehn w Dyrekcji
Warszawskiej, przypomnie¢ nalezy, ze na stacji Karolew istnieje
specjalne urzadzenie w postaci kotta do grzania wody, skad para
pod cisnieniem 4—5 atmosfer zapomocg weza jest kierowana do
wagondw i wyparza ich wnetrza. Podobne instalacje, dajgce go-
ragcg wode pod cisnieniem, ktorg sie rozpryskuje zapomocg wezy
gumowych i sikawek, posiada Dyrekcja K. P. w Poznaniu na sta-
cjach Poznan, Inowroctaw, Jarocin, Zbagszyn, Leszno i Ostrow.

") 5% roztwor chlorku wapnia: do jednego litra CaOCIl-, powoli przy cig-
giem mieszaniu dodaje sie 5 litrow H.O.



W Poznaniu w ten spos6b oczyszcza sie miesiecznie okoto 1.000
wagonow towarowych. W Dyrekcji Katowickiej wagony towarowe
podlegajag odkazaniu w Katowicach, w Krolewskiej Hucie, Mysto-
wicach i Tarnowskich Gorach.

Z przewozonych towardéw duzg troske stanowi¢ moga skory
w stanie niewyprawionym wraz z szerScig, w ktoérej niekiedy
kryja sie laseczniki zarazy syberyjskiej, i dlatego tez oprécz wy-
parzania parg wodng nalezaloby moze wagony takie poddawaé
jeszcze odkazeniu formaldehydem, postugujgc sie aparatem Lan-
gnera ad hoc zastosowanym nazewngtrz wagonu. Réwniez prze-
w0z zboza w ziarnach wymaga starannego o0czyszczenia wagonu,
a czasem odkazenia; nalezy zauwazy¢, ze mole maczne oraz ich
larwy (Ephestia Kiihniella) ging przy zastosowaniu 1% cjanowo-
doru w przeciggu 14 godzin, natomiast na wotka zbozowego dziata
specyficznie gaz Clayton’a (SO? + SOj).

Niektore z wagondw towarowych posiadajg budki, gdzie petni-
stuzbe hamulcowi. Podczas dtugiej podrézy hamulcowy nieraz pozba,
wiony jest moznosci dogodnego odbycia fizjologicznych potrzeb
czego S$lady niekiedy odnajduje sie w budce bezposrednio na podto-
dze lub tez zimg we wnetrzu stomy, ktéra zabezpiecza sie nogi
od przemarzniecia. Wobec powyzszego konieczne jest rowniez sta-
ranne sprzatanie budek, oczyszczanie podtogi i S$cian, tudziez
odkazanie.

Wagony towarowe, stuzace do masowego przewozu wojska
w czasie manewrow lub w razie wojny, podlega¢ muszg przepisom
dla wagondéw osobowych 111 klasy niewyscietanych, twardych, o kto-
rych bedzie wzmianka nizej.

Przewdz ciat nieboszczykdéw w wagonach towarowych odbywa
sie zgodnie z przepisami, ktore kazg trumne umieszczaé w pace
drewnianej szczelnie dopasowanej. Ze wzgledu na zupetng szczel-
no$¢ trumny, najczesciej metalowej, niema zwykle obawy, chociaz
wypadki takie byty spostrzegane, aby ptyn powstaty z rozktadu
ciata mogt przedosta¢ sie do paki, w ktdrej trumna sie znajduje,
a z niej przesgczy¢ sie na podtoge wagonu. | dlatego tez zdania
sg podzielone, czy nalezy po wytadowaniu trumny wagon poddac
odkazeniu; wydaje sie, ze odpowiedz przeczgca nie bylaby tutaj
na miejscu, gdyz przez wzglad na psychike ludzkag wagon, w kto-
rym znajdowata sie trumna z ciatem nieboszczyka, powinien jako
podejrzany o zakazenie podlega¢ wyparzeniu parg, paka za$ pozo-
stata po wyjeciu z niej trumny winna uledz spaleniu. W kazdym
razie na dno paki, w ktérej miesci sie trumna, ostrozno$¢ kaze



nasypywac warstwe trocin, torfu proszkowanego lub innych chto-
nacych wilgo¢ materjatow.

Nietylko w wagonie towarowym moze znalez¢ sie ciato nie-
boszczyka, spotka¢ to moze niekiedy i wagon osobowy w razie
Smierci pasazera w czasie podrézy. WoOwczas zgodnie z istniejg-
cemi przepisami wagon winien by¢ wylgczony ze skiadu pociggu
na najblizszej wiekszej stacji, zawezwany lekarz rejonowy stwierdza
zgon, wiadze policyjne i sgdowe orzekajg usunigcie nieboszczyka
do kostnicy, a wagon—nawet w braku $ladoéw choroby lub agonji
w postaci wymiocin, wyproznien, plwociny, piany krwawej lub
krwi—przez wzglad na psychike ludzka, co podkreslaliSmy wyzej—
powinien by¢ odestany do miejsca, gdzieby mogt uledz oczyszcze-
niu lub w razie potrzeby odkazeniu, i dopiero wodwczas moze byc
na nowo w ruch puszczony.

Streszczajgc powiedziane wyzej, przedewszystkiem zaznaczy¢
nalezy, ze — naturalnie — bytoby ideatem, aby po kazdej podrézy
wszystkie wagony osobowe podlegaty odkazeniu, jest to jednak
z wielu wzgledow niewykonalne, a chocby z tego, ze wymagatoby
wielkiej obstugi odpowiednio wyszkolonej, co zwigkszytoby znacznie
koszta eksploatacji, a nadewszystko wymagatoby taboru moze
wdwadjnasob liczniejszego. Wobec tego rzeczywistos¢ pozwala tylko
na odkazanie perjodyczne. Sposoby i $rodki stosowane zalezec
muszg od wewnetrznego urzadzenia wagonu, inne bedg zatem dla
wagonéw wyscietanych | i Il klasy, inne za$ dla wagonéw nie-
wyscietanych, twardych 11l Kklasy.

A wiec w wagonach wyscietanych przedewszystkiem nalezy
przeprowadzi¢ doktadne oczyszczenie przedziatdw; wszystkie czesci
ruchome winny by¢ usuniete z wagonu, chodniki, dywaniki, pokry-
cia koronkowe z opar¢, poduszki pluszem kryte, watki pluszowe,
pokrowce z kanap — wytrzepane, a wiasciwiej poddane dziataniu
aparatow odkurzaigcych; to samo dotyczy czesci krytych pluszem,
lecz nieusuwalnych, jakotez zaston na lampach; stoliki podokienne,
szyby w oknach, Sciany, sufity, podtogi drewniane lub kryte lino-
leum powinny by¢ przetarte Scierkg zwilzong ptynem antysep-
tycznym lub tez obmiecione na wilgotno, najwieksza uwage poswie-
cajgc zagtebieniom, katom, faldom w obiciach poduszek, jakotez
spodniej czesci tawek. Po doktadnem oczyszczeniu z kurzu, gdy
niema moznosci stosowania odpowiednich aparatow, jak np. fumi-
gator, aparat Fliiggego, Lingnera etc., i w braku kamery, pozo-
staje rozpylanie 5% formaliny na powierzchni oraz we wszystkich
zagtebieniach, szparach i fatdach, przyczem ruchome czesci, jak



poduszki, watki, powinny by¢ utozone na siatkach przeznaczonych
dla bagazu recznego. Podczas dziatania rozpylonej formaliny,
ktore trwa¢ powinno okoto 1 doby, okna i drzwi przedziatéw
muszg by¢ zamkniete, a w czasie chtodéw wagony odpowiednio
ogrzewane. Do celu wspomnianego wyzej nadawac by sie mogt
lepiej 2% roztwor lyzoformu (20$ roztwér mydlany formaliny), ktory
nie posiada tak ostrego i draznigcego zapachu, a w ciggu 10 minut,
jak wiadomo, zabija bact. coli, a po 5 godzinach gronkowce i pa-
ciorkowce. Jezeli chodzi wytacznie o skierowanie zabiegbw prze-
ciw spodziewanym owadom, nie nalezy zapomina¢ o rozpylaniu
LFlitu”, o ktérym wyraza sie bardzo pochlebnie H. Sparrow (,,Wie-
dza lekarska” Nr. 5|29); jestto Srodek drogi, zastgpi¢ go jednak
mozna tansza, ale réwniez skuteczng kompozycjg o sktadzie naste-
pujacym: czterochlorek wegla rozpuszcza sie do nasycenia w pa-
radwuchlorbenzolu i na litr dodaje sie dla zapachu 10 cm3 octanu
etylu. Przy temperaturze zwyktej dezynsekcje Flitem przez rozpy-
lanie nalezatoby powtarza¢ kilkakrotnie, gdyz dziata on powierz-
chownie i nie niszczy jajek, natomiast w kamerze ogrzanej do
80° para Flitu niszczy bezwzglednie wszystkie owady i jajka.

Popielniczki metalowe $cienne wymagaja starannego usunie-
cia zawartosci i wytarcia na sucho migkka Sciereczka.

Zawartos¢ spluwaczek po zlaniu do osobnego naczynia winna
uledz spaleniu, sama za$ spluwaczka po przeprowadzeniu wnetrza
nad ptomieniem wytarta do sucha i napetniona roztworem 5? chlo-
raminy (Uhlenhut), ktory zabija bac. tbc w 4 godziny, lub tez
roztworem Kiiss'a, w skiad ktérego wchodzi 8,0 mydia zwyczajne-
go, 10,0 krystalicznej sody—Iub tez—8,0 tugu sodowego, 40,0 forma-
liny (=40? formaldehydu), wreszcie woda jako uzupetnienie do
1 litra; roztwor ten zabija bac. tbc. w ciggu 15—20 godzin.

Wagony 111 klasy o tawkach twardych, o urzadzeniu bardziej
prostem, mniej skomplikowanem, do ktérych zaliczy¢ nalezy row-
niez przedziaty stuzbowe w wagonach bagazowych, nie wymagajg
zabiegow tak kiopotliwych. | tu rowniez po doktadnem zamiece-
niu i odkurzeniu zapomocg Sciereczek musi by¢ puszczona w ruch
szczotka oraz gorgcy roztwér 5? sody dla usuniecia z podiogi
i Scian do wysokosci 30—40 ctm. zaschiej plwociny i btota na-
noszonego przez pasazerow. Brahmer w swej ,Eisenbahnhygiene”
poleca zmywanie niemalowanych podiég w wagonach gorgcym
3% roztworem szarego mydia (=3 czesci mydta szarego na 100 cze-
§ci goracej wody), za$ czesci malowane $cian, tawek, oparé¢ radzi
zmywac tym samym roztworem ale letnim, poczem wytrze¢ je do



sucha; gdyby za$ omawiane czesSci ze wzgledu na malature lub
politure, jakotez czesci skOrzane, tego nie znosity, radzi obmy-
wanie amoniakiem i roztworem alkoholu. Istnieje w tym kierunku
praktyczna formuta: obmycie letnim 3% roztworem mydia sza-
rego z dodatkiem 0,5% Aetheris sulfurici i I°lo — 25°l0 roztworu
amoniaku, poczem wytarcie do sucha; pozostate braki w politurze
nalezy uzupetni¢ jak zwykle roztworem spirytusowym szellaku.

Réwniez i tu w wagonach Il klasy, mogtoby znalezé zasto-
sowanie dla celéw czystej, cho¢ moze niezupetnej, dezynfekcji,
proponowane dla wagonow wyscietanych rozpylanie 5°lo formaliny,
jakotez 2°io roztworu lyzoformu; gdyby nie ostry zapach, zewszech-
miar bytby godny polecenia roztwor krezolu w tugu sodowym
(wzietych aa partes aequales) w stosunku 4°lo jako mocny i 1f jako
staby, Srodek tani i bardzo skuteczny. Nadawacby sie mogt tu
rowniez 3lo siarczany roztwor krezolu, ktéry powstaje przez zmie-
szanie przy zwyklej temperaturze 2 czeSci surowego krezolu
i 1 czesci surowego H? SOt; mieszanina ta dopiero po uptywie
doby, najpdzniej za$ po 8 miesigcach, moze by¢ uzywana do przy-
rzadzania roztworu, ktéry w wagonie w razie potrzeby moze by¢
rozpylany lub tez stosowany zapomocg mularskiego pedzla. Przy
nagtem zanieczyszczeniu wagonu podejrzanem plunieciem lub za-
wymiotowaniem nalezy gatganem lub zwitkiem czySciwa umoczo-
nym w 2 — 5o roztworze karbolu lub w dopiero co wspomnianych
roztworach sodowo-krezolowym lub siarczano-krezolowym, a wre-
szcie w zwyklym 3o roztworze mydta szarego, zetrze¢ podejrzane
miejsce, poczem wytrze¢ do sucha, a uzyty gatgan lub czySciwo
spali¢. Nie do pogardzenia nieraz bedzie w braku innych Srodkdéw
zwykla soda, ktérej 2°lo gorgcym (50nC) roztworem nalezy zlaé
podtoge wagonu i szorowa¢ szczotka.

W tramwajach warszawskich wagony za bardzo nielicznemi wy-
jatkami sg réwniez niewyscietane jak wagony Il klasy kolejowe;
dorazne sprzatanie odbywa sie codziennie, a wiec zamiecenie,
wytarcie z kurzu; codziennie lub co drugi dzien tawki, opar-
cia i raczki metalowe sg wycierane 5’0 roztworem karbolu
(300,0 C"HMOH na 1 wiadro wody), w soboty za$ odbywa sie je-
neralne oczyszczanie wagonow tramwajowych, bardzo staranne,
po ktérem podiogi sg nacierane 10°/0 roztworem karbolu. Sposob
ten, jak widzimy, nie nalezy do drogich, mogtby i on znalez¢ za-
stosowanie u nas na kolei.

Nieodtaczng ubikacjg w wagonie kolejowym jest waterklozet,
najczesciej umieszczony wspolnie z umywalnig. Utrzymanie w czy-



stosci i wzglednej bezwonnos$ci ustepow, posiadajacych urzadze-
nia wodne, kaze zwraca¢ uwage na stan sedesOw, miski i po-
dtogi, ktéra sktada sie przewaznie z plytek terrakotowych; wy-
tarcie dokfadne Scierka po uprzedniem umyciu roztworem krezolu
w tugu sodowym, o ktérym dopiero co wspominaliSmy, samo sie
nastrecza, gdyz z jednej strony dziata rozpuszczajgco na zaschie
czesci wyprdznien, jakie sie trafi¢ moga, z drugiej za$ unieszko-
dliwia zarazki tkwigce w kale lub moczu (nosiciele duru brzu-
sznego!); mozna z réwng korzyscig uzy¢ 2°0 roztwor lysoformu,
0 ktérym wspominaliSmy wyzej, ze zabija bact. coli po 10 minu-
tach, .jakotez goracy 5°/0 roztwor sody do obmywania $cian, po-
czem obmy¢ je 5% roztworem formolu lub tez roztworem chlorku
wapnia. Koniecznem jest réwniez zwracanie uwagi na dostateczng
ilos¢ wody w baku ponad klozetem, o czem powinny mie¢ piecze
stacje krancowe wyjscia i dojscia pociggéw. Klozety t zw. ,su-
che”, trafiajgce sie jeszcze w pociggach, wymagaja starannego
obcierania sedeséw wymienionemi wyzej ptynami.

Odwanianie ustepéw w wagonach ma juz swojg historje: po-
mimo czestego i doktadnego oczyszczania i obfitego uzycia wody
przykry odor niekiedy pozostaje; dla usunigcia proponowano caty
szereg Srodkow, jako to chlorek wapnia, 50°0 ZnCI2, 2—5°lo kwas
karbolowy, roztwor krezolu w mydle, 10°l0 wodny roztwor kre-
zolu, 5o krezylu, 4 — 10°h lyzolu, smota pogazowa ), z ktorych
najbardziej celowym w waterklozetach (z woda spuszczang) po
uprzedniem przeptukaniu miski klozetowej sodg okazuje sie 5o
roztwér krezolu w mydle szarem lub tez w tugu sodowym, kto-
rym nalezy polaé¢ lub wypedzlowa¢ miske klozetowa. W wagonach
sypialnych do tego celu uzywany jest 10% roztwoér kreoliny. Jed-
nego, ogolnego $rodka do odwaniania ustepoéw w wagonach nie
posiadamy, jak wida¢ z tego, ze w kazdej Dyrekcji istnieje inny
sposéb odwaniania; np. Warszawa postuguje sie 10°lo roztworem
kreozotu, terpentyng, szarem mydiem, Radom — sodg, terpentyna,
szarem mydtem, Wilno — #lo KMnO” Krakow—sodg krystaliczng,
szarem mydtem, karbolineum, Lwow — 3lo roztworem karbolu,
Stanistawéw—rowniez uzywa kwasu karbolowego, Poznan—amo-
niaku, kreozotu, Gdansk — 1% lyzolu, wreszcie Katowice — do od-

) Rozczyn smoty pogazowej: do 2 litrdw roztworu szarego mydia (1 cz.
mydfa szarego na 3 cz. wody) doda¢ nalezy 1 kg. smoly pogazowej i mieszac,
dopoki nie utworzy sie emulsja; nastepnie—dodaje sie drugi kg. smoly poga-
zowej i w dalszym ciggu dobrze sie miesza.



waniania postugujg sie karbolem amoniakowym (100 litrow H20 +
+ 4 kilo karbolu + 2 kilo amoniaku).

Znajdujgca sie najczesciej z klozetem w jednej ubikacji umy-
walnia wagonowa kaze jaknajstaranniej utrzymywaé¢ miske fajan-
sowag, do czego powinien by¢ specjalny recznik do wycierania
zbierajacej sie po bokach wody, 3? roztwor mydta szarego jedno-
cze$nie skutecznie usuwa brud; istnienie specjalnej szafki z recz-
nikami, ktéreby urzadzony ad hoc automat wydawat za wrzuce-
niem umoéwionej monety jednoczes$nie z malenkiem mydetkiem, czy
to w formie krgzka czy tez cieniutkiego arkusika, staje sie ko-
niecznoscig, uzywane dawniej automaty pedatowe do ptynnego
mydta, jako mato praktyczne, wyszty z uzycia.

UsitowaliSmy poda¢ mozliwie wyczerpujgco to wszystko, co
wedtug przypuszczen teoretycznych i co, jako wynik praktycznego
doswiadczenia, mogtoby by¢ przydatne dla doprowadzenia do
stanu mozliwej czystosci wagonéw osobowych i towarowych. | wy-
dawato sie poniekad, ze tak starannie zbudowany gmach wysit-
kiem tylu lat i tylu mo6zgéw ludzkich zdota wreszcie wyprowa-
dzi¢ sprawe dezynfekcji i dezynsekcji na wiasciwg droge i ukaze
ostateczny wynik jako prawo oparte o niewzruszalne dane teore-
tyczne i Sciste doswiadczenie praktyczne. Przedwczesna to jednak,
jak sie okazuje, nadzieja!.. Oto wytonit sie na tern polu szereg
watpliwosci...

Prof. Carlos Chagas, dyrektor jeneralny Zdrowia publicznego
(Rio de Janeiro, Brazylja), w komunikacie zgtoszonym w paryskim
Comite de !'Office International d'Hygiene publigue (maj 1926),
podkreslajagc nietrwatos¢ zarazkéw chorobotwoérczych w  $rodo-
wisku zewnetrznem, wystepuje przeciw dezynfekcji koncowej po
chorobach zakaznych, jako zbednej: powinna ona polegaé¢ raczej
na zabiegach hygienicznych jak oczyszczanie mechaniczne, mycie,
szorowanie gorgcg woda i mydtem, wietrzenie; hygienisci amery-
kanscy odrzucili wszelkie ,okadzania" (formaling, siarkg), a roz-
czynami odkazajgcemi postugujg sie coraz mniej".—Opierajgc sie
na referacie prof. Chagas’a, H. Sparrow podaje (,Wiedza Lekar-
ska" Nr. 5/29/ ze odkazanie koncowe w tej formie, w jakiej jest
stosowane w wigkszosci krajow, szczegdlniej jezeli chodzi o tak
rozpowszechnione odkazanie zapomocg formaliny, ktére miato we-
dtug Fliiggego zastgpi¢ zmywanie ptynami odkazajgcemi, okazato
sie zupetnie zbyteczne, czego dowodzg doswiadczenia Williama
Walcota, ktory w Nexton badat dziatanie aldehydu mroéwczanego
w pokoju hermetycznie zamknigetym, umieszczajgc bakterje bto-



nicy, paciorkowce i gronkowce na $cianach, podiodze i meblach;
doswiadczenia powtarzano 24 razy zrzedu; dawaty one stale wy-
niki ujemne; po dokonanej dezynfekcji bakterje zasiewane na po-
zywkach dawaty wzrost normalny”. RoOwniez z krytyka spotkaty
sie ptyny odkazajgce, a to na tej zasadzie, ze dziatajg one na
Slepo, i ,wiele miejsc niedostrzegalnych dla oka nieuzbrojonego
po najstarannieiszem zmywaniu nie byto objete plynem odkaza-
jacym”, wreszcie, ,aby zniszczy¢ bakterje odporne (np. gruZlicy),
trzebaby stosowac rozczyny mocniejsze i to przez czas diuzszy,
co powoduje zniszczenie przedmiotu oraz niewygode dla otocze-
nia". Co sie tyczy dezynsekcji, to cjanowodor i chloropikryna,
.cho¢ sg skuteczne, jednak stanowig zbyt wielkie niebezpieczen-
stwo, aby stosowanie ich bylo racjonalne”, natomiast ,o0becnie
przez toksykologéw polecane sg do dezynsekcji dwuchlorek ety-
lenu (C2H2CI2) i czterochlorek wegla (CCIlJ, ktére zabijajg szybko
wszelkie owady, nie stanowigc zadnego niebezpieczenstwa dla
cztowieka”.

Wobec tych stow jak wyglada caly szereg dotychczasowych
naszych usitowan? Nie mogac odrazu otrzasng¢ sie z biedu, jak
chcg amerykanie, dawnej rutyny dezynfekcyjnej, przyjmujemy do
wiadomosci poglady hygienistow amerykanskich i przyzna¢ musimy,
ze taki zimny natrysk nihilizmu dezynfekcyjnego moze do pe-
wnego stopnia bardziej krytycznie usposobi¢ nas do stosowanych
dotychczas zabiegéw i przedsiewzie¢ w dziedzinie dezynfekcji i de-
zynsekcji; niechze przeto zastanowienie sig, jaki z obecnych sy-
steméw da kolejnictwu najwieksze korzysci, bedzie pierwszym
etapem zimnej rozwagi.

Budowanie drogich i wielkich kamer, w ktérych zbyt diugo
przebywa¢ muszg wagony dla dezynfekcji lub dezynsekcji, a przy-
tem niezbyt bezpiecznych dla obstugujgcego personelu (cjanowo-
dér, chloropikryna), powinno by¢ zaniechane; szukajgc innych
drég, musimy zatrzymac¢ sie na aparacie Clayton’a, z ktérym do-
tychczasowe proby w kierunku dezynfekcji oraz dezynsekcji sa
bardzo zachecajgce: i cho¢ nie niszczy on wszystkich bakterji
(opierajg mu sie zarodnikowce), jednak nie jest niebezpieczny dla
personelu, uSmierca owady doskonale i wzglednie predko, jest
niekosztowny, obstugi wymaga niewiele, a nadewszystko okres
wentylacji ma bardzo krétki; mozna mie¢ nadzieje, ze dalszy sze-
reg proéb z tym aparatem potwierdzi jego zalety; dobrze bedzie,
gdy wymagania hygienistow amerykanskich zastosujemy tutaj
i gtowny nacisk potozymy na dezynsekcje; te role aparat Clay-



ton'a wykonywa sumiennie, za$ dziatalnos¢ jego bakteriobojczg
stawiajac na drugim planie, bedziemy radzi, ze pod wplywem
mieszaniny bezwodnikaj kwasu siarkawego i siarkowego zging
najczesciej spotykane bakterje (bac. typhi, streptococcus, staphy-
lococcus); mozliwe, ze w przysztoSci mieszanina gazoéw, o jakiej
mowa, jasno wykaze swodj wptyw réwniez na pratki Kocha; po-
trzebny jest jeszcze caty szereg dalszych préb i Scistych docie-
kan. Réwniez rola dezynsekcyjna chloropikryny stosowanej odze-
wnatrz bez kamery, jak to widzimy w Warsztatach reparacyjnych
Wagondéw Sypialnych w Warszawie, jakoteZz zachwalanych przez
amerykan dwuchlorku etylenu ((J®HnCh) i czterochlorku wegla
(CClJ bedzie wymagata sprawdzenia; a gdy proba przejdzie szcze-
Sliwie, Srodki te beda zaliczone skwapliwie i u nas do arsenatu
Srodkow dezynsekcyjnych. Préba jednak musi by¢ przeprowadzona
dokfadnie, nalezy bowiem zwr6cié uwage na artykut Boveri
w ,Progres medical” z dnia 13,VI.29 r. 0 szkodliwos$ei CCI™ (zacyto-
wany w ,Monde medical Nr. 755 z dnia 1/1X 29 r.): autor podaje prze-
bieg choroby mtodego robotnika, ktory po 2 dniach pracy w fa-
bryce jedwabiu, gdzie CCI} uzywany jest do odttuszczania, pod
wptywem tego Srodka rozchorowat sie ciezko.

Na ciagtym ruchu naprzéd polega postep, i dlatego caty sze-
reg zadan, plandw i tez do wykonania postawi¢ musimy w sprawie
hygieny wagonow, a jako jej promotora — ich oczyszczania.

1) Oczyszczanie wagondéw mechaniczne oraz ich odkazanie
powinno odbywac sie w $cisle okreslonych terminach, podobnie jak
rewizja i naprawa wagonéw, z uwzglednieniem réwniez miejsco-
wych potrzeb i warunkéw. Wiadomo, ze naprawa wagonow dzieli
sie na: a) naprawe biezaca czyli dorazng, b) $rednig — co 3 lata
i —c) gtbwng — co 6 lat; oprocz tego odbywajg sie rewizje: a) co
pét roku (pulmany ruchu zagranicznego) i b) doroczne (wszelkie
inne wagony). Naturalnie, ze naprawa wagonu S$rednia lub gtéwna
pociggna¢ musi za sobg staranne tegoz wagonu oczyszczenie,
jednak czeka¢ z oczyszczeniem wagonu w mys$l wskazanych ter-
minéw 3 lub 6 lat bytoby niemozliwe, a chocby p6t roku lub rok,
jako konsekwencja przeprowadzonej rewizji. Terminy oczyszczania
wagondéw w zaleznosci od postulatbw hygieny muszg by¢ inne,
bardziej czeste, szczegdblniej na tych szlakach, ktére sa bardziej
uczeszczane przez rzesze chorych gruzliczych ciggngce tam lub
z powrotem do sanatorjbw w Otwocku, Zakopanem, Worochcie
lub Chodziezy; dezynfekcja wagonow co tydzien na tych szlakach
jest wprost koniecznos$cig; inne za$ wagony, zwilaszcza w pociag-
gach dalekobieznych, narazone w czasie dtugiej podrozy na znaczne



zakurzenie, powinny by¢ po przybyciu na stacje macierzystg do-
ktadnie odkurzone i co 2—3 tygodnie poddawane zabiegom prze-
ciwbakteryjnym i przeciwpasorzytniczym.

2) Gruntowne oczyszczanie wagonow zasadniczo powinno sie
odbywac poza stacjami przy pomocy odpowiednio wyszkolonego
personelu.

3) Za ulatwienie ostatecznego oczyszczania do pewnego stop-
nia moze by¢ uwazane doraZzne sprzatanie bedgcego w podrozy
pociggu osobowego w czasie postoju na wiekszych stacjach. Sto-
sowane dotychczas przez personel zenski stacyjny, delegowany
do takiego sprzatania, powierzchowne zmiatanie okruchdéw, nie-
dopatkdéw, papieréw w przedziatach, jako wzbijajace kurz, powinno
by¢ zaniechane i zastgpione przez zgarnianie $mieci grabkami
z nastepnem przetarciem podtogi mokrg Sciereczka.

4) Poniewaz w kierunku sanitarji opieka stuzby pociggowej
jest staba, przeto w kazdym pociggu dalekobieznym dla wygody
pasazeréw i doktadnej obstugi powinien sie znajdowaé przewod-
nik odpowiednio wyszkolony, ktory bedzie miat dozér nad czysto-
$cig umywalni, klozetéw, bedzie regulowat temperature, zarzadzat
wentylacje i kierowat sprzataniem wagonow na dtuzszych postojach.

5) Powinien by¢ zorganizowany specjalny nadz6i' nad czy-
stoscig i dobrem funkcjonowaniem ustepéw w wagonach: wymie-
niony wyzej przewodnik — hygienista winien zwraca¢ uwage per-
sonelu zenskiego stacyjnego, delegowanego do sprzatania, podczas
wymiatania z wagonu na dtuzszych postojach na potrzebe réwniez
doktadnego sprzatania podtogi w klozecie, wytarcie jej do czysta
i przetarcie wraz z sedesem 4% roztworem krezolu w tugu so-
dowym.

6) Dotychczas w pociggach posiadamy zbyt mato lub wecale
nie posiadamy spluwaczek, a te ktore sg, rozstawione sg mato
praktycznie; wobec tego w wagonach korytarzowych na korytarzu
moznaby urzadzi¢ po kilka spluwaczek $ciennych zakrytych w ten
sposéb, aby za pocisnieciem guzika specjalnego mechanizmu splu-
waczka mogta sie wysuwa¢ w odpowiedniej chwili i po uzyciu
chowac¢ z powrotem; spluwaczki tego rodzaju winnyby mie¢ po-
taczenie zapomocg systemu rur z bakiem wodnym w umywalni—
klozecie, powinnyby posiada¢ kran, ktorymby uzywajacy splu-
waczki pasazer mogt regulowaé¢ doptyw wody do spluwaczki dla
sptukania wyplutych mas; sptukana wodg plwocina wydostawa-
taby sie przez odpowiedni otwor na tor. W wagonach drzwiczko-
wych, ktorych sporo posiadamy jeszcze po Niemcach, spluwaczki



opisane wyzej mogltyby by¢ urzadzone w Kkorytarzykach przy
wspdlnym dla dwu sasiednich przedziatow klozecie. Urzadzenie
spluwaczek w przedziatach dla wielu wzgledéw jest niepozadane;
miedzy innemi zwraca uwage brak miejsca, co jednak drogg odpo-
wiedniej konstrukcji wyzyskujacej przestrzen pod tawkami mogtoby
by¢ przez kombinacje dZwigni uskutecznione. Czy jednak bytoby
to praktyczne ?Powstaje obawa, ze publiczno$¢ nasza mogtaby wy-
korzystywac owe najsubtelniej i najdowcipniej wewnatrz przedziatu
urzadzone spluwaczki do innych zupetnie celéw z pluciem niemajg-
cych nic wspdlnego. Jak wida¢, sprawa spluwaczek w wagonach
nastrecza duze trudnosci. Pomimowoli powstaje pytanie, czyby nie
roztrzygna¢ tej sprawy radykalnie w sensie ujemnym, czyby nie
uzna¢ wogdle spluwaczek w wagonach za zbedne i nie zalecac
np. publicznosci korzystacw tym celu w czasie podrozy z chustek
do nosa?

7) W interesie zdrowia publicznego powinny by¢ rozwie-
szone w wagonach kursujgcych na szlakach najbardziej zagrozo-
nych, w kierunku sanatorjow i uzdrowisk dla chorych gruzliczych,
ostrzezenia o niedopuszczalnosci plucia na podtoge z wyjasnieniem,
jak zapobiega¢ gruzlicy. Pamietajmy o tem, ze gruZlica zabija pie¢
razy wiecej osob niz wszystkie choroby zakazne razem wziete, ze
W Warszawie na sze$¢ wypadkéw Smierci jeden przypada na
gruzlice, a w Matopolsce nawet stosunek ten jest 1:5, czyli ze co
pigty nieboszczyk — to suchotnik!” Do czasu opracowania odpo-
wiedniego typu spluwaczek wagonowych stuzba pociggowa mogtaby
rozdawac spluwaczki kieszonkowe odpowiednio sporzadzone z pa-
pier mache, ktéreby nastepnie po przybyciu na miejsce byty odbie-
rane i palone w parowozie; spluwaczek takich mogtoby dostarczac
bezptatnie np. Towarzystwo PrzeciwgruZlicze.

8) Dotychczas istniejgce w wagonach spluwaczki powinny
by¢ zaopatrzone w ptyny antyseptyczne, z ktérych jako najbardziej
celowy nalezy wymienic¢ zalecony przez Uhlenhuta 5? roztwor chlo-
raminy, ktéry zabija bakterje gruzlicy w 4 godziny lub roztwor
Kiissa niszczacy te drobnoustroje w ciggu 15—20 godzin.

9) Budowa wielkich kamer dezynfekcyjnych do odkazania
wagonoéw ze wzgledéw ekonomiji kolejowej nie jest wskazana, gdyz
z doswiadczenia wiadomo, ze wymagaja one duzej obstugi, prze-
trzymujg zbyt diugo wagony i stosowane w nich $rodki wymagajg
celem przewietrzenia specjalnych zabiegéw, jak np. przy formali-
nie amoniak, przy cjanowodorze diugotrwajgce specjalne sprawdza-



nie pozostatosci HCN i rowniez diugotrwate wietrzenie, co wszy-
stko razem przedtuza czas unieruchomienia wagonu; konieczne
jest stosowanie zabiegow krotszych, ktoreby pozwalaty na szybszy
obréot wagonow. W Warszawie np. wolno pracujgca kamera dezyn-
sekcyjna pozwolita na jednorazowe w ciggu catego roku odkazenie
zaledwie 60,36% wiasnych wysScietanych wagonéw z ogdlnej liczby
22 wyscietanych wagonow, jakie posiadata Dyrekcja '); reszta
wiec czyli prawie 40$ (39,62$) wagondw stanowi¢ mogto bezpieczne
schronisko dla pasorzytéw! Z pordéwnania dtugosci zabiegu (wraz
z wietrzeniem) wynika, ze najdtuzszg jest dezynsekcja w kamerach
cjanowodorowa i chloropikrynowa (2'/4 doby), poczem idzie dezyn-
sekcja chloropikryng stosowang odzewnatrz wagonu (prawie 2 doby),
nastepng jest—kamera w Poznaniu (8 godzin), wreszcie — aparat
Clayton’a— (21/2 godziny).

10) Nalezy ujednostajni¢ sposob odkazania wagondéw; kazda
Dyrekcja obecnie posiada inny system: Warszawa odkaza cjano-
wodorem, Poznan—formaling, inne Dyrekcje zapomocg przenosnych
matych aparatow.

11) Brak dotychczas idealnego sposobu odkazania wagonéw;
jedne sg bardziej bakterjobdjcze, inne za$ specjalnie niszczg tylko
insekty; przy dzisiejszym stanie wiadomosci w tym kierunku zdaje
sie, ze aparat Clayton’a dla celéw kolejnictwa jest najbardziej odpo-
wiedni, gdyz, posiadajac pewne zalety bakterjobdjcze, taczy je z do-
minujacg zaletg jako $rodek o duzej sile dezynsekcyjnej.

12) Konieczne sg dalsze préby aparatu Claytoria co do wpty-
wu na laseczniki gruzlicy oraz proby z chloropikryng, stosowang
sposobem uzywanym przez Towarzystwo Wagonow Sypialnych,
jakotez sprawdzenie sity owadobdjczej zalecanych przez amerykan
dwuchlorku etylenu (C2H2CI2) i czterochlorku wegla (CClj).

*

Diugi szereg postulatow wyrost jako rezultat dociekan nad
hygieng wagonu kolejowego; z pomiedzy nich jako najwybitniejsze
nalezatoby postawi¢ sprawe odkazania i dezynsekcji oraz trudng
sprawe spluwaczek. Trzeba mie¢ nadzieje, ze pierwsza z nich bedzie
ujednostajniona w catej Polsce i wkrotce pomysinie rozstrzygnieta,
druga—tez prawdopodobnie znajdzie z biegiem czasu rozwigzanie,
nie moze bowiem by¢ na drogach komunikacyjnych hamulca w po-
staci zdradzieckiej wszy lub pluskwy, jakotez lasecznika gruZlicy!

) (Na U1 1929)



Szczytna walkao pierwszenstwo w zdobyciu lauréw za roz-
strzygniecie ktorejkolwiek z obu kwestji przed nami.. Miejmy
nadzieje, ze wkrotce bedziemy mogli poszczyci¢ sie na tern polu
wynalazkiem, ktory bedzie S$wiadczyt o zywotnosci naszej rasy,
0 Swiezosci inwencji, 0 tern wreszcie, ze nalezymy do ludow,
ktére chcg w pierwszych szeregach pracowac dla dobra ludzkosci.
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EMPHYSAL

Dwujodek Kofeino-Teobrominowy

wyrobu krajowego

Zbadany i stosowany na klinikach i oddziatach szpitalnych
w Warszawie i Kasach Chorych
WSKAZANIA:

Rozedma ptuc (Eniphysema pulmonum)

Dychawica sercowa i oskrzelowa (Asthma cardiacum et bronchiale)
miazdzyca naczyn obwodowych i wiencowych serca (Sclerosis)
Wzmozone cisnienie krwi (hypertensio)

Niezyt oskrzeli i drég oddechowych (Bronchitls chronica)

Sprzedaz we wszystkich aptekach.
SKEAD GEOWNY
APTECZNY DOM HANDLOWY

BALKOWSKI i HERYNOWSKI

WARSZAWA, AL. JEROZOLIMSKA 23. TELEFON 210-27 i 210-37.

Na zgdanie WP. Lekarzy préby bezptatnie.



"1 626T — UBISAZIM\ — UBUZOd "UydAmold|oy AziexaT eluazsaziz pzelz Al



STRESZCZENIA.

Prof. Dr. G. Stiefler. kol. specjat, w chor. nerw, i umyst, w Lincu nad Dunajem
Railway spine — nerwica urazowa — pozadanie renty. (Zeitschrift f. Bahnarzte).

W samym tytule pracy swej autor podaje te ewolucje, jakg przeszta nauka
o t. zw. nerwicy urazowej w ciggu ostatnich lat 50-ciu. Przetomowe znaczenie
w sprawie tej posiada decyzja niemieckiego Urzedu Ubezpieczeniowego z dnia
24 wrzesnia 1926 r: ,o0 ile niezdolno$¢ do pracy ubezpieczonego opiera sie na
jego przekonaniu o tern, ze jest on chory lub tez na mniej lub wiecej $wiado-
mych pozadaniach, to uraz uprzedni nawet woéwczas nie moze by¢ uznawany za
istotng przyczyne niezdolnosci do pracy, kiedy ubezpieczony naskutek nie-
szcze$liwego wypadku zzyt sie z mysla, ze jest chory, albo tez, kiedy sfere jego
wyobrazni opanowata zadza odszkodowania za nieszcze$liwy wypadek, albo tez,
kiedy jego wyobraznia w sferze rachub na odszkodowanie bardziej jeszcze pod-
niecona zostata ujemnym wptywem procedury odszkodowaniowej”,

Doswiadczenie zycia codziennego w praktyce dowodzi jednak, ze decyzja
ta bardzo czesto nie znajduje zastosowania, czego dowodzg opinje i Swiadectwa
lekarskie, wydawane obecnie nadal w takim sensie, w jakim wydawane byty przed
laty kilkudziesieciu. Stusznie zatem domaga sie Bonhoffer, by sprawa t. zw.
nerwicy urazowej byfa czesto omawiana. Byla ona referowana na posiedzeniu
niemieckiego Towarzystwa medycyny urazowej i ubezpieczeniowej d. 21/1X 1928 r.
przez Reichardt’a i Quensel’a, znanych w tej dziedzinie badaczy. Zastrzegajgc
sie, ze dla wielu sg to rzeczy wogble znane, autor jednak zaznacza, ze sprawa
t. zw. nerwicy urazowej winna specjalnie obchodzi¢ lekarzy kolejowych. Pod
nazwg ,Railway — spine” (kolejowy mlecz pacierzowy) dawniej pojmowano
zespoty objawow organiczno-nerwowych, ktére byly nastepstwem katastrof
i wogdle nieszczesliwych na kolejach wypadkéw, a ktére uwazano za nastep-
stwa uszkodzenia mlecza pacierzowego. Przypadki takie niewagtpliwie mogg
zaleze¢ od ciezkiego sttuczenia kregostupa, sg jednak rzadkie. Neurolog angiel-
ski Rigler nazywat kombinacje objawow histerji z podraznieniem mlecza pacie-
rzowego ,,Siderodromophobia”, przyczem wiasnie w takich przypadkach zrodzito
sie podejrzenie, ze momenty usposabiajgce w zespotach objawdw, wywotywa-
nych dzieki wstrzagsowi, odgrywajg nie matg role. Pojecie t. zw. nerwicy ura-
zowej zawdzieczamy Oppenheimowi, ktory w r. 1888 poraz pierwszy wydat
0 niej swa podstawowg monografje. W Ameryce i Anglji nowa nauka zostata
rozgtoszona przez Walton’a, Putnam’a i Page’a, we Francji za$ przez Charcofa.
Materjatu do prac tych dostarczyty przewaznie katastrofy kolejowe oraz inne
wypadki urazowe. Obraz chorobowy obejmowat objawy, nalezace do 6wcze-
snych postaci chorobowych: histerji, neurastenji i hypochondrji i bardzo czesto



wystepujagce w uprzywilejowanej pod wzgledem czestosci kombinacji objawow
histerycznych i neurastenicznych z zabarwieniem hypochondrycznem. Do tej
grupy zostaty jednak wsuniete i inne stany chorobowe, jak miejscowe kurcze
miesniowe, stany amnestyczne, nastroje melancholijne, a nawet stany choro-
bowe wybitnie organicznego pochodzenia z nieruchomoscig zwrotng Zzrenic
zanikiem nerwu wzrokowego i napadami padaczkowymi. Wiasnie Oppenheim
przytaczat przypadki grupy poprzedniej, jako przypadki t. zw. nerwicy urazowej
podczas gdy Charcot, przeciwnie uwazat je za histerje (,,rien que de !’hysterie”)
Sadzono, ze znaleziono podstawe anatomo-patologiczng dla wytlomaczenia za-
wrotdéw, boléw gtowy it. p. w zmianach w naczyniach krwiono$nych mdzgu
mianowicie w zwyrodnieniu szklistem i sprawach zapalnych btony wewnetrznej
drobnych naczyn krwionosnych. Patogenetycznie Oppenheim ujmowat nerwice
urazowe jako nastepstwa wtrzasu fizycznego i psychicznego, ktéry podziatat
gtéwnie na moézg i wywotat wnim zmiany molekularne. Wiadomo, ze ciezkiemu
urazowi czaszki towarzyszg zwykle znane kliniczne objawy wstrzasu moézgo-
wego: utrata przytomnosci, wymioty, potem za$ zawroty i bo le glowy. Zna-
mienng cechg takich urazéw, posiadajgcg nader wazne znaczenie przy wydawa-
niu orzeczen w takich przypadkach, jest utrata pamieci co do zdarzen, poprze-
dzajacych bezposrednio sam wypadek. W przypadkach t. zw. nerwicy urazowej
przeciwnie, mamy zwykle do czynienia z obrazem innym: styszymy, jak poszwan-
kowany zwykle opowiada nam doktadnie, w jaki sposéb i ile razy byt uderzony
w glowe ewentualnie uderzyt sie w glowe o co$, jak na czas jaki$ stracit przy-
tomnos¢, i wogdle nie znajdujemy S$ladu utraty pamieci. We wstrzasie zwykle
nastepuje stopniowo zwiekszajgca sie poprawa, a w koncu i wyleczenie,
ktére jednak w ciezkich przypadkach moze nastgpi¢ dopiero po Kilku miesia-
cach. W takich przypadkach moze wystepowac i padaczka i objawy ogniskowe
Charakterystyczne sg wystepujace czesto po mechanicznym urazie czaszkKi
objawy przychiczno-nerwowe, typowe zaburzenia pamieci, zaburzenia uwagi, az
do zupetnie rozwinietego zespotu Korsakowa. Zaznaczy¢ nalezy u osobnikdw
ze wstrzgsem moézgowym obojetnos¢ na fakty, ktére powinny oddziatywaé na
psychike, oraz trudno$¢ orjentowania sie takich chorych. Objawy wielkiego
przerazenia sg wszystkim znane: szeroko rozwarte powieki, wytrzeszczone oczy
najezone wiosy, blados¢ twarzy, pot, znieruchomienie, zaniemowienie, drzenie,
czesto niemozno$¢ utrzymania moczu i katu. Znane sg omdlenia os6b szcze-
golnie mniej lub wiecej usposobionych, wystepujace jako nastepstwa wielkiego
przerazenia. Tu jednak brak jest nieparaietania faktéw, poprzedzajacych wypa-
dek bezposrednio. Skutek przerazenia jest catkiem przejsciowy i z czasem
stopniowo stabnie. A wiec ani w przypadkach prawdziwego urazu gtowy ani
w czystych przypadkach przerazenia nie spotykamy symtomatologji i przebiegu
opisanej przez Oppenheima t. zw. nerwicy urazowej. Oppenheim sadzit, ze
t. zw. nerwica urazowa jest pochodzenia organicznego. Potem zmienit on swoj
poglad, kiedy uznat istotne znaczenie zmian konstrukcyjnych, ktére bywajg
nastepstwem dziatajacych na uktad nerwowy wstrzaséw. Teorja Oppenheim'a
w poczatkach juz swego isnienia znalazta przeciwnikéw. Fr. Schultze nie byt
tego zdania, ze t. zw. nerwica urazowa stanowi jednolity obraz chorobowy.
Striimpell stwierdzit, ze w etjologji t. zw. nerwicy urazowej cheé¢ otrzymania renty
oraz Swiadomosc¢, ze mozna sie o te rente ubiegac, grajg wazna, jezeli nie gtéwna,
role. Zgodnie z pogladem Striimpelfa wystepowali Hoche, Windscheit, Lagner
Rieger, Naegeli i inni. Z biegiem czasu okazato sie, ze ci prze¢ wnicy Oppen-



heim'a majg racje, aczkolwiek okres czasu tego byt bardzo dlugi. Poniewaz
w obrazie t. zw. nerwicy urazowej objawy subjektywne sg zawsze niezwykle
liczne, przeto starano sie wyszuka¢ réwniez mozliwie znaczng ilo$¢ objawow
objektywnych, ktore zaczeto uwaza¢ za charakterystyczne, np. drzenie powiek,
brak odruchéw spojowkowych i gardzielowego, wzmozenie odruchéw Sciegni-
stych, zaburzenia czucia, koncentryczne zwezenie pola widzenia i t. d. Zabu-
rzenia czucia i zwezenie pola widzenia powstaty tu drogg sugestji, zawdzie-
czajac powstanie swe wiasnie badaniom lekarskim, nie méwiac juz o tem, ze
do kategorji objektywnych przeniesiono czysto subjektywne objawy, jak bole-
sno$¢ na ucisk, drzenie. Zapomniano tu zrpetnie o konstytucji neuropatycznej,
bez ktérej trudno przypusci¢ moznos¢ powstania t. zw. nerwicy urazowej, gdzie
czynnik pozadania jest motywem miarodajnym. Juz w roku 1891 Fr. Schultze
zwalczat wartos¢ tych objektywnych objawéw, jakie mozna zresztg znalez¢
u o0séb, ktore nie ulegty zadnemu urazowi.

W walce o istnienie t. zw. nerwicy urazowej Oppenheim, trzymajac sie
uporczywie swej teorji, twierdzit, ze istnieje nerwica powstata na tle wybuchu
granatu (Granateexplosions-neurose). jako nastepstwo urazu mechanicznego na-
wet tam, gdzie brak jakiegokolwiok obrazenia cielesnego. Sadzit on, ze Swist
przelatujgcego granata, cisnienie powietrza wywotuje w ukkadzie moézgowym
uszkodzenie zwigzku miedzy r6znemi czesciami uktadu nerwowego i w znacze-
niu ,diaschisis” v, Monakowa prowadzg do zmian molekularnych, ktore sg
nieuchwytne anatomicznie resp. drobnowidzowo. Wobec tego jednak, ze w przy-
padkach t. zw. nerwicy urazowej, mianowicie zaniemowienia skutkiem wybuchu
granatu (Granatstumenheit) mowa wracata odrazu pod wptywem lekkiego
wstrzasu nerwowego (np. niespodziewanego uderzenia dionig w plecy), nalezy
twierdzi¢, ze zadnych zmian molekularnych niema, lecz, ze podioze jest pocho-
dzenia psychicznego. Ze swego poczynionego na ostatniej wojnie doswiadczenia
autor przekonat sie, ze wstrzasy nerwowe, w rodzaju wstrzasu granatowego,
byly w czasie wojny o wiele rzadziej obserwowane na froncie niz poza fron-
tem. Rzadko obserwowano je u rannych, a nigdy wogdle u ciezko rannych.
Objawy takie jak we wstrzasie granatowym mozna zauwazy¢ przy dziataniu
ognia artyleryjskiego z oddali, a réwniez przy kazdym innym wstrzasie ostrym,
po chorobach zakaznych, zaziebieniach, a nawet bez udziatu jakiegokolwiek
wstrzasu powstawa¢ moga one dzieki dziataniu podnieconej pozadaniem wyo-
brazni. Tak zwanej nerwicy granatowej nie spostrzegano u jencow wojennych,
ktérzy dostali sie do niewoli bezposrednio z linji ognia bojowego. Ciezkie po-
stacie t. zw. nerwicy urazowej, spostrzegane na linji ognia, znikaty bez S$ladu
w ciggu paru dni, a nawet godzin, po dostaniu sie chorego do niewoli. Wo6wczas
niemi odzyskiwali mowe, $lepi wzrok, nogi sparalizowane odzyskiwaty wiadze.
Tak zwane nerwice granatowe ulegaty wyleczeniu w ciggu jednego posiedzenia
leczniczego, szczeg6lnie jezeli choremu dano urlop lub stuzbe pozafrontowa.
W czasie powojennym do pomnozenia przypadkkw t. zw. nerwic, powstatych
na tle urazu na wojnie, przyczynifa sie systematyczna dziatalnos¢ komisji opi-
njodawczycli w sprawach inwalidéw wojennych i wogdle komisji rozjemczych.
Ustawowe podniesienie wysoko$ci procentu, uprawniajgcego w utracie zdolnosci
do pracy do zaliczenia pewnej ilosci lat dla otrzymania emerytury do 35% spo-
wodowato zjawienie sie przypadkéw t. zw. nerwicy urazowej u takich osobni-
kéw, u ktorych nerwica ta juz dawno wygasta. Autor zauwazyt, ze t. zw. ner-
wica urazowa nie istnieje u robotnikdéw, ktorzy nie posiadaje prawa na jakie-



kolwiek odszkodowania, a ulegli urazowi. Tacy poszkodowani przedstawiajg
cierpienia swe po urazie w Swietle o wiele tagodniejszem. Rowniez nie spotrzegt
autor t. zw. nerwicy urazowej w przypadkach sportowych, pojedynkowych
u studentéw, dalej urazéw powstatych w czasie zabaw niedzielnych, odpusto-
wych po wsiach. Autora zastanawia fakt, ze cierpigcy na t. zw. nerwice urazowg
najbardziej domagajg sie wydawania im S$wiadectw, orzeczen o ich chorobie,
mniej zwracajac uwagi na leczenie; Kaldewey zauwazyt, ze cierpiacy na t. zw.
nerwice urazowa nie udajg sie nigdy na porady do znachoréw. Nie ulega wat-
pliwosci, ze czynnikiem w powstawaniu t. zw. nerwicy urazowej sg widoki na
otrzymanie odszkodowania, dzieki ktéremu poszkodowany otrzymuje poprawe
bytu. Autor spostrzegat przypadki, w ktérych kolejarze skrzetnie notowali swe
wypadki nieszczesliwe, jakie miaty miejsce w ciggu catej ich karjery kolejowej,
aczkolwiek nastepstwa tych wypadkéw dla ich zdrowia byly tak nikle, ze nie
powodowaty zadnego ograniczenia zdolnosci do pracy, notowali w tym celu, by
w pewnej dogodnej dla nich chwili zarzada¢ catkowitej emerytury wczesniej,
niz by pozwalat czas rzeczywistej wystugi lat.

Doswiadczenie uczy, ze t. zw. nerwica urazowa powstaje dopiero wowczas,
kiedy zaburzenia nerwowe, jako bezposredni skutek juz ustgpity, a na miejsce
ich zjawia sie chtodne wyrachowanie. Autor zna przypadki rodzinnej t. zw.
nerwicy urazowej, powstatej na tle tego samego lub tez réznych urazéw u paru
cztonkéw rodziny. Stier podaje na zasadzie 50-ciu przypadkéw urazu u pracow-
niczek telofonicznych, ze uraz przyczynia sie wydatnie do poprawy bytu tych
pracowniczek: stwierdza on, ze widoki wyjscia zamagz u telefonistek w tych
przypadkach wzrastajg do 30°/o, podczas gdy u zdrowych wynosity tylko 2,53.
Juz w czasie wielkiej wojny w wielkich zwiazkach lekarzy specjalistéw Berlina
i Wiednia, jak réwniez na posiedzeniu Towarzystwa Neurologéw niemieckich
w Monachjum w r. 1916 wypowiedziano sie w sposob stanowczy przeciw t. zw.
nerwicy urazowej. Liczba zwolennikdéw pogladéw OppenheinTa zmalata znacznie,
liczba za$ jego przeciwnikdéw zwiekszyta sie ogromnie. Na czele tych ostatnich
staneli Nonne i Gaupp. Postawiono zadanie wykre$lenia uazwy: ,,nerwica ura-
zowa”, gdyz ciezki uraz cielesny nie posiada zadnej tgcznosci z nerwicg urazo-
wg W znaczeniu pogladow Oppenheim’a, a dzialajg tu raczej nastroje psychiczne
W najszerszem tego wyrazu znaczeniu.

Mozemy utrzymywac, ze kwestja t. zw. nerwicy urazowej dzi$ jest juz roz-
wigzana naukowo. Wyraz temu rozwigzaniu daty referaty Bumke’'go i Redlich’a
oraz wygtoszona w zwigzku z tymi referatami dyskusja na posiedzeniu Towa-
rzystwa niemieckich neurologéw w Kassel, gdzie i referenci i méwcy (z nielicz-
nymf wyjatkami) wystapili przeciw t. zw. nerwicy urazowej, jako okresleniu
naukowemu, Opinja ta znalazta oparcie w pracach Stier’a, Bonhéiffera i His’a
(patrz Lekarz Kolejowy). W ten sposéb jak mozna przypuszczaé, powstaty pod-
stawy do wyzej przytoczonej decyzji Ponstwowego Urzedu ubezpieczeniowego
niemieckiego. Wedtug zdania Niigelfego nerwica urazowa nigdy nie powoduje
trwatego zmniejszenia zdolnosci do pracy. Wynagrodzenie pieniezne jest tu
zawsze skuteczng terapjg psychiczng. Ciampolini. naczelny lekarz kolei wtoskich-
w r. 1914 ogtosit sprawozdanie, z ktorego wida¢, ze ze 160-ciu przypadkdéw
t. zw. nerwicy urazowej w 97,5% po uzyskaniu odszkodowania przez zaintereso-
wanych zdolno$¢ do pracy powrdcita catkowicie. A wiec zupetnie trafnie twier-
dzi Julliard, ze t. zw. nerwica urazowa jest cierpieniem socjalnem i moze bhy¢
wyleczona tylko socjalnymi $rodkami. Stier dowodzi, ze, o ile uznamy t. zw.



nerwice urazowg za chorobe, to wyleczenie jej Srodkami pienieznymi moze
okaza¢ sie niemozliwe. Pomimo, ze doswiadczenie na tej drodze dato dobre
wyniki, to jednak upatruje on w takiem rozwigzaniu tej sprawy duze ujemne
strony: potwierdza ono pretensje do odszkodowania i pobudza do urojen po-
zadania.

Obraz nerwicy pochodzenia psychicznego moga dawac¢ i organiczne cier-
pienia uktadu nerwowego, nastepnie za$ wstrzas mézgu. Mozna spostrzegac, ze
do cierpienia organicznego przytgcza sie nerwica pochodzenia psychicznego,
a wiec zaj$¢, mogg okolicznosci, w ktérych trzeba roztrzygna¢, czy objawy,
spostrzegane po urazie, nalezy uwaza¢ za organiczne czy za psychiczne. Z po-
$rod organicznych cierpien uktadu nerwowego dwa, mianowicie sclerosis mul-
tiplex i parkinsonismus postencephalicus czesto nieodr6zniane sg od histerji.
W przypadkach t. zw. nerwicy urazowej po wstrzasie mdézgowym, jak dowiodty
badania Schwabe’go, poparte encephglografla, szto nie o nerwice, lecz o orga-
niczne zmiany na tle urazu.

Autor jest przeciwnikiem stosowania encephalografji u chorych na t. zw.
nerwice urazows, gdyz uwaza jg za zabieg nieobojetny dla zdrowia badanego
osobnika, a wiasnie w takich przypadkach nie nalezy stosowa¢ sposobéw ba-
dania, ktore mogg mie¢ charakter urazu. Tego samego zdania sg Kerschensteiner
i Pette. Hoffman radzi wielkg ostrozno$¢ w doborze odpowiednich przypadkow.
Reichardt zaleca ostrozno$¢ w interpretowaniu obrazéw encephalograficznych.
Zdaniem autora w pewnych przypadkach nie mozna rozstrzygna¢, czy wynik
badania encephalograficznego nie stoi w zwigzku z urazem, dawniej otrzymanym,
a nie uprawniajagcym do odszkodowania.

Dla poparcia swego twierdzenia o nieistnieniu nerwicy urazowej, jako
bezposredniego skutku urazu, autor przytacza dalej opinje roznych autoréw,
ktérzy w pracach swych zajmujg stanowisko zgodne z wyzej przytoczong decyzja
urzedu ubezpieczeniowego. Kleist np., twierdzi, ze przyczyna reakcji nerwico-
wej jest nie uraz, lecz prawo do odszkodowania. Panse stwierdza, ze t. zw. ner-
wice urazowg spotyka sie jedynie w przypadkach, w ktérych uraz daje prawo
do zadania odszkodowania oraz ze reakcja nerwicowa w przewaznej ilosci wy-
padkéw ustepuje po otrzymaniu przez zainteresowanych odszkodowania lub tez
po ostatecznem odrzuceniu pretensji. Jezeli zgodzi¢ sie z pogladem Levy-Suhl’a.
ze lekarza-praktyka wzgledy ogoélno-ludzkie winny obowigzywa¢ réwniez
wzgledem chorych na t. zw. nerwice urazowa, to autor sprzeciwia sie takiej
filantropji, stosowanej kosztem innych. Takim osobnikom nalezy poméc w od-
zyskaniu zdrowia psychicznego, lecz jedynie droga wpajania w nich od po-
czatku przekonania, ze psychopata taki nie jest chory na nerwice urazowa,
drogg budzenia w nim sumienia nawet wowczas, kiedy sposob ten okazuje
sie narazie przykrym dla osobnika zainteresowanego. Tak dos$wiadczony
w dziedzinie spraw, wymagajacych orzeczen o niezdolnosci do pracy, Weiler
uwaza, ze t. zw. nerwica rentowa powstata wowczas, kiedy grzebano ner-
wice urazowa. Jest on przeciwnikiem nazw ,nerwica rentowa", ,histerja
rentowa", gdyz nazwy te stanowig podniete do pozadania odszkodowania. Po-
dobnie jak niema nerwicy urazowej, tak niema i nerwicy rentowej. Jezeli be-
dziemy nazywali odrazu rzecz po imieniu, uzywajac wyrazéw ,,pozadanie renty",
to uczynimy pierwszy i stanowczy krok w kierunku jej zwalczania.

Autor zwraca dalej uwage na niebezpieczenstwo, jakiem moze grozi¢ ogolne
dazenie do ubezpieczenia, aczkolwiek pod wzgledem socjalnym wydaje sie ono



Map6zor pozyteczne ze wzgledu na cel utrzymania bytu rodziny, a co zatem
idzie, narodu. Zrodto niebezpieczenstwa Kkryje sie w niedostatecznej odpornosci
psychicznej jednostek, niezbednej dla zachowania naturalnego zainteresowania
ze swej strony w kierunku Utrzymania, swego zdrowia w mozliwej doskonatosci
oraz dazenia do powrotu do normalnej wydolnosci swego organizmu.

Z przytoczonej decyzji niemieckiego urzedu ubezpieczeniowego mozna
Wyciagna¢ ten wniosek, ze odczyn histeryczny, powstaty na tle urazu, jaki
mogt mie¢ miejsce w czasie pracy, nie moze by¢ uwazany za zrodto nastepnych
odczynoéw histerycznych U tego samego osobnika, lecz kazdy nowy odczyn hi-
steryczny osobnika z psychikag niezmieniong pod wzgledem konstytucjonalnym
jest nowem przezyciem i winien by¢ rozpatrywany jako rzecz nowa i niezalezna
od wypadku (urazu). Decyzja ta ustala dalej fakt, ze zadanie odszkodowania za
uraz moze by¢ uwazane jedynie jako ogoélno-ludzkie pozadanie, gdyz doswiad-
czenie lekarskie poucza, iz podobny uraz u osobnika nieubezpieczonego nie
Wywotuje statych ujemnych fizycznych lub psychicznych nastepstw. Kaldewey
domaga sie w celu skutecznego zwalczania t. zw. nerwicy urazowej natychmia-
stowego sprawdzania wszystkich opinji, tworzenia komisji opinjodawczych,
tworzenia w wigkszych szpitalach i klinikach oddziatéw dla takich chorych
oraz uproszczenia procedury. Autor uwaza zadania te za godne uwagi. Sadzi
on, ze w przypadkach t. zw. nerwicy urazowej dotychczas jeszcze wysoko$¢
utraty zdolno$ci do pracy, a co zatem idzie, i odszkodowania, oceniana bywa
zbyt hojnie, Krisch stusznie zwraca uwage na fakt, ze poszwankowani ze znacz-
nemi defektami czaszki lub tez osoby po najciezszych wstrzgsach mdzgu, skut-
kiem ktérych sg niezdolni potem do pracy, otrzymujg 20—30$ rente, podczas
gdy w przypadkach histerji spostrzega sie niemal codziennie przyznanie 508.
Jest to w wysokim stopniu niesprawiedliwe. Bardzo wazna jest umiejetnos¢
traktowania chorych przez lekarzy bezposrednio po urazie. Zgodnie z v. Mona-
kowem nalezy takiego chorego uswiadomic¢, uspokoi¢, traktowac ludzko, zyczli-
wie, dzieki czemu czesto zapobiegamy nerwicy bez t. zw. leczenia, bez procesu
sagdowego ewentualnie bez odszkodowania pienieznego. ROwniez zastuguje na
uwage zadanie v. Monakowa, by utatwi¢ mozliwie szybki powr6t do pracy. Na-
lezy unika¢ wyrazen takich, jak ,szok® lub ,wstrzas moézgowy”, nalezy by¢
rowniez ostroznym w uzywaniu okresleri takich jak ,,commotio cerebri”. W przy-
padkach watpliwych, zgodnie z Zzadaniem Bonhoffera, usprawiedliwione jest
doktadne badanie psychjatryczno-neurologiczne. Wazne sg objektywne dane
o tern, jak przebiegat nieszczesliwy wypadek, dalej dane co do rodzajn uszko-
dzen, co do stanu zdrowia osobnika poszwankowego przed urazem. Chory na
t, zw. nerwice urazowg w zeznaniach swych o stanie swego zdrowia przed
urazem zajmuje zwykle stanowisko zgodne ze swemi zyczeniami ewentualnie
korzyscig. Badajac poborowych, autor od wiekszosci z nich styszal, ze przecho-
dzili te lub inne cierpienia. Na zasadzie za$ z gbrg 1000 opinji w sprawach
inwalidow mozna byto dowiedzie¢ sie, ze przed wojng prawie wszyscy inwalidzi
ci nigdy nie chorowali.

L. Kalie.



KRONIKA.

Rozporzadzenie Ministra Komunikacji Nr. 1/0100/1/29 z dnia 29 Listo-
pada 1929 r. w sprawie uzupetnienia ,Listy mieszkan stuzbowych”.

Ogtoszenie w Dzienniku Urzedowym Ministerstwa Komunikacji Nr 14.
z 1928 r. pod poz. 150 i Nr. 17 z 1928 r. pod poz. 191 ,Listy mieszkan stuzbo-
wych® uzupetnia sie na podstawie osiggnietego z Ministerstwem Skarbu poro-
zumienia (§ 2 rozprowadzenia Rady Ministrow z d. 1.X 1924 r. Dz. H. R. P. Nr. 90,

1924 r. pod. poz. 849) w ten spos6b, ze opr6cz wymienionych w przytoczo-
nych ,Listach” kategorji pracownikdw uprawnieni sg od d. ! listopada 1929 r.
do korzystania z mieszkan stuzbowych:

1) Zawiadowcy warsztatbw pomocniczych,

2) zastepcy naczelnikow oddziatow: eksploatacyjnego, drogowego i mecha-
nicznego, jezeli rownoczesnie petnig czynnosci Kontrolne na stale wyznaczanych
odcinkach,

3) torowi i starsi torowi,

4) lekarze szpitalni, o ile sg dla nich przewidziane mieszkania w danym
szpitalu (sanatorjum),

5) lekarze w przychodniach dla chorych, o ile sg dla nich przewidziane
mieszkania w budynku, w ktérym miesci sie przychodnia, wzglednie w najbliz-
szym sasiednim budynku.

Zastrzezenie to ma logiczne zastosowanie réwniez w odniesieniu do fel-
czer6w kolejowych.

Wymienionym powyzej pod 1) do 5) pracownikom nalezy od 1 X 29 r.
za przydzielone im mieszkania potrgca¢ komorne w wysokosci przystugujacego
im dodatku na mieszkanie. (Dz. U. M. K. Nr. 23 — 1929).

Rozporzadzenie Ministra Komunikacji z dnia 21 grudnia 1929 r.
Nr. 2362129 o ryczaltach na podwody dla lekarzy i felczeréw
kolejowych.

W mys$l § 42 ust. 2 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 8 lipca 1929 r.
0 stosunkn stuzbowym pracownikéw przedsiebiorstwa P. K. P. (Dz. U. R. P.
Nr. 57 poz 447) upowazniam Dyre kcjeOkregowe Kolei Panstwowych, aby usta-
lity ryczalty na podwody dla lekarzy i felczeréw kolejowych, jak nastepuje: dla
lekarzy w granicach od 60 zt. do 100 zi. miesiecznie, dla felczeréw w granicach
od 40 z+. do 60 zt miesiecznie w zaleznosci od wielkosci rejonu, liczby perso-
nelu, posiadanych do dyspozycji srodkoéw lokomocji oraz ilosci i jakosci rozjazdow.

Rozporzadzenie niniejsze wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 1930 r.

Roéwnoczesnie tracg moc obowigzujacg wszystkie poprzednie rozporza-
dzenia w sprawie wymiaru ryczattdw na podwody dla lekarzy i felczerow kole-
jowych.

(Dz. Urz. M. K. Nr. 1 z 1930 r. poz. 2).



Dnia 15 lutego r. b. Zarzad Gtéwny Z. L. K. ztozyt Panu Ministrowi Komunikaciji
memorjat nastepujacej tresci:

Do Pana Ministra Komunikaciji.

W miastach uniwersyteckich w Warszawie, Poznaniu, Krakowie, Lwowie
i Wilnie odbywajg sie corocznie kursy doksztatcajace dla lekarzy, urzadzone
przez profesorow Wydziatu lekarskiego.

Kursy te majg na celu zaznajomienie lekarzy z najnowszemi postepami
w dziedzinie medycyny teoretycznej i praktycznej.

Najblizsze kursy odbedg sie w Warszawie dnia 27 lipca b. r. i trwac
bedg 10 dni.

Zarzad Gtowny Zrzeszenia Lekarzy Kolejowych, majgc na celu, aby perso-
nel lekarski na kolejach stat na wysokosci medycyny wspoéiczenej, zwraca sie
z prosha do Pana Ministra o wydanie zarzadzenia, aby Dyrekcje Okregowe utat-
wiaty lekarzom kolejowym otrzymywanie w tym celu delegacji przy zachowa-
niu poboréw, uzyskaniu biletow wolnego przejazdu oraz aby czas spedzony na
studjach nie byt wliczany lekarzom do czasu urlopowego. Rozumiejac, ze liczba
lekarzy, delegowanych przez poszczegélne Dyrekcje Okregowe, nie powinna
w zadnym razie tamowa¢ prawidtowego toku pomocy lekarskiej na kolejach,
Zarzad Gtoéwny Zrzeszenia uprasza, aby koszty zastepcéw lekarzy delegowa-
nych byly pokrywane z funduszéw przeznaczonych na zastepstwa lekarzy
w czasie choroby i urlopdw przy zasadzie ogolnej, iz liczba delegowanych na
te kursy nie powinna przekracza¢ 10°/0 ogolnego skiadu lekarzy. Jednoczesnie
prosimy o przyznanie djet urlopowanym na kursy lekarzom.

Do Szanownych Kolegéw, cztonkéw Zrzeszenia Lek. Kol.

Dzigki uprzejmemu zaproszeniu Kota Katowickiego tegoroczny Zjazd Zrze-
szenia odbedzie sie we wrzesniu w Katowicach. Pragnac, aby obrady zjazdowe
byly nie mniej interesujgce, niz w Poznaniu, zwracamy sie z gorgcym apelem
do Szanownych Kolegéw, aby zechcieli zgtasza¢ referaty na Zjazd.

Dnia 30 Marca r. b. odbedzie sie w Warszawie zebranie delegatow Zrze-
szenia, na ktorem zostanie ustalony program Zjazdu. Z tej racji prosimy o nad-
sytanie zgloszen przed tg datg do Zarzadu wiasciwego Kota lub do Zarzadu
Gtownego. (Chmielna 38 m. 4).

Zarzad Gléwny.

,»Biuletyn urzedniczy".

Organ Zwiagzku Stowarzyszyn Urzednikéw Panstwowych z wyksztatceniem
akademickiem a wiec: Lekarzy,” Inzynierow i Prawnikow wszystkich dziatow
admin. panstw, jest poswigcony zagadnieniom administracji panstwowej, spra-
wom ogo6tu urzednikow — oraz urzednikéw z wyksztatceniem akademickiem.

_ Prenumerata wynosi: rocznie w przedptacie 8 zt. — gr. p6trocznie w przed-
E)}a(*:le504 zt. 50 gr., cena pojedyriczego numeru 50 gr., cena podwdjnego numeru
zt. ar.

Ulga dla cztonkdw Stowarzyszen nalezacych do Zwigzku: rocznie w przed-
ptacie 6 zt, cena numeru pojedynczego 50 gr., cena numeru podwojnego 1 zt.

Zgtoszenia prenumeratK prz;lqmuge kazdy Urzad pocztowy. Prenumerate
wptaca¢ nalezy na konto P. K. O. Nr. 20254.

~ Wiasciciel konta: Zwigzek Stowarzyszer Urzednikow Panstw, z wyksztal-
ceniem akademickiem. Redakcja i Administracja przyjmuje od godziny 10 do 15
i od 18 do 19. Warszawa, Kredytowa 16 m. 25. telefon 10-92.
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SPIS RZECZY.

Dr. Ignacy Mojkowski— Racjonalne podstawy utrzy-

mania w czystosci oraz odkazania wagonow Kkole-
jowych
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