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MENESINIS..JAUNIMO DRAUGO" PRIEDAS MOTERIMS

,NETURIU

— Neturiu laiko!.. — tai daznas daugu-
mos motery posakis, kuriuo jos stengiasi
pateisinti visus savo laiku nepadarytus dar-
bus, arba padarytus nesgziningai, nera-
pestingai. Kaip daznai jos pasiteisina netu-
rinios laiko trobg iSSluoti, lovas patai-
syti, savo vaikus Svariau aprengti ir pa-
naSius kitus darbus atlikti. Ir pacios suvel-
tos, suskretusios sukinejasi apie puodus,
vis nusiskysdamos, kad neturinCios laiko
susitvarkyti.

DaZzniausiai nerGpestingos moterys visa
daro apgraibomis. Pavyzdinga ir tvar-
kinga Seimininké, kad ir didziausios dar-
bymetés metu, suranda valandéle laiko savo

trobg ir vaikus aptvarkyti. Be to, ir pati
visuomet esti susitvarkiusi ir Svari. Jei ji
pusvalandziu véliau nueity laukan, jokiy

nuostoliy dkiui nepadaryty. Dazniausiai to-
kia moteris, kuri nuolat skundziasi laiko
stoka, iSejusi S namy ir susitikusi viena,
kita ,kGimute“ prakalba su ja geroka pus-
valandi, ir negreit prisimena ko atejusi.
Pletkaudamos ir nagrinédamos kity darbus,
jos nesiskundzia laiko stoka, nes tam rei-
kalui visuomet laiko yral!

Tiesa, pasitaiko Seimy, kur moteris tik-
rai paskendusi darbuose. Visi namy ruo-
Sos darbai, vaiky priezitra, dauguma kio
darby jai vienai reikia padaryti. Begingja visa

LAIKO*®™...

dieng nuo vieno prie kito darbo, vos |s-
tengdama visus juos apeiti. Tokiy pavyz-
dziy taCiau yra nedaug. Masy krasto zmo-
niy Okiai nedideli, o Seimos yra gau-
sios. Daugumoje Seimy visuomet rasime
dvi ar tris moteris darbininkes — moting,
dukteris ar giminaites. Bet ir ia mo-
terys nusiskundzia neturinCios laiko. Tuos
darbus, kuriuos muisy moterys dirba visg
dieng, Vakary Europos moterys: vokietes,
anglés ar kitos kurios tautos pajégia pa-
dirbti per kelias valandas. Zinoma, jos turi
Jvairiy, pagerinty priemoniy kaip Gkio, taip
ir namy ruoSos darbams atlikti, bet taip
pat jos yra nepalyginamai apsukresnés ir
darbStesnés uz masy krasto moteris. Kar-
tais net nesmagu ziaréti j kai kurias betria-
sianCias moteris. Visg pusdien] tapcioja
apie vieng menka darba. Kitos, kad ir vik-
riai sukasi, bet né vieno darbo neatlieka
sgziningai, sujautg lova vos tejstengia pri-
dengti iS virSaus lovatiese, kambarj iSSluoja,
bet sgSlavy didziausig krivag palieka uzpec-
kéje ar kampe, paslépusi po Sluota, nes-
varius rabus pameta palovén ar ant kros-
nies, IS pirmojo Zzvilgsnio atrodo troboje
Svaru, tvarkinga, bet ilgiau uztruke paste-
bésime, kokia pavirSutiniSka toji Svara.
Kaip pavirSutiniSki darbai, taip lygiai pa-
virSutiniSka ir pati Seimininké. Nejstengia
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DUZGIA RATELIAL..

llgais Ziemos vakarais dizgia rateliai,
sesiy lietuvaiciy sukami.

siii—i i Himilm'i

ir nenori ji giliau pagalvoti apie dalykus,

kurie jos gyvenime turéety sudaryti pa-
grinda.
Paragine tokia moterj prie laikrascio,

iSgirstame daZniausiai tg pati atsaka:

— ,Kur a$ skaitysiu, laiko néra, visi
darbai ant mano ranky! Ne tik nejaucia
noro kg nors paskaityti, |sileisti savo tro-
bon daugiau Sviesos bet ir nepasitiki spaus-
dintu Zodziu“

— ,Ka ten mane laikrasScCiai iSmokys,
raSo, nes jy tai darbas“. Ar pagalvoja tokia
moteris, kiek tie zmonés, kurie raSo, rapi-
nasi ir dirba, kad tie Zodziai nebuty pa-
virSutiniski, neskambeéty beprasmiskai, kad
jie jstengty pataikyti sesiy Sirdysna ir su-
zadinty jy gerus norus! Ar gi apie savo
lietuviSkg laikrast] galime kalbéti abejin-
gai? Siandieng spauda visi laiko didZiausia
pasaulio galybe. Ir nenuostabu, nes per
laikraScCius ir knygas galima paskleisti daug
mincCiy, kuriy nepajégs paskleisti nei orga-
nizacija, nei instruktoriai, nei Kiti veiksniai.

Nemaza yra motery, kurioms pasidlius
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ar tai laikraStj uzsiprenumeruoti, ar para-
ginus prie kokio nors darbo, jos veikiai
sutinka, pasizada visa padaryti. Bet vos
kelios dienos praeina, jos jau uzmirSta sa-
vo pazadus, o jei kas primena, tai numoja
ranka;

— ,Néra man laiko,
nei dirbsiu — tesizino*.

Tai vis moterys, kurios nesugeba giliau
pazvelgti j gyvenimag, kurios apie visus da-
lykus vienodai sprendZia. Praeina jos per
gyvenimg, praskrenda, lyg tie silpnuciai
drugeliai, nejstengusios nei kitiems atitin-
kamos naudos atnesti, nei IS gyvenimo
vertingy brangenybiy pasiimti. Rodos, jos
dirba, tridsia visa dieng, taCiau kai aty-
dziau pazidri, visur matai netvarkg, nera-
pestinguma.

Kiekvieng darba, koks jis bebaty, priva-
lome atlikti sgziningai, rapestingai. Nie-
kad nepradékime kito darbo, kol pirmojo
neuzbaigém. Protinga, sumani Seimininkeé,
ar jauna sesé visuomet sugebés gerai ir
laiku padaryti visus darbus, nesiskys laiko

nei as skaitysiu



stoka. Ji ras laiko paskaityti laikrasti, jei
ne pati, tai bent pasiklausys, kai kiti skaito.
Tokiy sumaniy motery masy kraSte ne-
triksta. Tikimes, kad muasy laikraStis, ke-
liaudamas po visus masy krasto uzkam-
pius, kasdien jy daugiau suras. Jos bus
uolios, sumaningos talkininkés ir sti-
priausia visuose darbuose parama.

N—r.

Esame pavyzdziu

Sioje vietoje visuomet stengsimés pa-
liesti inteligentés moters reikalus. Siuo
kartu tenka pakalbéti apie moteris inteli-
gentes, gyvenancias sodziuje. Tokiy mote-
ry masy kraSte turime nemaza. Tai esan-
Cios ir buvusios mokytojos, skaitykly ir
vaiky darzeliy vedéjos bei moterys inteli-
gentés, gyvenancios klebonijose ir savo
okiuose.

Provincijos moters gyvenimas ZzZymiai
skiriasi nuo miesto moters gyvenimo. Cia
ne tik jos darbas yra kitoks, bet ir visa
aplinka, Zzmoneés ir santykiai su jais.
Daznai labai sunku tai moteriai, kuri augo
ir mokési mieste, paskui gyventi ir dirbti
sodziuje. Tiesa, didesnioji dalis masy inteli-
gencCiy yra kilusios iS sodziaus, Cia jos gi-
me, praleido savo vaikyste, bet besimoky-
damos mieste nutolo nuo sodziaus, pasi-
savino naujus paprocCius, idéjas. SugrjZzu-
sios sodziun dirbti, kartais nusiskundzia,
kad jy Zmonés nesupranta, nei jos pacios

negalinCios gyventi pagal savo iSsilavini-
ma; jaucCiasi aukomis esancios. Zinoma,
tada ir darbas, kuri jos dirba, nevisai

malonus. /Atrodo, kad dirba tik del uzdar-
bio, neturédamos kilnesnes idéjos.

Pasitaiko ir tokiy, kurios, dirbdamos
kaimo Zzmoniy tarpe, kad ir ilgesni laika,
nejstengia paveikti jy, bdti jiems pavyz-
dziu, bet pacCios pasiduoda jy jtakai, pra-
randa savo inteligencijg, mokslo Zzinias, dar-
gi nustoja autoriteto ty paciy kaimo zmo-
niy tarpe. Bet kas skaudziausia, kad lygiai,
kaip paprastos kaimo moterélés, neskaito
laikrasciy, nesidomi spauda.

LaikraSCius daZzniausiai prenumeruoja,

bet kas juose raSoma — neseka. Neturime
Cia galvoje visy sodziaus inteligencCiy, Zzi-
noma, didesnioji jy dalis tikrai yra pa-
vyzdingos ir sektinos asmenybeés, taliau
negalime pasakyti, kad néra jy tarpe ma-
Ziau vertingy motery. Ir ne tik inteligenté
moteris sodziuje, bet taip pat ir mieste,
net gi kartais turéedama aukStesn] iSsila-
vinimg, permazai domisi spauda. Ben-
drai Sioje srityje visos mes nemaZzai nu-
sikalstame. Siandien inteligente moterj, dir-
bancCig sodziuje, galime pateisinti, nes jos
padetis Siuo laiku tikrai labai sunki. At-
imant jai mokyklg ar skaityklg suteikia-
mas jai didelis smugis, kuris ne vieng jy
pesimistiSkai nuteikia. Viena begyvendama
sodziaus zmoniy tarpe, kurie domisi kiek-
vienu jos darbu, seka jos zingsnius, ji ne-
gali bati laisva; turi nuolat atsiminti, kad
jos geri ir blogi darbai yra pavyzdziu tiems,
kuriy tarpe ji gyvena. Todel visuomet bus

verta pagarbos toji inteligenté moteris,
kuri sugebés bati teigiamu pavyzdziu
savo zmonems, ypaC moterims, iS kurios

galéty daug ko pasimokytu Visy pirma
sodziaus moterys galéty pasimokyti iS in-
teligentés moters, kaip pamegti ir vertinti
savo spausdintg zodj — ,Sesiy Talkg“. Kaip
tenka girdéti, daugiau skaito jaunesnés,
negu kad vyresnés, joms ir privaléty in-
teligentés padaryti didesne jtakg ir ypac
paraginti jas skaityti laikraStj garsiai, kad
senesneés, kurios nemoka ar nenori skai-
tyti, galéty irgi pasinaudoti Ziniomis. Siais
laikais visuose kultdringuose kraStuose mo-
teris aktyviai dalyvauja visuomeniniame ir
kultdriniame gyvenime. Jos kovoja dél savo
tautos idéjy, stengiasi jas ugdyti savo Sei-
mose. Neprivalome tad ir mes bati atsili-
kusios ir nepagalvoti apie platesniuosius
uzsimojimus. Deja, turime nemaZza inteli-
genciy motery, kurios sukdrusios Seimag, uz-
sidaro Seimos ratelyje ir uzZmirSta visa
kita. Kol dar buvo netekéjusios, dirbo vi-
suomeninj darbg, stengeési bati tuo gerbti-
nu pavyzdziu Zmoniy tarpe, bet kai tik iSte-
kéjo, sakytum, madro siena atsitveré nuo visy.
Ar Siuo atveju kalti Seimos reikalai, ar ne-
mokejimas juos derinti su platesniojo ma-
sto darbais — sunku pasakyti. GreiCiausia,
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kaité gladi tame, kad esame dar nejgudu-
sios bet kokiems Zymesniems, visuomeni-
niams darbams, nesuprantame jy svarbos
ir kiekvienai progai pasitaikius paliekame
juos lyg mazavercCius )vykius. Kartais tuos
darbus, kurie nesieja su misy Seimos rei-
kalais, atliekame nesaziningai, tik tai, kas
bdtina, nuo ko priklauso masy ateitis.
Bet Siais laikais lietuves inteligentés darbas
turi bati pagristas savo krasto ir tautos
meile. Ji ne tik privaléti bati sumani ir ge-
ra motina, bet taip pat turéty sekti visus
muasy krasto kaip visuomeninius, taip ir kul-
tarinius reiskinius. Privaléty jautria Sirdimi
uzjausti ir padeti savo kaimo seséms, Svie-
sti joms graziu pavyzdziu taip sunkiame
nadieniame gyvenime. Tiesa, daugiausia
Siuo atveju galime padaryti savo Seimos
ratelyje. Stenkimés, kad tie Seimos Zzidiniai
baty kultdringi, lietuviski, kad jie nebaty
neperzengiamomis sienomis aptverti, bet
kad jungtysij bendrg visuomeneés grandine
ir blty pavyzdziu kaimo motutéms.
Auksé.

SVEIKAS KUDIKIS

Masy krasSte daug vaiky mirSta pir-
muose gyvenimo metuose. YpaC didelis
kadikiy mirtingumas yra sodZiuje. Gydy-
tojai yra labai Siuo reiSkiniu susirGpine
ir ieSko priezasCiy. PriezasCiy yra dau-
gybe; svarbiausios — tai skurdas, Zmoniy
tamsumas, visiSkas nezinojimas désniy,
kuriais reikia vaduotis auginant kadikj.
Miesty motinos gali naudotis specialisty
gydytojy patarimais, gali kreiptis pamo-
kymuy ir praSyti medziaginés pagalbos Mo-

tinos ir Kadikio Globos |staigose. Blogiau
yra sodZiaus motinoms. Jos augina savo
kadikius taip, kaip ju motinos ir senelés

savus augino—su Vvisais senoveés prietarais
ir klaidomis. Jos visai nezino, kas kuadikiui
yra reikalinga, o kas kenksminga. Mazyciai
labai daznai serga ir mirSta; ir taip veltui
nueina motinos iSkentéti skausmai, iSvarg-
tos nemiegotos naktys ir rapescCiai. Todél
LSesiy Talka" nori ateiti jums — sodziaus
motineléms — | pagalba, nori duoti jums
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patarimy ir atsakyti | visus josy Kklausi-
mus, kadikiy ir motinos sveikatos reikalais.

Kadikio sveikata reikia susirapinti ank-
sti, dar prieS jo gimimg. Tik sveiky téevy
gali bati visiSkai sveiki vaikai. Todél kurti
Seimos zidinj gali tik sveiki Zmoneés. Ypa-
tingai daug pareina nuo motinos sveika-
tos. Dievas yra taip stebuklingai sutvar-
kes gamtg, kad motinos kiine vystosi atei-
nancio zmogaus kinas, jos krauju minta.

Kaip gi gali iSsivystyti sveikas zZmogus
i§ nesveikos medziagos? Jei sergancios
motinos organizme truksta reikalingos me-
dziagos, iSauga nesveikas, nepilnai iSsivy-
stes kadikis. Tag dalyka turi atsiminti te-
vai, kuriy vaikai rengiasi teketi ar vesti ir
pagaliau patys jaunavedziai. Tegu jaunoji

turi mazesnj kraitj, bet tejneSa Seimon
daug sveikatos ir geros nuotaikos, Kkuri
yra uz visus turtus brangesné. Nepapra-

stai blogai atsiliepia kadikio sveikatai to-
kios ligos, kaip dziova, sifilis bei kitos ve-
nerinés ligos, motery ligos, tévy girtavi-
mas ir psichiniai susirgimai (beprotyste).
Jeigu kartais tokiems tévams ir gimsta
sveikas kuadikis, tai jis beaugdamas nesveiky
tévy tarpe bematant apsikrecia jy ligomis.
Nuo tevy paveldétos ligos gali laikinai ne-
apsireiksti, tik ilgainiui jos iSeina aikstén,
kankina Zmogy visa gyvenimg ir be laiko
nuvaro jj | kapus. Ligoti tévai jokiu badu
negali leisti pasaulin paliegéliy ir beprociy.

Busimo kuadikio sveikatai turi didelés
jtakos motinos elgesys néStumo metu. No-
rédama susilaukti sveiko vaikelio, motina
nuo pat pradzios turi rapintis ir branginti
savo sveikatg. Svara yra didZiausias svei-
katos saugotojas, taigi ypacC Svarus turi
bati tas rdmas, kuriame auga naujas Zmo-
gus; o tuo rimu yra motinos kinas. Reikia
kasdien Svariai praustis iki pusés. NésSCia
moteris turi déveéti Svariais, nevarzandiais
jos kino Dbaltiniais ir robais, avéti pato-
giais batukais su Zemomis uzkulnémis
(apsocais). Labai sveiki yra namy darbo
liny baltiniai.

Motinos maistas turi
(maistingas), bet lengvai
jvairus. Ypal sveika yra valgyti
ir vaisius.

bati  turiningas
virSkinamas ir
darzoves



Mésos reikia valgyti nedaug ir nerie-
bios. Paskutiniais néStumo meénesiais vengti
saldziy ir miltingy valgiy (koSiy, blyny ir
pan.), kad nenutukus ir nepasunkinus
gimdymo. Perilgas 'ir sunkus gimdymas
kenkia kadikiui, netgi gali jj visai uzmusti
irtai bus dalinai motinos kalté. Reikia ra-
pintis, kad viduriai visuomet gerai virskinty.

Nuo pusés néstumo laikotarpio reikia
pasiruosti vaiko zindymui. Tam tikslui, ypac
jaunoms motinoms, patariama neSioti sto-
resnés drobés marskinius ar liemenélius
(stanikus). Kratis reikia plauti kasdien va-
saroSil¢iu vandeniu ir kartg per dieng spe-
nelius Sluostyti skuduréliu, degtinéje mir-
kytu. Tokiu badu galima iSvengti labai
skaudziy speneliy sutrdkingjimy, vociy ir
uztikrinti vieninteli gerg basimam kadi-
kiui maistg—motinos pieng. Negalima mo-
tinai pernelyg sunkiai dirbti, Sokinéti, kil-
noti sunkius daiktus. Normaliai triGsti apie
namus galima ir netgi reikia; be to, pa-
tartina kasdien ramiai pasivaikscioti ty-
rame ore. Moterys, kurios yra pripratu-
sios prie Salto vandens, vasarg gali neil-
gai paplaukyti upéj ar ezere, jei leidzia
sveikata ir geras oras. Maziausiai kartg
per savaite reikia visg king prausti Siltam
vandeny (vonioj arba pirty), tik neilgai. Ir
taip besidarbuodama, beruoSdama kadi-
kiui paleles ir rabelius, sulaukia motina
gimdymo dienos.

Tam )vykiui reikia rapestingai pasiruosti.
Kam sglygos leidzia — geriausia iSanksto
parUpinti sau vietg ligoninéje ar klinikoje,
ypatingai, jei laukiama pirmo kuadikio. Jei
ligoniné nepasiekiama, labai gerai yra pak-
viesti namo prityrusi akuSeré. Kaip pries
gimdyma, taip ir gimdant svarbu yra Sva-
rumas. Nuo jo priklauso motinos ir vaiko
gyvybé. Uztai reikia iSanksto paruosti keletg
Svariy, gerai iSvirinty ir prieS pat varto-
jima karstu prosu iSlyginty paklodziy, mars-
kiniy ir ranksluoscCiy, parapinti kelis puo-
dus 3varaus virinto vandens akuSerei ar
bobutei rankoms plauti, Sepetj ir muila.
Gimdyvé (gimdanti moteris) turi guléti Sva-
riame patale. Geras yra minkstais aviZiniais
Siaudais prikimStas Svarus CcCiuzinys (Sieni-
kas), apklotas ceratg ir Svaria paklode.

O sodziuj gimdyvé dazniausiai guli ne-
Svariam patale, kailiniais apsiklojusi—mat,
gaila Svariy baltiniy ir antklodés, nes vis-
kas susiteps. Atsiminkite, kad taip daryti
negalima, tai yra savo sveikatos ardymas!
Maza yra visai sveiky sodziaus motery.
Beveik visos po vaiko tai Siuo tai tuo ne-
galuoja, o kiek jy smarkiai suserga. Ir tik
tada namiskiai veza jg ligoninén, parduo-
dami paskutine karve gydymui apmokéti.
O juk lengva ir pigu buvo tokios nelai-
meés iSvengti. Mlsy sodziaus bobutés netgi
ranky neplaudamos eina prie gimdyves.
UZtai kiek jos motiny ir vaiky | kapus nu-
varo. Motinos, reikalaukite, kad bobutés
baty Svarios. Prie§ gimdymag, netik gim-
dyvé, bet ir bobuté turi visa Svariai nusi-
prausti, apsivilkti Svariais robais, Svaria
skarute apristi galva, prisijuosti kuo Sva-
riausig priejuoste; rankas turi gerai is-
plauti Siltame, virintame vandeny su muilu
ir Sepeciu. Visus Jrankius, kuriuos prie gim-
dymo vartoja, turi buatinai Svariame inde
iSvirinti. Svarumo niekada néra perdaug,
0 vis permaza. Pagimdziusi kadikj, motina
turi guléti lovoj 8—10 dieny; keltis galima
tik tada, kai visai nustoja kraujavimas. Per
greitas kélimasis gimdyvei labai kenkia.
Nuo to paskui prasideda motery ligos,
0 netgi ir smarkas kraujavimai. Deél keliy
ramiai neiSguléty dieny paskui visg gyve-
nima reikia kankintis ar prieS laikg palikti
§j pasaulj ir mazg savo vaikel;.

Kadikiui gimus, pariSama jam Svariomis
rankomis ir iSvirinta raik3tele bambute.
Kanelj reikia nuSluostyti alyva ir iSmaz-
goti Siltame vandeny, tik atsargiai, kad
bambuté nesusSlapty. ISSluosCius kadikj
minkStu rankSluoSCiu, jo bambuté reikia
uzpilti gipso milteliais ir Svariai apristi.
Kol bambuté neatkrito, nereikia kodikio
maudyti. NeSvarias vietas reikia mazgoti
Siltu vandeniu ir tuoj sausai Sluostyti, pa-
skui pabarstyti vaiky pudra, talku ar bul-
viniais miltais. Bambutei atkritus, kadikj
reikia maudyti kasdien. Apie tolimesne ka-
dikiy priezidrg bus daugiau parasyta.

Motina.
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Kam teko bent Siek tiek susipazinti su
masy literatdra, tas, be abejo, negaléjo
joje nesusidurti su Zemaités vardu. O jei
kuriai musy sesiy ar motuciy netikétai pa-
kliuvo rankosna Zemaités atvaizdas, tai jis
turéjo ne vieng jy maloniai, nustebinti: juk
tai mums artima, lyg ir kazkur matyta,
pazjstama moteris! Jos raukSliy iSvagota-
me veide atsispindi visas lietuvés sodietés
gyvenimas. |Ir Stai toji moteris, kuri ku-
kliai sau rySédavo skarele, vilkédavo namy
darbo drabuziais ir vargo kiekvienai so-
dziaus moteriai taip zinoma vargeli,—pla-
Ciai pagarséjo masy rastijoje.

Nors Zemaité (Julija BeniuSevigiate-Zi-
mantiene) buvo bajory kilmeés, taciau ge-
rai pazino kaimo gyvenima ir buvo su juo
arCiausiai susijusi. Julija augo bajoriskoje,
jau svetimu raugu persisunkusioje, aplinku-
moje; BeniuSeviCiai zilrejo, kad jy vaikai

GARBINGA MOTERIS

Julija Zemaité, Zymi lietuvé radytoja, kuri savo ras-
tuose graziai atvaizdojo kaimo Zmoniy gyvenima.
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graziai kalbéty lenkiSkai, o tévas dar mazg
savo dukterj pamoké lenkiSkai skaityti. Vis
délto Zemaité dar kadikystéje, slapta nuo
tévy, bendraudama su baudziauninky vai-
kais, puikiai iSmoko lietuviSkai. Jaunyste
praleido ji gan turtingos dédienés dvare,
0 paskui, iStekejusi uz paprasto dvaro dar-
bininko, pateko vargingan kaimo gyveni-
mam

Kas buaty galéjes jspéti, kad toje mote-
riSkeje, vargstancioje pilkajj kaimo vargelj,
tiek yra karybinio, ir tai lietuviSsko pa-
jéguvmo!

Zemaité, iSgyvenusi tokioje aplinkumoje
apie pusSimtj mety, netikétai susidiré su
ano meto slaptu lietuviy veikimu ir staiga
pasijuto tikra savo tévynés dukra. Zemaité
emeési plunksnos, ir jau pirmuosiuose jos
raSineliuose tryksSte iStrySko raSytojos ta-

lentas. Cia reikia paZymeéti, kad Zemaité
nebuvo taip jau visiSkai bemokslé, kaip
kad kartais jprasta manyti; ji vis délto

mokesi kelerius metus kartu su savo dé-
dienés vaikais ir Siaip megdavusi daug
skaityti, o sistemingo mokslo stokg papil-
dé jos jgimtas gilus protas, puikus suge-
béjimas stebéti gyvenimg ir ilgas prityri-
mas.

Graziausi ir vertingiausi Zemaités kari-
niai—tai vaizdeliai, apsakymeéliai, kuriuose
rySkiomis spalvomis atvaizduotas papras-

tas, kasdienis lietuvio kaimieCio gyveni-
mas. Autoré neslepia juodyjy gyvenimo
pusiy, atvirkSCiai, ji dazniausiai jas savo

raStuose iSkelia. O tamsumo, prietary, apsi-
leidimo, skurdo ir kitokiy ydy bei vargy
ano meto Zemaitijos kaime netriko. Auto-
re, pati gyvenimo daznai skriaudziama,
giliai uzjausdavo visus nelaiminguosius,
gyvenimo salygy ar savo paties ydy stu-
miamus vargan, tad nenuostabu, kad ilgai-
niui tapo karsta visuomenininke ir savo
karyboje paskyré daug vietos lildniesiems
lietuviSkojo kaimo reiSkiniams atvaizduoti.

Ir kaip tik tie vaizdeliai, kuriuose autoré,
paprastai, beSaliSkai pieSia gyvenimg, yra



kur kas vertingesni ir Jdomesni, negu tie,
kuriuose pasireiSke Siokia ar tokia auto-
rés — visuomenininkés tendencija. Tame
sugebéjime nesaliSkai, gyvai ir taip gyve-
nimiSkai vaizduoti lietuviSkajj kaimag gladi
didziausia Zemaités vertybe.

Zemaité su ypatingu atsidéjimu vaiz-
duoja Seima. Visg valdzig Cia laiko tévas:
jo valia nepalauziama tiek zmonos, kiek
ir vaiky atzvilgiu. Zmona jam téra darbi-
ninké, ne gyvenimo drauge, ji niekur ne-
turi sprendziamojo balso.

Negeresné ir vaiky padétis, tévai ne-
paiso jy noro nei jausmy netgi svarbiau-
siose, lemiamose jy gyvenimo valandose
dukté leidziama uz nemylimo vyro, o su'
nas veda tik dél kraicio.

O kiek toji nelemta degtiné nelaimiy
pridaro, kiek aSary iSspaudzia! Geria tévas,
seka jo pavyzdziu stnus, alina Okj ir griauja
Seimynini gyvenimag girtuoklis vyras...

NemaZza Zemaité atvaizdavo apsilei-
déliy, tinginiy, nevaleiky.

Zemaités kaimiegiai paprastai esti prie-
taringi, jie nemoka iSsiaiskinti ryskesniy
gamtos reiskiniy bei stebukly, piktosios
dvasios |sikiSimo.

Ypa¢ daug Zemaités vaizdeliuose vyry
nedoreliy, jie dazniausiai egoistai (savy-
meiliai), girtuokliai, Sykstds mokslui ir kny-
goms, 0 savo zmonoms labai ZziaurGs.

Yra ir motery apsileidéliy, tinginiy, pik-

Ciurny.
Vis dél to peikiamy autorés motery
yra kur kas maZiau, negu vyry. Apskri-

tai, Zemaités rastuose atsispindi ypac¢ daug
uzuojautos vargstanciai, visy ujamai, vyro
nemylimai ir nesuprantamai kaimo mote-
riai-Zzmonai.

Pavyzdingy kaimie€iy Zemaités ras-
tuose neperdaugiausia, o ir jie kazkaip
nelabai gyvenimiski, lyg ir nubluke, paly-
ginus su pirmaisiais.

Bajoriskoji aplinka, matyt, maZiau te-
rapejo autorei. Ji, pati suliaudéjusi, zilréjo
| dvarg iS tolo, kaip j nedraugingg sritj ir
maziau jam paskyré vietos savo raStuose
negu kaimui. Savo apsakymeéliuose apraSi-
nejama dvaro ir kaimo, pony ir darbinin-
ky santykius, susidariusius jau po baudzia-

MUSUY STUDENCIY VADOVYBE

Dabartiné Vilniaus Lietuviy Stud. Saj. StudenCiy,

Sekcijos valdyba, i$ kairés: V. Maminskaité—pirm.,

A. Skrebuténaité — knyg., V. Pilypaviciaté—-sekret,
ir G. Kisielyté—vicepirm.

vos panaikinimo, negailéjo Zemaité dvarui
astriy zodziy ir vaizdingai pieSé dvaro po-
ny ir urédy nieksSybes.

Miestas irgi neranda simpatijos autorés
akyse, ji temato jo neigiamybes ir per-
spéjfi kaimiecius, kad vengty jo iS tolo.

Zemaités vertybé gladi jos nuoSirdume,
neSaliSkume, vaizduojamojo gyvenimo pa-
Zinime. Ji davé savo raStuose pilng, tikrg
lietuviSkojo kaimo vaizda. Pagaliau jos ka-
ryba vainikuoja turtinga, lanksti kalba, ku-
rios neiSsemiamus Saltinius rado autoré
Zzemaiciy tarmeje.

Baigdama, atkreipsiu démesj | nepa-
prastai grazius, nors dazniausiai trumpus,
Zemaités gamtos vaizdelius. Bet jie tegul
patys uz save kalba:

.Vakariné zara temo, temo — niekaip
nesutemo. Dangus ZvaigZdelémis jau apsi-
pylé, drégna Zemé rasa apsigrindé, o zara
vis dar tebéra: siauréjo ir tamséjo IS va-
kary, bet tesés, kaip kokia juosta, dan-
gaus pakraSc€iu per visg Siaure | rytme-
Cius. Ten plétés, kilo, balo ir Svieséjo; Cia,
ryty puseéje, ta pati pavirto jau | auSrine
Zara, kur menesio piautuvélis spyksojo.
Saulelé tebemiegojo, giliai jsismerkusi bal-
tojoj zaroje. Vejelis miegojo, kazin kur uZ
miSky tyliai nugules. NekuSinamas né la-
pelio miSkas taip pat miegojo“.

—7U —
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Moters kova dél teisiy
(Ziar. ,Sesiy Talkos* 1 Nr.).

flsirijoje ir Babilonijoje buvo
placCiai jsigaléjusi poligamija, tai reiSkia vy-
ras galéjo turéti daug Zzmony. Pirmoji Zmo-
na buvo laikoma vyriausia namy Seimininke,
bet visy Zmony vaikai turéjo lygias teises
turtus paveldéti. Vyras galejo kiekvienu
atveju bet kurig Zmong pavaryti, grazinda-
mas jai kraitj. GZ neistikimybe moterystéje
moteris budavo prigirdoma. /Apie moters,
kaipo Zmogaus, vertinimg nebuvo né kal-
bos.

IS visy Ryty tauty bene geriausia buvo
hebrajy moters buitis.

Cia moteris savo kilme ir paskyrimu buvo
laikoma lygia vyrui. Pradzioje hebrajai gy-
veno monogamijoje (vyras galéjo turéti tik
vieng Zmong), bet véliau pasidave stab-
meldziy kaimyny jtakai ir nukrypo nuo
apreikstosios religijos reikalavimy. Supran-
tama, kad poligamija (daugpatysté) moters
verte Zzemino ir jos bukle pasunkino. Teisine
ir medziagineé hebrajy moters buklé niekuo-
met nebuvo gera. Tévas galéjo mazamete
mergaite parduoti arba savo nuozilra su-
tuokti. ISsiskyrimai buvo leistini vyrui, mo-
teris gi jokiu atveju negaléjo palikti savo vy-
ro. Paveldéjimo teisiy moteris neturéjo. Bet
Judéjos istorijoje minima eilé motery var-
dy, kurios, nezidrint sunkiy salygy, iskilo
ir turéjo nemaza jtakos ne tik visuomeni-
niam, bet ir politiniam Judéjos gyveni-
mui, kaip antai: Estera, Judita Dalila ir Ki-
tos. Bet tai tik iSimtys.

Egipto moteris. IS visy senoves
tauty, egiptietés moters moraline ir teisiné
bdklé buvo geriausia; vieSpatavo c¢ia mo-
nogamija. Moterysté buvo religinis aktas
ir batina kiekvieno egiptie€io pareiga. Jei-
gu vyras mirdavo nevedes, jam badavo ruo-
Siamos pomirtinés vestuvés, kuriy metu
seniau aukodavo gyvg moterj, o Vvéliau
marmurine arba medine moters statuléle.
Moterystes aktas ne iS karto bldavo ga-
lutinai sudaromas, bet eidavo laipsniais,
kuriy metu moteris vis kitaip bddavo va-
dinama. Pirmas laipsnis, bandomasis, tes-
davosi vienerius metus. Tai buadavo tik
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laikinos vedybos; jy metu moteris vadin-
davosi sent-sesuo. /Antrame laipsnyje
moteris tapdavo teiséta Zzmona; ji turédavo
jau paveldéjimo teises, vadinosi heml-
Zmona.

TreCiame lapsnyje, kuriame moteris va-
dinosi n e b t- namy ponia, moteris tapdavo
namy Seimininke, vyro turto saugotoja ir
tvarkytoja.

Bet Seimoje moteris neturéjo teisinés
lygybés: negaléjo sestis kartu su vyru uz
stalo ir tt. Gz neiStikimybe moterystéje
moteris buvo baudziama mirtimi.

Graiky moters buaklée laiko ir
vietos at?vilgiais buvo nevienoda. Graiki-
jos kultariniame gyvenime galime iSskirti
3 laikotarpius: kilimo, klestéjime- ir nyki-
mo. Kiekviename jy kitaip buvo ziGrima
j moterj ir jos teises.

Pirmame laikotarpyje, nuo 1000—700
mety prieS Kristy, Seima buvo monogami-
né (vyras turejo vieng zmong). Nuosavy-
bés teisiy graiké neturéjo. /Apskritai, Siame
laikotarpyje graikés gyvenimas nebuvo
lengvas. Ji dirbo labai daug, savo darbu
maitino Seimg, o daznai ir patj vyra,
kuris bemaz visag laikg praleisdavo karuose
ir medzioklése. Bet moteris nebuvo Zemi-
nama.

Kitaip virto antrame graiky KkultGros
zydeéjimo laikotarpyje nuo 700 — 400 m.
prie§ Kristy. Visa namy u0kio darby nasSta
uzgulé ant moters peciy. Ji dirbo laukuo-
se, kdlé ir malé, gamino valgj, ziGréjo na-
my Svaros ir aukléjo \aikus. Tuo tarpu vy-
ras tik politikavo. Moteris, nepajéegdama
visko atlikti, gaudavo nuo vyro barti, kuris
prikiSdavo jai apsileidimg, nedarbStumag ir
net tinginyste. O VI ir IV a. moters nieki-
nimas pasieké/Aténuose—-Graikijos sostingje
aukSc€iausi laipsnj. | moterj buvo ZziGrima
kaip | Zzemesne uz vyrg batybe. Graikai
silpsnesnius kudikius mesdavo nuo Taigeto
virSukalnio | bedugne.

Siy skaiCiuje dazniausiai bidavo mergai-
tés. Palikta mergaité niekad nepribresda-
vo ligi savarankiSkumo. Ji, badama 14—15
mety iS tévo globos pereidavo vyro glo-
bon, jo nuosavybén. Jis jg laikydavo uz-
daryta savo namuose, atskirame kamba-



ryje, neleisdavo su nieku susitikti, iSsky-
rus tik pavesta jai verge (tarnaite). I3eiti
i§ namy jai buvo grieztai draudziama. Ji
negaléjo dalyvauti vieSame gyvenime. Vy-
rui mirus, moteris pereidavo savo pilna-
mecio sunaus globon, arba iStekédavo uz
vyro giminaiCio. NaSlei mirus, jos turtas
tekdavo vyro giminéms. Jokio savarankisko
darbo, moteris negaléjo turéti; jos balsas
ne tik vieSame, bet ir Seimos gyvenime
buvo bereikSmis.

TrecCiasis graiky kultGros laikotarpis nuo
IV m. iki | amZ. moters vertinimo atzvilgiu
pasizymi saikumu ir pusiausvyra. Cia néra
perdéto moters garbinimo,
vienpusiSko jos pasmerkimo. Sis graikés
moters gyvenimo laikotarpis, kai kuriais
atzvilgiais, panasus yra i viduramziy mo-
ters gyvenima.

bet néra ir

Moters bdklé Graikijoje, kaip ankscCiau
minéta, skyrési dar ir vietos atzvilgiu. La-
biau pakenciama moters bdklé buvo Spar-
toje (Graikijos rytuose). Mokslininkai linke
manyti, kad spartietés buvo lygiateisés vy-
rams. Manoma net, kad jos turédavusios
kartais nemazos |[takos vaikams ir vyrui,
0 per juos ir visuomenés bei valstybés
gyvenimui. Kiek tame tiesos — sunku
spresti, bet istorija turi tam |Jrodymuy.

Romos imperijoje moters buklé
buvo daug geresné nei Graikijoje. Rymieté
uzsiimdavo namy ruoSa, vaiko aukléjimu,
panaSiai kaip ir graike, bet ji buvo daug
laisvesne ir savarankiSkesné: nebuvo atski-
rai uzdaroma, priimdinedavo gimines ir pa-
Zjstamus ir pati juos lankydavo, dalyvavo
valstybinése iskilmése, teatro ir cirko vaidi-
nimuose ir netgi puotose.

Bet turédama laisve, visuomet laikyda-
vosi matronos (kilnios ponios) rimtumo,
niekuomet vieSai viena nepasirodydavo ir
negerdavo svaiginanciy géraly. Politiniame
gyvenime rymieté nedalyvavo, bet daznai
per savo vyrus darydavo jtakos valdziai.
Bet moteris ir €ia buvo priklausoma nuo vy-
ro. Vyras, jei jam zmona nepatikdavo, daznai
dél menky priezasCiy pravarydavo jgq ir
vesdavo Kkitg.

B. d.).

Auklekim vaikus blaiviai!

Kaip kiekvienas Zmogus, taip visa tauta
siekia laimeés, nori sukurti sau ir basimoms
kartoms geresnj ir tobulesnj gyvenima.
Zmoneés, kurie patys gyvendami nepatyré
laimes, o susidurdami su jvairiais gyveni-
mo nepasisekimais nusivildavo, privalo
stengtis paveikti savo artimuosius ir apsau-
goti juos nuo ty paciy klaidy.

Viena didziausiy Zzmoniy gyvenime ne-
laimiy—agirtavimas. Kiek jis padaro Zzalos
paciam girtuokliui, jo Seimai ir pagaliau
visuomenei, visi mes gerai zinome. Kova
su iSsiplatinusiu girtavimu yra labai sunki-
Vienintelé kovos priemoné, kuri gali duoti
gery paseky — vaikus ir jaunima blaiviai
iSaukléti.

Sakoma, lenk medj, kol jaunas, kalk
pliena, kol karStas. Pradekim blaivinimo
darbg nuo jaunosios kartos, nuo vaiky.
IS priauganciojo jaunimo galima viskg pada-
ryti, tik reikia mokéti jj iSaukléti. Daznai
tévai nenoromis padaro aukléjime tokiy
klaidy, kuriy véliau per visg gyvenimg ne-
galima atitaisyti. Vaikai, tai didziausis tevy
dziaugsmas ir vienintelé Sviesesnés atei-
ties viltis. Ne viena motina, girtuoklio
vyro skriaudziama, pasiguodzia savo vaike-
liais, tikedamasi iS jy susilaukti ateityje
uztarimo ir paramos.

Kiekviena motina nori, kad jos vaikai
baty geri ir dori, kad juos Zmonés myléty
ir gerbty, kad jie patys turéety geresn;j
gyvenimg ir tevams uztikrinty ramig se-
natve; bet nezino, kad vaiky gerumas pri-
klauso nuo tévy gerumo, nuo tinkamo jy
iSauklejimo. Tik gerai iSaukléti vaikai gali
bati geri Zzmoneés.

Svarbiausia ir atsakomingiausia vaiko
auklétoja yra motina. Su ja vaikas dau-
giausia laiko praleidzia; ji parodo jam dau-
giausia meilés ir nuoSirdumo. Todél daugu-
ma ir tvirtina, kad visa, ka vaikas daro,
gera ar bloga, jis gauna i§ motinos. Moti-
na neturi teisés skystis vaiko blogumu. Ji
gali iSaukleti savo vaika taip, kaip nori,
ir duoti jam gerg gyvenimo pagrinda.

Vienas didziausiy gero aukléjimo traku-
my, yra blaivaus aukléjimo stoka. Dél to
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BUVUSI ARTISTU

Marija Piaseckaité - Slapeliené 1905 metais su di-
deliu pasisekimu vaidinusi pirmoje ,,Birutés“ ope-
roje Vilniuje. Sioje operoje drauge vaidino dabar-
tinis Kauno operos artistas Kipras Petrauskas.

véliau tenka nukentéti netik vaikui, bet
tévams, Seimai ir visuomenei, Nors né
viena motina nenori, kad jos sdnus bo-
ty girtuoklis, nemoko ir neverCia jo gir-
tauti, taCiau ji pati pripratina gerti neju-
Ciomis labai anksti. DaZnai vaikui dar ne-
gimus, jau jis pratinamas prie alkoholio.
Ypatingai Zalingas yra néscios motinos ge-
rimas, nors ir mazame Kkiekyje.

Nuo pirmyjy iSsivystymo dieny, vaisius
maitinasi motinos krauju. Alkoholis per
motinos kraujg greitai persisunkia i vai-
siaus kraujg ir Cia savo ardanciomis ypaty-
bémis pasireiSkia. Véliau motina, maitinda-
ma kadiki savo pienu ir vartodama degtine,
nuodija jam maistg. MaZa to, kad patys
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tévai gerdami palieka ne tik saviems vaiky
vaikams alkoholio |takg, bet jau nuo pat
mazens vercia vaikus gerti degtine.

Kiekvieng iSkilmingesne gyvenimo die-
na, kaip vestuvése, krikStynose, laidotu-
vese, iSkilmingesnése Sventése ar Siaip ko-
kia proga, daugelio Zmoniy manymu, be
degtinés apseiti nejmanoma.

Cia dalyvauja taip pat ir vaikai, kuriy
irgi neaplenkiama. DaZznai tenka matyti,
kaip tévas ar motina duoda mazam vaikui
degtinés ir ziGri su pasigeréjimu, Kkai
vaikas, paragaves degtineés, nesusiraukia.
Sako: ,ot bus protingas vyras; supranta
degtinés skoni!* Jau pats vaiky buvimas
girtaujanCiy draugystéj yra jiems labai
kenksmingas. Jie, matydami girtuokliy ne-
grazy elgeési, girdédami |vairiausias Slyk-
SCias kalbas ir barnius, nejuciomis visu
tuo uzsikreCia. Be to, reikia nepamirsti,
kad kiekvienas vaikas yra labai Zingei-
dusjjis daug pastebi, viskuo domisi, sten-

giasi pasisavinti ir pakartoti visa tai, ka
mato.
Kiekvienas jaunuolis tai puikiausia

dirva, kur kiekvienas blogumas ir gerumas
gali greitai prigyti. Po pirmo meginimo
atsiranda noras pakartoti, o pakartojus
kelis kartus sunku pamesti.

Motinos, kurioms rdpi vaiky sveikata
ir gerové, pirmiausia turi rapintis vaiky
blaivybés iSsaugojimu. Girtuokliy tévy vai-
kai, i§ mazens vartojantieji alkoholi, visai
sunyksta, jy kino augimas susilpnéja, dva-
sios ir proto iSsivystymas sustoja. Tokie,
vaikai turi silpng atmintj ir mokslas jiems
sunkiai eina. Be to, alkoholikai suserga
dazniausiai jvairiomis ligomis Kkaip: nervy,
Sirdies, plauciy (dziova), pilvo sloga ir k.
Juo organizmas jaunesnis, juo alkoho-
lis stipriau veikia ir palieka didesnes pa-

sekmes. Alkoholikai vaikai uzauge tam-
pa pastumdéliais, niekSais, museikomis ir
elgetomis.

Niekas taip negriauna Seimos gyvenimo
pamaty kaip girtavimas. Jis paverCia Sei-
mos gyvenimag tikru pragaru.

Kiek nekalta moteris turi iSkenteti gir-
tuoklj vyrg turédama, kiek mazi vaikuciai
pribadauja ir priSala, kai jy tévas begirtauda-



mas paskutinius pinigus prageria! Dar liG-
dniau atrodo Seima, kur motina girtauja.
Tokiy.tevy vaikai ne tik neturi tinkamo
aukléjimo, bet yra stumiami dar | baisesne
girtuoklystés prazati negu patys téevai.

O juo daugiau bus tokiy nelaimingy
Seimy visuomengj, juo blogesne padetis bus
visuomeneés ir visos tautos, nes nuo Seimy
gerovés pareina tautos gerove.

Tad kiekvienos motinos pirmoji pareiga
yra budeéti savo Seimos blaivybés sargy-
boje. Kaip slnus, taip ir dukteris reikia
saugoti nuo pat maZens, kad nejkristy
| girtybés bedugne. Giedreé.

Mokykimeés Kkirpti ir siati

Moteris, kuri né menkiausio dalykelio
negali sau pasisiati (o tokiy yra labai daugi),
nors kitus darbus graziausiai dirbti mo-
kéty — nebus tikra to Zodzio prasme
Seimininké.

Tik pagalvokime, kiek laiko ir pinigy kas-
tuoja paprastos bliuzelés, suknelés ar sijo-
nuko pasiuvimas; o ka jau bekalbéti apie
baltinius, vaiky rdbelius ir tt.

Gerai dar, jeigu siuvéja gyvena tame
paCiame sodziuje, bet daznai pasitaiko,
kad pas ja. reikia keletg kilometry keliauti,
ir tai ne vieng, bet keletg karty, jei nori-
ma, kad rdobas gerai guléty.

GZ tai suauge ir vaikai labai daZznai ne-
turi rdby vien tik dél to, kad nepatogu
nueiti pas siuvéjg. Motina, kuri pati sugeba
§] ta pasiati, galéety vaikams rabelius pa-
siadinti i nudevety (seny) raby. Nesti
seng ruba pas siuvéja, kur daug svetimy
Zzmoniy lankosi, lyg ir drovu, pagaliau ir
neapsimoka, nes sena medziaga neilgai lai-
kosi, o0 uZz pasiuvimag juk reikia uzmoket'.

Manau, kad neverta ilgai kalbéti apie
tai, kaip svarbu yra kiekvienai moteriai mo-
kéti sidti. Zinoma, sidti apsiaustus (paltus) ir
brangesnes sukneles nekiekviena sugebeés.
Tam reikia specialaus mokslo. Bet apsiau-
stg ar brangesne suknele tenka sidtis retai,
taip kad tas nesudaro tiek keblumy, kiek
siuvimas baltiniy, vaiky rdby, kasdieniniy
sukneliy, bliuzeliy ir tt.

Mokeéti sidti pirmiausiai privaléty motina.
Ten, kur Seima motinos neteko, turi ja
pavaduoti vyriausioji dukté. Mokytis gi
siati turi visos moterys—net ir jauniausios.
NeuzmirSkime, kad ir tos jaunos mergaités
bus ateityje motinos — Seimininkes.

Kaip iSmokti Kkirpti ir siati? PaprasCiau-
sias bidas yra Sis: reikia gerai |siziareti
| tvarkingai pasiato robo sidles, priddri-
mus, apmétyma ir tt.; paskui iSardyti su-
dévetg, Svariai iSskalbtg rubg ir pagal jj su-
kirpti naujg. Kad kitg kartg nereikéty veél

rabg ardyti, reikia iSkirpti sau iS popie-
riaus formas.
Kiek sunkesnis, bet uz tai tikslesnis

siuvimas bus pagal braizinius, kuriuos ga-
lima sudaryti kiekvienam dydZziui.

Norint pasiati rabg pagal braizinj, rei-
kia nuimti zZmogaus matg (mierg), iSbrai-
z2yti formas popieryje ir, padéjus jas ant
medziagos—Xkirpti. Formy nesuplésykime ir
nenumeskime, kol iSmoksime braizyti atmin-
tinai. Siuvant kokj nors drabuzj, svarbiausi
yra du dalykai: maty eémimas ir kirpimas.

Maty eéemimas.

Siuvant bet kokj virSutinj ribg (iSsky-
rus sijona), reikalingi Sie matai:

1. Liemens (talijos) ilgis — nuo kaklo
kauliuko iki juosmens.

2. Visas ilgis — nuo kaklo kauliuko iki
apacios.

3. Nugaros plotis (mazdaug nuo vieno
rankovés jsiuvimo iki kito).

4. Kratinés apimtis.

5. Juosmuo.

6. Klubas (Slauniy apimtis).

7. Rankove.

Visas skersines linijas (peciy plotis, kra-
tinés apimtis, juosmuo, klubai) daliname
pusiau. Pav., peCiy plotis yra 38 cm ¥.

Jj daliname pusiau ir gauname 19 cm.
BraiZiniuose tga Zzymime taip: 32 : 2. iSil-
giniy linijy (ilgis, rankovés) pusiau neda-
liname.

Kirpima s.

Praéjusiy (193F) mety ,Jaunimo Drau-
go“ 8 Nr. buvo jdéti kai kurie baltiniy Kir-

*) 1 metras turi 100 cm..
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1. pavL Paprastos (an Ilskos?< bliuzelés kirpimo
bldas, a) nugara, b) priekis, c) rankove.

pimo biadai. Dabar pasimokykime Kkirpti
paprastg (vad. angliskg) bliuzele.

Matai tokie: ilgis—50 cm., nugaros plo-
tis — 18 cm. (padalinta pusiau), kratinés
apimtis—48, klubai—52, rankovés ilgis—

60 cm. (SkaiCiai gali bati Jvairds; priklauso
nuo zmogaus dydzio).

Popieryje ar ant dvilinkai sulenktos me-
dZiagos braizome pirmiausia pecCius ir
prieki; braizome tik po puse, nes maZiau
darbo, be to, sunku vienodai abi puses nu-
braizyti.

Peciai.

Kratinés apimtis- -48 cm.; mes braizo-
me ant vieno ketvirtadalio, taigi tuos
48 cm. turime dalinti dar pusiau gauname
24 cm. Vieng arba du cm. pridedam sio-
liy jsiuvimams. Tuos 24 cm, dalinam dar
] 3 dalis (24:3 = 8 cm.). Gauname 8 cm,;
juos tris kartus atidedant, pradedant nuo
virSaus medziagos. Taip gausim tris pa-
grindines linijas: peties, nugaros ir pazas-
ties. Nugaros ploti turim 18 cm.; ji atide-
dant ant nugaros linijos. Kaklui j Song i$-
kerpant tiek, kiek turi trijy linijy atstu-
mai — pas mus 8 cm. (Jei baty tvirtesné
moteris, jos kratinés apimtis bus didesne
ir tuo paciu linijy atstumai ir kaklo i8kir-
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pimas irgi bus didesnis). Kaklg | uzpakalj
Zemyn iSkerpam 2 arba 3 cm.

Peties linijg vedame nuo vidurio iki su-
sikirtimo su statmeniu; apie paZastj gra-
Ziai iSlenkiame. Per klubus pridedam ke-
leta cm. (1 arba 2). Visam ilgiui uzleidzia-
me kiek norim.

Priekis.

Skersinés trys linijos tos pacios kaip ir
uzpakalinés. Cia reikia dar trijy iilginiy
linijy. Jy atstumas toks pats (8 cm.);
gauname langelius. Kad geriau drabuzis
guléty, prieky reikia medZiagg jsiati. ]siu-
vimas daromas tokio platumo, kaip vienas
langutis (8 cm.. Jei langutis bus 9 cm,
tai jsiuvimas irgi 9 cm.). Kiek jsiuvam,
tiek pat reikia ir uzleisti. Jei jsiuvimo ne-
darytume (pav., siuvant vaiky rdbus), tai
rankoveés linija eity paZzymétais taskais.
Priekiui | plotj uZleidZiam 1—2 cm. dau-
giau negu uZpakaliui. Priekyje bliuzelés
uzsegimui, uZzleidziame 3 ¥m. taip pat
uzleidZziame ilgiui 3 cm., nes iSsikels ant
kratinés.

Sukirptg rabg pirmiausia sustatome (su-
fastriguojame) gerai prisitaikome (primie-
ruojame) ir tik paskiau siuvame.

2. pav. Taip atrodo_pagal
braizini sukirpta ir pa-
siata bliuzelé.

Tai pacCios pagrindinés taisyklés. Jomis
pagrjstas visy raoby kirpimas. Jas gerai Zi-
nant, lengvai galima pasidati sau ir Seimai
reikalingiausius rubus.

Varpune.

*) Jeigu bliuzelé neuzsegama per priekj, tuo-
met uZleisti nereikia.



MUSY AUDEJELES

Masy sodZiaus motulés ir

seses audejelés su savo

dailiai iSmargintais audi-
niais.

Kaip skalbti

Kiekvienai moteriai-Seimininkei, be dau-
gelio kity darby, karts nuo karto tenka
susirapinti ir skalbimu.

Sudévétg rabg idplauti, padaryti jj Vél
tvarkinga ir graZzy néra jau taip lengvas

darbas. Klysta, kas mano, kad skalbi-
mas yra toks paprastas darbas, kuri gali
kiekviena labai lengvai atlikti. Daugu-

ma taip daro: sumerkia juodus skalbi-
nius i peleny Sarma, mirko jame kelias
dienas, kartais net savaite; paskui iSima
i§ to Sarmo: paskalauja truputi ir dziauna
ant tvoros. O geresniy pirktiniy medZiagy,
kaip vilnoniy ir Silko: dazniausiai visai ne-
moka skalbti. Kartg iSskalbus, rabai taip
sugadinami, kad nebegalima jais vilketi.

Paprastai, vengiama daZnai skalbti. Skal-
biama tik tuomet, kai neturima jau kuo ap-
sivilkti arba prie§ kokig didesne Svente,
kai norima viskag Svary" turéti. O suneSioti
baltiniai laikomi sukims&ti lovoj po pagal-
viais, uZ spinty, kamaroj ant grindy, svir-
ne ant aruody, arba ant pirkios. Mat, gal-
vojama, kad suneSiotus ruabus vistiek rei-
kés skalbti todél nesvarbu, kur jie ne-
Svards gulés. Bet reikia atsiminti, kad me-
tomi baltiniai dar labiau susitepa, sudulka
ir sunkiau skalbti. Be to, nuvilkti baltiniai
yra sudréke nuo prakaito, todél kur nors
tvankiai uzkimsti gali supati.

Geriausia vieta suneSiotiems baltiniams
ant auksto; pakabinti ant virviy, ar sudeti
i retas dézes (krepsSius).

ilgai laikomi ne3vards skalbiniai gadi-
nasi. Visi neSvarumai |sigeria jfaudekla, su-
dziasta ir taip ]sisenéja, kad paskui labai
sunku gerai iSplauti. Be to, prakaite yra
raksCiy, kurios baltinius éda.

PrieS skalbiant baltinius, reikia juos su-
rasiuoti. Spalvotus, kurie dazo, atskirti.
Visus neblunkancius lininius ir medvilninius
(krominius) baltinius batinai reikia mirkyti
kokiy 10—15 valandy prie$ skalbimg Sal-
tam vandenyj. Mat, kai kurie neSvarumai
Saltam vandenyje pamazu istirpsta ir leng-
vai iSsiskalbia.

Norint skalbinius gerai iSplauti, reikia
turéti minksto vandens: lietaus, upés ar
sniego. Toks vanduo neturi jokiy priemaisy
ir jame skalbiant sunaudojame Zymiai
maziau muilo. Taigi, kur néra arti upeés,
reikia stengtis rinkti bégantj nuo stogy
lietaus vandenj.

Neturint minkSto vandens, Kkieta van-
denj galima suminkstinti, pridedant prie
jo peleny, sodos ar borakso. Geriau-
sia tinka tam tikslui boraksas, ypac
skalbiant medvilninius (bovelninius) balti-
nius. Jis yra visai nezalingas ir negeltoni-
na baltiniy, kai tuo tarpu nuo peleny ir
sodos Sarmo baltiniai pagelsta. Trims ki-
birams vandens uZtenka vienos saujos bo-
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fakso. Skalbiant drobinius ir tamsius skal-
binius, galima naudoti vandens minks-
tinimui pelenus ir sodg. Geriausia tam rei-
kalui tinka berziniy malky pelenai.

ISmirkusius baltinius reikia laisvai pa-
trinti tame paCiame vandenyje, kad di-
dziuma neSvarumy iSnykty. Po to reikia
skalbti baltinius Siltam vandenyj arba 3ar-
me su muilu. Keisti Sarmg reikia 2 — 3
kartus. Paprotys, skalbiant baltinius vartoti
mazai vandens ir trinti juos su muilu
sausai, yra netikes. Mat, kad neSvarumai

iSnykty, reikia, kad vanduo su muilu
gerai perskalbty rdbus. Paciy rdby gali-
ma ir nemuilinti, reikia tik vandeni pri-

muilinti ir tokiam vandenyj skalbti.

Taip skalbiant susivartoja maziau muilo
ir jis daug geriau sunaudojamas. Labiau
uzneSiotas ir demétas vietas reikia daugiau
patrinti ir pamuilinti.

IStrintus baltinius reikia virinti. Virina-
ma tam, kad baltiniai baty baltesni ir dezin-
fekuotysi. Zmogaus prakaite ir dulkése
yra daug |vairiy bakterijy, kurias gali uz-
musti tik virinimas. Todél baltinius reikia
siati IS tokios medziagos, kurig galima vi-
rinti. [patingai ligoniy baltinius reikia ge-
rai iSvirinti.

Virinti, kaip ir skalbti, reikia var-
toti minkSta vandenj arba Sarmg. Geriau-
sis Sarmas padarytas i§ muilo, pridéjus
truputj sodos ar borakso. Be to, virinant
Sarmg patartina jpilti zibalo arba terpen-
tino (1 kibirui vandens — ! Saukstg). Ter-
pentinas ir Zzibalas geriau tirpina skal-
biniuose esantj neSvarumg. Labai jnéSio-
tus skalbinius, dedant | katilg, reikia jmui-
linti. Gelsvam Sarme negalima virinti bal-
tiniy, nes jie nusidaZo.

Baltinius virinant reikia déti | Saltg
vandenj ir Sildyti, kol uzvirs. Nuo uzvirimo
patartina pavirinti kokiy 15 minuciy. ISvirin-
tus baltinius reikia atauSinti (geriau nepilti
Salto vandens) lengvai patrinti ir skalauti.

Skalbiant daznai bijoma virinti visai nea-
titrintus, truputj neSvarius baltinius, kad
neSvarumai neprivirty. To nereikia bijoti.
Jei tik baltiniai gerai iSmirkyti, tai galima
virti ir neglamzytus. Taip galima skalbti
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SiuostykleS, nes verdant riebls neSvarumai
geriau iStirpsta, o paskui lengviau iSsitrina.
ISvirintus baltinius reikia gerai iSskalauti,
kad muilo nepasilikty, nes muilo likucCiai
baltinius geltonina.

Labai gerai iSskalautus skalbinius dar
palikti per naktj Saltame vandenyje. Tada
vanduo visiSkai iStraukia muilo liekanas.

ISskalautus skalbinius, medvilninius ir
drobinius galima truputj palazurkuoti.

Kai kuriuos baltinius: vyry marskinius,
staltieses, langy uzuolaidas ir t. t. reikia
pakrakmolinti, nes graziau atrodo ir netaip
greit tepasi.

Ne daznai vartojamus baltinius nereikéty
krakmolinti, nes jie sudeti lozta ir ilgesnj
laikg guleédami tamséja.

Verdant krakmolg, galima jdéti truputj
stearinos arba borakso, nuo to skalbiniai
jgauna grazy blizgéjimg iSlaidZius (iSprosi-
nus). PrieS§ krakmolinimg, krakmolg reikia
perkosti ir kiekviena rabg déti' | krakmolg
ne sugniauzta, bet palaidg.

Dziovinti baltinius geriausiai yra ore.
Ore, ypaC sauléje dziovinami baltiniai esti
daug Svaresni ir baltesni, nes saulé atlieka
baltinimo darbg. Be to, saulé panaikina i3
skalbiniy daug démiy, kuriy neiSima nei
muilas, nei kitos skalbimo priemones.

Zalingas tik yra dziovinimas ore Zie-
mos metu—per SalCius. Nes esantis skal-
bininiuose vanduo suSala | mazytes ledo
adateles, kurios raizo audekla.

Apie skalbima Silkiniy ir vilnoniy me-
dziagy ir démiy iSémima bus paraSyta
kitame numeryje.

L—a.

'ATSIMINK, SESE,

kad tavo troboje visuomet bus liddna ir
klaiku, jei ten nesilankys savas spausdintas
zodis — ,,Sesiy Talka“ Skaitydama tu is-
moksi atitinkamai tvarkyti savo gyvenimg
ir iSvengsi daug sunkiy vargy.



AUGALAIS GALIMA DAZYTI

Seniau daZus gamindavo i§ augaly, ren-
kant juos ir panaudojant |vairias jy da-
lis, kaip antai: lapus, uogas, Saknis ir t. t.
Kai kuriais atvejais daZzams panaudodavo
ir gyvius, pav., tamsiai raudong ir Sviesiai
melyng spalvg gaudavo i$ gyviy. Tik de-
vynioliktame Simtmetyje augaly dazy vietoj
pradéta vartoti dirbti fabrikuose dazai. Au-
galy daZus vadina natdraliais. Sis senas pa-
protys — dazyti gijas ir audinius augali-
niais daZais yra jau gerokai uzmirstas, nors
masy kaime rasime dar na vieng grazy au-
dinj augalais dazyta. Ir kitos tautos mégsta
tokj dazymg augaliniais daZzais. DaZai, |gyti
iS augaly, ypatingai Svelniai suderinami. Jie
panaSiai susiderina, kaip gamtoj ZydincCios
gélés ir Zaliumynai. Daug sunkiau suside-
rina fabriky dirbti daZai, nes jy spalvos yra
daug rySkesnés ir yra natdralios. Kai kas
mano, kad natdralds dazai greit iSblunka.
Tai klaidinga nuomoné. Kaip tarp fabriko
gaminty, taip ir tarp natdraliy yra daug is-
tvermingy dazy.

Augaliniai daZai yra sunkiau jgyjami ir
reikalauja daugiau rdpestingumo dazant, to-
del fabriky dazai ir buvo juos paSaline. Pas-
kutiniu metu démesys prie augaliniy dazy
vél krypsta. Pas mus randami augalai duoda
daugiausia geltonus, Zalius, geltonai Zalius,
rudus, pilkus daZus, tik kai kurie — oran-
Ziniai raudonus arba violetiniai raudonus ir
meélynai pilkus dazus. RySkiai mélyng ir
raudong daza iS vietiniy augaly sunku gauti.

DaZus )gyjame, rinkdamos jvairias augaly
dalis, k. a. Ziedus, lapus, Saknis, uogas, Zie-
ves, o kartais daZzymui panaudojamas ir vi-
sas augalas. Spalvy stiprumas, daZant au-
galiniais daZzais, priklauso nuo daZzymo budo,
raksCiy kiekio, dazy kiekio ir paruosSimo
budo, ar dazymui panaudojam tik vieng au-
galg ar kelis.

Veéliau paduosime, kokie augalai
spalvas duoda.

kokias

BULVIU SALOTOS.

Pirma iSverdamos neluptos bulvés. Kai
pravesta, bulvés nulupamos, supjaustomos
ripkutémis ir sudedamos j pusblitdj. Bulvés
apipilamos aliejumi, sumaiSytu su vyniniu
actu, arba praskiesta acto esencija. Prie mi-
Sinio pridedama truputj méty, pipiry ir dru-
skos.

Taip paruostos

bulvés duodamos kaip
uzkandis prie mésos.

SIEMET MADOJ...

Siemet ypatingai madoje jvairds mezgi-
niai, megstos suknelés, bliuzelés, apikaklés,
mankietukai, taip pat staltiesés, lovatiesés
ir p. Moterys, kurios moka graZziai mégsti,
gali pacCios graZiai pasipuo$ti ir savo namus
graziai jrengti.

KUDIKIO LOVYTE.

Viena vokieté, nemazo vaiky barelio mo-
tina, _sugalvojo Sitokia lovyte kadikiams.

Zinodama, kad durpés turi tg savybe,
jog sugeria drégme ir nemalony kvapa, lo-
vytés dugna, Kkurioje guldydavo kuadikj, i3-
klojo storu sluoksniu smulkiy durpiy. Kad
gleznus vaiko kinelis neguléty staCiai ant
durpiy, padaré medinius réemus, kurie buvo
kaip tik pritaikyti lopSio didumui. Tuos ré-
mus gerai aptrauké plona drobe ir taip pa-
ruoStus rémus déjo vir§ durpiy. Kadikj vy-
sté tik viena palele, o dengé didesne pa-
lele ar paklode. Paklode keturiomis sago-
mis prisegdavo prie pagalvélio, ant kurio
guléjo kadikio galvuté. Paklodés krastus pa-
kisdavo po rémais taip, kad vaiko kojelés
baty laisvos. Jei bidavo Salta, dengé kidikj
kuo nors Siltesniu. SuSlapusias durpes is-
imdavo, o0 jy vieton dedavo kitas. Aisku,
reikia turéti dvejeta rémy, o durpés turi
bati sausos ir smulkios, gerai issijotos. IS-
radimu sumanios motinos susidoméjo. Vo-
kietijos gydytojai ir pradéjo jj vartoti vaiky
ligoninése. Tokia sausa lovyté, tai motinai
didelis palengvinimas, o kadikiui sveika joje
guléti. Gal kai kurios motinos galéty ir pas
mus pasinaudoti tokiomis lovytémis.

KA PAGAMINTI IS KREKENUY.

Krekenos labai maistingos, jas galima
daZnai vartoti vietoj kiauSiniy: pilti j blynus,
kunkulius ir kitus panaSius valgius. Visa ne-
laimé, kad krekeny ne visada esti. Bet kai
ka i85 krekeny galima ir tolimesniam laikui
pagaminti, pavyzdZiui, lak8enas (makaronus).
Reikia suminkyti kietg teSlg i§ krekeny ir
kvietiniy milty. Labai plonai iSkoCioti, padzZio-
vinti, piaustyti poros pirsty plocio juostomis
ir jas ant viena kitos sudéjus, piaustyti smul-
kias lokSeneles. Kietai suminkytg teSla gali-
ma dar sutarkuoti—gausime skanias kruopas.
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LIETUVOS VALSTYBEJE.

— 1936 m. gruodZzio m. 36 d. jvyko
L. K. Motery D-jos regijony ir rajony val-
dyby ir nariy suvaziavimas, kuriame buvo

apsvarstyti daugiausiai praktiSko pobudzio
reikalai. Nutarta, kad regijonai turi aplankyti
visus savo skyrius, organizuoti naujas jauny
motery organizacijas, platinti Lietuvos mo-
tery laikrastj ,,Moterj”, jvesti motery Seimos
Svente pirmg sekmadienj po Trijy Karaliy,
steigti prie skyriy motiny tarybas, ruosti kata-
chetinius kursus, uzdaras rekolekcijas ir pan.

— Lietuvos motinoms ir vaikams globoti
organizacijy s-gos ,Motinos ir Vaiko* mu-
ziejy 1936 m. aplanké 13.272 asmens. Per
tuos metus buvo surengtos i medicinos,

sveikatos ir aukléjimo sriCiy septynios pa-
skaitos.
Muziejaus komisija yra iSleidusi Sias

brosidreéles: ,,Kadikiy saugojimas nuo dzZiovos",
»DZiova sergantiems patarimai”, ,,Nés¢ioms ir
gymdyvéms patarimai“, ,,Apie vaiky mirtin-
guma®, ,Jei tu gera motina tai saugok vaika
nuo rachito (angliskos ligos*), ,,Veneros ligos
masy nelaimé,,.

Pastaruoju metu rdpinamasi jrengti mu-
ziejuje bibliotekg ir rengiamasi kilnojamai
parodai.

— Vytauto D. universitete studenciy
draugové §. m. sausio meén. 31 d. Zemés ir
dkio rimuose surengé akademinj tautiskyjy
drabuziy vakarg. Jo metu buvo demonstruo-
jami jvairiy Lietuvos krasto viety, tautiSkyjy
drabuziy pavyzdziai.

— Kilaipédoj veikia lietuviy poniy lab-
dariy draugija ,,Globa“. Si draugija iSlaiko
bedarbiy valgyklg, kurioj per.Ziemg matinasi
400 bedarbiy veltui, (Sioj valgykloj maitina-
mi yra ir keli neturtingi studentai). ,,Globa"
iSlaiko neturtingy vaiky darzelj. PrieS Sven-
tes netik vaikuciai, bet ir jy tévai yra apdo-
vanojami rabais.

SVETUR.

Anglijoje. Anglijos lietuves moterys yra
susiorganizavusios j Sv. Onos motery d-ja,
kurios pirmininke 1937 m. i8rinkta O. LiQ-
dZiuviené. D-ja nutaré Siemet, SeStadienj
prieS Velykas, surengti ,,marguciy vakariene®,

TURINYS:  Neturiu laiko...-N—r.--pusi.

ir sidti - Varpune—27 Kaip skalbtl

17; Esame
Zemalte—zu —22; Moters kova del teisiy -—24 Auk
V—a—29; Pasinaudokite—31; Moterys veikia—32.

geguzés men. pradzioje ,motinos dieng”,
daryti iSkilas j pajarj ir t. t.

— Garsi  angly laikrastininke Cecilija
Chesterton, knygos—,,Juodajame Londone”—
autoré, porg savaiCiy pagyvenusi Londono
varguomenes tarpe, nutaré pastatyti motery
nakvynés namus. AuksCiau minétos knygos
ir jvairiy Cecilijos Chesterton straipsniy déka,
tas sumanymas buvo jvykdytas. Dabar Lon-
done yra penki tokie namai, kur benameés
moterys gauna labai pigiai, o net ir visai vel-
tui nakvyne, vakariene, pusryCius ir vonia.

Cekoslovakijoje. Prahoje viesgjo,
Lietuvos operos solisté V. Jonuskaité - Zau-
niene, kuri susilauké didelio pasisekimo dai-
nuodama Prahos radiofone, vasario 10 d.
Lietuvos pasiuntinio ir jgaliuoto ministerio
Prahoje Turausko, buvo pakviesta pasiunti-
nybés ridmuosna. Ten jvyko priémimas, ku-
riame dalyvavo diplomatinis korpusas, jZy-
mos Cekoslovaky menininkai ir visa eilé
auksty asmeny.

Ispanijoje. Ispanijos politiniam kare
didelj vaidmenj vaidina moterys—Kareiviai.
Kai kurios jy stoja kaip savanorés, kai kurios
gi valdZios verCiamos. Komunisty puséje la-
bai populiari yra Dolores lIbaruri, buvusi ko-
munisty parlamento naré. Garsi taip pat Vi-
ktorija Kent, iSmokslinta raSytoja, puiki kal-
bétoja, komunisty paskirta kaléjimy virSinin-
ke. DeSiniyjy puséje Zinomos: Dolores, Pri-
ma de Riveros dukté, Paulina Pi, Uraca
Pastor ir k.

Turkijoje. Turkijoj jvesta privaloma
moterims karo tarnyba. Karo metu jos bus
mobilizuojamos darbui uZfrontéje, o taikos
metu turés atlikti karinius pratimus.

Amerikoje. 1936 m. rugséjo 23 — 24
d. Detroito mieste jvyko Angly Motery Spau-
dos Konferencija. Jos rengéjais buvo Ame-
rikos angly laikrastininkai. Konferencijoj da-
lyvavo 700 motery, atstovanjauciy jvairias
motery draugijas bei organizacijas. Detroito
miesto lietuvius ir Motery S—qgg (,,Ameri-
kos Lietuviy Rymo-Kat. Motery Sajungg”)
toje konferencijoje atstovavo Ona C. Akso-
maitiené. Nors Aksomaitiené gimusi ir augusi
Amerikoj, bet nenutautéjo. Ji raSo j lietuviy
laikraSCius jau apie 20 mety ir yra 54 kuo-
pos pirmoji korespondenté angly laikras€iams.
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