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~oprawa alkoholu.l

Do najwybitniejszych propagatoréw idei wstrze-
miezliwosci i przeciwnikdw napojéw alkoholicz-
nych nalezy dzisiaj dr. Bunge, profesor chemii
fizyologicznej przy uniwersytecie bazylejskim, ktory,
co z gory zaznaczamy, jest zwolennikiem zu pe
nc¢j wstrzemiezliwosci. Wydal on juz wiele dziet
i broszur tej sprawy dotyczacych. Najwiekszego
rozglosu nabrata jednak najSwiezsza jego broszura
p. tyt. ,Sprawa alkoholu" (Die Alkoholfrage),
ktoéra wyszta naktadei »Towarzystwa zwalczania
uzywania alkoholu™ w Zurychu. O joj wielkicj
poczytnosci $wiadczy fakt, ze wyszta juz w pigtym
naktadzie i rozeszto sie jej przeszio 24,000 egzem-
plarzy. A nie jest jej autor dyletantem, ale jako
profesor chemii fizyologicznej rozbiera alkohol ze
stanowiska czysto naukowego, awyniki jego bada-
nia sg tez tak przekonywajgce, ze nie przyzna im
stusznosci chyba ten, dla ktérego wszelkie badania
naukowe nie majg znaczenia, stowem alkoholista
z zawodu.

Bez dluzszego wstepu autor przystepuje zaraz
do rzeczy Przedewszystkiem wystepuje przeciwko
mylnemu mniemaniu, jakoby alkohol zawierat w so-
bie czesci pozywne i jakoby wytwarzal w ciele
ciepto. Cieplo to wytwarzare w ciele przez
alkohol nie jest prawdziwem, ale sztucznem; skut-
kiem uzywania alkoholu powstaje wprawdzie wiek-
sza produkcya ciepla, ale pcwstaje w dalszym re-
zultacie takze wiekszy ubytek ciepla, a osta-
tecznym rezultatem jest ogoélne obnizenie tempera-
tury, co samym termometrem w tysigcach przy-
padkéw zostato stwierdzonem.

Nieswiadomy proceséw chemicznych powiada,
ze alkohol rozgrzewa go, gdy mu jest zimno, tym-
czasem to uczucie ciepta jest pozornem tylko,
w rzeczywistosci bowiem krew sie oziebia, ztudze-
nie za$ to powstaje gtdéwnie skutkiem czeSciowego

znieczulenia centrow madzgowych,
ktércmi sie uczuwa zimno. Co za$ nazywa sie
u alkoholu wiasnoscig pobudzajaca, podniecajaca
i ozywiajaca, to w rzeczywistosci jest tylko obja-
wem porazenia pewnych organdw.

Najlepszym dowodem tego porazenia jest to,
ze moézg przestaje funkcyonowaé, jak powinien;
przy uzyciu pewnej miary alkoholu cztowiek traci
$wiadomos$¢ tego, co czyni, zmyst krytyczny w nim
sie ostabia, zapomina o wszystkiem, co go dolega,
o troskach i kiopotach — i ztagd to pochodzi owe
wesote usposobienie, jakie opanowuje pijgcych.
Nigdy jednak czlowiek za pomocg goracych napo-
jow nie moze sta¢ sie genialnym. Rozpowszech-
nione i chetnie przez labownikéw alkoholu gto-
szone to mniemanie jest czczym wymystem, jest
tudzeniem siebie i jest wytworem zalkoholizowa-
nego umystu.

Dal¢j walczy nasz autor przeciw ogélnie roz-
powszechnionemu przesgdowi — jakoby alkohol
wzmacniat i orzezwiat znuzonych i do
zwalal przezwycieza¢ uczucie zmeczenia i czlo-
wieka czynit wytrwalszym w pracy. Kto zda-
niem jego alkoholem chce zabi¢ uczucie zmecze-
nia, by sobie doda¢ energii i wytrwatosci, ten za-
myka niejako przemoca wentyl, by moédz zbytnio
rozpali¢ maszyne.

Autor ubolewa, Zze ten zgubny przesad roz-
powszechniony jest wlasnie w najliczniej-
szej klasie spoteczenstwa, bo w kla-
sie pracujac¢j. Ludzie ci i tak juz majac niedo-
stateczne $rodki do wyzywienia sie, skutkiem tego
przesadu wydajg bardzo znaczng cze$¢ swych do-
chodéw na napoje alkoholiczne, zamiast je wydaé
na smaczne i obfite pozywienie, ktore
jedynie moze ich uczynic¢ silniejszy-
mi i wytrwalszymi w ciezkic¢j ich
pracy.



Nieuzyteczno$¢ i wrecz szkodliwo$é wszystkich
choéby i najmniejszych doz alkoholicznych stwier-
dzajg zdaniem naszego autora lepi¢j od wszelkich
naukowych dedukcyi eksperymenta, jakie setki
i tysigce razy poczyniono przy wyzywianiu woj-
ska, z ktérych sie pokazato, ze zoknierze tak
w czasie wojny jak pokoju we wszystkich klima-
tach wytrzymajg gorgczke, deszcz, zimno, stote,
w og6le wszystkie trudy i mozoly przy wielkich
i wyczerpujacych sity marszach, jezeli im sie zu-
petnie odejmie wszystkie napoje alkoholiczne.

(F. K)
(Ciagg dalszy nastapi.)

Sprawa na czasie.

Moéwi sie dzisiaj wiele o kwestyi socyalnej,
rozbiera jg sie szczegélowo ze wszystkich stron,
bada sie niedomagania ustroju spotecznego, przy-
czyny niezadowolenia szerokich warstw ludnosci,
z ktérego zrecznie w Niemczech przedewszystkiem
skorzystali socyalno demokratyczni agitatorzy dla
swych celdw stronniczych, dazacych do obalenia
obecnego porzadku spotecznego

Przy badaniu przyczyn niedomagania obecnego
ustroju spotecznego i glebokiego niezadowolenia
tych mas, ktérym socyalna demokracya narzucita
sie za przewodnika, a zarazem przy szukaniu
srodkéw zaradczych przeciwko ztu, z tej strony
grozacemu i sposobéw na zwalczenie usitowan
przewrotowych za malo albo prawie wcale nie
uwzgledniamy sprawy wvstrzemiezliw osci,
ktéra w innych krajach a przedewszystkiem we
Francyi, Anglii, Norwegii, Belgii, a w ostatnim
czasie takze w Niemczech traktowang jest jako
naczelna i ktoérsj pomysine rozwigzanie ma stano-

wi¢ o losie poszczeg6lnych spoteczenstw i caléj
ludzkosci.
Stynny bojownik idei wstrzemiezliwosci, pro-

fesor chemii fizyologiczn¢j przy uniwersytecie ba-
zylejskim, Bunge, przytaczajac zydow jako
nardd, ktory, dzieki wiasnie trzezwosci, w poko-
jowdj walce na polu ekonomicznem tak S$wietne
odnidst zwycieztwo, taki smutny stawia horoskop
narodom, wsrod ktérych kwitnie pijanstwo: ,W tej
pokojowej walce narodéw ta rasa bez litosci zo-
stanie zmiazdzong, ktéra nie rozstanie sie z alko-
holem."

Socyalna demokracya w Niemczech dla tego
tak ogromne robi postepy, poniewaz garnie w swe
ramiona wszystkie zywioly niezadowolone, ktore,
nie chcac pracowaé¢ w pocie czola i oszczedzaé
dla siebie i rodziny, spodziewajg sie tatwiejszego
i wygodniejszego zarobku po urzeczywistnieniu
programéw Marksa i Lassalle’a o réwnym podziale
majatku, zniesieniu rodziny itp. Trzezwi robotnicy

i rzemieslnicy, ktérzy praca i oszczednoscig zdo-
byli sobie mienie i szczescie w wlasnem ognisku
domowem, nie myslg iS¢ na lep mrzonek i teoryi
socyalno - demokratycznych, jak to bardzo stusznie
powiedziat t. zw. polskim socyalistom w Berlinie
prezes tamtejszego Towarzystwa przemystowego
p. Waliszewski.

Przejrza’y to juz dawno towarzystwa, ktore
za cel sobie postawity zwalczanie zgubnego natogu
pijanstwa i rozpoczety blogg dziatalnos¢ w kie-
runku szerzenia wstrzemiezliwosci, aby zmniejszy¢
miliony zebrakdéw i proletaryatu, aby podnies¢
zanikajace szczescie rodzinne a tern samem usu-
na¢ niezadowolenie szerokich warstw ludnosci.
Przejrzaly to takze towarzystwa szerzenia wstrze-
miezliwosci w Niemczech, gdy juz przez kilka lat
w petycyach i pismach swych nawotujg rzad, ze
cale jego ustawodawstwo socyalno - polityczne nie
odniesie pozadanego skutku, jezeli w najblizszym
juz czasie nie uzupeini go osobnemi ustawami
zwalczajgcemi  nadmierne uzywanie napojow alko-
holicznyeh. Parlament niemiecki przestane mu
w tej sprawie petycye przekazat do uwzglednienia
kanclerzowi rzeszy i jest nadzieja, jak to w tych
dniach oswiadczyt w izbie wicekanclerz rzeszy nie-
miecki¢j Boetticher, ze juz w ciggu biezacej
sesyi parlament zajmowa¢ sie bedzie projektem
zwalczanie pijanstwa majgcym na celu i ze projekt
ten izba zatwierdzi.

Nie wystarczg jednak wszelkie przepisy usta-
wodawcze, wszelkie przymusowe ograniczenie fa-
brykacji, sprzedazy i konsumpcyi napojéw alkoho-
licznych, jezeli nie zdotamy og6tu przekona¢ o zgu-
bnyc.a skutkach wynikajgcych z nadmiernego ich
uzywania, jezeli ogdl nie pocznie uwaza¢ alkoholu
za najwiekszego wroga swego dobrobytu, jezeli po-
trzeba zwalczania tego wroga nie przeniknie do
wszystkich warstw ludnosci i zabiegi i usitowania
towarzystw szerzenia wstrzemiezliwosci przez wszy-
stkie warstwy nie bedg popierane.

Jezeli za$ odnosne zabiegi zyskaty uznanie
i prawo obywatelstwa w spoteczenstwach, znajdu-
jacych sie u szczytu potegi, silnych na zewnatrz
i wewnatrz tak pod wzgledem politycznym jak eko-
nomicznym, to o wiele wiecej sprawa ta u nas
staje sie palaca, ktorzy niestety nie nalezymy do
najtrzezwiejszych, a pod wzgledem ekonomicznym
do najstabszych nalezymy narodéw.

Sprawa wstrzemiezliwosci dla nas tem gteb-
szego nabiera znaczenia, ze niewstrzemiezliwos¢é
nasza jest zrodtem dochodéw i majgtku obcych
zywiotow zydowskich i niemieckich, ze nam tru-
cizny, zawartéj w napojach alkoholicznych, dostar-
czajg browary i gorzelnie, destylacye i szynki
w obcem znajdujace sie reku tak w zaborze pru-
skim, jak w Galicyi i Krdélestwie Polskiem. Kto
zna stosunki Poznania, gdzie to w krétkim czasie



-zydowscy przedsiebiorcy porobili ogromne fortuny
na fabrykacyi i sprzedazy napojoéw alkoholicznych,
ten chyba wywodom naszym nie odméwi stusznosci.

Sprawa szerzenia wstrzemiezliwosci, propa-
ganda idei trzezwosci powinna by¢ u nas trakto-
wang jako palaca sprawa narodowa, od
ktorej dobrobyt naszego spoteczenstwa, o$wiata
ludu, szczescie jego i odporno$¢ przeciwko zaku-
som socyalno-demokratycznym zalezy. Dla tego
na wiecach, jakie sie teraz majg odbywac w dziel-
nicach pod zaborem pruskim, niechaj w kwestyi
socyalnej sprawa ta bedzie szeroko i wyczerpu-
jaco traktowana, niechaj na kazdym wiecu osobny
moéwca w niej bedzie wyznaczony, niechaj wszyscy
ludzie dobrsj woli, a przedewszystkiem duchowien-
stwo, stanie sie jéj wymownym oredownikiem, nie-
chaj w ludzie zakorzeni sie przekonanie, Ze z wszy-
stkich jego wrogéw alkohol i to z obcej poda-
wany reki, jest najniebezpieczniejszym.

Trzezwy nardd polski przetrzyma wszystkie
burze, jakie sie pietrza nad jego glowa. Pamie-
tajmy na stowa przestrogi prof. Bungego: ,W t¢j
pokojowej walce narodow ta rasa bez litosci zostanie
zmiazdzona, ktéra nie rozstanie sie z alkoholem."

(F. K)

Duchowienstwo a Towarzystwo szerzenia
wstrzemiezliwosci.

Kiedy w roku 1887 zawiazatlo sie w Korniku
Swieckie Towarzystwo szerzenia wstrzemiezliwosci,
pojawity sie w ,Kuryerze Poznanskim nieche-
tne temu przedsiewzieciu glosy, bedace niezawo-
dnie echem usposobienia pewnej czesSci duchowien-
stwa. Pocieszamy sig, ze watpliwosci, jakie wéwczas
moze niektorzy z ksiezy mieli wobec nowo-zatozo-
nego Towarzystwa, rozchwiaty sie ize dzisiaj ogol
duchowienfstwa sprzyja celom Towarzystwa i gotow
je popiera¢. Bylaby to rzecz niewytlomaczoua,
gdyby sie inaczéj dziato.

Duchowienstwo ma przeciez przed innemi sta-
nami misyg zwalczania pijanstwa i niewstrzemie-
iliwosci, — byloby wiec rzeczg niepojeta, gdyby

odstreczato i odpychato sojusznika, ktory stawa
jako ochotnik do walki z tym nieszczesnym na-
togiem.

Nigdy tez, o ile wiemy, nie sprzeciwiata sie
wihadza duchowna S$wieckim zabiegom, przedsiebra-
nym w celu szerzenia wstrzemiezliwosci. Jakkol-
wiek istniejace w r. 1840—45 Centralne Towa-
rzystwo ku przyttumieniu uzywania wodki w W. Ks.
Poznanskiem sktadato sie nie tylko z katolikéw,
ale i z protestantow, ktorzy nawet w dyrekcyi mieli
przewage, to jednakze wiadza duchowna popierata
chetnie dziatanie tegoz Towarzystwa, jak tego do-
wodzi nastepujacy:

.Oko6lInik

do Wielm. XX. Dziekanéw archidyecezyi
poznanskioj.

»Dyrektoryum towarzystwa centralnego w W.
Ks. Poznanskiem, ktérego celem jest przyttumienie
uzywania waddki, uda sie zapewne wkrétce do Pa-
néw z prosha, abyscie sie do tak btogiego zamiaru
przychyli¢ raczyli i do odbierania skiadek, o ktore
wspomnione Dyrektoryum przyjaciét ludzkosci w pu-
blicznych pismach uprasza¢ zamysla, gotowymi oka-
zali. Jakkolwiek o skutek tego przedstawienia
niepotrzebowalbym sie troszczy¢, gdyz Panom takze,
jako i kazdemu dobrze myslagcemu, jasnem jest, iz
zniesienie uzywania tego tak szkodliwego trunku
tysigce nieszczesliwych ofiar rozpusty z Bogiem
i ludZmi pojedna, zatem szlachetni mitosnicy tego
nader waznego przedsiewziecia na to zastuguja,
aby ich na wszelki sposob wspiera¢, przeto daze
(niechcac sie op6zni¢) Panéw n niejszem jak naju-
silniej zobowigzaé, abyscie zyczeniom tegoz Dyrek-
toryum nie tylko sami wszelka przychylnosc¢ oka-
zali, lecz sie tez starali idrugich wam podlegtych
kolegébw do réwnych dziatan sktonnymi uczynic.

Poznan, duia 21 listopada 1843.

Wikaryusz

Jmc.

kapituty i Jeneralny Administrator
Archidyecezyi Poznanskidj

(podp. Gajerowicz).

+ Jak gorliwie za$ i z jakim zapatem wzieto sie
w owym czasie duchowienstwo do walki przeciwko
natlogowi pijanstwa, tego dowodzi bezstronne, bo
od protestanta pochodzace $wiadectwo. Mamy tu
na mysli artykut p. La Roche, redaktora ,Zwia-
stuna wstrzemiezliwosci”, zamieszczony w dodatku
do nr. 12 Zwiastuna zr. 1844, ktory przytoczymy
w przysztym numerze ,,Pobudki”.

(C)

list z Ameryki.

Na dowdd, ze cele naszego pisma zainteresowaty
takze Polakéw, znajdujacych sie na dalekiej obczyznie,
polajemy ponizej list, jaki redakeya otrzymata od
p. Modesta Maryanskiego, inzyniera z San
Francisco w Kalifornii, ktéry réwniez jest zwo-
lennikiem idei wstrzemiezliwosci. List ten brzmi
jak nastepuje:

San Francisco, 12 grudnia 1890.
»Szanowny Panie Redaktorze!

Przeczytawszy odezwe poznanskiego , Towarzy-
stwa szerzenia wstrzemiezliwosci" w tamach ,,Dzien-
nika Poznanskiego' w sprawie zatozenia i wspie-
rania ,,Pobudki”, organu tegoz Towarzystwa, chwy-
tam, majac troche czasu, za piéro, aby kilka stow
wam w t6j materyi przestac.

Pijanstwo tu w Ameryce okropne spustoszenia



miedzy ludnoscig sprawia i szynkarze stanowig po-
tezne ciato polityczne. Szynkarze rzeczywiscie rzag-
dzg Stanami Zjednoczonemi Pdétnocnéj Ameryki
i predzéj tu dobrze dzia¢ sie nie bedzie, dopdki
potega ich zlamang nie zostanie. Szynki tutaj
wywierajg niestychanie zgubny wplyw nietylko na
starszych, ale na miodziez meskg i dziewczeta.
Szynk tu prawie kazdy précz wchodu otwartego,
ze tak powiem, legalnego, ma drugi uboczny, nad
ktérym miesci sie napis: ,,Wchdd dla pan lub dla
rodzin." To sg po prostu przybytki orgii wieczor-
nych, tu pulapki na niewinno$¢ dziewczat i ko-
biet miodych. Skutkiem tego tez demoralizacya
i pijanstwo miedzy ludnoscig strasznie sie wzmaga.
Biuro statystyczne Stanéw Zjednoczonych Pélno-
cnéj Ameryki przy ustawieniu dochodéw posrednich
za rok 1883 wykazuje, ze 945 miliondw dolaréw
wydano tego roku na trunki alkoholiczne, a mia-
nowicie na piwo, wino, wodke, rum, arak etc.
Wydatek na pijanstwo wzmaga sie w tym kraju
w zastraszajgcy spos6b, a mianowicie o 70 milio-
néw dolaréw corocznie, bo gdy w r. 1879 wynosit
620 milionéw dolaréw, podnioést sie w r. 1880 do
733 milionéw; w roku 1881 do 800 ; w roku 1882
do 875, a w roku 1883 do 945 milionéw dola-
row ; w okragtych cyfrach przyja¢ wiec mozna pod
koniec 1883 900 milionéw dolaréw jako sume,
ktéra mieszkancy Stanéw Zjedu. P6tnocnéj Ame-
ryki na trunki goragce przez rok jeden wydali.
Gdyby kwote te pieniezng ztozono do skarbu pan-
stwowego, wszystkie gatunki podatkéw moznaby
znie$¢ od razu, ilos¢ budowli publicznych podwo ¢,
kazdemu z ludzi, szukajacych pracy, takowg na
przeciag 300 dni w roku przy tychze budowlach
zabezpieczy¢, a Srodki na cele o$wiaty w dwdjna-
séb przynajmniej pomnozy¢.

Stany Zjednoczone liczyty w r. 1883 okoto
10 milionéw rodzin; podzieliwszy te 900 milio-
now dolaréw przez liczbe rodzin, otrzymamy 90
dolaréw przypadajacych jako przecietna suma ro-
czna, wydawana tu przez kazdag rodzine na trunki
gorace. Gdy dodamy do wydatkéw tych koszta
inne, bezposrednio z uzywaniem trunkéw pota-
czone, a mianowicie strate czasu, karciarstwo
i inne w stanie napitym popetniane wystepki, wli-
czywszy rachunki doktorskie, rozliczne przypadki
etc., to wydatki te lekko liczac na kazdg familig
co najmni¢j 180 dolaréw rocznie wyniosg. A gdy
przyja¢ mozna, ze nie wiecej jak polowa rodzin
gorgcych trunkéw tu uzywa, w takim razie wyda-
tek ten 900 milionéw calym ciezarem nie na 10
ale na 5 milionéw rodzin spada, wynoszac na ka-
zda rodzine 360 dolaréw, a na kazdego rodziny
cztonka 72 dolary.
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Cyfry te niechaj wam wytlomaczg przyczyny.,
dla ktérych tu pomimo wielkiego bogactwa kraju
tyle nedzy jeszcze.

Robotnicy i rzemie$lnicy na pobrzezu Oceanu
Spokojnego Ameryki znajdujg takie wysokie za-
robki, jakich na catym Swiecie nie ma, ale lekko-
myslnie téz trwonig zarobiony grosz po karczmach,
ktore tu ,salonami” nazywaja.

Z wyrazami szacunku pozostaje stugg Waszym
Modest Maryanski.'

Przyp. Red. Szanownemu autorowi serdecznie
dziekujemy za zainteresowanie sie pismem naszem
i zyczliwo$¢ nam okazang i prosimy go, aby ja
nam nadal zachowat. Smutny to obraz stosunkéw
w Poétnocnej Ameryce, jaki nam autor rozwinat
przed oczyma; ale powiedzmy sobie, czyz obraz
ten u nas, w dzielnicach polskich, nie przedstawi
sie w daleko ciemniejszych barwach, jezeli zwa-
zymy, ze grosz polski, wydany na trunki alkoho-
liczne, ptynie w przewaznej czesci do kieszeni
zydowskich fabrykantéw?  Czyz misya, ktora,
spetni¢ majg u nas Towarzystwa szerzenia wstrze-
miezliwosci, nie jest niestychanie wazng pod wzgle-
dem narodowym, czyz cale spofeczenstwo na-
sze nie powinno usitowan odnos$nych ze wszystkich
sit poprze¢ ? A jeszcze odzywajg sie glosy, ze
Towarzystwa szerzenia wstrzemiezliwosci sg u nas
zbyteczne! K.

ROZMAITOSCI.

Rejencya opolska wydala w celu ograniczenia
konsumpcyi alkoholu miedzy ludnoscig przedewszyst-
kiem wiejskg rozporzadzenie,” wedtug ktorego wszystkie
sz¥nkqwnie I restauracye oraz handle, w ktérych sg na
sktadzie napoje alkoholiczne, zamykane by¢ majg o go-
dzinie 10, a nie otwierane przed godzing 8 rano.

Piwowarstwo prosperowato, jak si raza
sprawozdanie poznanskiej izby handlowcj za rok 1889/90,
w Ksiestwie ,,dobrze" : browaréw istniato 163 i wypro-
dukowaty pét miliona hektaréw piwa. Podatku za-
ptacity browary razem 357,160 mrk. — Gorzelni
w Ksiestwie byto 446, a spotrzebowaty zboza 22043
klg., ziemniakow 397,447 klgr.. 93C0 wody miodowej.
Podatek od zacieru wynosit 6,124,667 mrk., podatek
na mocy prawa wodczanego wynosi 4886211 mrk. i do-
datek do tego 12276 mrk. Z cyfr tych mozemy sie
wiele nauczyc! o ) o

Na wodke wydaje jeden powiat obornicki
wedtug obliczenia dawniejszego swego landrata pana
Nathusiusa rocznie 300000 mrk.; poniewaz mamy
40 takich w Ksiestwie, przeto wydaje Ksiestwo
300000 X 40 = 12000000 czyli 12 miliondw marek
na samg wodke. Tymczasem Czytelnie ludowe walcza
ciagle z RIUStkaml w kasie!

t+ Niemczech istniato w r. 1838 browarow
26240, czyli 97 wiecej, anizeli w r. 1887 r; w nich
wywarzono piwa 47336455 hl., 3 miliony hl. wiecej,
anizeli w r. 1887. Jak opiewa statystyka, istnialo na
catym Swiecie w 1887 r. 50908 browarow, ktore wy-
warzyty 171 milionéw hl. piwa.

Naktadem ksiegami J. K. Zuparskiego. — Czcionkami ~drukami ,,Dziennika Poznariskiego".
Redaktor odpowiedzialny Fr. S. Krysiak z Poznania.



