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Inseraty po 15 fen. od wiersza drobnego.

Redakcya i Ekspedycja w ksiegarni J. K. Zupanskiego w patacu hr. Dziatyriskich w Poznaniu.

Towarzystwo szerzenia wstrzemie-
zliwosci.

Zapowiedziane w przesztym numerze ,,Pobud-
ki" walne zebranie Towarzystwa nie mogto sie
odby¢ i zatatwi¢ spraw postawionych na porzadku
obrad — dla braku przepisanego ustawami kom-
pletu. Organizacya Towarzystwa pozostaje wiec
tymczasowo bez zmiany, z tg jedynie rdznica, ze
po ztozeniu urzedéw przez poznanskich czionkéw

zarzagdu — az do przysztego walnego zebrania
stanowig zarzad trzej dotychczasowi cztonkowie
zamieszkali w Koérniku: podpisany, jako prze-

wodniczacy, ks. préb. Rybicki jako wiceprezes,
dr. Tetzlaff jako skarbnik.

Zarzad ten postanowit przedewszystkiem wzmo-
cni¢ rozluzniong organizacyg Towarzystwa i stwier-
dzi¢, kto sie uwaza za czionka i kto ma che¢
pracowania nadal z zarzadem w sprawie szerze-
nia wstrzemiezliwosci. W tym celu — idac za
przyktadem zagranicznych towarzystw — ogta-
sza¢ bedziemy w ,,Pobudce” nazwiska wszystkich
0sOb zapisujacych sie na czionkéw. Uprasza-
my przeto o taskawe przesytanie nam
na rece podpisanego deklaracyi z
przystgpieniem do towarzystwa —
z oznaczeniem wysokosci skltadek.
Wyszczegolnia¢ tez bedziemy — w razie zycze-
nia — skiadki tych os6b, ktére niechcac z ja-
kiegokolwiek powodu zapisa¢ sie na cztonkow’
Towarzystwa, poprag jego usitowania czy to jedno-
razowg skiadka, czy w jakikolwiek inny sposdb.
Uorganizowanie skladek, a wogole zasilenie fun-
duszéw kasowych jest rzecza konieczna, jezeli To-
warzystwo ma rozwina¢ silniejsza agitacyg celem
zainteresowania ogo6tu sprawg wstrzemiezliwosci,

Dalsze istnienie ,,Pobudki,” pozostajgcej nadal

organem Towarzystwa, zaleze¢ tez bedzie od ilo-
sci cztonkéw, od liczby prenumeratoréw i od po-

parcia wszystkich ludzi dobrej woli, uznajgcych
wazno$¢ i doniosto$¢ naszej sprinty.
Przypominamy, ze wedle Scistego, wecale nie

przesadzonego obliczenia (zob. ,,Pobudke"” z lipca
1892 r.) wydajg Polacy mieszkajacy pod pano-
waniem pruskiem okoto 40 milionéw marek ro-
cznie na napoje alkoholiezne. Czyz to rzecz nie
godna trudu i zachodu, aby chociaz w pewnej
mierze obnizy¢ ten budzet pijacki? Nie zgdamy
absolutnej wstrzemiezliwosci, ale zmniejszmy 6w
budzet o potowe, obré¢my zaoszczedzone przez to
20 milionéw marek rocznie na cele produkcyjne,
a w krotkim czasie spoteczenstwo nasze zupetnie
inng przybierze posta¢. Za pienigdze w ten spo-
s6b zaoszczedzone bedziemy mogli co rok odku-
pi¢ cze$¢ zmarnowanej lekkomysinie ziemi, be-
dziemy mogli stworzy¢é niejedno przedsiebiorstwo
przemystowe lub handlowe, bedziemy mogli tem
energiczniej i skuteczniej poprze¢ wszelkie nasze
usitowania zbiorowe okoto rozwoju ekonomicznego
i duchowego odrodzenia.

W imieniu zarzadu: dr. Celichowski.

Z Belgii.

(ciag dalszy.)

Wykazawszy przyczyny pijanstwa, zastana-
wia sie autor w dalszym ciggu nad stésownemi
na nie lekarstwami i $rodkami, mogacemi ograni-
czy¢, jezeli nie zupelnie wytepi¢ ten straszny
natég. Srodki te dzieli na karcace, represyjne —
i zapobiegawcze, prewencyjne.

System represyjny polega na karaniu grzy-



wnami lub wiezieniem pijaka samego albo szynka-
rza, ktéory go spoit, lub sprzedawat mu trunki,
gdy juz byt podchmielony. Prébowaly tego systemu
rézne kraje, mianowicie Anglia i Francya, w ktérej
stopniowanie kary dochodzi do skazania pijaka
ng $mier¢ cywilng, bo pozbawia go prawa do
urzedéw, do gtosowania i wszelkich przywilejow
obywatelskich. Mimo tych $rodkéw represyjnych
statystyka wykazuje, ze konsumpcya alkoholicznych
napojoéw nie zmniejsza sie, owszem rosnie. Jak-
kolwiek wiec systemowi karnemu nie mozna od-
mowié¢ wszelkiego wpltywu, zwlaszcza gdyby od-
nosne prawa energiczniej byly stosowane, to
jednakze system represyjny nie wystarcza

a chcac skuteczniej zwalczac pijanstwo, trzeba sie
chwyci¢ $rodkdw zapobiegawczych.

Za $rodek zapobiegawczy uchodzi czasem za-
stgpienie silniejszych napojéw stabszemi a wiec
wodki winem lub piwem. Niewatpliwg jest rzecza,
ze wodka wieksze czyni spustoszenia, niz wino
lub piwo, i dla tego wedle zasady: z dwojga
ztego wybra¢ nalezy mniejsze, byloby juz pewng
zdobycza, gdyby sie mozna zupeinie pozby¢
wodki, chéby kosztem rozpowszechnienia wina
lub piwa. Ale zapomina¢ nie nalezy o tem, co
juz nauka stwierdzita, ze zasada alkoholu jest ta
sama w winie i piwie, co w wodce, i ze nad-
uzycie wina i piwa tak samo prowadzi do alko-
holizmu, jak wodki. Ta jest tylko rdznica, ze
wodka osiega swoj cel predzej i za tansze pienia-
dze. Précz tego i to nalezy mie¢ na wzgledzie,
ze niejeden pijak zaczyna od piwa lub wina,
a konczy na wodce.

Chcac wiec stanowczo zwalczy¢ alkoholizm,
nie nalezy zaleca¢ rozpowszechnienia wina lub
piwa jako antidotu przeciwko woddce. Mozna
z pewng pobtazliwoscig patrze¢ na umiarko-
wane uzywanie wina i piwa, ale byloby biedem
uwaza¢ te napoje za sojusznikdw w walce z pi-
janstwem. W walce tej nalezy sie obejrze¢ za
innemi $rodkami prewencyjnemu  Prébowaly ich
rézne narody w rézny sposéb — i wykazemy
tutaj gtoéwne kierunki i systemy.

1) System angielski polega przewaznie na
oddaniu sprawy inicyatywie indywidualnej, ktéra
objawita sie znakomicie w licznych stowarzysze-
niach wstrzemiezliwosci. Nie przedstawiamy szcze-
gotowo rezultatdbw osiagnietych przez te zabiegi,
bo drukujacy sie réwnoczesnie w ,,Pobudce” refe-
rat z rozprawy dra. Trepki o ruchu wstrzemiezli-
wosci w Anglii dostarczy czytelnikowi doktadniej-
szych w tej mierze objasnien.

2) System amerykanski stwierdza
i na tem polu, ze Amerykanie nie lubig niczego
robi¢ potowicznie i ze we wszystko, do czego sie

zabieraja, wkladajg calg swa energig. System ten
polega na zupelnem wytepieniu alkoholu, jako
napoju ludowego — a nazwany jest takze syste-
mem Maine od Stanu Maine, ktory go pier-
wszy u siebie zaprowadzit. W calym Stanie
Maine panuje absolutny zakaz fabrykowania
i sprzedawania alkoholu pod jakgkolwiek posta-
cig pod karg 2 miesiecy wiezienia i 1000
dolaréw grzywien dla fabrykanta, a miesigca wie-
zienia i 30 dolaréw grzywien dla sprzedajacego.
Sprzedaz alkoholu dozwolona jest tylko w apte-
kach i to jedynie na podstawie przepisu lekar-
skiego. Ze alkohol wogdle jeszcze jest w tym
Stanie konsumowany, zawdziecza to jedynie ogol-
nemu prawu Zjednoczonych Stanéw, ktore nie
dopuszcza ograniczen handlowych miedzy poszcze-
gélnemi Stanami Unii, — wolno wiec prywatnym
osobom sprowadza¢ alkohol dla siebie z innych
Stanéw. W celach przemystowych wolno uzywa¢
alkoholu denaturowanego.

Dalsze przepisy stanowig kare 10 dolaréw
grzywien i miesigca -wiezienia za kazdy przypadek
upicia sie, -—— zona, dzieci i krewni pijaka majg
prawo wytoczenia skargi przeciwko temu, ktory
mu dat sposobnos¢ i dostarczyt srodkdw do upicia
sie i moga zada¢ odszkodowania za poniesione
straty; réwne prawa maja ci, ktérzy poniesli straty
wskutek czynnosci popetnionych w stanie pija-
nym i to tak przeciwko pijakowi samemu
jako i temu, ktory mu dostarczyt napojow. Azeby
zapobiedz zmienieniu prawa, uchwalono, Ze do
takiej uchwaly potrzebaby byto 2/8 glosow wszy-
stkich obywateli Stanu.

Za przyktadem danym przez Stan Maine
poszto dotychczas 6 innych Stanéw, a 16 Stanow
przyjeto tak zwang Local option tj. przyznato
gminom prawo uchwalenia w swym zakresie za-
kazu handlu napojami alkoholicznemi.

System ten panujacy w Stanie Maine juz
od lat 30 — znakomite przyniést owoce, co przy-
znajg gubernatorzy wszystkich Stanéw, ktore ten
system rowniez przyjety. Tak n. p. gubernator
Stanu New Hampshire powiada: ,,Zakaz alkoholu
sprowadzit wsréd nas jak najlepsze rezultaty.
Odkad odnos$ne przepisy surowo sg przestrzegane,
zmniejszyly sie zbrodnie bardzo znacznie. Wie-
zienie Stanu w miejscu dawniejszych 202 ma
tylko 100 wiezniow. “

Larrabu, ktory, zanim zostat gubernatorem
Stanu Jowa, przeciwny byt systemowi probibicyj-
nemu, tak sie o nim wyraza przy ziozeniu
urzedu; ,,0d czasu zaprowadzenia praw probibi-
cyjnych zmniejszyty sie podatki. Wieksza cze$¢
komisarzy policyjnych rozpuscita swych zastepcow,
poniewaz nie mieli dostatecznego zajecia. Zamy-



kaja¢ szynkownie, zamkneliSmy przedsionki wie-
zien. Polowa wiezien jest pusta, gdyz ustato re-
krutowanie przez alkohol. Ustepujac z zajmowa-
nego urzedu, stwierdzam z radoscig, ze liczba ska-
zanych zmniejszyta sie do tego stopnia, ze dla
calego Stanu wystarczytoby jedno wiezienie." '

Czyz moze byc¢ lepsze polecenie wstrzemiezli-
wosci, jak powyzsze stowa wysokiego dygnitarza
amerykanskiego? U nas za$ przez zamkniecie
sktadéw w niedziele — bez réwnoczesnego zam-
kniecia szynkowni — daje sie licznej Kklasie
ludnosci nowg sposobnos¢ do spedzania wolnego
czasu — przy Kieliszku lub kuflu.

(Cigg dalszy nastapi.)

Pijanstwo i wstrzemiezliwos¢
w Wielkiej Brytanii.
(Cigg dalszy).

Historya i statystyka wykazujg dobitnie wzrost
pijanstwa w Anglii. Za Edwarda 111 (1327—
1377) bylo wszystkiego w Londynie trzy szynki
— w r. 1891 bylo tam 30 567 szynkéw i skle-
péw upowaznionych do sprzedawania goracych
trunkbw a w samej Anglii jest ich 183 998.
Cyfry te dowodza dostatecznie, jak grozng jest
dla Anglii kleska pijanstwa. Postuchajmy, co
méwi o tern nasz autor:

»Spoleczenstwo angielskie w swej organicznej
catosci, t. j. ci wszyscy, ktérzy sg dosy¢é oswie-
ceni, aby zdawa¢ sobie sprawe z zachodzacych
wypadkow, wie dobrze, ze natdg pijafistwa jest
publiczng i prywatng dla" niego kleska. Wsrod
klas wyzszych pokrywa sie szatg przyzwoitosci
i zamyka sie w progach szczelnie zazwyczaj zam-
knietych klubow! prywatnych. Ale ws$réd klas
nizszych, ludowych, nie podobna go ukryé¢, nawet
gdyby do tego byfa ochota. Lecz ochoty tej nie
ma. Lud stanowi takg zwartg i potezng mase,
ze nie ma potrzeby ukrywaé¢ swych wybrykéw
i wszyscy ci, ktorzy po otaczajg, dzielg mniej
wiecej jego sposob postepowania i sg kolegami
w natogu. Szynk jest dla nich ciggiem miejscem
pobytu. Majg jedynie trudnos¢ wyboru, bo sie
na kazdym kroku znajdujg, nieraz jest ich cztery
na czterech rogacli dwdch przecinajgcych sie ulic.
Zwabia on do siebie jaskrawem Swiattem latarni;
jak ¢my przybiegaja do ich plomieni pijacy.
W ciasnych salach, bez stolkéw zazwyczaj do
siedzenia, stojg okoto szynkfasu, i szybko wy-
piwszy jeden lub dwa kufle piwa, jedne lub dwie
szklaneczki gorzatki, idg — dopdki grosz w kie-
szeni — do drugiego szynku, azeby tamze libacye

powtdrzy¢. Nie wesoto$¢ i dobry humor, ale po-
sepnos$¢ i kiotliwy nastréj powstaje u pijacych te
trunki. Milczacy od razu nieraz przechodzg do
béjek, ktére w sasiedztwie kazdego szynku sg co
wieczor zwyktem zjawiskiem. Zony, wyrywajace
mezéw z tych zakladéw, sg poniewierane i bite.
Smutnem nastepstwem tego stanu rzeczy jest, ze
wiele z nich tej samej ulega pokusie i temu sa-
memu natogowi si¢ oddaje. W zadnym kraju
nie ma tyle pijaczek, co w Anglii. Jezeli pijak
maz jest nieszczeSciem dla rodziny, to matka i zona
pijaczka pograza raz na zawsze rodzine w otchian
ruiny i nedzy, rozprzega ja. Nic okropniejszego,
jak widok szynkoéw londynskich w dzielnicach
ludowych i na wybrzezach Tamizy, w porcie i do-
kach, przejmujg one dreszczem zgrozy najoboje-
tniejszego widza. W sobote robotnik przepija
nieraz catotygodniowy zarobek i zrozpaczony po
wytrzezwieniu nie widzi innego sposobu wyrwania
sie z piekla, w ktore sie pograzyt, jak zanurzajac
sie w jego czeluscie ponownie. Kto nie widziat
robotnikéw angielskich, bijacych sie u drzwi szyn-
kéw, albo kobiet z niemowleciem u piersi tyka-
jacych gorzatke, kto nie widziat dzieciakéw, pod-
kradajgcych sie do bocznych drzwi, aby za wy-
zebranego pensa kupi¢ sobie kieliszek, ten o tej
pladze spotecznej wyobrazenia mie¢ nie moze, ten
nie moze zrozumie¢ ferworu reformatorskiego, jaki
sie zrodzit w sercach szlachetniejszych i patryo-
tycznych."

Opowiedziawszy nastepnie historya poczatku
i rozwoju sprawy wstrzemiezliwosci, przedstawia
autor dzisiejszy stan towarzystw wstrzemiezliwosci,
dzielagc je na kilka grup przedniejszycli. Do
pierwszej zalicza towarzystwa dziatajgce na doro-
stych, z ktorych najczynniejszemi sg: Liga Bry-
tanska wstrzemiezliwosci, ktorej prezesem jest

znany maz stanu p. Caine, Towarzystwo
narodowve wstrzemiezliwosci, w ktérem prezy-
duje lord biskup Londynu, Ligi narodowe

Szkocka i Irlandzka, oraz Ligi poinocna, potu-
dniowa i inne. Kazda z nich rozporzadza bu-
dzetem Kkilku tysiecy funtéw rocznie, posiada sa-
modzielng administracya, biuro centralne i pro-
wincyonalne.

Do drugiej grupy naleza towarzystwa, ktore
zwrocity sie do miodego pokolenia i za miodu
wszczepiajg w nie zasady wstrzemiezliwosci i czystej
moralno$ci. Najpierwsze miejsce posréd nich zaj-
muje Unia nadziei, do ktorej nalezy juz
obecnie do trzech milionéw chtopcéw i dziewczat
w W. Brytanii.

Do nastepnej grupy nalezy Zwiazek do-
brych templaryuszy (Good Templars Or-
der), i Liga bitekitnej wstazki, rozpo-



AYszeclmiona pomiedzy ludowemi warstwami spo-
teczenstwa.  Blekitna wstgzeczka jest dla nich
skutecznem poleceniem, gdy szukajg pracy lub
miejsca statego; nie ma chlebodawcy, ktéryby
nie przetozy! tak udekorowanego kandydata nad
rownie moze uzdolnionego, ale nie dajacego mu
rckojnli trzezwosci.

Jako dwie Ostatnie grupy figurujg nakoniec
towarzystwa wstrzemiezliwosci dla zotnierzy i maj-
tkébw. Czynig one niezmiernie wiel<; dobrego dla
armii, a ze sie szerza, za dowdd postuzy¢ moze
urzedowy wykaz za rok ostatni, gdzie w samoj
sekcyi indyjskiej byto 18,000 cztonkdw.

llos¢ cztonkéw nalezacych do wszystkich tych
stowarzyszen oblicza autor na 6 do 7 milionéw'.
Towarzystwa te nie bojg sie juz $miesznosci, ktorg
je zrazu otoczy¢ chciano, bo czuja za sobg site
i solidarno$¢ miliondw.

(Dokonczenie nastapi).

Rozmaitosci.

Wscieklizna pijacka (rabies aleoholiea).

W St. Louis, miescie potozonem w stanic Missouri
i zaliczancm do najwiekszych Pdétnocnej Ameryki,
wszczeta sie niedawno temu w pewnej rodzinie na
chrzcinach pgaffgdzy Mii gosmi sprzeczka, ktéra
sie skonczyta krwawa bijatyka na noze i rewolwery.
Sze$¢ os6b utracito przy tej] sposobnosci zycie, pomie-
dzy niemi i ojciec ochrzconego dziecka, szesnascie za$
odniosto ciezkie rany.

— Niemniej okropny przyktad obtedu pijackiego
przytaczaja gazety poznanskie z d. 28 grudnia:

Wczoraj usitowat zamieszkaty tutaj mularz W.
zamordowaé w ten sposob swe czworo dzieci 10, 8, 5
i 11, roczne, iz gwattem im wlewat w usta denaturo-
wang okowite do palenia. Na krzyk w ton sposob
dreczonych dzieci zbiegli sie sgsiedzi, uwolnili dzieci
od zadawanych im mak i spowodowali aresztowanie
ojca. Dzieci skutkiem udreczen zachorowaty ciezko,
a najmtodszemu z nich wypalit spirytus cale wnetrze
w jamie ustnej.« Waryatow zamyka si¢ na cate zycie
w domach dla obtgkanych, a czy takich szaleAcow
pijackich nie nalezy réwniez na zawsze uczyni¢ nie-
szkodliwymi a przynajmniej zamkna¢ na tak dtugo,
dopodki ich sie zupetnie z obtedu pijackiego nie wyle-
czy ? Rozumniejszg_atoli rzecza, niz budowanie azx-
Iow dla pijakow’, jest podjecie energicznej walki
przeciwko pijanstwu i zatamowanie zltego u samego
zrodta. —

- W ksigzce Zabawy przyjemne i pozy-
teczne wydanej w Warszawie w latach 1769—1777
nastepujacy znajduje sie wiersz 0 zwyczaju picia »n a
zd rowie

Jedno zdrowie jest zdrowem:
Zdrowia-; swego nie pic;
Prézno »zdrowie« wypiwszy,
Zdrowie wiasne krzepic.

Wartoby o tern wierszyku pamieta¢ przy wszy-
stkich publicznych obiadach, o ktorych rozpisujg sie
nastepnie gazety, wyliczajgc caty szereg wnoszonych
toastow i spetnianych kieliszkéw. W Norwegii jest
takze zwyczaj wnoszenia przy wspélnych ucztach to-
astow — ale bez picia. Mozna przeciez odda¢ czes¢
komu nalezy i uczci¢ jego zastugi — bez koniecznego
oblewania mowy winem. U nas panuje jeszcze ton
barbarzyniski zwyczaj, ze uchodzi to niemal za obraze,
jezeli sie nie wypije duszkiem wniesionego »zdrowia.«

W niemieckiem Towarzystwie przeciwko
naduzywaniu napojow alkoholicznych pracowali do-
tychczas przewaznie lutrzy. Na ostatniem dopiero
walnem zebraniu tegoz Towarzystwa, ktore sie odbyto
w Dyseldorfie, wystapili wybitnie katolicy. Na wielkiem
zebraniu ludowlem w kosciele $w. Pawia polecat bi-
skup-sufragan Dr. Schmitz z Kolonii daznosci Towa-
rzystwa i zapisat si¢ sam na czionka tegoz. Drugi
mowca na zebraniu Dyseldorfskiem katolieki ks. dr.
Meister zachecat duchownych do czynnego udziatu
w towarzystwach wstrzemiezliwosci.

Urzedowy organ wspomnianego Towarzystwa pod
tytutem »Volksgesundheit« rozbiera z tego powodu
stanowisko kosciota katolickiego wobec sprawy wstrze-
miezliwosci i wyraza sie z wielkiem uznaniem o za-
biegach kosciofa naszego w tym kierunku, a jako do-
stojnikoéw kosciota, ktorzy sie okoto tej sprawy wielce
zastuzyli, wymienia kardynata Diepenbrocka, kardyna-
fa Ledochowskiego, arcybiskupa Krementza i innych.

Miejmy otuche, ze i nasze duchowienstwo, -nie o-
graniczajac sie na tak zbawiennej zresztg dziatalnosci
z kazalnicy, mianowicie podczas misyi, zechce takze
poprze¢ skutecznie swym - wptywem usitowania -na-
§|z_ego, Swieckiego Towarzystws ~szerzenia wstrzemie-
zliwosci.

Ksiegarnia J. K. Zupariskiego

w Poznaniu
(Stary Rynek, patac hr. Dziatynskich)
poleca:

O pijanstwie. Studyum spofeczno-hygieniczne, na-
pisat dr. Wiad. Chodecki. Poznan, 1877, cena 50 fen.

Pijanstwo a towarzystwa wstrzemiezliwo-
Sci napisat dr. A. Baer, przetozyt na jezyk polski
dr. W. Tetzlaff. Poznan 1889, cena 50 fen.

Kawiarnie ludowe. Napisat dr. Z. Celichowski.
Poznan, 1890, cena 30 fen.

Dwa Wieczory. Powiastka z naszego zycia przez
ks. Stanistawa. Poznan, 1892 (przeciwko pijanstwu)
cena 10 fen.

W tejze ksiegarni jako tez w Redakcyi Pobudki
naby¢ mozna dawniejsze roczniki Pobudki z lat 1891,
1892 i 1893 za 1,50 m., z przesytka 1,70 nu, pojedyn-
cze numera po 5 fen.

Ksiegarnia J. K. Zupanskiego

zwraca, uwage na swoj $wiezo wydany katalog nakfa-
dowy r sortymentowy z cenami znacznie znizonemu

Naktadem ksiegarni J. K. Zuparskiego. — Czcionkami drukarni ,,Dziennika Poznanskiego.!



