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Pobudke zapisywa¢ mozna w Redakcji i na pocztach. Przedptata roczna wynosi 1 mk., w Austryi 60 centéw. Czionkowie Towarzystw

otrzymuja bezptatnie.

Inseraty po 15 fen. od wiersza drobnego.

Redakcja i Ekspedycja w ksiegarni J. K. Zupanskiego w patacu hr. Dziatyriskieh w Poznaniu.

Stésunek nauczycieli do sprawy
wstrzemiezliwosci.

Juz w pazdziernikowym numerze roku ze-
szlego zwracaliSmy uwage na potrzebe oddzia-
tywania szkoty naprzeciw natogowi pijanstwa.
Jezeli sie chce wykorzeni¢ zle doszczetnie,
trzeba prace rozpocza¢ od mitodego pokolenia
i wpaja¢ w nie od lat najmtodszych odraze do
kieliszka. Zadanie nauczycieli jest w tej mie-
rze bardzo wazne i donioste. Gdyby korzystali
z kazdej sposobnosci, aby w miode umysty
wpaja¢ przekonanie o okropnych skutkach nad-
uzywania napojow alkoholicznych a zachecali
do wstrzemiezliwosci, to wychowaliby pokolenie
zdrowe na ciele i umysle i usuneliby niejedno
zle, ktore dzi$ Swiat trapi.

Dziatalno$¢ nauczycieli w tym kierunku nie
powinna atoli ogranicza¢ sie na samej szkole,
— mogliby oni odda¢ wielkie przystugi sprawie
wstrzemiezliwosci i1 poza szkola, gdyby chcieli
i mogli popiera¢ czynnie prowincyonalne towa-
rzystwa wstrzemiezliwosci. Mowimy: gdyby
mogli, gdyz niestety og6lny zakaz nalezenia
do polskich towarzystw wstrzymuje nawet tych,
krorym nie brak dobrych checi. Nalezatoby
przeto postara¢ sie u wiladz o cofniecie tego
zakazu w obec towarzystw wstrzemiezliwosci.
Powinni sie o to postara¢ postowie nasi, do
ktérych niniejszem zanosimy prosbe o zajecie
sie tg sprawa.

Sprawa wstrzemiezliwosci jest sprawa, kto-
rej rzad nie moze odmowi¢ poparcia, ktorej
nie powinien przeszkod stawiaé. Przez szerzenie
wstrzemiezliwosci podnosi sie dobrobyt i mo-
ralno$¢, wzmaga sie sita podatkowania a oszcze-
dza sie znacznych bardzo wydatkéw na $pitale,

domy dla obtgkanych, domy przytutku i wie-
zienia.

Cata ludnos$¢ w cesarstwie niemieckiem wy-
daje na napoje alkoholiczne blisko 2 miljardy
marek rocznie. Zniknatby panperyzm, zalat-
witoby sie kwestyg socyalng, gdyby sie ta
bajeczna niemal konsumpcya zmniejszyta chocby
o potowe. lleby to dobrego za miljard marek
rocznie zdziata¢é mozna! Uznaje to rzad sam,
kiedy juz przed 3 laty wniést do parlamentu
projekt do ustawy przeciwko pijanstwu, ktory
niestety nie zostat przyjety. Nalezy wiec mieé
otuche, ze rzad nie odméwi swego poparcia
petycyi majacej na celu zyskanie sprzymierzeica
i pomocnika w walce przeciwko alkoholizmowi.
Upraszamy wiec ponownie postdw naszych o po-
staranie sie u rzadu o zezwolenie dla nauczy-
cieli nalezenia do towarzystw wstrzemiezliwosci.

Z Belgil.
(Dokoriczenie).

Opisawszy w powyzszy sposob, jakich
inne panstwa uzywajg sposobow na zwalczenie
alkoholizmu, zastanawia sie autor nad tem, co
Belgii w tym kierunku czyni¢ nalezy i jakich
winna Belgia uzy¢ $rodkéw do zwalczenia na-
rodowej plagi pijanstwa.

Najbardziej charakterystyczng cechg w Belgii
jest niezmierna liczba szynkowni. Wynosita
ona w r. 1889—185 036, précz 6000 wyszyn-
kéw piwa. W skutek prawa, stanowigcego
optate za konsens od 60 do 200 frankdw,
spadfa powyzsza liczba w 3 latach na 155 141,
liczba piwiarni urosta atoli do 20,000. Nie-
watpliwie za$ znaczna liczba tych piwiarni
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popetnia defraudacye i unikajac wysokiej optaty
za konsensx sprzedaje wodke tak samo, jak
zwykle szynkownie. Mimo zmniejszonej liczby
szynkowni nie zmniejszyta sie konsumpcya al-
koholu, co w zwolennikach wstrzemigezliwosci
wywotluje przekonanie, ze owe prawo nie jest
wystarczajgce i nie zdota zmniejszy¢ konsump-
cyi alkoholu. Gléwnym jej bowiem skutkiem
jest upadek najbiedniejszych szynkarzy, nie
mogacych optaca¢ nawet 60 fr. za konsens,
a uprzywilejowanie zamoznych.

Proponuje tedy autor, azeby wydawaé kon-
sensy tylko na 3 lata i dazy¢ do zaprowadzenia
tak zwanej ,local option tj. prawa, na mocy
ktérego obywatele kazdej gminy mogg wie-
kszoscig glosow ograniczy¢ liczbe szynkowni
a wszystkich gtosow zadekretowa¢ zam-
kniecie wszystkich wyszynkéw. Oprocz tego
zada, aby przy udzielaniu konsensow uwazano
przedewszystkiem na charakter kandydata, —
jako tez, aby panstwo zniosto zupetnie sprze-
daz alkoholu na dworcach koleji zelaznych.
Na matych zwlaszcza, stacyach gtéwnym kon-
sumentem alkoholu jest sama stuzba kolejowa,
ktéra sie po prostu zabija alkoholem a nieraz
wskutek nietrzezwosci jest przyczyng przypad-
kow, narazajacych na niebezpieczenstwo po-
droznych.

Po towarzystwach wstrzemiezliwosci nie
obiecuje sobie autor takze zupetnego rozwigzania
palacej kwestyi alkoholizmu. Krajem, ktéry naj-
wiecej w tym kierunku zdziatal, jest Anglia —
a i tam nie zdotaty liczne towarzystwa i petna
poswiecenia praca takowych wykorzeni¢ ztego
i zatamowac jego szerzenie sie. Z wielkiem
uznaniem mowi przeto autor o dziatalnosci
belgijskiej ligi patryotycznej ale wypowiada
zdanie, ze tylko te towarzystwa odniosg donio-
Slejsze rezultaty, ktére na swym sztandarze
wypisza: zupeing wstrzemiezliwosce.

Wiecej natomiast spodziewa sie autor uzy-
ska¢ przez propagande w szkole i przez za-
wiezywanie miedzy miodziezag szkolng kotek
wstrzemiezliwosci — na wzdr Anglii, w kto-
rej pod nazwg Bands of Hope (zwigzki
nadzieji) istnieje takich kotek szkolnych
17449, liczacych 2 112 079 czionkéw. Jezeli
sie wychowa nowg generacya zrywajacg z do-
tychczasowa tradycya pijacka, to przysztosé
narodu bedzie zabezpieczong. Dla tego i my
jak juz niejednokrotnie, tak i w niniejszym
numerze Pobudki pragniemy wciggna¢ szkole
i nauczycieli do walki z alkoholem, tym naj-
straszniejszym wrogiem dobrobytu i moralnosci.
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Za najskuteczniejszy za$ dla Belgii uwaza
autor system szwajcarski tj. pafstwowy mono-
pol. Panstwo miatoby wytaczny przywilej fa-
brykowania alkoholu i sprzedawania go en
gros — mogtoby w skutek tego dowolnie po-
dnosi¢ jego cene i przyczyni¢ sie przez to do
zmniejszenia sie konsumpcyi, — mogtoby dac
przepisy co do zawartosci procentowej alkoholu
w sprzedawanych detalicznie trunkach, — mia-
toby sposobnos¢ dopilnowania, aby uzywany do
konsumpcyi alkohol byt ile moznosci czysty
i wolny od niedogonow czyli trujgcych olejkéw
fuzlowych, — mogtoby wreszcie, majac znaczne
z monopolu dochody, przeznaczy¢ na wzor
Szwajcaryi — cze$¢ takowych na walke prze-
ciwko alkoholizmowi, ktéra bez czynnej inter-
wencyi panstwa nigdy nie bedzie znpelnie sku-
teczng. Panstwo, ktére w dzisiejszym ustroju
stosunkow spotecznych narzuca swa wszech-
wiadze wszystkim sprawom publicznym i pry-
watnym, ma tez przedewszystkiem obowigzek
obrony spoteczenstwa przed zwyrodnieniem i zu-
pelnym upadkiem przez coraz wiecej szerzacy
sie alkoholizm.

Wstrzemiezliwos¢ w Rosyi.

Pod tym tytutem zamiescit rodak nasz p.
Henryk Merzbach w ,Journal de la Ligue
patriotiqgue contre l'alcoolisme” pouczajacy ar-
tykut, ktory tu podajemy w przektadzie.

»Pan dr. Mikotaj Gregoriew, bibliotekarz
i cztonek Komitetu Towarzystwa wstrzemie-
zliwosci w Petersburgu, przygotowuje Rocznik
na uzytek rosyjskich towarzystw wstrzemiezli-
wosci za r. 1894. Zwrdcit sie do naszej Ligi
(belgijskiej), aby za jej posrednictwem otrzymac
informacye, odnoszace sie do sprawy naszej
w Belgii, mianowicie wykaz naszych Towa-
rzystw wstrzemiezliwosci, ich skiad i organi-
zacyg, sprawozdania z ich czynnosci, wzory
kart legitymacyjnych dla czionkéw, sprawozda-
nia z kawiarni ludowych, pozostajagcych pod
opieka Towarzystw, ceny kawy, herbaty i innych
napojow i pokarméw sprzedawanych w tych
zaktadach. Zwrbcit sie tez do szpitali i zakla-
dow, zajmujacych sie alkoholistami, z proshg
0 udzielenie szczeg6téw co do ich organizacyi
i dziatalnosci.

Kwestyonaryusz ten, na ktéry odpowiedzie-
lisSmy wedle sit naszych, nie tylko S$wiadczy
0 zZywem zainteresowaniu sie kwestyg alkoho-
lizmu w Rosyi, lecz jest rdwnoczes$nie testi-
monium paupertatis rezultatow przez



nas osiggnietych. Tak n. p. zalozenie szpitali
dla alkoholistéw, do ktoérego nawotywat na wszy-
stkich kongresach dr. Petithan, Belg, pozostato
u nas martwa literg, — gdy tymczasem weszto
to urzadzenie w zycie w Szwajcaryi, w Anglii
a nawet w Rosyi.

P. Gregoriew udzielit nam kilku pism w je-
zyku rosyjskim, odnoszacych sie do zatozonego
przed 3 laty Towarzystwa wstrzemigzliwosci
w Petersburgu, jako tez raportu przedtozonego
przez niego d. 19 listopada 1893 roku Rosyj-
skiemu Towarzystwu hygienicznemu pod tytu-
tem: ,,O0 towarzystwach wstrzemiezliwosci i ich
roli w walce przeciwko alkoholizmowi." Z ra-
portu tego zdajemy tutaj sprawe.

Autor wypowiada zdanie, ze walka prze-
ciwko alkoholizmowi, podjeta przez towarzystwa
wstrzemiezliwosci w catym Swiecie, wydobyta
na jaw mnoéstwo faktow takiej doniostosci,
ze rzady i opinia publiczna zmuszone sg ra-
chowac sie z niemi.

Ameryka pierwsza, a mianowicie stan Maine
rozpoczat te walke od r. 1851. Rzad wzigt
w reke fabrykacyg i sprzedaz napojow spiry-
tusowych i przeprowadzit prawa drakonskie
przeciwko pijanstwu. Pijak, ukazujacy sie
w miejscu publicznem, podlega karze wiezien-
nej 30 dni i pienieznej 10 dolaréw. Podobne
prawa istniejg i w innych Stanach, — w nie-
ktérych zaprowadzona jest ,,local option,"
ktora pozwala gminom zabroni¢ sprzedazy na-
pojoéw spirytusowych.

W niektérych Stanach (Massachussets-Con-
necticut) urzadzono S$pitale dla alkoholikdw,
gdzie rodzina lub rzad moze zamkna¢ na rok
chronicznego pijaka, ktoryby mogt by¢ innym
szkodliwy. Podczas swego pobytu w S$pitalu
traci czes¢ swych praw cywilnych. Pod wply-
wem tych urzadzen zmniejszyta sie konsumpcya
alkoholu w Ameryce a zyskata na nich moral-
nos¢ publiczna.

W Anglii nie masz tak surowych praw, jak
w Ameryce. Prawo z r. 1872 karze pijanstwo
za pierwszg razg grzywng 10 szylingéw, na
przypadek recydywy 40 szylingbw. Local
option matam zwelennikéw; 400 towarzystw
wstrzemiezliwosci, z ktorych wiele liczy czion-
kéw na tysigce, jest tam czynnych. W Towa-
rzystwie lekarskiem W. Brytanii jest 397 leka-
rzy nieuzywajgcych wcale alkoholu. Chociaz
walka przeciwko alkoholizmowi w Anglii na-
potyka na wiele trudnosci, to jednakze dzieki
Towarzystwom wstrzemiezliwosci konsumpcya
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alkoholu, ktéra w r. 1887 wynosita 7 litrow
50°/0 na gtowe, spadia obecnie do 4.8 litra na
glowe. Towarzystwa wstrzemiezliwosci angiel-
skie, podobnie jak amerykanskie, rozporzadzajg
znacznemi funduszami, majg liczne czasopisma,
kawiarnie, domy pracy i przytuliska nocne;
wydajg wiele ksigzek, broszur, przedstawiajg-
cych niebezpieczenstwa pijanstwa, urzadzajg
odczyty o tym przedmiocie, zabawy, udzielaja
zasitkéw potrzebujgcym i t. p. Wiele z tych
towarzystw urzadzito oddziaty dla miodziezy
(Bands of Hope). Na dniu 1 marca 1891 r.
zwigzek: United Kingdom Band of Hope skia-
dat sie 0 7449 kolek z 2 112179 cztonkami.

We Francyi i we Wioszech dziatalnos¢ to-
warzystw wstrzemiezliwosci jest dopiero w za-
wigzku. We Francyi, gdzie prawo karze pija-
kow tylko fagodnie, alkoholizm wzmaga sie.
W r. 1877 konsumowano na gtowe ludnosci
5.70 litréw alkoholu 50%, awr 1891
9 litrow. W r. 1873 bylo 983 recydywistow,
w r. 1877 za$ 4662, jakkolwiek w r. 1873
wydane bylo prawo przeciwko pijanstwu, ka-
rzace grzywnami od 1 —5 frankow pijaka wi-
dzianego w miejscu publicznem a recydywiste
grzywng 300 marek. We Francyi byto czynnych
kilka towarzystw wstrzemiezliwosci, w ostatnich
czasach przedewszystkiem Szwajcarskie Towa-
rzystwo Niebieskiego Krzyza.

V Belgii — wedle p. Gregoriewa wzrost
pijanstwa — mimo wszelkich praw — jest
znaczny: w r. 1850 bylo 53097 szynkowni,
w r. 1592 — 175000; liczba obtgkanych wzro-
sta od r. 1840 z 720 na 1720 na milion lu-
dnosci. Istnieje tam Kkilka towarzystw wstrze-
miezliwosci, ktore wydajg pisma i propagujg
wstrzemiezliwos¢ tak miedzy dorostymi jak
miodziezg. Zatozycielem belgijskiej ligi szkol-
nej przeciwko alkoholizmowi, ktéra liczy juz
900 kodtek a przeszio 16 000 cztonkdw, jest
inspektor wychowania publicznego Robyns.

W Szwajcaryi — dzieki Towarzystwu Nie-
bieskiego Krzyza i innym, i og6lnemu plebiscy-
towi z r. 1887 — wzigt Zwigzek w swe rece fabry-
kacyg i sprzedaz alkoholu; w skutek tego liczba
szynkOw zmniejszyta sie a kawiarni wzrosta,
samo Towarzystwo Niebieskiego Krzyza zato-
zyto 145 kawiarni; pojawity sie czasopisma,
broszury, traktaty o wstrzemiezliwosci; — Swiezo
zatozono towarzystwa wstrzemiezliwosci miedzy
studentami (Helvetia). Ruch ten osiegnat dobre
rezultaty: kosumpeya alkoholu z 10 litréw
(1882—85) spadla na 6 litréow (1891). Nie-
bieski Krzyz liczy okoto 7000 cztonkéw,



z ktorych jedni wstepujg do Towarzystwa, aby
sie zabezpieczyd¢, drudzy, aby sie po-
prawic.

Wszystkie te r6znorodne stowarzyszenia wy-
magajg od swych czionkéw wstrzemiezliwosci,
jedne zadajg zupelnego wyrzeczenia sie wszel-
kich napojow alkoholicznych, inne dozwalajg
umiarkowanego uzywania wina, — inne wreszcie
nie wymagaja zadnego zobowigzania sie co do
wina, ale przepisujg stanowczg walke przeciwko
alkoholizmowi. Bronig ich jest ustawiczna pro-
paganda za pomocg wszelkich srodkéw, — walka
z pijanstwem i rozpowszechnienie trzezwosci, —
odwiedzenie ludu od szynkowni i naprowadze-
nie na dobrg droge zatujacych pijakow.

We wszystkich tych towarzystwach spostrze-
gamy podziwienia godng organizacyg — a co
najwazniejsza, ze na czele znajdujg sie wszedzie
ludzie pracujacy z wielkim zapatem.”

Rozmaitosci.

W Houstonie na centralnym dworcu rozegrata
sie straszna scena.  Niejaki Mitchell przi/bylz Richmon-
du w stanie pijanym i zachowywat sie na dworcu
w sposob, ktory wywotywat liczne uwagi podréznych.
Odpowiadat na nie przeklenstwami. Wowczas wysta-
pito wiecej 0sob z interwencya, wskutek ktérej Mitchell
wpadt w wsciektos¢ ; wydobyt rewolwer i zaczat strzela¢
w zbity thum ludzi. "Na strzaty Mitchella odpowie-
dziano strzatami i wywigzata sie stad ogdlna strzela-
nina, podczas ktdérej 6 0séb zostato zabitych a kilka
ciezko ranionych. Policya, ktora przybyla bardzo
pézno, aresztowata morderce. Wiezienie otoczyt thum,
domagajacy sie wydania przestepcy, by ukara¢ go
prawem lynchu. Silne odziaty wojska uniemozliwity
ten zamiar.—
~ W obec podobnych wybrykéw' pijackich czyz nie
jest potrzebne prawo, ktoreby karato pijakéw' ukazu-
Jjacych sie publicznie i brato ich do wiezienia, zanim
publiczno$¢ uczuje skutki ich pijanstwa? Dotychczas
niestety traktuje sig pijakow' ze zbyt wielkg pobtazli-
woscig. —

Bibliografia.
(Cigg dalszy.)

1). Domowy krzyz czyli: co trzymaé i sa-
dzi¢ o piciu gorzatki? Rozmowa spisana
dla nauki, przestrogi i pozytku ludzi wszel-
kiego stanu i wieku, pragnacych zapobiedz
nieszczeSciom wynikajgcym z picia gorzatki.
Z N. (ma znaczy¢: z niemieckiego). W Le-
sznie i Gnieznie. Nakladem i drukiem Er-
nesta Giinthera 1846. 8-vo. str. 107.
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Z aprobatg ks. arcyb. Przytuskiego. Pod
przedmowg podpisana litera D.— Zacheca
do zaktadania bractw wstrzemiezliwosci.
Rzecz dobrze, cho¢ troche rozwlekle napi-
sana.

Danielewicz Edward, dr. O alkoholu
i napojach alkoholicznych. Poznan, 1887;
w 8-ce. stron 42. Nakladem Drukarni
Dziennika Poznanskiego. Cena 30 fen.

Jestto teoretyczna rozprawa o alkoholu
i stanowi pierwszg cze$¢ wiekszej pracy,
ktérej druga czes¢ nizej przytoczona traktuje
o wptywie alkoholu na organizm ludzki
i sl;utkach naduzywania napojow alkoholicz-
nych.

Daniel ewicz Edward, dr. O naduzywaniu

alkoholu. Poznan, 1892; naktadem J. Leit-
gebra. — W 8-ce. stron 100. — Cena
.20 mk.

Praca oparta na najnowszych badaniach

lekarskich. —
Danielewicz Edward, dr. O opilstwie
i sposobie prowadzonej z niem dotychczas

walki. Poznan, 1894; nakladem Kksiegarni
J. K. Zupanskiego. 12-vo. stron 24. —
Cena 10 fen.

Enn Wk X. Co pi¢? Poznan, 1885. stron 30.

Fabisz W} Ks. Zalecanie $w. trzezwosci
i wstrzemiezliwosci. 2-gie wyd. Poznan,
w drukarni W. Stefafnskiego. 1844. — W
16-ce stron 63.

Dobrze napisana ksigzeczka, jakkolwiek
przetadowana cokolwiek cytatami z pisma
Sw. Zawiera wiadomo$¢ o Poznarnskiem Bra-
ctwie wstrzemiezliwosci.

Flanm M. dr. Alkohol i alkoholizm. (W Bi-
bliotece Warszawskiej, w zeszycie stycznio-
wym r. 1894, str. 74—126).

Rozprawa dobrze napisana. Autor stoi na
stanowisku bezwzglednej wstrzemiezliwosci.

Gondek Feliks, Ks., proboszcz z dyecezyi
Tarnowskiej.  Gorzatka Zrodlem wszelkich
zbrodni wobec Boga i ludzi. Wydanie 3-cie
powiekszone. Krakow, 1874, w 8-ce stron 166.

Goralczyk Kazimierz.  Pijanstwo, zguba
i nedza wiosScian. W Poznaniu, naktadem
ks. Franciszka Bazynskiego. 1869, w 8-ce,
stron 55. —

W koncu ksigzeczki wydrukowane statuta
Bractwa wstrzemiezliwosci dla Archidyecezyi
Gniezniensko-Poznanskiej.

(D. ¢ n)

Naktadem ksiegarni J. K. Zupanskiego. — Czcionkami drukarni ,,Dziennika Poznanskiego.!



