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Wpltyw pijanstwa na Smiertelnosc¢
i samobdjstwo.
Napisat Dr. Edward Danielewiez.

Nardd, rozpuszczajacy sie na pijanstwo, po-
wiada Oettingen, jeden z lekarzy, zastana-
wiajacych sie powazniej nad plaga pijanstwa
w Niemczech, znajduje sie w drodze do samo-
bojstwa! Wprawdzie wiedzial o tem w staro-
zytnosci juz Arystoteles,!l) lecz doktadniej wy-
Swiecono stosunek pijanstwa do samobojstwa
dopiero w naszych czasach i to dzigki lekarzom
i statystykom Francyi, gdzie pijaistwo od lat

sze$¢dziesieciu niebywate przybratlo rozmiary
i nie mniejszg zdaniem Luniera?) stato sie
kleskg od nieszczesliwej wojny w r. 1870. Ta

wielka ongi Francya a mianowicie Paryz smu-
tnego zazywa rozgtosu, ze W niej najwiecej
zachodzi samobdjstw w obec smutnej z drugiej
strony prawdy, iz w nieszczesliwym kraju tym
najmniej z calego Swiata rodzi sie ludzi. Przy-
znaje, iz nie samo opilstwo jest pobudkg do
obrzydtego wydzierania sobie zycia, lecz co
do Francyi to jest rzecza pewng, ze od roku
1830—385 rosta w niej liczba samobojstw w sto-
sunku do wypitej rocznie piotnnéwki (extrait
d’absinthe), ulubionej tamze gorzatki, jak tego
nastepujace liczby dowodza:

przypadio okowity na glowe Z3SZt0 na milion

mieszkancow

1830 1,12 litr. 54,0 samobojstw.
1850 146 100,8
1855 2,00 106,1 n

0 Zagadki,

30 ,Wielu zablia sie tez w pijan-
stwie“ a na innem mlejscu wielu popada w pijan-
stwie, niekiedy po Wytrze2W|en|u trwozna zaduma.u
2) Lunier, la consommation des boissons alco-
oliques w Journ. de 1 Soc. stat. 1878 str. 33.

1860 2,27 litr. 111,5 samobojstw.
1870 232 1111

1875 282 150,7 ”

1880 369 179,2

1885 3,85 203,0

W tym Wzgled2|e mogg nam takze postu-
zy¢ na dowdd samobojstwa, zachodzace u ko-
biet. Wogole znachodzi je sie trzy do czterech
razy rzadziej, anizeli u mezczyzn; pojawiajg sie
atoli czesciej w krajach potnocnych, gdzie na-
fogowi pijanstwa i kobiety podlegajg. Na sto
samobojstw znajdowato sie kobiet:

\\fangthi 4872176
Norwegii 1866/73
. Szwecyi 1870/74
» Danii 1870/1876
Na Wegrzech 1851/54
W Holandyi 1875/79
. Francyi 1871/76
Rosyi 1870/74
Wioszech 1872/77
Bawaryi 1871/76
Saksonii 1871/76
Prusiech '1871/78
Austryi 1873/77

» Wyrtembergii 1872/75

, Badenii 1870/74

~ Belgit 184A0/6 iulE

SC|sIe rzecz blorqc to wihasciwie kazdy opoj
konczy nie swojg Swiercig, bo psujac alkoho-
lem zdrowie, zatruwa sie nim powoli i przy-
prawia 0 zycie: ten umiera z morzacego go
niezytu zotgdkowego, 6w z pijaczej watroby,
z chorzenia serca lub z tak zwanej miazdzycy
tetnic, konczacej sie peknieciem kruchego na-
czynia i wybroczeniem krwi do moézgu; inni
znowu umierajg na gruzlice phluc, z marskosci
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nerek, cukrzycy lub z jakiejkolwiek przypadtej
choroby goraczkowej, ktére, jak doswiadczenie
uczy, struty i charlaczy pijak rzadziej przetrzy-
muje, anizeli osoby trzezwe. Dosy¢, ze jezeli
sie alkoholowi oprze jeden narzad, to inny,
mniej wytrzymaly ulega rychlej czy poOzniej
jego zabojczosci. Ztadto nie dziwié¢ sie Towa-
rzystwom zabezpieczen na zycie, ze, nie chcac
sie narazi¢ na pewne straty pieniezne, pijakow
bez wzgledu na osobe do grona swojego nie
przyjmuja. . N

Nie potrzeba nawet by¢ natogowym pija-
kiem i spi¢ sie tylko z okolicznosci, zeby
marnie zging¢, czy to z wiasciwej podochoco-
nemu zuchowato$ci, czy tez z ogarniajacej go
pod koniec bezwiadnosci i nierozwagi lub
w przystepie rozbudzonej alkoholem u o0s6b
z wadliwem postanowieniem mdzgu zadumy,
z popedem do samobodjstwa. Junacza taka
chetpliwos¢ objawia sie szczegblnie w szalen-
czych zakiladach o wypicie iliemiary czystej
okowity, ktorg sie tak czesto chtopstwo nasze
po karczmach na umor zapija. Nawiasowo wi-
nienem doda¢, ze wiesci utrzymujgce sie po-
miedzy ludem o pijakach, ktory mieli zgorze¢
w skutek zapalenia sie w nich okowity, nalezg
do bajek, bez poreki naukowej i wiarogodnego
Swiadectwa. Cene zaktadu stanowi tez popi-
sywanie sie obzarstwem lub zjadanie rzeczy
wecale niestrawnych lub przez lekarzy zakaza-
nych. Znam przypadek z wilasnego doswiad-
czenia, gdzie sie pewien pijak zatozyt, iz zje
szklany kufel od piwa;, odgryziszy istotnie
trzecig cze$¢ i potkngwszy, umart nazajutrz
z urazu pluc u Siostr Elzbietanek w Siera-
kowie; inni umierajag samochcac, najadiszy sie
na przekdr lekarzom trychinowatego miesa, lub
uchybiwszy z rozmystem przepisywanej przez
nich dyecie w czasie cholery, lub wypiwszy
od razu zapisane lekarstwo. Niejeden skreca
krak, spadlszy z woza lub konia przy $ciganiu
sie z pijanym réwniez kumem w powrocie
z karczmy do domu, lub ginie mokrg $miercig
przeprawiajgc sie todzig, pramem lub przecho-
dzac mimo ostrzezen przez kruchy lod. Wielu
zapada sie w przepascie, zrobiska gornicze,
lub spada z rusztowan mularskich.

(Cigg dalszy nastapi.)

Szynkownie a dzieci.

Niejednokrotnie juz wskazywata ,,Pobudka“
na niebezpieczenstwa, grozace dzieciom od alko-
holu, czy to w skutek przyzwyczajania dzieci
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do picia wodki, wina lub piwa, czy to w sku-
tek posytania dzieci po wodke do szynkowni.
Przewodnik katolicki umiescit Swiezo,
w numerze z dnia 24 sierpnia, artykut odno-
szacy sie do tegoz przedmiotu, pod tytutem:
Niebezpieczenstwa dla dzieci, ktory
tuj w catoSci powtarzamy, poniewaz zawiera
wiele zdrowych uwag i przestrég:

,Ognisko domowe, dom rodzinny, w kto-
rym sie niegdys$ zbierata cata rodzina na wspolng
nauke, zabawe lub modlitwe, dzi$ nie ma tego
wielkiego znaczenia, co dawniej. Tam kwitlo
szczescie prawdziwe, tam ojciec po pracy cie-
szyt sie widokiem dziatwy, a uczac ich wspol-
nie z matkg pacierza i piesni poboznej, krze-
pit sie do nowej pracy jutrzejszej, tam w ser-
cach dzieciecych rodzita sie prawdziwa mitosé
dla rodzicow i przywigzanie do domu rodzi-
cielskiego. Ognisko domowe byto w istocie
szkolg cnot wielkich. Dzisiaj inaczej! Pozycia
wspdlnego przy ognisku domowem bardzo mato.
Ojciec idzie swojg droga, matka z dzieCmi
w domu, a gdy dzieci podrosng, wtedy i one
szukajg po za domem rozrywki i przyjemno-
§ci. Za to znaczng dzi$ role odgrywajg lokale
publiczne o rozmaitych nazwach, czy to szyn-
kownie czy restauracye. Tu, zdaje sie, rozio-
zyto sie niejednej rodziny ognisko domowe.
Czy to 'moze by¢ dobrze, niech sobie kazdy
sam odpowie.

Najgorszg rzecza jest to, ze niebaczni ro-
dzice biedne swoje niewinne dzieci prowadza
w te niebezpieczne miejsca. Chcg uzy¢ za-
bawy i przyjemnej rozmowy ze znajomymi,
gdziez stosowniejsze do tego miejsce, jak w lo-
kalu publicznym, gdzie i humor mozna pod-
nieci¢ alkoholem? A sposobnosci do tego ni-
gdy nie zabraknie. Wybitnym znakiem naszych
czasow to cheC uzywania. Majowki, wycieczki,
zabawy, koncerta, wieczorki, tance, bale, wszak-
zez to tylko rozmaite formy, w jakich sie ta
che¢ uzywania przejawia. Mniejsza 0 samg za-
bawe, gdyby ona sie nie konczyta naduzyciem,
ktorego skutkiem mocne nadszarpniecie Kie-
szeni, niejedno zgorszenie, stabo$¢ w nogach,
betkotliwos¢ jezyka, bol gtowy, nazajutrz leni-
stwo do pracy! | ot6z w tem wszystkiem
biorg udziat dzieci, dzieci nie liczace nieraz
wiecej, niz cztery lata — nie méwigc juz o dzie-
ciach od dziesieciu do czternastu lat, bo jak-
zeby takie podrastajgce dzieci nie miaty sie
bawi¢ w tak wesotem towarzystwie, — patrza
one wlasnemi oczami na sceny wcale nie bu-
dujace. A Kkiedy juz po6zna noc i nieraz juz
ranek S$wita, kiedy juz dzieci dawno powinny
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byly spa¢, wtedy rodzice wracajg dopiero do
domu — z dzie¢mi. Dobrze sie bawili i dzieci
ich zapewne takze. Nierozsadni! jakoby od
kotyski trzeba dziecku nuci¢ piosnke o uzy-
waniu! Cdz dziwnego, ze wnet w niem sie obu-
dzi zadza uzywania i wnet wypowie pragnie-
nie serca swego: ,,0, zeby tylko jak najrychlej
wyjs¢ ze szkoly! Wtedy zarobie sobie pienie-
dzy, a wtedy bede mogt uzywac i pi¢ i bawic
sie i tanczyc!”

Rodzice uspokajajg sie: ,tak Zle nie be-
dzie, dziecko tego nie rozumie!* Oj, rozumie
dobrze, i dopiero zapézno przekonajg sie, ze
dziecko wszystko rozumiato. Poznajg to wtedy,
gdy synek szesnastoletni caly zarobek prze-
pija, gdy w niedziele i $wieta taficuchami go
w domu utrzymaé¢ nie mozna; wtedy to do-
piero uznaja, gdy syn i corka uciekajg z do-
mu, jakby ich tam co parzyto, a pedzg tam,
gdzie muzyka, zabawa i taice. To sg skutki
rabierani  dzieci w takie niebezpieczne miej-
sca i przyzwyczajania ich wcze$nie do zabaw
i uzywania.

Nie lepiej na wsiach. | tam — nie wsze-
dzie, ale w wielu okolicach — zycie rodzinne
przeniosto sie z doméw do szynkowni. Ojciec
i matka znajdujg tam przyjaciot i znajomych,
a ze biedne dzieciska nie mogg same pozosta¢
w domu, wiec tez idg z rodzicami, przeciez to
bardzo proste, do szynkowni. A jakie to nie-
bezpieczenstwo dla dzieci! Siedzi sobie ojciec
przy kieliszku, a tu maty synek tak sie mito-
siernie patrzy na ten kieliszek, jakby w nim
byt rajski jaki trunek, ze ojca co$ ruszy i da
synkowi chociaz kilka kropli. Uczy go pijan-
stwa i jad wlewa w wiasne dziecko. Ale na
tem nie koniec. Po drugim i trzecim Kkieli-
szku rozwigze sie jezyk i mowi sie wtedy
0 najrozmaitszych rzeczach, a jakienii si¢ to
stowami wypowie, na to sie juz nie zwaza.
Czego sie wtedy nastuchajg niewinne uszy dzieci!
Jakie tam thuste dowcipki padajg! Jakie spro-
$ne zarty ranig dusze dziecka!

Niecli kazdy ojciec i kazda matka zasta-
nowi sie, czy taki pobyt w szynkowni moze
dobrze dziata¢ na dziecko, czy to raczej nie
musi dziata¢, jak mroz ostry, ktory $cina roz-
kwitajace paczki?

Dla dorostych czeste a niepotrzebne odwie-
dzanie takich lokali stanowi powazne niebez-
pieczenstwo, a dzieci miatyby tego niebezpie-
czenstwa nie dozna¢? Co wiecej powiem: Nie
posytfajcie dzieci nigdy nawet ze sprawunkami
do takich lokali! Potrzebujesz co z szynkowni,

to idZ juz lepiej sam, bo nie wiesz, do jakiej
jaskini dostanie sie twoje dziecko.

Jest w Poznaniu S$wieckie Towarzystwo
wstrzemiezliwosci — Jutrzenka, ktére wzieto
sobie za zasade walczyC przeciwko temu zgu-
bnemu natogowi posytania dzieci do szynko-
wni. Gdyby ta zasada weszla wszedzie w zy-
cie, mniej bytoby zgorszenia.

Strzezcie wiec dzieci przed temi niebezpie-
czenstwami, ktére dla dziecka smutne mie¢ moga
nastepstwa i pod wzgledem doczesnym i wie-
cznym.

Wychowujcie dzieci w domu, wszczepiajcie
w ich serca mitos¢ do ogniska domowego, a za-
kwitng znowu dawne cnoty rodzinne."

Pijanstwo jako przyczyna sucliot.

Naduzycie spirytualiéw, wywotujac rézne
zmiany w wewnetrznym organizmie 0s6b, od-
dajacych sie pijanstwu albo wogble uzywaja-
cych nieumiarkowanie alkoholu, czyni te osoby,
albo raczej ich organizm, podatnym do réznych
choréb. Szczegdlniej staby opor stawia orga-
nizm takich oso6b chorobom ostro-zarazliwym
jako to: brzusznemu i plamistemu tyfusowi,
cholerze, krupowemu zapaleniu ptuc i t. d.
Ostatnia epidemia cholery dowiodta, ze cho-
roba ta byla o wiele niebezpieczniejszg dla
0s6b naduzywajacych alkoholu, anizeli dla osob
trzezwych; liczba os6b chorych na cholere
w Petersburgu i jego okolicach powiekszata
sie zawsze po Swietach, nadto powiekszenie to
przypadato na prosty, roboczy lud, oddajacy
sie w czasie $wigt pijanstwu i hulance.

Nie dawniej jak na ostatnim miedzynaro-
dowym zjezdzie w Anglii dr. Westergaard
oznajmit, ze w Kopenhadze z 285 pijakow
chorych na krupowe zapalenie pluc umarto
25°/o, a z 273 o0s6b trzezwych tylko 13%.
W roku 1883 fakt podobny zakomunikowat
profesor Spinola, mianowicie, ze z pijakow
chorych na pneumonie krupowg umiera 50%,
a z trzezwych 10%. Jezeli uznamy za pewnik
dziatanie szkodliwe alkoholu na organizm ka-
zdego pijacego, to rozumie sig, ze naduzywanie
alkoholu przez osoby sktonne do jakichbadz
choréb bedzie jeszcze szkodliwszem dla nich.
Nic wiec dziwnego, iz alkoholizm jest wiasnie
takiem ziem dla oséb sktonnych do suchot.
Dr. Jakob w swojej pracy: ,,Przyczynek do
etiologii suchot u wioscian! (1892) odwotuje
sie na Krausa i Laynaya, ktorzy S$ledzili wy-
padki galopujacych suchot u pijakow.

Davis rozpatrzywszy 210 wypadkéw suchot
nadmienia, ze w 32,4% do chwili pojawienia sie



symptomatow suchot miato miejsce codzienne
naduzywanie alkoholu w przeciggu 1 do 22 lat.
Doktor Roux na podstawie swoich spostrzezen
twierdzi, ze alkoholizm bywa czesto przyczyng
suchot, ze moze on spowodowac te chorobe
bez zadnej dziedzicznej sktonnosci do niej, ze
wptywu alkoholizmu nie niweczg nawet dobre
warunki zycia, a z tego wynika, ze suchoty
wczesniej czy pdzniej, ale zawsze pojawiajg Sie
u pijakéw miedzy 30 a 50 rokiem zycia.

Alison od roku 1871 do 1885 miat 58
chorych na suchoty, w tej liczbie 34 mezczyzn,
z ktorych 18 byto alkoholikami. Dr. Jakob
zrewidowawszy mieszkancOw 22 wsi dmitrow-
skiego powiatu, gubernii moskiewskiej, znalazt
nastepujace liczby suchotnikdw miedzy pija-
cymi wiele, mato i wcale nie pijagcymi: miedzy
pijacymi duzo, bylo na tysiagc mezczyzn su-
chotnikdw 30, a na tysigc kobiet 15; miedzy
pijacymi mato, mezczyzn 13, kobiet 7; wresz-
cie miedzy wecale nie pijagcymi ze 137 mez-
czyzn nie bylo ani jednego suchotnika, a z 496
kobiet tylko 2 chore. W pracy innego lekarza
ziemskiego Sawieljewa: ,,O zachorowaniu na
suchoty ptucne,” w ktérej rozbiera niektore
etiologiczne chwile tej choroby u dorostych
wioscian, znajdujemy nastepujace cyfry,
dowodzgce znaczenia alkoholizmu w czestotli-
wosci zapadania na suchoty:

Z 203 mezczyzn byto pijgcych 161, z tych
suchotnikow 34.

Z 203 mezczyzn bylo trzezwych 42, z tych
suchotnikéw 3.

Ze 185 kobiet pijgcych suchotnic 37, a z 69
kobiet trzezwych 6 suchotnic, tak ze z 346
0s6b obojga pici miedzy pijakami byto suchot-
nikbw 71 osob, a ze 111 os6b trzezwych su-
chotnikéw byto 9 osdb, t. . miedzy pierwszymi
byto chorych na suchoty 20%, a miedzy dru-
gimi 8%. (Dok. nast.)

Konsuiupcya alkoholu w panstwie
rosyjsklem.

Nastepujgca tablica pokazuje, w jaki spo-
sob roztozone sa szynki w Rosyi.
Jeden szynk

Guberniel nadbattyckie na 415 osob

Krolestwo Polskie..................... . 122 .
Srodkowe przemystowe gubernie 959
Zakaukazki Kraj......c.ccccocevenene. , 1068
Matoruskie gubernie - - - -, 1138
Syberya i Zakaspijski kraj . 3506 .
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Stopnie alkoholu roztozone na glowe dajg
nastepujace rezultaty:

Gubernie nadbattyckie 20,2 stopni na gtowe

Krélestwo Polskie 81 .
Srodkowe  przemystowe
gubernie 296 .
Zakaukazki kraj 48 . 4 .
Matoruskie gubernie . 192 .+
ski kraj 100 r

Syb%tﬁl Ea§p”|z pieiwsze miejsce zajmum

gubernie nadbattyckie i polskie, a przewage
nad niemi majg tylko gubernie $rodkowe prze-
mystowe (i matoruskie), ktére zuzywajg wiecej
alkoholu na glowe. Wyttomaczy¢ to mozna
fatwo tem, ze robotnik z gubernii $rodkowych
pije wodke i jedynie wodke, a mieszkaniec gu-
bernii nadbattyckich pije wodke, azeby potem
przejs¢ do piwa. Rozmieszczenie browaréw
w granicach cesarstwa daje odpowiedz na py-
tanie, gdzie najwiecej rozpowszechnione jest
uzycie napojow wyskokowych.
Browaréw maja:

Nadbattyckie gubernie _ - _ _ 219
Krélestwo Polskie.................... 232
Srodkowe przemystowe gubernie . 30
Zakaukazki Kraj.......c.cccovene. 22
Matoruskie gubernie..................... 43
Syberya i Zakaspijski kraj . 68
Z powyzszych danych wida¢, ze gubernie

nadbattyckie i Krolestwo Polskie zuzywajg naj-
wiecej napojow wyskokowych.

Smutny to dla nas objaw i tem wiecej za-
checa¢ nas powinien do wytrwalej i energi-
cznej walki z alkoholem.

Rozmaitosci.

WNietrzanowie — w dekanacie Sredzkim
— istnieje koscielne bractwo wstrzemigzliwosci, zato-
zone 6 listopada 1868 r. Ksiega czionkéw wskazuje
od samego zatozenia ogdlng liczbe 1743. — Pragne-
lisSm ra¢ statystyke bractw wstrzemiezliwosci w na-
szych dyecezyach i mlellsmy nadzieje, ze wychodzacy
w Poznaniu Przewodnik katolicki utatwi nam to za-
danie, umieszczajgc sprawozdania o bractwach ze
WSZgStkICh parafii. Tymczasem zawiedliSmy S|§ w ra-
chubach, bo Przewodnik bardzo skape daje wiadomosci
0 bractwach wstrzemiezliwosci. Zanosimy tu prosh
do Wiel. Duchowienstwa, aby zechciato zainteresowac
S|§ wigcej tg sprawa, aby zechciato dawaé sprawo-
ania o obecnym ruchu wstrzemiezliwosci — a dajac
wykazy bractw zechciato réwnoczesnie przytaczaé
liczbe szynkowni istniejacych w kazdej parafii. Nie
masz moze lepszego sSrodka szerzenia poboznosci
i wszystkich cnot domowych i spotecznych, niz popie-
ranie wstrzemiezliwosci i gorliwa praca  w odnosnych
bractwach.

Naktadem ksiggarni J. K. Zupanskiego. — Czcionkami drukarni ,Dziennika Poznarskiego.



