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fGLOS KARMELU

MIESIECZNIK POSWIECONY GLEBSZYM
ZAGADNIENIOM ZYCIA WEWNETRZNEGO

Rocznik XVIII Czerwiec 1949 Nr 6

Romano Guardini
Duch Swiety i wiara

Juz w pozegnhalnych naukach Pana Jezusa styszymy
stowa zwiastujgce przyjscie Ducha sw. ,To wam powiedzia-
tem u was mieszkajgc. A Pocieszyciel Duch Swiety, ktérego
Ojciec posle w imie moje, on was wszystkiego nauczy i przy-
pomni wam wszystko, cokolwiek bym wam powiedziat* (Jan,
14, 25—26). | znowu: ,A gdy przyjdzie Pocieszyciel, ktérego
ja wam posle od Ojca, Ducha prawdy, ktdéry od Ojca po-
chodzi, on o mnie $Swiadectwo dawac¢ bedzie. | wy Swiadec-
two dawac¢ bedziecie, bo ze mng od poczatku jestescie (Jan,
15, 26—27). | jeszcze: ,Teraz zas ide do tego, ktdry mnie
postal, a zaden z was nie pyta mnie: Dokad idziesz? Ale,
ze wam to powiedzialem, smutek napeinit serca wasze. Ale
ja prawde wam mowie: Pozyteczno dla was, abym ja od-
szedl, bo jesli nie odejde, Pocieszyciel do was nie przyjdzie,
a jesli odejde, posle go do was. A on, gdy przyjdzie, prze-
kona Swiat o grzechu i o sprawiedliwosci i o sadzie. O grze-
chu mowie, bo nie uwierzyli we mnie, o sprawiedliwosci
zas$, bo ide do Ojca i juz mnie widzie¢ nie bedziecie, a 0 sa-
dzie, bo ksigze tego Swiata jest juz osgdzony. Jeszcze wiele
mam wam powiedzie¢, ale teraz znies¢ nie mozecie. Lecz
gdy przyjdzie on Duch prawdy, hauczy was wszelkiej praw-
dy, bo nie sam od siebie moéwi¢ bedzie, ale cokolwiek usty-
szy opowie i co przyjs¢ ma oznajmi wam. On mnie uwielbi,
albowiem z mego wezmie, a wam opowie. Wszystko cokol-
wiek ma Ojciec moim jest, dlatego powiedziatem wam, ze
z mego wezmie, a wam opowie (Jan, 16, 5—15).



Chrystus moéwi tu o osobliwym dziataniu Ducha Swie-
tego. Zadaniem jego bedzie utwierdzenie apostotow w petni
prawdy Chrystusowej. On nauczy ich pojmowac stowa Chry-
stusa, on wezmie z ,mojego”, to znaczy osobe i dzieto Chry-
stusa, i ,da” uczniom jego. Sprobujmy objg¢ rozumem zna-
czenie powyzszej obietnicy. Uczniowie przez caly czas dzia-
falnosci publicznej Pana Jezusa trwali przy nim. Wiemy, jak
bliskie wspoizycie tgczylo w starozytnych czasach filozofa,
lub gtosiciela religii z uczniami. Bylo to obcowanie blizsze
niz z rodzing, tak bliskie, ze krewni trzymali sie na uboczu.
Podobne stosunki tgczyty Jezusa z uczniami, ktérzy istotnie
byli ,jego®, a wigzato ich mocno state obcowanie. Przypom-
nijmy sobie, ze Pana bez ucznibw w ogoéle nie widzimy,
oprécz godzin, w ktdrych ich opuszcza aby sie modli¢ w sa-
motnosci. Zawsze go otaczajg, stuchajg jego nauki i moga,
gdy ttum sie rozejdzie pyta¢ go o wszystko, czego nie zro-
zumieli. Uczniowie widzg postawe Chrystusa wobec bogaczy,
biedakéw, chorych, ucisnionych, szukajgcych prawdy i rady.
Wedrujg z Panem, dzielg jego positki, towarzyszg mu wsze-
dzie, dokad Jezus zostaje zaproszony.' Widzg jego oblicze,
styszg glos, obserwujg kazdy gest, przenika ich atmosfera
otaczajgca go i przezywajg caly jego los z nim razem. Wol-
no nam mysle¢, ze go rozumiejg. Moze nie wszystko, moze
jedno bardziej, drugie gorzej, lecz bez watpienia zrozumieli
zywag oczywistos¢. Wolno ngm mniemaé, ze uczniowie wie-
dzieli, kim jest Chrystus i czego chce i trwali w gtebokiej)
harmonii ze swym Mistrzem. 1 za kazdym razem, czytajac,
ogarnia nas zdziwienie, ze apostotowie tak mato rozumieli
Jezusa. Mozna by to wyttumaczy¢ krotkoscig czasu, ktory
uczniowie przebyli z Jezusem. Posta¢ Pana byta zbyt wielka
i nowos¢ jego nauki zbyt potezna, aby uczniowie w prze-
ciggu trzech lat: mogli osiagna¢ petnie zrozumienia. Lecz
przypuszczamy, ze otworzyly sie ich serca i dusze, szli da-
lej po ukazanej drodze, mysleli o Panu, dzielili sie swymi
myslami, przezywali wlasne zycie w Swietle ogladanego i za-
styszanego A w ten sposOb coraz gtebiej ujmowali osobe
i postannictwo Chrystusa. Jednak i takie przypuszczenie
nie jest zgodne z prawdg. Niezrozumienie Apostoldw nie
ptynie z wyrzeczenia sie zadania przerastajgcego ich sity,
nie umiejg po prostu spojrze¢ trafnie na Pana: nie wierza.

Twierdzenie powyzsze nie przekresla wcale gorgcego
uczucia i ofiarnosci, jakiej dajg dowody w stosunku do Mi-
strza. W samej rzeczy- opuscili wszystko i poszli za Nim,
a Pan potwierdza stowa Piotra bez zastrzezen (Mat. 19,27—29).
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A jednak brak w Apostotach najistotniejszego — nie widzg
w Panu tego, kim On jest. Stowa rozstrzygajgcego ,wiara“
nalezy bowiem uzy¢ w absolutnym znaczeniu. ,Wiara“ we-
diug Nowego Testamentu to nie tylko pobozne zaufanie,,
najpetniejsze uwielbienia oddanie i otwartos¢ wobec Mistrza,
lecz co$ Scisle okreslonego, czego Chrystus zada w stosunku
do siebie i do Boga, ktory przez Niego przemawia. ,Wiara“
to nie ogodlne pojecie stosunku do gtosiciela religii, jakimi
byli Budda, Zarathustra, Mojzesz, Jezus. ,Wiara“ w ujeciu
Jezusa okres$la stosunek do Jezusa Chrystusa, wcielonego Sy-
na Bozego, czyli jest czym$ jedynym i niepowtarzalnym. Takie
ujecie zapoczatkowuje przewartosciowanie wielkosci, przeni-
cowanie serc, przebudowe myslenia, o czym stale mowi Sw.
Pawetl. Tego brakowato uczniom, tego wtasnie, co jest wiarg
i stgd niezrozumienie ucznidw otrzymuje catg swa doniostos¢.

Przypatrzmy sie Apostotom wkrétce po Smierci Chry-
stusa. Widzimy Piotra przed wzburzonym ttumem, zebranym
w dniu Zestania Ducha Sw. naokoto domu Marka i chcacym
wiedzie¢, co sie statlo (Dzieje, 2, 14—18). Stuchajgc Piotra
wydaje sie, ze to inny cztowiek przemawia. Nie tylko na-
brat odwagi i czerpie ze zrdodla poznania, lecz zupetnie in-
nym stat sie jego stosunek do Jezusa: sSwiadczy o Nim, jak
‘cztowiek, co bez reszty Go pojat, moc otrzymat i z autory-
tetem glosi stowo Boze. Méwi nie o Jezusie, gle przez Niego
i z Jego ducha. Stosunek Piotra do Jezusa ulegt zmianie
i wywotat w nim przemiane. Szukajgcy i pytajacy uwierzyt
i zostatl glosicielem prawdy. Gdzie lezy przyczyna? Nie
w tym, ze Piotr przemyslat, przezyl, czy tez odzyskat po
diugotrwaltym wstrzgsie witadze nad sobg, lecz jedynie w sto-
wach, przytoczonych na wstepie niniejszego rozwazania:.
~Wszystko cokolwiek ma Ojciec moim jest, dlatego powie-
dziatem, ze z mego wezmie, a wam opowie“ (Jan, 16, 15);

W jaki sposob dochodzimy zazwyczaj do poznania
prawdy? Czy takie dobro znajdujemy na ulicy, wydane na
tup przypadku, czy tez otrzymujemy je pod pewnymi wa-
runkami? Kto poznaje tajemniczg, zyciem i Smiercig napet-
niong przyrode, tak potezng, a réwnoczesnie tyle zastrzezen?
i watpliwosci budzacg? Ten jedynie, w kim ona zyje. Komu,
brak zrozumienia przyrody, ten jej tresci nie zna. Pomimo
niejednego doswiadczenia, a nawet studidw przyrodniczych,
istota przyrody jest mu obca. Kto rozumie muzyke? Tylko
ten. kto ja w sobie nosi. Inny potrafi sie niejednego nau-
czy¢, wynies¢ z tej nauki wiadomosci i pewne opanowanie
instrumentu; dogiebnego zrozumienia nigdy nie osiggnie. Kto
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obejmie rozbudowane na tak wielkg skale istnienie ludzkie?
Tylko taki, co czuje w sobie co$ z tej wielkosci, lub chociaz
tesknote za nig. W innym razie zbiera jedynie fakty i daty,
a rzeczy istotne zostajg przed nim zakryte. | podobnie dzieje
sie w doznaniach wiary — nie! dopiero w tej dziedzinie
tak jest bez zastrzezen. Chrystusa moze poja¢ tylko ten,
w ktérym zyje to, co jest Chrystusem.

Skad przychodzi Chrystus? Czym zyje? Czyja mocg
dziata? Z Ducha Swietego i Duchem Swietym. Poprzez niego
zaistniat w dziejach: ,Duch Swiety zstgpi na cie, a moc Naj-
wyzszego zacieni cie, przeto i to, co sie z ciebie narodzi
Swiete, bedzie nazwane Synem Bozym” — rzekt Aniot do
Marii  (buk., 1, 55). Gdy Pan rozpoczat 2ycie publiczne
i w Jordanie zostat ochrzczony, zstgpita nan petnia Ducha
Sw. (Mat., 5, 16—17). A ludzie zawsze odczuwali utajong moc
Ducha Sw. w stowach i czynach Jezusa. Ten Duch musi
i na cztowieka zejs¢, da¢ mu nowa tres¢ wewnetrzng, pota-
czy¢ go z Chrystusem, by cztowiek mogt ,poznac“ Pana,
czyli wierzyc.

Duch ~Swiety jest Tym, co wiare sprawia. Wiara nie
jest wzrostem, pogtebieniem, lub wysublimowaniem przyro-
dzonego poznania, jakas ogolnikowa forma religijnego prze-
zycia: wiara to odpowiedz, w ktérej wezwany ujmuje Osobe
i Stowo Chrystusa. Sta¢ sie wierzacym w mysl Pisma
Sw. — to sta¢ sie chrzescijaninem. Wiara zaktada, ze w czio-
wieku obudzito sie nowe zycie: czynem tego zycia staje sie
wiara. W tak zwanych sporach!l) Ewangelii sw. Jana Jezus
mowi dobitnie, ze tylko ten go kocha i rozumie, kto sie
z Boga narodzit. Rzekl im Jezus: ,Gdyby Bog byt ojcem
waszym, to byscie mnie pewnie mitowali, bo ja z Boga wy-
szedlem i przyszediem, nie od siebie bowiem przyszediem,
ale on mnie postat. Czemu mowy mojej nie rozumiecie?
...Jesli prawde mowie wam, czemu mi nie wierzycie. Kto
z Boga jest stow Bozych stucha; dlatego wy nie stuchacie,
ze z Boga nie jestescie* (Jan, 8, 42, 43, 45, 47). Czlowiek
sam z siebie nie jest zdolny do wiary. Wjara jest czynem
~nowego“ cztowieka. Cztowiek musi sie odrodzic, aby wiara
mogla zaistnie€. Taki cztowiek powstaje z Boga," a Scislej
moéwigc, z Ducha Swugtego LJesli su—; kto nie odrodzi z wody
i Ducha Swietego, nie moze wej$¢ do krélestwa Bozego
(Jan, 3, 5). Tylko wiara prowadzi do Nieba.

Istotnym gtosicielem zycia chrzescijanskiego jest Sw.
Pawet. Jego listy przepetnia potezna Swiadomosé, co to zna-

') Streitreden.



czy by¢ chrzescijaninem i czym jest zycie chrzescijanskie.
Znamienne sg stowa sw. Pawta o,duchowym” i ,cielesnym“
cztowieku (I Kor., 2). Pojecie ,duchowy" nie stanowi tu
przeciwienstwa do ,cielesny” lub tez ,wewnetrzny“ nie jest
przeciwienstwem ,zewnetrznego*. Pawiowe ujecie ,,duchowy*
okresla wyzwolonego i przez Ducha Swietego, odnowionego
cztowieka w przeciwienstwie do dawnego niewyzwolonego.
Caly cztowiek dusza i ciato, to co wewnetrzne i to co zew-
netrzne, jedzenie i picie, nauka, muzyka, wszystko, co jest
wyrazem najwyzszej kultury, a rGwniez sumienie, etyka, filan-
tropia — wszystko jest tylko ,cialem”. | wszystko ma sie
sta¢ duchowym w ujeciu sw. Pawla: rozum, serce i wola
cztowieka, jego dziatanie i postepowanie, jego odczucia i zycie
jego ciatla. A wowczas Apostot moéwi: Cztowiek duchowy to
tajemnica, potrafi osadzi¢ cziowieka cielesnego, lecz sam
przez cielesnego cztowieka osgdzonym byC nie moze. Wie-
rzacy chrzescijanin, odrodzony w Duchu Swietym, ma zro-
zumienie Swiata, lecz Swiat go nie rozumie. To wecale nie
znaczy, aby byt madrzejszy, zdolniejszy, a mocniejszy i nie-
zalezniejszy, jako charakter od innych. Nie ma tajemniczych
spraw, daleko siegajacych zapatrywan, lub ukrytych zamia-
réw, z powodu ktérych mogliby go inni ludzie nie rozumiec.
Cziowiek duchowy potrafi Swiat osgdzi¢, gdyz nosi w sobie
zrodto zycia, tryskajgce z przywileju Chrystusowego. Taki
cztowiek jest odgrodzony od S$Swiata, czego nikt, Swiatem
jedynie zyjacy, osiggna¢ nie moze. Wcielenie Stowa i poko-
nanie Swiata przez Meke Chrystusa Pana stworzyto zapore
miedzy Swiatem a cztowiekiem duchowym. taska Boza po-
zwala chrzescijaninowi czerpac ze zrodia Ofiary Syna Bozego
i sprawia, ze prawdziwy chrzescijanin potrafi osgdzi¢ Swiat,
chociaz byitby biednym i niewyksztalconym prostaczkiem.
A sam znajduje sie poza osgdem Swiata, ktory go wcale
Lnie widzi“. Swiat widzi cztowieka i moze poza tym co$ nie-
codziennego, niepokojgcego, ale z czego to wyptywa, Swiat
nie zdaje sobie sprawy. Mdogiby sam na sobie doswiadczyc,
gdyby sie nawr6cit, lecz wéwczas przestatby byc¢ ,Swiatem”
w zwyktym znaczeniu. Chyba najjasniej okreslimy mysl po-
wyzsza, jezeli powiemy, ze Chrystus przez taske wspotdzia-
tania budzi w cztowieku swiadomos¢, postac¢ i forme swego
bytu. Poprzedzajace rozwazania stosunku wspotczesnych do
Chrystusa moga sie odnosi¢ rowniez do stosunku, w jakim
dzisiaj znajduje sie niewierzacy do wierzacego. Aby zrozu-
mie¢ chrzescijanina trzeba Ducha Swietego, gdyz zycie
chrzescijanskie tylko w Swietle wiary moze by¢ pojete.

5



Czy to pycha? czy urojenie? Napewno nie! To¢ my nie
anamy nawet smiatosci twierdzi¢, zeSmy wierzgcy. Zyjemy
ta nadziejg i wiemy, ze wolno nam by¢ wierzgcymi jedynie
.Z bojaznig i ze drzeniem (Filip, 2, 12). Nie ma tez mowy
o jakichs przywilejach, jako by z wiary ptyngcych, zesmy
zdolni, madrzy, zdatni, szlachetni. We wszystkim kazdy
moze przescigng¢ chrzescijanina. Nie chodzi o nic z czego
moglibysmy sie ,chlubi¢* (Il Kor., 11, 18) — gdyz to, co
w nas jest — jezeli jest — pochodzi od Boga i jest wiasci-
wie zadaniem nowego zycia.

Odnowienie sie cztowieka, o ktdrym byta mowa, to nie
mczarodziejstwo, wtajemniczenie w ukryte misterium, Swiatto
dajgce wyzszy stopien poznania — to co$ zupehie realnego:
nawrocenie. Nosi¢ zarodek chrzescijanstwa w sobie, zostac
chrzescijaninem i by¢ nim, to znaczy rozwing¢ posiew Bozy,
przemysle¢ w duchu Chrystusa, rozwazy¢ wedlug przekonan
Chrystusowych, przeobrazi¢ zycie na wzoér Jego zycia, a kto
osmielitby sie pochwali¢ podobnym wynikiem swych usitowan?

Sta¢ sie wierzgcym nie znaczy, ze Chrystus stoi na je-
dnym, a my na przeciwlegtym brzegu. Spogladamy ku Niemu,
rozmyslamy o nim, pojmujemy, ze On jest prawdg i posta-
nawiam” przeprawi¢ sie na drugi brzeg. Na takiej drodze
nie doszlibySmy do Niego. On musi nas przeprowadzi¢. Mu-
simy Go prosi¢ o Ducha, abySmy mogli sie z Nim potaczyc.
Musimy sie niejako wyzwoli¢ z wlasnego ,ja“ i odwazy¢ na
przejscie do Niego, ufajgc, ze nas i podtrzyma i pociagnie
ku sobie. Jezeli tak ufamy i myslimy, to osiggneliSmy za-
czatek tego, co jest nadziejg naszg, gdyz nawet nadzieja,
ze Chrystus udzieli nam wiary, zaistnieje tylko wtedy, gdy
juz wiara zostata nam w pewien sposéb darowana.

(Z ksiazki .Der Herr” thum. J. K.i
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0. Romuald Kostecki O. P.
Pokdj Chrystusowy

Duzo dzisiaj mowi sie o pokoju. Ludzie zmeczeni okrop-
nosciami ostatniej wojny pragneliby nareszcie zapomniec
0 niej i uspokoi¢ sie wewnetrznie. Wszyscy marzga o pokoju.
Chrystus — Ksigze Pokoju — zegnajac sie z uczniami w wie-
czerniku zostawit im oraz wszystkim swym wyznawcom
w spusciznie pokoj. ,Pokoéj zostawiam wam, pokdj moj daje
wam, nie jako daje Swiat, ja wam daje* (Jan, 14'. 27).

Rozwazmy na czym polega pokdj Chrystusowy.

Pokdj to drugi skutek cnoty mitosci. Nadprzyrodzona
mitos¢ ku Bogu wznosi do duszy rados¢. ,Za mitoscig — pisze
Sw. Tomasz — idzie rados¢. Kochajgcy bowiem cieszy sie
z fgcznosci z tym co ukochat Mitos¢ nadprzyrodzona zas
zawsze ma obecnego Boga, ktérego mituje; wedlug powiedze-
nia Pisma $w.; ,Kto mieszka w mitosci, w Bogu mieszka, a Bég
w nim“ (I Jan 4, 16). Stad nastepstwem mitosci jest radosc¢”
(I-11, g. 70, a. 3). Dalszym skutkiem mitosci to pokéj, ktory
udoskonala rados¢. Czyni to w dwojaki sposob. Najpierw,
uwalniajac od zewnetrznych zamieszek oraz uspokajajgc nas
wewnetrznie, pozwala nam cieszy¢ sie z calg swobodg do-
brem przez nas umitowanym. Nastepnie skupiajgc pragnienia
na jeden przedmiot, pozwala nam wiecej nim sie cieszyc.

Nie mozna zakosztowac radosci zycia, jesli komus brak
pokoju. Pokdj jest fundamentem wszelkiego zadowolenia.
Chciec¢ posigsc¢ szczescie bez poprzedniego wprowadzenia po-
koju do duszy, znaczyloby tyle co budowac¢ dom od dachu.

Poko6j to wielki dar Chrystusowy. ,Pokdj zostawiam
wam, pokoé] moéj daje wam, nie jako Swiat daje, ja wam
daje” (Jan, 14, 27). Jest to nowos$¢ nieznana ludzkosci przed
Chrystusem. To wielki dar nieba. ,A pokoj, ktory przewyzsza
wszelkie pojecie, niechaj strzeze serc waszych i umystow
waszych w Chrystusie Jezusie* (Filip., 4, 7).

Pokoju zyczy Chrystus apostotom ukazujgc sie im po
zmartwychwstaniu. ,A po osmiu dniach... wszedt Jezus...
stangt miedzy nimi i rzekl: Pokéj wam® (Jan 20, 26). sw. Pa-
wet w listach swoich razem z taska, zyczy wiernym pokoju.
.Laska wam i pokdj od Boga Ojca naszego i Pana Jezusa
Chrystusa“ (Rzym. 1, 3). Pierwsi chrzescijanie gteboko prze-
jeci duchem Chrystusa, pozdrawiali' sie stowami pokoju i udzie-
lali sobie pocatunku pokoju w czasie zebran wspoélnych mo-
dlitw. | obecnie kaptan podczas Najswietszej Ofiary zwraca
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sie do wiernych z zyczeniami pokoju, Spiewajgc: Pax Domini
sit semper vobiscum. Z pokojem jest podobnie jak ze szcze-
Sciem. Wszyscy go pragng i do niego daza. Pragnac czego-
kolwiek, chcemy przedmiot pozadany osiagna¢ bez prze-
szkody, czyli pokojowo (lI-Il, g. 29, a. 2).

To nam juz wiele mowi o wartosci pokoju. Czym on
wilasciwie jest? Jak go posigsc¢? Kto go moze dac¢? Czy on
jest w naszej mocy? Co nalezy robi¢ aby go zdoby¢? Oto py-
tania jakie nasuwajg sie przy zastanawianiu sie nad pokojem.
Mamy na mysli wewnetrzny pokdj duszy. Nie mozna go
utozsamiac z izolacjg od innych i z ucieczkg od spraw klopot-
liwych. Pokdj w ten sposdb pojety wyrazamy stowami: ,daj-
cie mi spokoj, co mnie to obchodzi“ itp. Ucieczka od otoczenia
moze chwilowo uwolni¢ nas od klopotdw czy zmartwien.
Lecz nie jest to pokdj we wlasciwym tego stowa znaczeniu.

Pokoj w ogole opiera sie na porzadku. Pokoj ducha
przypuszcza wewnetrzne uporzadkowanie duszy. Swiety Au-
gustyn okresla pokoj jako ,tranguillitas ordinis“. Jest to
pewnego rodzaju pogoda, uspokojenie, wyptywajace z ulo-
zenia i uporzadkowania. Jesli w rodzinie lub w zakladzie,
czy w ogole w jakiejkolwiek spotecznosci wszystko jest na
swoim miejscu, tam mamy pokoj, bo jest porzadek. Niech
tylko ktos z czionkow tej spotecznosci na wilasng reke zmieni
wyznaczone sobie miejsce czy role powierzong i zacznie sie
wdawa¢ w nieswoje sprawy, wszystko sie psuje, powstaje
niepokodj i zamieszanie, bo porzadek zostat zaburzony. Pokdj
wewnetrzny osigga sie wiec przez uporzadkowanie wilasnej
duszy. W tym celu nalezy skierowa¢ wszystkie pozadania
wiladz pozgdawczych na jeden przedmiot, by nie bylo miedzy
nimi walki. By cialo nie pozagdalo czego innego od ducha,
oraz by jedna i ta sama wladza nie zdazata do doébr, kto-
rych réwnoczesnie nie mozna posigs¢. Wewnetrzne skoordy-
nowanie wiadz duszy, czynnosci, pragnien, pozadan, mitosci,
nienawisci, odrazy, smutku i postawienie kazdej z nich na
wilasciwym sobie miejscu i proporcjonalne uzgodnienie ich
miedzy sobg, prowadzi do uporzgadkowania wewnetrznego.

Porzadek w duszy, oto istota pokoju wewnetrznego.
Porzadek zas do duszy wprowadzajg sprawiedliwos¢ i mitosc.
Pierwsza czyni to ubocznie usuwajgc przeszkody, druga na-
tomiast jest bezposrednig sprawczynig pokoju (I1—II, g. 29,
a, 3, ad 3). Mitos¢ ma to do siebie, ze skierowuje calg na-
Szg istote na przedmiot mitowany. Staje sie przez to czyn-
nikiem jednoczacym. Mitos¢ nadprzyrodzona sprowadza wszy-
stko do Boga. Zmierza do tego, aby ,Bog byt wszystkim.



we wszystkich* (I Kor., 15, 28). Z chwilg kiedy owladnie
sercem ludzkim, na pierwszym miejscu stawia ono Boga,
jako dobro najwyzsze, wszelkg za$ inng mitoS¢ podporzad-
kowuje mitosci Bozej. Kochajgcy Boga z calego serca, wszys-
tko inne mituje w zaleznosci od mitosci Bozej i stosownie
do wartosci, jaka dana rzecz posiada. Kazde dobro otrzy-
muje wihasciwe, nalezne mu miejsce w sercu. Mitos¢ doébr
stworzonych oparta na mitosci Bozej jest sharmonizowana.
A poniewaz ona ma wplyw na wszystkie czynnosci ludzkie,
zarobwno wewnetrzne jak zewnetrzne, porzgadek w mitosci
odbija sie na catym zyciu cztowieka. MitoS¢ Boza wszystko
skierowuje do Boga, badz bezposrednio przez akty mitosci,
badz posrednio przez akty innych cn6t. Mitujgcy Boga wy-
rywa sie do niego, chetnie Bogu wierzy, ufa Mu bezgra-
nicznie, jest sprawiedliwym, oddajgc Bogu co jest boskiego,
a cesarzowi co jest cesarskiego, opanowuje siebie i nie szcze-
dzi wysitku dla Boga itd., bo tego zyczy sobie Bég, umi-
towany nade wszystko. Przepieknie o wplywie mitosci na
zycie mowi sw. Pawetl: ,MitoS¢ cierpliwa jest, taskawa jest.
MitosS¢ nie zazdrosci, nie dziata obtudnie, nie nadyma sie,
nie taknie czci, nie szuka swego, nie wpada w gniew, nie
pamieta urazy, nie cieszy sie z niesprawiedliwosci, ale wspot-
weseli sie z prawdy. Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy,
we wszystkim poklada nadzieje, wszystko wytrzyma* (I Kor.,
13, 4-7).

Cnota mitosci jest zasadniczym czynnikiem porzadku-
jacym. Uzgadnia wole naszg z Boza. Zaleznie od stopnia go-
ragcosci i owladniecia przez nig naszych serc, to uzgodnie-
nie z wolg Boza bedzie wieksze lub mniejsze, wiecej lub
mniej szczegdtowe. Im doskonalej przez mitos¢ oddamy sie
Bogu, tym glebszy i trwalszy pokdj zagosci w nas. ldeatem
zycia chrzescijanskiego jest catkowite zjednoczenie woli na-

szej z wolg Boza, zupeine poddanie sie jej na zawsze i we
wszystkim.

Gdybysmy doszli do takiego stanu, pokdj gteboki owtad-
natby nasza dusza. Dusza stataby sie ,panstwem pokoju“ —
Civitas pacis, w ktorym Bog panowatby wszechwtadnie
i bez przeszkdéd z naszej strony. Do takiego tadu i uporzad-
kowania wewnetrznego nalezy ustawicznie zdgza¢ przez sys-
tematyczng prace nad sobg. Pokd] wewnetrzny trzeba sobie
wywalczy¢. Tu sprawdza sie w calej pelni stare powiedzenie:
sjesli chcesz zazna¢ pokoju, przygotuj sie na walke“. Nie
ma pokoju bez porzadku. My zas jestesmy nieuporzadko-
wani duchowo. To smutna spuscizna po grzechu pierworod-
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nym. Nieporzadek w nas istniejgcy mozemy usungé przez,
ustawiczne opanowywanie w sobie niskich popedéw i odru-
choéw i ztych sktonnosci, od ktérych sie roi w naszej duszy.
Gdy zmysty biorg gére nad duchem, nieporzadek sie pogtebia.
Nie panujacy nad sklonnosciami skazonej natury nie zaznajg
radosci pokoju.

Nie masz pokoju nieopanowanym, tym co opuszczajg sie
moralnie lub ozieble stuzg Bogu. ,Bezbozni sg jako morze
wzburzone, ktoére sie uspokoi¢ nie moze, a fale jego wyle-
wajg sie na podeptanie i btoto. Nie masz pokoju bezboznym,
mowi Pan“ (lzaj., 57,20). Kazde wykroczenie rozbija duchowo
a przez to wprowadza zamieszanie do duszy. Niezadowolenie,
wyrzuty sumienia, niesmak, gorycz, jakg sie zwyczajnie od-
czuwa po grzechu sa znakami wewnetrznego nieporzadku.

Pogtebianie w sobie mitosci ku Bogu oraz praktyka
innych cnot jest rownoczesnym utrwaleniem pokoju. Im wie-
cej uzgodnimy nasza wole z Wolg Bozg, tym wiecej jasnosci
i pogody bedzie w duszy, tym gtebszy spok¢j. ,,Pokdj wielki
tym, ktorzy zakon Twoj mitujg” (Ps. 118, 165). | dusze Bogu
oddane majg swoje niepokoje. Sg one jednak innego rodzaju,
niz niepokdj grzesznikébw. Pan Bog dopuszcza je nieraz dla
wyprébowania i oczyszczenia duszy, pogtebienia w niej po-
kory, wiary, ufnosci. Do takich prob nalezy tez zaliczy¢ nie-
uzasadnione obawy zgrzeszenia, czyli skruputy. Jeszcze przy-
krzejsze sg obawy wyplywajgce z pokus przeciw wierze
i ufnosci, jakimi Pan BoOg nieraz doswiadcza dusze Swiete.
Jezeli dusza stoi wiernie przy Bogu, one nie potrafig za-
maci¢ jej wewnetrznego pokoju. Wiasnie ten pokdj podtrzy-
muje je w czasie tych préb. W nim majg oparcie, z niego
czerpig site wewnetrznag.

Wreszcie — i to nalezy podkreslic — pokdj tu na ziemi,
bedzie mial zawsze swoje braki i niedociggniecia. Pokoj
bowiem rodzi mitos¢ ku Bogu. Wieksza i goretsza mitos¢
wiecej go wznosi. Mitos¢ tu na ziemi, aczkolwiek moze
wznies¢ sie bardzo wysoko, nie dochodzi do catkowitego
rozkwitu, bo P. Bég jest zastoniety przed nami. Brak wi-
dzenia istoty Bozej nie daje nam nasycenia i uspokojenia,
jakim cieszg sie Swieci w niebie. Pokdj Chrystusowy ma
w sobie tu na ziemi co$ niewykonczonego. Jest on bowiem
tylko drogg do pokoju wiekuistego. Tam bedzie pokoj cal-
kowity. Wszystkie pragnienia znajdg zaspokojenie i odpo-
czynek w Bogu naocznie ogladanym. O ten pokéj dla zmar-
tych prosimy w naszych modlitwach. Dusze czysc¢cowe wy-
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czekujg go z utesknieniem. Nie majgc jeszcze ukojenia cal-
kowitego w Bogu, cierpig.

Mimo niedoskonatosci, pokdj ducha oparty na mitosci
Bozej, jest skarbem drogocennym. O tym mogliby nam cos
powiedzie¢ ci, co dluzszy czas go nie posiadali. Trzeba
uswiadomic¢ sobie jego wartos¢, ceni¢ go jak wielki skarb
i strzec sie wszystkiego co by mogto go zamaci¢ lub odebrac.
Wrogiem pokoju jest szatan i Swiat ze swymi ponetami.
Szatan sam bedac w okropnej rozterce, zazdrosci go nam
i wyteza swe sity aby go nas pozbawi¢. Trudnosci zyciowe,
cierpienia, zawody, niepowodzenia itp. takze mogg ostabic¢
pok6j wewnetrzny, a nawet go zburzyc.

Wreszcie ta wielka niewiadoma, co nas czeka w wiecz-
nosci. Ona najwiecej wystawia na prébe. W podobnych trud-
nosciach trzeba zaufa¢ Bogu. Zywa wiara w Opatrznosc,
w Jej rzady nad sSwiatem, Jej opieke ojcowska nad kazdag
dusza, oto ostoja naszego pokoju wewnetrznego. Rozwaza-
nie tej prawdy ze nic sie nie dzieje bez Woli Opatrznosci,
ze Bo6g wiecej pragnie naszego dobra niz my sami, dziata
bardzo kojagco na dusze. To pewne, ze Bég nie zbawi nas
bez nas. Chce, bysmy przykiadali reki do dzieta, opierajac
sie 0 Jego taske. | wilasnie ta wspotpraca osobista z taska
jest dla nas wielkg tajemnicg. Znamy wilasng stabos¢. Nie-
raz moze upadliSmy. Widzimy, jak inni upadajg. Gdybysmy
sie wdawali w zbyt subtelne dyskusje na ten temat, nie da-
libySmy sobie rady z -nimi, bo trudné nam przenikng¢ ta-
jemnice wyrokéw Bozych. Chcac zatem unikng¢ niepokoju,
zacznijmy od praktyki. Starajmy sie by¢ coraz lepszymi,
udoskonalajmy sie, porzadkujmy sie wewnetrznie, az sumie-
nie nam powie, ze jesteSmy na dobrej drodze. Swiadectwo
sumienia uchroni nas od rozterek wewnetrznych. Na nim
sie opierajgc mozemy mie¢ pewnos¢ moralng, ze zdgzamy
nie w niewiadome, ale do Boga i ze w Bogu czeka nas cal-
kowite odpocznienie i pokdj wiekuisty.

Pokdj wewnetrzny jest oznakag obecnosci Bozej. Mitos¢
nadprzyrodzona, jak i towarzyszacy jej pokdj sa nieodtgczne
od obecnosci Boga w duszy. Jedno i drugie jest darem Bo-
zym, Bog mieszkajgc w nas daje nam zdolno$¢ mitowania
w spos6b nadprzyrodzony, a poprzez mitoS¢ wnosi pokaj.
Bog jest Bogiem pokoju. ,A B6g pokoju bedzie z wami“
(Fil., 4, 9). Azeby pokdj wewnetrzny utrwali¢ w sobie, trzeba
zy¢ obecnoscig Boga w nas. Przezywanie w sobie tej praw-
dy, ze dusza w stanie taski i mitosci jest sSwigtynig Trojcy
Przenajsw., jednoczenie sie z Nig coraz Scislejsze przez akty
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Wiary, Nadziei i Mitosci, jakze to wszystko pomaga do za-
chowania i podtrzymania pokoju wewnetrznego.

Wzorem jest tu Sam Chrystus. Widzimy w Nim zawsze
pokdj niczym niezmagcony. Nawet wtedy, gdy w gorliwosci
o chwate Swego Ojca unosi sie i zbija ostro faryzeuszow.
Pokoj towarzyszy Mu na kazdym kroku, w obcowaniu z ludz-
mi, podczas trudéw apostolskich a nawet w czasie meki ko-
nania. Bo Chrystus zyt w najscislejszym zjednoczeniu z Oj-
cem. Pokoj Chrystusa promieniuje na innych, nawet na
przyrode, kiedy ucisza burze na morzu. Przede wszystkim
wprowadza go Chrystus d6 dusz grzesznikéw. | my, jesli
posigdziemy ten wielki dar Chrystusowy, bedziemy mogli
szerzy¢ go dookota. Bedziemy nim apostotowac. Chrystus
btogostawi apostotéw pokoju. ,Blogostawieni pokdj czyniacy,
albowiem synami Bozymi bedg nazwani* (Mat., 5, 9).

Pokdj wewnetrzny objawia sie tez na zewnatrz. Daje
rownowage i umiar w postepowaniu, strzeze od gorgczko-
wosci w dziataniu, ktéra tak wyczerpuje i meczy zar6wno
dziatajgcego, jak i otoczenie, a przynosi mate rezultaty.
Cztowiek wewnetrznie uporzadkowany i z Bogiem zjedno-
czony oddziatywuje kojgco na innych. Jego pokdj udziela
sie bliznim. Dziatalno$¢ jego pozornie powolna jest nace-
chowana przedziwng sita, logika, wytrwatoscig. Goraczko-
wos¢ zas, jako wyraz niepokoju jest znakiem braku ducha
nadprzyrodzonego. U podstaw takiej dziatalnosci jest natura
nieuporzadkowana, zaprawiona egoizmem. Kto wnosi nie-
pokdj do dusz bliznich, nie przychodzi w imie Boze, chocby
podawat sie za wystanca niebios. Wszelkie poczynania choc-
by mialy pozory gorliwos$ci i poswiecenia, jesli nie wnosza
pokoju do dusz, nie pochodzag z natchnienia Ducha $w. Bog
jest Bogiem pokoju.

Pokoj wewnetrzny prowadzi do pokoju z innymi. Pokdj
miedzy ludzmi nie da sie poja¢ bez zgody miedzy nimi.
Zgoda jest warunkiem pokoju. Nie jest jeszcze pokojem wias-
ciwym. Zgoda jest woéwczas, gdy osoby wchodzace w skiad
danej grupy spotecznej chcg tego samego, np. decydujg sie
na jakie$s przedsiewziecie. Zgody wymuszone koniecznoscia,
obawa, korzyscig chwilowa itd. stwarzajg tylko pokdj po-
zorny, nie zastugujacy na miano pokoju. Jako przykiad moga
nam stuzy¢ narody. Dwa panstwa walcza ze sobag. Pokrzyw-
dzone ulega w walce. Zawiera pokdj ze zwyciezcg, bo nie ma
innego wyjscia. Tam nie ma mowy o pokoju. Ono bedzie szukaé
okazji by dochodzi¢ swego. Na razie milczy, bo nie moze
upomniec¢ sie o swoje. Jest zgoda, lecz nie ma pokoju.
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Pokodj Chrystusowy wowczas moze zaistniec, jesli serca
ludzkie zupeinie dobrowolnie i z wewnetrznego impulsu
potacza sie miedzy sobg. To moze dokonac sie na poziomie
nadprzyrodzonym przez faske i z niej ptyngca mitos¢. Mitosc
naturalna czlowieka do cziowieka nie wystarcza. Za duzo
jest egoizmu w ludziach, aby mogli rozwigza¢ trudnosci
i wspoizy¢ pokojowo ze sobg. Sita nadprzyrodzona taski
moze ludzi przerobi¢ i potgczy¢ ich ze sobg. Pokdj Chrystu-
sowy domaga sie skierowania serc ludzkich do prawdzi-
wego dobra. Tym zas jest przede wszystkim Bég. Skierowa-
nia do Boga dokonuje taska i nadprzyrodzona cnota mitosci
(=, g. 29, a. 3, ad 1). ,Pokdj zostawiam wam, pokdj moj
daje wam, nie jako daje Swiat, ja wam daje“ (Jan, 14, 27).

Na pokéj Swiata sklada sie wiele czynnikdw. Nie wszy-
stkie sg w naszej mocy. Mozemy jednak w duzej mierze
przyczyni¢ sie do pokoju ogoélnoswiatowego wprowadzajgc
pokoj wewnetrzny do serc swoich przez rozpalanie w nich
mitosci ku Bogu i bliznim oraz uczac tej mitosci bliznich.
Badzmy wiec apostotami pokoju, pomagajgc blizniemu na
wszelki mozliwy dla nas sposoéb, zblizy¢ sie do Boga. Miejmy
przed oczyma duszy stowa Pisma $w.: ,0 jako piekne na
gorach stowa opowiadajgcego pokoj, opowiadajgcego dobro*
(Izaj., 52, 7). ,A pokéj Bozy, ktory przewyzsza wszelkie po-
jecie, niechaj strzeze dusz waszych i umystdw waszych
w Chrystusie Jezusie” ( Filip., 4, 7) i niech doprowadzi nas
do zjednoczenia z Bogiem w wiecznosci, gdzie czeka nas cal-
kowity pokdj i odpocznienie zupetne.

Juz wyszto z druku osobno

OFFICIUM DEFUNCTORUM,

przydatne zwiaszcza dla tych, ktérzy odmawiajg
choérowo Officium Parvum.

13



O. Gabriel od Sw. M. Magdaleny O. C. D.

Matly katechizm zycia modlitwy

Rozdz=ziat Il

Przygotowanie i czytanie.

1. Czy istnieja r6ézne sposoby
przygotowania do modlitwy ?

Autorzy karmelitanscy rozroz-
niaja zazwyczaj podwojne przy-
gotowanie: przygotowanie ,bliz-
sze", przez ktore dusza wchodzi
W bezposredni kontakt z Bogiem,
by rozpocza¢ z Nim poufng roz-
mowe, i przygotowanie ,dalsze",
z pomoca ktérego dusza przy-
gotowuje swe wiadze, by latwiej
skupity sie w Bogu.

2. Co jest potrzebne, aby wiadze
duszy zdolne byly skupi¢ sie?

Konieczng jest rzeczg, ab™ wia-
dze duszy nie zajmowaly sie zbyt-
nio stworzeniami i aby rozwijaty
sie w nich sklonnosci do zajmo-
wania sie Bogiem. Sklonnos¢ ta
wymaga sprzyjajgcych warunkow
rozwoju, ktore sprowadzajg dwa
czynniki, stanowigce dalsze przy-
gotowanie. Pierwszy czynnik jest
snhegatywny" i polega na usuwa-
niu przeszkoéd; drugi ,,pozytyw-
ny'l, ktéry winien stworzy¢ w du-
szy pewne odpowiednie usposo-
bienie?

3. Co w przygotowaniu dalszym
jest czynnikiem negatywnym?

Unikanie rozproszen ducha
i przywigzac¢ serca. By fatwa.sie
stata praktyka mitlowania Boga,
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trzeba miec¢ serce wolne. Wymaga
to wielkiego oderwania sie od
stworzen. Kto pragnie bardzo mi-
towac¢, ten winien dla Boga Za-
chowac calg moc i czutos¢ swego
serca a nie rozprasza¢ go mie-
dzy ludzi i rzeczy, ktore tak tatwo
pociagajg serce niedos¢ strzezo-
ne. Z drugiej strony wolnosci du-
cha nie mozna osiggna¢ bez wiel-
kiego umartwienia zmystow, ktore
sg jakby oknami otwartymi na
rzeczy ziemskie, oraz bez strazy
nad pamiecig, ktéra nasuwajac
wspomnienia, wprowadza nas na-
powrdét w Swiat. Umyst zas winien
unika¢ mysli préznych, trzeba za-
tem strzec serca i ducha.

4. Co w przygotowaniu dalszym
jest czynnikiem pozytywnym ?

Cwiczenie sie w obecnosci Bo-
zej, w ktorej, o ile to tylko jest
mozliwe, pragniemy trwac¢ bez
przerwy. Przez to Swiete cwicze-
nie, skupiajgce w Bogu naszg
mys$| i wole, zachowujemy pewny
kontakt z Bogiem nawet ws$rod
najbardziej materialnych zajec¢
i czesto z Nim w ciggu dnia obcu-
jemy. Wiernosc tej praktyce stwa;
rza pewng tatwos¢ obcowania
z Bogiem, jak rowniez tatwosc¢
wejscia w poufniejszy z Nim sto-
sunek, i na tym wiasnie polega
-przygotowanie blizsze".



5. Jaka postawa duchowa pomaga
duszy najwiecej w tym kontakcie
z Bogiem ?

Postawa pokornego zaufania,
ktore stawia nas na miejscu nam
naleznym. Bég istotnie jest na-
szym Ojcem i chce, bysmy z Nim
obcowali jako potrzebujgce Go
dzieci. Pogtebimy w sobie to od-
czucie swego ubdéstwa wspomnie-
niem na liczne nasze btedy, od-
staniajgce wielko$¢ naszej nedzy.
Dalecy wiec od zatamania sie
w sobie i zniechecenia na widok
naszego niedotestwa, szuka¢ be-
dziemy ucieczki w ramionach Je-
zusa, ktéry powiedziat: ,beze
mnie nic uczyni¢ nie mozecie",
wzywajac nas tym, bysmy ucie-
kali sie do Niego. Dlatego tez
Swieta Teresa poleca nam, bySmy
na poczatku modlitwy uczynili
krotki obrachunek z wlkasnym su-
mieniem i wyrazili skruche, a po-
tem szukali towarzystwa Jezusa.

6. Jaki jest najpraktyczniejszy
sposob stawienia swej duszy
w obecnosci Boga?

Kazdy sposoéb stawienia sie w o-
becnosci Boga mozna z pozyt-
kiem zastosowac, byle byt uzyty
z nalezytym staraniem i gorliwo-
Scig. Gdy jednak chodzi o modli-
twe, wskazane sg dwa szczegolne
sposoby: Stawi¢ sie w obecnosci
Jezusa eucharystycznego (jesli
odprawiamy rozmyslanie przed
Najsw. Sakramentem), lub skupic
sie we wnetrzu swej duszy zwra-
cajac uwage na Trzy Osoby Bo-
skie, ktore ja zamieszkujg, gdy
jest w stanie taski i oddajg sie
jej by je poznawata i mitowata.

By rozpoczac¢ rozmowe z ,Bo-
giem obecnym" odpomnie¢ sobie
nalezy nastepnie przedmiot wy-
brany podczas czytania.

7. Kiedy powinno sie odprawic¢
czytanie ?

Najstosowniej przed udaniem
sie na modlitwe, to znaczy przez
kwadrans czasu stuzgcego nam
do blizszego przygotowania. Lecz
jesli wtedy nie mogliSmy tego u-
czyni¢, mozemy to zrobi¢ na po-
czatku modlitwy. W zgromadze-
niach zakonnych jest zwyczaj od-
prawiania gtosno kroétkiego czy-
tania przy rozpoczeciu modlitwy
mysine;j.

8. Do czego sfuzy czytanie
,,wspolne" ?

To czytanie ma na celu dostar-
czy¢ tematu do rozmyslania temu,
kto go jeszcze nie ma. Jednakze
nie ma zadnego obowigzku po-
stugiwania sie tematem odczyta-
nym. Zazwyczaj dusze przycho-
dza na modlitwe z przedmiotem
przygotowanym juz na prywatnym
czytaniu. Lecz jesli odczytany
temat wiecej nas pocigga anizeli
przedmiot juz uprzednio wybrany,
mozemy go zmieni¢, postepujac
w tym z catkowitg swoboda.

9. Czy czytanie zawsze stuzy
do przygotowania przedmiotu
rozmyslania ?

Takim jest jego pierwsze prze-
znaczenie, i to go wlasnie odroz-
nia od ,czytania duchownego",
ktorego cel jest szerszy; miano-
wicie: pouczanie w rzeczach du-
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chownych. Natomiast czytanie,
o ktérym moéwimy, ma za cel bez-
posredni dostarczenie nam praw-
dy do rozwazania, by tq droga
naby¢ jak najgtebszego przeko-
nania o mitosci Boga ku nam.

Jednakowoz duszom, ktoére nie
odprawiaje juz stale modlitwy we
formie rozwazania, gdyz doszly
do modlitwy nazwanej przez $w.
Terese modlitwe ,skupienia”, lub
do formy jeszcze wyzszej, czyta-
nie stuzy nie tyle do zaczerpnie-
cia tematu, ile raczej do skupie-
nia sie duszy, przygotowujec jq
stodko do kosztowania na mod-
litwie spoczynku w Bogu.

10. Ktére ksiazki nadajg sie
szczegodlnie do tego czytania?

Zalezy to od celu czytania?

Gdy chodzi o znalezienie te-
matu do rozmyslania, oprocz
ksigzek bedgcych zbiorami goto-
wych rozmyslan i tak nazwanych,
mogq stuzy¢ do tego celu wszyst-
kie ksiezki opisujgce mitos¢ Boga
ku nam. Wskazane jest postugi-
wanie sie ksigzkami juz znanymi.

Gdy za$ chodzi tylko o sku-
pienie umystu, pozytecznym be-
dzie kazde dzieto, ktére moze
naichne¢ glebszq ku Bogu mi-
tosciq. Do tej kategorii zaliczajg
sie dzieta naszych Swietych. Wy-
bor ksigzek zalezy wiec od bez-
posredniego celu czytania. W tym
wyborze nalezy roéwniez wziqc¢
pod uwage kulture i dojrzatos¢
duchowqg danej osoby. Uzywajgc
ksigzek o zbyt wysokim poziomie,
czy to umystowym czy duchowym,
niewiele sie zrozumie i silq rze-
czy narazi sie na oschtosc.
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11. Czy mozna postugiwac sie
do czytania zywotami Swietych?

Nie nalezy tych .zywotoéw juz
z .gory wykluczaé, zwtaszcza, ze
wiele jest du$z, ktére wiecej po-
rusza przyklad sSwietych przezy-
wojgcych nauke duchownq, ani-
zeli jej wyktad teoretyczny. Nie
nalezy jednak czyta¢ tych zywo-
tow dlq zaspokojenia swej cieka-
wosci i niepotrzebnie nie prze-
dtuzac¢ lektury. Totez nie nalezy
dla przygotowania sie do rozmy-
Slania, czyta¢ zywotlu nowego, po-
niewaz za bardzo pobudza wy-
obraznie. Wystarczy pewien rys
syntetyczny postaci Swietego juz
znanego.

12. Jak nalezy czytac?

Przede wszystkim nalezy czyta¢
z uwagq, poniewaz celem czyta-
nia jest ,znalezienie" tematu do
rozmowy z Bogiem. Stqd wynika
konieczno$¢ uwaznego przegle-
dania tekstu, inaczej mozna utra-
ci¢ wiele swiatta. Nastepnie na-
lezy czyta¢ z nabozenstwem i sku-
pieniem, albowiem to dobre uspo-
sobienie serca utatwia ,znalezie-
nie" czego$ pozytecznego dla
duszy, czyni nas uwazniejszymi
i wiecej wrazliwymi na dobre na-
tchnienia. Mozemy wtedy fatwiej
przewidzie¢ tematy o bogatej tre-
Sci i w pewien sposob przygoto-
wac uczucia, ktére pragniemy wy-
razi¢ i postanowienia, ktére za-
mierzamy powziec.

To wszystko nalezy czyni¢ bez
zbytniego ,.krepowania sie", albo-
wiem czytanie ma nam dopomoc
stosownie do naszych potrzeb.



~.D”clajmy jeszcze uwage: Czy-
hanie wspdlne powinno by¢ krot-
kie, aby nie nuzy¢ tych, ktérzy
nie beda sie nim postugiwac,
a tych jest wielu.

13.Czy mozemy w czasie
modlitwy powrdéci¢ do czytania?

Nie jest to wykluczone, a na-
wet w jakim$ szczegdlnym wy-
padku moze by¢ wskazane. Sw.
Teresa nigdy bez ksigzki nie uda-
wata sie na modlitwe. Niekiedy
zdarzy sie, ze bedziemy roztar-
gnieni, iz najpraktyczniejszym
sposobem powrotu do Boga be-

dzie dostarczenie umystowi za
pomocqg czytania pewnej dobrej
mysli. Réwniez gdy z powodu zme-
czenia trudno nam sie skupi¢ na
rozmyslaniu i rozmowie z Bogiem,
dobrze jest mie¢ przed oczyma
temat medytacji. Jest to zewnetrz-
na pomoc do skupienia uwagi.
Trzeba sie jednak wystrzegac, by
modlitwy nie zamieni¢ na zwykte
czytanie. Modlitwa powinna by¢
Co najmniej czytaniem potgczo-
nym z rozwazaniem, w ktoérym
dajemy miejsce uczuciom i roz-
wazaniom. Wtedy nawet czytanie
staje sie pomocnym do obcowa-
nia z Bogiem.

Rozdziat IV

RozmysSlanie i rozmowa.

1. Czy autorzy Karmelitanscy
zawsze w ten sam sposob
ujmuje rozmyslanie ?

W sposobie przedstawienia roz-
mys$lania zauwaza sie u autorow
Karmelitanskich pewnq rdoznice,
ale wszyscy sie zgadzajg w tym,
co jest istotne. Jedni méwiq o nim
nie zaznaczajqc roéznych czesci
sktadowych; inni odrézniajg roz-
wazanie umystowe od mitosnej ro-
zmowy, do ktérej rozwazanie do-
prowadza i te rozmowe nazywajq
.kontemplacje". Inni jeszcze w sa-
mym rozwazaniu rozrézniajg wy-
obrazenie od zastanawiania sie.

Kto nawet wyraznie nie roz-
roznia tych skladowych czesci,
zawsze jednak w pewien sposoéb
bierze je pod uwage.

Mozemy wiec stwierdzi¢, ze
wiekszos¢ naszych autorow Kar-

melitanskich rozréznia trzy czesci
sktadowe w medytacji: 1) wy-
obrazenie, ktore jest dzietem wy-
obrazni; 2) rozwazanie, ktore jest
pracq rozumu; 3) rozmowa,dzie-
to przede wszystkim woli.

2. Na czym polega wyobrazenie ?

Jest to czynno$¢ Wyobrazni
stwarzajqcej ,,w nas", to znaczy
bez obecnego przedmiotu, pe-
wien rodzaj obrazu lub przedsta-
wienie tajemnicy, ktorg chcemy
rozwazac¢ lub, zaleznie od wy-
padku, pewne przedmioty zmy-
stowe, za pomocag ktorych mysl
nasza wznosi sie ku Bogu.

3. Do czego stuzy wyobrazenie?

Jego celem jest utatwienie umy-
stowi pracy, ktéra z natury rze-
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czy opiera sie na wyobrazeniach
imaginacji. Rzeczywiscie fatwo
jest mysle¢ o biczowaniu przed
jego wizerunkiem. Obraz przy-
kuwa w pewien sposoéb ,fantazje",
ktéra nie majgc przedmiotu tatwo
sie bigka, podczas gdy pewne
skupienie wyobrazni dopomaga
do skupienia umystu.

4. Czy wyobrazenia zawsze
sq potrzebne ?

Autorzy Kat melitanscy nie kia-
de wielkiego nacisku na te czesc¢
medytacji, raczej wyjcsniaje spo-
s6b, w jaki moze nam dopomoc.
Ma to miejsce zwtaszcza gdy cho-
dzi o rozwazanie zycia Chrystusa
lub Swietych. Nawet przy rozwa-
zaniu najbardziej oderwanych ta-
jemnic, na przyktad przymiotow
bozych, rozum moze znalez¢
punkt wyjscia od rzeczy zmysto-
wych przedstawionych w wyo-
brazni. Mozemy wiec wznosi¢ sie
od pieknosci natury az do Boga,
piekna najwyzszego.

W zwigzku z tg czescig mo-
dlitwy, teologowie Karmelitanscy
przewiduje rézne okolicznosci,
w ktérych sie moge znalez¢ roz-
myslajecy. Jedni maje wyobraznie
zywe, z tatwoscie wywotujeca o-
brazy; inni, przeciwnie, czuje sie
jakby catkowicie niezdolni do wy-
obrazenia sobie czegoskolwiek.
Pierwsi powinni wykorzysta¢ swe
tatwos¢  wyobrazania, drudzy
niech wiedze, ze nie ma potrze-
by stara¢ sie o to za wszelke
cene. Te wyobrazenia jesli maje
by¢ pomoce, nie powinny by¢ bar-
dzo wydoskonalone; jaki$ ogolny
obraz zupeinie wystarczy.
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5. Jak nalezy tworzyc¢
wyobrazenia ?

Podajemy trzy prawidia:

1° Jest rzecze pewne, ze trze-
ba sie do tego przytozy¢, inaczej
nic sie nie zrobi; lecz nie nalezy
az do tego stopnia pobudzac wy-
obrazni, by widzie¢ jakby ,na
zywo"  rozwazany przedmiot.
Przede wszystkim za$ osoby ma-
jece zywe wyobraznie, powinny
tu postepowac z wielke ogledno-
Scie, w przeciwnym bowiem ra-
zie moge ulec zludzeniu imagi-
nacji i sedzi¢ ze maje ,wizje".

2° Jezeli chodzi o ,doskona-
tos¢" wyobrazenia, nie poleca sie
drobiazgowo wchodzi¢ w szcze-
goly. Autorzy Karmelitanscy za-
znaczaje, ze osobie obdarzonej
stabe wyobraznie roéwniez wy-
starczy wyobrazenie raczej sche-
matyczne. Wyobrazenie nieco do-
kladniejsze wiecej pomaga, bo
tatwiej skupia mysl. Autorowie
Karmelitariscy nigdy nie wspomi-
naje o tym, co nazywamy ,przy-
tozeniem zmystow".

3° Nie nalezy poswieca¢ duzo
czasu na tworzenie wyobrazen;
wystarczy kilka chwil, lecz rozu-
mie sie samo przez sie, ze mo-
zemy zatrzymac sie przy tym wy-
obrazeniu choc¢by przez cate me-
dytacje. Jesli to nam sie uda,
fatwiej unikniemy roztargnien.

A wiec zakonczmy: wyobraze-
nie cho¢ niekoniecznie potrzeb-
ne, czesto jest uzyteczne i dusza,
ktérej sie ono udaje, nie powinna
pozbawia¢ sie tej pomocy. Prze-
ciwnie zas, komu sprawia trud-
no$¢, moze je pominec i zaczec
od razu od rozwazania.



6. Jak wielkie znaczenie posiada
zastanawianie sie lub rozwazanie ?

Rozwazanie jest pierwszym
z podstawowych czynnikéw me-
dytacji, ktére polega na pewnej
pracy umystu. Lecz jest rzeczg
stwierdzona, ze iten czynnik musi
by¢ podporzadkowany nastepuja-
cemu, to znaczy milosnej rozmo-
wie z Bogiem, ktéra w rozwazaniu
znajduje swe zrodio i bodziec,

7. Jak dlugo ma trwac ta
praca umystu ?

Jej podporzadkowanie mitosnej
rozmowie juz samo wskazuje, ze
ma trwa¢ tylko tak dlugo, ile
trzeba, by doprowadzi¢ dusze do
tej rozmowy, to znaczy dopoOki
nie wywota w niej gtebokiego
przeswiadczenia, ze jest przez
Boga mitowana i wezwana do
wzajemnej ku Niemu mitosci.
BtadzilibySmy jednak sadzac, ze
mozemy przerwa¢ lub odsungc
na bok rozwazanie, skoro tylko
doznamy jakiego$ poboznego u-
czucia, ktére moze znikng¢ po-
zostawiajgc nas w prozni; wrecz
odwrotnie — trzeba dopoty roz-
wazac, dopoki wola na tyle be-
dzie pobudzona, by mogta cho¢
przez pewien czas trwa¢ w swej
mitosnej postawie.

8. Czy to rozwazanie powinno
by¢ ,metodyczne"?

Moze nim byé. Réwniez Swieta
Teresa idgc w tym za innymi,
wspotczesnymi sobie autorami ra-
dzi przy rozwazaniu Meki Jezuso-
wej zastanowi¢ sie: ,,Kto cierpi?
Co cierpi? Dlaczego?Jakcierpi?".
Hie potrzeba jednak w wigzaniu

dowodoéw przestrzegac tak Sciste-
go porzadku, mozna swobodnie,
bez zadnej szkody przejs¢ od jed-
nej mysli do drugiej, byle tylko
dojs¢ do zatozonego przez siebie
celu, to jest glebszego zrozumie-
nia mitosci Boga ku nam, objawia-
jacej sie w rozwazanej tajemnicy.

9. Jak maja postepowac dusze,
ktére ,nie moga rozmyslac"?

Duszom doznajgcym z powodu
zbytniej zywosci imaginacji i mysli
wielkiej trudnosci w pewnym sy;
stemafycznym rozwazaniu okre-
Slonego tematu, Swieta Teresa
wskazuje inny sposob skupienia
mysli pobudzajacych do mitosci.
Metoda ta polega na bardzo wol-
nym odmawianiu jakiej$ ustnej
modlitwy o gilebokiej mysli, za-
trzymujgc sie z uwagga nad zna-
czeniem stéw, by stad wysnué
pewne rozwazania i uczucia.

10. Kiedy nalezy rozpoczac
mitosng rozmowe ?

Mozna jg rozpocza¢ z chwila,
gdy w duszy zrodzi sie zywe prze-
Swiadczenie, ze mitoscig powinna
odpowiedzie¢ na mitos¢ Boga ku
sobie. Wszystko zalezy od tatwo-
Sci, z jaka dusza wprowadzi sie
w potrzebne do tego usposobie-
nie. Te tatwos¢ mozna osiggnac
przez cwiczenie.

11. Co méwi¢ w tej rozmowie?

Dusza wyraza Bogu przede
wszystkim swag wole milowania Go
i okazania Mu swej .mitosci; bio-
rac pobudke z rozwazanej tajem-
nicy, bedzie do niej powracata
tysigcznymi sposobami i w ten
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spos6b rozmowa przybierze naj-
roznorodniejsze formy. Trzeba za-
znaczy¢, ze dusza moze swe mi-
tos¢ wyrazac nie tylkoTrojcy Prze-
najSwietszej, lecz réwniez Jezu-
sowi; moze takze mitosnie zwra-
caé sie do Swietych.

12. W jaki sposéb prowadzi sie
te rozmowe ?

W sposo6b najbardziej urozma-
icony. Mozemy swqg mito$¢ wyra-
zac¢ ustnie za pomocq stow: mo-
zemy to jeszcze czyni¢ w sposob
czysto ,,wewnetrzny", to znaczy
sercem lub wolg- Te wyrazania
uczu¢ moge byc¢ krotkie i czesto
po sobie nastepowad, lub tez tro-
che sie przedtuza¢ i powtarzac
w dluzszych odstepach czasu;
dusza moze tez poprzesta¢ tylko
na mitosnym trwaniu przy Bogu.

13. Czy rozmowa powinna byc¢
ustawiczna ?

Mozna odpowiedzie¢ ze tak,
w tym jednak znaczeniu, ze du-
sza powinna trwa¢ na rozmowie
z Panem, a nie, ze powinna usta-
wicznie ,mowic¢". Totez autorzy
Karmelitanscy wyraznie zazna-
czajq, ze ta rozmowa ze strony
duszy nie moze by¢ zbyt dluge
lub niespokojne, raczej uspoko-
jonq i po wiele razy przerywane,
by dusza mogta ustysze¢ odpo-
wiedz Boga.

14. Czy B6g przemawia podczas
tej rozmowy ?
Gdybysmy sami tylko mowili,

to nasza ,rozmowa" nie bytaby
rozmowe; Swieta Teresa naucza

nawet, ze BO6g mowi do duszy,
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ktora sie catym sercem modli. Nie
nalezy jednak sgdzi¢, ze Bdg
w spos6b materialny daje usty-
sze¢ swoj gtos. Bog odpowiada
duszy, zsylajec na niqg taski Swiatta
i mitosci, dzieki ktérym dusza le-
piej pojmuje drogi boze i czuje
sie silniej pobudzone by wielko-
dusznie na nie wstepie. Stluchanie
polega wiec u duszy na przyjmo-
waniu task i zastanowieniu sie
jak z nich korzystac.

15. Dlaczego ta rozmowa
nazwana jest ,kontemplacjg"?

Dlatego, ze w chwili gdy dusza
rozmawia z Bogiem i stucha Go,,
nie rozumuje juz tak, jak to czy-
nita na rozmyslaniu, lecz poprze-
staje tylko na zwréceniu ogolnej
uwagi na dane tajemnice, ktorg
juz lepiej poprzednio zrozumiata
przy pomocy medytacji — lub tez
patrzy do prostu na Jezusa lub na
Ojca Niebieskiego, z ktérym roz-
mawia. W tym prostym wejrzeniu
urzeczywistnia sie tradycyjne po-
jecie ,kontemplacji" (proste wej-
rzenie wnikajece w prawde). Po-
niewaz Bég w rozmowie zazwy-
czaj udziela duszy swego Swiatta,
wiec i pod tym wzgledem urze-
czywistnia sie w pewien sposob
w tym obcowaniu to, co w petnym
znaczeniu stowa jest wiasciwoscig
prawdziwej kontemplaciji, to zna-
czy wlanie niebianiskiego Swiatta..

16. Jak diugo moze trwac
ta rozmowa ?

Nie ma tu zadnych ograniczen:
rozmowa ta moze nawet wypetl-
ni¢ caly czas modlitwy. Co wie-
cej, uproszczenie modlitwy po-



Uga, scisle mowigc, na tym, ze
rozwazania stajg sie coraz rzad-
sze, a wiecej miejsca zabierajg
poruszenia mitosci i stajg sie co-
raz bardziej uspokojone, wyraza-
jac sie w przediuzonych aktach.
Na poczatku zycia modlitwy trud-
no jest duszy zatrzymac sie tak
diugo tylko na wyrazaniu Bogu
swej mitosci. Dlatego tez moze
przejs¢ do ostatnich aktow mod-
litwy, to jest do dziekczynienia,
oddania sie i proshy.

37. Za co nalezy ,dziekowac"
Bogu ?

Liczne sg motywy pobudzajace
dusze do wyrazania Panu swej
mwdziecznosci. OtrzymaliSmy tak
wiele od Niego, nawet dla siebie
osobiscie, czy to w porzadku na-
tury czy taski. UrodziliSmy sie
z rodzicow katolickich i zostaliSmy
bezzwlocznie ochrzczeni, byli-
Smy wychowani w prawdziwej re-
ligii, a nade wszystko obdarzeni
-taskg powotania: to tylez darmo
wyswiadczonych dobrodziejstw
Pana, za ktére nigdy dosy¢ nie
zdotamy Mu odwdzieczyc¢ sie.
A nastepnie, jakimi to faskami
Bog bez przerwy nas otacza?
Roéwniez ¢wiczenie modlitwy jest
Jego wezwaniem, aby glebiej
wnikng¢ w ducha naszego stanu.
Za taka hojnos¢ powinnismy byc¢
wdzieczni! Dodajmy do tego do-
bro¢ Pana dla oséb nam bliskich :
naszych przyjaciot, dobroczyn-
cow, 0sOb' powierzonych naszej
pieczy. Mozemy nakoniec dzie-
kowac¢ nie tylko Bogu, lecz réw-
niez NajsSwietszej Dziewicy i Swie-
tym za ich wstawianie sie za nami.

18. Co mozemy ,ofiarowac
Bogu™?

Skoro wszystko mamy od Boga,
chwalebng jest rzecza bysmy ze
swej strony catkowicie sie Jemu
ofiarowali zapewniajac, ze chce-
my wszystkie swe Sity zuzy¢ na
stuzenie Jemu. Poniewaz za$ na-
sza Swieta profesja jest poswie-
ceniem calego haszego zycia
Bogu, mozemy ja réwniez w tej
chwili odnowi¢. Nie nalezy jed-
nak zadawalac sie tylko tym ogol-
nym oddaniem, ktoére dla swej
ogolnikowosci niezawsze wywiera
wielki wplyw na nasz sposob po-
stepowania- Jest wiec rzeczag
wskazang zrobi¢ jakies szczeg6-
towe postanowienie i ofiarowac
Panu swa wole zdecydowang ¢wi-
czy¢ sie w tej lub owej cnocie,
meznie walczy¢ z pokusa, przy-
ja¢ calym sercem doswiadczenie
czy cierpienie. Modlitwa przez te
mocne, jasno okreslone postano-
wienia wchodzi w Scisty kontakt
Z hnaszym codziennym zyciem.
Oto dlaczego radzimy wszystkim
koriczy¢ modlitwe praktycznym po-
stanowieniem, wtedy nawet, gdy
dusza nie czyni ,,ofiarowania sie".

19. Za kogo trzeba sie modli¢?

Nasz wielki niedostatek zmu-
sza nas do uciekania sie usta-
wicznie do modlitwy-prosby. Pan
Jezus gdy nas pouczyt ze ,bez
Niego nic nie mozemy", dodat:
.Proscie a otrzymacie, pukajcie
a bedzie wam otworzone". Nasz
postep  duchowny niezmiernie
wiec zalezy od modlitwy ufnej
i wytrwatej. Poza tym powinnismy
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modli¢ sie za drugich, W ich po-
trzebach doczesnyyh i duchowych,
nade wszystko o ich zbawienie
i uswiecenie. Zajmiemy sie jed-
nak nie tylko poszczeg6lnymi du-
szami, lecz réwniez catym Swia-
tem chrzescijanskim, zakonami,
nasza duchowng rodzing, Koscio-
tem Swietym. Wiedzac jednak, ze
dusze mite Bogu wieksza moc
maja nad Jego Sercem, a pragnac
wiele od Niego otrzymac, usito-

wacé bedziemy przez zycie ode-
rvane od Swiata i cale skiero-
wane ku dojsciu do zazytosci
z Nim, sta¢ sie przyjemnymi Jego
Majestatowi. Dusza w ten sposoéb
urzeczywistni ideat przedstawio-
ny przez Swietg Terese swym coOr-
kom — by sta¢ sie poufng przy-
jaciotkg Pana, ktora korzystajac
z tej przyjazni sprowadza na
Swiat taski boze.
(Dokonczenie nasippi)

O. otto, Karmelita Bosy
Komunia sSwieta jako najskuteczniejszy
srodek uswiecenia

Dzieki ofierze mszy Swietej posiadamy Najsw. Sakrament. Po-
przez konsekracje, (ktéra uprzytomnia nam ofiare Chrystusa na
Krzyzu, zakilada Chrystus swojg obecnos¢ na naszych ottarzach.
Uzupetnieniem aktu tej' wzniostej ofiary jest komunia Swieta.
Chrystus nie na to jest obecny w Drzenajsw. Sakramencie, alby by¢
tylko adorowanym. On pragnie pofaczenia sie z tymi, ktérych ofia-
ra swojg na Krzyzu wykupit. Nile tabernakulum, nie ztote cyborium
jest Jego upragnionym mieszkaniem lecz serce ludzkie. Dlatego msza
Swieta zdaza zawsze jako do korcowego i uzupetniajgcego ja aktu:
komunii swietej: Komunia jest sktadowg czescia mszy Swietej i daje
nam petne w niej uczestnictwo. Dopiero komunia $wieta umozliwia
nam czerpanie dowoli z nieprzebranych skarbéw mszy Swietej. Dla-
tego, kto rozumie, o ile to jest w mozliwosciach naszego poznania,
istote mszy Swietej, rozumie takze, iz mato jest asystowac tylko ka-
ptanowi przy odprawianiu mszy Swietej; dla doznania jej pelnego
wptywu uswiecajacego konieczng jest rzeczg pozywa¢ z darow
w niej ofiarowanych. Komunia $w. dopetnia naszego uczestnictwa
we mszy Swietej. Zrozumienie istoty Komunii $wiieteji, jej taisk prze-
dziwnych i Swietosci tego aktu religijnego, wymagajacego najwiek-
szej: starannosci w jego spetnianiu utatwi, nam wielce owocne ko-
rzystanie z tego najprzedniejszego Srodka uswiecenia.

I. ,,Chleb, ktéry z nieba zstgpit.

Wszelkie zycie dla podtrzymania i rozwoju swiego wymaga po-
karmu. taczac z sobg ruch il prace traci stopniowo swe sity i wy-
czerpuje sig, dlatego dla wyréwnania strat potrzebuje stale nowego-
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zasitku -dfa organizmu. Jesli zycie ktore zrodzito sie w nas przez
chrzest i ugruntowato przez (bierzmowanie, wymaga pracy ascetycz-
nej i walki z licznymi wrogami oraz czujnosci przed najréznorod-
niejszymi niebezpieczenstwami, tedy konsekwentnie i' ono potrze-
buje stale odpowiedniego pokarmu.

Role pokarmu zasilajgcego- nasze zycie nadprzyrodzone i wy-
réwnujacego ubytki sit w naszym -nadprzyrodzonym oirganizmie
-odgrywa Komunia Swieta. Jest to -wyrazny cel Eucharystii, aby nas
karmita w tej pielgrzymce -doczesnej. Taki cel nadat jej sam Chry-
stus. Skfadaj-gc obietnice jej ustanowienia, chcial, alby ona dla nas,
wybranych dzieci Bozych, byta tym, czym byta dla ludu wybranego
manna -na pustyni.

Sw. Jan w rozdziale sz6stym swej ewangelii podaje szerokie
sprawozdanie z mowy Chrystusa-, w ktorej Boski Mistrz daje obiet-
nice ustanowienia Eucharystii, -ktdra ma sie sta¢ manng Nowego
Testamentu. Do Zydow spierajacych sie 0 nowy cud, wiekszy jesz-
cze od cudu rozmnozenia chleba, powiedziat: ,,Jam jest -chleb zy-
wota, kto przychodzi -do mnie, nie bedzie taknat... Jam jest chleb
zywy, ktory z nieba -zstgpit... Jam -jest chleb -zy-wota. Ojcowie wasi
pozywali manne na pu-styni i pomarli, a ten jest chleb, ktory z nie-
ba zstepuje, aby kazdy, ktory go- spozywa¢ bedzie nie umart. Jam
j-esit chleb zywy, ktory z. nieba zstgpit. Jesliby kito pozywat chleba
tego, zy¢ bedzie na w-ietki, a chlebem, ktéry ja mu -dam jest ciato
moje za zycie Swiata“’). Na niedowiarstwo Zyddéw jeszcze z wiek-
szym naciskiem podkresla swodj cu-d eucharystyczny, wiekszy od
cudu manny: ,,Zaprawde, zaprawde, powiadam wam, jeslibyscie nie
pozywiali ciata Syna Cztowieczego i nie pili krwi jego, nie bedziecie
mie¢ zycia w sobie. Kto p-ozywa ciato moje i pije krew mojg, ma
zywot wieczny, a ja w dzien ostatni wskrzesze go. B-o- ciato moje
prawdziwie jest pokarmem, a krew mojia -prawdziwie jest napojem.
Kto p-ozywa dato moje i pije krew mojg, -we mnie mieszka a ja
w nim“ 2B

Chrystus przeciwstawia tutaj Eucharystie mannie. , Tamten
pokarm podtrzymywat tylko zycie doczesne i nie uwalniat od $mier-
ci. Eucharystia natomiast, ktora pod postaciami chleba i wina za-
wiera ciato i krew Chrystusa, jiaik to wyraznie wynika' ze stow obie-
tnicy, utrzymuje w nas ,,zywot wieczny*; ,Kto- pozywa ciato moje
i pije krew mojg, ma zywot wieczny“. Z listu Swietego Pawita do
Rzymian) wiemy, iz zywotem wiecznym w nas jest taska. Jest
przeto Eucharystia istotnie pokarmem naszego zycia taski, ktorg

Jan, VI, 35, 41, 49—52.
a) Jan,i VI, 04—57.
3 r. VI, 23.
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..podtrzymuje, umacnia, rozwija i ubezpiecza.. Poniewaz zycie taski
zapoczatkowuje w nas zycie chwaty niebieskiej i nie ustaje wecale
ze Smiercig -ciala, lecz owszem dopetnia sie po niej, nazwana jest
w Pismie swietym zywotem wiecznym. Wszak chwala wieczna jest
objawieniem wspaniatosci taski Bozej i jej uwienczeniem.

Na czym polega ta zyciodajna moc Eucharystii i skutecznosé
w rozwijaniu naszego zyciia duchowego? Nalezy sobie uprzytomnic,
ze Eucharystia posiada w sobie nie tylko- taske jak inne sakramenty,
lecz i samego ,,sprawce taski“, tj. Jezusa Chrystusa.. Stawia zatem
dlusze nasza u samego zrodta taski, nad samym zdrojem wod zycio-
dajnych. Eucharystia dajgc ruam samego Chrystusa powoduje naj-
hojniejsze wylanie taski bozej na naszg dusze.

W tym oto lezy przyczyna, dla ktérej Eucharystia jest sakra-
mentem nad sakramentami. W Chrystusie jest petnia faski, z ktorej
wszyscy czerpa¢ muszg. Eucharystia oddaje nam w petni Chrystusa.

Jest przeto Komunila $w. dla naszego zycia duchownego nie-
mnilej koniecznym pokarmem jak positek materialny dla naszego
ciata. Dlatego zapoznanie tej uczty i tego-niebianskiego pokarmu
.grozi .niebezpieczenstwem uwiednieci-a zycia duchowego i Smiercig
duchowg z gtodu i pragnienia: ,,Jestibyscie nie pozywali .ciala Syna
Cztowieczego i nie pili Ikrwi jego, nie bedziecie mie¢ zycia w sobie*"

Przyjmowanie Eucharystii i uczeszczanie do Komuii Swietej
jest konieczne nie tylko z prawa koscielnego, ktore obowigzuje do
przystagpienia do Stotu Panskiego- przynajmniej raz w .roku, lecz
taikze z prawa Bozego i z wewnetrznej potrzeby wynikajacej z zy-
cia taski. Jakkolwiek sakramentalna komunia czyli przyjmowanie
Chrystusa pod! postaciami —' uczy $w. Tomasz — nie jest tak ko-
nieczne do -zbawienia jak np. chrzest, to jednak ze wzgledu na
owoc Eucharystii, tj. zjednoczenie z Chrystusem, sakrament ten jest
niezbednie konieczny do zbawieniad).

Jesliby zatem kto$ podlegat zewnetrznej przeszkodzie, nie do-
zwalajacejl mu przyja¢ sakramentu Eucharystii, winien mie¢ przy-
najmniej! pragnienie i gotowos¢, gdy to .bedzie mozliwe, przyjecia
jej, czyli przyja¢ komunie duchowa. Wtedy bowiem cho¢ nie przyj-
muje sie sakramentu, to jednak zdobywa -sie taske jego.

Il. Owoce, ktére rodzi w nas Komunia Swieta.

Doniosto$¢ i waznos$¢ Komunii Swietej dla naszego zycia wew-
netrznego uwypukla sie nam szczego6lnie, gdy rozbieramy i rozwa.-
zarny jej' -owoce. Sg one podobne do skutkéw pokarmu material-
nego, ale sg natury catkowicie odmiennej i wyzszej.

Pokarm materialny podtrzymuje zycie eilala, wzmaga jego
energie, naprawia nadwerezone wiadze i zadowala smak. Podobnie

4) por 11T-a, qu. 73, a, 3, concl.
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i Komunia $wieta. Nie sprowadza ona pierwszej taski i nie gtadzi
wprost grzechu S$miertelnego., jest bowiem pokarmem, ktéry po-
zywa¢ mogg tylko zywi na duszy, czyli ci, ktorzy sg w stanie taski.
Poisi;:adh jbdnaik niepojeta i nieo-graniczonng
moc poimnazainijja w nas tafeki j'uz istniejacej.
Chrystus darujac sie nam z mitosci poteguje w nas mitos¢. Dzieki
Jego obecnosci podnosi sie w nas poziom taski i natezenie naszej
mitosci ku Bogu i bliznim..

Nasze zycie taski wzmaga sie przez komunie Swietg dzieki
tacznosci i zjednioczeniu z Chrystusem, jakie w nigj
nastepuje. Wyraz temu obopdlnemu zjednoczeniu sie dat sam Chry-
stus w stowach: ,,Kto pozywia ciato moje ii pije krew mojg, we mnie
mieszka a ja w nim* °). Bliskos¢ Chrystusa powodtuje, iz dusze nasza
naptywajg nowe fale taski i mitosci Bozej. Chrystus przenika nas
mwjtedy i jednoczy sie z nami duchowo. On przenika nas i my sie
w Nim zanurzamy. Ojcowie Swieci uzywajg najroznorodniejszych
sposobow, by oddac scistos¢ tego duchowego zjednoczenia si¢ Chry-
stusa z duszag przyjmujacg Go w Komunii $wietej. Sw. Cyryl Alek-
sandryjski pisze, iz tgcznos¢ ta jest tak Sciista, jak gdyby kto do
roztopionego wosku wlat inny wosk roztopiony").

W Komunii $wietej tgczymy sie nie tylko z Chrystusem, lecz
z wszystkimi, ktorzy réwniez jak my sg z Nim zjednoczeni. Komu-
nia Swieta przez taczenie kazdego™ poszczeg6lnie z Chrystusem za-
wigzuje w Nim miedzy nami nowg wspolnote i jedno$¢. Tu pow-
staje miedzy ludzmi wyzszy i Scislejszy zwigzek nizli wiezy pokre-
wienstwa. Totez Komunia zdolna jest ozywi¢ najszlachetniejsza,
mito$¢ blizniego i wpoi¢ nam gtebokie poczucie solidarnosci ze
wszystkimi braémi w Chrystusie. To spoteczne znaczenie Komunii
Sw. dobrze rojzumieli owi przyjaciele, co mieszkajac z dala, od sie-
bie na spotkania, miedzy sobg ukfadali; w pewne dni réwnoczesng
Komunie $wetg. Stadl tez dzieki Eucharystii zacie$niajg sie w Ciele
mistycznym Chrystusa i ozywiajg zwiazki spoteczne-, co juz Sw.
Pawet zauwazyt, piszac iz: ,Wielu nas jednym ciatem jestesmy,
ktorzy jednego chleiba- uczestnikami jestesmy* ).

Komunia nie poprzestaje tylko na wprowadzeniu do nas Chry-
stusa, ona naldto, przeobraza mas» w Niego. Jak organizm
nasz przyjawszy pokarm dzieki sile trawienia aisymiluje go i przy-
swaja sobie, tak i w Komunii $wietej Chrystus dzieki, swej Boskigj
mocy upodabnia nas -do siebie: przemienia mysli nasze na swoje
mysli, naszg mito$¢ na swojg mitos¢, pragnienia nasze na swoje
pragnienia, jeldnym stowem, przeobraza, nas w siebie i prowadzi do

6 Jan, VI, 57.

) in Joannem, 1. X, c. 2.
7)1 Kor. X, '17.
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mtego stanu doskonatosci, w ktérymbySmy mogli powiedzie¢ o so-
bie: ,,Zyje juz nie ja ale zyje we mnie Chrystus§$).

Komunia odnawia ponadto w nas ostabione zy-
cie gtadzgc grzechy lekkie, leczagc dusze z matych ran
i chordéb, zachowuje przed grzechem ciezkim zmniejszajgc
site pozadliwosci. Powiekszajgc zapatl mitosci Bozej osta-
bia tym samym namietnosci zmystowe. Nie ma skuteczniejszego
leku na choroby duszy i $rodka na wzmocnienie jej do walki ze
zmystowoscig nad pokarm eucharystyczny.

W. tej Swietej uczcie poswieca sie i nabiera dostojenstwa row-
niez ciato nasze. Godne jest przeto szacunku. Stad tez god-
nym sie staje chwalebnego zmartwychwstania.
Tak jak Mariai, dlatego iz w tonie swoim nosita Chrystusa godng
sie stlata chwaty przyspieszonego zmartwychwstania i wniebowzie-
cia, tak podobnie Ciato Chrystusowe pozywane w Komunii $wietej
sktada w naszym aele zarodek przysztego zmartwychwstania i nie-
Smiertelnosci. Komunia, w ktérej pozywamy iowoc drzewa Krzyza
wynagradza nam w ten sposob utrate owocu rajskiego ,drzewa
zywota“, ktdre miato zachowac pierwszych naszych rodzicow i ich
dzieci przed Smiercig"). Pozywajagcym Komunie $wietg daje Chry-
stus prawo i nowy tytut ido zmartwychwstania: ,,Kto pozywa ciato
moje i pijie kKrew moja, ma zywot wieczny, a ja go wskrzesze w ostat-
ni dzien“)*

Jesli Eucharystia jest ustanowiona na sposob uczty, w ktorej
Chrystus zastawia na pokarm Ciato swoje i Krew, tedy jak kazda
uczta sprawia w nas ona radosc. Niezbednym gosciem kazdej
uczty jest rado$¢, a Eucharystia jest najwieksza i najwspanialszg
ucztg (Sacrum convivium — liturgia). Smak zadowolony
rozpogadza ducha i pobudza do mitowania. Eucharystia posiada, tak
jak i jej figura — manna, ,,wszystkie rozkosze i stodkos¢ wszelakie-
go smaku“ u). Ten skutek nie musi sie koniecznie ujawnia¢ w po-
ruszeniach uczué, ktére pozostajg czesto oschie na skutek np. ja-
kiego$ cierpienia lub z braku odpowiedniego przygotowania do
komunii. Komunia $w. porusza gtéwnie wole nasza do radosnego
mitowania Boga. Uczucie za$ nie zawsze idzie w parze z duchowg
zarliwoscig. Mozna przy komunii Swietej bardzoi intensywnie kochac
Boga, choc sie tego nie czujie, mimo ze.réwniez czesto nadmiar szcze-
$cia duchowego przelewa sie w sfere uczuc.

») Gal.. 11, 20.
*) Eozdz.. I, 9.
“) Jan, VI, 56.
“) Madr'., XVI, 20.
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I11. Doskonaty sposdb przyjmowania Komunii Swietej.

Wszystkie powyzsze skutki sprawuje w nas Komunia S$wigita
w granicach naszego przysposobienia do niej. Ma ona za zadanie
potaczy¢ nas jak najscislej z Chrystusem. Dlatego wszystko co sprzy-
ja temu zjedntoczejniu, pozwala tym samym owocowa¢ w nas Ko-
munii Swietej. Nalezyte przygotowanie i dziekczynienie winny stwo-
rzy¢ w nas warunki sprzyjajgce dziataniu Komunii $wietej. Wpraw-
dzie i 'bez naszego przygotowania, bylebysmy ‘tylko byli w stanie
tasikii, 'kpmunia jednoczy nas istotnie z Chrystusem, lecz stopien
tego zjednoczenia zalezy od naszej gorliwosci.

Pius X w dekrecie swoim o czestej i codziennej Komunii*“),
ktorym zadat ostateczny cios jansenizmowi i Otworzyt nowe chory-
zonty eucharystycznej poboznosci, powiada, ze ,.cho¢ sakramenty
Nowego Przymierza dziatajg same przez sie — ex opere operaito —
jednak tym wieksze wywierajg skutki, im lepsze jest usposobienie
tego, kto jle przyjmuje. Dlatego nalezy czuwaé, aby kazdg Komunie
poprzedzalo staranne przygotowanie a po niej naste-
powato oidpo wiednie dziekczynienie wedle moznosci
i zdolnosci kazdego*.

Pierwszym niezbednym warunkiem nalezytego przygotowania
do komunii, przede wszystkim komunii czestej, wedtug powyzsze-
go dekretu jest stan taski i doibra intencja'. Stan taski
bedac stanem przyjazni z Bogiem jest podstawg zjednoczenia sie
z Chrystusem w Komunii. Dobra intencja za$ polega na tym, aby
zbliza¢ sie do Stotu Panskiego nie ze zwyczaju lub dla wzgledéw
ludzkich lecz jedynie dla spetnienia upodobania Bozego, ktéry prag-
nie zlgczy¢ sie-z nami przez mitos¢, oraz dla wyleczenia sie z wad
i stabosci.przez ten. boski lek.

Tym co szczegolnie pocigga Chrystusa do serca naszego, to nasze
mitosne pragnienie Go. Dlatego miedzy aktami! przygotowaw-
czymi do Komunii' jednym z najwazniejszych jest zarliwe pozada-
nie zjedlnoozenila sie z Chrystusem. Jak gtodny pragnie nasycenia,
biedny wsparcia, chory uzdrowienia, 'tak i my winnismy zywic
w sobie gtdd. Chrystusa i pragng¢ pozywania Go w Komunii. To
pragnienie jest niezbedne jako odpowiedz na pragnienie Chrystusa,
ktory rowniez teskni do' uczty z namil ,,Pozadaniem wielkim po-
zadatem pozywac¢ z wami te pasche* — powiedziat przy pierwszej
komunii do Apostotow “).

Majac przyja¢ Komunie Swietg potrzebne jest w koncu gtebokie
upokorzenie sie. Dusza przejeta poczuciem wielkosci Boga,
Jego Swietosci', a rownoczesnie Swiadomoscig swojej niezglebionej
nicosci i nedzy, musi wyzby¢ sie upodobania w sobie i ukorzyé

IS) Sacra Tridentina Synodus z zdnia 20 grudnia 1905 r.
19 tuk., XXII, 15.
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sie przed! Bogiem. Liituria podajgc nam ten. akt pokory wkiada
w usta nasze bezposrednio przed Komunig stowiai setnika: ,,Domine
non sum dignus... Panie nie 'jestem godzien, aby$ wszed}t pod-dach
moj*“. Wtedy dopiero chetnie nawiedza Chrystus dusze ii wypetnia
ja bez reszty, gdy widzi jg wolng od egoizmu. taska Chrystusowa
omija zawsze pysznych a szuka unizonych w sercu, tak jak woiclg
sptywa z wyniostych miejsc a szuka dolin..

Od starannosci tego rodzaju przygotowania wypetnionego, tymi
aktami .mitosnego pragnienia i pokory' zalezy w wielkiej mierze
owocnos$¢ komunii. Mata owocno$¢ tak licznych komunii posiada
swa przyczyne w niedbatym przygotowaniu sie do tego wielkiego,
powiedzie¢ by trzeba oziebtym, straszliwego sakramentu.

O ile waznym jiest przygotowanie sie do komunii Swietej, o tyle
wazniejszym jest jeszcze dziekczynienie. Byloby oznakg wiel-
kiego niieuiszainowanila, niewdziecznosci, a w koncu marnotrawstwa
task duchownych, gdyby sie bezposrednio po. komunii udawato do
codziennych zajec¢. A jednak czesto sie tak dzieje. Najblizszy czas po
komunii nalezy 'catkowicie do Chrystusa.. Winien on by¢ wypetniony
aktami adoracji, dziekczynienia, mitosci, modlitwy-prosby i oddania.

Po przyjeciu Boga do swego serca winnismy Mu odda¢ to nade
wszystko, co Mu sie w pierwszym rzedzie -od nalsi jiako od stworzen
Jego nalezy: najwyzszg czesc¢. Toi najsposobniejsza chwila
adoracji Boga. Jest bowiem wtedy tak blisko, nas jak nigdy kiedy
indziej. Wtedy to nalezy wyrazi¢ Mu uznanie dla Jego, najwyzszej
ku nant mitosci,, wtadzy nad nami, potegi i madrosci.. Z tej adoracji,
Bdg mla -wielkg chwalte. Jest to czas mitosnej ekstazy i kontempla-
cyjnych uniesien. Wymownej lekcji, jiak nalezy oddac¢ sie adoracji
Chrystusa po przyjeciu Go( w Komunii $wietej, udzielit raz sw. Filip
Neireusz pewnej osobie. Widzac, iz natychmiast po niszy, w ktorej
komunikowalta, -opuszczata kosciot, kazat dwom ministrantom towa-
rzyszy¢ jiej z zapalonymi $wiecami.

Za taki zaszczyt, jakim sg nawiedzmy Chrystusa u na?, niskich
stworzen, nalezy Mu rowniez szczerze podziekowac. Brak
wdziecznosci r-ani bolesnie kazdego,, tym bardziej, iz wdziecznos¢
niewiele kosztuje. llez zalu moze mie¢ Chrystus do tych dusz, ktore
Mu nie skladajg podziekowania za te nawiedzmy w Komunii ! —
Wdziecznos¢ jest wiasciwym wyrazem mitosci wzgledem takiego do-
broczyncy, ktdremu nie potrafimy sie odptaci¢. Chrystus jest naszym
najwiekszym dobroczynca, gdyz udziela nam darOw -nieskoficzonej
ceny. Trzeba zatem roznieca¢ w -sobie wdzieczng mitos¢ ku Chry-
stusowi. O te mitos¢ jest szczegodlnie tatwo, wtedy, gdy w naszym
sercu Chrystus przebywa. Wtenczas mozna jg, czerpa¢ wprost z Ser-
ca Jezusowego jak $w. Jan na ostatniej 'wieczerzy“) i odptaca¢ Mu
nig.

«) Jan, XIII, 23.
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Chwile po Kclmunii $wietej sg wreszcie najodpowiedniejszg
porg do modlitwy, dlo p-oufniej i przyjacielskiej roz-
mowy a Chrystusem. Gdy jest gosciem u nas wtedy wszystko
mozna u Niego takze wyprosi¢, a mamy wiele do wyproszenia i! wiele
potrzeb do zaspokojenia. Istnieje bardzo wiele intencji, w ktérych
woéwczas modli¢ sie skutecznie miozemy i winnismy. A wiec modli¢
sie winnisSmy o nasz wilasny positep duchowy, o taski dla naszych
bliznich, dla naszych rodzin, otoczenia, ojczyzny i. catego Kosciota,
o0 taske nawrdcenia dla .grzesznikow, o ulge dla dusz, czy$ccowych.

Widzimy stad' jiaik wielkg wage maimy przywigzywac¢ do staran-
nego przygotowania do Komunii i dziekczynienia. po niej, kiedy od
naszej gorliwosci. zalezy w tak wielkiej .mierze nasze wewnetrzne
ubogacenie a nawet uswiecenie. Wielu jest, ktérzy czesto a narwet
codziennie przystepujg do Komunii, lecz mato jest miedzy nimi do-
brze komunikujgcych, dlatego tez di imato jest Swietych. Godne jest
zatem usilnego poleceniia robi¢ przed kazdg spowiedzig lub co pe-
wien czas, a przynajmniej w czasie rocznych rekolekcji Scisty ra-
chunek sumienia ze siwej starannosci okoto naszego przygotowania
sie do Komunii i) dziekczynienia po niej. Czy poSwiecamy przynaj-
mniej' kwadrans na przygotowanie i tyliez na dziekczynienie? Czy
czasu tego nie skracamy lub nie obracamy ma inne praktyki na-
bozne zamilaist na powyzsze akty komunijne? Czy jesteSmy dbali
0 zajecie naszego umystu i serca Boskim Gosciem?

Nasza zarliwos¢ winna sklania¢ sie do pdjscia jeszcze dalej.
Prawdziwi! przyjaciele Chrystusa dgzg do podporzgdkowania. Mu
mcatego zycia.. Dbajg zatem o uzgodnienie swego, zycia, spraw, Cco-
dziennych zaje¢ z duchem Komunii. Przyktadem jest szczegolnie $w.
Alojzy Gonzaga, ktéry caly dzien dzielit miedzy przygotowanie
a dziekczynienie. Ze wzgledu na przyszta Komunie starat sie przy-
ozdobi¢ dusze w cnoty, aby radowaly Serce Boskiego Goscia. Ze
wzgledu natomiastna. poprzednig Komunie oddawat sie dziekczynie-
niu, chwaleniu i mitowaniu Boga we wszystkim. Totez tak szybko
wzniést sie na szczyty chrzescijanskiej doskonatosci. Komunia $w.
jest istotnie nageikfuteczniejszym sSrodkiem uswiecenia. Jej potega
w uswiecaniu cztowieka jest tak wielka, iz dla dobrze usposobionego
wystarczytaby jedna Komunia® by go uswieci¢. Przeto potrzeba
pilnosci, zapatu i ufnosci w pracy. Znamienne sg i wielce zacheca-
jace stowa $w. Teresy: ,,GdybySmy .miieli talk® wiare i takg goracg
mito$¢, z jaka nalezatoby nam zawsze przystepowaé do Najswiet-
szego Sakramentu, pewna tego jestem, ze dlois¢ bytoby jednego przy-
stgpienia do wzbogacenia nas we wszelkie taski i doibra niebieskiel").

15) Podniety mitosci Bozej, r. 111, 13.
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Z ROZWAZAN NAD EUCHARYSTIA

,DRUGIE WCIELENIE"

Zycie Pana Jezusa odtwarza sig, wykancza i rozwija sie
w nas w Komunii Swietej. Komunia Swieta to drugie Wocie-
lenie Syna Bozego. | dopiero, gdy drugi raz wcieli sie w czio-
wieka, wtedy cziowiek staje sie wykonczony, takim, jakim
byt w chwili stworzenia. Stad rozumiemy jak potrzebng byta
Komunia Swieta i rozumiemy dlaczego Pan Jezus tesknit za
ustanowieniem Najsw. Sakramentu, czemu dat wyraz w sto-
wach: ,Pozagdaniem wielkim pozadatem pozywac¢ z wami tej
paschy“. A pragnat dlatego tego zjednoczenia w Komunii
Swietej, by nas odnowi¢, przemieni¢ w siebie, a dopiero
przemieniwszy w siebie odnawia nas. Nie bylo Jego intencja,,
aby nas odwiedzi¢ jak przyjaciel, nie byto celem, abysmy
Mu oddawali tylko czes¢. To mozemy uczyni¢, klekajac przed
Najsw Sakramentem. Ale aby sie z nami zjednoczyt, nas
odnowit, wszczepiwszy w nas swe cztowieczenstwo i Bostwo,
swg szlachetnos¢ w nasza poditote. On dlatego wiecej prag-
nie komunikowac¢ sie z nami, niz my tego pragniemy.

Pan Jezus przychodzi jako lekarz, kiedy sie z nami
jednoczy, ale nie zawsze sie jednoczy. A kiedy sie jednoczy?
Mozemy byC nieraz w wielkim skupieniu w czasie Komunii
Swietej, a nie jednoczy¢ sie. Kiedyz my sie tgczymy? Kiedy
chcemy — tu decyduje nasza wola. Jak Archaniot Gabriel
zwiastowal Najsw. Pannie, ze zostanie Matkg Syna Bozego
i oczekiwat od Niej ,fiat“. Sam Boég oczekiwat od Niej tego
stowa. Gdy Maria odpowiedziala ,Ecce ancilla Domini..."
wtedy przyjeta Syna Bozego do tona swego i zjednoczyta
ludzkos¢ z Bogiem. Od tej chwili bierze udziat w zbawieniu
ludzkosci. Tak i my; od naszego .fiat* zalezy zjednoczenie.
Ale ja mam przyja¢ Pana Jezusa, nie jako goscia do serca
swego, ale mam go wprowadzi¢ do istoty swojej, by te istote
zjednoczyt ze swojg. Mamy teskni¢, wzdychac, jak sw. Ignacy
wota¢: ,Duszo Chrystusowa poswie¢ mnie, Ciato Chrystusowe
zbaw mnie ..."

Komunia Swieta na to jest ustanowiona, aby cziowiek
stal sie podobny Bogu. Widzimy, jak to drugie Wecielenie
byto potrzebne, jak byto potrzebne ustanowienie Najswiet-
szego Sakramentu, tak potrzebne jak pierwsze Wocielenie
w Nazarecie w ludzkosc.

Ks. J. G.
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Jeden Jubileusz

9
(\N piecdziesieciolecie poswiecenia catego rodzaju ludzkiego Najswietszemu Sercu’

Jezusowemu i w 50-t3 rocznice $mierci S. Marii od Serca Jezusowego).

Dnia 1-go stycznia br. -we wszyst-
kich kosciotach archidiecezji kra-
kowskiej odbyto sie .poswiecenie o-
sabiste "wszystkich ~wiernych Naj-
Swietszemu Sercu Jezusowemu. Juz
w styczniowym liScie pasterskim
z 1948 r. biskupi polscy zapowiada-
jac na przysztos¢ poswiecenie catego
narodu Sercu Jezusowemu dali za-
chete jiako do przygotowania, do 0so-
bistego po,Swiecenia sie Sercu Jezu-
sowemu. Z tej okazji nalezy przy-
pomnieé, iz akt tein, dokonany 1-go
stycznia w archidiecezji krakow-
skiej, zbiega sie z 50-tg rocznica po-
Swiecenia catego rodzaju ludzkiego
Najsw. Sercu Jezusowemu, ktorego
dokonat Sp:p. Leon XIII 11 czerwca
1899 r. Swa encyklikg ,,Annum sa-
crum* zarzadzit, aby w roku poprze-
dzajacym ,litosciwe lato” we wszyst-
kich kosciotach catego $wiata Kato-
lickiego w zjednoczeniu z nim od-
byto sie poswiecenie wszystkich lu-
dzi Najsw. Sercu. To wielkie wyda-
rzenie wywotato nowy wybuch i ozy-
wienie religijnosci w Europie i w
catym $wiecié. Za ostong jednak te-
190 doniostego faktu w zyciu Koscio-
la Ukrywa sie cicha stuzebnica Bo-
za, ktOrg Serce Jezusowe uczynito
powiernica- swej Woli, i ktora byta
wiasciwg sprezyna tego dzieta.

Byta to S. Maria od Serca Jezu-
sowego, zakonnica Kongregacji Do-
brego Pasterza. Maria Droste zu Wi-
schering, gdyz tak nazywata sie na
Swiecie S. Maria, urodzita sie w
Minster w_r. 1863. Nazwisko jej
wskazuje nia stary, westfalski rod
arystokratyczny, wstawiony w ostat-
nich latach piekna i bohaterska po-
stacig arcybiskupa Kolonii, KLemen-
sa-Augustai Droste zu Wischering.
Przez zdecydowang walke z btedami
Hermesa a potem z powodu zatargu
z rzadem pruskim na tle kwestii
malzenstw mieszanych odcierpiat on

18-miesieczine wiezienie w Minden.
Rodzice jej wyrosli wsrod walki re-
Ilgune‘l] i dlatego z wysokim urodze-
niem faczyli zarliwg poboznos$¢. To-
tez mata coreczka widziata w domu
wzor zycia religijnego i przezywata
gtebokg atmosfere religijng. ~Jako
pierwsze niezatarte wrazenie, zapi-
sane pozniej w ,Autobiografii®, po-
zostato jej wspomnienie nabozenstw
majowych 1 ‘czerwcowych ku czci
Serca Jezusowego. Wtedy to ostatnie
nie byto jeszcze tak ozywione, i ta-
czyto sie najscislej z nabozenstwem
do Przenaj$wietszego Sakramentu.

W wesotej panience biegajacej po
ogrodach wokét jej  ojcowskiego
zurnku w Darfetd nikt by nie podej-
rzewat przysztej Oblubienicy Serca
Jezusowego, ktora bedzie ,cierpiec
i' mitowaC za grzesznikow“. A jed-
nak juz wtedy Chrystus j.g sobie-
przygotowat. Maria myshata o zyciu
zakonnym, Cho¢ go nie znata. Na
zaimku ~prowadzita zycie klasztorne,,
chio¢ nigdy nie widziata jklasztoru.

W r. >1888 Wstepuée do Kongregacji
Dobrego Pasterza, by oddac sie E)ra-
cy nad upadtymi dziewczetami. Jako
postulElnitka 1 nowicjuszka w Min-
ster przebyla twardg szkote zycia
zakonnego. Powotania jej probowaty
ciezkie pokusy, oschtosci i trudnoscl,
pogodzenia zycia modlitwy z nad-
mierng praca. Wkrotce na}grodzﬂ $e
to Chrystus. W roku profesji (18 1{
ustyszata naiz wezwanie: ,,Pojdz do
mego Serca“. Z ta chwilg ustaty
oschtosci i trudnosci w spetnianiu
ofiar. Czuta w sobie coraz wiekszy
pociag dlo Serca Jezusowego. Rozbu-
dzat ao Chrystus, udzielajac jej task
wysokiej modlitwy, objawiajac jej
swe zamiary.

W noku 1894 wyjezdza z rozkazu
przetozonych do Portugalii, by obja¢
w Porto w zarzad upadajacy dom
zakonny i wychowawczy. Organizuje

31



HJ0 na nowo i rozwija. ROownoczesnie
tajemnicze zwierzenia Serca Jezuso-
wego nie usitaljg. Chrystus objlawia
jej w r. 1898 siwe zadanie. W liscie
do spowiednika powtarza je S. Ma-
ria w trzech punktach:

1. ,,Chce wreszcie (.pierwszy list'

byt bez skuitku) sktoni¢ Ojca du-
chownego do decyzji. Chodzi o po-
Swiecenie catego rodzaju ludzkiego
Najsw. Sercu Jezusowemu. Bisku-
pi i kaptani stang sie gorliwsi,
sprawiedliwi stang sie doskonal-
szymi, grzesznicy bedg sie nawra-
ca¢, heretycy i schizmatycy bedg
powraca¢ do Kosciota. A dzieci
jeszcze ,,nieodrodzone* ale juz prze-
znaczone do Kosciota, tj. poganie,
otrzymajg szybciej taske*.

2. ,,Jego Boskie Serce cierpi gtod
i taknienie. Ono pragnie swg mi-
toscig i mitosierdziem objg¢ caty
Swiat. Powinnam zaspokoi¢ ten
gléd < pragnienie, wsparta przez
mmojego  Ojca duchownego. Nalezy
jak najszybciej napisa¢ do Rzymu*“,

H. ,,Chrystus nazwat mie Kiedy$
oblubienicg swego Serca, a teraz
jak od oblubienicy zada ode mnie
i nalega abym nic cofata sie z bo-
jazni ani pokory*.

Zdawato sie, iz lifety S. Marii do
Rzymu i starania okoto nowego aktu
mposwiecenia sie Sercu Jezusowemu
nie odniosg skutku, tym pewniej, ze
jeszcze w r. 1875, 16 czerwca, w 2-
setng rocznice objawien w Paray-
le-Manitat, odbyto Sie z rozporzadze-
nia Piusa 1X poswiecenie Kosciota
Najsw. Sercu Jezusowemu. Dzien ten
pamietata . réwniez dobrze S. Maria,
gdy to biskup Miinsteru wraz ze
swymi kaptanami i wiernymi_ po-
Swiecit siebie i dleceZJI Sercu Jezu-
sa. Lecz bylo to tylko widocznie
czesciowe wypetnienie zyczen Serca
Jezusowego.

Totez kard. MazzeHa Wy_b.itrly te-
olog » prefekt Kongregacji Rytow
badajac z polecenia. Leona. XIII pro-
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jekt nowego poswiecenia, odnalazt
mocng podstawe teologiczng do tego
nowego aktu .poswiecenia catego ro-
dzaju ludzkiego Sercu_ Jezusowemu.
Wszak jego poddanymi sa nie tylko
cii, co sie znajduja w Jego owczarni,
lecz takze i cI, co si¢ poza nig znaj-
duja, gdyz i oni winni poddac sie
Jego wiadzy.

Owocem kilkakrotnie ponawianych
zabiegdbw pokornej stuzebnicy Serca
Jezusowego byta” encyklika® Leona
X1 ,, Annum sacrum®“ z dnia 25. V.
1899. Zawdzieczamy jej te wzrusza-
jaca litanie do Serca Jezusowego,
Jiaka od owej daty mozna publicznie
odmawia¢ oraz akt poswiecenia ca-
tej ludzkosci, Sercu Bozemu, utozony
przez samego papieza. Samg uroczy-
stos¢ miaty poprzedzi¢ na catym
Swiecie uroczyste trudna 9, 10 i 11
czerwca. A gdy po kosciotach catego
Swiata zaczynania obchody przepisa-
ne, pokorna stuzebnica szta je odby-
wa¢ w niebie. Zmarta 8 ‘czerwca
1899 r. w opinii Swietosci w miescie
Porto.

W tych uroczystych dniach ojciec
Swiety schodzit codziennie do kapli-
cy $w. Pawia, by tam odprawi¢ msze
$w. W ostatnim dniu idac do kapli-
cy, b)& po mszy odmowi¢ wiekopom-
ny akt poswigcenia, powiedziat do
otoczenia: ,,Idg_dokonaC najwieksze-
go aktu w moim pontyfikacie®.

Istotnie, poswiecenie to posiadato
donioste znaczenie w dziejach Kos-
ciofa. Sarn Leon XIII widziat w nim
zapowiedZ triumfow Bozego Serca,
kiedy w niespetna w miesigc petem
(2-go lipca) polecit przez kard. Maz-
zelie wszystkim biskupom rozszerza¢
gorliwe nabozenstwo do Bozego Ser-
ca. Chwile te przypomniat wnet
Pius Xl encyklikg ,,Miserentissimus
Redemptor* z dnia 8-go maja 1923 r.
nawotujac do wynagradzania Sercu
Jezusowemu.

Nasi piasterze — wstuchujac sie
w gtosy Zastepcow Chrystusa —' za-
checajg nas rowniez do osobistego
Eoswugcenla sie Sercu Jezusowemu,

tére w koncu nad wszystkim za-
kroluje.
Karmelita. Bosy



