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GLOS KARMELU

MIESIECZNIK POSWIECONY ZAGAD-
NIENIOM ZYCIA WEWNETRZNEGO

Rocznik XX Nr 4

0. Wiadystaw Karmelita Bosy
PO CO ZYJE?

Istniejemy! Jest to rzeczywisto$¢, ktorej nikt nie zaprzecza, ale
do poznania ktérej dochodzi sie rozmaitymi drogami. Uczony ude-
rzajagc palcem w czoto zawyrokuje: mysle, przeto jestem; — ro-
botnik bijagc miotem w rozpalong sztabe stali powie: pracuje prze-
to jestem; — chtop podnoszac do ust w swych twardych od kosy
i sierpa dioniach skibe czarnego chleba, zasmieje sie: gtodnym,
przeto jestem; — kobieta szepnie: kocham, przeto jestem.

Istnieje i druga rzeczywisto$¢, niemniej pewna niz pierwsza,
ktéra czesto spedza z naszych oczu sen, a ktorg tak mocno wyra-
zit Sw. Pawet. ,Postanowione jest ludziom, raz umrzeé¢“ (Zyd.
9, 27).

Istniejemy! Umrzemy!

Wobec tego po co zyjemy? dokad dazymy?

Pytania te wyrywajg sie z gtebin duszy naszej. Jak natretne
owady obsiadujg umyst nasz. Odpedzone raz — wracajg ciggle na
nowo. | dobrze iz tak sie dzieje. Zmusza to nas do refleksji do fi-
lozofowania, a przede wszystkim do... odpowiedzi.

Poznac cel zycia — to pierwsze zadanie cztowieka na ziemi,
ktére wyprzedza drugie zadanie — osiagniecie tego celu. Wedtug
aksjomatu filozoficznego bowiem, bez poznania nie ma umitowa-
nia (1). Poznanie celu jest warunkiem do tego, aby cel mogt dzia-
ta¢ swoja przyczynowoscia. Albowiem przez poznanie, cel zaczyna
istnie¢ w intencji jako przedmiot, o ktory warto sie ubiegac, co
jest przede wszystkim potrzebne, aby maogt byé przyczyna-

i) Nil uolitum, quin praecognitum. Ignoti nulla cupido.
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Jeszcze trzecia istnieje rzeczywisto$¢, ktora walnie dopomaga
nam do odnalezienia celu. Cziowiek stworzony jest do szczescia.
Kazdy cztowiek, czy chce, czy udaje ze nie chce, wpada w nurt
rzeki catej ludzkosci, ktora ptynie do morza szczescia. W pojmowa-
niu jednak szczeScia nastepuje rozbiezno$¢ i roznica pogladow
na nie, co wptywa decydujgco na wszystkie tak ideologie jak i na
praktyczne konsekwencje wyptywajgce z nich.

Zagadnienie celu interesowato cztowieka od poczgtku niemal je-
go istnienia, na co wskazuje historia filozofii. Zdawano sobie spra-
we, ze od odpowiedzi na to pytanie zalezy wszystko, ze zadna od-
powiedZ nie pocigga tak daleko idgcych nastepstw jak ta.

Zdania byly rozmaite, jak i rozmaitymi byty ich skutki.

Najlepsi filozofowie, nawet poganie, jak Arystoteles i Platon,
doszli swym rozumowaniem do wniosku, ze celem cztowieka moze
by¢ sam Bdg. Arystoteles (2) widziat szcze$liwos¢ cziowieka
w kontemplacji Boga i jego przymiotéw. Podtug Platona za$ szcze-
$cie polega na upodobnieniu sie do Boga. Stoicy uwazali cnote
za najwieksze dobro cztowieka. Najpopularniejszg sentencje i do
naszych czaséw cieszgca sie ogromnym powodzeniem, bo najtat-
wiejsza i najwygodniejszg gtosit Epikur, ktorg by mozna byto
stresci¢ w stowach: ,carpe diem“ — ,uzywaj dnia“ Glosit, ze
szczescie cztowieka, to uzywanie rozkoszy jakiej sie da i ile, za-
nim cztowiek nie rozptynie sie w nicosci.

Kartezjusz, Spinoza, Leibnitz pod stowem szczescie, rozumieli
posiadanie jak najwiekszych débr materialnych.

Wedtug Fr; Nietzschego celem ludzkosci jest wyprodukowanie
»hadludzi“, ktérzy sami sobie bedg celem, a reszta ludzi bedzie im
stuzyla.

Pesymisci (m. in. Schopenhauer, Ed. v. Hartmann) widzieli cel
ostateczny w uwolnieniu Swiata od nedzy, przez zagtade bytu.

Wiele innych teorii mozna pozna¢ w doskonatym studium prof-
W. Tatarkiewicza: ,,O szczesciu“ (3).

Nie zaszkodzi samemu krytycznie przegladna¢ wszystkie dobra
poszukujac celu swego zycia.

Jak wiadomo, przedmiotowa szczesliwos¢ cztowieka stanowi
najwieksze jego dobro, ktére samo jest zdolne zado$Cuczynic'
wszystkim jego pragnieniom i dgznosciom. Ktdre dobro jest do te-
go zdolne?

2) Ethica Nicomachea.
3) Krakéw, 1947. Wyd. Wiedza-Zawod-Kultura.
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Dobro moze by¢ albo niestworzone i nieskonczone, czyli Bog,
albo dobra stworzone. Dobra stworzone sg albo zewnetrzne, poza
cztowiekiem, albo wewnetrzne. Dobra zewnetrzne sg albo ma-
terialne, bogactwo, majatek, albo niematerialne, honor i stawa (4).
Dobra wewnetrzne albo sa dobrami ciata, samo ciato, jego przy-
mioty i zalety, zdrowie, sita, moc, albo duszy, np. wiadze duszy:
rozum i wola i ich przymioty: wiedza, cnota.

Ktore z tych dobr stworzonych nadawatyby sie na cel ostateczny
cztowieka?

Dobra zewnetrzne nie mogg stuzy¢ za cel cztowiekowi, gdyz
bogactwo i majgtek majg stuzy¢ cztowiekowi, a nie odwrotnie. Je-
$li wezmiemy nadto krétkotrwato$¢ i niepewnos$¢ tych dobr,
a wreszcie brak zadowolenia i szcze$cia pomimo ich posiadania —
odrzucimy te dobra jako cel ostateczny.

Honor i stawa przypuszczajg juz doskonato$¢ cztowieka i jako
same znaki zewnetrzne naszej doskonato$ci nie dajg nam pe’medgo
zadowolenia. Znajac za$ zmienno$¢ saddéw ludzkich, kt6z budo-
watby na nich swe szczescie?

A moze ciato i jego przymioty sg celem cztowieka? Choroby, sta-
bosci, staro$¢, a wreszcie SmierC zaprzeczajg, aby ciato bylo naj-
doskonalszym dobrem. Do tego, samo ciato poddane jest duszy.

Wobec tego dusza jest celem! Niestety i to nie.

Albowiem wiadze duszy sg nastawione do aktow, akty za$ do
przedmiotow tak, iz dusza nie moze by¢ szcze$liwa, jesli nie
dziata dookota przedmiotu, ktory jest jej szczesliwoscia.

Zostaje wobec tego jeszcze jedno dobro i to nie stworzone, a nim
jest sam Bog!

Sam Bdg bowiem, jako dobro nieskoriczone moze zapetni¢ wszel-
kie pragnienia ludzkie. Rozum i wola ludzka sg pojetnosci nieogra-
niczonej. Nie w tym jednak znaczeniu, ze same sg nieskonczone,
albo ze moga wyprodukowac akty nieskoriczone, ale ze ich przed-
miot moze by¢ nieskoriczony, ktéry poznaja, pozadaja i ktérym sie
radujg w sposéb ograniczony. Tym przedmiotem, ktory jest zdolny
zaspokoi¢ umyst i serce ludzkie jest nieskonczony Bodg, ktory jest
Mitoscig (5).

Przedmiotem szczescia przeto jest Bog. Ale na czym -polega,
Scislej, jaka czynno$¢ robi cztowieka szczesliwym? Sama szcze-
$liwos¢ cztowieka jako stan, polega na posiadaniu dobra nieskon-

4) Honor i stawe zalicza sie do dobr zewnetrznych, wedtug powiedzenia:
shonor est in honorante“, co znaczy: honor istnieje w oddajgcym honor. Po-
dobnie jest i ze stawa.

5) 1 Jan, 4, 16.
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czonego. Ale przez ktorg czynno$¢ cztowiek bierze w posiadanie
Erzedmiot swej szczesliwosci? W naszym przypadku, bytaby to ta-
a czynnos$¢, ktéra by Boga brata w posiadanie. ldgc za gtosem
Doktora Anielskiego (6), nalezy stwierdzi¢, ze wtadzg duszy, kto-
ra poznaje Boga | przez to bierze Go w posiadanie jest rozum.
Gdy rozum poznajac Boga bierze Go w posiadanie, nastepuje za-
spokojenie pragnien woli (7), ktora raduje si¢ osiagnigtym szcze-
Sciem.

Z samego juz rozumowania cztowiek dochodzi do wniosku, ze
pierwszym jego obowigzkiem jest poznanie Boga i umitowanie Go
ponad wszystko. Drugi wniosek niemniej wyrazisty da sie stresci¢
w stowach: Poza Bogiem szczeScia catkowitego cztowiek nie
znajdzie.

Rozum wskazuje nam Boga jako Stworce porzadku naturalnego
i jako na najwyzsze swoje dobro naturalne, czyli na cel naturalny.
Boga, jako autora porzadku nadprzyrodzonego i jako cel nadprzy-
rodzony wskazuje nam wiara w Swietle objawienia (9)-

Bog dzieki nieskonczonej swej dobroci, przeznaczyt cziowieka
do celu nadprzyrodzonego, ktory polega na posiadaniu Boga, wi-
dzac Go takim jakim jest w Sobie, na ogladaniu Boga twarzg
w twarz i na radowaniu si¢ posiadaniem Jego. Przerzuémy karty
Ksiegi Swietej. Sw. Pawet pisze: ,,Teraz widzimy przez zwiercia-
dto w zagadce, lecz wonczas twarzg w twarz; teraz poznaje cze-
$ciowo, lecz wonczas poznfWac bede, jako i poznany jestem“ (I.
Kor., 13, 12). Sam Chrystus w modlitwie arcykaptanskiej do Boga-
Ojca okresla na czym polega szczesliwos¢ nasza wieczna: ,,A ten
jest zywot wieczny, aby poznali Ciebie, jedynego Boga prawdziwe-
go, i tego, ktoregos postat, Jezusa Chrystusa® (Jan, 17, 3). Apo-
stot Jan w swym liscie przeznaczonym do gmin prowincji Azji,
a jako natchniony przhz Ducha Swietego do wszystkich wiernych
Kosciota, pisze: ,,Najmilsi, teraz synami Bozymi jestesSmy, a jesz-
cze sie nie okazato, czym bedziemy. Wiemy, ze gdy sie ukaze, po-
dobni mu bedziemy, gdyz go ujrzymy, jako jest* (I Jan, 3, 2).

Za poznaniem idzie umitowanie. Kiedy rozum przeto bedzie
poznawat Boga, wola bedzie sie zatapiata w Nim, w morzu Mi-
tosci. Oto co w hymnie na cze$¢ mitosci wypowiada Apostot Naro-
déw: ,,Mitos¢ nigdy nie ustaje: chociaz proroctwa sie skoncza,
chociaz dar jezykéw ustanie, cho¢ umiejetnos¢ przeminie. Teraz
trwajg wiara, nadzieja, mitos¢, to troje; ale z tych wieksza jest
mitos¢ (I Kor., 13, 8, 13).

6) Summa theol. 1, 2, q. 3, a. 4.
7) Op. c. Contra glent. 3, 63.
8) Summa theol. 1, g. 23, a. 1, De Yeritate q. 14, a. 2, 15.
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Znamiennym stanem dusz w niebie jest rados¢, i to rados¢ wie-
czna. Na sadzie bowiem Bdg rzeknie do duszy wybranej jako pan
ewangeliczny do wiernego stugi: ,,Dobrze, sttigo dobry i wierny!...
wnijdz do wesela pana twego® (Mat., 25, 21). | tego wesela nikt
juz nie bedzie w stanie odebra¢ ani zamacié: ,a radosci waszej,
nikt od was nie odejmie” (Jan, 16, 22).

Rozwazanie te, ktére majg nadzieje obudzenia refleksji u czytel-
nika nad zagadnieniem najwyzszym w zyciu kazdego cztowieka,
warto zakonczy¢ stowami Eklezjastesa: ,,Kofica mdwienia wszyscy
spotem stuchajmy: Boga sie boj i strzez przykazan jego, bo to jest
caty cztowiek; wszystko, co sie dzieje, przywiedzie Bog na sad, za
kazdy wystepek, czy dobry czy zty on bedzie* (12, 13, 14).
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O. Maria-Eugeniusz od Dz. J.
Karmelita Bosy

POZNANIE SAMEGO SIEBIE

(Duchowos¢ Terezjanska, I1)

W kuli z krysztatu, ktéra wyobraza dusze sprawiedliwg, Bog dla
Swietej Teresy jest wielkg rzeczywistoscig, magnesem, ktory z giebi
siodmego mieszkania przycigga nieodparcie jej wejrzenie i jej serce.

Bdg rowniez — tak rozumieje $wieta — nie moze zapomnie¢ o du-
szy, ktéra mu stuzy za Swigtynie. Jest rzeczg ogromnej wagi, by dusza
réwniez poznata samg siebie. Pisze ona:

,»Czy nie bytoby to wielkim Wstydem, gdyby kto zapytany, kto on,
nie umiat na to odpowiedzie¢, aniby wiedziat, kto jego ojciec, kto
matka, gdzie i w jakim! kraju sie urodzit? Jesliby to juz byto wielkg gtu-
potg, to czyz nie daleko wiekszg jest, gdy nie troszczymy sie o pozna-
nie wysokiego dostojenistwa duszy naszej i zyjemy catkiem zanurzeni
w tym ciele naszym?" ¥

Przemawia tutaj u Swietej Teresy zmyst rzeczywistosci. Chce wie-
dzie¢ zanim zacznie dziataé: wymaga poznania rzeczywistosci, jakie ja
otaczajg, mie¢ petne Swiatto, ktére mogloby jg oswieca¢ w jej drodze
do Boga: ,,tej pracy nad poznaniem siebie nigdy nie nalezy opuszczac" 2).

Bo rzeczywiscie, jakzez mozna zorganizowa¢ roztropnie i prowa-
dzi¢ swoje zycie wewnetrzne nie znajagc ram wewnetrznych w jakich
ono ma sie toczy¢? Bytoby to jesli nie skazaniem sie na zupeing Kleske,
to w kazdym razie tnarazaniem sie na wielkie cierpienia:

,O Panie, policz nam za zastuge te wielkie strapienia, ktére na tej
drodze duchowej znosimy przez brak nauki i nieumiejetno$¢ naszg! —
A najgorsza to, ze majac to przekonanie, iz nie potrzeba nam zadnej
innej umiejetnosci procz tej, bySmy umiaty mysle¢ o Tobie, nie umiemy
nawet pyta¢ i prosi¢ o rade tych, ktérzy majg wiedze, ani nawet na
mys$l nam nie przyjdzie, by tu byto o co pyta¢ i radzi¢ sie: i tak, nie
znajac samych siebie, straszliwe cierpimy udreczenia, i rzeczy, ktore nie
sg zte, owszem dobre, za wielkg sobie wine poczytujemy. Stad pocho-
dza te strapienia, ktérych doznaje tyle dusz oddanych modlitwie, po
wiekszej czesci nie majacych nauki i narzekania ich na swe meki we-
wnetrzne i melancholie dochodzace nieraz do utraty zdrowia i nawet
porzucenie drogi modlitwy" 3).

X) 'I_'Wierdza wewnetrzna, Mieszkanie I, r. I, n. 2.
2) Zycie, r. XIII, n. 15
3) Twierdza, M. IV, r. 1. 9.
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Bez poznania struktury duszy, jej mozliwosci, jej niedostatkéw,
praw jakie rzadza jej aktywnoscia, nie ma umiejetnosci wznoszenia sie
ku Bogu. Poznanie tego czym jesteSmy i co mozemy pozwoli nam wo-
bec Boga przyjac¢ postawe prawdy, jakiej On wymaga:

».Zastanawiatem sie ktorego$ dnia nad pytaniem, dlaczego Pan tak
bardzo kocha cnote pokory, i nagle, bez wiasnego, jak mnie sie zdaje,
namystu mego, staneta mi przed oczy ta racja, ze Bdg jest prawdg naj-
wyzsza, a pokora niczym innym nie jest, jak chodzeniem w prawdzie.
Nie masz za$ prawdy wiekszej nad te, ze sami z siebie nic nie mamy
dobrego, ze nasza jest tylko nedza i nicos¢. Kto tego nie rozumie, ten
chodzi w kiamstwie. Im za$ kto szczerzej uznaje te prawde, tym przy-
jemniejszy staje sie Prawdzie najwyzszej, bo sam chodzi w prawdzie* 4).

- To poznanie samegp siebie, ktore sprawia ze prawda triumfuje
W naszej postawie i w naszych czynnos$ciach, jest konieczne w kazdym
czasie, zarbwno na poczatku jak i na wszystkich stopniach zycia we-
wnetrznego.

»Poznanie siebie jest tak wazne — pisze Swieta — ze bynajmnigj
nie zyczytabym, byscie sie kiedy$ w pracy nad nim opuszczaty, choc-
byscie i najwyzej modlitwg wstepowaty do nieba“ B).

Powinno ono by¢ treScig naszych codziennych rozwazan:

Jakkolwiek wysoka by byta wasza kontemplacja, troszczcie sie za-
wsze 0 to, by waszag modlitwe rozpoczaé i skonczy¢ aktem poznania
samych siebie“ e).

Swieta streszcza swoje nauczanie tym zdaniem jasnym i uderzaja-
cym jak maksyma:

»Pamie¢ na grzechy swoje i na wiasng nicos¢ jest to chleb, z kto6-
rym wszelkie, cho¢by najwykwintniejsze potrawy na tej uczcie modli-
twy wewnetrznej pozywac sie powinny: bez tego chleba nie podobna
zy¢* 1 t .

g Tt) poznanie samego siebie w Swietle Bozym zapewnia zyciu we-
wnetrznemu réwnowage, czyni je ludzkim zaréwno jak i podniostym,
praktycznym ale i bardzo wysokim.

A. PRZEDMIOT POZNANIA SAMEGO SIEBIE

Wszystkie teksty jakieSmy przytoczyli wskazujg nam jasno, ze $w.
Teresa chce jedynie pozna¢ samg siebie po to, by tym pewniej posigsé
Boga. Niemal jedynie wytgcznie w $wietle Bozym chce pozywaé ten
chleb powszedni poznania samej siebie. Bog jest réwnoczesnie celem ale
i zasadg poznanie siebie.

*) Twierdza, M. VI, r. X, 7.

B) Twierdza, M. I, r. 1I, 9.

°) Droga doskonatosci, r. XLI, 6.
T Zycie, r. XIII, 15.
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Ten rys majacy wielka wage praktyczna, podkreslimy na innym
miejscu w nalezyty sposob. Juz tu jednak trzeba bylo go zaznaczyé,
azeby oznaczy¢ ten szczeg6lny sposdb w jaki sposéb ma sie rozwijac
podwdjne poznanie siebie, jakie Sw. Teresa zada od swojego ucznia:
mpoznanie psychologiczne duszy i drugie ktére mozemy okresli¢ jako
poznanie duchowe, ktére stanowi o wartosci duszy przed Bogiem.

I. Poznanie psychologiczne

We ,,Wstepie* do dziel $w. Teresy, M. Emery, odnowiciel Swietego
Sulpicjusza po Rewolucji Francuskiej twierdzi, ze $wieta posuneta nauke
psychologii bardziej naprzéd niz jakikolwiek inny filozof. W jej trak-
tatach rzeczywiscie petno jest doktadnych i drobiazgowych opiséw we-
wnetrznego $wiata duszy i zycia, ktére w niej sie toczy. Swieta odkrywa
nam w swych pismach bogatg swa nature, czutg na wrazenia ze $wiata
zewnetrznego, a bardziej jeszcze na potezne tchnienia i delikatne do-
tkniecia taski. Te sfery duszy, ktére dla nas zazwyczaj sg ciemne, dla
niej sg opromienione S$wiatlem.

~Wiele na tym zalezy — pisze Swieta — bysmy, dlatego, ze nie
widzimy duszy, nie wyobrazali jej sobie jak by jaka$ mase ciemna. Po-
spolicie ludzie widzg tylko te Swiatto$¢ dzienna, ktora ich zewnatrz
oSwieca, a nie wiedzac o tym, ze jest inna Swiattos¢ wewnetrzna, ktora
oSwieca dusze, wnosza, ze w duszy muszg panowac pewne ciemnosci‘“g).

Nie mozna watpi¢, ze tym Swiattem jest Swiattos¢ Boza, ktora
oSwieca gtebie duszy, a dziatajac na rozmaite wiadze, sprawia w nich te
same skutki, co promienie stoneczne, ktOre przedzierajac sie poprzez
gatezie drzewa wzbogacajg je w przerdzne barwy Swiatta.

Dzieki swemu subtelnemu zmystowi duchowemu i swej przedziw-
nej analizie $wieta Teresa przenika w ten $wiat wewnetrzny, wyczuwa
w nim wszystkie poruszenia, odczuwa dziatalno$¢ i odruchy wszystkich
wiadz, rozdziela niejako dusze sama az do jej gtebin.

Z dziet Sw. Teresy mozna stworzyC¢ rozprawe o psychologii, nie-
zmiernie interesujgcg i zywg jak lekcja pokazowa. Ograniczmy sie tylko
do podkreslenia prawd psychologicznych o wielkiej wadze dla zycia
duchowego.

i. Pierwszg z tych prawd to rozroznienie wiadz. ,,Nie zastanawiamy
sie nad tym, ze wewnatrz nas jest inny Swiat* — pisze Swietal). Ten
Swiat jest ztozony i w cigglym ruchu. RoOzne sity sie w nim Scierajg. —
Gwattownos¢ i réznorodno$¢ tych poruszen pod wpltywem dziatania
Bozego, byty dla Swietej powodem niepokojow.

o) Twierdza, M. VII, r. I, 3.
») Twierdza, M. IV, r. I, 9.
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W pierwszym rozdziale IV mieszkania pisze Swieta: ,,Ja przecho-
dzitam przez to i z takiego odmetu mysli obcych wielkie nieraz mie-
watam udreczenia, az ledwo cztery lata temu, czy malo co wiecej
z wihasnego na samej sobie doswiadczenia zrozumiatam, ze myslenie,
albo wyobraznia to jeszcze nie sam rozum. Zasiegngwszy w tym wzgle-
dzie zdania jednego uczonego teologa, otrzymatam od niego odpowiedz,
ze sie nie myle, co nie matg mi rado$¢ sprawito. Bo pdki nie zrozumia-
fam tej tajemnicy, trudno mi byto pojg¢, jakim sposobem rozum, ktéry
przeciez jest jedng z wiadz duszy, tak moze by¢ nieraz niedotezny w pa-
nowaniu nad mys$lami swymi, gdy przeciwnie my$l i wyobraznia, od-
biegajac go, jak to zwykle bywa, w jednej chwili takim niepowstrzy-
manym pedem ulatuja, ze B6g sam tylko moze je powsciagnac 10.

2. Dziatanie boze pozwolito jej rozrézni¢ dwie sfery w duszy: jedng
bardziej zewnetrzng i zwykle bardziej ruchliwg, w ktérej obracajg sie:
wyobraznia, ktéra stwarza i dostarcza wyobrazen i rozum, ktéry roz-
waza i roztrzasa (te dwie wiadze sg bardziej lotne i nie mogg by¢ dtuzej
ujarzmione jak tylko za dziataniem Bozym) — drugg bardziej zewnetrz-
nag i spokojniejsza, ktorg stanowig umyst, wola i istota duszy, ktére sa
bardzej zblizone do zrodet faski i tatwiej dajg sie przez nig owitadnac
mimo zewnetrznych poruszen.

To rozréznienie miedzy wiadzami zewnetrznymi a wewnetrznymi,
miedzy zmystami a duchem, rozréznienie, jakie pod rézng terminologia
odnajdujemy u wszystkich pisarzy mistycznych, pozwolito Swietej na
skreslenie doktadnych wskazéwek, jaka postawe wewnetrzng nalezy za-
chowa¢ w kontemplacji, kiedy wnetrze duszy jest owladniete przez Bo-
ga, a rozum a zwlaszcza wyobraznia sg niespokojne i nieujarzmione.

»Nieraz widziatam wiadze duszy mojej zajete Bogiem i spokojnie
w Nim zebrane, a z drugiej strony, czutam w sobie zamet mysli na
wszystkie strony rozpierzchtych: byto to dla mnie zagadka“.

,»Jak w Swiecie widomym nie jest w mocy naszej zatrzymac ruchy
ciat niebieskich i powsciggna¢ zdumiewajaca szybkos¢ ich obrotéw, tak
réwniez w tym Swiecie wewnetrznym nie mozemy zatamowaé wiru
niepowstrzymanego mysli i wyobrazni. Nie pomngc na to wyobrazamy
sobie, ze wszystkie wiadze duszy tym wirem porwane odbieglty od Boga
i trwozymy sie, jak gdyby juz byly zgubione i tracimy marnie drogi
czas, w ktérym dano jest zostawa¢ w obliczu Pana na modlitwie. A moze
wiasnie w tym czasie; dusza cata ztgczona jest z Nim w skrytosci miesz-
kan wewnetrznych, mysl za$ i wyobraznia w zewnetrznych zagrodach
twierdzy toczy srogie z mnoéstwem dzikich i jadowitych gadzin walki
i ma z cierpienia tego zastuge...”

V) Twierdza, M. IV, r. I, 8.
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»W chwili gdy to pisze, jednocze$nie mam zwrdcong uwage na to,
co sie dzieje w duszy mojej... czuje jakby nurty wielkich rzek z hukiem
fale swoje toczacych, albo jakby stada cale rozmaitego ptactwa, z pis-
kiem i Swistem sie trzepocacego — wszystko to mam nie w uszach,
ale w wierzchniej czesci gtowy, gdzie, jak modwig; sama wyzsza czes¢
duszy ma swoje siedlisko...

»Wszystek ten odmet nie przeszkadza mi do modlitwy, ani do
uwagi w tym, co tu moéwie: dusza cala pozostaje zebrana w spokoju
swoim i w mitosci swojej i w pozadaniach swoich i w jasnym po-
znaniu...”

Z tego doswiadczenia $wieta taki wyprowadza wniosek: ,,Nie byloby
dobrze trwozy¢ sie tymi roztargnieniami i cierpie¢ z tego powodu* H).

3. Polot ducha. stawia Swietg Terese wobec zagadnienia psycholo-
gicznego, dla zycia duchowego mniej waznego niz poprzednie, ale bar-
dziej zawitego i to samo, ze Swieta takie zagadnienie formutuje, zdra-
dzaj jej glebokie wejrzenie w dusze. Zagadnienie to brzmi nastepujgco:
Czy jest jaka$ réznica miedzy dusza a duchem, pomiedzy istotg duszy
a whadzg umystowg?

Niektérzy filozofowie odpowiedza jej, ze to jest to samo. A jednak
wzloty jej ducha kazg jej zdaC sobie sprawe z tego, ze ,,duch zdaje sie
niekiedy wychodzi¢ ze swojego ciata“, podczas gdy dusza nie opuszcza
go jak tylko w ,.chwili smierci“ 12). Jak wytlumaczy¢ to zjawisko? —
Swieta chciataby mie¢ wiedze, adeby to moc uczynié. W braku jej —
wyjasni to zagadnienie poréwnaniem:

,»Kto inny zdolniejszy ode mnie, jesli przez to przechodzi, potrafi
moze to wytlumaczy¢,' ale i najzdolniejszemu, nie sadze, by to fatwo
poszto... Nieraz przychodzi mi na mysl, ze jak storice takg ma sile, ze
stojgc na niebie i nie ruszajac sie z miejsca, na wszystkie strony promie-
nie swe rozsyta, tak réwniez nie masz w tym nic niepodobnego, by du-
sza i duch — ktére tak samo sg jedno, jak storice i jego promienie —
ogrzane potega tego zapatu, ktére zsyla na nie wprawdziwe Storice
Sprawiedliwosci, nie mogly jakim§ wyzszym pierwiastkiem swoim
wznies¢ sie wyzej nad siebie” 3).

Il. Poznanie duchowe.

Dla cztowieka oddajacego sie zyciu duchowemu konieczne jest po-
znanie pewnych danych psychologicznych, azeby unikna¢ cierpien
i trudnosci. Tym bardziej jeszcze musi on posigé¢ poznanie samego Sie-
bie, ktéreSmy nazwali ,,,duchowym®, a ktére mu odstoni czym jest

u) Twierdza, M. IV, r. I, 8—11
te) Twierdza, M. VI, r. V, 7.
3) Twierdza, M. VI, r. V, 8, 9.
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wobec Boga, pokaze jego bogactwa nadprzyrodzone, jakimi jest obda-
rzony, uwidoczni zte sktonnosci, jakie stoja na przeszkodzie w jego
drodze ku Bogu.

Jesli poznanie psychologiczne jest pozyteczne dla doskonatosci, to
poznanie duchowe jest tej doskonatosci czescig, albowiem ono rodzi
pokore i stanowi jedno z nig. O tym wiasnie poznaniu twierdzi séweta,
ze jest ono chlebem, z ktérym wszelkie, cho¢by najwykwintniejsze po-
trawy pozywac sie powinno.

Dziatanie Boze — przez swoje réznorakie skutki wywotane w du-
szy — odstonito budowe S$wiata wewnetrznego. Jedynie w S$wietle Bo-
zym mozemy obecne bada¢ to potrojne pole duchowego poznania sa-
mego siebie.

a) Czym jesteSmy wobec Boga.

Bog jest przyjacielem porzadku i prawdy — powiada $w. Teresa.
Porzadek i prawda wymagaja, by nasze stosunki z Bogiem byly oparte
na poznaniu kim jest On i kim my jesteSmy.

Bog jest bytem nieskofczonym, naszym Stwoércg. My jesteemy 'by-
tami skonczonymi, Jego stworzeniami, ktére zalezne s3 od Niego we
wszystkim.

Miedzy Bogiem a nami roztwiera sie przepas¢, ktora dzieli Nie-
skonczone od skonczonego, Byt wieczny i istniejacy sam przez siebie
od stworzenia dochodzacego do isnienia w czasie.

Zazytos¢ do jakiej powotuje nas Bog nie wypetnia tej przepasci. —
Teraz i zawsze BOg bedzie Bogiem, a cziowiek, nawet przebdstwiony
przez taske, zostanie stworzeniem skorczonym.

Ponad tg przepascig Nieskonczonego rozum rzuca pare bhyskow,
wiara Kkilka Swiatet. Dary Ducha $w. powodujg pewne doswiadczenie.
Pochylajac sie nad tg przepascia, dusza pojmuje niejasno czym jest sama
w perspektywach Nieskonczonego. ,,Wiesz ty, corko moja, kim ty je-
stes, a kim jestem Ja? — moéwit Asz Zbawiciel do $w. Katarzyny Se-
nenskiej. ,, Ty jeste§ tym, co nie jest; Ja jestem tym, ktory jest* n).

Swieta Teresa nazywa krolewskimi te dusze, ktére w blyskach
oSwiecenia lub w naglym uscisku zjednoczenia z Bogiem poznaty co$-
kolwiek z tej otchtani Nieskonczonoéci Bozej. Zyczy tego poznania
krolom, by w jego Swietle nauczyli sie ocenia¢ warto$¢ rzeczy ludzkich
i odkrywac swoje zadania w tej perspektywie Nieskoriczonego.

Ponad tg przepascig nigdy zadne ze stworzen nie mogto sie tak
pochyli¢ jak Jezus Chrystus, ktérego wejrzenie o$wiecone przez widze-
nie intuicyjne przenika jg cudownie, lecz i ono roéwnoczesnie zagubiato
sie w nieskofczonej niezmierzonosci Bostwa, ktore mieszkato w Nim cie-

14) Dialog, r. X.
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lesnie. To wejrzenie pograzato Go w gtebokosciach adoracji nigdy nie-
doscignionej. ,,Uczcie sie ode mnie, zem jest cichy i pokornego serca“,
mowit przygnieciony stodkim ciezarem namaszczenia jakie Go prze-
nikato.

Nikt nie umiat by¢ wobec Boga tak pokorny jak Jezus Chrystus,
czy Matka Najsw., albowiem nikt nie zmierzyt tak jak oni przepasci
dzielacej cztowieka od jego Stwoércy.

Ponad to Jezus i Maryja odznaczali sie doskonata czystoscia. A my
jesteSmy grzesznikami. NaduzyliSmy naszej wolnosci, azeby odmoéwié
postuszenstwa Temu, od ktérego zalezymy w sposéb absolutny w kaz-
dej chwili naszego istnienia. Stworzenie, ktore zastuguje na to, by byc¢
nazwane ,,nicoscig® w poréwnaniu z Bytem Nieskoniczonym, — lekce-
wazy Boga zapoznajac dobrowolnie Jego prawa. Lekcewazenie to wy-
dawato sie niezrozumiate, gdyby Bdg nie udzielit mu tego przywileju, ze
mozna zamaci¢ urzeczywistnienie opatrznosciowych Bozych planéw. —
Grzech, ktory jest niewdziecznoscia, zbrodnig zniewazonego Majestatu,
staje sie rOwniez zamieszaniem w stworzeniu.

Grzech zniknagt dzieki przebaczeniu Bozemu. Trwanie w grzechu
staje sie faktem, ktory wykazuje przewrotno$¢ naszej natury

Ta wiedza Bozej transcendencji, w $Swietle ktérej jawi sie nicosé
stworzenia i prawdziwe oblicze grzechu, jest wiedzg par excellence
kontemplatyka. Céz miatby kontemplowaé, gdyby nie znat Boga? —
A jesli nie poznat swojej nicosci — to znaczy, ze nie znalazt jeszcze
Boga. Albowiem kto naprawde pozna Boga, odkrywa w swoim bycie
ostateczng 'matos¢ i gleboka nedze ludzkiej natury.

To dwojakie poznanie ,wszystkiego“ w Bogu i ,nicosci“ w czto-
wieku jest podstawowe dla zycia duchowego, rozwija sie razem z nim,
a wedtug $w. Anieli z Foligno, w stopniu doskonatym stanowi o dosko-
natosci. Stwarza ono w duszy pokore tak gleboka, ze nic jej zamacic¢
nie zdota: nadaje jej postawe prawdy, ktéra przycigga wszystkie dary
Boze.

Czytajac pisma Swietej Teresy ma sie wrazenie, ze ona wciaz jest
pochylona nad tg podwoOjng przepasciag. A w ciggtych kontaktach z Bo-
giem, poznata go doswadczatnie do tego stopnia, ze doszediszy do za-
$lubin duchowych, doswiadczata niemal stale umystowego widzenia
Boga.

W tym podwdéjnym Swietle znajduje ona to giebokie uszanowanie
dla Boga, te wzruszajagcg obawe pokornej poddanej wobec Jego Ma-
jestatu, ten lek przed grzechem, ktéry taczy sie szczesliwie z zapatem
i porywami jej odwaznej mitosci corki i oblubienicy. Ta wiedza Nie-
skoriczonego, wyrazana niekiedy w S$miatych stowach, stwarza w niej
wiasciwg postawe, objawia sie w jej sadach i radach i.sprawia, ze z du-
szy jej unosi sie wcigz ten mity zapach pokory prostej a giebokiej,
i zrownowazonej, ktéra stanowi o jej najbardziej ujmujacym wdzieku.
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b) Bogactwo nadprzyrodzone.

Poznanie samego sinbin nin powinno nam odstania¢ tylko jedno-
stronnie prawdy, chocby ta jednostronno$¢ byta tak podstawowsq jak
poznanie nicosci stworzenia wobec Nieskonczonego Boga. Poznanie to
powinno zapewni¢ triumf catej prawdy; chocby ona stawiata nas wobec
zadziwiajagcych kontrastéw. Te kontrasty zresztg rzeczywiscie istniejg
w cztowieku.

Stworzenie tak mate wobec Boga i tak czesto zbuntowane, jest
przeciez uczynione na obraz Boga, otrzymato uczestnictwo w zyciu
Bozym. Jest dzieckiem Boga i zdolne jest do Bozych czynnosci: pozna-
nia i mitosci, jest wezyane by sta¢ sie doskonatym jak Ojciec niebieski
jest doskonaty.

Swieta Teresa zada za wszelka cene, by tych prawd, ktére stanowia
o wielkosci duszy, nie umniejszac:

»Rzeczy dotyczace duszy trzeba przedstawia¢ sobie jako wielkie,
potezne i wspaniate, bo rzeczywiscie objetos¢ i pojemnos¢ duszy o wiele
jest wieksza niz sobie wyobrazi¢ zdotamy* ™),

Azeby objasni¢ ,,pojecie o0 niezmierzonej wartosci 18, wzniostej god-
nosci i pieknosci duszy, ktora jest ,Patacem, gdzie mieszka Krol“ i7),
Swieta nie waha sie uzy¢ najwspanialszych poréwnan. Dusza jest ,,zam-
kiem w catosci zbudowanym z jednego diamentu, albo krysztatu i nie-
zwyktej czystosci“ ). Bég czyni z niej krysztal o oSlepiajacej jasnosci,
»~twierdze jasng i wspaniatg, perte wschodnig nad wszystkie perty naj-
drozsza, drzewo zywota, zasadzone nad Sciezkami wody zywej, ktorg
jest sam B6g“ w). ,,Co do mnie — dodaje $wieta — to nie widze do
czego by mozna przyréwna¢ to wspaniate piekno duszy i jej przestron-
ng pojemnosc 20).

Chrzescijanin powinien zna¢ swojg godno$¢. Nie powinien réwniez
zapoznawa¢ wartosci fask specjalnych, jakie otrzymuje.

Swieta Teresa nie pomniejsza nigdy task duchowych, ani dokona-
nych postepéw, chocby one nie wykluczaly jeszcze wielu bledéw, jak
to ma miejsce w Trzecim Mieszkaniu. Mowigc 0 duszy cieszacej sie juz
modlitwg odpocznienia, moéwi ,,0 wzniostej godnosci, do ktorej zostata
podniesiona i 0 niezwyklej tasce jaka otrzymata“ 2i). Kaze jej nie zapo-
mina¢ o wielkich nadziejach zawartych w tej otrzymanej tasce:

11, 8.
I, 1
I, 4
I, 1
I, 1
I, 1L

“) Twierdza, M. |
“) Twierdza, M. |
37) Twierdza, M. 1,
“) Twierdza, M. 1,
i) Twierdza, M. 1
‘») Twierdza, M. |

a) Zycie, r. XV.
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»Kiedy dusza otrzymuje takie Swiadectwa mitosci, to znak, ze Bodg
jg wzywa do wielkich rzeczy. Jesli nie bedzie niewierng fasce, urzeczy-
wistni piekne postepy* 2").

Dusza ktora otrzyma tak wielkie faski powinna mie¢ poczucie swej
wielkosci. Prawdziwa pokora triumfuje w prawdzie: ,,tym gorzej dla
péluczonych — napisze $weta — ktérzy majg strach przed wszystkim
i za ktorych tak drogo zaptacitam* ;3).

Prawda uwalnia od niebezpieczenstw, pomaga ,w uzbrojeniu sie
przeciwko zasadzkom szatana, zwitaszcza w wypadku, kiedy ten przy-
biera posta¢ aniota Swiattosci““2l), ona wywotuje dziekczynienie i za-
checa do wysitkdw wiernosci, jakiej wymaga taska otrzymana.

c) Zte sktonnosii

W tym ,,zamku wewnetrznym® przepromienionym obecnoscig Bo-
z3, obok bogactw nadprzyrodzonych, Swieta Teresa odkrywa ,,mné-
stwo ptazéw, padalcéw i gadzin jadowitych® %), ,tak jadowitych i na-
tretnych, ze cudu prawie trzeba, by dusze (w Il mieszkaniu) nie po-
tknety sie kiedy i nie upadty* ).

Te gadziny przedstawiajg sity zta tkwiace w duszy, zte skionnosci,
bedace nastepstwem grzechu pierworodnego. Te sktonnosci sg groznymi
sitami, ktorych nie wolno lekcewazy¢. | stusznie stanowia one jeden
z najgtowniejszych przedmiotébw w poznaniu siebie.

Stworzeni w stanie sprawiedliwosci i Swietosci, nasi pierwsi rodzice
otrzymali nie tylko dary nadprzyrodzone ftaski, ale i dary pozaprzyro-
dzone, jak panowanie nad namietnosciami, wolnos¢ od chordb i $mierci,
ktore to dary zapewniaty ludzkiej naturze ich prawo$¢, harmonie wiadz
i uzdolnienia. Pozbawiona przez grzech niespostuszenistwa darow nad-
przyrodzonych i pozaprzyrodzonych, natura ludzka wprawdzie pozo-
stata nietknieta, ale zraniona przez te wiasnie utrate. Odtad rozdwojenie
sit ciata i ducha poszerza sie i poglebia. Az do Smierci, ktora rozdziela
te rézne sity, domagaja sie one wiasnego nasycenia. Cztowiek odkrywa
w sobie pozadliwos$¢, rozwichrzone sity zmystow, pyche ducha i woli
i dgznos¢ do niezaleznosci tych dwoch wiadz. Gieboki rozdzwiek istnie-
je w naturze ludzkiej.

Adam i Ewa przekazali swoim potomkom nature ludzkg taka, jaka
mieli po grzechu, a wiec pozbawiong wyzszych daréw, ktére jg uzu-
petniaty. To pozbawienie, razem z nieuporzadkowanymi sktonnosciami,
jakie ono wyzwala nazwane jest grzechem pierworodnym.

@) Droga dosk., r. XXXI, 11.
Twierdza, M. V, r. I, 8.
[24) Twierdza, M. V, r. 1, 5
x 25 Twierdza, M. I, r. 1I, 14.
20) Twierdza, M. I, r. I, 2.
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Skitonnosci owe przyjmg szczeg6lne formy zaleznie od wychowania,
srodowiska w jakim sie zyje, grzechéw popetnionych i nabytych nato-
gow. W ten sposdb rozwiniete sktonnosci bedg nastepnie przekazywane
droga dziedzicznosci jako grozne sity, albo nawet i prawa nieuniknio-
ne.

Konsekwentnie w kazdej duszy, pomiedzy sktonnosciami, jakie to-
warzyszg grzechowi pierworodnemu, wybija sie na pierwszy plan jedna,
ktéra wydaje sie ujarzmia¢ na swojg korzys$¢ wszystkie energie duszy.
Jej wymagania mogg sta¢ sie nieograniczone: a chocby nawet te skion-
nosci byty mniej gwattowne — to przeciez zawsze pozostang silami
groznymi i bedzie rzeczg niemozliwg, by nie pociggaly duszy w prze-
rézne upadki.'

Sktonnosci niemal ze spokojnie panujg nad duszg w pierwszym
Mieszkaniu. Zwalczane w drugim Mieszkaniu, podnoszg gtowe i spra-
wiajg udreczenia. Zwyciestwo odniesione nad ich zewnetrznymi prze-
jawami w trzecim Mieszkaniu nie pozbawia ich jednak sity wewnetrz-
nej. Karmig sie one wowczas pozywkag mniej rzucajgcg Sie w oczy,
a okaza sie jeszcze zywe na terenie duchowym, kiedy Swiatto Boze je
odkryje.

Swiety Jan od Krzyza okresla skutki ztych sktonnosci, a zwtaszcza
skutek pozbawiajacy, ktory wyklucza Boga i jego dziatanie w sferach,
gdzie one jeszcze panujg:

,,COz to znaczy czy ptak jest przywiazany lekkg nitkg czy grubym
sznurem? Chocby nitka byta nie wiem jak cienka, ptak tak samo zostaje
spetany jakby byt spetany grubym sznurem. | jak dlugo nie zerwie
wiezow, nie bedze moégt latac” 27).

Jakakolwiek bytaby zta sktonno$¢ dobrowolna i jakkolwiek maty
bytby, jej przedmiot — zjednoczenie nie moze by¢ urzeczywistnione.

Swiety opowiada nam szczegétowo jak to skionnoéci ,mecza, dre-
cza, zaciemniajg, brudza i ostabiajg dusze” “).

Cata asceza duchowa jest umotywowana tymi ztymi skionnos$ciami.
Azeby przekonaé sie o potrzebie tej ascezy, aby ja prowadzi¢ skutecz-
nie, cztowiek oddajacy sie zyciu duchowemu powinien pozna¢ swoje
sktonnosci, a przede wszystkim swoje sktonnosci gtowne.

Poznanie samego siebie nie bedzie miato innej dziedziny bardziej
powiktanej i zmiennej, trudniejszej do zbadania, bole$niejszej a zara-
zem pozyteczniejszej, jak poznanie tych ztych sktonnosci, tych ,ga-
dzin tak jadowitych, tak natretnych”, ktére kazdy cztowiek nosi
w sobie, ktére jek wywotujg u Swietych, a przypominajac nam bez
przerwy nasza nedze, wyzywajg nas do ciggtej walki.¥)

fl) Droga na Goére Karmel, ks. I, r. XlI, 4.
**) Droga na Goére Karmel, ks. I, r. VI, 5.
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B. JAK ZDOBYC POZNANIE SAMEGO SIEBIE?

Whyjasnienia dotychczasowe wystarczytyby w kwestii ze dziatanie
Boze w duszy odkrywa przed Teresg strukture Swiata wewnetrznego,
i ze to Boze Swiatto thtumaczy jej czym ona jest, oraz wykazuje wartos¢
bogactw nadprzyrodzonych i szkodliwos¢ ztych skionnosci. Wniosek
jest jasny: dusza uczy sie poznania samej siebie w Swietle Bozym.

Ten wazny punkt duchowej doktryny $w. Teresy zastuguje na pod-
kreslenie.

Czyz nie zarzuca sie kontemplatykom ich egocentryzmu, jakoby
on sprawiat, ze stale mowig o sobie, odstaniajg z przyjemnoscig otrzy-
mane faski, wyrazajg swoje uczucia, i nie dopuszczal, aby Swiat poznali
jak jedynie tylko poprzez ich Swiatta wewnetrzne i wiasne wrazenia?

Czyz w rzeczywistosci nie istnieje wielkie niebezpieczenstwo dla
kontemplatyka, ktéry poszukuje Boga w gtebokosciach swojej duszy,
ze zamiast Niego znajduje tak czesto samego siebie? Czy czasem w gtu-
chych ciemnosciach, jakie otaczajg zycie Boze w nas, nie dostrzeze tylko
wzruszen zmystowych czy niewyraznego dziatania wiadz?

Te zarzuty i niebezpieczenstwa rysuja sie wyraziscie w radach $w.
Teresy, ktéra zada od duszy, by nie szukata poznania samej siebie
przez analize bezposrednig, ale by sie poznawata w Swietle Bozym.
To najlepszy sposob, by sie dobrze poznac.

»Zdaniem moim — pisze Swieta — to rzecz pewna, ze nigdy nie
dojdziemy do poznania samych siebie, jesli nie staramy sie pozna¢ Boga:
zapatrujgc sie na wielkos¢ Jego — poznamy nisko$C naszg; Czystos¢
Jego nieskonczona — ukaze nam zmazy nasze; Patrzac na pokore Jego
— ujrzymy, jak nam daleko do tego, bysmy byli pokornymi.

Dwojaka z tego dla nas korzy$¢ wynika: pierwsza ta,, ze gdy rzecz
czarng przytozysz do biatej, oczywiscie biatos¢ tej ostatniej wyda sie
bielsza, a czarno$¢ tamtej czarniejsza: po wtére za$, przez takie na
przemian zapatrywanie sie na’'Boga i na siebie, umyst i wola nasza
uszlachetnia sie i staje sie sposobniejsza do wszystkiego co dobre. Ciagte
za$ zanurzanie sie mysla w btocie nedz naszych nie jest pozyteczne" ).

Przestrogi te odnoszg sie do dusz przebywajgcych w pierwszych
mieszkaniach, ktére w poznaniu siebie powiny postugiwaé sie rozwaza-
niami i refleksja. Pdzniej w wyzszych mieskaniach, za kazdym razem
gdy Swiatlo Boze odstania¢ bedzie wielko$¢ Boga, réwnocze$nie wyka-
zywac bedzie mato$¢ i nedze stworzenia. Poznanie siebie w ten sposob
nabyte bedzie lepsze i gltebsze:

»Kiedy Duch $w. dziata w nas, nie masz potrzeby szuka¢ daleko
i sili¢ sie na znalezienie powodéw do upokorzenia i zawstydzenia siebie.
Pan sam tu wnosi do duszy i uczy jej pokory prawdziwej w inny i nie-

Twierdza, M. I, r. I, 9, 10.
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réwnie doskonalszy sposob, niz tego zdotajg dokaza¢ maluczkie mysli
i rozwazania nasze, ktOre sg niczym wobec tego Swiatta, ktorym Pan tu
dusze oswieca i takie w niej sprawia zawstydzenie, ze sie dusza przed
Nim jakby w niwecz obraca... i im wieksze dusza faski otrzymata, tym
jasniejszym jeszcze staje sie w niej to poznanie* 30).

To poznanie siebie jest drogocenne: ono jest ,.chlebem z ktorym
wszelkie potrawy pozywac¢ sie winno®, ale dodaje $wieta, ze ,w pozy-
waniu jego nalezy zachowywaé miare. Bo odkad dusza juz catkiem od-
dana czuje sie Bogu i jest przekonana ze sama z siebie nic nie ma do-
brego... jakaz woéwczas potrzeba, by jeszcze tracita czas na ciggtym i wy-
tacznym powtarzaniu tych pierwszych poczatkéw? Czemuzby nie miata
raczej siegna¢ wyzej do tych lepszych rzeczy, ktére Pan jej zasta-
wia?“ 31)

Swieta wsp6tczuje nad losem pewnej osoby, ,.ktéra spowiednik od
o$miu lat trzymat na uwezi, nie pozwalajac jej wyjs¢ z pracy nad po-
znaniem samej siebie.

Nie potrzeba zatem zbyt przedtuzajacych sie badan samego siebie,,
nie potrzeba zbyt czestych nawrotow do siebie, ktore by stawaé sie mo-
gty pozywka dla naturalnej sktonnosci do melancholii i ktére by po-
zwolity szatanowi pod pozorami pokory podsuwaé¢ wszelkiego rodzaju
paralizujgce mysli, albowiem woéwczas: ,,poznanie samego siebie zostanie
wypaczone. | nie ma sie czemu dziwi¢, bo kto nigdy sie nie podnosi
wyzej ponad siebie, ten jeszcze gorszych rzeczy obawiaC sie moze. Dla-
tego mowie, podnoSmy oczy nasze na Chrystusa, najwyzsze nasze do-
bro... a tam Znajdziemy prawdziwg pokore... a wtedy poznanie siebie nie
bedzie juz matoduszne i trwozliwe® ).

To dziatanie szatana w poznawaniu samego siebie jest dosy¢ wy-
razne, skoro Swieta méwi o tym kilkakrotnie:

»Strzezcie sie, corki, pewnej falszywej pokory, ktérg diabet rzu-
ca nam do serca, straszac nas ciezkoscig grzechéw naszych i wzniecajac
w nas z tego powodu tysigce niepokojow i watpliwosci...

Strachy te dochodzg nieraz do tego stopnia, ze dusza, dla tych
nedz i grzechow swoich, ma sie jakby juz za odrzucong od Boga i niemal
traci nadzieje w mitosierdzie Jego. We wszystkim co czyni, widzi same
tylko niebezpieczenstwa i pewne zatracenie; cho¢ modli sie, cho¢ spet-
nia wiernie obowigzki swoje, wszystko to wydaje sie jej daremne i bez
pozytku.Takie jg ogarnia zniechecenie, ze rece jej opadajg do wszelkiej
dobrej sprawy, bo co w drugich uznaje, ze jest dobrem, to w sobie po-
czytuje za zie* 33).

=) Zycie, r. XV, 14,

31) Zycie, r. XIII, 15.

32) Twierdza, M. I, r. 1I, 11.

33) Droga do doskonatosci, r. XXXIX, 1
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Jakze rozrozni¢ Boze Swiatto od Swiatta szatana i jak rozpoznac
formy poznania siebie, jakie stagd wynikajg? Swieta odpowie nam i na
to, a w tych waznych sprawach, delikatnych i czesto zawitych, jasne
okreslenia sa rzecza niezmiernie wazna:

»Pokora chocby najwieksza nie sprawa w duszy niepokoju, prze-
ciwnie, przynosi jej pokoj, stodycz i uciszenie. Chociazby kto na widok
grzechow swoich uznawat jasno, ze zastuzyt na piekto i smucit sie, i po-
czytywat siebie za godnego wzgardy i obrzydzenia od wszystkich, i ledwo
Smiat btaga¢ mitosierdzia — bol ten jednak i smutek, jesli im towarzyszy
pokora prawdziwa, taka ma w sobie sjodko$¢ i upojenie dla duszy, iz
kto raz ich zakosztowat, chciatby ich zawsze doznawaé. Zal wiec za
grzechy,, przy pokorze, nie trwozy duszy ani nie przeraza, ale przeciw-
nie, rozszerza jg i sposobng czyni do gorliwszej stuzby Bozej. Ale ten
drugi rodzaj zalu rzeczywiscie wtragca dusze W odmet niepokoju i trwogi
i wzburza ja cata, i gnebi ja niewypowiedzianym udreczeniem. | to
miotanie sie diabet podaje nam za pokore, abysmy, uwierzywszy mu,
stracili wszelkg ufno$¢ w Bogu“ M).

Oto jesteSmy prawie ze na przeciwnym biegunie bezptodnego ego-
centryzmu z jego orszakiem ptochych marzen, subtelnych analiz,
trwoznych introspekcyj i préznych nawrotéw do samych siebie, czesto
$miesznych a zawsze podyktowanych pycha.

Swieta Teresa chce poznaé¢ sama siebie po to, by méc lepiej stuzyé
Bogu i posigs¢ Boga, ktory jest przyjacielem porzadku i prawdy. Nabyte
pod wptywem Bozego Swiatlta poznanie samego siebie rozwija sie w miare
poznania Boga. Zespala sie z pokorg i czy to bada strukture duszy, czy
to odstania przed cztowiekiem jego mato$¢ wobec wielkosci Boga nie-
skoniczonego, czy wreszcie przedstawia nedze grzechowa, zawsze jednak
dazy do tego, by w duszy panowato Swiatto i triumfowata prawda. —
A kiedy budzi w duszy bolesng skruche ale réwnoczesnie i mitos¢ go-
racg, — gteboka adoracje ale i podnioste pragnienia, — poczucie wilasnej
niemocy ale i najszlachetniejsze postanowienia, wtedy mozna twierdzic,
ze jest ono prawdziwe: nosi na sobie znak Bozego pochodzenia, a zna-
kiem tym: pokéj, réwnowaga, wolnos¢ i ptodnosé.

(Thumaczenie 111 rozdziatu | czesci ksiazki pt.: ,,Je veux voir Dieu',
P. Marie-Eugene de I'Enf. J., O. C. D. — Editions du Carmel, Tarascon

*949)-

%) Droga doskonatosci, r. XXXIX, 2.
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S. M. Leonia, niepokalanka

Ukryta rola Najsv/. Panny w Ewangelii

Czytajac Ewangelie, szukamy w niej przede wszystkim szczegdtow
tyczacych sie postaci Chrystusa Pana i wytawiamy chciwie poszczegélne
stowa, ktoére padly z ust Jego by karmi¢ nimi dusze swojg. Lecz nie-
odigczng od Chrystusa jest posta¢ Matki Jego Niepokalanej, tak Scisle
zwigzanej z Synem Swoim. | tu mimo woli nasuwa si¢ jedno pytanie:
dlaczego Matka Najswietsza zarysowuje sie na tle opowiesci ewangelicz-
nej w tak niktych konturach, rzadko wystepuje w toku opowiadania
i jest jakby celowo pomijana przez natchnionych pisarzy?

Rola jej uwydatnia sie wyrazniej w pierwszych dwoch rozdziatach
Ewangelii $w. tukasza, ktéry z ust samej Maryji Panny zaczerpnat wia-
domosci 0 Narodzeniu i Dziecifstwie Syna Bozego, réwniez u $w. Mate-
usza. Przesuwajg sie przed oczami naszymi sceny: Zwiastowania, Naro-
dzenia, Nawiedzenia, Ofiarowania, Ucieczki do Egiptu, zycie ukryte
w Nazarecie itd.

Lecz skoro tylko Jezus opuszcza dom rodzicielski i rozpoczyna swg
dziatalno$¢ apostolska, Matka Jego usuwa sie w cien, znika poniekad
z horyzontu; ukazuje sie, wprawdzie na chwile podczas wesela w Kanie
Galilejskiej, lecz nastepnie ukrywa sie znéw na trzy dtugie lata. Spoty-
kamy Jg dopiero w ostatnim akcie tragedii zyciowej Jej jako Mat-
ke Bolesng u stdp Jego Krzyza na Golgocie. Wzmianki o niej wszakze
s krotkie i stow Najsw. Panny ewangelisci przytaczajg niewiele, a te sg
zwiezte, cho¢ brzemienne w tresc.

Dlaczego wiec Ta ktéra po Jezusie odegrata najwieksza role w dziele
Odkupienia $wiata, ktéra jest Matkg Bogai-Czowieka, wydaje sie jakby
usunieta przez biograféw Jezusa na po$lednie miejsce? O ilez wiecej
pisza oni o $w. Janie Chrzcicielu, o Apostotach, o Marii Magdalenie
i innych niewiastach! Sam Jezus wyraza sie z uznaniem o swoim Poprzed-
niku, nazywajac go ,,Aniotem* i gtosi, ze ,nie powstat miedzy narodzo-
nymi z niewiast wiekszy nad Jana Chrzciciela®. Piotra wychwala za
jego gorace wyznanie wiary i mianuje go Opoka, fundamentem Ko-
ciota. O Marii z Betanii moéwi, ze ,,najlepszg czastke obrata®, broni jej
wobec wiasnej jej siostry i wobec Apostotow, za hotd ktéry mu ztozyta
przed Meka. Podnosi wiare setnika, niewiasty chananejskiej, chwali mi-
fosierdzie ubogiej wdowy, ujmuje sie za jawnogrzesznicg, chronigc ja
przed napasciami faryzeuszéw, a dla Matki Swej ukochanej nie znaj-
duje stébw uznania? Jedyny moment przytoczony przez ewangeliste,
w ktérym Jezus zwraca sie¢ do swojej Matki, to chwila godow w Kanie
i tu nawet twardo zdaje sie do Niej przemawia¢, jakby nie chciat
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uwzgledni¢ jej postannictwa, mowigc: ,,Co mnie i Tobie, niewiasto?-
Jeszcze nie przyszta godzina moja“.

Stanowisko Jezusa wobec Jego Matki i pomijanie Jej przez ewange-
listbw wydaje sie na pierwszy rzut oka niezrozumiate, wprost niepojete.
Przeciez Jezus obdarowat Jg niezréwnanym darem Niepokalanego Po-
czecia, uczynit ,taski petng“, ,btogostawiong miedzy niewiastami®,
a zatem wyr6znit Jg wsérdd wszystkich istot stworzonych.

Problem ten otacza zycie Najsw. Panny, jakby gesta, trudng do
przeniknigcia zastong. Zagadnienie to zostato omodwione przez stynnego
teologa francuskiego z XIX wieku, Augusta Nicolas w jego pieknym
dziele pt. ,,Najswietsza Panna w Ewangelii“"). Idac $Sladami tego wybit-
nego pisarza, sprébujmy wyjasni¢ przyczyny pozornego zapomnienia,
ktorym otaczajg Maryje ewangelisci.

Matka Najsw. w Ewangelii ukrywa sie za Jezusem i zaciera sie przed
Boska wielkoscig swego Syna. Cala natomiast Jej osobista wielko$¢ i Jej
chwata zawarta jest, w Jej mianie Matki Boga, ,,Deipara®, i to stowo za-
wiera w sobie moc niezréwnana; Ow przywilej przewyzsza nieskoncze-
nie wszelkie inne Jej prerogatywy i btogostawienstwa.

Zadne stworzenie nie dostagpito takiego wywyzszenia, takiego za-
szczytu jakim jest Macierzynstwo Stowa Wcielonego: Syn Maryji jest
réwnoczesnie Synem Ojca Przedwiecznego, Duch $w. Jej Oblubiefcem.
Tym samym wchodzi ona w niezwyktg wspolnote z catg Trojcg Sw. —
Wielko$¢ ta niedostepna dla ograniczonego rozumu ludzkiego.

Czy wiec owo glebokie milczenie, ktore jg otacza, umniejsza
w czymkolwiek jej wartos¢? Czy zniewagi i obelgi, ktore spotykaty
Zbawiciela w ciagu jego zycia ze strony Jego wrogdéw, a zwlaszcza w cza-
sie Meki, przyniosty chocby najmniejsza ujme Jego majestatowi Bo-
skiemu? Czy Chrystus, przez chwilowe i przemijajace ponizenia ponidst
jakakolwiek szkode w oczach przysztych pokolen? Nie tylko Meka i ha-
niebna $mier¢ Zbawiciela nie ponizyty Go przed Swiatem-, ale przeciw-
nie staty sie zrodtem i przyczyng zbawienia ludzkosci, bo potem przy-
szto Zmartwychwstanie, i Chrystus w ciele chwalebnym wstgpit na Nie-

biosa i siedzi po prawicy Ojca. — Podobnie i Matka Najsw. ze swego
ziemskiego ukrycia zostata wzieta do nieba i ukoronowana w chwale
u Boga. I

Wielkos¢ Maryji jest zbyt wzniosta, by zewnetrzne ponizenie mo-
gto ja umniejszy¢, lub tez by jakiekolwiek stowo lub pochwata mogty
podnies¢ Jej znaczenie. Ewangelia nie wspomina o zadnym cudzie do-
dokonanym przez Matke Boga za Jej zycia; przez Nig jednak spetnit sie

X) ,La Vierge Marie et. le Plan divin®“, Auguste Nicolas, 4-0 tomowe dzieto,
ktérego tom I1l-gi nosi tytut: ,La Vierge Marie dans PEvangile*. Paris Pbus-
sielgue, 1880.
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cud cudoéw, z ktérym zaden inny nie moze i$¢ w poréwnanie: cud Wciele-
nia sie Syna Bozego w ludzkie ciato. Ona wydata na $wiat Stowo Przed-
wieczne, kazde wiec inne stowo przez Nig wypowiedziane bytoby zby-
teczne, kazdy inny gtosniejszy Jej czyn byiby bez znaczenia. Tej nie-
zréwnanej wielkosci przystuguje tylko cisza i milczenie; tej Swiattosci
jakai od niej bije zadna ciemno$¢ przy¢mié nie zdota. Przy Zwiastowaniu
wypowiedziata swoje tworcze ,,Fiat“ i to stowo wypetnito cate Jej zycie.
Zaden inny wyraz nie mogt juz nic doda¢ do petnej jego tresci. Jej mil-
czenie, jej pokora sa wiasnie jej dziewiczg sitg.

Chwata Chrystusa jest chwatg Maryji; Jej milczenie stuzy tylko do
uwydatnienia Jej Syna, gdy Ona milczy, Jezus przemawia, gdy Ona sie
zaciera, Jezus wystepuje, a rownoczesnie kazdy krok i kazde stowo Je-
zusa wzmacnia nieskalany blask jego dziewiczej Matki, i przynosi Jej
wiecej chwaly i szczedcia, niz Jej wihasne chocby najwspanialsze czyny.

Wszystko co uwydatnia synostwo Boze Jezusa podkres$la znaczenie
Jej Boskiego Macierzynstwa. Dziatalnos¢ Jezusa, Jego cuda i mitosier-
dzie, odbijaty sie jakby w zwierciadle w Jego Matce Przeczystej, co
zwracato nawet uwage thumoéw, jak to widzimy w okrzyku owej nie-
wiasty: ,,Btogostawiony zywot, ktéry cie nosit i piersi, ktore§ ssal“ ")

Maryja wprowadza w czyn nauke Jezusa o cichosci i pokorze, prze-
chowuje w sercu swoim kazde stowo padajgce z ust Jego, strzeze go
i w nim zyje. Jezus jedyng Jej chlubg, Jej wzorem, Jej drogowskazem. .
Tak jak Jej Niepokolane Poczecie wystuzone zostato zastugami Jej Syna,
tak i cata Jej Swietos¢ jest realizacjg stow Jezusowych podanych w Ewan-
gelii. Ona sama nigdy gtosu nie zabiera, nie uczy, nie daje zadnych
wskazowek. Jedyny raz, gdy wystepuje z poleceniem do stug w Kanie,
kaze im spetnia¢ bez zastrzezen rozkazy Jezusa moéwigc: ,,Cokolwiek
wam rzecze czyncie““?). Oto jedyna Jej rada, Jej wskazowka, Jej testa-
mentarne zyczenie, aby Wola Jej Syna i Boga zostata spetniona przez
ludzi.

Nic w tym dziwnego, ze Maryja, majac za Syna Stowo Wocielone,
usuwa sie przed Nim, torujgc Mu droge przez swg pokore i zaparcie sie
siebie. Ale czemu Jezus zdaje sie Jg pomija¢ i nie podnosi swej Matki
w oczach ludzi?

Pytanie to zdawa¢ sie moze zuchwale; przypatrzmy sie jednak bli-
zej' tej sprawie, by lepiej wnikng¢ w mysl Chrystusowa, a o0 to jedynie
chodzi¢ nam powinno.

W Kanie Galilejskiej Jezus pozornie odtrgca swg Matke, cho¢ potem
ulega Jej proshie i spetnia cud przez Nig uproszony, nie potwierdza
wecale zachwytu niewiasty z rzeszy, chwalgcej nieznang sobie Matke Je-

) Luk. XI, 27.
5) Jan II, 5.
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zusowa, ale odwraca pochwate w inng strone, moéwiac: ,,Blogostawieni,
ktérzy stuchajg stowa Bozego i strzegg go!* 3)

Czyzby Jezus nie chciat uznania dla swej najswietszej, ukochanej
Matki? Oczywiscie mowy by¢ nie moze o celowej nietasce Zbawiciela
wzgledem Tej, ktéra uznang zostata pod natchnieniem' Ducha $w. za
»petng taski“, Kroétkie wzmianki umieszczone w Ewangelii o Najsw.
Pannie Swiadcza o Jej niezwyklej Swietosci. Stopien za$ Swietosci tych,
ktorzy stuzyli jako narzedzie w sprawie objawienia sie Syna Bozego jest
w $cistym zwigzku, jak méwi Nicolas, z doniostoscig roli, jakg odegrali
w dziele Odkupienia. Stanowisko za$ Matki Najswietszej w stosunku do
Jezusa i misji Jego na ziemi byto najblizsze i najbezposredniejsze, Ona
bowiem sama data Go $wiatu, a zatem Swieto$¢ Jej musiata by¢ najszczyt-
niejsza. | dlatego ,,uczynit Jej wielkie rzeczy, Ktéry mozny jest, a Swiete
Imie Jego“ i), i gdyz w miare wielkosci zadania B6g udziela taski po-
trzebnej do Jego spetnienia.,  *

Wedle orzeczerh wiec Ewangelii i w logicznym wnioskowaniu, opar-
tym na niezwyklym postannictwie Matki Bozej, Ona jest najczystsza,
i najswietsza ze stworzen. A mimo tego doznata najmniej uznania i ziem-
skiego wywyzszenia.

Wchodzimy tu w dziedzine catkowicie nadprzyrodzong, w ktorg
wprowadza nas logiczne wnioskowanie rozumu.

Chrystus na to przyszedt na Swiat i w tym celu wycierpiat sroga
Meke, by ratowa¢ dusze z niewoli grzechowej, by leczy¢ i zbawiaé. —
Spotykamy sie z tg prawdag na kazdej niemal karcie Ewangelii. Wyraz-
nie na to wskazuje Jego stosunek do Marii z Magdali, do Samarytanki,
do jawnogrzesznicy. Piotrowi, ktéry sie Go zapart, przebacza i kaze
mu pas¢ baranki i owce swoje. Mateusza odrywa od cta i poleca mu is¢
za Sobg. Dobremu totrowi darowuje zbrodnie i obiecuje mu raj natych-
miastowy. O sobie Samym mowi, ze ,przyszedt zbawia¢, co byto zgi-
neto*, Zstgpit na ziemie ,nie, aby wzywac sprawiedliwych, ale grzesz-
nych“., W przypowiesci o dobrym Pasterzu opuszcza 99 owiec na past-
wisku, by szuka¢ jednej, ktéra zginela i raduje sie z jej znalezienia, po-
dobnie jak 6w ojciec, ktéry raduje sie wiecej z powrotu marnotrawnego
syna, niz z wiernosci i statecznosci jego brata.

Chrystus otacza sie grzesznikami, zasiada do stotu wsréd celnikow
co wywotuje zgorszenie krotkowzrocznych i zazdrosnych Faryzeuszow..
Na protesty niechetnych odpowiada: ,,zdrowi nie potrzebujg lekarza,
ale ktérzy zle sie majg, albowiem przyszedtem wzywaé nie sprawiedli-
wych ale grzesznych* . Jako Zbawca dusz ludzkich szuka tych, ktérym.

3) tuk. XI. 28.

) buk. 1, 47.
2) Marek 11, 17.
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f grozi zatracenie; jako lekarz dba o takich, ktorym co$ dolega. | to
wiasnie nam ttlumaczy pozorng obojetnos¢ Jezusa dla swej Matki; owo
niezrozumiate zapomnienie staje sie nam jasne po gtebszej refleksji. Nie
jest to pominiecie rozmysine, ptynace z braku mitosci, ale tak jak le-
karz nie zwraca uwagi na zdrowych, jak gospodarz przyjmujacy gosci
nie zajmuje sie domownikami, ani wiasnymi dzie¢mi, podobnie Jezus
w epoce swej dziatalnosci apostolskiej nie oglada sie na swojg Matke,
gdyz nie Ona jest przedmiotem jego trosk i wysitkdw, ale dusze grzeszne,
ktorym zagraza wieczna zguba.

Matka Najsw. posiadata gtebokie zrozumienie tej taktyki swego
Syna. Raz tylko jeden uzalita sie, szukajac wraz z $w. Jozefem 12-let-
niego Jezusa w Jerozolimie i zwrdcita sie do Niego z wymowka: ,,Synu,
c6ze$ nam uczynit? oto Ojciec Twdj i ja zatosnie szukalismy Cie” ¥
Wowczas ustyszata odpowiedz, ze sprawy Ojca Niebieskiego sa najwaz-
niejsze i wobec nich wszystko inne musi ustgpic.

Maryja na razie nie pojmowata jeszcze gtebi znaczenia mowy swego
Syna: ,,A oni nie rozumieli stowa, ktére im mowit“2). Lecz natychmiast
dodaje Ewangelista: ,,Maryja wszystkie te stowa zachowywata w sercu
swoim*“,3) i rozwazajac postepowanie Jezusa, doszta stopniowo do pet-
nego zrozumienia Jego misji. Skadingd $wietos¢ Matki Jezusowej znana
byta Jej otoczeniu i nie byto potrzeba wystawia¢ Jej wobec drugich.

Stowo Wcielone opuscito niebo dla ziemi, aby przyodzia¢ ciato
ludzkie, méwi Nicolas; podobnie zaniechat w pewnej mierze swg Matke,
aby odda¢ sie w szczeg6lnosci odkupieniu grzesznikéw, spetanych wie-
zami grzechowymi.

Niektorzy teologowie podajg jeszcze inne wyjasnienia problemu,
ktory obecnie poruszamy. Twierdzg mianowicie, ze Najsw. Panna,
bedac najSwietszg z istot stworzonych, musiata tez by¢ najpokorniejsza.
Jako Niepokalanie Poczeta i nie podlegajgca skazie pierworodnej, nie
mogta ulec zadnej pokusie ani by¢ w jakikolwiek sposéb narazona na
upadek grzechowy. Szatan nie miat dostepu do Tej, ktéra starta jego
glowe. — Niemniej upokorzenie mogto Jg spotka¢ w formie proby Jej
cnoty, na to by mogta dojs¢ do wysokiego stopnia pokory. A to upo-
korzenie musiato dotyczy¢ tego, co stanowito Jej godno$¢ najwyzsza, Jej
Boskie Macierzynstwo i spotka¢ Ja z reki Jej Syna Jedynego. Taq droga
Maryja miata naprawi¢ grzech pychy pierwszego cztowieka.

Chrystus prébowat wiary niewiasty chananejskiej, i cho¢ pozornie
ja odtracit, obszedt sie z nig surowo, w rzeczywistosci wzruszyt sie na
widok jej ufnosci i wytrwatosci w biaganiu. Bo uzywa niekiedy”w sto-

1) kuk. 11, 48.
2) tuk. 11, 50.
3) tuk. I1, 51
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sunku do dusz systemu préb, by wywota¢ z ich strony akty heroicznej
wiary i ufnosci, i pomnozy¢ ich zastugi, a czyni to jedynie z mitosci.

U Najsw. Panny préba tym sie rézni od tych, ktére przezywaja
inni, ze trwata nie tylko jedng chwile, ale rozciggneta sie na trzyletni
okres zycia apostolskiego Boskiego Mistrza. Droga zycia Chrystusa na
ziemi byta droga wyniszczenia i wzgardy. Nic wiec dziwnego, ze Jezus
Matke swg ukochang prowadzi za Sobg tg samg krélewska droga
krzyza.

Upokorzenia Matki Najsw. nie naruszajg Jej wielkosci, lecz sa, wy-
nikiem upokorzenia sie Jej Syna, przybierajgcego na siebie ludzkyg po-
stat. Maryja byta Swieta i wyniesiona ,,ponad chory anielskie do Kro-
lestwa Niebieskiego"”, nie mimo upokorzen, ktérych doznata za zycia
Swego na ziemi, ale wiasnie te upokorzenia przyczynity sie do wynie-
sienia Jej na tak wysoka godnos¢ na ziemi i na niebie.

Pokora bowiem — moéwi Nicolas — jest cnotg tak bogatg i pelng
sama w sobie, ze moze sie obejs¢ bez zewnetrznej wielkosci, ale praw-
dziwa wielkos¢ obej$¢ sie bez niej nie moze. A sw. Ambrozy powiada, ze
»gdzie znajduje sie najgtebsza pokora, tam jest i najwyzsza godno$¢. —
Gdy bowiem sami spuszczamy sie w dot, cnota wznosi nas w gore".

Pokora to cnota dusz wielkich i wzniostych, gdyz tylko prawdzi-
wie szlachetne dusze umiejg by¢ pokornymi, a te ktore potrafig sie upo-
korzy¢, staja sie wielkimi.

Maryja, bedac najpokorniejszg ze stworzen, zostata dzieki temu
wyniesiona na szczyty Swietosci i mogta w calej prawdzie wyspiewac
z gtebi duszy swoje radosne ,,Magnificat":

»Wielbij dusza moja Pana, albowiem uczynit mi wielkie rzeczy,
ktéry mozny jest, i Swiete Imie Jego" ¥

“x) kuk. 1, 46—47.

104



Ks. Dr Marian Rzeszewski
Mysli o pokoju

Cechg chrzesdcijanskiego wspdtzycia ludzi jest mitos¢ pokoju. Dla-
czego? Bo wiez spoteczng chrzescijan stanowi Bog, za$ zycie modlitwy
i zjednoczenia z Bogiem nie moze wspdtistnie¢c z podnieceniem. Nie
mozna wielbi¢ Boga w zapomnieniu o sobie, jezeli zbyt rzucajg nami
ktopoty i troski o rzeczy zewnetrzne. Nie mozna tez czyni¢ pokoju na.
zewnatrz nie majac pokoju wewnatrz siebie wskutek braku zupetnej
tozsamosci woli swej z Wolg Nieskonczonego. Mitujacy i czynigcy pokoj
posiadajg pewnego rodzaju madro$¢. Musi to by¢é madro$¢ najwyzszego
rodzaju. Gdy sie posiada takg madros$¢, ktdra osadza wszystko w Swietle
wizji najwyzszej z przyczyn tj. Boga, przyczyny samego bytu, woéwczas
posiadamy madro$¢ w najpetniejszym i najgtebszym znaczeniu; widzac
rzeczy jakoby oczyma Boga uczestniczymy w madrosci a tym samym
i pokoju Boga.

Najwyzsza madros¢ pochodzi od Boga. Otrzymuja ja ci, co maja
pokore czyli pewnego rodzaju chtonno$¢ do jej przyjecia, to znaczy ci
ktorzy umiej'a byC jak dziecie. Madrosc jest udziatem tych, ktorzy ule-
gaja najwyzszej’ Madrosci, Bogu. Ta ich ulegto$¢ nie pozbawia ich
wolnosci, nie jest jarzmem dla ich umystu lecz jest wyprowadzeniem
ducha z ciemnosci w Swiatto; jest to rados¢, pokdj i wesele. Jest to
w szczegolnosci pokdj, bo niesie z sobg bezpieczenstwo woli i umystu,
ktorego nie zawiera zadna madro$¢ nabyta. ,,Gdy was przywiodg do
synagog, urzedow i wiadz, nie troszczcie sie, co i jak| odpowiecie lub
co méwi¢ bedziecie, bo Duch pouczy was onej godziny, co méwi¢ ma-
cie*. (Por. Mat. X, 17—19). Jest sie wolnym od troski i zazywa sie spo-
koju umystu, gdy sie ma niektopotliwg wizje i pojetno$¢ dziecka.

»Szczesliwi pokoj czynigcy*; ale nie mozna czyni¢ pokoju wsréd
innych, jesli sie nie osigga pewnej miary pokoju w sobie. Trzeba zy¢
w tym, co $w. Augustyn nazywa tranquillitas ordinis, w fadzie, pocho-
dzacym z uporzadkowanych pragnien, a te sg uporzadkowane, gdy sg
zjednoczone, gdy sg aspektami jednego szczegdlnego pragnienia, i gdy
wszystkie umitowania zawierajg sie w jednej powszechnej mitosci. In-
nymi stowy mamy pok¢j' tadu, majac w sobie przywrécony tad bozy;
mamy pokoj tadu, gdy jesteSmy odrodzeni w Duchu, a przez to scaleni,
bo przywréceni doi stanu dzieci bozych. Wiasnie dlatego mitujacy pokoj
sg szczesliwi: ,,nazwani bedg synami Bozymi“.

Wracamy w ten sposob do dziecka, ktOrego wizj'a nie przestonieta
uprzedzeniem, ktérego sadu nie paczy pragmatyzm samolubnego zysku
lub przyjemnosci. Upodabniajagc sie do Chrystusa napetniamy sie Jego
pokojem, uczac sie od Niego odwiecznej’ madrosci, uczac sie Jego ,,dzie-
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ciectwa“, wowczas zaczynamy by¢ mitosnikami i czynicielami pokoju
w Swiecie: nie tylko przez to co czynimy i méwimy, lecz przez to, kim
jesteSmy, rodzimy pokoéj w sercach bliznich. Btogostawienistwo spoczy-
wajace na czynigcych pokoj jest owocem poprzednich btogostawienstw:
bo daje sie go innym jesli sie jest ubogim w duchu, a nie fapczywym:;
jest sie pokornym i spokojnym, jesli sie jest tagodnym i szanujacym
innych; dzwiga sie ciezar innych, jesli sie jest z tych, co> ptaczg z mitosci
lub wspdtczucia; usuwa sie spory, jesli sie taknie i pragnie sprawiedliwo-
§ci, a bardziej jeszcze, gdy sie jest petnym boskiej mitosci i litosci.

Niezgoda wyptywa z upartego zatwierdzenia siebie, a zatwierdzenie
to jest brakiem poznania, ze wtedy ulepszamy zycie bozej rodziny, gdy
dajemy co$ z siebie, whasng inicjatywe, pomysty, oraz wytwarzamy po-
czucie jednosci i wspolnoty ostatecznego celu.

Tworzy sie pokéj w domu, bedac samemu w spokoju, cho¢ prawda
jest réwniez, ze sami sie uspakajamy, starajac sie wnie$¢ pokoj do do-
mu, stwarzamy rado$¢ bedac napetnieni radoscig. A wiec znéw ta sama
zasada: najwazniejsze to, czym jesteSmy. Powotaniem kazdego chrzesci-
janina jako takiego, jest wnosi¢ rados¢ w otoczenie, a przede wszystkim
w zycie wiasnego domu.

Nie mozna jednak tego ,,robi¢*; nie ma nic bardziej deprymujacego,
niz rado$¢ robiona, robiona z planu, a nieodbijajaca stanu umystu i serca.
Lecz nawet tam, gdze jest szczere uczucie, nie starczy dobra wola: trze-
ba madrosci. Znamy zartobliwo$¢ nie na wiasciwym miejscu. Czasem
jest zbrodnig by¢ rozweselonym w jakim$ Srodowisku. Trzeba wyczucia,
co jest whasciwe w danej chwili i w danym miejscu. Niektorzy majg to
wyczucie juz wrodzone, inni muszg je wypracowywaé. Lecz wszyscy
potrzebujg daru madrosci do jednoczenia zycia spotecznego, do tego,
zeby czyny byty nie tylko $rodkiem do bezposredniego pokoju i po-
mysInosci rodziny, lecz i do jej szczeScia ostatecznego. Niektérzy mie-
szajg pokoj z tchérzliwym unikaniem wszystkiego, tak jak inni miesza-
ja mitos¢ z bezmysing dobrocig. Nalezy wypracowywa¢ i modli¢ sie
o ten pokdj, ktérego Swiat da¢ nie moze; jest on nie w kompromisie, nie
w folgowaniu bezposrednim pragnieniom ,dla Swietego spokoju®, lecz
w tworzeniu warunku pokoju, ktorym jest mitos¢. Nie jest to czczy
wyraz, ani tatwa uprzejmosc¢, jest to rzecz woli. ,,Bedziesz mitowat Pana
Boga twego, bedziesz mitowat blizniego*: w kazdym wypadku mitowaé
znaczy chcie¢ dobra drugiego.

Madros¢ oznacza zdolnos¢ dalekiego widzenia; dlatego madrosc¢
i pokdj w parze ida, bo madros¢ uczy, aby spoglada¢ poza kltopoty czy
fzy lub trwogi ku wielkim liniom planu wiecznego i ku wielkiej pote-
dze mitosci i opiece bozych ramion; to daje pokdj, ktérego nic nie roz-
proszy, bo wie, ze ,nic nas nie moze oddzieli¢ od mitosci Boga, ktéra
jest w Chrystusie Jezusie Panu naszym, a mitujacym Boga wszystko po-
maga ku dobremu*,
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PRZEGLAD ASCETYCZNY PISM

Praktyczne sposoby odnowienia
stanu doskonatosSci

W serii_licznych odczytéw na Kongresie zakonnym, ktory miat miejsce
ub. r. w Rzymie, dwaj francuscy przedméwcy z zakonu $w. Dominika, ma-
jacy przedstawi¢ praktyczne Srodki i sposoby odnowienia stanu doskona}osm
zwrécili specjalng uwage. Temat ich J)rzemomen dotykat zresztg najistot-
niejszych kwestii w przedmiocie obrad. Kongregacja dla spraw zakonnych,
ktéra kongres organizowata, jako przedmiot rozpraw podata temat: Odno-
wienie stanéw doskonatosci w przystosowaniu ich do wymagan i okoliczno-
éci czasOw wspotczesnych. (Statuum perfectionis praesentibus temporibus
atque adjunctis accomodata renovatio). Teksty tych odczytéw wydrukowato
pismo ,La vie spirituelle® w swoim dodatku kwartalnym (Supplement de la
vie spirituelle — Numéro 16 du 15 février 1951), skad tez zaczerpniete zosta-
je niniejsze sprawozdanie.

|. Odczyt pierwszy pochodzi od wytrawnego znawcy kwestii zycia zakon-
nego i samego redaktora ,Vie spirituelle”, o. A. Ple dominikanina. Omawia
on zagadnienie odnowienia zakonéw w zakresie zarzadu i S$lubéw. Na wste-
pie swoich rozwazan, bardzo zreszta zasadniczych podkresla to, co wedtug
niego jest najwazniejsze. Mianowicie, ze cale zagadnienie odnowienia zycia
zakonnego sprowadza sie do zagadnienia ducha. ,Duch jest, ktéry ozywia“
(Jan, VI, 64). Totez przyczyng zmniejszenia sie liczby powotan lub ich za-
taman sie w czasie prob jest wedlug niego niedostateczne ozywienie litery
prawa przez ducha.

O. Ple przytacza jako przyktad potwierdzajgcy ten brak pewng rozmowe.
Mioda osoba powiada do kaptana: .
— Kiedy czytam te stowa Ewangelii; ,P6jdz za mng“, czuje, ze ten glos

Bozy odnosi sie do mnie.
— To znaczy, ze myslisz o wstgpieniu do zakonu?
— O, nigdy w Swiecie! Nie chce by¢ ,poczciwg siostrzyczka*
— Dlaczego? C6z masz do wyrzucenia poboznym siostrom?

— To wihadnie, ze sg dalekie od Ewangelii. One nie sg ubogie, one sa go-
spodyniami. Postuszenstwo sprowadza je do infantylizmu. Czysto$¢ robi
z nich stare panny.

Przytoczony tu poglad mtodej osoby, na nieszczescie zbyt rozpowszechnio-
ny, bierze autor jako reakcje, ktéra poucza o prawdzie, ze odnowienia zako-
néw nalezy szuka¢ w ,Odnowieniu ducha“ (Tyt., Ill, 5). Wycigga stad na-
stepujgce zasady:

1) Zmiany przepisbw i nowe decyzje prawnicze, jakkolwiek bylyby sto-
sowne. nie moga stanowi¢ wiecej niz drugorzedny czynnik odrodzenia.
Zmieni¢ co$ w literze prawa to jeszcze nie znaczy zmieni¢ ducha.

2) Patrzac sie na przyktady nowych instytutéw i fundacji opartych na
nowym ujeciu stanu doskonatosci, jak np. na Instytuty Swieckie i inne no-
woczesne Zgromadzenia, przekonujemy sie, ze rzecza zasadniczg jest nasla-
dowanie Chrystusa Pana i Jego zycia ukrytego w Nazarecie,.i to w sposéb
mozliwie jak najdoskonalszy. A zycie w.-Nazarecie to zycie zjednoczone
z Bogiem, w warunkach ludzkich, podobnych, w jakich zyje reszta ludzi.
Chocby sie nie prowadzito zorganizowanego apostolstwa lub akcci charyta-
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tywnej przez niesienie pomocy materialnej i duchowej innym, to jednak nie-
sie sie pomoc przez samg obecno$¢ brata wsréd braci, ubogiego wsréd ubo-
gich, pracujacego ws$réd pracujgcych, kochajgc wszystkich mitoScia Boza,
a Chrystusowi oddajgc $wiadectwo’przez zachowywanie trzech $Slubéw i prze-
piséw zycia wspolnego.

3) Nowe formy stanu doskonatosci powstate ostatnio w Kosciele nie za-
grazajg tradycyjnym formom w tym sensie, jakoby te ostatnie mialy zanikac.
Owszem, powinnyby sie broni¢ przed pokusa przejmowania tych nowych
form. Wobec pojawienia sie w Kosciele nowych form zycia doskonatego daw-
ne zakony i zgromadzenia nie tylko nie moga nic straci¢ z aktualnosci w Ko-
Sciele — nie, one powinny zosta¢ tym czym sa. Przeciwnie, mogg co$ zy-
ska¢ przez natchnienie si¢ nowg ozywcza mysla, przyjecie nowych pierwiast-
kéw duchowych lub wprowadzenie pewnych innowacji, dotyczacych jednakze
spraw drugorzednych, zadng za$ miarg celéw gtownych ani istotnych i cha-
rakterystycznych dla kazdego zakonu S$rodkow.

Jesliby zaszla potrzeba wprowadzenia pewnych zmian odnos$nie Srodkow
przy pomocy ktérych dqﬁyio sie dotad do celu, zmiana ta mogtaby dotyczy¢
tych jedynie tradycyjnych Srodkéw, ktére czas wykazat nieskutecznymi. Prze-
prowadzi¢ by to mozna jedynie z zachowaniem regut roztropnosci i z apro-
batag odpowiednich wiadz.

Il. Naswietliwszy zasadnicze linie i zasady postepowania o. Ple przytacza
formalne skfadniki zycia zakonnego, ktére wymaga ewentualnego odrodze-
nia. Poruszajagc sprawe zycia klauzui®(®“w”~eg”™c”, ten czynnik najbar-
dziej wyr6zniajacy zycie zakonne, wyraza zdanie, iz zycie kontemplacyjne
szczegodlnie za$ typu mniszego, nie powinno nic zmienia¢ z tego, co jest dla
niego specyficzne od samegoz poczatku, jakkolwiek nowsze instytuty zajmuja
najréznorodniejszy stosunek do zycia klauzurowego.

Odnosnie habitu, powiada o. Ple, nikt nie sadzi, aby poza wyjatkowy-
mi stosunkami nalezato go znies¢, kiedy jest on publiczng oznakg wyrzecze-
nia sie Swiata. Mozna jedynie uprosci¢ go czy przystosowac¢ do warunkow.
W stosunkach o0séb zakonnych ze swoimi rodzinami zaznacza si¢ pewng od-
miane, iz rodziny swej nie uwaza sie za kogo$ obcego. Owszem, odwiedza-
jacych swe dzieci i krewnych w klasztorze nie uwaza sie za niebezpiecznych
dla zycia zakonnego, raczej poczytuje sie ich w pewnym sensie za naleza-
cych do rodziny zakonnej'.

Jako czynnik szczegélnie ozywiajacy mitos¢ braterska podkresla sie chetne
podejmowanie wspoélnych prac i ciezaréw. Mito$¢ ta jest owocem mszy kon-
wentualnej i oficjum chérowego.

Odnos$nie zarzadzania klasztorem | urabiania o0s6b
zakonnych, przyczyng wszystkich bolaczek, stwierdza o. Ple, jest brak
przygotowania u tych, ktérzy tym obowigzkiem zostali obarczeni. Tu i ow-
dzie czyni sie wysitki w kierunku przygotowania do spetniania tego badZ co
badz nietatwego zadania. Tak np. w niektérych zgromadzeniach zbiera sie do
domu macierzystego na mieseczny kurs wszystkich tych, ktérzy maja objgac
urzedy przetozonych i tam wtajemnicza sie ich w obowigzki i catg ducho-
wos$¢ ich powotania. Z tej mysli potrzeby przysposobienia powstajg dzi§ szko-
ty mistrzyn nowicjackich. Ostatnio Kolegium Angelicum w Rzymie otwarto
Instytut zycia duchownego dla Mistrzéw i Oj’céw duchownych wszystkich
zakondéw i kongregacji.

Nie mato znaczenia posiada kwestia higieny w zyciu zakonnym.
Pod wzgledem czystosci stawia sie dzi$ wieksze anizeli dawniej wymagania,
wiec i w klasztorze nalezy im sprosta¢. Pierwszg potrzeba jest zachowanie
higieny umystowej, a wiec réwnowagi nerwéw. | tak koniecznos$cig
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jest odpowiednio dtugi sen. Siedem godzin i pét wydaje sie stanowi¢ mini-
mum. Jesli niektére zgromadzenia kontemplacyjne zniosty sieste popotudnio-
wa w okolicach, gdzie ona nie jest konieczng, to tylko na to, aby im zapew-
nic dhuzszy i korzystniejszy sen nocny. W przedmiocie tym przytacza o. Ple
cenne orzeczenie kilku lekarzy z Akademii Medycznej, ktorzy stwierdzaja, ze
przyczyna najczestszg zatamania sie sit fizycznych i psychicznych u oséb za-
konnych jest nie tyle wplyw czasu na nerwy, ile raczej brak odpowiedniego
wypoczynku.

Czeste zmeczenie nerwowe u cztonkOw zgromadzenia wskazuje na potrze-
be zmiany rytmu porzadku dziennego i rozkladu zycia. Szczegdlnie w zgro-
madzeniach kontemplacyjnych i nowicjatach nalezy zwaza¢ na potrzebe
wprowadzenia pewnych czaséw odprezenia nerwowego. Stuzg ku temu cEwi-
czenia fizyczne, gry na wolnym powietrzu podczas rekreacji, rozmaite prace
reczne. Pozadane jest urzadza¢ co pewien czas catodzienne rekreacje. Higie-
na umystowa wymaga pewnych okreséw- wypoczynku takze dla osob prowa-
dzacych zycie czynne.

Na koniec zaznacza moéwca, ze z chwatlg nalezy podkresli¢ postanowienie
tych przetozonych, ktérzy potrafia z heroiczng wytrzymatoscig opierac¢ sie
przyjmowaniu nowych placéwek i ciezaréw zycia czynnego, ktére jakkolwiek
sa bezsprzecznie pozyteczne, przyjecie ich bytoby powodem przecigzenia pew-
nych cztonkéw, a zrujnowania nerwowego innych. Osoby zakonne przepraco-
wane narazajg sie nie tylko na zle wykonywanie swych obowigzkéw mito-
sierdzia, ale co gorsza, czynig sie niezdolnymi do wykonywania c¢wiczen za-
konnych przewidzianych w pierwszych paragrafach Konstytucji. | tak w prze-
sadnym aktywizmie sprzeniewierzy¢ sie mozna zasadniczemu celowi stanu
doskonatosci.

Ill. Przechodzac do omoéwienia odnowienia stanéw doskonaOosci w zakre-
sie karnosci zakonnej i trzech S$lubow, powiada referent,
ze cechg wspoiczesnej miodziezy™ jest upodobanie w szczerosci, i dlatego
znienawidzony jest dla niej wszelki konformizm, rutyna i wszelki czyn
zewnetrzny, ktéry by nie byt wyrazem spontanicznego oddania sie duszy
i gtebszego zycia osobistego. A dlatego doznaje niesmaku w rodzaju takiego
zycia, gdzie uprawia sie kult obserwy dla niej samej. Gdzie Srodki podnosi
sie do wyzyny celu, reguta traci ducha, gdyz sie jg czci wiecej niz samego
Boga. Gdzie obstaje sie przy materialnym zachowaniu drugorzednych prze-
pisbw, tam czesto uchybia sie przeciw przykazaniu mitosci. Karnos¢ ze-
wnetrzna i reguta traci sens, staje sie nieprawdziwa.

By zadowoli¢ potrzebe prawdy u miodziezy zakonnej, trzeba jg oczysci¢
i oprze¢ na Ewangelii, jak to czyni wielu mistrzOw. Wtajemniczajagc nowi-
cjuszéw w rozmaite praktyki zakonne, ukazujg zwigzek kazdej z Ewangelia,
ob{'aéniajqc jako kazda jest Srodkiem pomocniczym do zachowania rad ewan-
gelicznych. Jest to pedagogia bardzo na czasie. W ten sposéb uchyla sie nie-
bezpieczny kult ,zwyczajow zakonnych® Niektore konstytucje z goéry posta-
nawiajg nie dopuszcza¢ zadnych zwyczajow. Dobrze robig niektére zgroma-
dzenia przystepujgc do rewizji swojego kodeksu zwyczajowego. Zapewne,
wprowadzenie modyfikacji jest rzecza ciezka i wymaga wiele madrosci | Swie-
tosci, ale odrzucanie z gory wszelkich zmian jest oznakag catkowitego braku
Swietosci.

Wspétczesne przemiany ekonomiczne przyniosty tez zmiane warunkow za-
chowywania $lubu ubdstwa, lecz sama koncepcja ubodstwa ewangelicz-
nego sie nie zmienita. Ub6stwo zakonne jest wolnoscig i nasladowaniem Je-
zusa Ubogiego. W tym nasladowaniu nalezy sie przystosowac ido skromnego
trybu zycia wielu ubogich ludzi. Stad S$miate wysitki niektérych zgroma-
dzen odwazajgcych sie zyé w matych grupach. Wielkie bowiem klasztory
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i zgromadzenia stwarzajg pozory bogactwa. Wobec nowych warunkéw
stajg szczegllnie zenskie zgromadzenia  kontemplacyjne, ktére  potra-
city swoje posagowe ubezpieczenia. Znak to dla nich, ze caty ich posag spo-
czywa odtad w ich rekach i palcach. Totez wiele zgromadzen prowadzacych
zycie kontemplacyjne podjeto prace zarobkowe. Szczesliwa organizacja pra-
cy i pogodzenie jej z gtbwnym celem zycia zakonnego przynosi rozwigzanie
wielu trudnosci.

W przedmiocie postuszenstwa przed jednym strzec sie nalezy, aby
ne zastuzy¢ na zarzut infantylizmu. Postuszenstwo jest wprawdzie aktem
calopalnej ofiary, lecz nie przestaje by¢ aktem cziowieka o wolnej woli
i Swiadomosci siebie. Postuszenstwo nalezy uwazac¢ za szkote ksztattowania
sadu podtug cnoty roztropnosci, w ktorej dokonuje sie dojrzewanie umystu.
Stad wychowanie nowicjuszy do zycia w postuszenstwie nie polega na sttu-
mieniu wszelkiego sadu, przeciwnie, ma to by¢ prawdziwe wychowanie. Dla
wychowania umystu w tym kierunku niezbedne jest pewne ksztatcenie dok-
trynalne w naukach bibilijnych, liturgccznych, nauce Ojcéw Kosciota i Dok-
torow. Do os6b zakonnych nalezy zastosowac to samo, co Ojciec $w powie-
dziat w swym oredziu ,Menti nostrae“ do kaptanéw: ,Kazdy, kto stawia
sobie jako cet-zycia whasne i innych uswiecenie, winien sie oprze¢ na solid-
nej doktrynie nie tylko teologii lecz takze na nowoczesnych naukach i od-
kryciach*.

W S$lubie czystosci nie ma nic do zmiany. Owszem, mozna zauwa-
zy¢ pocieszajacy objaw zaniku coraz bardziej praktyki zamilczania, a okazu-
je sie coraz wigksze zrozumienie potrzeby nauczania nowicjuszy, i tych, kto-
rzy definitywnie wigza sie tym $lubem, o obowigzkach jakie na siebie w tej
dziedzinie przyjmujg. W informacjach kitadzie sie nie tyle nacisk na strone
anatomiczng, ile na psychologiczng i na sfere uczué. Podkresli¢ nalezy piek-
no czystosci, jej znaczenie jako wyjatkowego $rodka w dazeniu do doskona-
tosci.

Wszystkie te przyktady dotyczg jedynie punktéw drugorzednych, niezwy-
kle jednak doniostych z tego wzgledu, ze sa przejawem dgznosci do odnowie-
nia ducha, ktéra to daznos¢ nurtuje w tej chwili w réznych zgromadzeniach
zakonnych.

IV.W dalsze szczegdty problemaayki stanow doskonatosci w Kosciele wcho-
dzi odczyt o. Reginalda Omez O. P. Omawia on wierno$¢ i odnowienie
w rozporzadzaniu S$rodkami duchowymi, jak modlitwa, rachunkiem su-
mienia, umartwieniem, ¢wiczeniami duchownymi i rekreacja.

Jesli w Srodowiskach $wieckich katolikéw spotykamy sie z takim zrozu-
mieniem i ozywieniem zycia liturgizmego, jesli msza Sw.
staje sie coraz wyrazniej osrodkiem poboznosci chrzescijanskiej, i zauwaza
sie wzrastajgce zainteresowanie brewiarzem, to osoby zakonne nie powinny
pozostawa¢ w tyle. Nalezy iS¢ za tymi, ktérzy zrywaja z typem poboznosci
Icmantyczro-sentymentalrej, postugujacej sie kompozycjami modlitw o ma-
tej wartosci duchowej. | tak Msza Konwentualna nie powinna by¢ msza mil-
czaca lecz wspdlng msza zgromadzenia. Wielkie ozywienie przynies¢ moga
msze dialogowane. Ozywienie liturgii to nie zadna inowacja w zyciu zakon-
nym lecz powrét do autentycznych zrédet zycia. Na korzys¢ zycia liturgicz-
nego nalezy ograniczy¢ inne modlitwy ustne, jak niekonczace sie litanie i au-
tomatyczne odmawianie ,ojczenaskow” i ,zdrowaskow*,

Rozumiejac potrzebe ozywienia modlitwy w niektorych zgromadzeniach
zamienia sie braciom zakonnym pacierze, zastepujac im Oficjum Panskie, na
rozaniec lub Mate Oficjum o Naj$w. Marii P. Tego rodzaju redukcja pacie-
rzy na korzy$¢ innych tekstéw, bardziej pozywnych, moze przynies¢ tylko
wielkie dobrodziejstwa.
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Podnoszac wielkg wage zycia liturgicznego, nie mozna zapomnie¢ o zna-
czeniu modlitwy mysSinej. Ta druga bowiem jest dusza pierwszej.
Zmniejszenie sie¢ ducha modlitwy, i nieobecno$¢ kontemplacji, oto gtdwne
przyczyny braku zycia zakonnego z przekonania, zamierania zmystu zakon-
nego, a nawet samej wiary, mitosci i mestwa. W modlitwie droga zakonna
znajduje Swiatto i zapat do prowadzenia zycia wewnetrznego i apostolskie-
go. Kto to rozumie, nie odwazy sie redukowa¢ godzin modlitwy di zapew-
nienia wiecej czasu dziatalnosci apostolskiej. Powinno sie silnie reagowaé —
powiada o. Omez — przeciwko tym, ktorzy z niedbalstwa czy obojetnosci
opuszczajg modlitwe mys$lng albo zmieniajg ja w zwyktg lekture dla cieka-
wosci albo pospieszne odmawianie brewiarza.

Odpowiednie funkcjonowanie wtadz na modlitwie wymaga nalezytej pomo-
cy ze strony przedmiotu rozwazan. Zauwazy¢ mozna pewien zwrot w ducho-
wosci nowoczesnej. Wielu wyksztatlconych ludzi nie moze sie zadowoli¢ sta-
rymi podrecznikami do rozmys$lania, gdyz poruszaja gtéwnie wyobraznie,,
podczas gdy oni potrzebujg takze wzbogaci¢ swoj umyst. tatwo im przycho-
dzi rozmyslaé, gdy teksty im podane zawierajg prawdziwg tres¢ doktrynalna.
Nie zawsze jest dobrze, gdy catlemu zgromadzeniu narzuca sie zgoéry tresc
do rozwazania z jakiego$ pierwszego lepszego zbioru rozmy$lan, niekiedy juz
bardzo przestarzatych. Nalezy wiedzie¢, ze wielu odpowiadajg tylko teksty
liturgcczne i Biblia.

Rachunek sumienia jest w klasztorze praktykg obowigzkowa, nie
tylko jako przygotowanie do spowiedzi, jako akt skruchy, ale jako wazny
i niezastgpiony czynnik postepu duchownego. Mitodzi jednak sktonni sg do
lekcewazenia tego $rodka, uwazajac go za co$, co karmi egocentryzm, wpro-
wadza formalistyke i szkodliwe zasklepianie sie w sobie. Czy mozna tolero-
wac tego rodzaju uprzedzenie? Oczywiscie, ze nie. Przestawiajac na drugi
plan formutki i kazuistyke sumienia, musi by¢ taka praktyka, ktorg bysmy
kontrolowali intencje naszego postepowania i mitos¢, co ozywia wszystko.

Nikt nie moze sie zbawi¢ jak tylko ten, kto nosi Krzyz i taczy sie dobro-
wolnie z ofiarg Tego, ktory przez cierpienie postanowit zbawic Swiat. Dlate-
go pokuta i um”i,twienie pozostang na zawsze niezastapionymi
Srodkami w zyciu wewnetrznym i apostolskim. Wielkim biedem bytoby zno-
si¢ dobrowolne umartwienie zastawiajgc sie trudami zycia apostolskiego,
lub temperamentem ludzi wspotczesnych, lubujacych sie w wygodzie i stad
wydelikaconych.

Jesli wspotczesdni ludzie wykazujg tyle heroizmu zaparcia sie siebie w in-
nych dziedzinach, to nikt nie powinien moéwi¢, ze wspdiczesny czlowiek jest
temperamentu nieznoszacego dobrowolnego umartwienia. Jes$li mozna mowic
o pewnych zmianach w sposobie umartwiania sie, to chyba o zmodernizowa-
niu umartwien. Nie na miejscu sg dzi§ umartwienia, ktore dziatajg na system
nerwowy, szkodzag zotgdkowi, albo kradng czas przeznaczony na tak potrzeb-
ny spoczynek jak sen. Znie$¢ za$ nalezy formy umartwienia S$mieszne i te
atralne. W miejsce ich mozna zastosowac¢ z wielkim pozytkiem, takie sposo-
by umartwienia, ktére doskonale odpowiadajg szlachetnym aspiracjom no-
woczesnych ludzi wierzacych, jak wyrzeczenie si¢ pewnych wygod, przyjem-
nosci, stodyczy, malych ustug. Na takim uproszczeniu moze zycie tylko co$
zyskac Mitodziezy zakonnej imponuje czesto, gdy sie jjej naklada taaie-e
umartwienie, jak wykonywanie prac recznych, mycie naczyn kuchennych itp.
zaje¢, przeznaczonych wiasciwie dla braci konwerséw czy innych pracowni-
kéw Swieckich. Natomiast tatwo sie gorszy, gdy napotyka w klasztorze obja-
wy zniewiesciatosci i wygody, ktére ona wilasnie porzucita na Swiecie.

Jest rzeczg niezmiernej wagi pograza¢ sie od czasu do czasu catkowicie
w atmosferze modlitwy, kontemplacji i przeprowadza¢ kontrole swojej
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aktywnosci. Cwiczenia duchowe, w ktérych osoba zakonna stawia
siebie w obliczu ideatu i wazy na szali przed Bogiem swe zycie, zapewniajg
skuteczno$¢ catej dziatalnosci duszy zakonnej. Nie nalezy skracaé¢ tych cen-
nych dni rekolekcyjnych, ani tez nie przetadowywac ich zbyt licznymi éwi-
czeniami. Pozostawi¢ osobom dojrzatym wiecej czasu na samodzielne i oso-
biste refleksje.

Przywigzujgc tak wielkg wage do psychiki dzisiejszego cztowieka nie moz-
na przeoczy¢ w koncu znaczenia rekreaciji. Nie ma ona by¢ skrepowa-
niem, lecz przeciwnie, odprezeniem nerwow. Dla miodych zakonnikéw i za-
konnic rekreacja nie moze polega¢ na siedzeniu wokét przetozonego przy sto-
liku i stuchaniu stéw powagi: Osobom prowadzacym tryb zycia siedzigcy,
a takimi sa przewaznie osoby zakonne, potrzebny jest ruch, a wiec gry i sport
stosowny do powagi zakonnej.

Z drugiej znow strony nalezy uzna¢ za stuszne i stosowne wprowadzenie
z roztropnoscig i dyskrecjg pewnych nowoczesnych s$rodkéw rozrywkowych
jak kino, radio. Wszystko pod warunkiem, ze bedzie sie czuwaé, by tego
rodzaju wprowadzenia nie powodowatly marnowania czasu, famania milcze-
nia, nie macity atmosfery klasztornej, stowem, nie szkodzity duchowi
zakonnemu. Jesliby przetozeni nie prowadzzli Scistej kontroli i stale nie uwa-
zali, z tego rodzaju rozrywek wiecej wyniknie szkody nizli pozytku. To samo
nalezy powiedzie¢ w stosunku do podrozy wakacyjnych, ktére wprowadzajg
tyle zamieszania w klasztorach, nie moéwigc juz o uchybieniach przeciw
ubdstwu i postuszenstwu.

Z powyzszych praktycznych wskazan widzimy jasno, ze drogg do odnowie-
nia stanu doskonatosci jest nie modernizacja samej instytucji zakonnej lecz
odrodzenie ducha, czyli powrét do wiernosci ideatowi zakonnemu.

Stredcct O. Otto, karm. bosy.
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