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O. Emil, Karmelita Bosy

WIARA DROGA DO ZJEDNOCZENIA
Z BOGIEM

Nasze zycie duchowne obraca sie wokot faski uswiecajace;.
Uczestnictwo w zyciu Boga samego udzielone cztowiekowi przez
faske aktywizuje sie przez cnoty: wiarg, nadzieje i mitosC.
Aliedzy tymi cnotami a taskg zachodzi taki stosunek jak miedzy
naturg cztowieka a jego wiadzami, rozumem i wolg. Tak jak
interwencja rozumu i woli daje naszym czynom warto$¢ ludzka,
tak wptyw cno6t teologicznych daje naszym poczynaniom wartos¢
nadprzyrodzong. Stad wielkie znaczenie tych cnét w organizmie
nadprzyrodzonym, w drodze do S$wietosci, w ocenie stopnia
Swietosci, tak, ze gdy Kosciot przystepuje do badania zycia stugi
bozego, na pierwszym miejscu bada skrupulatnie czy posiadat
w stopniu heroicznym cnoty teologiczne. Wszystkie trzy cnoty
w rézny, cho¢ podstawowy sposob wptywajg na powstanie
i rozwoj zycia, ale wiara chronologicznie zajmuje pierwsze
miejsce, poniewaz przygotowuje powstanie w nas aktéw mitosci
i nadziei, ktére jednocza dusze z Bogiem. Mozna wiec stusznie
powiedzie¢, ze wiara jako potezne Swiatto prowadzi dusze ku
zjednoczeniu.

. WIARA W ORGANIZMIE NADPRZYRODZONYM.

Pjzez wyniesienie cziowieka do stanu nadprzyrodzonego
Bog zawigzat z nim osobiste stosunki. Charakter osobisty
tych stosunkéw sprawia, ze pierwszym objawem ich jest pozna-
nie. Oczywiscie Bog zna nas doskonale i nic Mu o nas nowego
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nie mozemy zakomunikowa¢, ale my o Bogu jako naszym celu
nadprzyrodzonym nic nie wiemy. Aby wiec nawigza¢ z nami
stosunki rzuca BOg pomost objawienia, na ktorym nastepuje
spotkanie Boga z cztowiekiem. Cziowiek oczywiscie jest wolny
wobec inicjatywy Boga; moze odpowiedzie¢ czyli uwierzy¢, wtedy
zaczyna sie wspdlne z Bogiem zycie, albo odrzuci¢, gardzac
zyciem wiecznym. Fakt objawienia powoduje wiare, wiara daje
zycie. Przypomina to Kosciot kazdemu w chwili chrztu $wietego
w krétkim dialogu:

Czego zadasz od Kosciota Bozego?

— Wiary.

Wiara co daje?

— Zywot wieczny.

Jesli chcesz wejs¢ do zywota, chowaj przykazania.

Ten krotki dialog jest streszczeniem catej teologii 0 wierze,
powtarzajgc prawie doktadnie okreSlenie wiary dane przez
Sw. Pawla: ,Wiara za$ jest podstawg tych rzeczy, ktérych sie
spodziewamy, przeSwiadczeniem o rzeczach niewidzialnych®
(Zyd., X1, 1). Kiedy Sobor Trydencki orzeka, ze wiara jest po-
czatkiem, podstawg, korzeniem naszego usprawiedliwienia, tym
samym okresla stosunek wiary do zycia chrzescijanskiego. Wiara
jest nie tylko chronologicznie pierwszg, ale przez cate zycie
utrzymuje kontakt ze $wiatem nadprzyrodzonym. Dotychczasowe
wypowiedzi o wierze tyczg sie jej jako pierwszego daru;
odpowiedz, reakcja cztowieka na objawienie jest takze wiarg,
i mozna ja okresli¢ jako akt rozumu, przez Ktory przyjmujemy
prawdy objawione na rozkaz woli poruszonej przez taske. Trzy
wiec sg gtdwne elementy aktu wiary: rozum, wola, faska. Sam
zas$ akt wiary wyptywa z nadprzyrodzonej sprawnosci, ktora nas
sktania do przyjecia tego, co Bog objawi! jako prawdziwe z po-
wodu Jego nieomylnosci. Sama wiec wiara nawet bez laski
udwiecajgcej jest ziarnkiem, z ktdrego moze wyrds¢ zycie Boze
w duszy. Laska udoskonala wiare, podnoszac nasz rozum i skia-
niajgc wole do przyjecia prawdy objawionej.

Wszystkie te rozwazania nieco oderwane przynajmniej to
podkres$lajg, jak wielorakie sg jej zadania w zyciu duchownym.
Oto kilka refleksji:

Bdg i cztowiek to dwa czynniki zycia wewnetrznego. Wiara
daje nam o nich dane nieomylne, odstania nam Boga w swej
doskonatosci, w dzietach madrosci i mitosierdzia. Przez wiare
dowiadujemy sie, jak piekne byty plany Boze wzgledem czio-
wieka, zrujnowane nastepnie przez, tragedie grzechu.
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Mitosierdzie Boze wzgledem cziowieka wprowadza nas
w dzieto odkupienia i taski. 'Wiara za$ wskazuje nam Ojca nie-
bieskiego, jako nasz cel tu na ziemi i w niebie. Poznanie jednak
prawd zycia duchownego bytoby tylko oderwane, gdyby nam
wiara nie wskazywata takze i sSrodkow proporcjonalnych do celu.
Czyni to wiara nie tylko w ogélnosci, ale takze w poszczegd6lnych
etapach zycia duchownego od nawrdcenia az do najscislejszego
zjednoczenia z Bogiem.

Il. WIARA A GRZESZNICY.

Sg dusze, dla ktorych popetnianie grzechow ciezkich stato
sie normalnoscig. Zyja w cieniach $mierci, narazajac si¢ na
przejscie do wiecznosci z grzechem ciezkim. Bog jednak nie czy-
cha na ich zgube i podczas gdy grzesznik zrywa wszystkie wiezy
z Bogiem, BOg nie pozbawia go ostatniej deski ratunku, pozo-
stawiajgc nawet po grzechu ciezkim wiare, wyjgwszy grzech
wprost przeciw wierze, jak np. herezje, apostazje. Ta iskierka
wiary, chociaz bez mitosci, moze by¢ zarzewiem ogniska'mitosci
Boga w duszy. Zdarza sie nierzadko, ze silniejsze przezycie
wiary lat dziecinnych, np. pierwsza Komunia $w., powoduje na-
wrdcenie w poznej starosci lub nawet na tozu $mierci. Muszg
0 tym wiedzieC dobrze wszyscy, ktorzy oddajg sie apostolstwu.
Strzec w duszy grzesznika resztek wiary jest teologicznie i psy-
chologicznie pierwszym zabiegiem w uzdrowieniu chorej duszy,
pomijajac na razie inne niedomagania. Trzeba sie zabiera¢ do
takiej duszy nie tak z dowodami stownymi, jak raczej z osobistg
zywa wiara, tak aby zbtgkana dusza mogta doswiadczalnie prze-
kona¢ sie 0 swoim smutnym stanie. Nic nie mogtoby by¢ gorsze-
go w tym wypadku jak rozdzwiek miedzy zyciem a stowami za
uwazony u duszpasterza przez grzesznika. Rozbudziwszy w du-
szy zywa wiare tatwiej uporzadkujemy inne sprawy sumienia. —
Podobnie jak zycie niemoralne prowadzi do utraty wiary, tak
wiara odzyskana prowadzi do zmartwychwstania moralnego.

I11. WIARA POCZATKUJACYCH

Pierwszy etap w zyciu duchowym po nawrdceniu nazywamy
drogg poczatkujacych. Gtownym wysitkiem takich dusz jest wy-
leczenie sie z ran grzechowych i zapobiezenie nowym upadkom.
Zmaganie sie starego cztowieka, ktéry nie chce umrze¢, z nowym
cztowiekiem ktory chce iS¢ po jego trupie,, jest niekiedy gwattow-'
ne. Najczesciej trudno takiej duszy zdoby¢ sie na ostateczna,
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silng decyzje pozostania z Bogiem za wszelkg cene. Wiara przy-
chodzi z pomoca, otwierajgc przed duszg caty arsenat oporu. —
Stawia jej przed oczy najwazniejsze prawdy, ktore poréwnane
z osobistymi smutnymi przejSciami przesztosci trzymajg dusze
na bacznosSci. Dusze tego rodzaju zmeczone zyciem bez Boga,
czujg wielka tesknote za spokojem. Oczywiscie, jest to dziatanie
taski; czué jak niespokojne jest serce cztowieka dopoki nie spocz-
nie w Bogu. Wiara poucza dusze, ze w tym stanie walka i ufnosé
w Bogu sprowadza do niej spokoj.

IV. WIARA U POSTEPUJACYCH

Droga postepujacych nacechowana jest pozytywnym wysit-
kiem w nabyciu cnot. Dusza dostatecznie wzmocniona i zaharto-
wana w walce zabiera sie do pracy nad rozwojem swego organi-
zmu duchowego, aby upiekszy¢ twierdze swej duszy na przyjecie
Boga w nastepnym etapie zjednoczenia. Najpierw trzeba przyto-
zy¢ reke do utwierdzenia sie w cnotach moralnych wlanych i na-
bytych. W tej pracy wiara przychodzi z pomocg jako $wiatto, ona
daje dokfadne pojecie tych cnét, wskazuje przedmiot, cel, Srodki,
owoce, poniewaz wyzsze sg horyzonty nadprzyrodzone niz natu-
ralne dobra moralnego. Wiara ozywia i przeksztatca nasze czyn-
nosci wyzej, ponad wymagania prawa i odpowiedzialno$ci czysto
ludzkiej. — Wiara sprowadza do jednosci rdznorakie czynnosci
wskazujac jednolity cel w zyciu: dgzenie do Boga. W drugim jed-
nak stadium dusze postepujace muszg rozwijac¢ takze‘cnoty teolo-
giczne, a przede wszystkim wiare. W tym punkcie nie bedziemy
juz wyszukiwac wiary jako Srodka postepu, ale nasz wysitek asce-
tyczny zmierza¢ bedzie do rozwoju wiary jako daru, poznania
i cnoty; wtedy zaczniemy wprost zy¢ z wiary.

a) przyjecie wiary jako daru.

Niczym nie zastuzony dar wiary przyja¢ mamy z pokorg
myslac ciggle o naszej niegodnosci. Ta wspaniatomysinos¢ Boga,
ma nas utrzymywac¢ w ciggtej czujnosci aby go nie utracié. —
»,Depozytu strzez*! zacheca $w. Pawet swego ucznia Tymoteusza.
Nastepnie prosi¢ czesto stowami, ktére P. Jezus w Ewangelii
pochwalit: ,Wierze, Panie, ratuj niedowiarstwa mego (Mk,, 9,
23). To pokorne pragnienie coraz to wiekszej wiary pobudzi
dusze do wdziecznosci wzgledem Boga i udowadniania jej skru-
pulatng wiernoscig. Jesli bowiem wszystkie dary Boze wymagajg
wiernosci to najbardziej wiara jako poczatek usprawiedliwienia
i podstawowy czynnik Swietosci.
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Dusze postepujace nie powinny uwaza¢ wiary za jarzmo
krepujace swobode naszych sadow, ale jako przywilej wprowa-
dzajacy nas w intymne porozumienie sie¢ z Bogiem, uwalniajacy
dusze od niebezpieczenstw naturalnego poznania.

b) rozwdj wiary jako poznania.

Ten aspekt wiary “nastrecza najwiecej okazji do wysitku
ascetycznego. Przede wszystkim zupetna ulegto$¢ nieomylnemu
przechowawcy depozytu wiary Kosciotowi, poniewaz tylko Ko-
sciét autorytatywnie interpretuje prawdy objawione. Prowadzeni
przez Kosciot pogtebiamy naszg wiare przez studium prawd obja-
wionych. Nauka katolicka jako wiedza wiary ma by¢ aktem wia-
ry. Potrzebne jest glebsze i systematyczne przestudiowanie te-
ologii, aby nasza wiara byta zywa. W tym celu zetkna¢ sie trzeba
osobiscie z Pismem $wietym poniewaz ono zawiera prawdy obja-
wione, a oprocz tego ma specjalng site poruszania i o$wiecania
nas, jak to zauwazy¢ mozemy w duchowos$ci Swietej Teresy od
Dziecigtka Jezus, ktora nie czytata wielu ksigzek duchownych,
lecz ukochata Pismo Swiete, w ktdérym znalazta wszystkie, dane
do konstrukcji doktryny ,,malej drogi*.

Pamietajmy jednak, ze takze i wola wpltywa na poznanie,
a wiec i ona musi by¢ wychowywang i udoskonalang. Dzieje sie
to przez modlitwe mys$ing a dokfadniej przez modlitwe afektywna,
ktora przewaza w tym etapie zycia wewnetrznego. Temat takiej
modlitwy moze byé rozmaity, ale cel jest ten sam: aby prawdy
wiary staty sie wiasnoscig duszy i treScig zycia. Stad rodzi sie
w duszy wielka cze$¢ i pragnienie wszystkiego tego, co pochodzi
z ust Bozych. Zazwyczaj nastepuje tu wybor jednej z tajemnic
wiary, ktéra staje sie umitowaniem duszy i nadaje jej duchowosci
cechy swoiste.

c) rozwoj wiary jako cnoty.

Cwiczenie sie we wierze jako poznaniu proWadzi do udosko-
nalenia wiary jako cnoty czyli sprawno$ci nadprzyrodzonej. —
Bedzie to wiec stata doskonato$¢ wiadz duszy, ktoérg mozemy
innymi stowami nazwa¢ duchem wiary. W praktyce tym sie on
bedzie objawiat, ze dusza kierowac sie bedzie Swiattem wiary
w kazdej chwili i w kazdym uczynku, a szczegdlnie w chwilach,
kiedy Opatrzno$¢ zacznie na nig dziata¢ w sposéb bardziej do-
tkliwy. Jest to proba wiary, po ktérej zazwyczaj nastepuje na-
groda niezmiernie wysoka: cnota roztropnosci i trafno$¢ sadu
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nawet w sprawach doczesnych. Wzniosty przykiad takiego ducha
wiary mamy w zyciu $w. Teresy z Avila. Gdy raz byfa przeko-
nang, ze dzieto reformy Karmelu jest wolg Bozg, nigdy ani na
chwile nie zwatpita w jegcr powodzenie. Duch wiary uwalnia
dusze od niezliczonych niedoskonatosci szczegdlnie w stosunku
do bliznich, a tym samym daje jej dziwny spokoj, poniewaz nic
tak nie maci spokoju jak zajmowanie sie postepowaniem naszego
otoczenia.

V. WIARA U DUSZ DOSKONALYCH

W tym etapie zycia wewnetrznego dusza dochodzi do zjedno-
czenia z Bogiem przez mito$¢. Wszystko w duszy zamienia sie
w ogien mitosci, odpadajg w jego ptomieniach ostatnie i nawet
najbardziej ukryte niedoskonatosci, ktére dotychczas uchodzity
uwagi duszy. Dusza musi iS¢ do Za$lubin mistycznych z Bogiem
zupetnie czysta. Zachodzi pytanie, czy wiara ma tu jeszcze co$
do zdziatania? Odpowiadamy w tej waznej kwestii stowami do-
ktora Kosciota, Swietego Jana od Krzyza: ,,Rozum aby byt zdolny
do Boskiego zjednoczenia, musi by¢ wyzbyty i oczyszczony z tego
wszystkiego, co podpada pod zmysty, oprdzniony i uwolniony
z tego co sam moze jasno pojaC, wreszcie uspokojony, uciszony
i oparty na wierze, ktora jest jedynym, najblizszym i proporcjo-
nalnym Srodkiem zjednoczenia duszy z Bogiem. Podobienstwo
bowiem wiary do Boga jest tak wielkie, ze moze by¢ albo wprost
widziany, albo przez wiare ogladany. Bdg jest nieskoriczony
i wiara takim Go nam przedstawia; Bog jest w trzech Osobach,
i wiara nam podaje w jednosci Troistego; Bdg jest ciemnosScig
dla naszego rozumu, i wiara rowniez zaciemnia i pozbawia
Swiatta nasz rozum. Tak wiec przez ten sam S$rodek objawia sie
Bdg duszy w Boskim Swietle, przewyzszajacym wszelkie pozna-
nie. A wiec im wiekszg wiare ma dusza, tym wiecej jest z Bogiem
zjednoczona“ (Droga na Gore Karmel, ks. Il, rozdz 9).

Tekst Swietego wymaga pare stdbw wyjasnien. Przede wszyst-
kim jesteSmy tu w stanie kontemplacji, ktéra zaczeta sie pod
koniec drogi oswiecajgcej; a stata sie cechg charakterystyczng
drogi Zjednoczenia. Kontemplacja za$ nawet w stopniu nizszym
dazy do stopniowego ograniczenia naturalnego dziatania rozumu,
wprowadzajgc do duszy Swiatto wiary, ktore przy¢miewa rozum.
Wiegkszy lub mniejszy stopien aktywnosci lub biernosci w stani«
kontemplacji, jest sprawdzianem blizszego lub dalszego zjedno-
czenia z Bogiem.
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Ograniczenie naturalnego dziatania rozumu w stanie kon-
templacji i wielkie cierpienia duszy sparalizowatyby moze wptyw
wiary, gdyby ona nie byta udoskonalona przez dary Ducha Swie-
tego, a szczegolnie przez dary rozumu, madrosci i umiejetnosci.
Jednak nadludzki sposéb dziatania darow Ducha Swietego po-
woduje w duszy jeszcze glebszg ciemnos¢. Stad Swiety Jan od
Krzyza nazywa te tajemnicze naptywy i zalewy Swiatta ,nocg
wiary*, Jest to stan tylko przejsciowy ale konieczny do ostatecz-
nego oczyszczenia wiadz duszy. Tajemnicze dziatanie tej nocy
konczy sie zjednoczeniem przeobrazajgcym. JesteSmy u kresu
mistycznych za$lubin duszy z Bogiem poprzez wiare.
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Ks. Dr Michat Sopocko

Spowiedz jako czynnik postepu
w doskonatosci

Gtowna rola w uswieceniu' naszym spoczywa w reku Boga
Mitosiernego, ktory daje nam checi, wskazuje cel, dostarcza
Srodkéw do osiggniecia tego> celu i pomaga nawet w korzysta-
niu z tych srodkdw — a z naszej strony winno by¢ zwalczanie
i usuwanie przeszkod do dziatania taski Bozej czyli walka z po-
tréjna pozadliwoscig (pozadliwo$¢ ciata, pozadliwos¢ oczu i py-
cha zywota), troska o pomnozenie zastug przez- czystg intencje
przy wykonywaniu dobrych uczynkéw oraz rozumne korzy-
stanie ze Srodkow task, jakimi sg modlitwa i sakramenta Sw.
Szczegoblnie sakramenta sw. jako widzialne znaki taski Mito-
sierdzia Bozego majg wielkie znaczenie w postepie duchowym
i dlatego winniSmy wyteza¢ wszystkie sity, by do nich godnie
przystepowac, czyli by z naszej strony byly zachowane wszyst-
kie warunki, jakich Pan Jezus zadal przy ustanowieniu tych
Swietych znakow. Niestety, doswiadczenie wykazuje, ze wskutek
utomnosci i stabosci naszej czynnosci swiete — jak np. spo-
wiedz i Komunia $w. — ktore czesto wykonujemy, powoli sie
rutynowuja, przywigzujemy do nich coraz mniejsze znaczenie,
odbywamy je z coraz mniejszym przygotowaniem i dlatego od-
nosimy z nich coraz mniejszy pozytek. Jakkolwiek Sakramenta
$w. dziatajg w nas mocg wihasng — ex opere operato — niezalez-
nie od naszego wysitku, byle tylko nie bylo w duszy przeszko-
dy, ani od godnosci i S$wigtobliwosci administrujgcych — to
jednak mniejszy lub wiekszy stopien taski otrzymywanej zale-
zy od naszego przygotowania — a jezeli nie zachowamy Kko-
niecznych warunkow (np. brak zalu na spowiedzi), chocby w
sposéb nie” zawiniony, nie otrzymujemy zadnych pozytkow.

Sakrament Pokuty jest ujawnieniem najwiekszego Mito-
sierdzia Bozego w stosunku do nas grzesznych ludzi na tym pa-
dole ptaczu. Sakrament ten od jednego z warunkéw jego nazy-
wamy spowiedzig; dlatego bedzie mowa o Mitosierdziu Bozym
w spowiedzi i o sposobie odbywania jej przez osoby, dazgce do
doskonatosci.

|. MILOSIERDZIE BOZE W SAKRAMENCIE POKUTY.

Mitosierdzie Boze w spowiedzi ujawnia sie w niecodzien-
nych jej dobrodziejstwach, ktére wowczas tylko potrafimy oce-
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ni¢, kiedy zrozumiemy gteboko te nieszczescia duchowe, w kté-
re grzech nas wtraca, a ktore ona gtadzi i naprawia. Rzuémy
wiec choé pobiezne wejrzenie na nastepstwa grzechu pod wzgle-
dem doczesnym i wiecznym.

a) Otoz grzech to tyran i kat duszy, ktéry ja pozbawia
pokoju i wydaje na pastwe wyrzutow sumienia. Prawde te
gtosi nam Pismo Sw.: ,,Niemasz pokoju niezboznym, méwi Pan®
(Iz., 49, 22). Sumienie mozna poréwna¢ do oka: poki nie zapro-
szone i czyste, patrzy ono jasno, wesoto; lecz skoro w nie co
wpadnie, doznaje boléw i tzawi sie, mroczy. Podobnie sie dzie-
je z sumieniem, bo skoro cztowiek dopuszcza sie grzechu, uzbra-
ja sie ono w miecz zemsty, jako sedzia surowy i dzien i noc $ci-
ga winowajce. Ktdz nie zna bolesnego dramatu zgryzoty sumie-
nia? Kto nie doswiadczyt krwawych jej tortur? — Zgryzoty
sumienia to zarazem dobro naszej natury, to dobrodziejstwo
Mitosierdzia Bozego i najlepszy dowod naszej wolnosci, bo tyl-
ko istota, ktdéra jest panig swych czynéw, moze posiada¢ szla-
chetny przywilej bolesnego odczuwania wyrzutow sumienia.
Zgryzota sumienia to namacalny dowod istniejacej w nas du-
szy nieSmiertelnej. Zadne bowiem zwierze nie odczuwa zalu po
dokonanej niesprawiedliwosci, po rozszarpanej przez nig ofie-
rze, po ktoérej spokojnie zasypia. — Plutarch dowodzi nawet
istnienia Boga przez wyrzuty sumienia, ktére u wszystkich lu-
dzi dziata mniej wiecej podobnie i staje w obronie tych samych
zasad; tym bardziej ono wysSwietla szlachetnos$¢ i nieSmiertel-
nos$¢ duszy.

Atoli w miare jak sie cziowiek coraz bardziej pogrgza
w bloto niemoralnosci, ostrze zgryzoty tepieje, sumienie odzy-
wa sie coraz stabiej, az wreszcie pozornie milknie. Ale nawet
w duszy zbrodniczej od czasu do czasu daje sie stysze¢ glos:
»otraszna to rzecz wpas¢ w rece Boga zywego“ (Zyd., 10, 31),
gtos ktéry zamaca pokdj i wesele zbrodniarza, jak owa tajem-
nicza reka, piszaca ztowieszcze ,,Mane, Tekel, Fares* na uczcie
Baltazara.

Dusze, ktora jeszcze duchowo nie zamarta, ktora tylko nie-
domaga niemocg oziebtosci, rozne ciernie jej niewiernosci krwa-
wig bardzo dotkliwie, nie ztagodzi ich przyznanie sie do winy
tylko wobec siebie. Taka dusza koniecznie potrzebuje przyzna-
nia sie do winy wobec kogo$, ktory by byt pocieszycielem, do-
radca, ktéry by pomdgt rozwiktaé i usunaé nabrzmiaty kom-
pleks w sumieniu. Forster stwierdza fakt, ze smutek u pew-
nych jego wychowankdw nie ustepowat tak dtugo, az sie zwie-
rzyli mu prywatnie z wykroczen, ktére dotkliwie obcigzaty ich
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sumienie. Ale grzechy odpuszcza¢ moze tylko Bdg. Serce nasze
czuje to instynktowo i domaga sie uwolnienia od grzechu nie
tylko drogg zwierzenia sie, lecz drogg konkretnego przebacze-
nia. Kto inng drogag pragnie wyzwoli¢ sie od grzechu, sam sie-
bie tylko tudzi, bo nie rozumie rzeczy Bozych. Cztowiek mo-
ze sie poprawi¢, moze optakiwa¢ swe winy i za nie usitowac za-
dos¢uczyni¢. Lecz co bedzie z grzechem i $wiadomoscig winy,
ktora pali dusze? W tym punkcie nikt sam sobie nie wystarczy.
Czynnikiem decydujacym tu jest sam Bog.

Swiadomos$¢ winy gtosno stwierdza, ze panuje prawo nade
mng. Grzeszne sumienie wota: ,Jest Pan, a ja go obrazitem.
Moja wola zbuntowata sie przeciwko Jego woli, a w tym zlo
i straszna meka“. Dusza obarczona wing silniej odczuwa Boga,
niz serce spokojne. — Poczucie winy i towarzyszagce mu udre-
czenie wewnetrzne moze usung¢ tylko taska Boga odpuszcza-
jacego grzechy. ,,Odpuszczajg ci sie grzechy twoje“! ,,ldZ w po-
koju i nie grzesz wiecej!' — Jakiez to btogie stowa, brzmiace
jak muzyka anielska w uszach grzesznika, wypowiadajace nie-
skonczone mitosierdzie Boze, ktére nie odpycha grzesznika, lecz
przebacza, znizajac sie do niego i podnoszac go ku sobie. Nie
potrafi tego uczyni¢ zadna nauka, ani sztuka, ani zadna pote-
ga, ani wszystkie skarby na Swiecie. Na samo wspomnienie
0 tym serce sie rozptywa i tzy stajg w oczach, a dziwne blogie
uczucie przejmuje dusze cztowieka. Od cieptej tzy zalu topnieje
ow kamien, ktéry ugniatat serce, niepokéj ustepuje ciszy, trwo-
ga daje miejsce nadziei, ucisk serca zamienia sie w wesele —
I tak btogo niebiansko robi sie w wnetrzu cztowieka, jakby wy-
szedt dopiero z rgk Stworcy, jakby rajskich doznawat rozko-
szy... O, kt6z z nas tego nie doznat po dobrze odbytej spowie-
dzi? Nie jestze ten Sakrament najwyzszg taskg Mitosierdzia
Bozego? O tak, to prawdziwy Aniot pocieszenia, to gotgbek
z arki Noego, to dobry Samarytanin, co oliwg i winem rany
napo6t zabitego opatruje!

b) Wszakze grzech nie tylko pozbawia jednostki pokoju
i wprowadza zamieszanie w zyciu; przyprawia on nas nad-
to o wieksze jeszcze straty duchowe, nad ktére w oczach wia-
ry nie ma srozszego nieszczescia. Powiada Ewangelia $w., ze
syn marnotrawny odszediszy od ojca, roztrwonit swojg majet-
nos¢ i przyszedt wskutek tego do ostatniej niedoli. Ledwo stra-
wag wieprzow mogt gtdd swdj zaspokoi¢. Podobnie cztowiek po-
petniwszy grzech ciezki traci wszystkie skarby duchowe i staje
sie moralnym nedzarzem, jak méwi Apostot: ,,Mowisz: ize$ bo-
gaty... a nie wiesz, ize$ ty nedzny,.i mizerny, i ubogi, i S$lepy
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i nagi“ (Apok., 3, 17). Traci on nasamprzod niewinno$¢ duszy —
szate godowg — taske uswiecajgca, ktéra czynita go dzieckiem
Bozym; traci dalej mito$¢ Bozg i prawo do nieba, jak rowniez
wszystkie uczynki najlepsze jego nie majg w oczach Boga zad-
nej wartosci zastugujacej,’ a dotychczasowe zastugi pozostajg
w zawieszeniu bez wynagrodzenia. Jakze to wszystko straszne,
jakiem drzeniem i trwoga przejmuje dusze wierzacg!... Nadto
Sprawiedliwo$¢ najwyzsza domaga sie kary za wykroczenia
i daje takg odprawe: ,,Zaprawde moOwie wam, nie znam was"
(Mat., 25, 12); ,lIdZcie ode mnie przekleci, w ogien wieczny,
ktéry zgotowany jes-t diabtu i aniotom jego“ (Mat., 25, 41). Uczy
nas tego cata nauka religii, a z tysigca dowoddw dos¢ przypom-
nie¢ one stowa Jana $w.: ,,Nie wnijdzie do nieba nic nieczyste-
go, albo czynigcego obrzydtos¢ i kkamstwo, jeno ci, ktorzy za-
pisani sg w ksiedze zywota Baranka® (Ap., 21, 27).

Otoz spowiedZz naprawia wszystkie te Kkleski, wszystkie te
straty duchowe. Skalani, przystepujemy z tym okrzykiem bo-
ledci: ,,Ojcze zgrzeszytem!“ Ojciec Mitosierdzia w osobie swego
zastepcy oddaje nam wszystko, coSmy utracili przez grzechy.
Powraca szate godowg tj. powraca mito$¢ swojg — ,dajcie
pierscien na reke jego*; powraca zresztg przywilej na niebieskie
dziedzictwo, i kaze radowa¢ sie Aniotom z odzyskania duszy
zbtgkanej — ,,badZmy weseli, albowiem ten syn méj umart byt
lecz ozyt; zginat byt, a znalazt sie!* Jakze wiec i z tego wzgledu
spowiedZ jest dla nas dobroczynna i stodka. Prawdziwie tego
wypowiedzie¢ nie mozna — tylko wiara to pojmie, tylko serce
odczu¢ potrafi...

Oto sg wazniejsze dobrodziejstwa, ktorymi nas darzy Swie-
ty sakrament pokuty. Daje nam szczeScie doczesne, przywraca-
jac indywidualny pokdj wewnetrzny, bez ktérego zycie jest
meka; ponadto wraca dobra duchowe przez grzech utracone
i zapewnia nam po $mierci Ojczyzne wieczng, a w koncu chroni
grzesznika od tej strasznej topieli piekielnej, gdzie zgingtby bez
nadziei ratunku. Zwazywszy wiec wszystkie te wzgledy, ktoz
nie uzna, ze to jest najwieksza taska Mitosierdzia Bozego, jaka
niebo mogto wyswiadczyc stabemu cztowiekowi, ze to sakra-
ment prawdziwie ojcowski, w ktérym chorzy na duchu znajda
lekarstwo, pocieche, zgubieni — ratunek, a wszyscy klucz do
Mitosierdzia Bozego, do Nieba. O jakiez skarby bezcenne! O jak
stusznie nalezy tu zawota¢ z Psalmistg: ,,Wyznawajcie Panu, bo
dobry, bo na wieki Mitosierdzie Jego!* (Ps. 105, 1).

Dla wyleczenia z choroby duszy, jaka jest grzech, Chry-
stus ustanowit tatwy i dostepny dla wszystkich sakrament:
oskarzenie sie z win przed zastepcg Chrystusa z mniej dosko-
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hatg skruchg i odprawienie natozonej matej pukuty. Potem juz
niema rozpaczy, juz bojazn znika z serca, juz dusza jest Oblu-
bienicg Chrystusa. O Mitosierdzie Boze objawiajgce sie w Swie-
tej spowiedzi, o Zrodto rozkoszne naszych doczesnych i wieku-
istych szczesliwosci jakze cie nie btogostawié, jakze nie sktadac
najgoretszej podzieki Krolowi Mitosierdzia, ktéry cie nam po-
zostawit na tej biednej skalnej ziemi, jako zdréj zywy, obmy-
wajacy ustawicznie nasze skalanie, jako krynice tryskajgcg usta-
wicznie ku zywotowi wiecznemu!

Il. ROLA DUSZY W SAKRAMENCIE POKUTY.

SpowiedZ dla os6b dazacych do doskonatosci, jest nie mnigj
konieczng, niz dla zyjacych zyciem przecietnego chrzescijanina,
a nawet bardziej zalecana przez Kosciot, gdy prawoi kanoniczne
poleca osobom zakonnym spowiada¢ sie przynajmniej co tydzien
(c. 595, § 1). Nie chodzi tu o konieczno$¢ oczyszczenia si¢ z grze-
chow $miertelnych, gdyz sie przypuszcza-- ze osoby dazace do
doskonatosci Smiertelnie nie grzesza, przynajmniej nie tak cze-
sto — lecz ma sie na wzgledzie postep w doskonatosci, do kto-
rego spowiedZ czesta nalezycie odprawiona bardzo sie przyczy-
nia. Sg bowiem pewne prawa, ktére Pan Jezus ustanowit i kto-
rym taskawie sie poddaje. Tak np. po wiele bardzo razy o$wiad-
czyt: ,,Proscie, a bedzie wam dano; szukajcie a znajdziecie; ko-
faczcie, a bedzie wam otworzone” (Mat., 7, 7), zwiaszcza jezeli
to kotatanie opiera si¢ na nieskoriczonych zastugach Jezuso-

ch: ,,Jesli o co prosi¢ bedziecie Ojca w imie moje, da wam"
(Jan, 16, 23), a wszak przy spowiedzi modlimy sie w zjednocze-
niu z Chrystusem, stad i obfito$¢ taski postepu jest zapewniona,
o ile sie dotgczy ze strony naszej odpowiednie usposobienie.

a) Z naszej strony dwojakie jest usposobienie, przyczynia-
jace sie do otrzymania obfitszej taski na spowiedzi: Swiete pra-
gnienie przed przystapieniem i gorliwo$¢ w chwili przystepo-
wania do sakramentu pokuty.

Gorace pragnienie, by odprawi¢ spowiedZ jak najowocniej,
otwiera | rozszerza naszg dusze. Jest to jedno z zastosowan za-
sady ogolnej, przez Chrystusa postawionej: ,,Btogostawieni, kté-
rzy takng i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni beda nasy-
ceni“ (Mat., 5 6). £aknac i pragng¢ spowiedzi i rozgrzeszenia
(jak i Komunii $w.) znaczy roztworzyC szerzej dusze na wpty-
wy Boze, a wtedy Bog ,taknacych napeini dobrami® (kuk., 1,
33). BadZmy wiec jak Daniel ludZzmi pozadania i wzdychajmy
do. zrodet zywej wody Mitosierdzia Bozego w spowiedzi.

108



Gorliwo$¢ przyczyni sie rowniez do .owego rozwarcia du-
szy: polega ono bowiem na wspaniatomysinym usposobieniu,
zeby niczego Panu Bogu nie odmoéwi¢, zeby Mu pozwoli¢ dzia-
fa¢ calg petnig potegi Jego i wspotpracowac z Nim ze wszyst-
kich sit swoich. Ot6z takie usposobienie pogtebia i rozszerza du-
sze, czyni jg podatniejszg na wylewy taski, bardziej ulegtg i bar-
dziej stosujaca sie do dziatania Ducha $w. Z tej wzajemnej
wspotpracy rodzg sie liczne owoce uswiecenia. Kto za$ te Swie-
tg czynnos¢ odbywa, niedbale, ten mato albo i wcale nie odnosi
pozytku, a przy wiekszym'niedbalstwie sta¢ sie moze winnym
nowego nawet grzechu.

b) Jezeli dusza dazaca do doskonatosci miata nieszczescie
w chwili stabosci popetni¢ jaki grzech $miertelny, winna wow-
czas oskarzyC sie z niego przed kierownikiem sumienia z calg
szczero$cig W sposob jasny i zaraz na poczatku spowiedzi, nie
topiac go w powodzi grzechdw powszednich, nalezycie wyja-
wic liczbe i rodzaj ze szczeroscig i pokorg, wskazaC przyczyny
upadkow i prosi¢ usilnie o lekarstwo niezbedne, by sie z niego
wyleczy¢. Trzeba tez obudzi¢ za niego szczegllnie zal gieboki
z mocnym postanowieniem unikania w przysztosci nie samych
tylko win, lecz takze okazyj i przyczyn, ktére nas w przepas¢
witracity. Cho¢ grzech zostanie odpuszczony, nalezy utrzymac
w duszy zywe i state uczucie pokuty, serce skruszone i upoko-
rzone, ze szczerym pragnieniem naprawienia zta popetnione-
go — przez zycie surowe i umartwione, przez mitos¢ goraca
I wspaniatomys$ing. Wtedy to grzech — nawet ciezki lecz odo-
sobniony — i natychmiast naprawiony — nie stanie sie przesz-
koda trwatg w postepie duchowym, gdyz zadnego prawie Sladu
w duszy nie pozostawi.

¢) Co do grzechéw powszednich, dwa sg ich rodzaje: te,
ktére popetniamy z rozmystem, dobrze wiedzac, iz nie podoba-
my sie przez to Bogu, lecz przenosimy chwilowo wiasne egoisty-
czne upodobanie nad wole Bozg; i te, ktore popetniamy #asko
czeni z nienacka, z ptochosci, utomnosci, z braku czuwania lub
odwagi i za ktore natychmiast zatujemy, czynigc mocne posta-
nowienie nie popetniania ich wiecej. Pierwsze z nich stanowig
bardzo powazng przeszkode do doskonatosci, zwtaszcza jesli je
czesto pepetniamy i jesteSmy do nich przywigzani, np. gdy do-
browolnie chowamy w sercu mate urazy lub zachowujemy zwy-
czaj wydawania sadéw lekkomys$inych, obmawiania, gdy sie
zywi przywigzanie naturalne dziatajgce na zmysty, lub przy-
wigzanie do wilasnego zdania i wiasnej woli. Sg to peta, ktore
przywiazujg nas do ziemi i przeszkadzajg wzniesc¢ sie do mitosci
Bozej. Kiedy z rozmystu odmawiamy Bogu ofiary z naszych
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upodoban lub z naszej woli, nie mozemy oczywiscie spodziewac
sie od Boga owych task wyborowych, ktére jedynie poprowa-
dzi¢ nas moga szybko i najkrétszag drogg do celu.

Z tego rodzaju przewinien trzeba sie poprawi¢ za wszelka
cenge przy uzyciu wszystkich wysitkdw. Aby lepiej tego doko-
nac, trzeba zabiera¢ sie kolejno do réznych gatunkow czyli ka-
tegorii, np. najpierw do grzechéw przeciwnych mitosci bliznie-
go, nastepnie przej$¢ do grzechdéw przeciwko pokorze, cnocie re-
ligii, cichosci, cierpliwosci itp. Oskarzajmy sie szczegGtowo
z tego, cosmy zauwazyli z tych zwiaszcza grzechéw, ktére nas
bardziej upokarzajg — z przyczyn, ktére nas do tego upadku
w te grzechy przywodza, a postepowanie swoje kierujmy réw-
niez i na te przyczyny, méwiac sobie, iz chcemy bezwzglednie
ich unikng¢. Wowczas kazda spowiedZ stanie sie krokiem na-
przod ku doskonatosci, zwihaszcza, jesli postaramy sie o szczerg
gteboka skruche z mocnym postanowieniem.

d) Gdysmy odniesli juz zwyciestwo nad grzechami roz-
mysIinymi, zabierzmy sie do grzechow popetnionych z utom-
nosci, nie zeby ich unikng¢ catkowicie (jest to rzeczg niemozli-
wa bez szczegoblniejszej pomocy Bozej), lecz zeby zmniejszy¢
ich liczbe. Tu rowniez zastosowaC nalezy podziat pracy. Przy
spowiedzi mozna oczywiscie oskarzac sie ze wszystkich tego ro-
dzaju grzechdw, ktore sie pamieta, czyni¢ to — raczej predko,
zeby za to wiekszy nacisk potozy¢ na pewien szczegotowy ro-
dzaj grzechu. Tak np. zwrdécmy kolejno uwage na roztargnienia
na modlitwie, na uchybienia przeciwko czystosci intencji, mi-
tosci blizniego itp.

Przy rachunku sumienia i na spowiedzi nie wystarczy po-
wiedzie¢: miatem roztargnienia na modlitwie, z takiego bowiem
moskarzenia spowiednik niczego dowiedzie¢ sie nie moze; lecz
powiedzie¢ trzeba: bylem roztargniony lub niedbaty szczegol-
nie np. na rozmyslaniu, a to dlatego, zem nie przygotowat w
przeddzien przedmiotu rozmyslania i nie obmyslatem praktycz-
nego dla siebie wniosku, albo dlatego zem zaniedbat przygoto-
wanie dalsze, polegajagce na skupieniu i walce z wadg gtdwna,
lub tez dlatego, zem sie nie starat gorliwie rozpocza¢ rozmysla-
nia i zaniedbatem punkty wstepne czy preludium, czyli tez dla-
tego, zem nie miat odwagi szybko i energicznie odpedzaé pierw-
szych rozproszen, oraz dlatego ze po odpedzeniu ich brakto mi
wytrwatosci i ciggtosci w wysitku. Innym razem oskarzamy sie,
ze byliSmy roztargnieni przez czas dtugi z powodu lekkiego
przywigzania do nauki, lub do jakiej$ osoby, o ktorej sie my-
Slato niepotrzebnie, albo tez z powodu matej urazy do kogos,
ktérej nie zwalczyliSmy, czy tez z powodu nadmiernego gadul-
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stwa, niepotrzebnej ciekawosci, niezachowania przepisanego
milczenia itp. Wskazanie powodu przy zwalczaniu tego rodzaju
grzechéw jest rzecza wielkiej wagi, gdyz wyjasnia przyczyne
zta, podsuwa lekarstwo i postanowienie, ktore powzig¢ trzeba.

Aby lepiej zabezpieczy¢ pomysiny wynik spowiedzi, czy
chodzi o grzechy rozmysine czy popetniane z stabosci i utom-
nosci, zakofczmy oskarzenie sie mniej wiecej tymi stowami:
»Postanowieniem moim na tydzien (czy okres) nastepny jest
zwalczac energicznie to zZrodto roztargnien, to przywiazanie, te
uprzedzenia“ lub co$ innego. Przy nastepnej za$ spowiedzi nie
zaniedbajmy zda¢ sprawy z naszych wysitkow mniej wiecej w
tych stowach: ,,Powziglem na ostatniej spowiedzi postanowie-
nie np. zwalczania niedbalstwa w przygotowaniu przedmiotu
rozmyslania z wnioskiem praktycznym. Dotrzymatem go przez
dni trzy, juz w dniu czwartym bytem troche niedbaty, a w ostat-
nich dniach wrdcitem do poprzedniego niedbalstwa, co spowo-
dowato znowu duze roztargnienie na rozmyslaniu“. Rzecz oczy-
wista, ze spowiedZz w ten sposob odbyta nie bedzie grzeszyla
rutyna, lecz przeciwnie bedzie zawsze krokiem naprzod. taska
za$ rozgrzeszenia, potwierdzajac nasze postanowienie, nie tylko
pomnozy w nas taske poswiecajaca, lecz dziesieciokrotnie wzmo-
ze sity nasze, bySmy na przysztos$¢ pewnej ilosci grzechow pow-
szednich unikneli i nabywali cnoty coraz skuteczniej.

e) Przy czestych spowiedziach nalezy ktas¢ wielki nacisk
na skruche i postanowienie poprawy, ktore jest naturalnym wy-
nikiem Zzalu. Trzeba usilnie modli¢ sie o skruche przed spowie-
dzig i pobudza¢ sie do niej przez rozwazanie pobudek nadprzy-
rodzonych, ktore cho¢ co do istoty zawsze sg te same, zmienia¢
sie beda stosownie do poszczegdlnych dusz i do wyznanych
grzechow. Pobudki ogolne do zalu — jedne pochodzg od strony
Boga, drugie od strony duszy.

Kazdy — chodéby najlzejszy grzech — jest obraza Boga,
sprzeciwieniem sie jego woli, niewdziecznoscig wzgledem naj-
bardziej kochajacego I najbardziej mitosci godnego Ojca i do-
broczyncy, niewdziecznoscig tym dotkliwszg, iz jesteSmy uprzy-
wilejowanymi Jego przyjaciotmi. Totez Bog zwraca si¢ do nas
i mowi: ,,Gdyby mi byt ztorzeczyt nieprzyjaciel mdj, bytbym
to przenidst... Ale ty cztowiecze jednomysiny... znajomy moyj,
ktorys pospotu ze mng jadat stodkie pokarmy, do domu Bozego
chodziliSmy w zgodzie...“ (Ps. 54, 13—15). Umiejmy sie wstu-
chiwa¢ w te tak zastuzone wyrzuty i pograzac sie w upokorze-
nie i zawstydzenie. Stuchajmy tez gtosu Jezusa Chrystusa; po-
wiedzmy sobie, ze grzechy nasze zwiekszyly gorycz Jego Kie-
licha, ktory Mu zostat podany w Ogrodzie Oliwnym, ze boles-
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niejszym uczynity Jego konanie, Jego opuszczenie na Kkrzyzu.
A wtedy z glebi nedzy naszej prosmy pokornie Mitosierdzie
Boze o przebaczenie: ,,Zmituj sie nade mng, Boze, wedtug wiel-
kiego Mitosierdzia Twego, 1 wedlug mnostwa litosci twoich
zgtadZ nieprawo$¢ moja. Jeszcze wiecej obmyj mie od niepra-
wosci mojej i od grzechow moich oczy$¢ mie... Serce czyste
stworz we mnie, Boze, i ducha prawego odnéw we wnetrznos-
ciach moich®“... (Ps. 50). Mozna od czasu do czasu odby¢ rozmy-
$lanie na temat tego Psalmu.

Grzech -powszedni cho¢ nie umniejsza przyjazni Bozej jako
takiej, nie zmniejsza taski poSwiecajgcej, wszakze czyni te przy-
jazn mniej serdeczng i mniej czysta. A jakaz to wielka strata
jest ostudzenie tej poufatosci z Bogiem! Grzech powszedni pa-
ralizuje nasza dziatalno$¢, a przynajmniej znacznie jg utrudnia,
zakurzajgc, ze sie tak wyrazimy, delikatny mechanizm zycia
nadprzyrodzonego — zmniejsza sity duszy de- dobrego, zwiek-
szajac w niej zamitowanie do uciech Swiatowych i sktonno$¢ do
grzechu $miertelnego. W wielu bowiem rzeczach, a szczegdlnie
w grzechach przeciwko széstemu przykazaniu, linia demarka-
cyjna pomiedzy grzechem $miertelnym i powszednim tak jest
watla, pocigg ku grzesznej rozkoszy tak silny, ze granice te fa-
two przekroczy¢. Kiedy sie rozwaza, jak optakane sg skutki
grzechu powszedniego, za ktére nieraz tu na ziemi spotyka nas
surowa kara (Dawid), nie trudno -zdoby¢ sie na szczery zal za
swe niedbalstwa, na rzetelng wole unikania ich na przysztosc.
Zeby za$ nasze postanowienia byty doktadniejsze, bedzie dobrze
rozciggnaC je i na Srodki, przy pomocy ktorych chcemy zmniej-
szy¢ liczbe ponownych upadkéw, o ktorych wspomniatem
wyzej.

Chcac jednak bardziej upewnic sie, ze nie brak nam skru-
chy, dobrze jest oskarzy¢ sie z jakiego$ ciezkiego grzechu z da-
wnego zycia, za ktory napewno zatujemy, zwiaszcza jesli to
wykroczenie jest tego samego rodzaju, co grzechy powszednie,
ktére obecnie optakujemy. Np. w tych stowach: ,,Dodaje grze-
chy ciezkie z dawnego zycia przeciwko drugiemu przykazaniu®.
Trzeba jednak unika¢ tutaj dwoch bledow: rutyny, ktéra by
zamieniata to oskarzenie w pustg formutke bez rzeczywistego
uczucia skruchy — i niedbalstwa, ktore by prowadzito nas do
nietroszczenia si¢ o zal za grzechy, wyznane na obecnej spowie-
dzi. SpowiedZ odbywana w tym duchu, gdy dotgczymy do niej
rady rozumnego kierownika, a przede wszystkim oczyszczajacg
moc rozgrzeszenia, stanie sie poteznym S$rodkiem usuniecia
grzechu i statego postepu w doskonatosci.
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»Szukajcie Pana, poki znalezion by¢ moze; wzywajcie go,
poki jest blisko* (I 55, 6). To wezwanie proroka winnismy
gteboko wzigé do serca i powtarza¢ Swiatu catemu, gdyz w spo-
wiedzi blisko jest Pan i gotow jest przycisna¢ do swego serca
najwiekszego grzesznika — przebaczyC najciezsze dhugi. Tu
kazdy moze odnalez¢ Boga — jedyne wieczne dobro, moze od-
nalez¢ swa dusze, ktora sie napetni pokojem i prawdziwg ra-
dosciag — odnalez¢ szcze$liwos¢ wieczng, jak mowi Apostot:
»Btogostawieni, ktérzy omywajg szaty swe we krwi Baranko-
wej, aby mieli prawo do drzewa zywota (Komunia $w.) i zeby
weszli przez brame do miasta (nieba)* (Ap., 22, 14).

Kto ma cho¢ troche poczucia wdziecznosci, kto nie wyzut
sie catkiem z wszelkich uczu¢ szlachetnych, ten nie moze byc¢
obojetny na tyle fask Milosierdzia Bozego, otrzymywanych
w Sakramentalnej spowiedzi $w. — ten nie zapomni o Tym,
Ktéry w dniu Zmartwychwstania swego wieczorem, gdy sie
objawit swym Apostotom w wieczerniku, ustanowit zyciodajny
sakrament pokuty: ,,A gdy by}t wieczor tego dnia, pierwszego
w tygodniu (niedzieli), a drzwi_byty zamkniete, gdzie ucznio-
wie byli zgromadzeni, z obawy Zydéw, przyszedt Jezus i stanat
w posrodku i rzekt: ,,Pokoj wam®. A to rzekiszy, pokazat im re-
ce i bok... tchnat na nich i rzekt im: ,,Wezmijcie Ducha $w. Kto-
rym odpuscicie grzechy sg im odpuszczone, a ktérym zatrzyma-
cie, sg zatrzymane“ (Jan, 20, 19—23). ,,Zaprawde powiadam
wam: cokolwiek zwigzecie na ziemi, bedzie zwigzane i w niebie,
a cokolwiek rozwiazecie na ziemi, bedzie rozwigzane i w nie-
bie* (Mat., 18, 18)?

Poniewaz w dniu ustanowienia spowiedzi sakramentalnej
uwaga Kosciota skierowana jest na uczczenie Zmartwychwsta-
tego Chrystusa, przeto stuszng i zbawienng bedzie rzeczg, god-
ng i ze wszech miar sprawiedliwg, by w Niedziele Przewodnig,
czyli oktawe, kiedy sie czyta ewengelie o tym doniostym zdarze-
niu, wszyscy wierni przypomnieli o tym najwiekszym Mitosier-
dziu Bozym, jakiego ustawicznie doznajg w sakramencie poku-
ty, i uczcili je w sposéb nalezyty. Zanim Stolica Apostolska za-
twierdzi publiczny obchdd tej uroczystosci, obecnie niech sie
starajg jak najliczniej przystapi¢ do tego sakramentu mitosier-
dzia i mitosci, niech po $wigtyniach adorujg Przenajswietszy
Sakrament, $piewajac litanie o Mitosierdziu Bozym, odmawia-
jac koronke lub inne modlitwy.
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0. Maria-Eugeniusz od Dziec. Jezus
Karmelita Bosy

MODLITWA POCZATKUJACYCH

(Duchowos$¢ Terezjanska, V1)

,Gdy odmawiamy »QOjcze nasz«, nie oddalajmy
sie od Mistrza, ktéry nas tej modlitwy nauczyt*).

Uzbrojona w odwage i wielkie pargnienia, wyzwolona z wiezow,
jakie ja przytrzymywaty uprzednio, dusza terezjariska podnosi sie, by
rozpocza¢ swag droge ku Bogu. | staje przed bramg prowadzacg do mie-
szkania li-go Twierdzy wewnetrznej; tg bramg — to modlitwa. Jak
ma ja przekroczy¢, czyli innymi stowy: jak ma sie modli¢?

Dazy¢ do Boga to juz jest modlitwa, albowiem modlitwa — to przy-
jacielskie obcowanie z Bogiem — jest niczym innym jak tylko synow-
skim ruchem taski ku Bogu, ktory jest naszym Ojcem. Wydaje sie, ze
nie ma nic tatwiejszego i nic prostszego, jak poddac sie temu synowskie-
mu instynktowi taski, czyli w konsekwencji, modli¢ sie.

Ale ten ruch synowski powinien by¢ uporzadkowany, Swiadomy
i wytrwaty. Powinien by¢ na tyle silny, by wciagna¢ w siebie wszystkie
nasze wiadze, na tyle wytrwaty, by ozywia¢ wszystkie nasze czyny, na
tyle gteboki, by nasyci¢ calg nasza dusze i podnies¢ nas ku Bogu dzieki
modlitwie przeksztalcajgce;.

Modlitwa uaktywnia wszystkie przyrodzone i nadprzyrodzone wia-
dze. Jest sztukg — jedng z najdelikatniejszych — ktéra wymaga pewnej
techniki, a ktérej nabywa sie poprzez ciggte Cwiczenie, kierowanie dy-
spozycjami nadprzyrodzonymi i przez wytrwatg cierpliwosc.

Rozwazmy te pierwsze kroki duszy na drodze modlitwy, wzgled-
nie poczatkowe formy modlitwy, jakie dostepne sa duszy w jej zblizaniu
sie do Boga.

A. MODLITWA USTNA.

pragnieniami, o jakich méwi $w. Teresa, mozna przyréwna¢ do apo-
stotéw Jezusa Chrystusa w poczatkach Jego zycia publicznego. Widzieli
oni swojego Mistrza przez dugie godziny pograzonego w cichej mod-
litwie, pochtaniajacej Go zupetnie. Chcieli odnalez¢ w sobie te samg
postawe i wejs¢ za swoim Mistrzem az do tych spokojnych i tajemni-
czych giebin.

i) Droga doskonatosci, r. XXIV, 5.
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Odtworzmy sobie te scene ewangeliczna;

.| stato sie, gdy modlit sie byt na miejscu niektérym, ze skoro
skonczyt, rzekt don jeden z ucznidéw jego: Panie, naucz nas modli¢ sie,
jako i Jan nauczyt uczniéw swoich. | rzekt im: gdy sie modlicie, mow-
cie: Ojcze nasz, ktérys$ jest w niebiesiech, SwiecC sie imie twoje: przyjdz
krolestwo twoje. Badz wola twoja, jako w niebie, tak i na ziemi. Chleba
naszego powszedniego daj nam dzisiaj. | odpus¢ nam nasze winy, jako
i my odpuszczamy naszym winowajcom. | nie wwddz nas na pokusze-
nie. Ale nas zbaw ode ztego“2).

Uczniowie prosili o umigjetnos¢ modlitwy, a oto Chrystus uczy ich
modlitwy ustnej. Céz to jednak za modlitwa! Prosta a wzniosta. W zwar-
tych stowach okresla synowska postawe chrzescijanina wobec Boga, wy-
licza zyczenia i prosby, jakie powinien zanosic.

,»0jcze nasz* jest tg doskonala modlitwg, jakg Kosciot kaze powta-
rza¢ kaptanom w czasie najswietszej Ofiary. To modlitwa nieumiejet-
nych, ktérzy innych modlitw nie znajg, ale i modlitwa Swietych, kto-
rzy rozkoszuja sie jej petnymi tresci stowami.

Pewnego dnia nowicjuszka, wszediszy do celi $w. Teresy od Dzie-
cigtka Jezus, uderzona byta niebianskim wyrazem jej twarzy. Pilnie szy-

mjac, gubita sie jakby w glebokiej kontemplacji. — ,,O czym tak roz-
myslasz?“ zapytata ja mioda siostra. — ,,Rozwazam Ojcze nasz — od-
rzekta. — Tak stodko nazywa¢ Boga Ojcem naszym®“. W oczach jej

zabtysty tzy.

W ,,Ojcze nasz“ zawarta jest cala sztuka i cata umiejetnos¢ mo-
dlitwy. W swojej ,,Drodze doskonatosci“ $w. Teresa postanawiajac ,,po-
da¢ uwagi tylko na niektére stowa ,,Ojcze nasz“ — dodaje — a jesli
w tym bedziecie pilne niczego wiecej nie bedzie wam potrzeba“d).

Czesto zatem, na kazdym stopniu zycia duchowego, jakikolwiek
bytby nasz zapat czy jakiekolwiek oschtosci, aby sie dobrze modli¢ i na-
uczyc sie dobrze modli¢, odmawiajmy pokornie i uwaznie ,,Ojcze nasz“,
te modlitwe jakg nam podat Chrystus Pan.

Uczac nas odmawiania Ojcze nasz, Chrystus uswiecit wzniostos$¢
modlitwy ustnej. On sam modlit sie ustnie codziennie wiecz6r na kola-
nach swojej Matki, w towarzystwie $w. Jozefa swojego przybranego Oj-
ca, czesto modlit sie rowniez w synagodze razem ze swoimi rowiesnika-
mi. Co sobote razem z wiernymi zanosit swoje modty.

W czasie swojego zycia publicznego Jezus czesto podnosi swoj gtos,
by wypowiedzie¢ Bogu swoje uczucia, swojg wdzieczno$¢, np. z okazji
wskrzeszenia tazarza, czy w obliczu cudéw zdziatanych przez swoich
apostotow. Gtosno wyraza swojg agonie w Ogrodzie Oliwnym.

W pewnych chwilach dusza rzeczywiscie odczuwa potrzebe wyra-
zenia na zewnatrz swoich uczu¢, modlenia sie calg swojg istotg, by swo-

5) tuk., XI, 1; Mat, VI, 9—14.
3) Droga doskonatodci, r. XXI, 4.
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jej prosbie nada¢ wszelkg mozliwg sile. JesteSmy ciatem i duchem, i cho¢
akt zewnetrzny nie zmienia wartosci nadprzyrodzonej aktu wewnetrz-
nego, to jednak pomnaza jego nasilenie.

Potrzeba towarzyszenia zmystdw przy modlitwie wewnetrznej od-
powiada zresztg wymaganiom Bozym. Bdg, ktory poszukuje czcicieli
w duchu i prawdzie — a w konsekwencji i modlitwa zywa, ptynaca,
z glebin duszy — domaga sie wyrazenia zewnetrznego, ktére by wia-
czyto ciato w modlitwe wewnetrzna.

Modlitwa ustna, poniewaz jest zewnetrzna i tak doskonale ludzka,
jest gtéwnie modlitwg prostej rzeszy. Poniewaz jest ona rownoczesnie
tak prosta a na tyle gteboka, by mogta wyrazi¢ przekonania wszystkich
i najgtebsze uczucia kazdego z osobna — nasyca ona dusze, wprowadza
je ' w mocny ruch jednoczacy w atmosferze zarliwej i podniostej: zlewa
sie wreszcie w prosbe o takiej wartosci, ze wydaje sie juz nie pochodzic¢
z ziemi, ale od samego Chrystusa rozszerzonego w cztonkach swoich.
Oto dlaczego z milczacej zachety Matki Najsw. zjawiajacej sie Berna-
decie z rozancem przesuwanym w palcach, wyptyneta ta modlitwa thu-
méw w Lourdes, ten hotd mogacy wywrze¢ nie tylko olbrzymie wrazenie,
ale bedacy najpotezniejszym jaki moze z ziemi poptyna¢ ku niebu.

Kontemplatycy, chocby nie wiem jak wysoko podniesieni w mil-
czacym zjednoczeniu z Bogiem, nie powinni gardzi¢ ani zaniedbywac tej
formy modlitwy tak wartosciowej, mogacej miec taka sile przed Bogiem
i ludzmi. Powinni jej pozosta¢ wierni, cho¢by w pewnych okresach mieli
tu napotyka¢ nawet na wielkie trudnosci. Zaniedbanie pod tym wzgle-
dem — ktore poszukuje zwyczajnie wytlumaczenia w niemoznosci —
czesto pochodzi z pewnej subtelnej pychy i lenistwa. Modlitwa ustna
bedzie dla nich energicznym ¢wiczeniem sie w pokorze i prostocie bar-
dzo owocnej dla duszy i przyjemnej Bogu.

Azeby modlitwa ustna zastugiwata na nazwe modlitwy, musi by¢
réwnocze$nie modlitwa wewnetrzna. Sw. Teresa przypomina nam o tym:

,Oto co chce wam  skaza¢, a mogtabym powiedzie¢ ze i nauczy¢
was... mianowicie w jaki spos6b macie sie modli¢ ustnie. Pierwszym wa-
runkiem ustnej modlitwy jest ten, byscie rozumiaty, co mdéwicie... Kiedy
odmawiam ,,Credo®, sam zdrowy rozsadek, zdaniem moim, mowi, ze
powinnam tez koniecznie wiedzie¢, w co wierze.

Kiedy moéwie ,,Ojcze nasz“, mitos¢ zdaje mi sie tego wymaga ode
mnie, bym rozumiata, kto jest ten Ojciec. Nie od rzeczy bedzie rowniez,
bysSmy zobaczyty, kto jest ten Mistrz, ktéry nas nauczyt tej modlitwy...

Powiecie moze, ze taka modlitwa, to juz rozmyslanie, a ty rozmy-
$la¢ nie umiesz i nie chcesz, ale chcesz tylko modlic¢ sie ustnie... Nie prze-
cze, ze sposOb, ktory wam zalecam, jest rozmyslaniem, ale nie pojmuje
takze, jak moze by¢ bez niego modlitwa. Jesli bowiem koniecznie po-
trzeba, bySmy modlac sie pamietaty, do kogo méwimy, jak tego wyma-
ga obowigzek nasz, jakzez tego mozna dopetni¢ bez zastanowienia sie
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i bez uwagi?“’). Oto w jaki sposob modlitwa ustna staje sie pierwszym
sposobem wiasciwego rgzmyslania.

Poczatkujacy powinni sie nim postugiwac¢. Nim przede wszystkim
powinni sie postugiwaé czesto i przez duzszy okres czasu ci, ktérzy nie
ZzycCi z czystym rozumowaniem, potrzebujg jakichs formut, by podtrzy-
mac swoje mysli, rozbudzi¢ uczucia i uswiadomic je sobie, a nie umiejg
nada¢ im sity modlitwy, jak tylko wyrazajac je zewnetrznie.

Cho¢ dla pewnych dusz czeste postugiwanie sie modlitwg ustng mo-
gtoby wywota¢ pewne lenistwo przed wysitkiem potrzebnym do rozmy-
$lania, to jednak dla innych dusz, u ktérych zycie czynne stworzyto
pewng koniecznos$¢ ciagtego ruchu i ktérych ,,umysty sg tak niespokoj-
ne, ze nie mogg dtuzej zatrzymac sie na jednym przedmiocie ,,modlitwa
ustna moze sie sta¢ drogg do kontemplacji, a niekiedy drogg wytacznie
dostepna.

Sw. Teresa podaje nam przykfad klasyczny: ,Wiem o niejednej du-
szy, ktérag Bog z prostej modlitwy ustnej, takiej jak jg opisatam, w spo-
sob dla nich samych niepojety, nagte podnosi do wysokiej kontemplacji.
Dlatego tez tak mocno nalegam na to, corki, byscie sie staraty odmawiac
jak najlepiej wasze modlitwy ustne. Znam jedng zakonnice, ktora nigdy
nie umiata sie modli¢ inaczej, tylko ustnie: ile razy sprébowata innego
sposobu, w takie zawsze wpadata roztargnienie, ze sama sobie stawata sie
nieznosna. Ale dalby Bog, bysSmy wszystkie modlity sie tak jak ona! Od-
mawiajac ,,0jcze nasz*, zapatrywata sie oczyma duszy na Zbawiciela
krwig wiasng zbroczonego i tak dwie do trzech godzin zostawata w naj-
glebszym z Panem zjednoczeniu. Kiedy$ przyszta do mnie mocno stra-
piona, zalac mi sie, ze nie potrafi rozmysla¢ i zayzsze musi poprzestawac
tylko na modlitwie ustnej; a byfa to osoba juz w wieku i cale zycie stra-
wita na wzorowym petnieniu wszelkich obowigzkéw i cnét zakonnych.
Poczetam jg tedy wypytywac, jakie modlitwy odmawia i w jaki sposob;
ot6z okazato sie, ze odmawiajac po prostu ,,0jcze nasz“ prawdziwg przy
tym odbywata kontemplacje, w ktorej Pan jg podnosit do najblizszego
z sobg zjednoczenia“b).

Ktéz by styszac to opowiadanie Swietej, nie pomyslat o tym chorym
przybitym do toza boleSci od diugich lat, lub o tej osobie wyczerpanej
trudem ciezkiej pracy, zuzywajacych resztki sil jakie im zostaly na od-
mawianie bez konca rézanca, ktéry nie meczac ich, daje im spokoj, site
i pokarm duchowny? Przeciez do swoich corek, ktore miaty oddawac
sie kontemplacji, powiedziata Swieta: ,,Nie sadzcie, siostry, by mata byta
korzys¢ z modlitwy ustnej, dobrze odmawianej. | zdarza sie, upewniam
was, w chwili odmawiania ,,Ojcze nasz* lub innej modlitwy, Bég podnie-
sie was do doskonatej kontemplacji“ 8).

’)'Droga, XXIV, 2—-.

s) Droga, XXX. 7.
«) Droga, XXV, 1
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A chocby nawet modlitwg ustng nie postugiwano sie, by dojs¢ do
skupienia, to przeciez bedzie ona wielka pomocg w pewnych okolicz-
nosciach w czasie rozmyslania. Nie ma chyba duszy kontemplatywnej,
ktéra by nie doswiadczyta w czasie oschtosci czy w chwilach trwogi —
ile jej wiadze odnajdujg sity i spokoju odmawiajgc powoli Zdrowa$
Mario, czy recytujac wiersze psalmu ,,Miserere®,

»Niekiedy, podczas wielkich oschtosci — napisze $w. Teresa od
Dziecigtka Jezus — gdy nie moge sie zdoby¢ ani na jedng mysl dobra,
odmawiam zwolna Ojcze nasz lub Zdrowas: te jedyne modlitwy pory-
wajg mnie, karmig mojg dusze i zaspokajajg jej potrzeby“7).

B. MODLITWA LITURGICZNA.

Modlitwa ustna nabiera specjalnej wartosci kiedy staje sie modlitwa
liturgiczng. Modlitwa liturgiczna przygotowuje najswietsza Ofiare, ten
najwyzszy akt religijny. Aby otoczy¢ ja chwalg nalezng, zwyczajnie po-
stuguje sie stowami samego Ducha $w., postugujac sie natchnionymi
tekstami Pisma $w. Te Boskie czynnosci i wzniostosci tych tekstow wy-
starczytyby, by modlitwie liturgicznej zapewni¢ szczegodlniejsza godnosc¢
i skuteczno$¢. Jej godnos¢ i skuteczno$¢ niepomiernie wzrastajg przez
ten fakt, ze staje sie ona oficjalng modlitwg Kosciota, modlitwg Chrystu-
sowego kaptanstwa w Kosciele. Chrzest $wiety sprawia, ze uczestniczymy
w tym kaptanstwie Chrystusowym.

Modlitwa liturgiczna dzieki pieknu, jakim otacza Swiete obrzedy,
dzieki zyciu, jakim je ozywia, dzieki mocy faski, jaka z niej wytryska,
specjalnie nadaje sie na to, by sta¢ sie modlitwg rzeszy i da¢ jej odczucie
tajemnic, jakie obchodzi. Modlitwie indywidualnej dostarcza ona naj-
piekniejszych tekstéw, jakie istniejg i usposabia nader skuteczne do wej-
Scia w glebiny kontemplacji. Jest krolowg siedzaca na tronie w blaskach
pieknosci, krélowg czczong i kochang przez wszystkich.

Jakzez sie to stato, ze sama jej godno$¢ wywotata pewne nieporo-
zumienia? Jedni chcieli jej zapewni¢ bezwzgledng wyzszo$¢ w dziedzinie
modlitwy. Inni byli zaniepokojeni jej rozrostem dokonywanym kosztem
modlitwy samotnej.

Dyskusja bywata niekiedy zbyt zywa. Niejeden liturgista bytby za-
pewne zarzucit Sw. Teresie, ze nie miata ducha liturgicznego, gdyz mie-
wata ekstazy w czasie Mszy sw. Co prawda, kontemplatycy przez swoja
niedbatos¢ na formy zewnetrzne czy przez nieprzestrzeganie regut litur-
gicznych niekiedy usprawiedliwiali zniecierpliwienie swoich przeciwni-
kéw moze za mato oglednych w stowach. — Swiety Jézef z Kuper-
tynu na przyktad rnusiat by¢ wykluczony z chéru, gdyz jego zachwyty
przeszkadzaty wspélnym éwiczeniom. Sw. Jan od Krzyza pewnego dnia

") Dzieje duszy, r. X.
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w Baeza tak byt roztargniony w czasie Mszy $w., ze odszedt od oharza
zaraz po Komunii $w. Wedtug zeznania jednej z. nauczycielek pensjonatu
opactwa, gdzie wychowywata sie Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, Swieta
nie postugiwata sie liturgicznymi tekstami w czasie Mszy $w., ale pozwa-
lata myslom biegna¢ swobodnie, wbrew wskazéwkom zakonnych nau-
czycielek benedyktynskich. Nie méwimy tutaj o $w. Filipie Nereuszu,
ktory przy ottarzu dopuszczat sie poboznych wprawdzie ale ktopotli-
wych swobdd.

Liturgia zatem czy kontemplacja? Zdawa¢ by sie mogto, ze wymie-
nieni Swieci dokonali wyboru. Ale naprawde czyz jest koniecznie wy-
biera¢ przeciwstawiajgc?

Trzeba co prawda przyzna¢, ze pobozno$¢ pewnych dusz, dzieki
wihasciwym im rysom i dzieki powotaniu, karmi sie niemal wytacznie
modlitwa liturgiczng, gdy inne odczuwajg potrzebe modlitwy samotne;j.
Na tych dwoch ptaszczyznach znajduje sie ludzi o usposobieniach kran-
cowych: liturgiste, ktory nie umie sie modli¢ jak tylko $piewajac, po-
stugujac sie starozytnymi tekstami i otoczony surowym pieknem kos-
ciofa klasztornego, ekstatyka — poddanego tchnieniom Ducha $w., niewiele
przejmujacego sie rubrykami.

Obok jednak ludzi tego pokroju, jest mndéstwo os6b duchowych,
ktore wybieraja wedtug wihasnego usposobienia i taski, ktdre czerpig
tam gdzie znalez¢ moga, i ktOre nie rozumiejg co to znaczy przeciw-
stawiac liturgie kontemplacji, co sg tylko réznymi formami tej samej
modlitwy jakimi trzeba sie postugiwaé na przemian i z mitoécia. Swieta
Teresa, ktora przeciez jest mistrzynig modlitwy wewnetrznej, wskazuje
nam na takie szczesliwe potaczenie.

Cokolwiek by sie méwito, to przeciez przyznaé trzeba, ze Swieta
odznaczata sie poboznoscig liturgiczng. ldzie ona w $lad za cyklem li-
turgicznym z taka uwaga, ze Swietami liturgicznymi oznacza date swoich
listbw, wazne wypadki swojego zycia, a nawet najdrobniejsze szczegoty
swych podrézy: ,,w dniu $w. Magdaleny*, ,dzien po uroczystosci $w.
Marcina“, ,,17 listopada, w oktawie $w. Marcina“. Twierdze wewnetrzng
konczy w r. 1577 ,w wigilie $w. Andrzeja*; wielkie faski nadprzyrodzo-
ne otrzymata ,w niedziele Palmowg*“, ,w dzien nawrdcenia $w. Pawta“,
W uroczystos¢ $w. $w. Piotra i Pawia“

Rozkoszuje sie tekstami brewiarza: ,,Jakzez wspaniate rzeczy znaj-
dujg sie w psalmach stawnego krdla Dawidal!*.

Nie gdzieindziej jak tylko w modlitwach liturgicznych znalazta ten
facinski tekst z ,Piesni nad piesniami“, ktory jg wzruszat i pobudzat
do skupienia: ,,Pan od kilku lat dat mi te wielkg taske, ze za kazdym
razem kiedy stysze albo czytam pewne stowa z ,,Piesni nad pieSniami®,
jakkolwiek nie bardzo jasno pojmuje co by znaczyty po hiszpansku te
facinskie stowa, to jednak powodujg one u mnie skupienie i poruszajg
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mie bardziej niz wiele innych ksigzek poboznych, ktére dobrze rozu-
miem*g¥:

Bez watpienia karmelitariska liturgia nie bedzie miata wspaniatosci
benedyktynskiej. Zgodnie z celem Karmelu bedzie to ,liturgia biednych
i pustelnikéw*. Bedzie ona tak prosta, ze nie bedzie mogta nasyci¢ zmyst
piekna u tego, ktéry do niej zbliza sie tylko w poszukiwaniu wzruszen
artystycznych, czy samych nawet uczué religijnych. Ale to ubdstwo nie
jest wcale pogardg dla rytow. Najmniejszy nawet z, nich nie byt obojet-
ny dla. Swietej Teresy. — Opowiada nam, ze jej nabozenstwa:
polegaty na zamawianiu Mszy S$wietych i odprawianiu réznych nabo-
zenstw powszechnie przyjetych i zatwierdzonych, bo innych nabozenstw
nigdy nie lubiatam, jak je odprawiajg niektorzy, zwiaszcza niewiasty
z réznymi ceremoniami®’).

Azeby podzigkowac $w. Jozefowi, ,.starata sie obchodzié¢ Swieto jego
z wszelka, na jakag zdoby¢ sie mogta uroczystoscig” 10)j) uznajac ten sposob
uczczenia Swietego za najlepszy.

Przede wszystkim rozumiata warto$¢ ofiary Mszy $w., ktéra jest
osrodkiem catego zycia liturgicznego. Pragneta by stuchanie Mszy $w.
byto dla jej cérek uczestnictwem najbardziej czynnym w ofierze.

~Pragneta — zeznajg karmelitanki — bySmy zawsze pomagaty w
odprawianiu Mszy $w; Szukata sposobu, by sie to dziato codziennie, cho¢-
by tylko przez $piew w tym samym tonie w jakim odmawiamy officjum.
A skoro niekiedy to byto niemozliwe, badz to dlatego, ze nie miatySmy
wiasnego kapelana, badz z powodu zbyt szczuptej nas liczby (byto nas
bowiem tylko trzynascie) wtedy mowita, ze cierpi z tego powodu, iz
jesteSmy pozbawione tak wielkiego dobra. Kiedy Spiewano Msze $w., nic
jej nie mogto przeszkodzi¢ w pomaganiu, choéby nawet bezposrednio
komunikowata, czy byta bardzo skupiona®“ “).

Te gorace pragnienia liturgicznego uczestnictwa we Mszy Sw. wy-
thumacza Swieta — jak ufamy — nawet wobec najbardziej wymagaja-
cych liturgistow, z tego, ze niekiedy po- Komunii $w. miewata ekstazy,
i pozwolg jej by¢ wystuchang przez nich do konca.

Pragnie Swieta, aby modlitwa liturgiczna, tak jak kazda inna modli-
twa ustna, byta ozywiona modlitwg wewnetrzng. Gdyby zewnetrzne ge-
sty, jakie liturgia przepisuje, sztuka, jaka pielegnuje, uwaga natezona,
jakiej ona wymaga, przeszkadzaty, albo niszczyty skupienie, ktéremu ma
stuzy¢, uczuciom, jakie ma wywotywac, wewnetrznym stanom jakie ma
wyraza¢ — wtedy liturgia bylaby moze bardzo piekng oprawa, ale bez
diamentu, ciatem dla ktérego pieknosci poswiecatoby sie dusze i zycie,

8) Zycie, r. XXVII.

0) Zycic, VI, 6.

10 Tamze, 7.

ii) Ribera; Zycie $wietej Teresy.
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zewnetrzng chwalbg Boga, ktérej On by nie przyjat, wedtug stéw Pisma
$w.: ,,Ten lud czci mie wargami, ale serce jego daleko jest ode mnie!“!").

Nie ma watpliwosci, ze poczatkujacy powinien uczy¢ modli¢ sie ra-
zem z Kosciotem, zakosztowac dyskretnego a majestatycznego piekna ce-
remonij, przenika¢ ich symbolike, rozkoszowaé sie dtugo tekstami litur-
gicznymi. W modlitwie liturgicznej powinien przede wszystkim doszu-
kiwac sie poruszen duszy Chrystusa w kosciele, wstuchiwac sie w westch-
nienia Ducha mitosci, i uczy¢ sie w szkole Chrystusa Pana, naszego Mi-
strza, tego co na kazdy dzien powinno by¢ jego modlitwg wewnetrzng
i samotna.

C. CZYTANIE ROZWAZANE.

Poczatkujacy pragnie przede wszystkim nauczyC sie rozmyslac i w
tym chcemy mu dopoméc. Byé moze, ze teraz przepetniony on jest sto-
dyczg i mocg laski. Mozemy go pozostawi¢ samego w tym przyjaciel-
skim obcowaniu.

Ale jedli nie odczuwa pomocy nadprzyrodzonej, jakzez moglibysmy
go pozostawi¢ samego w tym przyjacielskim obcowaniu z Bogiem tak
prostym w swoim okresleniu, ale w praktyce tak ztozonym? Zapewne
jego mitos¢ ku Bogu jest dos¢ zywotna, ale wiadze jego jeszcze mato sg
wprawne by same dziataty w sprawach tak wzniostych, a czesto mato
znanych. Dusze te nie sg jeszcze wystarczajagco nakarmione wiedzg,
a choéby nawet byty, nie moga sie utrzymac przez dtuzszy czas na roz-
myslaniu w poblizu swego Mistrza. Popadajg w jakie$ nieokre$lone ma-
rzenia albo w niemoc, a dobra ich wola zaraz od poczatku narazona jest
na popadanie w zniechecenie.

Oto $rodek jaki podaje Swieta, $rodek jakim postugiwata sie przez
dhugie lata: tym Srodkiem to czytanie rozwazane. Mowigc o duszach kto-
re nie potrafig rozwaza¢ na modlitwie, powiada Swieta: , Komu nie do-
staje ze strony rozumu takiej pomocy, ten wiecej narazony na one mysli
i niebezpieczenstwa, potrzeba mu wiec pilnie oddawac sie czytaniu, sko-
ro sam z siebie zadnej przeciwko nim obrony zaczerpng¢ nie zdofa. Jest
to droga tak trudna i meczaca, ze gdyby przewodnik duchowny nastawal
na takg dusze, aby zaniechata czytania — ktére postepujgcemu tg droga
bardzo jest pomocne do skupienia ducha, owszem i niezbednie potrzebne,
chociazby zresztg czytat niewiele i tyle tylko ile potrzeba na zastgpienie
modlitwy wewnetrznej, do ktérej nie jest zdolny — gdyby wiec, mdwie,
takiej duszy kazano bez tej pomocy diugo zostawa¢ na modlitwie, twier-
dze, ze nie podobna, by dlugo wytrzymywata ten przymus, i jesliby dtu-
zej pod nim zostawata, zdrowie jej na tym ucierpi® ).

12) Mat., XV, 8.
13) zycie, 1V, 8.
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Mozna postugiwac sie ksigzkg z rozmyslaniami, ktora dostarczy
rozwazan rozwinietych, gotowych uczu¢ i postanowien, jakie nalezy
powzigé. Podda cate rozmyslanie uporzadkowane, nieosobowe co praw-
da, ale ktore dusza moze sobie przyswoi¢ biorgc z niego to co dla niej
odpowiednie i dostosowujac do swoich potrzeb.

Ksigzka jakg nalezy wybra¢ jako pomoc do rozmyslan nie powinna
by¢ tylko ksigzka pouczajaca, tym bardziej ksigzkg ciekawa, ktora by
nas pochtaniata, ale powinna to by¢ ksigzka pobudzajaca, ktora by wy-
wotywata refleksje, pobudzata uczucia, a przede wszystkim rozbudzata
i podtrzymywata w duszy poczucie obecnosci Bozej.

Zwyczajne czytanie nie bedzie jeszcze czytaniem rozwazanym. Czy-
tanie rozwazane powinno sie przerywac, aby zastanowi¢ sie przed Bo-
giem, wypowiedzie¢ Mu swoje uczucia, przestawa¢ z Nim. Wedtug po-
trzeby bedzie ono krotsze lub dtuzsze. Bedzie podejmowane na nowo,
skoro dusza zacznie popada¢ w swoje niemoc.

Gdyby lektura, przez potok mysli czy uczué jakie poddaje, wywo-
tata zapomnienie o Bogu, chybitaby swojego celu. Lektura jest tutaj tyl-
ko $rodkiem majacym utatwi¢ rozmyslanie. Jej wytgcznym celem jest do-
starczy¢ przedmiotu do rozmowy z Bogiem i udzieli¢ pomocy dla zjed-
noczenia sie z Nim. Jest ona na stuzbie tego przyjacielskiego obcowania
z Bogiem, ktore jest istotnym aktem rozmyslania.

Lektura rozwazana jest zazwyczaj modlitwg nowicjusza na drogach
zycia duchowego. Lecz i kontemplatyk powrdci do niej w chwilach zme-
czenia fizycznego czy moralnego, azeby podtrzymaé swoje wiadze,
wzglednie da¢ im wypoczynek, albo raczej oderwac je od zbyt zywych
i dokuczliwych roztargnien, jakie przeszkadzajg w skupieniu. Postuchaj-
my bolesnego i pouczajacego doswiadczenia pod tym wzgledem naszej
Swietej: ,Ja cate czternascie lat nie bytam zdolna rozmyslaé inaczej, je-
no czytajac z ksigzki ).

W ksiedze swojego ,,Zycia“ okre$la Swieta doktadnie role lektury
rozwazanej podczas osiemnastu lat oschtosci: ,,Przez caty ten czas, nigdy,
z wyjatkiem dziekczynienia po Komunii, nie $miatam przystgpi¢ do
modlitwy bez ksigzki: sama mysl zaczecia modlitwy nie majac ksigzki
przy sobie, tak mnie do glebi duszy przerazata, jak gdybym sama jedna
miata wyjs¢ na spotkanie catej gromady czyhajacych na mnie nieprzyja-
ciot. Majac pod reka te pomoc, ktéra mi byta jakby towarzyszem i pu-
klerzem do odbijania pociskdw, nastajgcych na mnie mysli obcych, uspo-
kajatam sie. Oschtosci wtedy byly rzadkim wyjatkiem, ale zawsze je
miewatam, ile razy brakto mi ksigzki, bo zaraz wtedy trwozyta sie dusza
moja i mysli moje sie gubity: dopiero za pomocg ksigzki powoli je sku-

m) Droga, XVII, 3.
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piatam i dusze jakby ponetag do modlitwy pociggatam. Czesto do$¢ mi
byto na to samego otworzenia ksigzki, w innych razach czytatam kro-
cej lub dtuzej, wedle miary taski, jakiej Pan mi uzycza“ ““).

Te zwierzenia Swietej wskazuja nam na wazno$¢ lektury rozwaza-
nej w rozwoju jej zycia modlitwy. Nie mozna sie zatem nadziwié tej
nieufnosci, z jakg w niektdrych srodowiskach odnosi sie do ksigzki, gdzie
zmusza sie nowicjuszéw do znoszenia nieuchronnych w poczatkach oschto-
éci niemal w zupeinej ciemnosci, nie pozwalajac postugiwac sie lektura,
ktora by im pozwolita wydosta¢ sie z prozni w jaka wpadli przez swoje
niedo$wiadczenie czy nieSwiadomos¢. Niebezpieczenstwo lenistwa, jakie
moze towarzyszy¢ lekturze nie usprawiedliwia tej nieufnosci. Lektura
jest rzeczywiscie zbyt silng podporg i zbyt drogocenng tarcza dla po-
czatkujacych, by mie¢ prawo pozbawia¢ ich tej pomocy z obawy, ze
niekiedy nie bedg umie¢ sie nig postugiwa¢ wzglednie ze jej naduzyja.

D. ROZMYSLANIE.

Kiedy wiadze sg juz dostatecznie wycéwiczone i nakarmione by
obejs$¢ sie bez pomocy, dusza moze odda¢ sie modlitwie w jej najbardziej
tradycyjnej formie — to jest rozmyslaniu.

Rozmyslanie jest to snucie refleksyj czy rozwazan nad zgory obra-
nym tematem, by uksztaltowa¢ w sobie ptodne przeswiadczenie czyli
postanowienie. Moze by¢ ono odprawiane wedtug r6znych metod. Wszyst-
kie te metody majg wstep: uswiadomienie sobie Bozej obecnosci i akt
pokory, gtéwny zrgb rozmyslania, gdzie poprzez rozwazania dochodzi
sie do przeswiadczenia, a wreszcie zakoriczenie, gdzie wyraza sie uczu-
cia, prosby i robi sie postanowienia.

Przerézne ksigzki podajg takie dobrze oporzadkowane rozmyslania,
jako wzory dostosowane do potrzeb przer6znych dusz. Istniaty réwniez
we wszystkich epokach dzieta wyjasniajace metody rozmyslania, lub
podajace rozwazania z refleksjami, jakie nalezy czyni¢, uczuciami, jakie
nalezy ksztattowac, postanowieniami, jakie nalezy czyni¢. Znata je juz
Sw. Teresa. ,,Dla umystéw rozwaznych, dla dusz majacych wprawe w
rozmyslaniu i zdolnych do skupienia sie w sobie, wiele jest ksigzek wy-
bornych, pisanych przez autoréw znakomitych* — pisze w 19 rozdziale
swojej Drogi doskonatoscill).

Mozna sie ich trzyma¢. W Karmelu reformowanym niektorzy pi-
sarze wypracowali dla uzytku nowicjuszow metody, ktére podawaty
rézne akty, jakie nalezy wzbudza¢ w czasie rozmyslania. Duchowna
szkota francuska dla uzytku kaptanéw, zakonnikéw, czy wreszcie dla

Zycie, 1V, 9.
»0) n. 1.
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0s6b zyjacych w $wiecie kulturalnym stworzyta wiele takich ksigzek do
rozmyslania, ktore podajg pobozne rozwazania w czystym stylu klasycz-
nym. Wychowaty one cate pokolenia dusz silnych i opanowanych, za-
réowno nieprzyjaznych dla wszelkiego dobra, ktore czyni hatas wokét
siebie, jak i zta ktore pocigga za sobg zgorszenie.

Dla dusz wspotczesnych postugujacych sie raczej intuicjg niz roz-
trzasaniem, spragnionych raczej zywego konkretu niz diugich rozumo-
wan te metody i te ksigzki nieco sie przestarzaty. Jakze jesteSmy szcze-
$liwi, ze mozemy stwierdzi¢, ze Sw. Teresa o rozmyslaniu wyraza sie
z pochwatami umiarkowanymi, tonem bezosobowym i bez entuzjazmu.
Nalezy ona do tych dusz, ktére nie mogg rozwaza¢ w czasie modlitwy,
dla ktorych ,,rozum jest przeszkoda raczej niz pomocg ‘1718

Ta niemozno$¢ wzbudza w nas sympatie ku niej. Oto najprzod jej
pochwata rozmyslania: ,, Tym, ktére umiejg i juz nowykly tak rozmyslac,
nic wiecej nie mam do nadmienienia: takag bezpieczng drogg Pan prowa-
dzi je do portu Swiattosci; po takim dobrym poczatku i koniec bedzie
dobry. Ktérzy wiec potrafig iS¢ tq droga, ci znajdg na niej pokdj i bez-
pieczenstwo, bo umyst, umiejagcy przywigzywac sie do swego przedmio-
tu, doznaje na rozmyslaniu prawdziwego uspokojenia‘“ 1s).

Pochwata jest szczera; ale kto zna wzruszenia duszy S$w. Teresy,
wie ze nie ma w niej tego ognia. Jest ona rozumna i umiarkowana, jak
samo rozmyslanie, ktore jest przedmiotem tej pochwaty.

Na tych, ktérzy majg umyst zbyt zywy czyha jeszcze jedno niebez-
pieczenstwo: ,,Zwracajac sie zatem do tych, ktoérzy rozumujg, radze im,
niechaj na te prace rozumu nie poswiecajg wytgcznie catego czasu mo-
dlitwy. Sposéb ten rozmys$lania ma bez watpienia wielkg swa zastuge,
lecz oni znajdujac w nim smak i upodobanie chcieliby nigdy od tej
pracy nie odstepowac, ani jej przerwac jakg chwilg odpoczynku. Kazda
chwila, w ktorej dadzg odpoczaé rozumowi, zdaje im sie czasem straco-
nym: ja przeciwnie, sadze, ze taka strata wielkim jest zyskiem. Niech
raczej, jak moéwitam, postawig siebie w obecnosci Chrystusa Pana i bez
natezenia rozumu cieszg sie Nim i z Nim rozmawiajg, nie silac sie na
rozumowania i dowodzenia, ale przedstawiajagc Mu potrzeby swoje i z
pokorg uznajac dobro¢ Jego, iz raczyt nas cierpie¢ w obecnosci swojej“19).

Swieta Teresa utrzymywata stosunki z uczonymi i znata ich skion-
nosci. Niebezpieczenstwo dla nich na tym polega, ze tatwos$¢ jaka majg
w dociekaniach nad prawdami wiary, zadowolenie i korzy$¢ umystowa,
jakg w tym znajduja, ponoszg ich i kazg im zapomnie¢ o tym, ze mo-
dlitwa jest przyjacielskim obcowaniem z Bogiem. Swieta nie waha sie

ir) zycie, XIII, 11.
18) Droga, XIX, 1.
io) zycie, XIII, 11.
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przypomnie¢ o tej prawdzie tym, ,ktérzy duzo pracujg rozumem, wy-
prowadzajagc z kazdej rzeczy wiele dalszych wnioskdw i wiele nowych
mysli* 20).

Tacy powinni pamieta¢ o nauce Teresy zawartej w Twierdzy wew-
netrznej: ,,Jesli chcemy znaczny uczyni¢ postep na tej drodze, nie o to
chodzi¢ powinno, bysSmy duzo rozmyslaty, jeno o to, bySmy duzo mi-
towaty* 21).

A zresztg chocby nie wiem ‘jakie byly rozkosze ktére sie znajduje
w rozmyslaniu — to nie trzeba ulega¢ ztudzeniom co do ich wartosci.
»Zawsze s3 one jako woda, nie wprost ze Zrédla czerpana, ale strumie-
niem po ziemi ptynacym sprowadzona: dlatego pociechy te nie mogag
by¢ catkiem wolne od pewnego przymieszania mutu, ktéry do duszy
przylega, nie bedg nigdy tak czyste i przejrzyste jak tamte. Z tego tez
powodu, modlitwie owej przez rozwazanie za pomocg rozumu, nie
przystoi, moim zdaniem, miano wody zywej“ 22).

Takie rozmyslanie, ktore jest tylko ,,dobrym poczatkiem*<23), nie
zadowoli catkowicie sw. Teresy. Gdybysmy chcieli zestawi¢ zarzuty
a wzglednie obawy Swietej w tym przedmiocie, to trzeba by powiedzieg,
ze leka sie ona, by rozmyslanie nie zatrzymato duszy na wiasnej aktyw-
nosci rozumu i by nie bylo przeszkodg w koniecznym skierowaniu jej
ku Bogu, zrédiu zywej wody.

20
21
22
23

Tamze.

Twierdza wewnetrzna, M. IV, r. I, 7.
Droga, XIX, 6.

Droga, XXI.
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O. Wiadystaw, Karmelita Bosy

»,Jeden drugiego brzemiona noscie®

Co mozna powiedzie¢ o osobie, ktéra dtugie godziny spedza na mo-
dlitwie, a w zyciu codziennym nie potrafi sie usmiechna¢ do wiasnego
meza, zony, wspotbrata czy wspolsiostry, — jesli chodzi o zycie zakonne,
— nie potrafi znie$¢ jakiejkolwiek przykrosci, najmniejszego stowa prze-
waznie stusznej uwagi, aby nie wybuchna¢ burza gniewu z btyskami nie-
wybrednych stow?

Jak takie postepowanie nazwac? Hipokryzjg? Jesli kto$ Swiadomie
tak postepuje, to tak. Ale bardzo czesto dzieje sie to wszystko nieSwia-
domie. JesteSmy przewrazliwieni Brak nam cierpliwosci. Nie mozemy
jednak poprzesta¢ tylko na stwierdzeniu prostego faktu. Musimy sie
z tego leczy¢ w cieple Serca Jezusowego, ktére nas nauczylo mitosci,
tej mitosci, o ktorej sw. Pawel powie, ze ,cierpliwa jest, taskawa jest“l)
Nabywaé mito$¢. Posigs¢ zas mitos¢ mozemy tylko przez laske Boza:
.Mito$¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Swietego, ktéry
nam jest dany“?). Jak z tego wynika i cierpliwos¢, ktora jest przymiotem
mitosci, mozna naby¢ przy pomocy taski3).

Jakze aktualnym dla nas jest wezwanie $w. Pawla: ,,Jeden drugiego
brzemiona noscie, a tak wypetnicie zakon Chrystusowy*’). Przede wszy-
stkim musimy sobie uswiadomic¢ ten prosty fakt, ze kazdy z nas dla
drugiego cztowieka z naszego otoczenia jest brzemieniem. Naszym za-
daniem bedzie uczyni¢ to, abySmy — po pierwsze — byli dla drugich
jak najlzejszym brzmieniem, a po drugie — abySmy w cierpliwosci zno-
sili brzemie drugiego brata-cztowieka.

W jaki sposob?

Co do pierwszego punktu, powinnismy sie ¢wiczy¢ w uprzejmosci’)
i to nie tylko mwobec obcych ludzi, ale przede wszystkim wobec najbliz-
szego otoczenia. Ostatnia uwaga moze komus$ na pierwszy rzut oka wy-
dawac sie dziwnym paradoksem, jednak po przyjrzeniu sie codziennemu
zyciu, uwaga ta nie bedzie sie zdawata tak dziwna.

Drugi punkt jest trudniejszy do zrealizowania. Wiedzac, ze przy-
kfad fatwiej dziata n'a nasz umyst, niz sucha teoria, albo moral, przy-
patrzmy sie obrazkom z zycia $w. Teresy z Lisieux. Przytaczam jej wia-
sne stowa, ktore mozemy przeanalizowa¢ w gtebi duszy naszej: ,,Przez
dhugi czas — pisze w swojej autobiografii") — podczas rozmyslania
w chorze kleczatam w poblizu siostry, ktora bezustannie poruszata czy
to rézancem, czy tez juz sama nie wiem czym; moze ja jedna na to
zwracatam uwage, mam bowiem stuch niezmiernie delikatny, ale trudno
wypowiedzec¢, jakg to byto dla mnie meczarnig. Chcialam zrazu odwrdcic
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sie i tym sposobem przestrzec winowajczynie; czutam jednak w glebi
serca, ze doskonalej bedzie znies¢ te przykros¢ z mitosci ku Bogu i nie
sprawiaC¢ przykrosci drogiej siostrze. Nie poruszatem sie zatem, ale
czesto pot rzesisty zraszat mi czoto; nie umiatam modli¢ sie inaczej, jak
tylko ofiarujgc Bogu swe cierpienie. Usitowatam cierpie¢ w pokoju
i z radoscia, przynajmniej w gtebi duszy ukocha¢ ten szmer draznigcy.
Zamiast meczyC sie, by go nie stysze¢, co byto niemozliwym, staratam
sie uwaza¢ go za najpiekniejsza modlitwe, i cate moje rozmyslanie, by-
najmniej w pociechy nie optywajace, polegato na ofiarowaniu Bogu tej
muzyki. Innym razem w pralni jedna siostra piorgc chustki, brudng
wodg opryskiwata mi twarz. Pierwszym moim poruszeniem byto usungé
sie i twarz obetrze¢, a tym samym zwrdéci¢.uwage siostry na jej niezrecz-
nos¢; ale zaraz przyszto mi na mysl, jak niemadra jestem chcac pozba-
wi¢ sie zastugi, ktorg tak tatwo moge dla nieba pozyska¢, a pomyslawszy
to, co predzej ukrytam w glebi serca moje niezadowolenie®,

Cierpliwos¢ to najlepsze dla nas umartwienie, to najmilsze dla Pana
Boga ofiary, za ktére obsypuje nasze dusze nowymi "laskami swymi,
a przede wszystkim uzyskujemy w duszy naszej gtebie pokoju.

* * *

Zdarza sie, ze po pewnym czasie obcowania z jaka$ osobg zaczynamy
odczuwac jaka$ niewytlumaczong antypatie,wszystko nas w niej niecier-
pliwi, sam juz jej widok wyprowadza nas z rdwnowagi. Co w takim wy-
padku mamy uzyni¢ czy poddac¢ sie tej niecheci, a jesli nie, to jak mamy
postepowac, aby zmiené nasze usposobienie? Powrd6émy znowu do S$w.
Teresy od Dziecigtka Jezus.

»Jedna z siéstr naszego Zgromadzenia — pisze Swieta — bardzo
Swigtobliwa, miata dawniej szczegllny dar draznienia mnie na kazdym
kroku. Byla to zapewne sprawka szatana, ze kuszac mie, ukazywat mi
w owej siostrze tyle stron niemitych. Ale i ja nie chciatam ulec przyro-
dzonej niecheci i powiedziatam sobie, ze mitos¢ blizniego nie polega na
samych tylko uczuciach, ale czynami dowodzi¢ jej nalezy. Staratam sie
zatem czyni¢ jej wszystko, cokolwiek bytabym dla najmilszej uczynita
osoby. llekro¢ jg spotkatam, modlitam sie za nig, ofiarujac Bogu jej cnoty
i zastugi. Czutam, ze jest to nader mite Panu Jezusowi; arty$ci bowiem
lubig, gdy chwalimy ich dzieta, a Pan Jezus, Boski tworca serc ludzkich,
cieszy sie, jesli nie zatrzymujac sie na zewnetrznych pozorach, podzi-
wamy pieknos¢ wewnetrzng przybytku, ktéry sobie obrat za mieszkanie.
Nie tylko modlitam sie za siostre, ktéra byta mi przyczyng walk tylu,
ale nadto staratam sie oddawac jej wszelkie mozliwe przystugi; a gdy mie
zbierata che¢ przeczaco jej w czym odpowiedzie¢, usmiechatam sie jak
najuprzejmiej i na inny przedmiot zwracatam rozmowe; w Nasladowaniu
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bowiem czytam: ,,Pozostaw raczej kazdego w jego wiasnym mniemaniu,
a nie wszczynaj sprzeczki“. Czesto rowniez, kiedy szatan gwattownie
mnie kusit, uciekatam jak dezerter z pola bitwy, jesli tylko mogtam to
zrobi¢ bez uwagi. Gdy tak z sobg walczytam owa siostra zapytata mie
pewnego razu: ,,Siostro Tereso od Dziecigtka Jezus, powiedz mi prosze,
co ciebie do mnie pocigga? Za kazdym spotkaniem usmiechasz sie do
mnie tak uprzejmie“. Co mnie do niej pociggato? Oto Pan Jezus — ttu-
maczy Swieta — ukryty w jej sercu, ten Jezas, ktory najwieksze przykrosci
stodkimi nam czyni“7).

Umie¢ przebacza¢ naszemu bratu-cztowiekowi i to co dzien i to
nie jeden raz na dzien. Pewnego razu $w. Piotr spytal Chrystusa: ,,Panie!
gdy brat moj zgrzeszy przeciwko mnie, ilekro¢ mam mu odpusci¢? az do
siedmiu? Moéwi mu Jezus: Nie powiadam ci az do siedmiukro¢, ale az
do siedemdziesieciu siedmiukro¢“g), to znaczy zawsze.

| jeszcze jedna bardzo wazna rzecz. Gdy nie jesteSmy powotani do
tego z urzedu nie zajmujmy sie rzeczywistymi czy urojonymi btedami
naszych bliznich i nie wydajmy sadéw. Polecenie Chrystusa w tej spra-
wie nie podlega dyskusji: ,,Nie sadZcie, abyscie nie byli sadzeni. Albo-
wiem jakim sgdem sadzi¢ bedziecie, takim was o0sadzg, i jakg miarg mie-
rzy¢ bedziecie, takg wam odmierzg™9).

Jakze mylne sg sady ludzkie, jak fatwo uczyni¢ komu$ krzywde
przez niewczesny lub nierozwazny sad.

Mitos¢ chrzescijanska nie ogranicza sie tylko do pieknych stow, ale
opiera sie na krzyzu zaparcia i zapomnienia o sobie dla Boga i blizniego.
| dlatego wiasnie, ze mitos¢ prowadzi przez krzyz, prowadzi i do chwa-
lebnego zmartwychwstania.

»Najmilsi, nie dziwujcie sie upaleniu, ktére was spotyka dla do$wiad.
czenia, jakby co$ nowego na was przychodzito, ale bedac uczestnikami
Chrystusowych uciskow, weselcie sie, abyscie i w objawieniu chwaty
jego radosnie sie weselili" 10).

i) 1 Kor., 13, 4.

s) Rzym.,5, 5.

s) Por. Sum. Theol. 2a 2ae, qu. CXXXVI, a. 3.

) Gal., 6, 2.

) 0. R. Kostecki: ,,Cnota uprzejmosci, Glos Karmelu, nr 10 (1951).
») DzHeje duszy, rozdz. X.

’) Tamze, rozdz. IX.

s) Mat., 21—22.

«) Mat., 7, 1—2.

i«) 1. Piotr., 4, 12, 13.
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