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Prenumerata roczna zt. 10.— Numer pojedynczy Zi. 1.50

Fabryka
Chemiczno-farmac.

B. Krogulecki

Warszawa, Ogrodowa 59a
dom wiasny

SZANOWNY PANIE DOKTORZE!

Na receptach swych nieraz ordynuje Pan swym pa
cjentom ten lub wminny lek kreozotowo-wapniowy, albowiem
ma Pan zaufanie do tego $rodka i wie Pan, ze lek ten
sprosta Panskim wymaganiom.

Nieraz jednak, zwlaszcza gdy chorzy leczeni sg przez
dtuzszy okres czasu, zaczynajg oni czué¢ odraze, do kreozo-
towycli preparatéw.

Aby tego unikng¢, zapisywa¢ mozna

Creo Kroguleckiego

preparat kreozotowe-fosforowa-wapniowy w tabletkach
keratynowanych

CREO posiada stale i scisle dozowane chemicznie naj-
czystsze skiadniki i wydatnie rozni sie od pozostatych kre-
ozotowych preparatow ze wzgladu na idealng forme ze-
wnetrzng, scistos¢ dawkowania i jednolitos¢ dziatania.

Z powazaniem
Oddziat naukowy
fabryki chemiczno-farmaceutycznej

B. Krogulecki

Na zadanie WP. Lekarzy wysyta sie piSmiennictwo i préby.



SKLEROLSYROP

PROF. D-RA VLAD. MLADEJOWSKY'EGO

(ROZCZYN KRZEMIANU SODU W EXTR. DROSERAE
PRZYGOTOWANY POD POSTACIA SYROPU)

stosowany z dobrym wynikiem przy

ARTERIO SKLEROZIE

USUWA W KROTKIM CZAS E:

przykre uczucia w okolicy serca,
objawy stenokardyczne,
obrzeki.

\

Jaskrawo poprawia utrudnione oddychanie
I zmniejsza tak czeste przy miazdzycy
zaburzenia trawienne.

vr
\

ORYGINALNY

SKLEROLSYROP

D-RA VLAD MLADEJOWSKY’EGO
WYROBU "MARIATHERMA”,
SP. AKC. W MARIENBADZIE

jest do nabycia we wszystkich aptekach.

PROBY | LITERATURE WYSYLA NA ZADANIE WPP LEKARZY FIRM A

JOZEF BRESZEL i S+A

WARSZAWA SPOLKA KOMANDYTOWA. S-to Krzyska 35



Dziatanie preparatéw oleju tupkowego
=) zalezy od stopnia zawarto$ci organicz-
rosze nie zwigzanych potaczen siarkowych

: < 2 W SUrowcu. Preparaty te nie sg by-
Zapisywac wyraznie najmniej jednolitemi ciatami chemicz-

nemi, przeciwnie, wykazujg daleko
idgce roznice w swem zestawieniu.

ICHTHYOL "CORDES”

Wydobywany zawsze z jednego i tego samego surowca

z wiasnej kopalni fabryki, posiada Ichthyol CORDES

zawsze rownomierny sktad o gwarantowanej zawartosci

ponad [0°0 organicznie zwigzanej siarki, — zapewnia

zatem Kliniczng i farmakologiczng przewage nad innymi
preparatami oleju tupkowego.

Farmakologiczne i chemiczne analizy poréwnawcze z do-
ktadnem oznaczeniem siarki, jakotez i literatura kliniczna
do’ dyspozycji przez

Generalng Reprezentacjg na Polska:

Firme H. Bincer, Nutri-Sana, Krakow

"ER BE”

Sirup. phospho-lactico-amm. Creosotic. ¢. Codeino
Nr. rejestru 1031.
WYROBU
FABRYKI CHEM.-FARM.

R. BARCIKOWSKI S. A. Poznan
O LAGODNYM | PRZYJEMNYM SMAKG.
WSKAZANIA:

ROBY OSKRZELI | PLUC; GRUZLICA.

Do nabycia we wszystkich aptekach.
Literature i proby wysyta W. P. Lekarzom

ctowny skeap YITAMINA” SP AKc
WARSZAWA, DEUGA 23 -oem =—= e TELEF. 157-48.



MINERALNA NATURALNA
Woda EMS i sSol EMS

znane od wiekéw ako $rodki lecznicze o Swia-
towej stawie, posiadajgce ponadto wiasnosci
zapobiegawcze przeciwko:

Katarowi, astmie, kaszlowi,

chrypce, grypieijej skutkom,

chorobie cukrowej i ziej
przemianie materji.

Zwracajcie jednakze bacznag uwage
na marke ochronng ."EMS”.

Zadajcie naturalnej Emskiej wody i soli Emskiegj.
Sprzedaz we wszystkich aptekach i drogerjach.
Omijajcie sztuczne wyroby.

NATURALNA MINERALNA
WEGIERSKA WODA GORZKA

Pewny i tagodny s$rodek przeczyszczajgcy. Bardzo skuteczna
przeciw obstrukcji. Dla osob sktonnych do udaréw krwi oraz
podagry. Przeciw hemoroidom i przy bolach watroby. Podczas
cigzy i wielu choréb kobiecych. Przy ottuszczeniu réznych na-
rzadow. Przeciw ztym skutkom nieumiarkowanego jedzenia i picia.

Sprzedaz we wszystkich aptekach i drogerjach.



Woda minetalna natutaina

SOURCE DU PAVILLON

NAJBARDZIEJ SKUTECZNA
W ARTRETYZMIE, PODAGRZE,

W SKAZIE MOCZANOWE],
KAMICY NERKOWEJ], CUKRZYCY
I CIERPIENIACH WATROBY.

Zadajcie
naturalnej
wody
Contrexeville.

OMIJAICIE SZTUCZNE WODY.

Sprzedaz
we wszystkich
aptekach
i drogerjach.

Naturalna”™ mineralna woda

VITTEL Grande Source

DOSKONALE DZIALA:
W CIERPIENIACH ARTRETYCZNYCH,
DNIE, KAMICY NERKOWEJ | ZAPALE-
NIU MIEDNICZEK NERKOWYCH.

VITTEL source Hepar

POBUDZA CZYNNOSCI WATROBY,

WOBEC CZEGO DOSKONALE DZIALA:
W KAMICY ZOtCIOWEJ, ZAKAZENIU

DROG ZOLCIOWYCH | NIEDOMODZE
------- — ZOLCIOWEL.. I

DO NABYCIA WE WSZYSTKICH APTEKACH | DROGERJACH.



Glicerofosfat
ROBIN

W GRANULKACH
PRZYRZADZONY W LABORATORJACH
M-CE ROBIN W PARYZU

daje komdérkom potrzebny pokarm fosforowy
I wnosi niezbedne dia rozwoju systemu kostne-
go i zachowania rownowagi nerwowej wapno.

Wyltaczne przedstawicielstwo na Rzeczpospolita Polskag
Spoétka Akcyjna

WELADYSLAW HOFFMAN 1 S-ka

PRZEMYSL | HANDEL APTECZNY
WARSZAWA, UL. LESZNO Nr. 17. TELEF.s 21-14, 94-21, 37-86.

Na zadanie wysytamy PP. Lekarzom probne flakony.

BISMUTHOIDOL

Roztwér wodny bizmutu kolloidalnego
specjalnie przyrzadzony w laboratorjach
M-ce Robin w Paryzu.

Stosowany we wszystkich okresach przymiotu.

Zastrzyki podskdérne do miesni lub wewn.

Wochtaniajacy sie niezwlocznie. — tatwy do

wstrzykiwania i zupetnie bezbolesny — 1 am-
putka 1 ctm. co 2 lub 3 dni.

Wyitaczne przedstawicielstwo na Rzeczpospolitg Polska:
Spotka Akcyjna

Wiadystaw Hoffman i S’ka

PRZEMYSL i HANDEL APTECZNY
Warszawa, ulica Leszno Nr. 17. Tel. 21-14, 22-56, 94-21, 37-86.

Na zadanie wysylamy probne pudetka PP. Lekarzom.



BalaTwlimn

BalaTlnulan
¢.JIhitino

W CIERPIENIACH DROG ODDECHOWYCH

JesteSmy w posiadaniu kilkuset orzeczen PP. Lekarzy
podkreslajacych dodatnie dziatanie tych srodkéw

CO JEST NAJLEPSZEM SWIADECTWEM ICH WARTOSCI
LECZNICZEJ

UZYCIE: 3 do 4 razy dziennie po tyzce
deserowej, dzieciom stosunkowo mniej.

DlaPP. Lekarzy prébyi literatura
bezptatnie.

Gruzlica, grypa, bronchit, rozedma ptuc,

przewlekly kaszel, dychawica, wszel-
kiego rodzaju niezyty ptuc i t. p.

MOKOTOWSKA FABRYKA
CHEMICZNO - FARMACEUTYCZNA

Adolf Gasecki I S-wie

W WARSZAWIE
KANTOR UL. LESZNO Nr. 41



PREPARATY TEOBROMINOWO - WAPNIOWE:

Calcium - Dipurin "Geo”

(Theobromin. Calcium — Salicylicum)

w proszku i w tabletkach (rurki 20X0>5)m
Srodek moczopgdny, dobrze znoszony | pozbawiony
smaku tugowatego, lek sercowy I naczyniowy.
stosuje sie w stanach hypertonji, arterjosklerozy, astmy
oskrzelowej i dusznicy bolesnej.

JOD-CALCIUM-DIPURIN "GEO”

(Rejestr M. S. W. 1202 i 1203)
w proszku i w tabletkach (rurki 20XO0,6).
Dziatanie—jak w preparacie poprzednim, wzmocnione
przez potaczenie z jodkiem potasu. Wybitny lek
Sercowy i naczyniowy.
WYTWORNIA CHEMICZNO-FARMACEUTYCZNA
I "G EO" —
WARSZAWA, BIELANSKA 3, TELEEON 509-89

Morphium Atropinum et sglia

Codeinum et salia Emetinum

Apomorphlnum_ najprzed- Eserlnur_n

Diacethylmorphium S - Hydrastinum
niej szej

Diaethylmorphium N o Pilocarpinum
,Cotarninum JakOSC| Strychninum

OPIUM toto et pulvis

Alloinum, Chrysarobinum, Podophyiiinum,
—=— Rasina Jalapae et Scammoniae —=—

J.F.Macfarian & Co.

LONDON
Wyiargzne przedstawicielstwo I ANCT | LI Warszawa, Marszatkowska 127.
na Polske; Dom agenturowy IwliHii  LirJEll Telefon  31-81



ANUSOL — GOEDECKE

CZOPKI PRZECIW GUZOM
KRWAWNICOWYM (HEMOROIDOM)

usuwajg szybko i pewnie czesto meczace bdle.

Powoduja rozmiekanie twardych mas katowych, za-

legajacych w dolnym odcinku jelit. Wpywolujg na-

tychmiast przyjemne i niebolesne wyproznienie bez
szarpania wrazliwych guzkow

Usuwajg bole, zmniejszajg obrzmienie rozszerzonych sznuréw

zylnych. Czopki — Anusol dezynfekujg, osuszaja i lecza po-

wierzchnie zapalne, sgczace i krwawigce. Nie zawierajg zad-

nych skladnikéw narkotycznych i nie wywotuja zadnych nie-
pozadanych objawéw ubocznych.

Mozna je stosowa¢ w kazdym wieku i kazdym stanie, takze
podczas miesigczki i cigzy.

Najprostszy sposéb stosowania.

TARGESIN—GOEDECKE

POLACZENIE BIALCZANU SREBRA Z KOLLOIDALNYM
ROZTWOREM DIACETYLTANNINY.

SRODEK PRZECIWRZEZACZKOWY, PRZECIWZAPAL-
NY | PRZECIWROPNY.

WSKAZANIA: WENEROLOGJA, UROLOGJA, OKULISTYKA, CHO-
ROBY NOSA | KRTANI, CHIRURGJA, CHOROBY SKORY, CHOROBY
ZOLADKA | JELIT.

Na zadanie p.p. Lekarzy literature i préby
PREPARATOW

FABRYKI CHEMICZNE]
— GOEDECKE & Co =

WYSYLA
DOM HANDLOWY

Ed. Koch i W. Bormann

Warszawa, Boduena 1, telefon 75-61.



PASSIFLORINE

ROSLINNY SRODEK KOJACY | PRZECIWSKURCZOWY

WSKAZANIA:

STANY NEUROPATYCZNE:
NEURASTENJA,
MISTERJA,
BEZSENNOSC NERWOWA,
CZYNNOSCIOWE ZABURZENIA SERCA,
ZABURZENIA OKRESU MIESIACZKOWANIA

PRZEKWITANIA,
NERWICE ZOtADKA.

NIE ZAWIERA ZADNYCH SKEADNIKOW TOKSYCZNYCH, ANI
ROSLINNYCH (OPIUM i t. p.), ANI CHEMICZNYCH (POCHODNE

KWASU BARBITUROWEGO, MOCZNIKA i t. p.). ----—-------

DAWKOWANIE:
STANY NF.UROPATYCZNE: PRZECIW BEZSENNOSCI:
2—3 razy dz. po 1—2 tyz. od herbaty. 1 — 3 dyzecz. od herbaty na noc.

Skiad na Polske: L. NASIEROWSKI

Warszawa, Pickna 62. Tet. 124-33110-42. ------ Proby bezpfatne na zadanie WPP. Lekarzy.
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Leczenie zaparC nawykowych chining
I uwage kilka z dziedziny patologji
tychze zaparc.
podat Dr. Edward Wajs, Warszawa.

Nawigzujac rzecz do pracy naszej na tenze temat (Nowiny Le-
karskie, Rocznik 40, zeszyt I. 1928), chcielibySmy na podstawie dal-
szych kilkuset obserwacji szpitalnych i ambulatoryjnych poda¢ kilka
uwag, zrobi¢ kilka uzupetnien klinicznych,

W rozumowaniach swych z przed kilku laty, opartych na wiasci-
wosciach farmakodynamicznych zwigzkéw chininowych, ktére doprowa-
dzity nas do stosowania chininy w leczeniu nawykowego zaparcia, by-
lismy zupelnie zgodni z prof. Singer'em, podajgcym w prasie niemiec-
kiej wyniki swych badan. Wyniki G. Singera nie kolidujg z naszemi.

Na podstawie bardzo licznych obserwacji doszliSmy do przeko-
nania, ze najlepiej jest podawac chininum bimuriaticum, wzglednie chi-
ninum muriaticum w dawkach 0,25 do 0,5 pro dosi, w lawatywkach
po 100 cm.3 wody. Nie radzimy podawaé¢ mato rozpuszczalnych soli
chininowych, gdyz wtedy dla otrzymania ich rozczynu potrzebne sa
bezwzglednie o wiele wigksze ilosci wody, co ostabia dziatanie sa-
mego zwigzku chininowego na Sluzéwke, a jeszcze w wiekszym stop-
niu na miesnie gladkie jelit grubych, wprowadzajgc natomiast nowy
czynnik, czynnik dodatkowy, jakiemi bedg duze ilosci wody. Podkre-
$li¢ musimy z catg stanowczosciag i lojalnie uprzedzi¢ Kolegéw, ze nie
nalezy nigdy stosowac zwigzkéw chininowych dozylnie; w tym nie
zgadzamy sie zupetnie z prof. G. Singerem, gdyz niejednokrotnie by-
lismy Swiadkami zapasci, wystepujacej natychmiast po zastrzyku, za-
pasci, ktéra spowodowa¢ moze bardzo niepozadane powiktania dla
chorego no i oczywiscie dla lekarza. Zapas¢ ta prawdopodobnie wy-
stepuje przez toksyczne porazenie osrodkow oddechowego i krgzenio-
wego na dnie czwartej komory mozgowej. Przeciwko optymizmowi



prof. G. Singera, jako gorgcego zwolennika dozylnego stosowania chi-
niny, wystepuje rowniez Winterberg, a przedewszystkiem Mackenzie,
ktory stosowanie chininy wzglednie chinidyny nietylko dozylnie, a na-
wet per os wylgcza zupetnie z leczenia osobnikéw z wyrazng niedo-
moga miesnia sercowego, z dusznicg bolesng i t. d.

Wobec tego, ze nigdy nie mozna przewidzie¢ stopnia wrazliwo-
§ci na chinine, a bodaj ze najczesciej w praktyce spotyka sie idjosyn-
krazje wzgledem niej, uwazamy za najracjonalniejsze stosowanie chi-
niny droga btony Sluzowej odbytnicy, gdyz wtedy wchianianie naste-
puje wolniej i nigdy nie powoduje niepokojacych powiktan, a wynik
leczniczy pozostaje jednakowy. (Przynajmniej w przypadkach nawy-
kowego zaparcia).

Jedyng ujemng strong w stosowaniu chininy w leczeniu nawyko-
wego zaparcia, jest uczucie swedzenia, palenia w dolnym odcinku od-
bytnicy u pewnej ilosci chorych, zwlaszcza jednoczesnie cierpigcych
na guzy krwawnicze.

Whyniki, otrzymane przez nas, sa nastepujgce: chinina nie dzia-
ta zupetnie w spastycznej formie, nie dziata rOwniez podawana w przy-
padkach ze zmianami organicznemi jelit, natomiast stosowana w odpo-
wiednio duzej dawce, daje nadspodziewanie dobre wyniki w przypad-
kach atonicznych (do 70°/" zupeinych wyleczen), dziatanie chininy jest
bardzo szybkie, w wiekszosci przypadkdéw wyprdznienie nastepuje
w 2 — 3 godziny po podaniu leku, zaledwie w bardzo niewielu przy-
padkach dziatanie dato sie zauwazy¢ po uptywie diuzszego czasu. Przy
podawaniu chininy otrzymujemy przewaznie zupeine wyleczenie cho-
rego z zaparcia. Dziatanie chininy rézni sie od dzialania wielu sréd-
kow i specyfikébw tym, ze jest oparte na zupetnie innych przestan-
kach farmako-dynamicznych, podczas gdy stosowane zwykle ziota lub
chemikalja wywotujg wtérne zaparcie stolca, okazujg dziatanie doryw-
cze i eo ipso zmuszajg chorego do statego stosowania srodkéw czysz-
czacych, zwiekszajac w ten sposob bardzo wyraznie liczbe hypohon-
drykow jelitowych.

Chinina, podawana w odpowiednich przypadkach chorobowych,
bardzo czesto leczy radykalnie atoniczne zaparcie stolca, dziatajac
jako bodziec ¢wiczebny, gdyz przewdd pokarmowy zaczyna praco-
wac intensywniej i przyzwyczaja sie do okresowych i regularnych wy-
proznien.

Przyczyny farmakodynamiczne, ktore skilaniajg do stosowania
potaczen chininowych w leczeniu zaparcia nawykowego, polegaja na
dziataniu chinniy na miesnie gtadkie w sposdb wybitnie skuteczny.

Zatrzymamy sie obecnie na patologji zapar¢ stolca.

Pozostawi¢ musimy na stronie wszystkie te przypadki zaparcia
stolca, w ktoérych zaparcie jest jedynie objawem pobocznym, aczkol-



wiek subjektywnie czesto bardzo dolegliwym. 1) przewlekle rozwijaja-
ce sie zwezenie Swiatta jelit, przez nowotwory, blizny pozapalne przy
gruzlicy, kile, po czerwonce i t. d. 2) wskutek ucisku z zewnatrz na
jelita przez macice patologicznie lub nawet fizjologicznie zmieniona,
torbiele jajnikowe, przerosty gruczotu krokowego wreszcie anormal-
ne zagiecia lub nawet skrety czesci jelit (okreznica i t. d.). Poniewaz
celem ninejszej krotkiej notatki jest podkreslenie jedynie nadzwyczaj-
nej pozytecznosci chininy w leczeniu nawykowego zaparcia a nie roz-
patrywanie szczegOtowe patologji zaparcia, pominiemy catkowicie spo-
soby badania, pozwalajgce rozpozna¢ i odrézni¢ objawowe zaparcie
stolca od omawianych tu form zaparcia, tembardziej ze zaparcia stolca
objawowe, wymagaja w olbrzymiej wiekszosci wypadkdéw leczenia
chirurgicznego.

Pojecie zaparcia czynnosciowego atonicznego, znane jest od bar-
dzo dawna (Virchow 1853, Babmerger 1855, Henoch 1863, Dunin). Po-
jecie zaparcia kurczowego wprowadzit do patologji Fleiner w 1893 r.

Adolf Schmidt, ktérego praca o schorzeniach jelitowych jeszcze
przez wiele lat bedzie encyklopedja z dziedziny schorzen jelitowych,
odréznia 4 postacie zapar¢ nawykowych. |. Posta¢ kurczowa z za-
trzymaniem mas katowych w colon ' proxiTtaie, Il. powolniejsze niz
zwykle przechodzenie mas katowych przez cate grube jelita, wsku-
tek czego po 24 godzinach a nawet i dtuzej po prébnem $niadaniu nie-
wypetniona jest trescig kontrastowag esica i poczatkowa czes¢ odbyt-
nicy. Ill. Posta¢ kurczowa, przy ktorej kat zatrzymuje sie w colon
transversum i descendens az do esicy i wreszcie IV. Typ zaparcia po-
lega albo na niedowtadzie migsni odbytnicy albo na hipestezji Sluzéwki
odbytnicy. Wobec tego, ze chorzy tego typu nie odczuwajg parcia,
bardzo czesto przy badaniu per rectum znajdujemy odbytnice wypet-
niong katem. W uzupetnieniu wyzej wspomnianego podziatlu zaznaczy¢
musimy, ze podzial rozgraniczajgcy S$cisle zaparcie kurczowe od ato-
nicznego nie pozostat teoretycznie nienaruszonym, dzieki pracom rent-

n : L .
EMPHYSAL” b s st

I Wskazania:

Rozedma ptuc (Emphysema pulmonum)
Dychawica (Asthma) sercowa i oskrzelowa
Miazdzyca naczyn (Sclerosis)

Wzmozone cisnienie krwi (Hypertensio)

Niezyt oskrzeli i drég oddechowych (Bronchitis).

Apteczny Dom Handlowy L. BALKOWSKI i R. HESYNOWSKI
Warszawa, Al.-Jerozolimska 23. Telefony: 210-27 i 210-37



genologow, ktoérzy stwierdzajg mozliwos¢ istnienia form kombinowa-
nych. Jednakze klinicznie podziat zapar¢ na atoniczne i skurczowe jest
dostatecznie zdefinjowany, dostatecznie umotywowany.

Przy zaparciach kurczowych konstatujemy kat w postaci dréb-
nych kuleczek, wsteg, otowkow i t. d.; kat lepki, bdle kurczowe jelit,
wymacywanie skurczonych petli jelitowych. Przy zaparciu atonicznem
stwierdzamy kat suchy w postaci duzych kawatéw, przyczem objawy
ogolne bedg stanowczo dominowatly nad objawami miejscowemi (za-
trucie uktadu nerwowego, bdle gtowy, zawroty, migreny, uderzenia do
glowy, zmiany tetna).

Zaparcia typu kurczowego wywotane sg przez wzmozone napie-
cie nerwu btednego. Zaparcia atoniczne (Fleiner) wywotane sg przez
wzmozone napiecie nerwu wspoOtczulnego. Ostatnia teza wywotac jed-
nakze moze pewne watpliwosci, gdyz zwolnienie ruchu robaczkowego
jelit nie jest rownoznaczne z zaparciem. Sg bowiem bardzo czeste za-
parcia stolca, gdy masy katowe mijaja w nieopdznionym czasie jelita
grube, lecz pozostajg zbyt dlugo w esicy i barice odbytnicy, podobny
mechanizm zaparcia moze by¢ i przy wzmozonym ruchu robaczko-
wym jelit.

Zmniejszony ruch robaczkowy konstatujemy przy nadkwasnosci
zotadka, przy djecie skapej w celuloze, przy matej ilosci saprofitow
w przewodzie pokarmowym, przy braku ruchu i t .d.

Fleiner ttomaczy powstawanie zaparcia atonicznego wytwarza-
niem sie odruchowego skurczu zwieraczy odbytu i miesnidwki odbyt-
nicy. Stan taki bywa wedtug niego u ludzi starszych przy sprawach za-
palnych w jamie brzusznej, przy wzmozonem napieciu zwieraczy od-
bytnicy wskutek nawykowego nadmiernie diugotrwatego przetrzymy-
wania katu, wskutek peknie¢ miesni, podnoszacych odbytnice.

Tworca etjologji zapar¢ kurczowych jest Fleiner (1893). Stwier-
dza on. ze u neurastenikdw, hipohondrykéw, u kobiet z chorobami na-
rzadu rodnego wystepuja zaparcia kurczowe jako psychonerwica, kto-
rg w pewnym stopniu poréwna¢ mozna ze stanem nadmiernej wrazli-
wosci zewnetrznych czesci organéw rodnych u kobiet (vaginismus).
Stan wzmozonego skurczu miesniowki jelita grubego wystepuje jako
odruch, jako wynik zapalnego podraznienia, lub jako wynik patologi-
cznego stanu psychicznego (przejaskrawiona pogarda wzgledem aktu
defekacji). Z temiz objawami przebiega colica pseudomembranacea
i caly szereg schorzen, jak kamica z6tciowa, nerkowa, zapalenie wyrost-
ka robaczkowego, dychawica oskrzelowa, nadmierne uzywanie nikoty-
ny, zatrucia otowiem, patologiczne stany narzadéw wydzielania we-
wnetrznego, okres przekwitania, nadmierna otytosc¢ i t. d.



Dychawica oskrzelowa
podat Dr. Med. K. S.

Mianem tym oznaczamy nerwice drég oddechowych z objawami
napadéw dusznosci wydechowej i niezytu oskrzeli z eozynofiljg krwi
i plwociny.

Astme dzielimy na 1° astme nerwowg bez zmian w drogach od-
dechowych, 2° astme ze zmianami oskrzelowo-ptucnemi; poza tem
nalezy wyeliminowa¢ astme sercowo-nerkowg oraz réwnowaznik ast-
my — coryza spasmodica, laryngo-tracheitis spasmodica, tracheo-
bronchitis spasmodica.

Podczas napadu we krwi liczba eorynofilow dochodzi do 10°/0.

Przyczynag astmy moze by¢ wrazliwo$¢ ustroju wrodzona lub na-
byta na proteiny rozmaitego pochodzenia — (zwierzecego, roslinnego,
pokarmowego, bakteryjnego) )lub na ciata niebiatkowe.

Wrazliwos¢ te stwierdza sie przez wykonywanie odczynu skor-
nego z jednym z tych podejrzanych ciat.

Astma wystepuje czesto na tle pryszczycy, pokrzywki, dny.

Astma na tle zaburzen oddechowych spotyka sie przy schorze-
niach nosa (zboczenia przegrody nosowej, przerost matzowin noso-
wych), przeroscie migdatéw, przeroscie gruczotow wnekowych (Chelt-
monski), sclerosis broncho-pulmonalis, bronchitis chronica, emphysema
pulmonum, taberculosis pulmonum, diathesis exsudativa (u dzieci).

Objawy fizykalne: wydech wydtuzony, swisty, furczenia na calej
przestrzeni klatki piersiowej (podczas ataku gtownie zaznaczone).

Radjoskopja wykazata w pewnych wypadkach podczas ataku nie-
ruchomos$¢ przepony brzusznej, co niektdérzy wiaza z etjologjg astmy.

Z wielu badan eksperymentalnych i obserwacyj chorych wyni-
ka, ze gra tu role czynnik spastyczny — skurcz miesni oskrzeli ma-
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lego kalibru z obrzmieniem sluzéwki tych oskrzeli. Doswiadczalnie
objawy spastyczne u zwierzat mozna wywola¢ przez podraznienie
nerwu parasympatycznego. Czynnik ten prawdopodobnie i u ludzi ma
tez znaczenie, mozna bowiem usung¢ spazm oskrzeli za pomocg atro-
piny, dziatajgcej na n. vagus antagonistycznie.

Atak astmy mozna wywota¢ pod wpltywem okreslonych podraz-
nienn wechowych (np. zapach konski), po zjedzeniu truskawek, u miy-
narzy, u ludzi obcigzonych dziedzicznie, epileptykow, degeneratow,
neurastenikdw, przy podraznieniach i zboczeniach piciowych. Niekto-
rzy wigzg powstawanie dusznicy oskrzelowej z zaburzeniami sekrecji
gruczotéw wkrewnych (leczenie astmy pancreatyng).

Plwocina u astmatykow podczas ataku jest ciggnacg sie, zawiera
spirale Curschmana, komorki eozynofilowe i po dluzszem staniu kry-
sztaty Charcot-Leyden‘a. W okresach pozaatakowych we krwi znaj-
dziemy lymfocytoze ze zmniejszeniem liczby ciatek wielojgdrowych
do 45° i eozynofilje do 10°/0.

Podczas napadu lub zaraz po napadzie wzrasta ilos¢ leukocytéw,
wystepuje polynukleoza do 80°0 i stwierdza sie chwilowe znikniecie
eozynofilji.

Rozpoznanie astmy jest tatwe, gdy chodzi o osobnika miodego,
majacego ataki gwattownej dusznosci; badanie krwi na eozynofilje To-
ze dopomdc postawieniu rozpoznania. Nie nalezy nigdy zapominac,
ze w astmie niema nigdy przyspieszenia oddechu, raczej zwolnienie od-
dechu i utrudnienie wydechu.

Napady dusznosci moga by¢ nie tylko przy dusznosci oskrzelo-
wej, lecz i przy gruzlicy proséwkowej, lecz przy tej ostatniej stwier-
dzamy, jako objaw prawie staly przyspieszenie oddechu; zresztg wy-
wiady co do dziedzicznosci i postepu choroby wyjasniaja rozpoznania.

Bronchitis pseudo-membranacea moze tez dawac¢ ataki kaszlu,
zwiaszcza w nocy, bardzo silne z powodu zaczopowania Swiatta oskrze-
li blonami rzekomemi; rozpoznaniu wéwczas pomagajg plwociny chaf-
rakterystyczne w bronchitis pseudo-membranacea i eozynofilja w ast-
mie.

Rozpoznanie astmy u dzieci do lat siedmiu jest utrudnione, nie
mozna bowiem opiera¢ rozpoznania na badaniu plwociny, gdyz do tego
wieku dzieci zwykle nie plujg przy kaszlu. Astma u dzieci przebiegac
moze z goraczka i tatwo jg pomiesza¢ z bronchitis capillaris; szybkie
ustanie ataku i powtérzenia w warunkach tych samych utatwia rozpo-
znanie.

Chorzy na serce, zwlaszcza ze schorzeniami tetnicy gtdéwnej mie-
wajg nocne ataki dusznosci, ktdre nalezy wigza¢ z rozszerzeniem ser-
.ca, a nie z astma. Chorzy ci miewajg ataki silnych bélow i niepokoju —



objawy dusznicy bolesnej, nie plujg, czesto majg rzezenie w dole oby-
dwu ptuc na tle przekrwienia biernego obydwu ptuc.

Te same trudnosci nasuwajg sie przy rozpoznawaniu pseudo-
astmy nerkowej. Jezeli stwierdzany dusznos$¢ o typie oddechu Cheyne-
Stokesa, rozppznanie jest tatwe ;lecz w razie objawOw niezytu oskrze-
lowego i wspotistniejacej dusznosci, btedy sg mozliwe. Obrzeki na kon-
czynach, biatko w moczu, czeste podniesienie cisnienia krwi napro-
wadzajg rozpoznanie na wiasciwe tory.

U innych chorych z napadami dusznosci stwierdzamy skleroze
ptuc, niezyt chroniczny oskrzeli, rozszerzenie aorty, atheromatoze
aorty, dzwieczny drugi ton serca u podstawy, podniesione cisnienie
naczyn tetniczych, powiekszenie lewej komory, nieznaczng ilo$¢ bial-
ka w moczu, mocz o niskim ciezarze gatunkowym, azotemje.

Chorzy tego typu moga mie¢ na minute do 40 oddechéw. W ptu-
cach styszymy Swist i furczenie; cieptota czasem moze dochodzi¢ do
38°. W dolnych warstwach pluc mozemy nie stysze¢ rzezen, co na
pierwszy rzut oka moze nasuna¢ mysl nielgczenia atakdw dusznosci
tych chorych z zaburzeniami serca i nerek, jakkolwiek kaze o tern
mysle¢ wybitna duszno$¢ podczas ataku. Moga to by¢ nawet osobni-
cy, ktorzy cierpieli w miodosci na astme. Brak eozynofilow w plwoci-
nie i we krwi oraz pewna ilos¢ biatka w plwocinie podczas ataku,
utrwalajg w rozpoznaniu zaburzen serca i nerek.

U starych osobnikoéw z hypersekrecja oskrzelowa bywaja czasem
bardzo silne napady dusznosci z atakami kaszlu, zrywajacemi ich w no-
cy z tozka; radjologicznie stwierdza sie u nich w jednym z ptatoéw
ptucnych stwardnienie sklerotyczne; obfita plwocina wodnisto-$luzo-
wa nie zawiera eozynofilow.

Inni znéw chorzy, dawni astmatycy ze sklerozg ptuc, chronicz-
nym niezytem oskrzeli, rozedmg i stalg dusznoscig mogag podlegac se-
zonowym obostrzeniom istniejagcego niezytu oskrzeli z objawami bron-
choalveolitu, z rzezeniami wilgotnemi drobno i grubo-pecherzykowemi
symulujgcemi ognisko broncho - puemonji. W obfitej Sluzoworopnej
plwocinie tej kategorji chorych brak eozynofiléw cechujacych astme.

Napady dusznosci t. z. histeryczne zwykle wystepujg sporadycz-
nie.

Cognac Ja-s Hennessy & Co

wzmachnia organizm, jest uprawniony do sprzedazy
w aptekach Ameryki Pdéinocnej



O Chininie i Salicylu.
Podat dr. med. Aleksander Krasuski.

Od 60 lat XIX stulecia, kiedy Bamberger i Traube wprowadzili
mierzenie temperatury u chorych przy pomocy cieptomierza, rozpo-
ezyna sie nowy okres w leczeniu choréb gorgczkowych.

Gtéwnemi $rodkami zwalczajgcemi goraczke stajg sie chinina
i salicyl.

Chinina jest gtdéwng czescig skladowa kory chinowej (cortex chi-
nae). Kore chinowg otrzymuje sie z réznych gatunkéw drzewa chino-
wego, gtownie zas z Cinchonae succirubae, rosngcego w Andach. Kora
chinowa zawiera do 3°/0 chininy. Nazwa tej kory pochodzi od wy-
razu kina, ktory w jezyku peruwianskim oznacza kore. Linneusz na-
dat drzewu temu nazwe Cinchona na pamiatke hrabiny del Chinchon,
ktéra w r. 1640 sprowadzita po raz pierwszy kore chinowa do Europy.

Po sprowadzeniu kory chinowej do Europy, stata sie ona dobro-
dziejstwem cierpigcej ludzkosci owych czasow.

W okresie wprowadzenia kory chinowej do lecznictwa, warunkKi
sanitarne Europy byty optakane: niewygodne, brudno utrzymane mie-
szkania, brudne miasta otoczone rowami, zanieczyszczanemi odpad-
kami, stanowity rozsadnik epidemicznie panujacych choréb goraczko-
wych.

W 1642 roku zjawita sie pierwsza praca o chininie P. Barby,
prof. wydziatu lekarskiego w Valladolidzie pod tytutem.” ,,VVera pra-
xis ad curationem tertianae". W koncu XVIII w. stosowanie kory chi-
nowej zyskato powszechne prawo obywatelstwa. Lek ten nie pozo-
stat nawet bez wplywu na Owczesng literature piekng. La Fontaine
w “"PoeTe du Quinquina" (1682) stawi kore chinowg jako lek, dzigki
ktoremu Ludwik XIV odzyskat zdrowie. Pani de Genlis (1746 — 1831)
napisata powies¢ o odkryciu kory chinowej.

Chinina zostata w 1820 r. wydzielona z kory chinowej przez Pel-
letiera i Caventou . Skiad chemiczny i budowa tego alkoloidu zo-
staty ustalone dzieki pracom Henri i Delondra (1832), Liebiga, Pasteura,
Regnolta, Streckera.

Do r. 1874 srodkami przeciwgorgczkowemi byty chinina i alko-
hol. Od tego roku zaczeto stosowa¢ kwas salicylowy. Nalezy tu za-
znaczy¢, ze kwas salicylowy stosowano przed jego odkryciem w po-
staci naparu z kory wierzbowej, ktéra zawiera go w znacznej ilosci.

Chinina zajmuje wyjatkowe miejsce wsrdd alkaloidow roslinnych,
a to dzieki temu, ze wszystkie one posiadajg pewien Scisle okreslony
i ograniczony punkt uchwytu, wtedy gdy chinina jest ogdlnym jadem
protoplazmatycznym i dziatanie swe wywiera na wszystkie komorki



organizmu. W dziataniu chininy na protoplazme stwierdzamy poczat-
kowy okres pobudzenia, po ktorym nastaje okres porazenia przeja-
wow zyciowych.

Szczegdblnie wrazliwemi na dziatanie chininy sg biale ciatka
krwi. Juz rozczyn jeden na 20000 wywiera na nie dziatanie hamujace,
a w roztworze 1:10000, ustajg ich ruchy. Ta ilos¢ chininy jaka krazy
we krwi po przyjeciu wiekszych dawek per os wystarcza do powstrzy-
mania przenikania biatych ciatek krwi po przez S$ciany naczyn krwio-
nosnych, jak to wykazaty prace Binza (1867). Chinina ograniczajac
w organizmie syntezy, utlenianie, oraz inne przemiany chemiczne,
wplywa na obnizenie przemiany materji. Chinina zabija liczne zaczy-
ny, pod wpltywem ktérych odbywajg sie przemiany chemiczne. Pod jej
dziataniem rozpad biatka zostaje ograniczony.

Na temperature u zdrowego cztowieka wywiera ona wpltyw nie-
znaczny, natomiast przy chorobach gorgczkowych S$rednie jej dawki
powoduja spadek temperatury ciata. Obnizenie temperatury spowo-
dowane przez chinine stoi w zwigzku z obnizeniem nasilenia wszyst-
kich procesbw i polega na zmniejszonem wytwarzaniu cieptoty. Na
miesnie prazkowane chinina dziata w ten ospsob, ze zrazu pobudza
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ich czynnosci, potem za$ sprowadza porazenie i ostabia ich site. Wedle
Paulsona podobnie jak na miesnie kos$c¢ca, dziata chinina na serce.
Mate ilosci chininy wzmagajg czestos¢ tetna i podnosza cisnienie, wie-
ksze zas — wywotujg zwolnienie tetna i obnizenie cisnienia. Pod wpty-
wem chininy wzmagaja sie skurcze macicy ciezarnej. Pod jej wptywem
nawet u normalnych zwierzat zmniejsza sie objetos¢ Sledziony. Wedtug
badan G. Schaefera (1910) chinina posiada wyrazne wiasciwosci znie-
czulajace, nieustepujgce kokainie. Wielkie dawki wywotujg objawy ze
strony osrodkowego ukiadu nerwowego, omdlenia, bdle glowy, szum
w uszach, gtuchote, zaburzenia wzrokowe, trudno$¢ myslenia, wreszcie
stany zapasci.

Chinina ma wyraznie gorzki smak, ktory daje sie odczué juz
w rozciehczeniu 1:10000 i wywotuje odruchowo lekkie S$linienie sie,
w matych dawkach na trawienie w zolgdku nie wywiera wplywu.
Uzywana w wiekszych ilosciach przez diuzszy czas, moze spowodo-
wacC objawy kataralne, bdle w dotku, nudnosci i wymioty. Chinina
tatwo wchiania sie poprzez Sluzéwki. W organizmie rozkiada sie 60
do 70°/0 chininy, reszta wydziela sie z moczem. Giéwna ilos¢ chininy
wydziela si¢ po 24 godzinach, a po 72 godzinach nastepuje prawie
zupetne wydzielenie leku z organizmu.

Chinina wedle badann E. Boeckera zadana podskornie magazy-
uuje sie gtownie w ptucach. Przy podawaniu per os ilo$¢ chininy w ptu-
cach nie o wiele przekracza zamagazynowang ilos¢ w watrobie.

Przy podawaniu chininy czesto obserwujemy idjosynkrazje, prze-
jawia sie ona w powstawaniu: ogolnego niedomagania, wysypek skor-
nych a nawet podniesionej temperatury. W terapji stosujemy chining
przy malarji, durze brzusznym, chorobach goraczkowych, jak grypa,
réza, odra, szkarlatyna, dur osutkowy, zapalenie ptuc, posocznica, go-
rgczka potogowa, przy krwawieniach z nosa, przy krwotokach ptuc-
nych u gruzlikébw goraczkujgcych, przy krwawieniach z macicy nie
wrazliwych na sporysz, oraz krwawieniach okreséw przekwitania. Da-
lej chining zalecajg w chorobie Basedowa, przy chorobie Meuniera,
w niedomogach aortalnych (Huchard) w nowotworach ztosliwych
(Jaboulay, Lannois) oraz przy leczeniu niemiarowosci tetna. W lecz-
nictwie choréb serca zostata ona calkowicie wyparta przez chinidyne.
Stosowanie chininy przy pneumonia cruoposa znane jest od 70 lat.
France, Gordon, Corrigan, Kohler, Jurgens, See stosowali ,chinine jako
Srodek obnizajacy goraczke lub tonizujacy. W 1895 r. Aufrecht opie-
rajagc sie na doswiadczalnych badaniach Binza i obserwacjach Kklini-
cznych Finklera, zaczat stosowaé chinine we widknikowem zapaleniu
ptuc. Nastepnie ten sposéb leczenia zostat zarzucony. W 1919 r. uka-
zata sie praca Cahn-Bronnera, w ktérej autor ten zachwala wyniki
lecznicze osiggniete przez stosowanie chininy w zapaleniu pluc. Na-



stepnie w 1926 r. zjawia sie praca Dajchowskiego. Autor badat 51 cho-
rych. Dwadziescia przypadkéw leczono chining, 31 bez chininy. Obraz
kliniczny u chorych leczonych chining wykazywat w 75°/0 przypad-
kéw krzywe temperatury z tendencjg do spadku, przyczem remisje
wynosity 1i2 — 2°. Rownolegle do spadku temperatury zmniejszata
sie czesto$¢ oddechdéw oraz tetna. Chinina wywierata doskonaty wptyw
na ogolny stan pacjentow, oraz na serce, tak, ze podawanie Srodkow
nasercowych okazato sie niekiedy zbednem. Okres gorgczkowy ulegat
skréceniu. Objawéw ubocznych autor nie obserwowat. Podawanie chi-
niny wedle autora nie wywierato wiekszego wptywu na obraz morfo-
logiczny krwi.

Dziatanie na plazmodja malaryczne nalezy przypisa¢ bezposred-
niemu dziataniu chininy. Chinina przy zetknieciu sie z plazmodjami
malarycznemi dziata na nie zabdjczo. Dziatanie chininy w postaci kory
chinowej przy wypadaniu wiosOw, tuszczycy i przy innych chorobach
skory, nalezy przypisa¢ jej miejscowemu dezynfekcyjnemu dziataniu.

Dziatanie zabdjcze chininy przy dezynterji amebowej stwier-
dzit Sellard, Lamberto, na spermatozoidy Ischikawa, na poramecja
Kranc, na podziat komérek Popoff, Methodi i Jeljaskowa. Wigkszos¢
autoréw dziatanie przy durze brzusznym stara sie objasni¢ bezpo-
Srednim zadziataniem na pratki durowe, podobnie jak to sie dzieje
z plazmodjami malarji.

Podawanie chininy do wewnatrz wedle Gotlieba i Mayera wy-
wiera dodatni wptyw na liczne sprawy ropne.

Kwas salicylowy jest to kwas ortooxybenzoesowy. Wydzielony
on zostat z kory wierzbowej. Wolny kwas salicylowy posiada silne
dziatanie antyseptyczne, jego sole alkaliczne, np. s6l sodowa posia-
daja dziatanie daleko stabiej zrgce.

Salicylan sodu przy uzyciu na dawke w ilosci 4 — 5 gr. powo-
duje uczucie gorgca, ciezaru w gtowie, palenie skéry, nadmierne po-
cenie sig, spadek temperatury, zaburzenia wzrokowe, dzwonienie
w uszach, wysypki skérne w postaci pokrzywki i rumienia. Znacznie
wieksze dopiero dawki przez zadziatanie na osrodki centralne mogg



dopiero powodowac bredzenie, sennos$¢, spadek temperatury, zwoi-
nione oddychanie.

U pacjentow gorgczkujacych salicylan sodu oraz kwas salicylo”
wy obnizaja bardzo szybko temperature. Obnizanie temperatury po”
lega na wzmozeniu oddawania ciepta. Juz w matych dawkach salicyl
wywiera wpltyw na przemiane materji. llos¢ azotu w moczu wzmaga
sie 0 10 do 12°/0. Salicyl przyjmowany do wewnatrz odkiada sie bar”
dzo tatwo w stawach, szczegolnie w stawach patologicznie zmienio-
nych, jak to wykazaty badania S. Bondi i M. Jacoby‘ego. Badania V.
P. Kellera i A. Morchionini, wykazaly, ze przy astmie i egzemie za-
chodzi zmniejszone wigzanie salicylu we krwi.

Salicyl podajemy gtownie jako specyfik w ostrym artretyzmie
stawowym, dalej jako $rodek przeciwgorgczkowy, oraz jako srodek
z6kciopedny. Jako srodek antyseptyczny salicyl hamuje wzrost bakterji
na podtozach sztucznych w organizmie, broni od zakazenia drogi z6i-
ciowe i wywiera og0llne dziatanie antyseptyczne.

Salicyl stosujemy przy anginach, zakazeniach drég zotciowych,
durze brzusznym i podagrze.

Ramond nadto zaleca podawanie salicylu w dawkach 6 gr. dzien”
nie przy szkarlatynie.

Salicyl bywa rowniez zalecany przy chorobie Basedowa, w ilosci
0,75 do 2 gr.
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Jodival —jako trafne organiczne potgczenie jodu
ze szpitali, lecznic, przychodni i Kasy Chorych.

Dr. Konrad Poncz, b. asystent szpitali miejskich w Warszawie.

Oddawna wiadomem jest kazdemu lekarzowi, jak rozlegte zasto-
sowanie w praktyce posiada jod w najrozmaitszych swoich potaczeniach
i zwigzkach.

Najczesciej przepisuje sie alkalje jodowe: jodek sodu lub jodek
potasu. Jednakowoz $rodki te, aczkolwiek tak popularne w lecznic”
twie, posiadajg szereg cech ujemnych, wywotujg bowiem czesto zaburze”
nia zotgdkowo-jelitowe, katary goérnych drég oddechowych, wysypki.



posiadajg nieprzyjemny smak; nadto sg chorzy, ktdrzy nie znosza jodu
w potgczeniach alkalicznych, reagujg na najmniejsze dawki jodu w tej
postaci silnymi katarami nosa, wymiotami, zawrotami gtowy. Te witasnie
i inne jeszcze wzgledy, o ktérych mowa bedzie ponizej, zmusity insty-
tuty farmakologiczne do wypuszczenia na rynek swiatowy nowych pre-
paratéw jodowych, pozbawionych ubocznego dziatania jodku sodu lub
potasu, a pod niektorymi wzgledami przewyzszajgcych powyzej podane
zwigzkKi.

Ostatnio na szerokg skale w praktyce lekarskiej stosuje sie jodival,
preparat wyrabiany przez firme Knoll A. G. w Ludwigshafen n/Renem,
Ittéry, jak stwierdzity badania kliniczne, posiada przewage nad jodipi~
ng i t. p. Pod wzgledem chemicznym jodival jest karbamidem monojo-
dizovalerynowym. Widzimy wiec, ze jodival obok dziatania zawartego
w nim jodu tgczy w sobie kojace dzatanie grupy walerjanowej; zawiera
w sobie 47°/0 jodu, nie rozpuszcza sie w zimnej wodzie, natomiast w wo-
dzie goracej, eterze i alkoholu. Pod postacig tabletek i proszkow jodi-
val w dowolnych dawkach moze by¢ przepisywany z powodzeniem we
wszystkich tych przypadkach klinicznych, w ktérych wskazany jest jod,
a wiec w miazdzycy tetnic (arteriosclerosis), skrofulozie, krzywicy,
w strumie, zachorzeniach kitowych pdzZniejszego drugiego i trzeciego
okresu, w cierpieniach metaluetycznych i t. p. Po stosowaniu jodivalu
w ciggu dbtuzszego czasu nie obserwowaliSmy objawéw zatrucia jodem;
ponadto jodival posiada pewne walory, zastugujgce na szczegdllng uwa-
ge: przechodzi w stanie nie zmienionym przez zotgdek, rozpuszcza sie
predko w jelicie i tatwo ulega wchianianiu, przyczem, jak to wynika
z doswiadczenn Breekinga, przerobionych w klinice prof. Hoffmana
w Dusseldorfie, po zazyciu 2 tabletek = 0,6 gr. jodivalu juz po 12-tu
minutach stwierdzi¢ mozna wyrazng reakcje jodowa, po uptywie zas
godziny ilos¢ jodu w moczu wynosi 4,38°/°.

Proby wilasne przekonaty nas, ze alkalje jodowe pobrane droga
doustng wydzielajg sie drogg moczu pézniej niz jodival w tej samej daw-
ece. Bardzo ciekawe sg badania poréwnawcze Broekinga, dotyczace
czasu wydzielania sie jodku potasu i jodivalu; wéwczas gdy przy probie
lodowo-potasowej po uptywie 12-tu godzin stwierdza sie 73.4% jodu,
przy proébie jodivalowej w tym czasie 65,11%.

Oryginalny Vermouth Martini Rossi

doskonale wzbudza taknienie



Badania powyzsze Swiadczg o tem, ze jodival w zestawieniu z jod
kiem potasu wchiania sie szybciej, a wydziela sie powolniej; dziatanie
tedy jodu w jodivalu jest predkie, jednakowoz diuzej trwajace i réwno-
mierniejsze.

Co sie tyczy miejsca wchianiania sie jodivatu, to podobniez jak
i jodek potasu, a wyptywa to z badan Mehringa, jodival nie wchiania
sie jako taki w zotadku, lecz najprawdopodobniej w gornej czesci jelita
cienkiego. Odszczepienie jodu w jodivalu niema miejsca ani w prze-
wodzie pokarmowym ani we krwi, dzieki temu wedtug Winternitza jodi-
val odmiennie od alkalji jodowych dosiega miejsca przeznaczenia w po-
staci obojetnej, nie wywotujac szkodliwego dziatania w narzadach, kto-
rymi krazy. Jodival jak i inne preparaty organiczne jodu posiada lipo-
tropiczne dziatania w stosunku do tkanek ustroju. Stad tez przy sto-
sowaniu jodivalu osigga sie silne dziatanie miejscowe. Kliniczne do-
Swiadczenie poucza, ze nieznaczna dawka jodu w organicznym potgcze-
niu powoduje juz dos¢ silny efekt terapeutyczny. Zakres stosowania
jodivalu dzi$ jest dos¢ obszerny. Runek, Westphal, Bénnig, Gotte sto-
suje jodival w potaczeniu z diuretin'g w przewlektym zapaleniu oskrzeli
(bronchitis chronica) i w zapaleniu optucnej (pleuritis) jodival wywotuje
podwojny efekt: osigga sie lekkie wydzielanie $luzu, a dzieki zawartosci
grupy walerjanowej znika przykre uczucie dusznosci. Z tym samym
dobrym skutkiem Runek stosuje jodival w praktyce dzieciecej, szcze-
golnie w skrofulozie. Hesse na szerokg skale stosowat jodival w kile
skérnej i w cierpieniach mataluetycznych. Wedtug prof. Michaelisa
w Berlinie jodival daje doskonate wyniki terapeutyczne w miazdzycy
tetnic zaréwno osrodkowych jak i obwodowych i moze w zupetnosci
zastgpic alkalje jodowe. W dusznicy bolesnej (angina pectoris), jodival
badz sam, bgdz w potaczeniu z diureting stosowal Gotte. W jednym
jego przypadku mezczyzna 44-letni, natogowy palacz papierosow, u kto-
rego stwierdzono wybitng miazdzyce tetnic, powiekszenie lewej komory
serca, obnizenie dolnej granicy watroby, narzekal ponadto na bole na-
padowe za mostkiem i w lewej rece, promieniujgce az do palcéw. Chory
ow otrzymywat jodival — 3 tabl. dziennie. W krotkim czasie boéle za
mostkiem ustgpity, a samopoczucie chorego znacznie sie polepszyito.
Drugi przypadek Gottego dotyczyt mezczyzny 55-letniego, doznajacego
zawrotow glowy, dusznosci przy chodzeniu po schodach. Badanie
przedmiotowe wykazato powiekszenie rozmiaréw serca oraz tetniak
(aneurysma) tuku aorty (Rentgenogram). Pacjent 6w otrzymywat jodi-
val — po 2 tabl. trzy razy dziennie, a p6zniej po 1 tabl. Zawroty gtowy
ustgpity zupetnie. Mogt z tatwoscig chodzi¢ po schodach, nie odczuwat;
dusznosci.



Na szczegdlng uwage zastuguje neurotropowe dziatanie jodivalu;
dziatanie to by¢ moze ttomaczy sie zawartoscig grupy walerjanowej
w tym zwigzku, jodival wywiera tedy dziatanie kojace na tkanke ner-
wowag, a przez odszczepienie jodu silnie dziata swoiscie. W potgczeniu
organicznym jod nie powoduje nigdy objawow neurotoksycznych, to tez
ze skutkiem doskonatym moze by¢ stosowany jadival w tych przypad-
kach miazdzycy tetnic, ktérym towarzyszg objawy mozgowe neuraste-
niczne, w cierpieniach kitowych i metauletycznych moézgu. Przytocze
tu Kilka przypadkéw wiasnych.

1) Chora P. L., lat 68 (arteriosclerosis centr. et periph.). Od 8-i1
lat narzeka na bezsennos¢, ogolne ostabienie, zawroty glowy. Jest stale
podniecona i niespokojna. Badanie przedm. wykazuje: tetno twarde,
silnie napiete. Cis$nienie ma 180, min. 130, przerost i rozszerzenie lewej
komory serca. Chorej przepisano jodival — 3 razy dziennie po jednej
tabl. Po 5-ciu tygodniach sen znacznie sie poprawit, zawroty gltowy
ustgpity, podniecenie przeszto, samopoczucie chorej bardzo dobre. Ci-
$nienie max. 150, min. 110.

2) B. M., lat 62 (arteriosclerosis centr. et periph.), cierpi na zawroty
glowy, chodzgc ulicg doznaje wrazenia, ze zatacza sie i pada, przy cho-
dzeniu po schodach dusznos$¢. Stale podniecony, meczy sie przy pracy.
Przedm.: Rozszerzenie lewej komory serca, zaakcentowanie drugiego
tonu nad aortg. Cisn. normalne . Pacjent w ciggu 4-ch tygodni otrzy-
mywat jodival — 3 razy dziennie po jednej tabl. Bole i zawroty glowy
ustgpity, spokojny, samopoczucie zupetnie dobre.

3) N. S., lat 54 (alkoholismus chron, arteriosclerosis), cierpi na bole
glowy od 2-ch lat, nieraz silne zawroty glowy. Samopoczucie zte, dre-
Iwienie lewej reki i lewej nogi. Przedm.: cisnienie krwi max. 160, min.
110, rozszerzenie lewej komory serca, $lady biatka w moczu. Po jodivalu
w dawce—po jednej tabl. 4 razy dziennie—stan ulegt poprawie. Znacz-
nie mniejsze bole i zawroty gtowy, ustgpito dretwienie lewej reki i nogi.

4) B. J., lat 69 (arteriosclerosis), od kilku miesiecy silne zawroty
gtowy. Ogolne ostabienie, apatja, uczucie leku, bezsennos¢, dretwienie
ndg, drugi ton nad aorta zaakcentowany, rozszerzenie lewej komory



serca, w moczu $lad biatka; 2-3-4 leukocyty w polu widzenia. Przepi-
sano choremu tabl. jodivalu — po jednej tabl. trzy razy dziennie w po-
taczeniu z diureting po 0,5. Juz po uptywie 2-ch tygodni ustgpity zu-
peinie zawroty glowy. Sen sie poprawit, samopoczucie dobre.

5) S, M., lat 52 (lues cerebro-spinalis). Bole glowy. Porazenie

lewostronne spastyczne. Stany silnego podniecenia: wszystko rwie,
krzyczy, spazmuje. Chora otrzymywata jodival — 5 razy dziennie po

jednej tabl. Stany podniecenia zupetnie minely, nie narzeka na bdle
glowy.

Ponadto stosowalismy jodival we wszystkich przypadkach cierpien
uktadu nerwowego, w ktérych zazwyczaj przepisuje sie alkalje jodowe,
z bardzo dobrym wynikiem. W jednym przypadku poronnej postaci
choroby Basedowa (,,basedowoid™) stosowalismy nalewke jodowg do
wewnatrz w kroplach od 2-ch do 5-ciu dwa razy dziennie. Chora nie
znosita w tej postaci jodu, doznawata zawrotéw gtowy, meczyt ja katar,
czesto miewata mdtosci, poprawy przedm. nie stwierdzato sie. WOow-
czas zaczeliSmy stosowac jodival w dawce 0,05 — 0,1 — raz dziennie.
Chora przez dituzszy czas przyjmowata ten zwigzek jodowy, nie wypo-
wiadajgc zadnych skarg podm., a wnet mozna byto stwierdzi¢ rowniez
poprawe stanu ogdlnego. Po raz pierwszy stosowalismy jodival w mi-
grenie, wychodzgc z zatozenia, ze w cierpieniu tym mamy do czynienia
Zz wzmozonym ci$nieniem wewnatrz - czaszkowym przez zbieranie sie
wiekszej ilosci ptynu m=rdz. wydzielanego przez splot naczyniasty
(plexus chorioideus — Striimpell) (patrz odnos$ny referat moj w War-
szawskim Czasopismie Lekarskim oraz Kwartaln. Kliniczny Szpit. na
Czystem 1929 r.) oraz z obrzekiem opon (Hemicranium meningo —
oedematosum Quinque‘go); jod jako taki utatwia wessanie sie ptynu
moézgordzeniowego a ponadto jodival dzieki grupie walerjanowej dziata
kojaco wogdle na tkanke nerwowa. W kilku przypadkach dzieki jodi-
valowi, przez dituzszy czas stosowanemu, napady migreny byty badz
bardzo nieznaczne lub zupelnie ustepowaly. Reasumujac powyzsze
dane nalezy wyciaggnag¢ nastepujace wnioski: 1) jodival w odrdznieniu
od jodku sodu lub potasu nie wywotuje zaburzen zotgdkowo-jelitowych,
2) dziata predko, 3) wydziela sie w ciagu kilku dni catkowicie, 4) nie
powoduje objawéw zatrucia jodem (jodismus), 5) posiada wiasnosci
naurotropiczne w znacznie wiekszym stopniu niz wszystkie inne prepa-
raty jodu.



Przeciwreumatyczny Zjazd Miedzynarodowy
w Budapeszcie.
Dr. G. Racigzek (Warszawa).

Omawiany Zjazd zostat faktycznie zwotany i zorganizowany przez
International Society of Medical Hydrology, pod auspicjami ktorego to
Towarzystwa odbyt rowniez swe posiedzenie Miedzynarodowy Komitet
Walki z Reumatyzmem (Ligue Internationale contre le Rhumatisme),
majacy swag siedzibe w Amsterdamie. Zjazd zgromadzit zgorg 600
uczestnikéw z catlego niemal Swiata, nie wylgczajac tak oddalonych
krajow jak Japonja, Meksyk, Australja i t. p., przyczem nie brakto
wsrod obecnych na Zjezdzie nazwisk ogolnie w nauce popularnych, jak
np. Freund, Strasser z Austrji, Gunzburg, Guillaume z Belgji, Eliassen,
Jansen z Danji, Fox, Lewis, Buckley z Anglji, Forestier, Mougeot z Fran-
cji, Bauer, Dietrich, Harpuder, Niemann, Zimmer z Niemiec i t. d.

Wypada zaznaczy¢, ze Polske reprezentowato précz nizej podpi-
sanego i wydelegowanego przez Polski Komitet Walki z Reumatyzmem
jeszcze trzech kolegéw, dwuch z Warszawy i jeden z Inowroctawia.

Jesli chodzi o rzeczy pod wzgledem naukowym istotnie rewela-
cyjne, to nalezy zaznaczyc¢, ze Zjazd, jak to zresztg bylo do przewidze-
nia, nie wiele przyniost nowego, nosit natomiast charakter raczej wy-
bitnie informacyjny, a nadewszystko par exceiience sprawozdawczy.

Jak to zauwazyliSmy na wstepie, Zjazd tgczyt w sobie odczyty,
dotyczace w scistem znaczeniu tego stowa zagadnien hydrologicznych
Z reumatycznemi, uwazamy wobec tego za wskazane poda¢ w zarysie
tres¢ wazniejszych przemowien tak z jednej jak i z drugiej dziedziny.
Na temat oddziatywania fizjologicznego wod mineralnych wypowiadali
sie Prof. Dalmady (Budapeszt), Prof. Pinilla (Madryt), Dr. Harpuder
(Wiesbaden) oraz Prezes T-wa Dr. Fortescue Fox (Londyn). Z prze-
mowien tych pozwolimy sobie przytoczy¢ ze zrozumiatych wzgledéw
jedynie najbardziej charakterystyczne ustepy.

Wiasciwosci osmotyczne wod mineralnych posiadajg tak wielkie
znaczenie, ze w wielu wypadkach sktad chemiczny owych wdéd odgrywa
role drugorzedna czyli innemi stowy dziatanie zawartych w odnos$nych
wodach jonow pochtanianych w czasie kuracji, schodzi na plan drugi.

Podczas gdy w wodach rozcienczonych dziatanie zalezy nade-
wszystko od skiadu chemicznego, to natomiast w wodach mineralnych
skoncentrowanych a osmotycznie czynnych, dziatanie moze by¢ nawet
woweczas identyczne resp. wybitnie analogiczne, kiedy rdéznig sie one
zasadniczo swemi cechami chemicznemi, dla wéd np. alkalicznych moga
przeto obowigzywac te same wskazania lecznicze, co dla wéd kwasnych.



Z tych oto wspoélnych wiasnosci fizjologicznych na szczegdlng
uwage zastuguje osmotyczne dziatanie czyszczace, ktdre stanowi pod
wieloma wzgledami najwdzieczniejsze pole dziatania dla wéd hyperto-
nicznych, chodzi tu bowiem nietylko o zwykte wyproznienie przewodu
jelitowego, nietylko o usuniecie zaparcia, lecz ponadto o caly szereg
niezmiernie dla chorego ustroju dodatnich reakcji jak np. pomysiny
wpltyw omawianych wéd na rozwijajgce sie w jamie brzusznej sprawy
zapalne, pobudzenie krwiobiegu w naczyniach jamy brzusznej, a prze-
dewszystkiem w zakresie nn. splarchnici, dalej sprzyjanie resorbcji pow-
statych w jamie brzusznej wysiekéw, nieraz nawet bardzo zastarzatych.

Oczywiscie z powyzszych uwag bynajmniej nie wynika, azeby
dziatanie jonéw, to jest dziatanie chemiczne pozostawiaé zgota bez
uwzgledniania, albowiem jest ono w wielu wypadkach wytyczng dla in-
dywidualizowania odpowiednich chorych poddajacych sie kuracji wo-
darni mineralnemi.

Wegierskie wody gorzkie ze wzgledu na ich izo-resp. hypertonicz-
ng koncentracje zaréwno jak na zawarte w nich mato pochtaniane jony
MG i SO4 wykazujg stosunkowo duzo dziatania osmotycznego, nadajg
sie przeto réwniez w wysokim stopniu do studjéw nad omawianem dzia-
taniem.

Wody hypertoniczne typu chlorkowego znajdujg sie w Hiszpanji
w La Toja. Mniej rozpowszechnione sg natomiast zdroje siarkowe hy-
pertoniczne (Na i Mg) zdarzaja sie jednak réwniez na Wegrzech.

Szczegoblne zainteresowanie wzbudzity wywody moéwcow doty-
czace zastosowania hydro- i balneoterapji w chorobach serca i naczyn
krwionosnych. Na zasadzie zgora dwudziestoletnich doswiadczen do-
chodza oni do nastepujgcych wnioskéw: wrodzone wady serca reagujg
dodatnio na kapiele kwasoweglowe w okresie zblizajgcej sie dekompen-
sacji; nabyte zmiany serca o charakterze zapalnym sg nieomal zawsze
pochodzenia reumatycznego, wobec czego wody hypertermalne nadajg
sie do ich leczenia szczeg6lnie, niezaleznie od tego czy zawierajg duzo
czy mato sktadnikdéw mineralnych, czy sa bogate w sél czy siarke. Wo-
dy tego typu znajdujg zastosowanie zaréwno w postaci wod jak kapieli
i wywierajg zabojczy wptyw na zarodki infekcyjne, sprzyjaja gojeniu
sie spraw zakaznych we wisierdziu oraz sprzyjajg przystosowaniu sie
osobnika do jego wady sercowej.

Przy zwyktych schorzeniach serca natury naczyniowej (cardio-
patie arterielle *— Huchard), to jest przy zespotach spowodowanych
zmianami ateromatycznemi lub syfilitycznemi aorty lub nadmiernem
parciem krwi, wskazania dla omawianych zabiegdbw majg charakter
dwojaki, chodzi bowiem badZz o ulzenie sercu w drodze obnizenia par-
cia tetniczego, badz tez dzieki pobudzajacemu dziataniu kgpieli musi
ulec wzmocnieniu akcja ostabionych komor sercowych.



Nadmierne parcie tetnicze mozna zwalcza¢ przy pomocy:

a) picia moczopednych wod mineralnych,

b) hypertermalnych zabiegéw kagpielowych, tagodzacych zakres

n. wspotczulnego,

c) kapieli subtermalnych oraz zawierajgcych mato gazu.

Kagpiele kwasoweglowe znajdujg najwdzieczniejsze zastosowanie
jak to juz liczni referenci wzmiankowali w poczatkowych okresach nie-
domogi sercowej.

Zaburzenia akcji serca w zakresie rytmu najlepiej zwalczac
z uwzglednieniem tla przyczynowego jak anomalje zachodzace w prze-
wodzie pokarmotrawiennym i t. p.

Na kapiele termalne gazowe reaguja dodatnio rowniez przewlekte
stany zapalne tkanek okotozylnych, potgczone z zastojem zylnym, jak
rowniez wszelkie sprawy tego rodzaju, bedace nastepstwem zaburzen
wewnatrz-wydzielniczych.

Streszczajgc sie, referenci z naciskiem podkreslajg, ze jesli chodzi
0 pacjentdw z chorem sercem lub ukladem naczyniowym, to niezmier-
nie dodatniego wptywu mozna oczekiwa¢ od kapieli, w zadnym razie
jednak nie od picia wod mineralnych.

W sekcjach zjazdowych, poswieconych wylacznie zagadnieniu
reumatycznemu, na porzadku dziennym znalazty sie przewidziane
w programie Zjazdu referaty gtéwne na tematy nastepujace:

ostre a przewlekie schorzenia reumatyczne
oraz
hematologja i serologja reumatyzmu.

Zagadnienie pierwsze spotkato sie z wieloma trudnosciami natury
terminologicznej, znang bowiem jest rzeczg, ze po dzieh dzisiejszy w to-
nie klinicystow tudziez patologéw panuje niebywata rozbieznos$¢ zapa-
trywan na istote ostrego lub przewlektego reumatyzmu, wypada przeto
w kilku stowach stresci¢ poglady poszczegélnych autoréw na wiasciwe
dla reumatyzmu jako takiego cechy patologiczne.

Wedtug jednych ,,rheuma” jest to pojecie zbiorowe, obejmujgce
nieomal wszystkie schorzenia obwodowych narzadéw ruchu z wyjat-
kiem jednostek o wyraznie urazowem pochodzeniu, choréb kosci w Sci-
stem znaczeniu tego stowa oraz tych wszystkich zespotow, jakie bywajg
spowodowane zmianami w zakresie systemu nerwowego osrodkowego.

Wedtug innych badaczy przez ,,rheuma"” rozumie¢ nalezy wszelkie
zapalenia miesni, Sciegien, torebek maziowych, nerwéw obwodowych,
a nadewszystko stawow, jednakze z wytgczeniem nietylko jednostek
0 wyraznie urazowej etjologji lecz rowniez powstatych na tle jakiego-
kolwiek konkretnie znanego zakazenia, jak np. gruzlicy lub t. p., nale
zatloby tedy do szeregu chordb reumatycznych jedynie te jednostki za-
licza¢, ktore rozwinety sie na zgota nieznanem tle zakaznem, badz tez



powstaty na skutek wplywoOw atmosferycznych resp. termicznych.
Wreszcie nie brak autoréw, ktérzy skitonni sg rozumie¢ przez reuma-
tyzm wytgcznie tylko choroby stawow powstate skutkiem przeziebienia,
nie wykazujgce natomiast w swej etjologji zadnego czynnika infekcyj-
nego ani anomalji z zakresu przemiany materji.

Jak wida¢ z powyzszego zestawienia, sprawa znajduje sie w dos¢
skomplikowanem stadjum i prawdopodobnie niepredko jeszcze ulegnie
wyjasnieniu, co zresztg znalazto swoj wyraz w wywodach, wypowiadaja-
cych sie w tej mierze referentéw.

Nic tedy dziwnego, ze osrodkowym punktem dyskusji stat sie wo-
bec tego fakt mniejszej lub wiekszej czestosci wystepowania poszcze-
g6inych postaci reumatyzmu. W zasadzie panowaty w tym wzgledzie
nastepujace zapatrywania, ktére naogét cieszyty sie jednomysInoscia:

1) tak zwane choroby reumatyczne, zarbwno postaci ostre, jak
przewlekte nalezg we wszystkich niemal krajach do chordb najczest-
szych. W Anglji np. tudziez w pod wzgledem geograficznym podobnie
potozonych panstwach stanowi liczba przypadkéw reumatyzmu U]
wszystkich pozostatych chordb; w Niemczech oraz na Wegrzech 1/”.

W miejscowosciach blizej morza potozonych liczba przypadkow
reumatyzmu wydaje sie zwieksza¢, natomiast w gtebi kontynentu nie
przekracza ona 10°/0 wszystkich innych chordb.

W zasadzie schorzenia reumatyczne stawoOw zdarzajg sie nie o wie-
le czesciej od schorzen reumatycznych miesni, natomiast sprawy sta-
wowe trwajg ze wzgledu na swoj przebieg znacznie dluzej, przeto jesli
mozna sie tak wyrazi¢, spotkamy sie z o wiele wyzszg liczbg chorob
reumatyzmu stawowego niz miesniowego, ktdry to stosunek wyrazi
sie, jak 7 : 1.

Pomiedzy ostrym a przewleklym reumatyzmem (gosccem) mie-
$niowym zdarza sie tyle form przejsciowych, ze zdaniem niektorych
autoréw jest wrecz niepodobienistwem odréznia¢ te formy, natomiast
jesli chodzi o ostre i chroniczne postacie reumatyzmu stawowego, to
daje sie zauwazy¢ przedewszystkiem wybitna réznica, jaka zachodzi
w liczbie przypadkow tych dwuch kategorji reumatyzmu stawowego,
mianowicie stosunek liczbowy w materjale szpitalnym wynosi 5/, za$
w materjale praktyki ambulatoryjnej s/5.

Na przewazajaca czes¢ przypadkow reumatyzmu ostrego sktadajag
sie ostre zapalenia stawOw wielorakie (polyarthritis acuta), z ktérych
okoto 1/3 ulega catkowitemu wyleczeniu.

Podziat przypadkéw reumatyzmu wedtug pici nie nastrecza szcze-
gOlInych trudnosci, bowiem w tej dziedzinie rozporzgdzamy dos$¢ pokazng
statystyke, z ktorej wynika, ze:



1) ostry gosciec stawowy wystepuje jednakowo czesto u obojga
pici,

2) w ogolnej jednak liczbie chorych reumatykow przewazajg mez-
czyzni, co znajduje prawdopodobnie wytlumaczenie w stosun-
kowo czestszej sposobnosci zaziebiania sie mezczyzn, jak réw-
niez podlegania wszelkim insultom sprzyjajagcym powstawaniu
reumatyzmu.

Takie jednostki kliniczne jak reumatyzm miesniowy, neuralgja
(ischias) i t. p. dotyczg znacznie czesciej mezczyzn niz kobiety, a mia-
nowicie stosunek ten wyraza sie jak 3 : 2.

Zgota inaczej sie rzecz przedstawia przy pierwotnych przewie”
ktych formach reumatyzmu, ktéry jakby szczegélnie upodobat sobie
pte¢ piekng, gdyz dotyka kobiety 2 — 4 razy czesSciej niz mezczyzn,
czem sie tez ttomaczy niezrozumiate zrazu zjawisko cyfr oznaczajgcych
stosunek inwalidztwa kobiet i mezczyzn z powodu reumatyzmu wogole,
a mianowicie 120 : 100.

Charakterystyczny wiek dla przypadtosci reumatycznych daje sie
ujg¢ w pewne dosc¢ ostro zakreslone granice, a wiec np. rheuma muscu-
lorum, neuralgje wystepujg naogét bardzo rzadko w wieku dzieciecym,
natomiast poczynajac od okresu dojrzatosci, rozktadajg sie dos¢ réwno-
miernie na okres do lat 60, poczem znOw ulegajg degres;ji.

Ostre i podostre postacie reumatyzmu miesniowego spotykamy
niezmiernie czesto u kobiet w okresie menopauzy.

Lumbago, ischias i inne nerwobdle wypetniajg naogét czasokres
pomiedzy 30 a 60 rokiem zycia, a wiec tak zwany wiek produkcyjny.
Powszechnie znany ostry gosciec wielostawowy spotykamy jednakowo
czesto u obojga ptci w wieku dojrzewania piciowego az do mniej wiecej
40 roku zycia. Dwie trzecie przypadkow $Smiertelnych wydarza sie z po~
wodu tej formy reumatyzmu w wieku od 5 do 25 lat zycia.

Wady zastawek sercowych jako nastepstwo zakazenia reuma”
tycznego powstaja najczesciej na skutek ostrego lub chronicznego za-
palenia wielostawowego. Pribram znalazt na stole sekcyjnym zmiany
zapalne na zastawkach sercowych az w 75°/( gos$¢ca wielostawowego
chronicznego, powstatego z formy ostrej. Wrota wnijscia dla zarazka
reumatycznego upatruje sie jak wiadomo poza przewodem jelitowym
oraz genitaljami, rdwniez w dzigstach i zebach, tudziez w migdatkach
(dental, alveolar, tonsillar sepsis).

Zapatrywania autoréw amerykanskich jakoby ogniska okotoze-
bowe powodowaty az w 76°/0 infekcyjne sprawy stawowe (Iron) niewat-
pliwie odbiegajg od rzeczywistosci, tem wiecej jesli przyja¢ pod uwage,
ze wszak prawie 70°0 naog6t zdrowych ludzi posiada ogniska ropne
okotozebowe.



Hematologja i serologja reumatyzmu byta naogo6t przedmiotem
dos$¢ ozywionych dyskusyj, jakkolwiek i w tej dziedzinie w zasadzie
nic nowego nie zgtoszono. W tak zwanych skazach reumatycznych
(artretyzm francuzéw) mamy do czynienia z mniej wartosciowym o0sob-
nikiem w znaczeniu konstytucjonalnym, okazujacym mniej odpornosci
na najrozmaitsze czynniki szkodliwe, nie znajdujemy jednak we krwi
tych osobnikéw jakich$ szczegblnych zmian. Opisane przez niektérych
autorow eozynofilja we krwi przy myalgji i innych obrazach artretycz-
nych w nowszych badaniach nie znalazty potwierdzenia.

Natomiast do$¢ czesto znajdywane we krwi reumatykéw limfo-
cytoza by¢ moze wskazuje w pewnym stopniu na zaburzenia wewnatrz-
wydzielnicze.

W przypadkach reumatyzmu o charakterze degeneracyjnym ba-
danie krwi wypada przewaznie ujemnie, natomiast sprawy zapalne,
a wiec artretyczne w scistym znaczeniu tego stowa znamionujg sie w za-
sadzie catkiem charakterystycznemi zmianami w obrazie krwi.

Liczba erytrocytow przy bardziej diugotrwatych stanach reuma-
tyzmu wielostawowego ulega redukcji. W wielu wypadkach daje sie
stwierdzi¢ do$¢ pokazna leukocytoza, nigdy jednakze nie przekracza
ona wartosci 200000, co juz by raczej przemawiato za sprawag septyczna.

O wiele wiecej uwagi zwr6écity na siebie ostatniemi czasy badania
majace na celu analize chemiczng krwi reumatykow.

Wochodzg tu w gre nadewszystko kreatyna, cholesteryna, wapn,
kwas mleczny, cukier.

Nader ciekawg metodyke podat rowniez Zimmer z kliniki Biera
w Berlinie; postugujac sie sposobem interferometrycznym w reakcji
Abderhaldena otrzymat on wielce cenne wskazniki dla rozpoznawania
poszczegoblnych postaci reumatyzmu.

Odczyt Docenta Daniszewskiego z Moskwy zawierat szereg cen-
nych danych statystycznych, dotyczacych zapadalnosci na reumatyzm
z podziatem wedtug pitci, wieku, miejsca zamieszkania, stanu mieszkan,
odzywiania i wreszcie zawodu. Roéwniez i ten autor podkresla doniosty
wpltyw czynnika wilgoci wzgl. przeziebiania na rozwdj reumatyzmu,
przyczem nader jaskrawym przyczynkiem do tego tematu postuzyty
takie spostrzezenia, jak np. bardzo stosunkowo wysoki procent chorych
reumatykéw w gubernji wiodzimierskiej, gdzie ludnosc jest przewaznie
zatrudniong przy pracy w torfowiskach, narazajgca z natury rzeczy na
insult przeziebieniowy.

Niezaleznie od wyktadow teoretycznych, poswiecono stosunkowo
duzo czasu pokazom klinicznym, ktére odbywaty sie przewaznie w Il
Klinice Medycznej Uniwersytetu.

Z demonstrowanych chorych przytaczamy nastepujgce grupy:

polyarthritis chronica primaria (13 kobiet, 3 mezczyzn),



polyarthritis chronica secundaria postinfectiosa (4 kobiety, 9 mez-
czyzn),

spondylitis ankylopoetica (3 mezczyzn),

ossificatio lig. intercruralium (1 kobieta, 1 mezczyzna),

arthritis deformans coxae (5 kobiet),

arthritis deformans genu (6 kobiet),

diathaesis arthritica (3 kobiety).

W czasie demonstracyj odbywata sie dyskusja nietytko dotyczaca
poszczegolnych objawéw klinicznych, lecz réwniez stosowanych u pa-
cjentdbw metod leczniczych. Zgromadzeni wypowiadali sie obszernie
o tych i innych zachwalanych ostatniemi czasy srodkach przeciwreuma-
tycznych, przyczem szczegOlne zaciekawienie budzito ustosunkowanie
sie obecnych wzgledem réwniez i u nas w Polsce znanej Cutivacciny.
Szczepionka ta byta stosowang larga manu i data zadawalajgce rezul-
taty. Obecni na Zjezdzie anglicy referowali o nieco odmiennym spo-
sobie dokonywania szczepien, mianowicie droga $rédskérng, co jed-
nak nie znalazto wsréd reszty zgromadzonych w Klinice uznania.

Godzi sie podkresli¢, ze w prasie lekarskiej polskiej posiadamy
dos¢ wyczerpujgce sprawozdania kliniczne z istotnie cennych wartosci
omawianej szczepionki, uwazam przeto za zbedne szersze rozwodzenie
sie nad jej dziataniem i stosowaniem.

Zjazd udat sie znakomicie zaréwno pod wzgledem organizacyjnym,
jak i doboru referatow. Roéwniez i frekwencja gosci catkowicie dopi-
sata. Wszelkie uroczystosci tudziez imprezy o charakterze reprezen-
tacyjnym, resp. towarzysko-rozrywkowym staty na wysokosci zadania,
zawdzieczajac to w wysokiej mierze zywemu wspotudziatowi Prezesa
Towarzystwa Hydrologicznego Bar. Prof. Koranyiego, Prof. Vamosyego
oraz Dziekana Wydz. Lekarskiego D-ra Varkasa. Poza strong nauko-
wa, uczestnicy mieli znakomitg sposobnos$¢ zapoznania sie rowniez
z rzeczywiscie godnemi uwagi urzadzeniami balneologicznemi tudziez
zabytkami historycznemi przepieknej stolicy Wegier.
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REFERATY Z CZASOPISM OBCYCH

W jednym z ostatnich numeréw "Journal des Practiciens"” czytamy:
KOPROSTAZA i CASCARINA.

,La sante d‘une fonction est dans son energie” (Wilde).

Fizjologja patologiczna opisuje dwie odrebne postacie zastoju ka-
towego: pochodzace z kiszki Slepej i z okreznicy; pierwsza zwiaszcza
z tych postaci wywotuje komplikacje, koriczace sie chroniczng autoin-
toksykacjg. Z tego powodu praktyka lekarska od dawna uwaza za ko-
nieczne nielekcewazenie wzdecia jelita, nim nadejdzie okres zastoju
katowego i da poditoze do samozatrucia. Od dawien dawna prébowano
do dnia dzisiejszego wielu metod i $rodkéw lekarskich, aby zapewnic
regularng perystaltyke porcji katowych i usung¢ wzdecie jelita. W dobie
obecnej, w ktorej wiekszos¢ schorzen jelitowych jest pochodzenia bakte-
ryjnego, starozytna metoda Galena oczyszczania jelit ponownie na-
biera prawa obywatelstwa. Wobec tego lekarz praktyk winien w wielu
wypadkach zrzec sie srodkéw czyszczacych gwattownie i stosowac
srodki czyszczace tagodnie.

Od dawna Cascarine Leprince czyni zado$¢ tym wymaganiom,
wywotuje ona tagodne wyproznianie jelit, usuwa atonje, spazm jelitowy
i przywraca calg energje czynnosciowa przez swoj wptyw pobudzajgco-
ruchowy, nie wzmagajac czynnosci wydzielniczej i wzmozonej pery-
staltyki.

Dzieki tej zalecie dziatania, Cascarine - Leprince uzyskatla pier-
wszenistwo wsrdd podobnych srodkoéw lekarskich nawet wowczas, gdy
nawykowemu zaparciu towarzysza przekrwienie, zapalenie i katar jelit.

Czynnos¢ zotciopedna Cascarine - Leprince jest tak znaczna, ze
nalezy jg stosowaé¢, jako s$rodek codzienny w niedomodze watroby
i w zatruciu cigzowym. Dzieki uzywaniu Cascarine - Leprince unikng¢
mozna enterocolitis muco - membranacea i zapalenie wyrostka robacz-
kowego,

Cascarine bedzie rowniez dziatata korzystnie u artretykéw, u oty-
tych, u ktorych powstajg sktonnosci do kamicy zotciowej. Jest ona
wskazana zwlaszcza w przypadkach tak dysfunkcji katnicy, w za-
parciach, wywotanych przez ucisk jelita lub zrosty, jak i w zastojach
katowych pochodzenia paralitycznego podczas cierpienia rdzenia kre-
gowego.



Dzieki wtasnosciom zoétciopednym Cascarine przeciwdziata zaka'
zeniu jelitowemu i w ten sposéb usuwa objawy nerkowo-jelitowe Heitz‘a.

Dzieki swej zdolnosci usuwania i niszczenia trucizn, odnawia czyn-
nosci i korzystnie moze by¢ stosowana u ekzematykow, sklerotykow,
uremikéw. Usuwajac opory jelitowe, regulujac wymiany czasteczkowe,
odnawiajgc metabolizm, Cascarine wptywa dodatnio na energje bioste-
niczng jelit.

Ten wptyw ,,roslinnego kalomelu“ (jest to nazwa, ktérg Anglicy
nadali odkryciu Leprinc‘a), nalezy przypisa¢ z jednej strony rytmowi
watrobowo-zétciowemu, z drugiej strony dziataniu splotu Auerbacha.

Reasumujac powyzsze, aby zwyciezy¢ trudnosci oddawania katu,
spowodowane jakimikolwiek badz przyczynami, nalezy pamieta¢ za-
wsze o Cascarinie. Jest to $rodek, ktory najdoktadniej przywraca wy-
préznienie poranne tub popositkowe, stanowi vis a tergo zdrowia i dtu-
giego zycia.

......... O----------

Przyczynek do leczenia rzezaczki u kobiet, Medizinische Klinik,
1929. Nr. 221. Dr. A. Fessler.

Jako asystent oddziatlu dermato - wenerologicznego szpitala im.
Wilhelminy w Wiedniu, autor zebrat dane z okresu 1918 — 1928 o 471
pacjentkach z rzezaczka.

Dla zupeinego wyleczenia uznaje on potrzebe potgczenia leczenia
0go6lnego z miejscowem.

Czesto obserwowano zaburzenia w miesigczkowaniu, jako objawy
nastepcze rzezaczkowego zajecia przydatkodw, przewaznie: bolesne mie-
sigczkowanie, krwotoki maciczne i brak miesiaczki. Przeciw przewie-
kajacym sie krwawieniom z dobrym i szybkim skutkiem stosowano
Sistomensing. W braku miesigczki leczenie hormonami bywato prze-
waznie bez skutku. Tylko w 2 przypadkach u 18-to, wzgl. 32-letniej
chorej zdotano sprowadzi¢ krwawienia za pomocg Folikuliny i Ago-
mensiny. Krwawienia te jednak pdzniej nie pojawiaty sie regularnie.

Jeno Csiki, Inwaginacyjna niedroznos¢ jelit w wieku dzieciecym,
Gyogyaszat, 1928. Nr. 47.

Dnia 29.VIII 1928 na oddziat chirurgiczny Szpitala Uj Szent
Janos w Budapeszcie przybyt 14-letni chiopiec z ciezkiemi objawami
inwaginacyjnej niedroznosci jelit i natychmiast by} operowany. Wy-
cieto czes¢ jelita cienkiego i dokonano odpowiedniego zespolenia jelita
grubego z poprzecznica.

Stan chorego byt wielce zatrwazajacy, zwiaszcza w pierwszych
dniach po operacji. Nastepowaty czeste wymioty. Tetno wahato sie
stale w granicach okoto 120 i tatwo znikato. Wiatry nie odchodzity,
stolca nie byto, wskutek czego z poczatku podawac¢ byto trzeba leki



nasercowe oraz podskdrne wlewania roztwordw soli kuchennej. Po
wstrzyknieciu peristaltyny 7-go dnia nastgpito wyprdznienie, poczem
chory rychto powrécit do zdrowia. 13.1X 1928 chory, wyleczony zupet-
nie, opuscit szpital.

Dr. Leo Breuer. Doswiadczenia z coramine "Ciba“ w praktyce
dzieciecej. Wiener Medizinische Wochenschrift, 1929. Nr. 30.

Autor doszedt do przekonania, stosujac Coramine w Szpitalu dla
chorych zakaznych w Grazu, ze miatl do czynienia z wybitnie dziatajg-
cym srodkiem w leczeniu zapalenia ptuc u dzieci i dorostych. W podob-
nych przypadkach stosowano dotad zwykle przetwory naparstnicy, kto-
re jednak przewaznie zle bywajg znoszone. Probowano przeto Coéra-
mine, ktéra data znakomite rezultaty w leczeniu.

Podawano Coramine w zaleznosci od wieku dziecka 3 — 4 razy
dziennie po 8 — 15 kropli w tyzeczce wody, do ktérej dla poprawy
smaku dodano soku malinowego lub cytrynowego. W lzejszych przy-
padkach podawano takze Coramine zapobiegawczo, a tam, gdzie zale-
zato na natychmiastowej poprawie ostabionego krgzenia, wstrzykiwano
ja dozylnie lub podskérnie po 3—5 ccm.  Autor podaje kilka typowych
przyktadéw z znakomitym wynikiem:

7-letnia chora z odoskrzelowym zapaleniem ptuc podczas odry.
Na 4 dzien choroby wieczorem nastgpita znaczna dusznos$¢, pojawita
sie sinica i ostabienie serca. Szybkos$¢ oddechu 62, tetno bardzo stabe,
ledwie wyczuwalne. Chora nieco odurzona. Po podskérnem wstrzy-
knieciu 3 ccm. Coraminy duszno$¢ ustgpita po 2 minutach, sinica prze-
szta, tetno wzmocnito sie i dos¢ szybko wracato do przecietnej ilosci
uderzen. Chora szybko powrécita do normalnego stanu, a takze w dal-
szym przebiegu choroby juz nie zapadata na serce. Chorej tej nastepnie
podawano Coramine w kroplach 3 razy dziennie po 5 kropli.

W zapaleniu ptuc podczas krztusé¢ca dawano Coramine w kroplach
3 — 4 razy dziennie po 5 — 8 kropli z bardzo dobrym skutkiem. Zau-
wazono, ze tak nuzace i tak silnie ostabiajace napady kaszlu znakomi-
cie sie uspakajaty i tagodzity pod wptywem Coraminy.

Autor oddaje bezwarunkowe pierwszenstwo Coraminie w stosun-
ku do wszystkich innych, w tym celu stosowanych srodkéw, poniewaz
dziata ona szybko i pewnie, a pozwala tez na dokiadne dawkowanie.
Zastrzyki nie sg bolesne i nie obserwowano nigdy niepozgdanych obja-
wow ubocznych, jak wstrzasy, ropnie, kurcze i t. p.

Rownolegle z szybkiem, pewnem i intensywnem dziataniem Cora-
miny na uwage zastuguje jej wielka rozlegto$¢ terapeutyczna, a z po-
wodu tatwego zastosowania i pewnego, a doktadnego dawkowania Co-
ramina zastuguje na najgoretsze polecenie lekarzom szczegdlnie tam,
gdzie zalezy na doraznej pomocy.



Gaston Duraud et Delherm. La diathermotherapie dans le
syndrome de pericolite droite. Presse Mc¢d. 19. 1. 1929.

Autorzy obserwowali chorych leczonych diatermig przez rok
czasu. Chorzy ci cierpieli z powodu boloéw poprzecznicy prawej strony.
Boéle te trwaty u nich nieraz od wielu lat. Prawie wszyscy byli ope-
rowani na wyrostek robaczkowy. Badanie radjologiczne wykazywatoe
opuszczenie prawej czesSci poprzecznicy, oraz objawy zrostow. U 20 cho-
rych po 30 — 60 seansach zanotowano poprawe w 8 przypadkach.
Poprawa ta polegata na ustaniu boléw, ustgpieniu objawow zaparcia
stolca i poprawie stanu ogoélnego. Wsrdod chorych leczonych bezsku-
tecznie autorowie notowali objawy neuropatyczne.

Bonnet et Delore. Ulceve destomac chez un tabetique
presentant des crises gastriques: disparition des crises aprc¢s 'ablation
de lulcere. Lyon Medical 31. Ill. 1929.

Chory lat 49 w 1918 roku miat zaburzenia wzrokowe. W 1924 roku
zjawily sie bole typowe dla crises gastriques. Chorego leczono neosal-
varsanem. Nowy napad miat w 1928 roku. Odczyn Wassermana
dodatni. Wykonano laparotomje pod znieczuleaiem ledzwiowem.
Stwierdzono wrzéd zoladka i wykonano gostrektomje. Autorowie
zaznaczajg, ze w zwigzku z tym przypadkiem nalezy rozpatrze¢
sprawe wrzodu zotgdka przy tabesie. Fromeut i Tolot stwierdzili
wrzod zoladka u chorego z crises gastriques. Podobne spostrzezenia
poczynili Rebatue, Grivet, Gardere, Castaigne, Bouchut.

Wrzéd zotadka przy tabesie moze by¢ przypadkowo, moze by¢
pochodzenia kitowego lub tez moze stanowi¢ cos w rodzaju malum
perforans zotadka. Autorowie zaznaczajg, ze djagnostyka rézniczkowa
poruszonych tu spraw jest trudna. Radzg oni operowac¢ w tych przy-
padkach chorego wczesnie, a nastepnie przeprowadzac leczenie bismu-
tern, rtecig i salvarsanem.

C. Bachem. Uber einige Abkémlinge des Morphins und Codeinis®
und ihre therapeutische Bedeutung K. M. f. A. Juli 1929 r.

Autor zaznacza, ze zalezno$¢ dziatania od budowy chemicznej
srodkéw szczegoOlnie jest zaznaczona w rzedzie alkaloidéw. Autor
zaznacza, ze miat doskonate wyniki przy stosowaniu Paracodin’y, ktdra
jest pochodng kodeiny. Autor zaznacza, ze Paracodin’a zwalcza dosko-
nale podraznienie kaszlowe i nie daje ani blogostanu ani nie powo-
duje przyzwyczajania.



K. Loeffler. Ueber Beziehungen der Gallensauren zum.
Nahrungscholesterin. Zeitschr. f. physiol. Chemie 178. 1928.

U myszy, ktére przez diugi czas otrzymywaty dziennie po 50 mg.
cholesteryny i 20 mg. kwasu cholowego, zawarto$¢ cholesteryny
w watrobie znacznie sie wzmagata. To samo stwierdzono na krélikach
jednakze nalezy zaznaczy¢ ze cholesteryna we krwi nie ulegata wzmo-
zeniu. Przy karmieniu kwasami zoétciowemi nie obserwowano wzma-

gania sie zawartosci cholesteryny.



Lecznictwo zdrojowiskowe i klimatyczne.
BILIN (CZECHOSELOWACJA)

Bilin jest to niewielkie miasto czeskie, liczgce okoto 10.000 miesz-
kancow. Lezy ono w dolinie rzeki Biala, 2 godziny drogi od Teplic.
Potozone jest 197 metréw nad poziomem morza. Potozenie jego jest
malownicze i odosobnione. Od péinocy i zachodu ochraniajga go
wysokie gory. Klimat jest tagodny o dziataniu krzepigcem.

Woda Bilinska jest to silna szczawa alkaliczna zawierajgca
4.7°/oo dwuweglanu sodu (Sabatowski). Procz tego w wodzie Bilinskiej
zawarty jest dwuweglan magnu i dwuweglan litu. Lit zawarty jest
w tej wodzie w ilosci 0.033 gr. w litrze. Dzieki tak znacznej zawar-
tosci litu, jest ona jedna z najsilniejszych wod litowych. Zawartosc
litu ma szczegdblne znaczenie przy leczeniu dny, gdyz sole litu majg
by¢ srodkami rozpuszczajgcemi kwas moczowy (Ch. Achard).

Weber-Meyer uwaza wode Bilin za jedna z najsilniej dziatajacych
szczaw alkalicznych.



Wskazaniami do stosowania wody Bilin sa:

1. Schorzenia drég moczoptciowych, katar pecherza, zapalenie

miedniczek nerkowych, kamica nerkowa.
2. Schorzenia narzadéw trawiennych, nadkwasnos$¢ i niezyt zo-

tadka, niezyt kiszek, schorzenia watroby.

3. Schorzenia drége oddechowych, przewlekty niezyt oskrzeli.

Wode Bilinskg nalezy zaleca¢ przy limfatyzmie, dnie, kile, nie-
dokrwistosci oraz przewlektym g-o$¢cu stawowym.

Musimy tu zaznaczyé¢, ze woda Bilinska szczeg6lnie nadaje sie
do stosowania u dzieci rachitycznych i skrofulicznych.

Woda Bilin jest przezroczysta, mieka, w smaku przyjemna. Stata
temperatura jej u zrédta wynosi 11,30C.

Bilinska szczawa alkaliczna moze by¢ stosowana w domu. Woda
przesytana do leczenia domowego nie traci swych wiasnosci leczniczych
i wywiera te same dziatanie co u zrédta.

PISMIENNICTWO.

Sabatowski. Klimato- i hydroterapja 1923 r. str. 235.

Weber — Mayer — Klimatoterapja i balneoterapja w ttumacze-
nin T. Borzeckiego 1909 r. str. 195.

Ch. Achard. Troubles des echanges nutritifs. T. Il. str. 1122.
1926 r.



Konkurs dla lekarzy.

W r. 1930 przypada 30-lecie istnienia firmy "Bebe Szofmana”,
produkujacej puder, mydto i krem dla dzieci. Dla uczczenia swego

jubileuszu 30-letniego firma "Bebe Szofmana” ogtosita pod egida
Polskiego Towarzystwa Pedjatrycznego konkurs na najlepszg prace

0 zewnetrznej higjenie dziecka, przeznaczajgc 3 nagrody po 500 zi.,
300 ztotych i 200 ztotych. Praca winna nosi¢ charakter popularno-nau-
kowy i stuzy¢ wskazéwkami matkom i pielegniarkom. Udziat w kon-
kursie wzig¢ moga wszyscy lekarze praktykujgcy na terenie Rzeczy-
pospolitej Polskiej. Rozmiar pracy P/r do 2 arkuszy druku. Termin
nadsytania prac w kopertach zapieczetowanych, oznaczonych godiem,
z zalgczeniem drugiej koperty zapieczetowanej, wyjasniajgcej godto —
do dnia 20 marca 1930 r. na rece Sekretarza Tow. Pedjatr. D7ra K.
Piotrowskiego, Warszawa, Zoérawia 6. Sad konkursowy z 4 lekarzy
z ramienia Polskiego Towarzystwa Pedjatrycznego oraz 1 przedsta-
wiciela firmy "Bebe Szofmana” przyzna nagrody 3 najlepszym
pracom, przyczem praca odznaczona I'szg nagrodg zostanie ogtoszona
drukiem na koszt firmy "Bebe Szofmana”. W razie gdyby zadna
z nadestanych prac nie zastugiwala na wyrdznienie, bedzie ogtoszony
nowy termin konkursu.

Od firmy "“Asmidar” Przedstawicielstwa firmy "Labo-
ratoires des Proxytases” otrzymujemy z prosbg o umiesz-
czenie nastepujgcego sprostowania:

W dniach ostatnich pojawity sie w Polsce na #tamach prasy
codziennej artykuty o nowym preparacie firmy “Laboratoire des
Proxytases” w Paryzu p. n. "ANGIOXYL”,

Poniewaz artykuly te majg posmak sensacji i niezgodne sg
z prawda, niniejszem, jako przedstawiciele powyzszej firmy, korzystajgc
z taskawej goscinnoéci wydawnictwa "“Therapia Nora”, spieszymy
wyjasnic¢, iz nie mamy nic wspoélnego z calg ta kampanjg reklamowa
i wobec czego nie przyjmujemy zadnej odpowiedzialnosci za podawane
przez prase codzienng wiadomosci.

Dla S$cistosci pozwalamy sobie zaznaczy¢, iz Angioxyl nadszedt
juz do Warszawy i zostat przez nas oddany do wyprébowania
Klinikom Uniwersyteckim i Szpitalom.



BRACIA BORKOWSCY

ZAKEADY ELEKTROTECHNICZNE S. A
ODDZIAL ELEKTROMEDYCZNY
WARSZAWA, ULICA BRACKA 12, 1ELEFON 42-98.

POLECAJA:

PANTOSTATY UNIWERSALNE

WYKONANIE PIERWSZORZEDNE.
ESTETYCZNY WYGLAD ZEWNETRZNY.
NADZWYCZAJ PROSTA OBSEUGA.

KOMPLETNE ZABEZPIECZENIE PRZED ZWAR-
CIEM Z ZIEMIA | PORAZENIEM PACJENTA LUB
LEKARZA PRADEM SIECI.

Cenniki ilustrowane wysytamy na zadanie gratis i franco.



NMa |

PUDEEKO0125ZT.

USUWAJA STAN ZAPALNY,
BOL,SWEDZENIE i PIECZENIE.
Goja ranki.susza i dezyn-
fekuja Zmniejszaja krwa-
WIENIE i GUZY W ODBITNICY.
Powodujg szybkie i przy-
JEMNE WYPROZNIENIEM
ZAWIERAJA NARKOTYKOW

PROSPEKTY i PROBKI GRATIS.

AdolfGaseckhS—

Mokotowska Fabryka Chem.
Farmaceut.w Warszawie.

Kantor ul.Leszno4ltel562'S

Najskuteczniejszy Srodek przeciw obstruk-
cjom, tagodnie dziatajacy, czyszczacy bez
bélu i objawdéw ubocznych.

ILLIZ 1 PIGUK 12 m zakonmix

Wyrobu apteki KARCZEWSKI — TUSZYNSKI
Warszawa, Trebacka 4. Tet. 13-71.



coffa

Cmulsjn
anoroo
Sp. Akc. "VITAMINA”

WARSZAWA, DLUGA 23.
TELEFON 157-48.

EMULSJA SCOTTA

preparat tranowy, przyrzadzony z najlepszego tranu nor-
weskiego, zawierajgcy sole fosforowe i wapnia, stosowany
jest od 53 lat przez powagi lekarskie.

Dzieki przyjemnemu smakowi tylko oryginalna EMULSJA
SCOTTA jest chetnie przyjmowana przez osoby doroste i dzieci.

Zadaé tylko oryginalnej Emulsji Scotta.

Bebe Szofmana

PUDER, MYDLO i KREM dla dzieci
stosowane od 30 lat przez pedjatrow catej
Rzeczypospolitej.

Puder "BEBE” Szofmana jest z dotychczasowych najlepsza przy-
sypka dla dzieci, usuwa niezwtocznie oprzato$¢, odparzenia, zaczer-
wienienia ciata, odlezyny, swedzen a i t. p.

Mydto "BEBE” Szofmana stuzy do kapieli i mycia gtéwki dzieciom.

Krem "BEBE” Szofmana stosuje sie w przewlektych dolegliwo$-
ciach skoéry i w tych wypadkach, gdy dziatanie samego pudru jest
niedostateczne.

Na zadanie WPP. Lekarzy wysyta proby bezptatnie(

Lab oratorjum WU-EL-KA,
WARSZAWA, PODWALE Nr. 29.



STOSOWANY' OD 30 LAT Z POWO-
DZENIEM JAJECZNY RYBI TRAN

OSSIN

"STR OS CHEI N"

JEST LEKKOSTRAWNY, ZAWIERA LIPOIDY | WITAMINY
TRANU LECZNICZEGO, ZOLTKA | ELEKTROLITY KRWI:
TWORCZOKOSTNE SOLE FOSFOROWE | WAPIENNE.

WSKAZANIA:

Krzywica, Skrofuloza, Nerwowos¢,
Ostabienie, Gruzlica ptuc i kosci.

DAWKOWANIE: DOROSLI — 3 RAZY DZIENNIE PO 2 LYZKI,
DZIECI — 3 RAZY DZIENNIE PO 2 tYZECZKI PO JEDZENIU.

PISMIENNICTWO | PROBY PRZESYLA BEZPLATNIE
SKEAD GLOWNY NA POLSKE

"PROTON"

F==== WARSZAWA, Ul. S-go STANISEAWA 9/11 ===

Tabletki Kefirowe

umozliwiajg wszystkim i wszedzie przyrza
dzanie kefiru w prosty sposob.



LABORATORJUM
FARMACEUTYCZNO-CHEMICZNE

JANA BOROWSKIEGO

W WARSZAWIE, UL. POZNANSKA Nr. 11

1

APTEKA

W. BOROWSKIEGO

w Warszawie, Al. Jerozolismkie Nr. 59

POLFCAJAs

i srodek usmierzajagcy bole glowy, zebow
yerapyrln i inne w formie proszku i w tabletkach.
Dziatanie jej lecznicze jest subtelne, szybkie i pewne.

Butypirynum leczy niezawodnie wszystkie bole ner-

wowe, a szczego6lng ulge przynosi przy
schorzeniach zebow.

Natrium Benzo-Thymolum

znacznie swoj zagraniczny pierwowzor.

gal'*VatOl lec’Yny $rodek do radykalnego leczenia
------- odciskow, jakotez zgrubiatej skory.

Pigutki. przeczyszczajgce, granacas.rs;

zotadek, lecza bezbolesnie niestrawnosé, w odpowiednich
dawkach czyszcza krew, usmierzajg hemoroidy.

I "J. Borowskiego”.
Tampon thlgenOIOWy Przepisywany przez wielu
ginekolog6w. Jest bezkonkurencyjnym srodkiem przy wszelkich

chorobach kobiecych.

Pozatem caly szereg odznaczonych wielokrotnie preparatéw jak:
Migrensztyfty, Boromentol, Papierosy astmatyczne, Suppositoria glycerini,
Suppositoria ol. cacao, Tamar-Inden, Glycerophosphat, Sirupus: Colae,
Felloyi, Jodo-tannicus, Kali sulfoguajacolici, Thymi comp., Tra ferri Athen-
staedti, Wazelina borna, Krem lanolinowy, Puder dla dzieci i wiele innych.



"WE WSZYSTKICH WYPADKACH ZAPARCIA WYWOLUJE
£ AGODNE DZIALANIE CZYSZCZACE BEZ BOLU
| OBJAWOW UBOCZNYCH

Czekolada przeczyszczajaca

Drastin - Lubelski

WYSTRZEGAC SIE FALSYFIKA-
TOW KTORE SA W SPRZEDAZY!

KAZDY ULAMEK ORYGINALNEJ

CZEKOLADY PRZECZYSZCZAIA-
CEJ POSIADA NAPIS "Drastin-
Lubelski” | ZNAK FABRYCZNY.

Przyjemny i niezawodny S$rodek przeczyszczajacy.
Bardzo chetnie przyjmowany przez dorostych i dzieci.

Wytwérca: Aptekarz JOZEF LUBELSKI w Warszawie, ul. Diuga Nr. 16, telefon 109:55,

ZIOLA NA PRZEMIANE MATERJI

NOYATOZA

DZIALAIA SKUTECZNIE:

PRZECIW ROZNYM CIERPIENIOM
POWSTAJACYM NA TLE ZtEJ PRZE-
MIANY MATERJI, JAKs CUKRZYCA,
DNA, WSZELKIE CIERPIENIA ZWIA-
ZANE Z NIEDOMOGA WATROBY,
ORAZ ZABURZENIA W GRUCZO-
LACH WEWNETRZNEGO WY-
DZ1ELANIA.

DO NABYCIA WE WSZYSTKICH APTEKACH!

WYROB | SKEAD GEOWNY:

Apteka J. DOBRZANSKIEGO

WARSZAWA, ===== MIODOWA 9. ......... TELEF. 7-53.



Hemoroidol-RawsKi

W POSTACI KROPEL | CZOPKOW

LECZY

HEMOROIDY | ZYLAKI.

Emulsja

D-ra Szokalskiego

srodek stosowany w chorobach ptuc
(Wi i oskrzeli. M

DAWKA: 3 razy dziennie po tyzce stotowej w mleku.

Apteka D-ra K. Wendy, Warszawa

Krakowskie-Przedm. 45.



TRESC

mstr.
1. Dr. Edward Wajs. Leczenie zapar¢ nawykowych chining i uwag kilka
z dziedziny patologji tychze zapar¢. 9
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3. Dr. Med. Aleksander Krasuski. O Chininie i Salicylu. 16
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lub czesci bez porozumienia sie z Redakcjg — wzbronione.

Druk. "Antigua” St. Szulc i S-ka, ul. Kacza 7, tel. 504-91.



Kazdy Lekarz dbaty o swa praktyke bedzie

ordynowat swym pacjentom lek Kreozo-

towo-fosforowo-wapniowy w idealnej
postaci tabletek keratynowanych

"CREO”

KROGULECKIEGO

Z nastepujacych powodow:

1) Kliniki uniwersyteckie wydaty jaknajprzychylniejsza
opinje 0 jego wiasnosciach leczniczych.

2) Nie drazni narzaddéw trawiennych i fatwo przy-
swaja Sie przez ustroj.

3) Zawiera wszystkie skiadniki chemiczne, uwazane
przez medycyne wspoditczesng za konieczne w walce
zZ cierpieniami ptucnemi.

4) Jest tani i z tego powodu specjalnie kwalifikuje sie
do stosowania w lecznictwie masowem (Kasy Cho-
rych, Przychodnie przeciwgruzlicze i t. d.).

5) Jest naprawde wyrobem krajowym wyproduko-
wanym z najczystszych surowcow.

6) Jest najdoktadniej dawkowany.

7) Dziata niezawodnie.

Szybkie opanowanie rynku farmaceutycznego przez
preparat "CREQO” jest dostatecznym dowodem jego
wartosci leczniczej.



FANGO
BATTAGLIA

ZNRNY NR CRLY SWIRT MUL CIEPLICZNY, UZY-
WRNY OD DZIESIATKOW LRT W LECZNICTWIE.

Wskazania:

CHOROBY: SKORY, MIESNI, KOSCI, STAWOW,
UKEADU NERWOWEGO, KOBIECE
| NARZADOW P CIOWYCH MESKICH

MUL FANGO

STOSOWANY JEST W WIEKSZOSCI POWAZ-
NYCH MIEJSCOWOSCI KAPIELOWYCH
UZDROWISK | ZAKELADOW LECZNICZYCH
PISMIENNICTWO WYSYLA NA ZADANIE W.P, LEKARZY
JENERALNA REPREZENTACJA NA RZECZPOSPOLITE POLSKA

T-wo "UNITAS”

Sp. z ogr. odp.
WARSZAWA, MIODOWA 10. TELEFONY: 28-09 i 294-66.



