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Prenumerata roczna zt. 10.— Numer pojedynczy Zi. 1.50

kaszlu
Parecodin

skuteczniejszym
Srodkiem od kodeiny
Rp. Paracodin-tabl. f&gs
20 sztuk w oryg. opak. Zt. 3.95 NZi7
2—4 tabletki po 0,01 gr. przy pierwszych VIm?
oznakach skotomatu.

®ardia 1

J'I Srodek pobudzajacy I/I

kragzenie i oddychanie

przy zapasciach,
niedomogach serca,
zaburzeniach w krazeniu,
chorobach zakaznych,
zatruciach.

Amputkii opak. oryg. po 6szt. Zt. 6.—

opak. oryg. po 3szt. Zt 3.10
Liquidum i opak. oryg.po 10g Zt.5.30
Tabletki: opak.oryg. po 10 szL Zt. 4.50
Podskérnie, dozylnie lub doserco-
wo, dla dorostych stosownie do po-
trzeby 1 amputka ewent.w odstepach
1/r—1 godzinnych. Doustnie 3—4razy
dziennie po 20 kropel lub 1 tabletke
w razie potrzeby co 2—3 godziny.

PiSmiennictwo oraz préby przesyta Knoil A G
Dom Handlowy R. Arclchowski, Ludwigshafen¥Rt
Warszawa, Galerja Luxemburga 61/63, Tel. 613-21 1



O WYBITNYCH WL_ASNOSCIACH
PRZECIWMIAZDZYCOWYCH

SKLEROLSYROP

D-RA VLAD. MLADEJOWSKY'EGO

PROF. UNIW. W PRADZE CZESKIEJ

(Rozczyn krzemianu sodu w extr. droserae
przygotowany pod postacig smacznego syropu).

Zapobiega i szybko zwalcza
miazdzyce tetnic»
vy

Jaskrawo poprawia utrudnione oddychanie
I zmniejsza tak czeste przy miazdzycy
zaburzenia trawienne.

A

ORYGINALNY

SKLEROLSYROP
Prof. D-ra VLAD. MLADEJOWSKY’EGO

JEST DO NABYCIA WE WSZYSTKICH APTEKACH

PROBY | LITERATURE WYSYLA NA ZADANIE WPP. LEKARZY FIRMA

JOZEF BRESZEL i SJ™

WARSZAWA SPOLKA KOMANDYTOWA. S-to Krzyska 35



BalaTibtocolin

Baham Thiocalan
c.phttino

sg stosowane przez powagi lekarskie catlego kraju
W cierpieniach dréog oddechowych

JesteSmy w posiadaniu kilkuset orzeczen PP. Lekarzy
podkreslajacych dodatnie dziatanie tych srodkoéw

CO JEST NAJLEPSZEJ SWIADECTWEM ICH WARTOSCI
LECZNICZEJ

UZYCIE: 3do 4 razy dziennie po tyzce
deserowej, dzieciom stosunkowo mniej

Dla PP. Lekarzy proby i literatura
bezptatnie.

Gruzlica, grypa, bronchit, rozedma ptuc,

przewlekty kaszel, dychawica, wszel-
kiego rodzaju niezyty ptuc i t. p.

MOKOTOWSKA FABRYKA
CHEMICZNO - FARMACEUTYCZNA

Adolf Gasecki i S-wie

W  WAR SZAWIE
KANTOR UL. LESZNO Nr. 41
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trwata PODSTAWA MASCI

bezwzglednie obojetna niedraznigca.
Stosowana przez dermatologow
OD 30-tu LAT

MITIN PURUM

NIE POZOSTAWIA ZADNYCH
OSADOW THUSZCZOWYCH.

ZUPEENIE NIESZKODLIWY SRODEK ZMIEKCZAJACY i PRZE-

CIWDZIALAJACY LUSZCZENIU SKORY i TWORZENIU NA
— NIEJ STRUPOW. = : )------mmmmmmmmemmeee -

Literatur? i proby wysyla W. P. P. Lekarzom  Przedstawicielstwo na Polske i W. N. Gaarsk.
HURT. skbAD APTECZNY S. M. GOLDBERG waRrszawa, RYMARSKA .

Czekolada przeczyszczajgca

Drastin - Lubelski

DZIALA NIEZAWODNIE
we wszystkich wypadkach zaparcia
bez bélu i objawdéw ubocznych

Wystrzegac sie falsyfikatow, ktore sg

w sprzedazy! Kazdy utamek oryginat-

nej czekolady przeczyszczajgcej posia-

da napis "DRASTIN-LUBELSKI*
i znak fabryczny.

Przyjemny, tagodny i niezawodny s$rodek przeczy-
szczajgcy dla dorostych i dzieci
o faktycznej wartosci leczniczej!

Do nabycia we wszystkich aptekach.

Literature i proby wysyta WPP. bEkarzam bezptatnie:
Wytworca, Aptekarz JOZEF LUBELSKI w Warszawie, ul. Dluga Nr. 16, telefon 708-55
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W KROPLACH
specjalnie przyrzadzony w laboratoriach M-CE ROBIN W Paryzu

stosowany”* przy:

SKLEROZIE ZYL, ROZEDMIE PLHUC,
ARTRETYZMIE, REUMATYZMIE,
— ASTMIE, Z= —aPONAGR7F ——

Wylaczne przedstawicielstwo na Rzeczpospolitag Polska

Spotka Akcyjna WELADYSLAW HOFFMAN i S-ka

Przemy$| i Handel Apteczny m Warszawa, ulica Leszno Nr. 17
i TELEFONY: 621-14, 622-56, 694-21, 637-86.

Na zadanie wysytamy WP P. Lekarzom probne flakony.

M1 ™

Woda naturalna mineralna

Kissinger Rakoczy

przeciwko niezytom zotadka,
grano pui\- jelit i otluszczeniu, leczy cho-

roby zitej przemiany materji

SPRZEDAZ WE WSZYSTKICH
APTEKACH | DROGERJACH

ZADAJCIE PRAWDZIWEJ NATURALNEJ WODY
KbSINGER RAKOCZY! OMIJAJCIE SZTUCZNE WODY
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Roztwdér wodny bizmutu
I I l kolloidalnego specjalnie
przyrzadzony w laborato-

rJach M-ce Robin w Paryiu.

STOSOWANY WE WSZYSTKICH
OKRESACH PRZYMIOTU.

Zastrzyki podskdérne, do miesni lub dozylne.
Wchtania sie niezwiocznie.
tatwy do wstrzykiwania i zupetnie bezbolesny
1 amputka 2 ccm. co 2 lub 3 dni.

Wylaczne przedstawicielstwo na Rzeczpospolitg Polska:

spoika akeyina WHADYStaw Hoffman | S7ka

PRZEMYSLt | HANDEL APTECZNY
Warszawa, ulica Leszno Nr.17. Telefony: 671-14,677-56,691-21,637-86.

Na zadanie wysytamy literature i probne pudetka WPP Lekarzom

MINERALNA NATURALNA
woda EMS i ser EMS

znane od wiekow jako srodki lecznicze o Swia-
towej -stawie, posiadajgce ponadto wiasnosci
zapobiegawcze przeciwko:

Katarowi, astmie, kaszlowi,

chrypce, grypieijej skutkom,

chorobie cukrowej i ztej
przemianie materji.

Zwracajcie jednakze baczng uwage
hranchet na marke ochronng "EMS”.

e Zadajcie naturalnej Emskiej wody i soli Emskiej.

Sprzedaz we wszystkich aptekach i drogerjach.
Omijajcie sztuczne wyroby.
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NATURALNA MINERAL NA
WEGIERSKA WODA GORZKA

Pewny i tagodny $rodek przeczyszczajacy. Bardzo skuteczna
przeciw obstrukcji. Dla os6b skionnych do udaréw krwi oraz
podagry. Przeciw hemoroidom i przy bélach watroby. Podczas
cigzy i wielu chorob kobiecych. Przy ottuszczeniu roznych na-
rzadow. Przeciw ztym skutkom nieumiarkowanego jedzenia i picia.
Sprzedaz we wszystkich aptekach i drogerjach.

stroschein|

Najskuteczniejszy Srodek w leczeniu skazy moczanowej i jej nastepstw.

Opakowanie: granulki musujgce po 50 i 100 gr.

Wskazania: Przewlekta i dziedziczna dna, rwa kulszowa ischias,

kolka nerkowa, miazdzyca tetnic, zapalenie nerek, kamica nerkowa,

kamica pecherzowa, piasek, zaburzenia krwiobiegu, zaburzenia w trawieniu
i wydzielnicze nerwobodle angina pectoris.

PiSmiennictwo i proby przesyta bezp}atnle sklad gtowny na Polske:

"PROTON" Warszawa, ul. S-ga Stanistawa 9/11.
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leczy |\
/przyczynyl

i skutki

W. Panam Lekarzom wysyta na zadanie literature ewentualnie proby
Laboratorium Dr. N. LEPRIICE'a w Paryzu

LUB
ODDZIAL DLA POLSKI:
—... Mokotowska 57 m. 6, w Warszawie. ........

Naturalna mineralna woda

VITTEL Grande Source

DOSKONALE DZIALA:
W  CIERPIENIACH ARTRETYCZNYCH,
DNIE, KAMICY NERKOWEJ | ZAPALE-
NIU MIEDNICZEK NERKOWYCH.

Vl FEL Source Hepar

POBUDZA CZYNNOSCI WATROBY
WOBEC CZEGO DOSKONALE DZIALA:
W KAMICY ZOLCIOWEJ, ZAKAZENIU
DROG ZOLCIOWYCH | NIEDOMODZE
----------------- ZOLCIOWEL.

DO NABYCIA WE WSZYSTKICH APTEKACH IDROGERJACH.
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Neurctéfenja', Htsferjcu,
$E25EMNMO5E€ nernxmoa’
MieMtoica s”rocu,
Nopumccu wta™dka',
Zaburzenia' nontocHoe,
w okresie px>ku>Uania, j|h
rnie&iapzku

i, przekoitania'

ZWEo00AQczyti—

£k LW/CELU ZPOU/NOIMZENW UKEZDU NEIWOUL.
2-3ILUY DZIENNIE PO 12°LyZ.OD HERB.PRZED JEDZ

Przeciw/ bez/ennoyci nerwc 1-3 ° dyzeczek
OD HERBATY PRZED UDANIEM -TIE N/> YPOCZYNEK.

L. NASIEROWSKI Warszawa, Kaliska 9,tel. 724-39, 630-42.



THERAPIA NOVA
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Podat Dr. STEFAN KRAMSZTYK.

W SPRAWIE POWSTAWANIA WOLA | JEGO LECZENIA.

Wsrod faktéw, ktére w okresie powojennym zwrécity na siebie
uwage szerokich kot lekarskich, byto i silne wzmozenie sie choroby
wola.

Wole zaczeto pojawiac sie nietylko w tych krajach i miejscowo”
Sciach, gdzie byto dotychczas endemiczne, ale réwniez i tam, gdzie przy-
trafiato sie jedynie rzadko.

Lekarze w Niemczech i Austrji ogtosili w ciggu ostatnich kilku lat
liczne prace, wykazujgce wzrost wola. Szczegdlnie odnosi sie to do wie-
ku dzieciecego. Tak np. lekarz szkolny w Berndorf (Austrja) Dr. L a-
ni e 1, prowadzacy odnos$ng statystyke od r. 1907, mogt stwierdzié, ze do
i. 1920/21 ilo$¢ dotknietych wolem wynosita wsréd chtopcéw od 1, 5 do
3%, wsrdd dziewczat od 2 do 6%. W roku 1921/22 liczby te podniosty
sie w trojnasoéb; a w roku szkolnym 1922/23 byto juz wsréd dziewczat
prawie 20% z wolem. W r. 1922/24 wynosit odsetek wsréd chtopcow
35%, wsrod dziewczat 57 % ; w najwyzszej klasie wsrdd dziewczat odse-
tek ten siegat nawet 78%.

W Polsce w ostatnich latach réwniez zostaje w szkotach przez le-
karzy stwierdzany niespotykany dawniej wzrost wola i to zarowno w Ma-
topolsce, jak i w dawnem Krdlestwie; odnosne dane statystyczne nie zo-
staty dotychczas w prasie lekarskiej ogtoszone. ¥

*) Echem tych objawéw jest Okoélnik Ministerstwa W. R. i O. P. (Dz. Urzed..
1927, Nr. 11, poz. 287); por. Rozporzadzenia i Okolniki w sprawach higjeny szkolnej
i wychowania fizycznego za lata 1918 — 1928. Warszawa 1928. Okdlnik wskazuje na
szkodliwe skutki wola u dzieci i doradza uzywanie tabletek jodowych.



W samym np. Wiedniu w ciggu ostatnich lat, jak pisze prof. W a-
gner-Jauregg, wole stalo sie daleko bardziej czestym i to takze
u osobnikéw, ktorzy miasta tego nie opuszczali. Nic przeto dziwnego,
ze doszukiwanie sie przyczyny tego zjawiska stato sie¢ w ostatnich latach
przedmiotem licznych prac i badarh naukowych.

Zwigzek wola z jodem znany jest juz oddawna i od stu lat stoso-
wany byt Srodek ten w danej chorobie. Juz Coindet, ktory pierw-
szy w Genewie w r. 1820 odkryt lecznicze dziatanie jodu na wole, zauwa-
zyt, ze nie wszyscy pacjenci znoszg dobrze jod. Szkodliwe te skutki wy-
wotaty pdzniej reakcje i wielu lekarzy zarzucito zupetnie terapje jodo-
wag. Dopiero w ostatnich czasach stosowanie jodu przy wolu weszio na
nowe tory. Lekarze szwajcarscy zdotali stwierdzi¢, ze do skutecznego
leczenia wiekszosci przypadkoéw wola wystarczajg niezmiernie mate ilosci
iodu. Okazato sie, ze do celow leczniczych zwihaszczae u osobnikdw mio-
docianych, oraz do celéw zapobiegawczych nadajg sie takie dawki jodu,
ktérych dawniej zupetnie nie uwazano za mogace dziata¢c. W roku 1919
Hunziker w Adliswil wykazat, ze /10 mili-grama jodku potasu dzien-
nie wystarcza, aby usuna¢ wole u dzieci szkolnych, a Bayard w Zer-
matt na matej ilosci pieciu rodzin, a p6zniej na ludnosci dwoch wsi do-
wiodt, ze juz dzienne dawki jodku potasu wynoszace okoto Ao miligra-
ma sg dostateczne, aby spowodowac ustgpienie miekkiego wola.

Na podstawie projektu Dr. Hunzikera zostaje w Szwajcarji
wprowadzona t. zw. "Sél petna“ ("Vollsalz), t. j. sol, do ktérej juz w sa-
mych salinach dodaje sie jodek potasu w ilosci 0,005 na 1 kilogram soli.
Juz w koncu r. 1923 otrzymywato sol jodowang 17% ogdtu ludnosci
Szwajcarji. W kantonie Waadt, gdzie uzywanie soli jodowanej wprowa-
dzone jest przymusowo, korzysta z niej cata ludnosc.

Dzieki wskazowkom prof. Wagnera-Jauregga od konca
i. 1923 sdl jodowana wprowadzona zostata rowniez i w Austrji z iloscig
jodu wynoszace 5 miligraméw jodku potasu na kilogram soli; uzywanie
jej nie jest przymusowe, lecz dowolne.

Whyniki, jakie dotychczas otrzymane zostaty przy stosowaniu mi-
nimalnych ilosci jodu, zarowno w Szwajcarji jak i w Austrji, sg juz obec-
nie tak decydujace, ze, rzec mozna, metoda ta zyskata juz petne prawo
obywatelstwa. Na posiedzeniu Wiedenskiego Towarzystwa Lekarskiego
w dniu 3/Il r. u. wystapit prof. Wagner-Jauregg z odczytem, kto-
ry obejmowat catoksztatt sprawozdania z wynikéw otrzymanych
w Austrji, a miedzy innemi przytoczyt dane z doswiadczen masowych,
jakie sg jedynemi dotychczas w piSmiennictwie.

W Austrji, gdzie sol "petna“ wprowadzona byta od 372 lat, wyniki
przedstawiajg sie jak nastepuje: Z badan nad dzie¢mi szkolnemi Wiednia,
przeprowadzonemi przez miejski Wydziat Zdrowia w szkotach powszech-



rych, okazuje sie, ze liczba dzieci dotknietych wolem spadta w r. 1927
w stosunku do 1923 w jednych szkotach z 42,1% do 31,7%, w innych
z 47,8% do 43,2% i to u chtopcdw znaczniej anizeli u dziewczat. Wy-
rtiki te sg bardziej uderzajace jezeli poréwnac je ze sobg przy uwzglednie-
niu trzech stopni wola. Wtedy okazuje sie, ze zmniejszenie sie wola ma
sie jak 0,16% do 1,6%, a wiec w stosunku dziesieciokrotnym w jednych
szkotach powszechnych i jak 0,57% do 2,5%, a wiec w stosunku cztero-
krotnym w innych szkotach. Spadek wola najsilniej byt wyrazony w naj-
nizszych rocznikach szkolnych i mniej wydatny byt w wyzszych. Nie
udato sie wprawdzie wyjasni¢, ktére dzieci znajdywaty sie pod wptywem
soli, a ktore nie, i przez to nie mozna absolutnie twierdzi¢, ze zmniejsze-
nie sie wola zalezy wytacznie od podawanego jodu. Jednakze znamien-
nym jest fakt, ze najwiekszy spadek wykazujg dzieci najmtodsze, a wiec
takie ktore podlegaty juz zapobiegawczemu dziataniu soli. Urzedowe
dane dla Wiednia co do uzycia soli jodowanej wykazaty, ze w ostatnim
kwartale r. 1926 juz okoto 47% og6tu ludnosci spozywato sol ,,petng‘.

Niemniej charakterystyczne dane sg te, jakie Wagner-Jau-
regg przytacza dla poszczeg6inych okregéw Austrji. A wiec w Austrji
Nizszej wole 3-go stopnia wystepowato u dzieci szkolnych w r. 1923 w ilo-
ci 2,4%, w r. 1927 w ilosci 0,5%; w Salcburgu w 1923 — 6,2%, w 1927 —
1.4%.

Od kiedy na zapobieganie wola zostata zwrdcona szczeg6lna uwa-
ga, obok soli jodowanych zaczeto rowniez uzywac i tabletki zawierajace

LECZENIE KAKODYLEM

(ARSZENIK ORGANICZNY)

DR. M. LEPRINCEA W PARYZU

Wskazania: Wszelkie skazenia krwi, zboczenia w odzywianiu,
choroby skérne, o-dabienia na tle malarycznem.

ARSYCODILE. NEO-ARSYCODILE.
(Kakodylat sodu czysty) do wstrzy- (Metylarsenat dwusodowy). Lek wew-
kiwarn podskérnych. netrzny i podskorny.

Amputki po 0,05 gr. Pigutki po 0,01 gr. 4 do 5 razy dziennie,
jedna injekcja dziennie. Amputki po 0,05 gr. jedna injekcja

- . . dziennie.
Przys$piesza odzywianie organizmu, Jedyny érodek przy zimnicy powodu-

= pobudza taknienie. == jacej Dyscrazje Dystrofje i Cacheksje.
Sprzedaz we wszystkich aptekach za receptami lekarzy.
Panom Lekarzom wysyla na zadanie literaturg ewentualnie proby Laboratorium Dr. M. LEPRINCE'a w Paryzu
LUB

ODDZIAt. DLA POLSKI:
i Mokotowska 57 m. 6, W Warszawie. i



minimalng ilo$¢ jodu. System ten byt stosowany w ciggu kilku lat we
wszystkich szkotach Austryjackiej prowincji Voralbergu, gdzie kazde dzie-
cko otrzymywato co tydzien jedng tabletke zawierajgcg 1 miligram jodu.
Chodzito wiec tutaj nietylko o leczenie, ale i 0 zapobieganie. Wyniki byty
tu takie, ze od r. 1923/24 do r. 1926/27 ogblny odsetek dzieci dotknietych
wolem zmniejszyt sie 0 20% (z 60% na 40%), a wole trzeciego stopnia
u chtopcéw spadto z 218 na 14, u dziewczat z 369 na 27. Rezultaty zatem
sg podobne podawaniu soli petnej. Okazuje sie, ze najbardziej uderza-
jace wyniki byty uzyskane przy wysokich stopniach wola, a mianowicie
przy wolu trzeciego stopnia; przy koncu czteroletniego okresu podawania
jodu wynosity u chtopcoéw 6,4%, u dziewczat 7,3% liczb poczatkowych.

Wagner-Jauregg zwraca uwage na jeszcze jeden szczeg6t
charakterystyczny, a mianowicie na zmniejszenie sie w ciggu tegoz okre-
su ilosci operacji wola na oddziatach chirurgicznych klinicznych i szpi-
talnych.

Wszystkie powyzej przytoczone dane dowodzg w sposéb dobitny,
Ze podawanie minimalnych ilosci jodu posiada na chorobe wola wptyw
nietylko leczniczy, lecz i zapobiegawczy. Co do tego ostatniego punktu,
to nalezy jeszcze dodac, ze ze spostrzezen Zellera, Eggenbergera
i Wegelina wynika, Ze podawanie odpowiednich dawek jodu cigezar-
nym wptywa na rozmiar i charakter gruczotu tarczowego noworodka.

Obok wybitnego praktycznego znaczenia te doswiadczenia z prawie
homeopatycznemi dawkami jodu majg rowniez wielkie znaczenie teore-
tyczne. Prowadza one bowiem do wyjasnienia zagadki powstawania
wola.

Juz w r. 1849 Prevost byt bodaj pierwszym badaczem, ktory
stwierdzit, ze powstawanie wola ztozy¢ nalezy na karb niedostatecznego
dowozu jodu do ustroju.

Chatin w latach piecdziesigtych ubiegtego stulecia na podstawie
licznych badan powietrza, wody i S$rodkdéw spozywczych dowodzit ze
w okolicach, gdzie wole wystepuje endemicznie, wszystkie te $srodowiska
zawierajg mniej jodu anizeli w okolicach wolnych od wola. Znaczng
podporg tej teorji byt fakt, ze mieszkancy wybrzezy morskich, ktérzy
z powietrzem i pokarmem wchtaniajg duzo jodu, sg wolni od wola.
Teorja ta jednak z biegiem czasu poszta w zapomnienie, po czesci dlate-
go, ze dwczesne metody analityczne nie staty na wysokosci zadania i da-
waly sprzeczne rezultaty, po czesSci za$ dlatego, Ze jak powiada Wag-
ner-Jauregg, czas nie dojrzat jeszcze do tej teorji. Nie znano jesz-
cze czynnosci gruczotu tarczowego i wielkiej roli, jaka w wydzielaniu
lego gruczotu odgrywa jod. Nie znano tez wowczas jeszcze awitaminoz,
t. j. choréb wywotanych przez brak pewnych substancyj, przyjmowanycn
przez ustr6j w minimalnych ilosciach, ale tak waznych dla zycia, ze ich



Olejowy rozczyn zawierajacy ergosteryne naswietlang (WITASTERYNE D).

S:'Zip™pS standaryzowany.

Kazda serja preparatu Vitavit podlega Scistej kontroli
biologicznej i miano tegoz reguluje sie w ten sposob, ze

1 cm.J Vitavitu zawiera 5000 jednostek
ochronnych (szczurzych).

Jedna kropla Vitavitu zawiera 150 jednostek ochronnych.

Najnizsza dawka lecznicza Vitavitu r-3XopTel

co odpowiada 300 — 450 jednostkom ochronnym.

Dawki dzienne

DAWKOWANIE: lecznicze ochronne
Oseski i mate dzieci otzymuja od 5 do 12 kropel od 2 do 4 kropel
n 6 n 15 n n 2 n 7 n

n n

Starsze dzieci
Dorosli 10" 24 8" 15
Kobiety ciezarne i karmigce »8 " 15

n

Dawki dzienne mogg by¢ rozdzielane réwniez na mniejsze i podawane Kil-
ka razy w ciggu dnia w ten sposéb, aby ogolna dzienna dawka nie prze-
kraczata przyjete normy.

W praktyce dzieciecej dziatanie Vitavitu jest niezawodne i o tyle szybkie,
o ile wczesniej lek jest podawany.

Opakowanie: 1 flakon zawiera okoto 10 cm.3 preparatu Vitavit.
Proby wysytamy W.PP. Lekarzom na kazde zadanie.

PRZEMYStOWO-HANDLOWE ZAKtADY CHEMICZNE

LUDWIK SPIESS I SYN, Sp. Akc. — Warszawa



brak w pokarmie wywotuje ciezkie objawy chorobowe. Nie bez wptywu
byt tutaj rowniez i rozkwit bakterjologji.

Pojawifa sie pOzniej teorja geologiczna Birchnera, ktora do-
wodzita, ze wystepowanie wola przywigzane jest do pewnych formacji
geologicznych, i teorja wody do picia, ktora dopatrywata sie czynnikéw
szkodliwych w pewnych, przez gotowanie usuwanych skfadnikach wody.

Dopiero ostatni dziesigtek lat, kiedy lekarze szwajcarscy wprowa-
dzili z takiem powodzeniem stosowanie minimalnych dawek jodu, pozwo-
Jit postawi¢ teorje jodowg powstawania wola w nowem oswietleniu.

Dawne, zapomniane badania Chatina znalazty swe potwierdze-
nie w dokladnych pracach Fellenberga, M-cClendona, Her-
cus a, Bensona, Cartera i innych. Badacze ci wykazali, ze w oko
licach, gdzie wole panuje endemicznie, koncentracja jodu w S$wiccie ze-
wnetrznym jest mniejsza anizeli w okolicach wolnych od wola. W ten
sposob powstaje szereg pytan, zwigzanych ze sprawa stosunku jodu do
wola. Wiec przedewszystkiem pytanie, jakie to substancje pokarmowe
zawierajg te znaczne ilosci jodu, ktére mogg pokrywac nasze zapotrzebo-
wania? Po drugie w jakiej postaci i jakim sposobem dostaje sie jod do
tych pokarméw? Wreszcie gdzie sie jod wogdle znajduje, a gdzie go nie-
ma? Dawniejsi badacze, ktérzy zajmowali si¢ tern zagadnieniem, da-
wali na te pytania tylko jedng odpowiedZ: jod znajduje sie wszedzie
a przedewszystkiem w organizmach.

W ostatnich latach badania szwajcarskiego uczonego Fellen -
berga potwierdzity wyniki badan poprzednich, ze jod istotnie wszedzie
sie znajduje oraz ze w biosferze w ciggtym i zywym obiegu.

Ale jak dostat sie jod do biosfery, tej cienkiej powloki otaczajgcej
kule ziemska, gdzie ma miejsce cate zycie organiczne? Jakie byly koleje
tego pierwiastka w pierwszych okresach tworzenia sie kuli ziemskiej
podczas przejscia jej ze stanu ptynnego do statego i co pdzniej z tego jodu
powstato?

Zagadnienia te w zwigzku ze sprawg zapobiegania wolu rozpatru-
je Gulbrand Lunde z Oslo, obok Fellenberga najbardziej
znany badacz w danej dziedzinie.

Jakim prawTom podlega obecno$¢ i rozprowadzenie pierwiastkOw na
ziemi — temi zagadnieniami zajmuje si¢ geochemja, nowa gatez wiedzy,
ktorej najwybitniejszymi przedstawicielami s Goldschmidt w Oslo
i Wernadski w Leningradzie. Wedtug pogladow Goldschmidta
w pierwszych okresach dzielenia sie kuli ziemskiej powstaty koncen-
tryczne skorupy z jadrem metalowem, przewaznie Zelaznem wewnatrz
i powioka parowa nazewnatrz. Pozatem miedzy nimi znajdujg sie po-
wioki — siarkowa, ztozona przewaznie z siarczanu zelaza, oraz krze-
mowa.



Dzieki badaniom Gautiera oraz Fellenberga i Lunde-
g o zostato stwierdzone, ze jod znajduje sie stale w poktadach kamienia
wybuchowego, ale réwniez znajdywano go w innych skorupach kuli
ziemskiej, a takze napewno byt on w powloce parowej.

Podczas ochtadzania sie ziemi podzielita sie powioka parowa na
atmosfere i hydrosfere. Znaczna cze$¢ jodu pierwszej ziemskiej powitoki
parowej dostata sie¢ do hydrosfery, do morza. Przez zwietrzanie pokia-
dow kamienia jod przenika do biosfery. Biosfere zaS mozemy uwazac
jako przestrzen pograniczng znajdujaca sie pomiedzy atmosferg, hydro-
sferg i litosferg czyli powtokg kamienng. Jod, jak to juz bylo zaznaczo-
ne, znajduje sie w zywym obiegu i zostaje wchianiany przez organizmy.
Tak np. niektore algi morskie sg bardzo bogate w jod; nieliczne znane
mineraty, zawierajgce jod, zawdzieczajag powstanie swe wspotdziataniu
tworéw organicznych.

Wszystkie te fakty geochemicznej natury nie daly sie jeszcze za-
stosowa¢ wprost do zaleznosci, jaka zachodzi miedzy czestoscig wyste-
powania wola, a zawartoscig jodu w S$wiecie zewnetrznym. Koncen-
tracji tego pierwiastka w tym Swiecie nie mozna postawi¢ w stosunku
odwrotnie proporcjonalnym do czestosci wola. Idzie tu bowiem lylko
o0 jod, ktéry znajduje sie w statym obiegu w biosferze. Jod ten zuzytko-
wywany przez organizmy i koncentracja jego jest wedlug wszelkiego
prawdopodobienstwa zmniejszona w okolicach, gdzie wole wystepuja
endemicznie.

Wielu badaczéw wykazato, ze zawarto$¢ jodu w wodzie do picia
znajduje sie w odwrotnym stosunku do wystepowania wola. Woda daje
bezwzglednie dokiadniejszy obraz koncentracji ruchomego jodu, anizeli
okreslenie catkowitej ilosci tego pierwiastka w ziemi.

Aby jednakze okresli¢ istotng ilo$¢ jodu, jakg ma ustr6j w swem
rozporzadzeniu w danej miejscowosci, nalezy pozna¢ doktadnie zawar-
to§¢ jodu w Srodkach pozywienia. Ot6z z badan Fellenberga
okazato sie, ze np. w Signan, okolicy silnie przez wole nawiedzanej, ilos¢
jodu w codziennym pokarmie byta wiecej niz dwukrotnie mniejsza od



;ilosci tego pierwiastka w pokarmach spozywanych w La Chaux-de-Fonds.
Podobne fakty stwierdzili rdbwniez M-c Clendon i Hathaway.

Nie caty jednak jod, jaki znajduje sie w Srodkach spozywczych,
pozostaje w postaci nadajacej sie do wchianiania. Tenze Felien
berg znalazt, ze szczeg6lnie jod zawarty w zielonych roslinach jest
mniej tatwy do wchianiania anizeli jod nieorganiczny i jod zwigzany
z ustrojem zwierzecym.

Szczegotowe badania przeprowadzone w réznych okolicach Nor-
wegji przez Lundego i jego wspdtpracownikow, wykazaty, ze naj-
lepszym i najodpowiedniejszym sposobem wprowadzania do ustroju ko-
niecznych ilosci jodu w najstosowniejszej postaci jest spozywanie ryb
morskich zaréwno w stanie $wiezym jak i w konserwach. Jest to tez
najprostsza i najnaturalniejsza droga do racjonalnego zapobiegania po-
jawianiu sie wola; sposob ten jest obecnie szeroko stosowany w Nor-
wegji, gdzie prowadzi sie agitacje w kieruku zwigkszonego spozywania
ryb morskich. Jod w postaci naturalnego organicznego potaczenia
z tluszczem, a przedewszystkiem biatkiem rybiem okazat sie najodpo-
wiedniejszg formg wyprowadzania do ustroju tego pierwiastka; w tej
postaci nawet przy wiekszych iloSciach nie wywotuje on zadnych skut-
koéw szkodliwych.

Wyniki badan Lundego pociaggnety za sobg postawienie py-
tania czy zapobieganie wolu daje sie lepiej przeprowadzi¢ przez poda-
wanie jodu w potgczeniach organicznych, jak np. ryby morskie (w Nor-
wegji) czy tez w postaciach nieorganicznych jako np. s6l jodowana.
Bdznica w dziataniu miedzy nieorganicznym a organicznym jodem po-
lega na tein, ze jod nieorganiczny wskutek swego zjonizowanego stanu
posiada dziatanie silniejsze anizeli jod w potaczeniu organicznem. Ten
ostatni podlega w ustroju powolnemu wchtanianiu i czesciowo jako nie-
zuzyty zostaje wydzielany; stopniowo tylko przechodzi on w organizmie
w posta¢ zjonizowana. Dzieki temu jod w potgczeniach organicznych
nigdy nie wywotuje objawéw intoksykacji, jak to moze mie¢ miejsce
i ze solg jodowa, aczkolwiek przyjmowany bywa w wiekszych ilosciach.

Poniewaz, jak stwierdzono, w okolicach wolnych od wola ilo$¢ jo-
du organicznego zawarta w pokarmach wystarcza aby zapobiec wyste-
powaniu wola, przeto juz niejednokrotnie czynione byty proby, aby
uzyska¢ sztucznym sposobem podniesienie ilosci jodu w pokarmach.
Badania naukowe (Klein) wykazaty, ze sprawa ta zalezy nie od za-
wartosci jodu w glebie, lecz od gatunku rodliny. Takie rosliny jak
szpinak, pomidory i satata odznaczajg sie szczegdlng zdolnoscig do ma-
gazynowania jodu. Inne starania szty w kierunku otrzymania wiekszej
zawartosci jodu w mleku przez podawanie soli jodowanej krowom. Jak
niedawno wykazat Scharrer, przez podawanie jodku sodu krowom
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i kozom uzyskuje sie znaczne powigkszenie ilosci jodu w mleku, w kto-
rem pierwiastek ten daje sie stwierdzi¢ juz po 30 minutach od chwili
podania go zwierzeciu. Scharrer przytacza fakt, ze mleko krow na
wybrzezu morza Pétnocnego zawiera dwa razy wiecej jodu anizeli mle
ko krow bawarskich.

Wobec tego ze przy wprowadzeniu soli jodowanej w Wiedniu
i Austrji do$¢ czesto zdarzajg sie przypadki nadwrazliwosci, a przytem
trudno bywa otrzymac sél bez jodu, Wiesel i Kretz stawiajg py-
lanie, czy w miejsce trudnego do skontrolowania i dla wielu nieobojetne-
go podawania soli jodowanej nie nalezatoby wprowadzi¢ raczej zapo-
bieganie wolu drogg podawania jodu w postaci potgczen organicznych.

Niezmiernie interesujgca i nader aktualna teoretyczna strona za-
gadnienia jodu nie jest wyczerpana przez wspomniane powyzej badania.

Tak, Bleyer wskazuje na takie fakty, na ktore jego zdaniem
nikt dotychczas nie zwrécit uwagi, jak zachodzaca wihasnie w ostatnich
latach znaczna zmiana w przebiegu krazeniu jodu.

Chodzi tu o to, ze do wybuchu wojny sprowadzano corocznie do
Niemiec ogromne ilosci $rodkéw nawozowych z Ameryki Potudniowej
w postaci guana i saletry Chilijskiej. Ot6z Bleyer oblicza,
ze wraz z saletrg r ozrzucano na polach uprawnych w Niemczech co-
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rocznie 45,000 kilograméw jodu w lekko rozpuszczalnej postaci. Z gle-
by jod dostawat sie do roslin lub tez do zwierzat i produktow zwierze-
cych jak mleko i jajka. Roéwniez i woda otrzymywata z tego Zrédia
pewne ilosci jodu. W ten sposob jod dostawat sie do pokarmu ludzkie-
go. Od r. 1914 ta drogg dostarczania jodu prawie zupetnie wygasta dla
Niemiec; nawozy azotowe sg zupetnie pozbawione jodu. Ten fakt zda-
niem Bleyera odgrywa rowniez znaczng role w powstawaniu wola.
Nalezy zaznaczy¢, ze podobnie niektérzy badacze (Reyher) dowodza
wzrastajagcego zubozenia pokarmOw naszych, a zwiaszcza mleka w wi-
tarniny.

Jezeli sprawa powstawania wola a zwilaszcza sposoby zwalczania
tej choroby nie sg jeszcze ostatecznie w catej swej rozciggtosci rozwig-
zane, to w kazdym razie szereg przytoczonych powyzej faktéw jest
niezmiernie ciekawy z teoretycznego punktu widzenia, a i dla celéw pra-
litycznych daje wazne i cenne wskazowki.
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Dr. EDWARD WAJS.

PRZYPADEK ZAPALENIA DROG MOCZOWYCH, WYWOLANYCH
CIALEM OBCEM, POZOSTAWIONEM W USTROJU W CZASIE
ZABIEGU OPERACYJNEGO.

Chora B. L. lat 42, cierpi od kilku miesigcy na bole w dole brzu-
cha, leczy sie ambulatoryjnie przez caly czas choroby z powodu zapale-
nia miedniczek nerkowych. Przed rokiem przechodzita jaki$ niewielki
ginekologiczny zabieg, okres pooperacyjny miat przebieg zupetnie pra-
widlowy, wypisala sie z oddziatu szpitalnego i przystgpita do pracy (cho-
ra jest kancelistkg fabryczna). Po uptywie 3 — 4 tygodni od zabiegu
"operacyjnego chora zaczeta odczuwac boéle w dole brzucha, parcie na

mocz, co spowodowato zwrdcenie sie chorej do ambulatorjum. Chora
zbudowana prawidtowo, organy wewnetrzne bez zmian wybitniejszych,
wada serca w okresie wyrownania (powstata przed 6 laty jako powi-
klanie przy sepsis puerperalis) R. W. O. Badanie moczu wykazuje $lady
biatka, nieliczne nabtonki z dolnych odcinkéw drég moczowych i liczne—
40 — 60 w polu widzenia leukocyty w osadzie.

Mocz metny — reszta w granicach normalnych.

Od chwili zgtoszenia sie chorej w ambulatorjum, przez kilka mie-
siecy stosowano zwykte klasyczne leczenie dla zapalen miedniczek ner-
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kowych, lecz cierpienie to okazato sie bardzo opornym, poprawa nie na-
stepowata zadna, przeciwnie, bole i parcie na mocz zaczety wystepowac
coraz czesciej i coraz intensywniej, co sklonito wreszcie do wysuniecia
mniemania, czy objawy te nie sg wywotane kamicg. Cystoskopowanie
rowniez nie ustalito przyczyny. Przeprowadzono badanie roentgendw-
skie, ktore odrazu ustalito oryginalng przyczyne schorzenia, a miano-
wicie w przestrzeni pomiedzy pecherzem moczowym i pochwa, wykrytom
kawatek oderwanego kateteru, wielkosci 7 — 10 centym. Wobec takich
wynikéw badania roentgenowskiego dokonano zabiegu chirurgicznego
w uspieniu i wydobyto, zlekka pokryty solami wapnia, zupeinie zbednie
znajdujacy sie kawatek kateteru. Zbytecznem dodawac, ze wszelkie obja-
wy stanu zapalnego miedniczek nerkowych ustgpity wtedy bez zadnego
dalszego leczenia.

Przypuszczalnie pozostawienie w ciele chorej katetera nastgpic
musiato w ten sposdb, ze w obawie przed ropieniem w czasie pierwszego
zabiegu chirurgicznego zatozono dren, koniec ktdérego w czasie nastep-
nych opatrunkédw musiat uledz oderwaniu, niezauwazony przez personel
pomocniczy, pozostat w ciele chorej, rana operacyjna ulegta zabliznieniu
powierzchownemu i wtedy dopiero przy wytworzonym braku ujscia dla
wydzieliny przyrannej, zaczat sie wytwarza¢ stan zapalny tkanek, przy-
legajacych do pozostawionego drenu, i ten stan zapalny per continuitatem
przeniost sie na sasiednie organy.

"LEKARZ DLA WLOSCIAN“ LUDWIKA PERZYNY.

Do czasopisma naszego postanowiliSmy dodawac przedruk ksigzki
Ludwika Perzyny pod tytutem "Lekarz dla Wioscian“, wydrukowane;j:
w Kaliszu w 1793 roku.

Zagranica posiada wydania lekarzy dawnych, my za$ podobnego
wydawnictwa nie mamy. W czasopismach lekarskich ogdlnych pojawiajg
sie nieraz przedruki wyjatkdw z dawnych dziet lekarskich polskich, ale
cate dzieta pozostajg niedostepne dla ogotu lekarzy.

Swiat naukowy lekarski zywo interesuje sie obecnie historjg medy-
cyny, a prace naukowe czesto zawierajg historje poruszanych w nich
zagadnien aktualnych. Lekarz czyta, zainteresuje sie czesto zamieszczo-
nemi faktami, chciatby zaznajomié sie ze wspomnianemi tam dzie-
tami odpowiedniego wieku, a na poszukiwania w bibljotekach nie
pozwalaja mu obowigzki zawodowe i lektura autoréw dawnych po-
zostaje dlan zadaniem niezaspokojonem. W pismach lekarskich wspot-



mczesnych cytuje sie czasem zdania dawnych autoréw lekarskich, ale po
wiekszej czesci zawsze uczonych obcych, a to dlatego, ze dzieta ich sg
przedrukowywane w niemieckich lub francuskich wydawnictwach, po-
Swieconych medycynie dawnej i lekarz tatwo moze je mie¢ w swej bibljo-
tece podrecznej.

Te oto pobudki sktonity nas do wydawania ponownego ksigzek
lekarskich polskich dawnych. Dlaczego w pierwszym rzedzie wybralismy
Perzyne i dlaczego "Rady dla Wioécian?“, Oto Perzyna moze zaintere-
sowac nas bardzo juz ze wzgledu na to, ze jest to polak urodzony i wy-
chowany w Polsce, ktéry pismami swerni stara sie rozpowszechni¢ zasa-
dy, na ktérych ma sie oprze¢ fizyczne odrodzenie narodu.

Idzie on jako lekarz spotecznik z radg dla polskiego ksiedza, szlach-
cica, chiopa, uczy go jak ma zy¢, jak ma osiggngé zdrowie ciata, w kto-
rem ma zamieszka¢ zdrowa dusza prawego obywatela, obroricy catosci
skotatanej nieszczesSciami QOjczyzny naszej.

Perzyna — to uosobienie spotecznej mysli lekarskiej éwczesnej,
chce on ufatwi¢ prace éwczesnym moralistom i mezom stanu, pracuja-
cym nad odrodzeniem ducha polskiego. Zdrowie obywateli w pojeciu Pe-
rzyny, zdrowie ludu pracujacego, powinno by¢ ochraniane nie tylko
z punktu widzenia indywidualnego, ale jako skarb narodowy.

W Polsce 6wczesnej odczuwano brak lekarzy, wybitni mezowie
starali sie zaradzi¢ temu woéwczas czeSciowo przez pisma lekarskie, ro-
zumiejgc, ze choé nie zastgpig one umiejetnej reki lekarza, to dadza jed-
nakze co$,, odwieca, poucza, zwalczg przesady i wpojg prawidta hygjeny.

Pisma o tresci hygjenicznej pisali czesto przedstawiciele stanu du-
chownego i musimy przyzna¢, ze na tem polu jak i na polu opieki nad
chorym wogo6le duchowienstwo polskie potozyto wielkie zastugi. Od naj-
dawniejszych czaséw nie byto prawie synodu, odbytego na ziemiach poi-
skich, ktoryby nie stanowit uchwat w sprawie szpitali. W wieku XVIII
widzimy wielu patrjotycznych przedstawicieli duchowienstwa, poswie-
cajacych sie studjom medycyny i nauk przyrodniczych. Co do Perzyny —
to by¢ moze, ze przywdziat on suknie zakonng juz jako lekarz.

Perzyna urodzit sie w 1742 roku, a w 1786 roku wstagpit do zakonu
Braci Mitosierdzia (Bonifratow). Byt w roku 1790 lekarzem w szpitalu
8-go Jana Bozego w Warszawie. W 1793 r. objat dostojenstwo przeora
w Kaliszu.

Napisat miedzy innemi:

1) Porzadek zycia w czerstwosci zdrowia w dtugie prowadzacy
lata — 1789 r.

2) Anatomja krotko zebrana chcacym sie uczy¢ lekarskiej i cyrulic-
kiej nauki 1790 r.

3) Nauka potozna krétko zebrana 1790 r.



4) Nauka cyrulicka 1792 r.

5) Lekarz dla wioscian 1793 r.

Teraz podamy pare uwag, niezbednych przy czytaniu dziet autoréw
lekarskich dawnych.

Nalezy autoréw tych rozpatrywa¢ w stosunku do czaséw, w kto-
rych zyli, i ogolnego tta epoki 6wczesnej tak”™ jak nas nalezy rozpatry-
waé w ptaszczyznie wiedzy i stosunkoéw panujgcych w XX wieku. Jezeli
wczytamy sie uwaznie w dziela tych autoréw, to poza czesto spotyka-
nemi zagadnieniami, inaczej i gruntowniej, dzieki postepowi wiedzy,
o$wietlonemi, znajdziemy tam skarb trafnego spostrzegania i rozumo-
wania. Dalej musimy szuka¢ tam odZwierciadlenia epoki, odbicia sie
owczesnego wizerunku cztowieka. Wszak lekarz, podobnie dzi$ jak i daw-
niej duzo wiecej musiat wyczyta¢ w duszy bliznich, niz cztowiek o$wie-
eony innych zawodow. Lecznictwo wspotczesne wkracza na tory spote-
czne, panstwo roztacza opieke nad zdrowiem obywatela, lekarze muszg
byt swoj przeobrazi¢ i dostosowa¢ do tych nowych kierunkéw, musza
ujaé w swe rece ster nowo powstajagcych urzadzen spoteczno-lekarskich.
Mniemamy, ze i w tym kierunku nie bedzie obojetnem zaznajomienie
sie z dzielem mitujgcego bliznich, patrjoty z przed lat 150.



REFERATY Z CZASOPISM OBCYCH.

JOSE SANDOVAL AMOROS. Choroby watroby. (Noticias me-
odicas, 1929. Nr. 44).

Autor omawia postacie chor6b watroby i powiktania, wystepujace
W przebiegu tychze, oraz podaje ich sposéb leczenia.

Zwraca on uwage na czeste krwawienia w przebiegu przewlektych
stanéw zapalnych watroby.

W tych przypadkach zaleca on chlorek wapnia i Coagulen. W upor-
czywych krwawieniach z nosa zaleca on miejscowe stosowanie tampo-
néw, nasyconych 20% roztworem antipiryny, wodg utleniong lub Coa-
gulenem.

________ 0-------- -

J. SANDOYAL AMOROS. Leczenie kamicy z6tciowej. (Noticias
medocas. 1929. Nr. 37).

Powiktania kamicy zétciowej: niedrozno$¢ woreczka zo6tciowego.

U chorych w starszym wieku z kamicg zblciowg w okresie wy-
stgpienia bardzo silnych bélow ze strony pecherzyka zétciowego, ktorym
towarzyszy wzdecie brzucha i zatrzymanie odchodu gazéw. Podawanie
SrodkOw przeczyszczajacych jest przeciwwskazane. Zaleca si¢ wtedy ene-
my z oleju po 250 ccm. djete wodng, ciepte oktady na brzuch oraz po-
dawanie $rodkéw nasercowych jak coramina, kamfora i t. p.

-------- 0--------|

H1DALGO. Porazenna niedrozno$¢ jelit po przyszyciu nerki —
podiug Albarran-Marion‘a. (La medicina !bera 1930. Nr. 1).

46-letnia chora poddang byta przyszyciu nerki pod narkozg ete-
rowg. Operacja odbyta sie bez powiktan. Jeszcze po 18 godzinach nie
ustaja wymioty po narkozie. Wiatry nie odchodzg. Brzuch twardy,
wzdety. Po 22 godzinach znaczne pogorszenie stanu ogoélnego. Stabe,
przy$pieszone tetno (118 uderzen). Silna duszno$¢. Twarz zroszona
potem. Oczy zapadle. Stan ogdlnego ostabienia. Rano i wieczorem
ptukanie zotgdka roztworem dwuweglanu sody. Zatozono sonde do od-
bytnicy. Worek z lodem na brzuch. Wstrzyknieto 5 ccm. olejku kam-
torowego i 1 ccm. Peristaltiny. Nazajutrz polepszenie: tetno mniej przy-



spieszone (90), wzdecie brzucha zmniejszone, odchodzi stolec i gazy. Na:
trzeci dzien powtorzyly sie objawy pierwszego dnia. Ponowne ptuka-
nie zotadka, worek z lodem. Zastrzyk kamfory i Peristaliny. Leczenie
takie powtarzano jeszcze w ciggu 3 nastepujgcych dni.  Wyleczenie.
Nawroty sie juz nie powtarzaty.

LOEPER, DEBRAY, MICHAUN i SAINTON. Leczenie owrzodzen
zotgdka podskornemi wstrzykiwaniami pepsyny. (Pr. Med. Nr. 87 —
1930).

Uwaga, jaka zwrdcono na role czynnika infekcyjnego w powstawa-
niu owrzodzenia zotgdka, przyczynita sie do prob leczenia tego cierpienia
szczepionkami, przyczem nie nalegano na swoisto$¢ bakterji. Stad przej-
Scie do wstrzykiwan najbanalniejszych i najmiciej swoistych ciat biatko-
wych, jak kazeina, mleko, pepton, nowoprotina, dalej préby leczenia in-
suling, wyciggami z przytarczyczek. Te proby natchnety autorow myslg
zastosowania pepsyny, ktora jest ciatem biatkowem, a zarazem wycia-
giem gruczotowym. Wstrzykniecie podskorne pepsyny wywotuje ogdlne
objawy naczyniowe, nerwowe, jelitowe, krwi, a moze réwniez pobudzi¢
do wytworzenia swoistego antyciata, tak waznego w patogenezie wrzodu
zotadka.

Wstrzykuje sie 1 ccm 1% roztworu pepsyny poddanego tyndalliza-
cji. Woaobec odczynu, jaki wstrzykniecie wywotuje miejscowo (bolesne za-
czerwienienie), autorzy dodajg nieco natrium benzoicum, ktory zobojetnia
kwasnos¢ rozczynu pepsyny i jego wihasnosci kaustyczne. Wstrzykiwania
dokonywane byty ambulatoryjnie. Djety nie ograniczano w niczem,
ani nie stosowano zadnych ogoélnie przyjetych lekow.

Leczeniu tg metodg poddano 20 chorych z owrzodzeniami. Z tego
byto: 2 owrzodzenia krzywizny matej, 7 — odZwiernika, 7 — 12-cy, 1 —
periduodenitis. Dla poréwnania wstrzykiwano pepsyne jednemu chore-
mu z rakiem zotgdka i drugiemu z rakiem trzustki, lecz w tych przypad-
kach wystgpito znaczne obostrzenie boléw i silniejsze wymioty. Nato-
miast wszyscy chorzy z owrzodzeniami poprawili sie znacznie. Bole i wy-
mioty cofnely sie prawie u wszystkich miedzy 4-tg a 7-mg injekcja. Prze-
Swietlenie wykonane 10 dni po 15-tym zastrzyku wykazato brak obja-
wow spastycznych, lepsze przechodzenie papki kontrastowej z Zzotgdka
do 12-cy, uspokojenie zbyt zywej perystaltyki. W jednym przypadku
cofneta sie sztywnos$¢ Sciany, w innym — nisza. Jeden z pacjentéw przy-
brat w ciggu 3-ch miesiecy 11 kg.

Poprawy po pepsynie nie nalezy kias¢ na karb samoistnej remisji,
gdyz wystepowata ona w przypadkach Swiezych stale, w okresie czasu
miedzy trzecig a czwartg injekcja, a w przypadkach przewlektych remi-
sji do czasu zastosowania pepsyny nie byto; bole stale dokuczaty chorym.



Zmiany w kierunku poprawy stwierdzane przy prze$wietleniu promie-
niami Rentgena nie mozna uwaza¢ za przypadkowe, gdyz wystepowaty
zbyt regularnie na wszystkich obserwowanych i leczonych chorych.

Za pierwszym razem wstrzykuje sie.l ccm roztworu pepsyny do-
miesniowo dla zorjentowania sie w tolerancji chorego na ten zabieg. Na-
stepnie wstrzykuje sie po 2 ccm domig$niowo 3razy tygodniowo. Serja
wynosi 15 wstrzyknie€. Przerwa po serji 3 tygodnie, podczas ktérych
chory nie zachowuje specjalnie ograniczonej djety, poczem, o ile bdle po-
wrdcg, przeprowadza sie serje I, tak samo sktadajacag sie z 15 injekcyj,
po 2 lub 3 tygodniowo, zaleznie od stanu przewodu pokarmowego i zdje¢
rentgenologicznych, wykonywanych 10 dni po kazdej serji.

Leczenie naogdt jest dobrze znoszone. Wstrzykiwania nie sg bo-
le$ne i nie dajg zadnego odczynu miejscowego. Niektorzy chorzy reagu-
ja na pierwsze wstrzykniecie cieptotg do 38 st., co jednak nie powinno
wstrzymywac przed dalszem leczeniem. Czasami 1 — 7 godzin po injekcji
zjawiajg sie kolki jelitowe i biegunka, lecz objawy te ustepujg wkroétce
zupetnie.

Wszystkie odczyny, tak lecznicze, jak poinjekcyjne wynikaja, zda-
niem autorow z pobudzenia n. btednego pepsyna. Doswiadczenia Miii-
lera wykazaty, ze injekcje pepsyny wplywajg na szybsze gojenie sie ran.
Chorzy wrzodowi reagujg w 90% na wstrzykniecie podskorne pepsyny.
Odczyn ten spotyka sie pozatem w gruzlikéw, u chorych z ostrym gos$¢-
cem stawowym, u nerkowo chorych, utrzymuje sie u chorych po usunie-
ciu zotadka i u chorych z nadkwasnoscig. Wskazuje to na pewne uczu-
lenie tych os6b na pepsyne.

Leczenie pepsyng polegatoby na odczulaniu.

________ O--------

CHIRAY. Uzycie oliwy "per os* w lecznictwie. (Pr. Med. Nr. 88—
1930).

Oliwa stosowana byta pierwotnie w kamicy zéiciowej. Przypisy-
wano jej zdolno$¢ rozpuszczania tych kamieni.  Spozycie oliwy wywo-
tuje zwiekszone wydzielanie zOtci o wiekszej zawartosci ttuszczu. Vir-
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chow sadzit, ze cze$¢ thuszczow pokarmowych dochodzi do watroby bez-
posrednio z jelita przez zyte wrotng i, albo jest zatrzymywana w komor-
kach watrobowych, albo nanowo wydalona z z6fcig do jelita. Ostatnio
stwierdzono réwniez, ze oliwa, podobnie jak masto, $mietana, wywotuje
skurcz pecherzyka zoétciowego i dla tych wiasciwosci oliwe mozna sto-
sowa¢ w przypadkach statych, tepych boléw w przebiegu zapalenia wo-
reczka zotciowego na tle kamicy. W tych przypadkach oliwa sprzyja od-
poczynkowi watroby i woreczka, usuwa zaburzenia dyspeptyczne, od-
prowadza 2Ok i zmniejsza jej zastdj w watrobie i znosi skurcz zwieracza
oddi. W tym celu podaje sie w ciggu 10-ciu dni na miesigc, zrana na-
czczo, pét godziny przed $niadaniem, 1— 2 tyzki oliwy, najlepiej z do-
datkiem kilku kropli soku cytrynowego, ktéry nietylko utatwia spozy-
cie oliwy, ale skraca czas przebywania jej w zotgdku. Oliwa tagodzi bole
w tem cierpieniu.

Oliwa ufatwia przejscie kamyka przez drogi z6tciowe. Jest to wska-
zanie o0 wiele rzadsze. Nalezy prébowac oliwy w przypadkach kamykow,
zamykajacych przewdd zotciowy wspolny, wywotujacych zéttaczke. Cza-
sami efekt uzyskuje sie nawet w przededniu zamierzonego zabiegu chi-
rurgicznego. Singer radzi unika¢ wiekszych dawek oliwy, ktére niszczg
faknienie, nie mogg by¢ stosowane diuzej. Po przeptukaniu ust wodg
i dodatkiem miety, przepisuje tyzke oliwy z sokiem cytrynowym, a nieco
pozniej szklanke cieptej wody karlsbadzkiej; nastepnie uktada chorego
na pot godziny na prawym boku i zaleca goraca barike na brzuch. Chory
pOzniej zjada $niadanie. Dawke oliwy zwieksza sie codziennie o jedng
tyzeczke az do 6-ciu. Takie 6-dniowe kuracje powtarza 2 — 3 razy do
roku. O ile chory nie znosi smaku oliwy Singer wstrzykuje je na ciepto
przez sonde dwunastniczg w ilosci 80 do 100 ccm. naczczo, kilka razy na
tydzien. Znajdywane podczas tych kuracji zielonkawe kamyki skiadajg
sie najczesciej z mieszaniny ttuszczéw obojetnych i kwasow thuszczo-
wych, podbarwionych biliwerdyna.

Po usunieciu woreczka zoOfciowego oliwa wskazana jest w przy-
padkach skurczow Oddi i z6Haczek na tle pozostatego zapalenia naczyn
z6kciowych (angiocholitis). Tak samo stosuje autor oliwe przy zapale-
niu woreczka zOlciowego bez kamicy i przy atonji pecherzyka. Skurcz
i oproznienie woreczka po oliwie jest skuteczniejszy niz po magn. sulfur.
Do oliwy dobrze jest doda¢ nieco lecytyny pod postacig zéttka jaja.

Mate ilosci oliwy, wziete zrana naczczo, bardzo dodatnio wptywajg
na nadkwasno$¢ samoistng lub towarzyszacg owrzodzeniom zotgdka. Oli-
wa przyspiesza otwarcie odzwiernika, co pozwala na zarzucenie zotgdka
sokiem dwunastniczym i hamuje wydzielanie kwasu solnego w zotgdku.
Ostatnie nie utrzymuje sie diugo, przez co kuracje oliwg nalezy powta-
rza¢ dos¢ czesto. Stosuje sie 3 — 4 razy dziennie tyzke, pot godziny przed
jedzeniem w ciggu 2 — 3 tygodni.



Oliwa byfa proponowana u djabetykow i gruzlikow i przy kolce
ofowiowej. W tej chorobie szklanka oliwy w ciggu kilku dni zmniejsza
béle, sprowadza obfite wyprdznienia a po 3 — 5 dniach daje zupetne wy-
zdrowienie.

________ O---------

GOLDEMBERG. Leczenie choroby Basedowa i nadczynnosci tar-
czycy fluorem. (Pr. Med. Nr. 102 — 1930).

G. podjat w 1928 roku leczenie nadczynnosci tarczycy ze wzmozo-
ng przemiang podstawowa fluorkiem sodu w rozczynie 2% po 10 do 15
kropli w mleku doustnie. Nieznaczna tylko ilo$¢ chorych znosita ten lek
dobrze. U innych wystepowaty nudnosci, wymioty, biegunka z bolami
brzucha. Wobec tego zaczat wstrzykiwac¢ fluorek sodu dozylnie, w daw-
kach po 1 ccm roztworu 0,5%, 1%, 2%, 2,5% o ogolnej ilosci 5, 10, 25
i 35 ctgr dziennie. Injekcje te znoszone sg zupeinie dobrze, bez odczynu
og6lnego, ani miejscowego. Po wstrzyknieciu dawki wiekszej, niz 0,1
fluorku sodowego, chory odczuwa dos$¢ silny bol i skurcze w okolicy
ledzwiowej i w brzuchu; bol ten znika po 5 — 10 minutach. Po 10 — 15
codziennych injekcjach dawki wiekszej, niz 0,1 fluorku sodowego, zjawia
sie poliurja z silnem pragnieniem, nycturja i pollakisurja, jednak bez
biatko- lub cukromoczu, znikajgca 2 — 3 dni po przerwie leczenia lub
po zmniejszeniu wstrzykiwanej dawki. Wplyw leczniczy fluorku sodo-
wego jest intensywniejszy przy podawaniu doustnem, lecz jest Zle zno-
szony. Zamiast tego autor zastosowat amonian fluoru, nie wywotujacy
zadnych dolegliwosci zotgdkowych, w dawkach po 10 kropli roztworu
20% na mleku 4 razy dziennie. Dawke te zwieksza sie stopniowo do 4
razy po 25 kropli dziennie. Wartos¢ lecznicza fluorku amonowego jest
taka sama, jak fluorku sodu.

Z obserwacji w ten sposob leczonych przypadkéw wynika, ze le-
czenie fluorem daje poprawe lub zupetne wyzdrowienie przy chorobie
Basedowa w przypadkach, w ktoérych nie pomdgt ani jod, ani promienie
Rentgena. Objawy nadczynnosci tarczycy ustepujg szybko po doustnem
podaniu fluorku. Leczenie rozpoczyna¢ nalezy tg metoda, o ile jednak
wystapig objawy nietolerancji przej$¢ do fluorku amonowego, réwniez
doustnie, stosujac jednocze$nie wstrzykiwania dozylne 2% fluorku sodu
w dawce 4 — 5 ccm co dwa dni. Injekcje przeprowadza sie serjami po
15 z przerwg miedzy serjami 15 — 20-dniowg. Leczenie doustne nalezy
stosowac bez przerwy przez szereg miesiecy, az do powrotu przemiany
podstawowej do normy lub znacznego jej spadku.

O-



SELLHEIM. Zmniejszenie boléw porodowych. (Med. Klin. Nr.
30 — 1930).

S. podaje rodzacym 0,015 gr. pantoponu i 05 mgr. skopola-
miny w jakiejkolwiek massa pillularum, godzine przed przypuszczalnym
momentem przerzynania sie gtdwki. Chwile te powinna umie¢ przewi-
dzie¢ akuszerka i zawiadomié o tern lekarza. 85 — 90% kobiet, ktore
braty powyzsze pigutki stwierdza, ze bole sg znacznie mniejsze, podnie-
cenie ustepuje, taksamo nieche¢ przed parciem, przez co porod przyspie-
sza sie, a bdle parte znoszone sg tatwo. U pierwiastek starszych S. naci-
na krocze. W przeszto 4000 przypadkéw metoda ta nie data zadnych
dziatan ubocznych ani dla matki, ani dla dziecka. Przeciwnie, skrdce-
nie czasu porodu jest korzystne dla obojga. W okresie przerzynania sie
gtowki dodaje sie czasami nieco pary chlorku etylu, niekiedy z eterem.

............. [0 e m———

PARFANOWICZ. Stosowanie Cardiazolu w dzieciecej praktyce chi-
rurgicznej. (Polska Gazeta Lekarska Nr. 29 — 1930).

P. zastosowata Cardiazol Knolla w 65 nastepujgcych przypadkach:
zatrucie narkotykiem, zapa$¢ podczas operacji, pooperacyjne zapalenie
ptuc, osteomyelitis, pyothorax, gorgczka septyczna, angina, grypa i in.
Cardiazol byt réwniez podawany profilaktycznie przed operacjg. Szcze-
golnie dobre wyniki otrzymano przy rozmaitych wstrzgsach. Cardiazol
ozywia krazenie krwi i oddeclianie, co uzewnetrznia sie m. in. w lepszem
samopoczuciu chorych. Do zalet Cardiazolu nalezy jego fatwe wsysanie
sie w tkance podskornej, brak jakiegokolwiek smaku i ujemnych wpty-
wow na czynno$¢ kiszek i brak kumulacji, jak réwniez zjawisk pobocz-
nych.

[ —— [ [ m—

POMPER. O uzyciu Granugenolu w chirurgji. (Warsz. Czas. Lek.
Nr. 14 — 1928).

Granugenol oddat autorowi ustugi we wszystkich przypadkach ran
niegojacych Sie per priniam o poszarpanych i nieschodzacych sie brzegach.
Po zabiegach pooperacyjnych zastosowywana mas¢ przyspieszata proces
gojenia sie. Tak samo Granugenol przyspieszat epidermizacje skory po roz-
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legtych oparzeniach. Szczeg6lnie dobre dziatanie spostrzezono przy go-
jeniu przetok i gtebokich ran, zwtaszcza po operacjach. Z korzyscig sto-
sowany byt Granugenol na wrzody podudzia. Pacjenci nie odczuwajg
przykro$ci przy zmianie opatrunkéw z omawianej masci.

—_—————— 0 ________

KOLLE. Leczenie migreny Paracodin‘g. (Munch. med. Woch. Nr.
12 — 1930).

2 — 3 tabletki Paracodin Knolla przerywaty rozpoczynajacy sie
napad migreny u 18-letniej dziewczyny, u ktérej poprzednio kazdemu na-
padowi towarzyszyty wymioty. W innym przypadku Paracodina oka-
zaka sie skuteczna, mimo ze inne $Srodki zawodzity zupetnie. Autor zaleca
len Srodek w przypadkach niepowiktanych u pacjentek mtodych.

............. [0 m—

KOMUNIKAT 111 NACZELNEJ I1ZBY LEKARSKIE]
(Kad. 111. 1929 — 31).

1. Zaniechanie zapisywania morfiny w stanie czystym.

Ministerstwo Spraw Wewnetrznych w pismie z dnia 17.X1.1930 r.
(Nr. Z. F. 2394/30) skierowanem do Naczelnej lzby Lekarskiej zawiada-
rilia, ze przy rewizjach ksigg kontroli srodkéw odurzajgcych, dokonywa-
isych przez inspektorow farmaceutycznych na podstawie rozporzadzenia
z dnia 20 maja 1929 r. o detalicznej sprzedazy substancyj i przetworow
odurzajgcych (Dz. U. R. P. Nr. 48, poz. 402), coraz czeSciej sg ujawniane
recepty lekarzy na morfine w stanie czystym (in substantia) w iloSciach,
dochodzacych do 25 gr., a nawet wyzej. Wobec tego Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych zwrécito sie z prosbha do wszystkich uniwersytetéw w Pol-
sce 0 wyrazenie swej opinji, czy podobne recepty moga by¢ uznane za
zapisane w celach leczniczych, jak to przewiduje ustawa z dnia 22 czerw-
ca 1923 r. (Dz. U. R. P. Nr. 72, poz. 559).

Opinje otrzymane od Uniwersytetow Warszawskiego, Poznanskie-
go, Stefana Batorego w Wilnie i Jagiellonskiego w Krakowie sg zgodne
Z opinjg wyrazong w tej sprawie przez N. |. L. stwierdzajac, ze zapisy-
wanie morfiny w stanie czystym jest w praktyce lekarskiej niedopusz-
czalne.



Ponizej przytaczamy opinje wkasng oraz opinje 4-ch Uniwersytetow'
przestane w tej sprawie Ministerstwu Spraw Wewnetrznych:

Wydziat Lekarski Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie

L. 812 ex 1929/30 Dnia 27.11.1930 r.
Zapisywanie przez lekarzy
morfiny narkomanom.
Do

Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
Departament Stuzby Zdrowia
na rece Ministerstwa Wyznan Religijnych i O$wiecenia Publicznegoe
Departament Nauki i Szkét Wyzszych.

"Zataczajac pismo Ministerstwa Spraw Wewnetrznych z dnia 15 marca r. b. L.
Z. F. 1021/30 w sprawie powyzszej, Dziekanat Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Ste-
fana Batorego podaje opinje Rady Wydziatowej z dnia 25 marca r. b., a mianowicie:

Udzielenie morfiny bezposrednio narkomanom moze by¢ dopuszczone tylko
w ciezkich objawach t. zw. gtodu morfinowego, jako pomoc w wypadku nagtym.

Morfina w tych warunkach bezwzglednie musi by¢ uznana za uzycie jej do ce-
6w ratowania zycia. Sg to jednak przypadki wyjatkowe, zasadniczo za$ w okresie
przyzwyczajenia nie nalezy morfinistom udziela¢ lego $rodka do ich osobistego rozpo-
rzadzenia“,

Z Dziekanatu Wydz. Lekar. Uniwer. Stefana Batorego.
(—) Januszkiewicz
Dziekan.
Uniwersytet S. Batorego w Wilnie
L. 4571/29/30.

Widziatem
(—) Falkowski

Rektor

Uniwersytet Warszawski Warszawa, dnia 5.1V.1930 r..
Dziekan Wydziatu Lekarskiego

L. 668/30/R 3626
przez Rektorat
Do

Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
Departament Stuzby Zdrowia
w miejscu
Zapisywanie przez lekarzy
morfiny narkomanom.

W sprawie zapisywania narkomanom morfiny przez lekarzy, poruszonej w pi-
Smie Ministerstwa z dnia 15 marca b. r. L. Z. F. 1021/30. Wydziat Lekarski wyraza
opinje, ze zapisywanie przez lekarzy badz morfiny, badZ kokainy w jakiejkolwiek po-
staci natogowcom jest niedopuszczalne i nie moze by¢ uznane za zuzycie tych Srodkdw



-Jo celéw leczniczych. Jedynym wyjatkiem z tej reguly jest konieczno$¢ zastosowania
tych $rodkéw w razie grozacej zapasci.

Dziekan:
(—) Ortowski
Czytatem
dnia 8.1¥.1930 r.
Rektor:
/—) Brzeski
Wydziat Lekarski Uniwersytetu Jagiellonskiego Krakow, dn. 8 kwietnia 1930 r.

Nr. 563
Do
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
Departament Stuzby Zdrowia
i w Warszawie.
Zapisywanie przez lekarzy
morfiny narkomanom.

W odpowiedzi na Pismo Ministerstwa Spraw Wewnetrznych z 15.111.1930 r. L.
Z. F. 1021/30 Dziekanat Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Jagielloriskiego donosi co
nastepuje:

Leczenie natogowcow (morfinistow, kokainistow i t. d.) moze by¢ tylko skute-
«mznie przeprowadzone w zamknietych zaktadach.

Dziekanat Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Jagielloriskiego uwaza, ze zapi-
msywanie recept na morfing nieraz w stanie czystym (in substantia) w tym celu, aby na-
-togowcy mogli je otrzymywaé z aptek i sami sobie stosowac, nie moze by¢ uznane za
zuzycie jej do celéw leczniczych.

Dziekan Wydziatu Lekarskiego
(—) Prof. Dr. Piltz
Widziatem
Rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego
(—) H. Hoyer

Dziekanat Wydziatu Lekarskiego Poznan, dnia 12 kwietnia 1930 r.
Uniwersytetu Poznanskiego
L. 634
Do
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych

Deprtament V Stuzby Zdrowia
Zapisywanie przez lekarzy
morfiny narkomanom.

W odpowiedzi na pismo z dnia 15.11L1930 r. L. Z. F. 1021/30 w sprawie zapi-
sywania przez lekarzy morfiny narkomanom pospieszam donies¢, ze Wydziat Lekar-
ski Uniwersytetu Poznanskiego stangt na posiedzeniu Rady Wydziatowej z dnia 9.IV.
b. r. na stanowisku, iz zapisywanie morfiny w stanie czystym (in substantia) jest nie-
dopuszczalne. Natomiast zapisywanie preparatdw morfiny, czy innego narkotyku tego
choremu, o ktérym lekarz wiedzie¢ moze, iz narkotyku tego naduzywa, jest zdaniem



Wydziatu Lekarskiego, dopuszczalne jedynie tylko wtedy, jezeli niezajpisanie go mozem
zagrazac zyciu tego chorego, lub jesli idzie mtylko o parokrotne uzycie narkotyku przed
rozpoczeciem odzwyczajania sie od niego. Kazdy lekarz sta¢ musi bowiem na stano-
wisku koniecznosci leczenia naduzywania morfiny czy innych narkotykow.

(—) S. Borowicki
Dziekan Wydziatu Lekarskiego
Rektor Uniwersytetu Poznanskiego
L. 2409/30
vidi
(—) St. Kasznica.

Naczelna Izba Lekarska Warszawa, dnia 20.V1.1930 r-
L. 243/30
Do
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
Departament Stuzby Zdrowia
w miejscu.

W odpowiedzi na pismo z dnia 16 kwietnia b. r. Nr. Z. F. 1552/30 w sprawie
zapisywania przez lekarzy morfiny narkomanom Zarzad Naczelnej Izby Lekarskiej ma
zaszczyt odpowiedzieé, ze uzywanie samej morfiny (in substantia) nie przyrzadzonej
w formie leku (np. nierozpuszczonej w wodzie lub niezmieszanej z innemi substancja-
mi) w praktyce lekarskiej potrzebnem nie jest i nie moze byC uznane za zuzycie jej
do celéw leczniczych.

Sekretarz: Przewodniczacy:
I—) Dr. Mozotowski Stefan (—) Dr. Chodzko Witold-

2. Wycofanie z obrotu heroiny (diacetliylmorfiny).

Ministerstwo Spraw Wewnetrznych przeprowadzito ankiete w spra-
wie uzywania heroiny jako $rodka leczniczego. Nadestane opinje brzmig
nastepujgco:

W odpowiedzi na pismo L. Z. F. 1103/30 z dnia 30 marca b. r. Zarzad Naczel-
nej lzby Lekarskiej po zasiegnieciu opinji Zarzadow poszczeg6lnych Izb Lekarskich
| zgodnie z opinjg wyrazong przez przedstawiciela Rzadu Rzeczypospolitej na Miedzy-
naroaowej Konferencji w sprawie opjum w r. 1925 uwaza heroine (diacethylmorfing)
za $rodek zbedny w lecznictwie, ktéry powinien by¢ wycofany z obrotu.

Heroina moze by¢ zastgpiona przez mniej trujgce i pewniejsze w dziataniu $rdd-
ki jak codeina, paracodina, dionina, peronina, morfina i innemi*,

__________ O__________



Wydziat Lekarski w Krakowie, 14 kwietnia 1930 r.
Uniwersytetu Jagiellorskiego
L. 610
Zakaz wyrobu i sprowadzania
diacethylmorfiny
Do

Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
w Warszawie.

W odpowiedzi na Pismo Ministerstwa Spraw Wewnetrznych L. Z. F. 1103/30
z dnia 20 marca 1930 r. Dziekanat Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Jagielloriskiego
donosi, ze diacethylmorfina jest $rodkiem posiadajagcym wybitne wiasnosci euforyczne
woéwczas gdy jej dziatanie na osrodek oddechowy oraz na kore mézgowa (sfera bolu)
jest rdbwne morfinie. Zwigzek ten nie powinien by¢ wogole stosowany w medycynie.
Nalezatoby zabroni¢ wyrabia¢ go i sprzedawa¢ dla celéw lekarskich na terenie Rze-
czypospolitej Polskiej.

Nalezy jednak zachowaC prawo sprzedazy, wyrobu i wywozu tego preparatu dla
celéow naukowych, przyczem nie uwazam za wskazane, aby Ministerstwo Spraw We-
wnetrznych lub inny urzad wydat pozwolenia wwozu tego preparatu, bo zaktady i pra-
eowriie naukowe dajg gwarancje, ze dwuacethylmorfina nie bedzie naduzywana do ce-
l6w, graniczacych z kodeksem karnym.

Bez zadnego uszczerbku dla lecznictwa dwuacethylmorfina moze by¢ usunieta
jako S$rodek terapji ludzkiej. Morfina, dionina, kodeina, wreszcie nowe produkty
uwodornienia morfiny (dicodid, dilaudyd, eukodal) w zupetnosci wystarcza dla celow
lerapji pochodnymi alkaloidow makowca.

Widziatem: Dziekan Wydziatu Lekarskiego
(—)» podpis (—) podpis
Rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego.
e - (@ ———
Dziekanat Wydziatu Lekarskiego Poznan, dnia 12.1V. 1930 r.
Uniwersytetu Poznanskiego
L. dz. 708

W sprawie diacethylmorfiny
Do
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
w Warszawie.

Dziekanat Wydziatu Lekarskiego, przedktadajac w zatgczeniu opinje p. prof.
Tizecieskiego w sprawie diacethylmorfiny, uprzejmie komunkuje, ze Rada Wydziatu
Lekarskiego na posiedzeniu swem w dniu 9.IV. b. r. powyzszy wniosek jednomysinie
przyjeta do wiadomosci.

Dziekan Wydziatu Lekarskiego
(—) Podpis



Rektor Uniwersytetu Poznanskiego
L. 2390/30
(—) Podpis
Rektor
Do

Rady Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Poznanskiego

W odpowiedzi na pismo Ministerstwa Spraw Wewnetrznych Z. F. 1103/30 mam
zaszczyt wskazaé, iz diacethylmorfina (heroina) stosuje sie gtéwnie dla obnizenia po-
budfiwosci oddechowego osrodka w wypadkach kaszlu i dusznosci. Ze strony jakosci
swego efektu, wbrew twierdzeniu Dresera, ktory jg wprowadzit w obieg, nie posiada
zadnych przewag nad morfing i jej alkylowemi pochodnemi. Natomiast co do sity
tego dziatania nieporéwnanie jest toksyczniejsza. Jest to jeden z najgwattowniejszych
jadow tern zdradliwszy, iz jego dawka toksyczna bardzo zblizona do terapeutycznej. Co
wiecej, diacethylmorfina zawsze wchtania sie nadzwyczaj szybko z bton $luzowych,
wiec jej wachanie moze mie¢ wynik fatalny. A wiasnie wachanie jest to najczestszy
spos6b odurzania sie nig i najczesciej prowadzi ku chorobliwemu natogowi, heroinis-
mus w swych przejawach i skutkach zblizonemu do morfinizmu.

Jako preparat w lecznictwie zbedny, a nadto bardzo niebezpieczny w sensie fa-
twej mozliwosci ostrego i chronicznego zatrucia, diacethylmorfina winna by¢ catko-
wicie wyjeta z obrotu.

(—) Prof. A, Trzecieski.

9.1¥.1930 r.

______ 0__________

Dziekanat Wydziatu Lekarskiego dnia 12 maja 1930 r.
Uniwersytetu Stefana Batorego
w Wilnle
L. 997 ex 1929/30
Zakaz wyrobu i sprowadzania
heroiny (diacethylmorfiny)
Do
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
Departament Stuzby Zdrowia
na rece Ministerstwa Wyznan Rei. i O$w. Publ.
w Warszawie.

W zatatwieniu pisma Ministerstwa Spraw Wewnetrznych z dnia 20 marca r. b.
L. Z. F. 1103/30 w sprawie zakazu wyrobu i sprowadzania heroiny (diacethylmorfiny)
Rada Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie na posiedzeniu
swem z dnia 6 maja r. b. po wystuchaniu referatow profesorow C. Traczewskiego, Z.
Orfowskiego i A. Januszkiewicza w sprawie powyzszej, uchwalita przesta¢ opinje wy-
mienionych profesoréw Ministerstwu Spraw Wewnetrznych.

Z Dziekanatu Wydz. Lekar. U. S. B.
(—) Podpis
Dziekan



Uniwersytet Stefana Batorego

w Wilnie
L. 5213/30
14.Y.1930
Widziatem (—) Falkowski
Rektor
Do
Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Stefana Batorego

w Wilnie

W ziwagzku z pismem Ministerstwa Spraw Wewnetrznych z dnia 20.11. r. b. Z
F. 1103/30 skieirowanem do mnie przez Wydziat Lekarski Uniwersytetu Stefana Batore-
go podaje co nastepuje:

Ocena heroiny, jako $rodka leczniczego, byta wielokrotnie dyskutowana, obec-
nie za$ kwestja ta przedstawia sie nastepujaco:

1. Heroina faktycznie nie jest lekiem dla codziennego uzytku.

2. Niewatpliwg zaleta heroiny jest zwalnianie i poglebianie oddechu, w czem

goruje ona nad morfing i innemi przetworami makowca.

3. Gdzie wszelkie inne pochodne opium zawodza, heroina wywotuje jednak

pozadany efekt.

4. Heroina okazuje sie wprost niezbedng przy zwalczaniu uporczywego kaszlu

w pewnych stanach pogrypowych, kiedy kodeina, dionina, a nawet morfina
w odpowiednich dawkach sg bezskuteczne.

Wobec powyzszego, heroina zasadniczo nie powinna by¢ wycofana z lecznictwa
jako lek niezastgpiony w pewnych, aczkolwiek dos¢ rzadkich wypadkach.

Zresztg jako farmakolog i lekarz praktykujgcy bytem i jestem zawsze tego zda-
nia, ze arsenat leczniczy winien by¢ w miare moznosci wzbogacany, nigdy za$ uszczu-
plany.

(—) Prof. Tarczewski
Kierownik Zaktadu Farmakologji U. S. B.
Wilno, dnia 1.V.1930 r.
__________ o I

I Klinika Wewnetrzna
Uniwersytetu Stefana Batorego
w Wilnie.
Nr. 162.
Wilno, dnia 9 maja 1930 r.
Do

Dziekanatu Wydziatu Lekarskiego U. S. B.

Zakatwiajac pismo Ministerstwa Spraw Wewnetrznych Nr. Z. F. 1103/30 z dnia
20 marca 1930 r., komunikuje, iz nie stosuje wcale diacethylmorfiny (heroiny). W cia-
go swojej wieloletniej praktycznej dziatalnosci lekarskiej przekonatem sie, ze ze $rdd-
kiem tym nalezy by¢ bardzo ostroznym, ze nie jest on bezwzglednie niezbednym dla
lecznictwa. Catkowite usuniecie jego z arsenatu Srodkéw leczniczych, zdaniem mojem,
nie byloby potaczone z uszczerbkiem dla medycyny praktycznej.
(—) Prof. Z. Ortowski.



Il Klinika Wewnetrzna
Uniwersytetu Stefana Batorego
w Wilnie
przy szpitalu wojskowym na Antokolu
prof. dr. A. Januszkiewicz
Do
Dziekanatu Wydziatu Lekarskiego U. S. B.

W sprawie wartosci heroiny (diacethylmorfiny) w lecznictwie donosze, ze S$ro-
dek ten, jak sie w ciggu kilkuletnich prob przekonatem, dziata indywidualnie bardzo
roznie i w czesto spotykanych przypadkach nadwrazliwosci moze by¢ niebezpieczny,
za$ stosowany przez czas dluzszy staje sie natogiem i prowadzi do narkomanji. Wo-
bec kodeiny, parakodiny, dioniny i morfiny uwazam heroine za $rodek zbedny i od
kilkunastu lat nie stosuje jej wcale.

(—) Prof. Januszkiewicz.
16.Y.1930 r.

Uniwersytet Warszawski Warszawa, dnia 7 kwietnia 1930 r.
Dziekan Wydziatu Lekarskiego
L. 737/30.
Do
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
Departament Stuzby Zdrowia
w miejscu.

W odpowiedzi na pismo Ministerstwa Spraw Wewnetrznych Nr. Z. F. 1103/30
w sprawie zakazu wyrobu i sprowadzania dwuacethylmorfiny, Dziekanat Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Warszawskiego powotuje sie na swe pismo do Minister-
siwa z dnia 20.V.1924 r., w klérem Bada Wydz. Lek. wypowiedziata sie juz, ze niema
zadnej racji sprzeciwiania sie¢ wnioskowi zakazania wyrobu i sprowadzania heroiny,
iecz owszem nalezy popiera¢ taki wniosek. Dwuacelhylmorfina, co do swego dziata-
nia, odpowiada naogot, jakby spotegowanej morfinie, dziatajac zwiaszcza silniej na
osrodek oddechowy oraz wywotujac t. zw. euforje. Dla uspokojenia osrodka odde-
chowego, wzgl. kaszlowego, posiadamy caty szereg starszych, wyprébowanych i no-
wych S$rodkoéw, jak kodeina, parakodina, dionina, dikodid, eukodal, wreszcie sama
morfina.

Wszystkim mozliwym wskazaniom zastosowania heroiny nietylko uspokojeniu
kaszlu czynig zados¢ te liczne S$rodki, wobec tego dwuacethylmorfina jest najzupet-
niej zbedna, a ze wzgledu na swojg wielka toksycznos¢ i niezwyktg fatwos¢ wywotania
natogu nie powinna by¢ stosowana w medycynie.

Dziekan

(—) podpis

Opierajac sie na zgodnych opinjach Dziekanatéow Wydziatu Lekar-
skiego Uniwersytetow w Warszawie, Krakowie, Poznaniu, Wilnie oraz
Naczelnej lzby Lekarskiej Ministerstwo Spraw Wewnetrznych zabronito
przywozu diacethylmorfiny z zagranicy do kraju, a poniewaz diacethyl-
morfina w Polsce nie jest wyrabiana, temsamem zostata ona catkowicie
wycofana z obrotu.



Zarzad Naczelnej lzby Lekarskiej, zawiadamiajac 0 powyzszem,
wzywa lekarzy praktykujacych, aby na przysztos¢ zanie-
chali zapisywania !ejk arstw, w ktorych skiad
wchodzi diacethyl morfina (heroina), gdyz apte-
ki takich recept nie beda w moinos$c¢i wyko-
mywac.

(Dziennik Urzedowy Izb Lekarskich Nr. 1).

———————— 0--------

Naczelny Lekarz Szpitala $-go Ducha prosi o zaznaczenie, ze arty-
kut D-ra Pekera w Nr. 11 naszego pisma z r. ubiegtego, byt oddany do
druku bez Jego wiedzy.

________ O--------

IV. Zjazd Okulistéw Polskich odbedzie sie w Krakowie w dniach
5, 6, 7 pazdziernika 1931 roku.

Tytuty referatdbw oraz wszelkie zapytania uprasza sie kierowac
pod adresem Sekretarza Komitetu: Dr. Kadyi, Krakow, Klinika Okulisty-
czna U. J. Kopernika 38.

Przewodniczacy: Sekretarz:
Prof. Dr. Majewski. Dr. Kadyi.
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