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HANNA NALECZ-OSTROWSKA SZYMANSKA — Ze Zjawisk Literackich.
ABSTYNENCKA LIGA KOLEJARZY — (Sprawozdanie)
PRZEGLAD ZAGRANICZNY — przez H. S.
B. Sen. WOJCIECH WIACEK — Pamietniki z wojska austrjackiego.
JOZEF CETNARSK1 — Praca Nauczyciela w zakresie higjeny (Dokoriczenie).

PRZEGLAD PRASY.
KRONIKA

Nowosc¢! Nowos¢é!

MIKOtAJ SKIBA

Trucicielstwo na Powszechnej Wystawie

Krajowej w Poznaniu.
Stron 12 — cena 50 gr.

Cena 50 gr.



2 nowe tablice

Scienne kolorowe.
Wydane (9zez Lwowska Lige Przeciwalkoholowa.

1. Co sie dostanie za 60 gr.?
(Zestawienie wydatku na ! kieliszek waodki z artykutami spozywczemi
tejze wartosci). — Rysunek.

U Postepy w nauce szkolnej, a alkoholizm dzieci szkol-
nych. — Wykres.

Cena kazdej tablicy 2 zt. 50 gr. z przesytkg 3 zt.

Do nabycia w Sekretarjacie T-wa ,Trzezwo$¢" Warszawa, Okolnik 11
m. 28. Wptaca¢c na konto P. K- O. Ne 270.

TABLICA ANATOMICZNA (Scienna)

Wykonana w Zakfadzie Anatomji patologicznej Uniw. Warsz.
w o$miu kolorach. — Serce, nerki, watroba zdrowe i zwyrodniate pod
wptywem alkoholu.

Niezbedna do wyktadéw, odczytéw i pogadanek. Cena 2 zt. podklejona na

ptétnie 4 zt. przesytka 75 gr. Do nabycia w sekretarjacie T-wa Trzezwos¢.

Okdlnik 11 m. 28. Tamze: 9 tablic statys., Sciennych, kolorowych w sprawie

alkoholizmu wyd. przez Gen. Dyrekcje Stuzby Zdrowia. Cena kompl. (9 tabl.)
£» zi. 10 kompl. 40 zt. 100 kompl. 300 1z

Nalezno$¢ wptaca¢ na konto I’ K. O. Ne 270.

Tablica Kolorowa Scienna

P. . ,JAK WYGLADA WESELE BEZ WODKI
| WESELE Z WODKA*

Cena 2 2. — Do nabycia w sekretarjacie T-wa Trzezwo$¢ — Warsza-
wa, Okolnik 11. m. 28. Przesylka 75 gr.
Konto pocztowe P. K. O. Ne 270.
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DONIOSELA UCHWALA.

Xll-y Zjazd Lekarzy i Przyrodnikéw Polskich, odbyty niedawno
w Wilnie, a ktéry zgromadzit okoto 2000 uczestnikow, powzigt jedno-
mys$lnie nastepujacg uchwate:

LISTNIENIE PANSTWOWEGO MONOPOLU SPIRYTUSOWEGO
JEST WRECZ SPRZECZNE z RACJONALNEM ZWALCZANIEM AL-
KOHOLIZMU. MONOPOL TEN POWINIEN BYC STOPNIOWO USU-
NIETY .

Uchwata ta stanowczo i bezwzglednie potepia obecny stan rzeczy
w dziedzinie sprawy walki z alkoholizmem w Polsce.

Polski Swiat lekarski najzupetniej stusznie widzi w monopolu spi-
rytusowym gtdwng przeszkode i zapore w mozliwosci racjonalnego posta-
wienia i rozwoju walki z alkoholizmem.

Istotnie, panstwo, ktore wprowadzito w r. 1920 ustawe przeciw-
alkoholowa, a w r. 1924 monopol spirytusowy, wytworzyto sytuacje wie-
cej niz paradoksalng: rzekomo pragnie walczy¢ z alkoholizmem, ale jedno-
cze$nie na tej wihasnie szkodliwosci i klesce spotecznej opiera réwnowa-
ge budzetows.... ldea walki z alkoholizmem i interes monopolu spirytu-
sowego wykluczajg sie wzajemnie.

Nie mozna bowiem skutecznie ratowa¢ ludnosci przed alkoholizmem
i jego skutkami, gdy jednocze$nie zacheca sie jg do picia tej trucizny,
nie mozna demoralizujgc, umoralnia¢, zubozajac ludnos$é, bogaci¢ parstwo.

Tak postepowa¢ moze tylko szaleniec...

Na Powszechnej Wystawie Krajowej w Poznaniu absurdalnos$¢ po-
fozenia w omawianej dziedzinie ujawnita sie szczegodlniej jaskrawo.

Obok obrazeczkéw, ilustrujgcych w rzagdowym dziale sanitarnym
tres¢ gtdwnych przepisow obowigzujacej ustawy przeciwalkoholowej roz-
taczat sie na tej samej wystawie soczysty obraz bujnego rozwoju alkoho-
lizmu w Polsce, nieliczacego sie z zadnem prawem, z zadng przyzwo-
itoscig. Na wystawie — na kazdym niemal kroku — z jakim$ tobuzer-
skim tupetem deptano przepisy ustawy przeciwalkoholowe;.

Wiec kazdemu zwiedzajgcemu Wystawe nasuwat sie sam przez sie
whniosek logiczny: skoro tak jest na Wystawie pod czujnein okiem wiadz,

Rihimtoka IsniAllnr
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Glosy protestu w tej mierze przebrzmiaty bez echa... byly one
przystawionym grochem, rzucanym o $ciane obojetnosci.

Okazato sje, ze niema zadnych wzgledéw, zadnych skruputdéw, gdy
w gre wchodzi wddka...

~Pe - Wu - Ka* ujawnita przed oczami wszystkich: swoich
i obcych — catkowite, niepodzielne panowanie monopolu spirytusowego
i w cieniu jego nieograniczonej potegi rozwijajacego sie w najlepsze ka-
pitatu alkoholowego.

Lekarze i Przyrodnicy Polscy na poprzednim Zjezdzie swoim, od-
bytym w r. 1925 w Warszawie (liczagcym przeszto 5000 uczestnikdw)
powzieli naczelng uchwate, wskazujacg spoteczenstwu i rzadowi polskie-
mu jako najwazniejsze zadania na najblizsza przysztosé: walke z gruzlicg
1 z alkoholizmem.

Mineto 5 lat. W ciggu tego czasu walka z gruzlicg dzieki popar-
ciu ze strony rzadu rozwineta sie pomys$inie, natomiast sprawa walki
z druga wielka Kkleske spoteczng — z alkoholizmem nie uzyskata urze-
dowej przychylnosci — przeciwnie, jak powszechnie wiadomo, przepisy
ustawy przeciwalkoholowej, nie sg wykonywane, walka z alkoholizmem
nie jest nalezycie prowadzona ani popierana. Czemu? Oto po pierwsze
zaraz po uchwaleniu w r. 1920 przez Sejm Ustawodawczy ustawy prze-
ciwalkoholowej rzucone zostato hasto: przez niewykonywanie ustawy
doprowadzi¢ jg do absurdu i upadku, po wtére zjawit sie wszechmocny
i naturalny przeciwnik ustawy: monopol spirytusowy.

Tak bezsensowny i szkodliwy stan rzeczy diuzej trwac nie powinien
i nie moze — pod grozg najfatalniejszych skutkéw dla ludnosci w
dziedzinie zdrowotnej, ekonomicznej i moralnej. Spustoszenia, jakie
sieje obecnie u nas alkoholizm w tym ostatnim zakresie, sg szczegol-
nie grozne i ponad wszelkg watpliwo$¢ oczywiste; nie chcg ich  widzie¢
tylko ludzi, zaSlepieni blaskiem doraznych korzysci materjalnych, ptyna-
cych z zatrutego Zrddia.

Lekarze i przyrodnicy polscy, ogtaszajagc w Wilnie swdj wy rok, pote-
piajacy istnienie monopolu spirytusowego i skazujgcy go na stopniows
zagtade — znakomicie spetnili swdj obowigzek obywatelski.

Nawigzali oni w ten sposob ni¢ chlubnej naszej tradycji lekarskiej,
bo uchwata wilefska jakzez pieknie wigze sie ze stowami wybitnego
prof. Uniwersytetu Wilenskiego, Dr. Jakoba Szymkiewicza, wypowiedzia-
liemi w r. 1818:

» Wodka raz na zawsze do apteki powinna by¢ odestana i tylko
za poradg medyka uzywac sie moze".

Kto to uczyni—ten istotnie dobrze si¢ zastuzy narodowi i panstwu.
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POWITAIMY SPRZYMIERZENCA.

Mam wrazenie, ze zyskaliSmy najcenniejszego sprzymierzerica w tru-
dnej walce z plagg alkoholizmu. Oto znalazt sie kto$, kto szczerze, ze
wzgledéw ideowych, chce nam naprawde poméc w tej ciezkiej robocie

nad otrzezwieniem rozpijanego spoteczenstwa — i to kto§ wiasnie taki,
ktory dla naszej sprawy zdziata¢ mogtby wiecej, niz  jakakolwiek inna
organizacja, a nawet — w mysl wiasnej ideologji — powinien.

Mowie o Harcerstwie polskiem. W jego nowym organie, kwartal-
niku ,Straznica Harcerska“, wydawanym przez harcmistrza Wiestawa
Krakowieckiego w Poznaniu, pod redakcjg prof. dr. Karola Stojanowskie-
go, pojawit sie artykut brzmigcy bojowo: ,,Precz z monopolem spirytuso-
wym — miejsce dla prohibicji"! Jako autor figuruje Szumigcy Dab. Pod
takim za$ pseudoninem znajg harcerze i elsowie-filareci jednego z gtow-
nych tworcodw polskiego Harcerstwa, bardzo w tych sferach popularnego:
prof. dr. Tadeu$za StrnmiHte. Referat ten nas przedewszystkienr obcho-
dzi, wiec sie zaznajomimy z jego trescia.

Ot6z zastanawia sie on kolejno nad stadjami walki z alkoholizmem
w Swiecie, a w szczegdlnosci w Polsce, poczem, zatrzymujac sie nad pol-
skg ustawg przeciwalkoholowg, ktora zyskata nam uznanie catego kultu-
ralnego S$wiata i miata byC ,wielkg kartg® abstynentéw, podstawg do
przygotowania zupetnej prohibicji w Rzeczypospolitej, - ubolewa, ze
jakkolwiek rzadki to byt przyktad uchwaty ponad partyjnej o doniostosci o
nieogarnionej, to jednak niestety jesteSmy Swiadkami przesnrutnego
obrazu, jak ci, ktérzy nawg narodu Kieruja, wiasnemi rekami podkopuija
I burza dzieto najlepszych ' przedstawicieli odrodzenia narodowego, pro-
wadzac akcje, zmierzajacg do unicestwienia skutkow zbawiennej ustawy.
Dalej, przypomniawszy uchwalenie, ku wiecznemu wstydowi, przez drugi
Sejm prawie bez sprzeciwu i ogromng wiekszoScig monopolu spirytuso-
wego, powitanego po uchwale w Izbie wykrzykiem posta Diamanda
»a wiec teraz kazdy dobry obywatel powinien by¢ pijakiem* — powiada
stusznie, ze trudno wobec tego dziwiC sie, iz organa policyjne nawet na
famanie istniejagcych ograniczen mogg patrze¢ przez palce.

Monopol wiec zablokowat nam droge postepu wota Strumito.
Trzeba za$ z calg stanowczoscig stwierdzié, ze to jest blokada zaréwno
zywszego postepu zdrowotnosci i fizycznego rozwoju mas narodu, jak
rowniez trwale pauperyzowanie, obnizanie sity podatkowej ludnosci, jak
wreszcie utrwalanie rozpaczliwego poziomu moralnego. Zgubno$¢ alko-
holizmu jest jednak tak oczywisty, ze i w tych warunkach stopniowo tu
i 6wdzie zdobywa nagle w Swiadomosci spoteczenstwa takie napiecie
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aktualnosci, ktdére wytadowuje sie czynem realnym: lokalnemi uchwatami
gmin o zakazie wyszynku bodaj na ich obszarze. Instynkt zdrowy dy-
ktuje wiec spoteczenstwu tosamo, co glosili wyraznie postowie Sejmu
ustawodawczego, ze — zaczynajac oczywiscie od uswiadamiania i szerzac
odpowiednig propagande — trzeba iS¢ ku prohibicji.

Woprowadzenie jej w Ameryce rozpetato niestychang energje w dzie-
dzinie zwalczania argumentéw przeciwnikow alkoholu, za ogromne fun-
dusze tozone w jego obronie przez producentéw. Stad pochodzi, ze na
kazdym kroku czytujemy codzien uwagi sarkastyczne, drwiny, wyrazy
ubolewania lub oburzenia na wielorakg kleske prohibicji — i dajemy sie
ogarniac stopniowo wytwarzanemu nastrojowi, jezeli nie niecheci, to zwat-
pienia. Tymczasem same cyfry mowia, ze, obliczajac to, co wypijajg bo-
gaci tamacze prohibicji na 5 procent spozycia przedprohibicyjnego —
ma sie do czynienia z faktem niedajgcym sie sie zaprzeczy€, iz szerokie
masy juz tam nie pija, nory pijaistwa, rozpusty i zbrodni zniknety,
szpitale i wiezienia wyludnity sie, wzrosta przedsiebiorczo$¢, zdrowa we-
sotos¢ i rados¢ zycia, szybko za$ podniosty sie zdrowotno$¢, moralnos¢
i dobrobyt.

Konkluzje zatem chyba jasne powiada wreszcie referent, ze
i nasze spoteczenstwo musi sie zbudzi¢. | oto wezwanie ostateczne dr.
Strumitly:  Zbudzmy je my — harcerze — wraz z innerni  stowarzysze-
niami przeciwalkoholowemu Nasza mioda armja, to przyszto$¢ narodu
tylekro¢ to lubimy powtarzaé. Zrealizujemy to, podejmujac nowozytng
»Krucjate dzieciecg”. Poprg nas najlepsi w narodzie, bez wzgledu na
kierunki polityczne. Bedzie to akcja nie wedtug biezacych czy przesta-
rzatych formut i klasyfikacyj partyjno-politycznych prowadzona. Niech
ja podejmie starsze harcerstwo na terenie najpierw wszystkich ogniw
organizacyjnych ,Zwigzku Harcerstwa Polskiego®, organizujgc dosadne,
systematyczne, a zarliwe uSwiadomienie miodziezy we wszystkich dru-
zynach, potem i rodzicow i wychowawcow w Kotach Przyjaciét. Dal-
szym etapem bedzie organizowanie manifestacyj i nacisku na opinje pu-
bliczng w porozumieniu z wszelkiemi spotecznymi czynnikami, ktore zje-
dnamy do wspdlnej akcji o celu jasno i krétko sformutowanym: Precz
z monopolem! Chcemy prohibicji!

Przytaczajac w streszczeniu na tamach organu naszej organizacji
gtos Dr. Strumitty, jedno miejmy na wzgledzie — ze rzucit te stowa
kto$ wielkiej w owych sferach zazywajacy powagi; cztowiek, ktérego po
odzyskaniu niepodlegtosci powotat ,,Zwigzek Harcerstwa Polskiego“ na
pierwszego swego prezesa i ktory dzi$, zasiadajgc w jego Radzie Naczel-
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nej, nalezy do czynnej ,,.starszyzny harcerskiej, a od lat kilku jest ,ska-
utem naczelnym* catej Stowianszczyzny. Rzucenie tego bojowego has-
fa przypadto —nie przypadkowo—mna chwile narodowego Zlotu w Pozna-
niu, gdzie przeciez pod namiotami swego obozu znalazto sie 7.000 har-
cerzy i gdzie tez doraznie do druha Strumitly — jak styszymy — zgta-
szato sie po przeczytaniu jego referatu w ,Straznicy mnostwo uczest-
nikdw zjazdu z wszelkich stron Rzeczypospolitej, ktorzy mu o$wiadczali
gotowos$¢ podjecia tego hasta z zapatem i z wiarg w jego powodzenie.
Mamy tedy glebsze, powody do przypuszczania, iz nie bedg to stowa na
wiatr rzucone, zwiaszcza, ze harcmistrz Rzplitej Strumitto wystgpit
z owym projektem w nastepstwie odpowiednich narad wsrdéd przywod-
cow ruchu harcerskiego.

Uprzytomnijmy za$ sobie, ze organizacja harcerska wiasnie do tej
akcji nadaje sie Swietnie. Wszak ona jest dalszym ciggiem ruchu absty-
nenckiego, ktérego kolebka, w pierwszych latach biezacego stulecia, sta-
fa w Krakowie w ,Eleusis* Wicentego Lutostawskiego. Opuscili go
i wihasng drogg poszli dalej jego dawni uczniowie, jako ,Filarecki Zwig-
zek Elsow“, Z niego wiasnie wyszli twdrcy polskiego ruchu skautowego,
przetworzyli go w swoim duchu na narodowg organizacje harcerstwa
0 wiele wyzszg od skautingu miedzynarodowego. Oni, filareci, jako auto-
rowie ideologji harcerskiej, sg zaiste ojcami naszego Harcerstwa — i tylko
im zawdziecza¢ nalezy, ze do- dekalogu polskiego skauta weszio tak
pozadane i wazne przykazanie, ktorego za granicg skauci, niestety, nie
znaja, a mianowicie, ze mu nie wolno uzywac trucizn w rodzaju alkoho-
lu. Wprowadzenie za$ tego abstynenckiego przykazania do katechizmu
dziecka polskiego ma w wychowaniu miodziezy naszej wielka doniostosc.

Wszak moglibySmy pod tym wzgledem spokojni by¢ o nastepne
pokolenia, gdyby przyszli obywatele kraju od dziecka do lat dojrzatosci
mieli stale w szkotach alkohologje jako nauki przedmiot obowigzkowej.
O to jednak bezskutecznie w parstwie monopolu spirytusowego dopomi-
najg sie wszystkie nasze Kongresy, a to przeciez da¢ moze dopiero gte-
boka i trwalg podstawe zwycieskiej walce z alkoholizmem i zapewnic¢
potem skuteczno$¢ samej prohibicji.

Zadna akcja nie moze sie roéwna¢ z wptywem, jaki na cate Zycie
wywiera wpajanie w miody, a wiec najpodatniejszy organizm kropla
po kropli — tego przeSwiadczenia, ze bez napojow spirytusowych nie-
tylko mozna, ale i trzeba obywac sie stale i wszedzie, ze kazda dawka
alkoholu jest rzeczywiscie szkodliwg i ze potworne bywa spustoszenie
indywidualnie i spotecznie, wywotywane uzywaniem tej zabdjczej trucizny.
Dlatego, bez wzgledu na to, kiedy osiggniemy powszechne zaprowadze-
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nie nauki alkoholdgji w szkole, bardzo nam fhusi zaleze¢ na tern, by
w takiej armji miodziezy, jaka jest Harcerstwo, ktére—o ile tylko dobrze
bedzie prowadzone i z dbatoscig wiekszg o treSC giteboka, niz o forme
zawsze wyciskaC musi pietno niezatarte na przyszty charakter dojrzatego
cztowieka; by — powtarzam — w tej badZ co badz poteznej organizacji
potozono mocny nacisk na niezbedno$¢ walki z ¥lkoholizmem.

Wtedy w kazdym skauciku zyskujemy juz cennego pomocnika
w naszej robocie ideowej, a c6z dopiero w coraz starszych harcerzach
ktorzy jako pionierzy rudiu przeciwalkoholowego mogg nam oddac ustu-
gi zaiste nieocenione. Przez ich druzyny dotrzemy najtatwiej do sfer
pedagogicznych i do najszerszych kot rodzicow.

Trzeba tedy tylko ku Harcerstwu reke wyciggnaé ze strony wszel-
kich organizacyj abstynenckich w kraju, bez wzgledu na to, jak sie one
nazywajg i wérod kogo dziatgjg gdziekolwiek, bo oto idzie przedewszyst-
kietn, by, ta akcja byla zgodng i wspélng; zawsze bowiem innym musi
by¢ wynik walki, gdy, miast luzem chodzac, odgraza¢ sie tylko z powo-
du braku sit i Srodkbw — ruszymy na wroga mocno, bo fawa.

Tym, ktorzy takie hasto dla nas sympatyczne rzucili, wyjdzmy
naprzeciw z pomocag, niosgc zasob do$wiadczenia bojowego i caly zen
wynikajacy arsenat rad, na jaki to grunt przygotowan wolno u nas sia¢
ziarno prohibicji, by dato plon upragniony. | w tej mysli Towarzy-
stwo ,,Trzezwo$¢* wita w Harcerstwie sprzymierzerica do walki z wrogiem

odrodzenia narodowego.
Kazimierz Kalinowski (Krakow)

~GLUPI" i ,MADRY".

.- Ten, kto ojcu powie ,rakka“,
ten przeklety. Wiec sie boj:

polski lud, to ojciec twoj.

Zen, jak z cierniowego krzaka
gotow znowu Bog wybuchnagé,

z wichrow majac ptaszcz i lice,
i na ciebie, jak na Swiece

i8¢ i dalej p6js¢ — i zdmuchnac!"

*) Niestety, musimy stwierdzi¢ pewne braki w wychowaniu przeciwalkohélo-
wem harcerstwa. Przewaza werbalizm — ogét harcerski nie zdaje sobie doktadnie
sprawy, dlaczego uzywanie alkoholu jest przez prawo harcerskie zakazane, nie rozu-
mie istoty kleski alkoholizmu. Przecietny harcerz nie jest pod iym wzgledem dosta-

tecznie uswiadomiony, a wiec brak mu podstaw, aby w zyciu po6zZniejszem zostat
abstynentem z przekonania (przyp. red).
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Nigdy te dziwne stowa poety nie stawaly sie dla mnie tak jasne
i zrozumiate, jak przy rozwazaniu potwornej Kkleski powszechnego pijan-
stwa i zastanawianiu si¢ nad sposobami ratunku spoteczenstwa. Ten,
kto ojcu powie ,rakka“, czyli ten, kto powie ojcu ,gtupi“.. A ktdz jest
ojcem catego narodu, ojcem, od ktdrego wywodzimy sie od wiekéw sze-
regu? Czyli nie 6w ,piast, nie chiop, rolny lud, z ktérego tona wy-
szty wszystkie warstwy, a ktory mimo to, sam trwa w swej ziemi nie-
odmiennie, korzeniami- wrosty niby dab, i tylko coraz wyzej, w storce,
w wolnos¢, w nieograniczno$¢ wysytajacy konary, gatezie dzieci swe
i dzieci swych dzieci.

PrzyzwyczailiSmy sie do tego i dzi§ jeszcze powtarzamy czesto:
chtop jest glupi. Twierdzi to inteligent stojacy blisko zrédet wiedzy,
majacy mozno$¢ Kkorzystania ze wszystkich zdobyczy nauki, ba, sam
nawet wedle moznosci i umiejetnosci szerzacy dalej te wiedze dokota —
dumny, ze nie jest jako jeden z nich — ciemny, niewiedzacy o Bozym
Swiecie ,,chlop“.

Owszem, wie duzo o $wiecie i 0 tern, co sie w nim dzieje, czyta
ksigzki i gazety, a w nich codzien, na kazdym kroku spotyka sie z tern,
co méwi nauka o szkodliwosci alkoholu i o tern, co méwi 0 niej zycie.
A jednak... Czy jego inteligencja, wiedza, wyksztatcenie, zdolne sg po-
wstrzyma¢ go od uzywania alkoholu pod wszelkiemj postaciami i we
wszelkich mozliwych okolicznosciach? Bynajmniej. Wie, ze pije truciz-
ng, ze marnuje zdrowie, zycie swoje i swojej rodziny, — i mimo wszy-
stko uprawia pijanstwo i szerzy je badZz to wiasnym przykfadem i za-
chetg badZ tolerancjg, czy zupelng obojetnoscia wobec ziego. Ale
wzgledem chlopa zawsze sie uwaza za wyzszego, za jego opiekuna, wy-
chowawce, nauczyciela.

Tymczasem jakiez uderza¢ nas zaczyna zjawisko?

Z najstraszniejszego natogu, jakim jest pijanstwo, z tej nieszczesnej,
upadlajacej niewoli ducha i ciata, pierwsza podnosi sie wieS. Ona pier-
wsza wygania z posrdéd siebie trucicieli szatanskich, zasypuje studnie
niewyczerpanego zfa, ona pierwsza kias¢ zaczyna fundamenty pod nowe
Jutro. ,,Ghupi* chiop, skoro sie dowiedzial, ze mozna wyzbyC sie ze
wsi karczmarza, ktory jest jego wieczystym kusicielem, przeklenstwem
zycia, nienasycong przenigdy pijawka, wysysajacg mu ostatnig krople
krwi, krzywdzicielem najokrutniejszym jego rodziny, — chwyta deske
ratunku, jakg mu podajg i petng piersig krzyczy: precz z karczmg!, precz
z wodka!

| oto jesteSmy Swiadkami, iz w tej zasadniczej sprawie odrodzenia
— nauczycielem narodu staje sie nie inteligent, lecz chiop.
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A ten chtop, skoro raz pozna btogostawione skutki trzezwosci, ru-
szy fawg nieubtaganie i zmusi nas, madrych, uczonych, inteligentnych,
do poéjscia za jego przyktadem. Jedli za$ nie zechcemy, to przejdzie
ponad nami i po6jdzie dalej i wyzej, gdy my — zniszczeni trucizng na
duchu i ciele, rozsypiemy sie w nico$¢, w zgnilizne, ktorej on potrafi
umiejetnie uzy¢ jako nawozu pod przyszte plony zycia.

Bieda wtedy nam cherlakom, natogowcom, ludziom bez woli, fa-
migcym sie pod wiatrem byle pokusy — gdy zbudzi sie i dzwignie
z ciemnoty pijanstwa olbrzym, ktéremu na imie Lud.

Ela Oleska (Krakow).

ZE ZJAWISK LITERACKICH.

Wiemy wszyscy, jak rdznorodne sg sposoby walki z alkoholizmem,
wiemy rowniez, ze ta kleska powszechna i zakorzeniona gteboko, ma
rozmaite przyczyny swego rozrostu. Musi wiec tez istnieC caly zespot
wszelakich czynnikéw, stanowigcych przeciwwage jej przemoznym wply-
wom. lIstnieje szereg powaznych gtoséw twierdzacych, ze jednym ze spo-
sobéw do pomniejszania szalonego tempa rozwoju alkoholizmu jest inten-
sywne rozbudzanie w cztowieku, ukochan i dazen intelektualnych czy
artystycznych, zaleznie od indywidualnych uzdolnien i upodoban danej
jednostki.  Psychologja wspbétczesna, ktéra stanowi podtoze prac
z zakresu spoteczno-pedagogicznego juz nas dostatecznie przekonata
o wielkiej, decydujacej roli psychiki ludzkiej we wszystkich dgzeniach do
odnowienia wadliwego biegu naszego zycia. To tez i walka z alkoho-
lizmem, nie moze poming¢ momentu psychologicznego, jako poteznego
regulatora wszystkich czynéw ludzkich. Obok catego szeregu innych $rod-
kow chodzi o rozdmuchanie tkwigcych w kazdym cztowieku iskierek
zaiteresowan  ogdlnych, niematerjalnych, a one gdy sie rozpala
silniej, to mocg swego ognia tak zahartujg wole, ze ona stalg
opancerzy nas wobec pokus i utud alkoholowych rozkoszy, niosa-
cych zagtade mozliwosciom rozwoju umystowo-artystycznego. Przezy-

wamy czasy haukowej organizacji pracy rezultaty, osiggane tg
drogg, sa wspaniate. A czy nie moglibySmy przystapi¢ do organi-
zowania wypoczynku, bedacego odprezeniem miesni i moézgu, znu-

zonego pracg zawodowa, jakze czesto podjeta wylacznie dla wzgledéw
materjalnych.? Kazdy cziowiek, sam dla siebie powinien obmysle¢ wy-
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poczynek, ktory bytby Swiadomem budownictwem wiasnego wnetrza,
ktory statby sie zrodtem jego sily, jego spotegowanej dziatalnosci nawet
w pracy zawodowej. Wypoczynek cudownie moze sie tgczy¢ wiasnie
Z samorozwojem, moze sie staC Zrodtem objawierr rewelacyjnych z dzie-
dziny naszej wiasnej psychiki, jezeli bedzie spedzony w atmosferze
kulturalnej. Jednym z takich czynnikéw kulturalnych, w naszych warun-
kach by¢ moze najdostepniejszym nawet jest... ksigzka. Ona dotrze
w najdalsze zakatki kraju, niosac przez bezpo$rednie, codzienne zetknie-
cie sie z czytelnikiem dusze autora, a wiec ten bezcenny skarb, ktory
moca drukowanego stowa moze mowi¢ do nas stale, ilekro¢ tylko zech-
cemy i sta¢ sie tym naszym wiernym druhem w chwilach, gdy brata
nie mamy, — przyjacielem — gdy samotno$¢ nas gniecie.

Z mysla o tej kulturalnej i tworczej roli ksigzki rozpoczynam dziat
»Ze zjawisk literackich”, w ktorym bede informowaé czytelnikéw ,,Trzez-
wosci“ o ksigzkach literackich, poruszajgcych temat alkoholizmu, a takze
0 tych, ktére, nie zahaczajgc bezposrednio o alkoholizm, po$rednio
mogg sie przyczyni¢ do jego zwalczania, a wiec 0 ksigzkach pos$wieco-
nych zagadnieniom  odbudowy  wewnetrzno-moralnej jednostek oraz
spoteczenstw.

.Mon frére Yves“, oto tytul ksigzki Loti’ego, o ktorej pragne po-
wiedzie¢ pare stow tym czytelnikom ,,Trzezwosci®, ktdrzy jej jeszcze nie
znajg. Sadze ze nie wezmg mi za zle, ze zwracam ich uwage na autora
tak stosunkowo niedawno zmartego (1923), a tak juz usunietego w cien.
Naprawde jest to ksigzka, kryjaca w sobie takie skarby najprzedniejszych
warto$ci moralnych obok niewypowiedzianego piekna opisow przyrody,
szarpigcych wprost  serce  uczuciami tesknoty kosmicznej, bedacej
u Loti'ego skifadowsa, istotng czastkg zycia, ze czytelnik wyniesie
niewatpliwie dla siebie cenne przezycia i mysli.

Prosty temat, codzienny obrazek z wielkiej panoramy cierpienia,
jaka jest zycie ludzkie, urasta w tej ksigzce do symbolu wieczystych
spraw, bo spojrzaty nan gteboko siegajace oczy artysty. Oto osoby
powiesci: Yves marynarz — obarczony dziedeicznym alkoholizmem, a jed-
nak sumienng i wytezong pracg na okrecie wojskowym, gdzie nie moze
dosta¢ ani kropli alkoholu, zdobywajacy stopien podoficera, jego zona
Marja, oraz przyjaciel Yves'a, kapitan okretu.

Forma, uderzajgca prostotg, kryje niestychany czar, urok rzeczy
bezposrednich, szczerych, a giteboko przezytych. | obok tych ludzi, w pto-
mieniu ich cierpien wyrastajg trzy nieSmiertelne kwiaty uczué, ktore
przetamujg potege dziedziczng alkoholizmu, odradzajgc cztowieka ska-
zanego na zagtade i poniewierke ostateczng. Uczuciami temi sg: przyjazn
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kapitana ,ktory jak brat ukochat stracefca, mito$¢ jego zony i cudownie
rozwijajgce sie uczucie ojcowskie dla malutkiego synka. To sg trzy
strzeliste zreby dusz ludzkich, na ktorych jak na opoce wykwitaé moze
piekno zycia — to sg te trzy moce, ktére kazdy cziowiek moze w sobie
rozpromienié¢, by rzuci¢ mrokom zta wyzwanie na boj o ostateczng wia-
dze na ziemi.

| whasnie daje nam artysta takg scene niezwyktego napiecia walki
pomiedzy Yves'em, ktory jako dezerter z okretu marynarki wojskowej, za-
cigga sie do stuzby na statku prywatnym, skad juz powrotu do uko-
chanej Bretanji niema, bo $ciga¢ go bedzie surowe prawo, a kapitanem,
pragnacym ratowac przyjaciela za wézelka cene. Do tego aktu rozpaczliwego,
jakim jest dezercja, skionita go tragiczna scena miedzy nim a zong,
ktdra, nie chcac pusci¢ meza do szynku, zamkneta drzwi; starajac sie sitg
wydosta¢, w szamotaniu sie z drzwiami ranit do krwi czétko ukochanego
synka — wowczas zona kazata mu i$¢ z domu. Biedny Yves poszedt,
Czujac w sercu bol nie do wytrzymania — rozumujac, ze skoro magt
tak skrzywdzi¢ ukochang malutka istotke to juz niema dlan powrotu do
tych najblizszych, tak bardzo ,,jego* osob. | odchodzi — pali za sobg
wszystkie mosty — zacigga sie na statek prywatny, lecz przed odjazdem
bezpowrotnym udaje sie do zony, by zostawi¢ jej catg swag pensje
I pozegnac sie.

Ta... ostatnia wstrzasajagca scena pozegnania w napieciu dramaty-
cznem ma mato sobie réwnych. | juz gdy sie wydaje los tych trojga
przesgdzonym — zjawia sie kapitan. Po krdtkiej rozmowie Yves ze iza-
mi godzi sie na pozostanie — kapitan zatatwia wszystkie formalnoSci
i Yves rozpoczyna naprawde nowe Zzycie.

Pasmem ciezkich dni rysuje sie ono przed Yves'em, bo degradujggo do
roli majtka, sprawujacego twardg stuzbe w ,,bocianiem gniezdzie“—wytrwale
i wzorowo odbywa kare i zaczyna ponownie awansowac szybko, pozo-
stajgc nadal juz zupetnie trzezwym cztowiekiem.

Realizuje swe marzenia gorace: buduje wiasny domek dla ukocha-
nej rodziny. Yves marzy, ze domek ten bedzie jednocze$nie miejscem od-
poczynku dla kapitana, ktoéry po dtugich miesigcach tutaczki na morzu,
znajdzie w nim osobny pokoik dla siebie, urzgdzony staraniem i troskg
mitujacego wiernego odrodzonego cztowieka.

Niektore strony czyta sie jak bajke z zaSwiatdw, bo sie wie, ze
zycie wspdtczesne tak brutulnie drwi sobie z ich gtebokiego sensu.

Uprzytomnij sobie mito$¢ Marji, bedaca juz nie namietnoscig, ale
wiernem przywigzaniem do raz pokochanego cztowieka, towarzyszacem
mu w tych najciezszych, najtragiczniejszych chwilach zycia. Na $mieszny



— 280 —

anachronizm zakrawa mowienie i apoteozowanie wiernosci kochania,
a wihasnie jest ona zeSrodkowaniem naprawde tworczych elementéw uczu-
cia, przechodzacych, ogniowag probe w przelomowych okresach, by na-
stepnie sta¢ sie ostojg i wieczystym zniczem wspélnego zycia.

Te cale strony, dajgce nam mitos¢ Marji, ktérych niepodobna czy-
ta¢ bez gtebokiego wzruszenia, sg jednoczesnie lustrem, odbijajgcem ohy-
de dnia dzisiejszego, tak bezmyslnie tongcego w chwilowych, utudnych
sensacjach, zaprzeczajacych istocie gtebokiego uczucia mitosci.

Niech ksigzke tg przeczytajg wszyscy ci, ktorym smutno i chtodno
w dobie obecnego oszalatego tempa uzycia.., bo tylko ci, nie z ,tego
Swiata“, odczujg i zrozumiejg jej wielkie piekno.

Wiem, ze stanie sie ona umitowanym towarzyszem tych, ktérych
dolg jest tesknota, smutek, pragnienie wyrwania sie z kruchosci i prze-
cietnosci otaczajgcego Swiata. Naucza sie z niej wielu, wielu rzeczy,
uzbrojg sie w wiare, ze zyje duch w cziowieku, mocarz uczucia, ktory
odwali kamienny catun zla, tak bezlitosnie gniotacy serca i odrodzi
Swiat, i uleczy z meki nieszczesne plemie ludzkie.

A zwiastunéw tego ozdrowieniczego ruchu nie trzeba, na szczeScie,
szukaé tylko u obcych nalezy bacznie patrzec i, nie $lizgajac sie jeno po
powierzchni, zajrze¢  glebiej, wnikliwej pod szych mody, za kulisy roz-
grywajgcego sie na oczach wszystkich dramatu przetomowych powojen-
nych czaséw. Ujrzymy ,zjawiska“ radujagce. Mowie tu wylgcznie
0 ,,zjawiskach® literackich. Umyslnie uzytam stowo zjawisko, bo nie-
znajduje innego, rownie doktadnie okreslajacego mojg mysl.

»Zjawiskiem* tworczego ducha naszego czcigodnego Nestora pisa-
rzy nazwac chyba mozna jego powie$¢ ,,Natecze*, jest ona bowiem dzwonem
ze szczytbw bijagcym na alarm tym, co umiejg stucha¢ — jest apelem
na boj o jutro, dla tych, co pragng walczy¢ i jest przykazaniem dla mnogich
rzesz catego narodu polskiego, pragnacych odrodzenia. Podobnem zjawi-
skiem nazwatabym ,,Pamietnik Warszawski”, ktorego szata zewnetrzna, tak
pociggajaca, odpowiada bogatej tresci wewnetrznej.

Zwracam uwage na artykut Andrzeja Tretiaka pod tyt.,, Kryzys struktury
spoteczno towarzyskiej Anglji“ Praca ta zawiera niestychanie ciekawe szcze-
goty o zyciu w Anglji, ktdre poczyna sie odradza¢ przez kobiete, na drodze
demokratyzacji spoteczeristwa wiasnie tak pojete jak ja pojmuje Swigto-
chowski. Pozwole sobie przytoczy¢ zdanie autora:,,Idea ta zawarla sie w sto-
wie aristodemokracy—rzad najlepszych z posrod demokracji. Takie posta-
wienie kwestji jest zgodne z naturg angielskg, gdzie caty uktad spoteczny
byt zawsze demokracja, zbudowang na schemacie szanowanej hierarchiji
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spotecznej, a nie na dazeniach do egalitarnosci, jak przewazna czesc
demokracyj kontynentalnych®. Idzie tu o rzecz tak jasng, prostg, a tak
jednoczes$nie zapoznawang przez rzeczywisto$¢ polska, ze nalezy ludziom
skrzydet dodawac, stawiajgc ich jednocze$nie na mocnych podstawach
bytu realnego, trzeba ludzi wyprowadza¢ na szerokie pola prac dla do-
bra i piekna, a nie $cigga¢ wszystkich pod jeden strychulec, by sie pta-
wili pospotu w biotku przecietnosci. Niestety, demokratyzni jest czesto-
kro¢ msciwg niwelacjg wyzyn ponizej poziomu przecigtnej wegetacji.

Anglicy stworzyli juz termin okre$lajagcy owe prawo wszystkich naj-
lepszych ludzi do swobodnego, podniebnego lotu — my powtarzajmy
przykazanie, ktére daje w swej ostatniej ksigzce niestrudzony Poset Prawdy
~Wszystkie dusze ludzkie musza sie zmieni¢ na zloto... BadZcie szla-
chetni"... A dalej ostrzezenie, memento...: ,Najgorszym rodzajem czto-
wieka jest cham®. Demokratyzni angielski jest walkg z chamstwem; ary-
stokratyzm Swietochowskiego jest demokratyzmem najczystrzego gatunku,
jest zaczynem nowej elity, wywodzacej rod swoj z warstw lezacych
odtogiem, a wyzwalanych w szeregi ,,szlachetnych” klejnotami wiasnych
zashug.

Anglja, ten kraj wielkiego ewolucyjnego postepu, umie wykorzysta¢
zdobycze techniczne doby wspdtczesmej dla celéw odrodzenia moralnego,
oto co czytamy w dalszym ciggu cennego artykutu p. Tretiaka: ,,Kine-
matograf w Anglji wystepuje w catej peini swej kulturalnej wartosci
jako pierwsza faza przygotowania do sztuki. Juz to jedno mozna zapi-
sa¢ na jego wielkie dobro, pomijajgc sprawe wyksztatcenia historyczno-
kulturalnego, a w dobrze prowadzonym repertuarze, takze moralnego
iz zwalcza pijanstwo, dajac mozno$¢ rozrywki tatwej, niedrogiej, przema-
wiajacej zywo do posiadajacych bogatg plastyczng wyobraznie Ang likow,
do tego rozrywki we dwoje, w towarzystwie kobiety*. | tu zahaczamy
znéw o sprawe niestychanie wazna, ktorg juz kobiety angielskie pojety
w catej peini, a ktorg p. Tretiak ujmuje krotko temi stowy: ,,wspdiny
wypoczynek wigze rodzine silniej niz wspélna praca”. W duzej mie-
rze ten ,,wspolny wypoczynek* powinna organizowa¢ kobieta, wytwarza-
jac atmosfere kulturalnego domowego wnetrza, ktérego mezczyzni tak
bardzo potrzebujg, obok rzecz prosta, wspolnego korzystania z rozrywek
poza domem, bedacych rowniez poteznym atutem w ogolnej walce
z alkoholizmem.

Hanna Natecz-Ostrowska. Szymarnska
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Dobrodziej w Wielkopolsce.

Rys. Mieczystaw Sieminski.
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ABSTYNENCKA LIGA KOLEJARZY.

We Lwowie, w kolebce ruchu abstynenckiego wsréd kolejarzy,
w kolebce, gdyz zarzewie jego siega jeszcze przedwojennych czasow,
odbyt sie dnia 15. IX. br. 1 Krajowy Zjazd Delegatow do Zarzadu
Gtownego Polskiego Zwigzku Kolejarzy Przeciwnikow Alkoholu. Przy
faskawym wspdtudziale pp. Dr. Aleksandra Wincza i Edwarda Gallerta,
delegatow Towarzystwa do Walki z Alkoholizmem na terenie P. K. P.
majacego swa siedzibe w Wilnie. -

Protektorat nad Zjazdem raczyli obja¢: p. Minister Komunikacji Inz.
Alfons Kuhn — 7z jego ramienia przybyt na Zjazd delegat Ministerjum
Komunikacji Dr. Teofil Bisaga, p. Prezes Dyrekcji Kolei Panstwowych
we Lwowie, Inz. Pawet Prachtel Morawianski, ktory zaszczycit Zjazd
swojg obecnoscig, oraz p. Komisarz Rzadu we Lwowie, Prof. Dr. Otto
Nadolski.

W pieknej sake Muzeum Przemystowego zebrali sie goscie i ucze-
stnicy Zjazdu. O godz. 11.15 otworzyt obrady przewodniczacy Zarzadu
Gtownego P. Z. K. P. A, p. Inz. Marjan Jan Kukla, podncszac bezin-
teresowny charakter Zwigzku i samorzutne jego powstanie w atmosferze

pracy i czarnego dymu parowozowego Lwowskiej Ogrzewalni. — Inicja-
torem szlachetnej idei byt p. Emil Koch, ktéry w 1925 r. poczat skupiaé
okoto siebie ludzi dobrej woli. --Do czynu pchngt ich glos Sumienia

i gorace serce Polaka-Lwowianina serce, ktore dobrze odczuto nedze
wspOtpracownikéw i wspoéttowarzyszy, gdy to w dzien wyptaty kurczyto
sie z bolu na widok, jak ojcow swych oczekiwaty przed portjerkg war-
sztatowg zony i dzieci, by wydrze¢ im cigzko zapracowany grosz, zanim
zaniosg go do arendy, by pic — pi¢ na umor i zabi¢ w sobie wszystko,
co wznioste i szlachetne tkwi w sercu rodzica.

Konczac swe przemoOwienie przewodniczacy Zarzadu Gtownego
P. Z. K. P. A zaprosit do honorowego Prezydjum p. Dr. Aleksandra
Wincza na przewodniczacego i p. Adama Raucha na sekretarza.

W gorgcych i nad wyraz serdecznych stowach witat Zjazd delegat
Ministerjum Komunikacji p. Dr. Teofil Bisaga:

»W imieniu Pana Ministra Komunikacji, ktory raczyt objac prote-
ktorat nad Zjazdem, mam zaszczyt powitaCc Pierwszy Zjazd Kolejarzy
Abstynentéw. Witajac zycze jak najpomysiniejszego rozwoju obrad i naj-
owocniejszych wynikdéw pracy na niwie posiewu ideatéw trzezwosci.

Moge Pandw zapewni¢, ze Pan Minister Komunikacji gteboko
interesuje sie rozwojem idei abstynenckiej i ze swej strony udzieli jak
najdalej idagcego poparcia. BoC¢ nigdzie w tej mierze, co na kolejach
trzezwo$¢ nie stanowi 0 bezpieczenstwie i regularnosci ruchu — nigdy
wiecej niz dzisiaj Polska nie potrzebowata tylu krzepkich rak, trzezwym
kierowanych rozsadkiem.

Polska stracita swa niepodlegtos¢ dzieki wiasnie brakowi absty-
nencji — jezeli zdobylisSmy swa panstwowo$¢ ofiarami krwi, mienia
i walki kilku pokolen, pamietajmy, ze niepodlegto$¢ tg utrzymamy, gdy
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ja oprzemy na trzezwosci. Konczac — zycze Zwigzkowi pomysinej pracy
pod hastem ,Zdrowy duch w zdrowym ciele*.

Nastepnie powitalne przemdéwienia wygtosili:

Dr. Adolf Parecki Wojewodzki Inspektor Zdrowia jako delegat
Ministerjum Pracy i Opieki Spotecznej. Radca Wolanski jako delegat
Magistratu miasta Lwowa, oraz pp. Prezesi Dyrekcji Kolei Panstw, we
Lwowie i w Stanistawowie inz. Prachtel Morawianski i Stefan Wiktor.

Telegramy i pisma z zyczeniami owocnych obrad nadestali:

Dr. Piestrzynski., Dyrektor Depart. Mm. Spr. Wewn., Inz. Dobrzy-
cki, Prezes Dyrekcji P. Kol. P. w Katowicach, Prezes, senator Lempke,
Inz. Rybicki, Wiceprezes Dyrekcji P. K. P. w Radomiu, Sekretarz gener.
Zarzagdu Gt Zw. Urzedn. Kol., Stepinski, red. Jan Szymanski, Kks.
T. Galdynski z Poznania.

Po przemdwieniach powitalnych, przyjmowanych przez Zjazd z zy-
wym aplauzem, jako dowod zrozumienia i tgcznosci ideowej miarodaj-
nych czynnikbw z naszym ruchem, udzielit przewodniczacy gtosu ks.
Dr. Janowi  Ciemniewskiemu, Prezesowi Polskiej Ligi Przeciwalkoho-
lowej wa Lwowie.

Ks. Dr. Ciemniewski w szeregu licznych, a znakomitych i niezbi-
tych dowoddw wykazat niszczace i degenerujace polskie spoteczenstwo
skutki alkoholizmu. Wyklad jego, zawierajgcy duzo cennego i nowego
matedrja’ru wywotat zywe zainteresowanie i dtugo niemilkngce oklaski
Zjazdu.

Po prelekcji ks. Doktora nastgpita przerwa obiadowa.

Wspdlny obiad, urzadzony w sali Hotelu Europejskiego, przyczynit
sie do nawigzania serdecznych nici przyjazni miedzy poszczegdlnemi
delegacjami.

Tej czesSci obrad przewodniczyt p. inz. M. Kukla, przewodniczacy P.
Z K. P. A, ktory w swem sprawozdaniu omodwit pogtebienie zasad
Zwiazku, albowiem celem jego winna by¢ nie tylko walka z alkoholi-
zmem, lecz takze z réwnie wielkg -cho¢ mniej niebezpieczng przywarg—
nikotynizmem.

Zwigzek Kkolejarzy abstynentow winien sta¢ sie krzewicielem os$wiaty
i kultury towarzyskiej w szeregach swych czionkéw. Winien pracowac
nad wyrobieniem spotecznem rzeszy pracownikow Polskich Kolei Pan-
stwowych, z tg dewiza, by ona stala sie tembardziej wartoSciowym
elementem w zyciu narodu i naszej miodej panstwowosci. — Mamy
przeciez wszelkie dane ku temu, by ujagé w swe dilonie sztandar kultury
spotecznej i nies¢ go w masy kolejarzy, gdyz niwa, na ktorej pracujemy
stoi dotychczas odtogiem.

Szczegdtowe sprawozdanie z rozwoju Zwigzku przedstawit p. Adam
Rauch. (Sprawozdanie to umiescimy w najblizszym numerze ,,Trzezwosci“)

Po sprawozdaniu kasowem p. Leonji Feueréwny, Komitetu Budowy
Domu Abstynenckiego p. Adama Rauclia, Komisji Rewizyjnej p. Stani-
stawa Alwasa i po Kkrotkiej rzeczowej dyskusji uchwalono absolutorjum
ustepujacemu Zarzadowi, wyrazajgc mu podziekowanie za dotychczasows
gorliwg i bezinteresowng prace.
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Nastgpita 5 minutowa przerwa w celu porozumienia sie Prezydjum
z Wilenskyg delegacja, po ktérej Zjazd uchwalit przez aklamacje nastepu-
jaca rezolucje;

»1-szy Krajowy Zjazd delegatow Polskiego Zwigzku Kolejarzy Prze-
ciwnikéw Alkoholu, po przyjeciu do wiadomosci warunkéw Towarzystwa
do Walki z Alkoholizmem na terenie Polsk. Kolei Parnstw, majacego swa
siedzibe w Wilnie uchwalg potgczenie sie obu Zrzeszen."

Tak wiec diugo oczekiwane zespolenie Zrzeszen kolejarzy absty-
nentow dobiega korica. — Prace nad odpowiednig zmiang i dostosowa-
niem do nowych warunkéw statutu powierzono nowo obranemu Zarzg-
dowi Gtownemu, z tern, ze nazwa polgczonych zrzeszen ma brzmiec:
LABSTYNENCKA LIGA KOLEJARZY*,

Na wniosek ustepujgcego Zarzadu Gidéwnego P.Z.K.P.A. powotano
jednomyslnie nastepujacy Zarzad:

Przewodniczacy: dr. Aleksander Wincz z Wilna, vice-dyr. Wydz.
Sanitar., zastepcy przewodniczacego: Konstanty Krysko z Radomia, Gt.
Instruktor DKP. | Wiadystaw Plen, ze Lwowa maszynista, Sekretarz Ge-
neralny: Inz. Marjan Kukla, ze Lwowa, Sekretarka: p. Leonja Feuerdw-
na ze Lwowa, Skarbnik: Inz. Kossowski z Kowla, Naczelnik Oddziatu
Drogowego, Przewodniczacy Komitetu Budowy Domu Abstynenckiego:
Adam Rauch ze Lwowa, Gospodarz: R. Hubczenko 1z Jasta, oraz pp.
Albert Henryk, ze Stanistawowa, Bienkowski Konstanty z Lublina,
Gallert Edward z Biategostoku. Do Komisji rewizyjnej powotano pp.
Alwasa, Jakiminskiego i Kazanowskiego.

Nastepnie Zjazd przez aklamacje uchwalit:

1. Wysta¢ do Pana Prezydenta Rzeczypospolitej nastepujacag de-
pesze: ,Zjazd Kolejerzy Abstynentdw ma zaszczyt przesta¢ Panu Prezyden-
towi wyrazy czci i holdu i zapewnienia, ze pragnie z wszech sit praco-
waé nad rozwojem i Swietnoscig Polskich Kolei Panstwowych.

Podobnej tresci telegram wystano do P. Ministra Komunikacji.

2. Prosi¢ Pana Ministra Komunikacji Inz. Alfonsa Kiihna, by ra-
czyt przyjaC staty protektorat nad naszem Zrzeszeniem.

3. Uzna¢ miesiecznik , Trzezwos$¢ll za organ Zwigzku.

4. Biorgc pod uwage doniostos¢ akcji zwalczania alkoholizmu
wsréd pracownikdw kolejowych — prosi¢ p. Ministra Komunikacji o do-
datkowe godziny na wykfady o szkodliwosci dla zdrowia alkoholu i jego
odurzajgcem dziataniu na fachowych kursach kolejowych dla pracowni-
kéw tracji i kierownikéw ruchu.

5. Dla skutecznej propagandy idei trzezwosci wsrdd kolejarzy nie
tylko w wiekszych osrodkach, ale i na najdalej wysunietych placéwkach
w szczegolnosct na wschodnich rubiezach Rzeczypospolitej nalezy uru-
chomi¢ wagon-wystawe w ktérymby, objezdzajac kolejno szlaki P.K-P.
prelegenci, abstynenci, fachowo do tego przygotowani, zaznajamiali
z zasadami higjeny nie tylko kolejarzy i ich rodziny, lecz i szersze ma-
sy wiejskiej ludnosci. Wagon taki mdgtby potozy¢ olbrzymie zastugi
na polu walki z chorobami zakazneini, wenerycznemi i gruzlica. -
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6. Uprosi¢ Pana Ministra Komunikacji, aby majac na wzgledzie
zdrowie publiczne i bezpieczenstwo ruchu na kolejach, Ministerjum Ko-
munikacjli polecito Sciste przestrzeganie postanowien Polskiej Ustawy
Przeciwalkoholowej, zakazujgcej sprzedazy i podawania napojow alkoho-
lowych, zawierajagcych ponad 2 i pot proc, alkoholu w jakiejkolwiek po-
staci V\;] bufetach i restauracjach kolejowych oraz w wagonach restaura-
cyjnych.

7. Aby Ministerjum Komunikacji zabronito reklamowania napojow
alkoholowych w pociggach, poczekalniach, na peronach i w urzedach P.K.P.

8. Prosi¢ Pana Ministra Komunikacji o poparcie i subwencjono-
wanie budowy Domu Kolejarzy Abstynentdbw we Lwowie, ktory utworzy
trwg%el podstawy dla organizacyj przeciwalkoholowych wsrod kolejarzy
w Polsce.

9. Prosi¢ Pana Ministra Komunikacji, aby M. K. zezwolito na
uzywanie poczty kolejowej do korespondencji Zwigzku oraz urzedowe
Scigganie wkiadek cztonkowskich z list pfatniczych. W koncu, by zale-
cito Dyrekcjom Kolei Panstwowych udzielanie lokali Kotom Zwigzku
w celu wydatniejszej propagandy idei trzezwosci.

Po goragcem pozegnaniu p. Dr-a Teofila Bisagi, delegata M. K-.
ktéry w licznych przemoéwieniach okazat ruchowi naszemu wielkg sympa-
tje | petne zrozumienie, Swiattemi za$§ radami w gtownej mierze przy-
czynit sie do powaznego charakteru obrad, przewodniczacy inz. Marjan
Kukla zamknat obrady Zjazdu.

PRZEGLAD ZAGRANICZNY.

KURS ALKOHOLOGJ1. Niezmiernie ciekawym i licznym byt kurs
nauczania przeciwalkoholowego, urzgdzony staraniem Szwajcarskiego Zwiga-
zku nauczycieli abstynentow, na ktéry przybyli przedstawiciele nie tylko
Szwajcarji niemieckiej, lecz i romanskiej. Zjechali na kurs pedagogowie
rozmaitych szkdt, wyzszych i nizszych, nauczycielki ogrédkow dzieciecych
i dyrektorowie szkdt normalnych. Obok nich zasiedli dyrektorowie de-
partamentow wychowania publicznego, przedstawiciele wiadzy, kierowni-
cy zaktaddéw poprawczych dla miodziezy i alkoholikow, lekarze, prawnicy,
dziennikarze, duchowni i t. d. Bylo to dowodem, ze caly odtam spo-
teczenstwa, ktory w swej dziatalnosci zachowuje Scisty kontakt z mio-
dziezg w tej czy innej postaci, rozumie doniosto$¢ wielkiego zagadnienia,
jakiem jest alkoholizm. Pobudkg do tak licznego zebrania sie ludzi,
z pomiedz?/ ktorych wielu od lat catych prowadzi robote abstynencka,
byfa nie tylko chec poglebienia wiedzy teoretycznej z tej dziedziny, lecz je-
dnoczesne pragnienie zapoznania sie z przywodcami ruchu przeciwalkoholo-
wego, oraz zadzierzgniecia osobistych stosunkéw z kolegami, dla wy miany
mysli i porzekonan, podzielenia sie z nimi rezultatami prac, przedyskutowa-
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nia, watpliwosci i podania obserwacyj zdobytych w ogniu zyciowej pra-
ktyki. Chodzi tu o plon natury moralnej, ktory, moze wyda¢ osobisty
kontakt z ludzmi dos$wiadczenszymi, zaprawionymi juz w bojach o dobro
sprawy, ktorej stuza, chodzi o zaczerpniecie $Swiezego powietrza i sit no-
wych do codziennej pracy. Zjazdy takie nie tylko ucza, nie tylko do-

starczajg pewnej sumy wiadomosci, ale sg niezbedng ,,pozywka" dla .

woli jednostki, ktora tak potrzebuje pomocy w tym wspdlnym rytmie
pracy, w tetnie zbiorowego marszu zastepdw, walczacych o reali-
zacje jednego umitowanego celu.

Organizatorowie Kursu w wyktadach dotozyli wszystkich staran, by
da¢ jaknajdoktadniejszy obraz nauczania przeciwalkoholowego. A wiec
obok wyktadéw, wykazujacych wptyw zgubny alkoholizmu na ciato i du-
sze cziowieka, byly tez wyktady poswiecone sprawozdaniom pracz, i spo-
Is_obéw praktycznego zaznajamiania uczni z niebezpieczenstwem alkoho-
izmu.

Naog6t uzgodniono punkt widzenia, ze nie ma potrzeby wprowa-
dzania nowego przedmiotu: nauczania przeciwalkoholowego, a zadaniem
nauczyciela winno by¢ wykorzystywanie wszystkich okazyj, nadarzajacych
sie podczas innych lekcyj, by uczniowi wykaza¢ praktyczng warto$¢ trzez-
wosci. Nauczyciel moze przeplata¢ wyktad sugestjg na wole i uczucie
dziecka, wykazujac jednoczesnie upadek godnosci ludzkiej u cztowieka,
bedacego niewolnikiem alkoholu. Zwracano szczeg6lng uwage na wyniki
pracy pedagogicznej Otta Lauterburg’a i Fritz’a Warten/weileFa, ktorzy
twierdza, ze mozna zwalcza¢ alkoholizm drogg posrednig, a mianowicie
rozwijaniem w dziecku wszystkich najlepszych pierwiastkow duszy, oraz
wrodzonych, indywidualnych uzdolnien. Kultywowanie w dziecku dodat-
nich elementéw psychiki, rozwijanie zamitowan do czytania, $piewu, mu-
zyki jest jednoczesnem hartowaniem wewnetrznego oporu wobec wroga,
niszczacego te wszystkie wartosci, jakim jest alkohol.

Byty tez referaty poSwiecone zagadnieniu walki z alkoholizmem
z punktu widzenia politycznego i ekonomicznego. Dr. Hans Miiller
rozwingt konieczno$¢ uwzglednienia psychologicznego momentu w sto-
sunku chtopéw wzgledem zagadnienia alkoholowego. Twierdzi on, ze
nie przeciw chtopu, lecz razem z nim drogg ekonomicznego uregulowa-
nia produkcji, nalezy walczy¢ z alkoholizmem. Trzeba, by wiesniak zro-
zumiat swoj interes ekonomiczny, ktory na drodze rozwiniecia abstynenciji
znajdzie pole do produkowania calego szeregu przetworéw winogrono-
wych w Innej postaci.

Dwaj przedstawiciele duchowienstwa katolickiego i protestanckiego
stwierdzili, ze we wspolnej walce przeciw alkoholowi, rozbieznos¢
w sprawach wiary odchodzi na plan dalszy.

Piszac sprawozdanie z powyzszego Kkursu, zwracam si¢ z apelem
do tych wychowawcdw polskiej dziatwy i miodziezy, ktérzy pojeli juz,
czem jest alkoholizm dla zycia wogdle, by zechcieli swe ofiarne trudy
w juz rozpoczetych pracach zespoli¢ i zorganizowa¢ sie w jeden Polski
Zwigzek Nauczycieli Abstynentdw.
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ALKOHOL i WYPADKI AUTOMOBILOWE. ,Podczas mej stuzby
wojskowej stwierdzic mogtem, ze olbrzymia wiekszo$¢ wypadkoéw auto-
mobilowych byla wywotana przez alkoholizm®, Stowa powyzsze kapita-
na M. Hamberger'a, szefa stuzby automobilowej w.armji szwajcarskiej,
sg wymownym dowodem, ze alkoholizm i w dziedzinie ruchu automobi-
lowego jest wrogiem zycia ludzkiego.

Statystyka za$ wypadkéw Smiertelnych, podana ponizej, wota roz-
paczg ludzi, ktorzy stracili swych bliskich do spoteczenstwa catego, by
sie ratowato i rozpoczeto walke, z przyczyng tego marnowania i roztrwa-
niania nieprodukcyjnego zy¢ cztowiecznych.

Smiertelne wypadki.

automobile koleje
1924 129 55
1925 203 52
1926 289 47
1927 275 69
1928 384 63

Ciekawg jest opinja fizjologa amerykanskiego, Francis G. Benedi-
ct'a z instytutu Carnegie'go, ktory w wielkim dzienniku przemystowym
amerykanskim napisat te stowa: ,Jest f.iktem niezaprzeczonym, ze spo-
zycie alkoholu nawet w dawkach umiarkowanych ostabia podczas dwu
do czterech godzin sprawno$¢ systemu nerwowo-migsniowego; to sie
ujawnia w pomniejszeniu ostrosci wzroku i ostabieniu skombitiowanej
czynnosci rak oraz oczu. Mozna nawet przypusci¢ pewne wzmocnienie
czynnosci automatycznych, tem nie mniej szofer, po spozyciu nawet tej
minimalnej dozy alkoholu, ktéra jest uwazana za dozwolong nie ma nic
do roboty w wirze ulic amerykanskich. Pewien kontroler ruchu auto-
mobilowego powiedziat: ,,Zabierzcie pijakéw z ulicy”. Nauka jeszcze
surowiej orzeka: ,,Pijaku umiarkowany, ty réwniez niemasz nic do robo-
ty na naszych ulicach, bo w ciggu kilku godzin po spozyciu nawet nie-
znacznej ilosci alkoholu, przedstawiasz w réwnej mierze co i szofer nie-
bezpieczenstwo publiczne.”

Statystyka wypadkow automobilowych zawiera bardzo wymowne
ostrzezenie dla spozywcdw napojow alkoholowych. Wymowa tych ostrze-
zen niepokoi réwniez przedstawicieli handlu alkoholem. W Niemczech
ogtoszono niedawno listy kupcéw alkoholowych do pism, w ktorych
grozbami zmuszajg oni redaktorow do zaniechania ogtaszania alkoholizmu
jako sprawcy nieszczeSliwych wypadkdéw. W ten sposéb mozna u$pi¢
I zmylic opinje przecietne] publicznosci, lecz sie nie oszuka ani policji,
ani sedziow, ani tych wszystkich, ktérzy znajg poglad nauki wspotcze-
snej na zagadnienie alkoholizmu.

UZ Vennes zdarzyt sie smutny wypadek automobilowy, w ktérym
zgineta mioda Angielka, a druga odniosta ciezkie rany. Szofer zostat
skazany na 18 mie$, wiezienia. Publiczno$¢ wyrazata ubolewanie, ze sa-
dowi nie przystuguje prawo ukarania towarzyszy hulatyki szofera, ktory
byt sprawca katastrofy.
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PRASA | WALKA Z ALKOHOLIZMEM. Zwiazek Nauczycieli Ab-
stynentow (sekcja romanska) na zjezdzie delegatbw w Bienne, wsrod
wielu innych rezolucji, powzigt nastepujaca, ktora by¢ moze zainteresuje
polskich czytelnikow:

»Zebranie delegatbw postanawia czuwa¢ nad prasa, walczy¢ z kie-
runkiem proalkoholowym i ogtasza¢ materjat zebrany przez stuzbe pra-
sowg Sekretarjatu przeciwalkoholowego. Poszczegdlne sekcje sg proszo-
ne o wyznaczenie specjalnego korespodenta dla dziennika danego kan-
tonu. Sekretarjat do walki z alkoholizmem bedzie nadsytaé potrzebny
materjat wyznaczonym korespondentom*,

KOSCIOL REFORMOWANY w WALCE z ALKOHOLIZMEM. Wal-
ke z alkoholizmem prowadzi coraz energiczniej szwajcarski ,,Kirchen-
bund“, bedacy Zwigzkiem Kosciotow Reformowanych. Komitet tego
zwigzku wybrat komisje alkoholowg ztozong z cztonkéw Niebieskiego
Krzyza, pastora Ch. D. Junod’a, prezesa szwajcarskiego komitetu Niebie-
skiego Krzyza,pastora F.Rudolf"«i innych: Na posiedzeniu delegatow Zwia-
zku w Bazylei sprawa alkoholizmu byfa przedmiotem obrad. Pastor
Rudolf stwierdzit, ze zagadnienie alkoholizmu jest jednym z najwazniej-
szych problematow obecnego zycia. Nie mozna sie spodziewaC od po-
litykdw nalezytego zrozumienia tej kwestji, tem gorliwiej powinny sie
nig zajg¢ Koscioty. Kirchenbund musi zorganizowaé walke z tg plaga
spoteczna, uSwiadamiajagc przez pastor6w parafjan i obmyslajac plan ca-
fej akcji na podstawie zaznajomienia sie gruntownego ze stanem alkoho-
lizmu  wogdle. Program prac obejmuje na razie zadanie stworzenia
odpowiednich  kursow dla pastoréw, domoéw bezalkoholowych dla mio-
dziezy wydziatu teologicznego, kurséw pomocy i opieki spotecznej, pro-
pagandy ws$réd Swiata politycznego, pomnozenie liczby domdw opieki
dla pijakow i t. d.

Rozleglty plan, kreslony troska o przyszto$¢ narodu, dowodzi, ze
duchowientwo reformowane odczuwa palgce zagadnienia zycia wspot-
czesnego i staje do walki z uznanym wrogiem spotecznym.

MLEKO. Bardzo wazng rezolucje przyjeto na jednem i ostatnich
posiedzen wiedenskiej Rady sanitarnej, a mianowjcie projekt Dr. Ba-
umgarten'a w sprawie sprzedazy mleka w niedziele. Twierdzi dr. Baum-
garten, ze sprzedaz mleka winna by¢ prowadzona w interesie ludnosci
wiedenskiej codziennie, a wiec i w niedziele z tego wzgledu, ze wartos¢
odzywcza mleka jest niezmiernie wielka.

Istnieje jeszcze i zagadnienie samego faktu sprzedazy mleka w nie-
dziele — ot6z zakaz sprzedazy mleka, bedacego produktem fatwo sie
psujacem, wywotuje caty szereg komplikacy] dla os6b zatrudnionych
w handlu tym produktem, a zezwolenie na sprzedaz mleka i w niedziele
usunetoby te trudnosci. H. S.
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PAMIETNIKI z WOJSKA AUSTRJACKIEGO.

(Cigg dalszy)
PRZEKLENSTWA i PRZEZWISKA.

Przeklenstwa i przezwiska miaty swoje rangi, stopnie i klasy: "fraj-
ter* starszy zotnierz mniej klagt i przezywat, wstydzit sie, czasem pocho-
dzit z pierwszego rocznika, a zotnierze starsi z drugiego i trzeciego roku
szydzili z niego, ze jeszcze ,,mleczak“, ze nie ma wasow, a w ostatku
mawiali, ze ,,frajter“ nie szarza. To stowo odbierato ,.frajtrowi* calg
powage. Kaprale juz wiecej mieli prawa do klecia i przezwisk, plutono-
wi jeszcze wiecej, a sierzanci to juz potwornie Kleli. Jednak gdy byt
przy nas porucznik lub kapitan, to juz nie kleli gtosno, a juz przy majo-
rze to Kleli, ale szeptem. Oficerowie nizsi takze Kkleli, ale wyzszym
stylem, kapitan mato kiedy, majora nie styszeliSmy nigdy, azeby naklat
lub przezywat kogo, mawiat, ze zohnierza bieda taka bije,ze to mu juz za
wszystko starczy!

Najulubienszem stowem od $witu do nocy zawsze i wszedzie byto
Bi)vys_zgachne stowo ,seru. mater* czy trzeba czy nie trzeba tak klgé tak

uznic.

Drugiem obrzydtem przeklenstwem bardzo gtupiem to jest to, ze po-
doficerowie nieustannie za kazdem stowem moéwili: ,,z k... syn“, i to na
karabin, na bagnet, na patron, na pas, na patrontasz, na zotnierza, na
stot, na siennik, na otdwek, na dyszel, na konia, na guzik, na psa, na
papierosa, na kamien, na kieliszek, na deszcz, na wiatr, na mroz, na
snieg, na btoto, na 16d, na kazdg rzecz na wagon, nawet na parowoz;
na kazdg rzecz rodzaju meskiego méwili ,,z k... syn“, a na rzecz rodza-
ju zenskiego jak wodka, koszula, fawka, czapka: ,.k.. twoja mac*.

A nastepnie ,szlag cie trafi* ,niech cie jasny piorun trafi“, cholera
psiakrew, sakramenckie $cierwo, jucha ,sakramenc nochamal‘ a na za-
koriczenie kazdego ziorzeczenia, cholera, sakramenckie rekruckie S$cierwo,
niech cie wszystkie tysigce djabtow porwag, pierunie i t. p..

Nazwisk, od mordy zaczawszy, nadawali kazdemu zotnierzomi tyle,
ile tylko $lina zniosta, naprzezywali kazdg rzecz bardzo obrzydliwie
i zeby jg ,szlag trafit' konczyli. Trzy CzeSci dnia wypetniaty  klgtwy,
przezwiska, ztorzeczenia, a czwarta cze$¢ ledwie pozostawata na komende
I nauke wojskowa.

Oficerowie najczesciej kleli ,,Herr Gott“, ,,Donnerwetter” , Teufel*
i ,,Sakrament noch amal®

Podoficerowie i oficerowie Polacy bardzo czesto kleli w obcych je-
zykach, azeby sie z tern chwali¢ i okaza¢ wyzszo$¢, a wiec po niemie-
cku, po czesku, po wiosku, i po wegiersku, os$mieszali sie przytem bar-
dzo, bo nie mogli tak wypowiedzie¢ wyraZznie jak obce mowy sg ich
klgtwy: faflufter, nerntudol, honem, aljzo to za kazdym stowem ajzo, ajzo
i ajzo,. jo, jo, jo, rychtyk.

Zotnierze po trzech latach takiej nauki, tak samo kleli, przezywali
bluznili i gdy wroécili do wsi to jeszcze lepiej Kleli, jak podoficerowie,
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azeby przed kolegami miodszymi i starszymi pochwali¢ sie, o ile to oni
sg wyzsi, odwazniejsi i majg prawo, majg odwage bezwstydnie wobec
dziewczat, kobiet, ojcow i dzieci takie niestyszane stowa bryzgac.

ZYWNOSC.

Oficerowie nie badali nigdy, jaki chleb rozdawano, jakie byty zie-
mniaki, mieso, fasola,-groch, maka, kawa, zupa i stonina.

Woybieranie i kupowanie zywnosci zalezato tylko od ,felfebla“ sier-
zanta i kaprala ,tags-kaprala“.

Kapral z kazdej kompanji brat po 2 kucharzy i codziennie iszli na
kupno do miasta, -a u kogo mieli kupowac to sie porozumiat wprzoé-
dy o dzien z sierzantem zydem, a ten wskazat, gdzie i u kogo sie ma
kupi¢ zywno$¢, kapral i sierzant dostawali tapoéwki od kupcdw, a zotnie-
rze mieli mies’ zylaste i liche, potowe kosci, potowe fasoli, zbutwiatej,
maki gorzkiej mieszanej z poslednig. Kochanki kaprali zywily sie sa-
mem miesem i najlepsza maka, a zotnierze cierpieli gtdd, narzekania
i szemrania byly codziennie—az nareszcie zotnierze napisali 0 wszystkiem
do wiladz wyzszych, zjechata niespodzianie komisja z lekarzem, migso
skonfiskowata potowe kosci odwazyta i od tego czasu mieli zotnierze
wszystko lepsze i wiecej, ale kupcy i dostawcy dla wojska porobili ogro-
mne majatki, a za to ptacili zotnierze zdrowiem i zyciem.

Podoficerowie mieli przy uszach swoich szelek kéteczka na znak
czyje sg i kucharze musieli w te szelki kfas¢ najwiecej najlepszego miesa
z rosotu i na doniesienie o tern oficer pilnowat rozdzielenia obiadu i do-
piero byt podziat rowny i sprawiedliwy, ale kaprale sie méscili bardzo
na zotnierzach, a ci czekali odptaty na manewrach.

Sierzanci, plutonowi i kaprale chleb swdj sprzedawali i zotnierzom
i cywilom, a kazali przynosi¢ sobie biaty chleb z miasta, skoro im bra-
kto pieniedzy to Zzotnierze za swoje musieli kupowac.

Azeby kaprale nie meczyli zotnierzy to sktadano sie dla przetozo-
nych na woédke, ktorg przynoszono z miasta. Po wddke byto wolno is¢
do miasta o kazdej porze, a nawet zotnierz w bramie kazdego puszczat
i W nocy po godzinie przepisanej.

Na rano gotowali kucharze zupe kminkowsa $mierdzaca, na wieczor
nie gotowali nic, wiec zotnierze na Sniadanie i wieczerze kupowali wdd-
ke i przez to zamienili sie na natogowych pijakdw, kradli co mogli
i gdzie mogli i kolegom, i w magazynach, i w warsztatach, i wegle,
i drzewo, owies koniom i towary w miescie—byle tylko wypi¢ wodki
i daC przetozonym, a ci skoro'sie upili nie meczyli tak ,aincami®.

Wodka byfa taka silna, ze rozmiekczata serca i sumienia wszystkim
rozkazom, przepisom, ustawom, instrukcjom, frajtrom, kapralom i pluto-
nowym.

Zotnierze, ktérzy  kupowali swoim przetozonym wddke, nie
chodzili na ¢éwiczenia, na roboty, nie czyscili ,kasami* ani wychodkéw!,
butéw ani munduréw, na urlop jezdzili kiedy tylko chcieli, do miasta.
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chodzili na catg noc bez przepustki; ze wszystkich bied i obowigzkow
wddka tylko ratowata zotnierzy, od kar, od aresztow i podczas mane-
wréw, a nawet podczas wojny z pola i od $mierci.

Wigcek.

PRACA NAUCZYCIELA w ZAKRESIE HIGIJENY.

(Dokonczenie)

M. W. R. i O. R. majac wiasnie zdrowie narodu na wzgledzie, wy-
daje caly szereg zarzadzen w sprawie higjeny szkolnej i chociaz dla spe-
cjalnej nauki tego przedmiotu przeznacza 2 godz. tygodniowo w Il. pot-
roczu w oddziale VII, to jednak w uwagach metodycznych do programu
szkolnego wyraznie zaznacza, ze szkota winna przez swe urzadzenia
i przez caly tryb zycia szkolnego wdraza¢ dzieci w stosowanie przepi-
sow higjeny na wszystkich stopniach nauczania.

Ot6z wiasnie oOw tryb zycia, prowadzony przez odczuwajgcego
doniostos¢ higjeny, nauczyciela, wyrzezbi we wrazliwych umystach dziatwy
niezatarte $lady higjenicznego przyzwyczajenia, — co stanowi gtdwny cel.
w wychowaniu higjenicznem. Dziatwa, poznawszy warto$¢ | znaczenie
zasad higjeny, przekona sie, ze przez zaniedbanie w przestrzeganiu tako-
wych, wyrzadza ogromna krzywde sobie i spoteczenstwu.

Szkota nadto wspotdziata z lekarzami powiatowemi i przeciwdziata
szerzeniu sie chor6b zakaznych, a wiec nauczyciel z charakteru swego
stanowiska pracowaC musi na terenie higjeny spofecznej.

On bedzie zabiegat, aby dziat w jego bibljotece szkolnej z dzie-
dziny higjeny i wychowania fizycznego byt dobrze zaopatrzony i odpo-
wiednio zuzytkowany.

Nauczycielstwo wykorzysta propagande higjeny szkolnej i za pos-
rednictwem organizacji harcarskich, ktére ktadg gtéwny nacisk na wyro-
bienie charakteru, zdrowia fizycznego i przygotowania do stuzby obywa-
telskiej. Ono jest szkotg karnosci i uczy panowania nad soba, a z tego
rownowaga i pogoda ducha.

Szkota musi sta¢ sie Zrodiem powszechnej propagandy w dziedzi-
nie higjeny, oraz praktyczng wychowawczyniag miodego pokolenia, aby
uczyni¢ naszg przysztg Polske panstwem mocarnem i bogatem, a wszyst-
kich obywateli panstwa szczesliwymi.

Ale najzdolniejszy chirurg nie bedzie w stanie przeprowadzi¢ ope-
racji z pozytkiem dla zdrowia pacjenta, o ile nie bedzie miat odpowie-
dnich $rodkéw i narzedzi — tak najzdolniejszy nauczyciel nie zrealizuje
swych najlepszych zamiaréw, o ile warunki jego pracy bedg na dotych-
Czasowym poziomie utrzymane.

Dzi$, kiedy sprawa zdrowotnosci publicznej stata sie jednem z naj-
wazniejszych zagadnien spotecznych, kiedy zdrowotno$¢ ta po wojnie
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znacznie sie obnizyta, zagadnienie walki z tym stanem nie moze by¢
obojetnem tak wiadzom panstwowym jak i calemu spoteczenstwu, a przy
takie] wspotpracy nauczycielstwo polskie zda pomysinie egzamin ze swe-
go wysokiego uspotecznienia. Nauczycielstwo stanie sie pionierem w dzie-
dzinie higjeny mimo, ze wiele przeszkéd stanie na drodze do urzeczy-
wistnienia najlepszych i najwznioslejszych ideatdw. Najpierw obojetnosé
mas i zbyt male uSwiadomienie spoteczne, stare i pizewlekte, a niekultu-
ralne przyzwyczajenia, niewykorzenione dotgd gusta i przesady, brak ludzi
0 wybitnym charakterze osobistym i spotecznym do walki o zdobycie
kultury ciata i zdrowia, ale ponad wszystkim goruje alkohol.

On jadem swoim zatruwa i tlumi najszczytniejsze ideaty i porywa
ducha i prowadzi ludzko$¢ w kraine zbrodni, nedzy moralnej i umysto-
wej.— On ,wrog ludzkosci®, na catym obszarze spoteczenstw szerzy
brud i zgnilizne | utrudnia dziatanie w szerzeniu haset z dziedziny
higjeny.

Na jego podiozu wyrastajg tragedje zycia codziennego, a ucieka
z szeregbw ludzkosci rados¢ zycia i zdrowie szlachetne, ktore ze zrddia
higjeny pochodzi.

On, atakujac od setek lat najsubtelniejsze centra mozgowe, robi
ogromne spustoszenie w organizmie ludzkosci i przedwcze$nie do mo-
gity prowadzi, podczas gdy przestrzeganie zasad higjeny pozwala cieszy¢
sig radoscig zycia do poznej starosci. Alkohol wytraca cztowiekowi ha-
mulce zyciowe i takie jednostki staczajg sie szybko na dno nedzy mo-
ralnej. On otwiera nam bramy do komisarjatow policji panstwowej, do
wiezien i do doméw obtgkanych.

Dzi$ wielotysieczna armja  ludzi umystowo chorych, niezdolnych
do pracy, mogacych kazdej chwili wykonac jaka$ zbrodnie i bedacych
ciezarem rodzin | spoteczenstwa, bigka sie po Polsce, poniewaz zyla
W przyjazni z tym wrogiem.

Higjena za$ gwarantuje nam bezpieczenstwo i przyszto$¢ naszego
panstwa, bo stoi na strazy charakteru, dzielnoSci, pracowitosci, patrjoty-
zmu i zdrowia swych obywateli.

Alkohol zwyradnia rase cztowieka i jest Smiertelnym wrogiem higje-
ny, ktora przez trzezwo$¢ pragnie nas prowadzi¢ do oSwiaty — a przez
oSwiate do szczeScia.

Alkohol zagraza naszej narodowej egzystencji. Alkohol burzy szczescie
rodzinne i unieszczesliwia miode pokolenie, ktore szkota na wychowanie
otrzymuje.

W jego usdcisku gubi sie caty nardd, on stat sie chorobg spoteczng
i szerzy kleske dokota.

Nie jest to mojem zadaniem moéwi¢ na temat alkoholu, ja tej rzeczy
dotykam sie tylko z lekka, ale nie wyobrazam sabie szerzenia zasad higje-
ny bez walki z alkoholem, ktory jest stokro¢ gorsza chorobg od wszystkich
choréb zakaznych, z ktéremi walczy higjena.

| w tym wypadku los powotuje polskiego nauczyciela na lekarza
tej strasznej spotecznej epidemji. Nauczycielstwo polskie w walce o szko-
fe polskg widng i obszerng, w walce o zdrowie i dobrobyt narodu,
w walce o szczesScie i rado$¢ zycia obywateli musi, dzi§ wota¢ na
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trwoge — musi samo — trzezwe — stang¢ do walki 0 wytrzeZwienie
narodu.

W przeciwnym razie na nic si¢ nie zdadzg najszczytniejsze porywy
idealnych jednostek, najpiekniejsze programy i rozporzadzenia minister-
jalne, jesli ging¢ bedziemy w uscisku choroby spotecznej i wychowywac
miode pokolenia w atmosferze brudu i zgnilizny.

Biorgc sie do zaszczytnej pracy w dziedzinie higjeny szkolnej, mu-
simy obowigzkowo sta¢ sie wzorem idealnej trzezwosci, bo dziecku nie
wolno jest widzie¢ pijanego nauczyciela.

Z zapatem i na trzezwo przystgpmy do budowy wielkiej i poteznej
Polski i do zwigekszenia szczeScia obywateli. Na nasze hasta niech
otrzezwieje wie$ polska i miasto polskie, a tam gdzie umyst jest trzez-
wy tam jest zdrowy rozsadek - - tam szybciej sie przyjmg zasady
zycia higjenicznego, a zdrowie i szczeScie stanie sie udziatem wszystkich
obywateli.

Zdrowy zotnierz lepiej obroni granice Rzeczypospolitej. Zdrowe dziec-
ko ufatwi nam prace w szkole. Trzezwo$¢ podniesie zamozno$¢ Kkraju,
a bogactwo narodu pozwoli na Stworzenie lepszych, zdrowotnych i bar-
dziej higjenicznych osrodkéw naszej pracy.

A wiec nieSmy te kulture sanitarng przez dziatwe do starszych po-
kolen, nie ustawajmy w pracy, a ludzkos¢ z czynéw naszych by najlep-
owoce zebta¢ mogtal

A jesli ludzkos¢ juz w odlegtych czasach umiata zbiorowa praca
wznie$¢ olbrzymie sfinksy, obeliski i piramidy — to nauczycielstwo
polskie w 20 wieku kultury i cywilizacji zbiorowym wysitkiem, aczkol-
wiek samo w trudnych warunkach potrafi przez szerzenie zasad z dzie-
dziny higjeny zapewni¢ narodowi tezyzne zycia i uczyni¢ organizm jego
odporniejszy na wszelkiego rodzaju choroby zakazne.

I wrdci rados¢ zycia w szeregi ludzkoSci - a wiec wierzmy
w zycie, wierzmy w przyszto$¢ i wierzmy w samych siebie.

Jozef Cetnarski
{Lukow).

PRZEGLAD PRASY.

ECHA PE-WU-KI. WN. 6—7 Trzezwo$¢ipisat p. M. Skiba o niestychanych
objawach alkoholizmu na Powsz. Wystawie Krajowej. Wystawa zostata zamknieta,
jednakze sprawa poruszona nie stracita na aktualnosci, albowiem skandal alkoholowy
na PE-WU-CE byt zbyt jaskrawy i karygodny, aby miat by¢ lekko zapomniany,
a nastepnie chodzi nam oto, aby w przysziosci podobnego rodzaju naduzycia nie
mogty mie¢ miejsca. — Poznanski dziennik .Prawda" (N. P. R.) umiescit w Nr. 151
nastepujacy artykut, ktéry podajemy w catosci jako Swiadectwo miejscowej opinji:
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,Na Powszechnej Wystawie Krajowej jest wiele rzeczy zdumiewajacych i rados-
nych. ale, niestety, nie braknie i powaznych plam ws$réd tego Swiatta.

Sg tam rzeczy, ktére z trudem pojmie umyst przecietnego obywatela,

Gdy bowiem na calej wystawie demonstruje sie zdobycze polskie na polu du-
chowej i materjalnej wytworczosci, to caly dzial alkoholowy jest jednym wielkim,
przebojowym pokazem niszczenia zdrowia i kultury dla nedznego
zysku i gwalcenia prawa, na dpwdéd gosciom z zagranicy, do jakiego
stopnia moga sobie drwi¢ z prawa wodczani kapitalisci, wobec ktérych
znikta wszelka moc, powaga i egzekutywa wiadz i ich organdw.

Te niemoc wtadz wobec kapitalistow—fabrykantéw woédek przez dwa dni
Swigteczne 29 i 30 VI, na P. W. K. na otwartem miejscu widzialty dziesiatki
tysiecy ludzi, wiec tak powszechnie zaobserwowanej prawdzie zadna sita
nie potrafi zaprzeczyc.

Fakty moéwig same za siebie.

W kilku punktach P. W. K. ustawiono ,cud XX wieku* — automatyczne
wyszynki, sprzedajgce wodke bez zadnych ograniczen, przewidzia-
nych ustawa, a wiec takze dzieciom, a we wspomniane dwa dni $wigteczne,
calymi strumieniami z automatéw tych lata sie czysta i kolorowa, jak-
gdyby tereny P. W. K- byly wyjete z pod obowiazujacego prawa, zabra-
niajgcego sprzedazy napojow alkoholowych w dnie $wigteczne!

Nie od rzeczy tu doda¢, ze jakby na urggowisko automatyczny szynk w Pa-
tacu Wychowania Fizycznego masowo rozpaja miodziez.

Patrzac na te knajpe, rezydujagca w pawilonie, poswieconym wychowaniu,
nie wiadomo co mysle¢: czy Dyrekcja P. W. K. tak bardzo potrzebowata pieniedzy;
czy ci, od ktérych zalezalo osadzenie tutaj wyszynku, byli bez glowy; czy tez wprost
ze ztej woli zdecydowali sie knajpa zbeszczesci¢ przybytek wycho-
wania fizycznego, byle tylko dogodzi¢ alkoholowemu kapitalizmowi?

Swigteczny, automatyczny wyszynk woédki jest jednak drobi ostka wobec naru-
szenia ustawy przez zywych szynkarzy.

Szczegolnie jaskrawo rzucato sie to w oczy na terenie przy Wesotem Miasteczku,
gdzie pod wysokiemi wiezami rozsiadly sie cztery firmy alkoholowe =z Baczewskim
na czele.

Kazda z tych firm przez oba dni $wigteczne az do péznej nocy, publi-
cznie, na otwartem miejscu na oczach wiladz i z udowodniong
wiedza policji sprzedawata wédke w naczyniach zamknietych kazdemu,
kto tylko sie po nig zgtosit.

Mato gdzie mozna oglada¢ taka orgje pijanstwa, jaka rozgrywata sie
przed wdédczai.em stoiskiem Baczewskiego, reklamujgcego sie wybitng umiejet-
noscia gwalcenia sSwietosci prawa narodowego.

Okienko, z ktérego sprzedawano wddke, byto w oblezeniu ustawicznie zmie-
niajacego sie ttumu, a sznapuche trgbiono odrazu na miejscu z butli na oczach na-
szej policji, ktéra ztozyla bron wobec wszechwladnego kapitatu alkoholowego.

Policja doskonale zna sposoby, ktérych bardzo czesto uzywa, by jakiego$ bied-
nego kramarza zmusi¢ do zamkniecia swego skfadziku, otwartego kilka minut poza
policyjna godzing, ale ta sama policja nie zna sposobu, by tg sama miare pra-
wa przylozy¢ do takiego kapitalistycznego potentata, jak drwigca sobie
z wszelkich wtadz i ustaw firma Baczewski!

Ostatnie dwa dni $wigt na P. W. K. wykazaly dowodnie, ze nie prawo nad
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obywatelami, ale szynkarze zapanowali naci prawem, ktéremu zupehie
brakto obrony ze strony czynnikéw do tego powotanych.

Fakt publicznego poniewierania prawa i drwienia z wihadz, musi kazdego oby-
watela kraju — niezaleznie od tego, czy sam uzywa lub nie uzywa napojéw alkoho-
lowych — napawa¢ gtebokim smutkiem, bo niepanowanie nad przestepcami jest miar:!
stabosci panstwa, ktére kazdy obywatel chce widzie¢ silnem i poteznem.

Szczytem wszystkiego jest jednak systematyczne rozpajanie dz.ieci,
szczegolnie przez firme Baczewski. ktéra dla zachety dodaje do kupionej ,probki*
(butelka za zioteg ). papierowy rewolwer.

Na calej wystawie petno jest chtopcéw w wieku szkolnym, strzelajacych z tych
rewolweréw. Trzeba przyznaé, ze Baczewski dobrze zna psycliologje miodziezy: agi-
tujgc za woédka, podsuwa i rewolwer... narazie papierowy, by miodziez nauczyla sie
marzy¢ o prawdziwym.

Jest to rzeczywiscie pierwszorzedna akcja ,wychowawcza” w kierunku wycho-
wania przyszitych bandytow. Dziwi¢ sie nie bedziemy — wszakze firma ta
rozsytata swego czasu ksigzeczki z pornograficzng reklamg swych wyrobow,
zawierajgca jawng propagande rozpusty.

Czas jednak, by tu opinja publiczna powiedziata: dosy¢ tego truciciel-
stwa dzieci i tamania prawa!

Mylitby sie ktokulwiekby sadzit, ze o przekraczaniu prawa nie wiedzialy wyz-
sze czynniki, powotane do zmuszania opornych, by sie podporzadkowali prawu, lecz
mimo to nie uczyniono zupetnie nic, aby doraz iie uniemozliwi¢ publiczne wykonywanie
przestepstwa.

Moze jednak w Polsce znajdzie sie jaka$ sita, ktéra zdobedzie sie na to, by
szynkarzom nie pozwoli¢ drwi¢ z prawa, wiadzy i panstwa.

Tego wymaga nasza panstwowa powaga.”

W OBRONIE USTAWY PRZECIWALKOHOLOWEJ. W zwigzku z ponownym
zamiarem ,nowelizacji“ tej ustawy zabrata glos na tamach ,,Robotnika”“ (P. P. S)
znana dziataczka spoteczna, przewodniczaca T-wa klubéw kobiet pracujgcych p. Wik
Weychert-Szymanowska:

~Skromna ustawa polska przeciwalkoholowa z 1920 r. ma bardzo wielu wrogéw
wséréd ,moznych" tego Swiata. Nie jest ona bynajmniej ,radykalna”, nie chce ,rewo-
lucyjnie" przeksztatca¢ stosunkéw na sposob amerykanski, lecz stoi na gruncie racjo-
nalnych ograniczen, ktére usuwajg podniety, aby pozwoli¢ tatwiej dziata¢ rozumnej
Woli i tg drogg zmniejszy¢ pijanstwo. Intencje ustawy mozna stresci¢ w zdaniu: jak
najmmiej okazji dopicia w chwilach, gdy ludzie maja czas i pie-
nigdze.

Kazdy dziatacz spoteczny, kazdy lekarz i o$wiatowiec, kazdy, komu na sercu
lezy dobro-narodu i ludzkosci, zdaje Sobie dzi$ juz sprawe z kleski alkoholizmu-
Nie kazdy decyduje sie z nig walczy¢, wymaga to bowiem zmiany i atakowania co-
dziennych zwyczajéw, zakorzenionych przez cale wieki, a panujacych w spoteczen-
stwie. Ale ludzie, idgcy w XX wieku za ,szta'darem* alkoholizmu, sg jeszcze clij ba
wiekszymi $miatkami, niz ci, co go zwalczaja. Tak ciemncm i tak obojetnem na ne-
dze mas, spoteczenstwo nie jest, aby pozwolito komu$ z catg bezczelnoscig zabieraé¢
gtos w interesie sz.ynkarzy i producentéw alkoholu, ukrytych skromnie za para-
wanem rzekomego ,interesu“ panstwa.

| dlatego wszelkie usitowania utrgcenia ustawy przeciwalkoholowej, tyle razy
ponawiane, nigdy nie mialy powodzenia. Przedstawiciele narodu nie mogli gtosowac
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przeciw tej ustawie. Nawet ci, ktérzy sceptycznie sie zapatrujg na jej ce'owaé, bojg
sie, aby o nich nie powiedziano, ze chca rozpaja¢ lud.

Tylko Rzad ,sanacji moralnej“ ma te swoistg ,odwage*. Czerpie ja pono¢
z dwoch zrédel. Po pierwsze z owego zdania, usypiajacego tak tatwo rozum i sumie-
nie: wszystko dla panstwa. Panstwo potrzebuje pieniedzy, monopol daje pie-
nigdze, wiec popierajmy, reklamujmy monopol w ogtoszeniach, w plakatach na kole-
jach, na wystawie krajowej i t. p.

Niech wszyscy wiedza, ze w Polsce jest dobra ,monopoléwka®, niech ja pija.
Panstwo zyska, a obywatele bedg zadowoleni. Czy to bedzie z ich istotng korzyscia,
czy to wptynie na podniesienie ogoélnej konsumcji produktéw rolnictwa i pizemysiti,
o to nikt nie pyta, jak nie pyta o procenty kto$, kto, potrzebujac nagwalt pieniedzy,
pisze weksel lichwiarzowi. Obok rzekomego ,interesu“ Panstwa, Rzad stoi na stano-
wisku, ze jesli ustawa jest tamana, niemoralnie jest jg zachowywaé, bo to narusza
-powage“ prawa. Niestety, nie jest ustawa przeciwalkoholowa jedyng, ktérg sie w Pol-
sce narusza.

Rzad nie wierzy w skuteczno$¢ uswiadamiania ludnosci o szkodliwosci alkoho-
lu i ograniczyt | procent dochodéw monopolowych — na walke z alkoholizmem.

Ciagle sie méwi o nowelizacji ustawy przeciwalkoholowej. Chodzi o to, by
w sobote, gdy robotnik wraca z zarobionym groszem, mozna bylo wszedzie bez ogra-
niczen pi¢ i by nikt nie miat prawa spisa¢ protokdtu w szynkowni i restauraciji, gdzie
sie ludzie upijaja w niedziele, korzystajac z wolnego czasu. Chodzi o to, by chtopi
mogli upija¢ sie do nieprzytomnosci, bez przeszkéd i ograniczen na targach i jarmar-
kach, przepijajac grosz, zdobyty za swe produkty rolne. Chodzi wreszcie o powie-
kszenie liczby szynkéw: ma ich by¢ nie jeden na 2500, lecz jeden na 1000 mieszkan-
cow. W zeszlym okresie sejmowym Klub Niemiecki wystgpit z projektem nowelizacji
ustawy. Referentem w komisji skarbowej zostat pan poset Mianowski (BB). Opi-
nja jednak tak sie oburzyta, ze panu referentowi zbraklo odwagi i nie przy-
szedt na zebranie plenarne Komisji, na ktérem miat by¢ projekt oméwiony. Styszeli-
Smy, ze teraz BB. chce postawi¢ sprawe nowelizacji. Szynkarze sie cieszg, a jest ich
do 30.000 w Polsce. W razie wyboréw kazdy bedzie agitowat za partjg rzadowg. Po-
moc istotnie nie do pogardzenia, ale co bedzie z hastem ,sanacji moralnej“?"

WPLYW ALKOHOLIZMU NA CHARAKTER
.P 01 sk a“ (Dziennik katolicki, ukazujacy sie w Warszawie) w Nr.258 przynosi
barwzo ciekawy artykut o Wagnerze i Polsce. Rodajemy go w catosci, gdyz
znajdujemy w nim niezmiernie pouczajacy przyczynek do sprawy fatalnego wptywu
,Knajpy“ na mitodziez akademicka...

Istotnie, jakze czesto i u nas obecnie ten czynnik oddziatywa na miodziez
akademicka w sposéb najfatalniejszy... nie Zan, ale Bachus Przewodzi!...
Czas juz, czas wielki, wyj$¢ z oparéw alkoholowych na pewny i prosty szlak

trzezwosci, panowania nad sobg, a wiec i moznosci przysztego pozytecznego
panowania nad zyciem! Kolosalne zadania, pietrzace sie przed inteligencja Polska,
wymagajg w sposéb kategoryczny nie bezmys$lnego trwonienia i marnowania swych naj-
lepszych sit moralnych i materjalnych, ale najpetniejszego ich rozwijania w warunkach
zdrowia i czystosci moralnej. Podstawag racjonalnej pracy spotecznej czy poli-
tycznej jest trzezwos$¢. Zwiaszcza, ze tak nam brak charakteréw, niezbednych do wszel-
kiej pracy — grobem dla nich jest wtasnie atmosfera knajpy. Czytamy w ,Polsce*



299

WAGNER O POLSCE.

W zwigzku z nie tak dawnemi uroczystosciami ku czci jenerata Bema nie od
rzeczy moze bedzie przypomnie¢ krétka, lecz pelng entuzjazmu wzmianke, jaka wiel-
kiemu wodzowi poswieca w pamietnikach swych Ryszard Wagner, genjalny kompo-
zytor, poeta niemiecki.

Kreslac historje swego zycia juz jako cztowiek dojrzaly, a nawet progi starosci
przestepujacy, wspomina Wagner z dumag te chwile radosng, gdy jemu, 18-letniernu
podéwczas miodziencowi ,,danem bylo zasigs¢ przy stole w towarzystwie jenerata
Bema, ktérego artylerja w boju pod Ostroteka tak po bohatersku sie sprawiata®.

Spotkanie owo nastgpito w Lipsku 1832 roku, w czasie, kiedy szczatki armiji
polskiej przeciagaly przez Niemcy do Francji. ,,Widok tych nieszczesliwcéw -wywart
na mnie niezatarte wrazenie" — pisze Wagner.

.Walka Polski o niepodlegto$¢ przeciw przemocy rosyjskiej napetniata mnie
coraz to bardziej rosnacym zapatem. Sukcesy wojenne Polakéw, osiagniete w krotkim
czasie, w maju 1831 roku, wprawialy mnie w zdumienie i ekstaze. Swiat caly wyda-
wat mi sie cudownie odrodzonym. Natomiast wrazenie o bitwie pod Ostroteka by.to
tego rodzaju, ze miatem uczucie jakoby $wiat sie na nowo zapadat. Oblezenie i zdo-
bycie Warszawy przezytem jako nieszczescie osobiste”.

Dalej nastepuja stowa znamienne: ..Bytem zdumiony, kiedy moi towarzysze-
akademicy, zebrani w knajpie, reagowali na wiesci owe brutalnie lub drwigco. Swia-
domosci mej przedstawity sie wyraziScie straszliwe, ciemne strony obyczajowosci
i zapatrywan niemieckich zrzeszen studenckich. Kazdy odruch rzetelnego entuzjazmu
byt tutaj w zarodku dtawiony. Miejsce jego zajmowata czcza brawura, oschtosé,
brak wrazliwosci“

Owo bujne zycie akademickie, do ktérego tak gorgco garnat sie miody Wagner,
stracito dlan urok. Odsuwa sie tez wkrétce oden zupetnie, co stwierdza, ,ku czci swo-
jej* i nawigzuje kontakt z emigracjg polska, ktérej przedstawicieli spotyka w goscin-
nym domu szwagra, Fryderyka Brockhaus’a

W wiekopomng rocznice Konstytucji 3 maja uczestniczy Wagner w obchodzie
uroczystym, urzadzonym przez wychodzcéw. Stucha piesni polskich, intonowanych
pod przewodnictwem Zana. towi zachwyconym uchem dzwieki mitosnie powtarza-
nego, nigdy niewyczerpanego stowa — ,Ojczyzna“ i ,natchniony czarem owej nocy*
tworzy uwerture ,Polonia“.

Niemcy szczyca sie Wagnerem. Czy jednak dzisiejsi Niemcy majg moralne pra-
wo stawa¢ pod sztandarem Wagnera? Wezmy chociazby niedawne wypadki w Opolu!

Jakze daleko odbiega duch dzisiejszych Niemiec od ducha Wagnera!*.

KPONIKA.

ZJAZD DELEGATOW KOL T-WA ,TRZEZWOSC* odbedzie sie
w niedziele, dn. 17 listopada b. r. w Warszawie w lokalu Wydziatu Kot
Gospodyn Wiejskich Centr. T-wa Rolniczego ul. Kopernika 30 z naste-
pujagcym porzadkiem dziennym: 1) rano Msza $w. 2) Otwarcie Zjazdu —
Przemdwienie Prezesa Zarzadu Gtdwnego, p. Jakdba olassa, 3) sprawozda-
nie z dziatalnosci Zarzadu Gt. ziozy sekretarz Z. Gt p. red. Jan Szy-
manski, 4) Sprawozdanie Kasowe przedstawi Skarbnik Z. Gt p. Dr.
Jozef Zaleski, 5) Dyskusja nad sprawozdaniem Zarzadu Gt.

Przerwa obiadowa. Posiedzenie popotudniowe obejmie 1) Sprawo-
zdanie i wnioski Rady Nadzorczej, 2) Dyskusja, 3) Sprawozdania p. p.
Delegatow Kot, 4) Dyskusje, 5) Sprawe zmiany Statutu 6) Wnioski
i interpelacje 7) Woybory Zarzadu Gtdéwnego, Rady Nadzorczej i Sadu
Honorowego, 8) Zamkniecie Zjazdu.

Blizsze czczegéty co do godzin zostang w najblizszych dniach
przestane wszystkim Zarzadom Kot
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IV KURS ALKOHOLOG.J1 — odbedzie sie w Panstwowej Szkole
Higjeny w Warszawie 18 — 23. X. b. r. (SzczegGty patrz 11l str. okkadki),
tu jeszcze zaznaczamy, ze Min. Spr. Wewn. (Dep. St Zdr.) wydato do
P.P. Wojewodow Pismo Oko6lne (N. Z. H, 4458/29 z dn. 4 pazdz.)
zawiadamia o Kursie, za§ Min. Wyzn. Rei. i O. P. wydato réwniez Okol-
nik do P. P. Kuratorbw (N 1. W. F. 5976/29 z du. 18 Xl b. r) ktory
koriczy sie stowami:

»Ze wzgledu na doniostg role nauczycielstva w walce z alkoho-
lizmem, upowazniam Panéw Kuratorow (Pana Naczelnika Wydziatu) do
udzielenia, jak w latach ubiegtych, urlopu w kazdym okregu szkolnym
tym (do 10 na wojewodztwo) osobom z pos$rdd nauczycielstwa szkot
powszechnych, ktore zywiej interesujg sie sprawg zwalczania alkoholizmu.

t S. P. RAFAL RADZIWILLOWICZ

W ostatniej chwili otrzymaliSmy wiadomos¢, bedacg dla nas praw-
dziwym ciosem - Dr. Radziwittowicz nie zyje...

Dla spoteczenstwa polskiego, dla naszego ruchu przeciwalkoholo-
wego, dla naszego T-wa | pisma—strata to nad wszelki wyraz ciezka
i bolesna...

Na wiadomos¢ o Smierci §. p. profesora Radziwitowicza — Zarzad
Gtowny T-wa Trzezwos$¢ wystat do wdowy, p. Marji Radziwittowiczowej
nastepujacy telegram:

~Wyrazy najgtebszego wspotczucia z powodu tak bolesnej i niepo-
wetowanej straty sktada Czcigodnej Pani Zarzad Gtowny Towarzystwa
. Trzezwosé. Jakodb Glass, Bolestaw Giluchowski, Zofja
Daszynska-Go lins ka, Marja Dornowska, Joézef Lewicki,
Marja Czestawa Przew oska, Irena Puzynianka, Jan Szy-
manski, Wojciech Wiacek, Jozef Zaleski*

RAFAL RADZIWILELOWICZ

Dr. med., Profesor Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie, Wicepre-
zes Zarzadu GL T-wa ,Trzezwosc¢“ zmart w Wilnie dn. 28. X. 1929 roku.
Pogrzeb odbedzie sie w Wilnie 31. X. o g. 10 rano.

) Nabozenstwo zalobne za dusze $.p. Zmartego odbedzie sie w KosSciele
Sw. Krzyza w Warszawie dn. 4 listopada o g. 10 i pdl rano — o czem za-
wiadamia do gtebi poruszony bolesng i niepowetowang stratg

Zarzad Gtowny
T-wa , Trzezwos¢"



Panstwowa Szkota Higjeny

w porozumieniu z Tow. , TRZEZWOSC*
urzadza w dniach od 18 do 23. X» 1929 roku.

vV KURS
p.t. ALKOHOLIZM | JEGO ZWALCZANIE

Program Kursu:

Wyktad wstepny .
Produkcja i sktad chemiczny
napojéw alkoh.

Metodyka nauczania alkohologjl
Dziatanie alkoholu na organizm
ludzki .

Alkoholizm i charakter
Alkoholizm, przestepczo$¢ i nie-
szczesliwe wypadk|

Alkoholizm, a wychowanie fi-
zyczne
Alkoholizm, a gruzllca
Alkoholizm, prostytucja i cho-
roby weneryczne

Alkoholizm, a zwyrodnlenle psy-
chiczne

Lecznictwo alkoholikéw .

O prowadzeniu przychodni dla
alkoholikéw
Wplyw alkoholizmu na “stosun-
ki spoteczne
Alkoholizm, a matka i “dziecko
bystemy walki z alkoholizmem
Umiarkowanie czy abstynacja
Walka z alkoholizmem w Pol-
sce

Polska Ustawa Przeuwalkoho-

. Dr.
. Ks. Dr. Jan CiemniewsKi

. P. Kazimierz KalinowsKi

DyreKtor B. Duchowicz

Neczuj Hruzewicz

b. Sedzia S. N., JaKéb Glass

Dr. J.urjewiczéwna

. Dr. SKoKowsKa—Rudolfowa

Dr. H. SzczodrowsKi

. prof. Dr. J. MazurKiewicz
prof. Br. P. GantKowsKi
Dr. Si. Deresz

prof. Dr. P. GantKowsKi
prof. R. Dediowa

Dr. M. KacprzaK
prof. Dr. Z. DaszynsKa-GolinsKa

red. Jan SzymansKi

lowa ' M1, »
Zagadnlenle alkohollzmu na te-
renie miedzynarodowym . . DyreKtor . SzK. Higj. Dr. W. ChodZKo

Zapisy przyjmuje, informacji udziela Sekretarjat P. Szkoty Higjeny, War-
szawa, Chocimska 24. — Opfata za caty kurs wynosi 5 zi.
Dla pewnej liczby stuchaczy — (czek) przeznaczone sg stypedja po 50 zi.
lub prawo Kkorzystania bezplatnego z Bursy P. Szkoly Higj. -- Podanie
nalezy kierowa¢ do P. Szk. H., zataczajac krotki zyciorys i zaswiadczenie
Instytucji, delegujacej kandydata (tke).

................................................................................................................................................ 1i1g1111g11gIE



CTRZEZWOSC!

Adres. Warszawa, ul. Okolnik 11 m. 28. Tel. 70-04 (4—6) z wyjatkiem niedziell! Swiat

Urzadza-, odczyty, pogadanki, zebrania przeciwalkoholowe.

Organizuje-, wystawy alkoholowe i kursy alkohologji.

Wysyla-, wedrowng wystawe przeciwalkoholowg i prelegentow.

Wydaje-, ksigzki, broszury, tablice i ulotki przeciwalkoholowe.

Prowadzi-, propagande przeciwalkoholowa.

Zaktada-, oddziaty swoje na prowincji.

Posiada: skiadnice wydawnictw przeciwalkoholowych i przezroczy.
(katalog — bezptatnie)

Udziela: wszelkich informacyj i pomocy w walce' z alkoholizmem.

Organem Towarzystwa jest Miesiecznik llustrowany

TRZEZWOSC*

pod redakcja Jana Szymanskiego

Trzezwo$¢ podaje duzo cennych artykutdw najwybitniejszych znaw-
cow zagadnienia alkoholizmu.

Prenumerata roczna z przesytkg 6 zi. Whptacaé nalezy na Konto
P.K.O. Nr. 270. — Prenumerator roczny otrzymuje jako premjum bez-
ptatnie Jednodnidwke ,,TrzeZzwos$¢" (zawiera prace 97 autorow, ilustracje,
str. 101).

Rocznik ,,Trzezwosci* za r. 1928, str. 368, duzo rysunkow cena 5 zt.
7 przesytkg 6 zt.

R T T O O
Nowosc¢é! EE— —EE Nowosc¢!
JAN SZYMANSKI e

Dlaczego nalezy walczy¢ z alkoholizmem

Str. 8. -- Cena 10 gr.

Zakt. Graf. ,,Odrodzenie" 26rawta 31



