TRZEZWOSC

MIESIECZNIK ILUSTROWANY, ORGAN POLSKIEGO TOWARZYSTWA
WALKI Z ALKOHOLIZMEM ,, TRZEZWOSC"

I ABSTYNENCKIEJ LIGI KOLEJARZY
INr. 1—3 Pod red. JANA SZYMANSKIEGO. | 1930 ». |

BIFInnn st Gi
Prenumerata z przesjdka: roczna 6 zh, potoczna 3 zt., kwartalna 1.50.
Ogtoszenia ! str. loo zk., str.'/2 60 zt., 'A str. 35 z, '/, str. 20 zk

Konto pocztowe P. K. O. Ne 270.

REDAKCJA i ADMINISTRACJA: Warszawa, Zorawia 21 — 28. Telefon 26-21 (4—6)

TRESC

JAN SZYMANSKI: — S. P. prof. Dr. Benedykt Dybowski (z portretem).

Dr. ALEKSANDER KUROPATWINSKI — Stan lekarski, a idea abstynencka.

Dr. M. SKOKOWSKA—RUDOLFOWA. — Alkoholizm i gruZlica.

Prof. Dr. T. JANISZEWSKI- — Korespondencja z Witowa.

JAKUB GLASS. — Propaganda alkoholizmu w podreczniku szkolnym.

ELA OLESKA. — Legenda.

KAZIMIERZ KALINOWSKI. —'Ocuccie sie! (wiersz).

AFORYZMY Z PISM Prof. Dr. BENEDYKTA DYBOWSKIEGO.

Dr. S. STYPULKOWSKI. — Koto Mokotowskie .Trzezwosci”.

MARJAN KUKLA — Abstynencka Liga Kolejarzy.

KU CZCl PREZYDENTA T. Cr. MASARYKA. (z portretem).

HANNA NALECZ-OSTROWSKA SZYMANSKA — Ze Zjawisk Literackich’

AFORYZMY Z PISM PREZYDENTA T. G. MASARYKA.

ZOFJA KOSKOWA. — Alkoholégja w szkole.

Dr. STANISLAW DERESZ — Jak to nazwac?

KAZIMIERZ KALINOWSKI. — Przyjaciele Trzezwosci.

MIKOLAJ SKIBA. — Alkoholizm inteligencji.

ABSTYNENT. — List z Krakowa (z rysunkiem).

J. MICHELET. — O opatrznosciowej roli kobiety w budzecie domowym robotnika —
podat J. Betcikowski.

MIKOLAJ SKIBA. — Z wystawy przeciwalkoholowej Tow. .Trzezwos$¢”.

ELLEN N.LAMOTTE.—Ograniczenie produkcji narkotykéw. Podata M. Sokaléwna.

BOLESLAW GLUCHOWSKI. — Esperanto w ruchu przeciwalkoholowym, przeciwtyto-
niowym-i wegetaijanskim.

WZNOWIENIE WALKI Z USTAWA PRZECIWALKOHOLOWA,

GLOSY PRASY.

JAKUB GLASS.— Jeszcze w przedmiocie ustawy przeciwalkoholowej.

ORGANIZACJE KOBIECE PRZECIW NOWELI.

OD REDAKCJI.

ZMIANA ADRESU!

LoKal seKretarjatu T-wa Trzezwos$¢ przeniesiony zostat z powrotem do loKalu
RedaKcji ,, Trzezwosci“—ul. Zérawia 21, m. 28 (tel. 25-21) godz. urz. 10-14 i 16-20

Cena 1,50 gr.



KSIAZKI NADESLANE DO REDAKCII.

Sprawozdanie o stanie zdrowotnym Rzeczypospolitej Polskiej oraz
0 dziatalnosci wiadz i instytucyj- zdrowia publicznego w r. 1927. —
Wyd. Min. Spr. Wewn. (Départ. Stuzby Zdrowia, Warszawa 1929. Str.
198 + 1 ni. i X1 tablic.

Pamiagtka Jubileuszu. Jozefata Andrzejowskiego, uczczonego ob-
chodem, uroczystym 16 czerwca 1929. Str. 57 (z portretem).

Bureau International contre I'Alcoolisme. Rapport pour I'année
1929. Lausanne, 1930, str. 15.

Dyr. Bronislaw Duchowicz. Objasnienia do obrazéw filmowych
pod tytutem: Wplyw napojow alkoholowych na organizm ludzki. Lwow,
1929, str. 14.

Kolenda dla Gospodyn. Kalendarzyk na rok zwyczajny 1930 pod
red. Pelagji Restorjfowej. Wyd. bekcji Kot Gospodyn wiejsk. przy
Centr. Tow. Roln. Warszawa 1930, str. XXIX + 65 nl. + 116.

Prof. Dr. Jan Piltz. Klinika Neurologiczno-Psychjatryczna Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego w Krakowie. Krakow 1930, str. 82. Liczne ry-
sunklk — Nakladem  Kliniki — tekst polski, francuski, angielski i nie-
miecki.

Sprawozdanie z dziatalnosSci Polskiej Ligi Przeciwalkoholowej
z sie&zibq we Lwowie za rok Kalendarzowy 1928 i 1929. Lwow 1930,
str. 14.

I. Miejska Stacja Higjeny Zapobiegawczej {Osrodek Zdrowia),
w Warszawie, Mokotow, Putawska 91. — Wyd. Magistr. m. st. War-
szak . Wydziat Zdrowia publ. str. 22 + 20 i 2 rys. (tekst polski i ‘fran-
cuski).

Edward Rosset, nacz. wydz. stat. Magistr. m. todzi, — t6dz,
miasto pracy. — t0dz, 1929, str, 100. — Wyd. Magistr. m. todzi.
(W tekscie liczne rysunkl)

Jan Befcikozvski. Polskie Kobiece Stowarzyszenia i Zwigzki Wspot-
pracy Miedzynarodowej Kobiet. Opracowat...' (Biblioteka Nowej Cy-
W|I|za g — Ksiega [|-a). Warszawa, 1929, str. 112 + 2 nl. -- cena

Ks. Feliks Gloeh, pastor. Miodziez Polska .wsrdd potudniowych
stowian.* Opis i sprawozdanie z reprezentacyjnej wycieczki szkolnej do
Jugostawji. Warszawa, 1929, str. 180. (W tekscie liczne rysunki —
sktad gtowny w Ksiegarni Gustawa Szylinga).

P. Wezykéwna — Nasz Wrog -m zbior wierszy, powiastek i ob-
razek sceniczny. Poznan, 1929, Naki. Katol. Zw. Abstynentow. St. 64.

Ks. A. Czastka. Zdrowie i Zycie ludzkie w szponach alkoholu.
Poznan, 1929, str. 12. Naki, jak wyzej.

Ks. K. Niesiotowski. Walka z alkoholizmem nakazem mitosci
blizniego. Kazanie na 2 lutego. Poznan, 1930. Nakt. Pol. Zw. ks.ks.
Abstynentéw. Str. 12.

Kaptan Katolicki w- walce z alkoholizmem. Poznan, 1929. Naki.
Zw. Ks. Abst. Str. 24.

Inz. D. J. Tilgner. Wrog Sportu. Wyklad. Poznan, 1929, Str. 23.
Nakt. Pol. Ligi Przeciwalkoholowej.






>roffo Sp. BECMIEOVATF OVBOWSKD
s wiiT)ka<ggfch



TRZEZWOSC

MIESIECZNIK ILUSTROWANY, POSWIECONY SPRAWIE WALKI
Z ALKOHOLIZMEM | ODRODZENIA NARODU.
ORGAN POLSK. T-WA WALKI Z ALKOHOLIZMEM , TRZEZWOSC"
| ABSTYNENCKIEJ LIGI KOLEJARZY.
Pod Redakcja JANA SZYMANSKIEGO.

Ne 1—2 STYCZEN — LUTY — 1930. ROK V

s-TP-
Prof. Dr. BENEDYKT DYBOWSKI

Zmart we Lwowie dnia 31 stycznia 1930 roku, przezywszy lat 97.
Dlugie Jego zycie wypetnione byto wytrwalg, nieustanng pracg, podjetg
I prowadzong dla dobra og6tu, dla dobra ludzkosci.

Uczony wielkiej miary, gorgcy patrjota, wzOr i uosobienie cnot
obywatelskich — jest dla nas abstynentéw polskich Dybowski postacig
szczegolnie Swietlang, bliskg i umitowang — albowiem przez caly czas
swej tak bardzo dtugiej dziatalnoSci spotecznej w kraju i na wygnaniu
zawsze i wszedzie byt On czynnym, gteboko przekonanym krzewicielem
zasad catkowitej trzezwosci. Przekonania swe w tej dziedzinie opierat na
wielkiej wiedzy przyrodniczej, lekarskiej i specjalnej z zakresu alkoho-
logji. Poglady swe w tej mierze wypowiadat zawsze z calg szczeroscig,
bez ogrodek i kompromiséw. Dybowski paktow ze ziem nie uznawat.

W swej patrjotycznej, spotecznej i abstynenckiej dziatalnosci, opie-
rat sie Zmarty na najlepszych tradycjach ,wilenskich“. Nic wiec dziwne-
go, ze juz w roku 1855 (majgc lat 22) byt w Uniwersytecie Dorpackim
zatozycielem wsréd polskiej miodziezy akademickiej organizacji pod naz-
wg ,,Kotko Braci Mlecznych®, ktérego cztonkowie zamiast napojow alko-
holowych uzywali—udeka. Byt to czyn rewolucyjny niezwykiej odwagi
w sferze obyczajowej, gdyz, jak wiadomo, wsréd Owczesnej miodziezy
akademickiej w Dorpacie panowaty wszechwtadnie niemieckie obyczaje
pijackie.
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Gdy pbZniej za udziat w pracy organizacyjnej do powstania stycz-
niowego Dybowski zestany zostat do Syberji wschodniej - prowadzit
tam na dalekiej i dzikiej obczyZnie energiczng walke z alkoholizmem
i byt prawdziwym apostotem idei abstynenckiej nie tylko wsrdd ,,Sybira-
kow* — rosjan, ale i wsérdd ludnosci tubylczej. Nic wiec dziwnego, ze
po powrocie do kraju i osiedleniu sie we Lwowie, gdzie objgt w r. 1882
katedre zoologji na Uniwersytecie — z zapatem i gorgco zajat sie spra-
wa walki z kleska alkoholizmu, poswiecajac sie jej calg dusza, z niez-
wyktg odwaga cywilng stajgc w obronie swych przekonan, wystepujac
wielokrotnie zupelnie sam wobec zwartego frontu powszechnej ignoran-
cji i niecheci tlumu, ztozonego bynajmniej nie z samych tylko analfabetow,
ale takze ze sfer inteligencji i wysoko-postawionych.

W r. 1901 ukazata sie praca Jego p. t. ,,O wplywie trunkéw alko-
holicznych na organizm zwierzecy i ludzki“, zawierajgca bardzo duzo
cennych obserwacyj z bogatej praktyki zyciowej i wielu doswiadczen
Autora, zwiaszcza na wygnaniu.

Gdy powstat w Matopolsce na samym poczatku biezgcego stulecia
zorganizowany ruch przeciwalkoholowy - Dybowski jeden z pierwszych
stangt do apelu i w ciggu wielu lat z ogromng wytrwatoScig i nieustra-
szong odwaga brat w nim najzywszy udziat. Niezliczone byly Jego w tej
dziedzinie wystgpienia, napisat mase artykutdw, odezw, notatek, umieszcza-
nych najczesciej w ,,Kurjerze Lwowskim“ Bolestawa Wystoucha. — Wielki
autorytet naukowy i moralny Dybowskiego sprawiat, ze czesto tylko
dzieki temu rozlegat sie w spofeczenstwie glos ostrzezenia, skarcenia,
sumienia.

Wiemy jednak, ze alkoholizm tak gteboko wpit sie w nasze stosun-
ki spoteczne, a zarazem zalezno$¢ prasy od kapitatu alkoholowego jest
tak Scista, ze nawet Dybowski nie zawsze miat moznos¢é podniesienia
swego gtosu w obronie prawd i spraw tak bardzo przezen umitowanych;
niejednokrotnie tez mowit o tem z wielkg gorycza.

Po S$mierci Jego ukazaty sie w prasie liczne wspomnienia po$miertne
i — rzecz charakterystyczna—w wielu z nich, nawet nader obszernych —
catkowicie pominieto i przemilczano, lub zbyto tylko krotka wzmiankg
calg tak doniostg i znakomita, przez cate zycie prowadzong dziatalnos¢
Zmartego na polu otrzeZzwienia spoteczenstwa...

Posta¢c Dybowskiego zaiste Swietej pamieci (nie w zdawkowem
znaczeniu tego wyrazu) jest jednak tak wielkg i jasng, tak niepospolit,
ze nie pomoga zadne marne i bezmys$lne wysitki drobnych duszyczek;
predzej czy p6zniej w ,,narodowych pamigtek kosciele* stanie na poczesnem
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miejscu spizowa posta¢ nieztomnego bojownika o trzezwo$¢ narodu. Ta
Swietna karta Jego dziatalnosci nie da sie w zaden spos6b ani przemil-
cze¢, ani zatrze€... Usitowania czynione w tym kierunku $wiadczg tylko
0 kartowatosci usitujacych to uczynic...

Przez lat szereg byt Dybowski jakby gtosem sumienia spotecznego,
niezwykle czujnym na nieprawosci, byt tez jakby ,arkag przymierza mie-
dzy dawnymi a nowymi laty“, szerzac w teraZniejszosci najlepsze, naj-
wznioSlejsze tradycje przesztosci, siegajace myslg i uczuciem w daleka
przysztosé, zasilone i ozywione tetnem najnowszych zdobyczy nauki.

Dybowski uciele$niat, urzeczywistniat w zyciu te szlachetne dazenia
ogolnoludzkie, te ideaty wzniostej mitosci blizniego, ktorych glosicielem
i realizatorem byt tak bardzo ceniony i ukochany przezen Zygmunt
Sierakowski.

Czcijmy wiec pamie¢ Dybowskiego nie tylko stowem i uczuciem,
ale nadewszystko wytrwatym czynem walki ze zlem spotecznem.

17. 1. 1930 r.
Jan Szymanski.

STAN LEKARSKI A IDEA ABSTYNENCKA.
(Referat, wygtoszony na Zjezdzie regjonalnym lekarzy Woj. Poleskiego).

»Im trudniej jest pociagnac
do stuchania i zamitowania zba-
wiennych prawidet, tern usilniej
pracowac nad ich rozszerzeniem
i upozvszechnieniem nalezy!"

Jedrzej Sniadecki.

W 1913 roku, a wiec na rok przed wybuchem wielkiej wojny
w Owczesnym Petersburgu wyszto nakladem niemieckiej ksiegarni
katolickiej drugie wydanie w jezyku facinskim napisanej ciekawej
broszury Dr. Stanistawa Trzeciaka, Profesora tarnt. Katolickiej Akademji
Duchownej. Tytut tej broszuty jest taki: ,,Questio alcoholica apud Judaeos
temporibus Domini Nostri Jezu Christi*,

Z broszury tej wida¢, ze wtedy juz zagadnienie alkoholizmu byto
u zydow nie mniej aktualne, niz jest ono dzi§ u nas.

Naonczas byly w obiegu dwa napoje: wino, otrzymywane z fermen-
cji soku jagdd krzewu winnego i trunek, zwany ,Sicera“- otrzymywany
z fermentacji stodu jeczmiennego, soku fig, daktyli, owocéw morwy,
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a czesto mieszaniny rozmaitych sokow, ktérych liczbe wzmianka
w Talmudzie podaje na 13. Ten trunek jest analogiczny do dzisiejszego
piwa lub wina owocowego.

Napojow t. zw. palonych®, t. j. otrzymywanych drogg destylacji
naonczas nieznano.

I w owych tak od nas odlegtych czasach spierano sie juz o to, czy
mozna i nalezy obchodzi¢ sie bez trunkéw upajajacych, czy tez szkodliwe
sg one w nadmiernych ilosciach jedynie, pozyteczne za$ majg by¢ w iloSciach
umiarkowanych-

Dla chrzedcijan sprawe te rozstrzyga Nowy Testament, gdzie
w rozdziale | Ewangelji Sw. tukasza, jak wiadomo z zawodu lekarza
i malarza, czytamy w przemowieniu Aniota do Zacharjusza o narodzinach
Sw. Jana: ,Albowiem bedzie wielkim przed Panem i wina i sicery pi¢
nie bedzie”.

Z tego tytutu Sw. Jan Chrzciciel jest uwazany za patrona idei absty-
nenckiej.

W rozdziale za$ Il Ewang. Sw. Jana jest mowa o tern, jak na go-
dach w Kanie Galilejskiej Zbawiciel nasz na interwencje swej Matki uczynit
wode ,winem najlepszem*.

Naukowe uzasadnienie idei abstynenckiej jest zdobyczg czasow
daleko pézniejszych, mozna powiedzie¢ czasow nam spotczesnych.

Przedewszystkiem trzeba byto, izby Pasteur swemi badaniami nad
istotg spraw fermentacyjnych ustalit, ze alkohol jest wydzieling grzybkéw
drozdzowych, hodowanych na rozczynach zawierajacych cukier, ze nieza-
leznie od tego, jakiego bedzie pochodzenia 6w cukier: czy to bedzie cukier za-
warty w soku jagody krzewu winnego, czy w soku jakich innych owocdw,
czy w soku wycisnietego ze trzciny cukrowej lub z burakow, czy to bedzie
cukier otrzymany przez dziatanie fermentu, powstajgcego w kietkujgcem
zbozu (jeczmieniu lub zycie) zwanego fermentem stodowym, czyli diastaza
na krochmal ziarn zboza, kukurydzy, ryzu lub kiebow Kartofli —
zawsze | wszedzie poza innemi produktami fermentacji powstaje alkohol,
zwany w chemji organicznej alkoholem etylowym o symbolu chemicznym
C2, Hj OH, o specyficznem dziataniu trujgcem na ustr6j czlowieka
i zwierzat, w iloSci 7-miu gramow czystego alkoholu zabijajacy jeden
kilogram zywej wagi, stworzeri cieptokrwistych.

Dziatanie specyficzne alkoholu na ustr6j nerwowy cztowieka jest
powszechnie wszystkim znane z codziennego do$wiadczenia, wiec rozwi-
janie tego tematu tutaj uwazam za rzecz zbedna, ciekawych odsytam do
wydanej w 1928 roku naktadem Polskiego Towarzystwa Walki z alkoho-
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lizmem ,,Trzezwos$¢” ksigzki podrecznej- dla walczacych z alkoholizmem
zatytutowanej: ,,Alkohologja” cze$¢ 1 pod redakcjg Profesora psychjatrji
Uniwersytetu Wilenskiego Dr. Rafala Radziwitowicza, dzi$ juz $w. pamieci
(zmart 28 paZdziernika 1929 r.)

W ksigzce tej na str. 57 znalezé mozna rozdziat p. t.. ,Dziatanie
alkoholu na organizm ludzki, gdzie w spos6b naukowy i zupetnie bez-
stronny omodwione jest dziatanie alkoholu na organizm ludzki w duzych,
miernych i matych dawkach.

Tutaj ogranicze sie jedynie do zaznaczenia, ze specyficzne dziatanie
alkoholu na organizm ludzki rozpoczyna sie od chwili zetkniecia sie roz-
czynu alkoholowego z btong $luzowg zotadka. Stopien za$ tego dziatania
zalezny jest od bardzo wielu czynnikéw, z ktorych za najwazniejsze
uwaza¢ nalezy: spozyty iloSC, stopien stezenia danego rozczynu, stan
napetnienia zotadka, t. j. czy rozczyn alkoholowy zostat spozyty na zo-
fadek czczy, czy tez po spozyciu wiekszej lub mniejszej iloSci pokarmu,
sprawnos¢ watroby, przez ktdrag wchianiany z zotadka alkohol przejs¢
musi, stan uktadu nerwowego, na ktéry alkohol wybitnie specyficznie
dziata i stan organdw wydzielniczych, a wiec nerek, skory i ptuc, przez
ktore alkohol w stanie mniej lub wiecej zmnienionym zostaje wydzielany.

[ tu przyzna¢ trzeba, ze jak nie mozna pozostawa¢ suchym, gdy
sie weszto do wody bez butdw i odziezy nieprzemakalnej, tak nie
mozna nie by¢ pod dziataniem specyficznem alkoholu, skoro przyjeto
sie go do wewnatrz.

Jezeli przeto staniemy na tern stanowisku, ze za stan stabego lub moc-
nego opilstwa uwaza¢ bedziemy kazdy stopiern dziatania specyficznego
alkoholu na organizm ludzki, to wtedy-jedynie mamy mozno$¢ przepro-
wadzenia Scistej granicy pomiedzy cziowiekiem trzezwym, nie bedacym
zupetnie pod dziataniem alkoholu, a czilowiekiem poddajgcym sie od
czasu do czasu dobrowolnie czy pod presjag Opinji otoczenia temu

dziataniu.
W tern oSwietleniu idea abstynencka jest to oparte na wynikach

nauki ustosunkowanie sie cztowieka oswieconego w sprawach higjeny do
alkoholu; zastosowanie wewnetrzne alkoholu jako leku pozostawia sie
sumieniu i doswiadczeniu lekarza jak to ma miejsce z chloroformem, mor-
fing, kokaing, zwigzkami bromu, strychning i t. p. Srodkami leczniczymi
mniej lub wiecej silnie dziatajagcymi.

Abstynencja nie uznaje potrzeby gremjalnego eksperymentu farma-
kologicznego, jakim jest zbiorowe ,picie na zdrowie* przy mniej lub
wiecej udatnych popisach krasomowstwa, a kwitujgc alkohol z roli
cementu towarzyskiego, odrazu ,ktadzie na obie topatki“ obyczaj pijacki
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Jest to wiec ta wspotczesna bron jedynie zdolna do radykalnego
i szybkiego zlikwidowania tej plagi spotecznej, jaka jest alkoholizm, ten
ojciec bezsporny pauperyzmu, Scielacy toze gruzlicy wedlug orzeczenia
lekarza francuskiego Landouzy‘ego, streczyciel korupcji, ztodziejstwa,
rabunku i nierzadu, a dostawca wynikajacych z nierzadu choréb wene-
rycznych niezawodny.

Ten tak potezny, tak prosty, a tak tatwy do zastosowania S$rodek
wymaga od swego adepta w naszych warunkach bardzo niewiele: odro-
biny tylko odwagi cywilnej.

Kiedy$ za moich czasow studenckich trzeba bylo wiecej tej odwagi
cywilnej, gdyz odmowienie spozycia alkoholu $ciggato na odmawiajgcego
podejrzenie zarazenia sie chorobg weneryczng.

Dzi§, gdy ruch abstynencki zrobit juz znaczne postepy, gdy stosu-
nek negatywny do tego ruchu coraz wiecej nabiera cech zacofania
i braku oswiaty higjenicznej, wymagania co do odwagi cywilnej dla tego
by by¢ abstynentem, stajg sie coraz mniejsze.

Lecz w tej sprawie, tak Scisle z fachem lekarza zwigzanej, spotykamy
sie z dziwnem na pozér zjawiskiem. Oto udziat lekarzy w Polsce w ru-
chu abstynenckim jest niewspotmiernie nikty. Jako przykfad razacy przy-
toczy¢ moge fakt, ze w VI Polskim Kongresie Przeciwalkoholowym, jaki
sie odbyt w 1925 r. w Katowicach, ani jeden lekarz z Katowic, poza $. p.
Dr. Rostkiem, nie wzigt udziatu.

Wyrazem tego stabego zainteresowania sie S$wiata lekarskiego
ruchem, abstynenckim jest fakt, ze dotychczas w Polsce nie posiadamy
organizacji lekarzy abstynentdw: majagc organizacje ksiezy, nauczy-
cieli, ba nawet Kkolejarzy abstynentdw, nie posiadamy organizacji
lekarzy.

Ten strach lekarzy przed abstynencja sprawit, ze poruszona na VI
Polskim Kongresie Przeciwalkoholowym w Lublinie sprawa zorganizowa-
nia zwigzku lekarzy abstynentow staby zaledwie dotychczas znalazta
oddzwiek w postaci narady zainicjowanej przez kolegéw Kacprzaka i De-
resza, a odbytej w Warszawie w dniu 26.X. 1929 r.*)

W wyniku tej narady ogtoszony zostat komunikat, zapowiadajacy
powstanie Stowarzyszenia ,Lekarzy zwalczajgcych alkoholizm”. Jakgdyby
bano sie uzy¢ tego strasznego — rzeczywiscie i nienawistnego—stusznie,
ale tylko dla szynkarzy wyrazenia ,,Zwigzek lekarzy abstynentow”.

A przeciez jeszcze w pierwszych latach biezgcego stulecia ruch
abstynencki posrod lekarzy b. Imperjum Rosyjskiego, w sktad ktdrego

*) Patrz Ne 11 ,Trzezwosci® za rok 1929.
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wchodzit znaczny obszar dzisiejszej Polski byt bardzo ozywiony: Pamie-
tam z owych czasbw w gorgcych stowach zredagowang odezwe do
lekarzy catego Swiata podpisang przez wybitne jednostki S$wiata lekar-
skiego przodujacych w kulturze naroddw, zwracajacg uwage na niebezpie-
czenstwo ogdlno-ludzkie, jakiem grozi powszechna, stale wzrastajgca alko-
holizacja mas ludzkich, nawotujaca do zaciggania sie lekarzy w szeregi
bojownikéw o trzezwos$¢ rasy ludzkiej.

Pozostat mi w pamieci ten zywy oddZzwiek, jaki odezwa ta wzbu-

dzita posréd lekarzy ziemskich tej miejscowosci, w Kktorej na on czas
zamieszkiwatem (gub. Permska).

Lecz przyszta wojna japonsko-rosyjska, wielu lekarzy powotano na
front; po wojnie wybuchta pierwsza rewolucja rosyjska; wysuneto sie
w umystach 6wczesnych dziataczy spotecznych na plan pierwszy zainte-
resowanie sie zmiang ustroju panstwowego, nastepnie walka starego
porzadku z nowym, wreszcie groza wielkiej wojny Swiatowej i wynikty
Z niej i z drugiej rewolucji rosyjskiej wstrzas odwrocit uwage Swiata
lekarskiego od sprawy walki z alkoholizmem.

A jednak czas juz wielki i nam lekarzom z przezytych wrazen wo-
jennych i porewolucyjnych ochtongé i zabra¢ sie do zmudnej, bardzo
waznej cho¢ nie efektownej pracy spotecznej na tak niestusznie zanie-
dbanej placéwce.

Czas nagli.

Najwybitniejszym wynikiem minionej wojny jest bezspornie przy-
wrocenie Polsce bytu niepodlegtego: jest to rewanz Ameryki za zastugi
Kosciuszki i Pufaskiego przy montazu podwalin potegi dzisiejszych Sta-
néw Zjednoczonych.

Historja przekaze wdziecznej pamieci dalekich pokoler narodu pol-
skiego nazwiska tych przewidujgcych politykéw, ktérych podpisy na
wieczng dziejow naszych pamie¢ znalazty sie pod traktatem zawartym
w Wersalu.

Ale tez pamieta¢ powinno dzisiejsze pokolenie Polakéw, ze na to wyro-
wnanie niesprawiedliwosci dziejowej, przed 134-ma laty popetnionej, musiaty
pojs¢ krew, tzy i cierpienie wielu miljonéw ludzi, ktérzy w wojnie Swia-
towej i wyniktej z niej rewolucji rosyjskiej posrednio ¢zy bezposrednio
udziat brali na przestrzeni od Bordeaux do Wiadywostoku i od Murmanu
do Zatoki Perskiej.

Na przeklenstwo wiec dtugich nastepnych pokolen zastuzy dzisiej-
sze pokolenie, jezeli te tak wielkg ceng okupiong niepodlegtos¢ panstwo-
wg utopi w Kieliszkach niezawierajgcej jakoby, jak glosi reklama
Panstwowego Monopolu Spirytusowego, szkodliwych domieszek waodki.
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| tu wysuwa sie na plan pierwszy obowigzek obywatelski polskiego
stanu lekarskiego wyrzec swe autorytatywne., fachowe orzeczenie: Mono-
poléwka jezeli rzeczywiscie ma nie zawieraC szkodliwych dla zdrowia
domieszek, musi sta¢ sie tern ,,najlepszem winem”, jakie podat na inter-
wencje swej Matki Zbawiciel nasz na godach w Kanie Galilejskiej.

Obowigzkiem spotecznym polskiego stanu lekarskiego jest wyjas-
nienie u steru -wladzy stojgcym, ze uczestnictwo pomysine w wyscigu
pracy i pokrywanie znacznej czeSci wydatkdw panstwowych dochodem
z handlu rujnujacg zdrowie, a wiec i zdolno$¢ do pracy obywateli tru-
cizng — sg to dwie rzeczy wzajemnie sie wykluczajace.

Lecz by ten swoj tak wazny obowigzek spoteczny spetic, polski
stan lekarski nie moze iS¢ Sladem tego z bajki barona niemieckiego,
ktory wijechawszy z koniem w trzesawisko, tak mocno pociagnat sie za
wiasne uszy, ze zdotal wyciggna¢ i siebie i konia z trzesawiska.

Polski stan lekarski, by spetni¢ swg misje spoteczng, musi w mysl
zasady ,,Medice, cura te ipsum“ zerwa¢ z abstynencjg wzgledem ruchu
abstynenckiego, musi sam zrzuci¢ z siebie jarzmo obyczaju pijackiego,
musi sam w swej masie stang¢ ,nha suchym gruncie® i wtedy dopiero
moze Kusi¢ sie o wycigganie z trzesawiska alkoholizmu tego narodu
ktorego czastke stanowi, a w tym celu nie wystarczg wysitki luzne po-
jedynczych jednostek: potrzebny jest zorganizowany ruch abstynencki
posrdd lekarzy. | to jest najpilniejsze zadanie zawodowe lekarzy pol-
skich dzisiejszego pokolenia. Znaczny procent narzekan na upadek auto-
rytetu lekarza w spoteczenstwie naszem odpadnie, gdy nasze teorje hi-
gjeniczne nie beda sie kidcity z praktyka naszego zycia prywatnego.

Pauperyzacja stanu lekarskiego, ten naturalny wynik wadliwej usta-
wy o Kasach Chorych, spychajacej lekarza do roli wyzyskiwanego
najmity, moze by¢ zahamowana jedynie twardg postawg zorganizowa-
nych w zwigzek abstynentow wszystkich lekarzy Kas Chorych. W sprawie
alkoholizmu jak w innych dziedzinach lecznictwa indywidualnego i spo-
fecznego okazuje sie, ze trudne jest leczenie, tatwe za$ zapobieganie.

Bo abstynencja jest ideg z medycyng przysztosci, medycyng zapo-
biegawczg w bliskiem zostajacg pokrewienstwie.

Powszechne pijanstwo byto i jest, lecz ono minie, a powszechna
abstynencja przyjdzie niewatpliwie z rozwojem o$wiaty higjeniczrej i trwac
bedzie stale, dopdki trwaé bedzie rodzaj, na tytut homo sapiens zastugujacy.
Mocno w to wierzmy, a stanie sie tak, jakbySmy chcieli, by sie stato.

Lecz wiara bez czyndw martwg jest rzecza.

W 1931 r. ma sie zebra¢ w Warszawie kolejny XX Miedzynarodo-
wy Kongres Przeciwalkoholowy.
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Inicjatorem obioru Warszawy za miejsce posiedzen tego Kongresu
byt prof. Rafat RadziwiHowie/; niestety nie sadzono mu byto uczestni-
czy¢ w tym Kongresie. Ten niezmordowany pracownik na niwie'absty-
nenckiej przed dwoma miesigcami odszedt od nas na dobrze zastuzony
spoczynek wieczny. Pozostata po nim pomiedzy ninemi rzeczami stano-
wigcemi  bogaty dorobek w polskiem pismiennictwie lekarskiem czesé
[ Alkohologji, dzieta zbiorowego, w ktéreni poglady Zmartego na sprawe
alkoholizmu streSci¢ mozna w wyjatkach przytoczonych w Numerze 12
miesiecznika ,,Trzezwos¢,, za rok 1929-ty (str.. 362). Ot6z ta luka, jaka
powstata w polskim ruchu przeciwalkoholowym przez zgon prof. Radzi-
witowicza, da sie jedynie wypetni¢ przez powstanie Zwigzku lekarzy
abstynentow polakow, ktory prace z takim zapatem prowadzong przez
prof. Radziwitowicza w dalszym poprowadzi ciggu, spopularyzuje poglg-
dy zmarfego wybitnego lekarza spotecznika przedewszystkiem posrod
lekarzy, a przez nich i posrod inteligentnego i czytajgcego ogdtu pol-
skiego. Bo trudno jest nie zgodzi¢ sie z p. Heleng Gogolska, ktéra
w zakonczeniu artykutu ,Jak zwalczamy alkoholizm?*, drukowanego
w Nr. 12-ym mies. , Trzezwo$¢” na str. 371 powiada: ,,Propagande
przeciwalkoholowg trzeba zaczyna¢ od inteligencji, gdy sie jg pozyska,
to ze wsig nie bedzie si¢ miato najmniejszych trudnosci”,

Niech wiec odbywajacy sie Zjazd regjonalny czionkoéw Izby Lekar.
skiej Lubelskiej Wojewodztwa Poleskiego upamietni sie powotaniem do
zycia ,Zwigzku Lekarzy Polakéw Abstynentow imienia Profesora Rafata Ra-
dziwitowicza“ bedzie to najmilszy duchowi Zmartego pomnik wystawiony
w sercach obecnego i przysztych pokoleri lekarzy polakow.

Grudzien 1929 r.

Drohiczyn Poleski.
Dr. X. Kuropatwinski.

,Vvoluntas mea suprema lex“ ,,Sic volo sic jubeo®, sg to dewizy
umystow, alkoholizmem zamroczonych. Egoizm, samowola, rzady abso-
lutne, sponiewieranie przedajnoscig 1 przekupstwem konstytucyjnych
urzadzen — wszystko to razem wziete powstato na tonie alkoholizmu.
Dzisiaj wszedzie tam, gdzie sie Wybory odbywajg, ptynie potokiem
wodka i wino, a wzraz z niemi i upodlenie®,

Prof. Dr. Benedykt Dybowski.
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ALKOHOLIZM | BRUZLICA

Ojciec medycyny Hipokrates w VI w. przed Chrystusem zalecat
wino, jako lekarstwo w gruzlicy, ktorej objawy znat dobrze. To samo
spotykamy w medycynie wieku XlIl, a jeszcze przed kilkudziesieciu laty
zalecano uzywanie napojoéw alkoholowych w chorobach ptucnych.

Dzi§ stoirny na stanowisku wrecz odmiennem.

Zuzyto wiele energji, aby znalez¢ zalezno$¢ pomiedzy alkoholizmem
a gruzlica; powstaty liczne prace doswiadczalno-laboratoryjne i epidemjo-
logiczno-statystyczne. Zwigzek ten bez watpienia istnieje i to kilka-
krotny. Mozna wykaza¢ wplyw bezposredni na ustr6j ludzki, pocigga-
jacy za sobg pewne zmiany anatomiczne miejscowe w narzgdach odde-
chowych, ktére nas w tej chwili obchodza, a takze rozlegte zmiany or-
ganéw innych, ktore to zmiany wptywaja na rozwdj réznych schorzen,
miedzy innemi i gruzlicy.

Jest rzecza pewng, ze alkohol podraznia btony S$luzowe gornej
czesci  drog oddechowych, a nie ulega watpliwosci, ze wszelkie state
i diugotrwate podraznienia sprowadzajg schorzenia i niezyty, ulatwiajac
w ten spos6b rozwdj zarazkOw: jest rowniez rzecza znang, Ze Spozycie
alkoholu obniza odporno$¢ organizmu, zmniejszajac jego zdolnosci ob-
ronne. Zgodnie z badaniami autoréw niemieckich, spozycie alkoholu
wplywa na zahamowanie czynnosci biatych ciatek krwi oraz na ciatka
czerwone, na zawarto$¢ tlenu i dwutlenku wegla we krwi — zmienia sie
zwykly stosunek tej zawartosci, — co prowadzi do zaburzen w prze-
mianie materji tkanek. Tej zmniejszonej odpornosci na schorzenia do-
wodzg zestawienia statystyczne, oparte na obserwacji zapadalno$ci i Smier-
telnosci wsréd réznych grup ludzkich. Te obserwacje méwig o niniejszej
wartosciowosci organizmu alkoholizowanego, 0 jego mniejszej odpornos-
¢i na czynniki chorobotwoércze, na co wskazujg wieksza chorobowo$¢
i Smiertelno$¢ z powodu chorob zakaznych. Kilka takich statystyk po-
zwole sobie przytoczyc.

Niemieccy autorzy (Diesel) podajag materjat bardzo obfity. Statys-
tyka lipskie] Kasy Chorych, przytoczona przez DieseFa, daje nastepu-
jace wyniki:

*1  Wyktad, wygtoszony na Kursie przeciwalkoholowym w Panstwowej Szkole
Higjeny w 1929 r.



1

‘yoazowsIiN M 06913[Azid ‘goioyd emiolumoueiw op 3dis kzsoupo Aqzoil (x

1e] ¥€ 0P GZ PO M_>IM AN



12 —



13 —

Nalezy zaznaczyC, ze statystyka lipskiej Kasy Chorych dotyczy
okresu 18-letniego (1887 do 1905) i 952674 ubezpieczonych mezczyzn,
w tern 4847 alkoholikdw.

Przewaga po stronie alkoholikow we wszystkich grupach jest wi-
doczna. Bezpo$rednio obchodzi nas grupa choréb zakaznych, do ktorej
wchodzi  réwniez gruzlica, po$rednio choroby narzadéw oddychania
i trawienia, ktdrych przebycie czyni organizm mniej odpornym na zaka-
zenie gruzlicze.

Ta wiasnie odporno$¢ stanowi w gruzlicy czynnik najwazniejszy.

Pokrotce wspomne jeszcze o pracach doswiadczalnych laborato-
ryjnych. Alkoholizowane zwierzeta ginely szybciej, niz zywione normal-
nie. Swinki morskie byly zarazane gruzlica (Kern). Swinki alkoholizo-
wane ginety | i pol raza szybciej (w ciggu 36 dni zamiast w ciggu
57 dni), niz Swinki, ktore alkoholu nie otrzymywaty. Okres $mierci
Swinek, zakazonych btonicg (dyfterytem), rownat sie¢ przy podawaniu al-
koholu 13 dniom, bez alkoholu — 21 dn. (prof. Laitinen).

Zarébwno wiec obserwacje epidemjologiczno-statystyczne, jak i bada-
nia do$wiadczalne laboratoryjne wykazujg zmniejszong odporno$¢ orga-
nizmu alkoholizowanego na zakazenia. Aby uswiadomic¢ sobie znaczenie
odporno$ci w gruzlicy, postaram sie pokrétce przypomnie¢ cechy charak-
terystyczne tej wielkiej Kleski spotecznej. Rozpowszechnienie zarazka
gruzliczego—pratka Kocha—jest powszechne, wszech$wiatowe i ogromne.
Dla gruzlicy nie istniejg granice klimatéw, pozioméw nad powierzchnig
morza i réznice rasowe czy klasowe. Rasa ,mioda“, niestykajaca sie
z gruzlica w ciggu stuleci istnienia, ulega jej predzej i ginie. Takie byly
losy rasy czarnej, ktéra nie byla ,tuberkulizowana“ i przy zetknieciu
z rasg biatg zarazata sie niezwykle szybko i dawata bardzo wysoki od-
setek SmiertelnoSci czy to w swojej goracej ojczyZnie przy zetknieciu
z biatymi kolonistami, czy po przesadzeniu na grunt obcy, jak np. mu-
rzyni amerykanscy, ktorzy dajg kilkakrotnie wiekszg $miertelno$é¢, niz
yankesi, jak tego dowiodty dokiadne statystyki amerykanskie. Taka
Swiezg ,rase" u wszystkich narodéw przedstawiajg dzieci. Dlatego naj-
wyzszy odsetek $miertelnoSci  na gruzlice dajg dzieci ponizej ! roku

zycia. W tym wieku odpornos$¢ jeszce sie nie wytworzyta i staby orga-
nizm nie ma sit do zwalczenia zakazenia. W wieku lat 5-in juz mamy
30 — 35)j dzieci zakazonych gruzlica, u dorostych ludzi spotykamy
95 — 97°0 zakazonych. Te ostatnig cyfre podaje Naegeli, opierajac sie
na statystyce sekcjonowanych zwiok osob, zmartych z réznych przyczyn,
niewykazujacych zadnych objawdw gruzlicy za zycia, u ktorych zostaty



stwierdzone ogniska gruzlicze. Widzimy wiec, ze rasa ludzka jest po-
wszechnie zakazona, $miertelno$¢ jednak, chociaz bardzo wysoka, jest
ograniczona. Smiertelno$¢ zalezy od wyniku walki, jaka zakazony orga-
nizm musi stoczy¢ z zarazkiem. Wytworzenie odpornosci organizmu
jest kwestjg zycia lub $mierci. Wszystko, co te odporno$¢ podtrzymuje,
jest ,walkg z gruzlicg“, wszystko, co te odporno$¢ niszczy — przygoto-
wuje teren, podleglty zakazeniu, groznemu w skutkach.

Gruzlica, jak zadna inna choroba, jest zwigzana z otoczeniem i roz-
woj jej jest zalezny od warunkdéw tego otoczenia. Pierwszorzedng role
w rozwoju gruzlicy odgrywa sprawa odzywiania, mieszkania, rodzaju pracy,
stan ekonomiczny i nastrdj psychiczny, a takze pewne przezycia, wyma-
gajace szczegoOlniejszego napiecia wszystkich sit organizmu. To ostatnie
stanie sie jasnem, gdy sie przyjrzymy danym statystycznym S$miertelno-
Sci na gruzlice wedlug wieku (dane z raportdw statystycznych miast
New-Yorku, Paryza i Anglji). Jak bylo powiedziane wyzej, najwiekszg
Smiertelno$¢ na gruzlice widzi sie w wieku niemowlecym, potem widzimy
jeszcze jeden, roéwnie wysoki szczyt krzywej w wieku 30 — 35. Dla kobiet
podniesienie krzywej Smiertelnosci zaczyna sie wczesniej, okoto 25 roku
zycia, dla mezczyzn poézniej, do 39 — 40 lat. Jest to okres najwiek-
szej wydajnosci pracy jednostki ludzkiej, tern wieksza szkode czyni gruz-
lica, zabierajac materjat ludzki w najwyzszym rozkwicie sit twérczych.

Jest to jednocze$nie okres najwiekszego wysitku, dla kobiet —
okres macierzynstwa, karmienia, dla mezczyzn — okres najbardziej wy-
tezonej pracy, zdobywania oszczednosci, okres ,,dorabiania sie“, zaktada-
nia rodziny. Wielkie natezenie sit wymaga wielkiego zapasu odpornosci.
Czesto odporno$¢ zostaje przetamana i wyczerpany organizm ginie.

Zachodzi Scisty zwigzek pomiedzy niedozywianiem, jako czynnikiem,
zmniejszajgcym odporno$¢  organizmu, a gruzlica; pomiedzy sprawg
mieszkaniowg a gruzlicag. Stad gruZlica zastuzyta na miano ,,choroby
proletarjatu“ i ,,choroby mieszkaniowej". Te zalezno$¢ potwierdzajg liczne
dane cyfrowe. Np. Bertillon podaje zestawienie 2-ch dzielnic paryskich,
jednakowych pod kazdym warunkiem procz mieszkan. Dzielnica dobrze
zabudowana wykazuje $miertelno$¢ z gruzlicy 1,19 . 1000; dzielnica
o ScieSnionych zabudowaniach i mieszkaniach nieodpowiednich —
12,47 . 1000. D’Heucqueville podaje, ze Smiertelno$¢ dzieci w Zle utrzy-
manych mieszkaniach wynosi 26"|,, w 1-izbowych — 81°/0, a w higie-
nicznych — tylko 3°/0.

W jednej z najnowszych angielskich prac, ogtoszonej w 1928 r.
(Hurrel J.of the royal San. Inét.), znajduje sie studjum stosunkéw miesz-
kaniowych w Newcastle. Dzielnice zostaty podzielone na 3 grupy
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0 coraz gorszych warunkach mieszkaniowych. Smiertelno$¢ z gruzlicy
wynosi w stosunku do coraz gorszych warunkéw mieszkaniowych 0,6.
0,9; 1,3 na 1000 m. W Niemczech Kasa Chorych m. Berlina od r. 1901
prowadzi studja nad mieszkaniowymi stosunkami, znajdujac Scisty zwia-
zek. pomiedzy warunkami mieszkaniowymi a alkoholizmem i gruzlica.
Autorzy niemieccy formutujg te zalezno$¢ w nastepujacy sposob: istnieje
Scista zalezno$¢ miedzy przeludnieniem mieszkan, a $miertelnoscig z gru-
zlicy; mieszkanie jest wyrazem zamoznosci — stad Scista zalezno$¢ mie-
dzy zamoznoscig a $miertelnoscig z gruZlicy.
Polskie badania dajg te same wyniki:

Sprawozdanie sekcji Magistratu m. todzi wykazuje nastepujace
dane:

W roku 1927 bylo przypadkow gruzlicy (w odsetkach):

Odsetek W mieszkaniach, zamieszkatych przez osob:
przypadkow
w mieszkaniach | 2 3 4 5 6 71 wiec.
| pokojowych | 7.4 134 28.5 20.5 16.1 131
9 — 18 70 210 546 293 19.3
3i4 9.0 18.2 — 27.3 78.2 27.3

Ogotem 08 6.5 12.6 26.5 21.3 17.8 14.5

Te same wnioski wyciggng¢ mozna z ciekawych prac D-réw Hleb-
Koszanskiej (Zdrowie 9/27), przeprowadzonej nad ludnoscig dzielnicy
mokotowskiej, i Lejzerowicza (Gruzlica 1/29)—nad ludnoscig zydowska
w Warszawie ¥.

Widzimy rowniez zalezno$¢ pomiedzy rodzajem pracy a Smiertel-
noscig z gruzlicy, tak samo, jak pomiedzy zawodem a alkoholizmem.

Nasz wielki ftizjolog i dziatacz spoteczny w walce z gruZlicg, $. p.
Prof. Dr. Alfred Sokotowski, w obszernej swej pracy ,Suchoty ptucne’
zwraca uwage na alkohol, jako wazny czynnik, zmniejszajacy odporno$¢ orga-
nizmu i przygotowujacy teren dla rozwoju gruzlicy. Twierdzenie to opie-

*) Roéwniez dr. Skokowska-Rtidolfowa Sprawa mieszkaniowa a gruzlica
(Nowiny Spoteczno Lekarskie 16 29). (Przyp. Red.)
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ra na wasnem wielkiem doswiadczeniu i pracach swoich wspotpracow-
nikow, podkresla pizytem gtdwnie znaczenie ekonomiczne alkoholizmu
w kierunku zubozenia ludnosci i wytworzenia ztych warunkéw otocze-
nia:

»,Czwartym czynnikiem wptywajagcym na rozwdj suchot u biednej,
a szczegolnie roboczej klasy ludnosci, jest bezspornie alkoholizm..."

»Bezposrednio alkoholizm uspasabia do suchot sprowadzajac, jak to
ma miejsce zazwyczaj, utrate apetytu i stopniowo wzmagajace sie zabu-
rzenia w trawieniu™- a nawet przez podraznienie drég oddechowych uspo-
sabia je do niezytéw, robigc bardziej wrazliwemi na bodZce chorobo-
tworcze. Lecz przedewszystkiem alkohol na rozw6j suchot ptucnych
wywiera wptyw posredni; przyczynia sie'on w wysokim stopniu do zwiek-
szenia juz istniejacej biedy. Wydatek codzienny, i do tego dos¢ znaczny,
na napoje wyskokowe musi ogranicza¢ z koniecznosci inne wydatki,
sprowadza wiec zte odzywianie, zaniedbanie i nieopalenie mieszkania,
wreszcie wywotuje niezdrowg moralnie atmosfere w rodzinie pijaka“.

»Jak wielkim jest rzeczywiscie ten wiasciwie posredni wptyw alko-
holizmu na rozwoj suchot ptucnych, dowodzi nastepujgce moje zestawienie:
z liczby 150 chorych suchotnikéw, leczonych w szpitalu, istniat u 30°
mniej lub wiecej znaczny stopien alkoholizmu. Stosunek jednakze u nas jest
o wiele mniejszy, niz wérdd biednej klasy robotniczej na Zachodzie
Europy, zwlaszcza w Anglji, Belgji i we Francji, gdzie, jak wiadomo,
alkoholizm jest niezwykle szeroko rozprzestrzeniony. W statystykach
z tych krajow zanotowano 50"—80$ alkoholikow wsrod biednych sucho-
tnikdw. Niektore zajecia zwigzane z uzyciem alkoholu (np. kelnerzy,
restauratorzy, dorozkarze i t. p.) wykazujg niezwykty kontyngens suchot-
nikdw. Pod tym wzgledem szczeg6lnie zaznaczajg kelnerdw, przewaznie
w wielkich miastach, z po$rdd ktérych niemal potowa umiera na sucho-
ty (w Londynie podtug Ogl'a 36%, podtug Firks'a nawet 52%). Natomiast
wszystkie statystyki wyraznie zaznaczajg wzglednie niniejszg $Smiertelno$¢
wérod zawoddw, w ktorych alkoholizm jest mniej rozpowszechniony.
To samo stwierdziliSmy i na naszym materjale szpitalnym*,

~Wpltyw alkoholizmu na czesto$¢ suchot zaznaczono nawet wsrod
ludnosci wiejskiej. W pewnych okolicach, gdzie bywa bardziej uprawia-
ny alkoholizm, wiecej ludzi pada ofiarg suchot, niz w okolicach odzna-
czajacych sie’trzezwoscig“. (Dr. Alfred Sokotowski — Suchoty ptucne.)

Specjalng uwage nalezy zwréci¢ na badania wptywu alkoholizmu
na rozne dziedziny zycia w Stanach Zjednoczonych; dlatego specjalng,
ze prohibicja wprowadzona zostata po zacietej walce i po wszechstronnych
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studjach. Prace te szty w kierunku wiasnych przedprohibicyjnych badan,
a takze gromadzenia doswiadczeri innych krajow.

Z prac specjalnych nad zwigzkiem pomiedzy gruzlicg i alkoho-
lizmem zwraca uwage praca Instytutu im. Phipps’a w Filadelfji — insty-
tucji, prowadzacej gtebokie naukowe studja nad gruZlica.

Wedtug badan tego Instytutu z posrdéd chorych na gruzlice doznato
poprawy 49,2% abstynentow lub pijacych przypadkowo, 29,5% pijacych
stale, ztnarto 21,8% pijacych, 9,9% niepijagcych; nie wykazato zadnej po-
prawy 485% alkoholikow i 40,7% niepijacych. Nalezy zaznaczyc¢, ze
ostatnia grupa (bez poprawy) rekrutuje sie z posrdd ciezkich przypad-
kéw gruzlicy.

Ciekawa jest statystyka $miertelnosci na zapalenie phuc: zmarto
na te chorobe (Osleri Mc Crea) 52,8% duzo pijacych, 25% umiarkowanie
pijacych, 18,5°0 abstynentow.

Prof. Bunge (cyt. w Handbook of Modern Facts about alcohol) po-
daje statystyke gruzliczych dzieci w zwigzku 2z alkoholizmem ojcow.
Wsréd 445 obserwowanych byto ojcéw rodzin:

149 przypadkowo pijgcych dzieci gruzliczych
169 stale umiarkowanie pijacych ,
67 ,  nieumiaikowanie , n

60 natogowych pijakow » » TE

Liga przeciwalkoholowa amerykafiska w swoim roczniku za rok
1925 przytacza nastepujacg statystyke Smiertelnosci w New Yorku:

Z powodu alkoholizmu na 100.000 ludnosci umiera:

w latach 1910—1917 ) , od 132 do 10,7
w r. 1918 juz tylko , ; 4,0

1919 ) 3,0

1920 ) , 2,0

1921 ) W 1,0

1922 , 5,0

1923 6,0

Przy zestawieniu ze S$miertelnoscig na gruzlice rowniez w New Yorku
wedtug National Thc Association, otrzymamy na 100.000 ludnosci przy-
padkéw $mierci z gruzlicy ptuc:

w latach 1915-1919 od 169 do 132.
wor. 1921 109
1922 . 89
, 1923 " , 86
1924 , ) 84

Stad r’1’ie mozna wyciggng¢ wniosku, Zze wprowadzenie prohibicji
wptyneto bezposrednio na spadek gruzlicy, byto jednak bezwzglednie



jedng z przyczyn podniesienia stopy zamozno$ci warstw nizszych i $red-
nich, co wptyneto na podniesienie zdrowotnosci, a juz w szczeg6lnosci
na zmniejszenie zagruzliczenia, ktore jest tak zalezne od stopnia
zamoznosci.

Zgodnie z badaniami cytowanego wyzej Prof. Laitinen’a (Helsing-
fors) przecietna liczba izb na rodzine abstynencka wynosi 2,83 a na
rodzing, uzywajacg alkoholu, 2,3. Jest to cyfra bezwzglednie za niska.

Raport Zwigzku T-w Dobroczynnych w Chicago stwierdza, ze na
352 wspomagane rodziny, ktérych ojcowie byli zdolni do pracy, lecz
nie utrzymywali tych rodzin — 243 ojcow, czyli 69 proc., nie dawato
na utrzymanie rodzin z powodu alkoholizmu. Takie olbrzymie ciezary
zawdziecza spoteczenstwo alkoholizmowi.

Statystyka niemiecka stwierdza, ze 25 proc, nedzy, 37 proc, zubo-
zenia jest winien alkoholizm i to placi réwniez reszta spoteczenstwa.

75 proc, dzieci, znajdujgcych sie pod opieka Chicago Juvénile
Protective Association, pochodzito ze Srodowisk alkoholikow (raport
tego T-wa za rok 1911).

Niektore z towarzystw ubezpieczeniowych Angli i Australji przyj-
mujg tylko abstynentdw. Badania wielkiego towarzystwa ubezpieczen
w Anglji (Health Insurance Co) wykazaly, ze trzezwi opuszczajg
z powodu choroby przecietnie 6,4 tygodni, pijagcy 10,9, co powo-
duje w pierwszym przypadku 76,8 doi. straty, w drugim 130,8 doi.
Nie bede mowi¢ o zmniejszeniu wydajnosci i sprawnosci pracy, gdyz
bezposrednio nie jest to mojem zadaniem, musze tylko zaznaczy¢, ze
jedno i drugie zmniejsza zarobki, a wiec obniza zamozno$¢, a w rezul-
tacie obniza stope zyciowa. Gospodarcza wydajno$¢ narodu jako catosci
zalezy od liczby ludzi zdolnych do wytwarzania. Cze$¢ ludnosci niezdol-
na jest do wytwarzania jako dzieci, starcy i chorzy. (Pomija sie brak
pracy i checi do pracy). Alkohol wybitnie zmniejsza zdolno$¢ produkcji
jednostek, a wiec i narodu, jako jednostki gospodarczej.

Wedtug danych National Bureau of Economic Research catkowity
dochéd w Stanach Zjednoczonych w r. 1919 wynosit 66.000.000.000 $ ;
3|4 z tego byty zarobki i zyski (50 miljardéw). Pozostato$C (renty i pro-
centy) nie zmienita sie przypuszczalnie skutkiem wprowadzenia prohibi-
cji. 2|3 dochodu zostato otrzymane na terytorjum jeszcze ,,mokrem*
(czesciowo prohibicja zostata uchwalona w lipcu 1917 r., catkowita wisty-
czniu 1920 r.), czyli 33.000.000.000 dolaréw. Prof, irving Fischer oblicza
minimalny wzrost produkcji na skutek prohibicji o 10 proc, czyli, ze do-
chéd panstwa winien by¢ wiekszy o 3.300.000.000 doi. Do tego dodaje
on 2—m3.000.000.000 na skutek wytwarzania zamiast alkoholu czegos$, co
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posiada warto$¢ realng. Nie bierze on pod uwage kosztow redukcji
miejsc dla alkoholikow w szpitalach, przytutkach, a nawet wartosci
istnien  ludzkich. Tenze Prof. Fischer (Yale Univers), stwierdza, ze
zarobki w czasie od 1892 da 1919 pozostawaly na jednym poziomie,
a wahania wynosity mniejwiecej 4 proc, z wyjgtkiem 1897 r., kiedy
wzrosty o 7 proc. Od roku 1920 wysoko$¢ zarobkow jest znacznie
wieksza, rowniez mato ulega wahaniom i przedstawia poziom o 28%
wyzszy niz przed rokiem 1920. Statystyka oszczednosci wykazuje duzy
wzrost wkiaddw i ogromne zwiekszenie liczby udziatdbw w instytucjach
ubezpieczeniowych, znaczny wzrost ruchu'budowlanego.

Dr. Emerson w Am. Review of Thc. powiada:

»Prohibicja wywofata tak wielkg zmiane w odzywianiu ludnosci,
jakiej nigdy nie byto. Pienigdze, zuzyte na alkohol, w sumie mniej
wiecej 2 i pot miljarda dolarébw rocznie, zostaty wydane w ilosci 4/5
(w przyblizeniu) na polepszenie rodzaju mieszkania, odzywiania i odziezy.
Wieksza cze$¢ tych pieniedzy zostata zuzyta przez zony i dzieci za-
robkujgcych na kupno jedzenia i ubrania, co potwierdza zwiekszony
od czasu prohibicji ruch w sklepach z odziezg i artykutami spo-
zywczemu*

»,Cate nasze do$wiadczenie, odnoszace sie do tej choroby, wskazuje,
ze lepsze mieszkanie, odzywianie i ubranie zwieksza odpornos¢ na gruzlice.

Niepotrzebne jest powotywanie sie na mozliwe zaburzenia w krgze-
niu, trawieniu, systemie nerwowym, malg odporno$¢ na zakazenia, wy-
wotane przez spozycie alkoholu, wobec wybitnego wptywu ekonomicznego
na sposdb zycia. Prohibicja podniosta stope zyciows, kobiety i dzieci
moga korzysta¢ z zarobku tygodniowego ojca rodziny i jest rzecza
pewng, ze prohibicja wraz z podniesieniem o0go6lnego dobrobytu byta
przyczyng spadku $miertelnosci na gruzlice*

,.Zdrowa ogdlnie, trzezwa, dobrze odzywiona, dobrze odziana i dobrze
mieszkajgca spoteczno$¢ jest mniej podatna na zakazenie gruzlica, niz ta,
gdzie przewazajg choroby, pijafnstwo, Kktorej cztonkowie sg niedo-
statecznie odzywieni i ubrani, ktérych domy sg przeludnione i anti-
sanitarne”. (Report — Astor Departmental Comittee.)

Kleska gruzlicy jest tak wielka kleska u nas, ze nie nalezy zanie-
dba¢ Zzadnego $rodka, mogacego dopomdc do jej zwalczania. Ogrom
strat moralnych nie da sie zmierzy¢, natomiast mozna obliczy¢ straty
materjalne. Wybitny specjalista-statystyk amerykanski Dublin oblicza
W nastepujacy sposob:

Strata jednego roku zycia z powodu choroby powoduje w przybli-
zeniu strate bogactwa narodowego w wysokosci 100 dolaréw. Jesli sie
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podzieli sume lat, straconych z powodu $miertelnosci na gruzlice, po-
miedzy catg ludno$¢ Stanéw Zjednoczonych, otrzymuje sie strate 2 i pot
lat na kazdego obywatela — czyli 250 dolaréw na gtowe. Biorgc pod
uwage ludno$¢ Standw Zjednoczonych, wynosi to rocznie p6t miijarda
dolarow. O ile te obliczenia przeniesiemy na stosunki polskie, biorgc
pod uwage Smiertelno$¢ taka, jak w Stanach Zjednoczonych, otrzyma-
my rocznie 150 milionéw dolaréw strat w samym materjale ludzkim
a trzeba uswiadomic¢ sobie, ze w Polsce umiera rocznie blisko 70,000
osob na gruzlice, ze pdl miljona jest chorych na te chorobe, ze stopa
zyciowa jest niska, a mieszkania jednoizbowe wynoszg 36,8% ogdtu, a z tego
67% miesci sie w piwnicach i suterenach, gdzie najobfitsze zniwo
zbiera gruzlica.

Brak nam jeszcze okoto 2000 poradni przeciwgruzliczych i blisko
30000 tozek dla chorych na gruzlice.

Tak sie przedstawiajg objektywne fakty.

Zwalczanie kleski alkoholizmu jest konieczne w imie zwalczania
kleski gruzlicy, w imie niedozywionych bladych dzieci ojcow pijakdw
i matek pijaczek, dzieci z powiekszonemi obrzekiemi gruczotami, kandy-
datow na gruzlikéw, w imie miodych dziewczat i chtopcéw o zapadtych
klatkach piersiowych, nie mogacych sie odzywia¢, ubra¢, mieszkajacych
w norach wilgotnych, podczas gdy w Polsce w roku 1928 spozyto
47 i po6t miljona litréw spirytusu wartosci setek miljonéw ztotych,

Dr. M. Skokowska-Rudolfowa.

;Co tli sanatorja pomoga przy takiem pijanstwie jak u nas?...
Nie stawiajgc walki z alkoholizmem na pierwszym planie, nie pracujac
nad uswiadomieniem spoteczenstwa, ze gtébwnym warunkiem zdrowot-
nosci ludu jest trzezwos$¢, czyli abstynencja najzupetniejsza — walka
z gruzlicg za pomocg jednego sanatorjum, gdy chorych jest conajmniej
90,000, wydaje sie by¢ dziecinng wprost zabawka.

...Chcac przeprowadzi¢ sanacje stosunkow naszych zdrowotnych,
fizycznych, moralnych i intelektualnych niema innej rady, niema innej
drogi jak w abstynencji i przez abstynencje catkowitg'l

Prof. Dr. Benedykt Dybowski. (1905)



KORESPONDENCJA Z WITOWA.

Gmina Witdw potozona jest w powiecie Nowotarskim woj. Kra-
kowskiego, przy drodze prowadzacej z Zakopanego do Chochotowa.
Chcac sie dosta¢ do Witowa, dojezdza sie koleja badz do Zakopanego,
skad konmi 14 kilometrébw do letniska, badz do stacji Podczerwone
na linji bocznej N. Targ— Sucha Goéra, skad do Witowa okoto 8
kilometrow.

Posiadajgc piekne potozenie, wspaniate lasy, duzg rzeke Dunajec
w ktdrej mozna sie kapa¢, schludne domy, przeznaczone wytacznie dla
gosci, jest Witow ulubionem letniskiem, odwiedzanetn przez ludzi pracy,
nie posiadajagcych zbyt wielkich funduszéw, a pragnacych zazy¢ odpo-
czynku, spokoju, blizszych spaceréw lub dalszych wycieczek w gory,
szczegOlniej w Tatry Zachodnie.

W lecie 1928 r. zawigzali sie w Witowie ,, T-wo przyjaciot Witowa
im Ks. Dr. Zygmunta Kostkiewicza“, jednoczace w sobie zaréwno przy-
jezdnych gosci, jak i miejscowg ludno$é. T-wo to postawito sobie za
cel popieranie interesow miejscowej ludnosci, a takze intereséw gosci.
Na pierwszem miejscu tych wspolnych interesdw stoi sprawa drogi
dojazdowej do Witowa. Pierwszem tedy zadaniem T-wa byto zajecie sie
sprawg przy$pieszenia budowy dobrej drogi dojazdowej do letniska.
Dzieki staraniom miejscowych wiadz gminnych, przychylnemu stanowisku
wiadz powiatowych i wojewddzkich, udato sie w biezacym roku wybu-
dowanie wygodnej szosy na najgorszym odcinku tej drogi jezdnej.
Chodzi obecnie o to, aby budowe brakujacej jeszcze czesci drogi oraz
drogi przez samg wie§ mozna byto jaknajrychlej ukonczyd.

Dalszym celem T-wa jest podniesienie o$wiaty miejscowej ludnosci
i jej dobrobytu przez odpowiednie podniesienie gospodarstw rolnych.
T-wo stara sie¢ tez popiera¢ wszelkie usitowania, dazace do poprawy
bytu i podniesienia intelektualnego oraz moralnego stanu miejscowej
ludnosci. W tym kierunku pracuja zgodnie wiadze gminne, inteligencja
miejscowa, Wwszyscy powazniejsi obywatele miejscowi i nasze T-wo.
Wielkie zastugi na tern polu potozyt tez bawigcy tu przez lato
Ks. K. Konopka.

Powazng przeszkodg w tych wspdlnych usitowaniach jest coraz bar-
dziej, niestety, rozwijajace sie pijanstwo, szczeg6lniej wsrdd miodszego
pokolenia. Do rozwoju pijanstwa przyczynia sie istnienie w gminie Kilku
wyszynkow napojow alkoholowych.

Czeste obecnie, a nieznane dawniej kradzieze, bijatyki, krzyki
i awantury po nocach robione przez pijanych, powracajacych po6zng



nocg z szynkow, znaczne zmniejszenie sie liczby zdolnych dzieci szkol-
nych, pewne, zauwazone przez miejscowe nauczycielstwo, zwiekszanie
sie liczby dzieci umystowo uposledzonych, pochodzacych z rodzicow
alkoholikébw — wszystko to budzi powazng troske wsrod starszych
i bardziej dbatych o dobro gminy i o los przysztych pokoler obywateli
miejscowych. Te wiadnie powazniejsze i inteligentniejsze miejscowe
czynniki postanowity przeciwdziata¢ ztu przez usuniecie samej przyczyny
ztego t.j. przez usuniecie z gminy szynkéw, bedacych nie tylko miejscem
rozpajania ludzi, lecz takze przyczyng wszelkiej rozpusty oraz chordb
we wsi. Ci wiasnie bardziej oSwieceni obywatele miejscowi postanowili
przeprowadzi¢c w gminie plebiscyt w sprawie zakazu sprowadzania, wy-
robu i sprzedazy napojow alkoholowych w Witowie. Plebiscyt ten odbyt
sie w pierwszych dniach pazdziernika 1929 r. Byt on wyrazem samoobrony
i wspaniatg manifestacjg ludnosci przeciwko jej rozpajaniu i zwyradnia-
niu. Na 491 os6b uprawnionych do glosowania oddano 339 glosow
za zniesieniem szynkow w Witowie, a tylko 51 za ich utrzymaniem.
Szynkarze rozwineli bardzo energiczng, nie przebierajgcg w Srodkach,
agitacje za utrzymaniem szynkéw, a gdy plebiscyt nie wypadt po ich
mysli, wnie$li do Sadu Najwyzszego sprzeciw przeciwko plebiscytowi,
podnoszac zupetnie bezpodstawne zarzuty, na ktore gmina data rzeczowe
wyjasnienia.

Charakterystyczne jest zachowanie sie wiadz skarbowych krakow-
skich w tej sprawie. Nikt nie moze mie¢ za zle wiadzom skarbowym,
ze majg na oku wylgcznie tylko interes fiskalny, ale nie mozna obojetnie
przejs¢ do porzadku dziennego nad faktem, ze w panstwie praworzad-
nem wiadze skarbowe postepuja w tym wypadku wbrew wyraznemu
brzmieniu obowigzujacych ustaw. Pomijam przyczepianie sie do drobno-
stek i podnoszenie przez wiadze skarbowe drobnych nieistotnych oko-
licznodci, zeby tylko poda¢ w watpliwos¢ legalnos¢ przeprowadzonego
plebiscytu, ale zupelnie juz nieuzasadnione jest stanowisko wiadz skar-
bowych wobec instynktownej samoobrony ludnosci pized rozpajaniem
jej i degeneracja. Wiadze skarbowe nie tylko nie zachowujg nie-
zbednego w takich razach objektywizmu, ale starajg sie wszelkiemi
sposobami przeszkodzi¢ wprowadzeniu w zycie uchwat plebiscytowych,
lub  przynajmniej.,, o ile mozna, opdzni¢ ich wejScie w zycie.
R )big to przytem w sposob tak niezdarny i nie krepujacy sie niczem,
ze najmniej nawet uswiadomiony fatwo moze zrozumie¢, ze wiadze skar-
bowe nie tylko nie czynig zado$¢ stusznym Zzadaniom legalnie bronigcej
sie ludnosci, lecz ze stajg otwarcie po stronie rozpajajacych te ludnosc
szynkarzy. Czy takie postepowanie wiadz skarbowych lezy w interesie



naszego Rzadu, do ktérego cata ludno$¢ powinna oraz chce mie¢ zau-
fanie i przywigzanie?

Pomimo zawiadomienia wiadz skarbowych na dwa miesigce przed
I styczniem 1930 roku o uchwale plebiscytowej i odpowiedniem jej
ogtoszeniu w gminie Witowie, wiadze skarbowe krakowskie do dnia
dzisiejszego, wbrew wyraznemu postanowieniu ustawy, nie zawiadomity
interesowanych szynkarzy, ze z dniem 1 stycznia 1930 roku tracg oni
prawo wyszynku napojoéw alkoholowych w obrebie gminy Witowa.

Postepowanie wiadz skarbowych w tym wypadku zrobito wsrdd
ludnosci Witowa bardzo ujemne i przykre wrazenie.

Spodziewa¢ sie nalezy, ze wiadze naczelne wkroczg w tym wy-
padku i zmuszg podwiadne sobie organy do Scistego stosowania sie do
obowigzujacych ustaw.

Grudzien 1929 r.

Dr. T. Janiszewski.

PROPAGANDA ALKOHOLIZMU W PODRECZNIKU
SZKOLNYM.

W ,,Podreczniku do nauki jezyka angielskiego”, opracowanym przez
prof, d-ra Wiadystawa Tarnawskiego i Jozefa Pongratza, naucz, pryw.
jez. ang. (1927, wyd. Ksigznicy Naukowej w Przemyslu), na str. 31,
w przyktadach do ttomaczenia z angielskiego na polski, czytamy: ,dobre
piwo jest zdrowe, mleko jest zdrowsze, woda jest to napdj najzdrowszy*
(po angielsku dostownie: good beer is wholesome, milk is more whole-
some, but water is the most wholesome drink). A zatem piwo, jako na-
péj powszechnego uzytku postawione jest obok mleka i wody. W tym
samym ustepie podane sg do ttomaczenia zdania: ,jakie jest to wino? jest
ono w rzeczy samej bardzo dobre“. Na str. 33, wsrdd zdan, podanych
do ttomaczenia z polskiego na angielski, czytamy: ,prosze, daj mu do-
brego wina, i nie ze zlego gatunku. Dobre piwo jest lepsze od niedobrego
wina“, Oto kilka przyktaddw z posréd wielu innych w tym samym ro-
dzaju. A zatem alkohol jest catkowicie réwnorzedny z mlekiem i woda.
Piwo i wino sg szkodliwe, o ile sg w ztym gatunku. W przeciwnym
razie sg zdrowe i pozyteczne.

Ze Polska grzeszy catkowitg obojetnoscig na sprawe uzywania na-
pojow alkoholowych, ze ludzie skadingd rozumni i wyksztatceni nie zdaja
sobie sprawy ze szkodliwosci alkoholu, to sg rzeczy niestety powszech-
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nie znane. Rozpowszechnianie jednak tych samych fatszow przez litera-
ture szkolng to juz jest rzecz wrecz niedopuszczalna. Czy d-rowi Tarnaw-
skiemu, profesorowi uniwersytetu i jednemu z trzech urzedowych naszych
anglistow, oraz nauczycielowi—specjaliscie jezyka angielskiego—S$wiatowej
doniostosci sprawa prohibicji amerykanskiej do tego stopnia jest obca, iz
nie dowiedzieli sie oni nawet tego, ze alkohol pod zadng postacig nie jest
pozywny, a juz dla dzieci i tomdziezy szkolnej stanowi wyjatkowo szko-
dliwg trucizne?

W ,,Podreczniku do nauki jezyka angielskiego® forma odpowiada
zreszty catkowicie tresci. Niezaleznie od fatalnej, wrecz uniemozliwiajacej
nauke jezyka obcego, korekty, grzeszy on na kazdym kroku przeciwko
czystosci  mowy polskiej, wygladajac na liche ttomaczenie z jakiego$
cudzoziemskiego jezyka. Co krok spotykamy wyrazy w rodzaju: ,sak-
sonski‘ (zam. saski), ,,pytajny* (zam. pytajacy). Nie znany jest auto-
rom zaimek wskazujacy: ,tamten* — jako przeciwstawienie do zaimka:
»ten* podajg tylko: ,,6w“. Czasownik przyjmuje koricowke ,.esu (zam.
otrzymuje, str. 26), ,to w przypadku trzecim wypuszcza sie* (zam. opu-
szcza sie, str. 27), ,,not zaprzecza jeden wyraz* (str. 18). | tak dalej,
na kazdej stronicy. Mowa polska traktowana jest wszedzie po maco-
szemu.

Stowem z jakiejkolwiek strony spojrzymy na podrecznik angielski
pp. Tarnawskiego i Pongratza, dochodzimy zawsze do tej samej konklu-
zji: podrecznika tego nie wolno dawa¢ do rak dziatwie szkolnej, bo
wszystko tam odpane jest Zle i niedbale.

J. Glass.

LEGENDA.

Po polach smetek sie widczyt, niby sie dusza czyja$ zalita, ze
odejs¢ jej trzeba, jako tych zbdz kiosom ziocistym, jako tych blawatéw
kwiatom szafirowym, co byly, a niemasz ich juz dzisiaj.

Naraz on smetek w posta¢ zamienit sie¢ przejrzysta, co welon bte-
kitny ciagnac po Sciernisku, szta lekka, powiewna, niby obtok po niebie.

— Kto to?

— Ach, to zb6z naszych ztotem I$nig tylko Jej wiosy i blawatéw
szafirem Jej oczy patrzg kochane.

— A dokadze idziesz, Krélowo Najstodsza?

— Precz ide, jako ze mi juz nie by¢ Krdlowg tej ziemi...
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— Cuzyliz tak srodze Twoj lud Cie zasmucit?

Gromnicg ratunku bytam mu w czas burzy... Przed gromu pociskiem
ochrong bezpieczna... Dzwonka mego dzwiekiem porazone, chmurzyska
pierzchaty gradowe, a wody potopu sptywaty bez szkody.

— POl naszych Strazniczko Serdecznal

Zaliz mu na to plony zachowuje, by je na trunek zamieniat zaboj-
czy i Panu swemu uragat bezkarnie? Usty cuchngcemi i mysla opilcza
modty swe do mnie wznosi 0 wstawiennictwo btaga do Syna.. Czyliz
pijakéw narodu by¢ mi tu Krélowa?

— Jesli Ty nas opuscisz, kto bedzie nad nami?

— Nie znie$¢ roi dtuzej sromu takiego. Odejde przeto, a Kkiedy
Matki zabraknie, lud sie nieszczesny ocknie z zatraty i droge do Ojca
odnajdzie.

Wielkie tzy smutku zaszklity sie w oczach Pani, i ruszyla dalej
przed siebie, biekitng mgietkg znaczac swg droge.

| opustoszaty po wszystkich ziemi polskiej kosciotach cudowne
Marji oltarze. Znikty wizerunki umitowane, odeszly czczone figury. Zos-
taty jeno bezcenne klejnoty, szaty srebrzyste i ztote korony, ktére zdo-
bity Jej skronie najSwietsze. Odeszla, zostawiajac wszystko ziemskie zie-
mi, ktora zrozumie¢ nie chciata, iz do Przeczystej Dziewicy nieplugawe-
mu jeno przystepowa¢ wolno sercu.

W pustynie smutku zamienit sie kraj.

Ludzie snuli sie jak btedni — z dusza rozdarta, z nieosychajacemi
na oczach tzami, z jekiem skarg niemilkngcych na ustach zbielatych.

Padali na kolana przed Ukrzyzowanym, ale Zbawiciel oczy
miat zamkniete, gtowa w cierniowej koronie zwisata Mu bezwladnie na
piersi, a w ustach straszliwy osiadt wyraz goryczy. Zda sie, szept z nich
zlatywat bezgtosny:

Matke-Scie nu z pod krzyza wygnali pijanstwa swego bezwsty-
dem... O jakze ciezko umiera¢ samotnie...

| odchodzili ludzie, nie $migc Panu w konania godzinie przedktadac
prosbh swych i zalow i skarg — tak malefkich wobec tej Jego meki nie-
skonczonej.

— Kedyz nam po6js¢ i do kogo sie uciec z prosbami naszemi?
pytali sie wzajemnie, famigc rece bezradnie.

Nikt odpowiedzie¢ ni poradzi¢ nie umiat, bo kazdy sam sie bigkat po
manowcach rozpaczy — nieszcze$nik niepocieszony. Ustata rado$¢ wszela-
ka i praca stracita swoj cel.

— Z czeg6z weseli¢ sie nam dzisiaj i w czyje imie pracowac? Z kim
sie radoscig swa dzieli¢ i kogo w trudzie ciezkim przyzwa¢ ku pomocy?...



Umilkla zatem pies$n btagalna i hymn nie zabrzmiat dziekczynny:
gtuchta pier§ ludzka i niemiat caty kraj...

Az oto raz odezwat sie z krzyza Chrystus frasobliwy:

— Nie strzyma lud dtuzej bez Matki. Niechaj wiec ci wszyscy, co
Prawdy mojej stojg najblizej, ci, ktorych jako $wieczniki po goscincach
zycia rozstawitem, — niechaj ci wszyscy, dla ludu przykfadu, wszelkich
sie trucizn wyrzekng napoju. Za przewodnikami naiod pdjdzie z ochotg
radosna... | wrdci na tron porzucony Krolowa wasza odwieczna.

Rozniosto siestowo Panskie po polskiej ziemi szerokiej, az sie
echami obito po wszystkich jej krancach. Calego ludu zebrata sie pro-
cesja nieprzejrzana i za przewodnikami pod biekitnym sztandarem Pani
swojej wyszta na przeciwko.

Zaledwie doszta do stép Jasnej Gory i piesnig btagalng o Niebio-
sow uderzyla bramy, staneta w nich Krélowa, jako Ja ludzie zwykli
przez wieki w czestochowskim oglada¢ obrazie.

— Ludu, m¢j ludu — ozwata sie gtosem najstodszym — oto wra-
cam do ciebie szczeSliwa, a na znak wieczystego z tobg pojednania, nie-
chaj ci btogostawi Ten, co sie nad twojg zlitowat niedols.

| podni6stszy w gore dziecigtko, krzyz Niem zakreslita, poczem scho-
dzi¢ zaczeta drézka promienista coraz nizej i nizej, az na paddt nasz
zstgpita z powrotem.

| odmienita sie do niepoznaki ziemia ojczysta.

Serce jej, ohydnej zbywszy sie trucizny, co jg w szatanskg wcigz
brata niewole, niby krysztat najszlachetniejszy cudownemi jeto S$wieci¢
blaskami.

To moce tajemne, reka Wszechmogacego w niem przed wiekami
ztozone, wstawaty z martwych do czynu.

| zdumiat sie Swiat caty, i za Przewodnicg narodéw i8¢ zaczat ku
zywotowi nowemu, co Krélestwo Boze sprowadzi¢ miat na ziemie.

Krakow Ela Oleska.

,»Jak niechetnie pisma nasze codzienne odnoszg sie do nawotywan,
dotyczacych trzezwosci i abstynencji, moze postuzy¢ fakt, ze artykutéw
0 abstynencji nie chcg drukowaé wcale: , Pij bracie, badz wesoly, ciesz
sie wespot z przyjacioty; kto wie, czy jutra dozyjem, to nasze, co dzi$
wypijenT. Biedne spotecz efnstwo, gdzie takie zasady kierujg czynnos$cia-
mi ogotu, gdzie nie chcg nawet pozwoli¢ na wyktady o szkodliwosci

trunkéw alkoholicznych”...
Prof. Dr. Benedykt Dybowski.
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OCUCCIE SIE!
(Na Tydzien Propagandy Trzezwosci).
Ocuccie sie pijani
Szatem zwyrodnienia —
Swiat nad krawedzig otchtani —
Dech juz wionie $mierci tchnienia.
Czart, co w ucho szepcze rady,
Dajac do wypicia
Zatruty Kielich uzycia,
W przepas¢ was zepchnie zagtady.
Smier¢ niechybna czai sie
Na kielicha zdradnem dnie.
Ocuccie sie pijani,
Wiecznie tanczacy zapusty,
Szatem opetani.
Za korowodem ropusty
Zatobnikéw orszak sunie,
Rado$¢ zycia niosg w trunie.
Chordb potok metnie ciecze —
W ruinie nedza sie wlecze —
Paraliz z padaczka
Popychajg taczka
Kretyni z wodg w gtowie.
Idjotow mrowie
Toczy woz zbrojny w kraty,
Wiozacy zbrodnie,
Wyrodnie —
W zatobnym pochodzie
Przed dom, gdzie warjaty
W kaftany ujete,
Od Swiata odcigte,
W rozpaczy czarnej grodzie
Na brzegu tkwig otchtani.
Z odmetéw jej toni
Szatan wznosi kielich w dtoni...
Oto Zrodto waszej meki.
Ocuccie sie pijani!
Szkto mu wytrgécie z reki.
Niech dzwiek kielicha
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W ktorym $mieré czyha,

Nieszcze$¢ wlokaca tyle,

Bedzie wam przestroga,

Jak rozkoszy chwile

Okupi¢ przyjdzie drogo

Szlakiem zwyrodnienia

Gdy metne zycia fale

Na brzeg wyrzucg t6dz

Pokuszenia

Z kielichem w zdradne opale,

Co rozpetawszy chuc,

Wiloka poprzez pokolenia

Nedz i chordb zale,

By nad brzegiem otchtani

Zycie skonczy¢ meka w szale.
Ocuccie sie pijani!
Niechaj w to $wiat uwierzy:
Do trzezwych przyszto$¢ nalezy.

Krakow Kazimierz Kalinowski.

KOLO MOKOTOWSKIE , TRZEZWOSCI".

Wiejacy dotychczas pesymizm z obozu gorliwie oddanych pracy
walki z alkoholizmem usteouje, cho¢ powoli, miejsca widokom na lepsze
jutro. Jednym z najdonioSlejszych objawdw zwrotu ku poprawie jest
zasadnicza zmiana w opinji publicznej, ktora zaczyna si¢ naprawde inte-
resowa¢ sprawg alkoholizmu. Wyczuwajac popyt, prasa codzienna cze-
Sciej zamieszcza artykuty dotyczace zwalczania alkoholizmu. Wyjatek
stanowig pisma utrzymujace sie z ogtoszen likierowych i wddczanych.
Pozwalajg one sobie jedynie na zamieszczanie opisow ,klesk, jakie spo-
wodowata prohibicja w Stanach Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej. Nie
wiadomo jednak, czy do takich klesk zaliczy¢é nalezy podane ostatnio
zmniejszenie podatkéw wskutek nadmiaru pieniedzy w skarbcu Standw,
ktoremu wszyscy przyjaciele alkoholu przepowiadali niechybng zgube,
gdy tylko bedzie Smiat oprze¢ si¢ na innej, niz pijanej podstawie.

Tytaniczne zmagania sie Stanéw Zjednoczonych z najpotezniejszym
z potworow gnebigcych ludzko$¢ nie mogto nie pozosta¢ bez echa
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i gdzieindziej, Pomimo bardzo czutych filtrow wiesSci o praktycznym
i pomys$inym zwalczaniu szkodnika zdrowia | dobrobytu przeciskajg sie
do innych krajow. Jedng z przyczyn przenikania amerykanizacji przeciw-
alkoholowej w Polsce jest przeszczepianie na nasz grunt niektorych in-
stytucyj zdrowia publizcnego, a w szczegélnosci osrodkéw zdrowia, kto-
rych gorgcym promotorem jest Fundacja Rockefellera. Pierwszy osro-
dek zdrowia powstat w Warszawie w Mokotowie w roku 1925 i juz
w latach nastepnych daty sie odczu¢ skutki jego dziatalnosci. Przez staty
kontakt z tysigcami rodzin za poSrednictwem pielegniarek odwiedzaja-
cych osérodki zdrowia widzi sie najlepiej, co lezy na drodze do poprawy
zdrowia | kultury ludnosci. Przez swe liczne poradnie pracujgce wspolnie
pod jednym dachem o$rodek zdrowia ma mozno$¢ zadokumentowania,
jakie zagadnienie spoteczne zdrowia jest dzisiaj najdonio$lejsze. Uwy-
puklajgc  kleske i odczuwajac dobrze jej skutki Os$rodek Zdrowia nie
moze pozostaC biernym, inaczej nie wypetnitby swego zadania. Stad
wyjscie nazewnatrz, stad poruszanie opinji publicznej, stad zwracanie sie
do spoteczenstwa o pomoc.

Alhoholizm jest zawalg na drodze do wprowadzenia w zycie za-
sad zdrowia i niszczy rodzine, przeto OS$rodek Zdrowia wypowiada mu
walke na Smier¢ i zycie. Jest to objaw pierwszorzednej wagi ze wzgledu
na rozpowszechnianie sie tego typu instytucji w catym kraju.

Prowadzona obecnie w Mokotowie walka z alkoholizmem pozwala
nam doj$¢ do pewnych konkluzji. Wspomniany wyzej O$rodek Zdrowia
posiada poradnie przeciwalkoholowg przeszto dwa lata. W ciggu tak
niezbyt dhugiego czasu zgtosito sie do doradni 756 chorych. Gdy
weZmiemy pod uwage, ze poradnia dziata na ograniczonym terenie co do
przestrzeni i liczby ludnosci, to rozmiar kleski alkoholowej uwypukla sie
w catym swym ogromie. Kilkuset potinwalidoéw, z ciezkiemi czesto zmia-
nami organicznemi ustroju, bedacych wiecej ciezarem dla rodzin, niz ich
podporg — oto zniwo zbierane przez alkohol. Nietatwy jest powr6t dc
zdrowia. Pomimo szczerych wysitkow samych pacjentéw, pomimo po-
mocy lekarskiej d-ra S. Deresza, kierownika poradni, dajg sie zauwazy¢
czeste recydywy. Tu nie moze by¢ dwdch zdan, ze akcja musi byé pro-
wadzong w kierunku zapobiegania, szeroko stosowanego w innych zaga-
dnieniach spotecznych zdrowia. Zbyt wiele jest ofiar alkoholu, zeby
nad tg sprawg mozna byto przejs¢ do porzadku dziennego. Ogranicze-
nia co do miejsc sprzedazy jak i do czasu odgrywajg najwazniejszg role
i powinny by¢ znacznie obostrzone. Najgorliwszymi propagatorami za-
stosowania zupetnego zakazu sprzedazy i wyszynku napojow alkoholo-
wych sg pacjenci poradni a wszczeg6lnosci ich rodziny. Widzg oni le-



piej niz inni skutki zrujnowanego zdrowia i dobrobytu jak réwniez i btogie
nastepstwa zaprzestania picia.

,»,Gdy rodzina alkohol wyrzuci,

Zdrowie i szczeScie znow do niej powroci
napisat jeden z wyleczonych z alkoholizmu.

Wystarczy jednak czesto zetkng¢ sie z dawnem Srodowiskiem
i gmach mozolnie zbudowany obraca sie w ruine.

Chcac sie ratowaC za wszelkg cene pacjenci poradni zwracajg sie
do lekarzy z prosbg o wprowadzenie monopolu na ich wolny czas i za-
jecie sie z nimi pracg o$wiatowo rozrywkowa. Powstaje w tym celu
Koto do walki z alkoholizmem. Szybki rozwdj dziatalnoSci Kota i po-
parcie jakiem sie cieszg jego'wystgpienia nazewnatrz utwierdzajg nas
w przekonaniu, ze jest to nie tylko stomiany ogien, ale i zrozumienie
dla sprawy pierwszorzednej wagi.

Koto liczy obecnie okoto 120 czionkdw przyjmujacych staty udziat
w pracy. Obok zbogaconego smutnem doswiadczeniem pacjenta po-
radni pracuje miodziez, ktora chce unika¢ tak strasznych skutkdw pijan-
stwa. Ani brak Srodkéw, ani brak odpowiedniego lokalu nie moze pow-
strzymywa¢  zywiotowego wprost dazenia do wiedzy i kultury i do wy-
zwolenia sie z pet alkoholu. Trudno jest by¢ pesymista, kiedy taki zapat
panuje dokota. Mozna powiedzie¢, ze niema kata w do$¢ obszernym
lokalu Os$rodka Zdrowia, ktoryby w porze wieczorowej nie byt utylizo-
wany na rzecz akcji Kota.

Budowa domu ludowego cho¢ tak potrzebnego pogrzebataby wszyst-
kie sumy i tern samem zahamowataby rozwoj akcji.

Mamy jednak dzisiaj prawie w kazdej dzielnicy piekne gmachy
szkolne z ogromng Kkubaturg, dobrem osSwietleniem i gtéwnie ogrzewane
w porze zimowej. Kierownicy szkét i nauczycielowie powinni pamietac
o tern, Zze ich praca nie moze sie ogranicza¢ tylko do wieku szkolneg0
z pominieciem $rodowiska, w ktérem dziecko nasigka alkoholizmem.
Prawda, ze Sciany i podtogi niszczg sie przy wielkim ruchu. Sumy je-
dnak potrzebne na dodatkowe pomalowanie $cian i froterke podtdg nie
sg zbyt wielkie. Spoteczenstwo trzezwe znajdzie w przysziosci fatwiej
$rodki na wybudowanie nowych budynkéw, gdy te sie troszke nawet
zniszcza.

Whioski jakie nam sie nasuwajg sa nastepujgce: 1) Powinna by¢
zwigkszona kontrola nad wykonywaniem ustawy, ograniczajacej sprzedaz
trunkéw, 2) otwieranie jadtodajni bezalkoholowych w miejscach najruch-
liwszych podobnie jak s otwierane bary i restauracje, 3) uprzystepnia-
nie mlodziezy godziwych rozrywek i pracy kulturalnej, 4) zwrocenie sie



do spoteczenstwa o pomoc finansowa, co uniezalezni akcje przeciwalko-
holowg od krwawego JKksza otrzymywanego ze spozycia alkoholu,
pagandy.

Taki jest program dziatania na najblizszg przysztosc.

Dr. S. Stypnlkowski.

ABSTYNENCKA LIGA KOLEJARZY.
Z ZYCIA MIEDZYNARODOWEGO ZWIAZKU KOLEJARZY
PRZECIWNIKOW ALKOHOLU.

United Kingdom Railway Temperance Union (Angielski Zwigzek
Kolejarzy Przeciwnikow Alkoholu) powstat, jako federacja licznych samo-
istnych zrzeszen abstynenckich na prywatnych kolejach Krélestwa Anglji,
Walji i Szkocp w 1882 r.

U K R T. U wydawat wiasne pismo ,On the ling* i urzadzat
doroczne kongresy propagandowe, do ktérych w pracy swej przywigzy-
wat wielkg wage. Byla to organizacja, jak na Owczesne stosunki, bardzo
powazna, czego wymownym dowodem jest, ze w r. 1914 osiggneta oko-
to 65000 cztonkéw abstynentdéw i umiarkowanych.

Wojna Swiatowa, jak wszedzie tak i na tern polu kultury ducha
ludzkiego, oddziatata hamujaco. Powodem dalszego upadku U. K. R. T. U.
statlo sie potaczenie wszystkich prywatnych zarzaddéw kolejowych w czte-
ry gtdwne konsorty, a wslad za tern idace taczenie sie pojedynczych
zwigzkéw w cztery grupy, odpowiadajgce nowemu podziatowi sieci ko-
lejowej t. j.: London and North Eastern Railway (L. N. E. R.), Southern
Railway (S. R.) Great Western Railway (G. W. R.) i London, Midland
and Scottisch Railway (L. M. S. R.). Dwie z nowopowstatych grup
(L. N. E. R. i S. R) poczely taczy¢ walke z alkoholizmem z innemi
dziedzinami pracy spotecznej, co wywotato rozluznienie organizacyjne
i wystgpienie z M. Z. K- P. A Obie za$ pozostate grupy (t. j. G. W. R.
i L. M. S. W.) stanely na gruncie bezwzglednej abstynencji i wytonity
z posréd siebie Zarzad U. K. R. T. U. Po takiej to reorganizacji U. K.
R. T. U. liczyt dnia 31/XIl 1927 r. 7656 cztonkdw, a chlubg jego pracy
byt w dalszym ciggu wydawany wiasny organ ,,On the line”.

Szczeg6lng cechg angielskiej organizacji jest to,, ze nie korzysta
Z niczyjej pomocy materjalnej, a pod wzgledem finansowym i gospodar-



czym jest organizacjg samowystarczalng. Wielki ten przymiot, z ktdérego
dumnym by¢ moze kazdy anglik, dowodzi ft~dziwie trzezwego pogla-
du na sprawe walki z alkoholizmem i powjHBB zacheci¢ nas do nasla-
downictwa i wytezonej pracy w tym Kierunku.

Dnia 12 pazdz. 1929 r. odbyto sie w Londynie, przy udziale 300
delegatow 47-me doroczne Walne Zebranie U. K. R. T. U, ktére na
wniosek Zarzadu M. Z. K. P. A. uchwalito, ze nastepne plenarne posie-
dzenie M. Z. K. P. A odbedzie sie w Londynie w paZzdzierniku 1930 r.
rownoczes$nie z naznaczonem na te date Walne n. Zebraniem U K. R. T. U.

Zarzad Gtowny A. L. K-, bedgc w statym kontakcie z wiadzami
M. Z. K. P. A, wySle swego delegata na Zebranie w Londynie i wedle
istniejacego w naszej organizacji zwyczaju, organizuje wycieczke zagra-
niczng dla cztonkéw Ligi.

Program wycieczki jest nastepujacy:

Dnia 11 i 12 pazdziernika zatrzymanie sie w Paryzu, celem wzigecia
udziatu w Dorocznem Walnem Zgromadzeniu francuskiego Z. K. P. A.

Dnia 15pazdz. przyjazd do Londynu.

. 16 ,,  Doroczne Walne Zgromadzenie U. K. R. T. U.
. 11, Wycieczka na wyspe Wight.
19 ,,  Plenarne Posiedzenie Miedzynarodowego Z. K. P. A.

W miedzyczasie zwiedzanie Londynu i wycieczka do Szkocji.
WALNE ZGROMADZENIE KOtLA A. L. K. W LUBLINIE.

Dnia 8 grudnia 1929 r. odbyto sie, przy udziale 22 cztonkdéw, Wal-
ne Zgromadzenie Kota A. L. K. w Lublinie. Obrady zagait prezes Kofa
p. Konstanty BieAkowski, proszac na przewodniczacego zgromadzenia
p. Staninistawa Szreka, a na sekretarza p. Stanistawa Koztowskiego. Na-
stepnie prelegent przedstawit rozw6j prac Kota i wrazenia z wycieczki
zagranicznej, do Rumunji i Wioch, organizowanej przez Zarzad Gtowny
facznie z kongresem M. Z. K. P. A. w Bukareszcie.

Po zatwierdzeniu sprawozdania Zarzadu Kofa i Komisji Rewizyjnej
Zgromadzenie uchwalito: 1 Niezwiocznie przystapi¢ do zbierania fundu-
sz6w na budowe domu A. L. K. w Lublinie. 2. Urzadzi¢ w biezacym
sezonie letnim kolonje wakacyjng dla dzieci niezamoznych czionkdw.

Inz. Marjan Kukla.
Sekretarz Generalny



Prof. Dr. T. G. MASARYK.
Prezydent Rzeczypospolitej Czesko-Stowackiej.

Dnia 7 marca cata ludno$¢ Rzeczypospolitej Czesko-
Stowackiej obchodzita niezwykle uroczyscie i serdecznie
dzien 80 rocznicy urodzin swego umitowanego Prezydenta,
prof. Masaryka—dzien ten byl zarazem uroczystoscig dla
catego Swiata cywilizowanego.

Prezydent Masaryk, od wielu lat czynny i Scisty
abstynent, jest autorem cennych prac: ,0O alkoholismu*
I ,,O ethice a alkoholismu*

Dostojnemu i Czcigodnemu Jubilatowi skitada wyrazy
najgtebszego hotdu i najserdeczniejsze zyczenia

REDAKCJA.
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ZE ZJAWISK LITERACKICH.
(Ferdynand Kura$, Wojciech Wigcek, Marja Dabrowska, Irena Krzywicka).

, Warto przeczyta¢ te ksigz-
ke. Warto daé jg do czytania—
zamiast bzdurstw i bajd- dzie-
ciom szcze$liwym tej ziemi, kto-
re nie przypuszczaja, nie 'wiedza,
nie styszaty i nie widzialty
W najsmutniejszym $nie, jak tuz
obok nich cierpig straszliwie
rodzeni ich bracia i rodzone
siostry*.  Stefan Zeromski.

Tak konczy swe stowo wstepne do ksigzki Ferdynanda Kurasia
pod tytutem ,Przez Ciernie Zywota“, wielki nasz pisarz, ktory odczut
w zgastym niedawno polskim wieSniaku — obywatelu poete, gteboko
czujgcego bdl istnienia. Do stow powyzszych pragne dodaC zyczenie, by
i starsi zajrzeli do tej ksigzeczki pisanej krwig niestychanie meczenskie-
go zywota cztowieka, wyrostego z polskiej nedzy i wiejskiej ciemnoty.

Znajdujemy w niej prawde zycia beznadziejnie smutnego, tragicznie
dni swe wiodgcego w mroku nieprzeniknionej nocy nizin spotecznego
ustroju.

Alkoholizm ojca Ferdynanda Kurasia jest tym bezposrednim, naj-
blizszym czynnikiem, spychajgcym byt calej rodziny na dno poniewierki
i ustawicznej, tutaczej wedréwki do coraz to innych miejsc, w ktérych
jednak zawsze sie kryje niezmienny, jednostajny bél pracy ponad sity
i wieczysta niemozno$¢ zaspokojenia najniezbedniejszych potrzeb zycia
nieszczesnej gromadki rozbitkbw. Zna on na wylot calty splot pozornie
nieskomplikowanych, a w istocie tragicznych przezy¢ ludzi tak zwanych
»prostych®, a jednak nie waha si¢ poda¢ rozwigzania tych spraw w krot-
kich nastepujgcych stowach: ,starsza generacja owych czasow sktadata
sie prawie z analfabetow, mimo to nie brakto ws$rdd tych niepismiennych
ludzi prawdziwych talentéw i gdyby w miejsce- karczem staty byty szkoty,
nie potrzebowalibySmy uzala¢ sie dzisiaj na niedole wsi naszej“.

O sobie w innem miejscu powiada: ,nienawidzac wodki, lubitem
zato ksigzki“. | nie mozna obojetnie czyta¢ tych szczerych wyznan auto-
biograficznych, w ktérych opowiada autor, jak wszystkie wolne chwile
od znojnej, zarobkowej pracy poswiecat ksigzce, lub jak za upragniong
ksigzke zaptacit 20 centdéw, stanowigcych caty jego majatek. Ma ten nie-
zwykly cztowiek jeszcze jeden rys charakteru, ktrego niepodobna pomi-
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trac'milczeniem: oto posiada on niestychanie rzadks, a tak prawdziwie
chrzedcijanskg ceche pokornego poddania sie najciezszym nawet kolejom
losu, ktére Bog zsyka, jak mniema, dla wyprobowania, mocy i sity cha-
rakteru. Niema w nim buntu, niema gniewu — jest cierpienie z wiarg,
ze bedzie, ze musi byC lepiej.

Procz wyzej omawianej ksigzeczki mam jeszcze w reku zbiorek
poezji Ferdynanda Kurasia pod tytutem ,Z pod chiopskiej strzechy*
wydany naktadem Ksiegarni, Ludowej K. Wojnara, jako jeden z tomikow
»wydawnictwa groszowego“, majacego chlubng karte w historji ruchu
o$wiatowo-kulturalnego \v Polsce niewolnej. Pisat jg ,,Chtop z nad Wi-
sty”, gteboko kochajacy ziemie rodzinng i czujgcy zywe piekno przyro-
dy, gdzie dusza cziowieka umeczonego znajduje ukojenie i cisze. Wier-
sze ,Do lasu* i ,Dgb* pod wzgledem artystycznym najwyzej stojgce,
sg wiasnie tej bezposredniosci odczucia przyrody wymownym dowodem.
Pisat jg gorgcy patrjota, tesknigcy do wyzwolenia Ojczyzny, a nade-
wszystko pisato jg serce' poety z Bozej taski, wrazliwe i czujgce. Mamy
w tym zbidrko wiersz pod tyt. ,,PoSwiecenie Japonczykéw”, gdzie mie-
dzy innenii wédz Kamimura méwi do swych bohaterskich wojsk, idacych
na béj z Rosjanami te stowa:

»Stuchajcie, dzieci, rozkazow‘tych:
Niechaj z was kazdy bedzie gotowy
Zging¢ dla szczytnych idei swych.
Wina wam nié dam na pozegnanie,
Umyst wasz bowiem trzezwy ma byc.
Jasnosci ducha wasze zadanie

Zada, lecz wode  te mozem pic.
Zatem wypijmy po kubku zdroju,
Zuchy krainy wisniowych drzew,

| na okrety wasze w spokoju
Zdazajcie drogo sprzeda¢ swag krew".

Te same sprawy, tylko w formie bojowego apelu do spoteczenstwa,
porusza senator Wojciech Wigcek, w ksigzeczce swej pod tyt.: ,Kobieta
Wiejska jako meczennica i niewolnica pijanstwa“. Na kilkudziesieciu
kartkach mamy gehenne zycia kobiety na wsi, mamy opisy wypadkow
z zycia tak niesamowitego cierpienia bezbronnych istot, jakiemi sg ko-
biety, wobec meza lub ojca pijaka, ze wiosy stajg na gltowie z przeraze-
nia, iz wielka, ogromna cze$¢ spoleczenstwa jeszcze nie przejrzata i nie
rozumie, czy nie chce rozumieé¢, ze u podtoza kazdej pracy spotecznej
winno by¢ zagadnienie walki z alkoholizmem postawione na pierwszem
miejscu. Broszurka senatora Wigcka wydana w 1924 r., rzecz prosta, nic
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nie stracita na swej Swiezosci, bezposredniosci — jest dokumentem hanby
doby minionej i dni biezacych, jest jasnym, prostym programem walki
nieubtaganej, bezwzglednej, ktdrag musi spoteczenstwo wydac alkoholiz-
mowi, jezeli nie chce przedtuzaC jekéw cierpienia i przeklenstw katowa-
nych kobiet idzieci, ciskanych tym, ktdrzy pisza prawa i debatujg nad polep-
szeniem doli pracujgcego ludu. Niechze broszura ta Slepym i bezmys$inym
ludziom otworzy oczy i rozjasni umysty, niech wstrza$nie sercami ospa-
tych, a bojownikom walki z alkoholizmem, ktérzy moze chwilami czujg
zmeczenie i zniechecenie przeszkodami, doda hartu i mocy do walki
0 wyzwolenie rzesz cierpigcych.

»,Boze, zlituj sie nad kobietami ze wsi polskich, wybaw je od pija-
koéw i skutkdw naszych urzadzer spotecznych®, tak wota senator Wigcek,
a konczy broszure temi stowy: ,Na mitos¢ Boga, ludzie, ojcowie, matki,
syny, corki, mezowie, zony, narzeczeni, przyjaciele, rodzice, opiekunowie,
urzednicy, postowie, narodzie caly, wytepcie pijanstwo. Wotajcie wsze-
dzie, — bdjcie sie Boga Polacy — co wy robicie — Ojczyzne zgubicie®.

Przez calg ksigzeczke przewija sie mysl, oparta na faktach, ze naj-
straszniejszym czynnikiem zycia codziennego zgube niosacym, jest Kkar-
czma — ona to swe wszechwiadne macki wysuwa na cztowieka i w chwi-
lach uroczystych i w codziennej, szarej wegietacji utrudzonego zywota.
Sen. Wigcek powiada, ze ,,30.000 karczem jest w Galicji i kazde matzen-
stwo we wsiach zaczyna sie w karczmie i konczy sie w karczmie. Jakie
to piekto, jakie to katusze i jakie przyszie pokolenie z tego wyro$nie,
tego nikt nie opisze i nie wyobrazi sobie. Jest to pieklo ziemskie, jest
to przeklenstwo dusz, ktore czesto cale szczedcie przez zgorszenie pija-
kow rodzicow stracg“. Karczma bedac miejscem uprawnionym do picia
jest przynetg dla jednych, pragngcych zabawy tylko i jest ufatwieniem
picia dla innych, ktorzy czujg do tego pocigg wrodzony — jest jakgdyby
gtoSnem zaproszeniem utomnos$ci ludzkich, by swobodne w jej murach
ujécie znalazty. Liczba juz istniejagcych karczem jest chyba dos$¢ duza,
skoro wytwarza takie piekto meki, a cozby byto, gdyby miano lekko-
mysinie ja powigkszy¢! Czyzby odrodzony naréd sam na siebie peta
niewoli wkiada¢ zapragnat — niewoli strasznej, bo niosacej zgube wszyst-
kim lepszym pierwiastkom duszy cztowieczej!?

Wyszedt IV Tom ,Pamietnika Warszawskiego®, utrzymany jak
i poprzednie na bardzo wysokim poziomie literackim. Jest to wydaw-
nictwo radujace dusze bogactwem treSci i doborem tematéw. Miedzy
innemi nowelka Marji Dabrowskiej pod tyt: ,Ksigdz Filip* zastuguje na
specjalne wyroznienie. Przedewszystkiem zachwyca styl, piekny w swej
zwartej, lapidarnej prostocie, a jednocze$nie chwilami majacy ostrze cie-
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cia szabel pradziadowskich, tych najprzedniejszych, z damascenskiej
stali. Nazwatabym jezyk Dabrowskiej wykwitem doskonatej, nowoczesnej
formy pisarskiej.

W noweli swej daje Dabrowska sylwetke psychologiczng cztowieka,
ktory na tle catego szeregu wewnetrznych zataman z powodu wyboru
niewlasciwej dla siebie drogi, przezywa ciezkie chwile depresji. Wykole-
jeniec zyciowy znajduje w stosunkach towarzyskich tatwe zapoznanie sie
z alkoholem, co wptywa prawdopodobnie ujemnie na stan fizyczny, gdyz
ginie on w nagtym ataku, w chwili duchowego przetomu. Tu alkoholizm
jest jednym z czynnikdw rujnujacych zycie — niejako wypetnia sobg
pewne tylko miejsce w psychice jednostki, targanej przezyciami ratuiy
ideo.vej i moze by¢ analizowany jako  wigzanie w skomplikowanej
budowie duszy ksiedza Filipa. W kazdym razie krdtka nowela Dabrowskiej
to peretka analizy psychologicznej, to barwami talentu rzucony obraz
dramatu wykolejefca zyciowego, ktory z okresu szarpaniny i meki wy-
chodzi na jasne horyzonty odnalezionej prawdy, lecz $mier¢ znienacka
przecina pasmo dalszych jego dni. Oto ostatnie mysli ksiedza Filipa,
ktérych nie danem mu byto w zycie wciela¢: ,,A jes$li wam sie zdaje —
pisat — zeScie Zle zawdd obrali, ze nie wytrwacie w powotaniu —
wspomnijcie, ze jest na Swiecie jeden zawod, jedno jedyne powotanie —
by¢ dobrym dla drugiego cztowieka“. Albo dalej: ,,Grzechy swe liczy¢
to nie zycie — to gnicie. Jedno jest tylko zycie i jedno powotanie.
By¢ ludziom ku pomocy. Swiat posuwa sie naprzéd nie przez wypetnia-
nie prawa, ale przez uczynki dobroci*.

Pojawita sie przed paru miesigcami ksigzka lIreny Krzywickiej, pod
tytutem: ,Pierwsza Krew", Pragne o niej pare stdbw powiedzie¢, bo
uwazam, ze stosunkowo nieliczne wzmianki w prasie nie oddajg istoty
rzeczy i do pewnego stopnia krzywdzg te prace.

Przedewszystkiem nalezy powita¢ z wielkiem uznaniem ksigzke, zawie-
rajacg opowies¢ przezy¢ dorastajagcej miodziezy. Jest to temat niewy-
zyskany w naszej literaturze, a jakze niezmiernie doniosty i wazny pod
kazdym wzgledem. ,Pierwsza Krew" daje nam przekroje psychologiczne
miodziezy, daje analize jej przezy¢ — miejscami analiza ta jest doskonale
trafna, przenikliwa i bystra. Mamy wspaniatg beletrystyke opartg na zy-
ciu dorostych ze wszystkich sfer, czas, bysSmy zajrzeli ,w gtab duszy*
naszej miodziezy, nie tylko powodowani pragnieniem szukania ,,dziewi-
czego“ tematu literackiego o niestychanie roznorodnej skali, lecz i ze zro-
zumieniem, ze moga z tego zrodta wyptyna¢ wielkie zdobycze kulturalne
i moralne. Swiat dorostych moze nareszcie sobie u$wiadomi istotng swa
role w dziejowym procesie wychowywania mtodziezy i zrozumie, ze



swym bezwzglednym egoizmem uzycia u kolebki niemal dzieciectwa
»nowych* ludzi, podcina im korzenie przysztego rozrostu. Krzywicka
wiasnie uwidocznia nam fakt ogromnej wspotzaleznosci zycia mtodziezy
z zyciem najblizszego otoczenia — co wiecej widzimy, ze otoczeiiie do-
rostych dostarcza'mtodym tego materjatu surowiigo, ktéry oni dopiero
odpowiednio do swych indywidualnych witasnosci przerabiajg i przezywaja.
Z takiego punktu widzenia jakzez ogromne horyzonty otwierajg sie dla
powiesci psychologicznej z zycia miodziezy.' Krzywicka ujawnita i talent
i subtelng analize psychologiczng w pewnych trudnych momentach.' taczy
ja nic pokrewienstwa z'Roger Martin du Gard, ktérego ,Les Thibajitt*
sg przepiekng epopeja wspdtczesnej miodziezy na tle bajecznie pddnia-
lowanego S$rodowiska francuskiego. A jak prawdziwie uchwycony jest
moment, w ktorym Adam, widzac pijanego, ulubionego poete mysli:
»czemu ten ulubiony poeta odziera sie dobrowolnie z uroku, gdzie "sie
podziata jego powsciggliwosé, czemu jest taki trywjalny?" To jest ten
pierwszy szczery,' naturalny odruch u miodego chtopca, gdy pierwszy
raz sie zetknie z brutalno$cig i powszednioscig u osoby wyidealizowanej—
rzecz prosta, ten prymityw uczucia zostaje najczesciej catkowicie zagtu-
szony pod wplywem dalszego zapoznawania sie w towarzystwie star-
szych z tetn wszystkiem, co poczgtkowo budzito instynktowng odraze
I wstret. Krzywicka swojg ksigzka budzi wielkie zainteresowanie i kaze
niecierpliwie czeka¢ na dalsze prace?)

Hanna Natecz-Ostrowska Szymanska.

AFORYZMY Z PISM PREZYDENTA T. G. MASARYKA.

»,Narody i Panstwa, ktére zwalczaty alkoholizm, staly sie przywod-
cami pracy kulturalnej i oswiaty duchowej; o tern nas uczy poréwnanie
narodow i panstw Europy oraz catego $wiata“.

»Jezeli chcemy byC pomiedzy pierwszymi narodami — musimy
zmieni¢ swoje zycie, staC sie oszczednymi i trzezwymi. Bez tych moral-
nych przeksztatcen nie posuniemy sie naprzéd“.

»Zycie czeskie byloby inne, gdyby nie bylo zatrute alkoholem.
Gréb dla kultury kopie nasza inteligencja, tak czesto zagladajgca do
kufla z piwem. Kto dazy do postepu, ten nie powinien pic”.

»Powszechnie wiadomo, ze abstynenci sg zdrowsi i silniejsi. Absty-
nencja przedtuza zycie, czyni zmysty cztowieka wrazliwemi, a caty jego
zywot bogatszym".

*) W ostatnim (10) K» ,Wiadomosci Literackich* ukazata sie ocena omawianej ksigzki,
ktéra, ujmujac jg z innego stanowiska, podkresla talent autorki..(przypisek w korekcie).
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ALKOHOLOGJA W SZKOLE.

Szkota Polska zawsze i pomimowoli nie tylko uczyla, lecz i- wycho-
wywata.

W ostatniej jednak dobie, gdzie powojenne spoteczenstwo, a w szcze-
golnosci miodziez — czesto daleko odbiega od ideatu, szkota, specjalnie
za$ szkota powszechna, musiata podjg¢ trudne zadanie wychowania mto-
dziezy nie tylko w sposéb dorywczy i okolicznosciowy, lecz wedtug zgo-
ry utozonego planu. Dlatego tez dzi$, gdy przyszedt moment, w ktorym
programy szkoty powszechnej uzgadniajg sie z programami klas nizszych
szkoty Sredniej i majg wejsS¢ w zycie w roku szkolnym 1930/31-ym -
widzimy, ze w nauczaniu poszczegdlnych przedmiotow zagadnienia wy-
chowawcze zajmujg role zasadniczg.

Poniewaz opracowywanie projektowanych programéw jest w toku,
nalezy zatowa¢, iz nauczycielstwo naogét tak mato wie z teorji alkoho-
logji i nie docenia jej wychowawczego znaczenia przy praktycznem zasto-
sowaniu.

Jakie wdzieczne pole teraz wiasnie odkrywa sie do wielkiej ideo-
wej pracy z antyalkoholowego punktu widzenia!

Pracujgc w podsekcji, zajmujacej sie rozpatrywaniem nowego
programu z Nauki o Polsce wspo6tczesnej, z radoscig powitatam” zmia-
ny, ktore, wprowadzajgc do programu wiele zagadnien wychowawczych,
sprawity, iz sam przedmiot nauczania przeksztatcit sie na ,,Nauke
Obywatelska".

WS$rdd catego szeregu wychowawczych idei brakto zupetnie alkoho-
logji.

Rozpatrujac poszczegdlne czesci programu, umiescitam miedzy inne-
mi poprawkami caly szereg zagadnien z alkohologji, jak:

Zdrowie, jako warto$¢ spoteczna; prawda i wola; warto$¢ jasnej
i sprawnej mysli ludzkiej; ujemny wptyw drobnych dawek alkoholu
na psychike czlowieka; alkohol w gospodarce panstwa; ksztatcenie
sprawnosci; alkohol, jako jedna z najwiekszych przyczyn pauperyzmu;
dazenie do odalkoholizowania spoteczenstwa w celu poprawy ogdlnego
stanu zdrowia, uodpornienia organizmu ludzkiego na wptywy choréb; prze-
dtuzenie zycia; ilos¢ przestepstw pod wptywem alkoholu; brak proporcji
w sumie, wydanej na wodke i na podatki.

Niedtugo zapewne doczekamy chwili, w ktorej sprawa alkohologji
zainteresuje wszystkich wychowawcow szkoly powszechnej — i dazyc
oni bedg, aby Polska trzezwg sie stata.

10. I1. 1930 r. Zofja Koskowa.



— 40 —

JAK TO NAZWAC?

Pruszkéw stat sie ,suchym® z woli tysiecy obywateli, uprawnio-
nych do wyboréw sejmowych.

Liczne jednostki, zadne fatwych zyskow, dzieki brakom w organi-
zacji prawa i przepisow odnosnych, bezkarnie zerujg na terenie Pruszko-
wa, prowadzac potajemny wyszynk.

Wszystko to jednak blednie wobec skandalu, jaki miat miejsce
1-go marca r. b. Tego dnia zostat urzadzony bal w gmachu Swiezo prze-
budowanym przez miasto dla miejscowego panstwowego gimnazjum koe-
dukacyjnego.

Organizatorzy balu uzyskali protektorat nad nim p. Wojewody War-
szawskiego i p. Kuratora Okregu Naukowego Warszawskiego, zaprosili
na gospodarzy honorowych balu caty szereg przedstawicieli miejscowej
inteligencji, sprowadzili b. dobry jazzband i... urzadzili bufet z ‘wyszynkiem,
wodki!... Dla zademonstrowania swej pogardy do ,,prohibicji* do uprzejme-
go podejmowania gosci wddka ,,uprosili” na gospodarza bufetu b. wiascicie-
la handlu wddek t. j. czlowieka, ktéry przez prohibicje stracit prawo do
uszcze$liwiania ludnosci wyrobami monopolu spirytusowego.

Trudno wyobrazi¢ bardziej skandaliczng historje. ,,Elita® miejscowe-
go ,towarzystwa“ pod protektoratem Wojewody i Kuratora Okregu szkol-
nego prowadzi potajemny wyszynk z dwukrotnem pogwatceniem ustawy!

Zaiste godna podziwu tolerancja wiadz, znoszacych pobtazliwie de-
prawacje miodziezy szkolnej w jej gmachu i niereagujgcych na podobne
kpiny z najwyzszych przedstawicieli administracji wojewddzKiej.

Jezeli miejscowi przedstawiciele wiadzy taskawie zamykajg oczy na
»podawanie* wodki w czasie zabaw ,,sportowych”, czy innych ,kultu-
ralnych® w ,suctjym” Pruszkowie, jest to rzecz niemoralna, ale dopuszcze-
nie takiego horrendtim, jakie miato miejsce I-go marca musi znalezé
odpor ze strony zdrowej czesci spoteczenstwa, jako czyn, moze bezwied-
nie, przeciwspoteczny.

Czego mozna spodziewaé¢ sie po miodziezy, wychowujacej sie
w atmosferze pogardy dla prawa?

Pruszkdw. Dr. Stanistaw Deresz.

,.Dzieci, urodzone z alkoholikéw rodzicOw, przynidstszy na Swiat
jako grzech pierworodny: stabo$¢ woli, sktonnos¢ do zaniku uczué mo-
ralnych, namietno$¢ do trunkéw wyskokowych, majac przed oczami
zdrozne przyktady osob starszych wiekiem, nie moga by¢ innemi, jakie-
mi s3-, prozne utyskiwania. Jezeli mamy prawo dzi$ wini¢ kogo — to
pijacych i umozliwiajacych pijanstwo",

Prof. Dr. Benedykt Dybowski.
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PRZYJACIELE TRZEZWOSCI.

Ramy naszej organizacji pekty i na $ciezaj rozwarly sie bramy, przez
ktére wlewac sie odtad moga do ,, Trzezwosci“ cate zastep) ludzi dobrej
woli. Oto obok kadr absolutnych abstynentébw stangé moze ogromna
rzesza sympatykow idei, ktérzy wraz z silnym sztabem dziataczy wypro-
bowanych na polu walki z alkoholizmem stworzg arrnje bojownikow
wstrzemiezliwosci, wiodacg spoteczenstwo pod sztandarem odrodzenia ku
lepszej, jasniejszej przysztosci.

Zapewne, ze my, starsi zotnierze w tych napozér Syzyfowych zapa-
sach z najgorszym wrogiem cztowieka, wolelibySmy mie¢ w swojem
wojsku samych rycerzy. Ale poniewaz wiasnie dlatego, ze borykajgc sie
z plagg alkoholizmu juz oddawna, zrozumieli$my, jak trudno wyrwac
z gruntu zakorzenione przesady, jak ciezko zrobi¢ wytom w murze przy-
zwyczajen, przeto nauczyliSmy sie pobtazliwosci dla natury ludzkiej, ktorej
najoporniej idzie zmaganie sie z natogiem.

| dlatego nie dziwimy sie wcale temu, ze dzi$ jeszcze nie moze
. Trzezwosc" liczy¢ bardzo wielu cztonkdw rzeczywistych, ktérzyby — jak
przypomina im legitymacja cztonkowska — zobowigzali sle czynnie
wspotdziataé celom organizacji przez zwalczanie kazdej formy alkoholizmu,
przestrzega¢ przy kazdej sposobno$ci ustawe przeciwalkoholows, szerzy¢
wstrzemiezliwo$¢ wiasnym przyktadem, a zarazem usuwac alkohol z do-
mow rodzinnych, z uroczystosci, zabaw, wycieczek i t. p., przez to za$
chroni¢ od alkoholu zwilaszcza dzieci i miodziez.

Na to wszystko bowiem trzeba badz co badZz ludzi o charakterze
mocnym, ktérzy raz uswiadomieni o szkodliwosci tej trucizny i przeko-
nani o niebezpieczenstwie uzywania jej w jakiejkolwiek ilosci i pod ja-
kakolwiek postacig, potrafig wytrwa¢ w zasadzie i zwyciezko odeprzec
wszelkie pokusy okolicznosci, czy namowy zwolennikéw alkoholu.

Takich ,rycerzy trzezwosci”, ktorym ldea przyozdobita piers niewi-
dzialng szarfg biekitng symbolu, nie mozemy tedy mie¢ dzi§ jeszcze zbyt
licznych. Ale zato ,przyjaciot trzezwosci“ liczy¢é mozemy juz dzisiaj bar-
dzo wielu, poniewaz zaréwno wsrdd prostaczkow, jak w sferach najkul-
turalniejszych, mimo potwornych rozmiaréw zarazy alkoholizmu, zapewne
mato sie znajdzie ludzi, ktérzyby zdecydowanie os$wiadczali sie za dal-
szem rozpijaczaniem spoteczenstwa.

Juz w tej chwili mndstwo osob, ktore jeszcze nie moga sie zdecy-
dowac na szerzenie wstrzemiezliwosci zupetnej przyktadem wiasnym, go-
towe sg chroni¢ od alkoholu mtodziez i w$lad za czynnymi cztonkami na-
szymi wygania¢ go z domu i zabaw, a chetnie wspdtdziata¢ z nimi w pra-
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cy nad otrzezwianiem narodu przez szerzenie po kraju usSwiadomienia
0 grozie alkoholizmu.

O ile zatem trudno nam bylo dotychczas zaklada¢ w pewnych
Srodowiskach lub w nowych miejscowosciach Kota, rzeczywistych czton-
kow-abstynentdw i skutkiem tego niejako zahamowany byt szybki roz-
woj organizacji ,,Trzezwosci” w Polsce, o tyle z chwila, wprowadzenia
do statutu inowacji w postaci drugiej kategorji cztonkéw, ktérzyby pod
nazwg ,,przyjaciot trzezwosci” wspierali naszg akcje walki z alkoholizmem,
bedzie' nam fatwo rozszerza¢ sie wszedzie przez zawigzywanie w kazdej
miejscowosci i we wszelkich $rodowiskach spotecznych i ugrupowaniach
zawodowych , K&t Przyjaciot Trzezwosci®. '

Dochodzg nas juz stuchy, ze gdziekolwiek proponuje sie powstanie
takiego Kota, mysl ta znajduje odrazu oddzwiek sympatyczny, zwiaszcza,,
ze nic nie staje na przeszkodzie w doraznem zrealizowaniu tego rodzaju
placowki spotecznej, w ktdrej ludzie powazniejsi pragneliby nawet po-
faczy¢ zwalczanie pijanstwa z ochrong przed demoralizacjg, co wszak
w parze chodzi zazwyczaj i jedno z drugiego wynika, walka wiec z al-
koholizmem jest temsamem walkg przeciwko wszelkim objawom zfa mo-
ralnego.

JesteSmy przeSwiadczeni, ze jezeli takie Kota sympatykdéw naszej
idei bedg prowadzone dobrze, to z kazdego z nich wytoni sie w krétkim
czasie zastep abstynentdow jako rzeczywistych cztonkéw organizacji. | dla-
tego zachecajmy przedewszystkiem do tworzenia licznych ,, K6t Przyja-
ciot Trzezwosci".

Krakow. Kazimierz Kalinowski.

ALKOHOLIZM INTELIGENCIJLI.
(SYLWESTER W RADJO) .

Wesoto byto w radjo w noc sylwestrowa...

Wesoto — bo w stacjach nadawczych nie byle kto ruszat dowcipem,
zeby rozeSmiac i rozradowa¢ stuchaczy i tych, co w zaciszu domowem
z natozonemi stuchawkami chcieli z uciechg powitaé nowy rok i tych,
do ktorych uszu ponad gwar knajpy dolatywato skrzeczenie na najwyzszy
ton nastawionego gtosnika.

Do amatoréw radja przemawiaty kolejno wszystkie polskie stacje,
dajgc stuchowiska skomponowane przez cieszgcych sie uznaniem i po-
pularnoscig literatow i kompozytorbw muzycznych. Na catg Polske
mowito to, co na wieczor sylwestrowy stworzyt duch naszej inteligenciji.

Czyz wobec tego mogto nie by¢é dowcipnie i wesoto?
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Czyz, mogto nie by¢ wesoto kazdemu, kto zwrécit stuch ku Po-
znaniowi,. gdzie odtwarzano postac i wizje pijaka? Oto tam, na starozytnej
wiezy ratusza poznanskiego monologowat zupetnie pijany trebacz, narze-
kajac, ze nie moze trafi¢ do swojej Agaty, bo mu droge myli monopol
i alkohol. Monologowanie pijanicy, opowiadajgcego pijackim betkotem
swoje wizje, przeplatata muzyka uktadu prof. tukaszewicza doskonale
dostrojona do widziadet pijaka.

— Bylo wesofto...

Potem przemowita stolica — Warszawa, gdzie w stuchowisku ukladu
p. Tadeusza Strzetelskiego narodzit sie Nowy Roczek. - W catej familji
radjostacji nadawczej wielka z tych urodzin uciecha. Wszystkie ciocie,
kuzynki i przyjaciofki, zachwycajac sie nowonarodzonym Nowym Roczkiem
radzg mu da¢ smoczek, mleczkG, — ale Nowy roczek wota; ,Precz
z mleczkiem, ja chce wina, czystej szlachetnego rektyfikatu!* — Po ta-
kiem wyrazeniu woli Nowego Roczka, az do konca audycji co chwile
jaka$ nowa pochwala pijanstwa — i w tern cata esencja dowcipu.

Kiedy sie stuchato tych wesotosci, ciezki opanowywat cziowieka
smutek, bo te stuchowiska mowity wiecej, anizeli wyobrazacie sobie Wy,
Panowie autorzy polscy, Literaci i ArtySci. Bo przeciez stuchowiska tego
rodzaju mowig wyraznie, ze ze swoich mdzgoéw i ze swego natchnienia
nie potraficie wykrzesa¢ juz nic innego tylko ohyde pijanstwa.

Czy wam nie wstyd juz nie za siebie samych, ze swoje nazwiska
dajecie na firme propagandzie opilstwa, ale za Polske, z ktorej dzieki
Waszym ptaskim pomystom wychodzg w'przestworza gtosy i obrazy
zycia budzace wstret w kazdym trzezwym cztowieku?

Czyz Wy, Panowie Literaci, nie pomysleliScie o tern, jakie Wasz
dowcip rozpetuje orgje w knajpach i barach, w ktérych w noc sylwestro-
wg zgromadzity sie wszelkie szumowiny spoteczne, aby w nieprzy-
tomnym szale tarza¢ sie w brudzie zycia? Czy nie szlyszeliScie, jakie
dowcipom Waszym zawtérowaty tam dzikie ryki zgrai pijackiej, wrze-
szczacej: ,,mrozi¢! mrozi¢!" — falszowanego szampana, by nim pié
zdrowie Nowego Roczka — amatora wodki, nowego krola pijakow!?

Czy nie uswiadomiliscie sobie, ze Wy, Panowie Literaci i Artysci,—
kwiat inteligencji — gloryfikujac alkoholizm, stajecie sie wodzirejami
rozpitego thumu, wypetniajacego tej nocy wszystkie knajpy i tej pijanej
hatastry, co juz na ulicach dopetniata reszty natchnionego przez Was
dzieta, wypruwajac sobie wzajem nozami wnetrznosci.

Przytem bylo wam wesoto — i chcieliscie, aby sie w Polsce tern
samem cieszyli wszyscy uczciwi ludzie...

214 Skiba.
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Tydzien Trzezwosci w Krakowie Akademja w Auli Uniw. Jagiell. (siedza:
J. E. ks. Metropolita Sapieha, na lewo: Wicewojew. l)r. Mikosz i prof. Dr. J. Piltz.
na prawo K- Kalinowski, prezes . Trzezwosci"

LIST Z KRAKOWA.

Tydziern propagandowy w Krakowie urzadzit miejscowy Oddziat
»Trzezwosci® w tym roku wyjagtkowo na wiekszg skale, zeby zwrdci¢
uwage sfer inteligentnych na zupetne zaniedbanie walki z alkoholizmem
i potrzebe wszczecia zywszej akcji dla przeciwdziatania, coraz powszech-
niejszemu i na tym gruncie pijaistwu. Z tg myslg zaproszono na pro-
tektorbw Tygodnia Trzezwosci Ksiecia Metropolite Sapiehe, Wojewode
Kwasniewskiego, Dowddce Okregu Generata Wrdblewskiego i Prezydenta
Krakowa inz. Rollego. Nadto ztozono, pos$wiecajac temu mndstwo czasu
i zachodu, Komitet honorowy; w skiad jego weszly najpowazniejsze
osobistosci miasta, stojace na czele instytucyj i organizacyj. A wiec Bi-
skup Rospond, Infutat Kulinowski, oraz prataci-rektorowie trzech semi-
narjow duchownych, istniejacych w Krakowie dla djecezji krakowskiej,
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Slaskiej i czestochowskiej; dalej prezes Akademji Umiejetnosci i rekto-
rowie trzech wyzszych uczelni; prezes Apelacji, prezesowie Dyrekcji Ko-
lei i Poczt; postowie; wiceprezydenci miasta; Kurator Okregu Szkolnego,
dziekan medycyny; prezesowie najpowazniejszych organizacyj nauczy-
cielskich; naczelni redaktorzy pism; naczelnicy Wydziatbw Zdrowia
i Opieki Spotecznej w wojewoOdztwie i magistracie; inspektor szkdt, sta-
rosta grodzki, starosta powiatowy; komendant chorggwi harcerskiej;
przedstawiciel Kasy Chorych; prezesowie i prezeski najpowazniejszych
stowarzyszen. W Komitecie wykonawczym znalazty sie prezydja ,,Trzez-
wosci* i ,Centrali Mlodziezy Abstynenckiej“, oraz przedstawiciele To-
warzystwa Szkoly Ludowej, Zwigzku Kas Chorych, Radja.' Polskiej Y.M.
C. A, Ligi Zdrowia, Zakfadu chorych umystowo. Zaproszenia podpisy-
wali w imieniu Komitetu prezes ,Trzezwosci® p. K- Kalinowski i prezes
»,Mtodziezy Abstynenckiej* ks. M. Kuznowicz.

Tydzien rozpoczeto 2 lutego nabozenstwem w kosciele Marjackim,
gdzie Swietne kazanie miat ks. prof. Kwiatkowski T. J. Jednoczesnie
w pieknej kaplicy Zwigzku Miodziezy Rekodzielniczej i Przemystowej
0. Kuznowicz miat gtebokie kazanie na temat Patronki abstynentow;
poczem w auli Uniwersytetu Jagielloskiego odbyta sie akademja uro-
czysta w obecnosci ks. Metropolity i wicewojewody dr. Mikosza (woje-
woda byt wtedy w Zakopanem, a generat-dowodca i prezydent miasta
na urlopie). Na program ziozyly sie przewoOwienia powag naukowych,
jak prof. Piltza i Wachholza, oraz d-ra Strurnilty. Zagait akadernje,
witajgc dostojnych gosci prezes Kalinowski, ktory zakonczyt w te stowa

»Niegdy§ z dumg zwat sie Krakow polskim Rzymem. Do
jego stu kosciotow i kaplic pielgrzymowata cata Polska, by z wygrywa-
nych nad krakowskim Rynkiem hejnatow bra¢ w serca cogodzinnne
przypomnienie o tych gornych celach narodu, jakich symbolem jest jego
kult Krélowej niebieskiej. Dzi§ hejnatowg melodje starego Krakowa
chwyta codzien przez radjo cala Rzeczpospolita. A Krakow? Niestety,
ma sie wrazenie, ze nie dlatego, iz ogtuszajgca dzi$ wszystko wrzawa
nowoczesnego ruchu miejskiego przeszkadza stysze¢ echa zlatujacej
z wysoka pieSni — tradycji; ale, ze raczej dzesband niskiego uzywania,
zalewajacy swag kakofonjg ulice jego zycia, wdziera¢ mu sie zaczyna
poprzez zmysty az w gtgb duszy i skutkiem tego juz znieczulit sie w nim
stuch wewnetrzny i stepita sie etyczna wrazliwo$¢ obywatela ducho-
wej stolicy Polski. On juz tego nie widzi, ze w jego dawnym narodo-
wym Rzymie co kilka krokéw rzuca sie w oczy nie Swigtynia dla ducha,
serca czy umystu, nie czcigodny przesztosci zabytek, lecz karczma! Dla-
tego wiec potrzebng jest nasza propaganda, by go ostrzec, ze nie Spi 6w
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legendowy djabet Twardowskiego, lecz w interesie swoim czuwa, krzata
sie, zabiega i cieszy, widzac, jak jego panowanie coraz sie rozszerza —
az gotéw kiedy$ upomnie¢ sie o dusze Krakowa krzykiem szyderstwa:
ta karczma Rzym sie nazywa 1

Druga akademia odbyfa sie wieczorem w Centrali abstynenckiej,
gdzie mimo duzej sali nie dato sie zmiesci¢ ani potowy gosci. ! tu, jak
w potudnie, byli przedstawiciele wiadz i instytucyj. Po mowie prezesa
Kalinowskiego i czesci muzycznej odbyto sie wzruszajgce odbieranie przy-
rzeczen od mnoéstwa nowych miodych abstynentéw od alkoholu i tytoniu.
Oprocz wiersza okoliczno$ciowego ,,Ocuccie sie!” i satyry ks. pratata Jeza,
recytowano ,,Legende” p. Eli Oleskiej, ktéra wywarta widoczne wrazenie,
a zakonczono wiecz6r odegraniem, na uzytek Tygodnia Propagandowego,
przez te samg autorke napisanego obrazka scenicznego z zycia rodzin
pijackich, ktory w wykonaniu czeSciowo przez dzieci wzruszat do gtebi
publiczno$¢ prawda zyciowa. W programie dnia tego byt jeszcze wieczor
w sali T. S. L. w $rédmieSciu, oraz przedstawienie wspomnianej sztuki na
Podgérzu.

Nazajutrz w sali Muzeum Przemystowego prof. E. Wyrobek miat
zajmujacg pogadanke p. t. ,A w kogo$ sie wdato, nieszczesne me dziecko?*.
Nastepnego dnia w sympatycznej sali Kongregacji Pan, zapetnionej tym
razem mnostwem klerykéw, wygtosit odczyt o grozacem narodowi nie-
bezpieczenstwie zalewu zfa moralnego p. Kalinowski, poczem ,Le-
gende" p. Oleskiej recytowata idealna interpretatérka p. Marja Koczoréwna,
budzac prawdziwy zachwyt subtelnem odtworzeniem nastroju. Wie-
czor Srodowy  poswiecony byt pogadankom po stowarzyszeniach.
W czwartek sala Polskiej Y. M. C. A wypehita sie inteligencjg
na odczycie prof. Bujwida o stosunku alkoholizmu do kultury; tli ucz-
czono pamie¢ nestora bojownikdw trzezwosci, Benedykta Dybowskiego.
W pigtek na uniwersytecie w sali Kopernika o przejawach spotecz-
nych alkoholizmu mowit dyrektor Zakladu obtgkanych dr. Stryjenski,
a prezeska Tow. Przyjaciot Dzieci i kierowniczka kolonij dzieciecych,
doktorowa Bobrowska, data szereg obrazkéw niedoli dziecka alkoholika.
W sobotni wieczér dla proletarjatu w przeciwnej stronie miasta od-
byla sie pogadanka propagandowa przy obrazach Swietlnych w je-
dnej z wiekszych sal szkolnych.

Wreszcie w druga niedziele, 9 lutego, wypadio najwiecej imprez
propagandowych, cieszacych sie ogromnem powodzeniem wiasnie w tych
sferach ludnosci, dla ktorych byly najpozadansze. Mianowicie rézne
kotka amatorskie-graty sztuke p. Eli Oleskiej pod wabigcym tlum tytutem
»,Dawaj wodki“, wszedzie poprzedzang propagandowem przemowieniem
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dobrych prelegentéw, jak n.p. Dr. Pozniak lub prof. Wyrobek. Zardéwno
na Zwierzyncu u BB. Albertynéw, jak w kolonji robotniczej na Modrze-
jowce, w dzielnicy kolejarzy w Zakfadzie 0O0. Salezjandéw, jak za rogat-
ka, na Pradniku Czerwonym, czy w Zielonkach, z trudem dato sie po-
miesci¢  widzow i stuchaczy, a to tembardziej, ze wszystko, co dawano
publicznosci w ciggu tygodnia, odbywato sie wszedzie za wstepem bez-
ptatnym.

Osobno w szkotach i druzynach harcerskich w te dni lub w ciggu
lutego dawano odpowiednie pogadanki. Konsystorz polecit po koscio-
fach kazania przeciw pijanstwu. Koto VI Tow. Szkoly Lud. przyszio
z pomocg zarzadowi ,,Trzezwosci“, udzielajgc swoich prelegentow. RoOw-
niez Koto Pan T. S. L. urzadzito szereg kobiecych pogadanek po przed-
miesciach, a Rada powiatowa, dzieki poparciu p. Starosty, ufatwiata
w réznych wsiach pow. krakowskiego urzadzanie przez ,,Trzezwos$c¢*
wyktadow antyalkoholowych.

Zarzad Tow. nauczycieli szkot Srednich i wyzszych z zyczliwoscia
odnidst sie do sprawy ,,Tygodnia“ i z jego ramienia jeden z profesorow
p. J. Plezia wygtosit w niedziele w sali Kopernika cenny odczyt o har-
cerstwie jako czynniku propagandy antyalkoholowej. Niestety jednak
0got nauczycielstwa nie uczestniczyt w naszej propagandzie. Zato, za-
pewne dzieki poparciu naszych wysitkdw przez ks. Metropolite i ks.
Biskupa, bardzo czynny udziat w ,, Tygodniu“ wzieli alumni seminarjow
duchownych. Dla duchowienstwa miata sie¢ odby¢ osobna akademja_. ale
termin jej rnusiat by¢ odtozony na pdzniej, gdyz w ciggu ,,Tygodnia*
zaproszony na nig wybitny referent, pratat Kapica ze Slaska nie mogt
przyjechac.

Ze strony Polskiego Radja zaznata ,,Trzezwo$¢* zyczliwosci:
wprawdzie akademja z.auli uniwersyteckiej nie zostata transmitowana
skutkiem nieoczekiwanych przeszkéd, ale odbyty sie propagujace walke
z alkoholizmem radjoodczyty p. Kalinowskiego i dra Frackowiaka. Nieco
wczesniej za$ odbyla sie pogadanka dla rodzicow d-ra Pozniaka. Prasa
miejscowa z matemi wyjatkami trzymata sie w ciggu ,,Tygodnia” w re-
zerwie, zeby sie nie narazi¢ przemystowi alkoholowemu i nie przeszka-
dza¢ publicznosci  w karnawatowej zabawie. Wybryki pewnego odtamu
prasy, starajgcego sie wiasnie w czasie naszej propagandy szerzy¢ kult
alkoholu, zastugiwatyby na napietnowanie w osobnym artykule. Na Uzna-
nie zastuguje natomiast stanowisko d-ra Ludwika Grossa, {redaktora
»Kurjera Lekarskiego” przy 1. Kurjerze Codziennym.

Ten pod kazdym wzgledem imponujacy przebieg ,,Tygodnia Trzez-
wosci“ w Krakowie, mogacy by¢ przykfadem, jak nalezy, jak mozna urzadza¢
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unas podobnego rodzaju imprezy jest wynikiem niezmiernego wprost wysitku
i niezwyktych zdolnosci organizatorskich Czcigodnego Prezesa oddziatu
T-wa ,,Trzezwos¢" w Krakowie, p. Kazimierza Kalinowskiego. Rzecz jasna,
ze i osoba Jego, jako wybitnego litereta i publicysty, nieporéwnany,
fascynujacy czar Jego gtebokich przemoéwien i odczytow, wielki Jego
wplyw osobisty — przyczynity sie w wysokim stopniu do petni powo-
dzenia Tygodnia Trzezwosci w Krakowie. Abstynent

ODEZZVV AY).

RODACY!
»Zbyt wiele ofiar poniést nasz naréd dla odzyskania wolnosci, by cliciat po-

pas¢ w nowa niewole. Tymczasem spoteczenstwo, nawet tego nie spostrzegajac daje,
sie coraz powszechniej ujarzmia¢ groznemu dla jego niezaleznosci wrogowi.

Wrogiem tym — alkoholizm.

Kazdy natdg staje sie niewolg osobistg. Pijanstwo zas$ nie tylko jednos'kom, ale
ogotowi grozi utratg niezawistosci.

1 nie przez to jedynie, ze wydajac juz po péttora miljona ziotych rocznie na
samg wodke nie moze osczedza¢ co zawsze prowadzi do niepozadanej zaleznosci,
od drugich; nie mozemy przysparza¢ dobrobytu i zwalcza¢ nedzy i ciemnoty, podno-
si¢ stan kultury w kraju...

1 nie przez to jedynie, ze ciezko zapracowany grosz podatnikbw musi panstwo
obraca¢ na odszkodowanie katastrof wywotanych nietrzezwoscig; na utrzymanie kosz-
townego aparatu kryminalnego dla zbrodniczych skutkéw pijanstwa; na ratowanie
ofiar alkoholizmu i jego chorobowych nastepstw po szpitalach, przytutkach i zakia-
dach dla gruzlikbw, wynerykéw, paralitykoéw, epileptykéw, idjotéw, neurastenikéw
i warjatow...

1 nie przez to jedynie, ze tracgc zdrowie fizyczne i moralne — wyrodniejemy,
a kraj, marnujac dobra materjalne i duchowe — musi podupadaé; ze w nurtowanym
chorobg alkoholizmu spoteczenstwie stabnie charakter, zatraca sie wola...

Ale oto najwieksze dla nas niebezpieczenstwo: ze sami dzi§ oddajac sie lekko-
myslnie uzyciu — juz z gory skazujemy przyszte pokolenia na utrate niezawistosci,
poniewaz spoteczenstwo alkoholikbw to degeneraci, ktérym wolno$¢ ojczyzny moze
sie sta¢ tak obojetna, jak ich ojcom obojetne byto szczescie rodzinne, zaprzedane na
wodke.

Gdyby zatem zadna inna przestroga nie byla zdolng wyrwa¢ naszego spote-
czenstwa z kleszczy polipa alkoholizmu, jako najgrozniejszego wroga cztowieka i na-
rodu — to chyba je wzruszy troska o przysztos¢ Polski, ktéra dzi§ jeszcze wszyscy
mitujemy jednako serdecznie.

I w imie wlasnie tego ukochania wolnosci Ojczyzny zwalczamy pijanstwo
i propagujemy otrzezwienie*.

*) Podajemy tekst ,Odezwy", rozplakatowanej w Krakowie, zapowiadajacej , Ty-
dzien Trzezwosci“ piéra p. K. Kalinowskiego.

Druk ukoriczono dnia 10 marca 1930 r. Zakt. Graf. ,,Odrodzenie".



TRZEZWOSC

MIESIECZNIK ILUSTROWANY, POSWIECONY SPRAWIE WALKI
Z ALKOHOLIZMEM | ODRODZENIA NARODU.
ORGAN POLSK. T-WA WALKI Z ALKOHOLIZMEM ,TRZEZWOSC'
| ABSTYNENCKIEJ LIGI KOLEJARZY.
Pod Redakcja JANA SZYMANSKIEGO.

Ne 3. MARZEC — 1930. ROK V.

O OPATRZNOSCIOWEJ ROLI KOBIETY W BUDZECIE
DOMOWYM ROBOTNIKA.

{urywek z wyktadow znakomitego pisarza i prof. College de France,
J. Michelefa, z r. 1847}

»Panowie badajcie dobrze stan Francji dzisiejszej i zwrdécie, prosze,
uwage na te, bijaca w oczy réznice, pomiedzy gospodarkg bogacza,
a gospodarka biedaka. Wszak w tej ostatniej, pomimo pewnego bruta-
lizmu, kobieta rzad sprawuje, za$ bogacz usuwa jg od interesow...

~W warstwach ubogich kobieta prowadzi gospodarstwo. W sobote
wieczor, (niema nic bardziej ciekawego i zajmujacego dla obserwatora)
po godzinach wyptaty, w chwili, gdy maz przygnebiony, zmeczony, znu-
zony, wzdycha jedynie do zapomnienia to znaczy do picia — kobieta
czuwa.

,Ona go Sledzi, jak Iwica (przeciez tu chodzi o Chleb tygodniowy,
0 chleb dla dzieci). On staje sie brutalny, coraz brutalniejszy. Ona nie
daje za wygrana. | badz to sita, badZ pieszczotg, w ten lub w inny spo-
sob, ale odbiera od niego to, co on ma, z czego wydziela mu juz sama
to, co stanowi jego cze$¢ wiasciwa.

»Wogdle, mozemy powiedzie¢, ze kobieta biedna jest opatrznoscig
w rodzinie.

»Przyczyne, dla ktérej te klasy przezwyciezyty tyle nieszczesc,
utrzymaty sie przy zyciu w ciggu tylu wiekéw, stanowi ta osobliwsza
energja kobiety ubogiej, ta przewaga jej w gospodarstwie petnem cie-
zarOw i burz i to, wreszcie, ostateczne poddanie sie mezczyzny sile jej
inteligencji i jej woli“, (L’Etudiant, str. 75-76).

podat Jan Betcikowski.
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Z WYSTAWY PRZECIWALKOHOLOWE]
TOW. TRZEZWOSC.

W roku 1929 wystawa zatrzymata sie w 27 miejscowosciach,
m. i. pozostawata przez caty czas trwania P. W. K- w Poznaniu.

Wystawe zwiedzito razem 90.705 0s6b.

Przy sposobnosci wystawy odbyto sie 377 wyktadow przeciwalko-
holowych, a to:

62 wyktady dla 13,619 mitodziezy szkot powszechnych,

71 13,931 srednich,

w . 2,176 zawodowych,

26 " 4,311 semin. naucz.

3 Y " 550 nauczycielstwa,

6 ) » 1411 wojska,

7 N " 885 0s6b na szkolnych zebranlach rodzicielskich,
188 » 35.803 publicznosci.

ROK 1930

Rawa Mazowiecka 13. 1 1930.

Kursy alkohologji urzadzane co roku w Panstwowej Szkole Higjeny
nie przechodza bez rezultatow, ale pozatem, ze stuchaczom dajg teore-
tyczne wiadomosci z alkohologji, niezbedne dzisiaj dla kazdego inteli-
gentnego cztowieka, urabiajg coraz wiecej abstynentow, stajacych do
czynnej pracy przeciwalkoholowe;.

Z Rawy Mazowieckiej, w ktorej dla 8 tysiecy ludnosci jest 18 wy-
szynkéw t. J. jedno miejsce sprzedazy napojow alkoholowych na 225
0sOb, a nie na 2500, jak nakazuje ustawa, byt na ostatnim kursie alko-
hologji nauczyciel p. Andrzej Falecki, a chcac rozpoczg robote przeciw-
alkoholowg poczynit przygotowania dla przyjazdu wystawy przeciwalko-
holowej. Dzieki doskonatemu zorganizowaniu zwiedzania bylo na wysta-
wie 880 0s6b z publicznosci i 520 miodziezy szkolnej.

Skarzysko-Kamienna 16. I. 30.

Niemniej dobrze udat sie postdj wystawy w Skarzysku-Kamiennej,
dokad przyjechatem na zaproszenie miejscowego Tow. Przeciwgruzliczego,
a Scislej mowiac z inicjatywy abstynentow p. Dr. Kahana i p, fuczynskiego,
ktorzy zatrzymali mnie o caty dzien diuzej, niz byto w planie. Bylo jednak
poco pozosta¢, gdyz przygotowanie frekwencji na wystawe i ogolne zain-
teresowanie sie sprawg przeszto wszelkie oczekiwania. Dosy¢ wspomniec,
ze olbrzymia sala kina w jednym dniu podwakro¢ szczelnie wypenita
sie publicznodcig, przybyta na wyktady przeciwalkoholowe. Najwazniejsze,
co sie nigdzie nie zdarza, tutaj dopisata takze miejscowa inteligencja,
licznie zbierajac sie na konferencje w sprawie walki z alkoholizmem
i nie wychodzac przed jej ukonczeniem z wyjatkiem tylko jednego.

Ostrowiec 19.1. 1930.

Ostrowiec jest to po amerykansku rozrastajgce sie miasto fabry-
czne, ktore dzisiaj ma 27 tysiecy mieszkancow. Chodzac po miescie na-
liczytem 72 knajpy, czyli jedno ,miejsce sprzedazy napojow alkoholo-
wych* na 350 mieszkaricow. Nie sg to bynajmniej knajpy ,jeszcze nie
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zredukowane®, ale przeciwnie jest miedzy niemi wiele nowych, ufundowa-
nych juz po wejsciu w zycie obowigzujgcej ustawy przeciwalkoholowej.

W szczegOllnosci uderzajg w oczy trzy nowe miejsca sprzedazy al-
koholu, a mianowicie: 1) sklep wodczany $wiezo zatozony naprzeciw fa-
bryki znacznie blizej niz w 100 metrowej odlegtosci, 2) knajpa przyle-
piona do Sciany gimnazjum i 3) Urzad Posrednictwa Pracy i zasitkow
dla bezrobotnych, a obok, drzwi przy drzwiach, sktad wddek monopolo-
wych, aby jak najbardziej udogodnic¢ bezrobotnym oddawan e Skarbowi
Panstwa pobieranych zasHkow...

To tez nic dziwnego, ze przy takiem czyhaniu na robotnicze za-
robki i zasitki pijanstwo szerzy sie w mieScie w sposOb zatrwazajacy,
a z niem roéwnolegle mnoza sie dzieci nieSlubne, przeznaczone na udu-
szenie, bo wsérod miejscowych pan spoteczniczek panuje opinja, ze
dzieciom takim nawet poradnia dla matki i dziecka nie powinna poma-
gaC. A przeciez te same panie tak z gory patrzace na niecnote z calg
usilnoscig starajg sie podtrzymac¢ byt knajp, z ktorych wyptywa wszelka
demoralizacja i zbrodnie, bo same takze pija wodke i w domach swo-
ich urzadzajg pijackie przyjecia.

Przeciw alkoholowemu rozpasaniu pracuje tu mata garstka absty-
nentéw, zorganizowana w Kole Tow. Trzezwos$¢. Ich niestychanie trudne
warunki pracy po obywatelsku zrozumiata rada miasta, wstawiajgc w bud-
zet 500 z+. na walke z alkoholizmem. Jednak wiadza nadzorcza, woje-
woldztwo, uznata, ze to stanowczo za wiele i pozycje te skreslita
do potowy. Prawdopodobnie obawiano sie tam, aby nie wyrzadzi¢ zbyt
wielkiej krzywdy szynkarzom !.

Pozatem ,,Trzezwos$¢" mato ma innej pomocy, bo z organizacji prze-
ciwalkoholowych istnieje tylko druzyna harcerska miodziezy pozaszkolnej.

Z kochanymi harcerzykami zetknatem sie blizej przy sposobnosci
wystawy. - Niech mnie tu kto nie zrozumie fatszywie, przypuszczajac,
ze druzyna harcerska przyszta gremjalnie na wystawe. Chodzito tylko
0 to, ze w tej samej sali strazy ogniowej, w ktorej byla wystawa,
z soboty na niedziele miat sie odbyC bal harcerski, a rozwieszone na
Scianach wykresy i obrazki przeszkadzaty harcerzom w tanczeniu PO
podiodze, wiec trzeba byto na noc pozdejmowaé wykresy, aby je w nie-
dziele rano na nowo rozwiesic... Mikotaj Skiba.

,»Picie umiarkowane znaczy tyle, ze pijacy nie zwala sie pod ta-
we, zresztg wyraz ,,umiarkowanie’l niema zadnego okreslonego znacze-
nia; wszystkie gtupstwa, ktérych sie dopuszczajg pijani, rozpusta, gra
w karty, sprzeniewierzenia i caly szereg innych przekroczen i zbrodni
popetniajg sie zwykte przy piciu umiarkowanem... Zaraza weneryczna,
szerzgca sie pomiedzy miodziezg nawet nieletnia, co skonstatowano
u nas, niestety, i co matodusznie pokryto milczeniem, ma swoje Zrédto
w piciu umiarkowanem na zebraniach kolezenskich. Nic niema gorszego
‘ak przyswojenie przekonania, ze picie umiarkowane nie przynosi
uszczerbku ani moralnosci, ani zdrowiu. Jest to, jak powiadam, prze-
sad zabojczy, najbardziej szkodliwy ze wszystkich jakie posiadamy".

Prof. Dr. Benedykt Dybowski.
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OGRANICZENIE PRODUKCIJI NARKOTYKOW

V-ta KOMISJA ZGROMADZENIA LIGI NARODOW
W GENEWIE WE WRZESNIU 1929 R.

przez ELLEN N. LAMOTTE.

Niektére kraje, nalezace do Ligi Narodéw, zrozumialy jasno, ze dziatalno$¢
Ligi w stosunku do sprawy opjumowej nie moze by¢ uznana za istotnie owocng. Jak
sie wyrazit jeden z delegatéw, wiele krajéw zbyt gorgco interesuje sie opjumem, pod-
czas gdy inne zachowujg sie wobec tego zagadnienia zupetnie obojetnie. Do tych
ostatnich nalezg te kraje, ktére nie hodujg opjutn i nie wytwarzaja $rodkéw odurza-
jacych — i one to dotychczas bardzo stabo Iub wcale nie braly udzialu w wielkiem
zadaniu, jakiem jest dazenie do rozwigzania sprawy opjumowej przez Lige Narodow.
Jednakze te dotychczas obojetne panstwa zaczynajg sobie dzi$ juz zdawaé sprawe
z pewnych i dla nich przykrych faktéw. Przedewszystkiem rozumiejg one, ze niewiel-
ka grupa krajéw w tonie Ligi sprawe opjumowa zatatwiata wedtug wlasnego uznania,
a wiec zgodnie z wiasng korzyscig finansowa. W rezultacie powoduje to dyskredyto-
wanie Ligi jako catosci i panstwa neutralne zaczynajg ze swej strony przeciwdziataé,
chcac postepowaniu temu potozyé kres.

Na czerwcowej sesji Rady Ligi -Narodéw delegat Wenezueli, p. Zumata, posta-
wit wniosek wszczecia dochodzen co do powodoéw, dla ktérych akcja Ligi w kierunku
rozwigzania sprawy opjumowej zakonczyta sie zupetnem niepowodzeniem. Podczas
Zgromadzenia we wrzesniu 1929 roku pigta Komisja Zgromadzenia (zajmujgca sie
sprawg opjum) byta nastrojona zdecydowanie krytycznie. Kraje, ktérych interesy
finansowe nie byly zaczepione, protestowaly, aby instytucja tak wspaniata i potezna,
jak Liga Narodéw, byta wyzyskiwana przez pewne grupy panstw. Tego rodzaju bierne
poddawanie sie niepozadanym wplywom spotkatoby sie niewatpliwie z krytycznag
oceng catej organizacji. A poniewaz wiekszo$¢ cztonkéw Ligi nie wytwarza narkoty-
kéw i nie zajmuje sie hodowlg opjum, moze ona rozpatrzy¢ catoksztalt zagadnienia
w sposoéb bezstronny i sprawiedliwy. Stosunek tej grupy do sprawy $rodkéw odurza-
jacych nie byt wypaczony mys$la o zarobkach i dochodach, a tern samem miata ona
mozno$¢ ujecia jej z punktu widzenia dazen spotecznych i humanitarnych. Panstwa te,
raz zajgwszy stanowisko objektywne, zrozumialy, ze narkomanja prowadzi do nie-
chybnej ruiny tysiecy ludzi, a tern samem musialy sie chetnie skfania¢ do radykalnej
zmiany panujgcych stosunkéw. Trzeba tu wyraznie podkreslié, ze panstwa te nie byly
zainteresowane w handlowej stronie zagadnienia.

Gdy pigta Komisja rozpoczeta obrady, wprowadzono na porzadek dzienny okoto
dwunastu wnioskéw réznego rodzaju. Wenezuela chciata sie dowiedzie¢, jakie sa
przyczyny, dla ktérych niektére rzady nie wprowadzajg w zycie koniecznych przepi-
séw; Wiochy zadaty, aby Rada pouczyta Opjumowg Komisje Doradcza o koniecznos$c¢*
zbadania najbardziej odpowiednich sposobéw ograniczenia produkcji $rodkéw odu-
rzajgcych; Uruguay domagat sie powotania specjalnej komisji, ztozonej z 5,-ciu cziton-
kéw, ktéra miataby za zadanie wypracowaé plan wykonania zobowigzan, przyjetych
przez przystapienie do Konwencji. Pozatem wysunieto wiele innych wnioskéw réznej
wartosci, ale wszystkie dazyly do jednego celu: znalez¢ istote zla. To nagte i zywe
zainteresowanie, to przebudzenie opinji publicznej byto objawem dodatnim i zacheca-
jacym. W ciggu ostatnich dziesieciu lat byt to najbardziej pocieszajgcy fakt na polu
walki z naduzyciem $rodkéw odurzajacych.
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Z drugiej strony panstwa, wyrabiajgce narkotyki, widzac ciezkie chmury, zbiera-
jace sie na dotychczas jasnym horyzoncie, rozumiejgc, ze uwaga szerokiego ogoétu
zostata skierowana na dziwne praktyki, pozwalajace sie domysla¢, Zze sprawa jest
niezbyt czysta, podwoity czujnos¢, aby odwréci¢ grozace, niebezpieczenstwo. Na
pierwszych zaraz zebraniach wszystkie, jak jeden maz, wypowiedzialy sie za ograni-
czeniem produkcji srodkéw odurzajgcych. Francja, Anglja, Szwajcarja i Niemcy zade-
klarowaly zgodnie gotowos$¢ zmniejszenia produkcji. Niderlandy okazaly wprawdzie
mniejszy entuzjazm, mimo to jednak delegat holenderski o$wiadczyt, ze reprezento-
wany przez niego kraj péjdzie za przyktadem innych i nie pozostanie w tyle. Japonja
uprzednio juz ograniczyta produkcje morfiny, obecnie os$wiadczyta, ze w najblizszej
przysztosci zastosuje te same przepisy i do kokainy. Charakterystyczne jest, ze do
owego czasu za kazdym razem, gdy poruszano kwestje ograniczen, okazywato sie,
ze sprawa dojrzata jeszcze niedostatecznie. W chwili grozacego niebezpieczenstwa
wszystko z nadzwyczajng szybkoscig doprowadzono do pozadanego punktu. Opinja
publiczna, bedaca owa chmurg na horyzoncie, okazata wielkie ustugi i przyszia
z niespodziewang pomocg. Delegat angielski wystgpit z wnioskiem, ktérym zdystanso-
wat wszystkich innych, wprost ol$nit obecnych radykalnem ujeciem sprawy. Wszyskie
panstwa — os$wiadczyt — wypowiadajg sie za ankietami lub dochodzeniami — lecz
jedne i drugie wymagaja wiele czasu. A wszakze juz i tak zbyt wiele czasu stracono.
Nalezy przystgpi¢ do czynu i to bezzwitocznie. Ograniczenie produkcji $rodkéw odu-
rzajacych nie nastgpito dotychczas, poniewaz zadne panstwo w gruncie rzeczy! tego nie
chciato, obecnie jednak zmienity one zdanie i stanely na zgota innem stanowisku.
Korzystajgc ze zmiany, jaka zaszta w rozumowaniu obecnych, prononuje on zwotanie
konferencji panstw produkujgcych, ktéra ustali, w jakim stopniu nalezy ograniczy¢
iloSciowo produkcje morfiny, heroiny i kokainy. Mowa delegata, wypowiedziana
z silg i przekonaniem, porwata zebranych, to tez cale audytorjum dato sie unies¢ fali
entuzjazmu.

Pozniej, gdy pryst czar zywego stowa, przyszio otrzezwienie, zbudzit sie pe-
wien krytycyzm. P. Baker, delegat angielski, wymienit tylko trzy narkotyki, ktére miaty
podlega¢ ograniczeniom — nie wspomniat zupetnie o tej wielkiej liczbie soli i ich
pochodnych, ktére majg réwniez wielkie znaczenie wsréd odurzajacych. Czy byto to
przypadkowe — czy tez wymienit on trzy najwazniejsze narkotyki wytgcznie jako
typ i symbol? Czytez przemilczenie innych $rodkéw byto Swiadome i celowe? W Swie-
cie dyplomaciji tak wiele zalezy od umieszczenia lub opuszczenia jednego stowa, nawet
jednego przecinka, a przy zrecznem manewrowaniu wymienienie lub opuszczenie stowa
sta¢ sie moze potezng zaporg techniczng, murem, o ktéry rozbijg sie najgwattowniejsze
nawet ataki.

Nastepnego zaraz dnia delegat kanadyjski wypowiedziat na zebraniu liczne
watpliwosci, ktére zbudzity sie w umystach stuchaczy. Oswiadczyt on, ze z zupetnem
zrozumieniem i calkowitem uznaniem wystuchat wniosku delegata angielskiego, ma
jednak nadzieje, iz do szeregu $rodkoéw, jako to morfina, heroina, kokaina zostang
witaczone ,inne szkodliwe narkotyki tej samej kategorji‘.

W dalszym ciggu posiedzenia, ktére sie odbylo o godz. 10,30 wieczorem, uczy-
niono jeszcze jeden wysitek dla wyswietlenia sytuacji. Delegat portugalski zapropo-
nowat. aby po stowach morfina, heroina i kokaina doda¢ ,lub inne podobnie szkodliwe
Srodki odurzajace*. Delegat szwajcarski dodat dalsza poprawke, a mianowicie zazadat
uzycia wyrazenia ,,i inne $rodki odurzajace, wymienione w art. 4 i 10 Konwencji Ge-
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newskiej* (Artykut 4 odnosi sie do soli moifiny i kokainy. Artykut 10 obejmuje
e srodki odurzajace, ktére w przysztosci beda wynalezione). Propozycja dodania art..4
nie wywotata dyskusji, ani tez sprzeciwu. Dodatek ten ujmowat znakomicie caly tekst,
nie pozostawiajagc zadnej furtki dla fabrykantéw, chcacych obej$¢ ducha ustawy.

Dyskusja, prowadzona tego wieczoru, toczyla sie chaotycznie, przerzucajac sie
z jednego punktu na drugi. Ostatecznie kwadrans poézniej delegat szwajcarski raz
jeszcze poprosit o glos oswiadczajgc, ze wycofuje swoéj wniosek o wigczeniu art. 4-go,
albowiem jeden z wyzszych funkcjonarjuszéw Ligi miat go zapewni¢, ze uwzglednienie
art. 10-go bedzie wystarczajace. Na to delegat holenderski szybko zauwazyt ,Art. 4
jest, potrzebny. Nalezy go utrzymaé, gdyz odnosi sie do soli morfinyl

To emfatyczne" oswiadczenie delegata Niderlandéw nie wywotato ani komentarzy
ani protestéw. Nikt nie oponowal, wobec czego mogto sie zdawaé, ze osiggnieto jed-
nomysinosé. Ostatecznie po przerwie przewodniczacy o$wiadczyt ,,A wiec zasadnicze
sprawy zostaly zatatwione zgodnie. Pozostawmy sformutowanie odpowiedniego pa-
ragrafu komisji redakcyjnej*“. Poniewaz bylo juz po pétnocy posiedzenie zostato odro-
czone.

Dwa dni pézniej wniosek angielski ze wszystkiemi zmianami i uzupetnieniami
zostat poddany pod glosowanie. Proponowana ostateczna redakcja zostata wreczona
kazdemu delegatowi i przedstawicielom prasy. Okazato sie jednak, ze art. 4 zostat
pominiety.

Jeszcze pare lat temu na podobne opuszczenie cztonkowie Komisji pigtej nie
zwrdciliby wcale uwagi. Wiekszo$¢ czionkéw' Komisji stanowig ludzie, nie bedacy
fachowcami i rzeczoznawcami, oczywiscie précz delegatéw panstw fabrykujgcych. Jed-
nakze czas i doswiadczenie nauczyly niejednego Komisje piata, ktéra tez nie tak
fatwo przeszta do porzadku ponad waznem i wieloméwigcem opuszczeniem. Delegat
hiszpanski, poruszony w najwyzszym stopniu, zerwat sie z miejsca, wotajac: ,Tu jest
omytka. Artykut 4-ty nie zostat uwzgledniony*.

,Niema zadnej pomyiki“, odpart delegat angielski, Sir Malcolm Delenvigne,
ktéry zastepowat p. Bakera. ,Art. 4 dotyczy opjum lekarskiego, uzywanego do wyrobu
lekarstw, patentowanych specyfikow! i t. d. Obejmuje on réwniez konopie indyjskie,
ktére nie podlega dyskusji.

Wowczas powistat delegat holenderski, mowiac, ze niestety, nie moze sie zgo-
dzi¢ ze swoim kolega, czcigodnym delegatem Wielkiej Brytanji gdyz, zdaniem jego,
wprowadzenie art. 4 jest rzeczg wielkiej wagi. Prawdg jest istotnie, ze art. 4 dotyczy
rowniez  opjum lekarskiego i konopi indyjskich. Roéwnoczesnie jednak obejmuje
i pewnie sole morfiny i kokainy. Dostowne brzmienie art. 4 jest nastepujace: ,Posta-
nowienia niniejszego rozdziatlu odnosza sie do substancji nastepujgcych: a) do opjum
lekarskiego, b) do kokainy surowej i do ekgoniny, c) do morfiny, dwuacetylmorfiny,
kokainy i ich soli, d) do wszystkich przetworéw oficjalnych i nieoficjalnych (wia-
czajac w to $rodki, zwane anti-opjum), zawierajgcych wiecej niz 0,2 proc, morfiny lub
wdecej niz 0,1 proc, kokainy, e) do wszystkich przetworéw, zawierajacych dwuacetyl-
raorfine. f)do przetworéw galenowych (ekstrakt i nalewka) z konopi indyjskich, g) do
wszelkich innych $rodkéw odurzajgcych, do ktérych Konwencja niniejsza moze miec
zastosowanie, zgodnie z art. 10*

~Jest wiec rzeczg bardzo wazng*, oswiadczyt po ukonczeniu czytania ,aby wiasnie
te $rodki narkotyczne zostaly zamieszczone*.

W rezultacie dyskusji punkty b, ¢ i g art. 4-go zostaly wigczone do wniosku
angielskiego.
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Nasuwa sie pytanie, jak nalezy w rzeczy samej zapatrywac sie na ten epizod?
1 wiele podobnych scen moze sie zdarzy¢ podczas konferencji miedzynarodowej, ktéra
ma by¢ zwotani?

W sktad konferencji wejda przedstawiciele 8 gtéwnych panstw Swiata, wyrabia-
jacych srodki odurzajgce: Wielkiej Brytaniji, Francji, Holandii, Niemiec, Szwajcarji, Japonji
i Stanéw Zjednoczonych oraz odpowiedniej liczby krajéw niewytwarzajgcych. Delegat
chmski, Dr. Wu, wystgpit z inicjatywa dopuszczenia réwniez panstw niezaintereso-
war.ych. ,Albowiem*, powiedziat Dr. Wu, ,wprawdzie mamy zupelne zaufanie, ze
panstwa fabrykujace postgpia w sposéb honorowy’ i zgodza sie, aby ponad potrzeby
lecznictwa nawet | gram nie byt wyprodukowany, jednak — niewatpliwie — wzbudzimy
wieksze zaufanie, jezeli panstwa konsumujgce, to jest wiasciwie ,ofiary* beda repre-
zentowane. Istnieje stare chinskie przystowie, ktére moéwi: Pod drzewem Sliwko-
wem nie zdejmuj kapelusza. Na plantacji melonéw nie poprawiaj sobie obuwia. Albo-
wiem ,o0soba postronna‘ mogtaby sobie gesty te fatlszywie wyttomaczyc¢*.

Data konferencji nie zostala ustalona, prawdopodobnie wtasciwg uchwate po-
wezmie Rada Ligi Narodéw na swej sesji styczniowe;.

Przyszta konferencja dla wielu wzgledéw bedzie miata donioste znaczenie. Za-
pewni zagadnieniom walki z naduzyciem $rodkéw odurzajgcych nalezytg jawnosc,
k*éra jest jedyna bronig dla zwalczania apetytéw, budzacych sie w handlu narkoty-
kami. Rozmiary tych intereséw sg olbrzymie, a zarobki wprost niepoliczalne, to tez
niepodobna liczy¢ na to, aby pozbawienie kogokolwiek tak znacznych dochodéw
mogto odby¢ sie bez walki. Jest rzeczg watpliwg, czy uda sie ograniczy¢ produkcje
Srodkéw odurzajgcych bez uprzedniego zmniejszenia produkcji opjum surowego. Zo-
baczymy. Nareszcie uwaga zostata skierowana na handel narkotykami, oraz na tych,
ktoérzy sie tym handlem zajmuja.

Przektad z wydawnictwa ,Narcotic Education*
Nowy Jork, styczen 1930, No 3.

Marja Sokaléwna.

ESPERANTO W RUCHU PRZECIWALKOHOLOWYM,
PRZECIWTYTONIOWYM | WEGETARJANSKIM.

Na XXI-ym powszechnym kongresie esperantystow, ktdry sie odbyt
w dniaclr od 2 — 7 lipca w Budapeszcie, zatlozono miedzynarodowe
zrzeszenie abstynentow, postugujacych sie jezykiem esperanto. W posie-
dzeniu wzieli udziat abstynenci z Bulgarji, Czechostowacji, Wegier, Nie-
miec, Holandji, Austrji i Jugostawji. Odczytane zostato sprawozdanie
sekretarjatu Czeskostowackiego Zwigzku Abstynentow w Pradze i udzie-
lono wiadomosci o ruchu w Bulgarji, gdzie najenergiczniej pracuje Zwig-
zek Dobrych Templarjuszy. W Austrji i na Wegrzech ruch przeciwalko-
holowy natrafia na najwiekszy op6r spoteczenstwa i panstwa.

Nowozatozone zrzeszenie postawito sobie jako cel: intensywng
wspOtprace abstynentdw-esperantystbw w réznych krajach, budzenie
zainteresowania esperantystow dla kwestji alkoholowej, gromadzenie
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i wymiane sprawozdan, tyczacych sie alkoholizmu i walki z nim (pra-
wodawstwo, wychowanie, prasa), ttomaczenie takich sprawozdan w pismach
przeciwalkoholowych, nawotywanie abstynentow do postugiwania sie
miedzynarodowym jezykiem esperanto, ktory ukatwia nawigzanie stosun-
kow z innemi krajami. Przewodniczacg zostata obrana p. A. Bramkamp
Weber, nauczycielka, Scheveningen, Pansier str.22. (Holandja). Tymczasowa
siedziba znajduje sie w Wiedniu, a obowigzki sekretarza peini Walter
Mudrak, Wien VIII, Strozzigasse 19. Przedstawicielem Polski jest B.
Ghuchowski, Warszawa 24, ul. $w. Wincentego 80.

Wsrdd referatow, wygtoszonych na VI Miedzynarodowym Kongresie
Przeciwtytoniowym w Paryzu, jeden miat'za temat: ,,Ruch esperancki i walka
z nikotynizmem*. Referentem byt W. Mudrak z Wiednia. Informacji
w tych sprawach udziela Esperantista Tabakkontranula Asocio, Wien |,
Juden platz 2.

W Katnenickim Szenowie (Czechostowacja) odbyt sie VII Miedzy-
narodowy Kongres'Wegetarjanski, w ktdrym wzieli udziat przedstawiciele
16 narodéw. Obrady toczyly sie w jezyku niemieckim, angielskim
i esperanto. Na zakonczenie urzadzono wieczOr esperancki przy udziale
350 uczestnikow. Przewodniczacy Unji Wegetarjanskiej i wielu cztonkéw
obiecato nauczyC sie esperanta, to tez na przysztym kongresie jezyk ten,
prawdopodobnie, odegra jeszcze wiekszg role. Organem Wegetarjanskiej
Ligi Esperanckiej, zatozonej w 1908 r. i nie esperanckiej Miedzynarodowe]
Unji Wegetarjanskej, jest kwartalne pismo ,Vegetarano“ (w jez. espe-
ranto), wydawane w Niemczech od 1914 r. Adres: Hamburg 24, Papen-
huderstr. 32,11.

B. Gtuchotaski.

WZNOWIENIE WALKI Z USTAWA PRZECIWALKO-
HOLOWA,

,»Alkoholizm jest wrogiem spo-
tecznej i politycznej rownosci
i wolnosci., jest on wrogiem de-
mokracji, podporg absolutyzmu,
ktéremu dostarcza tyranow
i niewolnikow",
T. G. Masaryk.
Poraz juz, zaiste, niewiadomo Kktéry przeciwnicy ustawy przeciw-
alkoholowej rozpoczynajg nanowo na terenie Izb Ustawodawczych
walke o obalenie ustawy przeciwalkoholowe;.
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Niezrazeni tylokrotnemi kleskami na tym wiasnie terenie, z uporem
godnym lepszej sprawy wcigz ponawiajg swe mato zaszczytne ataki...

A moze teraz sie uda?

Od chwili uchwalenia ustawy dn. 23 kwietnia 1920 r. wypowie-

dziano jej walke bezlitosng i prowadzi sie jg bez przerwy systematycznie...
Ponoszac catkowite kleski w wystgpieniach jawnych na terenie

ciat ustawodawczych, przeciwnicy ustawy chwycili sie broni ukrytej, zdra-
dzieckiej. Oto odrazu, na poczatku walki przed 10 laty zostato rzucone
hasto: ,,Przez niewykonywanie ustawy — doprowadzi¢ ja do absurdu".
W ten sposob postanowiono zdyskredytowa¢ jg w oczach szerokiej pu-
blicznosci. — Trzeba przyzna¢, ze nikczemny ten pomyst znalazt wielu,
bardzo wielu chetnych i pojetnych wykonawcow.

Pomimo wyraznie i stanowczo, a wielokrotnie wyrazonej woli Przed-
stawicielstwa narodowego, aby ustawa byla w catej pelni utrzymana
i wykonana — ,,powotane czynniki miarodajne” czynity wszystko, aby
dowie$¢, ze ustawa jest... niewykonalna !

Ta niecna zabawa najgorzej dziala na spoteczenstwo, podrywajac
w masach same elementy, same podstawy poje¢ prawnych. Nieprawdo-
podobne wysi#ki i zabiegi, najohydniejsze kiamstwa i falsze stuzg ku
o$mieszeniu, ponizeniu i podeptaniu znienawidzonej, a snadZ jednak nie-
bezpiecznej dla kogo$ ustawy.

Taki stan rzeczy to najgorsza szkota bezprawia, to akademja anarchiji.

Fanatycy alkoholizmu nie. liczg sie z niczem: ani z najzywotniej-
szymi interesami ludnosci, ani z istotnym interesem Parstwa, ani nawet
z tern, ze takie naigrawanie si¢ z obowigzujacego’ prawa os$miesza nas
wobec zagranicy...

Niestychany jednak btad popetni ten, co, widzac podobny stan
rzeczy, zadatby zniesienia najistotniejszych przepisow ustawy — zamiast
ich wykonywania... Bytoby to usitowaniem zatuszowania skutkéw, ale nie
usuniecia samej przyczyny zta.

W listopadzie 1928 r. klub niemiecki wniost w Sejmie ,,nowele"
do ustawy. (Zrobili to niemcy, bo zaden klub polski nie Chciat sie pod-
ja¢ tak niemitego zadania, jak préba unicestwienia ustawy o charakterze
spoteczno-moraln) m).

Jednakze nastrdj w Sejmie dla noweli byt taki, ze znalazta sie ona
rychto  w lamusie archiwalnym, gdzie przelezata 16 miesiecy... Sprawa
zdawata sie by¢ ostatecznie przesadzona... Nagle, ,nowela“ odzyta
i obrady nad nig majg sie niebawem w Sejmie rozpoczaC.
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Referowania noweli niemieckiej podjgt sie obecnie w Sejmie p. po-
set Snopczynski (B. B.), Prezes Rady naczelnej Zw. Inw. Wojen. Obej-
mujgc tak ryzykowny referat, uczynit to podobno p. poset w celu
ratowania swej zagrozonej sytuacji w Zwigzku. Hasto: ,,Koncesje alko-
holowe dla inwalidow* miato mu podreperowa¢ mocno nadwatlong (jak
mowig) popularnos¢... miat go juz jednak spotkaé¢ zawdd, gdyz nie
wszyscy inwalidzi zachwycajg sie akcjg swego prezesa na rzecz szynka-
rzy.. Warto tu mimochodem zanotowaé, ze referentem noweli niemiec-
kiej w r. 1928 - miat by¢ w Sejmie p. poset Mianowski z Krakowa
(réwniez B. B.). Zaszedt jednak wowczas fakt ciekawy: na posiedzenie
Komisji Skarbowej, gdzie p. poset miat referowaé nowele zjawili sie
wszyscy: postowie, cztonkowie Komisji, przedstawiciele zainteresowanych
Ministerjow, nie przyszedt tylko p. referent. Byt nawet podobno wow-
czas w gmachu sejmowym, ale zaszyt sie gdzie$ tak starannie, ze nie
mozna go byto odszukac.. Byt to objaw znamienny i pocieszajacy, ktory
niewatpliwie nalezy zapisa¢ na rzetelny plus Szanownego Przedstawiciela
prastarego grodu podwawelskiego... Kto§ nawet rzucit wowczas zdanie:
»boi sie — ruszyto go sumienie*

W kazdym razie rejterada p. posta byta gruntowna — w r. 1928
i 1929 nowela nie byta ,referowana® na Komisji Skarbowej!...

Podobno, obecnie wyznaczony referent, p. poset Snopczynski nie
daje powodu do obaw ,zwiania® z obrad Komisji — ma ,charakter®.

I *

Mowiono nam, ze w Sejmie sg postowie, ktorzy doktadnie zdajg
sprawe z catej doniostosci walki z alkoholizmem  nie chcg tylko z tern
jawnie i stanowczo wystgpi¢, bo obawiajg sie — oSmieszenia!

Poglad najnieprawidtowszy. - Nie obawiajcie sie, Panowie, rzekomej
Smieszno$ci poparcia sprawy stusznej — najwybitniejsze umysty ludz-
kosci stojg po stronie tej walki, na jej rzecz przemawiajg wyniki najnow-
szych  badan naukowych i licznych skrupulatnych statystyk, przemawia
najwyzsze dobro narodu i panstwa: zdrowie moralne i fizyczne, ludnosci
jej sita wytworcza i obronna — to wszystko najsilniej wigze sie z trzez-
woscig narodu.

Ludzie, ktérych nazwiska caty $wiat cywilizowany wymawia ze czcig
— Edison i Masaryk sg tej walki gorgcymi zwolennikami.

A ci, ktorych energja i rozmach tworczy tak imponujg — Hoover
i Ford — tez najczynniejszy udziat biorg w walce z alkoholizmem.

Cala Polska skiadata niedawno hotd S$wietlanej postaci profesora
Dybowskiego, a przecie byt to jeden z “najwybitniejszych dziataczy
przeciwalkoholowych w  kraju!
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Wiec nie obawiajcie sie, Panowie, broni¢ stusznej i uczciwej sprawy!
Obawiajcie sie raczej hanby popierania zbrodni rozpijania ludnosci
wraz ze wszystkimi strasznym i skutkami tej kleski!

* ! *

O co chodzi przeciwnikom ustawy ?

Odpowiedz znajdujemy w noweli oraz w rozmaitych enuncjacjach
sfer i osOb zainteresowanych oraz w komunikacie szynkarzy i browarni-
kow, ogtoszonym w prasie dn. 21 lutego 1930 r. — Oto ich tres¢:

1) Ustawa jest niewykonalna. W dni prohibicyjne pijg wszyscy,
ale nie kieliszkami tylko szklankami. Policja jest catkowicie bezsilna. To
demoralizuje.

2) ,Piwa 277~ niema“. Piwo niskoprocentowe latwo  sig
psuje. Wiec nalezy podnie$¢ procent alkoholu w napojach, wolnych od
ograniczen z 27, do 47s«-

3) Likwidacja nadmiernej liczby koncesyj alkoholowych jest nie-
mozliwa — wiec nalezy powigkszy¢ liczbe koncesyj alkoholowych (z | na
2,500 ludnosci do ! na 1000 ludnosci).

4) Gdzie jest mato koncesyj legalnych — rozwija sie sprzedaz tajna.

5) ,Zakaz sprzedazy napojow alkoholowych w wagonach restaura-
cyjnych powoduje, ze cudzoziemcy, jadacy do Rosji, omijajg Polske, ja-
dagc na Gdansk lub Kroélewiec*.

6) Obowigzujace obecnie odlegtosci szynkdw, restauracji i sklepdw
alkoholowych od szkot, Swiagtyn, fabryk, sadow zmniejsz}¢.

7) ,Zakaz sprztdazy wina w bufetach kolejowych jest szkodliwy,
gdyz podrézni czesto dla zdrowia wina potrzebujg".

8) ,Zakaz konsumcji alkoholu w pewnych budynkach lub w obrebie
ich np. w koszarach (nie chodzi o sprzedaz) jest fikcja, gdyz niema
moznosci kontrolowania np. oficerow zamieszkatych w koszarach, czy
urzednikow w obrebie stacji, aby u siebie w domu nie spozywali alkoholu”.

9) Zakazy gminne (plebiscyty, opcja lokalna) odbyty sie przewaznie
w Matopolsce wschodniej w gminach ukrainskich, pod wptywem agitacji
antypanstwowej. —W Pruszkowie ,,prohibicje przeprowadzili komunisci®,

10) Koncesje alkoholowe winny by¢ bezterminowe.

11) Koncesje, znajdujagce sie od 10 lat w jednem reku— likwi-
dacji nie moga podlegac.

12) Za koncesje, cofniete na podstawie przepisow ustawy, — skarb
ma placi¢ odszkodowanie.

Takie sg poglady i marzenia szynkarskie. Jak sie przedstawia rze-
czywistos¢ ?
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GLOSY PRASY.

Oddajmy w tej sprawie gtos przedstawicielce opinji publicznej —
prasie polskiej. Oto kilka artykutdw, zamieszczonych bezposrednio nie-
mal po otrzymaniu wiadomosci 0 ponownem zjawieniu sie w Sejmie,
zdawato sie juz ostatecznie pogrzebanej noweli niemieckiej.

Pierwszy zabrat gtos ,,Robotnik* (P. P. S.)) — artykut p. Dr. J.W.
(N. 50 z dn. 20 lutego 1930) p. t.:

~NOWY ATAK KAPITALU ALKOHOLOWEGO NA USTAWE
PROHIBICYJNA'

Jak wiadomo polska ustawa prohibicyjna z 1920 r. zmierza do
utrudnienia szynkarzom rozpajania ludnosci I, jako taka, drazni przede-
wszystkiem sfery kapitalistyczne:" wiascicieli gorzelni i browaréw oraz
szynkarzy wszelkiego rodzaju. W listopadzie 1928 r. klub niemiecki
miat przygotowang nowele, zmieniajagcg ustawe. Referowania jej na Ko-
misji Skarbowej podjat sie poset Mianowski z klubu B. B., tylko jakos...
na posiedzenie sie nie zjawitk.

Ale projekt klubu postdw niemieckich obecnie zmartwychwstaje.
Budzi go ze snu znbéw poset z B. B., pan Snopczynski, prawdopodobnie
w swoiscie zrozumianym ,,interesie” panstwowym. Zobaczmyz, jak wy-
glada ten interes panstwa.

1) Powiekszy¢ liczbe szynkow tak, aby wypadat | na 1000, a nie,
jak obecnie, | na 2,500 mieszkancow;

2) zblizy¢ szynki do kosciotéw, szkot i innych instytucyj i loka-
6w publicznych;

3) znies¢ prawo odbierania koncesyj bez odszkodowan;

4) zapewni¢ nieusuwalno$¢ koncesjonarjuszom, prowadzacym za-
klady swe dtuzej, niz przez lat dziesiec.

Istotnie, nowela najzupetniej jednolita w stylu kapitalistycznym.
Szczegolniej wzruszajaca jest dbatoSC o interesy tych, co bez odszkodo-
wan tracg koncesje — naturalnie Swieta wiasnoS¢ prywatna! A ci, ,kto-
rym ich zastugi w rozpajaniu ludnosci przez 10 lat dajg ,prawo* do
wieczystych koncesji, — co za bohaterowie i dobroczyncy panstwa i na-
rodu! | powiedzie¢, ze zastuga w Polsce nie znajduje uznania

Mozna prawdziwie powinszowaé panu Snopczynskiemu wnoszenia
tak soczystej noweli”. —_—

r.J. W

Nastepnie w Ne 9 , Tygodnia“ organu p. Stanistawa Thugutta uka-
zal sie artykut p. Wk Weychert — Szymanowskiej znanej dziataczki
przeciwalkoholowej, przewodniczacej Towarzystwa Klubéw Kobiet Pra-
cujgcych.

Artykut nosi tytuk:
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LALKOHOLIZM A DEMOKRACJA'

Cho¢ napoje alkoholowe stare sa jak Swiat, nigdy walka z niemi
nie byta tak ogolng, tak wszechswiatowa, jak teraz, nigdy nie wciagata
tak roznych czynnikéw spotecznych. Walcza dzi$ z alkoholizmem tv ca-
tym Swiecie instytucje spoteczne i polityczne, walczg koscioty, samorzady,
a nawet cale panstwa. W Stanach Zjednoczonych spoteczeristwo rozpada
sie na zwolennikdw i przeciwnikéw alkoholu, w momentach politycznych
np. przy obiorze nowego prezydenta stanowisko kandydata wobec spra-
wy prohibicji decyduje przy gtosowaniu — i Hoover np. przeszedt dzieki
temu, ze jest zwolennikiem zupetnego zakazu sprzedazy alkoholu. Czern
wyttomaczy¢ zainteresowanie si¢ tak szerokich kot tg sprawg?

W ksigzce ,,Dzisiejszy materjalizm” Karol Kautsky pisze: ,,Dopiero
cuda techniki kapitalistycznej daja_moznos¢ kapitalistom wszystkich na-
rodow masowo produkowac trucizne alkoholowa dla klasy pracujacej
i dla ludéw dzikich, by ciggna¢ z jej sprzedazy olbrzymie zyski*

Istotnie, tanio$¢ wodki, reklama wielkiego przemystu alkoholowego,
sprawiaja, ze ilosci alkoholu, spozywane przez ludzi w okresie kapitali-
stycznym zagraialj]q wprost degeneracjg rasie ludzkiej. W Polsce w ciggu
roku wypito alkoholu za 770 miljonéw ztotych. Wiemy, ze szlachta pol-
ska w swych karczmach po wsiach za posrednictwem szynkarzy-zydow
rozpajata poddanych wodka, ktdrg sama wyrabiata, i; skutki tego gorsza-
cego wyzysku dotychczas pokutujg w zwyczajach ludowych. Ale ilos¢
alkoholu, wyrabianego dawniej $rodkami domowemi poréwnaé sie¢ nie da
Z dzisiejszg masowg produkcja.

A “przeciez alkohol jest trucizng, ktora rzadko dziata, odrazu zabija-
jac cztowieka. Wkrada sie ona do organizmu powoli, odbiera sity nie-
znacznie, jak ztodziej domowy, kradnacy tak, aby widac tego nie byto.
Zatem im wiecej tej trucizny ma ludzko$¢ do rozporzadzenia, tern nie-
bezpieczenstwo groZniejsze. Wkrada sie ona wszedzie i grozi juz nie
jednostkom lecz catym narodom, a zwilaszcza tym warstwom spotecznym,
wérod  ktorych kazdy grosz, wydan‘}/ na wodke, jest odjeciem od ust
Chleba rodzinie. Kazdy wie, ze najtatwiej sie upic na pustz zokgdek
a przy nedznych zarobkach, przy szerzacem sie bezrobociu, kiedyz ten
zotadek bywa petny?

Nie jest to ani afektacja, ani przesada, gdy si¢ powie, ze alkoho-
lizm jest wrogiem demokracji. Przez ogtupianie i degenerowanie klas
pracujacych, przez utrzymywanie ich w nedzy alkohol nie dopuszcza mas
do wyzszej oSwiaty i niezaleznosci materjalnej. A juz tragicznie kiadzie
Sic? alkoholizm na losach demokracji, jesli partje ludowe czy robotnicze,
zdobywszy wiadze na jakim$ odcinku np. w samorzadach, zlekcewaza
»prywatng sprawe‘ upijania sie swych cztonkoéw i powierzg im gospo-
darke i stanowiska odpowiedzialne i reprezentacyjne.

Zagranicg walka stronnictw ludowych i robotniczych z alkoholiz-
mem stol na porzadku dziennym, u nas natomiast uwazana jest ogolnie
za domene reakgcji.

Rosja rewolucyjna walczh/’fa bezwzglednie z alkoholizmem. Ponowne
pozwolenie na sprzedaz alkoholu w Rosji Sowieckiej przyszto dopiero
w roku 1928 jako jedno z wielu odstepstw komunistdw od wytknietych
zasad i ideatow.
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Socjalisci  austrjaccy walczg z alkoholem, zakladajac towarzystwa
abstynenckie ws$rdd towarzyszy. Sprawozdanie z walnego zgromadzenia
zwigzku robotniczych towarzystw abstynenckich w 1929 wykazuje 25
centrdw organizacyjnych, ktére byly reprezentowane przez 65 delegatow.
Zwigzek ma gazete ,Der Abstinent, ktora liczy 28 lat istnienia. Na wal-
nych zgromadzeniach przemawiajg socjalisci tej miary, co Otto Bauer,
ktory walke z alkoholizmem nazywa odtruwaniem walki klasowej (Entgif-
tung des Klassenkampfes). Towarzystwa abstynenckie przeprowadzajg
w poszczegllnych lokalach partyjnych zakaz uzywania alkoholu, tworzg
gospody bezalkoholowe i przychodnie przeciwalkoholowe, spétdziatajg
z miejskiem leczeniem alkoholikow, przeciwstawiajac  swe radykalne
abstynenckie stanowisko gtoszonej przez urzedy miejskie wstrzemiezli-
wosci, ktéra zdaniem socjalistdw alkoholikom nie pomaga, a ludziom pi-
jacym umiarkowanie jako zasada jest niepotrzebna.

Jak ogromne znaczenie ma walka z alkoholizmem, prowadzona
przez uSwiadamiajace towarzystwa spoteczne, ile w to sit wlozy¢ trzeba,
tego dowodem sg Stany Zjednoczone, w ktérych dzi§ wre walka o al-
kohol. Propaganda tam trwa juz od lat stu. W 1808 r. powstato pierwsze
towarzystwo scisle abstynenckie. Potem juz coraz wiecej powstaje orga-
nizacyj protestanckich, katolickich, kobiecych, neutralnych. Zakaz sprze-
dazy alkoholu w jednym stanie Maine, ustanowiony 1851 roku, zawieszony
nastepnie, wprowadzony zostat ponownie w 1857 r. W 1917 r. 26 stanéw
uchwala prohibicje, a dopiero 1920 r. wychodzi zakaz zwigzkowy. Nara-
zie kapitat alkoholowy poddaje mu sie, szukajac nowych drég przemystu.
Obecnie walka wre na catego, prowadzona przedewszystkiem przez ludzi
bogatych i przez emigrantow, przyzwyczajonych u siebie do alkoholu.
Ciekawe jest wszakze, ze nawet przeciwnicy bezwzglednej prohibicji nie
myslag o sprzedazy bez ograniczen i o wskrzeszeniu szynkow.

W Europie tylko Finlandja przeprowadzita bezwzgledny zakaz
sprzedazy alkoholu. Upominata sie 0 to jeszcze za czaséw carskich, bez-
skutecznie od 1907 r. Ludy skandynawskie uzywajg réznych systemow
walki z alkpholem np. oddajg sprzedaz w rece towarzystw spotecznych,
aby sprzedajacy nie byt bezposrednio zainteresowany w rozpajaniu gosci
(system gotenburski), wydaja ksigzeczki na okreslong ilos¢ alkoholu
tylko ludziom trzezwym i odbierajg je temu, kto sie upit (system D-ra
Bratta). Jak widzimy, wszystkie sposoby walki z alkoholizmem zmierzajg
do tego, by utrudni¢ nabycie go, odsuna¢ okazje.

W tym tez kierunku idzie nasza ustawa prohibicyjna,*) zakazujaca
sprzedazy w soboty i Swieta, na dworcach kolejowych, sprzedawania
dzieciom, ludziom podchmielonym, ograniczajaca ilo$¢ szynkdéw do ! na
2.500 mieszkancéw, dozwalajaca wreszcie przeprowadza¢ gtosowanie
w gminie za zakazem sprzedazy woédki. Ustawa jest dobra, ale wymaga
uswiadomienia i agitacji. Nieuswiadomienie spoteczenstwa, ogolna reakcja
i stanowisko rzadu, ktory, rzekomo ubolewajgc nad nieprzestrzeganiem
ustawy, robi wszystko, co moze, by rozszerzac sprzedaz trucizny mono-
polowej — wszystko to sg czynniki, sprowadzajace bardzo piekne prawo
niemal do zera.

*) Nazywanie naszej ustawy ,prohibicyjnga" jest bledne — jest ona ogranicza-
jaca (Przyp. Red.).

—_
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Najradykalniejszy punkt ustawy prohibicyjnej, pozwalajacy na opcje
lokalng w sprawie sprzedazy trunkéw alkoholowych, znalazt w panstwie
polskiem niespodziewanie duze zastosowanie. W roku zesztym pierwsza
gmina Pruszkow w gtosowaniu powszechnem zdecydowata przeprowadzi¢
u siebie zakaz sprzedazy alkoholu. Za jej przyktadem poszto parg gmin
w okolicach ZakoPanego i 178 gmin w Matopolsce Wschodniej. Tych
178 decyzyj zostato przez rzad zdezawuowane i niepotwierdzone ponie-
waz uznano akcje przeciwalkoholowg w Matopolsce Wschodniej za anty-
panstwowa. Przypu$¢my, ze istotnie powodzenie walki z alkoholizmem
Matopolska Wschodnia zawdzigcza agitacji, w ktorej atakuje sie skarb
polski, czy jednak nie pozwalanie na przeprowadzenie uchwat gminnych
tej agitacji przeszkodzi? Toé widzimy, ze mimo zakazdw, liczba gmin
przeprowadzajacych u siebie gtosowanie w. sprawie alkoholu stale wzra-
sta. Poniewaz pamietam akcje polskg przeciw monopolowi roszjskiemu
i sama w niej udziat bralam, wyobrazam sobie doskonale, jak mozna
w agitacji wyzyska¢ tak kompromitujace zakazy rzadu. . Przeciez mamy,
tu do czynienia z akcjg niosaca bezsprzecznie dobro szerokim masom,
akcja, podnoszacg cztowieka moralnie przez wydobycie z niego pierwia-
stka woli i czynu na rzecz umitowanej idei. Z akcjg takag walczy¢ — jest
niebezpiecznie. Stwierdzamy, ze polityka rzgdu jest niepolityczna,
i wstrzymujemy sie od okre$lenia jej z innego punktu widzenia.

W swoim czasie monopol panstwowy rosyjski byt traktowany jako
jeden ze Srodkow walki z alkoholizmem. Dlatego sprzedawano wodke
nie tylko hurtownie, ale i detalicznie wyfgcznie w sklepach rzadowych,
dlatego urzadzano nawet rzgdowe herbaciarnie, zamiast szynkéw. Okaza-
o sie jednak, ze panstwo, stawszy sie producentem, przejeto wszystkie
natogi kapitalistow alkoholowych, ktérym zysk z dobrze procentujacego
interesu zastania krzywde ludzka.

Patrzac na dziatalno$¢ monopolu w Polsce, odnosi sie to sarno wra-
zenie z tg roznicg wszakze, ze panstwo polskie nie umie usung¢ od zys-
kow w tej mierze, co dawny rzad rosyjski kapitatu prywatnego i szeroka
rekg rozdaje koncesje na sprzedaz napojow alkoholowych. Ustawa jest
w tym wzgledzie hamulcem, to tez ciggle robig sie starania o zniesienie
jej lub co najmniej zmienienie do niepoznania. Ostatnio poset z B. B,
p. Snopczynski podjat si¢ referowania projektu, opracowanego przez klub
niemieckich postow i proponujacy zmiany nastgpujace:

1) postanowi¢, ze moze byC | szynk na 1.000, a nie na 2.500
mieszkancOw_ (znaczy wiecej niz podwoic liczbe sz nkéw?;

2) zmniejszy¢ prawng odlegtos¢ szynkow od kosciotow, szkétit. p.;

3) ptaci¢ odszkodowanie tym kupcom, ktorym sie odbiera koncesje
na wyszynk;

4) uzna¢ koncesjonarjuszy szynkujacych wiecej niz lat 10 za nie-
usuwalnych.

Projekt bardzo wyraznie stoi na gruncie interesow szynkarzy, niema
w nim najmniejszego nawet listka figowego, ktéryby ostaniat drapieznos¢
kupcow. Mimo to znalazt sie referent tego niestychanego projektu
w stronnictwie, rzgdowem. Jest to bardzo wymowny przyczynek do okre-
$lenia charakteru stronnictwa, ktore szermuje obtudnym frazesem: ,,wszystko
dla panstwa“.

Wit Weychert-Szymanowska.
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» W Kurjerzi Warszawskim"™ (Ne 56) zabrat glos jeden z najpo-
wazniejszych znawcow przedmiotu, b. Sedzia Sadu Najwyzszego, p. Jakub
Glass, ktory m. i. byt delegatem Rzadu Polskiego na XVIII Miedzynaro-
dowym Kongresie Przeciwalkoholowym w Dorpacie:

LATAKI NA USTAWE PRZECIWALKOHOLOWA”.

»,Dziwne sg doprawdy koleje losu naszej ustawy antyalkoholowej.
Uwazajac stusznie za jedng ze zdobyczy wiasnej panstwowosci moznosé
zwalczania pijanstwa, — skrycie przez rzady zaborcze popieranego, —
pierwszy zaraz Sejm, wskutek kilku zgtoszonych wnioskdw o wprowa-
dzenie prohibicji, zajat sie tg wazng sprawa. Prohibicji jednak, .jako, jego
zdaniem, przedwczesnej, nie zaprojektowat, lecz poprzestat na wydaniu
w r. 1920 ustawy, ograniczajgcej spozycie i sprzedaz alkoholu, czyli
zmierzajacej jedynie do ukrocenia pijanstwa. Ustawa ta, przez kilka lat
pozostajaca niejako w zawieszeniu, w r. 1922 byla znowelizowana i za-
lecona do wykonania. Miedzynarodowy Kongres przeciwalkoholowy
w Kopenhadze w r. 1923 ocenit te ustawe jako bardzo praktyczng,
a zarazem w tendencji' swojej umiarkowang, 1 za uchwalenie jej wyrazit
rzadowi i sejmowi polskiemu gorgce uznanie.

Przeciwnicy ustawy zarzucaja... (tu Autor podaje przytoczong wyzej
argumentacje przeciwnikow ustawy - i mowi dalej):

Krucho$¢ tych argumentéw sama rzuca sie w oczy.

1) Ustawa nasza wskutek pobtazliwosci wtadz w rzeczy samej nie
byla dotychczas $cisle wykonywana. Nic jednak nie stoi na przeszko-
dzie Scistemu wprowadzeniu jej w zycie; wszak nie idzie tu o radykalng
jaka$ prohibicje, ale o zakaz spozywania alkoholu w ciggu kilku godzin
w miejscach publicznych; 2) ustawa bynajmniej nie narzuca produko-
wania piwa 2 | po6t procentowego, stanowi jedynie, ze kazde piwo 0 wyz-
szym procencie alkoholu podlega rygorom ustawy; 3) staby udziat tury-
styki zagranicznej nie jest wywotany zakazem sprzedawania alkoholu na
kolejach, ale catym szeregiem przyczyn ogolnej natury, jak brak wygdd
materjalnych, zite hotele, niedostateczno$¢ srodkow komunikacyjnych i t.d.
Zakaz ten powinien by¢ w interesie bezpieczenstwa publicznego utrzy-
many; 4) ze nie zapobiegnie tajnemu wyrobowi alkoholu zniesienie
wszelkich ograniczen w sprzedazy, stwierdza przykfad Goérnego Slazka,
gdzie ustawa nasza nie obowigzuje, pomimo to jednak tajny wyréb
I przemycanie alkoholu kwitnie, pijanstwo za$ czyni wielkie spustoszenia;
5) naduzywanie haset narodowosciowych tam, gdzie wchodza w gre po-
budki natury etycznej, jest w wysokim stopniu niemoralne. DosC jest
zresztg wskaza¢ na znaczng ilos¢ gmin we wszystkich prowincjach Polski,
miedzy innemi  w wojewddztwie Krakowskiem, ktore domagajg sie pro-
hibicji miejscowej, aby zrozumiec.niestusznos¢ tych insynuacji.

Ustawa o0 monopolu spirytusowym, przeznaczajac ieden procent
czystego dochodu z monopolu na walke z alkoholizmem, tern samem
stwierdzita, ze ustawodawca polski ze szkodliwosci pijanstwa zdaje sobie
sprawe i poleca je zwalcza¢ Srodkami, dostarczanemu przez panstwo.

Nie dajmy sie wyprowadzi¢ z réwnowagi i nie traémy z oczu do-
datnich skutkow ustawy przeciwalkoholowej, acz czesciowo tylko wyko-
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nanej: a) redukcja karczem i szynkow, lubo przeprowadzona mniej lub
wiecej  konsekwentnie tylko na obszarze wojewddztw centralnych
i wschodnich, to w kazdym razie pozycja nie do odrzucenia; uniemozli-
wione jest nadto zakladanie nowych szynkowni; b) zakaz sprzedazy alko-
holu w czasie poboru do wojska albo podczas wyboréw sejmowych —
przy ostatnich wyborach SciSle przestrzegany — to $rodek w skutkach
poprostu zbawienny; c) odsuwanie szynkow na pewng odlegtos¢ od ko-
sciotow, szkot, sadow, obok tego mozno$¢ gtosowania nad zakazem
sprzedazy trunkéw w danej gminie, chociaz na pozor wydajg sie czems
podrzednem i btahem, stwierdzajg jednak z naciskiem te okolicznos¢,
ze pijanstwo to rzecz zta i niemoralna®. Jakub Glass.

Znamienng opinje wypowiedziata ,,Rzeczpospolita” w artykule
wstepnym, umieszczonym w Ne 53 (z dn. 23 lutego):

~PROHIBICJA NA ROZSTAJACH. PLANY ROZLUZNIENIA PRZEPISOW
O OGRANICZENIACH WYSZYNKU WODKI*

W Sejmie omawia sie obecnie projekt nowelizacji ustawy o ograni-
czeniach wyszynku alkoholu. W S$wietle bowiem doswiadczen zyciowych
rzekomo okazato sie, ze te przepisy o zakazie sprzedazy woddki w sobo-
ty i Swieta, na dworcach, w sasiedztwie kosciotow, szkdt i t. d. nie sg
ani dos¢ Scisle przestrzegane, ani (jakoby?!) celowe i skuteczne. lIstnieje
dos¢ silny obdz, wspierany przez szynkarzy, koncesjonarjuszéw i produ-
centow wodek, ktéry dowodzi, ze prawo to, datujgce sie jeszcze z czasow
Sejmu Ustawodawczego, jest fikcja, ze nikt go nie przestrzega, ze szko-
dzi ono nawet... interesom panstwa.

Ze dochody skarbu panstwa z monopolu spirytusowego rzeczywiscie
wzrastajg, tego dowodzg liczby budzetowe, W ustawie skarbowej na
1925 r. dochody z monopolu spirytusowego byly szacowane na 1975
miljonéw zt., za$ juz w budzecie na okres budzetowy 1929/30 pozycja
ta wynosita 426,5 miljona zt. ,Alkoholiczno$¢” budzetu nabiera cech
wecale groznych.

A jednak nie wolno zapomina¢, ze walka z alkoholizmem nie mo-
ze by¢ zaniechana. Wprawdzie tej prawdzie nikt nie przeczy, ale nato-
miast wysuwa sie twierdzenie, ze zakazy i kontrola policyjna nie sg
skuteczne i dlatego powinny by¢ uchylone, a przynajmniej bardzo roz-
luznione. Na tern tle walka prohibicjonistow, zresztg tylko czeSciowych
z antiprohibicjonistami, acz daleka jeszcze od zacietrzewienia, jakie na
tern tle obserwujemy w Ameryce, zaczyna przybiera¢ na wyrazistosci.
Jest to zreszta walka, ktora trwa juz oddawna. Jeszcze w tymze Sejmie
Ustawodawczym byt poset, ktory za cel swojego zycia postawit byt so-
bie zlikwidowanie nawet czesciowej prohibicij.

O szkodliwosci uzywania alkoholu pisa¢ nie zamierzamy. To zada-
nie zostato dawno wypetnione przez fachowcow: lekarzy, kryminologéw,
dziataczy spotecznych, duchowienstwo i t. d. Alkoholizm jest kleskg
i nie moze istnie¢ zaden wzglad, ktoryby mdgt ostabi¢ walke z tg zmo-
rg zycia ludzkiego.
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Wysuwa sie natomiast argument, ze stosowane dotychczas $rodki
nie sg skuteczne. Niewatpliwie — tak! Wiadomo, ze w kazdej restauracji
w kraju mozna pi¢ wodke w niedziele. Policja o tern wie I toleruje to
z calg obojetnoscig. Wiadomo, ze w gminach ,,suchych® (a jest ich juz
kilka) kwitnie wyszynk potajemny. Nie dziw: nature ludzkg przerobic¢
jest bardzo trudno i nie w jednem pokoleniu da sie przetama¢ rozpano-
szony pociag do kieliszka. Musi tu léwnocze$nie oddziatywaC os$wiata,
rygory Kkorporacyjne, Kosciot, lekarz, prasa i t. d., ale walka musi by¢
kontynuowana.

Pijanstwo przetrawia dzi§ nasze masy ludowe. Na podtozu alkoho-
lizmu szerzy sie przestepczo$¢, zwyrodnienie rasy, anarchja zycia rodzin-
nego! Tego rodzaju trucizne spoteczenstwo zwalcza¢c musi. | dlatego nie
uchylenie prawa prohibicyjnego, ale wzmocnienie dozoru administracyj-
nego i kontrola spoteczna winny stang¢ na zagrozonym szarncu“.

Powyzszy gtos ,,Rzeczypospolitej” jest tern donio$lejszy, ze do-
tychczas pismo to (Organ Ch.-D.) zajmowato dla sprawy walki z alko-
holizmem stanowisko niezbyt przychylne.

Polska Liga Przeciwalkoholowa w Poznaniu rozestata do pism
Komunikat, napisany przez jednego z wybitnych profesoréw Uniwersytetu
Poznanskiego. Komunikat ten umiescit szereg pism; brzmi on jak na-
stepuje:

~SEJIMOWI POD ROZWAGE"

,Obecne przesilenie gospodarcze sprawia, iz w spoteczenstwie coraz
wyrazniej zarysowuje sie zdrowy i wiasciwy poglad na podstawowe
prawdy zyciowe m. in. takze to przekonanie, 1z gtownym czynnikiem
pomysinosci narodu jest sposob zycia poszczegolnych jednostek
oszczedny, pracowity i trzezwy. Zadaniem za$ Sejmu jest raczej umoz-
liwienie takiego zycia oraz troska o rzeczywiste dobro og6tu. Jezeli
mimo ogblnego zubozenia spofeczenstwa szerzy sie i nawet wzrasta po
miastach polskich alkoholizm i to zwiasza ws$rod miodziezy, natenczas
odpowiedzialno$¢ zg ten przykry objaw spada na roznorakie czynniki:
zaniedbania domu rodzicielskiego, szkoty, Kosciota, ktamliwa reklama
przemystu alkoholowego i czesta okazja do picia poza domem — mogg
w stopniu  mniejszym lub wiekszym byC tego groznego zjawiska przy-
czyng. Rola Seymu w tej dziedzinie ogranicza sie gtdwnie do uchwale-
nia wzgl. podtrzymania ograniczen prawnych, ktore jak wat ochronny
majg chroni¢ ogdt przed rozpowszechnieniem sie powodzi alkoholowe).
Z tern trzeba zgbry sie pogodzi¢, iz ograniczenia prawne nie sg jedyna
ani najwazniejszg bronig w walce z alkoholizmem. Niemniej atoli przy-
znaC trzeba, iz wobec kolizji interesow finansowych i nowoczesnej
zadzy uzywania, a rzeczywistego dobra ogdtu ustawa ograniczajgca sprze-
daz i spozycie napojow alkoholowych moze, biorac rzecz teoretycznie | za-
sadniczo, uchroni¢ nar6d dos¢ powaznie od fatalnych skutkow tej plagi
spotecznej. Jezeli w praktyce w niektérych krajach, m. in. w Polsce
ustawa taka istnieje, ale nie jest przestrzegana, natenczas mogg by¢ dwie
tego zjawiska przykrego przyczyny: albo brak energji wiadzy wykonaw-
czej i brak poparcia ustawy w opinji publicznej, albo zbyt ostre ograni-
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czenia, ktdrych przestrzeganie okazato sie niemozliwem. Zacznijmy od
tej ostatniej mozliwosci, ktdrg szczegdlnie sfery bezposrednio zaintereso-
wane od samego poczatku istnienia ustawy podkre$laty i powtarzajg takze
obecnie w memorjale do Postow:

1. Czy istotnie nie jest mozliwe wytwarzanie piwa 272%,
obecnie twierdzi memorjat restauratorow? — Memorjat Zwigzku Wiasci-
cieli Browaréw w Polsce z r. 1921 stwierdza jasno i wyraznie, iz ,dzi-
siejsza norma  zawartosci  alkoholu t. j. 2*% wag. da mozno$c
rozwoju przemystu piwowarskiego i w zupetnosci zapewnia dobro¢, tanios¢
i trwatos¢ produktu”.

2. Czy brak wyszynkow zawsze i wszedzie powoduje tajny wy-
szynk? Przeczg temu samorzutne plebiscyty gminne w Matopolsce
Wschodniej i Kongreséwce, domagajace sie  kasaty — wyszynkow
w gminie.

3. Twierdzenie, iz zakaz sprzedazy napojow alkoholowych w wa-
gonach restauracyjnych zahamuje rozwoj turystyki i jest przyczyng faktu,
iz Rosjanie omijajg Polske jadac na Gdansk i Krélewiec, jest mato prze-
konywujace. Zakazow wydawanych w interesie wiasnego narodu nie
mozna przeciez znosi¢ dla przypodobania sie obcokrajowcom. Przeciw-
nie rozumnym obcokrajowcom wiasnie taki zakaz panstwowy tylko zaim-
ponowa¢ moze.

4. Zadanie, aby zniesiono zakaz wyszynku dla kantyn wojskowych
dlatego, ze w tyrpze domu bywa nieraz prywatne mieszkanie wojskowe,
ktoreby podlegato niestusznie zakazowi, jest réwniez do$¢ dziwne
i Swiadczy o braku zrozumienia koniecznosci zycia trzezwego w wojsku
polskiem.

5. Twierdzenie, jakoby prohibicje w Pruszkowie przeprowadzili
komunisci, jest niestychane, gdyz wowczas ks. proboszcza miejscowego
i kilku inteligentéw - ideowcow trzebaby rowniez do komunistow
zaliczaC !

6. Zakaz na soboty i niedziele jest wykonalny po wsiach i po
miastach, zwiaszcza mniejszych. Znang jest rzecza, iz po wielkich mia-
stach z powodu trudnosci technicznych, wszelkie przepisy tatwiej i czesciej
bywajg przekraczane. Mimo to niema powodu do catkowitego znoszenia
praw, przekraczanych po wielkich miastach.

7. Pomyst redukcji wyszynkdw, uznany za konieczny dwukrotnie
przez Sejm, opiera sie na przeSwiadczeniu, iz state okazje publiczne do
picia stanowig niewatpliwie jedng z gtownych przyczyn obecnych fatal-
nych stosunkdw. Tylko w Zachodniej Polsce od lat 10 redukcji nie
dokonano — whbrew ustawie. Niechaj Sejm osadzi, czy to bylo stuszne
i zgodne z zywotnym interesem ludnosci, sasladujacej z sasiadem za-
chodnim.

8. Nié wchodzimy w to, czy rzeczywiscie udowodniono, jakoby ple-
biscyty w gminach ukrainskich przeprowadzono zawsze i wszedzie i wy-
facznie z pobudek politycznych; zwracamy atoli uwage na wybitng ceche
demokratyczng i najzupetniej stuszng i sprawiedliwg zasade o0 plebiscycie
gminy orzekajacej, czy dalsze istnienie karczmy uwaza u siebie za po-
zgdane czy nie. Jezeli Zachodnia Polska z tego prawa korzystata mniej
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czesto, to bynajmniej nie dlatego przeciez, jakoby je uwazala za ,an-
typanstwowe”. Bytby rzeczywiscie czas, aby tego lichego dowcipu
0 ,,antypanstwowej‘ dziatalnosci zwolennikdw trzezwosci zaden pra-
wy obywatel nie traktowat powaznie, nie oSmieszat siebie i panstwa
polskiego.

Jak z powyzszych uwag wynika, artykuly zaczepiane przez restau-
ratorow, byly i sg dotad stuszne i Swiadczg o wielkiej roztropnosci
Sejmu ustawodawczego, ataki za$ przeciwko ustawie sg podyktowane
mimo wszystko raczej troskag o wiasng kieszen, anizeli troskg o rzeczy-
wiste dobro narodu i panstwa. Ustawa cata jest wykonalna, byleby
wiadze wykonawcze i sady zechciaty energiczniej wystepowaé przeciwko
winnym przekroczen. Opinja publiczna, ktéra z poczatku zaskoczona
ustawg, nie doceniata jej, po dzi$ dzien coraz bardziej ceni sobie ustawe
i jest gotowa broni¢ jej i wykorzysta¢ ja*. Radym.

Warszawska ,,Unja,, (Ne 52) podata artykut p. t.:

~UDERZ W STOL — NOZYCE SIE ODEZWA. HANDLUJACY ALKO-
HOLEM CHCIELIBY Z KIELISZKIEM. WuDKI WEJSC LO KAZDEGO
DOMU A NAWET TUZ POD KOSCIOL*,

~W Polsce prowadzona jest walka z alkoholizmem nie drogg bez-
wzglednego zakazu, lecz przez szeroko zakrojong akcje spoteczna, popie-
rang odpowiedniemi ustawami.

Szybki rozw6j poradni przeciwalkoholicznych, liczna frekwencja her-
baciarni, doméw ludowych, $wietlic i t. p. dowodzi, ze droga obrana jest
racjonalng i nalezy jedynie rozwija¢ prace w tym samym Kierunku.

Stwierdza to rowniez ilos¢ przeprowadzonych plebiscytow i dobro-
wolnie ustanowionej prohibicji w 150 gminach Matopolski wschodniej
oraz w kilkudziesieciu miejscowosciach, rozsianych po wojewddztwach
centralnych i zachodnich.

Obecnie akcja zwalczania alkoholizmu stata sie przedmiotem debat
sejmowych w zwigzku z projektem noweli do ustawy antyalkoholowej.

Tu wchodzg w gre interesy osobiste wszystkich koncesjonarjuszy,
ktoérzy w obronie wiasnych korzysci, osigganych z posiadanych koncesy;j
na prawo sprzedazy alkoholu, podnoszg szereg zarzutbw przeciwko nie-
wykonalnosci tej ustawy...

Zapewne, ze niekarni funkcjonarjusze moga tamac przepisy tak
w tych jak i innych wypadkach.

Btednym jest réwniez zarzut, ze turysci z zagranicy omijajg  Pol-
ske wobec braku alkoholu w wagonach restauracyjnych i bufetach ko-
lejowych, gdyz naogdt turySci podczas podrdzy i wycieczek uzywaja
mato alkoholu, a rozpijanie ludzi w drodze spowodowacby mogto nie-
zliczone nieszczesliwe wypadki.

Zgota juz zdumiewajgcem jednak zadaniem koncesjonarjuszy alko-
holu jest wysuwana przez nich konieczno$¢ zmniejszenia na wsi odlegtosci
szynku od budynkéw i Swigtyn do 100 metréw, gdyz dotychczasowa
odlegtos¢ 300 mtr. okazata sie zbyt niewygodna.

Miejmy nadzieje, ze postulaty powyzsze, zwalczajgce ustawe anty-
alkoholowag w obronie osobistych korzysci sfer, handlujacych alkoholem,
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nie znajdg postuchu, a odpowiednie przepisy ustawy zostang uchwalone,
co znacznie wzmocni dotychczasowsg akcje walki z alkoholizmem.

,.Nowy Kurjer" (Poznan) podat w Ne 55 artykut znanego i zastu-
zonego dziatacza przeciwalkoholowego p. t.

~SPRAWA ZDROWIA | HONORU. WALKA O USTAWE
ANTYALKOHOLOWA*

»Jest ustawa, ktora jest réwnoczesnie chlubg i harbg naszego pan-
stwa. Chlubg jest sama ustawa, uchwalona w chwili pierwszego zapatu
ustawodawczego, pierwszego sejmu, ktory wyzej stawiat dobro catosci,
niz interesy pewnych warstw. Ustawy tej zazdrosci nam zagranica,
a miarodajne w tej sprawie czynniki niejednokrotnie wyrazaty Polsce
w tej sprawie swoje najwyzsze uznanie. Hanba jest jednak dla naszego
Panstwa realizacja tej ustawry. Sa to jawne poprostu drwiny z prawa,
ktorego przekraczanie uwaza sie juz poprostu za... patrjotyzm.

Kazdy domysli sie, ze chodzi o ustawe antyalkoholowa...

Walka zawzieta przeciwko ustawie trwa nie od wczoraj. Kapitat
alkoholowy, ktory z wyjatkiem wojewodztw zachodnich jest przewaznie
zydowski, dazy oczywiscie do usuniecia wszelkich ograniczen. Dziw-
nem jest jednak stanowisko wiadz panstwowych. Monopol byt pomyslany
— .jako mniejsze zio i instytucja przejSciowa, ktora stopniowo miata sie
sama u$mierca¢ przez ten | proc, dochodu, wydawany na zwalczanie al-
koholizmu. Zalozenie niewatpliwie stuszne, jest to. ze w miare wzrostu
trzezwosci, wzmocnig sie | dochody skarbu ze zdrowszych Zrodet,
a zmniejszg niepotrzebne juz wtedy wydatki na bezrobotnych, szpitale, wie-
zienia i t.d. Niestety, zycie poszto inng drogg. Monopol stat sie celem sam
w sobie (mdj Boze, ile tam dobrych posad dyrektorskich!), a mmisterjum
skarbu poczeto uwazaé za podstawe budzetu dochod z ,,czystej”, tO Zrodto
ztota, wprawdzie zatrute, ale zato coraz obfitsze (ostatnio 435 miljonow).
Pijany budzet statsie ,,granitowa’ podwaling naszej gospodarki finansowe;.
Stosunek panstwa naszego do narzuconej mu przez sejm ustawy byt
dotad wypadkowsg trzech czynnikéw: krotkowzrocznie pojetego interesu
skarbu, zabiegow sfer zainteresowanych i ignorancji kompletnej w tej
dziedzinie ze strony wiadz i ich organéw oraz spoteczenstwa. Wynikiem
tego byt oczywiscie systematyczny sabotaz ustawy ze strony... wiadz.
Nie starcze/’ro to jednak.

Zwolennicy ,,pijanego budzetu chcieli skorzysta¢ z pomajowej ustawy
0 petnomocnictwach Prezydenta i pierwszem rozporzadzeniem  rzadu
»sanacji moralnej“, miata by¢ nowela do ustawy antyalkoholowej, rowna-
jaca sie faktycznemu jej zniesieniu. Dzieki czujnosci pewnych oséb uda-
fo sie — w ostatniej chwili, przed trzeciem czytaniem w senacie, ustawe
wyfaczy¢ z petnomocnictw. Ncwela przelezata dobrze pod zielonem
suknem — az teraz znowu, w gwarze walk o budzet i konstytucje, spro-
bowano na nowo przemyci¢ takg nowelizacje. Sejm obecny pokazat
dotad, ze rozumie konieczno$¢ walki z alkoholizmem, skoro w obecnym
budzecie, mimo dotkliwych okrojen, znalazta si¢ pozycja | miljona na
walke z alkoholizmem. Jest to wprawdzie ani nie y4 sumy ustawowo
przypadajgcej z dochodu monopolu, ale w kazdym razie jeszcze raz tyle,
co w roku ubiegtym. Chodzi tu zresztg tez o przygotowania do miedzy-
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narodowe\z/?/o Kongresu przeciwalkoholowego, ktéry." sie odbedzie w roku
1931 w Warszawie.

Wrogbéw ustawy oczywiscie kongres i opinja Polski przed Swiatem
Z pewnoscig nie interesuje wiecej, niz jej otrzezwienie.

W walce z ustawa zwraca sie teraz ostrze przeciwko paragrafowi
o plebiscytach gminnych. Ruch ten stat si¢ juz akcja powazng — plebi-
scyty odbyly sie w trzystu przeszto gminach przewaznie z wynikiem do-
datnim. W sprawie tej zajmuje ostatnio gtos sanacyjny ,,Dziennik Lwow-
ski“, ktory z faktu, zC % tych plebiscytow odbyto “sie na terenie Mato-
polski wschodniej, wyciaga wniosek, ze jest to.. akcja antypanstwowa
Rusindw. Na stanowisku tem staneli tez starostowie, odmawiajac za-
twierdzenia wynikoéw, a zatwierdzit ten punkt widzenia odzatowanej
pamieci min. Stawoj-Sktadkowski.

Nie wchodzimy w tej chwili w to, czy i w jakich rozmiarach tez
istotnie postugiwano sie argumentem, ze walka z karczmg — to walka
z panstwem polskiem. W kazdym razie jest wstydem i hanbg dla pan-
stwa polskiego, ze wystepuje ono, jako obronca demoralizatorow lud-
nosci, zydoéw karczmarzy i nie pozwala Jej sie wyzwoli¢ z wiekowej
niewoli u tego pachciarza. Nie daleleko dojdziemy z naszg misjg histo-
ryczng niesienia kultury na wschod, o ile "ja bedziemy pojmowaC na
wzor bussinesmanow angielskich, ktorzy Chinczykom narzucili obowigzek
trucia si¢ opjum i nawet z orgzem w reku zwalczali proby ich emancy-
pacji. Sejm nasz winien w tej kwestji zaja¢ mocne i zdecydowane sta-
nowisko”, N.

Gtoséw prasy za nowelg nie podajemy. gdyz trescig ich bylo tylko powtarzanie
argumentacji z wyzej przytoczonego Komunikatu szynkarzy i browarnikéw. Potega
ogtoszen alkoholowych jest zbyt wielka — uswiadomienie w dziedzinie zagadnienia
alkoholizmu zbyt mate — to sg przyczyny tak smutnego zjawiska.

Zachodzg przytem tragikomiczne zjawiska — pierwsze komunikat 6w za-
miescity, nie tylko ani stowem go nie krytykujac, ale przeciwnie ,z poparciem* od
redakcji: zydowski ,Nasz Przeglad“, antysemicka ,Gazeta Polska“ i... ,Polska Zbrojna*.
Trudno nie powiedzie¢, ze alkohol jest... cudotwoércg!

- .
W ostatniej chwili otrzymaliSmy od p. J. G lassa artykut w omawianej sprawie:

JESZCZE W PRZEDMIOCIE USTAWY PRZECIWALKOHOLOWE]J.

Zarzut%/ przeciwko naszej ustawie antyalkoholowej, z jakimi spoty-
kamy sie obecnie na tamach prasy, nie wytrzymujg zadnej krytyki, sg
czesto nieszczere—-gdy sie np. zadanie plebiscytu miejscowego w sprawie
zakazu sprzedazy alkoholu poczytuje za objaw agitacji przeciwpanstwo-
wej w wojewodztwach  potudniowych — albo majg zakréj poprostu hu-
morystyczny—-gdy np. staba frekwencje turystow zagranicznych w Polsce
ktadg na karb zakazu sEoiywania alkoholu na kolejach zelaznych. To
tez, gdy zadne z polskich stronnictw _sejmowych nie os$mielito sie
wystapic otwarcie do walki z ustawa, niezaszczytnej tej roli podjat sie
klub sejmowy niemiecki w osobie pp. Spitzera, Utty, Rasnera i towarzyszy.

Ustawa 0 monopolu spirytusowym, przeznaczajgc jeden procent
czystego dochodu ,na walke z alkoholizmem, szpitale i schroniska dla
alkoholikow”, tem samem stwierdzita, iz ustawodawca polski zdaje sobie
dobrze sprawe ze szkodliwosci pijanstwa i poleca je zwalcza¢ $rodkami,
dostarczanymi przez panstwo. A zatem tylko dziwne zaslepienie V@artyjne
moze przeciwnika alkoholu pietnowa¢ mianem wroga panstwa. rogiem
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panstwa zaprawde nie jest ten, kto dazy do zmniejszenia pijanstwa
w Polsce, ale 6w, kto nie waha sie wystepowaC przeciwko ustawie,
zwalczajacej w Pol: ce pijanstwo.

Whbrew temu, co tendencyjnie rozpowszechniajg u nas przedstawi-
ciele kapitatu alkoholowego, rzad Standw Zjednoczonych z raz obranej
drogi prohibicji cofa¢ sie bynajmniej nie mysli. Prohibicja data naogét
wyniki pozadane: obnizenie sie Smiertelnosci ogolnej, zwiaszcza u kobiet
az do roku 35 zycia i osob pici obojga do lat 20, zmniejszenie sie
smiertelnosci  wskutek gruzlicy, rosngce spozycie mleka i produktow
mlecznych i podnoszaca sie jednoczeSnie zdrowotno$¢ — powszechna,
zwigkszanie sie tak wzgledne, jak i absolutne sum, skiadanych do kas
oszczednosci, — oto stwierdzone na ostatnim kongresie przeciwalkoho-
lowym w r. 1928 wyniki 8-letniego stosowania prohibicji. Ze Stany.
Zjednoczone sg rzekomo w przeddzien zniesienia prohibicji, jes to zto-
Sliwa plotka, ktdrej ktam zada rzeczywistosc.

Celem zwalczania pijanstwa, pierwszy zaraz Sejm polski wydat
ustawe, jak to stwierdzono publicznie na XVII Zjezdzie Miedzynarodowym
Przeciwalkoholowym w Kopenhadze w r. 1924, bardzo umiarkowang
I ostrozng. Czyliz pod wptywem agitacji przedstawicieli kapitatu alko-
holowego mamy sktadac smutne Swiadectwo stabej woli i braku cha-
rakteru | zawracaC z raz obranej drogi, kasujac albo chocby tagodzac
ustawe, tak celowg i rozsadng, z tej jedynie przyczyny, ze nie udato sie
dotychczas wprowadzi¢ jej catkowicie w wykonanie?

Owe samorzutne wysitki w kierunku ograniczenia spozycia alkoholu
w poszczegblnych gminach, wystepujace niezaleznie od siebie we wszy-
stkich dzielnicach Polski, to gtos sumienia ludu polskiego, ktory pro-
testuje w ten sposob przeciwko zalewajgcej go fali, demoralizacji i roz-
lousty i pietnuje pijanstwo, jako rzecz zkg i niemoralng, tak samo jak
ichwa, lub prostytucja, lub jak owo przestepstwo spedzania ptodu,
ktére, lubo w spoteczenstwach nowozytnych, niestety, nader czesto
spotykane, powinno by¢ jednakze utrzymane w kodeksie karnym.

Potwarcy naszej ustawy, ktorzy chcg jg znieS¢ lub przynajmniej
zneutralizowac, dwie rzeczy powinni mie¢ na pamieci:

Polska, ktdra w okresie pogrobowym przez potora wieku prowa-
dzita walke w imie prawa i wolnosci nie moze opiera¢ swego bud-
zetu na pijanstwie ludu, ktére prowadzi do najgorszej formy niewoli;

Na zniesienie, albo na ztagodzenie naszej ,lex oczydtowska"
nie pozwoli nigdy ten, ktdry jest wiasciwym tworcg onej, a od pijanstwa

cierpi wiasnie najdotkliwiej: kobieta polska. J. Glass.
ORGANIZACJE KOBIECE PRZECIW NOWELI.
Na wies¢ o ponownem wniesieniu noweli — Wydziat Kobiecy przy Tow.

~Trzezwos¢” zwotat Konferencje Organizacyj Kobiecych w celu rozpoczecia wspdlnej
akcji obrony ustawy. Zostata rozestana specjalna Odezwa. Konferencja odbyta sie
dn. 15 marca w auli Panstw. Szkolj' Higjeny i zgromadzita przeszto 60 oséb, repre-
zentujacych 20 organizacyj kobiecych jak: Naréd. Org. Kobiet, Klub Polit. Kobiet
Postepéw., Rada Narodowa Polek, Koto Mieszczanek, Tow. Klubéw Kobiet pracuja-
cych, Sodalicia K. Z. P.. Samorzad Semin. K. Z. P.. Zwigzek Pracy Obywat. Kobiet.
Wydz. Két. Gospodyn wiejsk. C. T. R., Zwigzek Harcerstwa Polsk. Warsz. Klub Wios$-
larek, Koto Pan Tow. Rozw¢j, Zrzeszenie Lekarek, Stow. mi. akad. ..Odrodzenie”,
Tow. Zawdd, ksztalcenia Kobiet, Zenska Korporacja ,Priora®, Katol. Tow. Ochrony
Kobiet, ,Misje dworcowe*, ,Robotnicza Organizacja Samopomocy*.
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Zebranie zagaita Przewodniczaca Wydziatu Kobiec. ,Trzezwosci“ p. Dr. S o-
k o wsk a-R ud olf o wa. Na Przewodniczacg Konferencji powotano przez aklamacje
p. Zofje Moraczewska, zastuzong obronczynie Ustawy w Sejmie Ustawo-
dawczy m, do Prezydjum weszly pp.: Senator Daszyfhska-Gollnska Dr. Sko-
kow ska - Rudolfowa, Querquin, Elsnerowa i Chojnacka; sekretarzowa-
ty pp.: J. Jachimowiczéwna iJ Samulakdébwna. — Po krétkiem przeméo-
wieniu p. Przewodniczacej referaty wygtosity: p. Dr. Jurjewiczéwna ,Dzie-
je Ustawy Przeciwalkoholowej i jej istota“, p. Sen. Prof. Dr.
Daszynska-Golinska: , Alkohol i Alkoholiz m*“ p. WL W eychert-Szy-
manowska: ,Znaczenie spoteczne Ustawy“ i p. P. Restorffowa:
.,Znaczenie Ustawy dla ogdtu kobiet“. — Referaty wzbudzity duze za-
interesowanie i wywotaly dluzszg dyskusje, w kt. zabieraly m. i. gtos pp.: Dr. Zabaw-
ska-Domostawska, Ceysingeréwna, postanka Wasniewska, Weychert-Szymanowska,
Dr. Skokowska-Rudolfowa, Dr. Jurjewiczéwna, Iza Moszczenska, Janina Sokotowska.
W wyniku obrad przediozone przez Wydziat Kobiecy Trzezwosci uchwaly zostaly
przyjete przez aklamacje — brzmig one:

W imie istotnego dobra spotecznego i panstwowego:

T) Konferencja zwraca sie do Sejmu i Senatu z zadaniem niedopuszczenia do
zadnych zmian w istniejacej ustawie przeciwalkohol., zmierzajacych do jej uszczuplenia.

2) Konferencja zwraca sie do Rzadu z gorgcym apelem bezwzglednego sto-
sowania uchwalonej ustawy w calej petni, a w szczegdlnosci zachowania ograniczen
sprzedazy $Swiatecznej i przedswiagtecznej, niedopuszczenia do powiekszenia liczby
koncesyj, wyptacania i przeznaczania naleznych ustawowo sum na walke z alko-
holizmem, powierzenia nadzoru nad wykonywaniem ustawy przeciwalkoholowej bry-
gadom Policji Kobiecej.

3) Konferencja wzywa organizacje kobiece do propagowania wsréd og6tu spote-
czenstwa zrozumienia dla zasad ustawy i energicznego wspotdziatania w jej wykonywaniu.

Poezem uchwalono nastep, wnioski, zgtoszone przez referentki lub podczas dyskusiji:

1) Zebrane wyrazajg oburzenie twércom projektu przeciw ustawie przeciwalko-
holowej, oraz p. postowi Snopczynskiemu, ktory podjagt sie referatu na Komis;ji.

2) Zorganizowa¢ szereg kobiecych wiecéw protestacyjnych.

3) Wszczaé usilng akcje prasowa.

4) Utworzy¢ Komisje Porozumiewawcza Organizacyj Kobiecych dla zorganizo-
wania planowej pracy i tacznosci pomiedzy stowarzyszeniami —organizacje, reprezen-
towane na Koferencji wchodzg w skfad Komisji.

5) Uchwaty Konferencji przedstawi¢ wtadzom.

Po uchwaleniu rezolucyj Przewodniczgca, p. Moraczewska zamknela obrady.

Na Konferencje nadeszly liczne telegramy i pisma z wyrazami solidarnosci,
deklarujgce wspotprace. Telegramy nadestalii postanka Dr. Gabryela Balicka,
senator Aleksander Ilzycki, Lwowska Liga Przeciwalkoholowa. Polski Zwigzek
Przeciwgruzliczy, Redakcja ,Kobiety Wspéitczesnej“ i ,Miodej Matki“. Kaliska Soda-
licja Pan wiejskich. Narodowa Org. Kobiet, Zwigzek Katolicki Kobiet, Sodalicja Na-
uczycielek i Tow. Ochrony Kobiet w Kaliszu.— Pisma nadestaly: Centrala Abstynencka
Kot Allodziezy w Krakowie, Katolicki Zwigzek Abstynentéw. Polska Liga Przeciwal-
koholowa w Poznaniu, Tow. Trzezwos$¢ w Krakowie, Filarecki Zw. Elséw. Organizacje
Krakowskie nadestaty wspdélne pismo: Wydziat Kobiecy Trzezwosci. Organizacja Przy-
sposobienia Kobiet do obrony Kraju, Koto Pan Zw. Legionistéw, Zw. Obywat. Pracy
Kobiet, Zwigzek M. Polek, Stow. Kobiet z wyzsz. wyksztatlceniem, Stéw. Stug Ka-
tolickich. Naréd. Org. Kobiet. Pol. Zw. Zawdd. Chrzes¢. Stuzby domowej, Katol. Zw.
Kobiet. Katol. Stéw. Pomocnic Handl. i biurowych, Zw. Chrzes¢, wdéw i sierot. Koto
Pan T. S. L, Koto Misyjne Pan. Koto Inteligencji, Patronat Wiezienny i Kongregacja
Pan, Liga Zdrowia—Telegram nadestata Dyrekcja gimn. i sem. Z. Wotowskiej.

Obszerne sprawozdanie z Konferencji, tekst telegraméw i pism podamy w nast.
N. ,Trzezwosci“

OD REDAKCJII

Kronike i Przeglad Prasy zmuszeni jesteSmy odtozy¢ z powodu
braku miejsca do nastepnego Numeru, ktory ukaze sie w kwietniu



L T RZEZ2WOSCH

Adres. Warszawa, ul. Zoérawia 21 m. 28. Tel. 26-21 (10—14 i 16—20 z wyjatkiem
niedziel i Swiat)

Urzadza-, odczyty, 'pogadanki, zebrania przeciwalkoholowe.

Organizuje: wystawy przeciwalkoholowe i kursy alkohologji.

Wysyta: wedrowng wystawe przeciwalkoholowg i prelegentdw.

Wydaje: ksigzki, broszury, tablice i ulotki przeciwalkoholowe.

Prowadzi: propagande przeciwalkoholowy.

Zaktada: oddziaty swoje na prowincji.

Posiada: sktadnice wydawnictw przeciwalkoholowych i przezroczy.

(katalog — bezptatnie)
Udziela: wszelkich informacyj i pomocy w walce z alkoholizmem.

Organem Towarzystwa jest Miesiecznik llustrowany

TRZEZWOSC"

pod redakcjg Jana Szymanskiego

Trzezwo$¢ podaje duzo cennych artykutdw najwybitniejszych znaw-
cow zagadnienia alkoholizmu.
Prenumerata roczna z przesytkg 6 zt. - Woplaca¢ nalezy na Konto

P.K.O. Nr. 270.
Rocznik ,,Trzezwosci" za r. 1928, str. 368, duzo rysunkéw', cena 5 zt.

z przesytka 6 zt
Rocznik , Trzezwosci" za r. 1929, str. 388, duzo rysunkéw, cena 5 zi.

z przesytkg 6 zi.
O

= JAN SZYMANSKI —==

Dlaczego nalezy walczyc¢ z alKoholizmem

Str. 8. - Cena 10 gr.

WszelKie wptaty uprasza sie usKutecznia¢ WYLACZNIE
na Konto P. 11. O. Nr. 270.



Stron 186.

WSZELKIE ZABURZENIA TRAWIENIA:
NADKWASNOSC ZOLADKA,
SKELONNOSC DO KAMIENI ZOLCIOWYCH.
PODRAZNIENIE SLEPEJ KISZKI i t. p.

t agodzi iJeczy stale uzywanie wody alKa-
licznej, otrzymanej przez rozpuszczenie
aktywowanych, czyli mozliwie do Swiezej

wody naturalnej zblizonych,

TABLETEK VICHY MaguraKLAWE

Niezastgpione w podroézy, jedzeniu restaura-
cyjnem, naduzywaniu napojow
alkKkoholowych i t. d.

Otrzymacé¢ mozna w kazdej Aptece i Drogerji.

T-wo Perzem. Chem. Farm. d. MAGISTRA KLAWE, S. A, Warszawa.

ALKOHOLOGJA

Ksigzka podreczna dla walczacych z alkoholizmem

Opracowanie zbiorowe
pod redakcjg Prof' Dr. RAFALA RADZIWILOWICZA.

TRESC:

Dyr. Bronistaw Dtichowicz — Chemja alkoholu.

Prof. Dr. Karol Kiecki — Dziatanie alkoholu na organizm.
Prof. Dr. R. Radziwittowicz— Psychologja i psychopatologia alkoholizmu.
Prof. Dr. P. Gantkowski — O leczeniu alkoholikéw.

Dyr. Dr. R. Hercod — Historja ruchu przeciwalkoholowego.
Marja Hornowska — Alkoholizm jako zagadnienie wychowania moralnego.

Warszawa 1928.
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Naktadem Polskiego Towarzystwa Walki z alkoholizmem , Trzezwos$¢*
Cena 4 zi.



