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I nic sie juz spodziewa¢ nie mozem, patrzac
na taka kontuzje ojczyzny, jeno ostatniego upadku,
jezeli sie nie poprawimy.

Szymon Starowclski.

W wirze codziennych spraw, trosk i walk nie zauwazamy czesto
rzeczy szczegOlnie doniostych, nie odrézniamy ich w nattoku powszed-
niosci; tern nie mniej nie zanika ich waga w zyciu naszem, ich oddziaty-
wanie nie przerywa sie ani na chwile... przeciwnie nawet.... Zwiaszcza
gdy sa to rzeczy, gdy sg to zjawiska brzemienne w skutki.

Wielkie, kolosalnie wielkie i zarazem niebywale pogmatwane za-
gadnienie alkoholizmu nalezy do rzedu takich wiasnie zagadnien, naogét
przez spoteczenstwo nie dostrzeganych, a wskutek tego niedocenianych
i bagatelizowanych.

Ktokolwiek blizej zapozna sie z tern ,,przekletem* zagadnieniem —
nie moze wyjs¢ z podziwu i ze zdumienia, ze sprawa tak niezwykle waz-
na jest tak ptytko i naiwnie, tak — powiedzmy to szczerze — bezmysl-
nie traktowana.

Rozwigzanie gordyjskiego wezta zalezy w duzym stopniu od liczby
uswiadomionych o istocie, rozlegtosci i doniostosci sprawy alkoholizmu,
jako zjawiska moralnego, socjalnego, ekonomicznego, politycznego itp.

W tern arcytrudnem zadaniu uswiadamiania spoteczenstwa o szko-
dliwosci alkoholu, o obszernosci sprawy alkoholizmu — dziatacze prze-
ciwalkoholowi uzywajg szeregu sposobéw — do jednego z najuzytecz-
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niejszych nalezg perjodyczne Zjazdy. Zjazdy takie — to jakby przeglady
sit szeregébw walczacych z wielkg kleskag spoteczng — to egzamin i de-
monstracja, to apel i rachunek sumienia, to uroczystos¢, majaca zagrzac
do szarej, zmudnej, wytrwatej pracy, prowadzonej w imie najwyzszych
ideatow ludzkosci.

Polski, skoordynowany, sSwiadomy swych metod i celéw, ruch
przeciwalkoholowy ma juz za sobg 30 lat pracy — i oto teraz bedzie
miat sposobnos¢ silnego zaakcentowania swych haset, zadeklarowania
swego stanowiska, okazania swego dorobku twoérczego na X Polskim
Kongresie Przeciwalkoholowym w Krakowie.

Tu byty poczatki tego ruchu — tu tez pierwszy jego jubileusz.

Los chciat, ze uroczysto$¢ ta zbiega sie z ciezka kleska, jaka
sprawe naszg spotkata w tym roku — zniesienie ustawy przeciwalko-
holowej. Tern wieksze znaczenie Zjazdu, tern trudniejsze zadania.

Bogaty program Kongresu $wiadczy wymownie, ze alkohologja
polska rozrosta sie znakomicie, ze mamy duzo wybitnych pracowni-
kow na tej niwie, ze problem stale pogtebiany jest przez badania
naukowe.

Jednakze obok tego musimy, $miato patrzac sie prawdzie w o-czy,
stwierdzi¢, ze ogot spoteczenstwa, a zwilaszcza warstwa w niem de-
cydujaca — inteligencja, nie jest jeszcze uswiadomiona w zakresie kwe-
stji alkoholizmu i jest w tej dziedzinie petna ignorancji, przesadow i za-
bobondw.

Gdy szerokie warstwy ludnosci pracujgcej — wioscianie i robot-
nicy, instyktownie, podswiadomie odczuwajg waznos¢ sprawy i umiejg
trafnie jg oceni¢ — czego przyktadem znakomitym i dowodem oczywi-
stym sg liczne plebiscyty prohibicyjne w setkach gmin — inteligencja
nasza w olbrzymiej swej wiekszosci przepojona jest w stosunku do ca-
toksztattu zagadnien alkohologji beztroska obojetnosciag, czego realnym
i wymownym wyrazem jest m. i. stosunek prasy codziennej — tego
,.gtosu opinji publicznej, przemilczajacej w wiekszosci wypadkow Swia-
domie i celowo sprawy walki z alkoholizmem lub, co gorsza, majacej
odwage osmieszaC to zagadnienie.

Przeciez na takiem tylko podtozu, nie zenujgcej sie publicznego
Swiatto ingnorancji, mogto powsta¢ niestychane zjawisko, ze lekarz-
poset z trybuny sejmowej, nazwat wyniki badan naukowych nad
szkodliwoscig alkoholu — pseudonaukowymi, ze znalazt sie poset inny,
ktory jako argument przeciw ustawie przeciwalkoholowej przytaczat
fakt, ze jacy$ blizej nieokresleni uczestnicy Kongresu przeciwalkoho-
lowego upili sig, ze znalazt sie wreszcie profesor wyzszej uczelni, ktory
nie zawahat sie z dobrej, wolnej i nieprzymuszonej woli z trybuny Se-
natu gtosno i z tupetem oswiadczy¢ sie za ograniczeniem ustawodawczej
walki z alkoholizmem w Polsce.

Ale choéby nawet dziesieciu p.p. Dyboskich o$wiadczyto z trybuny
sejmowej, ze podstawy naukowe walki z alkoholizmem sg falszywe —
walka ta istnie¢ i rozwija¢ sie bedzie, gdyz nauka nie obawia sie
nieuzasadnionych oskarzen i inwektyw, pochodzacych od ciem-
nych jej adeptow; chocby nie jeden inny — anonimowy tekarz-poset,
ukryty w cieniu komisji sejmowej, ale stu takich panow rzucato btotem
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na nasz ruch — nie zaszkodzg mu ich oskarzenia, bo kto takich uzywa
»Chwytow" dowodzi, ze ztej broni sprawy, a siebie tylko poniza — nie
nas, a kto wreszcie, bedac przedstawicielem nauki, staje w jednym

szeregu z poprzednimi — ten jest conajmniej w bledzie, grubym
btedziel...
Mowimy tu o p. p. Dr. Dyboskim i prof. Btedowskim

i 0 ich ,,wyczynach" polemicznych, aby udowodni¢, do jakiego stopnia
inteligencja nasza nieuswiadomiona jest w sprawie alkoholizmu, jak po-
wierzchownie jg traktuje, rozpatrujac ja jedynie niemal pod katem do-
rywczych interesbw monopolu spirytusowego, nie wiedzac i nie chcac
wiedzie¢ o calej masie stron wiekszych, wazniejszych tej sprawy —
moralnych, spotecznych, wychowawczych, eugenicznych...

Kiedy ludzie o bardzo niskim rozwoju inteligencji rozumiejg juz,
ze gruzlica, kita, tyfus, jaglica — to wielkie kleski spoteczne, z ktéremi
walczy¢ nalezy — to tylko jeden alkoholizm ze wzgledéw smakowo-
finansowych, ma ten smutny i haniebny przywilej, ze posiada swych
stronnikdw, zwolennikéw, a nawet i... obroncow... z przekonania.

Jezeli trudno jest naktoni¢ spoteczenstwo do powszechnej walki
z gruzlicg lub kitg, czego krzyczacym dowodem jest np. zamiatanie ,,na
sucho" ulic w stolicy pod bokiem naczelnych wiadz sanitarnych, lub
ohydny fakt oblepienia gtéwnych ulic tejze stolicy w porze wieczornej
przez chmary prostytutek — to c6z dziwnego, ze walka z alkoholizmem
napotyka na tak potezne zapory i przeszkody, ze az chwilami zdawac
sie moze nierealng i bezcelowa, zwiaszcza, ze nikt przeciez nie krzyczy,
ze zadania organizacyj przeciwgruzliczych sa przesadne, ze badania
naukowe nad szkodliwoscig gruzlicy sg ,,pseudonaukowe”, ze ,,troche",
»W miare“ lasecznikéw Kocha — to i nie szkodzi i przyjemnie...

Zdrowy instynkt samozachowawczy wota do nas i nakazuje sta-
nowczo koniecznos¢ walki z alkoholizmem.

Wybor trafnych metod tej walki, obalenie przesadéw, rozbicie
mgty ignorancji — to ogromne zadania, lezgce przed nami.

Obyz Kongres ten, szczeg6lnie uroczysty, majacy sie odby¢
w $wietnosci Majestatu Najjasniejszej Rzeczypospolitej, potrafit walnie
i skutecznie przyczyni¢ sie do rozpowszechnienia w Polsce ,,zbawien-
nych prawidet" trzezwosci powszechnej!

SZKIC PROGRAMU.

(Referat, wygtoszony na Zjezdzie Delegatow Tow. ,, Trzezwosc*,
w dniu 24.V, 1931 r. w Warszawie),

W kazdej walce lepsza i korzystniejsza jest pozycja napadaja-
cego, ofenzywa, od pozycji obronnej — defenzywy. Jest to jedno-
myslne zdanie wszystkich wielkich wodzow, ktérzy zawsze usitowali

.....
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Los chciat, ze my, bojownicy o zdrowie ludzkie, z pozycji obron-
cOw ustawy z roku 1920, zmuszeni jesteSmy przej$¢ do szeregow zwal-
czajacych ustawe z roku 1931

W okresie czasu od uchwalenia ustawy o ograniczeniach w sprze-
dazy i spozyciu napojow alkoholowych, to jest od 23-go kwietnia 1920
roku, byliSmy jedynie obroricami ustawy przeciwalkoholowej, na kto-
ra sie sypaty ciosy zprawa i zlewa, ciosy uczciwe od czota i ciosy,
zadawane rekami przeciwnikow, ktérym brakowato odwagi, by sta-
na¢ z nami do walki wrecz. Od chwii uchwalenia znowelizowanej
ustawy, stosunek stron zmienit sie djametralnie; dzi§ my musimy
przejs¢ do ofenzywy, rozpoczaé atak na wszystkie stabe punkty no-
wej ustawy, my musimy szuka¢ sprzymierzencéw do tej walki, $rod-
kow na nig, na nas spadt obowigzek wykazywania wszelkich wad,
wszelkich niewtasciwosci nowej ustawy, ktora wprawdzie nie stata
sie jeszcze prawem, nie zostata bowiem ogtoszona w Dzienniku Ustaw
R. P., ktorg jednak stosujg bardzo chetnie ci, ktdrzy wbrew dobru
ogotu dla wiasnego zysku zwalczali dawng ustawe ¥

To jest cze$¢ negatywna naszej pracy. Jako ludzie trzezwi, ja-
ko ludzie realni, musimy zdac¢ sobie sprawe, ze na pewien okres cza-
su wypadnie nam zy¢ i pracowa¢ na podstawie artykutéw znowelizo-
wanej ustawy, ze po za krytyka, rozsciela sie przed nami obszerne po-
le pracy, uswiadamiajgcej wsrod ogotu ludnosci Polski, ze nasze przy-
szte, niewatpliwe, a trwate zwyciestwo moze sta¢ sie naszym udzia-
tem jedynie wtedy, gdy pozyskamy wiekszos$¢ dla naszej idei. W tej
dziedzinie w Polsce jest do zrobienia bardzo wiele.

Praca objg¢ powinna przedewszystkiem kobiety, szkoty, ducho-
wienstwo, sport, prase.

Ostatnie debaty w izbach ustawodawczych nad sprawg noweli
zacji ustawy wykazujg wyraznie, ze kobiety najlepiej rozumiejg szkodli-
wos¢ alkoholu, ze najtatwiej przeto bytoby nam trafi¢ do poszczegol-
nych organizacyj i zwigzkow niewiescich, niezaleznie od ich zabar-
wienia partyjnego, czy wyznaniowego. Toz samo przeciez dzialo sie
podczas uchwalania w roku 1920 legis Moczydtowskiej.

Do organiacyj tych trafi¢ nie jest trudno, same one zwracajg sie
nieraz, proszac o prelegentow, o méwcoéw, o wskazowki, o bibljo-
grafje. Nie nalezy ogranicza¢ sie do miast. Trzeba siegna¢ do wsi,
gdzie miedzy innemi pracuje organizacja bardzo dzielna i sprawna —
Kota Gospodyn Wiejskich. Praca jej na terenie wsi obejmuje coraz
liczniejsze powiaty, gminy, wioski, a kierowniczki jej docierajg do
podstawowych elementow wsi, do chaty wiesnaczej i jej mieszkanek,
z ktéremi wiodg rozhowory, ktorym udzielajg rad i wskazéwek z dzie-
dziny higjeny. Nic nie stoi na przeszkodzie, bySmy z niemi wspot-
pracowa¢ mieli, by ws$rdéd nagréd, rozdawanych za najbardziej higie-
nicznie urzgdzong chate i obejscie, znalazty sie nagrody — ksigzki
z dziedziny alkohologji, przez nas ofiarowane, by na zamknieciach
konkursdw zdrowia byty wygtaszane przemowienia o ujemnym wpty-
wie gospodarczym uzywania napojoéw alkoholowych, o ich szkodli-
wosci dla zdrowia matek i dzieci.

*) Zostata ogtoszona w Dzienniku Ustaw Nr. 51 z dn. 3.VI. 1934 r.
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Nie nalezy pomija¢ pism kobiecych. Jest ich kilka. Artykuty
naukowe w jednych, popularne w innych, niewatpliwie bedg chetnie
drukowane i réwnie chetnie czytane.

A ,.Dni Dziecka i Matki“? Toz to okazja niezwykla, by moéwic
z kobietami o szkodliwosci alkoholu juz w tonie matki, by wskazy-
wacé na niebezpieczenstwo i ostrzega¢ przed wychodzeniem zamaz lub
wydawaniem corek za ludzi nietrzezwych.

A kursy dla potoznych, sanitarjuszek, a ,,Krople Mleka“. Wsze-
dzie jest do zrobienia bardzo wiele.

Drugi czynnik — szkota — nastrecza wieksze trudnosci, trze-
ba bowiem trafia¢ do nauczycieli z jednej strony, do dzieci i mio-
dziezy z drugiej.

Wydaje mi sig, ze précz niezmiernie uzytecznych kursow 8—10
bibljotek szkolnych w ksigzki i pmoce naukowe, w dziela, posSwie-
cone sprawie alkohologji.

Ksigzki te trafig do rak miodziezy i dzieci, przeczyta je nie-
watpliwie nauczycielstwo. W obu tych gromadach dobra sprawa da
nam zwolennikéw, ktérzy przy pewnym wysitku z naszej strony zo-
stang przy nas.

Duchowienstwo naszego wptywu ani potrzebuje, ani chce. Jedna
jego czes¢ wyzwolita sie z jarzma pijanstwa i sieje zdrowe ziarno
wsrod swych parafjan, a wptyw ma niekiedy niematy, druga — do
tej nie trafimy my, ani nikt inny, dajmy wiec spokdj.

Rozwoj zywiotowy sportu, znajdujgcego zewszad poparcie, sie-
ganie przez organizacje sportowe do warstw pracujacych fizycznie
w miastach i po wsiach, do robotnikow fabrycznych, do rzemiesini-
kéw, do miodziezy szkolnej, do szeregébw armji, zapat do gier i zabaw
sportowych wsréd miodziezy wszelkich narodowosci w Polsce za-
mieszkatych, powinien nas pobudzi¢ do szerzenia wsrod tej miodziezy
idei abstynencji, lub chocby wstrzemiezliwosci, do uswiadamiania kie-
rownikOw tego ruchu, o tej zasadniczej prawdzie, ze tylko' trzezwy
sportowiec ma szanse zwyciestwa. Nalezy podkresli¢ przy kazdej
sposobnosci, ze wybitni sportowcy catego Swiata byli abstynentami. —
Wykorzysta¢ trzeba pisma sportowe.

Nie nalezy tez i przy tej sposobnosci pomija¢ walki z niewtasci-
wemi przyzwyczajeniami pijackiemi. Skad, dlaczego i poco nagroda
za najlepsze wyczyny sportowe ma by¢ udzielana w postaci puhara,
symbolu picia nie wody wszakze. Wszak z tym naczyniem nikt nie
wie, co ma czyni¢. Jesli Dostojne Zebranie uzna stuszno$¢ mego po-
gladu w tym punkcie, proponowatbym skierowanie do wszystkich or-
ganizacyj sportowych listu otwartego czy odezwy, uzasadniajgcej
obowigzek zastgpienia nagréd puharowych, nikomu na nic niepo-
trzebnych, badz przez przedmioty zwigzane ze sportem, badz przez
dzieta sztuki: rzezby, obrazy, ksigzki. W ten sposob zwiekszy sie
zbyt prac naszych rzezbiarzy i malarzy, ktérzy sa godni lepszego losu
niz ten, ktoéry jest ich udziatem.

Wreszcie prasa. O potedze prasy wiemy wszyscy, nie korzysta-
my z niej jednak w stopniu nalezytym. Powinnibysmy jaknajrychlej
przywroci¢ znakomity pomyst wydawania biuletynow prasowych, po-
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Swieconych sprawom alkoholowym; z biuletynéw tych kazdy dziennik
mogtby przedrukowacé co zechce. Dobrze prowadzony biuletyn ty-
godniowy mogtby wywiera¢ wpltyw znakomity we wszystkich sferach,
bo kt6z dzi$ pism nie czyta.

Czas na spotegowanie naszej akcji dotychczasowej jest jaknaj-
bardziej odpowiedni, spozycie bowiem napojéw alkoholowych maleje,
cze$¢ ludnosci Polski przestata pi¢, przekonawszy sie o wplywie
ujemnym wyskoku, wielu nie pije, bo nie ma za co — utrwali¢ obie gru-
py w natogu nie picia, byloby wielka nasza zastugg. Przekonacd, ze
mozna zy¢, nie pija¢, ze mozna sie bawi¢ wesoto, przyjaciét zyskiwac,
interesy zatatwia¢ po trzezZwemu, robi¢ to wszystko poza knajpa, nie
jest bynajmniej rzeczg trudng; gdysmy sie my, starsi, juz odzwyczaili
od moskiewskiego obyczaju zapijania kazdej sprawy, to wszak tatwiej
jeszcze miodszemu pokoleniu, ktore juz do gtosu przychodzi, a ktére
nie zaznato tej demoralizujgcej szkoty. Pamietajmy, ze z uzywaniem na-
pojéw alkoholowych, to tak, jak z chorobami zakaznemi: im chorych,
dajmy na to na dur brzuszny, w pewnem miescie wiecej, tern wiekszg
moznos¢ zapadniecia na tyfus ma kazdy obywatel danego miasta, im
w danem skupieniu ludzkiem wiecej ludzi pije, tem wieksze niebez-
pieczenstwo rozpicia si¢ grozi kazdemu jego mieszkancowi, im bar-
dziej pijanstwo stabnie, tem tatwiej kazdy wytrwa¢ moze w trzezwo-
Sci I utrwali¢ swoje dobre przyzwyczajenie.

Okres opilstwa powojennego mija. Nie dostrzegamy tego dos¢
wyraznie moze tylko my, Kktérzy pragniemy, by wyschlty wszystkie
zrédia, z ktorych plynie wyskok w jakiejkolwiek postaci, lecz widza
to wiadze skarbowe, ktdre majg mniejsze dochody do zakarbowywania,
mowig i piszg o tem zmniejszeniu sie spozycia, Swiadczy o tem zamy-
kanie narazie czasowe sklepéw, sprzedajagcych napoje wyskokowe,
mowit o tem przeciez najlepszy znawca, p. Minister Matuszewski
podczas ubiegtej sesji lzb Ustawodawczych Rzeczypospolitej Polskiej
na posiedzeniu 13-ym Senatu w te stowa:

.Nasze zrodia podatkowe majg szereg tytutdw, ktore sg tytuta-
mi, skazanemi na zmniejszanie sie, bodaj nawet na wymarcie. Wska-
ze dwa zrédta dochodowe tego typu. Jedno z podatku majgtkowego.
Kwota, ktdrg pobieramy corocznie, ostatecznie kiedy$ wyczerpie kon-
tyngent, uchwalony na podatek majatkowy i wtedy to zrédto, przyno-
szagce nam corocznie od kilkunastu do kilkudziesieciu miljonéw, wy-
gasnie. Musi wiec by¢ czem$ zastgpione, wzglednie pokryte. Podob-
nie, zdaniem mojem, ma sie rzecz, jesli chodzi o wptywy z Monopolu
Spirytusowego. Nie tylko u nas, ale i na catym Swiecie — mozemy sie
z tego tylko cieszy¢ — spadek konsumcji alkoholu zaznacza sie i po-
stepuje z roku na rok.*

Stowa p. Ministra Matuszewskiego zaczerpnagtem z Nr. 80 Mo-
nitora Polskiego z dnia 8 kwietnia 1931 r., gdzie podano przemowie-
nie to w brzmieniu dostownem.

Na nas spada zadanie przyspieszenia dokonywania sie tego spad-
ku spozycia wyskoku i utrwalania w spoteczenstwie polskiem wiary
w dobroczyny wptyw tego procesu trzezwienia og6tu. Pod wzgledem
gospodarczym proces ten niczem nam nie grozi, nie moze nam zale-
ze¢ réwniez na wzmozonem spozyciu wyskoku fermentowanego. Jesli
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bowiem Francja przez usta swych uczonych ostrzega przed szkodli-
woscig napojow destylowanych, absyntu, coctaile'éw, a milczy lub
nawet zacheca do uzywania napojéw fermentowanych — win — ze
wzgledéw gospodarczych, nas to do niczego nie obowigzuje, bo my
winigron nie hodujemy, a owoce, z ktérych wyrabiamy wina owoco-
we, mozemy spozy¢ w stanie surowym czy suszonym, skono corocz-
nie, wbrew interesom gospodarki narodowej, zmuszeni jestesmy dla
braku owocow krajowych, sprowadza¢ za wiele miljonéw owoce, na-
dajgce sie do hodowli w naszym klimacie. Sadzenie ziemniakéw dla
gorzelni na wielu gruntach zastgpi¢ mozemy sadzeniem burakéw,
wszedzie za$ sadzi¢ mozemy drzewa owocowe, ktoérych tyle wynisz-
czyla grozna zima przed kilkoma laty. Spowoduje to spadek cen
cukru i wzmozenie spozycia tego cennego artykutu odzywczego, jed-
noczesnie za$ przyczyni sie do wyrugowania w handlu szkodliwej sa-
charyny, z drugiej za$ strony spowoduje ograniczenie przywozu OwO-
cOw gdzies hen z Australji, czy Ameryki wraz z Kanadg, lub nawet
z Krymu.

Jeszcze jedna uwaga. O szkodliwosci wyskoku mowimy i pisze-
my wcigz jeszcze na podstawie prac autorow obcych. Uwazam za ko-
nieczne, abysmy podjeli usitowania, by wzorem pp. Prof. Prof. Klec-
kiego, Popielskiego, Radziwitowicza, Mikulskiego i paru innych, do-
konywane byty prace laboratoryjne, czynione obserwacje kliniczne
nad bogatym materjatem w szpitalach naszych, zaréwno dla chorych
umystowo, jak dla chorych zakaznych, wewnetrznych, w szpitalach
dzieciecych.

Materjat ten jako blizszy, bedzie mogt by¢ lepiej wykorzystany,
pozwoli nam przesta¢ przezuwa¢ bardzo cenne, ale juz zuzyte argu-
menty, czerpane z prac Bungego, Kraepelina, czy innych.

Ambicja nasza powinna i$¢ i w tym kierunku. Materjalu nam
nie zabraknie.

(£.6d2). Dr med. Stanistaw Skalski.

PRZEMOWIENIE W KATEDRZE SW. JANA
W WARSZAWIE PODCZAS MSZY SWIETEJ.

dn'a 24 maja 1931 r.

Umitowani w Chrystusie bracia i siostry! Swieto dzisiejsze przy-
pomina nam fakt zestania Ducha Sw. na apostotéw i obecno$¢ Jego
w Kosciele Chrystusowym, jakoze Duch Sw. jest duszag tego Kosciota.—
Jak niegdys$ zstgpit On na apostotéw i przeobrazit ich w bohateréow
i budowniczych nowego $Swiata, tak teraz Duch ten zstepuje na kapta-
néw, a przez nich na wiernych Kosciota, ktorych oswieca, umacnia,
uswieca i przeobraza w pionieréw cnoty, prawdy i dobra powszechnego.

,»Mito$C'l — ta najwazniejsza cnota chrzescijanska — ,,rozlana jest
w sercach naszych przez Ducha Swietego, ktory nam jest dan“, mowi
$w. Pawel. Duch ten daje nam nietylko wiare, nadzieje i mito$¢ nad-
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przyrodzong, ale chec¢ i site do walki ze ztem; przeobraza On nas,
uduchownia i prowadzi do zwyciestwa.

Pod wptywem Ducha Sw. stary Adam, sktonny do grzechu, w nas
zamiera, a nowy, t. j. Chrystus, w nasi zy¢ i dziata¢ poczyna. Sw. Pawet
wzywa was, bracia, ,,abyscie ztozyli wedlug dawnego obcowan a starego
cztowieka, ktory sie psuje wedtug zadz btedu, a odnéwcie sie — wota —
duchem umystu waszego i obleczcie sie w nowego cztowieka, ktory
wedtug Boga stworzony jest w sprawiedliwosci i $wietosci prawdy*.
(Efez. 1V.22-23).

Cokolwiek wielkiego i Swietego stato si¢ w Kosciele Chrystuso-
wym, wszystko to dzieje sie za sprawg Ducha Sw. Z Niego ptynie cata
nasza Swietos¢ i dobro¢, albowiem ,,ktorzykolwiek Duchem Bozym rza-
dzeni sg, ci sg synami Bozymi*. (Rzym, VIII. 14).

Pomocy tego Ducha potrzebujemy wszyscy, ale przedewszystkiem
ci, ktérzy jak Wy, najmilsi, podjeli walke z pijanstwem i rozpusta, idac
za rada apostota narodow, ktory tak do nas mowi: ,,...Nie w biesiadach
i pijanstwie, nie w tozach i niewstydliwosciach, nie w zwadzie i za-
zdrosci, ale sie obleczcie w Pana Jezusa Chrystusa, a starania o ciele
nie czyncie w pozadliwosciach®. (Rzym, 13.13).

Staneliscie, bracia, do walki z najwigkszym wrogiem ludzkosci,
dlatego wiegcej, niz inni, potrzebujecie pomocy Ducha Sw. Wstrze-
miezliwos¢ ma wroga w nas samych, w zepsutej naturze ludzkiej, skton-
nej do ztego, a przytem w barbarzynskich zwyczajach Swiata i w spisku
na te cnote wszystkich producentéw, sprzedawcow i kolporterow
alkoholu.

.Jakzez przeto pokonacie wroga i zmozecie hydre alkoholizmu be_z
szczegOlnej taski i pomocy Ducha Sw.?

Stusznie przeto poswugceme nowego lokalu ,, Trzezwosci* rozpo-
czynacie od nabozenstwa i modlitwy do Ducha Sw. Czego jednak po-
trzeba, aby ten Duch Sw. mogt zstgpié na was i dziata¢ przez was sku-
tecznie na innych?...

,,Btogostawieni* ,.ktérzy takng i pragng spra-
wiedliwosci, albowiem oni bedg nasyceni®. (Mat. 5.6).

Duch Sw. dlatego spoczat na proroku Danielu i objawil mu czas
przyjscia na Swiat Pana Jezusa, ze byt to ,,maz pragnien“ — vir deside-
riorum, jak méwi Pismo Swiete.

To samo stosuje sie do kazdego z Was, bracia i siostry w Chrystusie.
Duch $w. o tyle zstgpi na Was i o$wieci Wasz umyst, o ile bedziecie
tego pragna¢ i o to prosi¢ Go goraco, jak o zbawienie wiasnej duszy.

Potrzeba nam przeto pragnienia Swietosci i sprawiedliwosci, po-
trzeba nam wszystkim gorgcej modlitwy o moralne odrodzenie narodu,
0 Swieto$¢ i szlachetnos¢ Polski.

Mowi sie dzis wiele o kryzysie ekonomicznym Swiata, ktory
wszystkiem nam grozi ruing, ale zapomina sie — niestety — o tem, ze
przyczyna tego kryzysu jest moralny upadek dzisiejszego Swiata.

Spoteczenstwo dzisiejsze jest zmaterializowane: ludzie zatracili
dzi$ watek zycia Bozego, kazdy zyje dla siebie i chce uzy¢ jak najwiecej,
stad og6lne dazenie do nadmiernych zyskéw. Zrdédtem zilego jest niepo-
hamowana zgdza bogactw, ktora ogarneta zaréwno inteligencje jak
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i szerokie masy. Nastepstwem tego jest wyzysk jednych przez drugich,
zamiast wzajemnej pomocy i wspotdziatania. Oto dlaczego jest nedza
na Swiecie i wszystkim krajom grozi rewolucja, jezeli ludzie nie opamie-
tajg sie i nie wrocg do zasad wiary Swietej.

Niestety, ludzie dzisiejsi tego nie rozumiejg, albowiem ,,cztowiek
cielesny nie pojmuje tego, co jest Ducha Bozego, albowiem gtupstwem
jemu jest. (I Korynt. 11.14).

Pograzony w doczesnosci cztowiek cielesny zapoznaje Swiat du-
cha, nie zwraca sie do Ducha Sw., ktory jedynie przywréci¢ mu moze
wolnos¢ prawdziwa, bo ,,gdzie Duch Swiety, tam wolno$é*, méwi Pismo
Sw. — Nie moze on sta¢ sie wolnym duchowym cz’rowiekiem, bo nie
chce wyrzec sie tego, co jest przeciwne duchowi, a przedewszystkiem
alkoholu. Wy, bracia drodzy, wyszliscie juz z tego ciasnego kota cieles-
nosci, zrobiliscie juz pierwszy krok na drodze moralnego odrodzenia
przez wyrzeczenie sie alkoholu, ale na tem nie mozna poprzesta¢. Mu-
sicie is¢ dalej na tej drodze samozaparcia sie¢ i ofiary. Musicie zaczgc
zy¢ dla drugich, musicie sta¢ sie ofiarnikami pracy i poswiecenia dla
bliznich, jezeli chcecie spetlni¢ szczytne zadanie apostotow trzezwosci.

Stoimy rzeczywiscie wobec ogoélnego kryzysu gospodarczego
i przewrotu $wiatowego, od ktérego uchroni¢ nas moze tylko praca,
oszczednos$¢ i samozaparcie, posuniete do najwyzszych granic.

Prace ceni¢ nalezy nietylko jako $rodek zarobku, ale jako spo-
sobnos¢ niesienia pomocy bliznim, ale db tego potrzeba mitosci brater-
skiej, samozaparcia i ofiary. Na te droge wejs¢ mozna tylko z wiarg
w sercu i z krzyzem w reku, w imie Pana Naszego Jezusa Chrystusa,
ktory ,,za wszystkich umart i zmartwychwstat, aby i ci, ktorzy zyja, nie
sobie zyli, ale temu, ktory za nich umart i zmartwychwstat“.
(I Kor. 5.15).

Oto na jakg droge winiliscie wstgpi€, bracia i siostry.
Do tego wzywa nas Apostot narodéw, Pawet Sw., méwigc: ,,Prosze Was
tedy, bracia, abyscie wydawali ciata Wasze ofiarg zyjaca, $w eta) przy-
jemng Bogu, a nie badzcie podobnymi temu S$wiatu, ale s e przemiencie
w nowosci umystu Waszego, abyscie doswiadczali, ktéra jest wola Boza
dobra, przyjemna i doskonata“, (Rzym XIl. 1—2).

Trzeba nam wej$¢ na te droge ofiary, do ktérej nawotuje nas
Pawet Swiety.

Powinniscie, bracia, mie¢ to na oczach, ze tysigce i miljony ludzi
przechodzi dzi$ na swiecie moralne i fizyczne katusze z powodu nedzy
gtodu, przesladowania i zbrodni, dlatego- nie wolno wam mysle¢ wy-
tacznie tylko o sobie i zy¢ dla wiasnej przyjemnosci i zadowolenia.
Skoro wejdziecie na droge samozaparcia si¢ i ofiary, staniecie sie, bra-
ca i S|ostry w Chrystusie, godnymi natchnienia Ducha Swietego i wtedy
przyswiecac¢ bedziecie Swiatu, jako gwiazdy na niebie, cnotg trzezwosci
i przyczynicie sie, jak nalezy, do jego moralnego odrodzenia, czego
Wam zycze z catego serca i 0 co modli¢ sie bede dla Was i dla catego
narodu naszego. Amen.

(Lwow). X. Dr. Jan Ciemniewski.
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PRZEMOWIENIE PO POSWIECENIU LOKALU
T-WA «TRZEZWOSC».

Poswieciwszy ten piekny, jasny i pogodny lokal, pospieszam zio-
zy¢ jego gospodarzom zyczenia dalszej owocnej i wydatnej pracy na
niwie walki z alkoholizmem dla dobra Kosciota i Ojczyzny.

Wyrazam przytem prawdziwg rados¢, ze zwigzek Panéw doszedt
do posiadania tak wspaniatej sali, petnej historycznych wspomnien i pa-
migtek; gratuluje Panom zdobycie tej nowej placowki kulturalnej, ale
bardziej jeszcze gratuluje Panom, zesScie miedzy sobg znalezli tak
wspaniatomys$inego ofiarodawce, jakim jest p. Senator Izycki.

Zaiste, jezeli piekny jest ten lokal i jasna jest ta sala, to o wiele
piekniejszg musi by¢ dusza tego, kto w tych ciezkich czasach zdobyt
sie na ten dar magnacki dla dobra sprawy i pozytku towarzystwa, ofia-
rujagc mu ten lokal. Oby ten piekny przykiad bezinteresownosci p. Sena-
tora lzyckiego znalazt w tonie towarzystwa jak najwiecej nasladowcow,
a wtedy rozwd0j i powodzenie sprawy naszej bedzie zapewnione.

Musze tu jeszcze podkresli¢ jeden rys charakterystyczny dzisiej-
szego zebrania. Pierszym krokiem zarzadu byta tu nominacja catego
szeregu cztonkdéw honorowych towarzystwa ,, Trzezwosc®, sréd ktérych
i ja sie znalaztem, dlatego dziekuje Panom za ten zaszczyt. W tym
pieknym gescie uderza mie to, ze przy nadawaniu tej najwyzszej god-
nosci Towarzystwa rozejrzeliscie sie Panowie po calej Polsce i szukali-
Scie zastuzonych tudzi w walce z alkoholizmem $rod wszystkich sfer,
warstw i zawodow, bez roéznicy pogladow i przekonan politycznych,
ogladajac sie wytgcznie tylko na prace i zastugi dla sprawy.

Widze z tego, ze chodzito Wam przedewszystkiem o dlobro Oj-
czyzny i ze kieruje Wami duch obywatelski, a to rokuje najwieksze
nadzieje na przysztos€. W walce z alkoholizmem powinnismy sie
wszyscy zjednoczy¢, bo tylko wtedy pokonamy tego najstraszniejszego
wroga ludzkosci.

Wszyscy tu obecni jesteSmy przejeci tg ideg, to tez w tej uroczystej
chwili poswiecenia tego lokalu, staje przed nami w catym majestacie
Ojczyzna nasza, dla zmartwychwstania ktérej przelano u nas tyle krwi.
Obysmy teraz wszyscy poswiecili drugie tyle sit i pracy dla Jej odro-
dzenia i umocnienia panstwa i narodu naszego, wtedy Polska zajasnieje
dawng chwatg i blaskiem.

(Lwow). X Dr. Jan Ciemniewski.

IGNACY LUKASIEWICZ JAKO WIELKI PIONIER
ABSTYNENCIJI.

Znamienng jest rzeczag, ze umysty, zastugujgce na miano wielkich
na jakiemkolwiek polu pracy twdrczej, naukowej, czy spotecznej, nie
pozostawiajg na uboczu kwestji alkoholizmu, lecz wypowiadajg sie o0 niej
we wiasciwy sposob, a nieraz biorg czynny udziat w walce z alkoho-
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lizmem. Nie bede tutaj wymieniat dtugiego szeregu nazwisk tej miary,
co Edison, Ford, ludzi Scistej nauki, podroznikdw i in., pragne bowiem
zwréci¢ uwage na jednego cztowieka, u nas niemal zupetnie zapom-
nianego, a dla wielu wogdle nieznanego, ktéremu w Swiatowym panteo-
nie dobroczyncéw ludzkosci nalezy sie poczesne miejsce. Jest to bez-
wzglednhie pierwszy na Swiecie wynalazca nowoczesnej lampy naftowej,
a nadto pierwszy na ziemiach polskich zatozyciel i pionier przemystu
naftowego, wreszcie jeden ze szczesliwych reformatoréw zycia ekono-
micznego w okolicach Krosna, Jasta i kilku powiatéw w Matopolsce.
Mam na mysli Ignacego tukasiewicza. Urodzit sig on w Zadusznikach,
w dawnym obwodzie tarnowskim, roku 1822, jako syn dzierzawcy fol-
warku. Nauke gimnazlang ograniczyt do 4 klas w Rzeszowie, praktyke
aptekarsko-chemiczng odbywat w tancucie i Rzeszowie, ktérg prze-
rwato mu ciezkie wiezienie w latach 1846 — 1848 za sprawe narodowa
(byt towarzyszem Teofila Wisniewskiego), studja farmaceuty odbyt
w Krakowie, a nastepnie w Wiedniu, poczcm zajety byt w aptece Mi-
kolascha we Lwowie, gdzie wiasnie dokonat swych wynalazkéw, a mia-
nowicie zastosowat srednie przekropy destylacji ropy naftowej, jako ma-
terjat do Swiecenia, a przedewszystkiem skonstruowat wiasciwg lampe
naftowa, pierwszy na $wiecie. Lampa ta zaptoneta w dniu 31 lipca 1853,
(a wiec 5 lat- wczesniej, anizeli w Ameryce, lampa tamtejszego wyna-
lazcy), na Il klasie Szpitala Powszechnego we Lwowie. Wkroétce po
dokonanym wynalazku przeniost sie do Jasta, gdzie objat dzierzawe
apteki, a nastepnie do Gorlic, celem wprowadzenia w czyn swych po-
mystéw, zarobwno w kierunku wydobywania ropy naftowej z ziemi, jak
i jej rafinerji. Mozolng, systematyczng praca, nie stosujac tak czestych
u nas pociagnie¢ ryzykanckich, ktére konczyly sie stale upadkiem,
wzglednie przelotnem szczesciem, zdobyt tukasiewicz pokazng for-
tune, ktérg stale obracal na podniesienie ekonomiczne powiatu kros-
nienskiego i okolicy, nie méwigc o niesieniu pomocy licznym wetera-
nom walk o wolno$¢, ktérymi byt otoczony w swym dworze w Chor-
kéwce, nie mowigc o niezliczonych dowodach jego madrej filantropji.

Skutki alkoholizmu chiopa znat doskonale, ale, co wazniejsza,
umiat im w sposéb znakomity przeciwdziata¢, nie wyktadem, nie stro-
fowaniem, lecz wiasnym przyktadem i innemi drogami posredniemi,
o0 ktorych nizej bedzie mowa. Jest rzeczg pewna, ze znakomite zarobki,
jakie przemyst Hafciarski przynosit dawniej zarowno wiascicielom, jak
robotnikowi, prowadzity ludno$¢ do najstraszniejszego pijanstwa i lek-
komysInosci i odciggaty jg od uprawy roli. Jeden tukasiewicz potrafit
ludno$¢ powstrzymac od pijanstwa i wskazac¢ jej, jak sie zdobywa do-
brobyt. Miedzy innemi np. nie zalozyt u siebie gorzelni, ani tez nie
miat w swej wsi propinacji, dajgcej nadwczas pokazne zyski dla witasci-
ciela. Kiedy mu pewnego razu zwrdocono uwage na ten dochéd, odpo-
wiedziat: ,,dljabli majg pozytek z gorzatki, ktérg chtop wypije w karcz-
mie; z chitopskiej pijatyki zaden dwor sie nie wzbogacit, chyba tylko
zyd, a na zydow pracowac¢ nie bede* Dziatalno$¢ tukasiewicza ku
podniesieniu trzezwosci wsrdod ludu byta posrednia i wéwczas jedynie
celowa. Chodzito mu przedewszystkiem o moralne i materjalne pod-
niesienie wioscianina. | tak w dobrach swych zorganizowat wzorowe
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gospodarstwo rolne, znakomita hodowle bydta rasowego, owczarnie.
Sady tukasiewicza, z owocem dobranym specjalnie dla klimatu tam-
tejszego, staty sie osrodkiem dla rozwoju sadownictwa na dalekie oko-
lice, tern wiecej, ze propagator premjowat kazde drzewko, zasadzone
przez wiesniaka, kwotg jednego guldena. Wkroétce wszystkie drogi
w powiecie krosnieniskim zostaty obsadzone na wzor Saksonji i Moraw,
drzewami owocowemi, przyczem kazde z nich, w pierwszych latach
zycia miato ochrone koszykowg przed uszkodzeniem. Ubezpieczenie
robotnika od wypadkéw nieszczesliwych, choroby, $mierci, a nawet
staro$ci wprowadzit u siebie w czasach, kiedy tego rodlzaju instytucje
nie byly znane gdzieindziej. Zarzad owych kas brackich sprawowali
wybierani przez ogoét robotnicy, zawsze pod osobistem kierownictwem
samego ,,0jca tukasiewicza®“. Odsetki w kasie brackiej, po dopetnieniu
z jej strony zobowigzan, obracano na stypendja dla ksztatcenia dzieci
robotnikéw, udzielanie posagéw niezamoznym dziewczetom i t. p. Roz-
panoszonemu lichwiarstwu potozyt tukasiewicz kres, zaktadajgc gmin-
ne kasy oszczednosci z tygodniowemi splatami dlugu, ktére za zycia
jego (zmart w r. 1882, liczac 60" lat zycia) przekroczyty liczbe 1 tysigca
organizacyj. Aby da¢ zarobek dziewczetom, ktére wogdle nie nadajg
sie do pracy w przemysle nafciarskim, stworzyt dla nich szkote koron-
karska pod opiekag swej matzonki. Zaktad ten zastynat w krotkim czasie
na caly kraj swemi wyrobami. Budynki szkolne i drogi bite, dzieki
wptywowi tukasiewicza jako cztonka krosnieniskiej Rady powiatowej,
a przedewszystkiem jego hojnej sakwie, staty sie wzorem dla Owczes-
nej Galicji. Czytelnictwo po wsiach wzmogto sie w spos6b wybitny,
karczme za$ uwazano za miejsce wszelakiej bezecnosci i unikano jej
ze wzgarda. Stopa zyciowa wiesniaka podniosta sie znacznie przy row-
noczesnem szanowaniu grosza, czego nie mozna powiedzie¢ o okoli-
cach Borystawia, gdzie alkoholizm zaréwno wiascicieli kopaln i robot-
nika Swiecit najwieksze triumfy, gdzie zbrodniczo$¢ byta na porzadku
dziennym. Nie byto tam tukasiewicza, wzoru wszelakich cnot obywatel-
skich, cztowieka wielkiego serca i rozumu, znakomitego wychowawcy
narodu!

(Lwow) Bronistaw Ducfyowicz

PRZESZtOSC | TERAZNIEJSZOSC.

Ostatni mdj artykut, jaki napisatem w piSmie abstynenckiem
..Przysztos¢”, Nr. 4 z dnia 19 kwietnia 1909 r,, a wiec 22 lata temu, no-
sit tytut: ,,Skutki pijanstwa na wsi“ poprzedni moj artykut wydruko-
wany w Nr. 12 ,Przysztosci“ z dnia 29 grudnia 1908 r. byt listem
otwartym do Redaktora ,,Przysztosci”. Tak w liscie z r. 1908, jak
i w artykule z 1909 r. poruszatem sprawe wedle mojego zdania za-
sadniczg: mianowicie — czy to lat 20, czy 200, czy 2000 wstecz pijan-
stwo, naduzywanie trunkéw, upijanie sie, czy tez nawet t. zw. umiar-
kowane picie, nigdy nie przynosito ludziom pozytku, a zawsze szko-
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dzito. | w biblji, i w historji jest na to moc dowoddéw. Ale spozycie
trunkéw od czaséw najdawniejszych — po dni nasze jest pozytecznem
dla tych, ktérzy trunki produkujg oraz dla tych, ktoérzy ;e sprzedaja.
A ze w naszych polskich stosunkach najwiecej ludzi pije wédke i nig
sie zapija, przeto u nas zarabiajg na gorzatce ci, co jg wyrabiaja, pro-
dukujg — gorzelnicy i szynkarze. Zarabia na tem zatruwaniu ludzi
i panstwo pod réznymi pretekstami, jako to: podatkami i monopola-
mi. | zdaje mi sie, ze punkt ciezkosci walki z alkoholizmem powi-
nien by¢ przeniesiony na przyczyne alkoholizmu, to jest na produkcje.
Dwadziescia pare lat temu nie mieliSmy niepodlegtego panstwa, nie
moglismy, choébysmy chcieli, uniemozliwi¢ prawnie produkcji alko-
holu. Obecnie jesteSmy u siebie, sami na swojem i u siebe jesteSmy go-
spodarzami. A wiec zrozumialg jest rzecza, poniewaz w panstwie
naszem, w Polsce wytwarza sie wiele miljonéw litréw alkoholu-
spirytusu, poniewaz tego alkoholu nie uzywa zadne zwierzg nawet
wszystkojadna Swinia, ani wszystkojadny ptak — wrona, przeto tak
u nas, jak i gdzieindziej ,,krol stworzenia“ — cztowiek, wypija te mil-
jony wielkie litrow trucizny alkoholowej, zatruwa sie nig, marnieje,
niszczeje, zwyradnia sie w potomstwie swojem. On sam, ,krél stwo-
rzenia“, ,,pan ziemi*, skazany zostat przez producenta alkoholu na
systematyczne, state trucie sie trucizng — moze jedng z najjado-
witszych — alkoholem. To tez wysitek zwalczania alkoholu powinien
by¢ przeniesiony od skutkéw do przyczyn, od picia — do wytwarzania.

Wiem, rozumiem, ze dzi$ to mrzonka. Ale ja, piszac moje arty-
kuty do ,,Przysztosci“ 22 lata temu, nie przewidywatem, ze oto do-
zyje tego, ze dzi$ 31.V 1931 r. bede pisat artykut do ,,Trzezwosci”,
w ktérym, jak to czynie, porusze potrzebe walki z alkoholem u pod-
staw, u produkcji. To tez piszac to, co pisze, Swiadom jestem, ze pi-
sze dla przysztosci, albowiem cho¢ stary i chory, dozytem niepodle-
gtej Polski. A co bedzie w tej Polsce za lat 22? Przypuszczam jed-
nak, ze bedzie lepiej, rozumniej, jasniej, zacniej, poczes$niej, bo prze-
ciez ludzkos¢ cata i my rowniez, idziemy wcigz naprzéd, ,wzwyz do
ideatu”. To tez wierze, ze przypominajgc moje stanowisko w walce
z alkoholem z przed 22 lat, czynie dobrze, wskazujgc, ze wroga ludz-
kosci — alkohol, trzeba niszczy¢ w zarodku, stanowigc prawa, iak-
najsurowiej zakazujace produkowania alkoholu.

Na zakonczenie pozwole sobie przytoczy¢ wiersz Sebastjana
Fabjana Klonowicza, napisany 342 lata temu, a pietnujgcy gorzelni-
ctwo, jako przyczyne pijanstwa, jakie widziat poeta za swoich ¥zasow:

Nie wiem zaiste, kto w pierwszej osnowie,
Ognisty nap6j wymyslit z gorzelnie.

Kto jest 6w zbrodniarz i jako sie zowie,

By go przeklenistwu odda¢ niesmiertelnie.
Przebog! nie z Rusi ta zaraza roscie,

Nie znano w wioskach takowej niedoli.
Chyba bogaty w chorobie lub poscie,
Zazyt kropelke orzezwieniu gwoli.

) Drukowany byt w Nr. 1—4 , TrzeZzwosci" z r. 1920 (Przyp, red.)
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Kto$ nieprzyjazny, zbrodniarz mu na imig,
Piekielnym jadem chcac zatru¢ nam zmysty,
Wykonat napdj wywarzony w dymie,

| z czarnej sadzy gorzelnej wytrysty.
Skazone usta brzydkiego pijanicy
Zabojczy oddech wyziewajg z dala,

Kto$ bierze dochod, a wiesniacy dzicy,
Pija, cho¢ cierpia, cho¢ pier$ sie przepala.
Pijac, przeklina trucizne palona,

A traci na nig wszystko do szelgga,
Chociaz trucizna przepala mu tono,
Nanowo reke do czary wyciaga,

Gdy czadna para w mozgu sie zakreci,
Trucizna cztonki ogarnia co chwila,
Wtedy pijanica pragnie tem gorecej,

I pozadliwiej kielichy wychyla,

Whnet sie zawsciekla, w oczach mu sie dwoi,
Kitamliwa krasa na twarzy zakwitnie,
Wola samopas — bezrozumnie broi.

Na czole bezwstyd osiada dobitnie,

Krzyk, zamiast mowy i przeklenstwa krocie,
Gniew zamiast zgody i pochop do wojny,
Zamiast wesotych gwaréw przy ochocie,
Zart obelzywy, lub $miech nieprzystojny.
Cieszy sie szatan, ze zdotat bezwiadnie,
Zakowac¢ rozum i uwiktaé w peta,

Jeniec upada, na ziemie sie kiadnie,

Istoty ludzkie lezg jak bydleta.”

Oto, jak pisat Klonowicz i jak sadzit i rozrézniat przyczyny
i skutki przed trzema potwiekami.

Polska nie postuchata Klonowicza. Jak na tem wyszta — wiemy.
A jednak pisze Eliza Orzeszkowa w swojej cudnej powiesci ,,Nad
Niemnem", ze przy stole brat w brata nozem rzucit za to, ze rozpa-
jat lud gorzatkg ze swojej gorzelni. Ten zacny cziowiek rozumiat,
kto winien pijanstwu wsi — ludu, i ze pijanstwo jest tylko skutkiem,
ale przyczyna jest chciwo$¢ nienasycona cztowieka, co ,,zbrodniarz
mu na imie", co bierze dochdd z ludzkiej niedoli i z nieszczescia na-
togu, ktoéry wywotat i podsyca dla zysku, dla korzysci. Ale ta chec
zysku trwa wieki, przenieSmy sie od czasow Klonowicza w czasy
blizsze nas, co sie dziatlo na Bialorusi wspominatem wyzej, opierajgc
sie na orzeczeniu Orzeszkowej. A co sie dzialo w t. zw. Kon-
gresowce?

Oto p. prof. Wiadystaw Grabski pisze w dziele ,Historja To-
warzystwa Rolniczego*, wydanem w r. 1904, str. 94 i 95, tom |, prze-
pisuje dostownie: ..., Jednoczesnie rozwoj gorzelni doznat nowego
popedu w zastosowaniu aparatu Pistoryusza, tak, ze od 1830 do 1840
r. liczba gorzelni w kraju podwoita sie prawie, ogarniajgc wszystkie
zakatki krolewstwa. Wraz z mnozeniem sie gorzelni rozpajanie lud-
nosci wiejskiej doszto do znacznych rozmiarow. W jednym tylko
szpitalu powiatowym w Rawie Mazowieckiej w r. 1841 byty 33 $mierci
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z chorob i wypadkéw, spowodowanych pijanstwem, a z tego 9 wy-
padkéw apopleksji przy pijatyce.” Oto, jak wyglada prawda nasza,
smutna polska prawda z przed 90 lat w jednym tylko powiecie raw-
skim na Mazowszu. Bo i jakze! Wiasciciele wsi wytwarzali okowite,
kto jg miat wypic?

Wyzej pisatem, ze ani $winig, ani wrona nie pijg tego ptynu,
tedy cztowiek go wypijat. Czlowiek, brat, blizni, chrzescijanin, ba,
katolik. Oto, gdzie przyczyna pijanstwa! Pokolenia ludzkie przez
wieki zostaly zatrute, a wszak dziedziczno$¢, to prawo uznane przez
nauke, rozum i doswiadczenie. A tymczasem mowi sie: nie pij i kto
to moéwi? Abstynent! A tych jakze mato. A inni pija: rozpaja ich kto?
Oto zbrodniarz jeden, co ,ognisty nap6j produkuje w gorzelnie"
i drugi karczmarz wszelaki, czyli detalista, co go sprzedaje. Oto przy-
czyny i skutki. A nie mozna walczy¢ ze skutkami, nie tykajgc przy-
czyn. To tez nawigzujac ten mdéj artykut do poprzednich z przed lat
32, pisze go dla przysztosci, ktora — wierze, ze przyjdzie, albowiem
wierze, ze przyjdzie czas, iz na ziemi zapanuje prawda, mitos¢, piek-
no, cnota i szlachetnos¢. Zlo, brzydota, chciwos¢ i podtos¢ muszg
zgina¢! Taka jest wiara moja.

Tomasz Nocznicki.

W SPRAWIE ODEZWY STRONNICTWA

ludowego

Stronictwo Ludowe, obejmujgce witoscianstwo polskie we wszyst-
kich dzielnicach, wydato znamienng odezwe, o ktérej my, jako dzia-
tacze Towarzystwa Walki z Alkoholizmem ,,Trzezwos¢", musimy
stow pare powiedziec:

Odezwa wzywa wie$ do zaprzestania picia wodki i palenia ty-
toniu, wzywa do tego, bo na wsi coraz wieksza bieda i nedza, a po-
mocy znikad niema; wiec nie nalezy wyrzuca¢ w takim momencie
pieniedzy na trucizne alkoholows i tytoniowg! Sprawa prosta, jasna,
logiczna. Lecz zaszta rzecz zdumiewajgca: Odezwa ta zostata skon-
fiskowang w szeregu pism, cho¢ w kilku innych nie ulegta konfiska-
cie; w sprawie tych konfiskat zaszedt fakt znamienny: oto sgd grodz-
ki w Grudzigdzu zniést konfiskate omawianej odezwy, wolno jg tam
drukowac¢, wolno rozpowszechniac!

Zaiste nastgpito w Polsce takie pomieszanie pojec¢, taki jakis$
zamet myslowy, Ze najistotniejsze, najcharakterystyczniejsze, najbar-
dziej duchem obywatelskim i troskg o dobro Polski i Jej obywateli
przeniknione poczynania nie lekkomyslinie, ale juz karygodnie mianu-
ja sie ,dziataniem na szkode panstwa".

Czyz jest co$ bardziej szkodliwego dla panstwa, jak pijanstwo?
Czyz trzeba dowodzi¢ jego szkodliwosci, szczegolniej obecnie w cza-
sie kleski — gospodarczego kryzysu? Czyz trzeba powtarzaé, ze alko-
hol w czasie najwiekszego zubozenia — to zto dodane do zfa, to kleska
najszerszych mas ludowych? Szerzyciele Trzezwosci pracujg dla przy-
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sztosci, chodzi im o przysztos¢ Polski i Jej ludu, budujg oni lepszy los
dla najdalszych pokolen, czyz nie jest jasnem, ze, zatruwajgc spote-
czenstwo alkoholem, zadnego celu pozytywnego nie osiggamy. My,
przekonani nieprzyjaciele wszelkiego alkoholu, protestujemy najsolen-
niej przeciw przypisywaniu nam dzialalnosci antypanstwowej, my
z calg mocg wiary w dobro naszych poczynan dla panstwa polskiego
i dla narodu, domagamy sie uznania dla naszej pracy. Czyz znowu
i jeszcze trzeba dowodzi¢, przekonywac, tlumaczyé¢, ze alkohol jest
szkodliwy? Obecnie, kiedy najwieksze powagi wiedzy lekarskiej juz
to orzekty, jest to dowodzi¢, ze ogien pali, a 16d ziebi. Zdaniem na-
szem, obowigzkiem kazdego obywatela, co ma rozum i sumienie, jest
wyrwac z rgk ciemnego, nieuswiadomionego i bezmys$lnego Kkielich
trucizny. Tym zas, ktorzy ten kielich podaja, liczac na to, ze w ten
sposob powiekszg dochody panstwa, musimy powiedzie¢, ze tg droga
zdobyte dochody — to dochody ogrodnika, co, aby zebra¢ jabtka,
Scigt jabton, a kazdy przyzna, ze tak postepowaé¢ moze tylko niszczy-
ciel, a nie rozumny hodowca-gospodarz.

By¢ moze, niektérzy zacietrzewieni dziatacze, do wszystkiego,
coSmy powyzej powiedzieli, w zapale walk partyjnych dodawali jesz-
cze i zupelnie niewlasciwy motyw, ze przez powstrzymywanie sie od
spozycia alkoholu i palenia tytoniu, zmniejszamy dochody Monopo-
lu — motyw podobny akcji naszej tylko szkodzi __ nalezy go
odrzuci¢. My winniSmy pamieta¢, ze Swietg sprawa budowania trzez-
wej, zdrowej, wielkiej i bogatej Polski nie nalezy zasmieca¢ takiemi
zupetnie niewtasciwemi motywami. Przecie kazdy z naszych dziata-
czy rozumie i wie, jak najlepiej, ze budujac trzezwag Polske, tern sa-
mem buduje zdrowy i silny organizm panstwowy, ktérego kasa bedzie
zawsze przepetniona, sklada¢ sie na te kase bedag nie nedzarze, od-
dajacy ostatni grosz Skarbowi przez wddke i tyton, a bogaci obywa-
tele, wplacajacy z zupelng swiadomoscig, dobrowolnie cze$¢ swych
dochoddw na potrzeby skarbu.

Aleksander Izycki.

SPORT, NIKOTYNA — A ALKOHOLIZM.

Juz Eurypides strescit w nastepujacych stowach harmonje duszy
i ciala: ,,Najdoskonalszym cztowiekiem jest dla mnie ten, ktory tg samg
reka potrafi napisa¢ Ifigenje, oraz zdoby¢ wieniec zwyciezcy podczas
gier olimpijskich*

Sport w dzisiejszych czasach powojennych, czasach cherlactwa,
wszelkiego kalectwa i utomnosci — jest uprawiany na mocy przekona-
nia, ze jest on konieczng potrzebg, azeby ratowac rase ludzka od zwy-
rodnienia fizycznego, oraz dla zdobycia potrzebnego hartu i wytrwa-
tosci w walce o byt, w walce z przeciwnosciami zycia.

Zawrotne tempo wspotczesnego zycia przemystowego, rozwoj
techniki maszynowej, standaryzacji produkcji doprowadza do wieksze-
go, anizeli dawniej, zuzycia sit umystowych i fizycznych. Dlatego tez
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nalezy w ramach dzisiejszej kultury, azeby wynagrodzi¢ szkody, wynikie
z przyspieszonego tempa pracy, zresztg dla rozrywki, dla koniecznych
sit obronnych Panstwa, wreszcie dla samego siebie nalezy wykorzystac
warunki powietrza, Swiatta, wiasnej energji miesniowej, azeby stac sie
godnym obywatelem XX wieku. Kto chce wprawi¢ w ruch swe ciato
w celu uodpornienia go, ten powinien zna¢ warto$¢ i wytrzymatosé
swego organizmu, oraz unika¢ wszystkiego, co te wartos¢ pomniejsza.

Praca miesni ma wptyw nie tylko na serce, lecz rowniez na caty
system naczyniowy; krazenie i ci$nienie krwi w naczyniach wiosko-
watych, zalezne jest od sity serca, od szerokosci i zdolnosci regula-
cyjnej tetnic i zyt; z chwilg, gdy odptyw zylny jest uniemozliwiony,
nastepuje zastéj w narzadach.

Zadaniem wiec nalezytego treningu powinno by¢ dgzenie do mak-
symalnej pracy z uwzglednieniem troskliwem sity serca.

Ogolng charakterystyka wszystkich ¢wiczen sportowych jest to,
ze wymagania ich co do sity, oraz zrecznosci zmystow i umystu sg
dos$¢ znaczne.

Sport, jesli ma przynies¢ korzy$¢ zdrowotng i spoteczng, wymaga
wyksztatcenia gimnastycznego zmystOw i przestrzegania zakazu uzy-
wania piwa, wodki i tytoniu.

Kto inaczej robi, nigdy do lepszych wyczynéw w sporcie nie
dojdzie. Tyton czyni straszne spustoszenia wsrod sportowcow.

Pluca sg waznym narzadem wydzielniczym, gdyz oddajg powie-
trzu kwas weglowy i pare wodng. Roéwniez sg one jednym z najwaz-
niejszych narzaddéw, zapobiegajgcych zatruciu organizmu, a to przez
swag zdolno$¢ oddawania gazu, powstatego przez spalanie sie kwasu
weglowego, ktory to kwas jest jedynym z produktow, wywotujgcych
znuzenie i zatruwajacych organizm w krotkim czasie.

Przez zdolno$¢ wydzielania pary wodnej, sg ptuca w stanie osu-
sza¢ tkanki ciata, co jest rzeczg niezmiernie doniosta, gdy sie pomysli,
ze w ten sposdb moze by¢ zredukowany najgtowniejszy skiadnik orga-
nizmu — woda, ktéra w wadze ciala zajmuje okoto 65%.

Tyton ostabia naturalng odporno$¢ organizmu, zawiera mocng
trucizne narkotyczng — nikotyne, ktdra w odpowiednej dawce dziata
podobnie gwattownie, jak cyanek potasu (kwas pruski). Jedna kropla
nikotyny wylana na gotg skoére krolika wystarczy, by spowodowac
jego S$mieré. Dwie krople wylane na jezyk psa lub kota — dzialajg
Smiertelnie; zdarzaty sie do$¢ czesto Smiertelnie zatrucia u cztowieka
wskutek potkniecia tytoniu.

A wiec, sportowcy, bacznos$¢, pamietajcie o tern, ze istniejg do-
wody laboratoryjne i kliniczne, stwierdzajace szkodliwos$¢ dla zdrowia
tej trucizny.

Drugim $miertelnym wrogiem sportowca jest alkohol pod wszelkg
postacig. Szkodliwo$¢ alkoholu jest dwojaka: 1) zalezna od zetkniecia
sie z wewnetrznemi btonami ciata, 2) pochodzgca od wessania sie,
t. j. wejscia do krwi tej trucizny. Alkohol, jak kazdy pokarm, prze-
chodzi przez jame ustng, gardziel i przetyk do zolgdka, a stamtad do
kiszek, stykajac sie po drodze z bardzo delikatng btong, ktora te
czesci ciala wysciela. W blonie tej znajdujg sie malerikie, niedostrze-
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galne gotem okiem gruczotki, jakby woreczki, ktdre wydzielajg rozne
soki do trawienia pokarméw. W bilonie $luzowej kiszek précz tego
znajdujg sie jakby rureczki, ktdre wciggajg w siebie rozpuszczone juz
pokarmy i doprowadzajg je do krwi, a przez krew do catego ciata. Na
te cieniutka, bardzo delikatng, a bardzo wazng dla zycia btone, alkohol
wywiera wptyw zabdjczy.

Z ciaggtego draznienia btony Sluzowej powstaja rézne choroby:
utrata smaku, brak apetytu, odbijanie, nudnos¢, czkawka, wymioty,
bolesci, a w koncu choroba raka bton Sluzowych. Z zolgdka i kiszek
alkohol dostaje sie do krwi, a razem z nig do wszystkich zakatkéw
naszego ciata, a wiec do mozgu, serca, watroby, nerek, oraz ptuc,
szerzgc wszedzie zniszczenie i chorobe.

Pod wptywem alkoholu serce z poczatku pracuje razniej, ale
wkrotce stabnie i przyczynia sie czesto do przegranej, do porazki
sportowca. Bardzo czulg na jad alkoholu jest watroba. To samo mozna
powiedzie¢ o nerkach, ptucach i t. p.

Z tego widzimy, ze najwiekszymi wrogami sportowca sg: tvton,
niewstrzemiezliwos¢ zyciowa i alkohol. Z tego wynika argument jasny:
sportowiec musi by¢ wstrzemiezliwy, wytrwaty, surowy dla siebie,
a wtedy moze tatwo zdoby¢ laury olimpijskie.

A jak jest istotnie? Pijanistwo wtargneto dol sportu i panoszy sie
dotychczas bezkarnie. Rozgrywki meczowe, zwyciestwa, czy porazki
sg zawsze suto ,,oblewane* przy kazdej okazji. Nieraz opiekunowie
druzyn, wyjezdzajacych do réznych miast, czy zagranice, w znacznej
czesci pijacy, palacze i karciarze, dajg zty przykiad tym, dla ktorych
powinni by¢ wzorem i drogowskazem. Stad powstaje szybka utrata
zdrowia u sportowcow. Organizm, popedzany wzmozonym wysitkiem,
niszczony nikotyna, rozpusta i alkoholem — w koricu musi odmowic
postuszenstwa. Czas juz najwyzszy, azeby szeregi sportowe oczyscic¢
z tych pijakéw, c¢wiczacych 1 tak zwanych opiekunow, ktorzy dla
sportu rodzimego sg zakatg i zgorszeniem.

Przysztos¢ sportu w Polsce nalezy do ludzi trzezwych i wstrze-
miezliwych. Alkohol rodzi zwyrodnialcow i zbrodniarzy. Ofiary alko-
holu zapetniajg wiezienia, domy obtgkanych i szpitale.

Sport pragnie odrodzi¢ nardd caty. Niechaj wiec stuzbe odradza-
nia moralnego i fizycznego sportowcy zaczng od siebie!

(L6d2). Aleksy Rzewski.

WSZYSCY DO WIOSE+L!

Zamiana ustawy przeciwalkoholowej ;z dnia 23-1V 1920 r. na
ustawe uchwalong w 1931-ym roku przez wiekszo$¢ sejmowa,
w mys$l najtajniejszych zyczen szynkarzy i wymagan czynnikéw,
czuwajgcych nad powiekszeniem (choc¢by S$wiat miatl sie nawet za-
wali¢!) dochodoéw skarbowych w zwigzku ze zwiekszeniem spozycia



151

alkoholu — powinna by¢ bodzcem dla ludzi zyjacych z mys$la o dniu
jutrzejszym, przekonanych, ze czerpanie dochodéw skarbowych z han-
dlu truciznami takiemi jak alkohol lub nikotyna jest politykg dla pan-
stwa samobodjczg, jest podkopywaniem samych fundamentow panstwa,
opartych w ostatniej instancji o zdrowie moralne i fizyczne. narodu,
0 jego sprawnos¢ ekonomiczng i zdolnos¢ do samoobrony, jest wiec ro-
botg w istocie swej wybitnie antypanstwowa, — powinna by¢ bodz-
cem, powtarzam do zdwojenia energji w walce z alkoholizmem.

W tej sytuacji, w jakiej znalazt sie ten odcinek frontu eugeniki,
ktory nazwijmy odcinkiem abstynenckim, pozostaje jedna tylko pra-
ca i jedno wskazanie: otworzy¢ oczy spoteczenstwa na te przepasc
nedzy moralnej, fizycznej i materjalnej, do ktérej ma sie stoczy¢ nardd,
gdy ideaty szynkarzy i tych, co za ich plecami stojg, urzeczywistnig
sie w catej petni, gdy cata dorosta i dorastajgca ludno$¢ obojga pici
w Polsce zaciagnie sie do cechu pijakéw zawodowych.

A wiec bacznos¢ abstynenci polacy!

Zrzeszajcie sie, propagujcie te tak rzucajacg sie Wam w oczy
prawde przy kazdej sposobnosci, kazdy w swem najblizszem otoczeniu
przedewszystkiem, kolportujcie literature przeciwalkoholowg, urza-
dzajcie odczyty, pogadanki, dysputy prywatne i publiczne, weciskajcie
sie do wszystkich zrzeszen, wywierajcie presje moralng na hotdujgcych
obyczajowi pijackiemu, przeprowadzajcie w miare swych sit i mozno-
sci owg prawdziwg sanacje moralng, ktora jedynie moze uratowac
nardd i panstwo od niechybnej zagtady.

Tu chciatbym zwrdéci¢ uwage czytelnikow ,, Trzezwosci“ na je-
den Srodek propagandy idei abstynenckiej napozor drobny, ale ktory
zastosowany powszechnie w wielkiej masie okaza¢ sie moze w roli
owej przystowiowej kropli, ktéra ztobi kamien, wedlug przystowia ta-
cinskiego:

gutta cavat lapidem non vi, sed saepe cadendo.

Tym srodkiem sg nalepki tresci przeciwalkoholowej na listy.

Skiadnica abstynencka w Poznaniu (Aleja Marcinkowskiego
Nr. 26) wydrukowata kilka lat temu 12 seryj takich nalepek i sprzeda-
wata je po bajecznie taniej cenie 1 zt. 80 gr. za 1200 sztuk.

Przytocze tres¢ niektérych z nich:

»Pijanstwo nas gubi, a zydow bogaci. Woddka jest najwiekszem
naszego kraju nieszczesciem* ,

Jedrzej Sniadecki.

»Abstynencja jest czynem nawskro$ chrzescijanskim i zupetnie

na czasie. ) Ks. Biskup Egger.

»Zniescie sizynki, zamknijcie browary, a wiezienia sie oproznig".

Jenerat Sierakowski-

Taka nalepka, przyklejona do listu, przechodzgcego z ragk do rak,
jest znakomitym sSrodkiem propagandowym; S$rodek ten zastosowany
w wielkiej masie przez wszystkich abstynentéw, przyjaciot i zwolen-
nikdw trzezwosci narodu moze da¢ wyniki przechodzace oczekiwania
naj$mielszych optymistéw. Ta malenka ofiara z matych kosztéw i nie-
wielkiego wysitku, bedgca jednoczesnie dyskretnem przypomnieniem
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dla funkcjonariusza pocztowego, przez rece ktorego list z takg nalep-
ka przechodzi, zagwarantowanej przez konstytucje obywatelom pan-
stwa tajemnicy korespondencji, przy podniesieniu ceny nalepki do 1-go
grosza, moze sie staC¢ zrédiem powaznego dochodu dla osrodkéw ru-
chu przeciwalkoholowego i pokrywac¢ te niedobory, ktore powstaty
w tych osrodkach na skutek nieprzychylnego dla ruchu przeciwalko-
holowego ttomaczenia tego punktu ustawy o monopolu spirytusowym,
wedtug ktérego 1% czystego dochodu z tego monopolu ma by¢ obra-
cany na walke z alkoholizmem.

A wiec, bracia abstynenci, wszyscy do wioset!

Pokazcie szynkarzom, ze t6dz abstynencka zadrwita sobie z ich
szynkarskiej torpedy i wartko z petnemi zaglami poptyneta po wzbu-
rzonej, kiebigcej sie fali wspotczesnego zycia naszego narodu! Niech
ta ,,kropla wody* swem czestem spadaniem wyztobi do cna kamien
obyczaju pijackiego, ktdry moze by¢ po raz drugi na przebiegu dziejéw
narodu kamieniem grobowym naszej niepodlegtosci.

(Drohiczyn Poleski.) Dr. A. Kuropatwinski.

ZE ZJAWISK LITERACKICH.

(ABRAHAM LINCOLN).
,.Lincoln 'byt cztowiekiem., ktéremu przypadte w udzia-
le wiecej uczyni¢ dla Ameryki, niz komukolwiek
innemu™.

Emerson.

Dzieje zycia Abrahama Lincolna sg tak ciekawe, a duchowa po-
sta¢ tego niezwykiego cztowieka tak wielka, podniosta i szlachetna,
ze nic dziwnego, iz Emil Ludwig J napisat dwa tomy bjografji, ktorg
sie czyta do kornica nie tylko z niestabngcem zainteresowaniem, ale
i z pozytkiem.

Wielkos$¢ Lincolna lezy w jego nieztomnym charakterze, w nie-
skalanej uczciwosci i rzetelnosci, wobec ludzi i wobec umitowanej
idei.

Wyhodowata Lincolna i wykarmita jego serce wrazliwe wielka
,.mistrzyni" zycia: praca — praca twarda, ciezka, nad kotyska niemal
nucgca piosnki o mocy swej, ksztatcgcej i wytaniajgcej z samego swe-
go procesu nakazy, oraz prawa wspoizycia cztowieka z czlowiekiem,
narodu z narodem. Jest idealnym przykiadem samouka, zawdzieczaja-
cego wszystko sobie samemu, swej wewnetrznej pasji myslenia, anali-
zowania i logicznego wysnuwania z tych procesoéw praw i ideatdw.

,»Nikt z posréd nas nie zastuguje na takie zaufanie, jak ten, ktory
wszystko zawdziecza wylacznie swojej pracyd*, — a byta to u Lin-

J Emil Ludwig: Ameryka. Powie$s¢ o Lincolnie. Tom |1, str. 376. Tom'll,
st.r, 288. Przetozyt Pawet Hulka-Laskowski.
2)Tom IlI. Str. 26.
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colna praca fizyczna i praca catego zespotu wszystkich, niestychanie
pobudliwych wiadz psychicznych. Ma on w sobie wrodzone, nieprze-
parte pragnienie poznania — potrzebe nauki rozumie w catej peini jej
praktycznego znaczenia, jako $rodek polepszenia warunkéw zycia.
Jego umyst zywy i bystry, materjat, czerpany z ksigzek, przerabia na
pewne, jasne, niezawodne, jedyne wskazania i wytyczne — samodziel-
ng praca mysli buduje podstawe swych pogladéw wobec réznorodnych
spraw i zagadnien, ktore danem mu bedzie rozstrzygac.

Lincoln dziecinstwo miat ciezkie, a z jakim trudem stawia on
pierwsze kroki na drodze samoksztatcenia, méwi nam Ludwig: ,,Szkoda
tylko, ze papier jest taki drogi i taki niedostepny! Wiec ogarkiem
z drzewa maluje iitery na wieku skrzyni, a gdy mu sie pisanie, jako
takie udaje, przenosi napisane litery na drogocenny papier. W ten
sposéb juz bardzo wecze$nie uczy sie zapamietywacC rzeczy wazne
i przyzwyczaja sie do zwieztosci. Tak uczy sie Abraham Lincoln pisa-
nia, ale dopiero w czternastym roku zycia bedzie umiat pisa¢ porzad-
nie 1). Wsrdod odwiecznych boréw Standéw Zjednoczonych  Ameryki
Pétnocnej, ktére cztowiek, w miare posuwania sie w gtgb nieznanego
kraju, karczowat, w ubogim Stanie Kentucky, stata chata rodzicow
Abrahama Lincolna. Dziato sie to wtedy, ,,gdy potowa nowego Swiata
byla tak dzika, jak Swiat stary przed dwoma tysigcami lat i gdy fermer
z siekierg w reku przebijat sie skro$ olbrzymie lasy, aby sia¢ kuku-
rydze i towi¢ zwierzyne“. tatwo wiec sobie odtworzy¢ obraz zycia
Abrahama, zmuszonego boryka¢ sie z najciezszymi warunkami zycia.
Bedac niepospolicie uzdolnionym i wybitnie wrazliwym obserwato-
rem ludzi, oraz zycia, potrafit ze wszystkiego, czemu sie przygladat
i z czem sie zetknat, wysnu¢ sSwiatopoglad zawsze wiasciwy i zawsze
stuszny. Przeszedt on w ciggu zycia przez wiele ,,zawodéw*. Drwat,
stolarz, sitacz, zeglarz, sklepikarz, poczmistrz, geometra, poset i wresz-
cie.. prezydent — oto kalejdoskop jego zatrudnien. Zawsze
i wszedzie zachowywat Lincoln owo uczciwe i prawe stanowisko wo-
bec ludzi, wobec siebie i wobec pracy, wyrdzniajgce go sitg tych przy-
miotéw z posrod otoczenia. One to zawiodly ubogiego, obdartego
chtopaka z puszcz i boréw na najwyzszy urzad obywvwvatela-
prezydenta. Gdybysmy chcieli okresli¢ Lincolna wspotczesnym
aparatem psychologicznej djagnozy, nazwaliby$my go idealnym typem
dziatacza spotecznego, stawiajgcego dobro sprawy, ktorej stuzy
ponad pozorne interesy dnia biezgcego i wygody osobiste. Wol-
nos¢ i sprawiedliwos¢ sg pierwiastkami jego duszy, stanowig-
cymi rdzenng glebe czlowieczenstwa. Miarg wielkiego charakte-
ru Lincolna jest brak fanatyzmu, obok niestychanie ustalonych
pogladéw i wytrwatego, jednolitego kierunku mysli. Jest on od
samego zarania swego samodzielnego mysSlowego zycia, wier-
nym raz pokochanym idealom — a poniewaz byty one istotnie gitebo-
kiemi prawdami, wyptywajacemi z potrzeb zycia, nigdy sie ich nie
zapieratl, jeno coraz mocniej je gruntowat, jako fundament pod gmach
nowych, lepszych form istnienia. Trzeba sobie jasno zda¢ sprawe z tego
zasadniczego rysu charakteru Lincolna, jakim jest ptomienna mitosé

’) Tom I. S'tr. 24.
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idei, oraz brak ciasnego fanatyzmu, co czyni zen cziowieka Jutra.
Fanatyzm jest w pierwszej linji tragiczng zastong, kryjaca przed oczami
fanatyka skomplikowany wir zycia, ktéremu on usituje nada¢ skost-
niaty, zrutynizowany model swej idei — chimery __ jest nieuleczalng
skazg charakteru, doprowadzajacg do gwattownych czynoéw, nic nie
majacych wspodlnego z pojeciem sprawiedliwosci i wolnosci. Gdyby
Lincoln byt fanatykiem, nie odnidstby zwyciestwa w moralnym i ma-
terjalnym tego stowa znaczeniu. Prawda ta, jasna i stuszna dla jedno-
stek, staje sie dopiero dla wspoétczesnych nam oczywistg, lecz jeszcze,
bynajmniej, nie obowigzujgcag i powszechnag. Ten nieustraszony bojow-
nik o wyzwolenie ,,czarnego" cztowieka, nie mogt przecie peta¢ swego
,brata fanatyzmem. Byt cztowiekiem wolnym, a idei swych ludziom
nie narzucat, lecz pragnat ich tak wychowa¢, by oni je sami, dobro-
wolnie pokochali i w zyciu realizowali. Lincoln rozumiat koniecznos¢
poruszania catego szeregu czynnikow, wspotdziatajacych przyjeciu sie
jego idei, przygotowujacych realne warunki jej powodzenia.

Innym Lincoln by¢ nie mogt, gdyz ,,jest to cztowiek, w ktorego
charakterze serce i gtlowa wcigz kontrolujg sie wzajemnie™ 1). W innem
miejscu Ludwig powiada: ,Z jego gtowg serce podzielato pragnienie
sprawiedliwosci. Pragnienie to jest w nim tak potezne, iz niekiedy
zaczyna sie wydawac, ze Lincolnowi mniej chodzito o wyzwolenie czar-
nych, niz o wychowanie biatych dla sprawiedliwosci. Poczuciu spra-
wiedliwosci poswieca na $lepo wszystko, czego sam pragnie i wszyst-
kich, ktérych kocha" 3. ,Kto innym wolnosci odmawia, sam jej nie
wart".

Jeszcze jedna charakterystyka Lincolna.

,.Gdy uczynie co$ dobrego, czuje sie dobrze, a gdy uczynie co$
ztego, czuje sie zle. To jest religja moja"3). Lincoln, jako jednostka
bardzo rozumna i jednoczes$nie szanujaca w swym bliznim jego dosto-
jenstwo cztowiecze, ,,miat wedlug charakterystyki Karola Schurz'a—
szacunek dla wiadomosci, przekraczajagcych jego wiasne i dla wyz-
szego wyksztatcenia innych ludzi, ale nie wzbudzaty one w nim nie-
pokoju. Istotnie nie lekat sie nikogo i niczego, nie zrzekat sie tez nigdy
niezaleznego sadu i wiasnych decyzyj na korzys¢ czyjakolwiek.
Z najwiekszym cztowiekiem byiby sie spotkat bez najmniejszego za-
ktopotania, jak gdyby przez cale zycie spotykat sie tylko z takimi
ludzmi. Zastugi innych ludzi uznawat zawsze bez obawy, ze jego wiasne
zmale¢ przytem moga. Zadne zagadnienie, chocby najwazniejsze, nie
wprawiato go w zakiopotanie — rozstrzygat je wedtug zasad zwykiej
logiki i zdrowego rozsadku. Nie byto bodaj drugiego cztowieka, ktory
bytby wrazliwszy dla szczerej rady i bardziej tolerancyjny od niego
wobec rozbieznej krytyki. Jesli zostal zaczepiony, lub Zle zrozumiany,
to partnera wzywat do uprzejmej wymiany pogladéw, zamiast odwro-
ci¢ sie od niego"4). ,Z niezrownang delikatnoscig respektowat on
nietylko autorytet, lecz takze uczucia i mniemania, oraz wiek czton-

>) Tom |. Str. 224.
2) Tom I. Str. 256.
3) Tom |I. Str. 236.
4 Tom II. Str, 79.
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kéw swego gabinetu“)l) ,,przycigga do wspOtpracy przeciwnikow
partyjnych i to takich, ktérzy widza w nim rywala“# ale w chwilach
stanowczej decyzji dziata wedlug swego rozumienia rzeczy, ktore byto,
jak sie okazywato potem, stuszne i wiasciwe. ,,Byt to cztowiek nieztom-
nie wierny samemu sobie, w kazdej chwili zycia ten sam Lincoln, caty
i jednolity*/) Lincoln, znajac doskonale psychologje cztowieka i psy-
chologje masy, wiedziat, jakag kolosalng role wychowawczg posiada
ustosunkowanie si¢ tej masy do praw jg obowiazujacych i oto, co
znajdujemy w jego mowie: ,,0 naprawie naszych wolnych urzadzen®,
do ktorej starannie sie przygotowat: ,, Tylko $réd nas samych moze
sie zrodzi¢ niebezpieczenstwo... Jako nardd z ludzi wolnych ztozo-
ny, musimy zy¢ wiecznie, albo zging¢ $miercig samobdjczg. Mowie tu
0 wzrastajgcem nieposzanowaniu prawa, ktore naszemu krajowi za-
graza"4) — a dalej w tej samej mowie tak apeluje do sumien roda-
kéw: ,,Wezwijcie kazdego Amerykanina, kazdego przyjaciela wolno-
sci, ktory wierzy w przysztos¢ kraju, aby na krew przelang w rewo-
lucji, przysiagt, iz nigdy w najdrobniejszej mierze nie dopusci sie wy-
kroczen przeciwko prawom kraju i u innych takich wykroczen
nie Scierpi. Wzorem Stanéw, kazdy Amerykanin winien teraz dazyc¢
tylko do utrzymania konstytucji i szanowania ustaw, nie szczedzgc
zadnych ofiar mienia i honoru... Nauczajmy tedy w szkotach i na uni-
wersytetach, piszmy o tern w czytankach, powiesciach i kalendarzach,
jednem stowem podniesmy do zasad religijnych w catym narodzie, aby
ustawy nawet zle, byly przestrzegane, dopoki nie uchwalimy
lepszych*.5)

Ciekawe sg stowa Motley'a, przyjaciela Bismarcka, wypowie-
dziane po drugiem spotkaniu sie¢ z Lincolnem: ,,Oto jest prawdziwy,
rzetelny typ demokracji amerykanskiej. Niema tu niczego blagier-
skiego i panskiego, zadnego wynoszenia sie nad innych, ani $ladu
usitowan, jakie widujemy w tych, co chcieliby sie wykierowa¢ na
panéw, a nie moga. Tu mamy wielki, amerykanski demos, rzetelny,
powazny, prosty, madry, ironiczny, wesoty, odwazny; nie brak mu
przygodnych btedéw, ale przy ich pomocy posuwa sie naprzdéd ku celo-
wi, ktory uznat za prawy".

Jakzez znamiennym i radosnym dla nas jest fakt, ze ten, tak nie-
zwykly cztowiek, zajgt w sprawie pijanstwa jasne, zdecydowane sta-
nowisko. Ma sie wrazenie, ze alkoholizm jest dla Lincolna tak wielka
kleska, tak jasng i nie podlegajaca zadnemu watpieniu ztowroga plaga
ludzkosci, ze nie usituje nawet udawadnia¢ swego stanowiska. Wypo-
wiada swoj poglad zwiezle, lapidarnie, apodyktycznie. Znajdujemy
u Ludwiga nastepujacy obrazek: ,,Abraham widzi, ze chlopcy drecza
zotwia, kladgc ogien na jego pancerzu; rozpedza dreczycieli, a w do-
mu pisze artykut przeciwko dreczeniu zwierzat. Jest to niezawodnie
jego pierwsza proba, ale w owym czasie pisat juz byt co$ nieco$ prze-

(&

Tom II. Str. 23.
Tom II. Str. 29.
Tom . Str. 198.
Tom 1. Str. 106.
Tom |I. Str. 106.
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ciwko wodce i pijanstwu. Kto$ pokazywat to starszym ludziom. Wygla-
da ten dziwaczny miodzieniec tak, jakby pragnat poratowac i zwierze
i cztowieka“.l) ,Woli on wspomagac ucisnionych, niz gnebicieli ka-
ra¢, i wszystko, czego dotknie radg i czynem, bedzie kierowane tym
jego umystem sprawiedliwosci i godnosci ludzkiej, zmystem, ktory za
upokorzenia odptaca¢ bedzie sercem“’). Ten ubogi czciciel godnosci
cztowieka i sprawiedliwosci, rozumiat, ze alkoholizm niszczy to pierw-
sze, a z wielkiej idei sprawiedliwosci czyni jaka$ daleka, nieziszczalng
mrzonke marzycieli. Swiadectwa ludzi, znajacych go blisko, stwier-
dzajg zgodnie, ze sam nigdy nie pit wodki. W dniu urodzin Waszyng-
tona wypowiada takie niestychanie znamienne zdanie: ,,Jedynem
zwyciestwem, jakiem powinnismy uzupetni¢ jego zwyciestwo, bytoby
to, abysmy mogli proklamowaé, ze na calym $wiecie bozym nikomu
nie wolno by¢ niewolnikiem i pijakiem*d. Niewolnictwo i pijanstwo
stajg rownorzednie, jako hanba cywilizowanej ludzkosci i musza byc¢
czempredzej zniesione. Ciekawe, ze Lincoln uzywa zwrotu ,,na catym
bozym S$wiecie® — ciekawe i charakterystyczne, bo ten cztowiek
~wzrok swoj zwraca stale ku catej ludzkosci“ 4).

Tyle mowi o Lincolnie Ludwig.

Z innych zrédet wiemy, ze prasa amerykanska proalkoholowa
powtarza oszczerstwa, opierajgc sie na kopji licencji na utrzymywanie
oberzy, wowczas tak zwanego ,sklepu kolonjalnego“, wydanej
w 1833 r. na nazwisko Berry‘ego i Lincolna, czynigc z Lincolna przy-
jaciela przemystu alkoholowego. Prawdag jest, ze Lincoln, majacy wow-
czas dwadziescia kilka lat, wiasnie z powodu rozbieznosci zdan ze-
swym wspolnikiem, w sprawie sprzedazy alkoholu, wystgpit ze spoiki.
Prawda jest rowniez, ze pierwszym utworem Lincolna byt szkic na te-
mat wstrzemiezliwosci, a jako wyrostek, podpisat on zobowigzanie
w budynku szkolnym w Indjanie, na zebraniu abstynentow, zagajonem
przez ,starego Wuja Johna“. Po latach, wyznatl méwcy, ze zawdziecza
mu wiecej, anizeli komukolwiek innemu, gdyz owo zobowigzanie chro-
nito go, w wieku miodzienczym, od pokus alkoholizmu. Czyn Lin-
colna, odmawiajgcego wypicia wina z komitetem, ktéry odwiedzit go,
celem zawiadomienia, ze zostat wybrany prezydentem, powinien by¢
dla wszystkich przyktadem moralnego i cywilnego bohaterstwa. Liczni
obywatele springfieldu, zgromadziwszy sie przy Lincolnie, domagali
sig, aby w tym jednym wypadku odstgpit od zasady abstynenckiej — od-
mowit grzecznie i stanowczo, a do zebranych rzekt: ,,Panowie — mu-
simy wznie$¢ nasze zdrowia najbardziej zdrowym trunkiem, danym
nam od Boga. Jest to jedyny napoj, ktorego kiedykolwiek uzywatem,
lub pozwalatem uzywac swej rodzinie — sumienie nie pozwala odsta-
pi¢ mi od mej zasady i w obecnej chwili — jest to czyste wino Adama
ze zrodia“ i podnidstszy kielich do ust, tracit sie z nimi czystg woda.

Syn Abrahama, Robert Lincoln, stwierdza, ze ojciec nigdy nie
pit i przytacza nastepujgce wskazania, podawane dzieciom: ,,Nie pijcie,

J)  Toml. Str. 32
2) Tom |I. Str. 38.
3) Tom 1. Str. 158.

4 Tom I.Str 24
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nie palcie, nie zujcie tabaki, nie klnijcie, nie uprawiajcie hazardu, nie'
ktamcie, nie obmawiajcie. Kochajcie bliznich swych i Boga. Kochajcie
prawde, cnote i badzcie szczesliwi"...

William O. Staddard, ktory byt jednym z prywatnych sekretarzy
Prezydenta Lincolna, stwierdza, ze wszelki alkohol, przysytany w da-
rze do Bialego Domu, byt odsytany do szpitali, a w ksigzce swej pod
tytutem: ,,W murach Bialego Domu podczas wojny", tak opisuje zwy-
czaje Lincolna: ,,Niema teraz zadnego alkoholu w Biatym Domu, gdyz
Lincoln jest zupelnym abstynentem. Jego pierwszy artykut, pisany
gdy byt jeszcze wyrostkiem, jest ostrem oskarzeniem waodki, jako
niszczyciela i sprawcy wszelkiego zta ludnosci Stanu Indjana, w kto-
rym sam mieszkat".

Pewien oficer, proponujacy Lincolnowi kieliszek szampana, aby
usuna¢ niedyspozycje, na ktérg Prezydent sie skarzyt, ustyszat z jego
ust odpowiedz nastepujaca: ,,Nie , przyjacielu, zbyt czesto widziatem
na statym gruncie morska chorobe, spowodowang wiasnie uzyciem
Szampana'.

Wielkiej wagi sg $wiadectwa majora Merwina, wystanego spec-
jalnie przez Prezydenta Lincolna do szerzenia zasad abstynencji
w armji sfederowanej. Major Merwin, w mowie swojej w listopadzie
1913 r., wygtoszonej na wielkiej Konwencji Jubileuszowej Ligi Anti-
alkoholowej w Kolumbos-Ohio, stwierdza, ze w petni swej pracy spo-
tecznej i doswiadczenia, popotudniu tego dnia, gdy go zamordowano,
Lincoln powiedziat mu, jako swemu zaufanemu postannikowi: ,,Mer-
winie, z pomocg ludu dokonaliSmy wielkiego dzieta. Zniesione zostato
niewolnictwo. Teraz nastepna wielkg sprawg bedzie zmiazdzenie
i zniszczenie przemystu alkoholowego. Glowa moja, moje serce i moja
reka, zarbwno jak i moje pienigdze, poswiecone zostang tej sprawie.
W 1842 r., mniej niz Cwier¢ wieku temu, przepowiedziatem, pod
wptywem natchnienia, danego mi od Boga, iz przyjdzie czas, kiedy nie
bedzie ani niewolnika, ani pijaka w tym kraju. Dozytem dzieki Bogu,
iz jedna z tych przypowiedni si¢ spetnita. Nie trace nadziei, ze speni
sie i ta druga. Niech jg Pan opublikuje wszedzie, gdzie tylko Swieci
stonce".

Niechze te stowa Wielkiego Prezydenta, wyrzeczone w obliczu,
czyhajacej nan, zdradzieckag rekg przygotowanej, Smierci, a bedace jego
testamentem, stang sie dla nas przykazaniem, wiara, wezwaniem do
walki nieustepliwej, a rozumnej i wytrwatej.

Hanna Natecz-Ostrowska Szymanska.

NAUCZYCIELSTWO | KLESKA ALKOHOLIZMU.

Od dhuzszego czasu, czytujac ,,Kurjer Wilenski", zestawiatam
artykuty p. H. Romer z niebywalg znajomoscia rzeczy ujmujace obec-
ne stosunki na wsi — ze sprawozdaniami w rubryce ,,Pozyteczna
praca”, z pracy nauczycielstwa nad ludem. Znaczna ilo$¢ nauczy-
cielstwa zajmuje sie tg ,,praca”. Organizowanie i prowadzenie kurséw
wieczorowych — doksztatcajacych; pogadanki rolnicze, przedstawie-
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nia amatorskie, odczyty z przezroczami, organizacje miodziezowe,
praca w Swietlicach — zdawato sie, ze wyniki tak intensywnej dzia-
talnosci muszg sie cokolwiek uwydatni¢, zaznaczy¢. OdpowiedZ nam
daje w swoich artykutach pani H. Romer.

Zbrodnie, bojki bez jakich nie obejdzie sie prawie zadne wese-
lisko, wszystko pod wplywem pijanstwa wzrastajgcego coraz bardziej.
Wies$ zalewa sie wodka, ubozeje i na kazdym kroku spotyka sie z tg
trucizna, wysuszajacg moézg, niszczacg zdrowie, — no i kieszen —
najrozpacztiwy przedstawia widok. Dlaczego tyle zapatu, najlepszych
checi, umiejetnosci i wiedzy, a czestokro¢ i poswiecenia, gdy sie po-
patrzy na warunki w jakich pracuje najczesciej nauczyciel — dlaczego
to wszystko idzie na marne? — powiedzialabym nawet — na gorsze
jeszcze. Pomija sie bowiem rzecz najbardziej wazng, od ktorej akcje
nalezatoby zaczynaé, stanowigcg fundament pracy spotecznej, zapew-'
niajaca jej wartos¢ i' trwatosc sprawe walki z alkoholizmem. Po-
mijanie to msci- sie na pracy, ktora, cho¢ ofiarna, nie wydaje takich
owocow jakieby sie mie¢ pragneto. OsSwiatowiec palcem nie ruszy,
aby usungc¢ alkoholizm, stanowigcy zrédio upodlenia, nedzy i zwy-
rodnienia ludu. — Zato urzadza kursy, odczyty, pogadanki i na wiele
pomystowych rzeczy sie zdobywa, ktdre majg taki sens, jakby kto
tongcemu zaczagl objasniaé zawite i ciekawe tajemnice lotnictwa (bo
to jest konieczne, a on o tern nie wie), zamiast go przedewszystkiem
zwyczajnie wyciagna¢ z wody.

Pisma zawodowe, organizacyjne, spraw alkoholizmu nie poru-
szaja zupetnie. Brak miejsca. Jest tyle spraw waznych, ze o tern wspo-
mina¢ nie mozna. Zato wystarczy miejsca i to -nie matego na ztosliwe
tyrady, jesli kto$ biednemu pedagogowi, Kktory jest zawsze czysty,
niewinny i nieszkodzacy nikomu — w kasze nadmuchat. Stuszna za-
sada obrony interesOw przeobraza sie jakze czesto w demagogje, pro-
wadzacg ku jatrzeniem i nienawisci, ale to sie nazywajg sprawy
wazne. Propaguje chyba tez nauczyciel wszystko, zaczawszy od ko-n-
sumcji cukru, na tepieniu chrabgszczy skonczywszy — o -tej jednakze
sprawie, ani sam nic nie wie, ani mu nikt wskazéwek nie daje.

Na konfrencjach rejonowych dyskutuje sie nieraz dtugo i gorgco
nad ogonkiem przy g lub e, ktéry prowadzacy lekcje nie w te strone
wykrecit i innych podobnej wagi zagadanieniach, o tern — nic, Dla-
czego tak sie dzieje?

Z jednej strony nieuswiadomienie — pomimo wszystko to, co
sie widzi. Dziwnym jest cztowiek. Zwréci uwage na rzeczy, ktore
trudno dostrzec, wyszpera gwiazdy na miljony kilometrow od nas od-
legte, wymysli szkietka, zeby dostrzec najdrobniejsze zyjatka — a nie
dostrzeze straszliwego obrazu zycia, ktére mu sie przed oczami
przewije!

A druga strona... Gdy poruszono raz sprawe zwalczania alko-
holizmu na zebraniu dos¢ licznej grupy dziataczy spotecznych — mo-
wito sie — ,to jest bardzo drazliwa kwestja, bo i kazdy z nas nie
jest bez winy“. — W tern lezy sedno rzeczy — trudno, zeby oduczat
lud od pijanstwa cztowiek, ktory sam nie gardzi kieliszkiem.
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Wiele gorzkiego komizmu mozna w tych ponurych rzeczywiscie
obrazkéw wyciggna¢. Poniewaz wielce modng jest praca w organiza-
cjach, Swietlicach — tworzy sie kursy Swietlicowe dla nauczycielstwa,
na ktérych zaznajamiajg sie doktadnie z tem, jak kierowac akcjg czy-
telnictwa, chérem, wychowaniem fizycznem i t. d. Na podobnych kur-
sach mowi sie tez czesto, jak nalezy ludzi odzwyczaja¢ od zabaw, na

ktorych sie pije.— ,,0 ilez jest przyjemniejsza, jak tadne wrazenie po-
zostawia po sobie zabawa bezalkoholowa. Miodziez napewno za tem
péjdzie”. A czem sie korniczy taki kurs Swietlicowy? — Zabawag, na

ktorej niejedno ciato pedagogicne pochtonie tyle alkoholu, ze sie led-
wie dowlecze (mocniejsi pomoga wyjs¢) do jakiejs dorozki, ktora je
'troskliwie zawiezie do hotelu, o ile byt to jaki$s gos¢ zamiejscowy,
albo do domu, jesli gdzie niedaleko mieszka. To sg fakty. Styszatam
o wielu podobnych kursach, koriczacych sie zabawa pijackg, z kto-
rych niejedni, nawet nie abstynenci wynie$li uczucie najwiekszego
wstretu. A teraz, czy taki cziowiek, sam nie przekonany, sam nie
rozumiejgcy wyzszej przyjemnosci bawienia sie bez towarzystwa
trunku, bedzie mégt oddziatywaé¢ na innych w ten sposéb, zeby zer-
wali z pijainstwem i pijackiemi zabawami? Dzieje sie nawet gorzej,
bo czasem nauczyciel rozpija ludnos¢. — Kiedy$ mi sie zalit spotkany
chtop starowina, ze ,,ot na wiosce coraz gorzej, a pan nauczyciel, to
jak robi przedstawienie, to zaraz potem zabawe, zaprasza szynkarza
z miasteczka, zeby przyjechat z wddka i zakgskami, to juz chlopcy,
a nawet i dziewczeta ostatni grosz nieraz ukradng i wyniosa, zeby
na zabawie popi¢ jak najwiecej. A co juz potem sie dzieje, to juz
i wstyd i przykro mowi¢. — Bydto i tyle". Jednakze i ten juz potapat
sie, ze co$ tu jest nie w porzadku, ze podobnego rodzaju bawienie sie
na dobre nie wychodzi, ale poczciwy nauczyciel pewnie sie cieszyt,
ze kazdy zarobit komu sie nalezato, a wesotosci bylo az nadto.

A konferencje rejonowe nauczycielskie, ktore przewaznie odby-
wajg sie raz w jednej, drugi raz w innej szkole, temsamem w coraz
innej wsi. Po konferencji zwykle miejscowe nauczycielstwo urzgdza
przyjecie i zabawe — co za wspaniaty przykitad bytby dla ludu, jak
sie nalezy bawic¢. Wiesniak poprostu przez snobizm urzadzatby przy-
jecia bezalkoholowe, ,,bo tak nauczyciel robi" i to niejeden jaki$ tam
warjat, co mu sie ,,wiadomo z wielkich nauk” w glowie przewrécito —
ale wszyscy. A teraz? — Zbiera sie kieliszki z catej wsi (gdziezby
nauczyciel, ktory przyjmuje reszte kolezenstwa tyle miat wiasnych!)
i pedzi sie chiopakéw szkolnych (po odbytej juz lekcji) do sklepu
z ,w0Odecznoscig". O ile takiego sklepu niema na wsi, zwykle prze-
widujacy gospodarz zawczasu czyni odpowiedni zapasik, sprowadzajgc
nieraz z bardzo daleka trunki o ,,szlachetniejszym" smaku no i pro-
porcjonalnej do tego cenie. Niedawno otrzymatam od jednej ze zna-
jomych mi nauczycielek list, ktébry moje spostrzezenia jeszcze bardziej
potwierdza. Przekonywuje sie, ze jest zjawisko ws$rdd naszych oswia-
towcow powszechne. — Urywek: — ,,C6z ja w tej sprawie tu
moge zdziata¢, kiedy cale bractwo przy kazdej okazji pije. Nawet na
konferencji, jesli kto nie postawi ,,czystej", to jeden z drugim wyciaga
z kieszeni butelke i pijatyka idzie w jak najlepsze '. Styszatam znow
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od innej, ze u nich na przyjeciach pokonferencyjnych koledzy tak sie
upijaja, ze do skandaldéw dochodzi. — Nauczycielki z tego okregu dla
zaznaczenia swego protestu, no i dla unikniecia przykrych zajs¢ nie
zostajg na przyjeciach, ani tychze nie urzadzajg. Podobnych historyj
styszatam bardzo duzo. Sama za$ trafitam raz przypadkiem na jedng
z konferencyj w takiej popijajacej i to nawet czasem ,,szlachetnie™ —
gminie, gdzie podany przez jedng z nauczycielek projekt zatozenia
bibljoteki belletrystycznej dla nauczycielstwa upadti, poniewaz wiek-
szo$¢ nie zgodzita sie placi¢ jednoztotowych skiadek miesiecznie, bo
to kryzys, znizka poborow i 't. d., wslad za tern, jak wida¢ doszto —
i to do bardzo ostrego, kryzysu umystowego.

Nauczyciel takze, zaproszony nieraz na wesele, czy na inng
uroczysto$¢ na wsi, nie odméwi sie od kieliszka. Tozby sie obrazili!
Mysleliby jeszcze, ze nimi gardzi. W ten spos6b tez przewaznie ro-
zumie sie ,,wspoizycie z ludem"”.

Czytatam kiedys w ,,Glosie Nauczycielskim", iz pracg poza-
szkolng zajmujg sie przewaznie mezczyzni. Niewiasty, oddajgce sie
zawodowi nauczycielskiemu, poza obreb szkoty obawiajg sie wyjrzec.
Na tej podstawie, marne, a nawet przyznac¢ trzeba wrecz ujemne cze-
sto skutki akcji spotecznej, trzeba przypisa¢ na tychze mezczyzn ra-
chunek. Akcja oswiatowa prowadzona tak, jak sie praktykuje teraz,
powiedziatabym jest bardziej szkodliwg, niz pozyteczng. Daje cztowie-
kowi wiadomosci, a zadnych podstaw moralnych. Kazdy widzi, ze
wies$ jest zdemoralizowana przez- wodke, a nic nie czyni, aby temu
zapobiec. Predzej sam idzie za pradem, nizby miat mu sie przeciw-
stawic.

Spotkac¢ sie mozna czesto ze zdaniem. — Poco to wszystko, kiedy
ludzie od dawna pili i pi¢ bedg. — Mozna odpowiedzie¢, ze ludzie od-
dawna zabijali, kradli, oszukiwali — i zlo jest tak mocno zrosniete

z cztowiekiem. Cobysmy powiedzieli o tych, ktérzyby zlo w sobie
i innych zechcieli pieczotowicie kultywowacé (cho¢ to sie dzieje, ale
oficjalnie nie jest uznawane), bowiem zwalczy¢ go ludzkos¢ nie zdo-
tata przez tyle wiekdw swego istnienia. Nie rozumiemy jeszcze, ze
alkoholizm jest takze zabijaniem siebie i innych — cho¢ to widzimy —
cho¢ spotykamy sie z tern na kazdym kroku.

Chcac podnies¢ wie$ z upadku, w jakim obecnie sie znajduje,
nalezy rozpocza¢ od walki z alkoholizmem. Wszystko inne powinno
sie na tern opiera¢. Przedewszystkiem trzeba ratowac ludzi. Powo-
tane jest do tego w pierwszym rzedzie nauczycielstwo.

Dopoki nauczyciel nie zrozumie od czego powinien zaczynac
swg prace, dopoki nie zrozumie, ze musi przedewszystkiem, sam
przejrzeé, a potem innym oczy otwiera¢ — dopoéty wie$ coraz bardziej
bedzie sie pograzata w bagnie alkoholizmu, zbrodni, nedzy i degene-
racji i nic jej wszelkie kursy i odczyty nie pomoga.

Strytungi. Helena Gogulska.
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CZICZERIN W RYNSZTOKU.

Przed kilku dniami prasa doniosta o0 sensacyjnym koncu karjery
Cziczerina, bylego ministra spraw zagranicznych Sowietow i najwy-
bitniejszego do niedawna jeszcze reprezentanta ich neomachjawelskiej
dyplomacji, wreszcie wiernego stugi ustroju sowieckiego i komunizmu,
meza zaufania samego Lenina.

Od pewnego czasu Cziczerin usunat sie, czy tez zostat usuniety
z horyzontu dyplomacji sowieckiej. Chodzity wiesci, ze byt obtoznie
chory, leczyt sie w Niemczech, wreszcie wrocit do Rosji i jakoby wpadt
w nietaske wszechwtadnego jej dyktatora. Taik czy owak, wszelki
stuch o nim zagingt w ostatnim czasie. Swiat, pedzac na rozszalatej
fali biezacych wypadkow, zapomniat, zdawato sie, najzupetniej o Czi-
czerinie, jak zapomina sie teraz tatwo o zdetronizowanych wielko-
Sciach, o wszelkich zbankrutowanych jowiszach. A wiec nie byloby
w tern nic dziwnego, gdybysmy sie dowiedzieli teraz, ze i Cziczerin ze-
szedt z widowni tamtejszego zycia spotecznego w mniej lub wiecej nor-
malny sposOb, t. j. zostat zestany do jakich$ tundr syberyjskich, czy
tez oczekuje na dalszy swoj los w wiezieniu ,,Czeka“, ze wreszcie
zmart iuz, lub wprost uciekt do Persji, czy tez do Chin, ze sie przed
Smierciag moze wyrzekt doktryny komunistycznej, lecz trudno nie za-
reagowac zywiej na wiadomos¢ o tern, ze Cziczerin stat sie typem ostat-
niego pijaka-wykolejerica, spadt do rynsztoka, skad milicja sowiecka
czesto podnosi swego bylego znakomitego dyplomate i zabiera do ko-
misarjatu ,,do wytrzezwienia“. Jak donoszg, przyczyna wpadniecia
Cziczerina w alkoholizm, byta rozpacz, ze ,,Czeka“ posiada wobec
niego szereg podejrzen i oskarza go, iz jest on obecnie agentem jednego
z panstw zachodnich. Tego Cziczerin nie mogt przebole¢ i zaczat ,,za-
lewa¢ robaka“ jak przyjeto jest mowic.

Zywe zareagowanie z mej strony na wie$¢ o alkoholizmie Czicze-
rina, jako cztowieka o wysokim intelekcie, nie wyda sie dziwnem na
tem miejscu. Nie 'obchodzi mnie dno nedzy, do ktérego sie stoczyt
Cziczerin, tembardziej, ze w Sowietach majg odmienne pojecie o nedzy
ludzkiej, niz na zachodzie, co stwierdzit Bernard Shaw, ten ,.chirurg
filozofji", jakby go niezawodnie nazwat autor naszych ,,Ramot i ramo-
tek”, lecz zaciekawia mnie ponowne stwierdzenie faktu, ze jedyna,
gtdwng przyczyng upadku cztowieka na tle naduzywania alkoholu, ja-
ko swego rodzaju haszyszu na bole i cierpienia moralne, jest wiasnie
owo ,zalewanie robaka“, tak bardzo dzi§ rozpowszechnione wsréd
bezrobotnej inteligencji i rzesz robotniczych, nie posiadajgcych pracy.

Jest rzeczg udowodniong, ze ludzie najsilniejszej woli posiadajg
takze swojg ,,piete Achillesa”, ktérej zazdrosnie strzegg przed okiem
i rekg obcego cztowieka, czesto' nawet przed blizkimi sercu, i ogladajg
ja, i lubujg sie nig nawet, jak czem$ bardzo drogiem — bo przeciez
stabem i wilasnem, — tylko w najradosniejszych lub najtragiczniejszych
chwilach swoich przezy¢. Ukrywa sie w tem jedna z najwiekszych ta-
jemnic duszy ludzkiej, do ktorej wspotczesna psychjatrja, a w szczegol-
nosci alkohologja zdotata podejs¢ dosyc¢ blisko, gdyz 6w robak, ktérego
cztowiek od niepamietnych czaséw rad jest zala¢ alkoholem, (z rado-



162

ci, czy tez z bolu moralnego) znajduje sie nie gdzie indziej, tylko w tej
»piecie Achillesa“ — stabej woli ludzkiej. Z innem jednak uczuciem
konstatuje w swym charakterze przejawy stabej woli cztowiek zahar-
towany, odporny na silne uderzenia losu lub pieszczoty kaprysnej for-
tuny, a inaczej osobnik o naogdt stabej woli (Haltlose), jak to nazywa
Kraepelin, czyli ,,ze stabo pracujagcym mechanizmem duchowym”, jak
chce H. Miinsterberg. Gdy dla pierwszego czynnikiem rozstrzy-
gajacym jest pierwiastek wewnetrzny, to dla drugiego wystarcza
zewnetrzny, aby ulec pokusie i ,zala¢ robaka™ z radosci, czy tez
ze smutku lub troski. Jesli uwzgledni¢ przytem, ze to, co jakosciowo
ujawnia sie, jako trwata jednos$¢ psychiczna kierunlku woli, czyli po-
stepowania, i co zowiemy charkterem, iest ciagle ksztattujgcym
sie produktem diugotrwatego i ztozonego procesu, ktory zaczyna sie
u kolebki cztowieka i konczy sie bodaj dopiero nad jego mogita, to nie
wyda sie nam dziwnem, ze od wpadniecia w natdg alkoholizmu nie sg
gwarantowane bodajby najwyzsze intelekty, uderzone piorunem jakich$
wielkich przezy¢ moralnych, czy tez strat lub niepowodzeh materjal-
nych. Stusznie mowi Payot: ,Kt6z nie spostrzega, ze charakter jest
tylko pewng wypadkowa, a przytem wypadkowg sitg posrednig, zawsze
dazaca do zmiany? Charakter nasz posiada jednos¢, podobng do jed-
nosci Europy. Gra przymierzy, pomyslino$¢ albo upadek jednego
z panstw zmieniajg ustawicznie wypadkowa. Otdz tak samo dzieje
sie z namietnosciami naszemi, uczuciami, ideami, ktére .znajdujg sie
w stanie wiecznego stawania sie, a ktore z drugei strony, dzieki zawie-
raniu albo zrywaniu przymierzy wzajemnych, mogg zmienia¢ natezenie
i nawet nature wypadkowej".

Kto zdaje sobie sprawe, ze alkoholizm, badz poczatkowy, badz juz
chroniczny, jest jedng z najgtowniejszych przyczyn strasznego deficytu
spotecznego, dzieki ktéremu wypetnione sg wiezienia, szpitale, przy-
tutki i domy warjatéw, i ze ten ,rak duszy" powstaje z braku odpor-
nosci i ze stabosci hamulcéw psychicznych (poteri inibiitori) — Lom-
broso, Mandalari; ze wreszcie owej fatalnej predyspozycji, jaka wytwa-
rza alkoholikdw, nalezy szuka¢ nie tylko w psychiicznem obarczeniu
poszczegolnych jednostek, lecz nalezy wini¢ za nig cate spoteczenstwo,
bo przeciez ,,Alkoholika stwarza spoteczenstwo", jakby $miato mozna
byto powiedzie¢ za Fryderykiem Shoffem, trawestujgc jego znane po-
wiedzenie o zbrodniarzach, ten mi tatwo wybaczy zapewne, ze nie
mogtem bez nieco glebszej analizy charakteru i woli ludzkiej przejs¢
do tematu niniejszego artykutu. Trzeba mi tez bedzie wybaczyc, je-
§li w dalszym ciggu wskaze na pare klasycznych przyktadow, czego
moze dokona¢ wola ludzka, wytrwato$¢ i energja, nawet w najciez-
szych chwilach zycia, nawet w najwiekszych kiopotach materjalnych,
kiedy cztowiek ustrzeze sie od ztudnej pomocy ,,Johna Barleycorna™ ¥,
nie wpadnie w lego sieci, jak to uczynit Cziczerin, jak to czynig tysigce
ludzi bardzo zdolnych nieraz, lecz mato odpornych na uderzenia sro-
giego losu.

Oto pare takich przyktadow:

') Jacka Londona.
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Walter Scott w 55 roku zycia miat dlugéw przeszto 600 dolaréw.
Postanowit sptaci¢ co do dolara. To zelazne postanowienie wzbudzito
zaufanie i natchnienie i stato sie bodzcem dla ciata i mézgu. Kazdy
nerw i kazdy muskut méwit: ,,Dlug musi by¢ zaptacony“, kazda krop-
la krwi niosta mézgowi natchnienie, aby nim wzmocni¢ talent, Kkieru-
jacy piorem. | diug zostat sptacony. W dzienniku swoim pisat: ,,Cier-
piatem okrutnie i czesto zyczeniem mojem byto zasna¢ i nie przebudzi¢
sie. Lecz postanowitem zwalczy¢, jesli tylko potrafie". Jego nieugie-
ta wola pracowata w nim wtedy nawet, gdy inne wadze go opuscity.

Napoleon w Egipcie odwiedzatl dotknietych zaraza, aby polkazac.
ze czlowiek, ktory sie nie boi, moze sie oprze¢ tej pladze. Potezna
wola jest silnym puklerzem dla ciata, jest bodzcem do nadludzkich
przedsiewzie¢. Taka wola podniosta niejednego czilowieka z ‘toza
Smierci i uzdolnita go do wykonania czynéw wielkiego znaczenia.

Gdy Douglasowi Jeroldowi powiedzieli lekarze, ze musi umrzec,
zawotat: ,Umrzec¢ i zostawi¢ rodzine, ztozong z bezradnych dzieci?
Nie chce umrzec¢!* Dotrzymat stowa i zyt jeszcze dtugie lata.

Taka jest sita woli, ze przez nig wykonywamy rzeczy ,,niemozli-
. Ojciec Balzaka probowat zniecheci¢ syna do literatury.

— Czy wiesz — rzekt — ze w literaturze trzeba by¢ albo 'krolem,
albo zebrakiem?

— Dobrze — powiedziat chtopiec — bedg krélem.

Rodzice zostawili go losowi. Przez dziesie¢ lat walczyt z ub6-
stwem i trudnosciami zycia, lecz w koncu odniost zwyciestwo.

Moznaby wskazac jeszcze tysigce przykitadow, badz z dawnych
czasbw, badz z ostatniej doby, z ktérych widzimy jasno, jak na dtoni,
czego moze dokona¢ wola ludzka, niezatruta alkoholem, i do jakiego
strasznego upadku doprowadzi¢ moze kazdego cztowieka tak zwane

»Zalewanie robaka®, szukanie sztucznej podniety dla mysli i czynow
w alkoholu.

Jestem gteboko przekonany, ze dziesigtki tysiecy ludzi zapada
rocznie na alkoholizm tylko dlatego, ze cztowiek nie ma pojecia
o szkodliwosci alkoholu. Nikt przeciez nie stat sie odrazu alkoholi-
kiem. Choroba ta rozwija sie stopniowo, niepostrzezenie, az wresz-
cie nastepuje chwila, kiedy chory sam czuje, ze jest z nim Zle, radby
sie cofng¢, ale bez dlugotrwatej specjalnej kuracji nie moze juz opano-
wac strasznego natogu: Mam wrazenie, ze najwieksze wysitki absty-
nentdw Swiata, popierane wiedzg i doswiadczeniem uczonych alkoholo-
gow i psychiatrow, dopoéty nie odniosg nalezytego skutku, dopoki nie
przyjda z pomocg uleczeni, ktorzy przebyli dantejskie kregi upadku
i cudem powstali do nowego zycia. Wyraz temu gtebokiemu przeko-
naniu datem w referacie swoim p. t. ,,O niedostrzegalnym dla otocze-
nia stopniowym rozwoju zwyrodnienia psychicznego i o gtéwnej przy-
czynie t. zw. przesuniecia sie osrodka energji osobistej u alkoholikow*,
ktory miatem .zaszczyt wygtosi¢ w zesztym roku na plenum X Polskie-
go Kongresu Przeciwalkoholowego w Wilnie, a w tym roku bede miat
zaszczyt wygtosi¢ w Krakowie na X Polskim Kongresie Przeciwalkoho-
lowym referat p. t. ,,O falszywym wstydzie uleczonych alkoholikéw*,
czyli ze publicznie zdejme z siebie calego owg maske falszywego
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wstydu, ktdrg mi sie udato przegryz¢ rozumem i sumieniem dla dobra
blizniego. Wedlug mego zdania, kazdy uleczony alkoholik, poza swo-
jem zawodowem zajeciem, ktére mu daje Srodki do zycia, powinien
reszte godzin wolnych od pracy poswieci¢ sprawie ostrzegania zdro-
wych, ratowaniu chorych dusz. Im wyzszy intelekt posiada uleczony,
tern cenniejszg moze by¢ jego praca dla spoteczenstwa, tern wiecej wy-
grajg na wspotpracy z nim abstynenci, ozywieni czestokro¢ tylko mi-
toscig blizniego, gteboka wiedzg i najlepszg wolg, lecz nie posiada-
jacy tej druzgoczacej sity przekonywania zdrowych lub chorych, jaka
z natury rzeczy posiadajg uleczeni. Kt6z, naprzykiad, potrafi mi udo-
wodni¢, ze umiarkowane uzywanie alkoholu nie szkodzi cztowiekowi,
jesli mu ze swej strony udowodnie, a tembardziej ci lekarze, ktérym
zawdzieczam swe cudowne uzdrowienie, ze i ja rOwniez narazie umiar-
kowanie uzywatem alkoholu, az wreszcie doszedtem do dawki dzien-
nej w ilosci dwdch litréw 45 proc., gdyz stabsza wodka nie dawata mi
juz potrzebnego btogostanu?

I chciatoby mi sie w koncu tego artykutu, pisanego krwig serca
i mozgu, zakrzykna¢ jeszcze rozpaczliwie:

Zbudz sie, Polska Inteligencjo! Zbudz sie, Robotniku Polski!

Podajcie sobie rece wszyscy uleczeni, wielcy i mali, bogaci i bied-
ni, bo¢ niepotrzebnie ukrywacie przed Swiatem, Zescie byli tredowaci,
zescie za zycia przeszli przez pieklo meczarni, ktdére wasze dusze
oczyscito wobec Boga i wobec uczciwych ludzi!

Oczysciez wiec teraz wasze sumienie wobec blizniego, wobec
chorych dusz, ktore trzeba ratowac, aby nie zginely, iak i wy mogli-
byscie zgingé, gdyby nie cud kuracji, wspartej heroicznym wysitkiem
resztek waszej woli!

Pokazcie chorym, jak sie trzeba leczy¢, aby sie podja¢ z dna
nedzy i upadku, aby wroci¢ do spoteczenstwa, do najblizszych sercu!

Dopomozcie szlachetnym abstynentom wypedzi¢ z Polskiej Ziemi
ostatniego i najstraszniejszego zaborce, bo zaborce nie jezyka lub mie-
nia, lecz duszy!

Do broni, wszyscy uleczeni! Do walki na zycie i $mier¢ o trzez-
wos$¢ w narodzie!

Spieszcie stang¢ pod sztandarem, na ktorym pertami tez matek,
zon i dzieci, tych najniewinniejszych ofiar alkoholizmu, wyszyte jest
hasto bojowe dla uleczonych catego Swiata:

-Wam tam zwyciezy¢, gdzie innym nie mozna!“

Jan Reytan
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ALKOHOLIZM A RODZINA.

(Wyktad na kursie alkohologji w Krakowie),

Arystoteles okreslit rodzine jako naturalng spotecznosé, ktorej
celem jest troska o to, czego cztowiek codziennie potrzebuje (Polit. 1 2).
Stosunek tej spotecznosci do catego spoteczenstwa jest analogiczny do
stosunku komorki do catego organizmu: w minjaturze istniejg w rodzi-
nie podobne zagadnienia do rozwigzania jak i w spoteczenstwie i stad
zdrowa rodzina jest naturalng podbudowsg Zzycia spotecznego, tego
zycia szkotg najlepsza i pierwszg. Choroby spoteczne w postaci sit roz-
ktadowych i antyspotecznych zazwyczaj majg swe tajemne Zzrodto
w rozktadajgcych sie rodzinach: tam zaczat sie proces gnilny, ale
i odwrotnie tam zaczyna sie regeneracja.

W przyrodzie istnieje powszechne prawo harmonji wszystkich
funkcyj, tak ze wykonywanie poszczegélnych funkcyj stuzy catemu or-
ganizmowi i jemu sie podporzadkowuje. Cztowiek z powodu swej in-
teligencji i wolnosci duchowej moze w wiele funkcyj organizmu wkra-
cza¢ albo w formie pomocy, albo przeszkody. To jednak pewne, ze za-
spakajanie poszczegolnych popeddéw tylko dla nich samych bez ogla-
dania sie na caty organizm jest naruszeniem biologicznej harmonji, kto-
re wczesniej czy pozniej zemsci sie przez chorobe lub zwyrodnienie.
Jesli jedna fur keja st la sis tyranem :nnvch i nie podporzadkowuje
sie dobru catego organizmu, musi przyjs¢ do zjawisk degeneracji i za-
burzenia. Stad prawo jak najdelikatniejszej wiernosci wobec praw na-
tury ma niestychanie wielkie znaczenie przy budowie rodziny ze
wzgledu na nig samg i cate spoteczenstwo.

W kazdej rodzinie odrézni¢ mozna dwojakie czynniki, ktore wpty-
wajg decydujgco na jej wyglad: wewnetrznie zwigzane biologicznie czy
psychicznie z nig czynniki zewnetrzne jak podstawa materjalna, miesz-
kanie, warunki higjenicze, odzywcze i t. p. Normalna rodzina zbudo-
wana wiernie na podstawach praw zycia zawiera w sobie dwie mniej-
sze spotecznosci; matzenskg i rodzicielsko-dzieciecg, do ktérych cza-
sem dotgcza sie trzecia, stuzebna. Przez nie przeptywa podwojny prad,
noszacy w sobie cyrkulacje sokéw odzywczych i krwi, ktéra szczegol-
nie podlega prawu dziedziczenia i cyrkulacje duchowego czynnika mi-
tosci. Stad wezly, spajajagce rodzine w jedng catos¢ biologiczng i mo-
ralng — i wynikajgce stagd prawa rozwoju czy zwyrodnienia.

Liczne sa dzi$ bakcyle chorobotworcze, ktdre sprowadzajg roz-
ktad tej catosci, a posrdod nich niematg role, odgrywa silny czynnik roz-
ktadowy, jakim jest oddawanie sie alkoholowi przez cztonkéw rodziny
czy w formie ostrej jako sporadyczne upijanie sie czy 'tez tagodniej-
szg, ale niemniej skutecznej jako state uzywanie alkoholu, zwilaszcza
w okresach dla zycia rodziny najwazniejszych i najdelikatniejszych.
Nalezy tedy blizej przypatrze¢ sie rozktadowi i niszczacemu dziataniu
alkoholizmu na elementy skiladowe rodziny, by sobie zda¢ sprawe
z ogromu zha, ktére ta uzywka wyrzadza spoteczeristwu.
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1. Dziatanie alkoholizmu na czynniki biologiczne w rodzinie.
Ogolne przekonanie catej ludzkosci, zdrowa tradycja i sam gtos matury
domagajg sie, by pierwszym i bezposrednim, nie méwi sie najwyzszym,
celem malzenstwa byto dziecko, a mianowicie jego zycie i wycho-
wanie, czego dokaza¢ moze jedynie matzehstwo monogamiczne i trwate,
bo jak sie wyrazit gleboko S$w. Augustyn w Wyznaniach: ,w kaz-
dym innym zwigzku dziecko przychodzi wbrew zyczeniu, cho¢
juz urodzone, zmusza do mitosci” (ks. IV r. 2). Wolnemu i ro-
zerwalnemu matzenstwu brak najwazniejszych pobudek do przyjecia
ciezaru macierzynstwa i ojcostwa. Dziecko wyrasta na podiozu wspot-
dziatania odziedziczonych wiasciwosci rodzicéw i warunkéw zycio-
wych, bo nawet wyzsze zycie duchowe jest od nich zalezne, W tern
wiasnie jest ukryty najwiekszy skarb danego narodu, co eugenika na-
zywa biologiczng rasg. Z normalnej, wiernej prawom natury, rodziny
idzie dziecko prawdziwie ,,dobrze urodzone". Stad, poniewaz natura
nie zna zadnych motywdw, jeno nieubtagane fakty, czy tworzy¢ one
beda ideat czy doprowadzg wskutek naduzy¢ do zupetnej ruiny, liczy¢
sie nalezy z temi faktami i nie prébowac nagina¢ ich do nieuporzadko-
wanych popedow. Prad zycia, idacy od rodzicow na dzieci, a przez nie
na dalsze pokolenia, niesie z sobg, drogg dziedziczng, nietylko site
i liczne uzdolnienia, ale tez i zwyrodnienie, zarodki brudu moralnego
i Smier¢. Przez dziedziczenie za$ rozumiemy przenoszenie rodzicielskich
cech na potomstwo zapomocg protoplazmy i zawartych w niej réznych
kombinacyj gendw. Rodzice, zanim przekaza dzieciom spadek majatko-
wy, przekazali im juz wczesniej daleko wazniejsze dziedzictwo w orga-
nizmie cielesnym, a posrednio takze i w duchowym. ,Nie od naszej do-
brej woli zalezy — powiedziat przyrodnik Plaite ¥ — czy jesteSmy przy-
stojni, czy nieurodziwi, mamy silne wiosy na gtowie, czy wczas one wy-
padajg, czy zyjemy krotko czy diuzej, czy jako optymisci patrzymy sie
ze strony stonecznej na Swiat, czy tez jako pesymisci, sktaniamy sie do
czarnowidztwa, czy posiadamy wielkie zdolnosci, czy tez te zdolnosci
stale tylko u innych podziwiamy, lecz wszystko to zalezy od konstytucji,
tej niestychanie matej masy spadkowej, ktora sie kryla w komorkach
jajkowych i nasiennych, przez ktoérych potgczenie powstalismy*“. To
prawo dziedziczenia jest samo w sobie dobrem i dobro niosgcem pra-
wem, bo jego zadaniem jest przenoszenie zdrowych cech i zadanie to
przewaznie spetnia. Czesto przeoczamy ten fakt, poniewaz normalny
ustréj wydaje sie nam sam przez sie zrozumiaty, a przewaznie anor-
malnosci budzg zywszg uwage. Cenng okolicznoscia w tern prawie
jest, ze to pokrewienstwo zaciesnia silniej wezty zycia rodzinngo. Atoli
wskutek nieszczesliwego zazebienia sie okolicznosci czy iz winy rodzi-
cow, prawo to dziata i w kierunku nastepstw jak najsmutniejszych.
W organizmie odebranym od rodzicéw przekazuje sie konstytucja sta-
ba lub anormalna, ktéra potem prowadzi do schorzenia odpowiedniego
organu.

Najgorszemi przyczynami obcigzenia dziedzicznego jest syfilis
i alkoholizm, a ten drugi nie tylko wskutek natogowego pijanstwa, ale

*) Vererbungslehre, Leipzig, 1913,
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tez i stanu upicia sie w chwili poczecia dziecka. To obcigzenie jest po-
wodem niewypowiedzianej nedzy i tragedji w zyciu rodzénnem: porywa-
jacym jest obraz przedstawiony w ,,Upiorach“ Ibsena, gdzie przemawia
syn do ojca rozpustnika, zanim sam nie oszalat: ,,nie prositem sie, wota
0 zycie, a jakie$ mi zycie darowal? Nie chce go, mozesz je sobie zabrac
z powrotem". Juz w starozytnosci wiedziano z obserwacji o obcigzeniu
dziedzicznem alkoholikdw: Diogenes, wedle Plutarcha, powiedziat do
zwyrodniatego miodzienca: ,,méj miody przyjacielu, twoj ojciec zrodzit
cie w stanie pijanym". Ten sam Plutarch zapisat powiedzenie starozyt-
nosci, ze pijacy rodza pijakdw. Prawo Kkartaginskie zakazywato
w dniach stosunkéw matzenskich wszelkich ujajajacych trunkow; to
samo prawo Lykurga. Znane byto juz dawniej w Szwajcarji spostrzeze-
nia, ze po latach dobrych zbioréw wina zwigkszata sie liczba dzieci
idjotycznych, a zmniejszata liczba dzieci wogole. W nowszych cza-
sach zbadat uczony Lippich 97 dzieci, poczetych po pijanemu: z nich
tylko 14 byto zdrowych, z reszty za$ 83-dzieci 28 cierpiato na skro-
futy, 3 na gruzlice, 3 na uwiad mjiskutéw, 1 na angielska chorobe, ! na
wode w mozgu, 4 na btednice, 3 na niedorozwdj, 6 na zapalenie moézgu
i t. d. Wielka czes¢ ptodu, poczeta po pijanemu, przychodzi na Swiat
niezywa, inne dzieci umierajg na kurcze. Z badan Strahmayera wynika,
ze % wszystkich wypadkéw zwyrodnienia w rodzinach przypada na
alkoholizm ktérego z przodkow  Dziedziczenie przeszczepia sie az do
trzeciego i czwartego pokolenia i tu sprawdzajg sie stowa Pisma $w.,
ze grzechy ojcow karane bedg az do trzeciego i czwartego pokolenia.
Crothers twierdzi, ze 80% ludzi oddanych pijanstwu zawdziecza ten
natdg sklonnosci dziedzicznej, otrzymanej w spadku i to w 40% po
dziadkach i babkach. Dodajmy do tego, ze upos$ledzenie j otomstwa pi-
jakéw moze wystepowaé w roéznych stabosciach, chorobach i zbocze-
niach, jak epilepsja, upo$ledzenie umystowe, préchnienie zebdéw, gtu-
choniemota, a zrozumiemy, jak straszna krzywde wyrzadzajg rodzice
wiasnym dzieciom, jesli oddajg sie natogowi pijanstwa. Nerwowosc
dzieci w szkole, bardzo mata pojetnos¢, stabos¢ woli — sg najczesciej
nastepstwem naduzywania alkoholu.

Wielka tedy spoczywa odpowiedzialnos¢ moralna na tych, kto-
rzy w matzenstwie przyjmujg na siebie funkcje rodzicielskie: cztowiek
ma prawo tylko wtedy dawac zycie, jesli to zycie jest zdrowe, a przy-
najmniej nie ciezko, lub nieuleczalnie chore. Tu nalezaloby lepiej
podkresli¢, niz sie dotad czynito, ze strona pijana nie ma prawa do
zadania powinnosci malzenskiej, a druga trzezwa do oddania, bo
periculum incintinentiae nie dorasta ani do stop wielkosci zbrodni, cz5
niebezpieczenstwa powotania do zycia istoty obcigzonej dziedzicznie,
bo wykroczen na tym punkcie jest bardzo duzo. Stad wystepuje coraz
silniej zadanie, by zabierajgcy sie do stanu matzenskigo byli wpierw
poddawani sumiennym badaniom lekarskim. W kazdym razie wiecej
znane musza by¢ prawa dziedziczenia, z ktérych zasadnicze Mende-
lowskie prawo pierwsze opiewa, ze kazde dziecko przyjmuje droga

*)  Por. Dr. Adams, Infection und Intoxication als Entstehungrursachen von
Psychopathien. Religion und Seelenleben 3 tom. Ddusseldorf 1928.
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dziedziczenia tyle cech z ojca i z matki. Jesli za$ pozory lub zew-
netrzne cechy moéwig przeciwnie, to ttumaczy sie to tern, ze pewne
cechy stajg sie dominujgcemi, inne za$ schodzg niejako w cien, jako
cechy recyssywne. Do takich cech dominujagcych moze naleze¢ kolor
wilosow, skoéry, wzrost, a do recyssywnych i ukrytych epilepsja czy
niedorozwoj umystowy. A wiec cechy zewnetrzne wcale nie wykazujg
catej masy spadkowej po rodzicach: zwa sie fenotypicznemi w odréz-
nieniu od wewnetrznego dziedzictwa jego genotypu. Otdz fenotyp nie
zawsze odpowiada genotypowi i tatwo moze tudzi¢ zewnetrznymi po-
zorami. Te cechy recessywne, ktore ustgpity niejako w cien, moga is¢
w spadku jak ukryta zaraza i odezwac sie w nastepnych pokoleniach.
Jakze tedy silnie zwigzany jest kazdy z nas z tancuchem swych przod-
koéw i jak staje sie tgcznikiem, jesli wchodzi w zwigzki matzenskie,
miedzy dawnemi, a miodszemi laty, #gcznikiem, przekazujacymi zie
i dobre?

Nie tu miejsce na podawanie licznych statystyk rodzin pijackich,
wykazéw smutnych, a nieraz przerazajacych bardzo, z ktérych phly-
nie powazne upomnienie dla uzywajgcych stale czy nadmiernie alko-
holu: rzeczy to przewaznie znane. Nie mozna atoli poming¢ rzadko po-
ruszanej sprawy tacznosci przekazywanych cech fizycznych z psychicz-
nemi, z czego wynika, ze pijak niszczy nie tylko ciato, ale i dusze
swych dzieci i w dalszych pokoleniach zawazy bardzo ciezko jako
zbrodniarz nieraz nie zdajacy sobie sprawy z ‘'tego, jak wielka jest
jego zbrodnia.

'Pierwszym faktem, z ktérego wnioskujemy o duszy, jest zycie
materjalne w nas zwane wegetatywnem: vivimus — zyjemy, a tern
stowem obejmujemy takie .procesy zyciowe jak odzywianie, wzrost,
rozmnazanie sie. Procesy te wykazujg te same prawa, jakim podlegajg
rosliny i zwierzeta, a nie mozna ich wyttumaczy¢ samemi procesami che-
micznemi lub mechanicznemu Ro$lina nie jest maszyna, lecz jej zycie
wymaga przyjecia catej racji zyciowej, ktora daje cudownag jednos¢
i planowa cato$¢. W cztowieku procesy te zyciowe zmuszajg do przy-
jecia najgtebszej racji zyciowej czyli duszy. Drugim faktem, to zycie
zmystow; sentimus — czujemy. Te procesy sg nam wspoélne zasadniczo
ze zwierzetami i przebiegajg wedle tych samych praw u nas jak
i u zwierzat. Wykazujg Scisty zwigzek z zyciem materji, a muszg byc¢
sprowadzone znéw do racji istotnej i najglebszej czyli duszy. Wreszcie
trzeci fakt: intelligimus — prowadzimy zycie duchowe. Zycie to wy-
chodzi z danych zmystow, ale idzie dalej i w istocie swej jest niezalez-
ne od zycia materji, jednak bez tego zycia ani dziata¢ ani rozwijac sie
nie mozemy. Oddziatywanie tedy na zycie roslinne czyli wegetatywne
i zmystowe jest réwnoczesinem oddziatywaniem na dusze. Przypatrzmy
sie tylko pijakowi, ktéry zatraca réwnowage ciata, normalne funk-
cjonowanie zmystéw, ale takze uzywanie normalne inteligencji i woli.
Poniewaz naduzycia alkoholowe sprowadzajg droga dziedziczenia da-
leko idace fatalne zmiany w organizmie u potomstwa, sprowadza tern
samem dla zycia duszy warunki materjalne i zmystowe ostabione,
znieksztatcone, tak ze zycie duchowe doznawaé bedzie ustawicznego
zaburzenia i normalnie rozwija¢ sie nie moze. Nihil est in intelleclU)
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quod prius non fuerit in sensu, rozum operuje materjatem dostarczonym
drogg zmystowa: to prawo zycia znane jest juz od dawnych czasow.
Widac¢ z tego, jak degeneracja sprowadza sie przez alkohol, a poznang
droga naukowego, przyrodniczego badania, zwiaszcza w prawach dzie-
dzicznosci, moze by¢ dalej badana przez nauki filozoficzne i teolo-
giczne i wtedy wykaze sie niezmiernie smutna dziedzina targniecia sie
alkoholika nie tylko na wiasne duchowe zycie, ale i na zycie duszy
dalekich potomkéw. Cztowiek o normalnem poczuciu odpowiedzialno-
$ci, uswiadomiony o tych faktach, musi sie wzdrygna¢ przed zbrodni-
czem dziataniem, a przedewszystkiem otrzasng¢ sie z lekkomysinego,
wesotego tych spraw traktowania.

(Dokonczenie nastgpi).
Ks Dr. Wiadystaw Wicher.

Prof, Uniw. Jagiell.

EGOIZM NALOGU, A ESTETYKA ZYCIA.
Odczyt wygtoszony na Kursie Alkohologji w Krakowie w kwietniu 1931,

Miodzieniec pewien, a znakomity pdzniej i gltosny arstysta-plastyk,
gdy mu ojciec odmawiat pomocy w upragnionym przez niego zawodzie,
nazywajac malarzy darmozjadami, — zastanawiat sie, jakg odpowiedz
powinien da¢ na tak straszne oskarzenie nierozumiejagcemu go rodzi-
cowi. Nie znalazt jej, lecz mimo to, wbrew woli ojcowej, poszedt droga,
na ktdra go wzywat potezniejszy nad ziemskie rozumy gtos ducha we-
wnetrzny. Dopiero po wielu latach pracy i meki artystycznej przemo-
wita don szukana przez niego odpowiedz z ptdtna jego wiasnego obrazu.
Oto przezyty moment wzruszenia na widok czaYownego piekna przy-
rody o mistycznej godzinie zachodu storica, powiedziat mu wyraznie
o celu artysty: tworzenie piekna, wskrzeszanie go, przedtuzanie chwil
tego piekna, ktére sie wcigz rozwiewa, rozpierzcha, zmienia.

Nie wszyscy wprawdzie jesteSmy artystami w dostownem tego
wyrazu znaczenia. Wszyscy jednak wyszliSmy z pod rak Artysty, Mi-
strza nad mistrzami, ponad ktorego niemasz Tworcy doskonalszego.
Jego artyzm przeniknagt caty wszechswiat, wypromieniowat ze swego
arcypiekna dusze cztowieka. JesteSmy zatem tworami pieknem! — i za-
daniem inaszem, obowigzkiem, jest utrzymywac to piekno, nawet je po-
mnaza¢, promieniowa¢ niem naokoét, a przedewszystkiem nie dopusz-
cza¢, by to dzieto Boze bywato kalane brzydots.

Zamitowanie do piekna tkwi w kazdym cztowieku. Niema na
Swiecie jednostki ludzkiej, ktoraby nie starata sie — na swoj sposob —
upiekszyC siebie samg, czy swoje otoczenie. Ten mimowolny pociagg do
tworzenia piekna i odczuwanie go — bodaj czy nie jest slabem, rozpacz-
liwie nieudolnem odbiciem istoty Piekna Bozego. Trwa ono w duszy
cztowieka, poczgwszy od pierwszych drgnien swiadomosci do ostatnie-
go wydechu na ziemi. Od dziecinnego ,,to caca“ poprzez miodziencze
,»to tadne*, skoniczywszy na dojrzatem ,,to piekne* — wyraza sie ludzka
rado$¢ na widok piekna.
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Ten skarb bezcenny, to pietno domknieciem palca Bozego wycis-
niete na duszy cztowieka, niezniszczalne, ciagle zywe i Swiadczace 10 so-
bie we wszelkich fazach zycia, tak w smutku jak w radosci, w nedzy
czy bogactwie, u wiosny zycia, czy wsroéd jego zimy, — pod jednem je-
dynem znika bez $ladu dziataniem: pod wptywem alkoholu. On to, ten
jad, zracy i cuchnacy, daje sobie Swietnie rade z owem znamieniem na-
szego Boskiego pochodzenia, wypalajagc w miejscu jego na duszy pietno
ohydne ludzkiej bestji.

Im starsza cywilizacja, im subtelniejsza kultura, im Swietsza reli-
gja — tern brutalniej, tern bezwzgledniej, tern bardziej zwierzeco wy-
stepuje cztowiek opanowany tg, zaprawde po stokro¢ przekletg tru-
cizng. Zanika ostatni Slad poczucia jakiego takiego piekna, chocby naj-
pierwotniejszej przyzwoitosci, ostatni cien cztowieczenstwa. Zostaje co$
przerazajagco niesamowitego, co$ dla czego ani nazwy ani miejsca na-
leznego wyznaczy¢ nie mozna. Zostaje to jedyne okreslenie — tak, zda
sie, zuzyte, tak niewiele mowigce na pozor — ot, pijak; tylko pijak, to
znaczy ten, co duzo pije. Ale spoéjrzmy w giab tresci zywotnej tego sto-
wa, W jej Swiat zamkniety, w $wiat, w ktorym jak potepieniec rozbija
sie nie tylko sam sprawca swojego nieszczescia, ale i ci wszyscy, kto-
rych obejmuje zasieg jego strasznego natogu. A rozegra sie przed nami
tragedja.

Wiec nie zdziwimy sie wtedy, ze na widok np. ojca, jak w stanie
ostatecznego opilstwa wali sie w zabtoconych butach na czystg posciel
t6zka, zlewajac jg ohydnemi wymiocinami, — mioda, czula, idealizujgca
dusza corki, aby uratowaé swe serce od pogardy dla wiasnego ojca, za-
myka sie za kratami klasztoru (fakt z zycia wziety); ze serce najbar-
dziej kochajgcej zony na widok nieustannego plugastwa, w jakiem zyje
i do ktérego jg zmusza jej maz, ze to serce stopniowo wystyga, obojet-
nieje, az wreszcie staje sie jak kamien twarde i zimne, i — jeno tancu-
chem przysiegi ztozonej niegdy$ w ekstazie wiary przywigzane — trwa
na swem stanowisku, mimowoli wygladajac z utesknieniem chwili wy-
zwolenia. Czy dziwi¢ sie, gdy nawet matka, ta przenigdy w swej pobta-
zliwosci niezrozumiana istota, ktéra w wilasnem dziecku, matem cizy
dorostem, widzi zawsze najmilsze pod storicem stworzenie, ze nawet ta
matka na widok syna, z ktérego pijanstwo obdarto ostatni strzep czto-
wieczego wygladu, — zalamawszy rece spracowane, wybuchnie skargg
straszliwg: — Bodajem cie na Swiat nie byta wydata!

Takie i tym podobne tajemnice kryjg Sciany ludzkich mieszkan.
Ale powie kto, ze to glébwnie uczucia rodzinne reagujg tak silnie na
skutki ohydy pijanstwa. Zajrzyjmy wiec do lokalu publicznego. Oto np.
sala wykwintna, artystyczna, w ktérej sie gromadzi t. zw. kwiat
inteligencji, mimo ze nazwa sama tego lokalu w duszy prawdziwie
subtelnej musi wywiera¢ uczucie niezbyt wyrazne. Zabawe aranzujag
sarni niby artysci. Jak ona w swej istocie wyglada¢ bedzie artystycznie,
powiadomi¢ nas majg juz same zaproszenia, rozsytane zaiste z niby
artystyczng nonszalancja do ludzi, ktorych sie posgdza o réwnie arty-
styczne aspiracje, i dlatego redagowane w zargonie karczemnym, > pi-
sane z umys$inym doborem nieprawdopodobnych btedéw ortograficzno-
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gramatycznych, ktérych przy gtosnem czytaniu nawet nie mozna
uwydatnic:

»Przyndz kochanie do jamy na ogoélny przebuj. bedzie byczo!
ochronne szczepienie gorzatg, pogotowie alkoholowe, rzesiste samo-
gony. generalna golizna. parne w czerwonych toaletach bendg mie¢ po-
wodzenie bycze, nie tylko fciggle tance i tance, powszeche $piwki. zo-
stawcie w domu fraki i szelki, struj bylejaki, a grunt — to butelki,
Swiatla pozastaniane i krotkie spiecia, zywa karuzela i jeszcze co$
w tern guscie, funduje sie haszysze, opium i nawet krople karmelitan-
skie. ztob obficie zaopatrzony — potem taniec bzucha i ,,goniony*
dla dziewczat powyzej 50-ki wenscie zaka.-ane. na dziopy nieletnie czas
ochronny, wodki i rozwddki, dla wiary pod gazem—maski gazowe" it.d.

Zaproszenie podpisane szeregiem nazwisk organizatoréw, znanych
w sferze literacko-artystycznej, tylko z dodatkiem umys$lnie skompono-
wanych pseudo-herbéw i przydomkoéw w rodzaju: Dolewaj, Antatek itd.

Zaprawde, ze po takiej zabawie wychodzi¢ muszg o bladym Swi-
cie zimowym ludzie podobni raczej do karykatury cztowieka, nizli do
swego arcywzoru. Poza zmietoszonem wskutek nocnych orgij pijackich
obliczem i strojem, wychodzi tez z takiej jamy zepsucia i dusza zgnie-
ciona, osmetniala, petna wstydu i wstretu, bliska niekiedy granic roz-
paczy. Wszak na samem dnie jej jazni tkwi poczucie zrodia Wszech-
piekna, z ktérego ongi$ wyszla, a ktérego odbicie widzi teraz w sobie
zbezczeszczone ohydnie.

A to wecale nie wyjatek, bo oto znowu gdzieindziej — takze fakt
z zycia — ranek po wspaniatym ,pierwszej klasy* balu publicznym,
w salach reprezentacyjnych... gdzieS w kacie ustronnego gabinetu,
wsréd pottuczonych kieliszkéw, strzepéw obtarganych toalet, w katu-
zach oddanego trunku, wogole wsrod wszelkiego niedajgcego sie opisac¢
obrzydlistwa, lezy zwalona na poditodze para miodych tancerzy w znie-
ruchomieniu obmierztego gestu.

Nie w takiej ohydzie wybierali sie na upragniong zabawe i nie tak
chcieli, by ich ogladano. Przeciwnie. llez trudu wiasnego, a przede-
wszystkiem cudzego, ztozyto sie na to, by mogli wystapi¢ jak najpiek-
nigj, jak najpowabniej. lle mysli w nerwowem podnieceniu krazyto dnia-
mi i nocami okoto tego wymarzonego ideatu pieknosci, za jaki uchodzic¢
chciato kazde z nich z osobna.

Ale podobnie, jak z duszg ludzka, uporac sie i z tem umie alkohol,
by zrobi¢ z cztowieka przedmiot poSmiewiska i wzgardy. Nie ostoi sie
przed tg piekielng trucizng nic, ni miodos¢, ni pieknosé, wyksztatcenie,
stan, czy pte¢. Wszystko zniewoli swym jadem, i predzej czy pOzniej,
raz, drugi, dziesigty, czy na stale, Sciggnie w bagno brzydoty, ohydy.

Z rozmystu staram sie nie dotykac tu strony etycznej, cho¢ wcigz
na usta narzuca sie okrzyk: alez to przedewszystkiem ohyda moralna!
O tem wota kazdy niemal referat takich jak niniejszy kursow. Zresztg
oba te pojecia zazebiajg sie tu tak czesto i mocno, ze trudno zakreslic¢
miedzy niemi linje graniczng. Czyz bowiem co$, co jest etyczne, moze
by¢ nieestetyczne? Ja pragnetabym tu zwrdci¢ uwage specjalnie na ten
czynnik alkoholizmu, ktorego ws$réd potopu zia, jakie niesie on za sobg
w zycie, prawie zupeinie sie nie spostrzega; na to wiasnie obdzieranie
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zycia z wszelakiego piekna. JuzeSmy tak przywykli do wszechwiadnego
panowania kieliszka, ktory sie stat synonimem pijanstwa, ze nas zupel-
nie nie razi jego prostactwo. Najpiekniejsze, najpodnios$lejsze chwile
zycia pozwalamy mu, wzglednie zawartemu w nim alkoholowi, przesy-
ca¢ atmosferg chamstwa.

Nie wahamy sie nawet miejscu jego specjalnego krolowania po
mniej czy wiecej wspaniatych szynkowniach nadawa¢ miana wzietego
ze Swigtyn Panskich. Przeciez w jezyku pijackim ,,wielkim ottarzem"
zwie sie po handelkach $niadankowych bufet, szynkwas. Tak, u ,,wiel-
kich oftarzy" wyztoconych i uzwierciadlonych karczem poimy sie tru-
cizng, ktdra nam potem przystania oczy na piekno zycia prawdziwe,
a rozbudza najnizsze instynkty, dla ktérych zadne pojecie piekna nie
istnieje.

Nie umiemy uszanowac¢ nieskazitelnego piekna przyrody, lecz
brutalnie, po prostacku kalamy je czy to pijackiemi okrzykami zado-
wolenia, czy tez pozostatosciami po obfitych libacjach. Tam, gdzie
niejedna dusza uklektaby w rozmodleniu, oczarowana cudiem piekna

czystosci, podochocone towarzystwo wielbicieli alkoholu znajdzie 'tyl-
ko odpowiednig ustron dla zaspokojenia swoich pijackich natogow.

Nie razi zupelnie naszego poczucia estetycznego wyglad alko-
holika — jego nalane, nabrzmiate policzki, jego spojrzenie gtupkowate
lub wyzywajace, jego kark prawdziwie byczy, z ktorego, zda sie, trys-
nie lada chwila strumien krwi rozhulatej. Nie razi nas ten specyficzny
charakter catej postaci — ten, jakby umysinie ztosliwa rekg zeszpeco-
ny obraz cztowieczy. W zachodnich dzielnicach Polski, za wzorem
niemieckim, charakterystyczny typ ociezatego piwosza 2z olbrzymia
banig brzucha, cieszy sie poprostu sympatjg i uznaniem jako przykiad
cztowieka ,,dobrze i zdrowo” wygladajgcego. W naszych stronach typ
ten zastepuje przewaznie inny: chudy, suchy, o ruchach nerwowca,
z biegajgcemi wcigz na wszystkie strony oczyma, w zaniedbanym ubio-
rze — jakby nieprzytomny, jakby wcigz czego$ szukajacy. Tamtemu
przez oczy przeglada flegmatyczna na wszystko obojetnos¢, temu jakis
tragizm bolesny — wyraznie zaznaczony psychiczny wptyw trucizny
alkoholowej, zawartej w piwie a w wodce.

Nie razi tez naszego zmystu powonienia wstretny, obrzydliwy
dech, jakim wiejg na nas usta choéby najbardziej umitowanej osoby.
Nie razi nas na wystawie Sztuki, tuz obok utworu prawdziwego piek-
na — trywialne malowidto natury martwej, gdzie niezbednym przed-
miotem obserwacji artysty, zgodnie z zyciowym zwyczajem, musi by¢
i butelka — jakze nieraz wyrazna niestety wskazowka jego wzlotow
przyziemnych.

To nasze bezmys$lne zzycie sie za pan - brat z alkoholem prze-
stania nam zupelnie oczy na te strone zjawisk zyciowych, ktéra od-
suwajgc wszystko inne na plan jak najdalszy, wprowadza przede-
wszystkiem na miejsce naczelne pijanstwo. Bezkrytycznie zatem pa-
trzymy na taki, choc¢by tylko dla przyktadu w Krakowie obchod Laj-
konika Zwierzynieckiego, ktory poza tradycyjnym motywem, nie jest
dzi$ juz niczem innem, jak ordynarng zabawa pijackg. Taksamo potra-
fimy radowac sie na widok ludowych zwyczajow, w ktérych pozatem
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bytoby tyle prawdziwego piekna, a wiec weselnych, przedweselnych
nawet, Kiedy to np. tak czesto peotyzowane swaty, obej$¢ sie nie mo-
ga bez flaszki gorzaty; kiedy to dziewicza narzeczona, niby z powodu
wielkiej wstydliwosci, zastania fartuchem wyprézniany przez sie Kie-
liszek. Albo dalej, w drodze do kosciota — kiedy na moment wesel-
ny wskrzesnie piekno dawnej, bajecznie kolorowej wsi polskiej, —
wsérod kwiecistych strojow i pawich pidr nad kierezjami, btyska raz za
razem z pomiedzy furkocgcych wstgzek, szkto wstretnej z wodka bu-
telki. A potem cate piekno obrazu wesela zamienia wodka — ta
swatka - trucicielka, w tragedje ordynarnej bijatyki, zakornczonej ohyd-
ng rzeznia.

Potrafimy nieraz z rozrzewniajgcym usmiechem przypatrywac
sie starym sztychom i figurkom, przedstawiajacym polskiego szlachci-
ca, ktérego juz sama posta¢ przypomina beczke piwa czy wegrzyna, —
jak z poteznym kielichem w jednej rece, drugg podkreca sumiastego
wasa, ktory w danej chwili z pewnoscia az ociekat caty umitowa-
nym — nieraz niestety bardziej nad Ojczyzne, starym miodem, co po-
woli w narodzie usypiat czujno$¢ na grozgce Rzeczypospolitej niebez-
pieczenstwa polityczne.

Nie razi nas wstretny zwyczaj Swigteczny, ktéremu bezmysinie
sie poddajac, robimy z siebie istny zlew wszelakich napitkéw, ktérych
nadmiaru niejednokrotnie najbardziej dystyngowany gos¢ pozbywac
sie musi w bramie tego samego domu. Nie razi nas gtupota zwyczaju
zmuszania w imie niby goscinnosci do wychylania obowigzujacych
kieliszkéw, i wprost za ujme ,dobrego tonu“, a wiec estetyki zycia
towarzyskiego uwazaliby$my niestosowanie sie do szacownej tradycji.

Nie razi nas nawet, 0 zgrozo, w ziongcej smrodliwemi oparami
alkoholu szynkowni zawieszony na honorowem miejscu obraz Swiety
i migocaca w mglach tytoniowego dymu lampka symbolu. Jest co$
poprostu djabelsko - perfidnego, gdy cztowiek urzadziwszy warsztat
trucicielski, zawiesza nad nim wizerunek Bogarodzicy i Jej Swietego
Synaczka. Jest co$ naprawde wotajgcego o pomste w tern zestawie-
niu mistycznego Kwiatu czystosci z owem otoczeniem pijackiem. | za-
prawde, gdyby nasze oczy cielesne widzie¢ umiaty wiecej nad to. co
je zwyczajnie otacza, spostrzegtyby moze jak przeczyste oblicze Nie-
pokalanej ptonie w tej atmosferze rozuzdanych mysli, uczu¢ i stow —
rumienicem dziewiczego wstydu. Widok za$ Bozego Chiopiecia w mat-
czynych ramionach wzbudzitby moze w naszych uszach echo stow wy-
rzeczonych niegdys, przed wiekami, ale wiecznie zywych groznem
ostrzezeniem: ,,A ktoby zgorszyt jedno z tych maluczkich"...

Lecz straszliwie cierpliwym jest B6g. Stworzywszy caty wszech-
Swiat na miare Swego piekna, i postawiwszy na nim jako korone Swo-
jej tworczosci cztowieka, patrzy poprzez nieskoriczone wieki, jak ten
cztowiek Jego arcydzieto depcze, kala, szpeci i niszczy... Jak odrzu-
ciwszy precz postawione mu przez Mistrza wzory, upatruje sobie w zy-
ciu obtudne idealy piekna, ktére go wioda na zupetne bezdroza pojec
i pragnien, skad niema prawie powrotu.

Wiec sie juz potem dziwiCc nie mozna, ze blyszczace nienatural-
,nem podnieceniem ‘Zrenice alkoholika przeslizguja, slie obojetnie po
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wszystkiem, co stanowi piekno prawdziwe, a myszkujg takomie jedy-
nie tam, gdzie czai sie ohyda. Nie dziwi¢ sie potem, ze bardziej po-
doba sie spros$na piosenka nad pigkna, szlachetna, z duszy do duszy
ptynaca melodje i bardziej nad nieSmiertelng piesn przyrody. Ze do
ust, zamiast stéw godnych cztowieka, pieknych w swej czystosci, na-
suwajg sie natarczywie wyrazy prostackie, najbrzydsze. Bo manowce,
po jakich biadzi mysl omroczona alkoholem, — to jedynie najwstret-
niejsze zycia Smietnisko. Nie doszuka¢ sie tam niczego, czemby sie
cztowiek mogt przyozdobi¢. Tam jeno zagubi¢ mozna to wszystko,
czem go obdarzyt jego Tworca, Mistrz Arcypiekna.

Tak. Alkoholu jedyna witasciwoscig jest to>, by: co piekne —
szpecic¢; co szlachetne — upadlac; co wysokie — ponizac; co czyste —
ohydzie; co zdrowe — doprowadza¢ do niemocy; co Swiete — bezcze-
sci¢. Ale 'tez jedtaocze$nie wszystko, co szpetne, podie, niskie, brudne,
bezbozne — doprowadza¢ do potegi nieznajgcej granic.

A za tym korowodem poczwar, straszliwych, co wszystkie z jed-
nego wywodzg sie rodzica, wlecze sie ich nieodstepny, nieodtgczny
jak cien towarzysz — egoizm. Niemasz okrutniejszego samoluba nad
alkoholika. On z pod stygnacego ciata wiasnej zony wyciggna¢ po-
trafi ostatni strzep tachmanu, aby zdoby¢ za niego dla siebie chocby
najmniejsza ilo$¢ upragnionego trunku. Nie wzbudzi w nim drgnienia
litosci ptacz dziecka wiasnego z glodu. | nie bedzie zaklecia dos¢
Swietego rodzonej matki, pod ktdrem syn zatracony w natogu pijan-
stwa, zdotatby sie opamieta¢ i uzna¢ swg wine. Tacy mezowie, ojco-
wie i takie dzieci stanowig czesci sktadowe spoteczenstw. Im pow-
szechniejszy wiec alkoholizm, tern szersze kregi zatacza ciasny, tepy,
okrutny egoizm, ktory, zzarlszy jednostki, toczy dalej — napoz6r nie-

postrzezenie — cate narody. | oto dlaczego w dziejach ludzkosci raz
za razem oblekajg sie w cialo potworne majaki zatruwanych stale al-
koholem moézgéw. Albowiem — jako u poszczegoélnej jednostki — tak

i w zbiorowym organizmie spoteczenstwa, pracowac one juz nie moga
w kierunku Dobra ni Piekna, jeno zamkniete w orbite niesamowitych
sit Zta i Brzydoty, wysilaja sie wcigz na dziela zatraty.

Idea Zbrodni siega po wiadze nad Swiatem. Wydaje bdj ostatni
Panu wszechstworzenia. A orez wybrata . przerazajgco niezawodny.
Niby nic, niewinny napozoér napdj, po ktory siegnie ludzkos¢ jak po
nektar boski, co jej gorycze zycia zamieni na stodko$¢ upojen; co
wszelkie smutki w rados¢ niefrasobliwg przerodzi; co trudy ciezkie
obowiagzku na miraz zwiewny przeistoczy taskawie. Niby nic. Ot,
tylko tak... kropla po kropli, od malerkiego, niby nic nieznaczacego
naczynka z przezroczystego szkia, do niebotycznych goér beczek i bu-
telek, z ktorych zawartos¢, gdyby sie data zebra¢ w jedng catos¢, wy-
peinitaby wszelkie zagiebienia na ziemi, stworzytaby niezmierzony
ocean Zia. | oto btedne koto, z ktérego wyjscia ludzkos¢ znalesc
nie umie, nie chce.

Otoz to wyjscie wywali¢ musi zastep ludzi, dla ktorych idealty
Dobra i Piekna nie stracity na wartosci, mimo, ze blask ich przyémie-
wajg opary Swiata pijackiego. Chodzi tylko o to, by zrozumiec i uwie-
rzy¢, ze alkoholizm jako trucizna dla ciala i ducha, zniszczy wszystko,
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cokolwiek chciatoby wyrés¢ kwiatem z tej przedziwnej gleby, jaka
stanowi — wiasnie z ciata i ducha zlozona, istota ludzka na ziemi.
A wywali¢ to szerokie wyjscie z ciemnicy nieSwiadomosci, niewiary,
przesadu, natogu, upodobania — to znaczy jednoczes$nie spusci¢ na
Swiat cale potoki Swiatta i ciepta, w ktorych jedynie rozkwita¢ mogg
prawdziwe kwiaty Piekna.

Tego piekna domaga sie wysokie pochodzenie”cztowieka i jego
ziemskie postannictwo; tego piekna domaga sie od nas Najwyzszy
Tworca i wiekuisty Artysta, z ktoérego reki wyszliSmy jako twory piek-
na i absolutnie wroci¢ do Niego nie mozemy w brzydocie.

To wogole co do ludzkosci. A c6z dopiero powiedziecby nalezato
w zastosowaniu do Swiata chrzescijanskiego. Wszakze Swiat naszej re-
ligji to nie 6w Swiat poganski, ktérego bogowie, naréwni z ludzmi,
urzadzali sobie zabawy pijacko - rozpustne. Nasz Bog — to Bdg naj-
wyzszego Piekna i Czystosci. Jego wcielenie na Ziemi — to przecu-
downy ideat cztowieka, ktérego kazda mysl, kazde stowo, kazdy
czyn — to twor piekny, czysty, dobry.

Dlatego, zamykajac swojg pogadanke, wyrazam takie przeswiad-
czenie: Nie wzniesie sie zycie chrzescijanskie do wyzyn je obowigzu-
jacych dopoty, dopdki przesycac je bedg opary alkoholu. Co najwyzej
zdolne bedzie — jak kazda mniejwiecej ofiara pijanstwa — do podnie-
sienia sie¢ chwilowego — na to, by znowu potem pogragza¢ sie rozpacz-
nie w odmetach natogu. Albowiem dwa te zywioty: alkoholizm i ped
ducha wzwyz wylgczajg sie wzajemnie i przenigdy roéwnolegle obok
siebie dazy¢ nie moga. A zatem musimy zrobi¢ wybor ostateczny: al-
bo w dot ku zrodtu wszelkiej Brzydoty, albo w goére ku Ideatowi
Wszechpiekna — a wiec do swego Arcywzoru, do swego Mistrza, aby
ustysze¢ oden mogta spotecznos¢ chrzescijanska stowa zachwytu: —
»Cala piekna jestes, przyjaciotko moja".

(Krakow) Ela Oleska.

NAD SEKWANA
(Fragmenty z reportazu powiesciowego na tle emigracji robotniczej).

(Dokonczenie).

XLII.

Marta szta srodkiem ulicy. Pod stopami trzeszczat bruk. Plyty
naprzemian pietrzyty sie i zapadaly.

Przetamywalt sie bieg aut, wozéw, otwieraty sie ciasne przejscia.
Obskoczyty ja warkoty, gwizdy, trgbienia, obelgi, przeklenstwa zaha-
mowanego pospiechu. Nie styszata i nie omijata krzykow.

Stopniato stonce, niebo, czas. Czarnos¢ oblepita Swiat.

Zabrakto jej sit. Zachwiata sie. Usiadta na krawedzi chodnika.
Glowe ujeta oburagcz i zakotysata ja w niemej rozpaczy.- Podniosta
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sie. Znoéw otoczyt ja zgietk spraw. WIlokta sie z trudem przez wzbu-
rzong topiel, zgarbiona od wysitku, jakby ciezar calego miasta

holowata ku nieznanej przystani. IS¢ — i8¢ — podnosi¢ nogi —
tak — tak. — Nie wiedziala dokad idzie, kiedy dojdzie.
Staneta na kraju mostu — krok — krok — krok. — Kamieniata

po kazdem poruszeniu. Przechylona przez kraweznik patrzyta w doét
tak zachtannie, jakby rozszerzonemi oczami chciala wypi¢ szum
wod, cienie obtokdw rzucone na niebieskg chuste.

— Dla kazdego rzeka otwarta — kosciét tak samo. — Ino ona
lepsza, nikogo nie skrzywdzi, kazdego wystucha, przygarnie, utuli-------
dziecko na rekach matki, to cztowiek w rzyce — — jawity sie stowa,

podobne do oblicza niewyspanej nocy, znekane, blade, pokrzywione
i pobruzdzone zmarszczkami.

Znowu dalej poszta potrgcana, spychana, obijana. Wszystkie
drogi jej poplataty sie. Staneta. Ku kosciotowi podniosta oczy —
boles¢ swych dni i mrok.

— Notre Dame!

Wieze, utrgcone zapewnie bluznierczemi spojrzeniami ludzi, pa-
trzaczych z bruku, przeklenstwem wibdczegdéw, krzywdy odwiecznej,
aby juz nigdy nie wystrzelity w puste wyzyny. Teraz wizerunki
piekna, caty zreb obrosty kopciem. W czarnych oparach rozwiaty sie
okna rozety, owe przesliczne miniatury, malowane przez wszystkich
Swietych w niebie, aby opowie$s¢ barwna $nita sie zachwyconym
oczom wszystkich wiekéw w ogromach czasow.

Tylekro¢ wpadata do nawy. Smugi wplywajgce przez szyby staty
sie w powietrzu, niby Sciezki, po ktérych zstepowaty na ziemie dusze
kolorowych postaci, utajone w witrazach.

Tylekro¢ na kleczkach zebrata o taske, o przemiane, o oswie-
cenie Aleksandra. Sercem bita o mur, az zakrwawity sie modlitwy,
az ze stébw rany bolejace powstaty. Teraz wzrok Marty nie wspart
sie na budowli, ale bezsilnie osungt sie na bruk, jak ptak z potama-
nemi w niebie skrzydtami. Przycisneta mocno reke do piersi, na
wiecznos$¢ przygarneta dalekg ziemie, wie$, ktéra w tej chwili prze-
ptyneta miedzy ostatnim pulsem serca, a dionia.

Wybiegta na barjere.-------

Kto$ krzyknat. Wrzask catej ulicy zwrécit sie w jej strone. Lo-
skoty krokow, wyciagniete rece ku niej, zbiegowisko gtow.

Rzucili sie na ratunek.

Zanim kto$ mogt ja chwyci¢ — w powietrzu rozpostarta ramiona
i podobna do krzyza strgconego, sptyneta na wiasny, odbity cien,
W szum pienisty i w cisze gtebin.

Zakotysaty sie fale i chlupaty o kamienny brzeg; to utopione
serce gwattownie targniete, podniosto wszystkie wody.

Dzwigato ciezar calej Sekwany, jak za zycia — rzeke tez.

XLIV.

— Olek — Olek!------- wrzasknat Jasiek.
— Co?
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Zatkato dech tamtemu, juz tylko rekami machat, wykonywat
beztadne ruchy, i ich mowag opowiadat.

Sptywata woda z przemoczonych tachow.

Przyskoczyt Aleksander, potrzasnat zziajanym chiopem.

— Co?!

— Twoja do Seny. — wydyszal — Stata na moscie. Nikt nie
pomiarkowat sie co robi. Spojrzata na Notre Dame i buch. Ino sie
migta w oczach wszystkich. Nazlatywato sie narodu. Grzebali ose-
kami, gdzie sie cista. Sieci ciagneli. Znalezli. Na brzegu lezy. Komisja
przyjdzie. Juz nie mogli docuci¢. Serce jej pekio.

Aleksander otrzezwiat, wypad! z knajpy, a za nim pijana gro-
mada pedzita potamnym biegiem.

— Olek! — Nic jej nie pomozesz. Olek nie chodz tam...

— Co ja teraz bez niej, co ja teraz...

Z trudem rozepchat gawiedz, wrzaskliwie gapiacg sie.

Zwioki lezaty na brzegu. Przemoczone tachy rozscielity sig,
aby krawedzie bruku nie uwieraty, gdyz cate ciato, obite, pokale-
czone, zbolate. Gtowa na rumowisku wsparta. Z wiloséw, z ubrania
zawieruszone krople S$ciekaly, jakby jeszcze teraz po Smierci Marta
wzdrygata sie od wspomnien i z zycia skrzywdzonego 'otrzgsata ostat-
nie tzy. Otwarte oczy w niebo wpatrzone, spokdj zobaczyty i serce
jej usneto. Jedna reka spoczywata na piersiach, jakby dionig kryta
we fatldach uspionego ptaka, usmiechajac sie do niego i do chwili,
kiedy sie obudzi. Najlzejszy oddech, najniklejszy puls nie ptoszy!
owego ptaka, uspionego na sercu dobrem. Rzeka obmyta brud Smiet-
nikéw z twarzy, troski lat, groze zycia. Teraz dziewczecy wyraz rozlat
sie i mozna byto sadzi¢, ze wargi wstrzasniete rozchylg i tagodnie
przeméwia.

— Olek nie martw sig, znajdziesz se inng, bedziesz miat kogo bic.

— Co0s ty narobita. Co ja teraz bez ciebie—<powidz—osunat sie,
wspart gtowe na jej ramieniu, ktore przez wszystkie dni odtrgcat —
Martu$ — Martus — — czego lak?------- —

— Chiop raz zlituje sie i zaptacze nad babg------- po $mierci--------
kto$ po pijanemu czknat.

Szmaciarz, stojacy na boku, uniést rece zmartej, porzucone na
bruku i usitowat sples¢ palce do modlitwy.

— Za zycia nie miatas czasu — to cho¢ teraz. — Dos¢ namodlisz
sie. Czem cie uradowa¢ umeczona duszo?

— Jutro ukradniemy w hallach kwiatkdéw, to jej damy. W gro-
bie beda jej pachty dobrocig i tadnoscia.

— Zdalby sie obrazik Swiety.

— Duzo jei przyjdzie z papierkéw. Lepiej wszy jej wybij. Woda
nie polonita ich, nie zabrata, jeszcze po S$mierci bedg gryzly.

tby kudtate pochylity sie nad zwlokami. Graby obroste brudem
ae czcig podnosity sie do czota.

— Wieczne odpoczywanie.

__ Niechze ci sie tam dobrze wiedzie-------- naponiewieratas sie
na $wiecie, az za duzo. Jakby Pan Jezus przyszed, toby ci potozyt
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swoje pokrwawione rgczki pod gtowe — — bo zbolale masz ko-
steczki — najblizej stojacy niespodziewanie kto$ zaszlochat.

Aleksander wcigz jednako powtarzat i prat piescig w ieb.

— Gdyby te kamienie przemowity, toby wszystkie na mme. — -n-
Na Swiecie niema kary za to. — — W jednej spodnicy, w jednym kaf-
taniku poszta — — wszystko zostawita, zebym miat za co pic.

Towarzysze otoczyli jego skarge przyjaznig i litoscia.

— Olek — co sie bedziesz tyle trapit.------- Chodz!---------

Szewc flache wyciagnat, w tape tkat, chcac w ten sposob wspot-
czucie wyrazic.

— Napij sie — mowie ci — wino oczysci cie na glanc. Dratwy na
serce niema, aby zszy¢, przyszczypki nie dasz — bo jak. — Ino wino.

Brzek szkia odtrgconego rozpryst sie na bruku.

— CO0$ zrobit? — pokiwat placzliwie gltowg nad skorupami

i rozlang struga.

— Nie szkoda? Nieboszczce nie pomozesz, a tyle dobra zmar-
nowates. — —

Odrywali Aleksandra, pod ramie brali, pocieszeniem ptacz
ocierali.

— Chodz!------- Juz jej nie skrzesisz — chocby$ dzien w dzien,
noc w noc wotat.

Szew, zataczajac sie wsrdéd szamotan, z uporem pijackim pow-
tarzat.

— Daj jej pokoj. — — Niech sie wyspi. Zastuzyta. Teraz ka-
mienie ciskasz z zalu, do$¢ naciskate$ na nig ze ztosci. Odpocznie
se na mitosiernych rgczkach Matki Boskiej i wszystko wyptacze, co$
jej dat. — Duzo, duzo musi ptaka¢. — —

Jedrek z gniewem odtracit szewca.

— Cicho! — Co go drzesz pazurami.

Za com jg dzisiaj bit? Za co? — lamentowat Olek.

— Markotno ci! Nie bdj sie. Beda mysleli, ze kamienie jg po-
thukty, kiedy z mostu spadata. Czasem i kamienie wezmg w siebie
ludzkie przewiny. Co im tam. Po kamieniu nie pozna¢ — czy bity,
czy kto je bit. — — Pan Jezus sprawiedliwie wszystko wyrych-
towat — — szewc wyrwalt sie z rgk Jedrka i mamrotat do siebie,
do pustki i do gwaru.

W koncu oderwali Aleksandra. Gromadg, hatasliwie wracali
przez zgietk obcych ulic. Co chwile policjant rozkazem biatej patki
roztrgcal zator ruchu. Pijanych witdczegoéw, obszarpancéw otaczaty
spietrzone waly wozow, wstrzymana powodz milczenia i pedu zaha-
mowanego. Gineli pare razy w glebiach hatasu, az w koncu wytonili
sie na chodniku znajomego zautka. Wybijali mocno kroki, aby zagtu-
szy¢ co$, co wzdryga sie pod chodakami, a co nalezatoby podnies¢
i utulic------- moze ten jek zyjacych, przeklenstwo — czy moze ptacz
zmartej. — —

Pod drzwiami ktérej$ knajpy stat znajomy muzyk. Posta¢ z roz-
wichrzonemi witosami, z krawatka rzucong na wiatr, podobna byla
do wzburzonej melodji, ktéra juz w przesztosci przebrzmiata, a teraz
tylko wspomnienia gra ws$réd nowoczesnego zgietku.
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Jedrek krzyknat z najwiekszg radoscia:

— Stary Wioch z kopalni! — Co on tu robi?

»Mesie" Roman zaczagt kiwac sie i mamrota¢ przejd nim.

— Chodz z nami. Ja tez muzyk. Publiczka, sala, bileciki, na-
strojek, oklaski. Wyj narodzie — bo gram. Piecdziesiat lat przepitem.
Dran jestem, artysta, syn bozy. Bogu bede grat na skrzypeczkach. —
Widzisz placze — leje sie ze mnie muzyka. Co mialem wygrac—to
wszystko we tzy. — — Z parszywej mojej duszy muzyka ucieka we
tzach. Az o$lepne. —Juz nie duzo ptaczu — nie duzo zycia i melodiji.

Jasiek chwycit Wtocha w ramiona.

— tazisz za nami. Swiety muzykancie — — Kkiedy grasz, to
placzesz — nie jak ten winem i pijanstwem — ino bolescig — nad
cztowiekiem, nad draniem nieszczesliwym. — Chodz — ptacz! — jest

nad czem — nad naszem sercem zgubionem, nad sercem zmarnowanem.
Muzykant nie poszedt z nimi. Wyplatat sie z pijackich krzykéw
i usciskbw — zawr6cit i podazyt nad Sekwane — do Marty. —
Wibczedzy ugrzezli w oparach dawnej knajpy. Za gromadg hatas
wttoczyt sie przez otwarte drzwi, zapetnit wnetrze i spietrzyt sie
przy stolikach. Gorgczkowo wytrzasali z kieszeni na dion szelest pa-
pierkéw, drobny dzwiek.

— Postawie — psiakrew — ostatni grosz dam, bo trza -— —
po trzezwemu nie wytrzymasz, za duzo boli, serce peka. — Szo-
pinka! — szopinkal — serdecznie wotali ponad gwarem, ponad thami
zebranych.

Nie mogli swego towarzysza zostawi¢ w strapieniu, w rozpaczy.
Niech zapomni. Co6z innego mogli zrobi¢? — jedyng ich bronig —
pijanstwem chcieli odgrodzi¢ zyjacego od zmartej.

— Tamta niech se lezy, przy swojej wodzie, ty se siedz przy
swojej wodce. — —

Hatasliwy wieczor szalatl dzisiaj do po6zna. Pili i pijani $miali sie
Smiechem wszystkich narodéw. Po catej knajpie miotata sie serdecz-
nos¢ i przyjazn. Aleksander chlat, milczgco, odruchowo, siegat po
szklanke, i odrazu wychylat do dna. Mimo to byt zupetnie trzezwy.
Miedzy krazagcemi kolejkami pocieszali go wielkim, S$wietym wyra-
zem, ktorzy wszedzie na wszystkich krancach Swiata jest jednaki —
serce. — — Wisniewski opart teb na piersiach Olka i stekat w jego
tachmany.

— Ja tez wdowiec. — Dobra byta twoja kobita — moja tez.
Grosza szanowata, domu pilnowata. Niczego mi nie brakowato. —
Cé ci méwi¢ — porzadna. — Niedlugo chorowata. Scisto jg i nie
wiedzie¢ kiedy umarta. Zal serce Sciska, ale zeby tak dilugo — jak
ty — nie do pojecia. — Predko wyzalitem sie. Zal, ptacz mozna
z duszy wylaé, jak pomyje z szaflika. — — Co innego ztos¢------- stopi
sie czerwone zelazo z zelazem i lezy. — Sziem pijaniusienki za
trumng. — Braty mnie wiedg po rece — o tak — Jasiek z ty strony —
Adas miodszy z ty. — O Swiecie nie wiem — ino teb mi leci. Na
nogach nie moc sie utrzymaé. Bo jak? Flacha o tu w kieszeni. Co
troche tom gtowg zagrzebat w palto niby od ptaczu — flache w zeby
i dul — dul.------- I tak wychmulitem chyba z liter $napy.
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— Nie prawda! ]

— Ja ci to méwie — ja — — Nie wierzysz? Zebym nie dopit
tej odrobiny. Ludzie z pogrzebu mysleti, zem ptakat i gebe kryt
w palcie. Spiewajg, patrza na mnie i labidzg — — dobroci mgz —
litos¢ bierze patrze¢ — ej trafi sie na Swiecie dobry magz------- z tej
bolesci, to go juz nogi nie mogag nies¢. Widzisz taka, to ludzka
prawda — — taka to mezowska boles¢. — —

Wielu rozémieszyt, bo byto czem.

Pospdlnie naprzemian ptakali, pili, przeklinali i znowu ptakali,
pili i przeklinali. Aleksander jeden z pos$rdd nich patrzyt i nie wi-
dziat, stuchat i nie styszat, cos mowit, ale nie wiedziat co, tylko reka
z martwoty budzita sie¢ od flaszki do szklanki.

Po pewnym czasie odepchnat krzyki zebranych, zerwat sie
i walit sie kutakiem.

Mnie tu — o tu. — Co jej datem, to teraz mnie boli. Tyle prze-
kleristw we mnie wrécito, tyle bicia mnie bije. Nic nie zgineto. Jej
zycie, jej ptacz mam tu wisz. —

— Ten placz rozrastat sie w piersiach, peczniat, pucht, ani
wstrzymac¢, w ustach pelno, w oczach petno, ale ani jedna tza nie
kapta, tylko same kamienie i kamienie.

Trzasngt piescia.

— Nic mi picie.

Chcieli zakrzycze¢ go i jeden przez drugiego wotat:

— Patronie. — Ja stawiam!

Szklanki o szklanki, oczy o oczy, stowa o stowa, jednako dzwie-
czace serdecznoscig i przyjaznia.

— Lij.

Wiec wlewali tego i zdrowo, aby zapomniat. Nic nie pomogto.
Aleksander powtarzat wcigz to samo.

— Przekleta godzina — waszem sercem nie rozbijecie mojego
zalu------- za twardy i za ciezki — to jej z catego zycia.--------- Zaka-
towatem. — — Gryzie — niech gryzie.-----— Za co jg dzisiaj — ttukt
tbem o Sciane. — Naostatek — — takie jej datem pozegnanie.

— Kapus dran,

— A ja nie? — powidz! nie? — Bitem, a teraz jakby ona mnie
nozem Kkrajata — — swojemi oczami. — — Zawsze tak. — Ona
u ndg. — Oles! Oles! — A, ja, cholero, i w morde.------- Oina sklamrzy —
czego$ taki? — wioczy sie za mojemi butami — ja za tobg Swiata
nie widze, kazdy twdj kroczek catuje, kazdy twoj kroczek Swiety —
ty niebo zni6ze$§ mi na ziemie. — — Takie jej niebo zrobitem, ze
obcasem, S$wietemi kroczkami po jej wiosach, po jej stowach, po jej
wibdczeniu. — Tam na brzegu, po S$mierci wszystko mi powiedziata.
P6jde do niej, w oczy jej pozre i powiem — — Martus — pluhn mi
w gebe — — tylem wart.-------

— Bracie! — jakby sie obudzita, toby w raczki swoje wzieta
twoj terazniejszy ptacz i jeszcze zatosniej zaptakataby-------- cicho
Oles! — cicho! — Taka ona. Teraz wisz.-------
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— Wiem! — chwycit flaszke. Zagulgotato wino, az krtan latata.
Wydart jg z zebow i trzasngt o posadzke. — Woyjeczat w pottuczone
szkto. — Tylem wart.

Wyrwat sie z cizby i wybiegt do drzwi poplgtanemi krokami.

— Utopi sie — do rzyki go ciaggnie.

Hurmg skoczyli za nim. Wiedzieli, ze z predkosci gotéw z nozem
i5¢ na caly Swiat, albo z mostu w Sene. Juz raz tak zrobit. Ledwo go
wyratowali. Jeden dla drugiego byt wszystkiem, za to, co przemarnili —
przyjacielem. Chocby najgtodniejszy, to po bratersku dzielit sie z towa-
rzyszem gtodniejszym kromkg chleba, ostatnim kieliszkiem, radoscia,
i strapieniem.

Totez teraz w takiem cierpieniu nie mogli go opusci¢. Uwieszali
sie zgodnie u ramion, sitg chcieli go osadzic.

— Olek nie réb tego. Kobiete se znajdziesz nie jedng. Zawsze
tak zrazu serce chce sie podrze¢, potem wezwyczaji sie. Kazdy but na
poczatku ciasny, piecze, rozchodzisz go i w sam raz jest.

W czasie szamotan Aleksander podart rekawy, ale odtracit ich,
wyszarpat sie z ich objec¢ i rzngt prosto przed siebie. Gromada ledwo
mogta nadazy¢. Na ostatku kiwat sie szewc i mruczat do przechod-
nidw, latarn, drzew, kamienic.

— To se wiedz bracie — nie zal ptaka¢ — kiedy oczy ma kto
obetrzec.

Po schodkach kilkanascie stopni w dot. Kamienie spekane, po-
trzaskane moze pulsami bezdomnych, ktérzy tutaj spali przez tyle nocy.
Opodal Sekwanna szumiata. Duchy latarn z mostu wstepowaly w smo-
liste wody i trwaty w giebinach, niby umarte kolory. Czasem po po-
powierzchni przemknat zbtgkany potysk, musnat niektére fale i roz-
jasnit jednostajnos¢. Pomiedzy drzewami powiew chodzit, pgtnik nie-
zmordowany szelescit, az oniemiat. Pusta noc i milczenie dalej kotysaty
sie na gateziach.

Teraz w mroku zamajaczyty zarysy stow, oséb, ruchéw, wypad-
kow. Bruk zarosty cieniami. Banda pijana mijata czochrajace sie, to
chrapigce sterty fachmanéw.

Marty nie znalezli.

Szukali, az pokitocili sie — tak byto, — nie tak byto. Przyskaki-
wali do siebie, z uporem pijackim, az w koncu zgodzli sie na jedno.

— Modbwie wam lezata...

Wedrowali tam i z powrotem. Przyszli az tutaj pod latarnie.

— Widzicie — z wody — tedy jg nie$li. — Znac------- droge. Sze-
reg z pochylonemi gtowami posuwat sie wzdtuz Scieszki, powoli, ostroz-
nie, bojac sie potraci¢, dotknaé, nadeptac.

— Za tym krzockiem jg potozyli. Juz ji nima. Sprzatneli. Niedzi-
wota. W miescie musi by¢ czysto — ino w ludziach moze by¢ petno
Swinstwa. — Olek — nie martw sie. Za darmo sprawig pogrzeb — za
co by¢ ty pochowat?

Milczeniem otoczyli pusty szmat zmoczonego bruku — ksztatt
cztowieka. Widac¢ byto, gdzie lezata glowa, gdzie rece, gdzie nogi. Zda-
watoby sie, ze ziemia pekia, pochtoneta ciato, a na bruku zostat niemy
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wizerunek, wyznaczony woda, Sciekajacg z tachéw utopionej, czy tez
Izami wyptakanemi przez serca kamieni pod obcasami ludzi.

— Co sie patrzyta? Byfa i niema jej. Jutro do stonka wyschng
kamienie i Sladu nie zostanie. Ot tyle — kamienie po $mierci diuzej
pamietajg niz ludzie. — Chodzta. Co tu — !?

Odwrécili sie ku obmurowaniu i zapatrzyli w Sekwanne.

— Ona dla nas grobem.

— No to co? — na 3$mietniku zdechna¢, czy na jedwabiach,
w szpitalu, czy w Senie — nie wszystko jedno?

Szumigce niebo piyneto w dwoéch brzegach — rzeka — czern
mocna, okapana roznorakiemi Swiattami. W giebinach tkwily stezale
smugi gwiazd, jakby rozlane tzy wykapaty z pod powiek Marty,
innych widczegoéw i zastygly na dnie.

Aleksander zajeknat w mroczng czelusc.
kot — To ja — to ja — we #zach jg utopitem, co przez zycie wypta-
ata.

Oderwali sie od tych miejsc i wracali zgodnie spleceni pod tawy,
pod $Sciany — cienie zycia — wizerunki przeklenstw.

— Kazdemu jednaki koniec — — Jej lepiej.

Przez bruki, po schodach, przez ulice poniesli widmo $mierci.

W ciszy rozleglty sie samotne dzwieki. Nie wida¢ byto cztowieka.
To noc, przejeta bolem ludzkim, ozywiona sercem cierpigcem—z 6cz
ciemnosci wyciskata czarng piesh za dusze zatraconej rzeki i za dusze
nieszczesliwych, ktérych w niej znalezli uciszenie.

Stary Wioch gra.

Na boku w oddali majaczyty Smiertelnie blade $ciany Notre Dame.
Nikt z tachmaniarzy nie spojrzat w tamtg strone. Wspaniata budowla

grzezta w mgtach rzeki, w dymach miasta, jakby wieczno-trwata le-
genda Swietosci w oparach zapomnienia,

(Krakow). Jan Wiktor

POPIELISKO.
Powiesc.
(ciag dalszy).

Il. Los chce inaczej.

Witold naginat catg site woli, aby z uwagg stuchac¢ lesnika i ze
zrozumieniem notowa¢, co mu dyktowat:

— Gdyby wielmozny pan zechciat p6js¢ na leSniczowke, magt-
bym stuzy¢ planami...

— Dzisiaj nie moge; musze wraca¢ do domu.

Lesniczy skionit sie w milczeniu. Narzymski spojrzat na zega-
rek. Byla dopiero dziesigta — i wilasciwie mogt jeszcze godzine zostac
na porebie, jednak wewnetrzna, nieuswiadomiona blizej podnieta na-
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glita go do powrotu. Nie chcac okaza¢ wahania, ani zmienia¢ przed
chwilg powzietej decyzji, odwigzat konia i, wsiadajgc, rzekt:

— Przyjade jutro; dowidzenia. —

Pusciwszy luzno cugle, Witold utongt we wiasnych myslach.
Ostatnia doba dostarczyta mu szeregu nowych wrazen, przerywajac
monotonny tryb zycia, jaki pedzit od kilku miesiecy. Mimo, iz w nocy
nie spal, czut sie rzezko, a nawet wesoto. Od chwili $mierci ojca nie
braklo mu trosk moralnych i klopotéw gospodarskich. Obecnie po
raz pierwszy poczut, ze ogarnia go przyjemna beztroska. W pewnym
momencie us$wiadomiwszy sobie, ze nuci co$ poétgtosem, rozesmiat
sie do siebie wesoto. Cieszyt sie poprostu, ze w domu ma goscia i ze
bedzie miat mite towarzystwo przy $niadaniu.

Przypomniat sobie list, jaki otrzymat pare tygodni temu, w kto-
rym pan Kazimierz proponowat mu swa siostrzenice, jako bibljote-
karke, przyczem wspomniat, ze Anka nie ma wiasnego domu, jesli
wiec bedzie mogta pracowa¢ na wsi i wsrdd przyjaciot, wptynie to
w pierwszym rzedzie dodatnio na jej zdrowie, a przytem pobyt pod
wspélnym dachem moze przynies¢ obydwojgu przewidziane i niespo-
dziewane korzysci. Witold doskonale pamietat, jak bardzo sie prze-
razit, przeczytawszy ostatnie stowa listu. Miatby wiec przyjag¢ miodg
panne do swego domu, i krepowac sie na kazdym kroku jej obecno-
Scig. A moze chcg go swata¢? Zgory czut uprzedzenie do tej obcej
osoby, ktora napewno zatrutaby mu spokdj. Juz w myslach widziat
jej pewnos¢ siebie, smiatos¢ | hatasliwg wesotos¢, tak popularng
u panien dzisiejszego pokroju.

Witold nie lubit niespodzianek i mial zawsze zalek przed nie-
znanem. Obecnie Anka nie byta mu juz obcg. Wspoélnie przezyte wra-
zenia ostatnich godzin sprawity, ze pragnat ja powita¢ w swym do-
mu, jako dawng i dobrg znajomg. Wydata mu sie nieSmiata, bezradna,
a temsamem potrzebujgca opieki.

Z niezadowoleniem zmarszczyt czoto, gdy przypomniat sobie,
jaka na list 6w postal odpowiedz, gdzie kategorycznie oferte pana
Kazimierza odrzucit.

Podobno Anka nie ma w Warszawie nikogo bliskiego, pomy-
Slat. Styszatl przytem, iz w jednym z listdw, pisanych do stryja, za-
znaczyta, ze jesli tutaj na wsi nie bedzie miata prawdziwego zajecia,
wroci wkrotce do Warszawy, aby na siebie pracowac. Witold przy-
pomniat sobie jej wczorajsze zmeczenie. Oczami wyobrazni, widziat
Anke, jak, po kilku tygodniach pobytu w Konarzycach, wraca do
miasta, aby utona¢ w tlumie, ciezko zdobywajgcym byt.

— A przeciez dom moj tak obszerny — pomyslat.

Roboty przytem w bibljotece znalaztoby sie na pare lat. Kilka
tysiecy nieskatalogowanych ksigzek i caty szereg rekopisow.

Uswiadomit sobie przytem, jakby mu byto mito, gdyby nie wra-
cat do pustego domu i miat z kim podzieli¢ swe mysli.

Jechat tak zamyslony, iz nie czut, jak galezie uderzaty go po
twarzy; nie spostrzegt tez, ze minagt las i zbliza sie do dworu. Oprzy-
tomniat, gdy kon zatrzymat sie przed gankiem.

W drzwiach stata Ulina.

— Gdzie panienka?

— A toz jej niema.
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— Jakto niema?

— Woyjechata, juz bedzie z p6t godziny. Namawiatem, zeby zo-
stata do obiadu, ale méwita, ze jej spieszno.

Witold bez stowa wszedt do wnetrza domu, rozejrzat sie tu
i tam, czy niema gdzie listu, lub chocby kilku stéw, skreslonych na
kartce, wreszcie zamknat sie w swym gabinecie, usiadt w fotelu i po-
czat rozmyslaé. Mimo, iz wmawial w siebie, ze nic sie wilasciwie nie
stato, ze wystarczy pojecha¢ do Konarzyc, aby sie z Ankg zobaczyc¢
i rozmowi¢, caty dobry nastréj, ktorym cieszyt sie od rana, rozwiat
sie gdzie$ bez $ladu.

Jedng z charakterystycznych cech Witolda byt brak szybkiej
decyzji, specjalnie jesli chodzito o sprawy, tyczace sie niego
samego. Kazdy projekt, w miare, jak w nim dojrzewat, wydawat mu
sie bez sensu. Zmieniat wtedy bez korica raz powziete postanowie-
nie, zanim zgodzit sie na ostateczng decyzje.

Tym razem jednak pragngt sprawe zatatwi¢ natychmiast. Dre-
czyla go mysl, iz nie wie, czy Anka zechce obja¢ projektowang
posade.

Uparta che¢, aby pracowata w jego domu, zrodzita sie w nim
nagle i nie dawata spokoju.

Poniewaz nie posiadat bliskiej rodziny, zastanawiat sie wiec nad
tern, ktorgby z dalekich krewnych zaprosi¢ do domu, na wypadek,
gdyby Anka nie zgodzita sie na pobyt bez towarzyszki. Chwilami
miat ochote kaza¢ zaprzega¢ konie i jecha¢ wslad za Ankg. Ogar-
neta go dziwna, nieprzeparta tesnota do ludzi. Miat wrazenie, ze
wraz z jej odjazdem odsuneli sie wszyscy od niego. Po namysle jed-
nak postanowit wyjazd do Konarzyc odtozy¢ do jutra.

Nazajutrz jednak, zamiast wyjecha¢, napisat do pana Kazimie-
rza, proszac, aby nie wspominat Ance o poprzednim liscie. O to
wiasnie chodzito mu najbardziej.

Z wielkim niepokojem oczekiwal na odpowiedz.. Po pierwsze
nie byt pewien, czy pan Kazimierz bedzie sobie obecnie zyczy¢, aby
po wyraznej przedtem odmowie, Anka objeta posade.

Nastepnie bat sie, ze stryjostwo rozmowili sie z nig szczerze
i wtajemniczyli w tres¢ poprzednio wystanego listu.

Przed wieczorem Witold otrzymat odpowiedz. Gorgczkowo ro-
zerwat koperte i czytat jednym tchem:

Drogi Chiopcze!

Po porozumieniu sie z zona, postanowiliSmy odpisa¢ Ci zupet-
nie szczerze. Co do mnie, kochatem i kocham Cie zawsze, jak syna.
Z ojcem Twym #gczyt mnie serdeczniejszy stosunek, niz czesto wigze
dwuch rodzonych braci. Jedynie dlatego zrodzita sie we mnie mysl,
aby Anka znalazta prace w Twym domu. Gdyby zechciata, mogtaby
u nas przebywac¢ dotad, dokad tylko miataby ochote bez zgota okres-
lonego terminu wyjazdu. Wiem jednak, ze nie zgodzi sie w tych wa-
runkach diugo pozosta¢ w Konarzycach. Dzisiejsze panny rwag sie do
samodzielnej pracy zarobkowej. Zresztg poczucie, ze si¢ jest samo-
wystarczalnym, bardzo wiele znaczy, a dagzenie do niego nalezy po-
czytywac za dodatnig ceche charakteru.
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Poniewaz u nas trudno o zajecie, za ktore moznaby pobierac
pewng sume pieniedzy, a na fikcje Anka sie nie zgodzi, pomys$latlem
sobie ,ze pracujgc w Twoim domu, odda¢ Ci moze cenne ustugi. Juz
ojciec Twdj nosit sie z zamiarem uporzadkowania swych ksigzek
i rekopiséw. Ty sam zresztg wspomniates mi niedawno o tern. Sadzi-
tem, ze lepiej bedzie, jesli Anka zostanie wsrdd nas, przyjaciot, niz
jesli tak mitoda i mato przygotowana do zycia, pojedzie do Warsza-
wy i tam sama borykac sie bedzie z losem.

Nie bede obecnie tego ukrywat, ze w giebi serca nositem sie
z utajong mysla, iz jesliby sie okazato, ze wasze charaktery pasuja
do siebie, ze wzajemnie sie rozumiecie, umiecie spotem pracowac

i wreszcie — co najwazniejsze — ze serca wasze bijg dla siebie
wzajem, potaczycie sie weziem dozgonnym. Napisatem Ci szczerze
moje najgtebsze mysli i projekty, nie zas obmyslony plan dziatania.

Nie obawiaj sie: nie wspomnimy Ance o istnieniu Twego poprzed-
niego listu. O tym drugim rowniez z nig teraz rozmawiaé nie bedzie-
my, chyba, Zze zaszlaby specjalna potrzeba. Niechaj obecnie spokojnie
wypoczywa i 0 nic sie nie troszczy.

Ciesze sie bardzo, ze Twoje dazenie do samotnosci, tak nieod-
powiednie dla Twego wieku i usposobienia, byto kwestjg tylko chwi-
lowego nastroju, wywotanego nieszczesciem, jakie przezytes. Odwie-
dzaj nas jak najczesciej. Nie bedziesz czut przykrej pustki w domu,
a przytem zapoznasz sie blizej z Ankg i wtedy raz jeszcze zdecydu-
jesz o jej pobycie w swym domu. —

Pozdrawiamy Cie obydwoje serdecznie.
Kazimierz.
Cigg dalszy nastgpi.

Zofja Koskowa.

PIJACKA SALOMONOWA KRADZIEZ | SALOMONOWA
KARA.

Przypowies¢ wiejska.

Dziato sie we wsi Machowie, ze pijak wzigt worek, poszedt
w pole kras¢ kapuste i z drwin, czy ze strachu przed grzechem, od-
rzynat nozem gtowki kapusty i rachowatl gtosno 1, 2, 3, 4, 5 6,
a ,,siodmej nie kradnij*; potem znowu zaczynat od 1 do 6 i kladt wre
worek — skoro juz peilny worek naktadt i zatozyt na siebie, zaszedt
mu droge wiasciciel kapusty, ktory stat ukryty za wierzbg i styszat
i widziat te rozumne usprawiedliwienia ztodzieja pijaka. Ztapat pija-
ka za ozydle i patg bit, a rachowat 1, 2, 3, 4, potem wotat: ,,pigte nie
zabijaj“ i zaczynat na nowo ! do 4, a pigte patg omijat.

Pijak — ztodziej nie mogt zcierpie¢ boélu, wiec prosit i blagat, ze
juz nigdy wiecej nie bedzie kradt — jednak wiasciciel kapusty nie
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puscit go, ale wyrachowat gtéwki kapusty i tyle tez palek oddat na
to tylko, azeby pijak nie drwit i nie przekrecal dziesieciorga przy-
kazan Bozych.

(Machowi. Wojciecl) Wigcek.

Z PSYCHOLOGJI ALKOHOLIZMU.
Dr. F. Kiinkel, Berlin.
(w/g. Die Alkoholfrage I. 1931 r.).

Ii

Alkoholizm stanowi tylko cze$¢ psychiki cztowieka, a jest przy-
tem tak silnie zwigzany z resztg, iz wyodrebnienie jego zagadnien, ja-
ko catosci, nie da sie pomys$le¢ bez zmiany catoksztattu psychicznego.
W kazdym poszczegolnym wypadku nalezy ustali¢, jaki zachodzi
stosunek miedzy cechami charakteru danego osobnika, a natogiem.
Wazne jest przytem, w jakim stopniu alkoholizm dang jednostke opa-
nowat — i jakiego rodzaju powstanie luka, jesli sie natdg usunie. O ile
dziatanie alkoholu na charakter cziowielka bywa zgota rézne, o tyle
punkt wyjscia natogu, wyptywajacy z podniecenia psychicznego, jakie
daje alkohol, jest zawsze jednaki.

Wiemy, ze najzdolniejszy cziowiek po wypiciu kilku kieliszkow
wina, nie bedzie mogt sprawnie nawlec igly, nie utrzyma réwnowagi na
waskiej kiadce i wogdle nie wykona zadnego zadania, iktére wymaga
koordynacji i jasnej Swiadomosci. Nie tyle interesuje nas przytem
fizyczna strona tego zagadnienia, ile raczej psychiczna. Zatrucie alko-
holem, nawet najmniejszego stopnia, przeszkadza w zaobserwowaniu
subtelnych szczegdtéw, zamracza Swiadomos$é, ostania mglg ostre i wy-
razne kontury i pozwala dostrzega¢ tylko ogo6lne wiasciwosci. Ten
psychologiczny stan rzeczy mozna dostrzec we wszystkich niemal wy-
padkach odurzenia alkoholowego.

Dla pewnego rodzaju charakteréw, dziatanie alkoholu na psy-
chike ma specjalne znaczenie — mianowicie dla ludzi uczuciowych
i wrazliwych, Iktorzy wsrod alkoholikow stanowig dos¢ duzy odsetek;
ich system nerwowy jest delikatniejszy, organizm reaguje szybciej
i wydajniej, a przytem duchowa wrazliwo$¢ jest odpowiednio zaostrzo-
na. Zdarza sie, ze drobny fragment listu, niedostrzegalny dla innych,
zdolny jest uczuciowca urazi¢, lub uszczesliwi¢. Dzieki swej wrazli-
wosci, przezywa on wiecej i czesto z trudem sie godzi z istniejagcym
stanem rzeczy; cierpi przytem wiecej od innych, lecz jednocze$nie zy-
wiej umie odczuwacé chwile szczesliwe.

Z pomiedzy sposobdw, jakich chwyta sie uczuciowiec, azeby
przeciwstawic¢ sie ciezkim prébom zycia, na pierwszem miejscu nalezy
wymieni¢ sztuke; ekstaza twoérczosci artystycznej, zapomnienie o Swie-
cie w okresie tworzenia — czesto staje sie deskg ratunku. Nie
wszystkim jednak ws$réd ludzi  wrazliwych danem jest dojs¢ do
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artyzmu; wiekszos¢ ucieka sie do $rodkéw mniej warto$ciowych,
ulega np. fantastycznym zludzeniom, manji wielkosci i t, p.

Najczestszym jednak $rodkiem zaradczym na bolaczki zycia sg
natogi, wsrod ktorych czotowe miejsce zajmuje alkoholizm. By¢ mo-
ze, iz tutaj nalezy szukaC zwigzku miedzy artyzmem, a pijanstwem,
ktore tak czesto idg ze sobg w parze.

Geneza zbytniej uczuciowosci i wrazliwosci bierze zazwyczaj po-
czatek w trzech réznych przyczynach:

1) w specjalnym systemie wychowawczym (stosowanym np.
w domach szlacheckich),

2) w czestych schorzeniach w wieku dzieciecym (np. trudnosci
w odzywianiu),

3) w dziedzicznosci po chorych rodzicach (syfilis, alkoholizm).

Nalezy nadmieni¢, iz miedzy uczuciowcem, a cztowiekiem mato
wrazliwym istnieje caly szereg typow przejsciowych.

I

Jesli przyjmiemy, ze dwaj rozni psychicznie ludzie, o jakich po-
wyzej byta mowa, stojg w obliczu jednego i itego samego, a zarazem
trudnego, zadania — uczuciowiec o wiele wyrazniej wyczuje niebez-
pieczenstwo, a tem samem przedsiewziecie wyda mu sie trudniejsze;
instynktownie przytem obawia sie niepowodzenia, ktore bolesniej od-
czuwa, niz inni. Jesli przytem dany osobnik wychowany byt w nad-
miernej pieczotowitosci i troskliwosci, nie umie zmagaé sie z zyciem
i popadajgc czesto w stan anormalnej nieSmiatosci, nie ma nalezytej
energji do wykonania czynu; pogrgza <sig przytem czesto w specjalne
stany psychiczne i, aby wymija¢ trudnosci, jakie nastrecza zycie, ucie-
ka sie do alkoholu, szukajagc w nim zrédta energji. W ludowym je-
zyku nazywa sie to, ze ,,dodaje sobie animuszu“.

Odurzony alkoholem ma ostoniete jakby mgta zbyt wyrazne za-
rysy myslowe i przytepiwszy wrazliwosé, zaciera jednocze$nie kon-
tury niebezpieczenstwa, przez co fatwiej idzie mu naprzeciw. Dodatni
wynik przedsiewziecia jest jednaik wtedy w jednakowym stopniu za-
grozony, tak jak w chwilach zbytniego przewrazliwionego zaleku. Na-
lezy sobie przytem uswiadomié, ze role alkoholu moze zastgpi¢ eksta-
za entuzjazmu, odurzenie sie wzniostemi stowami lub gniewem, fana-
tyzm, lub zmystowa zadza.

Jesli chodzi o powodzenie przedsiewziecia, trudno orzec, ktory
z wyzej wymienionych typéw ma lepsze dane zwyciestwa: wrazliwi
widzg niebezpieczenstwo wyraznie, lecz brak im odpowiedniej odwagi;
przecietni za$ majg jej dos¢; lecz zamato subtelnie rozrézniajg mozliwe
od niewykonalnego. Bezwatpienia najtatwiej osiagnaé zwyciestwo,
jesli wrazliwos¢ pierwszych tgczy sie z odwagg drugich. Ucieczka jed-
nak pod skrzydita alkoholu zapobiega tej syntezie, przyczem korzys¢
systemu alkoholowego jest Scisle subjektywna, objektywna za$ jego
szkodliwos¢ predzej czy pozniej zawsze sie wykaze. Odwaga, jakiej
nam potrzeba do czynu, nie moze by¢ odwaga alkoholika, lecz umystu
zupetnie trzezwego, ktéry bez odurzenia — a z porywem, bez ztudzen —
a z entuzjazmem idzie naprzeciw, $wiadom odpowiedzialnosci i nie-
bezpieczenstwa; niestety, wsrod mrowia ttumu ludzkiego czesto spoty-
kamy typy, ktore niestae ng taka wedréwka.
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Komu raz i drugi uda sie przy pomocy alkoholu unikng¢ niebez-
pieczenstwa, a raczej bezposredniej z niem stycznosci, ten traci odpor-
nos$¢ i coraz trudniej mu bedzie walczy¢ z losem. Zte przyzwyczajenie,
aby ,,dodawac¢ sobie animuszu“ albo ,,zala¢ robaka“ sprawia, iz czto-
wiek jest coraz mniej przystosowany do zetkniecia sie z niepowodze-
niem 1 przy kazdej sposobnosci coraz czesciej ucieka sie do alkoholu,
Proces ten nazywamy zmniejszaniem sie napiecia oporu.

Miedzy tem, co posiadamy, a tern — co- chcielibySmy osiggnac,
istnieje zazwyczaj dos¢ duza rozbiezno$¢. Sa w nas naturalne bodzce,
dzieki ktorym wytrzymujemy to, co daje nam rzeczywisto$¢ z nadziejg
dojscia do upragnionego celu. Alkohol owe bodzce rozluznia
i sprzyja panoszeniu sie uczucia obojetnosci.

Ten, ktéry w alkoholizmie szuka ukojenia, nie bedzie miat dos¢
woli, aby usung¢ istote niepowodzen, lecz biernie pozwoli sie nies¢ fali
losu, im bardziej byt uczuciowy, tembardziej staje sie podniecony i po-
pedliwy. Mimo pozornej uprzejmosci i sentymentu, jaki czesto ogar-
nia natogowego alkoholika, zwykle pod jowialng powierzchownoscia
czajg sie nagle porywy gniewu i rozpaczliwy bunt urazonej mitosci
wiasnej. W podobnych wypadkach wytrzymato$¢ i odpornos¢, jaka
jest potrzebna do zmagania sie z losem staje sie rowna zeru. Alkoholik
nie moze wykona¢ wydajnie zadnei powazniejszej pracy; nie jest tez
zdolny, bez podniety alkoholu, przyja¢ na swe barki drobnych prze-
ciwnosci, jakie mu stwarza zycie. Jesli wtedy niema dostepu do trun-
ku, rozgoryczenie swoje wytadowywa w atakach pasjonalnego gniewu.

tatwo réwniez zrozumieé przyczyny upijania sie w chwilach ra-
dosci i szczescia. Wydawacby sie mogto, ze cztowiek szczesliwy nie
ma potrzeby uciekac sie do podniety alkoholowej. Jesli jednak glebigj
zastanowimy sie na tem, to przyczyne Znajdziemy: cztowiek szczesliwy
znajduje sie w nowej dla siebie sytuacji. Dokad dazyt do osiggniecia
celu, zycie Jego byto tresciwe. Z chwilg, gdy cel zostat osiggniety,
wytworzyta sie luka; szuka wtedy sposobu, aby jg wypetnié¢, a, idac pc
linji najmniejszego oporu — znajduje alkohol.

W lecznictwie alkoholikéw decyduje moment, w ktorym pacjent,
wypuszczony z pod opieki lekarza, zaczyna iS¢ przez zycie o wiasnych
sitach. Jezeli wtedy nie zalamie swych postanowien, mozna go na-
zwaé wyleczonym. Dazeniem lekarza jest zwiekszenie odpornosci,'
a przytem wpojenie w alkoholika zasady odpowiedzialnosci za swe czy-
ny. Niezawsze jednak cel zostaje osiagniety, poniewaz alkoholicy zbyt
licza na opieke lekarza i chetnie uwalniajg sie od odpowiedzialnosci.
Czeste nawroty d-0 natogu wyleczonych alkoholikéw dowodzg, iz pro-
ces odradzania odpornosci nie byt jeszcze ukonczony.

Wolno przetozyt: Maksymiljan Herwicl).
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LIST KRAKOWSKI.
Krakoéw, we wrzesniu.

Od czasu poprzedniego Listu uptyneto kilka miesiecy. Nietylko
dlatego, ze to byt wakacyjny okres lata i nieobecnosci w Krakowie
mnostwo 0sOb  zainteresowanych, ,, Trzezwos¢“ krakowska napozor
zamarta. Powody byly wazniejsze, dla ktérych dziatalnosci jej nie byto
wida¢ na zewnatrz od czasu urzgdzenia w Krakowie imponujacego Kur-
su 10-dniowego ma wiosne. Oto Prezydjum musialo na szereg miesiecy
odda¢ wszystek czas i calg energje wielkiej sprawie: organizuje na
ogromng skale ogoélnopolski Kongres jubileuszowy w Krakowie, na paz-
dziernik, a mato kto zdawac sobie moze sprawe, jak dalece absorbujg
organizatoréw takiego przedsiewziecia prace przygotowawcze, ciggna-
ce sie miesigcami. Zaréowno brak srodkéw, jak pomocy w ludziach, ro-
bote utrudnia, a w dodatku tym razem przeszkadzaty i letnie urlopy
wiasnie tych osob, z ktéremi trzeba byto koniecznie przeprowadzac
gestg korespodnecje i liczne odbywa¢ konferencje osobiste. A trzeba
dodac, ze poza tg setkg referatéw na Kongresie pazdziernikowym, ktore
wyszczegolnia program, pertraktacje toczyty sie z innymi jeszcze refe-
rentami, w liczbie kilkudziesieciu osoéb, ktérym réznorodne poszkody
uniemozliwity wziecie udziatu w Kongresie.

Drugg imprezg ktorej przygotowanie zabrato rowniez mnostwo
czasu kierownikowi krakowskiego Okregu ,,Trzezwosci“, bylo przyje-
cie Miedzynarodowego Kongresu Kolejowcoéw-abstynentow. Odbywat
on sie w P.olsce w potowie czerwca pod protektoratem ministra Kiihna.
z udziatem stukilkudziesieciu przedstawicieli kilkunastu narodowosci.
Znajdowali sie miedzy nimi bardzo wybitni dziatacze spoteczni. Z kaz-
dego panstwa, na Zjezdzie reprezentowanego, byt prezes organizacji
abstynenckiej kolejowcéw, byli tez wysocy przedstawiciele wiadz ko-
munikacyjnych danego kraju. Jako oficjalny delegat kolei austrjackich
byt naczelny lekarz z Wiednia, dr. Bekes; wsrod przeszto 30 delegatéw
czeskich — znakomity psychrjata dr. Simsa; p. Parup z Danji reprezento-
wat caty Zwigzek skandynawski; wycieczke blisko 40 gosci z Francji
prowadzit dyrektor departamentu inz. Bolle; ws$rdd przeszto 30 Rumu-
néw byli tez generatowie Manulescu i Negreanu, stojacy na czele wiel-
kich organizacyj spotecznych; koleje rumunskie reprezentowat inz. Con-
stamtinescu; wegierskie ministerjum komunikacji dr. Czia, lekarza na-
czelny z Budapesztu; podobnie jak jugostowianskie dr. Dobrodolac,
lekarz naczelny z Belgradu; z Holandji dyr. dep. inz. Brandt.

Na czele calej wycieczki zagranicznych gosci stat, jako prezes
Miedzynarodowego Zwigzku Kolejowcow Abstynentow p. Karol Weber
z Zurychu. Jego zyczliwosci dla kolejowcow naszych nalezy zawdzie-
cza¢, ze zdecydowal, by Kongres ich trwat w Polsce caly tydzien, co
byto bardzo dla nas korzystne ze wzgledéw propagandowych, uczestni-
cy bowiem Zjazdu sg przewaznie bywalcami statymi kongreséw kolejo-
wych i co rok bawig w innej stolicy europejskiej. Ta okoliczno$¢ byta
tez wazng przy organizacji ich Zjazdu w naszym kraju, trzeba im byto
bowiem pokazac¢ tylko takie rzeczy w Polsce, ktore w poréwnaniu
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z osobliwosciami innych ziem, juz im znanych, mogty jeszcze wywrzeé
na gosciach korzystne wrazenie, lub im nawet zaimponowaé. Program
utozyto sie w ten sposob, ze na punkt zborny dla uczestnikéw Kongresu
wybrato sie Krakdw i zatrzymato sie gosci na trzy dni na terenie kra-
kowskiej Dyrekcji Kolejowej, w ktoérej obrebie poza skarbami kultural-
nemi i zabytkami dziejowemi w samym Krakowie, mozna im bylo po-
kaza¢ takie osobliwosci, jak swiaowej stawy Saliny w Wieliczce, jak
Tatry i Pienimy, nie méwigc juz o nowoczesnym cudzie techniki w ro-
dzaju Moscie, poczem dopiero wyprawito sie ich do Warszawy na witas-
ciwe obrady kongresowe, skad mogli jeszcze wybra¢ sie w Poznanskie,
na Pomorze, czy do Wilna.

Organizowato ten Kongres Miedzynarodowy na terenie Polski
prezydjum Abstynenckiej Ligi Kolejowcéw, a przygotowaniem dlan
gruntu w Krakowie, gdzie u wstepu do naszej 'Rzeczypospolitej najbar-
dziej zalezato na dobrem wrazeniu odniesionem przez obcych gosci,
przygotowato Prezydjum Krakowskiego Okregu ,, Trzezwosci, powo-
tawszy do zycia specjalny komitet pod wodzg dyrektora Kolei inz. Bob-
kowskiego, oraz komitet honorowy z miejscowymi dostojnikami na
czele. Zorganizowanie tej catej krakowskiej czesci Miedzynarodowego
Kongresu Kolejowcow Abstynentdw kosztowato mndstwo pracy i czasu,
ale zaiste sie optacito, wypadto bowiem wszystko jak najlepiej, ku nad-
zwyczajnemu zadowoleniu wybrednych gosci. Zjezdzali oni pociggami
nocnemi z zagranicy i po mocy w hotelach, zgromadzili sie rano w tak
osobliwym zabytku Sredniowiecza, jedynym w Europie, jakim jest Bar-
bakan przed Brama Florjanska. Tu imieniem polskich organizacyj prze-
ciwalkoholowych powitat r6znojezyczng rzesze gosci prezes Kazimierz
Kalinowski w te stowa:

Panie i Panowie! Jako przewodniczacy Komitetu, przy-
gotowujgcego w Krakowie Polski Kongres Przeciwalkoho-
lowy, a zarazem jako prezes Polskiego Towarzystwa Walki
z Alkoholizmem ,, Trzezwos$c¢“, zwigzanego organizacyjnie
z Abstynencka Ligg Kolejowcow, ktora wiasnie sprowadzita
do nas tylu mitych gosci, mam zaszczyt u progu Polski,
a w starych bramach krélewskiego Krakowa, powita¢ brat-
nig rzesze abstynentow z catej Europy serdecznem zycze-
niem. by ich Kongres, na ziemiach naszej Rzeczypospolitej
odbyty, pod protektoratem polskiego Rzadu, magt pomysinie
posung¢ sprawe najskuteczniejszego zapobiegania katastro-
fom kolejowym, przez trzezwe zycie pracownikéw komu-
nikacji.

Au nom des organisations antialcooliques polonaises je
Vous salue affectueusement, Mesdames et Messieurs: soyez
les bienvenus parmi nous.

Po przemowieniu dokonano kilku zdje¢ fotograficznych na ar-
chaicznem tle stylowego wnetrza Barbakanu i wiasnie jedng z takich
grup pamigtkowych reprodukujemy. Przez szereg godzin oprowadzano
gosci po Krakowie, gdzie entuzjazmowali sie wszystkiem, a najwiecej
oczywiscie zamkiem ng Wawelu. Co chwilg zwracali sie obcy turysei
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do swych przewodnikéw z wyrazami zdumienia, dlaczego oni tam na
szerokim Swiecie nie styszeli nic o tern wszystkiem, czem Polska moze
sie poszczycic.

A cb6z za zachwyty byly w podziemiach Wieliczki, dokad poje-
chali po Swietnym obiedzie, wydanym w siedzibie Zjednoczenia Kole-
jowcow Polskich przez Komitet dla zagranicznych kolegow, ktorych
powitat dyrektor kolei inzynier Aleksander Bobkowski. Wieczo-
rem prezydjum miasta Krakowa w stylowym patacu Wielkopolskich, za-
stepujgcym Ratusz, wydato raut, ktdrym bardzo goscinnie podejmowato
zagranicznych abstynentow.

Nastepny dzien spedzili oni w Tatrach, podziwiali Morskie Oko,
wieczorem w Zakopanem zainteresowali sie folklorem naszych gorali,
a wreszcie trzeciego dnia poznali Pieniny, gdzie odbyli emocjonujacg
przejazdzke na tratwach przez stynny przetom Dunajca. Tu Szwajcarzy
mawiali, ze majg Alpy, ale Pienin nie majg. Wycieczki dwudniowe w pol-
skie goéry, przy cudnej pogodzie, przeplatane oczywiscie bankietami na
stacjach kolejowych, zorganizowane precyzyjnie przez Komitet (przy-
czem wspomniec€ trzeba prace ptk. Augustyna, ktdremu pomagat na tym
terenie p. Hubczenko), wypadty doskonale tak ze goscie z Okregu kra-
kowskiego, w ktorym jeszcze i o Moscice zawadzili, wywiezli wrazenie
jak najlepsze, a w ich imieniu kilkakrotnie i prezes Weber, i Van der
Horst, stojacy na czele organizacyj anglosaskich, podobnie jak k erow-
nicy grup francuskiej i rumunskiej, zapewniali nas na odjezdnem z Kra-
kowa do Warszawy, zeSmy ich przyjeciem i tem, cosmy im dali poznac¢,
poprostu oczarowali. Z tem odjezdzali goscie na drugg cze$¢ pobytu
w Polsce, a ta juz nie nalezy do Listy krakowskiego. Tam kierowat przy-
jeciem kolegéw zagranicznych inz. Marjan Kukla, jako prezes polskiej
Abstynenckiej Ligi Kolejowcow.

Swoj.

ZJAZD DELEGATOW KOL TOWARZYSTWA
»TRZEZWOSC«

SPRAWOZDANIE.

W dniach 24 i 25 maja 1931 r. odbyt sie Zjazd Delegatéw Kot
Towarzystwa ,,Trzezwos¢“, na ktory przybyli delegaci dwudziestu
kilku Kot. Zjazd rozpoczat sie nabozenstwem w Katedrze $w. Jana;
msze Sw. przed wielkim ottarzem odprawit na intencje Zjazdu, przy-
byty umysinie w tym celu ze Lwowa, ks. prof. dr. Jan Ciemniewski,
przeméwienie Jego, wygtoszone od ottarza po nabozenstwie, poda-
lisSmy wyzej.

Nastepnie w nowym pieknym lokalu Towarzystwa w Rynku Sta-
rego Miasta rozpoczety sie obrady, ktére zagait Prezes Zarzadu Giéw-
nego T-wa ,, Trzezwosc¢” dr. Zajgczkowski, witajgc gosci i przybytych
ze wszystkich stron Polski delegatéw. Na wniosek p. dr. Zajgczkow-
skiego wybrane zostatlo Prezydjum Zjazdu: na przewodniczacego
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Zjazdu powotano p. Kazimierza Kalinowskiego z Krakowa, na czion-
kow Prezydjum — p. sen. Nocznickiego, p. sen. Wiacka, ks. prof. dr.
Ciemniewskiego, prof. dr. Daszynska-Golinska, p. Kazimiere Wolska,
kierowniczke szkoty, p. dr. A. Kuropatwinskiego z Drohiczyna, p. dr.
St. Skalskiego, Naczelnika Wydziatu Zdrowia w Wojewddztwie +0dz-
kiem, p. Zofje Guerquin z N.O.K., p. sen. Aleksandra lzyckiego, inspek-
tora Braulinskiego, inz. Kukle, Prezesa Abstynenckiej Ligi Kolejow-
cow, pos. Irene Kosmowska, dr. H. Zajgczkowskiego i red. J. Szyman-
skiego. Po objeciu przewodnictwa p. Prezes Kalinowski odczytat
projekt regulaminu obrad Zjazdu, ktory zostat jednomysinie przyjety
i udzielit gtosu p. red. Szymanskiemu, ktory jako sekretarz Zarzadu
Gtownego ztozyt sprawozdanie z dziatalnosci Zarzadu za ubiegly spra-
wozdawczy okres czasu (styczen 1929 — maj 1931). Na poczatku
p. red. Szymanski poswiecit gorgce stowa wspomnienia zmartemu
cztonkowi Zarzadu Glownego, $. p. Jozefowi Zaleskiemu, podnoszgc
wielkie Jego zastugi wobec T-wa, oddanie sie naszej sprawie i kry-
sztalowg czystos¢ Jego charakteru, a nastepnie zmartym wybitnym
dziataczom na polu walki z alkoholizmem w Polsce: §. p. prof. dr.
B. Dybowskiemu, §. p. dr. Otto, $. p. prof. dr. J. Piltzowi i zmartemu
niedawno $. p. prof. dr. Karolowi Kleckiemu; pamie¢ Zmartych uczcili
zebrani przez powstanie.

Najwiekszg troska i pracg Zarzadu Gitéwnego byla sprawa obro-
ny ustawy przeciwalkoholowej — przez caly okres sprawozdawczy
nieustannie atakowanej w Sejmie. Niestety, ustawy nie udato sie ura-
towaé, a tylko mozna bylo osiggnag¢ pewne poprawki w niektorych
artykutach i to dzieki interwencji osobistej poszczegdlnych cztonkow
Zarzadu Gtéwnego. )

Niejednokrotnie inteiwenjowat Zarz. Gt u wiladz naczelnych
w sprawie wykonywania ustawy przeciwalkoholowej.

Obok ustawicznej troski o uratowanie ustawy, przezywalisSmy ciggte
trudnosci z powodu braku statlego doptywu sSrodkéw, umozliwiajgcych
normalng prace. W zwigzku z tym brakiem dostatecznych i statych
dotacyj dla T-wa, zmuszeni byliSmy w diugiej potowie roku 1930 zwi-
na¢ ruchomg wystawe przeciwalkoholowa T-wa, ktdra oddawata nie-
ocenione ustugi w dziele propagandy naszej idei w catym kraju, na-
tomiast przy najwiekszym wysitku udato sie utrzymac¢ pismo, cho¢
w nieco zmniejszonym zakresie — i tu mamy do zgnotowania rzecz
wysoce pomysing, ze miesiecznik nasz zostat uznany za urzedowy
organ Abstynenckiej Ligi Kolejowcow, organizacji tak nam bliskiej,
ktérej rozwojowi w miare moznosci staraliSmy sie dopomdc od po-
czatku jej powstania; roéwniez za rzecz nader pomyslng uwaza¢ nale-
lezy powstanie z inicjatywy Zarzadu Gt Wydzialu Kobiecego nasze-
go T-wa, a to z tego wzgledu, ze dotychczas niema w Polsce ani jed-
nej kobiecej organizacji przeciwalkoholowej. Natomiast usitowania na-
sze w kierunku zatozenia abstynenckiej organizacji lekarzy, lub mito-
dziezy akademickiej nie zostaty uwieniczone pomys$inym skutkiem.
Dotkliwg trudno$¢ w mozliwosci rozwoju szerszej dziatalnosci sta-
nowit brak odpowiedniego lokalu — musieliSmy sie gniezdzi¢ w nie-
odpowiednim pokoju, albo niemal katem w mieszkaniu prywatnem;
obecnie dzieki prawdziwie obywatelskiemu stanowisku p. sen. lzyckie-
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go otrzymalismy ten wspaniaty lokal, w ktérym obradujemy i ktory,
jak mamy nadzieje, da mozno$¢ rozwiniecia istotnie zywszej i owocnej
dziatalnosci — w pierwszym rzedzie zakladamy tu skiadnice wydaw-
nictw nie tylko przeciwalkoholowych, ale i wogdle z zakresu higjeny
spotecznej oraz ma tu powsta¢ w przysztosci biuro posrednictwa pra-
cy dla poszukujgcych jej abstynentdw. Zywy i czynny udziat bralismy
w organizacji Kurséw Alkohotogji w Warszawie i, Krakowie,, oraz
w pracach przygotowawczych do Kongresu Wilenskiego; staraliSmy
sie dalej zawigza¢ i podtrzymac¢ kontakt z prasg oraz z organizacjami
spotecznemi, ktére w programie swe; pracy uwzgledniajg punkt wal-
ki z alkoholizmem.

Ciezki cios, jaki spotkat sprawe naszg przez unicestwienie usta-
wy przeciwalkoholowej, wydat tez i dodatnie skutki; zwrécit uwage
spoteczenstwa na doniosto$¢ zagadnienia walki z alkoholizmem i tern
sie ttomaczy fakt, ze zwiaszcza w ostatnich miesigcach zaczela wzra-
sta¢ liczba nowopowstajagcych Kot naszego T-wa; gdy w listopadzie
r. 1929 byto ich 15, obecnie liczba ta jest przeszto dwukrotnie wigksza,
gdyz Kot tych mamy 35. W wytworzonych obecnie warunkach naj-
pilniejszem i najwiekszem naszem zadaniem jest sprawa organizacji
T-wa i troska o zaktadanie jaknajwiekszej liczby nowych Kot

Wreszcie w imieniu Zarzadu Gtownego przedstawit p. Szyman-
ski wniosek w sprawie wyboru cztonkéw honorowych T-wa, zazna-
czajac, ze przy uktadaniu listy osob, ktérym mianoby nada¢ zaszczytng
godnos$¢ cztonka honorowego, kierowat sie Zarzad Gl zasada, ze za
podstawe do kwalifikacji nalezy przyjg¢ prace na polu walki z alko-
holizmem conajmniej 20-letnig. — Propozycja Zarzagdu Gt. zostata przy-
jeta jednomysinie wsrdd oklaskow i wyrazéw uznania. Cztonkami ho-
norowymi T-wa wybrano: ks. prof. Jana Ciemniewskiego ze Lwowa,
dyrektora Bronistawa Duchowicza (Lwow), ks. Mieczystawa Kuzno-
wicza (Krakoéw), prof. dr. Zofje Daszynska-Golinska, b. sedziego S. N.
Jakuba Glassa, ks. pratata Kazimierza Niesiotowskiego z Pleszewa,
dr. Stanistawa Skalskiego z todzi, prof. dr. Pawila Gantkowskiego
i prof. dr. Eugenjusza Piaseckiego z Poznania, b. sen. Tomasza Nocz-
nickiego, b. sen. Wojciecha Wiacka z Machowa i dr. Karola Zaleskie-
go z Sanoka.

Obecnym na sali cztonkom honorowym: ks. Ciemniewskiemu,
prof. Daszynskiej-Golinskiej, Dr. Skalskiemu, sen. Nocznickiemu i sen.
Wigckowi urzadzono serdeczng i gorgcg owacje.

Zaznaczy¢ nalezy, ze T-wo nasze, istniejgc juz od lat 12-tu, po
raz pierwszy dokonato wyboru cztonkéw honorowych.

Po sprawozdaniu Komisji Rewizyjnej, nastgpita przerwa i roz-
poczeta sie uroczystos¢ poswiecenia i otwarcia nowego lokalu T-wa,
Sktadnicy wydawnictw przeciwalkoholowych i higjeny spotecznej.
Na uroczystos¢ te przybyli liczni przedstawiciele wiadz i organizacyj
spotecznych. Prezes T-wa dr. Zajgczkowski powitat serdecznie'przy-
bytych, zwracajgc sie z wyrazami szczegOlnej podzieki do przedsta-
wiciela Departamentu Stuzby Zdrowia M. S. Wewn. dr. Kowalczew-
skiego, Naczelnika Wydziatlu Higjeny Spotecznej w tymze Departa-
mencie. P. dr. Kowalczewski przemoéwit, podkreslajgc w odpowiedzi
niezmiennie przychylne stanowisko Departamentu do akcji T-wa, zmie-
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rzajagcej do zwalczania wielkiej kleski spotecznej alkoholizmu. Aktu
poswiecenia dokonat ks. prof. dr. Ciemniewski, ktéry nastepnie prze-
mowit do zebranych. Bezpos$rednio po uroczystosci poswiecenia od-
byto sie posiedzenie Komitetu Organizacyjnego X Polskiego Kon-
gresu Przeciwalkoholowego w Krakowie.

Po przerwie obiadowej rozpoczety sie dalsze obrady Zjazdu:
a mianowicie p. prof. dr. Lewicki w imieniu Zarzadu Gt referowat
proponowane przez Zarzad zmiany statutu, zmiany te idg w kierunku
usprawnienia dziatalnosci T-wa; propozycje te wywotaty diuzszg dy-
skusje. Zmiany zostaty uchwalone.

Sprawozdanie kasowe ztozyt p. Aleksander lzycki. Na wniosek
p. Letniowskiego, ztozony w im. Komisji Rewizyjnej, Zjazd jedno-
mysinie uchwalit absolutorjum Zarzadowi Gt

Nastepnie delegaci poszczegoélnych Kot skiadali sprawozdania
z ich dziatalnosci — niektére Kota, jak Krakowskie, Porzeckie, Ostro-
wieckie, Wioctawskie, Jarostawskie, Kozienickie, Mokotowskie, An-
nopolskie i Kowelskie, wykazaly istotnie szerszg dziatalnos¢. Po-
mysinie rozwija sie nowopowstale Koto w Chetmie. Obszerne spra-
wozdania z dziatalnosci Kot podamy w nastepnych numerach.

Ze wzgledu na to, ze p. dr. Skalski nie mdgt pozosta¢ do dnia
nastepnego, referat swoj p. t.: ,,Nasze zadania w walce z alkoholizmem,
a zmieniona ustawa przeciwalkoholowa", wygtosit péznym wieczo-
rem, gdyz o godz. 8-ej. Referat ten wywotal wielkie zaintereso-
wanie, czego dowodem byta ozywiona dyskusja, w ktérej m. in. zabrat
glos p. red. Szymanski, podnoszac niezbedng koniecznos¢ jaknaj-
szybszego zatozenia $ci$le abstynenckiej organizacji przeciwalkoholo-
wej lekarzy polskich. Z powodu spoznionej pory dalszy ciag dyskusji
zostat przeniesiony na dzien nastepny. W dniu tym odbyt sie o godz.
9-¢j rano odczyt p. Pawla Letniowskiego, Prezesa Kola T-wa ,,Trzez-
wos¢" w Jarostawiu, p. t.: ,,Jak ozywic¢ naszg prace w Kotach T-wa
»Trzezwos¢". Nad odczytem tym, jak réwniez nad odczytem z dnia
poprzedniego p. dr. Skalskiego i nad przeméwieniem p. red. Szyman-
skiego w sprawie Zwigzku Lekarzy Abstynentéw rozwinela sie bar-
dzo ozywiona dyskusja, ktéra bez przerwy trwata do godz. 3 i pot po
potudniu, a wiec przeszto 5 i p6t godzin; w najwiekszem zaintereso-
waniu dyskutowano nad sposobami walki z alkoholizmem. Koniecz-
nos¢ wyjazdu do domow, oraz chec¢ spedzenia jeszcze kilku chwil ra-
zem, podczas wspolnego obiadu, zmusita do przerwania dyskusji.

W miejsce cztonkdw Zarzadu Glownego wylosowanych, zmar-
tych oraz tych, ktdrzy ustgpili podczas ubiegtej kadencji, wybrani zo-
stali pp.: dr. Flenryk Zajgczkowski, ks. pratat Wincenty Balul, Pe-
lagja Restorffowa, dr. Jurjewiczéwna, Zofja Koskowa, inz. Kukla i red.

Szymanski.
Zarzad Gléwny wybral nastepny skiad Prezydjum: Prezes —
Dr. Henryk Zajgczkowski, Wiceprezesi — Kazimierz Kalinowski i prof.

Dr. Jozef Lewicki, Sekretarz — red. Jan Szymanski, Skarbnik — sen.

Aleksander Izycki.

Nastepnie dokonano wyboru Rady Nadzorczej, Komisji Rewi-
zyjnej i Sadu Honorowego.

Rada Nadzorcza: ks. prof. Dr. Jan Ciemniewski, prof.
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Dr. Z. Daszynska-Golinska, Dr. Jozef Kowalczewski, Nacz. Wydz.
w Dep. St Zdr. sen. J. Szebeko, M. Moczydtowska-Niekraszowa, sen.
W. Wiacek, prof. Dr. T. Janiszewski, Dyr. Dr. K. Jasielewicz, Dr. Cz.
Wroczynski, Nacz. Wydz. Zdr. Magistr. m. Warszawy, P. Letniowski,
Prezes Oddz. T-wa ,, Trzezwos¢* w Jarostawiu, Dr. St. Skalski, Nacz.
Wydz. Zdr. Woj. todzkiego, ks. |. Kabtukow.

Komisja Rewizyjna: Dyr. Dr. St. Deresz, Dr. St. Styput-
kowski, B. Ghuchowski, kier, szkoty.

Sad Honorowy: Jakub Glass, b. Sedzia Sadu Najw., Dr. Ku-
lejewska, Dyr. Vorbrodt, sen. Nocznicki, poset Swigtkowski.

W dyskusji brali udziat m. in.: Dr. Kuropatwinski, Dr. Leszkie-
wicz, Dr. Zajgczkowski, Dr. Skokowska-Rudolfowa, red. J. Szyman-
ski, Dr. Cudny, Dr. Kulejewska, Dr. Skalski, insp. Braulinski, prezes
Letniowski, ks. I. Kablukéw, sen. lzyckil Prezes Kalinowski, prof. Le-
wicki, ks. prof. Ciemniewski, Z. Koskowa, sen. Wigcek, p. Bak, p.
Swida, Jan Reytan. Telegramy z zyczeniami nadestali: p. Jakub Glass
i ks. kanonik Czastka z Rzeszowa.

Zjazd wystat telegram z podziekowaniem za utworzenie wago-
nu - wystawy przeciwalkoholowej do P. Ministra Komunikacji inz.
Kiihna, oraz do p. Dyrektora Departamentu Stuzby Zdrowia M. S.
Wewn. dr. Piestrzynskiego z podzigkowaniem za delegowanie swego
przedstawiciela na Zjazd i z prosbg o dalsze popieranie dziatalnosci
Towarzystwa.

Przebieg Zjazdu, sprawozdania przedstawicieli Kot, wysoce ozy-
wiona dyskusja, $wiadczg wymownie o trwaltym rozwoju naszej organi-
zacji, pomimo bardzo trudnych warunkéw, obecnie przezywanych.

Zamykajac Zjazd, Prezes jego, p. Kalinowski, podkreslit niezmier-
nie powazny przebieg obrad Zjazdu, wielkie zainteresowanie obec-
nych obradami, wysoki poziom dyskusji, przejecie sie doniostosca za-
dan T-wa, konczac, ztozyt szczegdlne podziekowanie p. sen. lzyckie-
mu za ofiare w oddaniu tak odpowiedniego lokalu T-wu i p. red. Szy-
manskiemu za organizacje Zjazdu.

X. JUBILEUSZOWY KONGRES PRZECIWALKOHOLOWY
odbedzie sie w Krakowie w dn. 11—13.X, 1931.
POD PROTEKTORATEM

PANA PREZYDENTA RZECZYPOSPOLITEJ

Do numeru niniejszego dotgczamy program Kongresu — nie po-
dajemy wiec szczeg6tow. Zaznaczamy tylko, ze Kongres nosi¢ bedzie
szczegolnie uroczysty charakter, jako jubileuszowy — X-ty Polski Kon-
gres Przeciwalkoholowy.

Wszyscy uczestnicy Kongresu korzysta¢ bedg w drodze powrot-
nej ze znizek kolejowych.

Informacyj udzielajag: W Warszawie Sekretarjat Komitetu Orga-
nizacyjnego, ul. Zérawia 21 m. 28 (od g. 5 do 6), tel. 826-21, w Krakowie,
Sekretarjat miejscowego Komit. Org.: ul. Jabtonowskich 22, tel. 167-77.
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MIEDZYNARODOWY KONGRES KOLEJOWCOW
PRZECIWNIKOW ALKOHOLU

Pod protektoratem p. Ministra Komunikacji inz. A, Kiihna odbyt
sie w Polsce w diniach 15 — 20 czerwca b. r. W umieszczonym wyzej
.Liscie krakowskim" podaliSmy opis przebiegu tego Kongresu w Kra-
kowie i Tatrach.

Sprawozdanie z obrad Kongresu w Warszawie podamy w na-
stepnym numerze.

POLSKIE KONGRESY PRZECIWALKOHOLOWE

| Zjazd Abstynentéw Polskich odbyt sie dn. 10 lipca 1904 r. we Lwowie.
Przewodniczacymi Zjazdu byli: Ks. W. Biela, Dr. M. Maciejowski, M. Stgczkowa.
Sekretarzem Szczesny Turowski. Byt ito faktycznie Zjazd delegatéw kot T-wa'
,»Eleuterja”. Obrady zagait Prezes T-wa Prof. Dr. Benedykt Dybowski. Skiadali
sprawozdania delegaci Koét, poczem wygtoszono 4 referaty: p. Tabaczynski: ..Bez-
wzgledna wstrzemiezliwos$é, jako warunek odrodzenia narodowego®, p. W. Brom-
berger: ,Kilka stbw o s$rodkach prawnych przeciw alkoholizmowi u nas"; Dr. Z
Daszynska-Golinska: ,,Dlaczego jesteSmy abstynentami?"; p. Szczesny Turowski:
»Wpltyw alkoholu na wydajnos$¢ pracy umystowej i fizycznej",

Il Zjazd odbyt sie w Krakowie 3—4.VI. 1905. Gidéwna organizatorkg jego
byta p. Dr. Z Daszynska-Golinska. Referatow zgtoszono juz 10. Istote Zjazdu
stanowito réwniez Walne Zgromadzenie delegatéw oddziatéw Tow. ,Eleuterji'. —
Prezydjum Zjazdu stanowili: prof. Jan Piltz, ks. Niesiotowski, G. Giedrogi, Dr. Z. Da-
szynska-Golinska; sekretarzowali: Antoni Wojciechowski i Szczesny Turowski.

Il Zjazd — z nazwa ,Illl Polski Kongres Przeciwalkoholowy" odbyt sie we
Lwowie w dn. 5—7 lipca 1912. — Byt to wielki Kongres, ktory zgromadzit
licznych uczestnikéw ze wszystkich 3-ch zaboréw. Protektorami Kongresu byli:
Prezydent m. Lwowa i Rektor Uniwersytetu. Kongres udal sie Swietnie, byt
istotnie ,,epokowym wypadkiem w dziejach polskiego ruchu abstynenckiego™. A na-
brat on. tego znaczenia z powodu udzialu w nim poraz pierwszy przedstawicieli
wihadz, delegatéw obu éwczesnych wszechnic polskich (prof. Piltz i prof. Popielski).
Niezatarte wrazenie sprawito natchnione przemowienie ks. biskupa Bandurskie-
go. Referatbw zgloszono — 16. (Referat wstepny wygtosit ks. K, Niesiotowski
z Pleszewa). Przewodniczacym Kongresu byt dr. P. Gantkowski.

Po woijnie powszechnej zebrat sie IV. Kongres w pazdzierniku 1919 r. w War-
szawie, pod protektoratem Naczelnika Panstwa, Jo6zefa Pitsudskiego, pod honoro-
wa prezesurg Ministra Zdr. Publ. Dr. T. Janiszewskiego. Referatéw zgtoszono 14;
wstepne wygtosili: postanka M. Moczydtowska i ks. Dr. Jan Ciemniewski. Zjazd
odbyt sie z inicjatywy T-wa ,,Trzezwos¢", a gtéwnym jego celem bylo, poparcie akcji
w sprawie ustawy przeciwalkoholowej na terenie Sejmu, prowadzonej przez p. Mo-
czydtowska. Cel osiggniety zostat w zupetnosci, gdyz Kongres udat sie w catej pehi.
Przewodniczyli: ks. K. Niesiotowski, Jakub Glass Prok. S. Najw, i ks. dr. J. Ciem-
niewskt.
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V. Kongres miat miejsce w r. 1922 w Poznaniu, pod protektoratem J. Em-
Ks. Kardynata Prymasa Dalbora. Brat w nim udziat Min. ,Zdr. Ptibl. Dr. W. Chodzko.
Referatow 15. Grano sztuke Parviego. ,,Knajpa".

VI. Kongres zwotany byt do Katowic (25—27.1X. 1925 r.) pod protektoratem
J. E. Ks. Bisk. Hlonda i wojewody Bilskiego. Po raz pierwszy wzigt udziat w Polskim
Kongresie wybitny przedstawiciel miedzynarodowego ru;hu przeciwalkoholowego Dr
Hercod, Dyrektor Miedzynarodowego biura do walki z alkoholizmem w Lozannie-
Przewodniczyt prof. Gantkowski. W teatrze miejskim grano (Swietnie) ,,Knajpe",
Parviego. Referatéw zgtoszono 24.

VII. Kongres odbyt sie w Warszawie. Pod protektoratem p. Prezydenta Rze-
czypospolitej (13—14.XI. 1927), 12 referatéw. Uczestnikéw 480. Przewodniczacy
prof. Gantkowski. W wyd. ,,Walka z Alkoholizmem™, jako zeszyt XIV—XVII, ukazato
sie stenograficzne sprawozdanie z tego Kongresu ze wszystkiemi referatami. Na Kon-
gresie tym po raz pierwszy obradowata Se-kcja Kolejowa.

VIIl. Kongres — w Lublinie {8—9.XII 1928): Pod protektoratem P. Prezyden-
ta Rzeczypospolitj. Przewodniczyt prof. Gantkowski. 21 referatow (z ktérych 10
ukazato sie N. XVII—XXI ,Walki z Alkoholizmem™).

IX. Kongres — w W.ilnie (7—8.XIl.). Pod protektoratem Pana Prezydenta
Rzeczypospolitej. 42 referaty. Przewodniczyt prof. Gantkowski. Msze $w. na
intencje Kongresu odprawit J. E. Ks. Arcybiskup Jatbrzykowski, kazanie wygtosit
ks. Biskup Bandurski. Gzes$¢ referatow ukaze sie obecnie w N. XXIV ,Walki z al-
koholizmem"”. W Kongresie wzieli udziat: prof. Dr. Puuse.pp z Dorpatu, Dyr. Her-
cod z Lozanny i Doc. Ernits z Dorpatu, wszyscy wygtosili referaty. — Po raz
pierwszy obradowata sekcja wojskowa.

CKOLNIK MINIST. SPR. WEWN,

MINISTERSTWO Warszawa, dn. 1 czerwca 1931 r.
SPRAW WEWNETRZNYCH

Nr. AP. 4846/1.
W sprawie nowej ustawy OKOLNIK Nr. 93.
przeciwalkoholowej. P. P. Wojewodow
(wszystkich z wyjatkiem p. wojewo-
dy Slaskiego) i P. Komisarza Rzadu m. st.
Warszawy.

W Dzienniku Ustaw R. P. zostanie ogtoszony w najblizszym ¥zasie
tekst nowej ustawy o0 ograniczeniach w sprzedazy, podawaniu i spozyciu
napojow alkoholowych.

W zwigzku z powyzszem zechce Pan Wojewoda (P. Komisarz Rza-
du) poleci¢ podlegtym sobie urzedom dokiadne zapoznanie sie z jej posta-
nowieniami jak réwniez $ciste jej przestrzeganie.

Jednocze$nie Ministerstwo Spraw Wewnetrznych podaje  ponizej
gtéwniejsze roéznice, jakie ustawa przeciwalkoholowa wprowadza w sto-
sunku do dotychczas obowigzujacych przepiséw, oraz ogdélne wytyczne,
jakiemi witadze administracji ogolnej winny sie kierowaé przy jej wyko-
nywaniu.

') Ogtoszony zostat w Dz. U. Nr. 51 z dn. 3.VIL. 31 .
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W odréznieniu od ustawy z dnia 23.4.1920 r., o ograniczeniach
w sprzedazy napojéw alkoholowych (Dz. U. R. P. Nr. 37, poz. 210), ogra-
niczajacej liczbe miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych w stosunku do
liczby ludnosci, nowa ustawa ustala $ciéle liczbg tych miejsc na 20.000.
Rozdziat tej liczby na poszczegélne wojewddztwa zostanie dokonany
w drodze rozporzadzenia Ministra Skarbu i Ministra Spraw Wewnetrznych.

W najblizszym czasie po ogtoszeniu nowej ustawy zostang przeka-
zane P. P. Wojewodom I[(P Komisarzowi Rzadu) w drodze rozporzadzenia
uprawnienia, przyznane Min. Spr. Wewn. w punkcie f. art. 4, a zezwala-
jace na zakaz sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych w miejscach
lub rejonach w wypadkach, gdy wymaga¢ tego bedzie bezpieczenstwo,
i spokdj publiczny. Ministerstwo poleca korzysta¢ z ‘'tych uprawnien i za-
kazywac sprzedazy napojéw alkoholowych m. in. w dni $wiateczne w go-
dzinach od 14-e¢j do 18-ej w wypadkach, gdy w danych miejscowosciach,
zwiaszcza wiejskich, odprawiane sg stale w tym czasie nabozenstwa, gro-
madzace liczniejsze rzesze wiernych.

Ministerstwo zaznacza, ze sprzedaz i podawanie napojow alkoholo-
wych w dni niedzielne i $wigteczne na podstawie nowej ustawy zakazane
jest jedynie od godziny 6-tej do godziny 14-ej. Ministerstwo podkresla
z naciskiem, ze ograniczenie to winno by¢ SciSle przestrzegane, a wiadze
administracji .0og6lnej oraz podlegte im organa winny z catg surowoscig
przestrzegaé, aby zadne odchylenie w tym kierunku nie miaty miejsca.

Ograniczenia dotychczasowe co do odlegtosci punktéw sprzedazy
z wyszynkiem od miejsc na specjalne cele przeznaczonych, ulegajg rozsze-
rzeniu przez zakaz wydawania ikoncesyj na punkty, znajdujace sie w od-
legtosci krétszej niz 100 metréw od zaktadéw naukowych i wychowaw-
czych oraz cmentarzy {art. 5). Nastepnie nowa ustawa sprawe te traktuje
jednolicie we wszystkich miejscowosciach, uchylajac dotychczasowe roéz-
nice co do odlegtosci powyzszych, jakie obowigzywaty w miastach, na
wsi i t. d., wymagajac wszedzie conajmniej 100 metrowej odlegtosci punk-
tu sprzedazy i wyszynku od miejsc w artykule 5-ym wyliczonych.

Sprawe glosowan powszechnych, dotyczacych wprowadzenia za-
kazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie poszcze-
g6lnych gmin, reguluje art. 6 ustawy. Ministerstwo zwraca uwage na ust.
5 i 6 tego artykulu, ktére nadzér nad gtosowaniami oddajg w rece wiadz
administracji ogolnej. Sposob przeprowadzenia gtosowania okreslony be-
dzie w rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Ministra Skarbu.
Wobec réznicy pomiedzy dotychczas obowigzujgcemi przepisami, z nowa
ustawg nalezy z uwagi na ito, ze gminy, ktére zgodnie z art. 25 nowo-
obowigzujacej ustawy winny w ciggu 6-ciu miesiecy podda¢ rewizji po-
przednie uchwaty, by gminy te nie wyznaczaty terminéw ponownych gto-
sowan przed wygtoszeniem wymienionego rozporzadzenia. Ponowne rewi-
zyjne glosowanie, jako oparte na obowigzku ustawowym, nastapi na skutek
zwyktego zarzadzenia zarzgdu gminy, przyczem postanowienia ustepu 2 i 10
art. 6-go nie majag w tym przypadku zastosowania.

Dotychczasowy bezwzgledny zakaz sprzedazy napojow alkoholo-
wych nieletnim (do 21 lat), uczniom wszelkiego rodzaju szkot, oraz za wy-
konang prace i pod zastaw zostat utrzymany i rozszerzony przez wprowa-
dzenie nowego zakazu sprzedazy napojow alkoholowych wzamian za



202

zboze Ilub inne wytwory gospodarstwa wiejskiego (art. 8). Ministerstwo
zwraca Uwage na art. 13, upowazniajacy wiadze administracyjne do suro-
wego karania winnych naruszenia, jak réwniez i usitowania naruszenia po-
wyzszych ograniczen; z uprawnien tych wiadze administracyjne powinny
w catej rozciagtosci korzystac.

Ustawa wprowadza nowy przepis (,art. 12) dotyczacy odpowiedzialno-
éci oséb trzecich za przebywanie w lokalu z wyszynkiem po godzinie praw-
nie przepisanej, ora>z odpowiedzialnosci gospodarza za zezwolenie gos$ciom
na przebywanie w itym czasie w swym lokalu. Gospodarz lokalu odpowia-
da poza tern za brak dozoru lub inne niedbalstwo, ktére doprowadzito do
popetnienia przez kogokolwiek jednego z przestepstw w ustawie prze-
widzianych (art. 15), jak réwniez za rozmys$lne nieprzeciwdziatanie po-
petnieniu itych przestepstw (ant. 14). Zarzadzajacy lokalem odpowiada na-
rowili z gospodarzem (Jart. 17).

Orzecznictwo o wykroczeniach, w ustawie przewidzianych, uregulo-
wane zostatlo jednolicie na terenie catego panstwa przez przekazanie go
wiadzom administracyjnym, upada zatem w tych sprawach dotychczasowa
wiasciwos¢ sadéw na terenie b. dzielnicy pruskiej.

Traci réwniez wazno$¢ przepisu, ustalajacy 5-cioletnie przedawnienie
co do wykroczen przeciw ustawie przeciwalkoholowej. Poniewaz nowa
ustawa wogble nie wspomina o przedawnieniu, obowigzuje zatem pod itym
wzgledem przepis ogoélny, wyrazony w art. 58 rozporzadzenia o postepo-
waniu karno - administracyjnem z dnia 22 marca 1928 r.

Ministerstwo zwraca uwage na art. 19, ktéry w przeciwienstwie do
dotychczas obowigzujacych przepiséw upowaznia jedynie wiadze skarbo-
we do cofniecia w porozumieniu z powiatowa wiadzg administracji ogélnej
koncesji na sprzedaz napojoéw alkoholowych z jednoczesnem orzeczeniem
0 niezdolnosci do uzyskania nowej (na pewien czas lub na state). Mini-
sterstwo zaznacza, iz z upowaznienia 'tego winny wiadze korzysta¢ mozli-
wie rygorystycznie, pozostawiajac koncesje tylko w wyjgtkowych na
szczegoblne uwzglednienie zastugujacych wypadkach.

Art. 22 ustawy, 'odpowiadajacy dawnemu art. 11, przewiduje powota-
nie specjalnych organéw kolegialnych. Do czasu powotania tych organéw
dziataja wydziaty wojewddzkie i powiatowe, przewidziane w rozporza-
dzeniu Rady Ministréow z dn. 29 sierpna 1928 r. (Dz. U. R. P. Nr. SlI,
poz. 708).

Ministerstwo raz jeszcze zaznacza, ze przywigzywaé¢ bedzie duzg
wage do Scistego przestrzegania przepisbw ustawy przeciwalkoholowej
i prosi Pana Wojewode (IP. Komisarza Rzadu) o osobiste zajecie sie ta
sprawg, oraz o wydanie zarzadzen co do $cistego wykonywania upraw-
nien, jakie ustawa udziela wiadzom administracyjnym i surowego karania
wszelkich wykroczen tej ustawy.

Jednoczes$nie uchyla sie okoélnik: Nr. 397 z I1L.XII. 1920 r.; Nr. 108
z 31.X. 1921 r.: okdlnik Min. Zdrowia Publ. z 25.VI11.1922 r.: Nr. 133 z 18.IX.
1922 r., Nr. ZH 110 z 7.1. 1925 r.: Nr. 244 z 7.XI1.1928 r. (Zb. zarz. M,
S. Wewn. str. 8 — 11, poz. 1, 2, 4, 5 6, 9).

(—) Stamirowski
Podsekretarz Stanu.
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ABSTYNENCKA LIGA KOLEJOWCOW

ZARZAD GLOWINY
ABSTYNENCKA LIGA KOLEJOWCOW Lwow, 3 sierpnia 1931 r.

KOMUNIKAT Nr. 16.

Do Wszystkich Zarzadéw Okregéow i Kot ALK.

W dniach od 11 do 13 pazdziernika b. r. odbedzie sie w Krakowie Ogélno-
polski Kongres Przeciwalkoholowy. Zwazywszy, ze stary Wawelski Gréd iest naj-
bardziej uduchowionym miastem Polski w ktérym od wiekéw skupia sie $wiat gte-
bokiej nauki i wiedzy, nie ulega watpliwosci, iz Kongres Krakowski poziomem
swych obrad doréwna duchowi naszych prac i wniesie do nich nowy pierwiastek
wiary w zwyciestwo, wiongcy ze starych, przebrzmiatych stawag muréw Wawelu.
Chcac utrzymaé¢ dotychczasowa tradycje prac Ligi, oraz na podstawie § 7 ust.
statutu ALK. mamy zaszczyt zwota¢ do Krakowa na czas Kongresu Doroczny Zjazd
Delegatéow Okregowych, Zjazd Prezeséw Kot, Zarzad Gléwny, oraz Giéwng Ko-
misje Rewizyjng, celem dokonania posiedzen, kontrolowania dotychczasowych wy-

Przeto na kongres Krakowski winni przyby¢ bezwarunkowo wszyscy Prezesi
Kot ALK. w mysl § 7 ust. 4 statutu Ligi winno kazde koto delegowaé¢ po jednym
cztonku na kazde 50 cztonkéw kota. Nazwiska delegatéw, ktérzy beda reprezen-
towa¢ opinje i dazenia koét, nalezy poda¢ do wiadomosci Zarzadu Giéwnego pod
adresem Lwoéw, Warsztaty Gt, inz. M. Kukla do dnia 15 sierpnia r. b., by mozna
zawczasu wystgpi¢ do M. K. o udzielenie im urlopéw i biletéw kolejowych. Po-
nadto kazdy delegat otrzyma od Zarzadu Giéwnego specjalng legitymacje, upraw-
niajacg do gtosowania na Zjezdzie delegatow okregowych. Poszczegélne kota win-
ne odby¢ zebrania, na ktérych, po omowieniu spraw Ligi, nalezy wybra¢ delega-
tbw na omawiany Zjazd, oraz uchwali¢ rezolucje na Zjazd Delegatow Okregowych.
Rezolucje te nalezy natychmiast zakomunikowac¢ pisemnie Zarzadowi Giéwnemu
(pod moim adresem do Lwowa).

Uchwaty, powziete na powyzej oméwionych zebraniach, winny byé dezydera-
tem, ktérego przeprowadzenie bytoby zadaniem delegatéw na Zjazd, za$ dla Zarzadu
Gtéwnego, winny by¢ wytyczng dalszej pracy i rozwoju ALK.

Delegatem na Zjazd D.O. moze by¢ tylko czynny czionek Ligi, delegaci, pra-
womocnie wybrani i zatwierdzeni przez Zarzad Giéwny, otrzymaja zwrot kosztéw
podrézy.

Szczegbtowy program i porzadek dzienny obrad podamy w nastepnych ko-
munikatach.

Aby uswietni¢ obrady kongresu, pragnie Zarzad Giéwny zaprosi¢ na nie de-
legatéw zwigzkéw zagranicznych, szczegélnie Rumunji i Czechostowacji.

W zalgczeniu przesyta sie wykaz ilosci delegatéw, przypadajacych na kazde
Kolo, wedle ewidencji Zarzadu Gtéwnego, ustalonej na podstawie przystanych de-
klaracyj i jedynie prawomocnej.

Z abstynenckiem pozdrowieniem, za Zarzad Gtéwny,

Inz. M. Kukla, Prezes.
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MINISTERSTWO KOMUNIKACII
DEPARTAMENT RUCHU
Nr. Dz. 1V/2/5616/31
Okoélnikowe sprawy. Objazd wago-
nu ,,Abstynensckiej Ligi Kolejow-
jowcow", serji Asx m. 180.

DO WSZYSTKICH DYREKCYJ OKREGOWYCH KOLEI PANSTWOWYCH.

Ministerstwo Komunikacji, pragnac utatwi¢ walke iz alkoholem i innemi
chorobami spotecznymi, udzielito Zarzadowi Gitéwnemu Abstynenckiej Ligi Koie-
jowcoéw wagon serji Asx m. 180 dla urzadzenia w nim ruchomej wystawy przeciw-
alkoholowej.

Wagon ten, oznaczony napisem , Abstynencka Liga Kolejowcéw, wagon d'a
walki z alkoholizmem i innemi chorobami spotecznemi”, przydziela sie na stale
Dyrekcji Okregowej Kolei Panstwowych we Lwowie.

Wagon — wystawa objezdza¢ bedzie wszystkie linje P.K.P.( zatrzymujac sie
na stacjach dla urzadzania wystawy bezptatnej i odczytéw propagandowych trzez-
wosci i zasady higjeny spotecznej, wygtaszanych przez P.P. Lekary rejonowych
P.K.P. i wybitnych dziatagczy przeciwalkoholowych.

Ministerstwo Komunikacji zastrzega przytem, ze odczyty i pokazy ekspo-
natbw na obszarze kolejowym moga sie odbywac¢ wytacznie tylko dla pracowni-
kéw P KjP., dla ludnosci za$ obcej pokazy te i odczyty moga by¢ w danym razie
czynione poza obszarem kolejowym.

Program objadu Zarzad Abstynenckiej Ligi Kolejowcéw bedzie zgtaszat kazdo-
razowo D.O.K.P. we Lwowie, ktéra w porozumieniu z zainteresowanemi Dyrekcjami,
wydawacé bedzie stosowne zarzadzenia tak co do przeprowadzania wagonu, jak
i tez jego postoju na wiekszych stacjach.

Dyrekcja poleca utatwia¢ pracownikom kolejowym wszystkich gatezi stuzby
branie udzialu w powyzszych odczytach i pokazach.

Wagon nalezy przeprowadza¢ pociggami, ustalonemi z programem zatwier-
dzonym przez Dyrekcje Lwowska, uzgodnionym z Dyrekcjami za okazaniem bile-
tow klasy dowolnej wedtug ilosci jadacych oséb.

Wagon ten nie moze stuzy¢ osobom, ktére nie sg pracownikami kolejowymi
za kwatere na stacjach postoju.

Djety konwojowego wagonu powinien w danym razie pokry¢ Zarzad Gl
Abstynenedkiej Ligi Kolejowcow.

Za Dyrektora Departamentu:
Podpis nieczytelny.
Warszawa, dnia 8.VIII. 1931 r.

Do Nr. niniejszego dotacza sie: 1) Program X Polskiego Kongresu Przeciw-
alkoholowego, 2) Broszura p. Jana Tyszkowslkiego ,,Rozmowa przy Kieliszku“ z rys.
K. Mackiewicza i 3) Tre$¢ rocznika , Trzezwosci" za r. 1930.

Niemierne trudnosci finansowe, spowodowaty przerwe w wydawnictwie i unie-
mozliwity wydanie N. w czerwcu — w o0znaczonym terminie.

Zwracamy sie do wszystkich zwolennikéw walki z alkoholizmem, do wszyst-
kich przyjaciot i zwolennikow naszych o poparcie materjalne.

Rozpowszechniajcie ,, Trzezwos¢"! Jednajcie nowych cztonkéw T-wal
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PROFESOR FOREL W SPRAWIE ALKOHOLIZMU.

»,Dopiero z upadkiem alkoholizmu ludzko$¢ moze -osiggna¢ przysztos$¢ szcze-
$liwsza. Do tego celu potrzebny jest udziat czynny wszystkich umystéw wyzszych,
przedewszystkiem miodziezy akademickiej, ktéra przedstawia kapitat intelektualny
przysztosci.

Arystokracjg przysztosci -jest arystokracja inteligencji - poczucia moralnego,
czyli pracy intelektualnej, altruistycznej, i wy, panowie studenci, jestescie ludzmi,
z ktérych ona powinna wyjs¢ i utrzymac sie".

,»Abstynencja nie powinna by¢ bozyszczem, pochtaniajgcem wytacznie nasz
umyst, lecz -tylko $rodkiem wyjscia z j»'upiego potozenia, $rodkiem osiggniecia
wzniostego ideatu”.

,.Doswiadczenie wskazato, ze poétsrodki nie prowadzag do niczego. Umiarko-
wanie nie utrzyma sie. Czynione sg piekne postanowienia, ktére koncza sie zawsze
pijanstwem réznego stopnia™.

,.Bieda i nedza spoteczna sg bardzo rzadko rodzicami pijaistwa — one sag ra-
czej dzieémi -tego ostatniego, przynajmniej u nas. Juz wielka pora, aby zaprzestano
powtarza¢ -ten gruby btad, ktéry kaze bra¢ skutek za przyczyne".

»Wolnos$¢ picia tworzy niewole cziowieka".

,Jednem stowem umiarkowane uzywanie alkoholu, odkad weszto w zwyczaj,
prowadzi bezwarunkowo d-0 naduzywania, a to na mocy fatalnego wptywu alkoholu
na nature ludzka i wiasciwosci ttejze™.

»Wielkie niebezpieczenstwo monopolu tkwi gtéwnie w fakcie, ze dostarcza
panstwu pieniedzy, na ktére ministrowie sg zawsze chciwi".

...,Zawigzano u nas na wzor zagranicy trzy stowarzyszenia an-tyalkoholi-
stbw, oparte na zasadzie zupetnej wstrzemiezliwosci od trunkéw wyskokowych.
Dziatalno$¢ tych stowarzyszen jest jeszcze za krétka, by mozna byto doktadnie
i sprawiedliwie skutki jej ocenié. Z dotychczasowych ich dziejéow, ,to jedno tylko
widaé, ze nie rozbudzity one w szerszych kotach publicznosci szczerego zainte-
resowania ste alkoholizmem i jego zwalczaniem, ze nie wzrastajg liczebnie -tak, jak
stowarzyszenia zagraniczne, ktére coraz szersze kota ludnosci organizacjg swa obej-
muja, ze stowem nie znalazty w spoteczenstwie silniejszego oddzwieku. Nie sa-
dze, by gtébwna przyczyna -tego zjawiska lezata w samych stowarzyszeniach, w ich
wewnetrznej -organizacji, a mysle, ze szuka¢ jej raczej nalezy poza stowarzyszenia-
mi, w naturze i usposobieniu samego spoteczenstwa. Wszelkie wogéle stowarzysze-
nia, szczeg6lnie za$ stowarzyzenia o tle moralnem, ktérych cztonkowie dazg do
wewnetrznego doskonalenia sie, zawigzujg sie u réznych narodéw z rozmaitg ta-
twosciag; do$¢ liczne w Wielkiej Brytanji, stowarzyszenia takie znajdujg grunt juz
znacznie mniej podatny u narodéw romanskich. Dobrowolne krepowanie sie ustawa
stowarzyszenia S$wieckiego o celach idealnych, majgcego na swych czionkéw wy-
wiera¢ wplyw umoralniatjgcy, nie przypada do usposobienia narodu, o -tak wybu-
jatym indywidualizmie, jak nasz"...

Prof. Dr. Karol Kiecki, (r. 1904).
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PRZEGLAD PRASY

Jak cie widzg — tak pisza... , Tygodnik 111" podaje za ,Czasem" krakow-

skim wiadomos$¢ o korespondencji z Warszawy w ,,Berliner Tageblacie” — sg tam
takie kwiatki: ,,Polacy oddajg sie bezustannie nadmiernemu jedzeniu i piciu, pija
ciggle ,,czystg“.. Otwarcie nowej jadtodajni np. Adrji wywotuje w calej Warszawie

dziecinng rado$¢, w cien postawito to nawet sprawe korytarza“

Czy jednak zbyt czeste publiczne objawy ,,podgazowania™ na ulicach stolicy
nie dajg pewnych podstaw do ztosliwosci obcych? | czyz mozna bardzo gniewac
sie na ,,.Szwaba", gdy ,Swiat" w Nr. z dnia 8.VIIl. 31 r. w artykule ,,Coctail i ogér-
ki" wali bez zenady taka oto wesotg, dowcipnag tyrade:

,»Polak umie pi¢! | zaden Polak nie wstydzi sie, ze pi¢ po-
trafi. Wrecz przeciwnie, dumny jest, ze ma mocng gtowe, gdy idzie
0 picie*.

| dziwi¢ sie potem, .ze obcy niezbyt pochlebnie o nas pisza.

Mtodziez w walce z pijanstwem. Gdy starsi cocktailujg sie z takim zapatem,
.Kierownik Stowarzyszen Mtitodziezy" w art. ,,Do walki z pijanstwem" p. Oleksego
nawotuje miodziez, nalezacg do Koétek abstynenckich Stéw Mtiodziezy Pol. do wal-
ki z alkoholizmem i do obrony idei zakazu w gminach, gdzie byt on przeprowadzony
na podstawie plebiscytéw, a gdzie obecnie w mysl nowych przepiséw ma sie odby¢
ponowne gtosowanie. Czytamy tam m. i.

,,Dotychczas Stowarzyszenia Miodziezy Polskiej, $wiadome tego, ze alkohol
jest przyczyna ruiny szczescia i dobrobytu wielu rodzin, konsekwentnie w oparciu
o dawng ustawe dazylty do zmniejszenia ilosci wyszynkéw, zwilaszcza na wsi, two-
rzac na ich miejscu kulturalno-o$wiatowe instytucje w postaci doméw ludowych,
parafjalnych i ognisk wiasnych. — Mamy nadzieje, ze wobec nowej ustawy obronig
S. M. P. swdéj dorobek na polu abstynencji, a naweit zwiekszg go na przyszto$¢, gdyz
cztonkowie S. M. P. sg w wiekszosci petnoletni, wielu z nich bierze czynny udziat
w zarzadach gmin, wiec od nich powinna wychodzi¢ inicjatywa w kierunku zwal-
czania alkoholizmu®.

~-Robotnik™ w Nr. 311 z dn. 4.IX. 31 dat artykut P. t. ,Tez... polityka!” kto-
ry, czytajac, mimowoli przeciera sie oczy, czytamy tam bowiem, ze dyrekcja mono-
polu spirytusowego miata przeznaczy¢ na reklame woddki swojej ,,drobna” sumke
200.003 zt.! To tez ,,Robotnik™ konczy swe wywody nastepujacemi stowami:

,.Gdy 'djziesigtki nedzarzy odbieraja sobie zycie, gdy codziennie przychodza
wiadomosci o bankructwach i redukcjach, ci, ktérzy uwazajg sie za elite, prowa-
dzaca nardéd, zachwalajg wodke w dobrze ptatnych reklamach™.

W ,,Wyzwoleniu“ p, sen. Tomasz Nocznicki w art. p. t. ,,.Smutne nieporozu-
mienie" pisze:

Chodzi o alkoholizm — poprostu o pijanstwo,

W Polsce bieda. Jak mydlane banki prysty marzenia i... gledzenia o naszem
bogactwie. Na wsi poprostu nedza. W miastach ludzie dzielg sie: na juz zredu-
koawnych, i na tych, ktérzy majg by¢ zredukowani. A ze nikt nie wie kto, i kie-
dy bedzie zredukowany, przeto wszyscy sa wystraszeni, zyja jak na wulkanie
w oczekiwaniu wybuchu — co ich pozbawi kawatka chleba. Warsztaty pracy, ma-
te i wielkie zamieraja; w handlu kryzys. Stowem Zle. A ludzie, zdawacby sie
mogto powazni, ci, co stali lub stoja na wysokich, odpowiedzialnych stanowiskach
pisza rzettzy tak nieprzemyslane, jak np.: ,,Opozycja bawi sie w psie figle, agituje
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za bojkotem wyrob6éw monopolowych™... To znaczy woédki i papieroséw czyli picia
i palenia. Czyzby picie i palenie byto czynnoscig panstwowo-twoérczg? Czyzby
,.dobrym™ obywatelem Polski byt karczmarz i pijak — oraz palacz tytoniu?!

Doprawdy Zle sie zaczyna dzia¢ tam, gdizie wady, natogi, zdroznosci i namiet-
nosci ludzkie wynosi sie na piedestat zastugi, a walke z niemi nazywa sie ,,psiemi
figlami“ |i ,,agitacjg antyrzadowa".

Ja uwazam, ze jezeli kiedy, to w ozasie kryzysu gospodarczego, samoobrona
przed natogami, odwodzenie ludzi od bezmys$inego trwonienia ostatniego nieraz
grcsza — jest rzeczag godng pochwaty, a nie nazywania jej psiemi figlami. Alkohol
1 tyton sg wrogami ludzkosci, a wiec i panstwa, bo¢ panstwo — to ludzie, to oby-
watele, to ci, co na panstwo tozg. Jezeli juz doszliSmy do tego, ze walke z na-
togami nazywa sie ,,psiemi figlami' — to chyba same natogi, wady i zdroznosci na-
zwlemy ,.cnotami” — i to panstwowemi cnotami. Zaiste fatalne pomieszanie po-
(ec 1 niezmiernie smutne — nawet tragiczne nieporozumienie. Inaczejl— przewro-
¢ nie pojecia o ztem i dobrem do géry nogami. Zawsze watka z natogami byta na-
kazem sumienia. Obecnie pijanstwo i palenie nadajg prawo do nazwy ,dobrego
obywatela™. A nuz i zlodziej powie, ze on jest czynnikiem panstwowo-twérczym,
bo przeciez on tak wiele swojego ,,zarobku™ przepija!

Czyz dobro panstwa moze by¢ budowane na pijanistwie, co niszczy dobrobyt,
r- upadia, znieprawia, i to nietylko natogowca, ale i jego dzieci.

Niema meza stanu, niema medrca $wieckiego, czy religijnego, coby nie pote-
pit natogu pijanstwa. W starym i nowym testamencie, w historji starozytnej i no-
wozytnej wszedzie on jest piethowany. Toz olbrzymie i bogate panstwo — Stany
Zjednoczone Ameryki poéinocnej, zupeinie zabronity u siebie wyrabiania, wwozu
i picia alkoholu. Smiejg sie z tego rézni gtupcy, przeklinajg to prawo totry karcz-
marze, ale radujg sie ludzie zacni — przyjaciele ludzkosci. Stany Zjed. nie zban-
krutowaly przez to. Prosze przeczyta¢ ksigzke p. t. ,,O skutkach zakazu spozycia
akolholu™ w St. Zjed. A. P., ktérg napisata Marta Kuppersbusch.

A u nas walke obronng z demoralizacja, z zatrata nazywa sie ,psiemi figla-
mi". Czyz to nie jest smutne nieporozumienie?

<ronika

S, P. Prof. Dr. August Forel. Miedzynarodowy ruch przeciwalkoholowy po-
niést ogromng strate: zmart w 83 roku zycia swego profesor August Forel, wszech-
Swiatowej zastugi i stawy psychjatra, przyrodnik i dziatacz przeciwalkoholowy.
W nastepnym numerze poswiecimy Zmartemu diuzsze wspomnienie.

Dr. Henryk Zajaczkowski, Prezes T-wa ,,Trzezwos$¢“, po powrocie z dtuzszej
naukowej podrézy zagranicg, objat z dniem 1.X kierownictwo lecznicy dla alkoho-
likbw w Gosciejewie ,(woj. Poznanskie). Po ukoriczeniu przebudowy Swiacka Wot-
towiczowskiego koto Grodna — obejmie lam Dr. Zajgczkowski dyrekcje wielkiej, no-
woczesnej lecznicy dla alkoholikéw i narkomanéw. Cieszymy sie, ze lecznica dla
alkoholikbw w Gosciejewie uzyskata obecnie fachowe kierownictwo i bedzie mogta
spetnia¢ swe zadania lecznicze zgodnie z wymogami wspoétczesnej wiedzy lekarskiej.
Podczas swej podrézy (Dr. Z. delegowany by} przez Departament Stuzby Zdrowia
Min. Spr, Wewn.) badat szczegétowo lecznictwo alkoholikéw i narkomanéw w Austrji,
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Czechach, Niemczech, Szwajcarji, Francji, Belgji i Holandji. Niedawno wygtosit na
ten temat interesujgcy odczyt w T-wie Medycyny Spotecznej w Warszawie

Tadeusz Ofpinski, sekretarz Centrali Abstynenckiej w Krakowie, ktéry w roku
1929 wyjechat zagranice, w celu zaznajomienia si¢ z miedzynarodowym ruchem
przeciwalkoholowym, powrécit do Polski. P. Olpinski jest jednym z niewielu pra-
cownikéw na polu walki z alkoholizmem w Polsce, ktéry miat moznos$¢' zwiedzi¢
szereg krajow, przodujacych w itym ruchu, to tez powrdt jego na swoje stanowisko
witamy z radoscia.

Podczas swych podrézy pozostawat p. Otpinski diuzszy czas w Anglji, biorac
udziat w zjazdach i konferencjach przeciwalkoholowych, a gtéwnie zaznajamiajac
sie z metodami pracy abstynenckiej wsrod miodziezy. Ostatnie dwa lala spedzit
w Stanach Zjednoczonych A. P., interesujac sie szczegdlnie praca antyalkoholowg
wsréd miodziezy uniwersyteckiej, sam bedac réwnoczesnie studentem Kolegjum
Amerykanskiego. Oprécz tego p. Ofpinski w tym samym charakterze zwiedzit:
Austrje, Szwajcarje, Francje, Belgje, Holandje, Szkocje i Finlandje. Ponadto brat
udziat w Kongresie Przeciwalkoholowym w Dorpacie w r. 1926, oraz w Antwerpji
w r. 1928. Na ostatnim, wybrany zostat miedzynarodowym sekretarzem miodziezy
abstynenckiej na Europe, ktére to stanowisko do dnia dzisiejszego zajmuje.

Z Uniwersytetu Warszawskiego. Abiturjenci Szkél S$r., wstepujacy na Wy-
dziat Medyczny Uniwersytetu Warszawskiego, poddani zostali specjalnemu egzami-
nowi w celu stwierdzenia stopnia inteligencji i przygotowania do studiéw uniwer-
syteckich. Dane byly trzy tematy: 1) Stresci¢ wykiad o nerkach, 2) ,,Ksigzka",

3) Wptyw alkoholu na cziowieka. — Egamin powyzszy skiadato 545 kandydatow.
Alkohol i koleje. Do jednej z wiekszych katastrof kolejowych w Europie na-
lezata katastrofa expressu Wieden — Rzym na stacyjce Go6tz w Sztyrji; zabitych

bylo 7 oséb, ciezko poranionych kilkadziesigt. Sprawca nieszczescia byt zawiadowca
stacji, 38-letni Honigsman ktéry, majac dzien poprzedzajacy stuzbe wolny od pracy,
spedzit na wesotej zabawie z alkoholem; gdy za$ wrécit do pracy, znuzony, zasnat
a nastepnie po obudzeniu mylnie skierowat pociagi, co spowodowato Kkatastrofe.
Mimo tak wymownych faktéw na kolejach naszych wprowadzono w bufetach kole-
jowych i wagonach restauracyjnych alkohol...

Najazd, Eksporterzy win wegierskich, rumunskich i czechostowackich z (Rusi
podkarpackiej) zabiegajg o zdobycie rynku polskiego, podobno skutecznie. | dzieje
sie to w czasach niebywatego kryzysu... Przypominajg sie nam czasy przed upadkiem
Polski, gdy sprowadzano do zubozatego, ciemnego i bezbronnego kraju w wielkich
ilosciach wina zagraniczne.

Chiopi przeciw wédce. W Swigtnikach pow. Sandomierskiego odbyt sie Zjazd
powiatowy Stronnictwa Ludowego z udziatem przeszio 200 delegatéw ze wszystkich
gmin powiatu. Po omowieniu spraw organizacyjnych gospodarczych i politycznych,
zgromadzeni delegaci ztozyli publiczne przyrzeczenie, ze nie beda pi¢ waédki ani pali¢
papieroséw. Postanowiono rozwina¢ w tym kierunku szeroka akcje i przeprowadzacé
plebiscyty za zamykaniem karczem we wszystkich gminach.

Plaga alkoholizmu na Slasku. Pisma $laskie stwierdzajg ,,niepomierny” rozwoj
pijanstwa na Slasku i stusznie wigzg z item: ,,niepokojacy wzrost liczby nieszczesli-
wych wypadkéw przy pracy wsérdéd robotnikéw, zatrudnionych w kopalniach i wiel-
kim przemysle. W bardzo wielu wypadkach, stwierdzonych przez dyrekcje wielkich
zaktadéw przemystowych, robotnicy przepijaja prawie cate swoje zarobki”. Tak
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sie dzieje w wojewddztwie, gdzie nie obowigzywata ustawa przeciwalkoholowa, gdzie
natomiast szynkarstwo miato nieograniczone mozliwosci rozwoju.

Spadek spozycia woédki monopolowej, w zwigzku z kryzysem ekonomicz-
nym, zaznacza sie coraz wyrazniej. W | kwartale budzetowym ‘(kwiecien—Ilipiec)
roku 1929/30 budzetowego, monopol spirytusowy mial dochodu 213.929.CCO zi.,
w | kw. budz. r. 1930/31 — 151.896.000 z}, za$ w r. biezacym za czas od kwietnia
do llpca wiacznie doihéd czysty monopolu spirytusowego wynosit tylko 76.612.000.
Spadek kolosalny. Natomiast pobory dyrekcji tego monopolu wykazujg tenden-
cje... zwyzkowa... | tak utrzymanie Dyrekcji w r. buudz. 1928 29 wynosito 3.731.000
zt, a w r. 1929/)4 — 3.868.000. — Ot cudotwodrcy! A mozeby tak jakas redukcyjka
przydata sie w tej szlachetnej instytucji?-. Bytby ito gest wcale na miejscu w cza-
sach, gdy redukuje sie duzo biedoty i nedzy urzedniczej...

Tajne gorzelnictwo i szynkarstwo. — Te nielegalne ,,przemysty” kwitng
natomiast w najlepsze. Wiadomosci prasowe i informacje prywatne .zgodnie to
stwierdzaja. Przyczyn tego smutnego zjawiska jest duzo. Do pierwszej z nich
nalezy, zdaje sie, zbyt wielkie podniesienie cen produktu legalnego; ceny spiry-
tusu ksztattowaty sie u nas w ostatnich latach w sposéb nastepujacy; 1925 r. 1 litr
spirytusu 7,72 zt, 1927 — 11.80 zt. i w 1930 — 14.50. Ceny wodki: 1925 r. 1 litr
3.16 zh, 1927 — 545 i w r. 1930 — 6.00 zt. Tak wielki wzrost cen, bynajmniej
nieuzasadniony analogicznym wzrostem cen surowca, robocizny i t. d., ale wywo-
tany jedynie przez che¢ podniesienia dochodu, wytworzyt idealne w.arunki dla
rozwoju tajnego gorzelnictwa i nieodtgcznego tajnego szynkairstwa. Przyczyna
wspotdziatajaca jest niewatpliwie kryzys ekonomiczny; zubozata ludno$¢ nie moze
ptaci¢ nadmiernych cen za produkt monopolowy, zachecana jednak systematycznie
do picia, chociazby przez akcje reklamowg monopolu, nie- widzi w spozyciu alko-
holu rzeczy szkodliwej —przeciwnie—wiec nabywa produkt nielegalny — tanszy, lub
truje sie denaturatem... Bezrobocie jest tez jedng z przyczyn. Ludzie pozbawieni
wszelkich $rodkéw do zycia, skionni sg do szukania zarobkéw na drodze niele-
galnej. Mamy powazne informacje z woj. Wilenskiego; sklepy z monopolowag wéd-
kg skarza sie na zastdj, natomiast samogonika ma ogromne powodzenie i zbyt.
Stad wniosek: Monopol Spirytusowy, instytucja biurokratyczna, martwa, grzebie
sama siebie. Panowie z monopolu wmawiali w Rzad, Sejm, Senat i opinje publicz-
ng, zc- ogtoszenie ustawy przeciwalkoholowej z dn. 23.IV. 1929 r. byto powodem
rozwoju tajnego gorzelnictwa i wyszynku — ustawy tej juz niema, faktycznie od
szeregu lat, formalnie od Kilku miesiecy, a tajne gorzelnictwo i szynkarstwo rozra-
sta sie coraz lepiej. Zniesienie monopoilu spirytusowego staje sie koniecznoscig co-
raz bardziej oczywistg nie tylliko ze wzgledéw natury moralnej i zdrowotnej, ale
i gospodarczej!

Obtuda. Monopol Spirytusowy, widzac, ze spozycie wédki monopolowej spada
coraz silniej — szuka rozmaitych sposobéw ratowania swych wplywoéw, puscit wiec
w handel woédke stabszg od dotychczasowej, mianowicie 35%. Dotychczas wszystko
w porzadku. Tonacy chwyta sie brzytwy — monopol lzejszej wodki. Ale panowie
z monopolu, pobierajagc ogromne pensje, chca uchodzi¢ za ludzi uspotecznionych, za
dobroczyncéw, zgota za zwolennikéw walki z alkoholizmem. 1 oto, idac za natchnie-
niem p. Starzynskiego, ktéry przemawiat w Sejmie za obaleniem ustawy przeciwalko-
holowej z r. 1920 i twierdzit, ze nowa ustawa bedzie powaznym krokiem naprzéd
w zwalczaniu alkoholizmu — ogtosili, ze wypuszczenie na rynek wodki 35% jesh
.dalszym krokiem przeciwdziatania alkoholizmowi" (pierwszym byto unicestwienie
ustawy z r. 1920). A, no, jak kpi¢ — to juz na catego! W potocznym jednak jezyku,
w zwykiem codziennem zyciu nazywa sie ito hipokryzja — obtuda.
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Aforyzm $. p. Ministra Czerwinskiego: ,,Typ bojownika i pracownika w jednej
osobie — jest potrzebny naszemu Odrodzonemu Panstwu, bo potrzebny mu jest typ
obywatela, ktéryby dzielng praca powszednig, ale w potrzebie i Swietym zapatem
walki stwierdzit swo6j czynny, szczery patrjotyzm",

XV Zjazd Podhalan, odbyty w Rabce, powzigt m. in. uchwate przeciwalkoholowa.

Pogtoski o wydzierzawieniu Monopolu Spirytusowego powtarzajg sie uporczy-
wie, Monopol miataby objg¢ akcyjna spétka zagraniczna. ,Il. Kurjer Codzienny" na
podstawie informacy) ,ze sfer miarodajnych” nazywa wiadomo$¢ powyzszg ,,zmy-
$long od a do zet". Istotnie moment obecny ogromnego spadku spozycia woédki
monopolowej bytby najfatalniejszym do przeprowadzenia podobnej tranzakcji.

Monopol Spirytusowy w Rumunji. ,,Dla powiekszenia dochodéw skarbowych"
rzad rumunski postanowit wprowadzi¢ monopl spirytuswy. Spodziewane dochody —
2 mlljardy lei. Monopol ma by¢ wydzierzawiony kapitalistom zagranicznym.
Poczciwi rumuni nie zawracajg przynajmniej nikomu glowy gadaninag, ze w iten spo-
sob chcg zwalczaé... alkoholizm. Ich szczero$¢ batkanska jest godna nasladowania.

Zakaz 1-szo majowy. W zwigzku z mozliwoscig eksceséw komunistycznych,
Komisarjat Rzadu w Warszawie wydat zakaz sprzedazy napojoéw alkoholowych na
terenie catej stolicy w dniu 1 maja; nie przestrzegajacy zakazu mieli by¢ karani 'bardzo
wysokiemi grzywnami i utratg koncesyj. Stad wniosek — ze, gdy sie chcialo —
ustawa byta jednak ,,wykonalng".

Projekty nowych podatkéw od alkoholu. Podczas otwartej obecnie sesji Sej-
mu i Senatu maja by¢ wniesione projekty podniesienia m. in. podatku od wina,
miodu i piwa. Obawiamy sie, ze coraz wieksze podnoszenie optat rtycb przyczyni
sie tylko do wzmozonego spozycia nielegalnie produkowanej waodki.

Miedzynarodowa Konwencja w sprawie ograniczenia wytwarzania narkotykéw
zostata podpisana w Genewie dn. 29 wrze$nia. W imieniu Rzadu polskiego podpisat
ja b. minister Zdrowia Publicznego, Dyrektor Panstwowej Szkoty Higjeny, Dr. Witold
Chodzko. Niestety, konwencja ma powazny brak, gdyz nie dotyczy najbardziej nie-
bezpiecznego narkotyku — alkoholu!

Doroczny 6-dnicwy kurs alkohologji odbedzie sie w Panstwowej Szkole Higjeny
w dniach od 30 listopada do 5 grudnia. Kurs organizowany jest z inicjatywy i przy
poparciu Departamentu Stuzby Zdrowia Min. Spr. Wewn., w porozumieniu z T-wem
. Trzezwos¢". Informacje: P. Szkota Higjeny, Chocimslka, 24.

111 Sejmik Przeciwalkoholowy, zorganizowany przez Polska Lige Przeciwalko-
holowa, odbyt sie w Poznaniu w dn. 12 i 13 kwietnia. W Sejmiku wzieli udziat
przedstawiciele Wiadz i Episkopatu. T-wo .Trzezwos$¢" reprezentowat Prezes, Dr.
H. Zajgczkowski.

Zebrania dyskusyjne postanowit urzadzi¢ Zarzad Gioéwny T-wa ,, Trzezwos¢"
kazdego 20 dnia w miesigcu. Najblizsze odbedzie si¢ dn. 20.X o g. 7-ej wieczorem
i poswiecone bedzie sprawozdaniu z obrad X-go Jubileuszowego Kongresu Prze-
ciwalkoholowego w Krakowie. Zebrania odbywaé sie beda w lokalu wiasnym:
Rynek Starego Miasta 38 m. 4 tel. 441-07).

Przyktad Kiepury, Niedawno Kiepura bawit w Krynicy. Pewnego razu tlum
wielbicielek i wielbicieli, pragnacych uzyska¢ podpisy na pocztowkach i fotagrafjach
byt tak wielki i natarczywy, ze znakomity Spiewak zostat formalnie poétzduszony;
trzeba byto cuioic. Blisko znalazt sie wfspétpraoownik ,,Kurjera Warszawskiego"
p. Czempinski, ktory pospieszyt z pomoca i zaproponowat ocucanemu: moze wina,
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mkawy lub konjaku? | postyszat na to odpowiedz: ,wody! — Nie- pijam ani wina, ani
kawy". — Obyz te stowa rozleciaty sie po Polsce tak szeroko i powszechnie, jak
fenomenalny gtos i stawa ich autora!

Wozrost przestepczosci. Kroniki policyjne, biuletyny pogotowia ratunkowego
notujg coraz wiecej rozpraw i napadéw po pijanemu. Nie tylko w stolicy tak sie
dzieje, ale, niestety, w catym kraju. Rzetelna i stanowcza walka z alkoholizmem
usunetaby gtéwng przyczyne zbrodniczosci. To jest oczywiste, ale nie dla wszyst-
kich... Cho¢ fakty przemawiajg za naszem twierdzeniem. Oto np. w Norwegji,
gdzie walka w alkoholizmem cddawna prowadzona jest energicznie, planowo
i szczerze od r. 1928 nie zanotowano ani jednego wypadku morderstwa z wynikiem
$miertelnym. W kraju tym, liczacym 3 miljony ludnosci nie zamyka s-ie na noc
(z wyjatkiem duzych miast) drzwi i bram. Wiezienia w Norwegji sg prawie puste.
Niema pijanstwa i niema instytucji sadéw doraznych. Ostre represje karne zmu-
szajg zbrodniarzy do wiekszej ostroznosci, nic wiecej. Natomiast usuniecie alko-
holizmu, usunetoby Zrédto nedzy, upadku, demoralizacji, zdziczenia i zbrodniczosci.
Szkoda, ze te prawdy elementarne tak mato sg znane naszej inteligencji!

O sucho$¢ Pruszkowa. W mys$l wymagan nowej ustawy przeciwalkoholowej
gtosowanie w sprawie prohibicji ma by¢ powtérzone we wszystkich gminach, w kt6-
rych na mocy juz przeprowadzonych gtosowan prohibicja zostata wprowadzona. —
W  Pruszkowie takie gtosowanie ma sie podobno odby¢ juz w niedtugim czasie.
W celu przeprowadzenia propagandy za prohibicjg odbyta sie obecnie w Pruszkowie
wielka ,,Akademja przeciwalkoholowa“ w Sali Zwigzku Zawodowego Kolejarzy. —
Sala byta przepetniona; zjawili sie i zwolennicy kieliszka, ktérzy usitowali wnie$¢
zamet, ale sie to nie udato, zwiaszcza energiczna apostrofa p. Senatorki Kiluszyn-
skiej do obecnych na sali pijakéw odniosta pozadany skutek. Akademje zagaita
p. Dr. kuniewska, poczem przemawiali: tawnik Kwasiborski o w.ielkiem moralnem
znaczeniu prohibicji dla ludnosci, czego najlepszym dowodem ogromny spadek bo-
jek, awantur, poranieri od czasu wprowadzenia zakazu. Pani Sen. Kiuszyriska mo-
wita o nieszczesciach rodzin prcletarjatu, spowodowanych przez pijanstwo ojcow.
B. Senator, cztonek Zarz. Gt Trzezwosci, Aleksander lzycki zajat sie pytaniem, czy
walke z pijanstwem, ktoére niszczy ludno$¢ pod kazdym wzgledem mozna uwazaé
,za akcje antypanstwowa, antyskarbowa, jak to chcg we wszystkich tatwowiernych
wmoéwié¢ szynkarze i ich przyjaciele i sojusznicy.

Kierownik szkoty p. Fuchs wykazywat niestychang szkodliwo$¢ alkoholu dla
dzieci, co fatalnie odbija sie na ich postepach w nauce i zdolnosci do pracy i roz-
woju fizycznego. Woreszcie znana dziataczka spoteczna, gorgca propagatorka walki
1 alkoholizmem p. Wk Weychert-Szymainowska przedstawita, ze walka z alkoho-
lizmem to walka o wyzsza kulture klasy pracujgcej, o wyzszy poziom zycia, o zdol-
nos$¢ tworzenia nowego zycia, budowania lepszego ustroju.

Po odczytach nastgpity produkcje artystyczne miodziezy z Tow. Uniw. Ro-
botn. i Robotn. Tow. Przyjaciot dzieci. Grata tez z wielikiem i zastuZonem powo-
dzeniem orkiestra Mokotowskiego Kota T-wa ,,Trzezwosc".

Podniosta uroczysto$¢ miata miejsce w szkole im. Sw. Jadwigi w Krakowie:
-zatozenia ,,Ztotej Ksiegi Abstynenckiej” w obecnosci przedstawiciela Depart. Stuzby
Zdrowia M. S. Wewn. p. Jana Szymanskiego. Przemawiata z serdecznem uczuciem
p. Zofja Sizajdzicika, kierowniczka szkoty i kuratorlka Abstynenckiego Kota Mio-
dziezy. Na uroczystos¢ ztozyty sie deklamacje i Spiew miodziezy pod kierowni-
ctwem pp. Hubisizty i Mateckiej. Po od$piewaniu hymnu abstynenckiego Konopnic-
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klej i Roty, nastgpita uroczysto$¢ przypinania odznak abstynenckich. Powstanie
tego Kota jesit zastugg niestrudzonej i oddanej wielkiej idei trzezwosci kierownicz-
ki sizlkoly p. Szajdzckiej. iPodaécmy nizej fotografje ,,Kota Abstynentck.

Wymowna notatka. Czesto drobne, niepozorne notatki reporterskie majg wy-
mawe wielka, dramatyczna... Oto przykiad: ,,Kurjer Czerwony“ dn. 30.VIII. b. r.
podat nastepujaca notatke:

NA DWORCU GELOWNYM ALKOHOLU NIE BEDZIE.

W najblizszych dniach juz na wszystkich dworcach wezto-
wych zostanie wprowadzony wyszynk alkoholu. W Warszawie
jednak ,,alkoholowemi" beda tylko dworce: Wilenski, Wschodni
i Gdanski. — Na dworcu Gtéwnym wyszynku nie bedzie. Wiadze
uznaty, ze dopuszczenie alkoholu na centralnym dworcu mogtoby
dopTiowadzi¢ do licznych burd i awantur, ktérych i tak nie brak
po nocach i nad ranem w tych okolicach".

Wymowa tej notatki jeist niezastgpiona, fenomenalna! A w:e. niech sie bijg
ludziska po pijanemu na dworcach warszawskich — byleby tylko na ,,Gtéwnym" byt
spokdj i pozory przyzwoitosci, bo tu przyjezdzajg cudzoziemcy. Taktyka conaj-
mniej... naiwna...

W czesSci naktadu wydrukowano mylnie, nalezy poprawi¢: sir. 137, ustep

5 od goéry, ma by¢: ,..kurséw 8-io dniowych dla nauczycielstwa, oraz nalezy za-
opatrywac bibljoteki szkolne..." — str. 157. w. 10 od dotu, ma by¢ Spriengfie-ld, na
sir. 164 w tych egz, gdzie dwukrotnie wydrukowano: ,wam tam zwyciezy¢, gdzie
innym nie mozna“ — usuna¢ wiersze 7—10 od dotu; na str. 172, w. 16 od dotu, ma

by¢: ,w piwie, albo w waddce™.



