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ALKOHOLIZM | CHOROBOWOSC WSROD KOLEJARZY

Referat wygtoszony na Miedzynarodowym Zjezdzie Kolejarzy Abstynentéw
w Warszawie.

Wiek, w ktérym zyje nasze pokolenie, jest epokowym w dzie-
jach historji ludzkosci.

Nie tylko wynalazki w dziedzinie komunikacji, techniki, prze-
mystu dokonaty olbrzymiego przewrotu w naszem istnieniu. Moze je-
szcze wiecej imponujgcymi sg postepy organizacji zycia zbiorowego, —
spoteczenstw, panstw, narodéw. Kazde skupienie ludnosci, zyjacej
wspolnie, musi dzi$ ponosi¢ wszelkie ciezary, wszelkie kleski, jakie do-
tykajg poszczegdllne jednostki. Chorzy, inwalidzi, przedwczesnie umie-
rajagcy stanowig ubytek na szali dobrobytu ogdlnego. Wydajnos¢ pracy
ogo6tu, mierzy sie sumg pracy poszczegolnych jednostek. Ilos¢ pracy
zalezy od zdrowia i kultury higienicznej.

Spoteczenstwo dzisiejsze to wielka rodzina zbiorowa, majaca
wspolny zarzad, idgca do wspdélnego celu, a tym jest szczeScie wszyst-
kich. W rodzinie tej kolejarze tworzg potezny zespo6t. Nie tylko liczbo-
wo cho¢ i liczba ma swoje znaczenie — wynoszac naprz. w Polsce
prawie 3% ludnosci, jezeli bedziemy liczy¢ tacznie z rodzinami prawie
miljon. Kolejarze niosg na swych barkach wazng gataz stuzby publicz-
nej, bedacej nerwem zycia, przemystu, istnienia i obrony panstwa.

Stuzba kolejarzy ma swe wiasciwosci. Nie bede tutaj w tak kom-
petentnem gronie omawiat tej sprawy. Nadmienie tylko, ze z punktu
widzenia zdrowia i higjeny stuzba kolejowa posiada wielkie wymaga-
nia: zdolno$¢ panowania nad sobg, szybkos$¢ decyzji, umyst jasny, spo-
strzegawczos¢, wytrwatos¢, uwaga — Htgcznie ze stanem fizycznym,
wykazujgcym duzg odpornos¢ organizmu w zmiennych warunkach pra-
cy, temperatury, wilgoci oto sg zupetnie podstawowe warunki.

Niezmierna sumienno$¢ w pracy, jest jednym z gtownych wa-
runkéw moralnych — bo chodzi tu o zycie setek i tysiecy ludzi.

Rodzaj wykonywanej pracy wptywa w wysokim stopniu na
zdrowie jednostek. Jezeli chodzi o kolejarzy, to niektdre dzialy pracy
znajg pewne specjalne cechy chorobowosci. Stuzba ruchu, mechanicy,
maszynisci, konduktorzy, z natury swego zajecia narazeni na czeste
zmiany temperatury, dajag zwiekszong liczbe zapadnie¢ drég oddecho-
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wych, powstatych wskutek tak zwanego zaziebienia, katarow, niezy-
tow oskrzeli, ptuc i t. d.

Drugg cechg stuzby ruchu jest czestos¢ zapadania na choroby
przewodu pokarmowego, bedgcych prawdopodobnie w zwigzku z niere-
gularnym i przypadkowem przyjmowaniem positkdw podczas podro-
zy — stad powstajg niezyty zotgdka, kiszek i t. p.

Trzecig jest czesto$¢ objawow reumatyzmu.

We wszystkich tych przypadkach nalezy zastanowic¢ sie nad mo-
zliwosciami przeciwdziatania i zastosowania odpowiednich Srodkéw za-
radczych, co zreszta jest zupetnie mozliwem do zrealizowania.

Typowym przyktadem, wzietym z zycia o czestosci powstawania
choréb, zwigzanych z wykonaniem pracy, sa masowe odmrozenia kon-
czyn u kolejarzy, notowane w catej Europie podczas niezmiernie ostrej
zimy 192829 r.

Majac te wiasciwosci stuzby kolejowej w pamieci, Przypomnijmy
sobie ogoélne dane, dotyczace dziatania alkoholu na organizm ludzki.

Alkohol, wprowadzony do przewodu pokarmowego, niezmiernie
szybko przedostaje sie do krwi. Czes$¢ ulega tutaj utlenieniu i zniszcze-
niu, czes¢ zas doptywa z krwig do réznych narzadéw. Organizm wydzie-
la zaledwie 5% do 10% alkoholu w postaci niezmienionej. Narzady cia-
ta zatrzymujg alkohol w nieréwnej mierze; nieréwne jest ich powino-
wactwo: miegsnie zatrzymujg stosunkowo mato alkoholu, watroba za-
trzymuje go w wiekszej ilosci, najwiecej za$ mozg. Tlomaczy sie to
zawartoscig substancji ttuszczowych (t. zw. lipoidéw), rozpuszczajacych
sie w alkoholu. Komorki nerwowe, pozbawione w ten sposob tak
waznego skiadinika, sg wiec tern samem uszkodzone i upo$ledzone
w funkcjach zyciowych. Stad tez alkohol zaliczamy do t. zw. narkoty-
kéw. Dziatlajg one nie tylko na substancje ttuszczowe, ale réwniez na
substancje koloidalne, zmieniajgc ich skiad i strgcajac je z rozczynu,
oraz na samg protoplazme.

Alkohol dziata wybitnie nie tylko na moézg, lecz i na osrodki ner-
wowe, zwilaszcza na osrodek naczynioruchowy i oddechowy. Pod wpty-
wem alkoholu naczynia krwionosne skory rozszerzajg sie. Krew w sko-
rze przeptywa w zwiekszonej ilosci, ochtadzajac sie pod wptywem niz-
szej temperatury zewnetrznego otoczenia. Ustr6j traci w szybkim cza-
sie bardzo duzo ciepta. ROwnocze$nie zmniejsza sie wrazliwos¢ na
zimno, to jest zdolnos$¢ jego odczuwania, a to sprawia, ze czlowiek
od dziatania zimna nalezycie sie nie chroni (Kiecki).

Stad powstaje tatwos¢ przeziebienia sie — przy ogarniajgcej
rownoczesnie sennosci pod dziataniem tego narkotyku systemu nerwo-
wego. Tem sie ttomaczy tak czesto, Smiertelne w skutkach, zasypianie
alkoholikéw na mrozie. Alkohol pobudza osrodek nerwowy oddvc?>»-
nia — przyspieszajac liczbe oddechéw na minute. W przypadkach sil-
nego zatrucia moze spowodowac paraliz tego osrodka — a wiec $mierc
przez uduszenie.

Sprawno$¢ odruchow nerwowych jest w wysokim stopniu upo-
Sledzona przez alkohol. Alkohol drazni btony Sluzowe przewodu pokar-
mowego, sprowadzajgc tem samem katar zotgdka i jelit. Przedostajac
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sie tg drogg do krwi i do watroby, powoduje tutaj nie tylko uszkodze-
nie komorek szlachetnych, oraz powstawanie substancji toksycznych
z powodu niedostatecznego spalania produktow przemiany materji
i biatka.

Substancje te przedostajg sie do krwi, a stagd powstaje koniecz-
no$¢ zwiekszonej pracy nerek i systemu krwionosnego.

Dziatanie alkoholu na ustrdj ludzki zalezy od dawki i od sa-
mego ustroju. Wielkie dawki, spozywane w krotkim przeciggu czasu,
powodujg ostre zatrucie i tu na pierwsze miejsce wystepujg objawy
mobzgowe i ze strony przewodu pokarmowego.

Dziatanie duzych dawek, w dlugim okresie czasu daje obraz

alkoholizmu chronicznego i powoduje nastepujace schorzenia:

1) katary przewlekie zotgdka i kiszek,

2) katary oskrzeli,

3) przerost i rozszerzenie serca, zwyrodnienie migsnia serco-
wego, zwyrodnienie naczyn tetniczych — stwardnienie ich
(arterioscleroza).

4) otluszczenie, marskos$¢ watroby.

5) zwyrodnienie nerek,

6) usposobienie do skazy artretycznej (cukrzyca, otytos¢, dna,
podagra),

7) zmiany skory (tradzik roézowaty),

8) choroby systemu nerwowego: utrata pamieci, zaburzenia
zmystow, nerwica, drgawki, padaczka (epilepsja alkoholikow)
niedowtad, porazenie, znieczulenie réznych czesci ciata, za-
palenie nerwdw,

9) choroby psychiczne: zanik poczucia etycznego i estetycznego,

bezwzglednos¢ i brutalno$¢ postepowania, podejrzliwosc,
utrata poczucia godnosci osobistej, obted, ostre obilgkanie
(delirium tremens), urojenia przesladowcze, opilstwo okre-
sowe, melancholja alkoholowa, pociggajgca za sobg czesto
samobojstwa, psychoza Korsakowa, — chwilowe zamrocze-
nie Swiadomosci, potgczone z automatyzmem.
Obnizenie sfery moralnej z zanikiem najpézniejszych nabyt-
kéw kultury, jako—to skromnosci, uczucia wstydu, poczucia
honoru. Z biegiem czasu upadek moralny prowadzi do roz-
pusty, przestepstwa, prostytucji i zbrodni — jak to stwier-
dza statystyka kryminalna wszystkich krajow,

10) obnizenie odpornosci organizmu na rézne czynniki szkodli-
we, a przedewszystkiem ostre choroby zakazne (zapalenie
ptuc, roza, tyfus brzuszny i plamisty i t. p.) wolne gojenie
sie ran, trudnosc¢ operacji chirurgicznych ze wzgledu na zte
usypianie — gruzlica ptuc, galopujgce suchoty. Smier-
telnos¢ u alkoholikow jest znacznie wieksza. (Kulbonn
podaje u 20-letniego mezczyzny abstynenta prawdopodo-
bienstwo zycia 44.2 lat, u alkoholika — 15.6). Z tego wzgledu
towarzystwa ubezpieczeniowe na Zachodzie robig opusty
skiadek abstynentom.
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Dziatanie alkoholu w dawkach matych jest rozmaicie oceniane.
Nalezy badac tutaj system nerwowy jako wskaznik najczulszy. Stwier-
dzono wybitne upos$ledzenie czynnosci nerwowych, pracy umystowej,
ostabienie pamieci, zdolnosci kojarzenia, przytepienie wrazliwosci
zmystow.

Nalezy réwniez podkreslic réznorodnos$¢ dziatania alkoholu
w stosunku do osobnika. Podtoze neuropatyczne, zwyrodnienie psy-
chiczne, mato odporny system nerwowy prowadza szybko pod wpty-
wem alkoholu do zupetnego rozprzezenia czynnosci umystowych i obte-
du. Kobiety sg bardziej wrazliwe na dziatanie alkoholu, niz mezczyzni.
Objetos¢ napoju wyskokowego spozywanego i stezenie w nim alkoholu
posiadajg wybitne znaczenie. Duza ilos¢ napoju obcigza tern wiecej
system krwionos$ny i przewdéd pokarmowy. Spozywanie piwa i wina
nie jest bynajmniej mniej szkodliwe, niz wodki podczas dtugiego okresu
czasu.

Jakie dane wskazuje nam niezbicie statystyka co do roznic cho-
robowosci i Smiertelnosci alkoholikbw w poréwnaniu z przecietnemi
liczbami, dotyczacemi catej ludnosci?

Dr. Shonholzer, naczelny lekarz kolei szwajcarskich, zebrat
dane, dotyczgce niezdolnosci do pracy kolejarzy. Podat w tej pracy
liczby przecietne dla ogotu i dla alkoholikobw. Sg one nadzwyczaj wy-
mowne. Liczba dni niezdolnosci do pracy w ciaggu roku wynosi prze-
cietnie dla kazdego kolejarza stuzby zewnetrznej 15,275 dni <.a alkoho-
lika w stanie czynnym 32.20, — dla alkoholika w stanie spoczynku 37.28.

Alkoholik ma dwukrotnie wiekszg liczbe dni niezdolnosci do pra-
cy w ciggu roku, niz przecietny kolejarz.

Choroby nerwOw sa pieciokrotnie czesciej spotykane u alkoho-
likbw kolejarzy, niz przecietnie. Choroby przewodu pokarmowego sg
znacznie czestsze u alkoholikéw, choroby oskrzeli i ptuc sg dwukrotnie
czestsze. Kolejarz, wystawiony na dziatanie niepogody i wilgoci, jest
usposobiony szczegolniej do porazenn reumatycznych. Te ostatnie sg
czterokrotnie czestsze u alkoholikdéw.

Te dane, przytoczone przez wybitnego lekarza, potwierdzajg
w zupetnosci bardzo obszerng statystyke Lipskiej Kasy Chorych. Kasa
podaje chorobowos$¢ 4847 alkoholikéw, zarejestrowanych wsrdd ogolnej
liczby 952.674 cztonkéw. Liczba zachorowan, liczba dni leczenia, liczba
dni niezdolnosci do pracy, liczba wypadkéw nieszczesliwych jest od 2.2
do 3.5 razy wiegksza, niz u wszystkich innych ubezpieczonych.

Liczby umieralnosci tez sg nader wymowne. Sprawa ta byla
przedmiotem referatu znakomitego dunskiego statystyka prof. Wester-
gaarda na Miedzynarodowym Kongresie przeciwalkoholowym w r. 1926.

Grupujac liczby skonow wedtug 132 zawodow, prof. Westergaard
znalazt, ze najwyzszg Smiertelnos¢ ogoélng posiadajg grupy zawodowe,
narazone na naduzywanie alkoholu i ze w tych grupach liczba samo-
bojstw, liczba skonow wskutek marskosci watroby i wskutek alkoho-
lizmu wzrastajg réwnolegle. Prof. Westergaard wyprowadza stad wnio-
sek, ze alkohol wptywa jako jeden z groznych czynnikéw na wysoki
odsetek skonow. Ostatnio Rudolf Bandel opublikowat jedng z najbar-
dziej zrodtowych statystyk, dotyczacych przyczyn wiekszej umieralno-
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§ci mezczyzn, niz kobiet, szczeg6ln ej w grupach wieku ponizej lat 30-tu.
Praca ta oparta jest na statystyce Prus od poczatku jej istnienia, az do
czasObw obecnych. Zgodnie z poglagdami Westergaarda, Sinbera i Sund-
barga, Bandel dochodzi do przekonania, ze jednym z decydujgcych
czynnikdéw wiekszej umieralnosci mezczyzn w pordwnaniu z kobietami,
jest nadmierne spozycie alkoholu. Trudno$¢ stanowito tutaj wykaza-
nie wspotzaleznosci  réznicy umieralnosci  obydwoch pici z iloscig
spozywanego alkoholu na gtowe ludnosci. Réwniez statystyka skonow
nie wykazuje przypadkéw skondéw, w ktoérych alkoholizm byt przyczyng
Smiertelnego zejscia na ostrg chorobe zakazna, zapalenie ptuc, owrzo-
dzenie dwunastnicy i t. p.

Te tak powazne podstawy naukowe pozwalajg nam stwierdzic,
ze ogOlna chorobowos¢ i umieralnos¢ alkoholikéw jest znacznie wyz-
sza niz og6tu ludnosci.

Liczby te majg to same znaczenie dla kolejarzy i nie moze ule-
ga¢ watpliwosci, ze z punktu widzenia kolejnictwa odgrywaja pierwszo-
rzedng role.

Moze nie mniej wazng jest rzeczg podkreslenie jeszcze wieksze-
go znaczenia w kolejnictwie, juz nie bezposrednio zwiekszonej chorobo-
wosci i Smiertelnosci wskutek naduzywania napojow wyskokowych —
lecz zmniejszenia sprawnosci zawodowej wskutek alkoholizmu.

Jezeli, jak to podkreslitem, w poczatku referatu, kolejarz powi-
nien unika¢ wszelkich czynnikéw przyczyniajgcych sie do:

1) obnizenia sprawnosci systemu nerwowego | przytomnosci

umystu, powinien:

2) wystrzegac¢ sie zaziebien,

3) unika¢ zaburzen przewodu pokarmowego,

4) zwalcza¢ potegowanie sie czynnikOw, utatwiajacych pora-

Zenia reumatyczne.

Gdy praca jego zawodowa naraza go na te kategorje chordb,
to wiasnie alkohol jest dla kolejarza szczegolniej niebezpiecznym, bo

1) jest jadem - narkotykiem systemu nerwowego.

2) uspasabia do zaziebien,

3) powoduje zaburzenia przewodu pokarmowego,

4) czterokrotnie zwigksza napady reumatyczne.

Ze jest to zagadnienie pierwszorzednego znaczenia dla kolej-
nictwa o tem Swiadcza dane, od czasu do czasu dochodzace do nas
z najscislejszych zrodet. Profesor Lepine, Dziekan Wydziatu lekarskie-
go w Ljonie zakomunikowat mi przed kilku dniami, ze wielka Kom-
panja Francuska, ktorej jest lekarzem-konsultantem, P. L. M. w r. 1930
byta zmuszong odebra¢ prawo jazdy 400 maszynistom, przedstawiaja-
cym juz wyrazne objawy uposledzenia systemu nerwowego na tle alko-
holizmu. Na jak wielkie ryzyko naraza alkoholizm zycie tysiecy pod-
roznych, jak wielka ostroznos¢ jest tutaj nakazana!

14-ty Miedzynarodowy Kongres Kolejarzy Abstynentdw zgroma-
dzit tu dzisiaj w Warszawie liczne grono wytrawnych, wybitnych i za-
stuzonych dziataczy na polu walki z alkoholizmem.

Praca Panéw bezinteresowna i oddana tej sprawie wydata juz do-
nioste wyniki. Jest to praca dla idei, dla dobra i szczescia ludzkosci. Na
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sztandarze jej wypisane jest wielkie stowo ,,Przyszto$¢” wobec niego
schodzi na drugi plan smutna, niestety, terazniejszos¢ i ginie we mgle
przesztosci. Bo droga do dobrobytu, kultury i szczescia ludzkosci ma
tylko przysztos¢ przed soba.

Konczac moj referat, musze wyraznie zaznaczy¢, ze procz uswia-
domienia i propagandy wielkiej sprawy, jaka jest trzezwos¢ kolejarzy,
konieczne jest jednoczesnie zastosowanie wszelkich srodkéw zapobie-
gawczych ze strony czynnikow kompetentnych i wiladz kolejowych,
a zmierzajgcych do ochrony stuzby kolejowej zewnetrznej od szkodli-
wosci zawodowych.

Na punktach postoju powinny by¢ urzgdzane punkty odzywcze,
w ktérych kolejarz czestokro¢ zziebniety powinien mie¢ przygotowa-
ne gorace bezalkoholowe napoje, i odpowiednie pozywienie. Z Zalem
niestety musimy stwierdzi¢, ze czestokro¢ maszynisci i stuzba ruchu
w zimnej porze roku rozgrzewajg sie alkoholem, gdyz nie majg do
dyspozycji ani gorgcej herbaty, kawy, ani positku zdrowego i odpowied-
niego, co podczas czestokro¢ ciezkiej stuzby jest warunkiem niezbed-
nym. ROwniez sprawa higjenicznego i cieptego ubrania ochroni¢ moze
tych ludzi od przeziebien i napadéw reumatycznych.

W tej dziedzinie jeszcze nie wszystko, co nalezy, zostato zrobione.

Dr. Czestaw Wroczynski.
PO X-tym KONGRESIE KRAKOWSKIM

»Ani  ztodzieje, ani takomcy, ani pijacy, ani ztorze-
czacy, ani zdziercy Kroélestwa Bozego nie odziedzicza' .
Swiety Pawet. Do Koryntéw, r. 6., w. 10.
»A lekarze wiedza, iz dziecie, poczete z ojca, ktory
sie obzart i io-pit, gtupie jest i niedtugo zyje".
Adam Mickiewicz. Ksiegi Pielgrzymstwa Polskiego

r. XII, w. 600.
Dobrze i pozytecznie jest, ze odbywaja sie zjazdy, kongresy, i ze
na nich delegaci z catej Polski — wystancy od wszystkich towarzystw

trzezwosci zjezdzajg sie i radzg, jak zwalczy¢ wielkiego wroga ludzkosci
alkohol.

Wielki ten i potezny wrdg opiera sie o trzech réwnie potez-
nych sprzymierzencéw: pierwszy to chciwos¢ ludzka, drugi to natdg
ludzki, a trzeci to gtupota ludzka.

A wiec chciwos¢! Ona to dla zysku budowata gorzelnie, bro-
wary, dystylarnie, rézne, przerozne fabryki-zaktady, w Kktorych
zawsze — i wylgcznie w celach zysku-zarobku, bez wzgledu na
skutki wytwarza sig, przygotowuje trucizne, ktdra zatruwa organizm,
nietylko tego, kto ja pije, ale i jego niewinne potomstwo. Ona to, chci-
wos$¢ zysku, che¢ zarobku, chociazby opartego o ludzkie nieszczescie,
0 nedze i rozpacz rodzin, pokolen, pobudowata tyle najrozmaitszych
karczem, szumnie nazwanych restauracjami, ktorym ponada-
wata rézne godia, a ktére powinne miec¢ tylko dwa: Swinie i szubienice.

Napis zas na kazdej karczmie i dla ,,kazdej klasy*“ powinien
by¢ wziety z piesni Il ,,Piekta“ Dantego, ktéry w wizji poetyckiej na



— 219 —

bramie piekia taki wyczytat napis: (przektad M. Mickiewicza): ,,Prze-
zemnie droga w miasto utrapienia, przezemnie droga, w morze Kkrwi-

ste meki, przezemnie droga w naréd zatracenia"™. | niech mi pamiec
Wieszcza Italji wybaczy, ze jego trzy Srodkowe wiersze parafrazuje
tak: ,,Wzniosta mie wola poditej, a chciwej reki, — serca, gdzie zadna
szlachetno$¢ nie gosci — opanowane przez zbrodnie - chciwosci. Kto
wchodzi do mnie — zZegna sie z nadziejg".

I nie jest to zadna przesada, — przez blisko 70 lat mojego zycia

widziatlem wiele nieszczesé, wiele klesk, wiele wystepkdw i zbrodni
popetnionych, albo przez pijakow, albo przez dzieci, a nawet wnuki
pijakbw, — ludzi, ktérych krew juz przy poczeciu zatruto trucizng
alkoholu, — tak, — znam straszne tego, co pisze przykiady, ,,Kto wcho-
dzi do mnie, zegna sie z nadziejg", Czeka tam na cztowieka za tg bra-
mg, za temi drzwiami drugi sprzymierzeniec — Natdog.

Natog, ktéry nie przychodzi odrazu, ale ktory przychodzi po-
woli, a opanowywa swoje ofiary tak poteznie, ze nie pomoze ani
wiedza, ani inteligencja, ani zawdd, ani godno$¢, ani stan, ani zadne
wzgledy, natdg przekresli wszystko. Toz osobiscie znatem prawnika,
lekarza, a nawet ksiedza, ludzi bardzo zdolnych, bardzo inteligentnych,
i... ktorzy — opanowani przez natdg, zapili sie na $mier¢. Znam czio-
wieka, ktory w kryminale pokutuje za natdég pijanstwa dziadka swo-
jego. A ilez to dziato sie i»dzieje wystepkéw i zbrodni, ktore nieza-
uwazone, nie zanotowane, niezapamietane, tong w zapomnieniu, bo
ludzie widzg skutki, a nie widzg przyczyn. Trzeci i najpotezniejszy
sprzymierzeniec alkoholu, to gtupota ludzka. Glupota, ktéra nie wi-
dzi, — nie styszy, nie zauwaza i nie czuje sercem, co sie dzieje dokota
kazdego z nas, co widzi, styszy i uwaza. Gtlupota, ktéra widzi: dochdd,
zarobek, a strat nie zauwaza.

Gorzelnia sie optaci, bo daje wywar dla bydta, mowi obtudnie
gorzelnik, — nie méwi tylko, ze spirytus, gorzatka z ludzi robi nie by-
dlo — bo bydto sie nie upija — ale szalencéw i zbrodniarzy.

Karczmarz sie dorobit, dom, czy pole nabyt, ale nie moéwi nic
o tern, ilu to ludzi, w jego karczmie potracito zdrowie, czes¢ i mienie,
a naostatek dzieci, czy wnuki owego karczmarza stracity — wszystko,

Skarbowcy za$ moéwig, ze akcyza, czy monopol dajg skarbowi
dochody. Zty to rachunek. Obywatel, pijacy, zwiaszcza wiele, to albo
juz zbroniarz, albo materjat na zbrodniarza. Regulg jest, ze zbrod-
niarz to pijak. [

Pare lat temu w okolicach Warszawy ukazat sie zuchwaty totr,
bandyta, napadat, mordowat i grabit ludzi, zabit tez paru policjantow.
Zmobilizowano policje — wywiad i nareszcie, po dos¢ dtugich poszu-
kiwaniach, osaczono go w jakiej$ ztodziejskiej kryjowce, a ze sie
bronit, zabito go. W lokalu, gdzie sie ten zbdj znalazt, po jego zabiciu,
znaleziono co$ okoto 20 butelek wodki, — towarzystwo zbh6jéw, ztodziei
i prostytutek zabawiato sie pijanstwem. Krwawy tup, zdobyty zbrod-
nig — przepijano

Céz na to p.p. skarbowcy? Czy ten czasami nie byt zrédiem
dochodu skarbu? Mnie sie zdaje, ze nie. A kto wie?

Tomasz Nocznicki.
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NIE WPOWADZAIMY ZtYCH TRADYCYJ FLOTY
MORSKIEJ DO FLOTY POWIETRZNEJ

We flotach, czy to wojennej, czy handlowej od bardzo dawno pa-
nuje zwyczaj naduzywania alkoholu. Po diugich podrézach marynarze,
przybywajac do portu w obcym kraju, szukali rozrywki i zapomnienia
w portowej knajpie, gdyz inne rozrywki dla nich byty niedostepne; ob
ce Srodowisko, obcy jezyk, a przy tem tesknota za krajem rodzinnym
i nuda, spowodowana dtugim pobytem na morzu, wywotywaty nastroj
specjalny, ktéry dobrze znajg ci wszyscy, ktérym wypadto bywac
w jakiemkolwiek portowem miescie: cate bandy pijanych marynarzy
widczg sie nieraz po ulicah nie tylko w dzien, ale i w nocy, wywotujgc
burdy uliczne, a nawet nieraz niebezpieczne napady. Oficerowie mor-
scy, w ogromnej wiekszosci, zachowujg sie nie o wiele lepiej, niz zwykli
szeregowcy - majtkowie, — réznica jest tylko w tem, ze pijg w pierwszo-
rzednych zaktadach restauracyjnych i luksusowych nocnych kabare-
tach, a nie w szynkach i tawernach portowych.

Starych morskich wilkéw nasladujg pod tym wzgledem i rzecz-
ne szczury. Wypadto mi kiedy$ by¢ na blotach pinskich w Pinsku, gdzie
stacjonuje rzeczna flotylla. Stroje majtkobw, mundury oficeréw, ich za-
chowanie sie, burdy, krzyki, bijatyki, odtworzyty w mej pamieci smut-
ne wspomnienia Hamburga, New-Yorku i wielu innych znanych mi
portow.

Flota powietrzna, w ktérej wprowadzono przez analogie te same
nazwy: oddziaty — nazywajg sie eskadrami, miejsce wylgdowania —
portem, lotnik — pilotem i t. p. w niektorych krajach umundurowanie
jest podobne do morskiego, a prawie wszedzie lotnik ma maty, na wzor
morski, sztylet - cortik. Stowem flota powietrzna zostata upodobniona
do boty morskiej i niestety przejeta tradycje floty morskiej — naduzywa
alkoholu.

Zdawalto sie, ze daleki) whasciwiej byto przyjac tradycje wielkiego
szlachetnego sportu, jakim lotnictwo jest bezprzecznie, i wprowadzi¢
tradycje sportowcoéw — wstrzemiezliwos¢, niestety stato sie inaczej.

Wiadomo, ze ogromna ilos¢ nieszczesliwych wypadkéw w lot-
nictwie ma swojag przyczyne w alkoholu i tu nie tyle jest niebezpieczny
lotnik zupetnie pijany — bo ten chyba pozostanie na ziemi — najnie-
bezpieczniejszy jest lotnik podochocony, on lekcewazy niebezpieczen-
stwo, nie liczy sie z niem. W atmosferze podochocenia komendant wy-
prawia podwitadnego, — w hangarze mechanik podochocony, czysci,
montuje i przygotowuje do lotu aparat, — stuzba pomaga przy starcie,
a lotnik dosiada maszyny i puszcza sie w zawody z zywiotem tak bar-
dzo trudnym do opanowania, jakim jest powietrze, gdzie panujg strasz-
ne prady i wiry, gdzie petno zmiennych zjawisk, jak mgty, $niegi, burze,
pioruny, a to wszystko odbywa sie w atmosferze ogdlnego podocho-
cenia alkoholowego.

Propaganda absolutnej wstrzemiezliwosci pomiedzy lotnikami
powinna by¢ prowadzong z najwiekszg energja, lotnik, ktéry stale nara-
za zycie, musi by¢ wolny od natogu, najmniejsze ostabienie jego ner-
wow, zmniejszenie energji — moze spowodowac katastrofe; tylko ab-
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solutnie trzezwy lotnik moze godnie spetni¢ ciezkie zadanie, jakie los
mu przeznaczyt.

Dlatego tez wydane ostatnio rozporzadzenie wykonawcze do
Ustawy przeciwalkoholowej, zabraniajgce wyszynku na lotniskach,
nalezy powita¢ z najwiekszem uznaniem. Tu wiasnie zostato wpro-
wadzone nowe ograniczenie, nieprzewidywane przez ustawe dawna,
a stato sie to na skutek uchwalonej przez Senat rezolucji.

Ograniczenie powyzsze jest najzupetniej uzasadnione: rozbity
aparat, Smier¢ wybitnego lotnika, sg to tak kolosalne straty, ze igrac¢
z ogniem nie wolno.

Aleksander Izycki

ZADANIE NAUCZYCIELAW WALCE Z ALKOHOLIZMEM

Kazdy rozumny obywatel, patrzacy w przysztos¢, pragnie, zeby
nasza Ojczyzna byta potezna, szczesliwa.

Przysztos¢ nalezy, jak wiadomo do ludow fizycznie i moralnie
zdrowych. Stad ptynie dla jednostek, spoteczenstwa i Paristwa obo-
wigzek usuwania przeszkdd, stojagcych na drodze prawdziwego po-

stepu.

Do takich niebezpieczenstw, zagrazajgcych postepowi nalezy
bezsprzecznie alkoholizm, t. j. uzywanie i naduzywanie trunkéw wy
skokowych. Pijg ibiedni i bogaci, starzy i mtodzi, weseli i smutni,
zdrowi i chorzy, gtodni i syci.

Uswiecone tradycjg zwyczaje kazg pi¢ przy wszystkich waz-
niejszych wydarzeniach w zyciu cztowieka, bo inaczej niema zabawy,
niema animuszu.

Niestety! Jak uzywanie alkoholu nie przechodzi bez $ladu na
pijacym, tak tez nie przechodzi bez $ladu na jego otoczeniu, rodzinie,
a szczegoOlniej na niedorostyoh cztonkach rodziny, zupeklnie zawistych
od jego losu, na dzieciach i mtodziezy. Mogg to by¢ skutki bezposrednie
lub posrednie.

Przypatrzmy sie naprzéd posrednim skutkom alkoholizmu, kto-
re sie najjaslkrawiej uwidoczniajg w rodzinie natogowego alkoholika.
Nie liczy sie on wcale z potrzebami rodziny, nie tylko, ze nie czuje sie
obowigzanym tozy¢ na jej utrzymanie, lecz wydziera jej nieubtaganie
wszystko, co sie tylko da, aby .zaspokoi¢ swe zaw.sze nieugaszone pra-
gnienie. Szczegolnie ciezkim jest wtedy los rodziny robotniczej, kto-
rej zywiciel traci zdrowie, prace i wtraca ja w otchtan nedzy i rozpa-
czy. W takim wypadku nie moze by¢ mowy o doistatecznem wyzy-
wieniu i okryciu dzieci. Matka, jesli sama nie jest zwolenniczkg nato-
gu, pracuje ponad sity, aby zwigza¢ koniec z koncem. Niestety, ra-
cjonalne wychowanie dzieci jest juz wykluczone, bo rodzina jest roz-
bita. Dzieci pozostajag w domu najczesciej bez opieki, brak im nieraz
najniezbedniejszych $rodkéw do zycia, pozywienia, odziezy, dachu
nad glowa, godziwej rozrywki, srodkéw naukowych i cierpig nieraz
prawdziwe katusze. Kary wymierzajg alkoholicy dzieciom czesto nie-
sprawiedliwie, dziecko to czuje, buntuje sie przeciw takiemu postepo-
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waniu, traci szacunek dla rodzicow, a w duszy jego 'budzi sie nawet
c-he¢ odwetu. Czyz moze by¢ w takich warunkach mowa o regular-
nem uczeszczaniu do szkoty i systematycznej pracy ucznia? Nieraz
brak odzienia lub pozywienia zatrzymuje dziecko w domu. Czasem
stabo rozwiniete, bo dziedzicznie obcigzone i w niehigienicznych wa-
runkach chowane dziecko, nie moze podota¢ lekcjom. Ojciec z powo-
du nieprzytomnego stanu i ekscesdw, wyrabianych po pijanemu, poni-
za sie w oczach dziecka, ktére sie przyzwyczaja do lekcewazenia go
ptata mu ztosliwe figle, staje sie krngbrne, uparte i przezywa go, cho¢
nie jest pewnem, czy nie dosiegnie go kara. Lenistwo, klamstwo, lek-
komysInos¢ i rozpasanie — sam tryb zycia w takiej rodzinie wyrabia
zte instynkty juz rozbudzone, zty przykiad dziata poteznie i nieustan-
nie, stad jeden krok na droge pijanstwa i wystepku. Nic wiec dziw-
nego, ze dzieci pijakéw same sg najczesciej pijakami, ztodziejami, wio-
czegami i prostytutkami. Czesto czytamy w dziennikach o miodocia-
nych zaledwie kilkunastoletnich, a juz wyrafinowanych przestepcach.
Gdybysmy mogli przejrzec¢ ich zycie, zobaczylibySmy z pewnoscig na
dnie, jako moralnego sprawce wystepku, alkoholizm, panujagcy w de-
mu rodzicielskim.

Musimy takze wzig¢ pod uwage dziedziczne dziatanie alkoholu.
Statystyki stwierdzity, ze dzieci alkoholikdw sg watte, gruzliczne, ra-
chityczne, cierpig na padaczke, histerje, nerwowos$¢, sg czesto matotko-
wate, umystowo chore i wiele z nich przedwcze$nie umiera. Gtucho-
niemota i psucie sie zebéw majg roéwniez zrodto w lalkoholizmie
przodkow.

Dr. Bunge daje nastepujgce peitne grozy zestawienie skutkow
dziedzicznego obcigzenia alkoholem:

gruzlica chor. nerw, corki niezdol-
u dzieci % i umystowe ne do karmie-
u dzieci % na %
ojciec pije niestale 6'0 1'7 77
stale umiark. 12’0 4'3 12'0
, nieumiark. 15'7 78 54'9
jest pijakiem 100 23'3 83'3

Wreszcie, jak wykazali Baer, Lomibroso i inni, potomkowie al-
koholikébw sg niejednokrotnie zbrodniarzami i zbrodniarikami. Taki
jest posredni wptyw alkoholu na miodziez, przypatrzy sie teraz wpty-
wowi bezposredniemu. Wiele dzieci juz z mlekiem matki otrzymuje
alkohol, poniewaz rozpowszechnione jest mniemanie, ze wzmacnia ko-
biety karmigce. Im dziecko starsze, tern wiecej otrzymuje wodki, pi-
wa, wina.

Rodzice podsuwajg chtopcu kieliszek i cieszg sie, jezeli go wy-
prozni, uwazajac to za zapowiedz 'tegiej gtowy. Niekiedy znéw sg
przekonani, ze alkohol jest czem$ dobroczynnem, ze wytwarza piek-
nos¢ u dzieci i silne kosci. Inni znéw uzywajg alkoholu jialko' srodka
uspakajajgcego niemowleta, w tym celu wlewajg woédke lub piwo do
mleka, a nakarmione tern dziecie $pi nieraz caty dzien. Tak wiec naj-



mniejsze nawet pociechy kosztujg trunkéw wyskokowych. Daleko
wiecej jest on rozpowszechniony pomiedzy miodziezg szkolng tak szkét
powszechnych jaik $rednich i zawodowych. Dowodza tego statystyki,
przeprowadzone w Polsce i zagranicg. Kwestjonarjusz w sprawie
uzywania alkoholu przez uczacag sie miodziez, rozestany w b. roku do
wszystkich szkét powiatu opatowskiego dat nastepujacy wynik:

oge e o Pija  Piia  Pija  Upija-
08¢ pija 10'173 czasem  czesto 0. ja sie
dzieci 5o, " 655%  84% 09% 25

Chiopcy 4152 1078 3074 2814 404 44 186
Dziewczeta 4029 1320 2709 2518 284 26 26
Razem 8181 238 5783 5362 688 70 212

Zatem na 8181 uczacej sie miodziezy 5783, t. j. 70.7% uzywa
trunkéw alkoholowych, a 212 (2.5%) upija sie!

A jest to zaledwie drobna cze$¢ dziatwy szkolnej, bo otrzyma-
tem odpowiedzi tylko od 36 szkoét powszechnych, 2 $rednich i zawo-
dowej naszego powiatu, (wykres, patrz str. 224).

Dla ilustracji przedstawie takze statystyke szkét Ostrowca nad
Kamienna.

i . Pija B Pija Upi-

Rodzaj szkoét Pte¢ ”(_)SC_ .I\l_"e Pija  cza- Pija co- jaja
dzieci pija sem czesto  yien sie

Szkoty Chtopcy 1363 155 1208 91 276 33 97
Powszechne (5) Dziewczeta 1595 377 1218 983 212 15 23
Szkoty Chiopcy 304 102 202 206 19 1+ — 32
Srednie (2) Dziewczeta 171 29 142 139 4 1 2
Szkota zawdd- Chiopcy 119 19 100 93 7 — 8
R 3552 682 2870 2122 518 49 163

azem (19.2%) (80.8%) (65 3%) (14.5%)| (1.3 /0) (4.5°\)

A wiec w osrodku przemystowym i handlowym, liczacym blisko
30.000 mieszkancoéw, na 3552 badanej miodziezy szkolnej wypada
2870 (80.8%) piijacych trunki wyskokowe, 518 (14.5%) pijacych czesto,
163 (4.5%) naduzywajgcych alkoholu.

Woreszcie zauwazyC¢ nalezy, ze w naszym Ostrowcu sg 53 zare-
jestrowane miejsca sprzedazy napojow alkoholowych.

Z jakich powoddéw uzywaja dzieci, uczeszczajagce do szkoty, al-
koholu? Odpowiadajg na to pytanie jednakowo prawie wszyscy ha-
uczyciele: Rodzice i starsi wiekiem namawiajg i przymuszajg niedo-
Swiadczong miodziez do picia wodki, piwa, wina przy kazdej sposob-
nosci, szczego6lnie w Swieta i uroczystosci rodzinne jak wesela, chrzci-

ny, pogrzeby i t. p.
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MLODZ.1EZ OZMOLNA

Alkoholizm ws$réd dzieci szkolnych 39 szkét pow. Opatowskiego.

Na wsi zabierajg rodzice dzieci na chrzciny i wesela, a tam
czestujg je piwem i wodka. Podobnie sie dzieje i w sferach robotni-
czych i rzemieslniczych, gdzie truiniki te sg w codziennem uzyciu. Nad-
to dzieci posyta sie po nie do szynku i dziecko nieraz z zaprdszong
gtowg a niepetng flaszkg wraca do domu; ojcowie wodzg nawet dzieci
po szynkach, jak to mozna zauwazy¢ w naszem miescie.

W sferach inteligentnych pija dzieci r6zne rzekomo wzmacnia-
jace wina owocowe i piwa najczesciej na polecenie rodzicéw lub
(o zgrozo!) lekarza, przyczem nawet wylksztatcone matki zmuszajg nie-
raz oporne dzieci. Uczniowie starszych klas szkét srednich, seminar-
jow nauczycielskich i zawodowych pija gtéwnie z checi nasladowania
starszych, pija w domu rodzicielskim i po stancjach z kolegami. Pija-
tyka gromadna, na umor, przepedzenie nocy w knajpie, jest gorgcem
marzeniem niejednego miodzienca i zdarza sie niestety w wiekszych
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miastach, ze uczen prosto z szynku przychodzi do szkoty. Przypatrzmy
sie dziataniu alkoholu na ciato i ducha miodej generacji. Giteboko za-
korzenione jest mniemanie, ze napoje alkoholowe majg warto$¢ od-
zywcza, gdy przeciwnie, dzialajg trujgco na organizm; cierpi na tern
przemiana materji i nastepuje zastdj we wzroscie organizmu.

Réwnie szkodliwie dziata na serce, zolgdek, watrobe, nerki,
a przedewszystkiem na ustrdj nerwowy. Dalej przygotowuje podkiad
do takich chordb jak krzywica, gruzlica, r6zne choroby nerwOw np.
epilepsja, histerja i t. d. Wykazali to Bunge, Forel, Kraepelin, z na-
szych uczonych Benedykt Dybowski, Rafat Radziwitowicz i inni. Nie
lepiej niz na ciato dziata alkoholizm na zdolnosci duchowe.

Wiele nauczycieli wyraza przekonanie na podstawie diugolet-
niej praktyki pedagogicznej, ze dzieci, pijace czesciej trunki alkoholo-
we, uczg sie stabiej od innych, sg trudne do prowadzenia, nieraz anor-
malne lub umystowo uposledzone.

Badania naukowe Kraepelina, RadziwiHowicza i innych stwier-
dzity, ze uzywanie alkoholu ostabia zmysty, zdolno$¢ pojmowania
i asocjacje wyobrazen, powoduje powierzchowne ich przerabianie,
prowadzi do rozluznienia w mysleniu, co szczegdlniej jest widocznem
we wnioskowaniu i ostabia pamie¢, a pozwala buja¢ swobodnie fanta-
zji, obniza uwage i czyni umyst podatnym wszelakim ztudzeniom. Stad
zrozumiate, ze im czestsze uzycie alkoholu, tern gorsze postepy
W hauce.

Nie lepiej wptywa alkohol na uczucia. W pierwszej chwili po-
teguje nieraz uczucia altruistyczne, patrjotyczne i t. d., rozbudza pra-
gnienia wielkich czynéw, lecz to wszystko stomiany ogien, bo po nie-
dlugim czasie nastepuje ogolne przytepienie, ogélne obnizenie pozio-
mu wrazliwosci, zmystu obserwacji, zdolnosci samokrytyki i uczuc
szlachetnych, a co wiecej, przygotowuje grunt egoizmowi, msSciwosci,
ktamstu, checi dogadzania sobie, wybujalej ambicji, przecenianiu swej
wartosci pod wzgledem wyksztatcenia, zdolnosci i t. d., a natomiast
nieuszanowaniu godnosci wiasnej.

Dalej — uzywanie alkoholu wptywa niekorzystnie na wole: mio-
dziez, uzywajaca napojow wyskokowych, reaguje na podniety ze-
wnetrzne gorzej, nie umie nad sobg panowac, brak jej szybkiej decyzji,
silnej woli i wytrwatosci.

Wreszcie uzywanie alkoholu jest z tego wzgledu niebezpieczne
poniewaz, ostabiajgc wole, moze miodych ludzi doprowadzi¢ do nato-
gowego picia, ktéra to namietnos¢ rujnuje zycie cziowieka. Wogole
jest wiec alkoholizm powazng przeszkodg do wyrobienia w miodziezy
silnego, etycznego charakteru

SzczegoOlniej jednak wielkie szlkody wyrzgdza w czasie przejscio-
wym dojrzewania, dziatajagc bowiem podniecajgco, przeszkadza spokoj-
nemu, naturalnemu ksztattowaniu sie szkieletu i muskutéw, ostabia i ni-
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szczy zdolnosci, a poteguje popedy piciowe i tak juz w tym okresie
rozbudzone, a poniewaz miodziez w wieku przekory jest czesto zam-
knieta w sobie, sprowadza nieraz fizyczng i moralng ruine i catkowite
zmarnowanie sie zdolnego i wiele obiecujgcego chiopca lub panienki.

Co robi¢, aby tym strasznym konsekwencjom zapobiec?

W wielu krajach zajeto sie juz gorgco tg sprawa, zaprowadzajgc
po szkotach obowigzkowe nauczanie o szkodliwosci alkoholu. Sta-
ny Zjednoczone, Szwecja, Norwegja, Finlandja, Danja znane sg z ruchu
abstynenckiego. Zyjg tam narody silne, zdrowe, oswiecone, dobrze za-
gospodarowane. W miodziezy nasza przysztos¢! Co6z sie jednak sta-
nie, jesli tym dzieciom, stojagcym nad przepascig, a nie ostrzezonym
o tern, zabraknie sit fizycznych, duchowych, moralnych i materjalnych?
Statystyki, przedstawiajgce groze alkoholizmu ws$réd miodziezy szkol-
nej,. powinny nas przerazi¢ i wyrwac z obojetnosci, przekonaé¢, ze bar-
dzo zle sie dzieje i ze mato robimy, aby ztemu zapobiec.

Podreczniki szkolne nie zajmujg sie tg sprawg prawie zupeinie,
a nieraz dajg opisy pijackich uczt i zwyczajow, nauczyciele i lekarze
szkolni — przewaznie zyczliwie dla .ruchu antiallkoholowego usposobie-
ni — rzadko dajg miodziezy w tym kierunku objasnienia.

A tymczasem zupetna wstrzemiezliwos¢ miodziezy jest nie-
zbedna.

Zadnych w tym wypadku nie moze byc¢ ustepstw, zadnych kom-
promisow. Zresztg nawet z praktycznego punktu widzenia abstynen-
cja jest tatwiejszg do osiggniecia niz umiarkowanie.

Pojecie abstynencji jest zupetnie jasne, natomiast umiarkowanie
ma bardzo rozwiewne granice, zalezy to od indywidualnosci pijacego,
nie ma wiec wartosci w wychowaniu, gdzie wszystko powinno by¢ Sci-
Sle okreSlone. Aby osiggna¢ abstynencje wychowankdéw, muszg sie
wzigé dom i szkota za rece — szczegdlniej szkota jako przybytek
o$wiaty, moze i powinna tu wielkie zastugi potozyc.

W rozporzadzeniach Ministerjum W. R. i O. P. i Kuratorjow
Okregdéw Szkolnych, widzimy coraz wieksza dgznos¢ do uswiadamia-
nia mtodziezy o zgubnych skutkach alkoholizmu i kierowania nauczy-
cieli na kursy alkohologji.

Idac po tej linji, nalezatloby przedewszystikiem, jak to uczyniono
zagranicg, dotaczy¢ do programu tak meskich jak i zenskich szkot po-
wszechnych, $rednich, zawodowych i seminarjow nauczycielskich, po-
uczanie o szkodliwosci alkoholu, a bezwarunkowo powinno sie ten
punkt uwzgledni¢ przy nauce higjeny i o Polsce Jvspotczesnej. Dla zen-
skiej miodziezy szkolnej jest to z tego jeszcze wzgledu wazne, ponie-
waz z niej majg by¢ w przysztosci zony i matki. Pouczone o zgubnym
wptywie alkoholizmu, bedg miaty odwage zy¢ dla dobra swych dzieci
w abstynencji, a takze bedg umialy odpowiednio postepowac, jesli je
los ztgczy z alkoholikiem.

Moznaby takze poucza¢ dzieci dorywczo, przediewszystkiem na
godzinach religji, jezyka polskiego, jezykdéw obcych, nauik przyrodni-
czych i historji. Sposobnosci znalaztoby sie wiele, oswietlanie tego

*)  Omawia te sprawe p. Z. Kostkowa w referacie p. t. ,.Nauczanie alkoho-
loigji przy -nauce Polski wspoétczesnej”. Druk, w Nr. XXIV ,Watki z Alkoholizmem".

{Przyp, -red.)
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przedmiotu mogtoby by¢ nawet bardzo wielostronne, prawie wyczerpu-
jace. W bibliotekach szkolnych powinna sie znales¢ lektura przeciw-
alkoholowa, na korytarzach i w sali rekreacyjnej nalezatoby zawiesi¢
obrazy ¥sSwiadamiajace Nauczyciel abstynent ma utatwione zadanie,
bo na miodziez silniej dziata przyktad niz stowa wychowawcy.

Wielka ustuge w szerzeniu idei abstynencji w szkotach mogg od-
da¢ kotka abstynenckie. Ich byli cztonkowie zachowujg nieraz przez
diugie lata wstrzemiezliwos$¢ od alkoholu i zwalczajg skutecznie alko-
holizm.

Wychowawcy miodych pokolen powinni w imie dobra swych
wychowankow popiera¢ pouczanie odpowiedniem postepowaniem wias-
nem. Naturalnie, iz bezwzglednej abstynencji od alkoholu narzuci¢ im
nie mozna, poniewaz u dorostych musi ona by¢ owocem wolnej, nieza-
leznej decyzji, lecz mozna i nalezy wymagac, aby conajmniej nie wyste-
powali przeciw wstrzemiezliwosci i nie kpili z jej zwolennikéw, innemi
stowy, aby byli tolerancyjni.

Cho¢ szkota jest poteznym czynnikiem wychowawczym, to je-
dnak précz niej dziatajg na dziecko takze inne czynniki, a przede-
wszystikiem dom, rodzina, ws$rdd ktérej wyrasta i gdzie nabiera rdz-
nych przyzwyczajen. Zupetnie stusznie mozna wiec twierdzi¢, ze wite-
dy dopiero walka szkoty z alkoholizmem bedzie zwycieska, jesli popra
ja rodzice, a popra jg wtedy, gdy zrozumiejag jej znaczenie i potrzebe.
Wiec znowu na szkole cigzy zadanie, aby im da¢ w tym kierunku wy-
jasnienie.

U nas datoby sie takie postepowanie doskonale zastosowac, na-
lezaloby wygtasza¢ dla rodzicow popularne pogadanki w szkole z za-
stosowaniem wszelkiej mozliwej ilustracji i dyskusji, wolnej od jakiego-
kolwiek tonu mentorskiego. Jako prelegenci mogg tu wystepowac nie-
tylko nauczyciele ale takze sami rodzice i dziatacze spoteczni.

Trzebaby jednak bardzo zrecznie ujaC te sprawe, aby nie urazi¢
nawet natogowych alkoholikéw, ale ich pozyskac. Alkoholizm natogo-
wy nalezy okresli¢ raczej jako zastugujaca na litoS¢ chorobe, a nie ja-
ko namietnos¢ lub wystepek.

Wreszcie ustrzeze wychowawca i nauczyciel mtodziez od przy-
jazni z kieliszkiem, ukazujac jej wyzsze cele, pozyteczniejsze i przyjem-
niejsze zuzycie czasu i miodych sit. Zabawy na Swiezem powietrzu,
przechadzki i sporty odciggajg mtodziez od alkoholizmu, dajac jej w za-
mian swobode ruchoéw, poczucie sity i zdrowia. Gminy i samorzady
szkolne, druzyny harcerskie i P. W. i W. F., kotka L. O. P. P.,, Cz.
Krzyza, krajoznawcze, Ligi Morskiej i Kol., spotdzielnie, ikéllka amator-
skie i muzyczne nauczg miodziez ukochania czynu zbiorowego, uspo-
tecznig i podniosg jg etycznie, wskazg szczytng stuzbe bliznim, ojczyz-
nie i Panstwu Polskiemu.

Ostrowiec. Piotr Dobrowolski.
dyrektor gimn. Z

*)  Uczynit to w Swietny sposéb Dyr. Br. Duchowicz w VIII Gimnazjum we
Lwowie. (Przyip. Red.).
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ZE ZJAWISK LITERACKICH

(Jozef Chatasinski: ,,Drogi Awansu spotecznego robotnika. Wyd. Polskiego
Instytutu Socjologicznego. Poznah 1931. Str. IX -+ 187).

Stanistaw Brzozowski w swej pracy ,Epoka i Ludzie“, ogto-
szonej po raz pierwszy w ostatnim numerze ,,Pamietnika warszaw-
skiego“ (zeszyt 7-9), rzuca nastepujgce pytanie. ,,Czy literatura
polska ma odegra¢ role czynng w walce o zycie polskiego narodu,
czy tez nie?* a dalej pisze: ,,Mioda Polska poprzestata na stworze-
niu Legendy: ja chce, aby narodowe znaczenie literatury stato sie
prawda. Wiem, ze los narodu zalezy stokro¢ bardziej od polskiego
chtopa i robotnika niz od polskiej inteligencji, ale sama praca i walka
tego chiopa bedzie o wiele tatwiejszg, jezeli inteligencja bedzie jego
inteligencjg, a nie jak dotychczas, a raczej jak dzi$ przedewszystkiem,
jego pasozytem®. Nie tu miejsce na przedyskutowanie powyzszego
twierdzenia, na wykazanie, ze jednak ten ,pasozyt® byt wilasnie
czynnikiem i siewcg kultury w niejednym wypadku — podaje stowa
Brzozowskiego, jako przestroge dla naszej inteligencji, ktérg nieste-
ty, zbyt ukotysaty hasta cierpienia w okresach niewoli, majace w sobie
szkodliwe akcenty heroicznego, a biernego znoszenia tego, co boli z je-
dnej strony, — a z drugiej, pograzajace ja w mroku nieorjentowania sie
w nakazach i potrzebach przezywanych zmian i przeobrazen spotecz-
nych. Sa pewne ksigzki, mogace odda¢ nieocenione ustugi sprawie
uswiadomienia naszej inteligencji jej wiasnej roli i zadan. Do takich
ksigzek nalezy zaliczy¢ niezmiernie ciekawg prace Jozefa Chatasin-
skiego. ..Drogi awansu spotecznego robotnika“, — zawiera ona, obok
rozwazan z zakresu socjologji i zycia proletarjatu rolnego w okresie
popanszczyznianym, liczne cytaty z autobiografij przedstawicieli te-
goz proletarjatu. Charakterystyczng jest rzecza to, ze obraz ponury
i tragiczny zycia w ,systemie dworskim“ wyszedt z pod pidra ele-
mentéw, nienalezagcych bynajmniej do lewicowych ugrupowan poli-
tycznych — przeciwnie pisali je ludzie nawskro$ konserwatywni.
Wielkg zaletg ksigzki Chalasinskiego jest to, ze sie w niej czuje bez-
stronne, a jedynie na rzeczowych danych, tudziez na glebokiej wiedzy
socjologicznej autora oparte wnioski, wskazania, mysli, wyniki. Uwzgle-
dnia ona wszystkie przyczyny rozwoju takiej, a nie innej struktury
zycia wiejskiego, pragnie w sumie zjawisk, w ich wzajemnym stosun-
ku wynalez¢ trafng ocene czasOw minionych i obecnych. W ksigzce
tej niema stronniczosci—jest atmosfera wolnego ducha-badacza, widza-
cego w historji dziejow rozwijajgcej sie samowiedzy spotecznej, kom-
pleks rdoznorodnych czynnikéw. | dlatego obraz kreslony przez auto-
ra, a oparty na bogatym materjale autobiograficznym ma ,,rumieniec”
zycia, ma pietno prawdy przekonywujgcej, a jednoczesnie wstrzgsaja-
cej. 1 o czemze ta ksigzka moéwi? Oto przesuwa przed nami tto dziejow
naszego proletarjatu rolnego w Poznanskiem w okresie popanszczy-
Zznianym, a autobiografje pracownikoéw rolnych, dobiegajgc naszych
dni, dodaja owa cenng zywos$¢ i bezposredniosé. W kalejdoskopie
ciezkiej, niewolniczej egzystencji proletarjatu rolnego, dla ktérego
emigracja byta zbawiennym ,wypadem®“ w Swiat szerszy, budzacym
uspione uczucie godnosci cztowieczej i pragnienie wolnosci, mamy
opis wiezow ,,systemu dworskiego*, trzymajacych lud nasz na pozio-
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mie, niezaspakajajacym nawet owego minimum potrzeb czysto mater-
jalnych. llez kart tej pracy méwi do nas, bezapelacyjnym nakazem
radykalnego zmienienia naszej wiasnej postawy, wzgledem przejawow
zycia spotecznego, strzasniecia z siebie opinji ,.pasozyta” i stania sie
czynnikiem istotnej kultury, wnikajgcym w samg giebie i tres¢ zycia.
Cofnijmy sie na chwile wstecz i postuchajmy, co pisze Chatasinski
0 stosunkach naszych w latach po oficjalnem zniesieniu panszczyzny:
»Jego (proletarjatu rolnego) sytuacja spoteczna byla nie wiele wyz-
sza od sytuacji inwentarza roboczego i jego bunt byt pierwotnie
prawdopodobnie blizszy buntu gtodnego i bitego wotu roboczego, niz
buntu cztowieka, $wiadomego swej ludzkiej godnosci i stajacego do
walki 0 swoje prawa“ (str. 45). ,,Sytuacja materjalna rodziny posia-
da ogromne znaczenie spoteczne. Ponizej pewnego minimum zarobkéw
i konsumcji rodzinnej, uwarunkowanej przez ich wysokos$¢, zycie spo-
teczne rodziny nie moze wznie$¢ sie na wyzszy poziom. W warun-
kach, w ktorych catkowitg energje ludzka pochiania praca, niezbedna
dla zaopatrzenia sie w przedmioty, stanowigce minimum konsumcji
uwarunkowane biologicznie, zycie spoteczne rodziny podobne jest
bardziej do zycia zwierzat niz ludzi. Na tym poziomie egzystencji czas
swoj dzieli cztowiek pomiedzy prace fizyczng i sen. Zycie spo-
teczne rodziny na tym poziomie opiera sie na prymitywnych
instynktach spotecznych, pozbawione jest jednakze wyzszych uczuc
i bardziej ztozonych postaw (dazen) spotecznych“, (str. 87). ,,Nedza
izoluje cztowieka, przecina bowiem sie¢ stosunkow spotecznych,
wigzacych go z innymi. Jej znaczenie psychiczno-spoteczne jest
przytem rdzne zaleznie od tego, czy towarzyszy jej pamiec lepszej
przesztosci, czy tez nie, czy jest zwigzana z degradacjg spoteczna, czy
tez stanowi normalny stan egzystencji danej klasy ludnosci“ (str. 88).
»Pewne minimum konsumcji jest warunkiem istnienia ludzkiego. Poni-
zej tego minimum, daznosci spoteczne milkng wobec sity, z jakg po-
trzeby biologiczne domagajg sie zaspokojenia“, (str. 103). ,,Stowem,
wyzszego zycia spotecznego nie moze by¢ w takich warunkach, w_kto-
rych cztowiek dzieli swoj czas pomiedzy prace fizyczng i sen. Zycie
spoteczne zaczyna sie wiec z nadwyzka, jaka praca przynosi ponad
ilos¢ pokarméw, stanowigcych minimum istnienia, oraz z nadwyzka
czasu wolnego od pracy ponad czas shu, potrzebnego dla organizmu
dla odnowienia energji zuzytej przez prace"”, (str. 103). A teraz niech
moéwi sam proletarjat, zastanawiajacy sie nad przyczynami nedzy
i ciemnoty ludu polskiego: ,,wiec kt6z miatby by¢ (winien), wiec mnie
moéj chtopski rozum dyktuje, ze ci, ktérym Pan BOg powierzyt piecze
nad ludem, ale oni woleli pruskie talary jak ten lud, bo ja twierdze,
gdyby oni ten biedny lud oswiecali, nie bytoby dzisiaj tego niezado-
wolenia“ (autor autobiografji nr. 12, str. 48). ,,A w domu — pisze nr. 10
— nie miatem wecale czasu, bo jeno robi¢, a jeszcze raz robi¢, gesi,
lub Swinie pilnowaé, lub zielska szukac, albo $wini, lub krowy. To
znowu w zniwa byt jeszcze wiekszy ciezar, jeszcze kury nie piaty, to
juz musiatem z t6zka wychodzi¢, oczow nie mogtem otworzy¢, jeno
je musiatem za brwi chwytac i je otwierac i ktosy zbiera¢, nie byto ani
tyle czasu, zeby kawatek suchego chleba zjes¢ — w jednej rece chleb,
druga reka klosy podnosi¢ i podawaé¢ matce, zeby jak najwiecej na-
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zbiera¢, a jak najmni czasu straci¢. Tu byta najwieksza niewygoda, ze
nie byto w co sie ubieraé, ani co na nogi wewdzia¢. Stopy u nég byty
po same kostki pokaleczone, pod stopami same guzy lub wrzody, abo
zydowy, jak my je jeszcze pozywali. Czubka u palcéw nie byto zad-
nego calego, ani tez zadnego paznokcia nie byto na palcu, stopy na
wierzchu byty posiekane, lub popekane... nie bylo czasu sie uczyc,
jeno robi€, a jeszcze robi¢, a po drugie, jak chciatem trojaka na kajet,
to juz znowu pinigdze chcesz do szkoty — Matka mowita®, (str. 89]
»Zaden taki dworski cztowiek — pisze nr. 29 — gazety nle trzymat.
Bo po co tam gazeta, lub ksigzka? Gazeta wszystko ,kiamie*.
A zresztg taki pan dziedzic on nie cierpiat takiego cztowieka, ktoryby
sie odwazyt gazete abonowaé. Bo we dworze to pan dziedzic rozu-
muje tak, ze dworak, robotnik ma ,,zre¢' to, co mu dadza, a robi¢ to,
co kaza. A bron Boze czasem politykowac™. (str. 124).

Na tak jaskrawo podmalowanem tle ogdlnego zycia w ,,syste-
mie dworskim®, jakzez przedstawia sie sprawa alkoholizmu? | znéw
niech méwi Szanowny Autor tej ciekawej ksigzki: ,,Wyobrazmy so-
bie robotnika folwarcznego, nieumiejacego czytac i pisac, przytwierdzo-
nego do dworu moze nie tyle prawnie, ile faktycznie przez swdj analfa-
betyzm, obarczenie wielka rodzina, brak przedsigbiorczosci i nieza-
radnos¢ zyciowa. Zycie jego zamykato sie w ramach niewielkiej gru
py lokalnej (okolicy), ktérej najwazniejszemi instytucjami byty: dwor
kosciot prafialny, karczma (czesto naprzeciwko kosciota), szkota
w najgorszem tego stowa znaczeniu, dajgca co najwyzej, stabg zna-
jomos$¢ czytania i pisania, (ktorej nauczyciel jest rOwnoczesnie organi-
stg, lub gospodarzem, a wiec niema czasu na zajmowanie sie dziec-
mi), a najwazniejszemi wydarzeniami na codzien pobicie do krwi ro-
botnika przez urzednika dworskiego za kradziez, lub uchybienie w pra-
cy, skatowanie dziecka przez nauczyciela, a od Swieta — bijatyka
krwawa na weselu, odpuscie lub na muzyce w karczmie, i raz do roku
dozynki z pijatyka na wielkg skale i znowu z bijatyka. Przypusé¢my
nawet, ze robotnik taki ma warunki o tyle znosne, ze nie przymiera
gtodem i od czasu do czasu moze si¢ upi¢. Jak sie bedzie ksztattowa-
ta jego sSwiadomos¢ spoteczna? Najwazniejsza jej cecha bedzie posta-
wa poddancza, $wiadomo$¢ spotecznej WyZSZOSCI pana i wytacznej
zaleznosci egzystencji i losu od woli pana", (str. 43). ,,Przedstawiona
sytuacja prawna robotnika rolnego w okresie popanszczyznianym, jak
rowniez jego sytuacja ekonomiczna, graniczaca z nedzg, oraz brak
o$wiaty i ciasnota horyzontow myslowych ksztattowa¢ musiaty od-
powiednio $wiadomo$¢ spoteczng robotnika rolnego” (str. 43). ,,Utrzy-
mywanie gospodarstwa zwigzane bylo jednakze ze znacznem ryzy-
kiem. Przedewszystkiem dlugi dzien pracy we dworze nie pozwa-
lat na zajmowanie sie gospodarstwem domowem i zwlaszcza tam,
gdzie pracowa¢ musieli i mgz i zona, a w domu nie pozostawat nikt,
ktoby sie mogt gospodarstwem zaja¢, dochody z gospodarstwa przed-
stawiaty sie bardzo problematycznie. W braku zasobow gotowki, cho-
roba inwentarza, albo powazniejsza choroba w rodzinie, pociggajgca
wieksze koszta, podwazaty tatwo rownowage budzetu domowego
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i bieda wkradata sie do izby. Ponadto wieksza ilos¢ drobnych dzieci
utrudniata, a czasem wogoéle uniemozliwiata prace zarobkowsg zony,
co stanowito powazny uszczerbek w dochodach rodzinnych. Doda¢ do
tego nalezy niezaradno$¢ robotnikéw i pijanstwo, ktérego wina nie
obcigzata bynajmniej samego robotnika, a ktore wedlug relacji na-
szych autorow, stanowito prawdziwg kleske proletarjatu wiejskiego*,
(str. 78). ,,Pomiedzy konsumcyjng postacig zycia zbiorowego, a zrze-
szeniem celowem, lezy ogromna réznica, w poziomie spotecznym, wy-
obrazeniowym, ktorg spoteczenstwa przeszty, droga powolnej ewo-
lucji, poprzez wiele ogniw posrednich. Tymczasem lud, izolowany
przez system dworski od wyzszych form zycia spotecznego i kultural-
nego, nie brat udzialu w ich stopniowem tworzeniu sie. Kiedy za$
zetknat sie z wysoko rozwinietemi formami spotecznemi, to sam po-
zostawal jeszcze na prymitywnym rozwoju. To tez cywilizacja przy-
niosta mu przedewszystkiem to, czem i dzi§ karmi ludy pierwotne,
a mianowicie alkohol. Karczma stata sie uprzywilejowang w systemie
dworskim. Odebrawszy masom ludowym warunki samorzutnego roz-
woju spotecznego, dziedzice karmili je przez dlugi okres tg jedynag
zdobycza cywilizacji, podwazajac nietylko podstawy ich rozwoju spo-
tecznego, lecz prowadzac w szybkim tempie do degeneracji, (str. 106).
.»Przyzwyczajony od dziecka, pisze nr. 23, ze gazeta winna by¢ stale
w domu, wiec i teraz jg abonowatem, co w oczach teSciowej byto
wprost zbrodnig. Wotataby, zebym sie upijat, anizeli codzien gazete
czytat“, (str. 124). W autobiografjach za§ mamy cate strony opisow
ilosci alkoholu, wypitego na weselach i zabawach, (str. 137, 107, 108,
109, 111, 112, 113). (Przykiad: ,,Miody kowal dworski kupit na swe
wesele: 40 1 nalewki, 20 1 wodki, 40 1. wina muszkat., 40 1 likieru,
a byto oséb 50%).

Emigracja do Niemiec otworzyta temu ciemnemu, nieszczesliwe-
mu cztowiekowi nizin spotecznych, jakies rozleglejsze horyzonty, —
ukazata moznos$¢ zrobienia owego pierwszego kroku naprzéd po dro-
dze awansu spotecznego. ,,Tam mi sie oczy otwarty, bo widziatem, ze
nie jeno cztowiek praca zyje, potrzebuje nauki duchowej i oSwiaty“
(str. 134), Jeden z robotnikbw po paroletnim pobycie w Westfalji
pisze nastepujgce stowa o swych kolegach z rodzinnej wioski: ,,R6-
wiesnikéw, w tych latach, co ja bylo dos¢, (miat okoto 19 lat), lecz
z nikim nie trzymatem kolezenstwa, bo wszyscy byli mi dos¢ za gtupi,
a takze i fatszywi“, (str. 175). ,,Emigracja stanowita szkote samouctwa,
czesto zresztg wigzata sie z utatwieniami w doksztatcaniu, przy po-
mocy licznych szkot popotudniowych i kurséw doksztatcajagcych. Wy-
ksztatcenie to, osiagniete na drodze samouctwa i w bezposredniem
zetknieciu sie z zyciem, emigranci wysoko cenili i stawiali nie
nizej od gimnazjalnego, a nawet uniwersytetu. Byta to dla nich wie-
dza z pierwszej reki, oparta na osobistem doswiadczeniu®, (str. 177).
.Przejscie przez te szkote zycia, jakg byta emigracja, sta+o sie po-
wszechnem dazeniem miodziezy proletarjatu rolnego, pragnacej wy-
roznienia spotecznego. Byta to, jezeli nie jedyna, to w jej warunkach
stosunkowo najtatwiej dostepna droga awansu spotecznego™ (str. 173).
O ile religja byta czynnikiem, w ktorym akcja uswiadamiana naro-
dowego znalazta najsilniejsze oparcie, o tyle pamie¢ systemu dwor-
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skiego stanowita czynnik, ktoéry, zdaje sie, najsilniej akcji tej przeciw-
dziatat. Pamie¢ systemu dworskiego ws$rdod emigrantéw  stanowita
czynnik, ktory akcje uswiadamiania narodowego w towarzystwach
utrudniat i sprzyjat wynaradawianiu sie* (str. 183). Autor autobiografji
nr. 2, po kilkuletnim pobycie w Westfalji, pomiedzy innemi, tak pi-
sze: ,,Mozna widzie¢ bylo jak sie pracodawca polski zajmowat dolg
swych robotnikéw. Mnie sie juz to wydawato w mem miodem wieku,
Ze to istna kultura z przed stu laty do tej, jaka panowata w zachodnich
Niemczech. Gdyby nie ustawa rzgdu niemieckiego, ze nowoczesne
mieszkania nie Smiaty by¢ mniejsze jak, kuchnia, duza izba i mniej-
sza, to do dzi$ dnia by nasi tadni panowie nie mieli poczucia izb wiek-
szych kaza¢ budowaé. Taki to rzagd im przepis dat, a oni musieli sie
do tego stosowac“ (str. 184). ,,Zadanie obrony wspolnych intereséw
stato sie podstawg organizacji mas robotniczych, oraz podstawg roz-
woju ich $wiadomosci grupowej. Zrzeszenie zawodowe byto w dziejach
najwazniejszym czynnikiem wyzwolenia klasy robotniczej", (str. 185).
»Przez zwigzki zawodowe praca fizyczna — funkcja robotnika —
podniesiona zostata pod wzgledem kwalifikacji spotecznej do pozio-
mu réwnego innym funkcjom w zyciu zbiorowem". (str. 185). ,,Orga-
nizacja spoteczna Swiata pracy, jej pomoc spoteczna stata sie podstawa
uwznioslenia pracy, a nie wzniostos¢ — cywilizacyjne znaczenie pra-
cy — podstawg sity spotecznej organizacyj zawodowych. Praca fi-
zyczna byta praca niska, dopoki wykonywali jg niewolnicy, stracita
pietno niskosci, kiedy stata sie zajeciem ludzi wolnych. Zadna praca
sama przez sie nie jest ani hanba, ani zaszczytem, znamion tych na-
biera dopiero z kwalifikacjg spoteczng, ktéra jest zmienna. Z kwali-
fikacja spoteczng pracy wigze sie SciSle etyka pracy. Zajecie nizkie,
ktore nas poniza, wykonywamy pod przymusem; zajecie spoteczne
wyzsze, do ktdrego przywigzane jest wysokie znaczenie pozytywne,
wykonywamy pod wplywem wewnetrznych pobudek, ptynacych z po-
czucia doniostosci funkcji i poczucia odpowiedzialnosci. W tym Kkie-
runku dokonata sie wiasnie ewolucja etyki pracy naszego robotnika
w noczesnych formach pracy i zycia zrze$zeniowego na emigracji®..
»Czlowiek musi pracowaé, jak cztowiek, pisze nr. 7, nie jak bydle,
ktére, gdy batem jest popedzane, to zywo ciagnie, a gdy bata nie
widzi, to sie opusci“ (str. 186).

Jakzez niezmiernie ciekawym i waznym jest fakt, ze autobiogra-
fowie sami podajg jako pobudke do pracy i jako pierwszy krok na
drodze awansu spotecznego zasade... oszczednosci. Oto co piszg sami
w tej sprawie: ,,My sobie uszparali — mowi autor do hrabiny, swej
chlebodawczyni, bez te trzynascie lat u pani w Mrozowie tysigc
talaréw i jeszcze mamy dwie krowy i maciore z prosientami, to je-
szcze, gdy to sprzedam, bedzie wiecej i ze juzem sobie kupit matg
parcelke w Mroczy... mogt byto kazdy zrobi¢ (zaoszczedzi€) u pani
hrabini, gdyby kazdy tak grosza ochraniat, jak ja, do knajpy nie ide,
bo sie brzydze pijaka, wodki wcale nie pije, cygarow i papierosow nie
pale, wiec tez to oszczedzitem* (str. 85). Autor nr. 19 pisze ,trzeba
wiedzie¢, ze ja mam w sobie takg zytke, ze co natrafie, to podniose,
czy kawal drewienka, czy gwozdzie, Srubke czy perke, jednem sto-
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wem wszystko, co natrafie na drodze, to podniose“. Autor nr. 21,
opowiadajac, ze byt oszczedny i nie pit alkoholu, tak rozwija swoja
mysl: ,,Bytem i jezdem w tem szczesSliwem potozeniu, ze zone mam
dobrg, gospodarng, nierozrzutng, zadnych napojow alkoholowych do
ust nie wezmie, woli sie napi¢ czystej wody, anizeli wydac ciezko za-
pracowany grosz na rzeczy, bez ktdrych mozna sie oby¢, bez ktérych
bez uszczerbku dla zdrowia zy¢ i pracowa¢, majgc taka dobrg zone,
wiec tez kieliszek u mnie niema miejsca... porzadek w domu wzorowy,
wszystko czyste, wszystkie na czas zrobione, gdy ide od pracy, to zo-
na mi z domu wyndzie naprzeciw, z dzieckiem na rece, lub tez je pro-
wadzi za raczke i zdaleka juz, choébym byt czasem w pracy czems$
rozgniewany, swojem do mnie przywigzaniem, swojem wesotem uspo-
sobieniem i swojem petno mitosci spojrzeniem, rozprasza w tej chwi-
li moje chmurne czoto i czyni mi to zycie znosniejszem i wesotem*
(str. 150). A Chatasinski od siebie tak pisze: ,,Proletarjat w dazeniu
do podniesienia swej pozycji spotecznej kierowat sie ku warstwie
wioscianskiej —przez oszczedno$¢ — oraz ku warstwie rzemieslniczej
z ktorg zwigzany byt licznymi weztami pokrewienistwa®,  (Str. 128).
».Najwazniejsza droga, po ktérej proletarjat rolny dochodzit do po-
prawy swej pozycji byla oszczednos¢* (str. 143). ,,Trzecim warun-
kiem jest oszczedno$¢, ktéra by¢é moze, nie stanowi nawet catkowicie
umiejetnosci nabytej, lecz w czesci wrodzony zmyst skrzetnego gro-
madzenia" (str. 149), A czyz oszczedno$¢ nie jest realnem, popular-
nem hastem dnia obecnego? Jakzez ona sie zrosta, zcalita w umysle
bystrym, drogag intuicyjnego wyczucia, z ideg trzezwosci, jako nie-
odtagcznym jej warukiem, w S$wiatopogladzie ciemiezonego chtopa
polskiego!... Zdrowy, samozachowawczy instynkt wskazuje mu jedyna,
niezawodng droge wyzwolenia. Czyz my, inteligencja, mamy mu nie
dopomaga¢ w Swietem dziele odrodzenia? Czyz paczac, przez podawa-
nie samym przyktadu uzycia za wszelkg cene, ten naturalny skarb, ja-
kim jest owo wrodzone wyczucie niebezpieczenstwa u ludu naszego,
bedziemy i nadal czynnikiem rozkiadu i marazmu? Na tle tego
wszystkiego i z tego punktu widzenia rozpatrywana, ogtoszona nie-
dawno odezwa stronnictw ludowych, o niepiciu i niepaleniu, w chwili
ciezkiego kryzysu ekonomicznego, idzie po linji zdrowia narodu
i zbiega sie z panstwowem hastem oszczedzania. Jak bardzo idea tej
odezwy, ktérg szkoda, ze nie podpisaty wszystkie stronnictwa, wypty-
wa z najistotniejszych gtebin ducha ludu naszego, dowodzi wiasnie
powyzej omoéwiona ksigzka. A wiec istotna tres¢ tej odezwy zastu-
guje nie na czerwony otéwek prokuratorski, lecz winna by¢ wypisa-
na zitotemi gloskami na kartach dziejow Polski odrodzonej, jako gtos
prawowitego gospodarza ziemi naszej, jako glos wiloscianstwa pol-
skiego, pragnacego rzetelnej poprawy zycia. Stusznie wiec X Jubileu-
szowy Kongres Przeciwalkoholowy wyrazit swoje uznanie tym stron-
nictwom, ktore hasto walki z alkoholizmem wigczyty do programu
swej dziatalnosci. Odezwa stronnictw ludowych, to rzucone ziarno
lepszego jutra — to zrgb fundamentu pod nowe zycie, budowane $wia-
doma wolg myslacego i czujacego chiopa polskiego.
Cze$¢ mu i chwata! Hanna Natecz-Ostrowska Szymanska
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ALKOHOLIZM A RODZINA.
(Wyktad na Kursie Alkohologji w Krakowie).

Dokonczenie.

2. Dziatanie alkoholizmu na czynniki psychiczne i moralne rodziny..

Delikatniejsze, a dla zycia rodziny jeszcze wazniejsze spoidia
sg natury psychicznej i moralnej: one to czynig wspoétzycie ludzi z soba,
czy jako matzonkéw, czy rodzicOw i dzieci, zyciem wyzszem, oraz
godnem czlowieka. Rozluznienie, ostabienie, lub zanik tych spoidet
prowadzi do rozbicia rodziny, lub pozycia, ktérego sie nie spotka nawet
u najdzikszych zwierzagt. Jezeli normalna i zdrowa rodzina jest do-
skonatg wychowawczynig do zycia spotecznego, to rodzina alkoholi-
kow bedzie szkolg instynktow antyspotecznych az do zupetnego zdzi-
czenia. Zwyrodnienie psychiczne jest nastepstwem przewlekiego alko-
limu, w ktérem to zwyrodnieniu ulegajg zanikowi czynnosci w po-
rzadku, przeciwnym ich powstaniu, a wiec zaczgwszy od najwyzszych
i najcenniejszych. Jest to bardzo smutne, ztudzenie, ze pod wptywem
uzycia alkoholu mysl sie zaostrza i fantazja staje sie tatwiejsza i zyw-
sza: to chwilowe tylko podraznienie, po ktdrem nastepuje otepienie,
gdzie kojarzenie wyobrazen bedzie trudne i leniwe, powstajga w niem
luki, mysl sie rwie, albo idzie korytem nieprawidtowem. Stad znane
bajanie i czcza gadanina alkoholikow, upér przy najniedorzeczniejszem
zdaniu, brak logicznego myslenia. Fantazjowanie az do zjawéw i halu-
cynacyj zastepuje miejsca zdrowej mysli, a stad przywidzenia, idee
natretne zabdjstw, podpalen, kradziezy. Jeszcze wiek/zemu spusto-
szeniu ulega zycie uczuciowe i czynne: wida¢ postepujgce zanikanie
uczu¢ wyzszych, zwilaszcza w sprawach moralnych, rosnie natomiast
chorobliwa wzruszeniowos¢ w kierunku strachu, gniewu, zazdrosci
i podejrzen. Magnus Hus, psychjatra niemiecki, okresla zmiany
w zyciu, uczuciowem alkoholikdw, jako nieludzkos¢, dzikos¢ i posep-
nos¢ opilcza.

Nieludzkos¢ objawia sie przedewszystkiem w opuszczeniu tro-
ski 0 zone i dzieci, dochodzgcg az do okrucienstwa i wydzierania
ostatniego ukrytego grosza, ktory miat zabezpieczy¢ drobne dzieci od
Smierci glodowej, co tak niestychanie gleboko przedstawit Wiktor
w powiesci ,, Tecza nad sercem®. Pijaka nie wzrusza ani skarga, ani
prosby gtodnych, obdartych dzieci. Prawie kazdy byt Swiadkiem scen
po karczmach i restauracjach, gdzie zona, lub dziecko czeka na osta-
tek zapracowanych w tygodniu pieniedzy. Jednym z powoddéw t. zw.
niedobranych matzenstw jest brutalnos¢ i gwattownos¢ ze strony meza:
ordynarne wybuchy gniewu, przezwisk i zniewag, a nawet bicie i rzu-
canie przedmiotami, to cechy nieopanowanego temperamentu, ktory
tak bardzo utrudnia blizsze pozycie, na jakie skazani sg czionkowie
tej samej rodziny. Gniew i brutalnos¢ alkoholika przybiera nieraz
potworne i niebezpieczne dla otoczenia rozmiary. Stad znane u pija-
kéw porwanie za siekiere i rzucanie sie na zone, a niejednokrotnie za-
bojstwa i zbrodnie, i to wskutek najbardzej btahego powodu. Alko”
holik to nie wierny, kochajacy towarzysz w matzenstwie, lecz tyran
brutalny, ktéry zapomina o kulturze i wyksztatceniu i dopuszcza sie
zniewag, za ktore potem po trzezwemu musi sie rumieni¢ ze wstydu.
Dla kompanéw jest alkoholik zwyczajnie wylany i hojny, dla zony
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i dzieci skgpy az do ostatecznych granic. Nieuzasadniona zazdrosc,,
uporczywie urojenia o niewiernosci zony, to objawy, ktére wystepuja
prawie u 80% pijakow. Zdaje sie im, ze dzieci nie sg podobne do pra-
wowitego ojca, ze zona zbyt pieknie sie ubiera dla innych mezczyzn,
kazdy szczeg6t w domu daje im duzo do myslenia i ustawicznych po-
dejrzen. Nie trudno sobie wyobrazi¢, jak w takich okolicznosciach
uptywa zycie biednej kobiecie. Jakkolwiek alkoholik sie brutalnie
obchodzi z zong i nieraz jej nienawidzi, jest jednak o nig chorobliwie
zazdrosny i stale wyszukuje powody do zemsty za mniemang zdrade.

Znany pisarz amerykanski Jack Jondon moéwi o rozbiciu ro-
dziny przez alkohol w jednej ze swych powiesci (John Barleycorn,
Warszawa 1926, str. 8): ,dzi$ kazde spotkanie nowego towarzysza,,
marynarza, gornika, czy tez wedrowca z dalekich krajéw, zawsze
gdzie tylko mezczyzni znajdg sie razem, aby podzieli¢ sie swemi my-
Slami, ideami, swg chwatg, czy $Smiesznoscig, aby wytchna¢, zapomniec
0 ciezarze przepracowanych dni i nocy, wszystko odbywa sie przy
kieliszku. Szynk jest miejscem zebran. Mezczyzni skupiajg sie tam.
jak ludzie pierwotni skupiali sie okoto ognisk, albo okoto wejs¢ do
jaskinil'. | rzeczywiscie zamiast ognisk domowych tworzg sie ogni-
ska karczemne, restauracyjne, ktdre systematycznie rozbijajg rodziny,
tak, ze zyciu rodzinnemu pos$wieca sie resztki czasu, uczuc i pienie-
dzy. Stad tatwo o rozwody i jak statystyka dunska wykazata, prawie
25% rozwodOw ma za powod pijanstwo meza lub zony. fatwo po tern
wszystkiem zda¢ sobie sprawe, jaki jest wptyw wychowawczy rodzi-
cOw pijakéw na dzieci: atmosfera kiétni, brutalnosci, ciaglego stra-
chu przed niepewnem jutrem i ztem obchodzeniem sie, klgtwy i za-
trata zmystu moralnego nie moze by¢ zdrowem powietrzem dla roz-
wijajgcych sie dzieci. Autorytet rodzicow nie tylko ten faktyczny oparty
0 pies¢, czy gar$¢ strawy, jeno ten moralny i zdrowy, wyptywajacy
z dojrzatosci zyciowej i etycznej rodzicow jest w rodzinie zalkoholi-
zowanej niemozliwy. Dziecko jest ponure i lekliwe, uczy sie spryt-
nych klamstw i wykretdw pod batem gniewu alkoholika, serce dziec-
ka wiecznie zaleknione nie rozwija uczu¢ dodatnich, zamyka sie
w sobie, a na takiem podtozu musi bujnie udawac sie zbrodnia, ztos$¢
do Swiata, poczucie ustawicznej krzywdy i zniechecenie. Zamiast ro-
dziny, wychowawcg staje sie ulica i przypadek; jeszcze dobrze, gdy
jest jaka ochronka blisko, bo najczesciej dziecko puszczone jest sa-
mopas, gdzie gtod jest doradcg kradziezy, ktamstw, dzikosci i wszel-
kich antyspotecznych instynktéw. Znany jest wypadek z wielkiego
miasta, gdzie jedynym dobytkiem rodziny, sktadajgcej sie oprécz rodzi-
cOw z trojga dzieci byt garnek, stotek i jedna spédnica, Kiedy ktos li-
tosciwy z Towarzystwa $w. Wincentego a Paulo zanidst tam najpotrzeb-
niejsze rzeczy, natychmiast je sprzedano na woédke. Nawet tak pierwot-
ny, i gteboko zakorzeniony instynkt, juz nie méwi sie mitos¢, jakim jest
instynkt rodzicielski, zanika pod wptywem alkoholu.

Niebezpieczenstwo ze strony alkoholu jest tern wieksze, ze lu-
dzie miodzi, oddani alkoholowi jeszcze moze narazie nie w sposob
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natogowy, sa dzieki zaletom towarzyskim, wesotemu usposobieniu
i lekkiemu traktowaniu zycia, pozadanymi towarzyszami i temi po-
zornemi zaletami uwodzg tatwowierne dziewczeta, ktore zamiast
troskliwego 1 kochajagcego meza znajdujg ptytkiego lekkomysinika,
przemieniajacego sie pod wptywem alkoholu na nieznosnego tyrana,
zaniedbujgcego zone i dzieci, bo te obowigzki sg nieraz powazne
i twarde. Jeszcze dobrze, jesli wptyw dobrej i kochanej zony jest
talk wiellki, ze potrafi zawczasu zapobiec ztemu O takim wplywie
pisze pieknie Tetmajer:

.| gdyby nie ty, gosposiu anielska,
Jakizbym dzisiaj by+? Spodlatbym do cna.
Dusze cynizmu zarostyby zielska

I domem knajpa bytaby mi nocna.

A mowa: prézne pijanych dysputy,

A myslg: gorzkie sumienia wyrzuty*.

A c0z bedzie dalej, jesli dzi$ takze i kobieta nie gardzi Kielisz-
kiem? Nie mowi sie o natlogowych pijaczkach, gdzies ze sfer nizszych,
ale o eleganckich paniach z towarzystwa, ktére wcale nie gardzag li-
kierem i to w ilosciach dos¢ pokaznych. Organizm stabszy wcze$niej
ulegnie zgubnemu wptywowi alkoholu; organizm macierzynski wyrza-
dzi dzieciom jeszcze wieksze szkody, a juz nie bedzie i tego btogo-
stawionego wplywu na mezczyzne, ktéry go nieraz ratowat od zupet-
nej ruiny.

3. Dziatanie alkoholizmu na czynnlki zewnetrzne rodziny.

Normalna, na zasadach natury zbudowana, rodzina musi sie rza-
dzi¢ trzema prawami: prawem oddajgcej sie, ochraniajgcej mitosci,
prawem macierzynskiego karmienia dzieci i troski matczynej, wresz-
cie prawem harmonji zewnetrznych, zyciowych stosunkéw, jak higje-
nicznego mieszkania, odzywiania i warunkéw pracy. Z niezachowa-
nia tych praw powstajg albo niezgodne z naturg zbyt wielkie rodziny,
ailbo rodziny zbyt mate, karzetkowiate.

Pewien przecietny dobrobyt jest atmosferg normalng i zdrowa
dla rozwoju rodziny: zagadnienie nedzy jest nietylko wazne dlla ca-
tego spoteczenstwa, ale tez i dla istnienia mocnych i skonsolidowanych
rodzin. Cyfry wykazujg, ze w Polsce przypada na gtowe rocznego do-
chodu 250 do 300 ztotych, t. j. 20 do 25 zi. miesiecznie, podczas gdy
n. p. w Stanach Zjednoczonych dochdd ten jest dziesie€ razy wiekszy.
Istnieje tedy zupetnie realny i smutny problem nedzy, ktérej nie roz-
wigzg zadne najnowsze systemy, ani dysputy, ani .nowy podziat doébr,
bo ich nie mamy, lecz tylko wytezona pracowito$¢ i roztropna oszcze-
dnos¢. Jesli twierdzi sie czasem, ze zyjemy nad stan, to prawdziwe
jest to o tyle, ze dochody nasze nie dorastajg do ogdlnych potrzeb roz-
budzonych wzrastajagca kulturg; jednakowoz w poréwnaniu z Zacho-
dem stopa zyciowa w Polsce jest o wiele nizsza i przecietna rodzina
polska w zaden sposéb nie moze pozwoli¢ sobie na takie zaspokoje-
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nie potrzeb kulturalnych, jak to jest rzeczg normalng na Zachodzie.
Wezmy teraz cyfry do reki, a przekonamy sie, ze w tym smutnym sta-
nie niematlg role odgrywa alkohol: w roku 1926 wydano w Polsce na
alkohol w réznej postaci 658.112.800 zt., na wojsko 554.086.000 zi., na
szkolnictwo 270.000.000 zt., a w obecnym czasie wzrosta cyfra wyda-
nych pieniedzy na alkohol podobno do miljarda zt. rocznie. Pozycje te
mowig same za siebie, a pozycja wydatkéw na alkohol nie jest jeszcze
zupetna, bo doliczy¢ nalezy do niej koszta wiezien, proceséw, podpalen,
chordb, szpitali, sgdéw spowodowanych nadmiernem uzyciem alkoholu.
Doliczmy do tego zmarnowane dni pracy wskutek opilstwa, ostabienie
fizyczne i moralne a wskutek tego zmniejszong bardzo wydajnos¢ pra-
cy, a bedziemy mie¢ nader smutny bilans alkoholizmu w zyciu naszego
panstwa. Taki robotnik niemiecki wydaje od 6 do 12 proc, zarobkéw
na alkohol, na mieszkanie 10%, na ubranie 6 do 10%, na wyksztat-
cenie 1,2 do 1,6% swego zarobku. W Ameryce Poéinocnej pr.zed pro-
hibicjg obliczano udziat alkoholu w nedzy na 75 do 90%, w An.glji
jest to samo, w Niemczech blisko 56%. Przyjmijmy przecietng cyfre
37 do 40%, a bedzie jasne, ze w zagadnieniu nedzy, alkohol odgrywa
pierwszorzedng role. Obliczono tez, ze udziat alkoholu w zmniejszeniu
wydajnosci pracy przynosi 20 do 25%. Poniewaz za$, ogdlnie biorgc,
stale uzywanie alkoholu skraca zycie, odbiera przedwczesnie sity fi-
zyczne, dlatego rodziny skazane catkowicie na utrzymywanie sie z za-
robkéw ojca skazane sg na wielkie straty, na prace matek i nieletnich
dzieci, co znéw prowadzi do wynaturzenia w rodzinach i cherlactwa.
Jest to poprostu koto bez wyjscia, gdzie alkohol rozpetat wszelkie si-
ty niszczycielskie i ratunek prowadzony na jednym odcinku bez za-
trzymania gtéwnego zrodia, jest tylko beztadng tataning, ktéra ztu na
dobre nie zaradzi.

Chrzciny na wsi, a wiec uroczystos¢ zwyczajna, kosztuje w wy-
datkach przecietnie 50 do 100 ziotych tylko na wddlke: c6z koszto-
wac bedg wesela? W karnawale w jeden tylko dzien zakupiono
w Polsce alkoholu za 8 miljonéw, a to wszystko kosztem nalezytego
odzywienia siebie i dzieci: nie dziw, ze gruzlica i degeneracja rosnie
z dnia na dzien. Przerazamy sie cyframi chorych na gruzlice, wotamy
0 ratunek, przeprowadzamy bolesne i zawstydzajgce ankiety, jalk
przerywaniem cigzy ograniczac ilos¢ dzieci, bo nedza rosnie, jakoby
zbrodnig, upozorowang réznemi wskazaniami mozna bylo zapobiegac
zlu. Co pomoze polityka populacyjna, jesli jakos¢ dzieci, iph wartos¢
rasowa bedzie ciggle ujemna wskutek natogu pijanstwa, wdzierajace-
go sie pod eleganckg formg dzis nawet do lepszych rodzin? Sama
sprawa braku mieszkan i okropne higjeniczne warunki, w ktérych
chowa sie zbite w jednej izdebce bez Swiatta i powietrza mitode po-
kolenie, grozi jak najstrasznieszemi nastepstwami. Pomysimy tylko,
iteby moiglo sie ulzy¢ nedzy mieszkaniowej za owe miljony, wydane
tak lekkomyslnie na alkohol?

Chiop na wsi, ktory ciezko pracuje na roli od rana do wieczora,
odzywia sie licho, ttuszczu najczesciej sobie odmawia, nigdy nie odmo-
wi sobie nieproporcjonalnych wydatkéw na wodke. A wiec alkohol
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pada na organizm niedozywiony i wycienczony. To, co u nas nazywa
sig odzywianiem sie przecietnej rodziny robotniczej, czy matorolnej
chtopskiej, nazywatoby sie w takich Niemczech, czy Francji pokarmem
zebrakow, a to musi wyrabia¢ usposobienia ponure, podejrzliwe
i chmurne. Rodzina, ktérej zewnetrzne warunki sg niewystarczajg-
ce, jest drzewem rosngcem na piasku, bez sokoéw odzywczych, utrzy-
mujaca se resztkami sit przy zyciu i dlatego nie spetnie swego wycho-
wawczego zadania, nie bedzie mozna od niej zadaC zainteresowania
sie zdrowego sprawami spotecznemi, czy panstwowemi, szkotg i o$wia-
ta bedzie gardzi¢ i odnosi¢ sie do niej niechetnie, bo najpierw trzeba
zy¢, aby potem pomysle¢ o jakiej takiej kulturze. Reformy szkolne, czy
inne kulturalne bez rozwigzania zagadnienia nedzy i umozliwienia ro-
dzinom przeciethego dobrobytu, pozostang reformami na papierze,
budowaniem dachu i ztoconych pokoi na piasku, frazesami, ktorymi
wynedzniaty robotnik, czy chiop bedzie gardzit i je nienawidzit.

Jesli nedza jest ztym doradca w zyciu spotecznem, to najpierw
jest ona fatalnym doradcg w zyciu rodzinnem: do podobnych etycznie
i spotecznie niebezpiecznych nastepstw prowadzi zmaterializowany
luksus i uzywanie jalk i skrajna nedza: rozbicie zycia rodzinnego za-
dowolonego, ktdre sie tak czesto wysmiewa jako przecietng i sytg
burzuazje, zycia zesrodkowanego w sobie, musi doprowadzi¢ do roz-
bicia spoidet spotecznych i panstwowych, bo re drugie sg tylko dal-
szym ciggiem tych pierwszych. Dziecko zle i nieregularnie odzywiane,
mieszkajgce w fatalnych warunkach/ otoczone atmosferg uczuciowo-
$ci nienormalnej, oscylujacej ustawicznie w ostatecznosciach wskutek
naduzywania alkoholu, nie zdobedzie sie na szacunek i przywigza-
nie do rodzicow, a wszelkie nakazy, czy zakazy uwaza¢ bedzie za wy-
raz sity, od ktorej pragnie sie jak najpredzej wyzwolic.

Zanim nedza pchneta zrozpaczonego do alkoholu, najpierw alko-
hol sprowadzit nedze, jesli juz nie przez tego samego osobnika, to
w kazdym razie kto$ z rodziny wskutek alkoholizmu przyczynit sie do
nedzy w znacznej mierze. | tak rodzina wpleciona w biedne koto al-
koholizmu, szarpie sie i meczy, przekazuje dalej zto i zarodki zwyro-
dnienia, az dojdzie w ktérems$ pokoleniu do zupeilnego zaniku.

Czy wobec tego' ogromu zta, ktore alkoholizm wyrzgdza, mozemy
milczeC i rece zatozy¢ bezradnie, pocieszajgc sie, ze nie za nas to by-
to i nie za nas ustanie? Apatja, falszywa rezygnacja, a raczej brak woli
i niechrzescijanski fatalizm sg finatlem zbrodni i oznakami organizmu,
wyczerpanego chorobg. Winnismy sie nie tylko uswiadamia¢ i to nie
tylko hastami, ale i Scistymi, naukowo zbadanymi faktami, a poniewaz
potrafig sie wydosta¢ z otchtani nedzy samymi moralnymi $rodkami,
cho¢ nieraz tego chca i pragng, dlatego nalezy im stworzy¢ takie wa-
runki, by uzywanie alkoholu co najmniej byto bardzo utrudnione: tru-
dno wota¢ i zachecac¢ tych, ktdrzy sit nie majg do dzwigniecia sief
ktory¢h pcha prad pewnego musu odziedziczonego po przodkach
w spadku. Tych nalezy mocno bra¢ za reke, chocby sie jakis czas
opierali i wyprowadzi¢ z btota. | oto rola madrego' i konsekwentnie
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przeprowadzonego panstwowego ustawodawstwa antyalkoholowego.
Panstwo ma obowigzek sprawiedliwosci stwarza¢ takie warunki dla
rodzin, by ich naturalne, wewnetrzne, a zdrowe sity mogty sie rozwi-
ja¢ bez zadnych przeszkdd i ograniczen. Zitudzenie, ze same moralne
wplywy wystarczg jest faktem, iz w okresie braku gotéwki nasz lud
mniej pije i drugi, ze pijakOw separuje sie w sanatorjach od alkoholu.
Ks. Dr. Wiadystaw Wicher Prof. Uniw. Jagiell.
(Krakéw)

POPIELISKO
Powiesc.
(ciag dalszy)

Dwor w Konarzycach stat na lesnej polanie. Zewszad szedt wiew
zywiczny, zmieszany z zapachem rozkwittego przy domu kwiecia.

Pan Kazimierz powrdcit wiasnie z lasu i postanowit odpocza¢ na
werandzie.

Poniewaz byto samo potudnie, zmeczyta go jazda w czasie skwar-
nego upatu. Z tern wiekszg przyjemnoscia myslat o odpoczynku
ws$réd chiodu i cienia. Lubit patrze¢ na zielen pnacego sie wina i na
panorame, jaka roztaczata sie wokoto. Zajecia jednak gospodarskie
niezbyt czesto pozwalaly mu spedza¢ czas bezczynnie. Tym razem
do obiadu zostawata zaledwie godzina, nie chcialo mu sie wiec zabie-
ra¢ do zadnej pracy.

Wchodzac, zobaczyt z daleka Anke. Siedziata schylona nad ro-
botg i nucita beztrosko.

Mimo, ze mineto juz dwa tygodnie, jak przyjechata do Konarzyc,
rzadko miatl sposobnos$¢ z nig porozmawiaé. Poprostu nie byto czasu.
Obchodzito go jednak bardzo, co mysli i czuje, jakie ma zainteresowa-
nia i jak patrzy na $wiat i ludzi, tembardziej, iz wiedzial, ze chowata
sie przewaznie wsréd obcych i nie zaznata troskliwej opieki, jaka da-
je dom rodzinny.

— Jakze miewasz sie, Anko?

— Doskonale, nie mozna chyba lepiej — odrzekia wesoto i spoj-
rzawszy mu w oczy serdecznie, pochylita znéw gltowe nad robota.

Przygladat sie przez chwile w milczeniu, podziwiajgc, jak szyb-
ko porusza sie szydetko w jej palcach.

— Co6z to ditubiesz tak pracowicie?

— Ciepty szal cioci. Znalaztam go na tawce i spiesze sie aby
duzo roboty przybyio.

— Nie nuzy cie taka bezmyslna praca?

— Woprost przeciwnie; wtedy wiasnie mysle¢ najlepiej potrafie,
gdy palce jednostajnie pracuja.

— Nad ozem tez teraz myslatas? sekrety?

Chciata powiedzie¢, ze nie ma zadnych tajemnic; uprzytomnita
sobie jednak, iz Swiadomie nie wspomniata ani jednem stowem o przy-
godach, przezytych w RoOzZewie. Sadzita, ze jak przyjedzie Witold Na-
rzymski, sitg rzeczy dowiedzg sie tutaj o wszystkiem.
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— Zastanawiam sie, stryju nad tem, jaka jest szalona roznica
miedzy zyciem na wisi, a w miescie.

— | gdziez podoba ci sie bardziej?

— Mysle, iz do mego usposobienia nadaje sie raczej spokojne
zycie wiejskie, moze to dlatego, ze w Warszawie musiatem traci¢ pra-
wie wszystek czas i energje na lekcje, bieganie po miescie, drobne
codzienne sprawy i troski; tutaj czato niema zadnych kiopotow. Lubie
przytem bardzo zycie rodzinne, a ostatnio najczesciej mieszkatam
wsrod obcych. Podziwiam tych, ktdrzy narzekajg na brak urozmaice-
nia w zyciu. Ja przyzwyczajam sie do ludzi, a nawet do sprzetow;
pasjami przytem lubie dni powszednie i ich pozorng jednostajnosc.

Daje to rekojmie spokoju o jutro i "zyni je podobne do dobrego
»dzisiaj*. Pogodny cichy nastr6j rodzinnego domu — to dla mnie oso-
biscie idealne tto do pracy.

— Jakto, nie lubisz niespodzianek?

— Nie, gdyz rzadko byvajg przyjemne.

--- Dziwna z ciebie dziewczyna. Ja, gdy bylem miody, pragna-
tem ciaglej zmiany; nie moglem poprostu usiedzie¢ na miejscu.

— Mnie sie zato tak najczesciej zdarzato, ze jesli tylko przezy-
watam co$ niezwyklego, byly to sprawy i niespodzianki niemite. A ja
tak lubie spokoj! Jesli kiedykolwiek bede miata rodzine i wiasny
dom, to .musi w nim by¢ zacisznie i przytulnie — nietylko mnie, ale
kazdemu, kto znajdzie sie pod jego dachem.

Pytates, stryju, czy mi tutaj dobrze. Ot6z pragnetabym, aby mo-
je domowe ognisko podobne byto do waszego.

Przykro mi byto rozstawac sie z Warszawg, tembardziej, ze ba-
tam sie dalekiej podrézy. Obecnie wiem, ze z zalem odjezdza¢ stad
bede. A teraz pozwol, s-tryju, ze cie o co$ zapytam: kiedys w liscie
wspominate$, ze moze wystarasz sie dla mnie o state zajecie. Jakze-
bym sie cieszyla, gdyby sie to udato!

— Posada czeka na ciebie.

— Doprawdy? — zawotata uradowana: o to chyba pierwsza
w moim zyciu przyjemna niespodzianka!

Mowigc, uniosta sie na tawce z radosci i wrazenia, az ktebek wet-
ny, ktéry trzymata na kolanach, potoczyt sie na $rodek werandy.

— Jestem ogromnie ciekawal...

— Zaraz sie dowiesz: bedziesz katalogowaé¢ ksigzki Witolda
Narzymskiego i robi¢ mu potrzebne do jego pracy wyciagi z dziet, kto-
re ci wskaze. Dostaniesz za to utrzymanie i pensje. SzczegOty sam
z tobg omowi. Pisat mi o tem wszystkiem w ostatnim liscie.

Zastanowita sie chwile,

— Powiedz mi, stryju, — rzeikia wreszcie — czy pan Narzymski
dawno pisat ci o tem?

— Juz za twego tutaj pobytu.

Odetchneta z ulga... Znaczylo to, iz pomimo przykrosci i kio-
potéw, jakie mu .sprawita, nie obawiat sie dac jej pracy w swym domu.

— Stryju, zaczynam lubi¢ niespodzianki! powiedz mi jedno: dla-
czego dawno nie powiedziates mi 0 tem?

— ChcieliSmy obydwoje ze stryjenka, abys odpoczeta i nie my-
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siata przez czas jaki$ o zadnych obowigzkach. Potem zabierzesz
sie do pracy, ktora, sadze, w zupetnosci bedzie twym upodobaniom
odpowiada¢. W Ro6zewie panuje cisza i spokoj; jesli tylko zechcesz,
bedziesz miata do$¢ czasu, aby rozszerzy¢ zakres swych naukowych
wiadomosci. Witold przezywa narazie okres apatji; naogo6t jest bardzo
rowny i dobry. Nie czeka cie z jego strony najmniejsza nawet przy-
kors¢. Ciekawym, jakie tez zrobit na tobie wrazenie?

— Wiasciwie, cho¢ to moze brzmi zabawnie, ale go nie znam,
a raczej znam tylko z fotografji, ktéra wisi w RoOzewie na S$cianie.

— CO0z znéw pleciesz za ghlupstwa, przeciez sam wyjechat po cie-
bie na stacje?

— Talk, lecz bylo zupeinie ciemno, a zresztg przez caty czas
spatam. A potem... jednem stowem rano nie bylo go w domu, a ja
spatam, zanim powrdcit. Mysle jednak, ze musi by¢ cierpliwy
i wyrozumiaty.

Ubawiony charakterystyka, jakiej sie nie spodziewat, zapytat:

— Z czeg6z to wnosisz?

— Miat sporo ze mng kiopotu. Dlaczego tak diugo nie przy-
jezdza do Komarzy«? Czy zawsze tak rzadko stryja odwiedza?

— RO6znie to bywa. Tym razem jednak powinien juz byt przyje-
cha¢. Widze, ze$ z posady zadowolona.

— O bardzo! Czy sadzisz, stryju, ze bede mogta sie z wami cze-
sto widywac?

— Naturalnie, o ile tylko zechcesz jecha¢ trzydziesci kilome-
trow. Napewno dobrze ci tam bedzie. Ullina umie zajg¢ sie domem:
wszedzie czysto i wszystko przygotowane w pore.

Gdybys jednak czula sie obco i tesknita za towarzystwem, Wi-
told obiecat sprowadzi¢ ktoérg ze swych dalekich kuzynek. My tez
nie zapomnimy o tobie. Prawdopodobnie dam cioci urllop na pare ty-
godni. Tam w RoOzewie nie bedzie myslata o gospodarstwie i napewno
sobie odpocznie. Musze wybra¢ sie w tych dniach do Witolda i prze-
kona¢ sie, co mu staneto na przeszkodzie, ze tak dtugo do nasi nie za-
glada.

Zadudnito na Sciezce i przed werandg staneta wiejska
dziewczyna.

— Prosze pana dziedzica, przyszedt lesny i ma pilny interes.

Anka zostata sama. Nie odrywajac oczu od roboty, starata sie
uporzadkowac sttoczone mysli; Wszystkie byty radosne; nie bedzie juz
zimnego pokoju idpodartyc_h bucikéw, a co naiwazniejsze, moze sie
uczy¢ dalej, nie bedac na niczyim taskawym chlebie. Cieszyto jg przy-
tem, ze nie rozstanie sie ze stryjem i stryjenka, gdyz stali sie jej drodzy
i bliscy.

Witolda Narzymskieigo przestata sie lekac.

— Dowiode mu, pomyslata, ze umiem wydajnie pracowac i zatre
wrazenie niedotestwa, jakie zostawitam po sobie.

0 ile przedtem bata sie jego przyjazdu, teraz pragneta zobaczyc
go jak najpredzej. Wydawat sie jej narowni bliski, jak obydwoje stry-
jostwo.
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Bieg mysli przerwala drobna przeszkoda: oto zabrakio nitki,
i szydetko trafito w proznie.

Jednoczesnie zawotano na obiad.

Wstata, ziozyla robote i w poczuciu porzadku schylita sie by
podnie$¢ zwitek papieru, na ktérym byty nawiniete nici. Odruchowo
schowata go do kieszeni i pobiegta poprawi¢ upiete wokot glowy
warkocze.

Dnia tego pan Kazimierz spedzat popotudnie w domu. Nie-
zawsze usposobiony do pogawedek i wynurzen, tym razem dzielit sie
z Anka wspomnieniami z lat dawnych i przezy¢. Méwit o swoim po-
bycie na Syberji o przyjazni, jaka go tgczyta z Witoldem Narzym-
skim. Snufa sie smutna opowies¢ wspdlnie przezytej niedoli, bladych
usmiechéw losu, w postaci listbw z kraju, — wreszcie promyka na-
dziei, ze bedg mogli powréci¢ do Ojczyzny.

Anka stuchata ciekawie.

— ByliSmy wtedy miodzi, bardzo wytrwali w cierpieniu i swych
postanowieniach; dlatego zapewne los pozwolit nam wszystkie prze-
szkody zwyciezyc¢. llez jednalk przezyto sie biedy i niedoli, zanim po
latach znow znalezliSmy sie na wiasnej roli i w blislkiem od siebie
sgsiedztwie.

Uprzytomniwszy sobie, ze przeciez rozstali sie juz na wieki, pan
Kazimierz ze smutkiem w gtosie dodat:

— A dzisigj...

Nastato milczenie.

Zapatrzony przed siebie, zdawat sie wybiega¢ daleko poza rze-
czywistos¢. Anka nie rozumiala przyczyn jego nastroju, jaki jej samej
zresztg poczat sie udzielac; siedziata bez ruchu, nie S$miejac przer-
wac ciszy.

W domu starano sie nie wspominac¢ o- $mierci przyjaciela, gdyz
wprowadzato to pana Kazimierza w stan przygnebienia i smutku. On
sam starannie unikat bolesnego tematu.

Dzieki temu Anka, nie wiedzac nic o Smierci starszego i istnie-
niu miodszego, utozsamiata obydwodch Narzymskich. Caty szereg dro-
bnych zdarzen sprawit, ze utwierdzata sie w swej pomyice.

Zdziwiona diugiem! milczeniem stryja, mimowoli pobiegta my
$lg do Rozewa, ku tym dniom, ktére miata tam spedzi¢. Jakze posta-
ra sie umili¢ zycie pana Witolda, tego, ktory przez diugie lata tak
duzo wycierpial! Oboje trwali tak zatopieni we wiasnych myslach.

Tymczasem na dworze deszcz przestat pada¢. Purpura zachodzg-
cego stonca, przeswiecajagc poprzez gestwe nieruchomych lisci, za-
lata pokodj smugami jarzacego ziota.

Pierwszy ocknat sie pan Kazimierz:

— No, dosy¢ juz smutnych wspomnien, wracajmy do biezgcego
Zycia.

Y Podniesli sie obydwoje i ucatowali serdecznie.

Pan Kazimierz wyszedt przed dom. Mimo do$¢ pdznej godziny,
na dworze widno bylo zupetnie. Wsrod ciszy, jaka panowata w przy-
rodzie, odnalazt spokdj i rozproszyt ogarniajgcy go smutek.
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‘ ~Z piosenka na ustach weszta Anka péznym wieczorem do swego
pokoju.

Dawno juz nie czuta sie tak beztrosko. Mimo spdznionej pory,
postanowita dzi$ jeszcze podzieli¢ sie dobremi nowinami ze swg naj-
serdeczniejszg przyjaciotkg. Przypomniata sobie umowe, jaka zawarty
przed wyjazdem i rozeSmiata sie gtosno, gdyz wszystko wydato jej
sie bardzo zabawne.

Zaczeto sie od tego, ze tamta, dowiedziawszy sie, iz Anka poraz
pierwszy ma gosci¢ w domu stryja, zapytata poprostu:

— A co sie stanie, jesli tam nie bedziesz mogta ditugo wytrzymac?

— Napewno tak zle nie bedzie, a przytem nie znalaztabym na
to rady, gdyz musze zosta¢ w Konarzynach przynajmniej przez letnie
miesigce.

— Wiesz co? mam projekt! Ngpiszesz do mnie poprostu w razie
czego: ,,potrzebne pogotowie ratunkowe®. Wtedy natychmiast przysle
ci depesze, wzywajgca do powrotu. Juz ja to w razie czego urzadze!

Anka pamieta, jakby to byto przed chwilg, ze Smiala sie serdecz-
nie, tak oryginalne wydato jej sie przypuszczenie, iz mogtoby stac sie
cos$ talkiego, co zmusitoby jg do wystania podobnego listu.

Usiadta do pisania z btyskami wesotosci w oczach. Tak chcia-
to jej sie porozmawiaé z kimkolwiek, ze ani sie spostrzegta, jak za-
pisata bite cztery strony. Zakleiwszy koperte, zgasita Swiatto, roze-
brata sie pociemiku i potozyta do to6zka.

Czuta, zasypiajgc, jak szty ku niej dobre zjawy i otulaty bez-
szelestnie.

Zegar tykat potgtosnie, a wraz z jego kazdem uderzeniem bito
szeptem rozkotysane radoscig serce,

Whpatrzona w marzenie o0 szczesciu, nieuchwytne jeszcze i nie-
przyobleczone w posta¢, Anka zasneta cicho.

Nazajutrz zbudzita sie pédzno.

Szybko wyskoczyta z t6zka, z zadowoleniem spojrzawszy na
stonce i pogodne niebo.

Ubierata sie $piesznie.

Kiedy wzieta sukienke do reki, z kieszeni wypad! wiozony
wczoraj zwitek papieru. Podnoszac go, rzucita machinalnie spojrze-
nie i ze zdziwieniem zobaczyta wypisane swe imie. Rozwineta rulonik
i bezwiednie zaczetla czytac:

.- gdyZ nie mam zaufania do systematycznej pracy miodych
panienek. Nie znam przytem panny Anki zupeknie i dzieki temu
chcac by¢ uprzejmym, krepowatlbym sie na kazdym kroku jej
obecnoscig, nie umiatbym zada¢ spetnienia -obowigzkéw, i po-
prawia¢ w razie pomyitek.

Dlatego tez mysle, ze najodpowiedniejszy do tej pracy be-
dzie dla mnie mezczyzna — poprostu student, ktdry sobie w ten
-sposob zarobi na dalsze studja.

Jesli chodzi o zajecie sie panng Ankg w czasie przejazdu

przez ROzewo, zrobie wszystko, aby w razie moznosci utatwic jej

trudy podrozy.
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Kochani moi, nie miejcie za zle szczerosci, jaka dyktuje mi
te stowa, lecz zzytem sie z samotnoscig i dzi$ jeszcze wszystko,
co mi jg maci, nie wydaje sie narazie do zniesienia...

Anka nie czytata dalej, gdyz tzy zastaniaty litery.

Zwykle decydowata sie szybko. | tym razem, mimo iz z trudem
zbierata rozpierzchte mysli, jedno odrazu i nieodwotalnie postanowita,
ze nie pojedzie do RoOzewa.

Zabolato jg i urazito ambicje, ze pan Narzymslki nie miat zaufa-
nia do jej pracy i traktowat ja, jalk nieporadng dziewczynke, ktéra
bedzie przeszkadza¢ na kazdym kroku.

Jednoczes$nie przypomniata sobie z calg wyrazistoscig osmalony
stolik i posadzke, zalang woda.

— Fakty te utwierdzity go o mem niedotestwie — Pomyslata ze
smutkiem.

Nie zastanawiata sie narazie nad zagadka, dlaczego, mimo jej
niefortunnej wizyty, zmienit decyzje; wiedziata natomiast jedno, ze
nie powinna sie z nim zobaczy¢. Poprostu nie chciata go widzie¢, gdyz
nie mogtaby bez zalu spojrze¢ mu w oczy.

— Znaczy wiec, ze musze jak najspieszniej wyjecha¢, rzekia pot-
gtosem do siebie, jakze to zrobie?...

Witem wzrok jej padt na zaadresowang wieczorem koperte. Po-
darta list na drobne strzepki, poczem gorgczkowo wyjeta czysty ar-
kusik i napisata: , Kochana Marciu! przyslij natychmiast pogotowie ra-
tunkowe*. Pobiegta szybko do sieni, gdzie zwykle skladano poczte.
Gdy pozbyta sie listu, odetchneta z ulga.

Wrocita do swego pokoju, usiadia przy stole i ukryla glowe
w dioniach. Nie ptakata. Byto jej jednak bezbrzeznie przykro i smutno.

Nie zastanawiata sie nawet, co jg dalej czeka. Narazie wydato
jej sie, iz najwazniejsza sprawa, to nie spotka¢ sie z panem Narzym-
skim. Anka dnia tego po raz pierwszy czuta sie Konarzycach obco
i nieswojo.

Mineto cztery dni. W ciggu tego czasu drzata na samg mysl, ze
pan Narzymsfci moze lada chwila przyjecha¢. Wreszcie pigtego dnia
podczas obiadu oddano jej upragniong depesze. Zawierata dwa wyra-
zy: ,,Jest posada*. Podata stryjowi i rzekta drzagcym gtosem:

— Musze wyjechac jutro rano.

— Jakto, zdziwit .sie, miataby$ nas opusci¢? czy stalo sie co
ztego?

Calg sitg panowata nad sobg, aby nie wybuchna¢ ptaczem.

— Bardzo mi dobrze z wami, a jednak musze wyjechac.

— Pomysl, Anko, rzekt stryj, czy jednak nie bytoby lepiej rrzy-
ja¢ posade w RoOzewie?

— Och, nie! jestem tego pewna.

— Namysl sie, dziecko, porozmawiamy dzi$ jeszcze o teni. Moze
zmienisz decyzje?

Gdy wieczorem znalazta sie w stotowym pokoju, gdzie zwykle
wspolnie czas spedzali, ogarneta wzrokiem przytulne Sciany i sprzety,
myslac z zalem, ze jest to ostatni wieczér tutaj spedzony.
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Juz jutro jakze bedzie stad daleko!

Wyszta przed dom. Gdy staneta pod mrocznem sklepieniem nie-
ba, Swiat w kregu cieptego Swiatla, jakie bito z jasno oswietlonych
okien, wydawat sie zaciszny i bliski — w dali jednak gineto wszystko
W czarnej i mrocznej otchtani.

Kierowana reka losu, wiedziata jedno, ze jutro trzeba stad odejsc,
by¢ moze na zawsze. Uczula lek, a jednocze$nie budzito sie wahanie:

— Wystarczy przeciez jedno stowo ,,zostaje“ — pomyslata.

Lecz w tej samej chwili uszeregowaty sie w pamieci bolesne
i nieprzyjazne stowa znalezionego listu.

Po chwilowej wewnetrznej walce zwyciezyta ambicja.

Zdecydowanym krokiem weszta do pokoju. Stryjostwo siedzieli
juz na swych zwyktych miejscach.

Przed jej nakryciem lezat list, przyniesiony z poczty. Rzucita po-
bieznie wzrokiem. Mysl jej, zajeta uparcie czem innem, zeslizgneta
.sie obojetnie po kopercie.

Gdy przyszedt moment wstania od stotu, postanowita jak naj-
spieszniej odejs¢ do siebie, aiby sie nie podda¢ w zruszeniu.

Rozmowa nie przeciggneta sie diugo. Poniewaz mocno trwata
w swem .stanowisku, przestano jg przekonywac.

Z listem w reku udata sie do siebie. Rozerwata koperte, rozwi-
neta arkusik i rzuciwszy okiem na podpis, przeczytata glosno ze
zdziwieniem: ,,Wiodek Toczew.siki".

Stanat jej przed oczami, jak zywy, Znata go od lat kilku, jako
przyjaciela swych dalekich kuzynow, u ktorych ostatnio mieszkata.
W sporej gromadce spedzali wspolnie wieczory, gwarzac, Smiejac sie
i sprzeczajgc naprzemian.

Kolegéw bywato wielu.

Wiodek wyrézniat sie wsréd innych, gdyz byt ambitny, zdolny
i prawy. .Nie zaprzagtat jednak nigdy jej mysli. Nie interesowata sie
poprostu jego osoba. Wiedziata jedno, ze jest skryty i matomoéwny.
Tern wiecej list byt prawdziwg niespodzianka. Przebiegata szybko
wzrokiem wiersz jeden za drugim: ,,Szanowna pani! Zapewne zdziwi
Ja list, ktéry wysytam. Ja sam nie zdaje sobie sprawy z przyczyny,
dlaczego go pisze. Oto poprostu miatem nieprzeparta che¢ pogawe-
dzi¢, jakieSmy to nieraz czynili w Warszawie. Chcialem zapytac, jak
sie tez pani powodzi i czy nie teskno za Warszawg. Nigdy nie przy-
puszczatem, ze bedzie mi tak bardzo towarzystwa Pani brakowac!

lle razy znajde sie pod dachem, gdzieSmy tyle wieczoréw wspadl-
nie spedzili, czuje, ze mi smutno, mimo wesotego gwaru, jaki tam
najczesciej panuje; wracam wtedy spiesznie do domu, myslac o tern,
kiedy Pani znéw do nas powrdci.

Prosze mojg Smiatos¢ darowac¢, a mnie w zyczliwej zachowac
pamieci”.

Przeczytata list po raz drugi od poczatku.

— Jest wiec ktos$, kto czasem mnie wspomina, pomyslata i, po-
cieszona nieco w swem strapieniu, potozyta sie do tozka.
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List tego rodzaju otrzymata po raz pierwszy w zyciu. Nadszedt
w momencie psychicznej udreki, tembardziej wydawat sie mity. Zasiat
ziarno uczucia, mimo, iz nie zaczeto jeszcze ikietkowac.

Nazajutrz stryjostwo zegnali Anke z prawdziwym zalem.

Gdy konie ruszyty z przed ganku, ona diugo patrzata na dwie
drogie postacie, ktore stojgc przed domem, malaty jej w oczach coraz
bardziej, az rozptynely sie we mgle poranka. Wtedy zaczela ptakac,
gdyz serce w poczuciu samotnosci, Scisneto sie bolesnie.

Po killku godzinach jazdy, zobaczyta zdateka dwor w RoézZewie.

Za chwile miata go mingé. Wszystkie chwile', ktore ¢am spedzi-
ta, jak zywe stanety jej w pamieci.

Niejednokrotnie jeszcze miata je w zyciu wspominac.

Niekiedy drobne zdarzenia zapadajg nam w dusze na dlugo
i przewijajg sie trwatg nicig wspomnien przez nasze istnienie.

Zblizano sie ku stacji. Konie uwozitv Anke coraz dalej od do-
mu, ktory miat wszystkie dan-»., aby by¢ jej whasnym.

(Cigg dalszy nastgpi.)

Zofja Koskowa.

X JUBILEUSZOWY POLSKI KONGRES
PRZECIWALKOHOLOWY
(11 — ’3. X. 1931 r. w Krakowie)

udat sie znakomicie. Przebieg obrad, ogromna liczba referatéw, sto-
jacych na wysokim poziomie, ozywiona i rzeczowa dyskusja
w licznych sekcjach — zilozyly sie na cato$¢ imponujgca, odpowiada-
jaca godnosci jubileuszowej Kongresu.

Szczupte rozmiary naszego pisma, ogrom pracy, dokonanej na
Kongresie, wykluczajg moznos¢ omdwienia, choc¢by bardzo pobieznego,
wszystkich referatow i dyskusji, zaznaczenia najwazniejszych wrazen.
Musiatoby zresztg ztozy¢ sie na to sprawozdanie szeregu osob, gdyz
w ciagu 3 dni obrad pracowato niejednokrotnie jednoczes$nie kilka
sekcji (z 10-ciul).

Z koniecznosci wiec sprawozdanie nasze bedzie miato charakter
nieco fragmentaryczny.

Juz liczny ttum uczestnikéw Kongresu, zgromadzonych na uro-
czystem nabozenstwie we wspaniatym akademickim kosciele sw. Anny
(fundacja Jana IllI) byt radosng zapowiedzig dla organizatorow Kon-
gresu (bo trzeba wiedzie¢, ze to pytanie ,,czy przybedzie dosy¢ ucze-
stnikdw?“ jest jednem z najbardziej dreczgcych pytan przedkongreso-
wych). Msze $w. odprawit oddany przyjaciel naszego ruchu, ks. biskup
Rospond. Wspaniale $piewat chor oratoryjny pod batutg O. Madury.
Gleboko ujete, Swietnie wypowiedziane kazanie, wyglosit ks. Jozef
Godaczewski, T.J.

Po nabozenstwie, w blaskach cudownego storica, rozwingt sie
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przed kosciotem imponujacy pochdd miodziezy abstynenckiej oraz ucze-
stnikébw Kongresu. Pochdd przeszedt przy muzyce orkiestry Zwigzku
Miodziezy rekodzielniczej i robotniczej do niedaleko potozonego nowo-
zbudowanego gmachu Domu Katolickiego, gdzie w wielkiej i prawdzi-
wie pieknej ,,Ztotej Sali“ miata sie odby¢ uroczysta inauguracja
Kongresu.

Blisko 2000 oséb zapetnito sale, a wsrdéd nich obok wiasciwych
uczestnikéw Kongresu, wielu przedstawicieli najkulturalniejszych sfer
Krakowa, ze Swiata naukowego, pedagogicznego, duchownego, wojsko-
wego. Na galerji zebrata sie miodziez z wyzszych zakladdéw nauk.

Rozlegte podjum udekorowano zielenig. W glebi, u stdp Bialego
Oria, na czerwonej draperji widniata dziesigtka rzymska ze ziocieni
w zielonym wiencu. U jej stop stangt sztandar biekitny Centrali Ab-
stynenckiej Mitodziezy, po jego bokach sztandary harcerskie i zakita-
dow naukowych.

Na prawo od stotu prezydjalnego, na wysunietym fotelu, zasiadt
w charakterze przedstawiciela Protektora Kongresu, P. Prezydenta
Rzplitej, wojewoda krakowski, dr. Kwasniewski, a za nim zajeli miejsca
delegaci wiadz centralnych. Po przeciwnej stronie podjum zasiadt Ksig-
ze Metropolita krakowski, Adam Stefan Sapieha z prezesem Polskiej
Akademji umiejetnosci prof. Kostanecktim i rektorem Wszechnicy
Jagiellonskiej ks. Michalskim, za nimi Komitet honorowy. Za sto-
tem prezydjalnym zasiadto prezydjum Komitetu organizacyjnego: Prze-
wodniczacy Komitetu Organizacyjnego, red. Jan Szymanski, Przewo-
dniczagcy Komitetu Krakowskiego, Kazimierz Kalinowski i Wice-
przewodniczacy tegoz Komitetu, Dyr. Dr. Stryjenski.

Nabozenstwo z kazaniem, oraz akt inauguracji transmitowane'
byty przez radjo. Tekst wygtoszonych tu przemdwien, utrwalony przez
stenografa, podajemy ponizej. Referaty z zebran plenarnych i sek-
cyjnych umieszczone zostang w wydawnictwie ,Walka z Alkoho-
lizmem*.

Kongres otworzyt jako jego organizator i prezes miejscowego Ko-
mitetu, Kazimierz Kalinowski. Na posiedzeniu inauguracyjnym prze-
wodniczyt p. red. Jan Szymanski. Po przeméwieniu p. Kalinowskiego
stowo wstepne miat prezes ogdélnopolskiego Komitetu J. Szymanski. Na-
stgpity mowy powitalne. Imieniem kosciota zabrat gtos Ksigze Metro-
polita Sapieha, w imieniu Ministra Spraw Wewnetrznych i wiadz cen-
tralnych panstwowej stuzby zdrowia nacz, wydz. dr. Kacprzak,
im. Ministr. Spr. Wojsk (Dep. Sanit.)) ptk. dr. Nelken, im. Min.
W. R. i O. P. Nacz. Wydz. Godecki, im. Min. Komunik. Prezes Dyrekcji,
inz. Bobkowski, w imieniu Akademji Umiejetnosci i Uniw. Jag. ks.
rektor Michalski i imieniem miasta Krakowa dr. Klimecki. Nastepnie
dwa wyktady inauguracyjne wygtosili: prof. Pawet Gantkowski z Po-
znania (Jak patrze¢ winni lekarze na stosunek alkoholizmu do zycia
narodu) i prof. Leon Wachholz z Wszech, krak. (Z historji alkoholu).

Zebrania plenarne Kongresu odbywaly sie w przepieknej histo-
rycznej auli Uniwersytetu Jagiellonskiego, gromadzac po kilkaset osob
z inteligencji miejscowej, obok gosci przyjezdnych. W niedziele popo-
tudniu plenum zaczeto od wystania telegraméw hotdowniczych i wyboru
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Czoto' pochodu miodziezy abst. i uczestnikbw Kongresu.
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prezydjum Kongresu. Prezydjum na wniosek p. Szymanskiego w im.
Komit. Org. wybrane zostalo w skladzie nastepujgcym: Przewodni-
czacy: prof. dr. Pawetl Gantkowski z Poznania, Wiceprzewodniczacy:

Prof. Dr. St. Ciechanowski (Krakoéw), Prof. Dr. Z. Daszyriska —
Golinska (Warszawa), Dyr. Br. Duchowicz (Lwéw), Prof. Dr. T. Jani-
szewski (Warszawa), Dr. St. Kopczynski (Warszawa), M. Moczydtow-
ska-Niekraszowa (Warszawa), Dr. St. Skalski (L6dz), Prof. Dr. St. Wia-
dyczko (Wilno). Jako cztonkowie:

Dyr. Dr. Jan Adamski (Warszawa), Dyr. Al. Bobkowski (Krakéw),
Bronistawa Bobrowska (Krakéw), Prof. Dr. 0. Bujwid (Warszawa), Ks.
Prof. Dr. Jan Ciemniewski (Lwoéw), Ks. Radca J. Czempiel (Wielkie Haj-
duki), Prof. R. Dediowa (Poznan), Dyr. Dr. St. Deresz (Choroszcz), Prof.
Dr. J. M. Dobrowolski (Poznan), Ks. Dyr. T. Galdynski (Poznan), Doc.
Dr. J. Hurynowiczéwna (Wilno), b. sen. Al. lzycki (Warszawa), Prezes
K. Kalinowski (Krakow), Prof. Dr. K. Karaffa-Korbutt (Wilno), b. post.
J. Kosmowska (Warszawa), Dr. Jozef Kowalczewski (Warszawa), Inz.
M. Kukla (Lwow), Dr. Aleksander Kuropatwinski, Ks. Prezes M.
Kuznowicz (Krakéw), Wojewodzina Z. Kwasniewska (Krakéw), Dyr.
Dr. Witold tuniewski (Tworki), Ptk. Dr. J. Nadolski (Krakow), Pik.
Dr. Jan Nelken (Warszawa), Ks. Prat. K. Niesiotowski (Pleszew), Tad.
Otpinski Krakéw), Dr. Pawet Orszulok (Katowice), Prof. Dr. Eug.
Piasecki (Poznan), Dyr. Dr. Eug. Piestrzynski (Warszawa), J. E. ks.
Biskup Dr. St. Rospond (Krakéw), Prof. Dr. T. Strumilo (Katowice),
Dyr. Dr. Wk Stryjenski (Kobierzyn), Dyr. Doc. Dr. G. Szulc (Warsza-
wa), ks. Szamb. H. Szuman (Nawra), red. Jan Szymanski (Warszawa),
Prof. Dr. Leon Wachholz (Krakoéw), b. sen. W. Wigcek (Machéw), Dr.
A. Wincz (Wilno), Prof.. Dr. A. Wodziczko (Poznan), Dyr. Dr. A.
Wojtkowski (Poznan), Dyr. Dr. H. Zajgczkowski (Gosciejewo), Dr.
Karol Zaleski ( Sanok). Po objeciu przewodnictwa przez prof. Gant-
kowskiego wygtoszono referaty nastepujace: prof. Uniwersytetu wilen-
skiego dr. Maksymiljan Rose méwit o wptywie alkoholu na moézg i spra-
wnos$¢ psychiczng, sedzia Wanda Woytowicz-Grabinska z Warszawy
0 przestepczosci nieletnich w zwigzku z alkoholizmem, literat Kazi-
mierz Kalinowski o dziedzictwie pierworodnych, sedzia dr. Bolestaw
Czuchajowski o alkoholizmie w projekcie Kodeksu Karnego, dyr. Mi-
kotaj Skiba ze Lwowa o propagandzie przeciwalkoholowej w Polsce
i literat Jan Reytan z Warszawy o falszywym wstydzie uleczonych
alkoholikow.

Jednoczesnie w gmachu Zwigzku Milodziezy przy ul. Skarbowej
obradowata pod przewodnictwem ks. Kuznowicza sekcja mio-
dziezy w polaczeniu ze zjazdem Kot Miodziezy Abstynenckiej. Wo-
bec tysigca kilkuset uczestnikéw referaty, po ktorych toczyta sie dys-
kusja, wygtosili: prof. Instytutu Pedagog, w Katowicach, dr. Stru-
miHo ,,Milodziez w walce z alkoholizmem® i katecheta z Rzeszowa
ks. Antoni Czastka ,,Abstynencja kuznicg silnych charakterow*

Wieczorem w tym samym gmachu, w sali teatralnej, odegrano dla
uczestnikéw Kongresu specjalnie na ten cel napisane widowisko
sceniczne p. Eli Oleskiej w 4 obrazach: I. U zarania wiecznosci, Il. Dom
Zycia Il Winnica s$mierci, IV. U zalomu wiekéw. Rzecz w fantastycz-
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nej oprawie scenicznej ideowa, wywarta bardzo silne wrazenie, zwia-
szcza pantomimicznym obrazem trzecim. Po teatrze w mitym nastroju
odbyto sie zebranie towarzyskie uczestnikdw w kilku najwiekszych
salach tego gmachu. Sympatyczne, a sprawne urzgdzenie tego przyjecia
zawdzieczat Komitet uczynnosci p. Anny Stachurskiej.

Nazajutrz w poniedzialek o 6smej rano zwiedzali uczestnicy
wspaniale w ramach Kongresu urzgdzong przez Zwigzek Kas Chorych,
pod kierownictwem sen. Klemensiewicza, wystawe przeciwalkoholo-
wa w sali kolumnowej gmachu na Skarbowej, gdzie obok niej miescita
sie tez skladnica wszelkich istniejgcych w Polsce wydawnictw z dzie-
dziny alkohologji i propagandy abstynenckiej, urzgdzona pod Kkierun-
kiem prof. Eug. Jelonka.

Od 9-ej do 14-ej w sali teatralnej trwaty obrady sekcji spotecznej
z zywag chwilami dyskusja, pod przewodnictwem b. sen. Izyckiego z War-
szawy. Referaty wygtosili: Wiad Wach z towicza ,,0 pracy spotecznej
na wsi*, ks. dr. Ferd. Machay ,,0 alkoholu w zyciu robotnika“, h. postan-
ka Irena Kosmowska z Warszawy o tem, co ludowi da¢ w zamian za
podniete alkoholowa, dr. Andrzej Niesiotowski z Poznania ,,z socjologji
alkoholizmu", a Tadeusz Otlpinski, na podstawie paroletnich obserwa-
cji na studjach w Ameryce ,,0 prohibicji w Swietle faktow". W dyskusji
parokrotnie zabierali gtos prof. dr. Zofja Daszynska-Goliriska i prof.
Michat Orzecki z Warszawy.

Po potudniu czes¢ uczestnikoéw zwiedzita na dworcu propagandowy
wagon wystawe Abstynenckiej Ligi Kolejow. W godzinach popotudnio-
wych pracowato jednoczesnie pie¢ sekcyj. W wielkiej sali teatralnej na
Skarbowej, przy udziale tysigca kilkuset osob, odbyt sie na sekcji mio-
dziezy referat dyskusyjny o sposobach pracy abstynenckiej wsréd mio-
dziezy, sekretarza gen. Centrali krakowskiej, Tad. Otpinskigo, poczer.
nastgpita cze$¢ rozrywkowa zjazdu miodziezy pod kierownictwem
prof. Jelonka.

Od godz. 15 do 19-ej pod przewodnictwem pratata Niesiotowskie-
go, a w obecnosci Ksiecia Metropolity, pracowata sekcja duszpasterska
w zamknietem kole kleru, w Niebieskiej sali Domu Katolickiego z udzia-
tem 300 osob. Oprocz prof. Gantkowskiego, ktoéry moéwit o znaczeniu
wiedzy alkohologicznej dla zycia kaptanskiego, referaty wygtosili sami
ksieza: ,,Co przemawia za abstynencjg kaptana — ks. szamb. Szuman
z Nawry na (Pomorzu; ,,Nowozytny ideat duszpasterza ks. prot. ur.
J. Ciemniewski ze Lwowa, ,,O szerzeniu abstynencji przez katechete”
ks. prof. Czagstka z Rzeszowa; ,,przy konfesjonale™ — prof. Uniw. Jag.
ks. Wicher; ,,przez ambone" — ks. Kwiatkowski T. J.; ,,wsér6d mio-
dziezy wiejskiej" — ks. Rog6z z Ropczyc; ,,0 bractwach wstrzemiezli-
wosci" — ks. pratat Niesiotowski z Pleszewa; ,,0 ratowaniu alkoho-
likbw w parafji" — ks. radca Czempiel z W. Hajdukéw. Tuz po obra-
dach sekcji odbyto sie zebranie ksiezy abstynentéw z archidiecezji kra-
kowskiej niedawno zawigzanych w Koto pod przewodnictwem ksiedza
Jonca_ z Balina. ) ] . .

i) te] porze w sali Tow technicznego pracowata sekcja kobieca
pad przewodnictwem wojewodziny Kwasniewskiej. Sale zapetnity prze-
waznie panie, oraz starsze seminarzystki. Referaty mialy tu: Zotja Kos-



kow.i z Warszawy Nauczycielka a uspotecznienie miodziezy", Zofja
Kwasniewska ,Dziataczka spoteczna w walce z alkoholizmem", Zoija
Jurowa ,,Gospodyni wiejska w walce z pijanstwem", Janina Breyero-
wa ,,Kuchnia witaminowa pomocg w walce z alkoholizmem™.

Tymczasem w stylowej sali Towarzystwa Lekarskiego (wnetrze
wedlug projektu Wyspianskiego) obradowata pod przewodnictwem dyr.
Stryjenskiego z Kobierzyna sekcja lekarska. Tu zabrat gtos red. Jan Szy-
manski w sprawne uczczenia zastug Benedykta Dybowskiego i Rafata
Radziwittowicza. Referaty mieli: doc. Janina Hurynowiczéwna z Wilna
,,0 wptywie alkoholu na chronaksje nerwOw naczynioruchowych", dr.
Pawet Orszulok z Katowic ,,0 studjum ergograficznem nad zadziataniem
alkoholu", dyr. Stan. Deresz z Choroszczy ,,0 psychjatrji w walce z al-
koholizmem", Marja Sokaléwna z Warszawy ,,0 walce z narkotykami na
terenie miedzynarodowym .

Sekcja kolejowa zgromadzita paruset pracownikoéw komunikacji
w gmachu Zjednoczenia Kolejowcow Polskich, gdzie w zastepstwie
dyr. Bobkowskiego, ktdry rnusiat wyjecha¢, przewodniczyt nacz. Who-
dzimierz Goizecki. Jego byt tez pierwszy referat na temat trzezwosci
kolejowca w interesie panstwa. Drugi — ,,0 roli lekarza kolejowego
w walce z alkoholizmem “ miat dr. Kaz. Wyrzykowski z Deblina. Inzy-
nier M. Kukla ze Lwowa mowit o ,,Alkoholizmie a psychotechnice".

Wieczorem w poniedziatek w auli uniwesyteckiej na zebraniu ple-
narnem, dr. Stan. Skalski z todzi przedstawit warunki obecne walki
z alkoholizmem w Polsce, dyr. Zaktadu Biolog.-Embrjologicznego Uniw.
Jag., prof. Emil Godlewski dat rzecz p. t. ,,Zycie cztowieka a (Swiat ze-
wnetrzny". Red. Jan Szymanski méwit o pogladach Ignacego Krasickie-
go na zagadnienie alkoholizmu, sgdowy lekarz psychjatra dr. Stan Jan-
kowski miat referat kryminologiczny, a prof. Michat Orzecki z Warsza-
wy mowit o ideologiczno-prawniczych podstawach prohibiciji.

Trzeciego dnia Kongresu, we wtorek, o 8-ej rano sala teatralna na
Skarbowej wypetnita sie arbiturjentami seminarjéw nauczycielskich, stu-
chaczami Pedagogium i nauczycielstwem w liczbie okoto 1200 oséb, dla
wystuchania zywo interesujgcej Swiat pedagogiczny lekcji praktycznej
z alkohologji. Miata jg Marja Niesiotowska z Poznania z uczenicami
lii-go oddziatu szkoly c¢wiczen panstw, seminarjum zenhskiego, ktore
w liczbie 35 zasiadty na malutkich krzesetkach na scenie.

Nastepnie w sali Tow. Technicznego odbyto sie zebranie uczestni-
czacych w Kongresie cztonkéw i sympatykoéw Filareckiego Zwigzku
Elséw, stojgcego na gruncie bezwzglednej abstynencji, ktére postanowi-
to wskrzesi¢ swoj oddziat na gruncie krakowskim i zorganizowanie go
powierzyto prezesowi Kalinowskiemu.

Tymczasem inne grupy zamiejscowych uczestnikow Kongresu
zwiedzaty pod fachowem kierownictwem zabytki i skarby kulturalne
Krakowa.

W potudnie zebrata sie po raz drugi sekcja lekarska, referaty mie-
li: dr. Aleks. Kuropatwinski z Drohiczyna ,,Dlaczego ludzie pija", dr.
Wiad. Medynski ,,O rozpoznawaniu opilstwa", dr. M. Skokowska-Ru-
dolfowa z Warszawy ,,Zadania Osrodkéw Zdrowia w zwalczaniu alkoho-
lizmu", dr. St. Styputkowski z Warszawy ,,O pracy spotecznej uzupet-
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niajgcej poradnie przeciwalkoholowg"”, Hanna Chrzanowska z Warszawy
»Zadania pielegniarki spotecznej w zwalczaniu alkoholizmu™, Dr. Ry-
szard Kuncki ,,Skad sie biorg trudnosci propagandy antyalkoholowej",
dr. St. Leszkiewicz z Kowla ,,Znaczenie kurséw alkohologji".

Jednocze$nie w sali Tow. Technicznego pod przewodnictwem
ks. Dr. Ciemniewskiego ze Lwowa na sekcji ogolnej wygtoszono refe-
raty: ,,0 oszczednosci' — Wiad. Swigtecki, delegat P. K. O. z Warszawy,
,0 trzezwosci jako czynniku mocy Polski odrodzonej” — prof. Marjan
Stawinski z Mystowic, ,,0 pozarach i wypadkach nieszczesliwych przez
wodke" — Aleksander lzycki z Warszawy, ,,z przyrodolecznictwa" —
dr. Stan. Breyer, ,,0 gruzlicy, jako sprzymierzencu alkoholizmu" — dr.
Henryk Biernacki, ,,z dziejéw ruchu przeciwalkoholowego™ — dyr. An-
drzej Wojtkowski z Poznania i Jan Broda z Cieszyna, ,,0 alkoholizmie
miodziezy akademickiej — prof. Kazim. Karaffa-Korbutt z Wilna.

P6 potudniu pracowaly 3 sekcje: pedagogiczna pod przewodni-
ctwem dyr. Duchowicza w sali teatralnej na Skarbowej, zgromadziwszy
przeszto tysigc os6b z kot nauczycielskich i abiturjentow seminarjal-
nych. Referaty dyskusyjne mieli: prof. Uniw. poznanskiego tug. Piasecki
0 sporcie, Stan. Sedlaczek z Warszawy o0 harcerstwie, dyr. Bron. Du-
chowicz ze Lwowa o tern, co mtodziez sadzi o przyczynach alkoholizmu,
Helena Gogulska z Wilenskiego o pracy spotecznej nauczyciela, Pawet
Letniowski z. Jarostawia ,,0 zainteresowaniu walkg z alkoholizmem
o$wiatowcow", Bronistawa Bobrowska ,z zycia kolonji wakacyjnej",
ks. Stan. Krawczyk z pod Andrychowa ,0 czynnikach euforji”.

Jednocze$nie w Tow. Technicznem sala wypetnita sie po brzegi
mundurami wojskowemi na posiedzeniu sekcji wojskowej, zorganizowa-
nej przez szefa sanitarnego D.O.K., ptk. dr. Nadolskiego. Przewodniczyt
ptk. dr. Jan Melken z Warszawy, ktory tez miat referat z dziedziny
kryminologji wojskowej. Dr. Wk, Stryjenski méwit o alkoholu, a zmecze-
niu, kpt. dr. W. Pancerzynski o bezposrednich skutkach naduzycia alko-
holu, doc. U. J. dr. Tad. Pawlas o alkoholu w zwigzku z wenerjg w woj-
sku, mjr. Jozef Krasniak o wplywie alkoholizmu na przestepczosc
w wojsku, kpt. dr. Adolf Wasilewski z Wotkowyska dat wiasne spostrze-
zenia r>a terenie putku. W niebieskiej sali Domu Katolickiego zebrata
sie sekcja Akcji Katolickiej, pod przewodnictwem ks. Czastki z Rze-
szowa, w zastepstwie chorego profesora Jedrzejowskiego z Ptocka, Prof.
A. Seelieb z Zakopanego dat ,,katolickie uzasadnienie abstynencji*, prof.
Tad. Galdynski z Poznania o katolickim ruchu abstynenckim za granica.
Prof. Gantkowski mowit ,,0 pracy w stowarzyszeniach miodziezy", Ka-
zimierz Kalinowski ,,0 pomocy nadprzyrodzonej w walce z nalogiem".

Nastepnie obradowata pod przewodnictwem red. J. Szymanskiego
Komisja gtéwna nad ustaleniem redakcji rezolucyj sekcyjnych dla przed-
tozenia ich na plenum. Wreszcie w auli uniwersyteckiej zebrali si¢ po raz
ostatni wszyscy uczestnicy na uroczyste zebrane plenarne dla zamknie-
cia Kongresu, a dwudzieste wogole zebranie kongresowe. Mimo, ze wie-
czornymi pociggami juz duzo oséb odjechato, wielka aula jeszcze si¢ za-
petnita doborowsg publicznoscia, ktorg zainteresowat wielki Kongres.

Na wstepie odczytano okoto stu telegraméw gratulacyjnych (wyli-
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czarny je osobno), nastepnie plenum Kongresu przyjeto szereg rezolucyj
(tekst ich podajemy ponizej). Wreszcie wystuchano ostatnich referatow.
Dr. Stan. Kopczynski z Warszawy mowit ,,O zagadnieniu alkoholizmu
w tworczosci Szekspira ', dr. Tad. Strumitto ,,0 psychologji wstrzemiezli-
wosci“, a b. postanka Marja Moczydiowska - Niekraszowa z Warszawy
,,O formach i metodach pracy naszej w chwili obecnej*.

Przewodniczacy Kongresu, prof. Gantkowski, zamykajgc go, stwier
dzit jego nadzwyczajne powodzenie, okreslit jego wartos¢ dla nauki,
scharakteryzowat jego znaczenie w dziejach ruchu przeciwalkoholowego
w Polsce i ztozyt podziekowanie organizatorom Zjazdu. P. red. Szyman-
skiemu i prezesowi K. Kalinowskiemu. Przy tej sposobnosci podziekowat
Dyrektorowi Departamentu St Zdrowia Pietrzynskiemu za finansowe
poparcie Kongresu oraz wiadzom szkolnym, a zwiaszcza wiceministrowi
Pierackiemu i kuratorowi Nowickiemu, ktorych przychylne dla sprawy
stanowisko sprawito, ze w Kongresie tak licznie uczestniczyto nauczy-
cielstwo i ze tak masowo wzieli w nim udziat arbiturjenci zaktadow
ksztatcgcych nauczycieli.

Uczestnicy zamiejscowi, rozjezdzajgc sie z Krakowa, wyrazali
gtosno zupetlne zadowolenie i dziekowali organizatorowi Kongresu
p. Kalinowskiemu za umozliwienie im skorzystania z okazji wystuchania
tylu cennych referatow i nabrania otuchy do dalszej pracy spotecznej
na tej, tak niezmiernie trudnej roli. Cze$¢ uczestnikdw pozostata jeszcze
na $rode w Krakowie dla zwiedzenia muzedw i kosciotow, a niektore
grupy odbyty wycieczki do Ojcowa i Wieliczki.

Kongres wystat trzy telegramy nastepujacej tresci:

Pan Prezydent Rzeczypospolitej — Warszawa.

Jubileuszowy X Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie
zasyta wyrazy hotdu swemu Dostojnemu Protektorowi, Panu Prezyden-
towi Rzeczypospolitej, proszac o stalg opieke nad sprawg, od ktorej za-
lezy przyszto$¢ narodu i panstwa.

Kardynat Prymas Polski — Poznan.

Jubileuszowy X Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie
sktada hotld Prymasowi Polski, proszac o btogostawienstwo dla szer-
mierzy idei umoralnienia spo‘eczenstwa przez wyzwolenie go z wiezow
natogu.

Marszatek Jozef Pitsudski — Warszawa.

Jubileuszowy X Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie
zasyta wyrazy hotdu Naczelnemu Wodzowi narodu — z wiarg, ze,tylko
trzezwa armja daje rekojmie obrony panstwa.

Prymas Polski Kardynat August Hlond byt witasnie w podrozy
w czasie Kongresu i dopiero po powrocie do Poznania nadestat list do
prezesa Kalinowskiego usprawiedliwiajacy dlaczego nie zdazyt wystac
pisma z btogostawienstwem. ,,Mito mi dzi§ — pisze dalej — dowiedzie¢
sie, ze Zjazd miat tak pomysiny i Swietny przebieg. Prosze Pana Prezesa
przyjac z tego powodu wyrazy mej radosci. Catem sercem zycze, by idea
trzezwosci przysporzyta narodowi sit i mocy."

Na Kongres nadeszto mnostwo depesz gratulacyjnych, oraz wiele
listbw usprawiedliwiajgcych niemoznos$¢ osobistego przybycia. Brak
miejsca nie pozwala nam przytoczy¢ ich w catosci, poprzestajemy tedy
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na wyliczeniu osob, ktore nadestaly zyczenia, a tylko wyjgtkowo notu-
jemy przy nich charakterystyczne wyrazenia.

Kardynat Kakowski z Warszawy zyczyt ,,owocnych wyni-
kow prac w zboznej akcji potegowania zdrowia moralnego spoteczen-
stwa i podnoszenia go na wyzszy poziom kultury* Précz niego btogo-
stawienstwo pasterskie nadestali pracom Kongresu: Arcybiskup Jatbrzy-
kowski z Wilna, Biskupi: Szelgzek z tucka, tozinski z Pinska, Jasinski
z Sandomierza, Radonski z Wioctawka, Dembek z tomzv, Dominik
z Pelplina. Biskup Nowak z Przemysla, piszac do Komitetu, zatowat,
iz nie moze wzig¢ udziatu w Kongresie i dodaje: ,,Przysytam Wam, Sza-
nowni Panowie, ktdrych uwazam jako wielkich budowniczych prawdzi-
wej pomysinosci  naszego narodu przez prace nad szerzeniem
i utrwaleniem w nim wstrzemiezliwosci, zrodta jego fizycznego i mo-
ralnego zdrowia — serdeczne zyczenia bltogostawienstwa Bozego, by
Kongres, ktory urzadzacie, przyczynit sie w jak najwiekszej mierze do
dobra dusz, rodzin i catego spoteczenstwa naszego*. Biskup Wetmanski
z Ptocka z przykroscig i zalem—jak donosit, nie mogac wygtosi¢ zamie-
rzonego referatu z powodu koniecznego wyjazdu, modlit sie serdecznie
,».aby Bog dobry udzielit jak najobfitszego blogostawiernistwa catej pracy
abstynenckiej*“. Podobnie biskup Kubicki z Sandomierza, nie mogac
wzig¢ udziatu w Kongresie, pisat: ,,ze wzgledu na doniosto$¢ sprawy
przeciwalkoholowej pospieszam zaznaczy¢ moj calg duszg w nigj
wspotudziat™.

Ze sfer naukowych, poza reprezentowanemi w czasie obrad, nade-

szty depesze z zyczeniami z Warszawy od prof. Mazurkiewicza, od re-
ktora Biedrzyckiego imieniem Szkoty Gioéwnej Gospodarstwa Wiej-
skiego, prof. Orzechowskiego imieniem Kliniki Neurologicznej, z Po-
znania od rektora Uniwersytetu Sajdaka, z Lublina od rektora Uniwer-
sytetu Kruszynskiego, z Wilna od prof. Wiadyczki, z Poznania od prc<.
Wodziczki i dziekana Dobrowolskiego. Prof. Kostrzewski z Wszechnicy
poznanskiej zyczyt, by Kongres ,,stal sie momentem przetomowym, od
ktérego rozpocznie sie stopniowa likwidacja alkoholizmu w Polsce*
] Dalej nadestali zyczenia: Zarzad Gtéwny Tow. Nauczycieli Szkot
Srednich i Wyzszych w Warszawie (reprezentowat go na Kongresie
dyrektor Duchowicz); Zwigzek Lekarzy Panstwa Polskiego i Redakcja
»Nowin Spoteczno-Lekarskich“ w Warszawie, Polskie Tow. Higjeniczne
we Lwowie, Zarzad Wydziatu Zdrowia Publicznego miasta Warszawy,
reprezentowany na Kongresie przez dra Styputkowskiego, ktory row-
niez reprezentowat warszawskie Tow. Higjeniczne i Tow. Przeciw-
gruzlicze.

Nie mogac przyby¢ osobiscie, telegrafowali: z Warszawy dyr. Pie-
strzynski imieniem Polskiego Zwigzku Przeciwgruzliczego, docent Szulc,
nacz. dyrektor panstw. Zaktadu Higjeny, b. premjer Ponikowski (,,Cze$¢
idei tak waznej dla przysztosci narodu“]; b. sedzia Sadu Najwyzszego
Glass (,,gteboko przekonany, ze walka z alkoholizmem jest pracg pan-
stwowo-tworczg*); komendant gtéwny Policji Panstwowej Jagrym-Male-
szewski; poset sejmowy M. Malinowski (,,Niech bedzie btogostowionag
praca Kongresu! Przyrzekam ze swej strony, jak zawsze byto dotad,
z pracami temi najrzetelniej wspotdziataC i popierac je"); dalej z Sejmu
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postanka Wasniewska, z Poznania postanka Grossmannowna, z Wilna
poset Brokowski, z Machowa b. sen. Wojciech Wigcek; z Warszawy
dyr. dr. Jasielewicz, Z Brzescia n. B. wicewojewoda Skrzynski, z No-
wogrodka wicewojewoda Godlewski, z Wielunia starosta Kaczorowski,
z todzi szef sanitarny ptk. Marx.

Ze strony samorzadu, oprocz sanitarjatu stolicy, zyczenia nade-
szty ze Lwowa od dr-a Poratynskiego imieniem Opieki Spotecznej Rady
Miejskiej, od Zarzadu miasta Czestochowy, ktorej ,,cate spoteczeristwo
taczy sie w walce z wrogiem ludzkosci i oczekuje zwyciestwa idei, kto-
rej wyrazem jest Kongres®, od burmistrza Rzeszowa dr-a Krogulskiego;
od burmistrza Keina w imieniu ,,calego spoteczenstwa miasta Stryja“;
z Pruszkowa z podpisami dr. tuniewski i dr. Steffen: ,wierzymy, ze
echa Kongresu stang sie bodzcem do zwycieskiej walki o zdrowie
narodu!"

Z Duchowienstwa oprocz zyczen sktadanych Komitetowi na miej-
scu przez bardzo wybitnych jego przedstawicieli, nadestali depesze ksie-
za; pratat Balul z Piaseczna, kanonik Blizinski z Liskowa, pratat Toka-
rzewski z Kowla, pratat Zychlinski z Poznania, kanonik Piasczynski
z Lomzy; ksieza redaktorzy Pilch z Kielc, Cieszynski z Poznania, Jani-
szewski z Miejsca Piastowego, Kruppik z Poznania. Bardzo serdeczny
list ,,z dalekich Kaszub" ksigdz Grzenkowicz (Kielno, powiat morski);
z Ptocka djecezjalne Koto ksiezy abstynentéw, Z Wilna Koto abstynen-
tow Seminarjum Duchownego.

Z posrdd organizacyj zyczenia nadestaty: Katolicki Zwigzek Polek
z Warszawy, Narodowa Organizcja Kobiet w Krakowie, Narodowa Or-
ganizacj Kobiet z Poznania, Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego w War-
szawie, Zjednoczenie Mtodziezy Polskiej (skupiajgce stopiecdziesiat ty-
siecy miodziezy pracujacej), Zwigzek Mtiodziezy Ludowej z Warszawy,
Zwigzek Mtiodziezy Polskiej ze Lwowa, Robotniczy Klub Sportowy
»Skra'" z Warszawy, Akademickie Koto Walki z Alkoholizmem z Wilna,
Tow. Miodziezy Robotniczej ,,Orle* z Warszawy, Koto Mtodziezy Bie-
kitnej panstw, seminarjum nauczycielskiego zenskiego z Lublina, Kat.
Koto Abstynentow z Gniezna, Kat. Koto Abstynentow z Gostynia; Ar-
chidiecezjalna Liga Katolicka z Poznania, ktoérej sekretarz generalny
ks. pratat Pradzynski pisze do prezydjum Kongresu: ,,Dwudziestopiecio-
letnia wojna z upartym, a cieszagcym sie sojusznikami z tylu stron—wro-
giem ludzkosci, przedstawia tak ogromny zasob pracy i zastug, ze Smia-
to moglaby by¢ zaliczona do czasu wojennego, a wiec $wiecong jako
ztoty jubileusz*.

Dalej wsréd telegramow gratulacyjnych  znajdujemy  nazwiska
E. Borowska z Warszawy, dyr. Vorbrodt z R.adomia, dr. Bernecki z Gru-
dzigdza, dyr. Bielawski z Kosciana, dr. Weydlich ze Lwowa, red. Ma-
chalewski z Leszna, dyr. Szajdzicka w Krakowie, Karczewscy z Lesnej
Podkowy (,,Szcze$¢ Boze w uzdrawiajgcej Polske pracy"); wreszcie
z Betzca depesza z podpisem wzruszajacym: trzydziestoletni abstynent
kolejarz Putawski; oraz list z charakterystycznym podpisem ,lekarz
abstynent” od dra Karola Zaleskiego z Sanoka w te stowa: ,,Dotychcza-
sowe dzieje dziewieciu zjazdow i kongresdw przeciwalkohnlowycn,
udziat w ruchu abstynenckim Kosciota i wszystkich sfer spoteczeristwa,
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a szczegolnie ukochanej mtodziezy naszej, tworzenie jej Kot coraz licz-
niejszych, dobrze zorganizowanych, ofiarnych, dajg najpewniejszg re-
kojmie, ze w niedalekiej przysztosci biekitny sztandar porwie zywiotowo
nadchodzace pokolenia polskiego narodu i poprowadzi je pod wodzg
dzielnej ciatem i duchem — charakterami — braci abstynenckiej w jasne
zorze ku wyzynom wolnosci i niepodlegtosci Biatlego Orta".

Wreszcie Kkilku referentow, ktorym choroba, lub zajecia zawodowe
niespodziewanie przeszkodzity wzig¢ udziat w Kongresie, nadestato zy-
czenia telegraficznie, lub listownie, jak H. Lutostanska, prof. Pierikowski
z Warszawy, prof. Gieszczykiewicz, major lekarz Malinowski z Wiiua,
prof. Borowiecki z Poznania, prof. Lewicki z Warszawy, prof. Dediowa
i dr. Posadzy z Poznania, prof. Maresz z Rydzyny, prof. Jedrzejewski
z Ptocka, nacz. Osinski z Nowogrédka, prof. Cypry$ z Rzeszowa.

Prezes Filareckiego Zwigzku Elséw Gierczynski z powodu przenie-
sienia na dyrektora gimnazjum w Nakle, nie mogac przyby¢ z referatem,
pisat w liscie m. in. te stowa: ,,Przezywamy czasy smutne, wszystkich
ogarnia tesknota za wyjsciem z tego kryzysu, za wiekszem szczeSciem
spotecznem. Olbrzymig zawadg w tern dazeniu jest pijanstwo. Ci wiec,
ktorzy wysilajg sie, by te plage zwalczy¢, przyczyniajg sie do zwieksze-
nia spotecznego szczescia. Tu, mojem zdaniem, tkwi tajemnica wielkiego
znaczenia kongresOw przeciwalkoholowych".

Na Kongres przybyto grono studentéw ukrainskich, byli tez przed-
stawiciele ukrainskich organizacji abstynenckich z prezeskg Tow. ,Wi-
drodzennia®, dr. Zofjg Parfanowicz ze Lwowa. W adresie powitalnym
tego Towarzystwa, przystanym na kongres byty stowa: ,,Twardym kro-
kiem razem z Wami zdgzamy ku jasnemu ideatowi — zwyciestwu trzez-
wosci". Zyczenia nadeszty tez od ruskiego Zwigzku milodziezy absty-
nenckiej z Rohatyna.

Z Porzecza w Grodzienskiem nadszedt diugi list od znanego dzia-
tacza przeciwalkoholowego, bioragcego stale udziat w polskich zjazdach
duchownego prawostawnego ks. Ignacego Kabtukowa, ktéry do Krako-
wa nhie przyjechat z powodu obtoznej choroby. Pisze on: ,,Jak ten tele-
grafista przy aparacie na statku, ktéry w niebezpiecznym momencie na-
daje sygnaty radjowe, tak i my, widzac niebezpieczenstwo, nadajemy
do zebranych na Kongresie sygnat z gtebi duszy: S.O.S.... Ratujcie, gi-
niemy! Komu droga terazniejszo$¢ i przysztos¢, niech $pieszy na front
walki z alkoholizmem®.

Nakoniec z zagranicy w przeddzien Kongresu na rece prezesa Ka-
linowskiego nadszedt list w jezyku francuskim od dra R. Hercod, dyre-
ktora Miedzynarodowego Biura Walki z Alkoholizmem w Lozannie,
ktory zatuje, ze praca nie pozwala mu wybrac sie do pieknego Krakowa
i spedzi¢ Swigtecznie czas w gronie przyjaciot polskich, z ktérymi w cig-
gu ostatnich lat czeste stosunki nauczyty go podziwia¢ entuzjazm i bez-
interesownos$¢ Polakow, tak licznie poswiecajgcych sie walce z alkoholi-
zmem w przekonaniu, ze tern dobrze stuza Krajowi. Nadsytajac swoje
zyczenia powodzenia Kongresowi i pomysinego rozwoju polskiemu ru-
chowi przeciwalkoholowemu, dyr. Hercod wyraza nadzieje, ze Miedzy-
narodowy Kongres Przeciwalkoholowy w Warszawie w r. 1933 odbedzie
sie w dobrych warunkach, i ze cudzoziemcy z wszystkich stron Swiata,
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biorgcy w nim udziat, bedg mogli na miejscu sprawdzi¢ wielkie wysitki
kulturalne Polski, a w szczegolnosci, czego dokonata ona dla pozbycia
sie alkoholizmu.

Przemoéwienie p. prez. Kazimierza Kalinowskiego,

Otwierajac  jubileuszowy Polski Kongres Przeciwalkoholowy
w Krakowie — przezywam chwile wielkiego wzruszenia nie dla-
tego, ze nareszcie staje sie to, co miesigcami dzien po dniu przygo-
towywato sie z trudem, przy borykaniu sie z brakiem do pomocy
srodkow, a zwiaszcza ludzi. Nie! Ja w tej uroczystej godzinie, ktdra
mi da duze w zyciu zados$¢uczynienie, siegam dalej wstecz — w one
dawne czasy, a tak niedawne ftata, kiedy w Polsce nie byto jeszcze
ani $ladu tego spotecznego ruchu, ktérego znakiem widomym jest nasz
Kongres niniejszy — juz na tak ogromng zakrojony skale.

Dziecinne wspominam lata, dla tylu z pomiedzy nas pamigtne,
i widze sylwetki konsyljarzy, zazywajacych wielkiej powagi w calem
miescie, ba, w kraju, ktérych wyrocznia w kole rodzinnem bywata
przyjmowana bezapelacyjnie i z pewnego rodzaju nabozenstwem,
a ktorzy lekarstwa przepisujgc na réznorodne choroby, stawiali za
warunek w djecie duzo miesa i duzo alkoholu, bo ten witasnie z naj-
ciezszej niemocy podniesie chorego na nogi.

Gdybyz to mozna byto dzisiaj, w erze witamin i walk o prohi-
bicje alkoholowg przyzwac¢ ich duchy na nasz Kongres ze stu refe-
ratami alkohologow!

I wskrzeszam w mys$li z czasow miodosci poczatkowy
okres bojowania 0 usuniecie trucizn narkotycznych =z zycia indy-
widualnego i spotecznego. Wywotuje z odmetdw pamieci te catg puszcze
drwin, przez ktérg w ciggu przeszto trzydziestu lat przebrnagtem, pro-
pagujac zywym przykltadem — obok przewagi roslin w djecie — bez-
wzgledne wyrzeczenie sie alkoholu; drwin Swiata lekarskiego przede-
wszystkiem, ale jemu pomagat w tem i filozof, wySmiewat socjolog,
zartowat prawnik i ekonomista, nie bronit mnie nawet teolog.

I oto naraz wszystkich spotykam w tej Ztotej sali. Wiasnie teolog
i pedagog, psycholog i ekonomista, socjolog z kryminologiem, ba, cata
interna i higjena, patologja i psychjatrja. Jakto — ten Swiat naukowy,
ktoérego powagi niegdy$ naigrywaly sie z abstynenckiego bzika — dzi$
z nami przezywa S$wieto zwyciestwa prawdy nad ciemnotg zabobonu?
I nie on tylko. Oto Majestat Rzeczypospolitej i fiolety Ksigzat Kosciota,
Akademja umiejetnosci i dostojne Wszechnice polskie, Sprawiedliwos¢
i Obrona, tad i bezpieczenstwo Panstwa, zdrowie narodu i wychowanie
przysztych pokolen... Wszystko zgodnie tu reprezentowane, daje dzi$ —
za owg wieloletnig gehenne drwin — peing satysfakcje tym, co jak ja,
ktory w ich imieniu w tak osobistej napozor przemawiam formie —
wytrwali przez lat dziesigtki w zupetnej wstrzemiezliwosci i takiej za-
sady swojej nie wahali sie gtosno szerzy¢, — a w tej chwili, szczesliwi,
przezywajg tryumf idei swego zycia. Radujg sie bowiem, ze wiasnie to,
z czego dokota nich Swiat sobie zartowat — usankcjonowaly postepy
nauki lat najswiezszych i ze sprawa, ktérej oddawata sie u nas tak je-
szcze niedawno zaledwie gromadka ludzi dobrej woli, uchodzacych za
dziwakéw, opetanych $mieszng manjg abstynencji — zamienita sie
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w wielkie zagadnienie spoteczne i narodowe, ktoremu w imie prawdy
patronuje Kosciol, patronuje nauka, bo widzg spustoszenia, jakie czv
ni zywiot natogu wsrdd ciemnoiy nieuswiadomienia. Patronuje Panstwo,
bo po chwilowem zapewne niedocenianiu wiasciwej grozy, musi wresz-
cie spostrzec, ze to i jego dobrom zagraza, niszczac zdrowie przysztych
obywateli, ostabiajgc obrone, rujnujgc dobrobyt, a natomiast wprowa-
dzajagc potrzebe mnéstwa kosztownych instytucyj bezpieczenstwa
i opieki spotecznej, bez ktérych by sie obeszto — gdyby sie dato zwal-
czy¢ alkoholizm.

Chcac zatem da¢ wyraz, ze praca nasza w walce z tg kleska nie-
tylko ma na celu wyzwolenie cztowieka; ocalenie narodu, ale tern sa-
mem jest pracg dla dobra i szczescia Panstwa, — otwieram dziesigty
Polski Kongres Przeciwalkoholowy okrzykiem na cze$¢ Najjasniejszej
naszej Rzeczypospolitej, Ktérej Prezydent — a Dostojny tego zjazdu
spoteczno-naukowego Protektor — niech zyjel (Wszyscy wstaja,
okrzyki ,,niech zyje!™ i oklaski).

Przemoéwienie p. red. Jana Szymanskiego.

Polski zorganizowany ruch przeciwalkoholowy obchodzi dzis pod-
wojne $wieto: trzydziesty nadchodzi rok jego istnienia i poraz dziesia-
ty polscy abstynenci i polscy dziatacze przeciwalkoholowi zbierajg sie
na swoj Sejm walny, aby radzi¢ nad najwyzszem dobrem Rzeczypospoli-
tej Jej zdrowiem moralnem, fizycznem i materjalnem.

Zbieramy sie poraz dziesigty, aby rozwazy¢ sposoby usuniecia
raz na zawsze jednego z najniebezp;eczniejszych zrodet zta wszelkiego
na ziemi — pijanstwa — tej najwiekszej kleski spotecznej, niszczacej
wszystko: i dusze, i ciato, i dobrobyt, a ktéra w skutkach swych doty-
ka cate spoteczenstwo. Dotyka bowiem alkoholizm swymi skutkami
i starych i mtodych, ciemnych i o$wieconych, ubogich i zamoznych; ka-
rze, niweczy i zabija swa moca szatariska, i zyjace, i przyszte pokolenia.

Najwybitniejsi ludzie, najznakomitsze umysty uznaty go za naj-
wieksza kleske ludzkosci. Ale walka z tg kleska, tak ogromng, oczy-
wistg, tak rzucajacg sie w oczy, najezona jest niestychanemi trudno-
$ciami. | dlatego — mimo niemal 20 lat istnienia naszego zorganizowane-
go ruchu przeciwalkoholowego — stosunkowo mate widzimy wyniki.

Czemu?

Oto przedewszystkiem powszechna obojetnos¢ do sprawy walki
z alkoholizmem, wynikajgca z przyzwyczajenia sie i do samej kleski
pijanstwa - alkoholizmu, i do jej skutkéw.

Jak utomny z biegiem lat przyzwyczaja sie do swego kalectwa,
tak i spotecznos¢ ludzka — do alkoholizmu.

Nastepnie przeniknat on gieboko w obyczaje, stat sie niemal
Swietoscig jaka$ tradycyjng w oczach ludzi nieuswiadomionych, a ci,
niestety, stanowig olbrzymia wiekszos¢ spoteczenstwa.

Trzecig wazng przyczynag niestychanego rozpowszechnienia alko-
holizmu sg zyski, jakie ciggng z jego sprzedazy producenci i sprze-
dawcy.

Do najwiekszych trudnosci w walce z alkoholizmem nalezy i to,
ze jeszcze w ogromnej wiekszosci panstw rzady ciggng z tej trucizny
ogromne dochody.
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Nic wiec dziwnego, ze polski ruch przeciwalkoholowy w ciggu

swego niemal 30-letniego istnienia — nie moze pochwali¢ sie zbyt
wielkimi sukcesami, ale jednak one sg i to niewatpliwe. — W po-
czatkach ruchu — otaczata go zupetna obojetnos¢ ogdétu — teraz wi-

doczne jest coraz wieksze zaufanie, coraz wieksze zrozumienie donio-
stosci i koniecznosci tej walki.

Zresztg i warunki pracy zmienity sie catkowicie; przed 30-tu laty
obok obojetnosci ogétu — byta wyrazna nieche¢ rzadéw zaborczych do
ruchu, ktéry miat nas wyzwoli¢ z pet natogu i uczyni¢ wolnymi w du-
chu, co stanowi istote i podstawe wszelkiej wolnosci.

Rzad rosyjski przesladowat ten ruch, zabraniat zaktadac¢ towarzy-
stwa przeciwalkoholowe, a dziataczy karat, zwiaszcza duchowienstwo.

Rzad austrjacki — pamietamy to dobrze — jak troskliwie opieko-
wat sie ,,Swietg" karczmg i propinacja.

Rzad pruski szczegolnie bat sie tego ruchu, widzac w rozwoju
jego niebezpieczenstwo dla sprawy germanizacji.

Rzady zaborcze wotalty mie¢ polakéw — poddanych rozpitych,
a wiec ogtupiatych, stabych, o chwiejnych charakterach, zbiedniatych
i zwyrodniatych.

Dlatego niechetnem, ztem okiem patrzyty na ten ruch i w mia-
re moznosci przeszkadzaty mu.

Ruch nasz w poczatkach swoich i przez caly czas swego istnie-
nia byt ruchem patrjotycznym, a opierat sie na najwznio$lejszych idea-
tach polskich, ktérych wyrazem byly ideaty szlachetnej miodziezy
w Uniwersytecie wilenskim — promienistych, filaretow, filomatéw...,
ktorych wyrazem byt wielki ruch demokratyczny w epoce przed
63 rokiem.

Na takiem podtozu powstat nasz ruch.

Gdy obchodzimy dzis w sposob tak uroczysty wielkie, podwadjne
Swieto nasze — stuszng jest rzeczg, myslac zawsze o przysztosci, sie-
gna¢ mysla w przesztos¢ — mianowicie do I-go Zjazdu abstynentow
polskich. — Otwierat 6w Zjazd w roku 1904 we Lwowie kierownik na-
szego ruchu, znakomity uczony, goracy patrjota, diugoletni zestaniec
na Syberji, cztowiek wielkiej miary etycznej — Benedykt Dybowski.

Sadze, ze miejsce tu i czas przytoczy¢ Jego przemowienie wstep-
ne, wlwczas wygtoszone, ktore bylo i jest programem naszej zbiorowej
dziatalnosci. Dybowski moéwit:

~Zgromadzeni tu dzisiaj, ze powtdrze stowa naszego wielebnego
Kkaznodziei dajemy dowdd, iz uczucie mitosci bliznego moze by¢ droz-
sze dla serca ludzkiego nad wszystkie inne uczucia na Swiecie, czyli,
ze umitowa¢ mozna bliznich wiecej, niz siebie samych. | w rzeczy sa-
mej, ¢6z innego nas tu dzisiaj zgromadzito, jezeli nie gorgce pragnienie
widzie¢ ziomkow naszych, widzie¢ ludzkos$¢ cata, w blizszej lub dalszej
od nas przysztosci, trzezwa, rozumng, szczesliwg. Nie egoizmem kie-
rujemy sie w naszych czynnosciach, lecz najwznio$lejszym, najszlachet-
niejszym altruizmem. Towarzystwo nasze, zrozumiawszy, ze poprawa
warunkow zycia spotecznego zalezy w pierwszym rzedzie od wyrze-
czenia sie trunkow wyskokowych, zas w drugim dopiero rzedzie od za-
niechania palenia tytoniu, gry w karty i wszelkich hazardow, stara sie
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dzis gtdwnie o to, azeby przekonanie swoje, uzasadnione na podstawie
badan naukowych, wszczepi¢ w dusze ziomkdéw, dajac z siebie przykiad
zywy, pouczajgc stowem i pismem. Kazdy z nas jest przedstawicielem
idei braterstwa, mitosci i cnoty, te idee wecieli¢ w zycie nasze wiasne
i w zycie wszystkich naszych ziomkow, oto jest nasze zadanie. Bez tych
kardynalnych zalet, wiedza ludzka, dobrobyt, wszelkie bogactwa eko-
nomiczne, traca catkowicie na swojem znaczeniu. Ci z pracownikéw
na polu podzwigniecia narodu, ktorzy catg swa troske zwrdcili na nau-
czanie ludu sztuki czytania i pisania, na ksztatcenie mtodziezy w przed-
miotach wiedzy, techniki i rzemiost, ci nastepnie, ktorzy w walce kla-
sowej, jedynie w zapewnieniu dobrobytu warstwom uposledzonym wi-
dza calg tres¢ swej dziatalnosci, a nie dbajg przytem o trzezwos¢, mo-
ralnos¢ ludu — miodziezy — proletarjatu — ci czynig zle, a nawet sto-
kro¢ gorzej, nizby sie to na razie zdawac¢ mogto. Trzezwos¢, moralnosc,
cnota, to sg gtéwne podwaliny, na ktorych stawi¢ sie powinno trwaty
budynek spoteczny, a nie wylgcznie dobrobyt, nauka i wiedza. Nie
iloscig o0s6b, umiejgcych czyta¢, nie dyplomami naukowymi, technicz-
nymi, rzemieslniczymi, nie iloscig kokard czerwonych, chwali¢ sie po-
winnismy, lecz przedewszystkiem iloscig ludzi trzezwych, moralnych,
cnotliwych*

»Nie reka i silg zbrojng, nie kombinacjami politycznemi, nie de-
strukcyjng, dziatalnoscig teoryj i praktyk przewrotowych, siejgcych
nienawis¢ powszechng, propagujaca koniecznos¢ kataklizméw krwa-
wych w rozwoju i postepie spoteczenstw, lecz cichg, usilng, aczkol-
wiek powolng pracg nad sobag, nad ludem, przy koniecznej trzezwosci,
moralnosci i mitosci blizniego, osiggng¢ mozemy rezultaty, tyle poza-
dane, tyle upragnione dla nas wszystkich*.

Do takiej pracy wzywamy tu obecnych gosci naszych réwniez
i wszystkich ziomkéw, bez réznicy wyznania, uprzedzen politycznych,
socjalnych, klasowych, ale wzywamy tych przedewszystkiem, ktorzy
majg serce czute na nedze bratnig, spowodowang pijanstwem, rozpusta,
niemoralnosciag. Pracujemy wspolnie dla dobra kraju i ludzkosci. Praca
ciezka i pozornie niewdzieczna, ale wspierana tym pewnikiem najnie-
zawodniejszym, wrdzacym pomysiny skutek, ze do cnoty niema innej
drogi, jak przez abstynencje*.

ZebraliSmy sie w momencie dla sprawy naszej szczegOlnie trud-
nym. Oto owoc pracy abstynentow polskich, chluba ustawodawstwa
Polski odrodzonej — ustawa z dnia 23 kwietnia 1920 r. zostata niemal
zupetnie zniszczona.

Musimy znalez¢ sity, zaczerpna¢ je ze spoteczenstwa, aby to, co
z ustawy pozostato — byto, zgodnie z zapowiedzig Rzadu, z catg lojal-
noscig i stanowczosciag wykonywane. Walka z alkoholizmem tylko
wowczas wyda¢ moze pomysine wyniki, gdy jest prowadzona zgodnie
przez Rzad i spoteczenstwo.

Niestychang przeszkodg w walce z alkoholizmem jest opiera-
nie znacznej czesci wpltywoéw skarbowych na dochodzie z woédki. Dla-
tego ze szczego6lng radoscig czytaliSmy stowa p. ministra Skarbu, Ma-
tuszewskiego, wygtoszone w Senacie:
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.Nasze zrodta podatkowe majg szereg tytutdw, ktoére sa tytu-
tami, skazanymi na zmniejszanie sie, bodaj nawet na wymarcie. Wska-
ze dwa zrodta dochodowe, tego typu. Jedno z podatku majatkowego...
Kwota, ktdrg pobieramy corocznie, ostatecznie kiedys wyczerpie kon-
tyngient, uchwalony na podatek majgtkowy i wtedy to zrédio, przy-
noszagce nam corocznie od kilkunastu do kilkudziesieciu miljondw,
wygasnie. Podobnie, zdaniem mojem, ma sie rzecz, jesli chodzi o wpty-
wy z Monopolu Spirytusowego. Nietylko u nas, ale i na catym Swiecie
— mozemy sie z tego tylko cieszy¢ — spadek konsumcji alkoholu za-
znacza sie i postepuje z roku na rok™.

Cieszymy sie niezmiernie, ze stowa powyzsze wygtoszone zo-
staty przez polskiego ministra skarbu i to z miejsca tak wysokiego,
jak trybuna Senatu... Cieszymy sie tem wiecej, ze zbiegajg sie one
z uchwalg XIllIl Zjazdu lekarzy i przyrodnikéw polskich w roku 1930
w Wilnie:

»Istnienie panstwowego monopolu spirytusowego jest wrecz
sprzeczne z racjonalnem zwalczaniem alkoholizmu. — Monopol ten
musi by¢ stopniowo usuniety".

I z radoscig mozemy stwierdzi¢, ze lud nasz juz w wielu wy-
padkach w sposéb stanowczy zabrat sie do usuwania samych zrodet
zta, uchwalajgc w licznych gminach wiejskich zupeine skasowanie
szynkoéw. | czyni tak lud z glebokiego przekonania, co wyrazit do-
bitnie Jan Stomka, wéjt w Dzikowie:

,,Gdyby Rzad skasowat w kraju karczmy i szynki — to w kilku
latach kraj statby sie bogaty", bo ,,poty na Swiecie dobrze nie bedzie,
poki spoteczenstwo bedzie pijane i wychowywaé sie w szynkach
i karczmach".

»Zdrowy rozum chiopski”, rozum wiodarza ziemi polskiej, idzie
tu reka w reke z wynikami badan naukowych nad szkodliwoscig al-
koholizmu, idzie w pierwszym szeregu narodow, przodujgcych ludz-
kosci. Bo oto, co mowit wybitny uczony polski, znakomity lekarz —
psychjatra, profesor Uniwersytetu Jagielonskiego, ktoérego pamiec tak
zywg jest w Krakowie — Jan Piltz:

»Ze wzgledu na wielkie rozpowszechnienie — alkoholizm chro-
niczny jest nie tylko choroba, ale wprost klgska spoteczna. A tym-
czasem Polska, jezeli ma zachowaC swa odrebnosc i samodzielnos¢
panstwowg, musi dba¢ o to, aby przysporzy¢ spoteczenstwu jak naj-
wiecej jednostek silnych fizycznie i duchowo, czyli potrzebuje dla
swego istnienia ludzi z charakterem.

Nietylko ze wzgledéw politycznych, ale i dla rozwoju stosun-
kow gospodarczych koniecznie nam potrzeba pracownikéw odpowie-
dzialnych, takimi alkoholicy by¢ nie moga. Wstrzemiezliwos¢ jest
jednym z najwazniejszych warunkéw odrodzenia fizycznego, moral-
nego i ekonomicznego narodu...

W przekonaniu, ze zwyciestwo w walce z alkoholizmem przy-
sporzy nam duzy zastep jednostek o charakterze rzetelnym, nieztom
nym, nalezy walke z alkoholizmem prowadzi¢ jak najenergiczniej
z wiarg w przysztos¢ narodu i panstwa".
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My, abstynenci polscy posiadamy gteboka wiare w przysztosé
narodu i panstwa polskiego i dlatego z takim uporem walczymy i wal-
czy¢ nie przestaniemy z kleskg pijanstwa.

Pzemowienie J. E. Ksiecia Metropolity Adama Stefana Sapiehy.

Walka przeciw alkoholowi, ktéra przys$wieca temu, dzi$ roz-
poczetemu kongresowi, jest odwiecznym postulatem chrzescijanstwa.
| dlatego tez nasze powitanie, nasze zyczenia pochodzag z najgtebszego
przekonania i ze szczerej zyczliwosci. Chrystjanizm bowiem jest zako-
nem wyzwolenia cztowieka z niewoli pozadliwosci i daje mu do tego
potezne motywy: dazy do tego, aby w zyciu ludzkiem prymat utrzy-
mywat duch. Ale tez dlatego, my katolicy, domagamy sie usilnie, azeby
nietylko w kierunku zwalczania alkoholizmu, propagowania abstynencji,
ale we wszystkich kierunkach panowaty prawa Boze, azeby wszelkie
wybryki, wszelkie naduzycia jakichkolwiek badz namietnosci byty
pietnowane i zwalczane. Jedynie bowiem cztowiek, ktory potrafit opa-
nowac¢ wszystkie swoje niskie namietnosci, moze dojs¢ do zwyciestwa;
nie bedzie sie btgkat po frazesach i nie wpadnie w przesade, ktére bar-
dzo czesto sg szkodliwe.

Ot6z ruch abstynencki uwazamy za naszego bliskiego bardzo sprzy-
mierzenca i serdecznie pragniemy najscislej z nim pracowac. Plaga bo-
wiem alkoholizmu, ktéra przynosi tyle szkod spoteczenstwom ludzkim,
i to nietylko jednostce, ale catym pokoleniom, deprawuje dusze i ma-
terjalnie niszczy. Trzeba uwaza¢ ja, jak to zresztg powiedziano na
kongresie, za jedng z najwiekszych klesk ludzkosci. A im wiecej spo-
teczenstwo potrzebuje hartu i wiecej wysitku, aby byt swdj ugruntowac
i obroni¢ — tern tez bardziej potrzeba, aby wiasnie u nas te wysitki
i te starania o walke z ta kleskg byty przez wszystkich poparte.

To tez w imieniu Kosciota witam wszystkich, ktorzy sie tu na
dzisiejszym kongresie w Krakowie zebrali i zycze kongresowi btogosta-
wienstwa, jak tez i najobfitszych wynikéw prac.

Przemoéwienie dr. Kacprzaka im. Min. Spr. Wewn.

W imieniu p. Ministhra Spraw Wewnetrznych i wiadz centralnych
panstwowej stuzby zdrowia mam zaszczyt powita¢ X Polski Kongres
Przeciwalkoholowy, rozpoczynajacy w tej chwili swoje obrady.

Zbytecznem bytoby w gronie tu zebranych podkresla¢ wage sprawy
alkoholizmu w Polsce, zbytecznem takze bytoby udowadnianie, ze zaga-
dnienie alkohokzmu bynajmniej nie ogranicza sie do zdrowia, a siega
znacznie szerzej i gtebiej, wkraczajac daleko w dziedzine zagadnien eko-
nomicznych i spotecznych. Pod tym katem widzenia traktowali walke
z alkoholizmem wszyscy kierownicy polskiej stuzby zdrowia, wszyscy
tez patrzyli na alkoholizm, jako na zagadnienie spoteczne, niezmiernie
wielkiej wagi, szczego6lnie w spoteczenstwie stabem, spoteczenstwie,
ktérego masy znajduja sie jeszcze na dos$¢ niskim poziomie kultury ogol-
nej. Ale walka z tg kleska jest niezmiernie trudna, bo wymaga od czto-
wieka walki z samym scbg, pokonywania wikasnych natogéw i namietno-
§ci, wymaga wyrzeczenia sie dazen do ztudnej chwii przyjemnosci, naj-
nizszych choéby gatunkéw — jej surogatow. Azeby cel ostateczny zostat
osiagniety niezbedna jest diugotrwata, wszechstronna i planowa akcja
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uswiadamiajgca i wychowawcza, tworzgca podstawy jak najdalej idg-
cych ograniczen w dziedzinie alkoholizmu. Jest to jedyna i pe-
wna droga, prowadzaca do zupeilnego zwyciestwa. Przyjazna i umie-
jetna polityka prawodawcza winna by¢ jej uzupeinieniem i zakoncze-
niem. Od akcji uswiadamiajacej i wychowawczej nalezy walke z alkoho-
lizmem rozpoczyna¢, w akcji tej nie powinny ustawa¢ — jak méwi do-
Swiadczenie — nawet te panstwa, ktore zdaje sie osiggnety zupeine po-
konanie alkoholizmu.

Traktujac rozpoczynajgce sie obrady X Kongresu jako piekny wy-
raz Swiadomej woli catego spoteczenstwa w osobach jego czotowych
przedstawicieli tg droga uswiadomienia i wychowania, zmierzajgcych
do zupetnego wykorzenienia plagi alkoholizmu z Narodu naszego, skia-
dam tu wszystkim zebranym w imieniu P. Ministra i Dyrektora stuzby
zdrowia jak najserdeczniejsze zyczenia owocnej pracy dla dobra Rzeczy-
pospolitej.

W imieniu Ministerium Spraw Wojskowych, ptk. dr. Jan Nelken.

Z rozkazu p. gen. brygady dra Roupperta, szefa departamentu
zdrowia Ministerjum Spraw Wojskowych mam zaszczyt powitac jubile-
uszowy X Zjazd przeciwalkoholowy i zyczy¢ jego obradom powodzenia.

Okres z gorg 10-letniego doswiadczenia pozwala i nam, wojsku,
rozpatrzec sie blizej w naszej akcji przeciwalkoholowej. Wojsko bowiem
przyjmuje co rok, okreslong co do wieku, czes¢ spoteczeristwa cywilne-
go, z jego zdrowiem, chorobami, z jego trzezwoscig i alkoholizmem. Je-
dng z gtdéwnych zasad higjeny psychjatrycznej w wojsku jest niewatpli-
wie kategoryczne i surowe zwalczanie alkoholu. | musimy sie tu przy-
zna¢ z wielkg duma, ze badanie i zwalczanie alkoholu w wojsku pol-
skiem, o czem zresztg bede miat zaszczyt mowi¢ na obecnym Zjezdzie,
spoczywa na wzorowej wyzynie, mogacej by¢ przyktadem dla innych
krajow.

Imieniem Ministerjum W. R. i O. P. p. Marjan Bronistaw Ge-
deckt, nacz, wydz. oswiaty pozaszkolnej.

W imieniu Ministerjum W. R. i O. P. witam Jubileuszowy
Kongres przeciwalkoholowy. Jasnem jest, ze wynik obrad tego kon-
gresu specjalnie zywo interesuje Ministerjum Os$wiecenia, ktoremu
powierzono troske o wychowanie miodziezy i zaspokajanie potrzeb
kulturalnych obywateli kraju ku pozytkowi i chwale Najjasniejszej
Rzeczypospolitej. Pragnatbym zaznaczy¢, ze jako delegat Ministerjum
Oswiecenia nie moge sie czu¢ na kongresie jako gos¢, jako ktos z zew-
natrz, gdyz Ministerjum OsSwiecenia w miare sit i moznosci czynnie
stawato, staje i nadal bedzie podejmowato walke z alkoholizmem na
wszelkich dostepnych mu placoéwkach, czy to przez organizowanie,
badz wspotorganizowanie kurséw dla nauczycielstwa, ktére ma
w szkotach podejmowaé walke z alkoholizmem, czy to przez wpro-
wadzanie tej walki wrecz do programu szkolnego i do poczynan z za-
kresu oswiaty pozaszkolnej, czy to przez przeprowadzanie potrzeb-
nych w tym zakresie badan i ankiet; czy to przez wspotudziat w za-
kresie propagandy walki z alkoholizmem i t. d. Ministerjum czyn-
nie bierze udziat w walce z ta kleskg spoteczng. Doceniajgc wielka
wage wszelkich drog i sposobéw walki z alkoholizmem, szczegOlnie
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Ministerjum  OsSwiecenia interesuje sie temi formami walki, ktore
dzialajg pozytywnie przez zastgpienie karczem, zastgpienie szynkow,
ktére dziatajg zgubnie — placéwkami kulturalnemi. Podejmujemy sku-
teczng walke z alkoholizmem przez kreowanie Doméw ludowych,
przez powotywanie do zycia ognisk os$wiatowych, bibljotek, czyteln,
placOwek natury artystycznej, teatrow ludowych, chorow, kapeli ludo-
wych, lub przez powotywanie i propagowanie w jaknajszerszym za-
kresie wychowania sportowego i Przysposobienia Wojskowego ws$rdod
najszerszych warstw spoteczenstwa, i prowadzimy skuteczng walke
z alkoholizmem. | obok, jak juz wspomniatem, form propagandy i walki
z alkoholizmem stajg sie te potezne placowki placowkami tej waznej
walki pozytywnej.

Doniostemu Kongresowi w imieniu Ministerjum OsSwiecenia zy-
cze jak najlepszych obrad i jak najwiekszych plonéw w jego skutecznej
walce z kleska alkolizmu.

W imieniu Ministerjum Komunikacji, Prezes krakowskiej Dy-
rekcji P.K.P., inz. Bobkowski,

Imieniem P. ministra Komunikacji, ktbrego mam zaszczyt reprezen-
towacé na dzisiejszym X Kongresie Przeciwalkoholowym, wyrazam naj-
zywsze zadowolenie z prac wstepnych nad zorganizowaniem Kongresu
i zycze temu Kongresowi najlepszych wynikéw i owocnych obrad.

Alkoholizm jest zagadnieniem, ktére stanowi specjalng troske ad-
ministracji kolejowej. Kolejnictwo, jako takie, stanowi olbrzymi, niesty-
chanie czujny mechanizm, wymagajacy jasnej i trzezwej mysli praco-
wnikow swoich. Administracja kolejowa walczy z natogiem alkoholi-
zmu, karzac surowo pracownikéw, #rzv  w -tuzbie egzeku'wwnej te
mu natogowi sie oddajg. Pracownik tedy karany jest L-ezwlocznie usu-
nieciem od swoich obowigzkéw, o ile zdarzy sie taki wypadek, ze uzy-
wa alkoholu w czasie wypetniania swoich obowigzkow.

Dlatego tez wysitki Panéw witamy najgorecej ze strony tejze ad-
ministracji i zyczymy, azeby stowa, hasta i echa dzisiejszego kongresu
rozeszty sie jak najszerzej i aby dotarty do $wiadomosci kazdego pra-
cownika kolejowego.

Imieniem Akademjj Umiejetnosci i Wszechnicy Jagielloniskiej
J. M. Ks, Rektor U, J. Konstanty Michalski.

Rozpoczynajagc wczoraj rok akademicki w Uniwersytecie Jagiel-
lonskim wyktadem o zagadnieniu wspo6tczesnej filozofji dziejow, wspo-
mniatem o wrogach zewnetrznych i wewnetrznych kultury europejskiej.
Z posroéd wrogow wewnetrznych nie wspomniatem alkoholizmu, bo
chciatem o tern wspomie¢ dzis. Filozofja dziejow bada nietylko rze-
czywisto$¢ historyczng i $Sledzi jej sens, ale stara sie wedlug moznosci
odgadnal przysztos¢. Jak wszedzie, tak i tutaj zjawia sie optymizm
i pésymizm. Optymisci, gtoszac dalszy rozwoj zycia, twierdzg, ze
obecne napiecie olbrzymiej masy przeciwnosci w spoteczenstwie skon-
czy sie wyrownaniem i szczeSliwym kompromisem. Pesymisci utrzy-
mujg przeciwnie, ze przez cztowieka dostato sie zycie, jakby w Slepa
uliczke, z ktérej nie potrafi sie juz wycofa¢ na wielkie drogi rozwoju.
Pod wptywem tego pesymizmu zaczeto glosi¢ upadek kultury zachod-
niej. Ale, zaznaczam to, w S$lepej uliczce, z ktérej niema wyjscia na
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wielki gosciniec rozwoju dziejowego — znajdujg sie narody zatrute
przez alkoholizm. Kto w Polsce walczy z alkoholizmem, ten walczy
o wielkag przyszto$¢ naszego narodu i naszego panstwa, kto zas w Pol-
sce broni alkoholizmu, staje sie chochotem; kto utrudnia te prace, staje
sie podobny do tego, co traci ,,ztoty r6g“ przysziej swej Swietnosci dzie-
jowej i narodu.

Alkoholizm nie jest bolgczkg tej, lub innej rodziny, tych
lub innych jednostek — ale jest wielkg kleska spoteczng i dla-
tego trzeba tutaj wspotdziatania wszystkich czynnikOdw. Nauka
udowodnita, ze alkoholizm rozkiada zycie fizyczne, duchowe, ekono-
miczne, ale to nie wystarczy. Na to, azeby wyrwa¢ czlowieka z nie-
doli, ktéra z alkoholem weszta w jego krew i w glebie jego podswiado-
mosci, musimy wstrzasng¢ jego duszg Swiadomg i nieswiadomg, musi-
my wstrzasng¢ jego motory, idace z wyzszych Swiatopogladow i idej.

Nauka polska, rozumiejgc doniostos¢ akcji przeciwalkoholowej
w zjezdzie obecnym bierze udziat przez wybitnych swoich przed-
stawicieli. | ja w imieniu Polskiej Akademji Umiejetnosci i Uni-
wersytetu Jagiellonskiego witam obecny jubileuszowy Zjazd i zycze mu,
azeby jego prace, wydtuzone w codzienny trud, stworzyly przysze
dzieje odrodzonej i szcze$liwej Ojczyzny.

Infeniem miasta Krakowa, wiceprezydent miasta dr, Klimecki.

Imieniem miasta mam zaszczyt powita¢ 10-ty jubileuszowy Kon-
gres przeciwalkoholowy. Miasto nasze ma szczeg6lne powody do wy-
razenia zadowolenia, ze w tym roku w grodzie naszym zjawiajg sie
dziatacze przeciwalkoholowi, a to z tego powodu, ze wilasnie w naszym
grodzie przed wieloma laty powstat pierwszy zorganizowany ruch absty-
nencki. Moze dzieki wiasnie tej okolicznosci takze miasto nasze i wo-
jewodztwo krakowskie przoduje, w znikomej stosunkowo ilosci produ-
kujac i zuzywajgc alkohol. Zycze tedy imieniem miasta obradom Kon-
gresu powodzenia i owocnych wynikdéw, wyrazajac zapatrywanie, ze
walka z alkoholizmem, jest to walka o odrodzenie spoteczne | narodowe
Rzeczypospolitej.

UCHWALY KONGRESU

UCHWALA NACZELNA.

X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie uznaje, ze
zmiana ustawy przeciwalkoholowej z dnia 23.1V. 1920 niweczy podstawy
prawne walki z alkoholizmem w Polsce i dlatego uwaza za niezbedne
przywrdocenie dawnej ustawy, oraz wyraza przeSwiadczenie, ze tym-
czasem przepisy obecnie obowigzujgcej ustawy bedg w catej petni wy-
konywane, do wspotdziatania w czem powinne by¢ powotane organi-
zacje przciwalkoholowe, spoteczne, oswiatowe i spotdzielcze.
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X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie postanawia
sprawe urzadzenia nastepnego, t. j. Xl. Polskiego Kongresu Przeciw-
alkoholowego, oraz |. Zjazdu Abstynentow Polskich powierzy¢ Pre-
zydjum Komitetu Organizacyjnego X. Kongresu.

UCHWALY SEKCYJNE.
SEKCJA OGOLNA.

1). X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy zwraca sie do Urzedu
Statystycznego, aby przy ukiadaniu danych cyfrowych uwzglednit jak
najwszechstronniej wptyw alkoholu na r6zne zjawiska spoteczne, a przez
to ujawnit szkodliwos¢ spozywania alkoholu.

2). X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy wyraza uznanie stron-
nictwom politycznym, ktore wprowadzajg do programu swej dziatal-
nosci zagadnienie walki z alkoholizmem.

SEKCJA SPOLECZNA.

1).  X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy uwaza, ze abstynenci
przekonani o koniecznosci szerzenia trzezwosci w narodzie, winni brac
zywy udziat w pracy spotecznej, jak najszerzej pojetej, i tam obok
innych idei wprowadza¢ praktycznie hasto trzezwosci.

2). X. Polski Kongres Przecialkoholowy zwraca sie z gorgcym
apelem do Episkopatu polskiego, jako naczelnej wiadzy zwierzchniej
Akcji Katolickiej, oraz do wszystkich kierownikoéw pracy spotecznej
w Polsce, aby w swoich organizacyjnych programach umiescili hasto
trzezwosci i walki z alkoholizmem szerokich mas, a do kierowniczych
stanowisk w podlegtych sobie organizacjach powotywali abstynentow.

SEKCJA PEDAGOGICZNA.

1). X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie uchwala,
aby od wiadz, organizujgcych konferencje i kursy doksztatcajgce
wszelkiego typu domagac¢ sie koniecznego wprowadzenia wykladéw
z dziedziny alkohologji, jako niezbednie waznych w catosci pracy
spotecznej.

2) X Polski Kongres Przeciwalkoholowy  w Krakowie
zwraca sie z prosbg do Wiadz szkolnych o rokroczne powtarzanie
ministerjalnego okodlnika w sprawie ,Tygodnia Propagandy Trzez-
wosci”, by w ten sposob stale przypomina¢ szkotom o ich roli w tym
kierunku, oraz o zgdanie kazdorazowego sprawozdania z wykonania
okolnika.

3). X. Polski Kongrs Przeciwalkoholowy w Krakowie wzywa
zorganizowanych abstynentow do wznowienia propagandy na terenie
zrzeszen gimnastycznych, sportowych i wojskowo-wychowawczych.

4). X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie wzywa
zorganizowanych abstynentow do uzyskania od wiadz gminnych, ko-
mitetow miejskich i powiatowych P. W. i W. F., oraz innych wia-
Scicieli zaktadow i urzadzen sportowych, by z tych urzadzen i z ich
pobliza zupetnie usunieto sprzedaz napojow alkoholowych o jakiem-
kolwiek stezeniu.



5). X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie uwaza,
ze ze wzgledu na konieczno$¢ gruntownego uswiadomienia przysz-
tych nauczycieli, katechetow, lekarzy, wogole wszystkich oséb ktore
zajmujg wychowawcze i kierownicze stanowisko w spoteczenstwie —
o groznych skutkach alkoholizmu dla jednostki, narodu i panstwa,
nalezy jak najrychlej wprowadzi¢ w szkotach akademickich na wszyst-
kich wydziatach, oraz w zakltadach ksztatlcenia nauczycieli — wy-
ktady alkohologji i obowigzkowe egzaminy z tego przedmiotu.

6). X, Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie prosi
Ministerjum W. R. i 0. P., aby potozyto szczegélny nacisk na obo-
wigzek uswiadamiania miodziezy i jej rodzicow o szkodach, jakie
przynosi alkoholizm dla spoteczenstwa i panstwa.

7). X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie prosi
Ministerjum W. R. i O. P., aby starato sie o umieszczenie w pod-
recznikach szkolnych we wszystkich przedmiotach materjatu faktycz-
nego z zakresu alkohologji, a poszczegdlnym szkotom zapewnito
fundusze na zaopatrzenie zakladoéw w pomoce naukowe w zakresie
nowoczesnej alkohologji, celem umozliwienia pracy w Koétkach absty-
nenckich, pozostajacych pod kierownictwem, praktykujgcych absty-
nentéw-wychowawcow.

SEKCJA LEKARSKA.

1J. X Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie w cel”
uczczenia pamieci dwu najzastuzenszych zmartych lekarzy na polu
walki z alkoholizmem: .prof. Benedykta Dybowskiego i Rafata Radzi-
witowicza, postanawia przytaczy¢ sie do akcji, wszczetej przez psych-
iatrow polskich zbierania, funduszu im. prof. Rafala Radziwittowicza,
z tem, ze jednego roku nagroda (stypendjum) bedzie przeznaczona,
za najlepsza prace ‘z dziedziriy alkoholizmu, a nastepnego roku za
prace, z dziedziny psychjatrji. Pierwsza nagroda z zakresu alkoholizmu
bedzie udzieloria za prace o zastugach prof. Dybowskiego na polu walki
z alkoholizmem. Kongres wzywa wszystkie polskie organizacje przeciw-
alkoholowe, aby poparty uchwate powyzsza, ktorej wykonanie bedzie
mogto w znaczriym stopniu przyczyni¢ sie do rozwoju w Polsce nau-
kowego badania alkoholizmu. ., >

2). X Polski Kongres Przeciwalkoholowy w' Krakowie uwaza za
konieczne uzupetnienie wszystkich Osrodkéw Zdrowia: poradniami prze-
ciwalkoholdwenii, oraz uzppetnieni.e poradni przecial.ko,holowej pracag
spoteczng. |, u. i J SN '

3. X. .Polski 'Korigres;Przeciwalkoholowy w Krakowie zwraca
sie do wszystkich organizacyj zawodowych z gorgcem apelem propa-
gow-ania bezwzglednej wstrzemiezliwosci. co"'. L',

..0 4). X2 Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie zwraca
sie.ido' Ministerstwa' Spraw . Wewnetrznych z3 prosba o uregulowanie
wszechstronnego badania kandydatéw na.szoferéw w kierunku psy-
chotechnicznym i jekarskim, a W szczegolnoscii; Zuwzglednieniem
alkoholizmu, i powtarzania okresoéw tego, badania, oraz kazdorazowo
po wypadku, spowodowanym przez szofera.
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SEKCJA DUSZPASTERSKA.

1). Sekcja duszpasterska X. Polskiego Kongresu Przeciwalko-
holowego w Krakowie wyraza nieztomne przekonanie, ze ruch absty-
nencki wsréd miodziezy wiejskiej ma wszelkie widoki powodzenia i na-
lezy go popierac usilnie i wszechstronnie; oraz stwierdza, ze prace apo-
stolskg ws$rod miodych abstynentéw trzeba prowadzi¢ sposobem do-
bierania elity i w tej pracy oprze¢ sie na istniejgcych juz stowarzysze-
niach religijno-wychowawczych, jakiemi sg przedewszystkiem Stowa-
rzyszenia Mtodziezy Polskiej.

2). Sekcja duszpasterska X. Kongresu Przeciwalkoholowego
w Krakowie zwraca sie do Central Abstynenckiej Mtodziezy z prosba,
aby postaraty sie o skompletowanie specjalnych wydawnictw pro-
pagandowych, o gotowe przemowienia, materjaty do przedstawien
i akademji, o tanie wystawy przeciwalkoholowe, przezrocza, reko-
lekcje dla abstynentéw i t. p.

3). Sekcja duszpasterska X. Polskiego Kongresu Przeciwalko-
holowego w Krakowie stwierdza, iz celem ratowania alkoholikow
nalezy usilnie stara¢ sie o to, aby w kazdej parafji miejskiej i prze-
mystowej przynajmniej jeden ksigdz abstynent zajmowat sie indywi-
dualng opiekg nad alkoholikami, oraz aby tamze istniaty i wspoétdzia-
taly z kaptanami katolickie Kota abstynentow oparte o centrale
Zwigzku w Poznaniu.

SEKCJA KOLEJOWA.

Sekcja kolejowa X. Polskiego Kongresu Przeciwalkoholowego
w Krakowie ze wzgledu na bezpieczenstwo pasazerow i taboru kole-
jowego, stanowigcego majatek Panstwa, oraz ze wzgledu na dobro
samego pracownika kolejowego, jak i jego rodziny, uwaza wprowa-
dzenie noweli do ustawy przeciwalkoholowej, ktora zezwala sprze-
daz alkoholu w bufetach i restauracjach kolejowych I-ej i li-ej klasy,
za wielce w skutkach szkodliwe i postanawia ztozy¢ protest do
Sejmu i Senatu na rece Przewodniczgcego Kongresu.

SEKCJA KOBIECA.

1).  X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie uchwala
zwroci¢ sie do Ministerjum W. R. i O. P. z przedstawieniem Kko-
niecznosci delegowania z kazdej szkoly obowigzkowo jednej osoby
z nauczycielstwa na kursy alkohologji, by w ten sposob zasila¢ kadry
propagatoréw abstynencji.

2). X Polski Kongres Przeuwalkoholowy w Krakowie zwraca sie
do pism kobiecych, aby nie podawaty przepiséw robienia win owo-
cowych, am sycenia miodow, a natomiast jak najczesciej umieszczaty
przepisy przetworéw owocowych i konserwowania owocow.

3. X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie prosi,
aby Kursy Gospodarstwa wiejskiego i Szkoty rolnicze usunetly ze
swych programéw nauke wyrobu win owocowych i miodow.



SEKCJA MLODZIEZY.

1). X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy prosi og6t rodzicow
i wychowawcéw o zyczliwe poparcie abstyneckiego ruchu miodziezy,
umozliwiajgc jej i utatwiajgc tworzenie zrebdéw nowego typu zycia,
wolnego od tyranji zgubnego zwyczaju, a przedewszystkiem zwraca
sie do Dyrektorow i Rad Pedagogicznych z prosba o poparcie ruchu
abstynenckiego w szkotach przez zachecanie, zaktadanie i popieranie
Kot Miodziezy Abstynenckiej i zaprowadzanie ,,Ztotej Ksiegi Absty-
nenckiej*.

2). X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie wyraza
goragce podziekowanie wszystkim dziataczom abstynenckim, ktérzy
prowadzg Kotka Abstynenckie miodziezy w szkotach, organizacjach
i zrzeszeniach pozaszkolnych.

3). X. Polski Kongres Przeciwalkoholowy w Krakowie zwraca
sie do ogotu miodziezy polskiej z gorgcem wezwaniem, aby wszech-
stronnie zapoznata sie z nieszczesnemi konsekwencjami zwyczajow
picia, oraz do czynnego udzialu w walce z nimi w zyciu prywatnem
jednostki, a w szczegoélnosci apeluje do sumienia obywatelskiego
miodziezy, aby na progu nowego okresu zycia odrzucita $miato
i stanowczo zwyczaje pijackich uczt Kkolezenskich przy opu-
szczaniu szkot Srednich, oraz w zyciu korporacyjnem, akademickiem.

4). X. Polski Kongres Przecialkoholowy w Krakowie wzywa
ogdt miodziezy w imie szlachetnych ideatéw abstyneckich, aby zrze-
szata sie w Kotkach Abstynenckich, lub wpisywata sie do ,Ziotej
Ksiegi Abstynenckiej™.

UCHWALY SEKCYJNE,
przekazane Prezydjum Komitetu.

SEKCJI OGOLNEJ.

Postanowiono zwrdci¢ sie do Wiadz centralnych, w szczegol-
nosci do Ministerjum Spraw Wewnetrznych (Dep. St Zdrowia),
Ministerjum  Przemystu i Handlu, oraz Ministerjum Rolnictwa,
z prosbg o rozwiniecie staran w kierunku poprawy obecnych napojow
bezalkoholowych i rozwoju przemystu tego rodzaju napojow.

SEKCJI SPOLECZNEJ.

Wyrazono zyczenie, ze na przysztos¢ Kongresy przeciwalkoho-
lowe powinny sie tgczy¢ z masowemi zebraniami, potaczonemi z pro-
dukcjami wokalnemi, muzycznemi, literackiemi, oraz przedstawie-
niami i imprezami, zwilaszcza dla miodziezy; nalezy sie postara¢ dla
uczestnikdw o specjalne znizki po muzeach, wystawach i t. p., o od-
powiednie sztuki po teatrach i kinach, o wykiady radjowe, tak, aby
Kongres naprawde rnusial poruszy¢ masy przedewszystkiem ludnosci
miasta kongresowego i okolicy, a przytem pozostawit mite i podnioste
wrazenie. —

Organizacje przeciwalkoholowe winny rozpisa¢ ankiete na temat,
co i jak, zaleznie od por roku, warunkéw miejscowch i t. p. okolicz-
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nosci, nalezy uczyni¢, aby szerokie masy ludnosci po wsiach, wzgled-
nie miastach, miaty sposobnos¢ mitego i petnego wrazen spedzenia
wolnego czasu w dni Swigteczne, w wieczory i t. p.

SEKCJI WOJSKOWEJ.

Kazdy zatrzymany policyjnie pijak powinien by¢ w najkrotszym
czasie badany przez lakarza komisarjatu, oraz otrzymacé orzeczenie
lekarskie wedtug ustalonego wzoru. Lekarz komisarjatu musi mie¢
ukonczony specjalny kurs alkohologji, musi by¢ wyszkolony w psy-
chicznem i cielesnem badaniu alkoholizmu. Lekarz komisarjatu przy
pomocy pielegnarki spotecznej powinien w miedzyczasie zebra¢ o pi-
jaku i jego rodzinie szczegétowy wywiad. W razie potrzeby, mozliwie
jak najczesciej, powinna by¢ w sadzie zarzadzona ekspertyza psychja-
tryczna przez wykwalifikowanych lekarzy. O ile pijak nadaje sie do
leczenia alkoholizmu, powinien to mie¢ zalecone w wyroku sadowym.
O tej decyzji winien by¢ powiadomiony Osrodek Zdrowia; w kaz-
dym razie, a zwiaszcza o ile jest to pijak psychopatyczny — jakakol-
wiek organizacja spoteczna powinna roztoczy¢ opieke nad jego ro-
dzina.

SEKCJI KOLEJOWEJ.

Postanowiono wystosowa¢ memorjaty do Ministra Komunikacji
0 nastepujacej tresci: ,,Z uwagi na zgubne skutki opilstwa pracow-
nikéw kolejowych, ktoére zagraza bezpieczenstwu pociggdéw i zyciu
podréznych, jak réwniez z uwagi na doniosto$¢ akcji, majacej na celu
zwalczanie alkoholizmu wsréd pracownikéw P. K. P., azeby polecit
wprowadzi¢ dodatkowe godziny wykladéw o szkodliwosci alkoholu
dla zdrowia i sprawnosci pracownika kolejowego przy pracy, na fa-
chowych kursach kolejowych dla stuzby: ruchu, mechanicznej i dro-
gowej; réwniez o wprowadzenie okresowych pouczen wszystkich pra-
cownikow kolejowych z dziedziny alkohologji, na wzor pouczen obrony
przeciw-gazowej i przeciw-lotniczej;

nastepnie o wydanie zarzadzenia o statym czynnym udziale
wszystkich lekarzy kolejowych w walce z alkoholizmem, a szczegdlnie
podczas objazdu wagonu-wystawy, z rownoczesnem wystosowaniem
odpowiedniego pisma do Zarzadu Giownego Lekarzy Kolejowych
w Warszawie i poszczegolnych Kot przy Dyrekcjach Kolejowych, by
gorliwiej poparli wysitki Abstynenckiej Ligi Kolejowcoéw, w walce
z alkoholizmem na kolejach;

dalej o polecenie wydania zarzadzenia usuniecia z terenu Kko-
lejowego reklam napojow alkoholowych i wywieszania na to miejsce
ogtoszen i odezw przeciwalkoholowych;

zawarcie umow z wiascicielami bufetéw i restauracyj kolejo-
wych, azeby pracownikom kolejowych, znajdujacym sie w miejscu
na stuzbie i w drodze, wydawano gorgcg wode bezptatnie i o kazdej
porze, jak réwniez gorgce i zimne napoje bezalkoholowe po cenie
wiasnej;

W koncu z uwagi na to, ze Kongresy przeciwalkoholowe od-
grywajg olbrzymig role w zwalczaniu opilstwa na kolejach, wydanie

zarzadzenia o jak najliczniejsze delegowanie pracownikéw kolejo-
wych, pragnacych uczestniczy¢ w Kongresach.
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Ogrom prac Kongresu nie pozwala, jak to zaznaczyliSmy na
wstepie sprawozdania, omowi¢ szczegotowo catoksztatt jego przebie-
gu, W miare moznosci uzupetnimy luki w nastepnym N. ,, Trzezwosci".

Jedno atoli w zakoriczeniu pragniemy jeszcze zaznaczyC i pod-
kresli¢: nieprawdopodobny wprost wysitek pracy, energji i woli
Czcigodnego, a niezmordowanego, petnego tworczej mysli organiza-
torskiej i catkowitego poswiecenia, Przewodniczacego Krakowskiego
Komitetu organizacyjnego, p. Prezesa Kazimierza Kalinowskiego.

Nalezg Mu sie za ten istotnie wielki trud wyrazy najwyzszego
uznania i gorgcej, serdecznej podzieki.

Z powodu rozmiaréw sprawozdania z Kongresu zmuszeni zostaliSmy niemai
zupetnie usuna¢ dziat sprawozdawczy: Przeglad Prasy i Kronike.

Sprawozdanie z obrad XIV Miedzynarodowego Kongresu Przeciwalkoholowe-
go Kolejarzy w Warszawie nie mogli$my poda¢, gdyz dotychczas nie zostato Redakcji
nadestane.

Z PRZEGLADU PRASY.

Pouczajace zdarzenie. W ,Swiecie” {Nr. 45) czytamy m. in.. Gdy premjer
Laval wracali z Ameryki do Francji na statku ,,lle de France", byt wielokrotnie oble-
gany przez dziennikarzy, zadnych wiadomosci politycznych — tych nie dowiedzieli
sie, natomiast p. Laval opowiedzial im nastepujgcy wypadek, jaki miat miejsce na
bankiecie w Biatym Domu u Prezydenta Hoovera: ,spojrzatem na stét suto zasta-
wiony i oczom nie wierze — przed kazdem nakryciem 3 puihary réznej wielkosci.
No, mysle sobie, w ,suchym kraju" zapowiadajg 3 .gatunki wina: biate do .ryby,
czerwone przy pieczysteim, szampan do toastow.. Tymczasem wszystkie 3 napetniono
woda mineralng i objasniono, ze kazda inaczej sie nazywa. W smaku nie odczutem
réznicy".

Swieta Prawda. P. W. Rzymowski w art. ,Wiecej $wiatta" (Expr. Por. z 3.XI.)
wypowiedzial duzo stusznych mysli m. in.:

.Na pobojowiskach militarnej kleski Prus i Moskwy Europa staje sie $wiad-
kiem a jednocze$nie i ofiarg jakiego$ niepojetego dobrowolnego sprusaczenia
i zmoskwiczenia swego umystowego i kulturalnego obyczaju.

Czy nie czas zwr6ci¢ z tej niebezpiecznej drogi, u ktérej kresu otwiera¢ sie
moze tylko samobdjcza przepasc?

Czy nie nadszed} czas, abySmy podniesionym gtosem zawotali, ze mysl, ze in-

teligencja, ze kultura umystowa, ito — nie jest czczy i prézny ornament w zyciu; nie
bawidetko, wyszydzane w gronie rzekomo silnych i pewnych siebie garnizonéw
wiadzy! Nie; mysl, uposazona w kulture, to jest sita; jest — co wiecej — fundamen-

tem wszelkiej trwatej i solidnie budowanej potegi”. Jednym z czynnikéw, podwa-
zajacych fundament kultury jest powszechny alkoholizm!

Z KRONIKI.

S. p. Tomasz Edison — genjalny wynatazca-samouk, od lal swoich mtodzieA-
czych abstynent, goracy zwolennik i propagator prohibicji zmart w wieiku lat 84.
Obszerniejsze wspomnienia o Nim i o §. p. Forelu podamy w nastepnym N-rze.

Kurs Alkohologji w Panstw. Szkole Higjeny odbedzie sie w dn. 30.XI — 5.XII
b. r. — szczegéty w ogtoszeniu na str. Il okiadki.

| Zebranie dyskusyjne urzadzone przez Zarz. Gl T-w. Trzezwos$¢ $ciggneto
licznych uczestnikéw. F. red. Szymanski wygtosit wspomnienie o dwu wielkich .zmar-
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tych: Forelu i Edisonie, p. sen. lzycki i Dr. Sty-putkowsiki omowili .prace i przebieg
X Pod. Kongresu przeciwalkoholowego, -poczem nastgpita ozywiona -dyskusja. Na-
stepne zebranie 20.XI o0 g. 19 w lokalu Twa. Rynek Sit. Miasta 38, | p. -tel. 441-07.

Cenne prace. Ukazaty sie z druku 2 prace p. M. Skiby: 1) ,,Alkoholizm
jako zagadnienie gospodarcze w Polsce”, 2) ,,Umieralno$¢ niemowlgt w Polsce
w Swietle statystyki urzedowej". — Obie zastugujg na najzywszag -uwage; omowimy
je szczegdtowo.

W Luszawie, gminie pow. Lubartowskiego rozpoczat sie ruch przeciwalkoho-
olwy. Wieilu gminiakéw ztozyto przyrzeczenia na piSmie o zaprzestaniu picia wodki
i innych napojow alkoholowych. Akcja zupetnie samorzutna.

Plebiscyt w Pruszkowie. Na podstawie ant. 25 nowej ustawy ,przeciwal-
koholowej" we wszystkich gminach, w ktérych odbyt sie byt plebiscyt przeciw-
alkoholowy i na jego podstawie wprowadzony zostat zakaz — majg sie odbyc¢
ponowne glosowania z .terminem do dn. 17 grudnia 1931 r. Przeprowadzenie ta-
kiego ponownego gtosowania niezalezne jest od woli ludnosci, a jego zarzadzenie
jest obowigzkiem zarzadu gminy ,,suchej" Niezmiernem utrudnieniem jest wy-
maganie nowej ustawy, aby w gtosowaniu plebiscytowem brata udziat przynajmniej
‘A uprawnionych do giosowania. — Pierwsza gming, ktdéra przeprowadzita u siebie
ten przymusowy plebiscyt byt Pruszkéw, gdzie dn. 25 pazdziernika odbyto sie
gtosowanie. Gtosowanie to dato wynik ujemny, co w warunkach wytworzonych
w Pruszkowie od czasu wprowadzenia prohibicji w r. 1929, byto do przewidzenia.
Jak czytelnicy ,,Trzezwosci' pamietaja gtosowanie w Pruszkowie w r. 1928 byto
do pewnego stopnia przypadkowem, gdyz nie wynikto z podioza glebokiego prze-
konania o0 jego potrzebie, ale bylo raczej wyrazem protestu przeciw narzucaniu

wbrew prawu nadmiernej liczby szynkéw  (,,Trzezwos$¢* Nr. Nr. 5/6 i 11
z r. 1928 — artykuly te ukazaty sie jako broszura: Jan Szymanski: ,,Prohibicja
w Pruszkowie" — Warszawa 1929). Chcdzito woéweczas nie tyle o stwierdzenie w dro-
dze przegtosowania zakazu tryumfu abstynencji, ile o podkreslenie protestu
przeciw narzucaniu nadmiernej, niezgodnej z prawem liczby szynkéw.

Prohibicja w Pruszkowie trwata niemal trzy lata — i cho¢ wiecej, niz

,»stabo" wykonywana, data jednak pozytywne wyniki — przedewszystkiem w postaci
widocznego zmniejszenia liczby boéjek, awantur i poranien pijackich; stwierdzity
to dane policyjne. Ale jednoczesne panowat w Pruszkowie niezmierny ,liberalizm"
i ,tolerancja"” wobec tajnego szynkarstwa, co doprowadzito do niestychanych na-
duzy¢ i co dyskredytowato w oczach ludnosci — najniestuszniej — prohibicje.
Wytworzyta sie wiec atmosfera niecheci do prawa, ktére bynajmniej nie byto
gtéwng i jedynag przyczynag zjawiska, -tak powszechnego réwniez w gminach, gdzie
legalna sprzedaz alkoholu odbywa -sie w catej peini.

Gtosowanie dato nastepujace wyniki: uprawnionych do gtosowania 13052,
gtosowato: za zakazem 844, przeciw zakazowi 2116 (w tern 855 kartek napisanych
nieprawidtowo — co $wiadczy, ze byly to glosy ludzi zupetnie niewyrobionych
i nieuswiadomionych). Stosunek gtoséw w r. 1928 bvl nastepujacy: liczba uprawnio-
nych: 11.348, glosowato 2.848, za zakazem: 1867, przeciw zakazowi: 981.

Katalog Sktadnicy Higienicznej T-wa ,,Trzezwos$¢' zatgczamy do itego Nr.

Druk ukonczono 14.X1 1931,



