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JAK ZWALCZAC ALKOHOLIZM

Referat, wygtoszony na Zjezdzie Delegatow Kot Tow. ,,Trzezwos¢" w Warszawie
dnia 3.Y1.1934 r.

Sz. Sz. Panie i Panowie, prosze mi wybaczy¢, ze poruszam to py-
tanie. Ruch antyalkoholowy w Polsce istnieje juz od wielu lat. Odbyto
niezliczong ilos¢ konferencyj i zebran, urzadzono wiele zjazdow i rap-
tem ja, niezawodowy dziatacz na polu zwalczania alkoholizmu, pozwa-
lam sobie zada¢ podobne pytanie. Prosze nie bra¢ mi za zle, ze daze
do pewnej rewizji dotychczasowego postepowania, rewizji techniki
i taktyki na tym odcinku walki spotecznej.

Komunikacja istnieje od chwili narodzenia sie cztowieka na kuli
ziemskiej. A jednak widzimy staty w niej postep. Marsz pieszy, jazda
wozami, coraz to bardziej doskonalonymi, jazda konno, innemi zwierze-
tami, jazda todzig, saniami, wreszcie wozem parowym, samochodem, sa-
molotem i t. d. llez to zmian technicznych, ile nowych, coraz to dosko-
nalszych podej$s¢ do zagadnienia komunikacji?

Tylez samo, jezeli nie wiecej, zagadnien taktycznych Wysuwa
sprawa walki z alkoholizmem. By rozwiaza¢ te zagadnienia taktyczne
musimy uczyni¢ to, czego wymaga zwykia taktyka wojenna. Okreslic
typ przeciwnika, okresli¢c fazy walki. W zaleznosci bowiem od typu i od
fazy powinno ksztattowacé sie nasze postepowanie.

Przeciwnik moze by¢ zbiorowy i indywidualny. Faza moze byc¢:
pierwsza — towarzyskiego lekkiego przedalkoholizmu, druga — towa-
rzyskiego wybitnego alkoholizmu, wreszcie alkoholizmu chorobliwego,
indywidualnego.

Alkoholizmem zbiorowym nazywam alkoholizm, rozwijajacy sie
wsérod zdrowych jednostek na tle pewnych sprzyjajacych spotecznych
okolicznos$¢ 'n.p. "nierozwinietego zycia umystowego, = braku atrakcyj
kulturalnych, oraz istnienia w danem srodowisku hjen ludzkich, zeruja-
cych na alkoholizmie.

Alkoholizmem indywidualnym nazywam alkoholizm, rozwijajacy
sie u jednostki, nawet stojgcej na wysokim poziomie intelektualnym
i kulturalnym, ale znajdujgcej sie w pewnym okresie depresji.
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W zyciu codziennem oba te typy mogg wystepowac jednoczesnie
u jednej i tej samej jednostki.

Jakze rozne sg metody walki? Walka z szynkami, praca nad do-
starczaniem ludziom mozliwosci kulturalnego spedzania czasu w pierw-
szym wypadku; podtrzymanie na sitach — w przypadku drugim.

Fazy alkoholizmu, badZ spotecznego, badz indywidualnego wyma-
gaja tez stosownego podejscia do nich. Tak n.p. marnowaniem czasu
i sit bedzie przekonywanie degenerata - alkoholika w ostatniem stadjum
tego natogu o szkodliwosci alkoholu. Tu moze zlagodzi¢ natdg tylko
lecznica specjalna.

Nie majgc moznosci ani zamiaru wyczerpywac¢ kwestji typow i faz,
poruszonej przezemnie tylko przyktadowo, przechodze do strony kon-
kretnej, omawianej walki.

Sadze, ze nalezy podzieli¢ Polske na dowddztwa anty-alkoholowe.
Dowddztwa powinny mie¢ swoje sztaby. Sztab, jak kazdy sztab, powi-
nien mie¢ mapy, charakteryzujgce teren z punktu widzenia alkoholizmu.
Na mapach i dotgczonych do nich schematach rejestracyjnych powinny
by¢ zarejestrowane ogniska zbiorowe i pojedyncze fakty alkoholizmu.
Sztab dowddztwa powinien opracowac¢ konkretny program walki dla
danego terenu. W Swietle przyktadow wygladatoby to w sposéb na-
stepujacy: _

Przykiad pierwszy: Zyrardow — miasto stalego bezrobocia od
lat kilku. Czy pomogg tu obrazki, przedstawiajgce patologiczne zmiany
w ustroju pod wptywem alkoholu? Nie tedy droga. Oddziat anty-alko-
holowy zyrardowski powinien rozwing¢ akcje w prasie, domagac sie
uruchomienia chociazby czesciowego warsztatow pracy. Dla tych zas,
ktorych warsztaty pracy nie zmieszcza, domagac sie stworzenia obozéw
pracy. Dla jednych i drugich powinno sie stworzy¢ mozliwos¢ kultural-
nych i niekosztownych rozrywek.

Przyktad drugi: Ojciec ciezki alkoholik, dzieci zapowiadajg sie
na psycho-astenikdw. Stacja Opieki Przeciw-alkoholowej powinna skie-
rowa¢ dzieci do zawodu wiejskiego, wyksztatci¢ je na ogrodnikéw, pra-
cownikéw rolnych. Wspoéizycie z naturg jest bowiem jednym z najpo-
tezniejszych srodkow przeciwdziatania ziu.

Oczywiscie, ze kazda podjeta walka wymaga ludzi wyszkolonych
we wiadaniu specjalnymi gatunkami broni. Generalne dowodztwo anty-
alkoholowe musi wyszkoli¢ zaréwno generatow jak szeregowcow. Gene-
ralne dowddztwo musi wreszcie postara¢ sie 0 sojusznikoéw wsrdd in-
nych towarzystw kulturalnych na swych terenach pracy.

O ¢6z mnie wreszcie chodzi — o wyeliminowanie z obozu dziata-
czy anty-alkoholowych typu pracownika, kierujgcego sie li tylko dobrem
sercem i zwalczajgcego alkoholizm ogdlnemi metodami, moze uniwer-
salnemi, ale malo wyspecjalizowanemi i wskutek tego nieskutecznemi.

Prof. Dr. Mieczystaw Michatowicz.
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ZADANIA PANSTWA W WALCE Z ALKOHOLIZMEM, JAKO
KLESKA SPOLECZNA.

Referat wygtoszony na Zjezdzie Delegatow K&t Tow. ,,Trzezwosc"
w Warszawie, dn. 3.VI1.34 r.

Nie zaprzeczy chyba nikt ustalonemu juz dzi§ faktowi, ze
dla kazdego narodu jest alkoholizm kleska spoteczng; zbytecznem jest
tez dawanie na to dowodow, bo u wszystkich, mniej lub wiecej kultu-
ralnych narodéw fakt ten bywat i bywa naukowo omawiany i stwier-
dzany. Zdawaloby sie wobec tego, ze kazde panstwo winno we wias-
nym interesie zwalcza¢ alkoholizm, jako kleske spoteczng, a zatem
z rOdwng energja, z jakg zwalcza np. epidemje choréb zakaznych.

I nasuwataby sie tu mimowoli konieczno$¢ podjecia tej walki
drogag jasnej, mozliwie najradykalniejszej ustawy, a nie tylko poto-
wicznej (jak np. u nas, ustawy, z ktoérej pozostaty obecnie jeno
okruchy).

Tymczasem codopiero wykazata Ameryka, iz drogag ustawowej
prohibicji, ktéra nie trudno jest przerwac, nie dochodzi sie do ugrun-
towania i spopularyzowania zasad abstynencji, o ktdrg walczymy,
raczej wskazang jest droga ewolucji, czyli utrwalania haset zupeilnej
wstrzemiezliwosci przez statg o nich pamie¢ we wszystkich zarzadze-
niach i urzadzeniach panstwowych.

Trzeba zatem i uczuciowo i rozumowo wplywaé na cate spote-
czenstwo, zwolna lecz stale, dajac mu we wszystkich kierunkach rza-
déw podtoze dla przejecia sie, czesto i bezwiednego, zasadami wstrze-
miezliwosci.

Wozniosta idea panstwowosci, ktérej przeciez pierwsze dat pod-
waliny Bolestaw Chrobry, zawsze dazy¢ bedzie do tego, by kierowni-
cze rzady panstwowe przy kazdem swem poczynaniu szerzyly pod-
nioste hasta, dajgce narodowi moc i potege: jak o0szczednos¢, praco-
wito$¢, wykonywanie obowigzkow obywatelskich; lecz wsrdd tych ha-
set nie moze zabrakngé¢ hasta o wstrzemiezliwosci. Przeciez nie ma
bodaj ani jednej waznej komorki w ustroju kazdego Paristwa, w kto-
rejby nie wypadato, wrecz z rozumnego przewidywania, uwzglednic
zasad wstrzemiezliwosci i przyczynia¢ sie temsamem do wychowywania,
trzezwych zupetnie pokolen.

Przejde zatem szkicowo poszczegOlne dzialy administracji pan-
stwowej, w ktdrych winno znalez¢ sie i miejsce i uznanie dla szerzenia
idei wstrzemiezliwosci narodu.

Rozpoczynam od spraw komunikacji. Uwzgledniajgc najwazniej-
sze jej dzialy, a zatem tramwaje, autobusy, koleje zelazne, okrety, sa-
moloty, widzimy ze stanowiska dzisiejszego stanu nauki o psychologji
doswiadczalnej i psychotechniki, iz na tem polu najtrafniejsze i najrac-
jonalniejsze beda te przepisy, ktore postepy tych nauk w catej petni
uwzgledniajg. WysSwietlenie tej sprawy zapoczatkuje przedstawieniem
drobnego — na pierwszy rzut oka — przezycia mego z ostatnich bodaj
dni. Ot6z pewnego dnia, o zmroku, okoto 8A2; wieczorem poszediem
do stacji autobusowej w Poznaniu, by dowiedzie¢ sie o rozkladzie jaz-
dy autobusowej, poniewaz wypadt mi wyjazd na dzien nastepny do



pewnego miasta w Poznanskiem. Odszukatem szofera, ktéry miat za
chwile jeszcze wieczorem do tejze miejscowosci sie udac, by sie u niego
o programie jazdy dowiedzie¢. Znalaztem go; uprzejmie odpowiadat mi
na pytanie, nawet gadatliwie, byt na twarzy czerwony, oczy miat szkli-
ste, a z ust dobywat sie mocny zapach alkoholu. Uwazajac, iz w tym sta-
nie odurzenia alkoholowego szofer, aczkolwiek nie wyraznie upojony,
tatwo moze spowodowac nieszczescie, szukatem naczelnika ruchu, by
0 ile moznosci zastgpi¢ tego szofera innym; niestety nie znalaztem go
a tymczasem szofer 6w w droge programowo ruszyt. Na szczescie nic
sie nie stato — ale czyz nie mogto sie stac?

Ot6z udowodniong jest naukowo rzeczg, ze nawet niewielkie dawki
alkoholu ujemnie wptywajg na $cistos¢ i doktadnos¢ naszych fizycznych
i psychicznych funkcyj, tak niezbednych przy kierowaniu samochodem.
Mate bowiem a przedewszystkiem $rednie dawki alkoholu sprowadzajg
szybsze osrodkowe dziatanie na miesnie i funkcje (wiecej sie mowi i wie-
cej gestykuluje), jednakze dzieje sie to zawsze ze znaczng ujma dla ko-
ordynacji, t. zn. dla logicznego uporzadkowania mysli, kojarzen, a temsa-
mem czynow. Kraepelin, Swiatowej stawy uczony, badat np. w grupach
trafnos$¢ strzelania u zotnierzy bawarskich po dawkach 40 gr. alkoholu;
stwierdzit on w tych razach o 10% gorszy rezultat, przyczem podawano
alkohol w mieszankach, ktore obecnos$¢ jego maskowaty, aby wylgczyé
dziatanie sugestywne.

Niemniej znang jest w Swietle nauki doswiadczalnej rzecza, iz
wplyw—nawet niezbyt wielkich—dawek alkoholu na sprawno$¢ kojarzen
jest na ogét ujemny; i tak np. odczytywano gtoski dobrze przez ludzi
normalnych, bez alkoholu, w pierwszej potowie godziny 82 razy, przez
ludzi, ktorzy wypili 30 gr. alkoholu: 78; w drugiej potowie godziny przez
pierwszych: 80 razy, przez drugich tylko: 59.

Ciekawe rowniez wyniki daje doswiadczenie za pomocg ergogra-
fow (zaréwno ciezarowych, jak sprezynowych lub tez innych), wykazu-
jace (sam to stwierdzitem), iz pod wptywem alkoholu miesnie w po-
czatku okresu doswiadczalnego lepiej pracuja, lecz poézniej opadaja
w pracy — tak, ze na og6t moznahy w sumie taki poda¢ rachunek: ta sa-
ma robota fizyczna trwataby bez alkoholu 8 godzin, przy uzyciu za$
nawet nie wielkich dawek alkoholu 9 godzin. Lecz co najwazniejsze —
to rowniez naukowo stwierdzony fakt, iz pracujacy pod wplywem uzy-
tego, nawet miernie, alkoholu robig przy pracy btedy, niedokladnosci
i przeoczenia, poniewaz mysli ich, jakby sptoszone, rozbiegaja sie i tru-
dniej sie skupiajg.

Czyz na podstawie takich danych nie powinny sie ukaza¢ przepi-
sy, aby kazdego szofera, kierownika tramwaju, parowozu, okretu czy
samolotu, ktéry przy méwieniu wydziela opary alkoholu, nie dopuszczac
wogole w tym dniu do podjecia pracy zawodowej, bo drobne uchybie-
nie z jego strony moze spowodowa¢ wielkie nieszczescia?

Czyz na tejze podstawie nie bytoby rzeczg wskazang, aby z ludzi,
starajgcych sie o takie odpowiedzialne techniczne stanowiska, wybierac
w pierwszym rzedzie takich, co wykaza¢ sie mogg przynaleznoscig do
towarzystwa abstynentéw?

Lecz nie dos¢ tego. Dzi$ nauka udowodnita, ze nawet u przygéd-



nie alkoholem odurzonych ( a wiec u nie statych alkoholikéw w Scistem
tego stowa znaczeniu) jest wyrazne nastepcze dziatanie alkoholu na fi-
zyczne i psychiczne funkcje, to znaczy, iz nastepnego dnia po odurzeniu
sie alkoholem mimo pozornego zupetnego wytrzezwienia sg skutki alko-
holizmu u odnosnych osobnikéw. Ma to niestychanie wielkie znaczenie
dla etjologji nieszczesliwych wypadkéw, na jakimbadz terenie lokomocji
sie zdarzajgcych.

Wszystkie zatem wiadze $ledcze winny bada¢ sumiennie, czy po-
dejrzani o spowodowanie nieszczescia lokomocyjnego nie byli dnia po-
przedniego odurzeni alkoholem. W bardzo wielu wypadkach stwierdza-
tem taki stan rzeczy; osobiscie przekonany jestem, iz olbrzymia czes¢
nieszczesliwych wypadkoéw spowodowana bywa owem nastepczem dzia-
taniem alkoholu, gdy oko, ucho, czucie i kojarzenie mysli, jako pod-
ktad dla przytomnosci umystu, prawidtowo nie funkcjonuja.

Niemniej donioste znaczenie ma w walce z alkoholizmem dziat
opieki spotecznej w Panstwie. Pomijajac juz zupeinie konieczng i nie-
zbedng dziatalnos¢ stuzby zdrowia publicznego, jako rzecz samo sie
przez sie rozumiejgca, podnies¢ nalezy badanie stosunku alkoholizmu do
pauperyzmu, tego niezdrowego i szkodliwego pierwiastka zycia spotecz-
nego, ktory pod wielu wzgledami jest niepozadany, bo hamuje zdrowy
rozwoj zycia publicznego i prowadzi najnizsze warstwy, nim dotkniete
do wystepku i upadku moralnosci.

Poza tem moze i inspekcja pracy wielkie przynies¢ zastugi dla
wytrzezwienia narodu, o ile wydawac bedzie jeszcze wiecej celowych
zarzadzen dla Srodowisk i skupien pracy, a mianowicie w tym kierun-
ku, by pod rygorami pracownicy nie pili w czasie pracy trunkéw alkoho-
lowych, bo statystyka jasno wykazuje, iz najwiecej nieszczesliwych wy-
padkéw zdarza sie z powodu odurzenia alkoholem; albowiem i nastepcze
dziatanie alkoholu, o ktérem powyzej mowitem, odgrywa tu wazng role;
ta sama bowiem statystyka wykazuje, iz najwieksza liczba owych niesz-
czesliwych wypadkow przypada na poniedziatki i wszelkie dni poswig-
teczne, w ktorych ludzie tak czesto alkoholem sie odurzaja.

Dalej — twierdzi sie niejednokrotnie, iz jest rzeczg wysoce nhie-
patrjotyczng pcha¢ ludzi do zupeinej abstynencji, bo na tem traci mo-
nopol panstwowy, a temsamem i skarb panstwa. Ot6z w tym wzgledzie
musi pomagac¢ dziat spraw przemystu i handlu, ktory nietylko o eks-
porcie alkoholu pamieta¢ winien, lecz réwniez i o tem, by przez tacz-
no$¢ z naukg stosowang dazy¢ do coraz nowych wynalazkéw dla zuzy-
wania spirytusu do celow technicznych i przemystowych. Jest tu jeszcze
wielkie pole do inwencyj i naukowych zdobyczy, do ktérych polscy ucze-
ni najzupetniej dorosli, lecz trzeba im da¢ finansowg podstawe do two-

naukowych warsztatow ich pracy. Pamieta¢ trzeba o tem, ze po-

ropy naftowej kiedys$ sie skonczg, a mozno$¢ produkowania spi-
rytusu w kraju rolniczym, jak Polska, zawsze pozostanie. Samowystar-
czalnos¢ zas$ kraju musi by¢ dla kazdego narodu ideatem.

, Ze spraw wewnetrznych Panstwa, ktére sg niejako szkieletem, na
Ktérym caty ustrdj panstwowy sie wspiera i ksztaltuje, i ktoére maja
moznosc we wszystkich kierunkach swej dziatalnosci hasta wstrzemie-
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zliwosci propagowac¢, wyrdznie jedynie dziat bezpieczenstwa publicz-
nego, policjg panstwowa.

Wyktadajgc pewien czas alkohologje w Szkole Policyjnej w Po-
znaniu, a przemawiajgc kilkakrotnie na kongresach antyalkoholowych
do odkomenderowanych na wykiad moéj posterunkowych, mialem moz-
no$¢ bezposredniego zetkniecia sie z tymi tak bardzo odpowiedzialnymi
funkcjonarjuszami panstwowymi i zbadania ich waloréw, zalet, wad
i podstaw, wzglednie warunkéw ich ciezkiej stuzby. Otéz przewaznie
godzili sie oni z tern, ze bardzo utrudnia im spetnianie obowigzkoéw nie-
trzezwy osobnik, ze zakalg i kleskg zycia rodzinnego jest alkoholizm,
ze stosunek alkoholizmu do wszelakich wybrykéw, przestepstw, niesu-
bordynacji, zaburzen i t. p. zdarzen — jest bardzo bliski i ze stuzba po-
licyjna wymaga sprawnosci fizycznej i psychicznej, ktorg tylko da¢ mo-
ze wstrzemiezliwos¢; dalej potwierdzali mi owi stuchacze to, ze — o ile
zaszty u nich w petnieniu obowigzkéw jakie$ niedopetnienia, czy tez
uchybienia, zawsze to miato tgcznos¢ z uzyciem alkoholu dnia poprzed-
niego, lub tez tego samego, w ktérym te fakty miaty miejsce. Lecz, co
najsmutniejsze, — zalili sie raz w raz dyskretnie owi stuchacze na pu-
blicznos¢, ktéra ich czesto trunkami kusi, a nie rzadko do ich uzywania
zmusza. Wynurzenia te szczere moich stuchaczy przygodnych, rzecz
jasna, nie zbyt liczne, lecz prawdziwe i charakterystyczne, byty wynikiem
raz zaufania do mej dyskrecji, a powtOre tg nieprzeparta checig u nie-
ktérych posterunkowych podzielenia sie ta bolgczka spoteczna.

Juz moze poprzednio wytuszczone wyjasnienia i definicje chyba
dostatecznie udowadniajg postulat, by wiasnie funkcjonariusze bez-
pieczenstwa publicznego byli osobnikami nawskro$ wstrzemiezliwymi,
bo jedynie wdwczas posiada¢ mogg logike czynu, postepowania, decy-
zji i sadu, oraz umiejetnos¢ szczegolng celowego i madrego obcowania
z publicznoscig i ten tak bardzo pozadany wewnetrzny spokd.

Przytocze tu wywody pewnego Japonczyka, ktory, zapytany prze-
zemnie, jaka jest stuzba bezpieczenstwa np. w jego stolicy i jak sie tam
zwalcza alkoholizm, odpowiedziat mi mniej wiecej tak: ,,Posterunkowi
sg u nas ludzmi nawskros wstrzemiezliwymi, bo jedynie takich wypro-
bowanych ludzi do stuzby policyjnej sie przyjmuje. Gdy posterunko-
wy — co sie naog6t bardzo rzadko zdarza — aresztowa¢ musi pijanego
osobnika, odwozi go przy pomocy Sciggnietego drugiego posterunkowego
na specjalnym wehikule (rodzaju taczek), majgcym pasy do przymocowa-
nia opornych, bez wzgledu na stanowisko aresztowanego, do najblizsze-
go szpitala; po wytrzezwieniu puszcza sie bylego ,,pacjenta” na wol-
nos¢, jednakze tylko wtedy, gdy zaptaci koszta ,,djagnozy" i ,lecze-
nia”, on, lub jego rodzina.

Utrzymywanie kontaktu urzeddw policyjnych z poradniami prze-
ciwalkoholowemi i ze wszystkiemi towarzystwami wstrzemiezliwosci
jakiegobadz typu jest rowniez rzeczg wazng i bronig doniosta w zwal-
czaniu alkoholizmu, jako bolgczki spotecznej.

By jednakze te role policji we wspotpracy ze zwalczaniem alko-
holizmu umozliwi¢, koniecznem jest urzadzanie kurséw alkohologji dla
kandydatéw na funkcjonarjuszow policyjnych, kursow, stojacych na
poziomie nauki obecnej w dziedzinie socjologji i réwnoczesnie alko-
hologji.



Bardzo ciekawy sposdb zwalczania alkoholizmu publicznego
w obecnej chwili w Sowietach opisat mi pewien wyzszy urzednik, ktéry
byt delegowany do $rodowisk zycia sowieckiego urzedowo celem zba-
dania tamze urzadzen higjeny spotecznej. Ot6z cztowieka odurzonego
alkoholem odstawia policja do szpitala, gdzie sie zawsze dokonuje prze-
ptukania zoladka i pozostawia ,pacjenta” az do wytrzezwienia; po
optaceniu kosztow tego ,,programowego leczenia”, odstawia policja
zdrowego juz osobnika do domu, przed ktorym wywiesza sie na tyczce
napis, oznajmiajacy, iz w domu tym mieszka pijak. Skutek jest taki,
iz cztonkowie rodziny alkoholika oraz mieszkancy tego domu biorg
w opieke swawolnego osobnika, przynoszacego wstyd catemu domowi,
by sie jaknajszybciej pozby¢ onej sygnatury niemitej z przed domu.

O sprawach wojskowych i przysposobienia wojskowego oraz
o wszystkich zrzeszeniach, przygotowujgcych kadry przyszie zoinierza
nie bede sie rozwodzi¢, bo jasng dla kazdego powaznego obywatela jest
rzecza, iz mundur zotnierza polskiego jakiejbadz rangi nie moze sie ta-
czy¢ z jakagkolwiekbadz postacig odurzenia alkoholowego.

Gdym trzykrotnie z okazji kongreséw przeciw-alkohclowych miat
sposobnos¢ przemawiania do oficeréw, zwracatem na to uwage (poparta
obserwacjami z zycia), iz tezyzne oficera i najdzielniejszego, zatamuje
zawsze alkohol, wprowadzajgc go w diugi oraz w konflikty honorowe,
konczace sie pojedynkami, bardzo w naszej odrodzonej armji niepoza-
danymi. Armja nasza jest wspaniata, jest naszg dumg, jest najwieksza
ostojg pokoju i rozwoju narodu, lecz trzeba z niej wypleni¢ jeszcze
chwasty, ktére dacby mogty tto dla rozszerzania sie alkoholizmu. Pierw-
szg w tym Kkierunku role dziatania przejg¢ winni lekarze sanitarni i ofi-
cerowie oswiatowi i instruktorowie, pozatem przeszkolenie przejs¢ po-
winni podoficerowie, dajacy pierwsze podstawy wychowania zotnier-
skiego. Sg juz coprawda jednostki wsrdd oficerow, ktore przykiadem,
stowem i pismem idee wstrzemiezliwosci szerzg — lecz jest ich za mato
i stad jeszcze do gtosu nie przychodza.

Jezeli wspomniatem powyzej, iz alkoholizm daje przewaznie pod-
stawe dla przestepstw, to nie potrzebuje dowodzi¢, iz wymiar sprawie-
dliwosci nie moze obojetnie przechodzi¢ obok zagadnienia alkoholizmu.
Czyzby wyroki sadowe, odnoszace sie do obwinionych, ktérzy dopuscili
sie karygodnego czynu w stanie odurzenia alkoholem, nie mogly by¢ za-
ostrzone przymusowym pobytem obwinionego w zaktadzie dla alkoho-
likbw, lub tez zawieszone z tern, ze obwiniony wykaze sie w oznaczo-
nym czasie cztonkostwem jakiego$ towarzystwa wstrzemiezliwosci
i prowadzi¢ bedzie zycie wstrzemiezliwe? Czyz towarzystwa opieki nad
wiezniami nie powinny sie stara¢ o to, by juz w wiezieniu mieli wigz-
niowie za pozwoleniem wiadzy mozno$¢ stuchania wyktadow, wzglednie
Pouczen o alkoholizmie i jego #gcznosci ze zbrodnig?

auzo tematoéw na tle spraw sprawiedliwosci, dotyczacych profilaktyki
w walce z alkoholizmem, bo pragne szerzej rozwie$¢ sie nad kwestjg

lohologji do wszystkich rodzajéw szkolnictwa.
Kazdy bezstronny obserwator rozwoju naszego szkolnictwa przy



zna¢ musi, iz na tem polu, mimo licznych reform, nie zawsze idgcych
droga ewolucji, zrobiono pozytywnie bardzo wiele, tak, ze szkolnictwo
obecnej doby pochwali¢ sie moze niejedng wysoce dodatnig i pedagogi-
cznie wysoce wartosciowg inowacjg. Przyznaje réwniez, iz pod wzgle-
dem omawiania w szkotach (mianowicie nizszego i $redniego typu) al-
koholizmu i préb posredniego zwalczania go tu i 6wdzie co$ sie dziac
zaczyna, aczkolwiek w bardzo, bardzo skromnych rozmiarach. Ot6z zda-
je mi sie, ze dobrzeby byto, aby juz w najnizszych klasach powszechnej
szkoty i przedszkola rozpocza¢ nauke te, by uczy¢ dzieci litowania sie
nad cztowiekiem nietrzezwym, ktdry zachowaniem sie swojem maci spo-
kéj uliczny i bezpieczenistwo publiczne; litowania sie — by uczucie
litosci torowato zwolna droge do jego rozumu, ktory tg drogg ustali
u dziecka swiadomos¢, iz alkohol jest jadem, ktory — aczkolwiek cza-
sowo — jednakze zatruwa narzad zycia duchowego, mozgowie i jego
pomocniczy aparat.

W szkole bowiem przezywa dziecko ,,drugie" dziecinstwo; szkota
wiasnie przejmuje role rodzicbw — wychowawcOw i sprawia, iz dziecko
jest pod wpltywem nauczyciela, z czego juz Rzymianie utworzyli przy-
stowie: ,,jurare in verba magistri”, czyli ,przysiega¢ na stowa nauczy-
ciela“. | w okresie tegoz drugiego dziecinstwa (od r. 8 — 11) odgrywrac
winno harcerstwo czyli ,,system wychowawczy, dajacy psychice drugie-
go dziecinstwa mozliwos¢ realizacji naturalnych dla tego witasnie wieku
popedow i instynktow", najwazniejszg role w automatycznem odnosze-
niu sie do zupetnej wstrzemiezliwosci, a temsamem do posredniego
zwalczania zyciowych podstaw alkoholizmu.

Przeciez harcerz, podpatrujgc przyrode, zaréwno zwierzeta, jak
rosliny, nabiera checi poréwnywania, zbierania, poznaje prawdziwe Zré-
dia radosci zycia, poznaje zrodta tej czystej, szlachetnej swobody, har-
tuje ciato i wole. A wszystko to osigga na tle zupetnej wstrzemiezliwo-
Sci, ktora jest jednem z gtdwnych przykazan prawdziwego harcerstwa.

Przychodzi wiek miodzienczy, czyli okres zaburzen organizmu,
tak fizycznych, jak psychicznych, powodowanych dojrzewaniem ptcio-
wem; w tym czasie pozostajg w harcerstwie tylko starsi uczniowie, jako
instruktorzy, inni za$ do innych udajg sie stowarzyszen, ktére uzyska-
ty aprobate wiadz szkolnych. Jestto | okres wieku miodzienczego
(mniejwiecej do 17, 18 roku), w ktorym (bez wzgledu na to, czy chodzi
0 szkoty srednie, czy tez rzemie$lnicze, dopetniajgce, seminarja, zawo-
dowe) powinny by¢ wygtaszane oficjalnie chociazby 4 — 6 wykladow
przez rok o ,alkoholizmie”. Natomiast w ostatnim roku szkolnym —
przed maturg, przed opuszczeniem szkolty — powinien by¢ w 2 ostat-
nich wyktadach omawiany przystepnie lecz jasno stosunek alkoholizmu
do choréb wenerycznych, ktore przeciez przewaznie pod wplywem al-
koholowego odurzenia sie szerza.

Otéz ten pierwiastek zycia erotycznego, tak wazny dla pdzniej-
szego zycia w wojsku, uniwersytecie, wogéle w samodzielnem zyciu mto-
dziezy, jako majacy silny wplyw na unormowanie przysziego zycia wo-
gole — winien bezwzglednie by¢ uwzgledniany pod koniec pobytu
w szkole Sredniej, lub jej podobnej, czy réwnoznacznej.

To tez bardzo uznaje np. zabawy gimnazjalne (tanice) w szkole
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pod dozorem dyrektora lub przedstawicieli grona nauczycielskiego urza-
dzane, jakotez wszelkie zabawy inne, wszelkie wycieczki 1 obchody,
o ile traktowane sg po abstynencku, to znaczy, gdy zupetna na nich
obowiagzuje wstrzemiezliwos¢; jedynie bowiem wowczas miodziez na-
uczy sie wierzy¢ w to, ze do radosnej zabawy, do szukania podniet to-
warzyskich absolutnie nie potrzeba — alkoholu, i to wierzenie, o ile
dobrym przyktadem starszych zostato utrwalone i umocnione, moze jej
na cale pozosta¢ zycie.

Nasuwa sie teraz pytanie: kto ma tych rzeczy w szkole nizszej
i Sredniej uczy¢? Otdéz bezwatpienia winien to czyni¢ lekarz szkolny,
wyszkolony w tym kierunku nauczyciel lub tez psycholog szkolny, bo
probuje sie obecnie utworzy¢ pozycje statych psychologéw szkolnych.

Tak by¢ powinno, lecz tak by¢ nie moze, dopodki szkolnictwo wyz-
sze, a mianowicie uniwersytety nie zaczng szkoli¢ i lekarzy, i filologow,
i pedagogoéw i owych psychologow szkolnych w sprawach alkohologji-

Musi zatem powstaé, chociazby na jednym uniwersytecie pol-
skim, katedra alkohologji, ktéraby stala sie warsztatem naukowym i za-
razem owem centralnem $rodowiskiem tej wiedzy, promieniujgcem na
cate obszerne pole wychowania miodziezy. Miodzieniec, oddajacy sie
jakimkolwiek studjom specjalnym na wyzszych uczelniach, winien zna-
leS¢ na nich sposobno$¢ otrzymania elementarnych chociazby podstaw
nauk z dziedziny alkohologji. Dotad jedynie Panstwowa Szkota Higje-
ny w Warszawie urzadza raz w roku kurs z dziedziny alkohologji, kto-
ry naprawde w wysokim stopniu zaciekawia i ksztatci stuchaczéw, bo>
wszyscy oni czuja instynktownie, ze kurs omawia rzeczy niestychanie
wazne dla zbiorowego zycia spoteczenistwa i ze znajdujg na kursie wy-
jasnienie niejednej zyciowej sytuacji i zagadki.

W powyzszym krotkim szkicu wykazatem, ile to jest drog, ktoze-
mi tatwo kroczy¢ moze wszechstronna administracja panstwowa i przy-
czynia¢ sie do zwalczania alkoholizmu, tej wielkiej kleski spotecznej.

Poznan. Prof. Dr. Pawet Gantkowski.

CZEM SA KURSY
W SPOLECZNEJ AKCIJI PRZECIWALKOHOLOWEJ

(Na podstawie wynikow ankiety wsred stuchaczy | Kursow Alkohologji w Panstwowei

Szkole Higjeny w Warszawie*).

Latem i jesienig r. 1933 zostata przeprowadzona ankieta wsrod
bytych stuchaczy Kursow Alkohologji Organizowane sg te Kursy co-
rocznie przez Panstwowa Szkote Higjeny w Warszawie, z inicjatywy
i przy poparciu Departamentu Stuzby Zdrowia Ministerium Opieki
Spotecznej (przedtem Ministerium Spraw Wewnetrznych), wspoélnie
z Polskiem Towarzystwem Walki z Alkoholizmem , Trzezwos$¢”, po-
czawszy od r. 1926, dla wychowawcdw spoteczenstwa, a wiec kaptanéw
i nauczycieli, jakotez dla pracownikow instytucyj publicznych i organi-
zacyj spotecznych, kulturalno-o$wiatowych, oraz wychowania fizyczne-

’) Inicjatorem i organizatorem omawianej ,Ankiety" byt Czcigodny Autor
niniejszej pracy. (Przyp. Red).



go i sportowych. Stuchacze tych systematycznych Kurséw majg grun-
townie pozna¢ zagadnienie alkoholizmu, zaznajomi¢ sie z najnowszemi
metodami zwalczania tej choroby spotecznej, leczenia jej ofiar i zapo-
biegania nadal klesce alkoholizmu w zyciu prywatnem i publicznem.
A zatem celem tych Kurséw dorocznych jest — w dobrze zrozumianym
interesie Panistwa — wytworzenie na obszarach Rzeczypospolitej za-
stepu wykwalifikowanych bojownikow o trzezwos$¢ narodu, o jego zdro-
wie duchowe i fizyczne, o kulture i dobrobyt spoteczenstwa. Z tego tez
wzgledu stuchaczy powotuje sie za posrednictwem wiadz panstwowych
i samorzagdowych oraz organizacyj spotecznych i kulturalnych ze
wszystkich wojewo6dztw.

Kiedy zabierano sie do przygotowania 6smego juz z rzedu Kursu,
organizatorzy postanowili sprawdzi¢, jaki tez pozytek przynosi taka
systematyczna ich akcja, jaki $lad trwalszy pozostawia takie coroczne
szkolenie coraz to nowych paruset pracownikéw spotecznych, ktorzy
zabrawszy Swiadectwo z firmg panstwowej uczelni w stolicy, powrdcili
do domu czy na placéwke swego zawodu i wieS¢ o nich przepadia, za-
tracit sie zwigzek miedzy nimi a kierownikami ruchu przeciwalkoholo-
wego w Polsce. Rozestano tedy do bytych stuchaczy pierwszych sied-
miu Kurséw odbytych w latach od 1926 do 1932 — 33, odezwe, podpi-
sang przez ministra dra Witolda Chodzke, jako dyrektora Panstwowej
Szkoty Higjeny, i redaktora Jana Szymanskiego, jako kierownika i or-
ganizatora Kursow Alkohologji — z jednej strony, a z drugiej — przez
prezydjum Zarzadu Gtownego Towarzystwa ,, Trzezwosc".

Do odezwy dotgczono ankiete z zapytaniami czy byty stuchacz
z wiadomosci uzyskanych na Kursie korzysta nadal w zyciu wilasnem,
w rodzinie, w zawodzie, w pracy spotecznej; czy pracuje czynnie w ja-
kiem stowarzyszeniu przeciwalkoholowem, lub w jakiej innej organiza-
cji, instytucji, propaguje walke z alkoholizmem; czy miewat wykiady,
drukowat prace z tej dziedziny i t. p. | wreszcie rzucono pytanie, czy
zapisatby sie do Kota bytych stuchaczy Kursow przeciwalkoholowych,
bo centrala ,,Trzezwosci" widzi witasnie potrzebe, i pozytek dla sprawy,
potgczenia w takie Koto tych rozsypanych po calutkiej Polsce bojow-
nikéw idei, chodzacych luzem i przez to samo stabszych na swoim tere-
nie pracy, pozbawionych oparcia o organizacje kierujgcg ruchem w kra-
ju, nieodbierajgcych od niej nowych wiadomosci, ni dalszych wska-
zOwek...

Rozsytajac takag ankiete do potora tysigca osob, zgéry zdawano
sobie sprawe, ze procent odpowiedzi musi by¢é nieznaczny z wielu
wzgledéw, a nadewszystko dla tego, ze adresy po kilku latach nie byly
juz pewne, wszak nietylko nauczyciel mogt by¢ przerzucony na prze-
ciwng strone panstwa i nikt mu druku nie odesle, ale stuchacz z r. 1922
byt studentem jakiej$ uczelni i wedtug 6wczesnego jego adresu nie-
sposob go po kraju odszuka¢ na nieprzeczuwanem dzi$ nowem stanowis-
ku, zresztg trzeba sie liczy¢ z wadg narodowa naszg, ze nie mamy zwy-
czaju odpisywac¢ wogole na listy i ze jest w nas wszystkich na tym pun-
kcie jakie$ swoiste lenistwo.

Wszystko to uwzgledniwszy, nalezy uzna¢ za rzecz bardzo zado-
walajgcg zdobycie w tak utrudnionych warunkach az 10 procent odpo-
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wiedzi. To za$, co one zawieraty — stanowito w wielu wypadkach istng
niespodzianke, a w wyniku ogdlnym dato organizatorom — poza saty-
sfakcjg — przeSwiadczenie, iz whasnie Kursy systematyczne sg istotnie
najpozyteczniejszym dziatem akcji przeciwalkoholowej. Jednoczesnie
jednak odpowiedzi na ankiete pouczajg kierownikow, ze ci do walki
z alkoholizmem przeszkoleni przez nich spotecznicy nie moga by¢ na-
dal pozostawiani w rozsypce jako partyzanci, opuszczeni na zbyt du-
zych roztogach kraju, lecz muszg z luznych oddziatéw utworzy¢ jedno-
lita armje do bojowania z jedng z najuporczywszych choréb spotecz-
nych, armja, kierowang ze stolicy przez ,sztab gtowny", jak w prasie
nazwano w czasie dorocznego Zjazdu delegatéw Kot ,,Trzezwosci”, na-
szg centrale.

Statystyka bywa nudng, ale jej cyfry pouczajg. Dlatego rozpatrz-
my sie w tem, co nam powiedziata nasza ankieta, przyczem liczbowych
zestawien mozliwie unikajgc, wytowimy z niej samg tres¢ cenng. Pa-
mietajmy tylko, ze nasze dane opierajg sie nie na podstawie wykazu
pottora tysigca oséb, ktére przez 7 kurséw przewinety sie, lecz jedynie
czerpane sg z materjatu, jaki dostarczony nam zostat przez stukilku-
dziesieciu stuchaczy, nadal blizej sie sprawg interesujacych i pragna-
cych na przysztos¢ scistego z nami kontaktu.

Oczywiscie najwiecej odpowiedzi uzyskaliSmy od stuchaczy ostat-
niego przed ankietg Kursu VII, bo 34, gdy z trzech poprzedzajgcych go
juz tylko po dwadziescia kilka, dalej z Kursu Il zaledwie kilkanascie,
a z dwu najdawniejszych po kilka, bo¢ to lata 1926 i 1927, ale odpowie-
dzi od owych kursistow najpierwszych radujg niezmiernie, gdyz przy-
stali je abstynenci wytrwali, pracownicy zastuzeni. Kobiety stanowig
tylko czwartg cze$¢ odpowiadajgcych. Wiecej niz potowa pochodzi od
0so0b zawodu nauczycielskiego, wsrod nich jest duzo kierownikow szkot,
a kilku instruktorow oswiatowych. Z drugiej kategorji wychowawcow
jest 8 osob stanu kaptanskiego. Powaznie reprezentowany jest $wiat le
karski — cyfrg 16, w czem obok lekarzy jest pare o0s6b z personelu sa-
nitarnego. Dalej widzimy kilkunastu urzednikéw i tyluz kolejowcow,
oraz po pare 0séb z réznych innych zawodéw, jak rolnicy, rzemiesinicy,
handlowcy.

A skad sie stuchacze rekrutowali? Ot6z najwiecej byto ich z War-
szawy, bo kilkanascie oséb, a poza tem musielibySmy tu wyliczy¢ setke
miejscowosci dostownie z wszystkich stron ziem Polski, bo istotnie na
kazdym kursie lista stuchaczy obejmuje wszystkie bez wyjatku woje-
wodztwa. Dalej interesuje nas wiek. Byto kilka os6b ponizej lat 20, po-
czem mamy miedzy 20 a 30 stuchaczy 52, powyzej 30 lat oséb 42, po-
wyzej lat 40 jeszcze 21, nastepnie kilka osob ponad lat 50 i kilka powy-
zej 60, ale tutaj zauwazy¢ musimy, ze podawalismy wiek wedtug tego,
de stuchacz miat lat w czasie Kursu i musimy dodac, ze z tej ostatniej
kategorji powyzej szescdziesigtki nasi byli kursisci dzieki swej absty-
nencji wytrwatej licza sobie w tej chwili juz lat kilka ponad 70, trzyma-
ja sie krzepko, Swiecg stale przyktadem wiasnym i jeszcze przyjezdza-
ja na Kurs postucha¢ nowszych z alkohologji wiadomosci.

Wsrod tych, co odpowiedzi przystali, jest 8 osob, ktére przeszty
Kurs dwukrotnie, nie liczac stuchaczy warszawskich, miedzy ktorymi
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znamy ludzi, co jeszcze wiecej razy catego Kursu wystuchali, a z an-
kiety mamy Kilkakrotnie uwage, ze kto$ bardzoby pragnat odnowic sobie
zakres wiadomosci, co byloby bardzo stuszne, gdyz alkohologja jest
przeciez nauka catkiem nowg, opiera sie na badaniach z lat dopiero
ostatnich i kazdy rok przynosi w tej dziedzinie zdobycze nowe, nieraz
rewelacyjne, o ktdrych jeszcze pojecia mie¢ nie mogli prelegenci z na-
szych pierwszych Kursow.

A teraz rzecz najciekawsza. Jak zareagowali dawni stuchacze na-
si na zapytania ankiety, badZz co badz niedyskretne, niejednego bardzo
krepujace, gdy sie zwazy, ze na odpowiedzi podpisywat sie peltnem na-
zwiskiem z adresem i dodawat doktadne daty, gdzie i kiedy miewat ja-
kie wyktady i t. p. Otéz na pytanie, czy stuchacz Kursu z przed tylu
a tylu laty korzysta nadal z wiadomosci tam uzyskanych, odpowiada-
no, jak mozna odnies¢ wrazenie, catkiem szczerze, otwarcie, bo kto sie
miat czego wstydzi¢, ten wcale na ankiete nie dat odpowiedzi, nie rnu-
siatl. A wiec rzecz najdrazliwsza: czy korzysta nadal w zyciu wiasnemi
Brak na to odpowiedzi w 3 wypadkach (jeden z nich dotyczy kobiety),
a jest jedna odpowiedz ,,nie" i pochodzi od lekarza wojskowego, inny
lekarz wpisat ,,czesciowo", a pewien felczer ,prawie tak", zreszta kaz-
dy odpowiadat, ze w zyciu wlasnem korzysta nadal z tego, co mu dat
Kurs.

A drugie pytanie: w rodzinie? Odpowiedzi mamy takiesame jak
powyzej: wszyscy ,tak" z wyjatkiem owych paru oséb. A w zawodzie
swoim? Tutaj zawsze odpowiedz wypadia: ,,tak”, nawet u owego leka-
rza, ktéry przyznat, ze w zyciu swojem ,,nie". Wreszcie pytanie: w pra-
cy spotecznej? Ot6z tu w paru miejscach znalazto sie ,,nie — z powodu
braku czasu", poza tern wszedzie potwierdzenie. A wiec te cztery py-
tania daty odpowiedzi powszechnie radosne dla tych, ktérzy starali sie
w ciggu Kursu przekona¢ stuchacza o tem, ze trzeba i w zyciu wlasnem
i w rodzinie swojej, jak i w zawodzie, jak wreszcie w pracy spotecznej,
praktycznie wykorzysta¢ teorje szerzong w wyktadach.

Jeszcze radosniejsze uczucia budza dopiski niektérych stuchaczy:
,»Zostatem zdecydowanym abstynentem”, ,,nie miatem ani kropli alkoho-
lu w ustach", ,,ztozylem przyrzeczenie na cate zycie", ,maz, ktory uzy-
wat, przestat pi¢"”, albo w zawodzie dopisek nauczyciela, ze ma przesz-
to tysigc dzieci, z ktdrych zrobit abstynentéw i t. p.

Z nastepnych pytan, czy pracuje czynnie w jakiem stowarzysze-
niu, odpowiedziato przeczaco 37 mezczyzn i 16 kobiet, a czy w jakiej
innej organizacji propaguje walke z alkoholizmem, odmowng odpo-
wiedz dato 14 mezczyzn i 6 kobiet. Wyktadow przeciwalkoholowych nie
miewato wcale 9 oséb, a prace z zakresu alkohologji drukowato oséb 18
zpos$rdd odpowiadajacych na ankiete.

Ale przypatrzmy sie zkolei odpowiedziom pozytywnym na po-
wyzsze pytania co do dalszej pracy spotecznej naszych bytych stucha-
czy. Z nich przeszto sto os6b, a miedzy nimi wszyscy nauczyciele i wy-
chowawcy, kaptani i lekarze, wykazujg sie pracg intensywng w dziedzi-
nie walki z alkoholizmem, podaja wyraznie organizacje, w ktérych dzia-
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taja, wypisujg tytuty swych wyktadéw, daty imprez, cyfry stuchaczy,
wyrazajg sie o tem z zapatem i z zadowoleniem widocznem, lub wiasnie
z zalem wytykajg state przeszkody, notujg utrudnienia, stwierdzajg
braki i t. p. Jedni sie zalg na brak przezroczy odpowiednich, gdy o lam-
pe projekcyjng tatwo, inni potrzebowaliby do masowego rozdawania
propagandowej literatury, ten i 6w wspomina, ze trudno akcje prowa-
dzi¢ bez wiekszych funduszéw.

Ze szczerem uznaniem nalezy podkresli¢ zastugi nauczycielstwa
na tem polu. Jedna po drugiej odpowiedz stuchaczy ze $wiata pedago-
gicznego mowi o licznych referatach na konferencjach nauczycielskich
i 0 pogadankach popularnych na zebraniach rodzicielskich, wylicza lek-
cje przeciwalkoholowe dla dziatwy szkolnej, zaktadane koétka abstynen-
ckie wsréd uczniéw, ale oprocz tego akcje propagandowa na terenie or-
ganizacyj takich, jak Stowarzyszenia Miodziezy Polskiej, Milodziezy
Ludowej, Mitodziezy Wiejskiej, to znowu Koétka Rolnicze, Straze Po-
zarne; jeden z nauczycieli miat w ciggu potroku 54 wyktady na terenie
Zwigzku Strzeleckiego w powiecie po Swietlicach, czeSciowo nawei
z wykresami, inny wygtosit na terenie swego wojewoddztwa 50 odczy-
tébw z przezroczami na kursach dla przodownikoéw spotecznych. A kur-
sy wieczorne, a Swietlice harcerskie, a kota gospodyn wiejskich, jakze
sie to czesto w odpowiedziach powtarza.

Tu i 6wdzie spotykamy wiadomos$¢ o pogadankach w wiezieniu,
to znow dla rodzicow cztonkéw jakiego$ ze stowarzyszen miodziezo-
wych. Kto$ na kresach, jako kierownik Uniwersytetéw Ludowych Zwigz-
ku Miodziezy Wiejskiej uwzglednit jako nastepstwo odbycia naszego
Kursu zagadnienie alkoholizmu w 2 odczytach: ,,Zdrowie i byt cztowie-
ka a alkohol" oraz ,,Jakie mozliwosci daje nam polska ustawa przeciw-
alkoholowa” — i oba te wykiady bedg co rok i we wszystkich uniwer-
sytetach catego wojewoddztwa. Ktos pracujgcy stale i w Harcerstwie
i w SMP, korzysta z ¢wiczen rezerwy i miewa dla wojska pogadanki
przeciwalkoholowe w Swietlicach, np. dla 900 strzelcow. Kto$ miewa je
w tartakach dla robotnikéw, kto inny na kursach fachowych dla gospo-
dyn, kto$ szerzy abstynencje wsréd rodzin wojskowych, z ktéremi zyje.

Jeden z kierownikOw wyraza zyczenie, by stworzy¢ kota abstynen-
ckie wsrdd nauczycielstwa. Nauczyciel na kresach poétnocnych wspomi-
na o wyktadzie, jaki w nastepstwie odbycia naszego Kursu miat na kon-
ferencji nauczycielskiej, na jego prosbe =zwotanej przez inspektora
y celu zatozenia szkolnych kot abstynenckich na terenie inspektoratu
1 wszczecia akcji uswiadamiania o alkoholizmie na zebraniach rodziciel-
skich w szkotach. Tymczasem kierownik pewien powazny w jedneni
? wojewoddztw potudniowych, ukonczywszy nasz Kurs, poprosit swoje

uratorjum o urlop 3-miesieczny celem urzadzania wyktadéw przeciw-
°holOWyCh po szkotach powiatu i organizacjach miodziezy poza-
olr»ej, lecz wladza mu odmoéwita. Nauczyciel z Pomorza skarzy sig,

zc Prac®°watby chetnie szerzej niz to robi, gdyby nie brak poparcia ze

strony witadz administracyjnych, do ktérych zwracat sie o pomoc.

Przodownik Policji, ktory propaguje zdobyte na Kursie wiado-
mosci wsrod kolegow, dodaje uwage: ,,chetnie chce stuzy¢ pomoca
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w tak trudnej pracy". Nauczycielka chwali sie z dumg stuszng, ze sie
jej udato wyrugowac alkohol z przyje¢ na zebraniach strzeleckich. Kil-
ka razy znajdujemy wiadomos¢, ze nasze Kursy mialy pozadany sku-
tek usuniecia kieliszkbw z przyje¢ na konferencjach rejonowych nau-
czycielskich. Nauczycielka, ktéra na terenie szkoty swojej zatozyict
mtodociane kotka abstynenckie, robi takg uwage: ,,Rodzice bardzo
przychylnie ustosunkowali sie i chetnie pozwalajg dzieciom nalezec,
ale wsrod dorostych praca ta idzie gorzej”.

Lekarz powiatowy wygtlosit szereg wyktadéw dla druzyn ratow-
niczych Pol. Czerwonego Krzyza i miat 700 stuchaczy. Higjenistka
sprawozdanie z naszego Kursu ze streszczeniem wykladéw wygtosita
przed lekarzami zaktadu psychjatrycznego. Inna higjenistka pisze:
»Wiadomosci zdobyte na Kursie byty dla mnie niewymownie cenne,
ani dnia nie tracitam bez pracy w tym kierunku i nie bylo tematu ani
Srodowiska, z ktdregobym nie skorzystata, by szerzy¢ walke z al-
koholizmem™.

»Praca to trudna — powiada jeden z nauczycieli — ale gdyby by-
ta prowadzona systematycznie i z catkowitem oddaniem sie prelegen-
tow, da napewno rezultaty znaczne, przedewszystkiem jednak prele-
gent musi w to wszystko wierzy¢ co mowi. Dobrzeby byto, gdyby wsze-
dzie na pewnym terenie choc¢by 2 czy 3 osoby zabraly sie do tej pra-
cy”. A inny nauczyciel konczy odpowiedz tak: ,Inicjatywe wyrazong
w odezwie uwazam za bardzo szczesliwg i wierze, ze wspolnemi sitami
predzej i skuteczniej zwalczymy nieszczesny natdg”. ,,ldea wyrazona
w odezwie — wota jeden z pracownikéw kolejowych godna jest jak
najszerszego poparcia i wprowadzenia corychlej w czyn".

O co idzie? ZakonczyliSmy ankiete zapytaniem, czy adresat za-
pisze sie do Kota bylych stuchaczy Kurséw przeciwalkoholowych.
Ot6z wszyscy odpowiedzieli na to twierdzaco, z wyjatkiem kogos, kto
obawiat sie kosztow, aleSmy mu zaraz dali zna¢, ze bynajmniej nie my-
slimy o pobieraniu jakich$ sktadek.

Zapytani o to, czy chcg do takiego Kota naleze¢, stuchacze ostat-
niego naszego Kursu, 6smego juz z rzedu, odbytego w Warszawie,
w roku szkolnym 1933 -34, (nauczycieli 30, kaptanéw 22, lekarzy
i 0s6b personelu sanitarnego 22, delegatéw organizacyj spotecznych 18,
pracownikow Policji Panstw. 7, Kolei Panstw. 14, studentéw i innych
10) oswiadczyli jednomyslnie, po wystuchaniu sprawozdania z ankie-
ty, ze chetnie do takiego Kota wstgpia.

A wciagniemy do niego i tych jeszcze, ktérzy zaniedbali odpi-
saC na ankiete, lub ktérych dla ztego adresu ona nie dosiegta, a kto-
rzy na niwie naszej od czasu odbycia przeszkolenia na Kursie war-
szawskim sg stale czynni. | wejdg do Kota wreszcie liczni stuchacze
innych Kurséw przeciwalkoholowych, ktéreSmy urzadzali poza War-
szawg, jak w Krakowie, todzi, Radomiu, Kowlu, z udziatem prelegen-
téw pierwszorzednych, niektére na duzg skale.

Ankieta nasza wykazata, ze ruch przeciwalkoholowy wymaga,
niezbednie tej wiezi miedzy partyzantami dla stworzenia statej, coraz
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liczniejszej armji do walki z alkoholizmem. Wyniki ankiety naszej
udowodnity, ze w interesie Panstwa i spoteczenstwa jest utrzymanie na-
dal corocznych systematycznych Kurséw Alkohologji w Paristwowej
Szkole Higjeny w Warszawie, organizowanie ich w coraz wiekszym
zakresie i na coraz szerszych terenach spotecznych.

Krakow. Kazimierz Kalinowski

PRZEMOWIENIE MARJI MOCZYDLOWSKIEJ-NIEKRASZOWEJ]
NA POGRZEBIE S. P. ZOFJI DASZYNSKIEJ-GOLINSKIEJ

W imieniu ,,Trzezwosci", Polskiego Towarzystwa Walki z alkoho-
lizmem, pragne pozegna¢ $. p. Zofje Daszynska-Golinska, przez Smier¢
ktorej polski ruch przeciwalkoholowy traci nie tylko wybitng dziatacz-
ke, nie tylko znakomitg znawczynie, ale niestrudzong bojowniczke, ale
ukochanego cztowieka, cztonka naszej abstynenckiej rodziny, tej rodzi-
ny, wsrod ktorej $. p. Zofja Daszynska-Golinska spedzita kilka godzin
ostatniego dnia swego zycia na Akademji Przeciwalkoholowej dn. 11-go
lutego, méwigc do mnie: ,,a jednak nas jest coraz wiecej". Zegnam Cie,
Czcigodna Pani, w imieniu szerokich mas kobiecych, ktérym alkoholizm
rujnuje ich krélestwo domowe, a ktorych bol wyczutas; zegnam Cie
w imieniu catego korowodu polskich dzieci, chowanych w atmosferze
alkoholizmu, ktore z trwoga czekajg powrotu ojca pijaka, lub z niepo-
kojem patrzg w wyptakane oczy swych matek, dzieci, ktére nie moga
by¢ pogodne ani szczesliwe, a ktérym Ty chciatas przyjs¢ z pomocs;
zegnam Cie w imieniu kobiet, ktére porwane Twoim przyktadem, pragnag
przeprowadzi¢ walke az do zwycieskiego konca o czystos¢ domowych
ognisk; zegnam Cie wreszcie w imieniu szerokich két polskich abstynen-
tow, ktérzy przez usta moje ze wszystkich stron polskiej ziemi $lg Ci
dzisiaj, Pani, stowa czci i hotdu.

LOWIECTWO DAWNIEJ | DzIS.

Pod towiectwem w czasach dawnych rozumiano sztuke zdobywa-
nia zwierzyny. Okre$lenie takie bylo odpowiednie niegdys, obecnie to-
wiectwo stanowi odrebng gatgz gospodarstwa, obejmowac wiec musi
réwniez racjonalng hodowle zwierzyny.

towiectwo nie rézni sie niczem od innych gatezi pokrewnych,
zwigzanych z gospodarstwem rolnem i w naszym bilansie handlowym

bltej townej, wyprawa skoér, wzmozenie sie przemystu garbarskiego
w kraju i t. p.

zwierzyny przez-nieuspolecznionych mysliwych.

miare wzrostu kultury, tepienia drapieznikdw i udoskonalenia
brom palnej drobna zwierzyna rozmnaza sie, wykazujgc, ze tam, gdzie
kultura stoi wysoko, tam i zwierzostan jest pierwszorzedny.



Mysliwy jest przedewszystkiem cztowiekiem, mitujgcym przyrode
w catem znaczeniu tego stowa.

Tak pojete towiectwo jest pozytkiem dla zdrowia mysliwego, oraz
pomnaza nasze zasoby gospodarcze.

W dawnej Polsce, towiectwo, byto rozrywkg zmonopolizowang
dla siebie, przez dwor, szlachte i rycerstwo.

Sredniowieczne polowania odbywaty sie w Polsce, jak zreszta
w catej Europie, gtdwnie z udziatem konia.

Grubszego zwierza t. j. zubra, tura, dzika, jelenia, Scigano konno
przy udziale sfory pséw, razono po drodze z tukdéw, kusz, a osaczonego
zwierza przez psy zabijano oszczepami. Wilki, lisy i zajgce szczuto
chartami. Na ptactwo polowano ze sokotami.

Ulubiong a niebezpieczng zabawag mysliwska byto wyptaszanie
niedzwiedzia z zimowego bartogu i walka z nim przy pomocy o0szczepu.

Na obrazach $redniowiecza dotyczacych scen mysliwskich, odnosi
sie to w szczegodlnosci do malarstwa niderlandzkiego XVII w. widzimy
mysliwych podczas polowania i po polowaniu. Przerazajg widza ol-
brzymie beczki, napetnione winem oraz obrazy rozlicznych orgji pijac-
kich po towach.

W kronikach polskich XV i XVI w. podawano nietylko ilos¢ ubi-
tej zwierzyny, ale réwniez ilos¢ wypitego wina i gorzatki, co dochodzito
nieraz do liczb niesamowitych. Za Saséw polowania, jako sposobnos$¢ do
pijatyki, staty sie zwyczajem.

Dzisiaj nie jest lepiej. Po polowaniu pijatyka i karciarstwo staty
sie prawie powszechnym zwyczajem. Wypadki na polowaniu, z powo-
du nadmiaru uzycia alkoholu stajg sie coraz czestsze. Ze stanowiska
bezpieczenstwa samych mysliwych nalezatoby zabroni¢ raczenia sie pod-
czas samego polowania wddka.

Na dziesieciu umiarkowanie pijacych mysliwych zawsze sie znaj-
dzie jeden niepoczytalny pijanica i awanturnik. Na stanowiskach zacho-
wuje sie hatasliwie, ptoszy zwierzyne, zapomina zwykle roztadowac fu-
zje, a strzela tak, ze trafi czesciej sgsiada anizeli zwierzyne. Jezeli po
polowaniu mysliwi nieraz zatruwaja sie nadmiarem alkoholu to szko-
dzg swemu zdrowiu tylko, natomiast podczas polowania pocigganie co
chwila przez mysliwego z manierki gorzatki, przytepianie swiadomo-
Sci, lekcewazenie bezpieczenstwa innych mysliwych, manewrowanie ry-
zykowne bronig jest czynem nie do darowania.

Pisze jako mysliwy, te przykre nieco uwagi w nadziei, ze trafig
skutecznie tam, gdzie nalezy, uwalniajgc ogét mysliwski od pijakow
i lekkoduchoéw.

L 6dz. Aleksy Rzewski.

OBYCZAJE | NALOGI

Cztowieka wychowujg obyczaje. Obyczaj otacza nas w ciggu ca-
tego naszego zycia, przylega do nas ze wszystkich stron, jak szata;
w obyczajach wzrastamy — Zzyjemy i nawet schodzimy do grobu.

Obyczaje narzucajg nam postepowanie. Obyczaje, ktoresSmy, ze
tak powiem, wchtoneli w dziecinstwie i miodosci towarzysza przez ca-
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te zycie. Stusznie przystowie mowi: ,,Czem skorupka za miodu nasigk-
nie, tem na staro$¢ traci". Obyczaje niezmiernie czesto przechodzg
w natogi. A natég to juz choroba i czesto ciezka choroba. To majac na
widoku chciatbym przeswietli¢ te obyczaje nasze, ktére majg wptyw na
natdg alkoholizmu — poprostu pijanstwa.

A wiec: obyczaj jest ojcem natogu.

Natog! to juz choroba ciezka nieraz i uparta, chroniczna, a co
najgorsze — dziedziczna a zwilaszcza pijanstwo.

Ale choroby powstaja w warunkach sprzyjajacych, np. reuma-
tyzm gniezdzi sie tam, gdzie wilgo¢, natdég zagniezdza sie tam, gdzie oby-
czaje przygotowaty dla niego grunt podatny.

Lekarze, praktycy moéwig: Wielu choréb uniknatby cztowiek, gdy-
by zachowat — gdyby maégt zachowac higjene, gdyby mégt zy¢ w warun-
kach higienicznych. Ot6z, czy obyczaje ludzi nie sg higjeng ich zycia?
Postarajmy sie przeswietli¢ te nasze obyczaje, a zwlaszcza w stosunku
do alkoholu.

Zacznijmy od poczatku, od zarodku zycia, kiedy to rézne czyn-
niki od nas niezalezne wplywajg na nasze zycie. Nie moze cziowiek
niestety obiera¢ sobie rodzicow, to tez za dziedziczno$¢ nie powinien
by¢ odpowiedzialny.

Niestety, widzimy, co dzieci w tym wypadku spotyka, jako kara
za winy niepopetnione. A wiec urodzito sie dziecko — taki maty —
malutki — czlowieczek — czasem oczekiwany i pozadany, a czesto nie
pozadany, a oczekiwany z lekiem i bojaznig, bo oto przychodzi czto-
wiek, a niema dlan miejsca przy stole zycia.

Ale przyszedt, a przeto ,,odwiecznym" obyczajem trzeba go ,,go-
dnie przyjac¢”, godnie, to znaczy uczta. Te uczty urodzinowe maja swe
zrodto w tem, ze: w dawnych czasach przyjscie na Swiat cztowieka by-
to zdarzeniem radosnem, z czasem to sie zmienito. Dzi$, zwlaszcza
w czasie ogOlnej biedy — nawet nedzy — zwiaszcza ludzi ciezkiej fi-
zycznej pracy — gdzie powiekszenie rodziny znaczy powiekszenie tej
nedzy stad przyczyny do radosci niema, a przeciwnie przybyta troska,
a jednak ponad wszystko mocniejszy obyczaj — nawet w rodzinie ne-
dzarza kaze obyczaj przyjscie dziecka obchodzi¢ ucztg, rozumie sie
przedewszystkiem uzywaniem alkoholu.

Uczta ta nazywa sie chrzcinami, jak — Ze tego nowonarodzonego
~Cztowieka" 1 kandydata na obywatela ochrzci¢ nalezy i tu widzimy
potege obyczaju, ktory przetrwat nie juz wieki — ale tysigclecia.

Rozumie sie, obyczaj to zty, niemadry i jednakowo niemadry na
kazdym szczeblu drabiny spotecznej. A w zyciu? Co sie dzieje? Toz
kazda sposobnos¢ wprost wyzyskang bywa, jako okazja do uczty, i je-
zeli nie w domu przy suto zastawionym stole, to chociaz w t. zw. ,re-
stauracji” czy karczmie przy butelce i kuflu. Chrzciny, wesela, pogrze-
by, t. zw. stypy, wszystko to sg okazje do picia. Tak nakazuje wielki
wiadca i pan ,,Obyczaj”; spotyka on cztowieka — dziecko przy uro-
dzeniu, towarzyszy mu przez cate zycie, rownie dobrze w zdarzeniach
radosnych, jak i smutnych i odprowadza go na cmentarz. Oto czem sg
obyczaje.

I nie pomoze tu ani moralizatorstwo, ani nawet smutne do$wiad-
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czenie, obyczaj jest mocniejszy od moratu, wiecej przekonywujacy od
doswiadczenia; obyczaj, to co$ takiego, co zzyto sie z cztowiekiem, co
mu weszto w szpik i krew, co mu ujarzmia rozum, obezwiadnia wole,
co go zmusza by¢ postusznym przez pokolenia. Obyczaj trwa, chociaz
nawet ging lub sie zmieniajg ustroje, cywilizacje, kultury, wiary i ob-
rzedy.

To tez azeby mozna prowadzi¢ walke zwycieska z alkoholizmem,
trzeba prowadzi¢ walke ze ztymi, a zadawnionymi obyczajami; bedzie
to zapobieganie przez ,higjene” zycia chorobie — natogowi. Zape-
wne, ze chciwos¢ ludzka, niewiedza ludzka, sg czynnikami, konserwu-
jacymi stare a zdrozne obyczaje, niemniej jednak utrwalone obyczaje
sg pniem, na ktorym rosng szkodliwe natogi, czyli choroby.

Obyczaje uczt zdajg sie niewinnymi, a nawet spotecznie nieunik-
nionymi, bo jakze uczci¢, powiedzmy kielichem pienigcego szampa-
na, uczty dyplomatycznej?

Doprawdy zleby to wygladato, to tez, niestety, widzimy, ze z tych
uczt dyplomatycznych pozostajg tylko prézne butelki, a mowom na
tych ucztach wypowiedzianym nikt rozsadny nie wierzy, ani tez zadnej
wagi do nich nie przywigzuje; podobne bowiem sg one do przepowie-
dni o pogodzie lub stocie, jakie drukowano w starych kalendarzach,
ktére czytali starzy ludzie ,duchem prosci”. Czytali, ale im nie wie-
rzyli i prac swoich w rolnictwie do nich nie stosowali.

A jezeli uczty dyplomatyczne nie dajg zadnych rzeczywistych
korzysci, a sg tylko wyrazem nieobowigzujgcej grzecznosci towarzysko-
obyczajowej, to juz w zyciu prywatnem, uczty z uzyciem trunkow,
oprécz szkody materjalnej, ztego przyktadu dla rodziny i otoczenia nic
nie przynosza i przynies¢ nie moga; przeciwnie sg one wstepnymi kro-
kami do natogow.

Bo zwazamy tylko: W rodzinie X przy kazdej okazji, a nawet
i bez okazji, butelka na stole, pije ojciec dla apetytu, matka dla towa-
rzystwa, brat podrostek dla fantazji, a mate dzieci chociaz kieliszki
Wysacza — przyuczajg sie do picia.

I oto my, ludzie trzezwi, musimy stwierdzi¢, ze ta rodzina, co ta-
kie ma obyczaje juz jest na drodze do natogu. To ludzie prosci, a t. zw.
inteligencja, a ,,mozni tego Swiata”,? Tam jeszcze stokro¢ gorzej, tam
panuje wyuzdanie i bezwstyd pijacki.

Przypominam sobie, jak dwadziescia kilka lat temu w Krakowie
u Hawelki, gdzie poszedtem wypi¢ szklanke herbaty, przyszto kilkuna-
stu pandw, obsiedli duzy stéf, stuzba zaczeta im znosi¢ ogromne kufle
piwa, potem i inne trunki, tak ze za jaka$ godzine za tym stolem sie-
dziata gromada ludzi pijanych, ktérym sie z gtow kurzyto, ktérzy mo-
wili bardzo gtosno, stowem, byli to ludzie zupelnie pijani. Zapytatem
kelnera, starszego cztowieka, co to sg za panowie? Odpowiedziat:
»Nauczyciele gimnazjalni”. Doprawdy smutno mi sie zrobito, jakze to?
nauczyciele w publicznej knajpie pijg do upicia sie? Ale ci panowie
»profesorowie” gimnazjalni mieli juz taki ,,obyczaj”, azeby po pracy
zaj$¢ do Hawetki i odpoczg¢ przy kuflu i Kkieliszku w ,,dobrej”
kompaniji.

Co6z robi¢ — ,,0Obyczaj”. A jednak z obyczajami mozna walczy¢
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nawet z dobrym skutkiem. Za czaséw mojej stuzby wojskowej lat te-
mu blisko 50, a byto to w miescie Rostowie, Jarostawskiej guberniji,
miatem kolege i przyjaciela, juz oddawna zmartego, $. p. J. Z.; byt
ten moj przyjaciel przetozonym szkoty felczeréw, byto tam kilku ucz-
nibw co$ 8 — czy — 9, mieli duzy pokdj jako ,kias", gdzie stalty
2 ludzkie szkielety, stuzace dla nauki, i sypialnie.

Uczniowie w wiekszosci byli rosjanie, J. Z. byt Polak. Ot6z cze-
sto w niedziele i Swieto odwiedzalem tego mojego druha i tak pomatu
zrobit sie z tej szkoty ,klub towarzyski podoficerow", tej brygady lu-
dzi przyzwoitych, nawet oczytanych.

Wiadomo, ze rosjanie ogromnie lubili pi¢, my polacy nie, to tez
z poczatku nie obchodzito sie bez ,,.Smirndwki”, koledzy nasi rosjanie
nie umieli oby¢ sie bez woddki, my polacy nie piliSmy zupetnie, i nasz
przyktad podziatat; zebrania nasze trwaty, ale juz ,,Smirnowka" do
naszej gromadki nie miata przystepu, piliSmy herbate zamiast waodki,
kupowalismy mieso i pieczywo biate, czas nam przechodzit przyjem-
nie, $piewaliSmy piesni na przemian polskie i rosyjskie. | nasi koledzy
rosjanie radzi byli, ze bez wodki, na trzezwo przyjemnie, po kolezen-
sku spedzaliSmy czas. Pewnie juz nie zyjg ludzie, coSmy razem teb
ztemu obyczajowi ukrecili; powtarzam, rosjanie bardzo lubili ,,Smir-
noéwke", ich byto wiecej, a przeciez przekonaliSmy ich i oduczyli od
wodki w naszem kolezenskiem kotku.

Dzis w Rosji, za pijanstwo komunisci z partji wyrzucaja. Zmie-
nia sie tam nawet obyczajowos$¢. Ale u nas, w domu naszym, w Nie-
podlegtej Polsce ,,0byczaje” nawracajg do czasow Saskich. W te to
czasy ,,popuszczano pasa" i tak gruntownie, ze o zaklad kladziono sie
pod czop beczki z winem i.. kto tez diuzej wytrzyma. A czyz czem
innem jest 6w arcypijacki wyczyn z dnia 31.12 ub. r,, o ktéorym czy-
taliSmy w ,, Trzezwosci” (Nr. 11 — 12 r. 1933, str. 254).

Doprawdy Saskie czasy wracajg t. zw. inteligencja wyprawia
ohydy, zaczyna cuchng¢, a poniewaz inteligencja ma sie za gtowe —
za moézg narodu, przeto nalezy sie obawiaé, ze bedzie Zle, bo ,ryba od
gtowy cuchnie”. Za czasOw Saskich Polska byta o wiele obszerniejsza,
rody magnackie zagarnely wszystkie bogactwa. 25.000 kilometrow
kwadratowych powierzchni zajmowaty ziemie jednego magnata, jak
pisze profesor Fr. Bujak, gdzie dzi$ to wszystko? Ruiny i zgliszcza —
przy ztych pijackich obyczajach, przepito niezmierne skarby.

Dzi$s mowi sie o Polsce ,,mocarstwowej”, moéwi sie coraz czesciej—
tem wiecej i tem bardziej nalezy pamieta¢, ze podstawa sity i potegi
Panstwa sg dobre obyczaje, a ich warunkiem gtdwnym, niezbednym,
nieuniknionym jest trzezwo$¢ powszechna! Tymczasem...

Obyczaje stare powstajg z nowg sitg. ,,Zatrute zrédta dochodu™
tak prywatnego jak i publicznego maja ,,zbogaci¢" jednych i drugich!
Czy zbogacg? Watpie, ale, ze zatrujg organizmy obecnie zyjacego po-
kolenia, ze zatrujg krew przysztych pokolen, ze ostabig wole, ze wy-
wotajg natogi, zte, zgubne, czesto ohydne i haniebne, to mozna nape-
wno twierdzi¢. Zle, zdrozne obyczaje sg zapowiedzig kleski i nie-
szczese; jezeli bedziemy uwaznie przypatrywac sie naszemu zyciu, to
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zauwazymy ze: po dniach ,,gérnych i chmurnych", jakieSmy przezyli
na poczatku naszej niepodlegtosci, po tych — jezeli wolno tak powie-
dzie¢ ,,miodowych miesigcach" — nastgpita jakas szarzyzna zycia,
jakis upadek wiary i nadziei, z jakich$ katéw, z pod ziemi wypetzty
~widma przesztosci” i rozlaty sie, jak brudna fala, po naszem zyciu,
zatruwajac i niszczac zdrowie narodu. JesteSmy, jak ludzie, co uciekaja
przed zyciem, przed jego surowymi obowigzkami, i nie mniej surowszg
odpowiedzialnoscia.

Szukamy pijackich zabaw i wmawiamy w siebie, ze sg to objawy
Htezyzny"; stabos¢ i zanik woli, podnosimy, jako zasady zycia. To tez
juz mamy skutki takich wyczynow. Oto przykiad i to jeden z wielu:
kto§ — powiedzmy p. W. zdobyt miljony. ,,Panem zostat". Ma kucharza
i piwnice, moze przyjac¢ i ugosci¢ dobrze, i wielu, to tez nie brak mu
gosci, odwiedzajg go ,,persony" bo ma pienigdze i umie ich uzy¢,
bo ma kucharza i piwnice, moze karmic i poi¢; u nas w Polsce przeciez
przystowie ukuto sie — ze ,,czapka, kapka, papka, sola, rolg i wolg, lu-
dzie ludzi niewolg". Tak pewno byto od krola Cwieka i tak pozostato.

A przeciez historja dowodzi ze: upadek kraju zaczat sie upad-
kiem ludzi, upadkiem klasy rzadzgcej, upadkiem dobrych obyczajéw.
Oto ks. Walerjan Kalinka w swojej ,,Historji Sejmu czteroletniego™
pisze: (ksiega 5-ta str. 622 — 26) ze kiedy arcyszelma ksigze Adam
Poninski zostat po diugich, ciezkich, a i niecnych mitregach sadu osa-
dzony na ,,wyswiecenie" z Warszawy, czego jednak ze wzgledu na ,,ksig-
zecy splendor” nie wykonano, ale wywieziono go wieczorem pocichu,
zeby ksieciu nie czyni¢ wstydu. Ale za rogatkami wolskiemi stata jego
kareta i czekali nan ,liczni przyjaciele"; kareta wiec i w otocze-
niu przyjaciét pojechat ten publicznie napietnowany totr do wsi
Chrzanowa, majatku swojego syna, tam ubrat sie w mundur moskiew-
ski, przypiat do zbrodniczej piersi moskiewskie ordery i ucztowat
z przyjaciotmi catg noc. A rano pojechat na Powazki do patacu ksiez-
ny Lubomirskiej, wdowy w cudzych krajach bawigcej, i wydat obiad
na 40 osob, a potem przez kilka dni wyprawiat uczty, na ktére co
dzien przyjezdzato z Warszawy po kilkanascie karet gosci, ucztujg-
cych u arcyszelmy i zdrajcy, ktdrego bano sie osadzi¢ wedle jego zbrod-
ni na szubienice. Takie to byly obyczaje upadajgcej Rzeczypospolitej
i szlacheckiej Polski w czasie sejmu czteroletniego w 1790 r. — 144
lat temu.

,.Czapka, kapka, i papkg", ,piescig, gardiem, i butelkg stuzono—
swej ziemi" a kto lepiej pit, kto gtosniej krzyczat, kto mégt wydawac
krocie na hulatyki i suto przyjmowac gosci, tego nie pytano, skad ma
na to, ale chciwie korzystano z kuchni i piwnicy. Takie byly obycza-
je, takie byly natogi, takg byla choroba rzgdzgcej klasy narodu. Do-
prawdy, warto te sprawy przypomina¢, warto i trzeba, poniewaz
wskrzeszeni do zycia przez straszliwy huragan dziejowy, zyjacy moze
w przededniu nowego i jeszcze okropniejszego wstrzgsu, nie wiemv,
jaki okres czasu dany nam jest, ku naszej odbudowie moralnej i c’y
zdazymy wypetni¢ prace dziejowa, jaka przeznaczenie nam naznacza?...

Obyczaje, toz przeszto$C nasza dziejowa uczy nas, CO One znacza.
Od dobrych obyczajéw zalezy szacunek tak dla ludzi pojedynczych,
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jak dla rodzin — jak i dla narodéw w rodzinie ludéw. Zapewne tak
kazdy cztowiek pojedynczy, jak rodzina i jak naréd, ma rézne cechy
dodatnie i ujemne, chodzi o to, ktore stanowig ceche dominujacg —
naczelng. Otéz alkoholizm, jezeli staje sie cechg dominujgcg naro-
du — jakoby uszczerbieniem — jego o6byczajowosci, to jest juz z tym
narodem Zzle i bardzo zle; albowiem alkoholizm jest trucizng, zatru-
wajacg przyszie pokolenia. Alkoholizm dziedziczg 'dziedi i wnuki
i trzeba pokolen, azeby oczysci¢ zatrutg krew alkoholikbw. Wezmy
Rosje: otéz przed wojng i w czasie wojny rézni uczeni i badacze, po-
wazni ludzie, co w tej carskiej Rosji byli, co jg badali, i co badania
owoje opisali, zgadzajg sie na jedno. Rosja carska byta zalkoholizo-
wana, lud zalewat sie ,,.Smirndwka”, inteligencja opijata sie wszel-
kiego rodzaju trunkami, bogacze i dygnitarze upijali sie szampanem.
~5zampan lat sie, jak woda“ pisze o Moskwie i Petersburgu R. H.
Bruce Lockhart, w swoich pamietnikach. Rosja przedwojenna na-
sigkta alkoholem od gory do dotu. Dzi$ tam i na tem polu nastepujg
ogromne przemiany. A u nas? Co to mowi¢: cofamy sie. ,Zatrute
zrédto dochodu” ma nas zbogaci¢, powiekszenie miejsc sprzedazy al-
koholu ma poprawi¢ nasze finanse, trucizna ma nas uzdrowi¢. Oby-
czaje najgorszych czasOw naszej przesztosci — owe poczwarne ,,wi-
dma" powracajg. Walka z ,widmami przesztosci” wywotuje drwiny
wsérod pijackiej ,tezyzny”, ktora umiejetnos¢ chodzenia ,koto szkia"
uwaza za cnote obywatelska. | doprawdy skutki nie kazaly na siebie
czekac.

Wiezienia przepetnione, przestepczos$¢ wzrasta, za mato juz wie-
zien, w ktorych nie tylko t. zw. plebs osiada, ale i intelekt, dla ktore-
rego droga do tego rodzaju pensjonatow prowadzi przez modng re-
stauracje z gabinetami, i t. d. i t. d. Marniejg i marnuja sie ludzie,
poniewaz zte obyczaje przerodzity sie w natogi, z ktérych juz ciezko
bedzie powstac.

Tomasz Nocznicki.

PROPAGANDA PRZY KIELISZKU ZAWODNA.

Na ostatnim dorocznym Zjezdzie delegatow naszego Towarzystwa
ustyszeliSmy charakterystyczne przemowienie delegata wiejskiego Kota
w Puzewiczach z Grodzienszczyzny, p. Daniela Skwarniuka.

Mowigc o trudnosciach, jakie spotyka sie przy agitacji we wszel-
kich sprawach, podat nam, jak na wsi biatoruskiej schodzg sie miejscowi
gospodarze i jak rozpoczyna sie zwykle miedzy nimi rozmowa. Schodzg sie
Wlec wolno i leniwie na zebranie zaproszeni gospodarze, rozsiadag sie
gdzie kto moze i siedzg bezmyslnie, milczac, oczekujac az kto$ rozpocznie
dyskusje, czekaja i milcza, a ogladajg sie, Kiedy nareszcie przyniosg
wodke. Gdy podadza pierwsza butelke, zaczyna sie objawia¢ pewien
niepokdj od kogo tez rozpocznie sie kolejka — po pierwszej i drugiej
kolejce nikt jeszcze nie przerywa ogolnego milczenia, ale juz na twa-
rzach zjawia sie przy tepym i bezmysinym wzroku jaki$ btogi usmiech,
po trzeciej i czwartej kolejce rozgladajg sie i zachecajg znanych mow-
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cow do zabierania gtosu, wszyscy czekajg i stuchajg, a moéwca zwykle
staje sie ten, kto ma najstabszag gtowe i na kogo wypity alkohol najsil-
niej dziata; moéwi dlugo, rozwlekle i nudnie, méwi o rzeczach, ktore
nikogo nie interesujg, stuchajg go wszyscy, ale mato rozumieja, gdyz
sam mowca nie wie, co méwi; po nastepnych kolejkach obraz sie zmienia,
moéwig wtedy juz wszyscy, jeden drugiego chce przegadaé, przekrzy-
czy¢, a nikt nikogo nie stucha, nie rozumie.—Mowig i krzycza wszyscy.

Taki efekt wywotuje samogonka na mato kulturalne $rodowisko
gtuchej biatoruskiej wsi.

W innem $rodowisku, pozostajgcem pod wptywem innych wyrobow
alkoholowych, zaliczanych do kategoryj szlachetniejszych, obraz bedzie
bardzo podobny, a alkohol w kazdej postaci czy to wyborowej wodki,
czy piwa, wina, likierbw ,szampana, czy nawet domowych win owoco-
wych, zawsze jest alkoholem — trucizng i zawsze z ludzi spokojnych,
zrownowazonych, robi bande rozwydrzonego bydta, ktére jest sktonne
do bezmys$lnego spedzania czasu, a nawet nieraz do najgorszych
ekscesow.

Od warstw najnizszych do najwyzszych: robotnik, rzemieslnik czy
tez kupiec, bankier, kapitalista, kamienicznik, ziemianin, magnat, arysto-
krata, o ile jest pijany, a szczegdlniej w wiekszej kompanji — stanowi
bande pijacka; takg samg bandg bedag grupy inteligencji, o ile dadza
folge swemu natogowi. Grupa nauczycieli na miesiecznej konferencji,
oficerbw w kasynie wojskowym, urzednikOw na zjezdzie, ksiezy na od-
puscie, ziemian na jarmarku, o ile dopusci uzycie alkoholu, niczem sie
nie bedzie rézni¢ od grupy ciemnych chiopow, ktérych tak wymowny
obraz podat nam Delegat z Puzewicz.

Wszystkie te grupy pod dzialaniem wyskoku przestajg myslec,
nie sg zdolne sie wypowiedzie¢, naradzi¢, a tylko pod wptywem namie-
tnosci — gtodu alkoholowego zapominajg o sprawach najwazniejszych,
skierowujgc catg swojg inteligencje na zaspokojenie tego gtodu.

Jezeli wiec chcemy, aby narady nasze dawaty wyniki dodatnie,
musimy ze wszelkich zebran stanowczo usung¢ alkohol w kazdej posta-
ci, gdyz narada przy kieliszku jest zawodna.

Aleksander Izycki.

DAMJAN B1EDNYJ.
A DLACZEGO?... NIEWIADOMO!

Ptacze baba przed obrazem,
Zbite czoto, nos i wargi,
Mgz szaleje z samogonem,
Prozne na zabawe skargi...

Chuliganstwo — w morde, w zeby.
Ten do turmy, 6w do grobu —
Zrujnowane zycia zreby...

A dlaczego?... Niewiadomo!

przetozyt Jan Szymanski.
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ZAWOD.

— Gdzie sie wybierasz znowu? — pyta corke skrobigca ziemniaki
Peczkowa.

— Prosita Nastka, zeby obejrze¢ u niej nowy warsztat, wczoraj
przywieziony przez ojca. Dobrze wiosy skrecitam, matusiu? — szcze-
biocze przymilnie, nie mogac zobaczy¢ w matem lusterku catej, w bara-
nie loczki pokarbowanej gtowy.

— Juz ty mnie Nastkg nie zwddz i jej warsztatem! — wybucha
stara, rzucajac n6z w obierki. — Nastka ta — ma czarne wasiki i w dziu-
rawych portkach chodzi, a na tym warsztacie — uwazaj tylko, aby$ so-
bie pieluszek dla jakiego dzieciaka nie uprzedia! Onegdaj cie widzia-
tam z Watkiem za stodotg — pewnie do niego lecisz! Rozpity chitopak,
od kilkunastu juz dziewuch kosza dostat, teraz na ciebie dybie... Ze
tez chcesz takiego nicponia, niby ta S$mieciarka, biorgca grat pogar-
dzany!

Zoska krzywi drwigco brzydka, dziobatg twarz.

— O, jaka matka wybredna, jakby w naszej chatupie od zalotni-
kéw az ciasno byto! Prosze, dajcie mi krélewicza, bedzie chciat pewnie
takg piekng dziedziczke!

— Urodg ta nie grzeszysz — taskawie przyznaje Peczkowa, spoj-

rzawszy na perkaty nos i malenkie oczka corki — ale uczciwe imie
i dziesie¢ morgow, jakie ci sie dostang — majg swoje znaczenie...
— Gadajcie, pomogly mi moze skaptowac sobie Franka! — Na

trzydziesty mi idzie, starg panng nie bede! Niech sie tylko Watek ze
mng ozeni — dam mu rade!

Krepa, przysadzista posta¢ na grubych nogach, obciggnietych za-
bawnie cieniutkiemi ponczochami, kaze wierzy¢ niezachwianie podobnej
obietnicy....

— Dobrze, ze sie twoj ojciec wstydu takiego nie doczekal!

— Ani chybi, ucieszy go w grobie matusi z jego Smierci radosc...

— Juz ty wiesz chyba, co chce przez to powiedzie¢! Zeby$s miata
tyle rozumu, ile stbw w gebie na zawotanie! Jeszcze pozatujesz...

Dalsze przepowiednie ucina zatrzasniecie skrzypigcych drzwi.

Dziewczyna, ledwo nie roztratowawszy S$pigcego stodko na progu
kota, przebiega podworze, a potem idzie waziutkg Sciezka wsrod wyso-
kich traw upstrzonej kwiatami tgki. W oddali rzeczka, otoczona szere-
gami olch — przy starym, nawpo6t zbutwiatym mostku naznaczyli sobie
spotkanie.

Ciagnie tam Zoske nietylko wyrachowanie, jak to niedawno matce
moéwita — kocha naprawde tego przystojnego chiopca, wiec oczy za-
myka na jego wady i na wielkg liczbe swych poprzedniczek. Tak — o
tern musi zapomniec, ale teraz do niej tylko nalezy — rywalki ona nie
zniesie...

Stojac juz nad wodg, niespokojnie patrzy w strone czworakéw fol-
warcznych. Nareszcie zza wegta jednego z nich ukazuje sie ciemna po-
sta¢, idac naprzetaj, przesadza niski mur okodlnika, potem znika pra-
wie wsrdd bujnie wyrostego zyta. Za chwile — mocne lamiona obejmujg



dziewczyne, goragcy pocatunek zabarwia rumiencem dziobata, zwykle
szarg twarz.

— Czemu tak p6zno? — pyta Zoska, po zwolnieniu uscisku wra-
cajac do rzeczywistego Swiata

— Dopiero wrocitem od dziedzica, miatem ze starym przeprawe...

— Znowus$ sie upit?

— No, troche zgadtas — tak to nazwane zostalo przez starego,
ale przecie paru kieliszkéw zabroni¢ mi nie moze. Mowit: ,,Posade stra-
cisz, gdy jeszcze raz to sie powtdrzy..."

— Gdy sie tylko upijesz?

— Eh, tak zle nie bedzie! Nie wiesz, o0 co mu poszto: dzisiaj, jadac
z kosciota 0 mato nie wpakowatem bryczki z panstwem pod samochdd...

— Laboga! — otwiera w przerazeniu szerokie usta.

— Szofer psiajucha winien: poco trabit, pedzac naprzeciwko? Je-
chatem jak nalezy — prawa strong, a tak mi sie pomylito i w lewo skre-
citem. Ledwie pan, lejce mi wyrwawszy, konie nawrocit...

— Dobrze$ rnusiat wypi¢ w miasteczku.

— Dobrze, niedobrze — a panu do tego wara: ptaci osobno mi na
wodke? — no, nie mam racji?

Dziewczyna rzeczywiscie uwaza, ze nie ma, ale tego nie méwi po-
siadaczowi tadnych oczu.

— Wiesz — zaczyna nieSmiato — wstrzymaj sie lepiej od picia,
gdy wyjezdzasz z panstwem: ordynarjg i kilkudziesieciu ztotemi, ktoére
bierzesz, gardzi¢ nie trzeba.

Walek chmurnieje — juz to kazan nie lubi, dla nich przecie omija
starannie kosciot...

— Jak razem na ziemi gospodarowac bedziem, na pana gwizdne!
Rozmawiatas z matka? — dodaje niespokojnie.

— Tak, troche jeszcze oporna, ale zgodzi sie napewno — wszakze
jestem u niej jedynaczka.

Chtopak miatby che¢ dodac: ,,brzydka“, ale miast ztosliwej od-
powiedzi, obejmuje ramieniem dziewczyne.

— Moja ty, mita — szepcze, catujac Zoske, a patrzac na widng
wdali jej chatupe, otoczong nowemi budynkami. Duzo juz dziewczat
piescit w swem zyciu, ta moze jest najbrzydsza, lecz wybiera¢ nie moz-
na: ona, lub — Hania....

Zoska, jakby zgadujgc mys$l chiopca, nagle go odpycha.

— Mowita mi wczoraj Snopkowa, ze cie widziata z Hanka Ziebdéw
koto dworskiego sadu. Pamietaj, ze zdradzac sie nie dam — nawet przed
Slubem... Gdy raz jeszcze zachce ci sie z nig rozmowy — mozesz mi sie
na oczy nie pokazywac!

Chtopak wybucha ztoscia:

— Gtupia Snopkowa plotek narobita! Mowitem — albo to grzech,
tylko o czem — baba nie wiedziata... Dziedzic mnie postat do brata
Hanki, bym go na dnidwke zamowit, a ze dziewczyne przy sadzie spo-
tkatem, wiec jej dokumentnie wszystko musiatem wytozyc..,

— Dlugoscie stali — dodaje Zoska.

— | to ci powiedziala stara czarownica? Ano, dziewczyna zaczeta
mnie sie radzi¢, co zrobi¢ z prosiakami po zdechtej maciorze—tak i tro-



che czasu zeszto. Gdzieby taka smarkula obchodzi¢ kogo mogta! Ej, nie
gniewaj sie poproznicy — jednas$ ty dla mnie na Swiecie...

Stowa mitosne ujmujg Zoske swem cieptem: nie wie biedna, Ze
chtopak, mowigcy je coraz to innym dziewczynom, wprawy nabrat,
niby aktor na scenie, codziennie kochajacy sie na nowo.

— Stuchaj, Walus§ — mowi po chwili — przyjdz w nastepna nie-
dziele oSwiadczy¢ sie o mnie matusi — moja w tern gtowa, ze zosta-
niesz przyjety.

Spoglada na chtopca rozjasnionemi oczyma, ale radosnej odpo-
wiedzi jako$ nie styszy.

— Cobze$ taki dziwny? — pyta patrzacego w zaklopotaniu w zie-
mie. Przyczyny tej ,,dziwnosci™ powiedzie¢ jej Watek nie moze...

— Bo to... widzisz... nie wiem, czy bede wolny... panstwo mnie po-
trzebowa¢ po potudniu moga.

— To przyjdz wczes$niej — zdazysz przecie! — Tak mi to wygla-
da, jakbys checi nie mial — dorzuca obrazonym gtosem.

— Matki twej sie boje — moze sie nie spodobam....

— Bajesz — przerywa zniecierpliwiona — do bitkis i do wypitki
pierwszy, a tu dzieciaka udawac zaczynasz!

— Boje sie ciebie utraci¢, dziewczyno, moja ty mita...

Niezawodny sposOb uspakajania zagniewanej—robi swoje: Zoska,
zapomniawszy urazy, przytulona do chtopca, zaczyna mowi¢, jak to sie
urzgdza po Slubie:

— Parobka oddalimy; gdy ty bedziesz, podotamy robocie....

— Co, to ja w miejsce parobka nastane? — pyta ztosliwie Walek.

— Ady¢ sie nie gniewaj: ty na swojem bedzisz, a on ptatny
przecie!

Watek, majacy che¢ préznowaé po rzuceniu zaje¢ fornalskich,
wzrusza ramionami.

— Na to sie nie..., zgodze — chce dorzuci¢, ale obawa zrazenia
dziewczyny kaze ustgpi¢ tymczasem. Juz po S$lubie swoje potrafi prze-
prowadzic....

— Co moéwisz? — podchwytuje Zoska.

— Na to sie zyje, aby pracowaé! — konczy zaczete zdanie sto-
wami, wedtlug niego idjotycznemi, gdzie$, kiedy$ styszanemi. Zoska,
zbyt madra, aby odezwanie chtopca bra¢ na serjo, bojac sie zniechecié
go do malzenstwa — zaczyna ustepowac:

— No, zobaczymy zresztg: moze parobek przy zmniejszonej ro-
bocie da sobie obnizy¢ ptace...

— A wiasnie, odrazu go odprawimy! — wota Waltek, myslac
w duchu, podobnie jak Zoska — catkiem inaczej. Pogodzili sie wkoricu...

— Wiesz — mowi dziewczyna — dzisiaj w domu Ludowym za-
bawa, wszystkie moje znajome ida. Tylko przez ciebie bywa¢ tam prze-
statam ...

— Nie zatluj — przerywa chiopak — same niedotegi to bractwo
S. M. P. Kotko jakies trzezwosci zatozyli, pi¢ i pali¢ nie dadzg — pew-
nikiem dla nich bede sobie przyjemnosci odmawiat...

Nagle wiatr, dmagcy w strone rzeczutki, przynosi dalekie wotanie
z Peczkowej zagrody.



— Matka mnie potrzebujg, wraca¢ juz musze. Gdzie mam cze-
ka¢ jutro? Ze tez coraz to inne miejsce naznaczasz! — dodaje gniewnie.

— Bom madry, tak ludzie nie wysledzg. Przyjdz do lasu, koto
poreby, wiesz — za tym wielkim debem z brzegu.

— Kiedy?

— Jak robote skoncze, po zachodzie stonca.

Jeszcze raz pocalowana, biegnie Zoska przez tgke w strone cha-
tupy. Spoglada Watek ztosliwie na dziewczyne, $miesznie sie gibocza-
cg na za wysokich korkach pantofli.. Spluwa... Uf! niesmaczne mu te
pieszczoty. Czego to przez rozum robi¢ nie trzeba... Przypomina mu sie
choroba z dawnego dziecinstwa: po zjedzeniu zielonych jabtek obolaty
brzuszek, matka — stojgca nad krzyczacem dzieckiem, z ogromng tychg
oleju w reku. ,,No, synku — tylko badz madry!..." Akurat teraz to
samo...

Kiadzie sie nawznak, z rekami pod glowa i zaczyna kombinowac.
Zle jest — Zoska chce zrobi¢ gtosnem ukryte nibyto narzeczenstwo,
a on waha sie jeszcze na dwie strony. Niedotega Hania... Dawno obie-
cata podpytac ojca, jakg od braci sptate dostanie. Mowit dzieciakowi,
ze 0 jej, Hani, tylko mu przyszto$¢ chodzi, zeby biedy z nim nie
cierpiata. Zgode na malzenstwo obiecuje dziewczyna uprosic... Bedzie
wiedziat, co da Zieba — wybierze... Obie dziewuchy — jednako mu
obojetne...

Myslac, ze ztym jest porzadek sSwiata, dwuch chetnych bab razem
cztowiekowi wzig¢ niedajgcy, usypia. Beztadne sny mys$l mu wodzg po
nieskoniczonych wertepach, do czego$ go zmuszajg, on sie broni, wresz-
cie — spostrzega nad sobg beczke, ktorej kurek pakujg mu w usta...
Chwile przyjemnem jest tykanie ptynu, nagle krztusi sig, chce za-
klg¢... woédka go dusi... rzuca rozpaczliwie gtowg — z chmury, nawi-
stej ciezko nad lezgcym chiopcem, potoki deszczu lejg prosto w otwar-
te usta... Zrywa sie wsciekty, pedem rusza do wsi — golnag¢ w szynku
wodki na rozgrzewke. Ze prostszem bytoby zmienienie zmokiego ubra-
nia — na mysl mu nie przychodzi.

Biegnac dtuga droga miedzy rzedami przycupnigtych w zapada-
jacych ciemnosciach chatup, mija grupki miodziezy, dazace w prze-

ciwnym kierunku. Do Swietlicy, na zabawe ciggng — mys$li chmurnie.
Nagle — wpada na chtopcoéw, wychodzacych z jakich$ wrot otwar-
tych i — miast sie cofng¢, uderza jednego z nich piescig w piersi.

Mocno chwycony zelaznemi rekami za dtonie, syknat z bdlu. W jas-
nych oczach, w niego wpatrzonych, poznaje Walek spojrzenie smier-
telnego wroga.

— Pus$¢, bo cie... psiakrew! — szarpnat sie bezsilnie.

— Bo co? — trzyma¢ mam prawo, w ziosci$ szalony, a com ci
zrobit, ze idgcego spokojnie napadasz?

— Dobrze prezes moéwi, ale go pusccie, juz my ruszyC sie nie
pozwolimy — dorzucajg towarzysze zwycieskiego chtopca.

— O, wy, Swietoszki, obtudnicy, oni myslg, ze tu panowac¢ bedg—
niedotegi, bojace sie kieliszka!

— Stuchaj mnie — mowi Antek Broniak, mtody zatozyciel kot
ka ,,Trzezwosci". — stuchaj — zto$¢ masz do mnie, zem cie zaczepia-



jacego na zabawie po pijanemu dziewuchy, wyrzuci¢ za drzwi kazat,
ale ty$ na uwage sobie zwrdcong, w twarz mnie uderzyt... Stuchaj —
jak bydle sie wtedy zachowates, jak z bydleciem musieliSmy postgpic;
ale zrozum, kogo niedotegami nazywasz: tych, ktérzy majg site po-
wstrzymac sie przed ochotg do kieliszka?! Pi¢ dla przyjemnosci —
tatwo jest; wtedys$ silny i pan nad sobg, gdy umiesz ztym zachciankom
powiedzie¢: waral

— Po6jdz na ksiedza — wtedy kazanie gadaj; szukaj gtupszych—
ja nie taki! Przewodzi¢ ci sie chce tylko, dlatego gtowe zawracasz! —
warczy trzymany za ramiona chiopak.

— No, pusccie go — modwi Broniak — jeszcze go zycie nauczy,
gdy stowa nie mogg — oby nie za pdézno...

— Patrzcie go, apostot, Judasz, idZ lepiej murzyndw nawracac...
Swietym zostaniesz! — wykrzykuje Watek w strone znikajgcych w mro-
ku postaci. Wszedtszy do bliskiego juz szynku, zaczyna w podniece-
niu wymysla¢ na stowarzyszonych do kilku bedacych tam chiopcow.
Dawne to jego kamraty, ktérym w wielu béjkach i pijatykach wodzem
bywat. Stopniato to kotko, stopniato... Niejeden do S. M. P. wstgpit,
rozrywka mitg z szynku wyciagniety... Pozostate ,resztki' zaczety teraz
do siebie przepija¢ za Watkowe pienigdze: hojnie stawia — niech zna-
ja panal

— Albo te dziewuchy — zali sie jeden — glupie to, nierozumie-
jace, ze chtop prawdziwy pi¢ musi...

— Ech, takie znéw glupie nie sg! — parska inny $miechem. —
Jak pijany maz zonke po ziemi za wilosy raz pociggnie — odrazu ko-
bieta wbédke znienawidzi. Przeczuwajg ztg dla siebie dole.

— Na to masz kobiete, abys$ jg prat.. — rozstrzyga Watek.

— No, ty juz uzywac nie bedziesz — dogaduje Jézek Matwa—
od ciebie wszyckie, nikiej od zarazy uciekty!

— Stul gebe — ani sie obejrzysz, jak bogatg zone dostane!

— O zaktfad?

— Zgoda! — wota Walek.

— lle? — spojrzeli chiopcy po sobie. — Ziozym sie kazdy po
dziesie¢ — to piecdziesigt. Postawisz tyle?

— Czegoby nie? — mowi, usmiechniety lekcewazgco.

— Ale w naszej wsi ozeni¢ sie musisz — zastrzega Matwa.

— Pocobym dalej szukat — ino tu rekg siegne...

— No, no! — chichocza, nieprzejeci wcale strachem przegranej.

— Deszcz ustat, chodz z nami muzyki przed sSwietlica postu-
cha¢ — okna otwarte, a pieknie gra¢ umieja...

— Nie dziad jestem, abym przed czyim$ domem wystawat, tutaj
siedzie¢ wole — ambit swéj mam! Idzta same — gtupie!

— Jak ludzi uszanowac nie umiesz — prosi¢ cie nie bedziem! —
odpowiadajg obrazeni ,ludzie", taczajacy sie w strone drzwi wej-
sciowych...

— Mam was... eh! — splunagt smetnie, zrobito mu sie jako$ nija-
ko. Zajrzat do kieszeni, troche jeszcze ztotych zostato — zaczat pi¢ na
nowo... Pit tak dlugo, chcac zabi¢ ztos¢ do bawiagcej sie teraz wesoto
bez niego miodziezy, zal do zdradzajacych przyjazn zabijakow, a co
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najgorsza — przykra dziwnie mysl, ze sam, trwajgc w ziem naprzekor
wszystkim, nikogo za sobg pociggna¢ nie zdota...

Ostatnie grosze na lade rzuca. Mysli z wsciektoscig o Hani, we-
solo teraz w Swietlicy tancujgcej. Trzeba po6js¢ gdzie$ koto jej cha-
tupy na dziewuche poczekaé, o wypytanie starych przynagli¢. Wstaje
ciezko, dobrngt do progu, owiato go Swieze, pachnace niedawnym de-
szczem powietrze. Zaczat iS¢ powoli, trzymajac sie zbawczych ptotow...

A Hania, cho¢ na zabawie, o Watku swoim pamieta.

— Kochasz sig, czy co? — pytajg druchny zamyslona.

— Ot, zmeczonam troche — stabowita jestem, a tanczytam duzo.

— Pewnie, na sitaczke nie wygladasz, chucherko takie, ale zato$
rodzicom oczkiem w gtowie — niczego ci nie odmawiajg...

— Gdybyz tak byto! — wzdycha, myslac o upragnionym chitop-
cu. Ma lat siedemnascie, rozmarzong czytaniem ulubionych ksigzek
gtowke i duzo, duzo wiary w moznos$¢ poprawy niedobrych ludzi. A co
dopiero mowi¢ o tym, ktorego pokochato pierwszem uczuciem na-
iwne serduszko!

Idzie teraz do domu z przepetniong stodkiemi myslami gtowa.
Sceny i postacie z pochfanianego niedawno ,,Quo Vadis* placzg jej sie
n obecnem potozeniem. Winicjusz i Ligja — zupetnie, jak ona i czar-
nooki Watek. Ze nowoczesny Winicjusz, zamiast wienca roézanego na
gtowie, czesto nosi okruchy stomy w zmierzwionych wiosach, a Ligja
nieraz krowy doi — co to szkodzi — mitos¢ zawsze jednaka... Jezeli
tamta poganina nawréci¢ mogta — jakzeby to jej udac sie nie miato:
chrzczony cztowiek nawet mniej zatwardziaty by¢ powinien...

Rozmyslajgc tak pogodnie, obchodzi juz rodzicielskie zabudowa-
nia. Nagle spostrzega przytulong do ptotu ciemng posta¢. ,,Hanus!" —
szept ochrypty — poznaje Walka... Pijany — stwierdza to z pewng
odrazg, jednak odwaznie, jak na dzielng Ligje przystato, zbliza sie do
chtopca. Ten chwyta jg za reke, twarz jej owiewa duszacy zapach
wodki... Ligja na uczcie u Nerona — mysl przebiega — Winicjusz ca-
towac¢ zechce... Z catem poswieceniem gotowa jest nasladowac w tej
ciezkiej chwili swa poprzedniczke...

— Hanu$ — betkocze Walek, nie rwacy sie jako$ do pieszczot—
pytatas ojca? Dziewucho, zgine wkoncu, czekajgc tak dtugo!

Hance ta obietnica mocna pochlebia, ale zarazem dziwi jg nie-
cierpliwos¢ chiopaka: w powiesci staranie o ukochang — pare toméw
przeciez zajmuje...

— Czekaj... — zaczyna. )

— Tatka latkal — wybucha rozztoszczony, wychodzac po pija-
nemu z roli.

— Jak mozesz... — cofa sie urazona do zywego.

— Czekaj i czekaj... Nie pamietasz, com mowit: mato dostaniesz—
na zgube w nedzy naraza¢ cie nie bede! — powtarza machinalnie do-

brze juz zapamietane stowa.

— Nie martw sie — moéwi, wzruszona troskg o los swoj, Hania.—
Siostra tatusia niedtugo do nas przyjada. Chrzestng sg dla mnie, po-
prosze — ojca wypyta nibyto od siebie, z ciekawosci 0 moje wiano.
Mnie jako$ nijako tatusia bada¢... Dobrze? Zadowolony$? — gtos przy-



milny daje pijanemu chiopcu ziudzenie niedawnej sceny mitosnej
i méwione wtedy przez niego stowa odruchowo z ust sie wyrywaja:
— Moja ty mifa, jednas ty dla mnie na Swiecie...

Gdybyz na tem zakonczyt czutosci... niestety! — po objeciu ra-
mieniem niezbyt opornej zresztg Hanki, zamglony moézg kaze w ciem-
niejszej przy sobie postaci widzie¢c — Zoske, ktérej przez grzecznos¢

nalezy przypomnie¢ o schadzce.

— Pamietaj — betkocze — jutro... poreba wieczorem.... za wielkim
debem...

— Co mowisz? Nic nie rozumiem — pyta naiwnie: spotkan ze sobg
nigdy nie obmyslali. | nagle — dziwna mys$l przychodzi jej do glowy.
,,Czyzby?"— potrzgsa go za ramie. Chiopak, troche trzezwiejgc, spo-
strzega, ze zamiast obfitych ksztattdéw dziobatej Zoski, przytula do sie-
bie chude jakie$ kosteczki....

— Co chcesz? co mowitem? Odczep sie! — puszcza nagle dzie-
wczyne. Lecz ta, tknieta podejrzeniem, zdumiewajgcem nawet w niemg-
drej gtowce, prosi o wyttlumaczenie stow zagadkowych. On, pijany, nie

zdajgc sobie zupetnie sprawy z ich powiedzenia — zaczyna posadzac
Hanusie o podstepne badanie.
— Mojas ty, jedyna, najmilsza moja! — chwyta sie znowu nieza-

wodnego $rodka...

Nagle, pies Ziebow podbiega do rozmawiajacych i, nie podzielajgc
wcale uczu¢ mitosnych corki swych witascicieli do dziwnie pachnacego
cztowieka, zaczyna szczekaC przerazliwie. Kto$ wychodzi przed dom,
w celu zobaczenia przyczyny hatasu. — Hanka, zostawiwszy chiopca,
przemyka sie w cieniu sztachet do niedalekiej furtki...

Biedna Ligja... Tlumigc tkania w puszystych giebiach poduszek,
targana pierwszg w zyciu zazdroscig, lezy bezsennie diugie godziny.
Czasem, mysli pocieszajace kazg uwaza¢ zagadkowe stowa za zwykly,
nieprzytomny betkot pijanego... Lecz za chwile — znowu zwatpienie ja
ogarnia... Dopiero nad ranem, postanowiwszy wiasnemi oczyma roz-
strzygnaC¢ dreczacg zagadke, zasypia sptakana mocnym snem dziecka...

Chowa sie storice za niedalekie, ciemne pasmo lasu. Ku cicho sto-
jacym drzewom idzie Watek, klnac w duchu nadobowigzkowe godziny
zajeC. Bodaj raz zakonczy¢ te szopki! Trzezwy jest dzisiaj — ledwo
przeciez zdazyt potkngé barszcz z ziemniakami, do szynku wstgpi¢ na-
wet nie byto czasu... Przechodzi polane, zarzucong pokracznemi korze-
niami wykarczowanych pniakéw. Kiladzie sie pod umdwionym debem i,
patrzac w goére na sklepienie zétawych juz lisci, zapada w bezmysine
odretwienie...

Nagle jaki$ szelest w nisko rozgatezionych leszczynach zwraca
jego uwage......Eh, to pewnie tylko szukajgce noclegu ptaki! — Strach-
hwy by¢ zaczynam. Ciaggte ukrywanie przed ludzmi schadzek z Zoska—
swoje zrobito...." W tem, styszy w krzakach gwattowne kichniecie. Zry-
wa sie z ziemi — to juz wcale na ptasie odgtosy nie wyglada! Biegnie
do leszczyn, kto$ zaczyna uciekac.... W kilku skokach tapie przemyka-
jaca sie w gaszczu postac. Przytrzymana za sukienke Hania wybucha
ptaczem...

— Co tu robisz, dziewucho?! Skurczona rozpaczg twarzyczka, po-
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ciggajacy zatosnie nosek, tzy biegngce strugami z zapuchnietych oczu —
tknety go jakiems$ niedobrem przeczuciem...

— Co robig? — wybucha Hanka — ciebie o to zapyta¢ powinnam,
ty wstretny.... obtudny.... Jak mogtes mnie oszukiwa¢ — tak ci wie-
rzytam!

Zarzut jest stuszny, ale dziewczyna nie ma przeciez w reku zad-
nego dowodu — mysli chiopak.

— Czekasz tu na inna... — tka Hanusia — wczoraj... to powie-
dziates... niechcacy!
Psiakrew! — teraz wszystko pojmuje — jakie$ niejasne wspom-

nienia ostatniej z Hankg rozmowy stajg sie zrozumiate dla niego. Wy-
dat sie po pijanemu... Masz babo kaftan! A tu w kazdej chwili Zoska
nadejs¢ moze... Nagle — Swietna mysl przychodzi mu do gtowy... Dzie-
ciak naiwny, pewnie sie uda... sprobuje... Grunt zbadaé, czv imienia
drugiej dziewuchy smarkuli nie powiedziat...

— Shuchaj, Hanu$ — usituje zajrze¢ jej w oczy — stuchaj, ciebie
to prositem o przyjscie dzi$ tutaj....

Hanka sie nie odzywa — o Zosce wida¢ nie wspominat. Dobra
moja! — mysl przebiega, gtos chiopca zaczyna drze¢ namietnoscia.

— Hanus, prositem ciebie o schadzke, w chwile potem przelgkiem
sie zuchwalstwa wiasnego, obrazi¢ cie nie chciatem...

— Pijany bytes, nie rozumiate$ o com pytata — przerywa Hania.

— Troche ta tyknagtem, z zatosci za tobg, dziewczyno, a upitego
catkiem udawatem, aby$ mi za zte zamdwienia do lasu nie wzieta —
przycigga sptakang, a patrzy z przerazeniem w strone, skad moze na-
dejs¢ Zoska.

— Nie kltamiesz tylko? — przestaje tka¢ Hanusia. Jakze jej stod-
kiemi stowa Watkowe... — A poco tutaj jeste$? — nowe zwatpienie
odpycha jag od niego.

Bierze go wsciektos¢... raz jg stad wyprawic....

— Stuchajl — mowi rwacym sie ze zitosci glosem — przysziem,
tu lezac, mysle¢ o tobie, ze nadejdziesz moze... | tak sie stato! — do-
daje radosnie, z rozpaczg juz w duszy. — Ale, dziewczyno, na obmowe

naraza¢ cie nie bede, wracaj do domu czempredzej, ja tu zostane, poz-
niej pojde, by nas ludzie razem nie widzieli...

Jaki on delikatny — mysli Hanka — a ja go podejrzewatam!
Ogarnia jg ogromne zawstydzenie...

— Walus, nie gniewasz sie na mnie? — pyta skruszona.

— Ja? —na ciebie? — mowi wsciekly, stodko patrzac jej w oczy.
— 1dz tylko predko, najmilsza, jeszcze kto cie zobaczy! — catuje mo-
kre, gorgce jej policzki, za chwile dziewczyna znika w krzakach.

Uf, a tom uzyt, idjotka! Ale sie udato — mysli z zadowoleniem—
dobrzem ja nabrat — z Zoskg bytoby gorzej... Nagle straszny, niedaleki
wrzask przeszywa go dreszczem. ,,Bijg kogo§ — odruchowo chce biec
Z pomoca... wtem — nogi wrastajg mu w ziemie... W bezradnym krzyku,
niby ptaczu zatosnym katowanego dziecka, poznaje — gtos Hani. | dru-
gi, chrapliwy, wyrzucajacy z pasjg urywane stowa: — ,,Masz chtopa...
sama chciatas... zadnej mie¢ nie bedzie... oszukat cie, glupia... zapamie-
tasz nauczke!l
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Waltek, zamiast ratowa¢ Hanusie, nieprzytomny z gniewu po stra-
cie nadziei obydwuch ozenkdw — rzuca sie w przeciwng strone lasu. ,,Ma
Hanka za swoje — poco tu przytazita, zepsuta wszystko! Wie dobrze
Watek, ze wystepujgca w roli oprawcy Zoska, ani jej biedna ofiara —
nigdy mu nie przebacza... Wywczasy na zamoznem gospodarstwie —
djabli wzieli!

Nie styszy juz krzyku — widocznie ma Peczkéwna zemsty dosyc...
Watek zawraca ostroznie ku wsi, w szynku zapi¢ doznane niepowodze-
nie. ,,Do licha!” — przypomniat sobie o zakladzie. Drwigce $Smiechy ko-
lezkow znie$¢ bedzie rnusiat... Pieniedzy nie obejrzg — do sgdu o to nie
pojda przeciez, wielce jednak ucierpi ,,honor” Walkowy. ,Przekleta
wodka — wszystko mi popsuta!” — mruczy, otwierajac juz drzwi bly-
skajgcego Swiatetkiem sklepiku....

Roma Luxdwna.

POP1EL1SKO.
Powies¢

(Ciag dalszy)

— Moéwitas mi kiedy$ o tem, lecz nigdy nie styszatam szczego-
tow — rzekta Anka.

— Przyjedzie Andrzej, to ci sam opowie. Nie masz pojecia, jak
on kocha swego przyjaciela; jedng z jego namietnosci — to wychwa-
lanie go pod niebiosa.

W owo beztroskie zycie, jakie pedzono w Zakopanem, wkradaty
sie czasem i chmury: Marta nie mogta sie doczekaC przyjazdu An-
drzeja, Anka za$ niepokoita sie brakiem wiadomosci z domu. Jeszcze
nigdy nie byly one tak skagpe i tak niepokojace swojg lakonicznoscia.

Pewnego wreszcie dnia przyszta depesza od Andrzeja, w ktorej
donosit, ze przyjezdza ze swoim przyjacielem. Juz sama wiado-
mos$¢ zmienita jednostajny tryb zycia. Posypatly sie projekty wycie-
czek i zabaw. Nawet stary pan Duchnowski wybierat sie jecha¢ ze
wszystkimi na Chochotowskg polane.

— Zobaczycie — mowit — jak tam pieknie; niech sie schowajg
wasze dotychczasowe wyprawy!
— Alez, tatusiu — mitygowata Marta — przeciez przyjechates

na wypoczynek, a nie poto, zeby o Swicie wyrusza¢ na wycieczki.

— Widzisz jg, smarkata, jak mi to wymawia staro$¢. Chciatabys$
sie pozby¢ mego towarzystwa, zebym ci nie przeszkadzat flirtowac!

Owe codzienne zreszta drobne utarczki konczyty sie zawsze po-
kojowo, gdyz pan Duchnowski ponad wszystko kochat swa jedynaczke
1 Przepadat za przysztym zieciem.

— Mateczko — mawiat do zony Andrzej — to zuch chiopak.
Starszy przeciez znacznie od tego cudaka, Marty, a tyle w nim radosci
i dzieciecej pogody.

Andrzej rzeczywiscie zdawat sie przyzywac¢ okres swej najbuj-
niejszej miodosci. Brat zycie, jak zwykle, od strony zjawisk, nie sta-



rat sie analizowa¢, ani medrkowaé. Uwazat, ze Marte los zestat mu
poto, aby wraz z nig moégt glebiej przezy¢ catlg skale ciekawych wzru-
szen, by intensywniej radowac sie tem wszystkiem, co zycie zeSle.
Zadnych trosk i zmartwien poprostu nie brat pod rachube, twierdzac,
ze wtedy przychodza, gdy sie o nich mysli.

Z pewnych egoistycznych pobudek starat sie usilnie, aby Marcie
byto z nim dobrze. Zapewniatlo mu to jej usmiech i zadowolenie, —
dwa zrodia niewyczerpanej radosci.

Dzieki temu nietrudno mu byto zawojowaé serca rodzicow. Zato
Marta wstrzemiezliwa w okazywaniu uczu¢, dreczyla go nieraz pozor-
ng obojetnoscig. Wdzieczny za kazdy pocatunek, oczarowany usmie-
chem, szedl zawsze tg drogg, ktorg go wiodta. Na szczeScie nie wyzy-
skiwata nigdy sytuacji, jesli chodzito o sprawy powazniejszej wagi.

Obydwaj panowie zrobili mitg niespodzianke, i przyjechali o ca-
ta dobe weczesniej, niz byli spodziewani. W domu byli tylko panstwo
Duchnowscy, gdyz miode panie poszty na poczte.

— Jestem troche niespokojna, co tam z Wiodkiem stycha¢c —
mowita Anka. Moze chory. Wiasciwie powinnam juz wraca¢ do War-
szawy.

Niebardzo zresztg sama wierzyta w owg chorobe, ale za nic
w Swiecie nie bylaby sie przyznata, ze nie ufa cziowiekowi, z ktérym
zyje.

— Co tez ty mowisz! — tlumaczyta Marta. — Teraz dopiero be-
dzie wesoto. Gdy wyslesz list polecony, za pare dni napewno nadej-
dzie odpowiedz.

Nie zaoponowata, gdyz wiasciwie nie miata ochoty wyjezdzaé. Mi-
tos¢, jaka wszyscy siebie wzajem darzyli, dawata poczucie pewnosci
i spokoju. A przytem Anka poraz pierwszy miata i$¢ w gory, co byto nie-
lada przyjemnoscia.

Spacerowaty dos¢ dlugo, az doczekaly sie zmierzchu. Teraz
szty spiesznie do domu, by sie nie spézni¢ na kolacje. W pewnym mo-
mencie Marta zatrzymata sie zdziwiona, ujrzawszy przed sobg An-
drzeja.

— Skadzes sie wzigt tutaj! — zawotata.

— PrzyjechaliSmy wczesniej, gdyz nie mogtem doczekaé sie
chwili, kiedy bedziemy razem! Zostawitem Witolda w domu, a sam
wyszedtem naprzeciw. Mito mi panig pozna¢ — zwrdcit sie do Anki.—
Wiem, jak moja pani kocha jg z catego serca i, pomimo ze jestem nie-
raz zazdrosny, pragne by¢ zaliczony w poczet jej przyjaciot.

— Wiasciwie znamy sie juz oddawna. Tyle mi Marta moéwita
0 panu.

— Ma pani stusznos¢. Nietylko my wiemy o sobie wiele. Nawet
moj przyjaciel, ktdérego poraz pierwszy przywioztem, zna z opowiadania
wszystkich domownikéw. Musze nadmienié¢, ze specjalnie zainteresowat
sie pania.

— O, to bardzo ryzykowne wnioskowa¢ o cztowieku, znanym tyl-
ko z opowiadania kogos, kto go nie widziat na oczy, — rozeSmiata sie
Anka. Jak sie pana przyjaciel nazywa?
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— Witold Narzymski, prosze pani, méj zbawca, a przytem bar-
dzo wartosciowy cztowiek.

— Oryginalne, prosze sobie wyobrazi¢, ze kiedy$ korespondowa-
tam z panem Witoldem Narzymskim z Rézewa. Pamietasz, Marto, jak
przed laty bytam na Wotyniu u stryja, a ty$s przystata mi ,,pogotowie
ratunkowe?"

— Cos$ sobie, jak przez mgte, przypominam.

— No, to ten sam! — zawotat Andrzej. — Teraz przeciez wra-
camy obydwaj z Rézewa, gdzie po niego wstgpitem.

— Duzo wspomnien taczy sie z moim tam pobytem. Ow nan Na-
rzymski byt przyjacielem stryja. Mam w domu fotografje staruszka
i bardzo jg lubie; zupetnie podobny do Ibsena.

— O ile sobie przypominam, to lbsen miat brode. Pani mysli za-
pewne o ojcu Witolda, ktéry od dawna nie zyje. Witold jest miodszy
ode mnie.

— By¢ moze, ze to byt ojciec. Dawno juz przerwat sie méj kontakt
z tamtemi stronami. Nawet dokiadnie nie wiem, co si¢ dzieje z moim
stryjem. Jedno mnie tylko zastanawia: oto nigdy nic nie styszatem, ze
pan Narzymski ma syna. Zainteresowat mnie pan nie na zarty.

Gdy potem siedzieli wszyscy przy stole, Witold, majgc obok sie-
bie Anke, przezywat dziwne uczucia, ze lata cofnely sie wstecz. Miat
wrazenie, iz nie zmienita sie wiele. Chwilami brata go chetka, aby wy-
ja¢ jej dawng fotografje, jaka miat przy sobie w portfelu i poréwnac.

Ona zasypywata go szeregiem pytan. Zaroito sie we wspomnie-
niach, odzywato niejedno w pamieci.

lle razy wracam mys$lg do Roézewa, — mowita — to zawsze
w pierwszej chwili staje mi przed oczami trawnik, pokryty dywanem
opadtych rézanych ptatkbw. Czy owe piekne réze ocalaty?

— Niestety — prosze pani — tamtych juz niema. Jes$li jednak
zostaly w pamieci, tem samem nie zginety bez S$ladu.

Interesowato jg, co dzieje sie ze stryjem i jego zong, wiasne
wspomnienia przeplatata pytaniami, przeskakujgc z jednego tematu na
drugi.

Witold mowit niewiele. Gdzie$ gteboko w sercu, pod grubag war-
stwg roznorodnych wrazen i uczu¢, zasypane pytem szarych codzien-
nych dni, ktére splataty sie w lata, tle¢ poczynato zarzewie; rozzarzyt
sie nikty zrazu ptomyk i dawat zna¢ o sobie.

— To dziwne, — rzekla Anka, — nigdy nie styszatam o panu,
cho¢ tyle wiem o ojcu. Wprawdzie niedtugo bytam w okolicach R6zewa,
mimo to jednak wszystko doskonale utkwito mi w pamieci. Nie spodzie-
wa sie pan napewno tego, co mu teraz powiem: prosze sobie oto wyobra-
zi¢, ze kiedy$ dawno miatem objg¢ posade w paniskim majatku i zamiesz-
kac z ojcem pana pod wspolnym dachem. Drobny wypadek zdarzyt, iz
Projekt nie doszedt do skutku. BylibySmy sie juz wtedy napewno spo-
tkali. Wielka sympatjg darzytam starszego pana Narzymskiego. Nie
zapomne nigdy, jak serdecznie zapraszal mnie do Rézewa, gdy wy-
buchta wojna.

— Nie obce mi jest to wszystko. Wiem nawet, ze 6w ,drobny
wypadek”, ktory owczesne plany pokrzyzowat, bylo to pani pdzniej-
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sze zamagzpojscie. Tak radbym wiedzie¢, czy wiasciwie dla niej gorzej,
czy lepiej, ze tamto nie doszto do skutku... Diugich lat trzeba, aby sie
przekonac...

Anka zamyslita sie. Zapytana wprost, czy jest szcze$liwa, na-
pewno odpowiedziataby twierdzaco; by¢ moze, ze nawet sama w to
wierzyia.

— Najpraktyczniej cieszy¢ sie tem, co nam dane. Gdy zacznie-
my sie zastanawiac¢, od jakich czasami drobnych zdarzen zalezy bieg
zycia, musimy ukorzy¢ sie w przekonaniu, ze drobnem jesteSmy istnie-
niem. Prosze sobie wyobrazi¢, iz o moim wtedy wyjezdzie do Warszawy
zdecydowata doprawdy btahostka, a nie zadne powazne projekty. Pa-
mietam, jak bardzo chciatam zosta¢ w Ro6zewie. Widze, ze pana to in-
teresuje; ktorego dnia opowiem mu szczegoly.

Witold rzeczywiscie stuchat z wielkiem zaciekawieniem. Mimo
dtugiej podrézy, nie czut zmeczenia i z przykroscig wstat od stotu, kiedy
wszyscy zaczeli sie zegna¢. Kiedy potem znalezli sie obaj w swym
pokoju, Andrzej dawno juz zasnhagt, gdy Witold tongt we wspomnie-
niach. Wiagzaty sie w dlugi tancuch wilasne uczucia i tesknoty. Do
tej pory byt pewien, ze Anka, kochajgc swego przysztego meza, sama
usilnie sie starata, aby powr6ci¢ do Warszawy. Dzisiaj z jej ust usty-
szat, iz chciata przyjecha¢ do RozZzewa. W ciggu calego wieczoru cis-
neto mu sie na usta pytanie, czy jest obecnie szczeSliwa. Z drugiej
strony, wspominajagc Rézewo, myslata stale o ojcu, nie o nim. Wie-
dziat, ze w pierwszej chwili wyprowadzac¢ jg z btedu jest zgota nie-
bezpiecznie, gdyz bytoby to réwnoznaczne z przyznaniem sie do kiam-
stwa. Pamietat, jak celowo wystat fotografje ojca, zamiast wiasnej, nie
chcac przez to utracic¢ listownego z nig kontaktu.

— Zresztg — powiedzial gtosno — na coby sie to wszystko te-
raz zdato.

Andrzej obudzit sie:

— CO0z to, jeszcze nie $pisz?

— Tyle nowych wrazen dzi$ przezytem, tyle obudzitem starych..
Powiedz mi jedno, czy pani Anna ma dobrego meza? Niech cie moje
pytanie nie dziwi, ale znalem jg kiedy$, jako miodag panienke, a jej
stryja z mym ojcem taczyta gteboka przyjazn. — Nie znam go osobiscie,
ale nie styszatem o nim nic ztego. Zdaje sie, ze sg szczesliwi.

Przez chwile czekal napr6zno na nowe pytanie. Witold milczat,
nie mogac samego siebie zrozumie¢, ani wytlumaczy¢ smutku, jaki go
ogarniat. Byt niezadowolony, ze dat sie naméwi¢ na przyjazd do Za-
kopanego. Wyczut juz, ze o wiele trudniej bedzie teraz powr6ci¢ do
domu, aby zaszy¢ sie w pustce i osamotnieniu.

Nastepne jednak dni rozwialy przykry nastréj i Witold wraz
z innymi bawit sie doskonale. Nikt nie miat poprostu czasu na zmart-
wienia. Inicjatorem wszystkich wypraw byt Andrzej; cieszyt sie przy-
tem, jak dziecko, ze Marta taskawie aprobuje jego pomysty. Poraz
pierwszy przytem widziat Witolda w podobnie wesotym nastroju.
Chwilami nie poznawat go.

— Widzisz stoniu, — mowit — tak sie droczyte$ i wzbraniates*
aby tu nie przyjezdzac; a czy ci tutaj nie dobrze?



Tak, byto mu naprawde dobrze. Przebywat ciggle z Anka. Opo-
wiedzieli sobie wzajem catg mase szczegotéow z dawnej przesziosci.
Nie poruszali jednak najlzejszem stowem tego, co jedno i drugie ob-
chodzito najbardziej; ona unikata rozmowy o swym mezu, on za$ kryt
gteboko dawne ku niej uczucia, ktére powoli odzywaty w nim, mimo
checi i woli. Wiedziat, ze niosg mu nowe udreki; lecz prézno sie bro-
nit. Przesztos¢, jak zywa, wytaniata sie z mrokoéw, oplatajagc go mi-
sterng tkankag niepokojéw i usmiechow, smutku i radosci.

Na razie nie byto czasu na niekonkretne zmartwienia; to tez
Anka czasem tylko myslata, o tem, czemu Wiodek nie pisze.

Pewnego jednak dnia przyszedt dziwny list. Zanim sie dostat do
jej rak, byt tematem diugich zastanowien ze strony pani Duchnow-
skiej; wahata sie chwile, czy to Wiodek mogt adresowaé. Wprawdzie
charakter pisma byt nieco podobny, lecz wygladat raczej, jakby kto$
nieudolnie usitowal go nasladowa¢. W prawdziwe zdumienie wpra-
wiato jg panienskie jej nazwisko, jakie widniato na kopercie. Rozer-
wata szybko koperte, a przebiegngwszy oczami tres¢ kartki, usiadta,
aby odczyta¢ na nowo.

— Co to moze znaczy¢ — powiedziata potgtosem — nie zdajac
sobie sprawy, Ze jest sama w pokoju.

Kartka robita wrazenie, iz pisat jg szaleniec: pourywane w po-
towie wyrazy, poskrecane dziwacznie litery, miejscami nieczytelne
gzygzaki. Usitowata doszuka¢ sie tresci, gdyz list byt bezwatpienia od
Wiodka; wyczyta¢ jednak mozna byto zaledwie jedno, ze piszacy jest
gdzie$, skad wrdci¢ nie moze natychmiast, lecz dopiero o drugiej) w no-
cy. Kto$ inny wyraz ,,drugiej“ przekreslit i napisat otowkiem: ,,a mo-
ze wecale*, stawiajgc na koncu znak zapytania, ktéry napisany widocz-
nie réwniez niepewng reka, rozpostart sie na catej kartce.

Anka w pierwszej chwili przerazita sie tak dalece, ze powzieta
zamiar natychmiastowego powrotu do domu. Glowita sie tylko, jak to
upozorowac. Zastanowiwszy sie jednak, doszta do wniosku, ze gdyby
byt chory az do utraty przytomnosci, mogiby podobny list napisa¢, lecz
jakze zdotatby go wysta¢. Nalezato raczej przypuszczac, ze to echa
niepojetej pijackiej zabawy.

— Co sie tam dzieje — myslata z gorycza.

Rozsadek doradzat odiozenie wyjazdu do jutra. W ten sposob
tatwiej bedzie uratowac sytuacje.

Mimo, iz panowata nad soba, jej niepokdj i smutek widoczny byt
dla wszystkich. Powiedziawszy obu paniom, ze otrzymata niepomysine
wiadomosci z domu, nie wspomniata narazie o wyjezdzie. Bala sie po-
prostu, aby rozmowa na ten temat nie przeciggneta sie zbytnio; nie
darowataby sobie nigdy tez w wypadku, gdyby ich nie umiata poha-
mowac.

Witold odrazu dostrzegt w niej zmiane, lecz nie wiedzac o liscie,
prozno usitowat odgadnac przyczyne.

Nazajutrz wybierano sie na wycieczke do Krynicy. Anka miata
zamiar zosta¢ pod pierwszym lepszym pozorem, by latwiej swoj plan
przeprowadzi¢. Liczyta na to, ze starsi panstwo Duchnowscy, ktorzy
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zostang w domu, — nie czytajgc nawet listu i nie pytajac o szczegoty,
zrozumiejg jej postanowienie i nie bedg czyni¢ sprzeciwow.

Rano jednak niespodziewany przyjazd Wiodka pokrzyzowat pla-
ny. Zanim zaczeto wybiera¢ sie w droge, stuzgca oddata Ance list,
oznajmiajac, ze jaki$ pan czeka w ogrodzie. ,,Przyjechatem na jedng
zaledwie dobe; czy moznaby zobaczy¢ sie z tobg bez Swiadkow"? —
pisat. Zaskoczona i przygotowana na nowe przykrosci, wyszia do
ogrodu i przywitata go bez zapatu.

Jakto, nie cieszysz sie? — powiedzial z wymowka, pokrywajac
twarz bladym u$miechem; odbylem tylogodzinng podr6z, aby ciebie
zobaczy¢. Mysle, ze nie odméwisz mi swego towarzystwa, tembardziej,
iz mam czas tylko do jutra do potudnia.

— Alez, naturalnie. Poznasz calg rodzine panstwa Duchnowskich;
zobaczysz, jacy sa mili i serdeczni.

— Wiesz, jak nie lubie nowych ludzi. Chciatbym te kilkanascie
godzin spedzi¢ wytgcznie z toba.

— Przeciez to niemozliwe, aby$ bedagc w Zakopanem, nie wstgpit
do domu moich przyjaciét, u ktorych ja znalaztem tak goscinne przy-
jecie.

— Moga nie wiedzie¢, ze przyjechatem.

— Jakto? Coézby sobie o mnie pomysleli, gdybym znikneta na
calg dobe, nie podajac waznej i stusznej przyczyny. Chodz teraz, po-
ki jeszcze nie wszyscy wstali; postaram sie w miare moznosci zatat-
wi¢ tak, jak sobie zyczysz, chociaz mysle, ze caty ten projekt niema
wielkiego sensu.

Zostawiwszy Witodka na werandzie, ktora zastepowata stotowy
pokoj, pobiegta po Marte. Przez droge wysilata swg calg inteligencje,
co powie, aby nie da¢ pola do niepotrzebnych domystéw. Niemato
trudu sprawiata jej konieczno$¢ drobnych kiamstw, ktérym zasadniczo
zawsze byta przeciwna.

Marta z uciechg powitata Wiodka:

— Nareszcie Anka przestanie sie 0 pana niepokoi¢ — rzekia, gdy
on, niepewny, czy o nim nie wie zbyt wiele, pragnat jak najpredzej
wycofa¢ sie z pod goscinnego dachu.

— Mamy zamiar pojecha¢ we dwoje do Poronina, — rzekla An-
ka. — Wiodek chciat odwiedzi¢ znajomych, a potem zanocujemy w ho-
telu. Wrdce jutro rano, gdy on tymczasem wyjedzie do Warszawy.

— Pan na tak krotko? Alez mamie bedzie napewno przykro, jesli
pan nie zatrzyma sie u nas. MOj narzeczony bardzo pragnagt pana po-
zna¢; napewno oboje nie bedziecie sie z nami nudzi€.

— Niestety, prosze pani, i mnie bardzo przykro, ale doprawdy nie
bede moégt tym razem skorzysta¢ z goscinnosci...

Anka w pierwszej chwili miata nadzieje, ze uda sie go przeko-
na¢, aby pozostat. Spostrzegiszy jednak bezsilnos¢ wszelkiej na-
mowy, sama pragneta zakonczy¢ co predzej, obawiajac sie, ze lada
chwila wszyscy zejdg do jadalni,

— Zapomniatas, ze jedziesz dzisiaj do Krynicy — rzekia.

— Woycieczke mozna przeciez odtozy¢ na ktérykolwiek dzien
nastepny.
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Niewiadomo, jak ditugo jeszcze trwataby podobna rozmowa, gdy-
by nie to, ze Marta, spojrzawszy na Anke, przestata sie upiera¢, wi-
dzac bezradnos¢, jaka sie malowata na twarzy przyjaciokki.

Gdy wreszcie wydostali sie na ulice, Anka odetchneta z ulga,
uswiadamiajgc sobie jednocze$nie ze smutkiem, jak bardzo jej maz
rozni sie od Andrzeja. Tamten starat sie zawsze usuwaé¢ najdrobniej-
sze trudnosci, gdy ten tymczasem stale je pietrzyt. Zastanawiala sie
przez chwile, czy nie powinna byta zosta¢ raczej u panstwa Duchnow-
skich, nawet wbrew woli Wiodka, tembardziej, ze szedt teraz koto niej
bez humoru i ze zmarszczonem czotem. Weszli do Trzaski na S$nia-
danie.

— Jesli ci wszystko jedno, gdzie dzisiaj dzien spedzisz — rze-
kla Anka — to moze lepiej byloby naprawde pojecha¢ do Poronina.
Gdy caty dzien bedziemy spacerowa¢ po miescie, jeszcze nas kto spo-
tka. Nie znosze ktamstw i bardzo mi przykro, ze bytam do nich po-
niekad zmuszona.

— Zbyteczne skruputy. Posiedzimy troche tutaj, przejdziemy sie
w strone Koscieliskiej, a potem poéjdziemy do Karpowicza na obiad.
Chciatem swobodnie z tobg porozmawiac.

— Powiedz mi wiec, co znaczyt twoj ostatni list? )

— Przyjechatem gtéwnie dlatego, aby go uprzedzi¢. Zatuje, ze
mi sie to nie udato, — rzeki pokornie, spusciwszy oczy. — Balem sie,
iz wyobrazisz sobie co$ nadzwyczajnego, a to tymczasem zart, oczy-
wiscie niesmaczny. Czy czytat go kto$ wiecej, procz ciebie?

— Alez nikt, wzbudzit jednak zdziwienie, ze wzgledu na orygi-
nalny adres.

Mowigc to, wyjeta koperte z torebki i potozyta przed nim na
stole. Widziata, jak tuna idzie mu przez twarz. Sprawito to, ze poraz
pierwszy dzisiaj spojrzata na niego zyczliwie. Byt to drobny powdd,
ze nie zatracit zdolnosci krytykowania wiasnych czyndw.

Drzacg rekg wyjat kartke z koperty. Usitowata na niego nie
patrze¢, nie chcagc mu przysparza¢ przykrosci, widziata jednak, ze za-
gryzt mocno wargi.

— Daruj mi, — powiedzial porywczo. — ObchodziliSmy imie-
niny naszego buchaltera. A jednak do jakiego zbydlecenia dochodzi
cztowiek pod wptywem alkoholu! Zupetnie nie pamietalem potem, kie-
dy ten list pisatem i w jaki sposéb dostat sie do skrzynki. Na drugi
dzien dopiero jeden z kolegéw powiedziat mi o tern...

Nie dodat jej naturalnie szczegdétéw, ze byt to gtéwny doradca,
ktéry nazajutrz wysmiewat sie gtosno, wyobrazajac sobie mine tej,
ktéra podobny list otrzyma.

— ...Postanowitem natychmiast przyjecha¢, aby cie uspokoiC.
Mam jedng wiecej nauczke, ze nie powinienem pi¢. Czy nie gniewasz
sie na mnie?

Byto jej przykro na mysl, ze ten, ktoérego kochata, narazat sie-
bie i jg na posSmiewisko, lecz zdobyta sie na usmiech.

— Niepociggajacych, widze, masz kolegow. Bytam rzeczywiscie
niespokojna i dzi$ wyjechatabym stagd do Warszawy. Jakze twoje
zdrowie?
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— Czuje sie dobrze — odrzekt — lecz zanim stowa przeszty mu
przez gardto przesuneta sie w pamieci twarz lekarza, ktéry mowitk:
.lecz prosze uwazaé¢, nie wszystko jeszcze moze by¢ w porzadku“. Mo-
mentalnie jednak zgtuszyt niemite skruputy, stawiajac niewidzialng za-
pore miedzy chwilg obecng, a upokarzajgcemi wspomnieniami. Gdy po
chwili spytata go, jak jest teraz w domu, Kkiedy jej tam niema, — po-
rozrzucane po katach rolki tapety i caty beztad opuszczonego gospodar-
stwa wydat mu sie tak komicznym kontrastem miedzy rzeczywistoscia,
a jej wyobrazeniem, ze rozesmiat sie nieco sztucznie.

Poniewaz deszcz zaczat padaé, siedzieli do$¢ diugo w cukierni
i niemal bezposrednio poszli stamtgd na obiad. Teraz on milczat, pod-
czas gdy Anka opowiadata mu przezywane w Zakopanem wrazenia.

— Nie masz pojecia, jacy wszyscy sa mili i kochani. Zatuje, ze
ich dzisiaj nie poznasz.

— Widze, ze odpoczetas i poprawitas sie. Nie spiesz sie do War-
szawy. Nic w niej niema ciekawego — dodat.

Patrzyt teraz uwaznie na Anke, stwierdzajgc, iz rzeczywiscie do-
skonale wyglada. Nalat Kkieliszek koniaku, i, podsungwszy ku niej, swdj
podni6st do gory:

— Napij sie za lepsze jutro.

Machinalnie wzieta kieliszek do reki i juz niosta do ust, gdy,
spojrzawszy, jak swoj btyskawicznie wychylit, zastanowita sie. W ten
sam pewnie sposéb — mys$lata — pit przed kilkoma dniami jeden Kieli-
szek za drugim, a potem.... nie mogta sobie poprostu wyobrazi¢ dalsze-
go ciggu. Postawita napdj nietkniety.

— Zly z ciebie towarzysz, zartowat, nalewajgc sobie na nowo.

— Wotatabym, zebys$ nie pit....

— Gdyby nie to, — wskazat na butelke — cztowiekby sie czasa-
mi zadreczyt, — rzekt nawpot serjo. A potem dodat utarty komunat: —
Nalezy tylko wiedzie¢, ktory kieliszek powinien by¢ ostatni.

Nie zaprzeczyta, cho¢ miata pewne zastrzezenie. Nalezatoby mu
przypomnie¢ historje ostatniego listu, lecz poczytataby sobie za niede-
likatno$¢, wspominanie btedéw, do ktérych sie sam przyznat.

— Powiedz mi — rzekta — dlaczego przyjechates na tak krétko?
Przeciez nalezy ci sie urlop?

— Niestety, nie bede mogt w tym roku z niego skorzysta¢. Nie
masz pojecia, ile mam pracy. Czesto jestem zajety nawet po potudniu.

— Jakto, wiec nie przyjedziesz nawet na tydzien?

— Cobzby mi przyszto z tygodnia; sadze, ze lepiej bedzie wzigé
jedng pensje wiecej za czas niewykorzystany. Pienigdze napewno sie
przydadzg.

Anka zasepita sie. Spojrzata uwaznie na mizerng twarz meza,
podkrgzone oczy i, dostrzegiszy niepokojgce zmiany, powiedziata:

— Bardzo przydatby ci sie odpoczynek. Najlepiej bedzie, jesli
wroce do Warszawy, skoro ty nie mozesz tutaj przyjechac.

Ze wzruszeniem stuchata, jak jg gorgco namawiat, by zostala.
Brata to za niechybny znak troskliwosci. To tez wieczorem, gdy
szta z nim na noc do hotelu, by towarzyszy¢ mu az do chwili wyjazdu,
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cieszyla sie, ze wreszcie bedg pod jakim$ dachem i przestang sie tuta¢
po ulicy. Bylo juz prawie ciemno. Na jednej z bocznych przecznic
Wiodek zostawit jg na chwile na ulicy, sam za$ znikngt za drzwiami
niewielkiego hoteliku. Anka nie zastanawiata sie zupetnie, dlaczego tak
uczynit. Stata, nucac sobie beztrosko i wpatrujgc sie w sungce po niebie
chmury. W pewnym momencie ustyszata poza sobg gtos Wiodka. Obej-
rzata sie. Zdata, na rogu pustej zresztg uliczki stat Witold. Nie byla
pewna, czy ja dostrzegt, nie mogtaby nawet zareczy¢, czy sie wogole
nie myli. Nie wydato sie jej to zresztg ani wazne, ani godne dociekan.
Weszta $piesznie do wnetrza, prowadzona pod reke przez Wiodka.

Kiedy juz byli w mniej niz prymitywnie umeblowanym pokoju,
spytata:

— Dlaczego to wszystko ma posmak jakby sekretu?

— Nie mam przy sobie zadnych dokumentow, a poniewaz spe-
dzimy tu tylko jedng noc, nie mogtem cie przeciez prowadzi¢ do pierw-
szorzednego hotelu i jasno oswietlonych sal.

Zrozumiata i stracita humor.

— Daruj, — rzekla, — lepiej zdaje sie bedzie, jesli wréce zaraz
do panstwa Duchnowskich, tembardziej, ze to straszny pokoj; patrz,
jaki brudny.

— Tez pomysty. Po pierwsze, byliby pewni, zeSmy sie pokiocili,
a przytem mam wszelkie prawa by¢ tu razem z zong. Nie poto przyje-
chatem, aby zwiedzi¢ Zakopane, lecz chciatem spedzi¢ kilka godzin
z tobg. Jestem przytem zmeczony, a jutro czeka mnie znéw noc w wa-
gonie, lepiej wiec nie zatruwaj mi tych kilku godzin.

Zadzwonit na stuzgcego i kazat poda¢ butelke wina. Pit potem
sam, gdyz ona nie data sie namowi¢. Rozmawiali o btahych i drobnych
sprawach, lecz miata wrazenie, ze Wiodek odpowiada bezmysinie,
a wychylajac jeden kieliszek za drugim, stara sie co$ w sobie zghuszyc,
0 czem$ zapomniec.

W nim rzeczywiscie walczyly skruputy, czy nie bedac pewnym
swego zdrowia, powinien naraza¢ Anke na przykre nastepstwa. W mia-
re jednak, jak ubywatlo wina w butelce, wracal mu humor i pewnos$¢
siebie.

Wreszcie wstat i powiedziat:

— No, czas juz spac; jestem porzadnie zmachany.

Podniosta sie, podeszta do t6zka i uchylita kotdre.

— Patrz, jaka brudna posciel, — zawotata. — Za zadne skarby
Swiata nie potoze sie!

— Nie rob scen. Zga$ lepiej swiatto i rozbieraj sie.

Nigdy jeszcze nie wydat sie jej tak obcy. Szorstki ton i zamglone,
czerwone oczy napeinity ja wstretem. Postanowita nie ustgpi¢. Usiadta
spokojnie na krzesle i czekala, az on sie potozy. Wyobrazit sobie wi-
docznie, ze sie potem namysli. tzy diawity ja w gardle i przestaniaty
oczy. Co$ do niej méwit i wotal, lecz potem wszystko ucichto, tylko
potok szumial za oknem swojg nieskonczong melodje.

Wiodek spat. Ona siedziata bez ruchu, az $wit zajrzat do okien,

(d. c. n) Zofia Koskowa.
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SWIETLICA , TRZEZWOSC” NA ANNOPOLU

Przysztos¢ panstwa zalezy w duzej mierze od wychowania dzieci
i miodziezy. Nie bede mowita o dzieciach rodzicéw pracujgcych, bo ci
starajg sie w wiekszosci wypadkow da¢ dobre wychowanie swoim dzie-
ciom, ale w jakich warunkach zyjg dzieci rodzicéw bezrobotnych, za-
mieszkujgcych baraki dla bezdomnych na Annopolu, naprawde trudno
sobie wyobrazi¢ — o nich tez bede mowita.

Tam, gdzie niedostatek, brud, pijanstwo, zgnilizna moralna, gdzie
w jednem mieszkaniu miesci sie kilka rodzin, stale kidcacych sie ze so-
ba i czesto nienawidzacych sie wzajemnie — tam dziecko nie widzi do-
brego przykiadu i wszystko, co robig starsi, uwaza za wzo6r,godny na-
$ladowania.

Pomimo wysitkéw, czynionych przez wiadze szkolne, by poziom
szkot zaréwno pod wzgledem naukowym jak i wychowawczym podniesc
i jaknajwiekszej ilosci dzieci zapewni¢ nauke, cate masy dzieci sg je-
szcze bez dostatecznej opieki — a co z nich wyrosnie? Wyrosng groma-
dy wykolejencow zyciowych, ktérzy nietylko nie bedg przygotowani do
zarobkowania, nietylko stang bezradni przy wyborze zawodu, ale czesto
dziata¢ beda Swiadomie, czy nieSwiadomie na szkode spoteczeristwa.

A spoteczenstwo wykazuje mate zainteresowanie sprawami dzie-
cka, zupetnie obojetnie przechodzgc obok tragicznych jego przezyc¢, kto-
re czesto wypaczajg charakter i zapomina o tem, ze wiasnie jego obo-
wigzkiem jest otacza¢ dziecko najtroskliwszg opiekg i nasyci¢ jego
gtod ciata, serca i umystu, by nakarmione, ogrzane i o$wiecone, staneto
mocne i tworcze w niezniszczalnych szeregach zastepow budowniczych
przysztego jutra.

Powinnismy pamieta¢ o ,,Genewskiej Deklaracji Praw Dziecka”,
ktoéra gtosi:

1) Dziecku powinno sie da¢ mozno$¢ normalnego rozwoju fizycz-
nego i duchowego.

2 i 3) Dziecko powinno by¢ nakarmione; chore — pielegnowane,
niedorozwiniete — odpowiednio ksztatcone; wykolejone — zwrdcone
na wiasciwg droge; sierota i dziecko opuszczone, wziete w opieke
i wspomagane.

4) Dziecko powinno by¢ przygotowane do zarobkowania na zycie
i zabezpieczone przed wszelkim wyzyskiem.

5) Dziecko powinno by¢ wychowywane w wierze, ze jego najle-
psze cechy, powinny by¢ oddane na ustugi wspotbraci.

Przekonana jestem, ze gdyby kazda organizacja spoteczna zaopie-
kowata sie grupag dzieci, pozbawiong dobrej opieki, gdyby kazdy S$wia-
domy obywatel, czuwat moralnie i pomagat materjalnie jednemu bie-

*)  Annopol jest to teren pod Warszawg, obok Pelcowizny, na ktérym magi-
strat m. st. Warszawy wybudowat baraki dla bezdomnych. Skupia on najwiekszg ne-
dze z Warszawy i jej okolic. Obecnie Annopol liczy 18 tys. mieszkancow.
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dnemu dziecku — to za kilkanascie lat nie byloby tylu przestepcow,
mielibySmy oswiecone i wychowane spoteczenstwo.

Tow. ,, Trzezwos¢” doskonale to rozumie i wypetnia swojg czast-
ke. Miedzy innemi prowadzi $wietlice dla dzieci najbiedniejszych na
Annopolu. Celem Swietlicy jest: 1) danie opieki i wychowania dzieciom,
ktére najbardziej tego potrzebujg i 2) prowadzenie juz od podstaw rac-
jonalnej walki z alkoholizmem.

Praca w S$wietlicy zapoczatkowana zostata przed kilku miesigca-
mi i planowo dazy do osiggniecia celu. Dzieci zgtosito sie bardzo wiele,
lecz przyjetych jest tylko 50, poniewaz brak personelu uniemozliwia
prace z wieksza grupa. Chcac poznac¢ dzieci, poczatkowo bawitam sie
z niemi i opowiadatam bajki, stopniowo bajki przybieraty charakter
pogadanek a wiec: ,Co to jest Swietlica”, ,klamstwo a prawdomo-
wnosc”, ,,Mitos¢ blizniego”, ,,Praca”, ,,Dla kogo zyjemy", ,,Skutki picia
alkoholu™ i t. p.

Kiedy dzieci byly juz dostatecznie przygotowane, podzielitam je
na grupy, kazda grupa liczy 5 os6b, kazda pigtka ma swojg grupowa,
jej stucha, bo wie, ze ona odpowiada za czysto$¢, zachowanie i prace
catej grupy, oraz prowadzi ewidencje. Kazda grupa obiera sobie nazwe
i zawotanie i musi umotywowac, czemu takg, a nie inng nazwe obrata
i wysuneta hasto. Np. kazda dziewczynka z grupy ,,Bratkbw“ musi
wiedzie¢, ze bratek jest symbolem mitosci braterskiej, ze hasto ,,pamie-
tam” obrata dlatego, aby nie zapomnie¢ o mitosci blizniego i walce
z alkoholizmem. Grupa z hastem ,,Czyn” —ma na celu, czynnie wyste-
powa¢ w walce z alkoholizmem. Grupa z hastem ,,Czuwaj” musi czu-
wac nad sobg i najblizszymi, zeby nie dac¢ sie skusi¢ do picia chociazby
nawet wina i t. d. W nazwie grupy dopatrywac sie nalezy idei wycho-
wawczej objektywnej, w hasle — idei walki z alkoholizmem.

Prace dzieci taczg sie $cisle z pogadankami, kazde z dzieci musi
mi na swoj sposob udowodnié, jaki rezultat wywotata pogadanka. Udo-
wadniajg to przez wybrang przez siebie prace. Np. jesli jest mowa o
starannosci, dokladnosci i sumiennem wykonywaniu pracy, wowczas
kazde z dzieci prosi o jaka$ prace, czy to o roboty reczne z dy]$ty, czy
o serwetki, poduszki, kotnierzyki i t. p. Jesli mowa o spostrzegawczo-
§ci, o dobrem obserwowaniu, dzieci podejmuja sie robienia notatek
i wykresow pogody, zachmurzenia, kierunku wiatru i t. p.

Plan pracy tygodniowej uktadam z dzieémi w sobote, w sobote
tez odbieram i sprawdzam prace z catego tygodnia. Porzadek dzienny:
Zbidrka grupami, $piew narodowy, lub hymn abstynencki, raport, ogla-
danie pracy poszczegolnych grup i wskazéwki, praca dzieci, podczas
ktérej czasem urzadzam glosne czytanie, zabawy, pogadanka, zbiorka
i do domu.

Staram sie, aby praca w Swietlicy byta radosna, bo jak mowi
Spinoza: ,,Rados$¢ jest tem wiasnie przezyciem, dzieki ktéremu, duch
nasz osigga wyzsza doskonatos¢”, Dlatego pragne, by w naszej izbie
byto naprawde ,,Swiatto”, duzo pracy tworczej a radosnej i radosnego
wywigzywania sie z obowigzku; chce, aby dziecko ktére mituje ruch,
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pragnie biega¢, czyni¢, majstrowac, pragnie czué, ze zyje — aby nie
roztrwonito tych daréw miodosci, lecz wykorzystato je z pozytkiem
dla rozwoju moralnego, zdrowia i szczescia.

W szkole czesto niema miejsca na aktywnos$¢ umystu dziecka, na
zywiotowe wytadowanie energji umystowej poszczegolnego dziecka, na
uwzglednienie indywidualnosci, muszg obowigzywa¢ jednakowe dla
wszystkich dzieci programy i metody, nauczyciel jest przecigzony praca
i nie zawsze moze skutecznie rywalizowa¢ ze ztym przykitadem, jakie
dziecko ma w domu — i wtedy caty zapas energji dziecka obraca sie
na jego niekorzys¢ — Swietlica wiec powinna pomoc nauczycielowi,
czuwac nad kazdem dzieckiem i da¢ mu to, czego szkota i dom da¢ mu
nie moga. A wielez to dzieci z mojej Swietlicy zupetnie do szkoly nie
chodzi.

Chcac poprowadzi¢ planowo i pozytecznie prace, konieczne sa
pomoce ku temu, np. zakladamy bibljoteczke — brak nam szafki na
ksigzki, brak papieru do okiadania ksigzek, brak brystolu na katalogi
Robimy zabawki — brak nam narzedzi i materjatu do pracy, robimy
serwetki — brak nici, ptdtna, welny, szydetek i t. p.

Przed kilku tygodniami dostaliSmy od Pani Zofji Koskowej i za
jej posrednictwem od dzieci ze szkoly powszechnej Nr. 49 wiele
paczek z ubrankami, zabawkami i przyborami szkolnemi, oraz paczki
od pani Haliny Piotrowskiej i pana Dr. Fr. Cieszynskiego. Aby sprawie-
dliwie obdarowac dziatwe, urzgdzitam z otrzymanych rzeczy fantowsa lo-
terje — kazdy numer wygrywat, dzieci, ktére nie opuszczajg Swietlicy
i majg najlepsze noty ze swoich prac, mogly ciaggna¢ 2 razy — Nie po-
trafie opisa¢ radosci dzieci na widok wygranych sukieneczek. panto-
felkow, fartuszkow i lalek. Oprocz tego pani Halina Zaleska ofiarowata
dla Swietlicy patefon.

Lato jest najlzejszg porg dla dzieci Annopola, ale nalezy my-
§le¢ juz o jesieni i zimie, wtedy, mniej bedzie radosci w ich twarzycz-
kach, mniej $miechu, bo chtdd jesienia, mroz zimg dosiegng ich mio-
dych ciat i zgasza rozeSmiane latem buziaki, a i gtdéd czesciej niz obe-
cnie bedzie im sie dawatl we znaki. — A spoteczenstwo, uktadajgce
»Deklaracje Praw Dziecka", spoteczenstwo gtoszace piekne hasta ,,ze
dziecko jest bogactwem i przysztoscig narodu”, to Swiadome i madre
spoteczenstwo — czy zamknie oczy na gtéd i nedze, tych, ktorzy majg
tworzy¢ zastepy budowniczych przysziego jutra? W kazdym domu
znajdzie sie co¢ dla dziecka, jego matki, lub ojca. Trzeba dotozy¢ tro-
che fatygi, aby przejrze¢ znoszonag garderobe i wysta¢ jg do Centrali
»Trzezwosci" Rynek Starego Miasta 38.

Pomysimy, ze ofiarowane przez nas palto, czy buty, zabezpieczg
jednego biedaka przed chorobg a moze i $miercig. Czy znajdzie sie
50 szlachetnych rodzin, ktére przyjmag na siebie obowigzek ubrania
50-ciorga dzieci na zime, dzieci ze Swietlicy ,,Trzezwosc". Pamietajmy,
ze Genewska Deklaracja Praw Dziecka obowigzuje nas wszystkich.

Odpowiedzi prosze uprzejmie kierowa¢ do Centrali.

Stanistawa Krecinska.
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LIST KRAKOWSKI
Krakéw, w maju 1934.

W ciggu roku (bo od poprzedniego ,,Listu” przeszto rok uptynatl)
nie zaszty na terenie Okregu krakowskiego wazniejsze zmiany w za-
kresie dziatalnosci przeciwalkoholowej. Jedno nalezy zaznaczy¢, jako
charakterystyczne dla ostatnich czasow, ze, jak zresztg we wszelkich
stowarzyszeniach, ludzie unikajg nalezenia do organizacyj, wymagajg-
cych regularnej optaty wkiadek cztonkowskich, a instytucje publiczne,
ktore dawniej chetnie przychodzity z pomocg pracy spotecznej, zaprze-
staly udzielania subwencyj, co wszystko nie mogto nie wptynac¢ i na
tempo zwalczania alkoholizmu. Zorganizowana swego czasu na grun-
cie krakowskim przez znakomitego dziatacza spotecznego, ojca Kuzno-
wicza, Centrala K&t Mtodziezy Abstynenckiej, borykajgc sie z brakiem
funduszéw, traci kontakt z dalszemi Kotami mtodych abstynentéw, nie
wydaje swego miesiecznego organu i musi poprzestawa¢ na oddziaty-
waniu jedynie na mtodziez miejscowa, zwlaszcza wychowankéw Bursy
przy ul. Skarbowej.

Innym organizacjom walki z alkoholizmem utrudnia prace nietyl-
ko brak funduszéw i z tej przyczyny brak wiasnego lokalu na stalg
Swietlice w rodzaju warszawskiej ,,Trzezwosci“, ale jeszcze i dotkliwy
brak ludzi odpowiednich, mogacych tej sprawie wszystek czas poswie-
ci¢. Tym obowigzki rodzinne rzecz utrudniajg, inni zawodowo tak sa za-
pracowani, ze nie majg godziny wolnej, mimo, ze idei naszej sprzyjajg
i mieliby ochote jej stuzy¢. A w dodatku tak sie sktada, ze zazwyczaj
jedni i ci sami ludzie muszg jednoczes$nie kierowa¢ pracag kilku organi-
zacyj i spowodu wybitnych swych spotecznych uzdolnien bywajg przez
wszystkie zbyt wykorzystywani do urzeddw prezeséw, sekretarzy i or-
ganizatorow przeréznych imprez. Tu lezy tez zrédto mniejszego roz-
woju pewnych towarzystw i tesame wiasnie okolicznosci nie sg bez
wplywu na hamowanie akcji przeciwalkoholowej, do ktorej przeciez
niewszyscy sie nadajg, a czesto witasnie najmniej ci, coby ptaci¢ mogli
wkiadki regularnie. Kilka os6b wptywowych, ktére przedtem blizej
sie interesowaly naszg sprawa, nieco ochtodto dla niej, oddawszy sie
catkiem polityce.

Mimo wszystko krakowska ,,Trzezwos¢" akcji swej nie zaprze-
stata, a chociaz nie moze sie zdoby¢ na takie, jak wprzédy, Kursy alko-
hologji na wielka skale, to jednak dziatalnos¢ odczytowq prowadzi dalej
luznie, lecz zawsze skutecznie, tylko, ze czasem, gdy zachodzi obawa
zrazenia sobie publicznosci, nie wywiesza firmy lub unika w tytule od-
straszajgcego gosci alkoholizmu, nie byto jednak wypadku na gruncie
tutejszym, by stuchacze mieli o to zal do prelegenta, ze wiasnie o tej
pladze méwit w wyktadzie np. o jednej z przyczyn kryzysu, albo o jed-
nem ze zrodet zta spotecznego oraz powszechnej przestepczosci, lezeli
tylko zajgt tematem audytorjum i umiat do konca jego uwage utrzymac
na uwiezi, czy przekonac je swojg argumentacja.

Odczyty propagandowe dla sfer szerszych, jak i prelekcje dla
inteligencji, by ja zjedna¢ dla naszej akcji, urzadzane przez ,,Trzez-
wos¢ zwilaszcza w popularnej sali Niebieskiej, stale Sciggaty po kil-
kuset stuchaczy, ktoérzy nieraz od drzwi odchodzili, nie mogac sie juz
docisngé. Wrazenie bywato zawsze widoczne, a zdarzaty sie i poza-
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dane nastepstwa zainteresowania przygodnej publicznosci. Praktyka
pouczyta, ze takie uswiadamiajgce o0 niebezpieczenstwie alkoholizmu
wyktady, pogadanki i imprezy w rodzaju przedstawien teatralnych,
wiasnie najsilniej oddziatywujgcych, udaja sie najlepiej wtedy, gdy
niema biletdbw ptatnych — a tymczasem kazde takie przedsiewziecie,
poza duzym wktadem staran organizatoréw, wymaga nieodzownie pie-
niedzy na pokrycie mnéstwa z tern zwigzanych kosztéw. Fundusze na
to znalez¢ sie muszg, by podtrzymywac te jedyng przeciwwage rekla-
mie pijanstwa ze strony przeciwnej.

Akcja nasza znajduje na gruncie krakowskim zawsze uznanie
Wiadz i wrazie potrzeby poparcie, zachete. Doznata tego ,,Trzez-
wos¢” przy urzadzaniu konferencyj z udziatem przedstawicieli urzedéw
i instytucyj. Szkoda, ze na terenie Uniwersytetu ubyla w Klinice
neurologicznej przychodnia przeciwalkoholowa po odjezdzie do Pozna-
nia d-.ra Frackowiaka, w ktorym straciliSmy S$wietnego prelegenta
z dziedziny narkomanji i charakterologji. Oprocz naszego Oddziatu,
odczut ten ubytek takze kierownik programu Radja i Powszechnych
Wyktadoéw Uniw. Jagiet.,, dr. Reguta. Instytucja ta w dalszym ciggu
prowadzi z zupeilnem powodzeniem dziat wyktadéw przeciwalkoholo-
wych, o ktérym poprzednio na tem miejscu nieraz sie mowito z uzna-
niem.

W roku biezgcym, mimo bardzo szczuptych funduszéw, urzadzono
16 bezptatnych odczytéw w 3 wojewddztwach dla 3131 stuchaczy, gdy
w roku zesztym 21 odczytow miato 3363 stuchaczéw. Najwiecej wykta-
dow i najliczniejszg frekwencje miat prezes Kalinowski, np. w Miecho-
wie 404, na kopalni w Brzeszczach 239, w Oswiecimiu 350, w Tarnowie
536, w Dagbrowie Gorniczej 605. Jego wyktady cieszyly sie tez stale
powodzeniem w Krakowie, gdzie za zezwoleniem Kuratora miewat je
w gimnazjach i seminarjach nauczycielskich. Z prelegentéw zamiejsco-
wych, zaproszonych przez ,, Trzezwos¢* do Krakowa ,ttumng frekwen-
cje miaty odczyty ks. profesora Ciemniewskiego ze Lwowa. Wedtug
zapewnienia klerykow z Kota abstynentéw, niezatarte wrazenie wy-
warly w Seminarjum Duchownem referaty prezesa Kalinowskiego na
temat zagadnienia alkoholizmu w zyciu kaptana.

W Tygodniu Propagandy Trzezwosci grano w Krakowie, i na
prowincji rowniez w kilku miejscowosciach, ideowe utwory sceniczne
Eli Oleskiej, autorki misterjow teatralnych, ktore tu w ostatnim czasie
zyskaly wielka popularno$¢ i powazne uznanie. Mozna te rzeczy po-
leci¢ naszym organizacjom abstynenckim, ktérym brak na scene rzeczy
propagandowych o warto$ci artystycznej i literackiej. Tytuty ich:
,-Perta weselna®, ,Wyzwoliny", ,Wszystko wolno", ,W sidlach sza-
tana" — dwie ostatnie sztuki wydata ,, Trzezwos$¢" drukiem. Wszystkie,
gdziekolwiek byty grane, wrazenie sprawiaty mocne.

Radjo krakowskie w Tygodniu Trzezwosci dato dwa odczyty pro-
pagandowe: Kalinowskiego ,,Na posterunku" i Oleskiej ,,Strzep zycia”.
Z prasy miejscowej walke z alkoholizmem stale podtrzymuje tygodnik
»Dzwon Niedzielny", organ archidjecezjalny Akcji Katolickiej, gdy ga-
zety codzienne tutejsze trudniej naktoni¢ do wydatniejszego popiera-
nia naszej propagandy, ale coraz rzadsze w nich feljetony apoteozu-
jace pijanstwo. Swoj.
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~ PRZEGLAD PRASY 3
ROLA PANSTWA | ROLA REPOLECZENSTWA

1. Dziatalno$¢ Panstwa.

WSsSréd najrozmaitszych nieporozumien co do stosunku Panstwa
do interesow ludnosci, tuta sie bezmysiny przesad, ze Panstwu zalezy,
ze wzgledow budzetowych na tern, by ludnos¢ sie rozpijata i ze Panstwo
jest naturalnem niejako przeciwienstwem akcji antyalkoholowej.

Prymitywne umysty ,,rozumujg™:

— Panstwo utrzymuje monopol spirytusowy, dochody ktérego sta-
nowig ogromng pozycje w budzecie, a wiec Panstwu musi zaleze¢ na
jaknajwiekszej konsumcji spirytusu, czyli na rozpajaniu ludnosci, skad
wyptywa druga konieczno$¢, niepopierania, jezeli nie przeciwdziatania
akcji abstynenckiej i walce z alkoholizmem.

Te poglady, pozornie tak ,,proste i logiczne”, sg od poczatku do
konca falszywe.

Panstwu chodzi o jaknajwiekszg konsumcje alkoholu, lecz nie
w szynkach, nie przy stotach rodzin, lecz raczej w motorach spalino-
wych, w przemystach chemicznych, farbiarstwie (politury), w postaci
skazonej i t. d.

Gdyby Panstwo dazyto do rozpijaczania ludnosci, toby przede-
wszystkiem nie najwyzszg do alkoholu stosowato kalkulacje cen, lecz
najprzystepniejsza.

Gdyby Panstwo chciato ,,nie popiera¢, lecz zwalcza¢" akcje absty-
nencka lub antyalkoholowsg, toby jej zakazato, jak organizacji anarchi-
stow i komunistéw. Tymczasem dzieje sie odwrotnie: Panstwo nietylko
toleruje ruch antyalkoholowy, ale go podsyca i pielegnuje.

W min. opieki spotecznej jest maty osrodek racjonalnej walki
z alkoholizmem. Tow. ,, Trzezwosc¢", liczace dziesigtki kot w catym kra-
ju, jest subwencjonowane z budzetéw panstwowych.

Poradnie i przychodnie antyalkoholowe zakiada sie za pienigdze
i pod opiekg Panstwa.

Olbrzymie i $wietnie wyposazone domy zdrowia dla alkoholikéw
i narkomandéw zaklada Panstwo.

Kursy alkohologji w Panstwowej Szkole Higjeny od szeregu lat
urzadza Panstwo.

Polskie Kongresy Przeciwalkoholowe odbywajg sie pod protek-
toratemm Pana Prezydenta Rzeczypospolitej.

I — obserwujac te dwa fakty: dziatalno$¢ antyalkoholowag obywa-
telska i stosunek Panstwa do tej kwestji mozna dojs¢ jedynie do tego
whniosku, ze Panstwo Polskie pragnetoby obnizenia konsumcji alkoholu
jako pozywki, zwilaszcza w masach, gdzie pijanstwo prowadzi do zbro-
dni pospolitych w przerazajagcym procencie, wsrod kolejarzy ze wzgle-
dow chocby na bezpieczenstwo publiczne, wsréd miodziezy, pojmujac

*) Z powodu tegorocznego Zjazdu Delegatow Koét Tow. ,, Trzezwos$¢" znany pu-
blicysta, p. Feliks uczkowski zamiesCit W .expressie Porannym= Ni€zmiernie cenny
artykut; uwazamy za swoj obowigzek zapoznaé¢ z nim naszych Czytelnikéw, gdyz gle-
boko i Swietnie ujmuje istote zagadnienia stosunku Panstwa do sprawy walki z alko-
holizmem. (Przyp. Red.).
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ze statystyk i ankiet, jak katastrofalny skutek wywiera alkohol na nau-
ke, rozwoj fizyczny i moralny dziecka.

| jezeli ta akcja posuwa sie w Polsce zétwim krokiem, jezeli ma-
my poradni antyalkoholowych 11 (wobec 300 antygruzlicznych), jezeli
sprawa doniostosci kleski spotecznej, jaka jest rozpijaczenie mas i inte-
ligencji, nie wyszta jeszcze z okresu niedowierzania i kpinek, to wina
tego zacofania lezy nie po stronie Paristwa, lecz spoteczenstwa.

Ono to wydaje z siebie do tej akcji tak nielicznych, dziataczéw,
ze robota nie moze by¢ godna ogromu zadania mimo to, ze ludzie,
pracujacy w naszym ruchu abstynenckim i antyalkoholowym stanowig
kadre wysoce ideowg, kompetentng, pracowitg, pomystowg, energiczna,
promieniujgca zapatem i bezinteresownosciag — przyktadem najlepszym
i pociagajacym.

Ale kadra ta jest nieliczna. To sg samotni pionierzy idei, odtraca-
nej przez ogot. Albowiem og6t chce pi€, upija¢ sie az do nieprzytomno-
§ci — furda zdrowie i jaka$ tam ,,godnos$¢" cztowieka: chce sie osza-
tamia¢ az do utraty wszelkiej samowiedzy i kwita.

Taka jest wola masy ludzkiej w obecnym okresie cywilizacji w Pol-
sce i na zmiane tej woli musi sie ztozy¢ wiele czynnikbw moralnych
i ekonomicznych, ktérym akcja antyalkoholowa moze wiele pomdc, lecz
zastgpic ich nie moze.

Jezeli za$ nie poradzi tu akcja bezposrednia dziataczéw spotecz-
nych, cieszacych sie powagg i zaufaniem wskutek swego bezintereso-
wnego spetniania misji, jezeli nie moze wskoéra¢ uswiadamianie, oparte
na wiedzy naukowej, na ukazywaniu straszliwych skutkéw alkoholizmu
w szpitalach dla warjatbw — to co wskoratyby zakazy biurokratyczno-
policyjne?

Wszakze mieliSmy rézne rozporzadzenia antyalkoholowe, ktdrych
wynikiem praktycznym byt jedynie wzrost lekcewazenia dla wszelakich
rozporzadzen wiadz.

Wszakze mielisSmy nawet prohibicje miejscowg (Pruszkow), ktéra
rowniez nie wyszta na dobre obronie mas przed rozpijaniem, gdyz upa-
dek jej, spowodowany znakomicie zorganizowang kontrakcjg szynkarzy,
zdyskredytowat, w oczach ciemnej opinji, samg idee trzezwosci.

Dzisiejszy stan walki z alkoholizmem w Polsce moznaby tak zde-
finjowac¢: ogdt pije powszechnie i zapamietale; jedynie kryzys obnizyt
konsumcje; akcja antyalkoholowa, tak potezna gdzieindziej, nie znajdu-
je u nas chetnych; Panstwo popiera realne poczynania tej akcji przez
dotacje pieniezne i inne; wzrost wspoétdziatania Panstwa zalezy wyta-
cznie od parcia z dotu, t. j. od wzrostu inicjatywy i ideowosci spote-
czenstwa.

Il.  Robota spoteczna.

Wiasnie w sobote i w niedziele dnia 2 i 3.VI.1934 r. odbyt sie
w Warszawie zjazd delegatow kot Towarzystwa ,, Trzezwosc¢”.

Jest to towarzystwo, zajmujgce w polskim ruchu antyalkoholowym
stanowisko naczelne — powiedzmy — nietyle pod wzgledem iloscio-
wym, co jakosciowym. Tu jest trust mézgow, tu jest sztab wiedzy, kadra
doswiadczenia, tacznik z rzagdem, centrala wydawnicza — reprezentacja
naszej walki z pijanstwem.
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Ambicjg tego towarzystwa jest wysoki poziom akcji uswiadamia-
jacej i przysposabianie naukowe dalszych sztabowcow.

Kursy alkohologji, urzadzane corocznie w Panstwowej Szkole Hi-
gjeny stojg na poziomie tak wysokim, ze wybitni lekarze zasiadajg che-
tnie w tawach audytorjum. Kurs trwa 40 godzin. Juz 1500 os6b otrzy-
mato to przeszkolenie.

Réwniez na ostatnio odbytym Zjezdzie wykiady byly znakomite.
Same nazwiska prelegentow $wiadczg o ich poziomie: rektor M. Micha-
towicz, prof. dr. Gantkowski, p. Strzelecka, drt J. Vorbrodt, Dyrektor dr.
Zajgczkowski i inni. Przewodniczyli: Prof. Dr. Pawet Gantkowski (Po-
znan) i Prezes Kazimierz Kalinowski (Krakéw). Kilkakrotnie przema-
wiat redaktor Szymanski.

Lecz prawdziwg rewelacjg dla obserwatora tego zjazdu byty spra-
wozdania delegatow. Stangt naraz przed oczami zywy przekroj Polski
— od zachodnich do wschodnich rubiezy. Przekrdj jednocze$nie tragi-
czny i napetniajacy wiarg w przyszto$¢ tego narodu, ktéry, tongc w na-
togu tak katastrofalnie, wydaje ze swego tona wprawdzie nielicznych
jeszcze, ale jakze dzielnych obroncow zdrowia ciata i duszy.

Byli miedzy nimi lekarze zastuzeni (Koto lekarzy abstynentdw li-
czy 53 osoby — z prof. Dr. P. Gantkowskim, Dr. Dereszem, Dr. Kuro-
patwinskim i dr. Leszkiewiczem z Kowla na czele), byli dyrektorzy pan-
stwowych zaktadéw psychjatrycznych i dla narkomanéw, byli dorosli
pionierzy, zdzierajgcy w zapadtych katach Rzplitej nerwy w walce
z ciemnotg. Wystgpito tez na tym zjezdzie ze sprawozdaniem miode po-
kolenie: dziewczeta od 12 do 16 lat (szkota powszechna Nr. 49 im. Mi-
chaliny Moscickiej, ,,Szarotka“ w Kaliszu i in.), Daniel Skwarniuk spod
Grodna, ze wsi zapadtej, ktory tamang polszczyzng lecz z prostem
spojrzeniem os$wiadczyt: materjalnie u nas stabo, ale duchowo mocno!
Ale inteligencja u nas jest, tego gatunku, ze pije. My tam, abstynenci,
ale stysze, ze i w Warszawie wy panowie samotni. No i my tak: sami
chtopi, bez pomocy inteligencji,

— U nas bieda (mowit delegat z Drozdéwki z pow. wiodawskiego),
wiec sktadki wynoszg 5 groszy... A w innym raporcie....

— Nasze koto posiada 212 czionkéw. Dalismy 112 przedstawien
ideowych, na ktérych byto 12670 osob. Bibljoteka 550 toméw. Dwie or-
kiestry: deta i smyczkowa... To Mokotéw tak przemawiat.

Inny delegat opowiadat:

— U nas prezesem nauczyciel. Kiedy$ zaprosit do swego domu ko-
legow, by ich uswiadamiaé. Przyszli, stuchali, lecz spostrzegtszy, ze do
kolacji niema wodki, postali po nig, popili sie — gospodarz rnusiat
uciec z whasnego domu! — takie to sg trudnosci naszej pracy.

A motyw zasadniczy sprawozdan:

— Najodporniejszym elementem jest na prowincji t. zw. inteli-
gencja, a ,wogole* jedynie skuteczna i wdzieczna praca odbywa sie
wsrod miodziezy.

A wiec i ci dziatacze doszli do tego wniosku. | oni dojrzeli isto-
tng opoke pod fundamenty przysztej Polski. Ogdlne to znamie wieku:
sia¢ ziarno w glebe dziewicza.



112 —

Pionierzy z ,.Trzezwosci“, czynigc to, przyczyniajg sie nietylko
do szczescia Narodu, ale i do potegi Panstwa.

I niech nikt nie rozumuje po sklepikarsku i nie imputuje Panstwu
kategorji innego rozumowania. Albowiem Parnistwo wie az zadobrze, ze
kazdy kieliszek, wylany do kadzi przemystowej, zamiast do gardia oby-
watela, stokrotnie sie optaci skarbowi; po pierwsze przez przysporzenie
podatkow od produkcji i wynikajacej stad dalszej konsumcji, po wtore
przez oszczedno$¢ na wiezieniach, aparacie sgdowym i policyjnym, na
stratach gospodarczych, podcinajgcych zdolno$¢ podatkowg spoteczen-
stwa nietrzezwego, po trzecie na szpitalach dla warjatow, wenerykow,
gruzlikéw.

Panstwo nie kieruje sie polityka krétkowzroczng i nie jest jego
programem rozpijaczanie ludnosci w celu wzmozenia dochodéw z Mo-
nopolu Spirytusowego. Od Panstwa nie mozna jednak wymagaé, by
w duszach obywateli instalowato hart woli.

Takich policjantéw nikt jeszcze nie wymyslit.

Feliks Kuczkowski

KRONIKA.

Z powodu strasznej zbrodni, popetnionej na $§. p. ministrze sronisiawic Pie-
rackim, Prezydjum Zarzadu Gt Polskiego Towarzystwa walki z alkoholizmem
., Trzezwos¢" wystato nastepujacy telegram:

».Ministerstwo Spraw Wewnetrznych, Warszawa.

Polskie Towarzystwo walki z alkoholizmem ,, Trzezwo$¢", biorgc udziat w pow-
szechnej zatobie po $mierci §. p. ministra Pierackiego, wyraza najgtebsze oburzenie
z powodu okropnej zbrodni.

Prezydjum Zarzadu Gtéwnego: Kalinowski, lzycki, Szymanski, Herwich,
Otpinski™.

Delegacja Zarzadu Gtoéwnego wpisata sie do I7si*gi kondolencyjnej w Prezyd-
jum Rady Ministréw, oraz wzieta udziat w nabozenstwie zalobnem w koéciele Sw.
Krzyza i eksportacji zwlok $. p. ministra Pierackiego z kosciota na Dworzec Gtowny.

zjaza Delegatow Kot Tow. ,,Trzezwos¢" odbyt sie stosownie do programu,
podanego w poprzednim N-rze Trzezwosci w dniach 2 i 3 czerwca. Zjazd udat sie
znakomicie. Brak miejsca zmusza nas do odtozenia sprawozdania ze Zjazdu do na-
stepnego numeru.

zarzad Giowny Tow. Trzezwoseé, Uzupelniony przez wybory na ostatnim
Zjezdzie Delegatow Kot, skiada sie obecnie z nastepujagcych 0séb: ks, prasar win-

centy Balul, Dr. Wiktor Borkowski, Maksymiljan Herwich, b. senator Aleksander
IZycki, Kazimierz Kalinowski, Zolja Koskowa, Tadeusz Oitpinski, Irena Surmacka,
Janina Strzelecka, Doc. Dr. Gustaw Szulc, red. Jan Szymanski i mec. Alfred Za-
niewicz. Zarzad Gt wybrat Prezydjum w skiadzie: «azimierz kalinowski — pPrezes,
Aleksander Izycki | Jan szymanski — WICEPIEZESl, Tadeusz oOlpinski — sekretarz i
Maksymiljan Herwich —— skarbnik.

Zmarli: S. P. Dr. Stefan Kopcinski, senator 1 S. P. Franciszek Magrys — zastu-

zeni w walce z alkoholizmem w Polsce. Wspomnienia poSmiertne zamieScimy w na-
stepnym numerze. — Cze$¢ Ich pamiecil

Druk ukorniczono dnia 14.VI11.1934 r.



SKEADNICA HIGJENICZNA

Tow. ,,Trzezwosc*
Warszawa, Rynek Starego Miasta 38, m. 4, telet 511-07. (Konto P. K, O. 270).

POLECA NASTEPUJACE NOWE WYDAWNICTWA:

1) Lekarzy Polscy o alkoholizmie i walce z nim. — Myséli i aforyzmy. — Ze-
brat Jan Szymanski, Warszawa, 1933. Str. 24. Cena 60 groszy.

2) Helena Gogulska. — Czuwaj — Harcerzu! — Nakt. Tow. Trzezwos¢é. War-
szawa, 1933. Str. 10. Cena 20 gr.

3) Dr. Wilcld Chodzko, Dyrektor Panstw. Szkoty Higjeny, b. Minister Zdro-

wia Publ. — Walka z alkoholizmem w $wietle doswiadczen z okresu wojny $wiato-
wej. — Z 11 tablicami w tekscie. — Warszawa, 1933. Str. 12. Cena 40 gr.

4) Tomasz Nocznicki, b. minister, b. senator. O trzezwos$¢ narodu. — Nakt.
Tow. ,,Trzezwos¢". Warszawa, 1933, Str. 7. Cena 10 gr.

5) Hanna Natecz-Ostrowska Szymanska. — Aktualne zagadnienia atyczno-

spoleczne i rola miodziezy w tym zakresie. — Nakt. Tow. ,,Trzezwo$¢". Warszawa,
1933. Str. 9. Cena 20 gr. ‘

6) Kazimierz Kalinowski. — Znaczenie zagadnienia alkoholizmu. Wyktad
wstepny, wygtoszony 12.X11 1932 na kursie alkohologji w Panstw. Szkole Higjeny. —
Nak}. Tow. Trzezwos¢. Warszawa, 1933. Str. 12. Cena 20 gr.

7) Odezwa do Lekarzy Polskich. (W sprawie zatozenia Kofa Lekarzy Absty-
nentdw). — Warszawa, 1933. Str. 7. Cena 5 gr. — 10 egz. 25 gr.

8) Dr. Karol Zaleski, — List do Redakcji , Trzezwosci", (W sprawie zatoze-
nia Kota Lekarzy Abstynentéw). Warszawa. 1933. Str. 2. Cena 5 gr. — 10 egz. 25 gr.

9) Dr. Henryk Zajgczkowski. — List do redakcji ,,Trzezwosci“. (W sprawie
zatozenia Kola Lekarzy Abstynentdw). — Warszawa, 1933. Str. 2. Cena 5 gr. —
10 egz. 25 gr.

10) Helena Gogulska. — Nauczycielstwo i kleska alkoholizmu. Warszawa,
1932. Str. 4. Cena 10 gr.

11) Hanna Chrzanowska. — Pielegniarka w walce z alkoholizmem. Cena 20 gr.

12) R. Hubczenko, — Czem gosci przyjaé. Cena 2 zt

13) Hanna Nalecz-Ostrowska Szymanska. — Lincoln. — Nak}, wydawn. ,,Wat-
ka z alkoholizmem". Warszawa, 1932. Str. 8. Cena 20 gr.

14) Dr. Gustaw Szulc, Doc. U. W. — Walka z alkoholizmem jako problemat
racjonalnego zywienia. — Cena 20 gr.

15) Mikotaj Skiba. — Alkoholizm jako zagadnienie gospodarcze w Polsce —
Cena 1zt 80 gr.

16) Mikotaj Skiba. — Umieralno$¢ niemowlat w Polsce. — Cena 80 gr.

17) Dr. Czestaw Wroczynski. — Alkoholizm i chorobowo$¢ wsréd kolejarzy —
Cena 30 groszy.

18) Prol. Dr. Pawet Gantkowski ((Poznan). — Prdba analizy obecnych podstaw
naukowych walki z alkoholizmem. Str. 8, r. 1934. Cena 20 gr.

19) Prof, Dr. Pawet Gantkowski. (Poznan) — O stosunku lekarzy do walki
z alkoholimem. Str. 8, r. 1934 , cena 20 gr.

20) Helena Gogulska. — Harcerstwo i walka z alkoholizmem. Str. 8. 1934 r.
Cena 20 groszy.
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KUCHNIA
JARSKA

Instytut Racjonalnego Odzywiania ,,ALMUS" sp.z o. o.
wydaje codziennie po cenach bardzo niskich

OBIADY JARSKIE

$niadania i kolacje w wytwornym lokalu w Warszawie, przy ul.

Senatorskiej 36 (obok Resursy Kupieckiej ) Tel. 291-30»

Kuchnia pod nadzorem higjeniczno-lekarskim, poleca: sok
z marchwi, z buraczkdéw oraz kwas owocowy wiasnego wyrobu.

(BEZALKOHOLOWA)
SINHIMIHA

CzZY WIECIE,

ze polskie wody mineralne i produkty zdrojowe (szlamy, tugi, borowi-
ny) posiadajg nieocenione wartosci lecznicze i roznig sie od zagra-
nicznych tern, ze sg tansze i.. rodzime...

Biuro Sprzedazy i pijalnia wéd mineralnych

Panstwowych Zakladow Zdrojowych

Warszawa, S-to Krzyska 12, tel. 2-69-68.

Wody mineralne $wiezego czerpania i produkty lecznicze:

Burkutu—Buska—Ciechocinka — Druskienik — Krynicy
Morszyna — Szczawnicy — Truskawca i Wysowy.

Polecamy znakomita Ciechocinska naturalng gazowang wode
stotowg ze zrodia Nr. 8.

Cena butelki 30 groszy 4- zastaw za szklo 15 groszy. Picie wod na
miejscu w temperaturach zdrojowych.

Z. — 1259 Zakt. Druk. W. Piekarniaka, Warszawa, ul. Ordynaaka 3.



