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JAK WALCZYC Z DZISIEJSZA NIEWIARA W KONIECZNOSC
USWIADAMIANIA SPOLECZENSTWA O SKUTKACH
ALKOHOLIZMU?

Od lat kilku, a mianowicie od czasu wzmagajacego sie kryzysu,
stwierdzi¢ mozna wyrazny wptyw stosunkdéw ekonomicznych nha nasi-
lenie alkoholizmu spoteczenstw. Objawem tego jest zmniejszone spozy-
cie alkoholu, do czego przyczynia sie przedewszystkiem brak pieniedzy
na 6w powszechnie aprobowany narkotyk. Ponadto istniejg u nas i in-
ne powody spadku spozycia alkoholu, jak np. ukrainski, nader silny,
ruch przeciwalkoholowy w Matopolsce wschodniej. O ruchu tym moze-
my nabra¢ wyobrazenia chociazby z obecnej liczby prenumeratoréw
».Widrodzennia“, ktdéra podobno dochodzi do 10.000. Bywajg takze i lo-
kalne przyczyny zmniejszonej konsumcji pewnych napojoéw alkoholo-
wych, jak np. bojkot miejscowego browaru we Lwowie przez pewne
sfery robotnicze. Bojkot ten jednak nie spowodowat upadku browaru,
a to dzieki reklamie produktu. Spotykamy wiec po szynkach piekny
afisz reklamowy pendzla jednego z, najlepszych malarzy naszych B., kto-
ry gtosi wielkg obietnice, ze ,,100 lat zyje, kto lwowskie piwo pije*.

A ze poczciwi ludziska naogot pragng zy¢ dtugo, wiec spijaja, lu-
bo w ograniczonej ilosci, lwowski nektar i czekajg na obiecany koniec
kryzysu w nadziei, ze kiedys oblejg sowicie te radosng chwile.

W zwigzku ze zmniejszonem spozyciem alkoholu — ruch przeciw-
alkoholowy natrafia na coraz wieksze przeszkody. | tak ludzie, nieraz
na wysokich stanowiskach, od ktorych to dostojnikdw moznaby wyma-
ga¢ zrozumienia rzeczy, uwazajg dziatalnos¢ abstynencka obecnie za zu-
petnie zbedng, gdyz — jak twierdzg — alkoholizm w dzisiejszych cza-
sach nie odgrywa zadnej roli. Nie brak i takich, ktérzy zwalczanie al-
koholizmu uwazajg za dziatalno$¢ antypanstwowa, szermierzom zas idei
abstynenckiej udzielajg pocichu przyjacielskiej rady, aby zaprzestali
swej pracy i nie narazali sie Rzadowi swemi bezowocnymi wysitkami.
Sa i tacy, ktorzy wyrazajg obawe, ze w razie .powodzenia akcji przeciw-
alkoholowej, zabraknie w skarbie Panstwa pieniedzy na wyptate pobo-
row urzedniczych!

Mam wrazenie, ze takze w szkotach, w ktérych istniat doniedawna
ozywiony ruch przeciwalkoholowy, ruch ten podupadt, albo wogéle prze-
stat istnie¢, mimo, ze mamy przeciez dawne niezniesione okolniki wiadz,
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ktadace na serce szkotom walke z alkoholizmem. Nie wiem, czy wszedzie,
ale w niektérych kuratorjach szkolnych pouczenia o alkoholizmie
w okresie corocznego Tygodnia Trzezwosci poruczono wyigcznie leka-
rzom szkolnym, podczas, gdy dawniej, wygtaszali odpowiednie wykitady,
ze sie tak wyraze, zawodowi szermierze walki z alkoholizmem, t. j. wy-
trawni prelegenci, wierzacy i praktykujacy abstynenci, ktérzy rozpo-
rzadzali odpowiednim sprzetem pomocy naukowych przy swych wykia-
dach. Mimochodem pozwole sobie wypowiedzie¢ twierdzenie, ze tylko
ten, kto sam Swieci przyktadem osobistym abstynencji, moze uzyskac
wiare u stuchaczy i wptyna¢ na ich postanowienia zyciowe, co jest wia-
$nie celem tego rodzaju wyktadéw. Lekarzy-abstynentéw mamy jednak
niestety zbyt mato. Wedle moich wiadomosci — zrzeszonych lekarzy-
abstynentéw ogdtem mamy obecnie okoto 60 w Polsce, a w$rdd nich ja-
kas tylko mata cze$¢ zajetych jest w szkole. (W Niemczech zrzeszonych
nauczycieli - abstynentéw szkoét Srednich jest ponad 2.500 os6b). Koétek
abstynenckich przy szkotach naszych mamy obecnie matg liczbe, podczas,
gdy np. w Czechostowacji zrozumienie dla abstynenckiego wychowania
miodziezy jest nader wielkie, skoro pokazna wiekszos¢ miodziezy szkot
Srednich — jak to stwierdzi¢ mozna w czasopismie Vyssi Naroéd — zrze-
szona jest w tego rodzaju koétkach. Ogét naszego nauczycielstwa zbyt
mato zdaje sobie sprawe z doniostosci abstynencji miodziezy. Daty sta-
tystyczne, odnoszace sie do alkoholizmu miodziezy, zebrane na ziemiach
polskich, zaréwno w czasach przedwojennych we wszystkich trzech za-
borach, jak réwniez daty z czas6w wolnej Polski powinny zelektryzo-
wac¢ wychowawcOw naszego spoteczenstwa i sktoni¢ do podjecia ener-
gicznych srodkéw zapobiegawczych w catym kraju. Najgrozniejszg oka-
zuje sie ostatnio ogtoszona statystyka Dyr. Hrabina ze $Slaska, mowiaca
nie tylko o alkoholizmie, ale i 0 eteryzmie miodziezy tamtejszej, a wiec
narkomanji znacznie niebezpieczniejszej, anizeli alkoholizm. Dodam tu-
taj od siebie, ze eteryzm rozpowszechniony jest nie tylko na Slasku, ale
i w innych potaciach kraju, jak np. w Tarnopolszczyznie, w Gorlickiem,
gdzie ludnos$¢ podczas jarmarkéw zaopatrywata sie jeszcze w czasach
przedwojennych w bardzo znaczne ilosci eteru etylowego w sposéb ja-
wny, obechie za$ — wobec zakazu recznej sprzedazy tego narkotyku —
handel tajny, jak to widzimy na Slasku, kwitnie na ogromna skale.
Waznym terenem uswiadomienia o skutkach alkoholizmu jest na-
sze harcerstwo. Wiem o tern, ze zdania tego wielu nie podziela, wycho-
dzac ze stanowiska, ze w mys$l 10-go przykazania harcerskiego (har-
cerz nie pije trunkow i nie pali tytoniu), uswiadamianie go tern samem
jest zbedne. Mojem zdaniem jednak harcerz winien rozumie¢, z jakich,
pobudek wyniknat 6w zakaz, w jakim zwigzku pozostaje on z dobrem
Narodu i z dobrem Panstwa. Podzielajgc to zdanie — Lwowska Liga
Przeciwalkoholowa urzadzita w tegorocznym Tygodniu Trzezwosci krot-
ki kurs alkohologji dla starszyzny harcerskiej, ktora ze swej strony roz-
powszechnia zdobyte wiadomosci w poszczegolnych druzynach. Okres
obojetnosci spoteczenstwa, a nawet wrogie odnoszenie sie do sprawy
zwalczania alkoholizm/u nie powinny nas zraza¢ i wstrzymywac naszej
dziatalnosci, a w pracy naszej winnismy tern usilniej dociera¢ do tych
sfer, do ktdrych mozna dzi$ dotrze¢ w danych warunkach miejscowych.
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Wspomnianemi sferami, oprdocz szkoty i harcerstwa, mogg by¢ np. brac-
twa koscielne, stowarzyszenia rzemieslnikéw, a zwilaszcza miodziezy
rzemieslniczej, wojsko i t. p.

W odniesieniu do wojska — za najskuteczniejszy sposéb walki
z alkoholizmem uwazam wyktady wytgcznie dla szarz, albowiem z wia-
snego doswiadczenia wiem, ze uswiadomiony w alkohologji sierzant, czy
kapral sto razy skuteczniej potrafi przemoéwi¢ do swych podwiadnych
zotnierzy we wiasciwym, dla nich zrozumiatym jezyku, anizeli najlep-
szy prelegent-cywil, ktoéry, stojgc przed kompanjami nieznanych mu
ludzi, nie zna sposobu trafienia do ich przekonan. W pracy naszej me
chodzi o wypowiedzenie wyktadu jako takiego, lecz o wptyniecie na po-
stanowienia ludzkie i ewentualng zmiane w ustosunkowaniu sie czio-
wieka do sprawy uzywania alkoholu w’ zyciu.

Zebranie chetnych stuchaczy na wyktady przeciwalkoholowe nie
jest rzeczg tatwg. Nie wszyscy kierownicy walki z alkoholizmem posia-
daja to szczescie, a przedewszystkiem umiejetnos¢ zdobywania stucha-
czy, jaka spotykamy w warszawskiej lub krakowskiej ,, Trzezwosci®,
ktorych imprezom przystuchujg sie tysigce ludzi. Podam jeden przy-
ktad niepowodzenia, z jakiem spotkano sie w pracy w pewnem Kilku-
settysiecznem miescie. Oto w porozumieniu z sekcjg imprez przy Miej-
skim Komitecie Obywatelskim dla Spraw Bezrobocia zapowiedziano pu-
bliczny wyktad z zakresu alkohologji, ktérego catkowity dochdd prze-
znaczono na rzecz bezrobocia w miescie. Wyktad zapowiedziano rzesi-
Scie afiszami, ponadto grube setki kartkowych zawiadomiern dostaty sie
w rece najrozmaitszych sfer. Doswiadczony wieloletni dziatacz absty-
nencki podat zachecajacy dla nieabstyneckiego ogétu temat, a mianowi-
cie: ,,Niemoralnos¢ prohibicji*. Doda¢ nalezy, ze termin wyktadu (9.1V.
1932) przypadat na czas, kiedy sprawa prohibicji w Ameryce; byta gto-
$ng na tamach wszystkich dziennikow, gdyz wazyty sie jej losy. Sprzy-
jajacym nadto momentem byt fakt, ze godzina wykiadu nie kolidowata
z innemi imprezami w miescie, aura za$ byla bezopadowa. Skutek im-
prezy byt rzeczywiscie nieprzewidziany... Na wyklad przybyt oczywiscie
prelegent z zapasem przezroczy i wykresow, jego rodzona zona, jako
trzecia osoba w tej tr6jce — autor niniejszego artykutu.

Przykiad inny. W tydzieh po nieudatym wyktadzie, o ktorym by-
ta wyzej mowa, odbyta sie wieczornica terminatorow, na ktorej jednym
z gtéwnych punktow byt wyklad tego sarniego prelegenta. W nabitej po
brzegi sali, przy przeszto 250 stuchaczach i gosciach wyktad prelegenta
naszego przyjeto ogolnym aplauzem i proszono go w najblizszej przy-
sztosci o wygtoszenie wyktadu na temat alkoholu. Z przyktadu tego wi-
dzimy, ze dla zyskania stuchaczy skuteczniej jest trafia¢ do jakichs$ kar-
nych organizacyj zawodowych, anizeli puszczac sie na flukta afiszowych
ogtoszen dla przygodnych stuchaczy. Wyktadajgc jakie$ dziaty z chemji
spozywczej, np. mowigc w cyklu wykladow o racjonalnym doborze
i przyrzadzaniu pokarmow, nie omieszkam nigdy poswieci¢ jednego lub
dwu wyktadéw napdjom alkoholowym i przy tej sposobnosci wykazac ich
zgubnos¢ w najwazniejszych kierunkach. Metoda ta nie zawiodta mnie
nigdy, a co wazniejsza, po uzyskaniu kontaktu z publicznoscig w ciggu
kilku prelekcyj spotykalem sie, zwilaszcza ze strony kobiet z prosba
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o0 wygtoszenie jakiego$ specjalnego wyktadu z zakresu alkohologji, np.
na temat alkoholu a rozwodéw, alkoholu a wychowania dzieci i t. p.

Wracajac jednak do wiasciwego tematu, nalezy stwierdzi¢, ze spo-
zywanie napojow alkoholowych w okresie obecnego kryzysu nie znik-
neto, lecz tylko ulegto zmniejszeniu zaréwno w sferach pracujgcej umy-
stowo inteligencji, jak i posrdd pracownikow fizycznych, skutki jednak,
jakie alkohol powoduje, nie sg mniejsze, anizeli dawniej.

Pragne powiedzie¢ kilka stdw o pracownikach fizycznych.

W ciggu roku i 3 miesiecy miatem sposobnos¢ obserwowac zycie
zespotu 154 pracownikéw fizycznych, w znacznej czesci ludzi zonatych,
a nawet obarczonych nieraz liczniejszg rodzing. Przecietny dochdod
dzienny takiego pracownika wynosit od 1,20 iz, rzadziej 2 — 5 zio-
tych. Ot6z mogtem stwierdzi¢, ze mimo bardzo nedzne warunki zycio-
we, znaczna czes¢ wymienionych robotnikdéw, nawet z najmniejszym
dochodemi dziennym, nie odmawiata sobie kieliszka, a przynajmniej
szklanki piwa ,,dla wzmocnienia sit do pracy*, ktéra polegata na nosze-
niu ciezarOw. Tak wygladat éw codzienny, normalny alkoholizm tych
ludzi. Zdarzaty sie jednak wypadki ciezkiego opilstwa przy pracy
i zwigzane z niem naruszenie obowigzkow, boéjki, obraza uczu¢ przy-
zwoitosci i kryminalne czyny, dokonane pod wpltywem upicia sie, kto-
re spowodowaly wydalenie winnych. W okresie $wigt Bozego Naro-
dzenia, w roku 1933, wspomniany zesp6t biedakéw urzadzit optatek
wspolny, w ktérym z obowigzku swego, oraz z wilasnej ciekawosci wzig-
tem udziat. Zdaje sie — bytem tam jedynym niepijacym wsréd meskie-
go i damskiego towarzystwa. Wyreczali mnie jednak niektérzy mezczy-
zni dos$¢ pilnie, skoro po niespetna 2 godzinach byli juz ranni, a nie-
co pozniej, oko jednego z uczestnikow znalazto sie na ziemi. Na szcze-
Scie byto to oko szklane, w ktdre wiasciciel zostat zaopatrzony w cza-
sie wojny. Jeszcze w pozniejszych godzinach, Kkiedy juz opuscitem to-
warzystwo, ostateczny porzadek ws$rdd gosci — jak doniosty dzienni-
ki — musiata przeprowadzi¢ policja. Echem owego optatka byly nie-
porozumienia wsrdd ludzi, wzajemne skargi, urazy, ktore ostatecznie
zostaty zlikwidowane przy nowych libacjach poszczegélnych grupek
ludzkich. Alkohol wiec rozdziela ludzi, ale takze nanowo kojarzy, nie-
stety jednak nie na dtugo, gdyz po jakims$ czasie wynikajg nowe ostrzej-
sze walki wsréd pojednanych.

Podobnych przyktadoéw, jak przytoczony, oraz przerdznych innych,
ktore Swiadczg o skutkach uzycia alkoholu, moglibysSmy poda¢ cale
setki, nie siegajac bynajmniej w tajniki zycia domowego ludzkiego, ale
zbierajgc tylko te fakty, ktére na podstawie zapiskéw policyjnych i roz-
praw sadowych dostajg sie do kronik dziennikarskich. Alkohol bez-
watpienia dziata dzi$ szybciej i energiczniej na organizm zle odzywio-
ny, a gtéwnie na system nerwowy, nadwatlony wstrzgsami dziejowy-
mi i trudnosciami obecnej egzystencji. To samo odnosi sie do wszyst-
kich innych narkotykéw, wsréd ktérych oprocz starej morfiny i kokai-
ny, nieposledniag role odgrywajg dzis: eter, benzyna, haszysz i pey-
otl.

Jezeli chodzi o walke z alkoholizmem dzisiejszym, to przede-
wszystkiem nalezatoby uswiadomi¢ wielkich, mniejszych i maluczkich,
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zwiaszcza po prowincji, ze Rzad nasz nie okazuje zadnych a zadnych
zamiarow S$cigania kogokolwiek, kto, czy to zaprzestat picia trunkéw,
czy tez w imie zdrowia i dobra Panstwa naszego namawia bliznich do
zarzucenia uzywania napojoéw alkoholowych.

Opor przy zwalczaniu alkoholizmu nie tkwi bynajmniej w Rza-
dzie, jako takim, lecz jedynie i wylgcznie w spoteczenstwie nieuswiado-
mionem, i to we wszystkich sferach, oczywiscie poza matymi wyjatkami,
ktore stanowig organizacje przeciwalkoholowe i jednostki jasno patrza-
ce na istote rzeczy, nie idgce na lep reklamy, rozumiejgce znaczenie
trzezwosci dla Narodu.

O ile w pracy naszej abstynenckiej stoi na przeszkodzie jedno-
stka wpltywowa, nieuswiadomiona, zta lub glupia, nalezatoby dotozy¢
wszelkich staran, aby jej wpltyw usung¢ w odpowiedni sposob. Dobry
znawca spraw alkoholu ma zawsze w zanadrzu potezny zapas argu-
mentow, ktére do umystu ogdtu potrafig przenikna¢ i umniejszy¢ wptyw
wspomnianych jednostek.

Nieposlednig role w zwalczaniu alkoholizmu gra, wzgednie grac
moze, prasa, o ktorej pragne nieco obszerniej pomowi¢. Pomijam zu-
petnie sprawe ogtoszen, reklamujacych wyroby alkoholowe w prasie
codziennej, albowiem dzienniki czerpig z tych ogtoszehn bardzo pokazne
dochody, z ktérych nie chcg rezygnowac, natomiast uwazam za rzecz
dziwng i Swiadczacg o niewielkim sprycie wytwaorcy napojéw bezalkoho-
lowych, skoro on reklame swych wyrobéw ogranicza jedynie do cza-
sopism abstynenckich, naogoét zupetnie prawie nieznanych szerszemu ogo-
towi. Wina bezalkoholowe pewnej niemieckiej firmy, mialty w czasach
przedwojennych bardzo znaczny pokup w Matopolsce i stanowity pro-
dukt, ktéry chetnie nabywali zaréwno abstyneci, jak i domy nieabsty-
nenckie. Mamy kilka dobrych wytwordéw bezalkoholowych np. firmy
Karpinskiego w Warszawie, ktére jednakowoz sg prawie nieznane w Ma-
topolsce i w Poznanskiem. Ostatnio firma H. Makowskiego, wyrabia
doskonate wino bezalkoholowe, t. zw. ptynne jabtko, zawierajace wszyst-
kie skitadniki owocu w stanie niezmienionym, a wiec nawet niepaste-
ryzowanym, co podnosi ogromnie jego dietetyczng i leczniczg wartosc.
Przypuszczam, ze firma zastosowata przy przyrzadzaniu swych pro-
duktéw mietode ultrafiltrow, znang od Kilku lat zagranicg. Niestety
ogloszen firmy H. Makowskiego, poza ,,Switem* poznanskim, bedgcym
miesiecznikiem dla walki z alkoholizmem, nie spotkatem dotychczas
nigdzie. Propagande wszelkich napojow, posiadajagcych znaczenie die-
tetyczne i odzywcze, przedewszystkiem mleka, win bezalkoholowych,
a takze owocow i t. p. uwazam za potezny czynnik zwalczajacy alkoho-
lizm.

Stosunek prasy do sprawy walki z alkoholizmem moze by¢ albo
przychylny, neutralny, lub wreszcie napastliwy, drwiacy z wszelkich po-
czynan abstynentow i paralizujgcych ich prace. Oto przykiad, ty jed-
nem z pism Iwowskich, w okresie Tygodnia Trzezwosci (Lw. K.
z 6. Il. 1932) zapytuje autor artykuliku p. R., czy Polska jest w isto-
cie krajem notorycznych alkoholikéw, krajem nadmiernej (1) konsum-
cji alkoholu, aby az urzadza¢ tygodnie trzezwosci, czy przypadkowo nie
popada sie w tym wzgledzie w przesade — i przesade te poroéwnywa
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z legenda o biatych niedzwiedziach i wilkach, spacerujacych sobie po
Warszawie. Artykut konczy autor humorystycznie: ,,Sprobujmy trze-
zwosci przez ten jeden tydzien, bo to dobrze robi po przepiciu, zwia-
szcza na kieszen*. Takich przykladow moznaby naliczy¢ bardzo duzo
w naszej prasie. O ile znajdzie sie w wierszyku ztosliwym czy w ja-
kiej$ tam ,,migawce” pewng doze humoru, Smiech wyjdzie na zdrowie,
zarowno abstynentom, jak nieabstynentom, podobnie jak kazdego roz-
weseli humorystyczna scena z zycia abstynentdw, wyrysowana w ksie-
dze pamiagtkowej albo nawet i na Scianie w jakiej$ literacko-artystycz-
nej knajpce, ktére bywajg po wiekszych wiastach. Gorszg jest jednak
rzecza, skoro w artykule powaznym jakiego$ dziennika znajdzie: sie
pochwata piwa lub wina, jako $rodka odzywczego dla dzieci, lub matek
karmigcych, pochwata wielkiej trzezwosci w naszym kraju i t. p. Nie-
kiedy napomkniecie przez lekarza w jakim$ popularnym artykule np.
0 dodatniem dziataniu nader matych dawek alkoholu w chorobach jelit
u dzieci, lub t. p. moze wywota¢ przewrét w dotychczasowych pogladach
rodzicébw na sprawe podawania dzieciom alkoholu. Pod wplywem wy-
ktadu jednego z abstynentoéw nielekarzy, na ktorym byli rodzice 5-ga
dzieci, zarzucono zwyczaj podawania dzieciom piwa przy obiedzie, a nie-
kiedy i kolacji. Zmiana ta trwata zgoéra 1 i/2 roku. Wierzono tak diugo
abstynentowi, jak dtugo pani domu nie wyczytata wiadomosci o owern
cudownem dziataniu alkoholu u oseskéw, ktore podat lekarz w gazecie.
Mimo, ze autor artykutu catkiem wyraznie podkreslat charakter mini-
malnej jakiej$ dawki alkoholu jako leku, pani domu, a za nig i zacny
matzonek uznali zbawienno$¢ podawania dzieciom piwa, jak dawniej,
i kazde z dzieci otrzymywato przy positkach bodaj i/s szklanki tego
odzywczego nektaru. Przykro byto patrze¢, jak 6-cioletnia dziewczyn-
ka i 8-letni chilopiec dostawali wypiekdw na twarzy na widok swej por-
cji piwa, jak im iskrzyty sie oczy na widok codziennej dawki ,,posilne-
go“ napoju. Jakie ilosci piwa spijajg dzisiaj owe dzieci, tego nie wiem,
gdyz stracitem z oczu od lat kilku owg troskliwg matke, ktdra po owdo-
wieniu wyszta zamagz za cztowieka wyjatkowo majetnego, zajmujgcego
bardzo wysokie stanowisko, ktory skrzetnie popiera osobiscie wszelkie
wyroby monopolu spirytusowego.

Dzienniki obojetne wobec kwestji alkoholowej, nie poruszajg jej
blizej, notujac oczywiscie tylko nagie fakty opilstwa, o ile one pozostaja
w zwigzku z jaka$ sprawg sadowa, zakidceniem spokoju publicznego,
niekiedy samobdjstwem, lub t. p,, przyczem nie usitujg wskaza¢ bezkry-
tycznie czytajgcej publicznosci, ze istotnym powodem, ktéry wywotat
dany fakt byt alkohol, ktéry doprowadzit aktorow danego zdarzenia do
popetnienia swych czynow.

Czasopism, a zwiaszcza dziennikow, ktéreby w sposéb wyrazny
okazywaty abstynenckie oblicze, pomijajac oczywiscie kilka miesiecz-
nikéw fachowych, jak , Trzezwos$¢“ lub ,,Swit“, w zasadzie nie posia-
damy. Wiekszos$¢ pism w odniesieniu do sprawy walki z alkoholizmem
siedzi na dwu stotkach; zapala swieczke Panu Bogu, a nie zapomina
rownoczesnie o tegim ogarku dla djabta. Wydrukuje sie coprawda od cza-
su do czasu artykut jakiego$ powaznego abstynenta w okresie Tygodnia
propagandy trzezwosci, ale nie omieszka w tym samym numerze albo
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w jednym z nastepnych zamiesci¢ co$ wesotego, co uderza w ruch ab-
stynencki i oSmiesza go w sposéb skuteczny. Przyczyna tego rodzaju
zjawiska tkwi przedewszystkiem w zupetnej ignorancji zagadnienia al-
koholowego we wszystkich sferach naszego spoteczenstwa. | w tym
wzgledzie nikt sobie z tego nic nie robi. Recze, ze gdyby kto$ okazat nie-
Swiadomos¢ celéw i zadan u poszczegélnych ugrupowan politycznych,
bytby nazwany ignorantem, natomiast nie robi ztego wrazenia w to-
warzystwie podwajnie udoktoryzowany pan, ktéry oszatamiajacy wptyw
piwa przypisuje dziataniu wytgcznie kwasu weglowego, zawartemu
w niem, a nie alkoholowi, a ostrzezenie abstynenta przed podawaniem
dzieciom win owocowych, jako zawierajgcych alkohol, nazwat ,,zwarjo-
wanym fanatyzmem®. Dzieki temu S$Swiatopogladowi pana dra-dra
w jego domu istnieje odpowiedni porzadek. Oto przy przyjeciach domo-
wych starsi dostajg wina wegierskie, renskie i t. p., gromadka za$ dzie-
ci i stuzba — maliniaki, porzeczniaki i wina jabtkowe specjalnie spro-
wadzone z Biatej, czy Bielska. Fakt zwyczajnego upicia sie dzieci, kt6-
ry zaszedt podczas jednego z przyje¢, wyjasniono — nie dziataniem al-
koholu z owych win owocowych, ale spozyciem.... Kilku gatunkow lo-
dow (!). Lody wiec sprawity, ze sredni 9-letni chtopaczek, obdarzony
przeslicznym gtosem, przyszty konkurent Jana Kiepury, zaspiewat wo-
bec rodzicow i gosci, ohydng erotyczng piosenke, przyczem w refre-
nach wtorowali mu goscie, podochoceni prawdziwem winem z Nadrenji
i wegierskim miaslaczem.

Jakaz rade, mozemy, my, abstynenci, da¢ dzisiejszemu spoteczen-
stwu? Chyba te jedynie, aby sie dato uswiadomi¢ w kwestji skutkow
alkoholizmu, aby szeroko rozwarto oczy i uszy na otoczenie i zrozumia-
fo, ze dzisiejsze rabunki, mordy, uwiedzenia, defraudacje, upadtosci
firm, nedza, samobdjstwa, a cho¢by w pewnym stopniu i sam kryzys,
jako taki, pozostajg w blizszym lub dalszym zwigzku z alkoholizmem.
Wedle obliczenia Senatora lzyckiego, przepiliSmy w ostatnich latach
ni mniej, ni wiecej tylko 15 miljardow zlotych, ktére zachowane, ule-
czytyby nas chyba jednorazowo z kryzysu.

Jedng radg w dzisiejszych stosunkach jest powszechne uswiado-
mienie spoteczenstwa, a przedewszystkiem inteligencji o skutkach sze-
roko rozpowszechnionych narkomanij, a gtéwnie alkoholizmu. Prze-
dewszystkiem nalezatoby jak najrychlej wprowadzi¢ w zycie jednomy-
Slnie uchwalony przez Naczelng Rade Zdrowia wniosek w sprawie nau-
czania alkohologji na wszystkich wydziatach szko6t akademickich, tacz-
nie ze studjum teologicznem, w seminarjach nauczycielskich (liceach),
oraz wszelakich szkotach. Tg drogg tylko mozna wptyna¢ na otworze-
nie oczu przysztemu spoteczenstwu, na istniejgce zto spoteczne. A dzi$
jaka obrac droge? Skorzysta¢ mozna z modnych obecnie wszelakiego ro-
dzaju kursow przeszkoleniowych, doksztatcajgcych i jaka one majg na-
zwe, w ktorych wzieliby udziat wszyscy urzednicy panstwowi i autono-
miczni, nauczycielstwo, duchowienstwo i t. d.

Nieposlednie znaczenie w ksztatceniu i doksztatcaniu sie spote-
czenstwa, posiadajg dzienniki nowoczesne. Znaczenie tego faktu pra-
gnatbym jak najsilniej podkresli¢ i wysnu¢ z tego wniosek. Niemal kaz-
dy dziennik pozostawia swym czytelnikom pewien kat, w ktorym okre-
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sowo, a wiec np. co tydzien, znajdujg odpowiednio redagowane wiado-
mosci ze swego dzialu zainteresowan. Niektore dzialy tego rodzaju
w Il. Kurjerze krakowskim, jak np. dziat hodowlano-ogrodniczy, albo
lekarski, rozwinely sie w nadzwyczajny sposéb i staty sie poradnikiem
dla czytelnikbw w najobszerniejszem tego stowa znaczeniu. Ot6z — mo-
jem zdaniem — bytby najwyzszy czas, aby poszczeg6lne dzienniki otwo-
rzyty dziat informacyjny dla spraw alkohologji, jako dziat samoistny,
lub przynajmniej jako przyczepke do dziatu lekarskiego”™ albo ekono-
micznego. Jesterm mocno przekonany, ze przy odpowiedniej redakcji te-
go rodzaju dziatu, wiadomosci w nim stang sie potrzebg ducha prze-
roznych warstw spoteczenistwa, a sprawa uswiadomienia catych dzie-
sigtek tysiecy czytelnikdw w zakresie alkohologji stanie na silnym i sze-
rokim gruncie. Znakomite artykuly, zawarte w , Trzezwosci“ w wie-
cej, anizeli 80% nadajg sie najzupetniej dla szerokiej publicznosci, kto-
ra mogltyby uswiadomic¢ i zmieni¢ jej poglady na kwestje niebezpie-
czenstw, jakie tkwig w alkoholizmie, wykaza¢ zwigzek, jaki zachodzi
miedzy tym powszechnym narkotykiem a zyciem codziennem. Tym-
czasem te, nad wyraz pouczajgce artykuty, staja sie lekturg stosunko-
wo nielicznej grupy o0s6b w Polsce, ludzi przewaznie uswiadomionych
w sprawach alkoholowych, a do lektury tej nie posiadaja przystepu
dziesigtki i setki tysiecy tych, ktorym bytaby ona najpotrzebniejsza.

Posréd sposobéw walki z alkoholizmem!, ktdre stosowano do$¢ cze-
sto zagranicg juz w czasach przedwojennych, spotykamy wystawy okien-
ne z odpowiedniemi obrazkami i wykresami abstynenckiemi. Jako miej-
sce tego rodzaju wystaw stuzyly najczesciej zlikwidowane sklepy, kto-
rych okna zapetniaty towarzystwa abstynenckie swemi eksponatami, da-
jac przechodniom mozno$¢ zapoznania sie z ciekawemi danemi z alko-
hologji.

Lwowska Ubezpieczalnia Spoteczna, zachowujgc tradycje zastu-
zonego Okregowego Zwigzku Kas Chorych w profilaktycznem dziataniu
przeciw chorobom! spotecznym, zorganizowata obecnie wystawe prze-
ciwalkoholowg w 10 oknach jednego ze swych lokali, ktéry znajduje
sie w centralnym punkcie miasta, a mianowicie u zbiegu ulic Batore-
go i Fredry, ponadto rozmieszczono liczne obrazy i wykresy w rozma-
itych poczekalniach lekarskich i w aptekach, nalezgcych do Ubezpieczal-
ni, gdzie wyczekujaca publicznos¢ na swa kolejke ma sposobnos¢ stu-
djowania wptywu alkoholu na przer6zne dziedziny zycia ludzkiego. Za-
stuge w tym kierunku ma dyrektor Ubezpieczalni Iwowskiej Dr. Jan
Szumski, ktory zorganizowat przed dwoma laty ruchomag wystawe prze-
ciwalkoholows, przeciwgruzlicza i przeciwweneryczng, objezdzajacg wie-
ksze skupienia cztonkow Kas Chorych. Tenze dyrektor, autor nader cie-
kawej pracy o chorobach wenerycznych w garnizonie warszawskim, za-
rzadzit ponadto obowigzkowe specjalne wyktady z wymienionych wyzej
dziedzin dla robotnikdw w wiekszych zaktadach przemystowych, nie wy-
taczajac Monopolu Spirytusowego we Lwowie. Narazie wykiady te pro-
wadzi jeden lekarz Dr. Rudolf Stenzel.

Pomyst urzadzenia przeciwalkoholowej wystawy okiennej, okazat
sie we Lwowie nader szczesliwym, bo oto przed wspomnianemi witry-
nami zauwazy¢ mozna od wczesnego rana do nocy liczne grupy osoéb,
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ogladajgce obrazy, studjujgce wykresy i komentujgce swe spostrzeze-
nia otoczeniu. Sg i tacy, ktorzy skrupulatnie wynotowywujg odpowie-
dnie dane statystyczne, a nawet reprodukuja wykresy. Wsréd badaczy
spraw alkoholowych widzimy inteligentow, zaréwno mezczyzn, jak
i kobiety, widzimy miodziez szkolng, sportowcow (bo dla nich jest od-
powiedni materjat), widzimy szoferow, ktérych zatrzymaly obrazy,
przedstawiajgce dwa autentyczne wypadki S$mierci, jaka nastgpita
wskutek opilstwa kierowcéw aut. Nie obejdzie sie niekiedy i bez sprzecz-
ki, gdy np. przekupka, studjujgca obraz, a nawet wykres, zastoni swym
koszem widok otaczajgcym jg osobom. Przy innem oknie styszymy
w czysto lwowskim dialekcie powiedzenie: ,,Ta joj, ta idzze pan juz od
tego okna, bo pan $lipia wypatrzy i nie da ludziom nic widzie¢.” To
znow jakas$ babina, ogladajac scene mordu w szynku powiada: ,,Ta pa-
trzaj pani, co to ten szpirytus robi z chtopéw. Juz ta nie puszcze mo-
jego starego do Abrama®“. A na to jaki$ robociarz, urazony tern powie-
dzeniem, ryczy na caty gtos: ,,O, o0, a nie widzisz kubito, ze przy stole
na obrazie siedzi w szynku i baba i tak se pije, jak chtop. Jaby ta zad-
nej baby nie puszczat do szynku, bo zrobi nieszczescie, jak to odmalowa-
no na tym obrazie. A to Swieta prawda.”“ Przy innem oknie, student —
zawodnik sportowy, widocznie abstynent z przekonania, pokazuje swym
kolegom wykres z obrazkiem, z ktérego wyczytal imponujgce dla sie-
bie daty dotyczace punktéw zdobytych przez grupe zawodnikéw nie-
pijacych alkoholu, a réwnoczesnie stwierdza wielkg kleske, jakg ponie-
$li pijacy zawodnicy.

Przed dwoma obrazami olejnymi, z ktérych jeden przedstawia
mieszkanie rodziny abstynenckiej, drugi wnetrze szynkowni, a u pro-
gu matke z kilkorgiem dzieci, wzywajgcg meza do domu, stanety dwie
dziewczynki ze szkoty powszechnej, widocznie przyjaciotki. Jedna odzy-
wa sie do drugiej w te stowa: ,,A widzisz, Stasiu, ten tato, co nie ma
czerwonego nosa na tym oto obrazie, to kupit dziewczynce lalke, bawi
drugie dziecko na rekach i pomaga starszej dziewczynce w zadaniu,
a tamten znéw siedzi w szynku, wszystko przepija i mama musi go do
domu odprowadzac*.

Nie nalezy watpi¢ ani na chwile, ze wystawa Ubezpieczalni spet-
nia doskonale swe zadanie, pozwala bowiem ludziom wszystkich stanéw
wejrze¢ w swe zycie i pozna¢ wszelkie skutki, jakie alkohol sprowadza
na spoteczenstwo. Takie wmyslenie sie w sprawe — mojem zdaniem —
przynosi ludziom znacznie wieksze korzysci, anizeli najlepszy nawet
wyktad prelegenta, poparty doskonatemi przezroczami, bo wyktad prze-
brzmi i uleci z czasem z gltowy stuchacza. Wedle przyblizonego naszego
obliczenia z wystawy Ubezpieczalni korzysta dziennie co najmniej pot-
tora tysigca o0s6b, zatrzymujacych sie przy poszczegllnych oknach.
Wspomniana wystawa potrwa do pierwszych dni grudnia, poczem za-
stgpi je wystawa walki z gruzlica. Po dalszych 3 miesigcach miejsce
walki z gruzlicg zajma choroby zawodowe, ktérych znakomitym znaw-
cg jest Dr. Szumski i ktéry juz obecnie przygotowuje materjat wysta-
WOWwy.

Walke z analfabetyzmem w sprawach alkohologji w naszem spo-
teczenstwie nalezatoby podja¢ jak najrychlej, aby przyszte pokolenia nie
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ztorzeczyty nam, jako tym, ktérzy nie rozpoznalismy ,i nie zwalczali stra-
sznej choroby, toczgcej nasz organizm spoteczny.

Czynniki (miarodajne winny nam przyjs¢ jak najpredzej z pomo-
cg w naszej akcji i w sposéb niedwuznaczny wyrazi¢ swa wole, ze pra-
gna rzeczywiscie zwalczenia hydry, podkopujacej nasze zycie ekono-
miczne i moralne w Panstwie.

Bronistaw Duchowicz.
(Lwow)

BARBARZYNCY.

W powiesci ,,Dzieto Rodziny Artamonowoéw* Maksym Gorkij po-
daje losy mtodego niedzwiedzia wychowanego w domu tej rodziny.

DO trzynastu miesiecy niedzwiedz biegat po podworzu, obtaska-
wiony jak pies, wiazit do kuchni i stajac na tylnich tapach, prosit o chleb,
cichutko mruczac i mrugajgc $Smiesznemi oczkami. Byt zabawny, dobry
i rozumiejgcy dobro¢ innych. Wszyscy go lubili. Nikita chodzit za nim,
rozczesywat mu kudty jego gestej szersci, prowadzit go do kapieli w rze-
ce i niedzwiedz go tak polubit, ze kiedy Nikita odchodzit gdzies, zwie-
rze podnosito gtowe i lekliwie wachato powietrze, biegato, jak szalone
po podwOrzu, wiazito do pokoju opiekuna i nieraz wywalato szyby w ok-
nach i wylamywato ramy okienne. Natalja lubita go karmi¢ pszennym
chlebem z miodem, on sam nauczyt sie m(acza¢ kawat chleba w miodzie;
ryczac radosnie, kotysat sie na obrosnietych inogach, wsuwat chleb w ro-
zowag, zebatg paszcze, oblizywat lepka, stodkg tape, jego dobroduszne
oczki btyszczaly szczeSciem i glowg uderzat w nogi Natalji, zapraszajac
ja tym ruchem do zabawy. Z tem milem zwierzeciem mozna byto juz
rozmawia¢, rozumiato juz co$ niecos.

Ale pewnego razu Aleksy napoit go wodka. Pijany niedzwiedz tan-
czyl, tarzat sie po ziemi, wlazt na dach tazni i rozbierajagc komin, zaczat
rzucac¢ wdot cegty; zebrat sie thum robotnikéw;, ktérzy, patrzgc na to, ry-
czeli ze Smiechu. Poczawszy od tego dnia, Aleksy w kazde swieto dla
zabawienia ludzi zaczat poi¢ zwierze wodkg i niedzwiedz tak przyzwy-
czait sie do picia, ze uganiat sie za robotnikami, od ktorych zalatywato
wodkg i nie pozwalat Aleksemu przejs¢ przez podworze, tylko rzucat
sie na niego. Przymocowali go do tancucha, ale zwierze oberwato tan-
cuch i, wymachujac tapami, rzucajgc gtows, biegato jak szalone. Chcieli
go schwytac¢, ale pokaleczyt noge Tichona, zwalit z n6g mtodego robot-
nika, Morozowa i przejechat Nikicie tapg po biodrze. Wtedy przybiegt
Aleksy z witdcznig i z rozpedu wetknat jg w brzuch zwierzecia. Natalja
widziata z okna, jak niedzwiedz przysiadt na tylne nogi i zamachat ta-
pami, jakgdyby prosit przebaczenia u ludzi, krzyczacych przerazliwie
dokota niego; kto$ podat Aleksemu ustuznie do reki ostry ciesielski topor,
Aleksy podskakujac, uderzyt nim po jednej tapie zwierzecia i po dru-
giej, niedzwiedz ryknat, opuscit sie na porgbane tapy, z ktérych na pra-
wo i na lewo pociekia krew, tworzac na udeptanej ziemi czerwone plamy.
Zwierze, ryczac zatosnie, podstawito glowe pod nowe uderzenia topora,
wtedy Aleksy, szeroko rozkraczywszy nogi, wsadzit topor w tyt gtowy
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niedzwiedzia, jak w polano, niedzwiedz wsungt mprde w swojg krew,
topor utkwit tak gteboko w kosciach, ze Aleksy, opierajac noge w ku-
diatej szersci, zaledwie mogt wyrwac topér z czerepu®,

llez razy ta sama historja i w bardzo podobny sposob powtarza
sie w zyciu miodzienca, ktéremu podano dla zabawy kieliszek wodki?

llu bandytéw uniknetoby swego strasznego losu, gdyby nie poda-
no im pierwszego kieliszka?

Aleksy, w potworny sposob rozprawiajac sie z rozpijaczonym
przez siebie niedzwiedziem, speinit jednoczesnie role demoralizatora
i kata.

Niech kazdy, kto zacheca nieletnich do spozycia jakiegokolwiek
napoju alkoholowego, przypomni sobie role Aleksego i smutng historje
niedzwiedzia, a moze zrozumie, ze nie wolno tego czynic; ze w ten spo-
sob postepuja tylko glupcy i barbarzyncy.

Aleksander lzycki.

ZE ZJAWISK LITERACKICH.
Pawet Hulka-Laskowski: ,,M8j Zyrardow*,

Na Zjazd Delegatow Két Tow. ,, Trzezwos¢“ w dn. 2-go i 3-go VI,
przybyt ze wsi Biatoruskiej rolnik p. Daniel Skwarniuk i dowiedziawszy
sie, ze jestem autorka ,,Zjawisk Literackich* drukowanych w ,, Trzezwo-
sci“, zapytuje, dlaczego przerwatam, pisanie? Gdy zaskoczona tym pyta-
niem chwile statam przed nim bez stowa, zaczat sam mowi¢ dalej, swo-
ja tamang polszczyzng: tak ,,szeroko* jest w tern co Pani pisze — ta-
ki sie cztowiek prosty czuje podniesiony, lepszy, szczeSliwszy, bo za-
czyna mysle¢ i wierzy¢ w swoje sity, w swojg prace, w dodatni wptyw
wysitku nad samym sobg. ,,Trzeba pisa¢‘‘; ,,niech Pani pisze* powtarzat,
tak ,,dobrze cziowiekowi sie robi, gdy czyta co Pani pisze*. Zaczetam
rozpytywac, jaka z ksigzek omawianych przeze mnie, specjalnie go zaje-
ta — od razu bowiem spostrzegtam!, ze mam przed sobg cztowieka ,,my-
Slgcego®, a wiec bezcenny materjat ludzki i chciatam od niego zasiegngé
wiadomosci, mogacych by¢ dla mnie pomocg w dobieraniu tematéw.
Powtdrzyt mi ponownie, ze wszystko, co pisze od siebie, jest ,,dobre*, bo
czytelnik ,,czuje swobode*“ z ktdrej czerpie sity do pracy, do watki ze
ztem, do walki z natogami i obyczajami szkodliwymi. Z cytat pisarzy
gtéwnie zachwycat sie Seaill'em; powiada, ze odczytuje je, rozmysla nad
ich trescia, ksztatci sie na nich. ,,Niech Pani pisze* powtarzat kilka ra-
zy — wielka szczero$¢ byta w jego gtosie. Mowit, ze wihasnie urywki
z ksigzek ciekawych, a niedostepnych dla wielu sg rzeczg cenng i poucza-
jaca. Rozstajgc sie po dwu dniach Zjazdu prosit ,,niech Pani pisze*.

Nie pamietam, by kiedykolwiek byto tak gteboko poruszone mo-
je ,.sumienie spoteczne®. ,,Zjawiska“ bowiem, traktowalam zawsze ja-
ko pewien odcinek pracy spotecznej, jako wezwania rzucane gtowom
i sercom czytelnikbw do pracy indywidualnej nad tworzeniem nowe-
go czlowieka i nowego zycia. A tu wiasnie spotkatam ,,zywego“ ,,my-
Slagcego” czlowieka z zapadiej wioski biatoruskiej, ktory odczut rzecz
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najwazniejszg, istotng w moim pisaniu: 6w nastroj wiary w indywi-
dualny wysitek tworczy kazdej, szarej jednostki, stajgcej sie wéwczas
petnowartosciowym, swiadomym obywatelem, czynnikiem konstruktyw-
nym dnia powszedniego — oraz atmosfere ,,swobody*, niezbedng do
dania moznosci ,,wyzycia sie* wszystkim mozliwosciom dodatnim czto-
wieka. Owa atmosfera ,,swobody“ usuwa wszelakie zahamowania we-
wnetrzne, wyzwala z cztowieka zdolnosci, nie do czynoéw bohaterskich,
lecz do codziennego, mozolnego trudu, wymagajgcego wielkiego wycwi-
czenia woli i hartu. Piszac ,,Zjawiska“ miatam zawsze na mysli, ze bedg
je czyta€ ludzie, ktérzy noszg w sobie niewyzyskane, ptodne sity, doma-
gajace sie czynu i pragnetam, by zaréwno mioje wiasne stowa, jak i sto-
wa autoréw omawianych, budzity te moce drzemigce i wprzegaty je do
robot pilnych, naglacych, ktdre wytaniajg sie z ram naszej codziennej
rzeczywistosci. Pragnetam zawsze, po przez zagadnienia poruszane, wy-
powiedzie¢ swojg wielka mitos¢ dla zycia, tego realnego, codziennego
zycia, ktore jest wartoscig zmienna, zawsze nowa, zawsze inng, a zaw-
sze czarujgca tym swoim nurtem wiecznie szumigcej fali. A jednocze-
$nie ternu wartkiemu pradowi zycia przeciwstawia¢ musimy nasze wia-
sne nastawienia psychiczne-, naszg wiasng dynamike, naszg wiasng ener-
gje, ksztattujgcg 6w bogaty materjat, zwany Swiatem zewnetrznym. To
wszystko zrozumiat i odczut w moich ,,Zjawiskach* p. Skwarniuk,—pra-
gne mu ta droga najserdeczniej podziekowac i powiedzie¢, ze jego szcze-
re stowa przyczynity sie do tego, ze rozpoczynam na nowo przerwane
»Zjawiska“.

Rozpoczynam je od omoéwienia ksiazki Pawta Hulki-Laskowskie-
go: ,,M0j Zyrardéw*. ¥ Pisat jg cztowiek urodzony w izbie robotniczej,
ktérego dziecinstwo i najwczesniejsza miodos¢ zbiegty wsrdd- ciezkich
warunkéw walki o kawalek chleba. Bieda, praca ponad watte sity dzie-
cka, oraz nieprzeparta, wrodzona potrzeba wyrwania sie umystowego
ze swego $rodowiska, czynig z Hulki-Laskowskiego pisarza, ktorego zy-
cie jest bogatg szkotg dla czytelnikow. Jest on jednym z tych samoukéw,
ktérych ukochanie wiedzy postawito w szeregach zastuzonych wycho-
wawcow miodego pokolenia, uczacych przyktadem siwym, jak trzeba
pracowac i jak nalezy ciggle, nieustannie i$¢ naprzod.

Pawet Hulka-Laskowski mégt niedawno wydang ksiazke nazwac
»M0Oj Zyrardéw*, gdyz zzywszy sie gteboko z miastem, zywo odczuwa
i doktadnie zna straszng tragedje dziejgca sie tam od lat kilku. Historja
martyrologji polskiego robotnika wstrzasa bezposrednioscig prawdy,
opowiadanej w prostych stowach, z ktérych sie tworzg obrazy nieludzkiego
wprost wyzysku i znecania sie nad bezrobotnym robotnikiem. Jest to
jeszcze jeden dokument czerni jest kapitat prywatny (w dodatku obcy)
w reku jednostek zdeprawowanych nieokietznang 2zgdza uzycia i gro-
madzenia coraz wiekszych bogactw. Natura ludzka nie zna zadnych ha-
mulcéw dla swych instynktow, wyzwalanych przez ciemne moce ,,wia-
dania“; nie czuje zadnych tam dla nieuzasadnionych nigdy pozadan
pomnazania w nieskonczonos¢ débr posiadanych. Pisma francuskie pi-

*) Pawet Hulka-Laskowski : ,,M6j Zyrardéw”. Z dziejéw polskiego miasta i z zy-
cia pisarza. Warszawa 1934. PrzeworskKi.
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saty o Boussacu, ,,ze okradt intendenture wojskowsg francusksa i to pod-
czas wojny $wiatowej, korumpujgc oficeréw, ze dopuszczat sie grubych
oszustw, ze wreszcie oszukat rzad kanadyjski na 40 miljonéw przez za-
kazang operacje akcjami kolei zelaznej ,,Canadian Pacific Railway*,
a przecietny Smiertelnik chwyta sie za gtowe i pyta z przerazeniem, dla-
czeg6z pozwolono ternu gatganowi zagospodarowac sie u nas i nie prze-
ciwdziatano wczas jego niszczycielskiej robocie!? Takich pytan ,,dla-
czego“, niestety, spdznionych i bezsilnych cisnie sie moc na usta.
Ksigzka Hulki-Laskowskiego obchodzi nas nietylko dlatego, ze opo-
wiada o strasznej zbrodni dokonywanej na polskim robotniku, — cenng
jest ona roéwniez z powodu ,,nastawienia“ osobistego autora do tych
ponurych dziejow. Groze rzeczywistosci zyrardowskiej przeswietla wia-
ra, iz ,,otchtan brudéw moralnych i chamskie, cyniczne deptanie ludzkich
praw robotnika zyrardowskiego*, ze ,,cuchngce bagno oszustw i zio-
dziejstw musi zosta¢ zlikwidowane. Ztodziejski, ktusowniczy kapitat
bedzie wymieciony z naszego zycia, znikng i przepadng typy Coeuréw
i ich stuzalczych lokai, Kostrynidéw. Inaczej by¢ nie moze*. Hulka-La-
skowski wierzac, ze musi by¢ lepiej, w wielu miejscach swej ksigzki,
rzuca nakaz spotecznosci polskiej, by czempredzej zaczeta mysle¢ samo-
dzielnie, by zerwawszy z rutyng, z szablonem, z ciasnotg wydobyta z sie-
bie maksimum sit do walki z niewolg przemocy. A niewolg jest bezmy-
$lne, bierne poddanie sie narzuconym $wiatopogladom, niewolg zasnie-
dziate trwanie w skostniatych i strupieszatych nakazach, zakazach, nor-
mach. Hulka-Laskowski, gorzko sie skarzy: ,,Nie do wiary, a jednak
prawdziwe: z tych tysiecy ludzi, ktérzy chodzili w jarzmie fizycznym
i jarzmie duchowym, tylko kilku byto o tyle wolnych, iz odwazyto sie
mys$le¢ Smiato, mysle¢ przeciw utartemu kiamstwu. Natég myslenia
wpojonego w dziecinstwie jest Smiertelng trucizng ducha, jadem, kto6-
ry zabija wszelki rozwdj i niweczy zycie“. Sadze tylko, ze tu juz nie
moze by¢ mowy o ,,natogu myslenia“, a wiasnie o natogu ,,bezmysinosci“,
zaszczepianym na szerokg skale od zarania zycia. Lek bowiem przed
samodzielng krytyczng mysla, panowat u nas wszechwitadnie we wszyst-
kich sferach — tej samodzielnosci bano sie jak ognia, ktory magtby
rzekomo zniszczy¢ calg naszg przyszto$¢ bezpieczng i urormowana.
W innym miejscu czytamy: ,,Biada Swiatu. Biada zaiste, ale dlatego
gtéwnie, ze ten Swiat nie Chciat mysle¢, nie prébowat nigdy pojac rze-
czy prostych i tak tatwo poddawat sie ,,uswieconym* prawom wszel-
kich tobuzow, tak nedznie ulegal wiadzy wszelkiego rodzaju Medyceu-
szow i innych ,,medykow*, zerujgcych na tej bezmysInosci ludzkiej, kto-
ra mozna zdoby¢ za funt kaszanki, za pot kwarty okowity. Nie dziw, ze
Medyceusze i ich zwyrodniaty pomiot czaséw naszych, robig wszystko
co moga, aby oglupia¢ cztowieka, ale gdziez jest sol ziemi, umystowy
kwiat narodu, elita serca i ducha“. Znajdujemy dalej wymowng cyta-
te Zeromskiego ilustrujgca ta sama mysl: ,,Musisz walczy¢ o catego
cztowieka. Nie wierz, zeby zwalczenie najazdu, zwalczenie strupiesza-
tych form skonczyto prace. Nalezy walczy¢ o cato$¢, o tego ktory lezy
pod meka ciat, nalezy stwarza¢ wieczng rewolucje, ktdra jest wieczng
przemiang ducha i nieskonnczonem jej odrodzeniem*. C6z kiedy u nas
istnieje strach wobec pewnych poje¢, pewnych stow, pewnych nasta-
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wien, ktore wydajg sie zagraza¢ ustalanemu porzadkowi rzeczy; brak
zrozumienia i odczucia istnienia owego rytmu przemian, przeobrazen,
ktéremi zyje i nasyca sie psychika cztowieka o rzetelnej, szerokiej kul-
turze. W ksigzce omawianej z radoscig spotykani witasnie owg linje za-
sadniczego lotu mysli autora, bedacg $miatym rzutem w dal, wiarg w od-
radzajagcg moc uczu¢ humanitarnych, rodzacych sie wytgcznie w atmo-
sferze wolnego samopoczucia mysli, nieznajacej wiezow.

| tu zazebiamy o sprawe walki z alkoholizmem. Nie moze by¢ mo-
wy bowiem o moznosci samodzielnego ustosunkowania sie do zycia, do
zjawisk spotecznych, do pracy, do naszego obyczaju uzywania alkoho-
lu. Alkohol wychowuje niewolnikow mysli i ciata, paralizuje wole, ho-
duje biernos¢, ta plage od ktorej ginie i zaprzepaszcza sie to wszystko,
co ma w sobie znamie czynnikOw odradzajacych. Nie méwi przez moje
usta ciasny fanatyzm idei abstynenckiej, lecz brzmig mi w uszach nie-
zapomniane wyktady na Kursach Atkohologji, profesoréw-lekarzy o naj-
nowszych badaniach nad dziataniem na moézg nawet najmniejszych da-
wek alkoholu. Walka z alkoholem to nie walka ze zwyczajnem piciem
dla jakiej$s fantazji, czy wprost sportu samej walki — przysSwieca jej
cel wzniosty, by¢ moze daleki, ale jednoczesnie jakze bliski kazdemu
sercu ludzkiemu : zaprowadzenia w stosunkach spotecznych i rodzinnych
obyczaju, opartego na humanitaryzmie najszerzej pojetym. Literatura
obca ilez pieknych ksigzek posiada o tym ideale wspoétczesnych najwybi-
tniejszych mozgéw i najwrazliwszych serc. Chodzi tu o rzecz drobng
napozoér, chodzi tu o przykazanie rzucone przez Zeromskiego w gtuchg
i mroczng noc polskiej rzeczywistosci: ,,nie krzywdz cztowieka! Czto-
wiek, to rzecz swieta®“. | rozrasta sie obecnie cate piSmiennictwo, gto-
szace koniecznos¢ ksztatcenia w cztowieku cech elementarnej kultury,
dajacych wiasnie moznos¢ realnego doskonalenia, realnej poprawy zycia
tu, na tej naszej ziemi. Nie ucieka¢ od rzeczywistosci, lecz przeciwnie:
wrasta¢ w nig wszystkimi korzeniami dobra i tych pierwiastkéw ludz-
kiej psychiki, ktére lezg na przeciwlegtym biegunie brutalnego egoizmu,
przemocy i gwattu. Jaknajminiej frazesow szumnych, okragtych mgli-
stych, jaknajwiecej rzetelnej, codziennej pracy, w ktorej trzeba tylko
czci¢ i kocha¢ godnosc¢ cztowieczg swojg i cudza. A alkohol poniewiera
w cztowieku witasnie owg godnosé, czynigc zen egoiste, brutala i bierne-
go niewolnika.

W pierwszej czesci swej ksigzki Hulka-Laskowski szeroko opi-
suje, ze wolne chwile od pracy robotnik zyrardowski spedzat w karcz-
mie, lub kupowat wddke do domu, byta ona wierng doradczynig wszyst-
kich jego smutkoéw i radosci. Niestety, wiemy juz az nazbyt dobrze, jak
mu ona ostabiata wole, jak pomniejszata energje zyciows, jak skrzet-
nie hodowata wrodzong biernosc! ,,Niedziele zaczynano Swietowac juz
w sobote po czwartej, czyli po wyptacie. Chitop panszczyzniany pit waod-
ke z obowigzku, bo jego dziedzic byt panem propinacji i rnusial miec
spozywcow dla wyrobow wiasnej gorzelni. Trwato to tak diugo, ze wod-
ka stata sie przyzwyczajeniem i natogiem takze i dla chtopow uwiaszczo-
nych i dla robotnikéw, przybywajgcych do fabryki ze wsi. Za robotni-
kiem wiejskim, idgcym szuka¢ pracy i chleba w fabryce, karczmarz
szedt tak samo, jak markietanka elawnych czasow chodzita za woj-



127

skiem. W dni powszednie karczma wegietowala, ale w sobote i w niedzie-
le miat karczmarz istne zniwo. Prosto z fabryki po wyptacie szio sie
z towarzyszami na jednego. Jesli sie wypito drugiego i trzeciego, to nie
byto w tern zadnej zdroznosci. Obraza boska zaczynata sie dopiero wtedy,
gdy kto sie upit tak, ze padat na ulice, albo przepit wiekszg cze$¢ wy-
ptaty, a zonie i dzieciom przynosit zatosne resztki zarobku®. Starsze po-
kolenie miato swoje uprzywilejowane karczmy w poblizu Zyrardowa,
a miodziez udawata sie do oddalonych o mile Wiskitek, gdyz byly tam
»liczne dobre restauracje, a miedzy innemi dwie najchetniej odwiedza-
ne: Warszawiaka i Warszawskiego, dwoch brodatych i wymownych
zydkéw. W ich ,restauracjach” mozna byto dosta¢ nietylko okowity,
po dwanascie groszy potkwartek, ale czystego spirytusu, koniaku, ra-
tafji, araku, i najréznorodniejszych stodkich wddek, nie mowigc nic
0 przepalance, ktéra pociggata spragnionych nietyle istotng wartoscia,
ile nazwg, majaca w sobie co$ piekielnie obiecujgcego®. Pili wiec sta-
rzy, pili mtodzi. | nasuwa sie pytanie, czy uswiadomiona, zwarta spotecz-
no$¢ robotnicza pozwolitaby siebie tak potwornie zgnie$¢, zmiazdzy¢
czy nie zaprotestowataby gtosno, a caty kraj od razu zostatby powiadomiony
0 dziejacym sie gwatciel? Myslacy, trzezwy, silny cziowiek to potega,
a Swiat pracy skoro pragnie tworzy¢ zycie musi sie wyzby¢ tego, co
w starym Swiecie miato moc niszczycielskg, zabijania wartosci prawdzi-
wych i rzetelnych. Moze, az do znudzenia powtarzam tg elementarng pra-
wdeg, ale c6z, kiedy stale, na kazdym kroku zycie wykazuje, iz nie jest nale-
zycie rozumiane zadanie przez tych, ktérzy maja najlepsze intencje odno-
wienia i odrodzenia zycia. Brak czynnie negatywnego stosunku do tych
nawykow przesztosci, ktére bezsprzecznie sg ujemne, ujawnia sie w kon-
tynuowaniu we wlasnem zyciu tego, co sie ostro krytykuje u innych.
Sama krytyka, nawet najzarliwszg nic sie nie zdziata — odmieni¢ zto
mozna tylko czynigc dobro — zwalczy¢ alkoholizm obyczajowy, zapo-
czatkowujacy w ogromnej -masie wypadkoéw alkoholizm nawykowy, mo-
zemy tylko droga wiasnej abstynenciji.

Bardzo piekne w ksigzce Hulki- Laskowskiego sg karty poswieco-
ne wspomnieniom z lat dziecinnych. Jakzez pouczajace jest dziecinstwo
cztowieka, tak rozlegtej wiedzy i tak wybitnego pisarza, pochodzacego
ze Srodowiska robotniczego, trawionego nieugaszong zadza uczenia sie,
poznawania, wybiegania w nieznane, zaczarowane krainy, zaklete w nie-
dostepnych ksigzkach. Zdobywanie ksigzek przez takich malutkich me-
czennikow wiedzy to cata epopeja trudéw, przesladowan, wyrzeczen sie!
Skarzy sie autor, ze trudno mu byto pokonac¢ zawite arkana abecadta,
ale wreszcie nauczyt sie czytac: ,,Przyszto to pewnego dnia, samo z sie-
bie i wtedy uciesze nie byto konca. Poniewaz ksigzek w domu nie mie-
lismy zbyt wiele, wiec sztuke czytania sprawdzatem przy kazdej spo-
sobnosci i na kazdym) skrawku znalezionej gazety. | wtedy polubitem
sklep p. Niebrzydowskiego, do ktérego matka przysytata mie po herba-
te, kawe, mydto, cukier ,nafte i cykorje. Pan Niebrzydowski stat za la-
da w wysokiej czapce barankowej, — jezeli akurat byta zima i usmie-
chat sie tadnie. Wazyt, mierzyt, liczyt, az dziw, jak szybko; tu herbata,
tu mydto, tu kawa, dziesie¢, osiemnascie, trzydziesci szes¢. Zioty i gro-
szy sze$¢. Gdy sie placito czterdziestdwka, czyli dwudziesto kopiejkami
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zawijat caty sprawunek w karty starych gazet. Dopieroz byto czyta-
nia! Ostroznie rozwingtem w domu paczke, wygtadzitem- karty gazety,
a potem czytatem o mndéstwie rzeczy obcych, niezrozumiatych i niepoje-
tych. Swiat byt peten tajemnic, w gazetach pisano o rzeczach dziwnych
i nieznanych. Coby znaczyty te rzeczy, nie byto kogo zapyta¢, musiatem
tedy ttumaczyc¢ je sobie na swoj sposob. Na jednej z kartek przeczyta-
tem np.: kilka niezrozumiatych zdan o Boskiej Komedji Dantego. Kto-
by byt ten Dante z takiem $miesznem nazwiskiem, mato mnie obchodzito,
ale komedja i to boska, to juz byta sprawa godna zainteresowania. Bo-
skg Komedje ttumaczytem sobie wtedy w sposéb uproszczony przy pomo-
cy komedji ludzkiej, ktdrg znatem bardzo dobrze, i jak wsizystkie dzie-
ci calej okolicy, strasznie lubitem. W niedziele, albo, w $wieto popotud-
niu zatomotat nagle beben, pobudzajgc dzieciece serca do przeradosne-
go zachwytu i juz byto wiadomo: komedjanci“. Nastepuje barwny opis
tej uciechy dla spragnionej wrazen dziatwy, a przy koncu autor powia-
da: ,,To wiec byta komedja ludzka, zachwycajgca i cudowna. Nigdy nie
mozna byto napatrze¢ sie na komedjantéw dosyta, a céz dopiero kome-
dja boska, o ktdrej doczytatem sie na karcie gazety, owijajgcej mydto
p. Niebrzydowskiego. Tylko, co byla zacz ta Komedja Boska, jacy wy-
stepowali w niej boscy komedjanci, i boskie komedjantki, o jakie tam
chodzito boskie karuzele i strzelnice, tego w zaden sposéb odgadng¢ nie
mogtem. Wogole w dziewatym roku zycia trudno jest zajg¢ stanowisko
wobec komedyj boskich i ludzkich*. Tego rodzaju dygresje wspomnieli
ludzi dojrzatych majg nietylko wielki urok dla kazdego z nas, lecz pobu-
dzajg jednoczes$nie zdolno$¢ naszej wnikliwosci w psychologje dziatwy
z ktdrg sarni obcujemy. Dziecinistwo, spedzone w $rodowisku ludzi, zdo-
bywajacych ciezka pracag fizyczng kawatek chleba, jest twardg i bezli-
tosng szkotg zycia, urggajgca naturalnym i stusznym wymaganiom
oraz potrzebom miodzienczego organizmu. Oto ci pisze Hulka Laskow-
ski: ,,Zaopatrywania domu w wode, rgbania drzewa i noszenie go do
domu byto naogdt obowigzkiem miodziezy, a raczej dzieci robotniczych,
poczynajac od 7 — 8 roku zycia. Gdy po godzinie 4-tej przychodzitem
ze szkoty do domu, dostawatem kawatek chleba na podwieczorek, a po-
tem przynositem dwa duze cebry wody, narecz drzewa i skrzynke we-
gla. W poniedziatek, gdy w domu byto pranie, musiatem nanosi¢ wody
znacznie wiecej*, ,,zycie takie byto zle, ciezkie, niegodne poprostu czto-
wieka, ale BAog raczy wiedzie¢ dlaczego nikomu z nas nie przychodzito
do gtowy, aby sie przeciw niemu buntowac“. Jezeli do tej udreki, pty-
nacej z fatalnych stosunkdw spotecznych, dodamy jeszcze cierpienia, wy-
nikajgce z niemoznosci zaspokojenia wrodzonych potrzeb i pragnien
intelektualnych, to otrzymymy tragiczny obraz rzeczywistoci, krzyw-
dzacej i maltretujacej malutkie istotki, w ktorych wszak poktadamy tak
wiele nadziei. Z jakaz wzruszajaca prostotg i szczeroscig opisuje Hul-
ka-Laskowski wypadek z cukrem i z ,,Bozig“, ktdrego niestety, z powo-
du braku miejsca nie moge tu przytoczy¢ — jest on wspaniatg ilustra-
cja ,,skutecznych* metod wychowawczych, stosowanych, zresztg w do-
brej i mocnej wierze—chce sie naprzemian to ptakac, to smiac sie; jed-
nocze$nie rozumie sie doskonale petny sens stéw, konczacych owo wspom-
nienie: ,,A tymczasem tak dtugo byto sie matym i dZzwigato sie na sta-
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bych barkach ciezkie niedole wszelkiej matosci®, odziedziczone droga,
nawyknien, zwyczai, utartych natogéw. Gdy sie zacznie odrzuca¢ owe
kamienie, ktore kazdemu pokoleniu pozostawia w spadku odchodzace,
to widzi sie, jak silnymi by¢ trzeba, by sprosta¢ zadaniu, to sie tern ja-
Sniej spostrzega, jak alkoholizm odcigga ludzi wstecz, jak zaprzepasz-
cza owg zdolno$¢ ,rozumnego szatu“ kierowania zycia na ,nowe
tory*““.

Zawsze powtarza sie to samo zjawisko: kazda ksigzka, majgca
w sobie tendencje pozytywne, budujace, posrednio jest sojusznikiem
w walce z alkoholizmem, jest pozycjg sprzymierzenczg naszego ruchu,
majacego cele szerokich reform etycznych i moralnych. Walka z alko-
holizmem, to walka o zasadniczy zdrowy fundament, na ktérym
moze sig rozbudowac spoteczenstwo w kierunku najbogatszych mozli-
wosci szerokiego humanitaryzmu. ,,M6j Zyrardow* Hulki-Laskowskie-
go nasuwa mi pewne analogje z literaturg francuska, w ktorej znajdu-
jemy bogate roztrzgsania i proby syntezy zagadnienia humanitaryzmu,
podane w sposob mistrzowski, tgczacy gtebie mysli z, prawdziwg ja-
snoscig i wykwintem stylu. Jezeli nie znajdujemy u naszego pisarza
tych zagadnien, ktore jak np. u Guehenno3¥t  fascynuja i biorg psy-
chike czytelnika w zawrotne koto niestychanie ciekawych probleméw,
przeorywujgcych do dna pozornie ugruntowane $wiatopoglady, to mam
wrazenie, ze dzieje sie to dlatego, iz ,,sprawa Zyrardowa“ przestonita
mu jego wilasng droge doswiadczen intelektualnych i ideowych, zmusi-
ta go do milczenia tam wszedzie, gdzie sie wytania przezywanie indywi-
dualne kultury i wiedzy. Droga intelektualnego i ideowego ,,stawania
sie* pozostata ukrytg dla czytelnika, aby ,,jego Zyrardow* maogt sie wy-
powiedzie¢ w catej petni. Lata uniwersyteckie, a wiec lata niestychanie
ciekawego zapoznawania sie, zzywania sie, przetrawiania wiedzy filo-
zoficznej i konstruowania wiasnego $wiatopogladu, i w nastepstwie dal-
sze koleje rozwoju umystowego cztowieka tej miary co Hulka-Laskow-
ski, mogltyby by¢ niezmiernie ksztatcacag lekturg dla nasi, lecz zostaty
one pominiete milczeniem. Francuzi majg skarby pamietnikarskie, be-
dace indywidualng historjg rozwoju intelektualnego ii idejowego wybit-
nych jednostek. Pomagajg one miodemu pokoleniu w odnajdywaniu
zainteresowan, a przedewszystkiem pobudzajg do samodzielnej krytycz-
nej mysli, do ugruntowania wlasnego Swiadomego stanowiska, wzgle-
dem wszystkich przejawOw zycia minionego i biezacego, stwarzajg pet-
nowartosciowych obywateli. Z ksigzki Hutki-Laskowskiego ptynie gte-
bokie zrozumienie i odczucie wielkiej krzywdy dziejacej sie cztowiekowi
na przestrzeni bezkreséw czasu, oraz wiara w ostateczny tryumf takiej
przebudowy stosunkdw spotecznych, w ktorej nie bedzie miejsca na pa-
radoksy kapitalistycznego wyzysku, w jaskrawej swej ohydzie, wyste-
pujace na catej kuli ziemskiej w czasach powojennych. W pismiennictwie

*) Jean Guelienno: ,,Caliban Parle”.
D . ,.L'évangile éternel”.
~Conversion a I'’humain”.
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naszem zajmie ona miejsce wazkiego dokumentu rozswietlanego sno-
pem promieni serca, zbuntowanego przeciw zitu i krzywdzie.

Hanna Nalecz-Ostrowska Szymanska.
5. IX. 1934 r.

XX-TY MIEDZYNARODOWY KONGRES PRZECIWALKOHOLOWY
W LONDYNIE. *

(30 lipca — 3 sierpnia 1934).

Z powodu formalnosci celnych spoznitem sie nieco do Londynu
i nie mogtem wzig¢ udziatu w uroczystosci otwarcia w dniu 30 lipca
Kongresu; dlatego tez dopiero na odbytem tegoz dnia posiedzeniu Sta-
tego Komitetu Organizacyjnego Miedzynarodowych Kongreséw Prze-
ciwalkoholowych, mogitem ztozy¢ zaproszenie Rzadu Polskiego na odby-
cie obrad przysztego Kongresu w Warszawie, co zostato przyjete jedno-
gtosnie przez cztonkéw Komitetu i byto zywo oklaskiwane. (Rzad nie-
miecki miatl zamiar réwniez zaprosi¢ przyszty Kongres do Berlina, jed-
nakze wobec zaproszenia Polski delegat niemiecki zaproszenia swego
nie zgtaszat i przytgczyt sie wraz z innymi do gtosowania za przyjeciem
zaproszenia polskiego).

Tres¢ zaproszenia byta nastepujaca:

Au nom de mon Gouvernement j'ai I'hnonneur d'inviter le XXI-me
Congres Antialcoolique a se réunir en 1937 a Varsovie. Je pense vous
assurer Mesdames et Messieurs que non seulement le Gouvernement
Polonais, mais la nation toute entiére s'emploiera de son mieux pour que
les délégués et les membres des Sociétés Antialcooliques y trouvent le
meilleur acceuil et remportent une impression favorable de notre pays.

Jakkolwiek nie byto przewidziane w programie Kongresu przemo-
wienie sprawozdawcze z Polski, to zwrécit sie do mnie dr. C. Weeks
z prosba, bym w drugim dniu Kongresu takie przemowienie wygtosit.
Przemowienie to, ktére wygtositem w jezyku angielskim, znalazto bar-
dzo zyczliwe przyjecie u stuchaczy, byto zywo oklaskiwane, szczegolniej
w momencie, kiedy méwitem o organizacji lecznictwa alkoholikéw z fun-
duszéw panstwowych, nauczaniu przeciwalkoholowem, zarzadzonem
przez Min. Oswiaty, Dr. Dobruckiego i abstynencji naszych skautow.

Pozatem zabieratem gtos w dyskusji na temat lecznictwa alkoho-
likobw, wyrazajgc opinje, ze dalszym etapem rozwoju lecznictwa alkoho-
likbw bedzie traktowanie alkoholizmu chronicznego nie jako jednego
zespotu chorobowego, a doszukiwanie sie w kazdym przypadku podstaw
konstytucjonalno-psychologicznych, ktére doprowadzity do natogu, przy-
czem zaproponowatem, by rozpoznanie lekarskie alkoholizmu w petnem
swem brzmieniu zawierato précz stwierdzenia alkoholizmu doktadne je-
szcze okres$lenie tta, na ktdrem on wystgpit.

W ostatnim dniu Kongresu na zyczenie Komitetu Organizacyjne-
go nha posiedzeniu pozegnalnem znowu zabratem glos, przyczem nalezy
zaznaczy¢, ze z pos$rod szesciu cudzoziemcodw przemawiajgcych, przema-
wiato trzech z urzedu piastowanego w organizacji miedzynarodowej
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Kongreséw przeciwalkoholowych, a oprécz mnie przemawiat jedynie
Holender b. prezes ministrow, dr. Ruys de Beerenbrouck i cztonkini de-
legacji niemieckiej. Przemdéwienie moje miato brzmienie nastepujace:

Panie Prezesie, panie i panowie!

Chciatbym serdecznie podziekowaé wszystkim za uprzejmos¢, z ja-
ka zostalem przyjety nie tylko przez Komitet, ale i przez wszystkich,
z kim miatem sposobnos¢ tu sie zetknaé.

Uprzejmos¢ ta i goscinnos¢ jest doprawdy wzruszajgca i zape-
wniam gorgco, ogromnie mita dla tych, ktérzy jej doznali.

Mysle, ze zadania, ktore XX-ty Kongres Przeciwalkoholowy sobie
zakreslit, zostaty w petni osiggniete dzieki szczerym wysitkom i wyso-
kiemu poziomowi naukowemu, jaki cztonkowie jego wykazali podczas
posiedzen.

Duch przyjacielskiej wspotpracy, ktory cechowat atmosfere tych
zebran, przyczyni sie z pewnoscig do dalszego rozwoju poczucia wspol-
nosci mysli i dgzen wszystkich narodow.

Opuszczam Londyn peten szczerego podziwu tak dla pamiagtek je-
go wielkiej przesztosci, jak rowniez dla wysokiej sprawnosci jego urza-
dzen socjalnych. Pozostaje pod gtebokiem wrazeniem, ktére odczuwa
niewatpliwie w Anglji kazdy cudzoziemiec, — harmonijnego potaczenia
przywigzania do tradycji z tak dobrze wyzyskanemi mozliwosciami po-
stepu.

Opuszczam Wielkg Brytanje gleboko przejety pieknoscig kraju
i zyczliwg goscinnoscig jego mieszkancéw. Mam nadzieje, ze bede miat
jeszcze kiedy przyjemnos¢ powroci¢ tutaj, aby zapozna¢ sie z Anglja
bardziej wszechstronnie.

Staty Komitet Kongresow Przeciwalkoholowych przyjat zaprosze-
nie mojego Rzadu do Warszawy na nastepny Kongres majacy sie odby¢
w 1937 roku.

Moge panstwa zapewni¢, ze nie tylko Rzad mdj, ale i wszyscy moi
rodacy dotozg wszelkich staran, aby uczyni¢ pobyt Wasz w Polsce mi-
tym i pozytecznym. Mam nadzieje, ze bedg panstwo mieli sposobno$c
zobaczenia wielu rzeczy ciekawych tak w dziedzinie walki z alkoholiz-
mem, jak i w innych.

Chcielibysmy, aby panstwo zobaczyli nasze Sredniowieczne miasta
Krakéw i Wilno, Polske wspotczesng — Warszawe i nasz port w Gdyni,
w ktorym odrodzona Polska poktada wielkie nadzieje.

Bedzie to naszym mityny obowigzkiem, aby cztonkom Kongresu
zapewni¢ wszelkie udogodnienia i utatwienia w celu zwiedzenia catej
Polski. Zobaczg panstwo nasze piekne gory, ogromne lasy i rozlegte po-
la, ktére pokrywaja nasza ojczyzne.

Opuszczajgc Was dzisiaj, nie mowie wiec ,,zegnajcie“—mowie ,,do
widzenia“ na XXI-ym Kongresie Przeciwalkoholowym w Warszawie,
gdzie Polska was powita.

Obrady Kongresu staty pod wzgledem rzeczowym na bardzo wy-
sokim poziomie, atmosfera uczuciowa byla nadzwyczaj serdeczna i na-
cechowana serdeczng goscinnoscig ze strony gospodarzy. Czesto zwra-
cano sie do mnie z wynurzeniami sympatji dla naszego kraju i zape-
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whnieniami radosci, ze przyszty Kongres przeciwalkoholowy da moznos¢
poznania naszej ojczyzny.

Kongres londynski dawat moznos$¢ zorjentowania sie w ogromie
i sile Swiatowego ruchu przeciwalkoholowego i jego ciagtym wzroscie,
pomimo ciosu, jakiego doznat przez zniesienie prohibicji w Ameryce.
SzczegoOlniej uderzato w ruchu przeciwalkoholowym w Anglji, ze jest
to ruch o szerokich podstawach spotecznych, znajdujacy wyznawcow
i zwolennikéw we wszelkich warstwach spotecznych, zaczynajac od ro-
botniczych az do najwyzszej arystokracji rodowej i dygnitarzy pan-
stwowych. Kazdodniowe obrady Kongresu odbywaty sie pod przewod-
nictwem kazdorazowo innych, ale zawsze bardzo wybitnych w zyciu
spotecznem i politycznem w kraju osobistosci.

W dziedzinie lecznictwa alkoholikéw Kongres londyriski nic no-
wego nie przyniést. Ciekawym byt referat doktora tiprusa z kliniki
w Tartu w Estonji, dajacy sprawozdanie z badan eksperymentalnych
nad wywotaniem napadéw kurczowych u krélikéw pod wptywem pikro-
toksyny i monobromidu kamfory; badania te wykazaty niewatpliwy zwig-
zek miedzy alkoholizmem rodzicielskich generacyj a zwigkszong tenden-
cja do reakcji napadami drgawkowemi na szkodliwosci u generacji
nastepnej.

Na Kongresie w Londynie byto jeszcze dwoéch Polakéw z ramie-
nia katolickich Zwigzkéw abstynenckich, a mianowicie ksigdz Spru-
sinski z Warszawy i p. Tomaszewski z Poznania. Gtosu jednak podczas
obrad Kongresu nie zabierali.

W dniu 4-go sierpnia odbyto sie kilkogodzinne posiedzenie Mie-
dzynarodowej Rady Przeciwalkoholowej, na ktoére zostatlem zaproszo-
ny, jako zastepca p. Jana Szymanskiego, z ramienia Polski statego jej
cztonka. Rada ta zdecydowata, by przyszty Kongres przeciwalkoholowy
odbyt sie w roku 1937 w Warszawie.

Przed wyjazdem z Anglji chciatlem sie zapozna¢ z jedynymi w An-
glji, prowadzonym przez lekarzy zaktadem dla alkoholikéw w Caldecote
Hall, ktorego lekarze dr. Carver i Seltau mieli referaty na Kongresie.
Wobec tego, ze dnia 5 i 6-go nie mogtem zwiedzi¢ Zaktadu pomimo sta-
ran, gdyz byty to dni Swigteczne, obserwowane bez wyjatku w Anglji,
bardzo rygorystycznie, zatrzymatem sie do 7-go sierpnia i w dniu tym
zwiedzitem potozony o pare godzin kolejg od Londynu zakiad.

Caldecote Hall jest luksusowo urzadzonem pod wzgledem warun-
kéw mieszkaniowych sanatorjum dla dwudziestu pacjentéw, posiada
dwoch lekarzy. Optaty w niem wynoszg okoto 25 z} dziennie poza spec-
jalnemi zabiegami i lekarstwami. Sanatorjum zadnych urzadzen do fi-
zykoterapji nie posiada. Potozony jest nacisk na psycho-terapje i za-
jecia o charakterze leczniczym w ogrodzie i warsztatach. Wrazenie, ja-
kie odniostem z sanatorjum przemawia raczej za tem, ze pod wzgledem
leczniczym Caldecote Hall nie doréwnuje najlepszym zakitadom leczni-
czym szwajcarskim i niemieckim tego typu.

(Dokonczenie nastgpi)

Dr. Henryk Zajgczkowski
(Swiack).
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STRZEP ZYCIA.

(Pogadanka dla kobiet wygtoszona przez radjo w Krakowie w czasie
tygodnia propagandy trzezwosci).

Przed paru dniami wpada do mnie znajoma. Kobieta sze$¢dziesie-
cioletnia, wdowa. Witam- jg w milczeniu. Oddawna juz witamy sie tak
bez stow. Ja wiem z czem ona do mnie przychodzi, ona wie, ze ja czekac
tylko moge, az sama sie odezwie, bo pytanie z mojej strony bytoby tu
zbyteczne. | rzeczywiscie, ledwie usiadia ciezko na krze$le, zaczyna cig-
gnac¢ nowy refren swojej starej tragedji bez konca... ,,Juz nie wytrzy-
mam, juz nie mam sit... Przeciez ja juz za stara na to, zeby sie Pan Bdg
tak znecat nademng!“... Bezwiednie po tych wyrazach wykonywam ja-
ki$ ruch, ktory ma by¢ protestem milczacym, bo stowami reagowac na
wieczyste ztorzeczenia Bogu przez nieszczesng matke nie mam juz ocho-
ty, ani nie widze celu. Zresztg przeciez to witasnie nie bylo najgorsze,
najstraszniejsze z tych niezliczonych, ktére musze z jej ust wystuchi-
wac, albo przed ktéremi az uszy nieraz zatykam, bo sg nie do zniesie-
nia. A ona opowiada, opowiada....

»Wszystko, wszystko przepit. Catg pensje miesieczng z biura i je-
szcze dodatek bilansowy, wszystko, do ostatniego grosza. Wrdcit do do-
mu o $wicie. Styszatam w t6zku, jak sie rozbijat po schodach, jak trafic¢
nie mogt do drzwi. A potem... Jezu Mitosierny! zeby go pani widziata...
To juz nie byt moj syn. Suchy, jakis blady, wymizerowany, nos sie za-
ostrzyt, wyciggnat, te czarne oczy btyszczg niesamowicie... Istny djabet
z ta wsciekla ztoscig, z jaka do mnie, do matki przyskakiwat, grozac, ze
mnie zabije. Kazat sobie da¢ pieniedzy, po nocy mnie wysyta, bym sie
starata o wodke. Mowie mu, ze przeciez nie mam ani grosza, dawne dtu-
gi jeszcze niepoptacone, w sklepie kredyt zamkneli, je$¢ juz niema co.
Kaze mi przysiega¢, ze nie mami pieniedzy... Przysieglam. A wtedy...
jak nie porwie Matke Boska... wie pani, ta figurka na szafce przy t6z-
ku... i dalej z nig na mnie. Odwrécitam sie, zeby bodaj gtowe uchronic.
Rzucit — i strzaskata sie moja statuetka na drobne kawaiki... Pani dro-
ga, i to sie nazywa, ze Bog jest mitosierny... Czy Go nic nie obchodzi, ze
biednej matce serce peka z bolu, gdy patrzy, jak sie ten syn jej do cna
zatraca, do ostatka“...

Podobne w ustach tej matki bluznierstwa i takie, jak ta, historje
w jej domu, powtarzajg sie co dnia, co nocy. Niema jednego przedmio-
tu, ktérymby nie grzmotnat w pasji o podioge, szklanki, talerze, dro-
biazgi, wszystko poutrgcat... Ale to wszystko tylko rzeczy martwe,
przedmioty, ktore cho¢ popekane, dzi$ sg w uzyciu, a jutro znalez¢ sie
moga na Smietniku. Tymczasem tamto — matki zywe serce — peknag¢
nawet nie moze, aby przesta¢ znosic¢ te meke trwajacg juz cate lata. | nie
proletarjuszka to jaka bynajmniej. Niedoszta dziedziczka duzej fortu-
ny ziemianskiej. Cztery wsie puscit ojciec-hulaka... Maz zas, nie majgc
majatku, puszczat juz tylko wiasne zdrowie, przepit wiasne zycie, zosta-
wiwszy wdowie jednego syna matotka-niedotege, a drugiego, wiasnie
zdolnego, wysoce inteligentnego — pijaka. A teraz bredzi matka, trze-
sgc tragicznie siwg gtowa: ,,Ja juz tylko o to sie miodle, abym go mogta
znienawidzie€...” ...
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Styszycie to, matki? Styszycie to wy, kobiety, ktére dopiero macie
by¢ matkami? Czy sobie mozecie wyobrazi¢, jak strasznie cierpi to mat-
czyne serce, ktore sie az na takie zabtgkato manowce rozpaczy... Ale ja
temu uwierzy¢ nie potrafie. To tylko usta jej bluznig, gdy serce mituje
az do zapamietania w swej mece i przerzuca sie z kranicowej wiary
w zwatpienie...

Ot, i zrobit sie ,,odczyt”, o ktéry mnie proszono na temat przeciw-
alkoholowy w okresie propagandy trzezwosci i wzmozonej w catymi kra-
ju walki z alkoholizmem, propagandy, z ktérej zazwyczaj Smieja sie pa-
nie, lekcewazac sobie sprawe, jak niestety u nas wielu, ktérymiby dopie-
ro wstrzasng¢ zdotata Smier¢ tego zmarnowanego cztowieka w jakiems
potwornem delirjum pijackiem. Ale mysle, ze ten rzucony na fale ra-
djowe strzep zycia z krwawigcem sercem matki, kaze paniom zastano-
wic sie glebiej nad potrzebg uswiadomienia synow o (niebezpieczenstwie
alkoholizmu.

(Krakow). Ela Oleska.

0 MEZU, JAKICH WIELU.
(wierszyk zartobliwy)

W kazdym calu — esteta,

Pospolitos¢ go neka,

Wie, ze zycie rodzinne

To prawdziwa udreka.
Obiad w domu — szczyt nudy,
Goscie? — zaraz poziewa
zona? — Jakto kobieta,
Znbéw sie dziecka spodziewa

| tak dosy¢ ofiary,

Ze w parawan z gazety

Chowa swoje humory

Skrzywdzonego estety.
Chciatoby sie wprost krzycze¢,
ze to zycie nic warte —
Szare, gtupie, draznigce
I z urokow odarte.

Ta przecietnos$¢ przekleta

Z domu w Swiat go gdzie$ kusi;

Wreszcie trafia do szynku.

(Przeciez ® ,,ludzmi“ zy¢ musi).
Jazzbandowa muzyka
| toastow bez liku.
Coraz wiecej przyjaciot
Ma przy swoim stoliku.

Wiec chetpliwie sie szczyci

Urojong wielkoscig

I dowodzi, ze ludzkos¢

Nasigknieta podtoscia.
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Obiecuje goraco,
Lecz co — dobrze sam nie wie,
To catuje swych druhodw,
To wygraza im w gniewie.
Potem nic nie pamieta,
Co zawdziecza i komu,
Ze nad ranem bez grosza
Wrdcit chwiejnie do domu.
| — esteta — w ubraniu,
Ubielonem o $ciany,
Wpotprzytomnie na tozko
Legt, jak tachman porwany.
A nazajutrz? — znéw ,,cierpi‘“
Co krok proza okrutnal
Cerowane skarpetki,
zona blada i smutna.
I znéw krupnik na obiad,
O komorne wotaja,
.Biedakowi* formalnie
Nawet spoczagc¢ nie dajag!

Zofja Koskowa.

LIGA NARODOW A WALKA Z NARKOTYKAMI
(Druk Sekcji Informacyjnej Ligi Narodéw).

»Walka z naduzywaniem opjum i srodkéw odurzajgcych, ktoérego
zgubne skutki odbijajg sie na istnieniu miljonéw ludzi, stanowi jeden
a wazniejszych odcinkoéw dziatalnosci Ligi Naroddw. Sprawa ta zajmo-
wano sie na dilugo przed powstaniem Ligi Narodéw, ale stata sie ona
zagadnieniem o0 znaczeniu miedzynarodowem dopiero koto roku 1906,
gdy niektore panstwa zrozumiaty koniecznos¢ okazania pomocy Chinom
w ich walce z kleskg opjumowg. W roku 1909 zebrat sie w Szanghaju
Komitet Miedzynarodowy, zwotany przez Prezydenta Stanéw Zjednoczo-
nych Ameryki Poinocnej. Zalecenia tego Komitetu staly sie podstawg
pierwszej Konwencji Opjumowej, opracowanej w styczniu 1912 roku
przez Konferencje Haska. Konwencja ta po raz pierwszy ustanowita
zbidr przepiséw kontrolujgcych, ktére miaty zastosowanie do wszyst-
kich narkotykow. Ludzko$¢ bowiem musi sie broni¢ nietylko przed opjum
w Scistem tego stowa znaczeniu, ale réwniez przed réznemi substancja-
mi, otrzymanemi z opjum, jak morfina, heroina, ich sole i pochodne,
oraz kokaina, produkowang z lisci koka, ktére to narkotyki zatruwajag

*) Zamieszczajac niniejszy artykut, chcemy zwréci¢é uwage Szanownych Czy-
telnikéw naszych na znaczenie poruszonej w nim sprawy.

mlak wynika z broszury p. Marji Sokaléwny p. t. ,,llu jest narkomanéw w Pol-
sce" (r. 1931), oraz z pracy Doc. Dr. Witolda tuniewskiego p. t. ,W sprawie liczby
narkomanéw i ich jakosci ustrojowej” (Rocznik Psychjatryezny r. 1933) zagadnienie
narkomanij nie moze i nie powinno by¢ u nas lekcewazone.

Kroétkotrwata dziatalno$¢ dwu niedawno powstatych Panstwowych Zaktadéw
Leczniczych dla alkoholikéw i narkomanéw (w Swiacku dla mezczyzn i w Gosciejewie
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zaréwno narody Wschodu jako tez Zachodu. Kontrola, jakg ustanawia-
ta Konwencja Haska, miata charakter raczej narodowy, anizeli miedzy-
narodowy. Dopiero z chwilg powstania Ligi Narodoéw utworzony zostat
organ polityczny, ktorego zadaniem bylo wykonywanie bardziej celo-
wej kontroli w walce ze sSrodkami odurzajagcemu na terenie miedzynaro-
dowym. Na zasadzie art. 23 Paktu, a wiec w prawnie ustalony spos6b—
Lidze Narodow przekazana zostata ogélna kontrola konwencyj, dotycza-
cych srodkéw odurzajgcych.

Zadaniem Konwencji Genewskiej, zawartej w r. 1925 w wyniku
konferencji, zwotanej przez Lige Narodow, byto uzupetnienie Konwen-
cji Haskiej postanowieniami, ktére ograniczytyby z jednej strony pro-
dukcje surowcow, z drugiej — wytwarzanie srodkdéw odurzajacych, oraz
zapewnity scislejszy nadzér nad handlem miedzynarodowym. Uprzednie
prace Ligi i jej organéw, prowadzone mjozolnie w ciggu 5 lat, dowiodty,
ze koniecznem jest opracowanie nowej Konwencji. Istotna réznica Kon-
wencji Genewskiej polega na obowigzku powotania organu, sprawujg-
cego kontrole na terenie miedzynarodowym nad stosunkami handlowe-
mi miedzy roznemi krajami: mianowicie system certyfikatow przywo-
zu i wywozu, dzieki ktéremu istnieje pewnos¢, ze przywo6z i wywdz nar-
kotykdw dokonywany jest w celach legalnych, leczniczych i naukowych.
System ten zostat réwnocze$nie wzmocniony przez powotanie organu
pod nazwg Staty Centralny Komitet Opjumowy. Zadaniem Komitetu
jest staty nadzor — na podstawie danych statystycznych, dostarczanych
przez poszczegolne rzady, — nad obrotem narkotykdéw na rynku mie-
dzynarodowym.

Przepisy te w sposob posredni ograniczyty fabrykacje, ktora wsku-
tek stosowania Konwencji Genewskiej w coraz szerszym zakresie —
zmniejszyta sie znacznie w ciggu lat ostatnich. Jednakze opinja publicz-
na zdaje sobie sprawe coraz wyrazniej, ze jedynem radykalnem lekar-
stwem bytoby zniszczenie zta u zrodia, to znaczy bezposrednie ograni-
czenie fabrykacji w mysl planu, zgory powzietego.

Do takiego bezposredniego zmniejszenia fabrykacji srodkéw odu-
rzajacych doprowadzita konferencja z roku 1931. Konwencja z dnia 13

dla kobiet) — juz w catej peini potwierdza fakt znacznego nasilenia narkomanii w Pol-
sce. Stusznie méwi Dr. tuniewskl w wyzej cytowanej pracy: ,,Tempo rozrostu (nar-
komanii) wydaje sie by¢ zastraszajgco szybklem i powinno przestrzega¢ przed nie-
bezpieczenstwami w dalszej przysztosci” (str. 225). Nasuwa sie tu jeszcze jedna uwa-
ga: oto alkoholizm jest réwniez jedng z postaci narkomanii ; jezeli rzady i spoteczen-
stwa kulturalne rozumieja w catej petni konieczno$¢ zwalczania inorfinizmu, kokaini-
zmu i t. p. — to powinny one réwniez zrozumie¢ — w imie najwyzszych swych inte-
resow — ze takie same metody, jak w zwalczaniu Innych narkomanji, nalezy zasto-
sowa¢ i do kleski alkoholizmu, ktéry tern wiecej jest niebezpieczny, iz jest narko-
mania, istniejgca jawnie, legalnie — a wiec narkomania wyjatkowa, uprzywilejowa-
na. Co wiecej — alkoholizm stanowi podioze do powstawania 1 rozwoju innych nar-
komanii. (Dr. Serejski: ,,W kazdym przypadku narkomanji mamy do czynienia z osob-
nikami, ktérych przodkowie byli albo narkomanami, albo, jeszcze czesciej, alkoholi-
kami”).

Kazdy logicznie myslacy cztowiek musi stwierdzi¢, ze nonsensem jest niesty-
chanym, zartem ze zdrowego rozsadku — zwalczanie stosunkowo Mato rozpowszech-
nionych postaci narkomanii przy réwnoczesnem beztroskiem tolerowaniu, a nawet kul-
tywowaniu narkomanji najgorzej i najniebezpieczniej — bo powszechnej.

(Przyp. Red.).
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lipca 1931 r. o ograniczeniu fabrykacji i uregulowaniu podziatu $rod-
kéw odurzajgcych, zostata zawarta w wyniku tej konferencji i stanowi
przetomowy moment w walce z handlem narkotykami.

Konwencja roku 1931 stanowi nietylko decydujacy etap, ale row-
nocze$nie zupelnie nowe i zasadnicze rozszerzenie wspOtpracy na tere-
nie miedzynarodowym, gdyz po raz pierwszy podporzadkowano catko-
wicie fabrykacje, a wiec czynnik natury gospodarczej, — wyzszym ce-
lom w dziedzinie humanitarnej i moralnej. Niektérzy cztonkowie Rady
Ligi Narodow podczas 69-ej sesji w roku 1932 podkreslali, ze bytoby
do zyczenia, aby rezultaty, osiggniete przy kontroli handlu i fabrykacji
narkotykéw, znalazty zastosowanie przy organizacji nadzoru nad fa-
brykacjg i handlem bronig w zwigzku ze sprawg rozbrojenia. System,
przewidziany w Konwencji, wprowadza w tonie samej Ligi Narodow,
rodzaj centralnej buchalterji dla wszechswiatowego handlu narkotyka-
mi, ktorej zasadniczem zadaniem bedzie ograniczenie fabrykacji do ilo-
Sci, scisle niezbednych na potrzeby lecznicze i naukowe z uwzglednie-
niem niezbednych zapaséw w magazynach.

Dla osiggniecia tego celu jednym z podstawowych czynnikow, wy-,
sunietych w Konwencji, jest ustalanie pod nadzorem Organu Kontroli
tych ilosci narkotykdw, jakie moga by¢ wyprodukowane corocznie,
przyjmujac jako zasade obliczan potrzeby legalne.

Organ Kontroli bedzie wyposazony we wiadze wyjatkowsa, odpo-
wiadajacg waznosci zadania. Z punktu widzenia lekarskiego bedzie on
specjalnie reprezentowany: w skiad jego wchodzg cztonkowie, miano-
wani przez Opjumowa Komisje Doradcza Ligi Narodéw, Staty Central-
ny Komitet Opjumowy, Komitet Higjeny Ligi Narodéw i Miedzynaro-
dowy Urzad Higjeny Publicznej w Paryzu.

llosci, przewidziane na potrzeby poszczegdllnych krajow w wyso-
kosci, ustalonej przez Organ Kontroli, beda jednoczes$nie okreslaty roz-
miary handlu miedzynarodowego, to znaczy rozmiary przywozu dla
kazdego poszczegdllnego kraju. Wzmiankowany organ ustali rowniez
ilosci dla tych krajow, ktére same nie podaty swego zapotrzebowania,
przyczem kraje eksportujgce narkotyki, nie bedg mogty wywiez¢ wie-
cej, anizeli to przewidziane dla kazdego z tych krajow.

Staly Komitet Centralny na podstawie handlowych danych staty-
stycznych rozciggnie w nastepstwie nadzor nad sposobem, w jaki rza-
dy zastosujg sie do przepisanych zgoéry przez Organ Kontroli ilosci.
Otrzymany przez Komitet Centralny materjat statystyczny pozwoli
w praktyce nie dopusci¢, aby kraje wywozace eksportowaty ilosci, prze-
kraczajgce normy, przewidziane dla danego kraju. Pozatem Komitet
Centralny opracuje w koncu roku dla poszczegélnych krajow zestawie-
nie za rok ubiegly, ktdre obejmie: ilosci, przewidziane jako zapotrzebo-
wania dla kazdego $rodka odurzajgcego, ilosci, faktycznie spozyte, wy-
tworzone, przerobione, przywiezione i eksportowane. O ile zestawienie
wykaze, ze strona uktadajgca sie nie spetnita swych zobowigzan, Komi-
tet bedzie miat prawo zadania wyjasnien za posrednictwem Sekretarza
Generalnego Ligi Narodow.

Innemi stowy — zadne z panstw nie ma prawa wytwarzania $rod-
kéw odurzajacych, jak rowniez przywozu, wzglednie ich wywozu bez
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poddania sie kontroli Miedzynarodowego Organu Kontroli, ktory przez
stosowanie postanowien Konwencji ustali stosunek ilosci, potrzebnych
na cele lecznicze w catym Swiecie, oraz tych, ktorych produkcja w na-
stepstwie bedzie dozwolona. Jezeli dzieki tym zarzgdzeniom r6znica mie-
dzy produkcjag a potrzebami legalnego spozycia okaze sie zredukowang
do minimum” ilosci sSrodkéw odurzajacych, jakiemi obracaty szajki po-
zbawionych wszelkich skruputéw handlarzy, zmaleja stopniowo do zera.

W ten sposdb nowa Konwencja ustala jednolity system kontroli,
oparty na trzech czynnikach: przedewszystkiem ustala sie zgoéry kon-
trole miedzynarodowg na podstawie zapotrzebowan, normujacych na
przecigg roku fabrykacje i handel. Nastepnie przewidziana jest kon-
trola narodowa nad tranzakcjami, réwniez na przeciag roku, a to przez
wprowadzenie systemu koncesji na wyrdb i na handel hurtowy, jako tez
zestawien, obejmujacych zaswiadczenia przywozu i wywozu. Po trzecie
wreszcie stwarza sie nowg kontrole miedzynarodowg na podstawie da-
nych statystycznych po ukonczeniu operacji fabrycznych i handlowych.

Oprocz ograniczenia samej fabrykacji konwencja z roku 1931 sta-
nowi powazny krok naprzdéd w stosunku do poprzednich konwencyj

Postep dotyczy przedewszystkiem, wprowadzenia wykazu $rodkow
odurzajacych i kontroli nowych narkotykéw. W rzeczy samej Konwen-
cja obejmuje znacznie wiekszg liczbe srodkdéw anizeli poprzednie kon-
wencje: rozciaga sie faktycznie na wszystkie srodki odurzajace, ktore—
zdaniem najlepszych rzeczoznawcéw, uznane sg jako narkotyki, wywo-
tuje natdg, lulb dzieki ktdrym mozna juz odrazu, wzglednie w nieda-
lekiej przysztosci, prowadzi¢ fabrykacje tych srodkéw. | tak Konwen-
cja rozcigga nadzoér nad kodeing, podczas gdy w ciggu wielu lat morfi-
na, przerobiona na kodeing, mogla w pewnej mierze ujs¢ kontroli,
i w znacznych nawet ilosciach przedosta¢ sie do handlu nielegalnego.
Konwencja zabrania réwniez wywozu — poza $cisle okreslonemi wa-
runkami — innego srodka odurzajacego, dwuacytylomorfiny lub heroiny,
ktora nie tak dawno jeszcze zasilata znakomicie handel nielegalny.
Wreszcie Konwencja przewiduje caly system gwarancji, ktére nie po-
zwolg, aby przez zreczne wykorzystanie postanowien Konwencji $rod-
ki odurzajgce byly rzucone na rynek dla celéw nielegalnych.

Aby uzyska¢ prawo fabrykacji, narkotyk bedzie rnusiat wykazac
scisle okreslone walory: warto$¢ dla celow leczniczych lub naukowych,
przyczem wyréb narkotykoéw, nie odpowiadajacych temu warunkowi,
bedzie zabroniony. W ten sposéb nowa Konwencja wprowadzita nietyl-
ko zasade bezposredniego i iloSciowego ograniczenia, ale réwniez ogra-
niczenia jakosciowego.

Daje sie rowniez stwierdzi¢ postep w systemie postanowieh admi-
nistracyjnych, przewidzianych w Konwencji, a dgzacych do wzmocnie-
nia sposobow kontroli. Strony uktadajgce sie beda musiaty stosowac sy-
stem zaswiadczen przywozu i wywozu, oraz najbardziej celowe posta-
nowienia Konwencji Genewskiej. Bedg one zmuszone — o ile tego do-
tychczas nie uczynity — do wprowadzenia specjalnej administracji, kto-
rej zadaniem bedzie stosowania Konwencji, reglamentacja i kontrola
handlu narkotykami, jak rowniez organizacja dla walki a narkomanjag.
Wszystkie ilosci wyprodukowane lub magazynowane beda poddane su-
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rowej kontroli, podobnie jak i dalsze ich przeznaczenie z chwilg wyj-
$cia z fabryki. llosci surowcow w reku wytwoércow bedg réwniez pod-
legaty ograniczeniom.

Postep polega jeszcze i na tem, ze nowa Konwencja zwieksza kom-
petencje réznych organéw Ligi Narodow, jak Komisji Doradczej do
spraw handlu opjum i innych $rodkéw szkodliwych, bedacej organem
technicznym i opinjodawczym Rady Ligi Narodéw, Komitetu Higjeny
i Statego Komitetu Opjurnowego w kierunku wykonywania kontroli,
przewidzianej przez Konwencje.

Jest rzecza jasna, ze caloksztalt zarzadzeh administracyjnych,
zmierzajgcych jednoczesnie do umocnienia postanowien poprzednich
Konwencyj Haskiej i Genewskiej, oraz do ujednostajnienia miedzyna-
rodowej reglamentacji narkotykow, jak rOwniez zarzadzenia, zmierza-
jace do ukrocenia handlu nielegalnego, wymagaja ze strony rzadow ak-
cji mozliwie zgranej i jednolitej w znaczeniu ogélnem, w przeciwnym
bowiem razie cel nie bedzie osiggniety.

Dlatego to byto rzeczg niezbedng, aby jaknajwieksza liczba panstw
przystapita do Konwencji, gdyz tylko wtedy wesztaby ona istotnie w zy-
cie. Kazda konwencja, zawarta przez Lige Naroddéw, przewiduje wspot-
prace na terenie miedzynarodowym, i dlatego jest rzecza wazng, aby
opinja publiczna byta uswiadomiona i aktywna, gdyz wtedy tylko licz-
ba ratyfikacji bedzie sie stale zwiekszata.

Wiasciwe organy Ligi Narodow ktadty zawsze nacisk na fakt, iz
Konwencja 1931 roku stanowi zwartag catos¢, i ze nalezy dazy¢ nietylko
do pozyskania niezbednego minimum ratyfikacji, lecz do powszechnego
jej przyjecia, albowiem nieprzystgpienie jednego Ilub kilku Panstw
0 wiekszem znaczeniu stanowi powazng przeszkode dla nalezytego wpro-
wadzenia w ruch catego aparatu.

Tym wiasnie charakterem wszech$wiatowego zagadnienia i ko-
niecznoscig zbiorowego wysitku dla jego rozwigzania ttomaczy sie, ze
dawne konwencje, dotyczgce opjum, byty liczniej ratyfikowane i sto-
sowane, anizeli jakiekolwiek inne konwencje, zawarte pod kierownic-
twem Ligi Narodow.

Tylko pod warunkiem powszechnosci dodatnie wyniki, juz osigg-
niete w tej dziedzinie przez Lige Narodow, bedg szty — dzieki Konwen-
cji 1931 roku — w kierunku dalszego rozwoju. Nastepnym, etapem be-
dzie rozpatrywane przez Zgromadzenie i Rade Ligi Narodéw zagadnie-
nie ograniczenia produkcji surowcow*,

Tyle publikacja Ligi Narodéw;—a teraz na zakonczenie nadmieni-
my, ze Konwencja o ograniczeniu fabrykacji, i uregulowaniu podziatu
srodkéw odurzajacych, podpisana w Genewie dnia 13 lipca 1931 roku,
byta ratyfikowana przez Rzad Polski zgodnie z ustawg z dnia 15 gru-
dnia 1932 r. (Dz. Ust. R. P. z 1933 r. Nr. 16 poz. 101).

Tekst Konwencji, jak rowniez oswiadczenie rzagdowe z dnia 23 li-
stopada 1933 r. w sprawie ztozenia dokumentow ratyfikacyjnych Kon-
wencji i aktéw przystgpienia do tej konwencji, podane sa w Dz. Ust.
z 1934 r. Nr. 12 poz. 97 i 98.

Obecnie na podstawie postanowien Konwencji Rzad przygotowuje
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szereg rozporzadzen, majacych przystosowac istniejgce ustawodawstwo
polskie w sprawie srodkéw odurzajgcych, do wymagan Konwencji Ge-
newskiej z r. 1931.

Podata Marja Sokaléwna.

POPIELISKO.
Powies¢.
(cigg dalszy)

Kiedy Witold dowiedziat sie, ze Anka nie pojedzie na wycieczke,
pod pierwszym lepszym pozorem pozostat w Zakopanem. Nie pomogty
ni namowy, ni zarty; upart sie i postawit na swojemj. Gdy odjechali
i przestaty na niego patrze¢ oczy domownikow, usiadt samotnie na we-
randzie i poddat analizie ostatnie przezycia i pragnienia. Uprzytomnit
sobie doktadnie, ze teraz bardziej, niz kiedykolwiek jest sam na S$wiecie.
W ciggu ubiegtych dni mys$l o Ance i jej ciagta obecno¢ uspita przykrg
Swiadomos¢, ze to, co go otacza, nosi pietno tymczasowosci. Zapomniat
zupetnie, ze ktos, tak mu obcy i daleki, kogo ona nazywata mezem, ist-
nieje naprawde. Teraz tamten okazat sie postacig realng. Wystarczyto,
ze sie zjawit, a juz tern samem) dla Witolda rozwierata sie przepas¢ mie-
dzy rzeczywistoscig, a szczesciem. W tej chwili bardziej, niz kiedykol-
wiek, wielka potrzeba kochania i otrzymywania wzamian mitosci oto-
czyta go zaczarowanym kregiem, z ktdrego trudno sie byto wydobyc¢.

— Jakze sie oderwe od jej losu, myslat.

Starat sie przypomnie¢ sobie fragmenty wspoélnych rozméw i naj-
bardziej blahe powiedzenia, tyczace sie matzenstwa. Wykazywata jed-
dnak zazwyczaj wielkg w tym kierunku wstrzemiezliwos$¢. Stawiata
bardzo wyrazng granice miedzy tern, co w jej pojeciu byto dla innych
niedostepne. Nie umiat wiec z nielicznych stéw wywnioskowac, czy sg
obydwoje szczesliwi.

— Nie nalezy nic psu¢ na Swiecie, — powiedziata kiedy$ powa-
znie, gdy na spacerze rozrzucit czarne mrowisko.

— Czy w kazdym wypadku? — zapytat.

— Jesli jest zlem, samo sie rozpadnie; rece Boze przedg zycie
wszelkiego stworzenia wedlug prawiecznych przeznaczen. Nie nalezy
w tej pracy przeszkadzac.

Nad wieczorem wyszedt z domu. Chciat unikng¢ zapytan i badaw-
czych, jak mu sie zdawato, spojrzen domownikow, ktorzy lada chwila
mogli powrdci¢ z wycieczki. Deszcz przestat pada¢. Orzezwiajace po-
wietrze przejmowato go chtodem, szedt wiec $piesznie przed siebie, mi-
mo iz nie miat okreslonego celu.

Na rogu jednej z przecznic zatrzymat sie nagle i poczut gwattowne
bicie serca. Kilkadziesigt krokéw od siebie ujrzat Anke. Bylo to tak
niespodziewane, ze zahamowato na chwile mysli, a nawet odruchy. Tern
sie jedynie ttumaczyto, ze nie podbiegt ku niej. Ale ochtongwszy, nie
uczynit kroku. Byto juz p6zno; skoro o tej porze stata sama przed hote-
lem, musiata mie¢ w tern wyrazny cel. Widocznie nie grozito jej niebez-
pieczenstwo, lub byla go nieSwiadoma ,w przeciwnym razie napewno
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nie zastatby jej tutaj. Postanowit czeka¢ zdaleka, dokad okaze sie po-
trzeba. Stata zwrdocona tylem, nie mogta wiec go widzie¢. Wyczuwat, ze
za chwile zobaczy razem tych dwoje, o ktorych myslat uparcie w ciggu
catego dnia.

Kiedy ujrzat ich wreszcie, przytulonych do siebie, — tak mu sie
przynajmniej zdawato,—gdy znikneli w drzwiach hotelu, przestat nagle
czu¢ w sobie mtodos¢ i che¢ do jakiegokolwiek wysitku; zycie zdawato
sie by¢ bez uroku, a przyszto$¢ lezata mroczna i niepokojaca.

W nocy, gdy Andrzej opowiadat mu szczegdty wycieczki, niewiele
rozumiat i nie wszystko styszat, pochtoniety swemi myslami, ktore big-
dzity rozpaczliwie i uparcie, nie znajdujac logicznego wyjscia.

— Moja Anko, — mowita na drugi dzien pani Duchnowska, —
dlaczego nie zaprositas meza do nas na Sniadanie. Noc réwniez bytoby
wygodniej spedzi¢ tutaj.

Na twarzy Anki odmalowata sie widoczna przykrosé. Wykrztusita
Z przymusem:

— Nie chcielismy robi¢ kilopotu. ZatrzymaliSmy sie poprostu
w hotelu.

Przypomniata sobie w tej chwili, ze widziala stojacego na ulicy
Witolda. Chciata sie upewni¢, czy nie ulegta ztudzeniu. Spojrzata mu
w oczy. Wpatrzone w nia, gorzaty dziwnym blaskiem; co$ zdawaty sie
mowic, o co$ pytac. Poczula, ze opuszcza jg pewnos¢ siebie i swoboda.

W ciggu dni nastepnych zycie biegto pozornie bez; zmian: zndéw
urzadzano wycieczki, towarzyskie zebrania i tance, w stosunku jednak
Witolda i Anki co$ sie nieuchwytnie zmienito; rzadziej rozmawiali ze
sobg i instynktownie unikali samotnosci.

Listy z Warszawy przychodzity teraz regularnie. Nalezato pomy-
$le¢ o powrocie, mimo, ze w Zakopanem tymczasem ustalita sie wiasnie
pogoda. Ulice roity sie od przyjezdnych. Anka coraz; czesciej biegla my-
$lg do domu, do Wiodka, zatowata go, iz nie moze cieszyc sie z nig razem;
Swiat tutaj byt tak piekny, tak peten uroku. Wreszcie trzeba byto usta-
li¢ dzien wyjazdu.

Witold przyjat spokojnie wiadomos$¢ rozstania. Spokdj ten jednak
byt pozorny, zdobyty wysitkiem woli. Rozstanie oznaczato przeciez, ze
znikng ze $wiata realnych poje¢ wspolnie spedzane godziny, a obecnos$¢
stanie sie tylko wspomnieniem, ktore nigdy nie wraca. Nie mogt sobie
poprostu wyobrazi¢ chwili pozegnania: oto ona odjedzie, a on bedzie
rnusiat udawac, ze go to specjalnie nie obeszto. Przyszto mu na mysl, by
razem odby¢ podréz do Warszawy. Obawiat sie jednak, czy nerwy wy-
trzymajg probe. Postanowit wiec, ze odjedzie dzienn wczesniej, zadne
perswazje nie byty zdolne odwies¢ go od powzietego zamiaru.

‘Ostatni przed odjazdem wieczor wlokt sie, peten smutku i wspo-
mnien.

Piekne jest Zakopane, — moéwita Anka; — przypuszczam jednak,
ze pan chetnie wraca do Rozewa. Musi to by¢ bardzo przyjemne uczu-
cie, gdy stgpa sie po ziemi, o ktérej mozna powiedzie¢: ,,moja*“.

Nie odpowiedziat odrazu. Bat sie poprostu, ze gtos mu sie zatamie.

— Kochane jest moje Rozewo, lecz prosze pomysleé, ze gdy wra-
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cam do dom/u, wita mnie stara Ulina, — no i echo, ktore mieszka w zbyt
obszernych, jak dla mnie, pokojach.

— Dlaczego sie pan nie ozeni?

Pomyslat, ze niechcacy weszli na drazliwe tory. Chcac wiec zakon-
czy¢ rozmowe, rzekt:

— Moja gwiazda, wrb6zaca domowe szczescie, dawno zagasta. Nie
lubie porusza¢ popiotow.

Ance zrobito sie niemito. Daleka byta od tego, aby mu sprawic
przykro$¢. Nie znata jego tajemnic, ni przezy¢, rozumiata jednak, ze
porusza najczulsze struny. Bigdzita teraz myslg i zahaczala jg o rozne
btahe sprawy, szukajac tematu do rozmowy, gdyz on uparcie milczat.
Z prawdziwg ulga wstata, gdy wszyscy zaczeli sie zegnac.

— Prosze nas kiedy odwiedzi¢ w Warszawie, — powiedziata dos>¢
zdawkowo, gdy podawat jej reke na dobranoc.

W Warszawie na dworcu Wiodek gorgczkowo oczekiwat przyjscia
pociggu z Zakopanego. Mimo depeszy, jakg od Anki otrzymat, miat
resztki nadziei, ze nie przyjedzie. Wprawdzie mieszkanie byto jako ta-
ko odnowione i doprowadzone do porzadku, lecz on sam nie wiedziat,
jak spojrzy jej w oczy. W ciggu ostatnich dni znéw nie miat czasu dla
domu, oddat wiec klucze od mieszkania najpierw malarzom, a potem ja-
kiejs obcej kobiecie, zeby doprowadzita do tadu podtogi. Gdy wrécit
z Zakopanego, miat jak najlepsze checi, aby wszystko pokierowacé ku
dobremu. Doktér zapewnit go, ze jest zdrow, a dtugi narazie nie dawaty
sie we znaki. Ufano mu w zupetnosci i wszedzie miat otwarty kredyt.

Ktoéregos$ dnia, wychodzac z biura, zetknat sie oko w oko z panig
doktorowg. Pamietajac, ile przykrosci jej zawdzieczal, przywitat sie
dos¢ chtodno, lecz ona zdawata sie tego nie dostrzegac i rzekia

— Prosze mnie odwies¢ autem do domu, tak jak to byto pierwszym
razem...

— Czy rowniez bede miat drzwi zatrzasniete przed nosem?

— Ale, c6z znowu, czeka na pana caty pusty, lecz peten goscinno-
sci dom.

— Niestety, nie bede moégt skorzysta¢ z zaproszenia, gdyz w tych
dniach wraca moja zona. Mam w zwigzku z tern duzo roboty.

— Wiec zona jeszcze nie wrdcita? Doskonale sie sktada. Zatrzymy-
wac nie bede, lecz mozemy przeciez zjes¢ razem obiad.

Sam nie wiedziat, dlaczego sie zgodzit na niebezpieczng wizyte.
Jak kazdy mezczyzna, byt pewien, ze potrafi wycofac¢ sie w pore.

Obiad byt rzeczywicie wysmienity i podany z catymi ceremoniatem.
Usmiechnieta pokojoéwka ustugiwata bezszelestnie. Siedzieli obydwoje
poprawnie naprzeciw siebie. Od czasu do czasu rgczka pieknej pani wy-
ciggala sie w jego strone, aby mu napetnic¢ kieliszek. Pochylat sie wtedy
nieznacznie i chtonat delikatny zapach dobrze mu znanych perfum.

Wreszcie podano kawe i zostali sami. Wtedy wyciggneta ku nie-
mu rece, a on wstat, jak lunatyk i szed}, depcac postanowienia i dane
sobie obietnice.

Widywali sie teraz codzien i tak przywykli do siebie, iz nie wyo-
brazali sobie, ze moze by¢ kiedy$ inaczej. Sielanke przerwata wiadomosg,
ze doktor wraca z, wywczasow. Zostawato jeszcze pare dni swobody. Ona
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byta nieporéwnana w pomystach. Nie chcac sie z Wiodkiem rozstawac
nawet w nocy, wymyslata coraz to inne locum; kiedy$ wynajeli sobie po-
kéj w hotelu, innym razem pojechali autem; daleko za miasto i tam za-
trzymali sie w jakim$ majatku. W kazdym wypadku przedstawiat ja, ja-
ko zone, lecz byto w tern pewne niebezpieczenstwo. Zdarzyto sie, ze ona
natkneta sie na znajomych. Od tej pory postanowili by¢ nieco ostroz-
niejsi.
! W przeddzien przyjazdu meza, zawiozta Wiodka w cichg ustronng
uliczke i wprowadzita z tryumfem na schody. Byt tam pokdj umeblowa-
ny do wynajecia. Nazajutrz Wiodek zdobyt wieksza sume pieniedzy i,
zaptaciwszy komorne za p6t roku zgory, stat sie whascicielem ,,uroczego
gniazdka“, jak je nazywata sama gospodyni.

— Zostane tu z tobg na noc, gdy moj staruszek bedzie miat dyzur
w szpitalu. Musisz tylko zmieni¢ meble. Wszystko takie stare, pospolite...

— Czy warto, — powiedziat, myslac o duzym wydatku zi mocno
juz nadszarpnietej kieszeni.

Oburzyta sie i rzekia porywczo:

__Jakto, zatujesz mi troche gratéw, gdy ja daje ci wszystko?
Zresztg sama sie tern zajme, ty tylko podpiszesz weksle.

W ciggu najblizszych dni pokdj zmienit sie do niepoznania. Na
nowoczesnych meblach petno bylo drobiazgdéw i poduszek. Spedzali tu-
taj wszystkie wolne chwile dnia, a czesto i noce, zapomiinajgc 0 bozym
Swiecie. Wtodek zdobywat pienigdze na prawo i lewo, a potem, obtado-
wany wymysinymi smakotykami i trunkami, szedt tam, gdzie czekata
go kradziona mitosc.

Trudno to coprawda byto nazwa¢ mitoscig. Chwilami, gdy nieco
przytomniej patrzat jej w oczy, uczuwat co$ w rodzaju nienawisci; od-
wracat wtedy gtowe, by tego nie spostrzegta. Wiele datby za to, zeby
zerwac te dziwne peta, lecz nie miat dos¢ sity woli. Sumienie? Przypo-
minato nieraz o sobie, lecz zgluszone najczesciej kieliszkiem, milkto bez-
silne.

Miedzy rzeczywistoscia, a tern co by¢ powinno i czego w zasadzie
pragnat gorgco, tworzyta sie z dniem kazdym coraz wieksza przepasc.
Chciat by¢ uczciwy, wmawiat w siebie, ze kocha Anke, brzydzit sie so-
ba, gdy rano, zbudzony po sutej libacji, czut sie rozbity fizycznie i mo-
ralnie, a tymczasem jakas$ zaczarowana sita sprawiata, ze czynit wszyst-
ko naprzekor.

Teraz, stojgc na peronie, niespokojny i podniecony, nie mégt zro-
zumie¢ sam siebie: bo oto za chwile przyjedzie pociag, przywozac mu
Anke, a on, cho¢ pragnie jg zobaczy¢, wotatby raczej, zeby wogodle nie
Przyjechata. Dzisiaj miat z trudem zdobyte bilety na premijere. Czesto
z tamta, ktorg w tej chwili pogardzat, spedzali w ten sposéb wieczor.
Ukryci w ustronnej lozy, wystuchiwali jednego, lub najwyzej dwéch ak-
tow. Ona zawsze tradycyjnie sie spdzniata, a potem, znudzona, nie chcia-
ta doczekac konca. Strojna i pachnaca, upajata go swoim widokiem. Cza-
sami, gdy patrzat na nig, przed oczyma przesuwal mu sie cien zony.
Jakze bytly niepodobne!

Zamyslit sie i teraz nad tem, zapominajac o celu, jaki go tu przy-
wiodt. Pociag, ktéry z hukiem wpadt na stacje, zbudzit w nim zmyst



144

rzeczywistosci. Zanim sie zdotat rozejrzeé, juz usmiechata sie ku niemu
rozradowana twarz Anki. Zadowolona, ze go widzi, dawata reka znaki.
Tak dawno nie oddychata atmosferg swego domu, a przeciez byt to na
Swiecie jedyny zakatek, ktory do niej nalezat.

Gdy otworzyta drzwi mieszkania, spotkata ja mita niespodzianka
w postaci $wiezych obi¢. Wprawdzie poza tern byt chaos, lecz rozumiata,
ze trudno samemu mezczyznie podota¢ wszystkiemu.

Anka, mimo zmeczenia, wygladata doskonale. Ucieszona, niemal
szczesliwa, krzagtata sie po pokoju. Schylona nad walizka, wyjmowata
herbaciane ztotawe roze, jakiemi jg obdarowat Andrzej. Byly Swieze
i pachngce. Wiodek wszedt wiasnie w tym momencie, zatrzymat sie
w progu i spochmurniat.

— Poco, myslat, uczynitem to wszystko, co teraz spokoju nie daje.

Nalezato jednak copredzej uzbroi¢ sie w usmiech, gdyz Anka stata
tuz obok niego i wkitadata mu butonierke.

Prawdziwe, niektamane wzruszenie chwycito go za gardto. Ponie-
waz ona milczata, nalezato coskolwiek powiedzie¢, aby nie podda¢ sie
nastrojowi.

— Czy to symbol zazdrosci, — spytal, patrzac na réze.

Spojrzata mu gteboko w oczy i rzekta:

— Nie, to stonce.

Powoli z rozmystem wyjat z portfelu bilet do teatru, wsunat go
nieznacznie do kieszeni i podart na drobne strzepki.

— Nie moge, myslat, nosi¢ ptaszcza na dwéch ramionach. Dzi$
jeszcze nalezy tamto zlikwidowac.

— Bardzo mi przykro, — odezwat sie gtosno, — lecz bede rnusiat
wyj$¢ wieczorem. Sadze, ze jesteS zmeczona podrOzg i wczesnie za-
Sniesz.

— Napewno sie obudze, gdy wrocisz.

Ucatowal jej rece i poszedt do biura, peten jak najlepszych inten-
cyj i otuchy.

Whbrew jednak obietnicy, Anka spata tej nocy mocno. Nie stysza-
ta, ze o szarzejgcym brzasku resztkg przytomnosci skradat sie do swego
tozka, ktoére stato w sgsiednim pokoju.

Nazajutrz, kiedy zaczat jako tako mysle¢, zdawat sobie jasno spra-
we, ze nie zawsze mu sie tak uda. Juz w pare godzin pézniej uczynit
podtos¢, bo gdy Anka, dziekujac za jaka$ drobnostke, objeta go rekami
za szyje, zapomniat o niewczesnych skruputach i przygarnat ja mocno
ku sobie.

Gdy raz uczynimy zito i przekonamy sie o jego bezkarnosci, bledng
przewiny i sumienie powoli kostnieje. Dlatego tez Wiodek, coraz od-
wazniej brngt w labirynt obtudnych kiamstw i kompromiséw. Lawiro-
wat dos¢ zrecznie miedzy temi dwiema kobietami, zaréwno przed jedna,
jak druga tajgc prawdziwe oblicze.

Kiedy po raz pierwszy, w dzien powrotu Anki, zdobyt sie na to,
ze usitowat przerwac potajemne spotkania, zagrozono mu skandalem.
Na samg mysl, ze Anka mogtaby sie o wszystkiem dowiedzie¢, tracit nad
sobg panowanie. Teraz, kiedy juz niejednokrotnie wyrywat sie z obje¢
tamtej, aby w domu grac role czutego meza, przestat wyczuwac, ze brnie
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po btocie. Czasami, gdy budzito sie sumienie, nauczyt sie uspokajac je
wodka, czy innym trunkiem, ktory byt pod reka. Dochodzito do tego, ze
wracat do domu na obiad, po wypitej uprzednio porcji alkoholu i czar-
nej kawy, co sie jakoby wzajem neutralizowato.

Spoézniat sie wtedy, co miato te dobrg strone, ze sam siedziat przy
stole. Naktadat zwykle wolno potrawy, z jakas niebywalg doktadnoscia,
by pozniej, rozrzuciwszy je na talerzu, nawet nie sprébowa¢. Nazywa-
to sie to, ze jest zmeczony i to w takim stopniu, iz nie zawsze do$¢ jasno
odpowiada na zadawane pytania.

Anka nie analizowata jego standw. Zwykle bywat matomoéwny, wiec
i teraz, kiedy nie chcial rozmawia¢, podktadata mu pod glowe miekka
poduszke i zostawiata w spokoju. Rozumiata dobrze, co znaczy praca,
wiedziata, ze trzeba po niej odpoczaé.

Mineto kilka miesiecy. Witodek czesto pracowat w biurze po potud-
niu. Popierwsze tatwiej mu bylo kierowaé tak czasem, zeby nie wzbu-
dzi¢ podejrzen Anki, gdzie i z kim go spedza, a przytem rnusiat zara-
bia¢ dodatkowo, gdyz niewspétmierne do budzetu wydatki i niecierpli-
wi wierzyciele dawali sie coraz wiecej we znaki. Wykupywat jednak we-
ksle, podpisywat inne, a w sumie pietrzyto sie to wszystko wokét niego,
grozac lada chwila katastrofa.

W tym czasie przyjeto do biura nowego urzednika. Miat polecone
uporzadkowanie ksigg kancelaryjnych. Wiodek, ktory trzymat sie dosé
zdata od kolegow, z tym jako$ predko zawart znajomos¢. Ttumaczyto sie
to zreszta, gdyz obaj zostawali w biurze po potudniu i pracowali wspol-
nie. Jako dtugoletni pracownik, Wiodek wyjasniat poszczeg6lne pozy-
cje i wyszukiwat odpowiednie dane. Kiedy w przerwach zapalali pa-
pierosa i rozmawiali zdawkowo na rézne tematy, odzywat sie zwykle
niewiele, a czesto i niezbyt uwaznie stuchat.

— Panie Witodzimierzu, — moéwit tamten, — kobiety i pienigdze,
to dwie potegi, ale odwrotnie proporcjonalne. Im wigcej kobiet, tern
mniej pieniedzy, zeby to wszystko jakos razem zwigzac¢, trzeba sie ko-
niecznie napi¢. Ja juz mam system; bez tego ani rusz w zadnym Kkie-
runku.

Mowigc to, podszedt do wieszaka, wyjat z palta butelke i uderzyt
tak mocno o dno, ze korek odbit sie o sgsiednig Sciane.

— Odwieczny sposéb, widzi pan, znany napewno, odkad Bozia
stworzyta korek, butelke i to, co w $rodku. No, napijmy sie; zaraz nam
lepiej pojdzie robota.

Od tej pory codzien znajdowato sie co$ do wysgczenia. To tez, gdy
Po skonczonej pracy Witodek szedt na uméwione spotkanie, byt zawsze
w doskonatym humorze.

— Widze, ze$ dzisiaj dobrze usposobiony, — mowita przymilnie
doktorowa, — wybaw mnie wiec z kiopotu i zapta¢ ten rachunek.

Byto to akurat w chwili, kiedy zgromadzity mu sie r6zne wyptaty.
Spojrzawszy wiec na dos¢ pokazng sume, odmowit. Tego sie nie spodzie-
wata. Do tej pory sprawy pieniezne nigdy nie psuty nastroju. Bez wzgle-
du na sume, ptacit bez sprzeciwu.

— Czy to skapstwo? — spytata.

— Nie, lecz poprostu nie mam pieniedzy. Nie zarabiam tak wiele,
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a wydaje dos¢ duzo. Obliczytem, ze bede rnusiat teraz poczyni¢ daleko
idace oszczednosci, gdyz inaczej moze sie zdarzy¢, ze nie starczy, aby
zachowa¢ nasz kacik.

Przymruzyta oczy i, uSmiechajgc sie ironicznie, rzekia:

— Dam sobie napewno rade bez twojej pomocy.

Zwineta nastepnie gorgczkowo rachunek i schowata za gors.

— Wobec tego, ze jeste$ oszczedny — dodata, skandujac znacza-
co ostatni wyraz — ja cie poczestuje czems, co pochodzi z rgk bardziej
szczodrobliwych. Sproébuj!

Patrzat na nig pytajaco, lecz ona przytkneta mu kieliszek do warg
i przechylita gtowe. Poczut necacy mocny zapach. Po raz pierwszy ro-
zumiat, ze gdyby mu teraz bronita, wyrwatby jej z rgk butelke przemo-
cg. Cos$ silnego od wewnatrz popychato go, aby pi¢ az do zagubienia
swojego ,,ja*“, az do zdtawienia niepokoju, ktory go jednoczesnie owtad-
nat.

! Nie pita z nim tym razem. Miala swoje wyrachowanie, ze musi
by¢ trzezwa. Patrzyta ironicznie, jak coraz mniej zrecznie napetniat na-
czynie. Metne, pokryte szkliwem oczy patrzaty w nieokreslony punkt,
a usta usmiechaty sie dziwacznie, po dzieciecemu.

— Gdy troche pijany, to bardzo przyjemnie, ale taki — bydle
skonczone, — rzekta gtosno, wiedzac, ze i tak nie zrozumie.

Podesta ku niemu, wtozyta mu pidéro do reki i podsuneta weksel:

— Pisz! — zawotata nad uchem, lecz piéro wysuneto sie z bez-
wiadnych palcow na poditoge. Z determinacjg zaczeta sie ubieraé. Zanim
wiozyta rekawiczki, zahaczyta paznokciem o skrawek odstajgcej tape-
ty i pociagneta ja ku dotowi. Nerwowo oddarta drugi i trzeci. Wreszcie,
gdy nasycita wsciektos¢, urwata kawat zwisajgcego papieru i na uma-
zanej zeschtym klajstrem stronie napisata wielkiemi literami: ,,Wiecej
tutaj nie przyjde. Prosze nie pisa¢ i nie telefonowac, bo uzyje ostrych
Srodkow*,

Potozywszy mu to przed nosem, przycisneta papierosnicg, zgarne-
ta kilka cenniejszych drobiazgéw do podrecznej walizki i nie obejrzaw-
szy sie nawet na niego, zatrzasneta drzwi za soba.

(d. c. n.) Zofja Koskowa.

ZJAZD DELEGATOW KOL TOW. ,TRZEZWOSC*.
(2 i 3 czerwca 1934 r. w Warszawie)

Sprawozdanie.

W sobote, dn. 2 czerwca odbyto sie w lokalu Tow. ,,Trzezwosc¢* ze-
branie towarzyskie, na ktore przybyli delegaci Koét, liczni goscie i czton-
kowie Zarzadu Gldéwnego. Podczas zebrania p. Czestaw Kaczmarczyk
odegrat na skrzypcach sonate Griega, akompanjowat p. Maksymiljan
Herwich. Dzieci ze Swietlicy Tow. ,, Trzezwos$¢“ na Annopolu pod kie-
rownictwem p. Stanistawy Krecinskiej daty szereg bardzo udanych
inscenizacyj. Wreszcie deklamowali pp. Henryk Szatkowski i Halina
Piotrowska. Zebrani gorgco oklaskiwali wszystkie produkcje, stojace
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na wysokim poziomie artystycznym. Wieczor przeciggnat sie w mitym
nastroju do péznej godziny, pozostawiajgc najlepsze wspomnienie.

W niedziele, 3 czerwca Zjazd rozpoczat sie nabozehnstwemi w Kos-
ciele sw. Krzyza, gdzie po mszy $w. przeméwit od ottarza ks. Pratat
Wincenty Balul, przeméwienie nacechowane byto wielkg prostotg i ser-
decznoscia, gtebokiem umitowaniem idei trzezwosci. Po nabozenstwie
uczestnicy Zjazdu, poprzedzani przez orkiestre Mokotowskiego Kota
»Trzezwosci“ i wielki transparent z napisem ,, Tow. Trzezwosc¢* udali
sie pochodem do siedziby Towarzystwa w Rynku St. Miasta. Po przyj-,
$ciu na St. Miasto do zebranych na Rynku przemoéwit p. Prezes Kazi-
mierz Kalinowski. (PrzemoOwienie to podamy w nast. num). Poczem na-
stgpito w sali Towarzystwa otwarcie Zjazdu, ktorego dokonat p. Prezes
Kalinowski, zagajajac go w nastepujacych stowach:

,.Kiedy mam otworzy¢ ten nowy Zjazd Delegatow Kot ,,Trzez-
wosci“, mimowoli stajg mi w pamieci jego poprzednicy. | nasuwa mi
sie pewna uwaga, ktorg chce sie z panstwem podzieli¢. Kiedysmy sie
dawniej na taki doroczny zjazd zbierali, musieliSmy sie czu¢ catkiem
osamotnieni. Oto zjezdzato sie grono ludzi, ktdrych wszyscy traktowali
jako dziwakow. Nawet lekarze troche sobie z nich pokpiwali. Nauka
spogladata na nich zgoéry. Prasa albo ramionami wzruszata, albo sie
z nich gtos$no natrzgsata. Wiadza tolerowata ich jako wprawdzie anor-
malnych, ale nieszkodliwych...

»Trzeba byto, prosze Panstwa, pewnego rodzaju bohaterskiego
zaparcia sie, by w takich warunkach nie zwatpi¢ w jutro swojej idei
— i mimo braku kontaktu z resztg spoteczenstwa, cierpliwie dalej
trwac¢ na swym — zdawatoby sie — straconym posterunku i doczekac
sie dnia, w ktérym kto$ zagajajac taki oto zjazd, stwierdza stan rzeczy
nic nie podobny do tamtego dawnego...

B0 tylko rozwazmy, a przekonamy sie, ze widocznie juz nie za
dziwakow uwaza sie szermierzy idei trzezwosci, skoro wiadza panstwo-
wa, widzac w nasizej organizacji spotecznej realizatorke swoich ustaw
i wspotpracowniczke w swojej akcji zwalczania alkoholizmu, daje na-
szym pracom podstawy prawne i pomoc materjalng, co wiecej, popiera
nas calym swoim autorytetem, posytajac stale na nasze zjazdy przed-
stawiciela Rzadu Rzeczypospolitej — czego dowodem, ze tu dzi§ mam
zaszczyt wita¢ Delegata Ministerjum Opieki Spotecznej. Ani nas juz
nie lekcewazy oficjalna nauka, jezeli bez wahania powagg nazwisk uczo-
nych pieczetuje kazdy nasz Kurs,'kazdy Kongres, nawet i ten oto zjazd,
na ktérym mam zaszczyt powitaC przedstawiciela nauki w osobie Re-
ktora Wszechnicy.

»Wiec nic dziwnego, ze juz Swiat lekarski idzie z nami reka w reke,
ze wihasnie w obrebie naszej organizacji powstato pierwsze Koto Leka-
rzy Abstynentéw i ze w tej sali mito mi powita¢ kilkunastu przedstawi-
cieli medycyny. Taksamo widzac reprezentantdow réznych instytucyj
publicznych miedzy nami, musze z rados$cig stwierdzi¢, ze w spoteczen-
stwie przestaliSmy sie czu¢ osamotnieni, mimo, ze oczywiscie ogot jesz-
cze haset naszego ruchu nie rozumie. Ale juz najbardziej odmiane
w jego usposobieniu do dziataczy przeciwalkoholowych objawia prasa,
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Pochod uczestnikow Zjazdu Delegatow Kot Tow. ,Trzefwo

SC

na Placu Zamkowym.
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ktdra z nas zartowac przestata i coraz czesciej propaguje idee trzez-
wosci, a nawet wita nasze zjazdy aktualnemi artykutami.

,»Zyczac tedy pomysinych wynikéw obrad, na ktdre pozjezdzali
sie delegaci z roznych dalekich stron Panstwa, witam ich serdecznie
i otwieram nasz Zjazd z tern radosnemf przeswiadczeniem, ze zwyciest-
wo idei naszej blizkie jest i pewne, odkad kierownicy ruchu przeciwal-
koholowego w kraju przestali sie czu¢ osamotnieni w swej pracy spo-
tecznej dla dobra i szczescia narodu i Panstwa.

Poczem p.. Kalinowski zaproponowat wyboér Prezydjum Zjazdu
w skiadzie nastepujacym.: na przewodniczacego p. prof. dr. Pawta Gaj-
kowskiego z Poznania i na cztonkéw Prezydjum pp. Naczelnika Dr.
H. Palestra, Prof. Dr. M. Michatowicza, Doc. Dr. G. Szulca, b. Sen.
T. Nocznickiego, Dyr. Dr. I. Fuhrmana (Chetm), Dr. St. Leszkiewicza
(Kowel), Dyrektora Dr. St. Deresza (Choroszcz). Tybistawskiego, De-
legata A. L. K. (Katowice), Dyrektora Dr. H. Zajgczkowskiego
(Swiack), Zofje Gueraguin, Ks. Dyrektora Dr. W. Padacza, K. Kali-
nowskiego i Red. J. Szymanskiego, oraz na sekretarzy pp. M. Herwicha
i T. Ofpinskiego. Prezydjum w powyzszym skladzie wybrane zostato
przez aklamacje. W celu zaoszczedzenia czasu, przemowienia powital-
ne zostaty odtozone do zebrania po potudniowego — obecnie przemoéwit
tylko przedstawiciel Ministerjum Opieki Spotecznej, Naczelnik Wy-
dziatu, p. Dr. Henryk Palester, ktory w serdecznych stowach ziozyt
w imieniu Ministerjum Zjazdowi zyczenia pomysinych wynikéw obrad.

Z kolei nastgpity referaty. Referat pierwszy pt: ,,Jak walczy¢
z alkoholizmem* wygtosit prof. dr. Mieczystaw Michatowicz, b. rektor
Uniw. Warsz. (referat ten podalimy w poprzednim numerze ,,Trzez-
wosci““). Zebrani zywemi oklaskami nagrodzili referat, a przewodniczg-
cy, prof. Gantkowski, dziekujac prof. Michatowiczowi za referat, a pod-
niost doniosto$¢ faktu czynnego udzialu w Zjezdzie przeciwalkoholo-
wym, tak wybitnego uczonego, jak prof. Michatowicz.

Nastepny referat pt: ,,Zadania Panstwa w walce z alkoholizmem*
wygtosit Przewodniczacy Zjazdu, Prof. Gantkowski. (Referat ten row-
niez zamieszczony zostat w Nr. 4—=6 ,, Trzezwosci). Referat wywotat go-

race oklaski.
Trzeci referat wygtosita p. Janina Strzelecka pt: ,,Alkoholizm
i kultura“ — podajemy go tu w streszczeniu:

Prelegentka podniosta na wstepie, ze w zyciu naszem panujg zdu-
miewajgce kontrasty; obok wspaniatych patacéw, poswieconych higje-
nie — cate dzielnice pelne sg niemozliwego brudu i zaniedbania —
z otwartymi S$ciekami, zatruwajgcymi powietrze. A w tych wonnych
Sciekach bawig sie dzieci! Obok objawOw wysokiej kultury — mamy
Swiadectwa catkowitego jej braku; i nie mozna juz zwala¢ winy za
wszystko zte na niewole ubiegta, — bo przecie od 15 lat jesteSmy cat-
kowicie niezalezni, a wiec i odpowiedzialni za to, co sie u nas dzieje.
Kontrasty miedzy Swietem, a dniem powszednim sg u nas zbyt razace,
a Swiadczg one o niskim stopniu istotnej wewnetrznej kultury. Poro6-
wnajmy nasze baraki dla bezdomnych z podobnymi budynkami w Niem-
czech; tam czysto$¢ i porzadek, u nas brud i niechlujstwo. Tak potwor-
nych kontrastow kultury i jej zaniedban nie mozna zauwazy¢ ani w Da-
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nji, ani w Anglji, ani w Szwajcarji... Brak nam w tym kierunku do-
brych przyzwyczajen, brak rownego podziatu dobr kultury i stad brak
powszechny jej form zewnetrznych.

Panuje u nas snobizm. Ujawnia sie to zwiaszcza silnie w dziedzi-
nie alkoholizmu. W pordwnaniu ze stanem naszego majgtku narodowe-
go pijemy niezmiernie duzo.

Gdy postep pod kazdym wzgledem, zwiaszcza w dziedzinie techniki
idzie niestychanie szybko naprzéd i gdy naprzykitad w dziedzinie ruchu
od dylizansu, przez koleje zelazne, automobile, przechodzi do komu-

nikacji powietrznej — i nikt obecnie dtuzszej podrdzy nie zechciatby od-
bywa¢ konmi — w dziedzinie jednej jesteSmy zatwardziatymi konser-
watystami — tg dziedzing sg zwyczaje alkoholowe z przed kilkuset lat,

zawsze zywe i wcigz nietykalne. JesteSmy postepowi pod wieloma wzgle-
dami, ale stajemy sie zatwardziatymi konserwatystami, gdy chodzi...
0 picie! ... 0 obyczaj pijacki!

Na zmiane stosunku ogétu do zagadnienia alkoholizmu moze m. i.
wpltyna¢ w sposob decydujacy kobieta przez swoéj wplyw na stosunki
domowe.

W walce z alkoholizmem moze mie¢ niewatpliwie donioste znacze-
nie niedostatecznie dotychczas wykorzystana dziedzina sztuki, zwkaszcza
teatr.

Do skutecznosci walki z taka kleska, jak alkoholizm, niezbednag jest
silna opinja publiczna; brak jej utrudnia prace takich Towarzystw, jak
,, Trzezwosc” — ktére muszg zbyt duzo sit i czasu traci¢ na urabianie
opinji.

Wydajemy olbrzymie sumy na alkohol, a jednocze$nie nie sta¢ nas
na teatr, koncerty, ktére dajg zesp6t wrazen wyzszych — ale potrzeba
wrazen jest, zabi¢ jej nie mozna — wiec ogét korzysta z wrazen tatwo
dostepnych — w szynku. Jako$¢ tych wrazen jest dla wiekszosci obo-
jetna.

Cztowieka nalezy skierowac¢ ku przyrodzie, do storica, do powie-
trza, niech tam odbiera wrazenia wznioste i zdrowe.

Nalezy dazy¢ do prawdziwej kultury sportu, a zwalcza¢ bezmysl-
ng rekordomanje — nie trzeba nam kultury rekorddw, ale kultury sportu.

Pomiedzy upadkiem kultury, a alkoholizmem zachodzi silny i Sci-
sty zwigzek — a upadek kultury — to upadek Panstwal

Odczyt p. Strzeleckiej wywotat dtugo niemilknace oklaski i wyra-
zy uznania.

Prof. Gantkowski w serdecznych wyrazach podniost jego wielkie
znaczenie.

Po referatach sprawozdanie z dziatalnosci Zarzadu. Gt za rok
ubiegly ztozyt p. Red. Jan Szymanski: Pomimo coraz bardziej wzrasta-
jacych trudnosci zwigzanych z panujgcym kryzysem Z. Gl starat sie
pracowa¢ mozliwie intensywnie. — Brata wiec ,,Trzezwos¢“ czynny
udziat w organizacji VIII Kursu Alkohologji w Panstwowej Szkole Hi-
gjeny, urzadzita podczas Tygodnia propagandy trzezwosci, uroczystg
Akademje przeciwalkoholowg w Wielkiej sali Tow. Higjenicznego, na
Annopolu (baraki dla bezdomnych na dalekiem przedmiesciu Warsza-
wy) prowadzita ,,$wietlice” dla matych dzieci. Towarzystwo wydato
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40.000 egzemplarzy odezwy do poborowych (w sprawie niebezpieczen-
stwa uzywania alkoholu), odezwe te Min. Opieki Spotecznej rozestato do
wszystkich Komisyj Poborowych w Panstwie. W lokalu naszym w War-
szawie urzagdzane byty stale (co 10 dni) ,,Dekady Trzezwosci“ o uroz-
maiconym programie (odczyty, produkcje artystyczne i t. p.), ktére cie-
szyly sie statem wielkiem zainteresowaniem cztonkow i licznych gosci.
Zarzad Gt wydat ,,Odezwe do Lekarzy“ i do Farmaceutdéw, oraz w po-
rozumieniu z Dyrekcjg Panstwowej Szkoty Higjeny, rozestat ankiete do
b. stuchaczy 8-iu Kurséw Alkohologji w P. Szkole Higjeny. Przez swych
przedstawicieli Z. Gt. wzigt udziat w Zjezdzie Harc. Pol. w Warszawie,
w obchodzie ku czci $. p. Prof. Dr. Alfreda Sokotowskiego, w obchodzie
jubileuszu Prof. Dr. Jana Mazurkiewicza. W dziatalnosci wydawniczej:
kontynuowano wydawnictwo miesiecznika ,,Trzezwos¢*“, oraz propa-
gandowych broszur i ulotek. Sktadnica nasza spetniata donioste zadanie
szerzenia propagandy, przez literature, ulotki i tablice przeciwalkoho-
lowe. WeszlisSmy w bliski kontakt ze Zwigzkiem Pracy Obywatelskiej
Kobiet (2 Swietlice dla dzieci mieszczg sie w lokalu naszego Towarzy-
stwa), weszliSmy dalej w Scisty kontakt z Komitetem do walki z narko-
manjami (ktérego zakres dziatalnosci jest nam pokrewny i bliski), wzie-
lismy czynny udziat w Zjezdzie Lekarzy i Przyrodnikéw Polskich w Po-
znaniu, uczestniczac czynnie w organizacji specjalnej ,,podsekcji prze-
ciwalkoholowej*. Niestety Kkilkakrotne usitowania nasze nawigzania
wspotpracy z Dyrekcjg Polskiego Radja dotychczas nie daty pozyty-
wnych wynikéw. Z przyjemnoscig natomiast nalezy zaznaczy¢, ze
w Warszawie odbyly sie dwie konferencje Instruktoréw Zw. Harcerstwa
Pol. z udzialem naszego przedstawiciela, p. Red. J. Szymanskiego,
w sprawie 2-gj czesci punktu 10-go prawa harcerskiego (catkowita ab-
stynencja), na pierwszej konferencji p. Szymanski wygtosit referat o ce -
lowosci i koniecznosci zachowania w catej peini powyzszego prawa.

Nastepnie p. Szymanski ztozyt wniosek w im. Zarzadu Gt o nada-
nie godnosci cztonka honorowego p. Aleksandrowi lzyckiemu za wielkie
zastugi potozone przez Niego na polu walki z alkoholizmem w Polsce
i zwlaszcza dla Towarzystwa naszego, ktdrego czionkiem niezmiernie
czynnym i ofiarnym jest p. Senator lzycki od szeregu lat. Whniosek ten
zostal przez Zjazd jednomyslnie przyjety przez aklamacje przy dtu-
gotrwatych oklaskach, co byto wymowng manifestacjg uczu¢ uznania
i sympatji dla tak zastuzonego dziatacza przeciwalkoholowego, jakim
jest p. Aleksander Izycki. P. lIzycki wzruszony, serdecznie dziekowat za
zaszczytne wyroznienie.

Wreszcie p. Szymanski mowit o ciezkich stratach, jakie polski ruch
przeciwalkoholowy ponidst przez $mierc szeregu wybitnych na tem polu
dziataczy i oddanych nam przyjaciét — zmarli: §. p. Dr. Tadeusz Jaro-
szynski, §. p. Dr. Stanistaw Kopczynski, b. p. Dr. Maksymiljan Flaum,
§. p. Doc. Dr. Aleksander Piotrowski, $. p. Postanka Irena Puzynianka,
§. p. Prof. Dr. Zofja Daszynska-Golinska, $. p. Prof. Tadeusz Szuman-
ski, $. p. Red. Adam Skwarczynski, $. p. Franciszka Miaskowska i $. p.
Aleksander Domanski.

Pamie¢ zmartych uczcili zebrani przez powstanie.

Sprawozdanie kasowe za rok ubieglty w imieniu Zarzadu Gt. zto-
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zyt p. A. lzycki, podkreslajac z naciskiem, ze Tow. ,,Trzezwos$¢“ mogto
skutecznie wypetni¢ swe zadanie dzieki wydatnej pomocy finansowej ze
strony Ministerjum; Opieki Spotecznej, ktoremu tez ziozyt w imieniu
Towarzystwa gorgce wyrazy wdzigcznosci.

Nastepnie p. Dr. Stanistaw Styputkowski ztozyt w imieniu Komi-
sji Rewizyjnej sprawozdanie i odczytat wniosek Komisji Rewizyjnej
0 udzielenie Zarzadowi Gt absolutorjum. (Whniosek ten na popotudnio-
wem posiedzeniu Zjazdu zostat jednomyslinie uchwalony).

Na zakonczenie przedpotudniowego posiedzenia p. M. Herwich od-
czytat telegramy i pisma nadestane na Zjazd: od Dyrektora Miedzyna-
rodowego Biura do walki zi alkoholizmem w Lozannie, naszego wypro-
bowanego i serdecznego przyjaciela, Dr. R. Hercoda:

»Voeux chaleureut pour votre Congres et espoir que Capitale de
la Pologne recevra prochain Congres International Contre L'alcooli-
sme*,

Ks. Pratat Czastka z Rzeszowa, Prezes Filareckiego Zwigzku El-
sow: ,,Obradom bratniej Organizacji — SzczeSC Boze™.

Poset Swiagtkowski z Zamoscia: ,,Przesytam Zjazdowi zyczenia
owocnych obrad".

Inzynier J. G. Kossowski, b. Prezes Kowelskiego Kota Abstynenc-
kiej Ligi Kolejowcoéw, nadestal na Zjazd list niezmiernie serdeczny,
w Kktérym m. i. pisze :......... Prosze przyjac¢ ptynace z gtebi serca zyczenia
owocnych obrad i madrych uchwat ku dalszemu utrwaleniu ideatow
trzezwosci wsérdd naszego spoteczenstwa... jestem peten wiary i ufno-
§ci, ze propaganda trzezwosci, nieustanne demaskowanie winowajcéw
szerzenia opilstwa ws$rdd spoteczenstwa, wreszcie uswiadomienie admi-
nistratorow - inteligentéw, ze przykiad trzezwosci ich w pierwszym sze-
regu obowigzuje — spowoduje istotne polepszenie stanu rzeczy... Giebo-
ko wierzg, ze Tow. ,,Trzezwosc* jest nieskruszong potezng, jak Swiatto
prawdy, redutg bojownikéw za lepsze jutro Polskil...*

W imieniu Zarzadu Gt. Polskiej Ligi Przeciwalkoholowej w Pozna-
niu nadestali Zjazdowi zyczenia pomysinych obrad Ks. Dyrektor T. Gat-
dynski i T. Tomaszewski.

zyczenia nadestali jeszcze : Dr. Ludwik Bregman z Warszawy i Dy-
rektor Gimnazjum w Kozienicach p. Piotr Dobrowolski. P. Jan Reytan-
Tchorzewski, autor noweli ,,Z patacu do przytutku“ i powiesci ,,Kto wi-
nien?" przestat zyczenia, piszac m. in.: ,, . . . Niech zyje trzezwos¢ i Tow.
,,1rzezwosc¢" i niech bezgraniczne mitosierdzie Boga wspomaga heroicz-
ne wysitki walczacych z ,,rakiem duszy ludzkiej“...

Po zakonczeniu obrad — obecni zwiedzili malutkg wystawe urzg-
dzong w sgsiedniej sali — znalazty sie tam skromnie urzgdzone stoiska:
1) Biura sprzedazy i pijalni wod mineralnych Panstwowych Zaktadéw
Zdrojowych, 2) Fabryki wod mineralnych Fr. Karpinski i S-ka w War-
szawie, 3) Fabryki cukréw S. Dmochowskiego na Pradze w Warszawie,
4) Robotki, zabawki, drobiazgi i t. p,, wykonane przez dzieci Swietlicy
»Trzezwosc“ na Annopolu, oraz 5) Wydawnictwa (ksigzek, broszur,
ulotek, plakatow) Polskiego Tow. Walki z Alkoholizmem ,, Trzezwos¢*,

Aczkolwiek najskromniejsza pod wzgledem urzgdzenia — Wysta-
wa cieszyla sie uznaniem i powodzeniem — zwiaszcza wody mineralne
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i Swietne cukierki z firmy Dmochowskiego. — Robétki dzieci Swietlicy
» Trzezwosci* robity bardzo mite wrazenie i dawaty chlubne Swiadectwo
umiejetnemu kierownictwu $Swietlicg przez p. St. Krecinska.

Nastgpita przerwa obiadowa, podczas ktorej uczestnicy Zjazdu
udali sie autokarami na wspdlny obiad do Instytutu Racjonalnego Od-
zywiania ,,Almus*

(Dokonczenie nastgpi).

PRZEGLAD ZAGRANICZNY.

Ze Szwajcarji dochodzg glosy, domagajace sie wspotpracy sSwiata lekarskiego
z ruchem przeciwalkoholowym. Sprawozdanie z Zurychu z tamtejszego zaktadu lecz-
niczego dla alkoholikéw zawiera skarge, ze wielu alkoholikéw, ktérzy w czasie po-
bytu w zakladzie pozwalali przypuszczaé, ze sg catkowicie uleczeni — po wyjsciu
z zaktadu — wpadali ponownie w natdég, gdyz lekarze, z ktérymi sie zetkneli, zalecali
im dla ,,poprawienia zdrowia” uzywania matych dawek alkoholu. Obok tego nalezy
podkresli¢ jednocze$nie doniostg akcje prof. Naegeli, dyrektora kliniki medycznej
szpitala kantonalnego w Zurychu, ktéry ogtosit nastepujgca odezwe:

,,Od kilku lat klinika medyczna przy szpitalu kantonalnym w Zurychu zabra-
nia chorym uzywania alkoholu i stoi na stanowisku, ze zaden napdj alkoholowy nie
powinien by¢ dawany chorym, jako $rodek odzyweczy, tylko w wyjatkowych wypadkach
moze by¢ podawany alkohol wytacznie jako medykament”. W inneni miejscu prof. Nae-
geli omawia powyzsze zarzadzenie, konstatujgac, ze pobyt w szpitalu, potgczony z zupet-
nem zaprzestaniem uzywania alkoholu jest jednoczesnie najodpowiedniejszym momen-
tem wychowawczym, gdyz pacjent spostrzega, iz abstynencja nie wywotuje zadnych nie-
bezpiecznych nastepstw dla jego organizmu. Tolerowanie uzywania alkoholu w szpi-
talach przez chorych fatalnie dziata na psychike cziowieka, ktoéry, leczac sie na ja-
kas$ chorobe, dochodzi do przekonania, ze alkohol nie szkodzi zdrowiu, skoro w szpi
tauu Nie jest zabroniony. To przekonanie zapuszcza gleboko korzenie w $Swiadomosci
pacjenta, utrudniajgc don dostep zasadom trzeZzwosci.

Szpital powinien usuwac¢ chorych, ktérym rodziny dostarczajg alkoholu — tg
droga posrednia — kazdy szpital bedzie przygotowywaé¢ grunt pod zasiew idei absty-

nenckiej.
*

Wszystkie towarzystwa abstynenckie w Szwajcarji nie wymagaty przyrzeczenia
nieuzywania alkoholu, zapisanego przez lekarza. Tymczasem Zwigzek ,,1'Abstinentia”
taczacy pracownikéw poczty, telegrafu, telefonéw i cel, uchwalit w maju 1934 r. skre-
§li¢ z przysiegi abstynenckiej zezwolenie na uzywanie alkoholu, poleconego przez le-

karza.
*

Clemenceau powiedziat, ze szklanka wina nie uczyni nikomu nie zitego, ale na-
tychmiast dodat: ,,czyz mozna byloby sprzeciwi¢ sie podobnemu twierdzeniu, gdyby
owa nieszkodliwa szklanka nie byta zwykle poprzedzana pewng liczbg poprzednich;

tu tkwi przyczyna wielu upadkow”.
*

Zwigzek nauczycieli w Genewie wydat propagandowa pocztéwke, zawierajaca
stowa Edisona :
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,.Nie pije nigdy napojéw alkoholowych, gdyz ochraniam wiasny mézg”.
.

Dr. Theo Glass poswieca obszerny artykut w ,,Forchungen zur Alkoholfrage”
sprawie walki z alkoholizmem w Niemczech wspétczesnych. Twierdzi on, ze rewolucja
niemiecka wywarta wptyw gteboki na ruch przeciwalkoholowy i podkresla, ze przy-
ktad osobisty Adolfa Hitlera, bedacego catkowitym abstynentem, ma wielkie znacze-
nie i krzepi ducha rzesz zorganizowanych w zwigzki abstynenckie. Przedewszystkiem
dotychczasowe zwigzki przeciwalkoholowe zostaty wcielone do jednej organizacji
ogblno-panstwowej, stuzacej walce z alkoholizmem. Owa organizacja dzieli sie na dwie
grupy : abstynentéw i umiarkowanych. Ci ostatni tworzg 3 podsekcje: stowarzysze-
nie niemieckie do walki z alkoholizmem, gmine ewangelicka do walki z alkoholizmem
i komitet katolikéw niemieckich do walki z alkoholizmem. Abstynenci dzielg sie réw-
niez na trzy oddzialy : protestantow (Biekitny Krzyz), katolikéw (Liga Krzyza), gru-
pe niemiecka (Dobrych Templarjuszy, Stowarzyszenie Kobiet Abstynentek i t. d.).
Kazda grupa jest reprezentowana przez dwie osoby; sekretarzem generalnym catej
organizacji mianowato Ministerjum Spr. Wew. Dr. Krauta. Stowarzyszenia przeciwal-
koholowe prowadzg energiczng walke z piwowarami, ktérzyby radzi byli ludno$¢ za-
checi¢ do coraz wiekszego spozycia piwa. W istocie mozna stwierdzi¢, ze spozycie pi-
wa sie nie powieksza, natomiast spozycie woédki jest znaczniejsze. Fakt, ze Niemcy
dzisiejsze przywiagzuja wielka wage do zagadnienia dziedzicznosci, sprzyja roéwniez
propagandzie przeciwalkoholowej. Dziatacze abstynenci sg zdania, iz prawo o przy-
musowej sterylizacji alkoholikéw nie uwalnia wcale od akcji leczenia i uswiadamia-
nia, gdyz alkoholicy uleczeni mogg mie¢ potomstwo normalne i zdrowe. Ruch prze-
ciwalkoholowy szykuje sie do wprowadzenia reformy prawodawczej, majacej na celu
ochrone miodziezy przed kleska pijanistwa, ograniczenie liczby miejsc i godzin sprze-
dazy alkoholu. Dziatacze abstynenci widzg pewne niebezpieczenstwo w ogromnej licz-
bie zebran, w ktérych biorg masowy udziat mezczyzni, co powieksza mozno$¢ utatwio-

nego. gromadnego spozywania alkoholu.
*

Max Cosyns, ktérego bohaterski lot do stratosfery poruszyt opinje catego $wia-
ta, jest abstynentem. Znamienng jest jego odpowiedZ korespondentowi ,,Temps”, ofia-
rowujgcemu kielich szampana w momencie odlotu : ,,.Testem abstynentem, pijam tyl-
ko wode. Pragne zachowa¢ umyst jasny i moznos$¢ petnego panowania nad sobga”.

H. N.-O. sS.

PRZEGLAD PRASY.

rAD.JO-skanDaL.  Tak zatytutowal michar choromanski jeden ze swych nie-
zmiernie interesujacych feljetonéw, drukowanych w ,,Gazecie Polskiej” pod ogélnym
tytutem ,,Jakie wrazenie wywartem na zachodzie”.

Autor, przebywajac przez diuzszy czas w Leysin, rzucat w nich petnemi gar-
$ciami wrazenia z przeréznych dziedzin zycia. Czasem zawadzat o sprawy polskie.
Kontaktu z krajem szukat niejednokrotnie przy pomocy radja polskiego, ale tu spot-
kat go tak gorzki 1 bolesny zawdd, ze dat temu wyraz w wyzej wymienionym artyku-
le, piszac m. in.; ,reorganizacja polskiego radja wydaje mi sie natychmiastowo ko-
nieczng". Czemu? Bo: ,,Poziom naszych radjoprogramoéw jest rozpaczliwy”, a dalej:
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,»,haszym programom brakuje wyraznego charakteru pewnej odrebnosci, ktéraby wy
r6zniata polskie radjo-stagje od innych. Nasze radjo ma albo twarz cyganska, albo
niema zadnej twarzy”... Strona llteracko-stuchowiskowa réwniez powinna sie pozby¢
przesadéw, ze im bardziej lekkostrawny jest program, tem lepiej” i, ze ,,stuchacz nie
zgodzi sie na nic powaznego”. ,,Zamiast ksztalcenia i podciggniecia stuchacza, radjo
samo zaczyna powoli opada¢ do najgorszego poziomu'.

Radjo wedtug Autora powinno spetnia¢ doniosta role Ludowego Uniwersytetu
i dodaje: ,recze, ze stuchacz z wiekszg ciekawoscig, nie méwiac juz o pozytku, bedzie
stuchat podobnych wyktadéw, niz nedznych stuchowisk”.

llez to razy, dodajmy, polskie radjo ma twarz nie jaka$ tam ,,cyganska”, ale
zwyczajnie i ordynarnie swojsko-pijacka... I, niestety, wszelkie zabiegi Zarzadu Gt
,.Trzezwosci” w Dyrekcji Polskiego Radja w Warszawie o niedawanie stuchowisk o cha-
rakterze proalkoholowym — spetzty na niczem... Radjo woli, jak méwi Choromanski:
,»opada¢ do najgorszego poziomu”.

A
MIEDZY NARODOWY KONGRES PRZECIWALKOHOLOWY 1 LONDYNIE.

Wrazenia swoje z tego Kongresu podal ks. stanistaw sprusinski W ,,Kurjerze War-
szawskim” (Nr. 242) :

Niebo byto lazurowe, jak we 'Wioszech. Ale silny, zachodni wiatr robit duza
fale i nasz niewielki parowczyk zamienit sie w hustawke. La Manche pokazat co
umie, abysmy zapamietali, ze Anglja jest wyspa, a najwieksze miasto Swiata — Lon-
dyn — za morzem.

Zmeczeni pedziliSmy do stolicy Anglji. Jakby nas chciat przeprosi¢, Londyn po-
kazat sie bez stawetnych mgiek olbrzymi, czysty i piekny.

Tegoroczny XX-ty miedzynarodowy Kongres przeciwalkoholizmowy odbywat sie
w wielkim gmachu uniwersytetu londynskiego, Imperial Institute.

Lubie atmosfere miedzynarodowych 'kongreséw. Z przyjemnoscig szuka Sie ro-
dakéw, znajomych cudzoziemcéw z poprzednich zjazdéw, robi sie nowe znajomosci,
z podziwem oglada sie rézne ,stawy” i ,,znakomitosci” zagraniczne. A ile przyjemno-
éci daje prébowanie jednego, drugiego obcego jezyka i stwierdzenie, ze jeszcze niecal-
kiem zardzewiat i stepiat.

Odrazu wpadliSmy w miedzynarodowy wir.

Kongres londynski byt liczny. Posréd pieciuset uczestnikdéw byli przedstawiciele
27 narodéw. Widziato sie skosnookich — w dtugich wschodnich ubiorach —przedsta-
wicieli dalekiej Japonji, smagte twarze Hinduséw 1 kedzierzawe czupryny Murzynéw.
Oczywiscie przewazali Anglicy. Nietylko, ze byli gospodarzami, ale i dlatego, ze maja
silne i liczne organizacje przeciwalkoholowe (abstynentéw, prohibicjonistéw, umiar-
kowanych 1 t. d.).

Polske reprezentowaly cztery osoby: oficjalny delegat polskiego Rzadu, dr.
Henryk Zajaczkowski z zong, redaktor T. Tomaszewski z Poznania i nizej podpisany,
delegat archidiecezjalnego Sekretarjatu do walki z alkoholizmem w Warszawie.

Prezydentem Kongresu byt wybitny dziatacz spoteczny i polityczny, abstynent,
lord Astor. Do komitetu za$, jako honorowi wiceprezydenci wchodzili przedstawiciele
elity spotecznej: lordowie, biskupi, profesorowie i t. d.

Celem Kongresu byto catkowite zobrazowanie wspoéiczesnego stanu zagadnienia
alkoholizmu na catym S$wiecie i badanie wptywu napojow alkoholowych na najrozma-
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itsze dziedziny zycia spotecznego. Cel powyzszy Kongres starat sie osiggnaé przez: a>
réznorodne wyktady i dyskusje, oswietlajace wszechstronnie zagadnienie alkoholizmu;
b) przedstawienie wyniku badan naukowych, ktére przyczynity sie do rozszerzenia
znajomosci problemu. Réwnocze$nie zadaniem Kongresu byto wzmozenie miedzynaro-
dowej wspotpracy w walce z alkoholizmem.

Kongres nie wypowiedziat si¢ za zadnym w szczegdlnosci systemem walki lub
tez sposobem rozwiagzania problemu alkoholizmu.

Niezawodnie jednak obrady przyczynity sie do wyrobienia sobie pogladu — ja-
kiemi metodami najskuteczniej walczy sie dzi$ z choroba spoteczng alkoholizmu.

Nie bede wyliczat wszystkich wyktadéw i tematéw, poruszanych na Kongresie
w ciggu catego tygodnia. Wyktadéw byto okoto 50, a caty szereg koreferatéw wyto-
niono w dyskusji. W czasie kongresu obradowaty réwnoczeénie: 1) miedzynarodowy
Zwigzek nauczycieli abstynentéw, 2) ogoélnoswiatowa Federacja prohibicjonistow, 3)
miedzynarodowa Federacja studentéw abstynentéw oraz miedzynarodowy Zwigzek
katolikbw abstynentéw. Obradowaty tez sekcje: pedagogiczna (zapobieganie alkoho-
lizmowi) i lekarska (leczenie alkoholikéw).

Niezmiernie ciekawe i ozywione byly dyskusje na tematy: 1) Sterylizacji alko-
holikéw, ktéra przewidziana jest w prawodawstwie kilku panstw. 2) Dlaczego zawio-
dfa prohibicja w Stanach Zjednoczonych. 3) Produkcja bezalkoholowych napojéw owo-
cowych (szczeg. aktualne dla krajéw, produkujacych wielkie ilosci owocéw, np. wino-
gron).

Streszczajac catos¢ wyktadéw i dyskusji, moge stwierdzi¢ nastepujace:

1) Na catym Swiecie istnieje zagadnienie alkoholizmu. Niema ani jednego kra-
ju, ktéryby wolny byt od tej choroby spotecznej.

2) Wszedzie sg ludzie, ktérzy widza niebezpieczenstwo i organizujg walke z al-
koholizmem. Sa to przedewszystkiem: duchowni, nauczyciele, spotecznicy i lekarze.
Stowem — ci, ktérzy bezposrednio spotykaja sie z optakanemi skutkami alkoholizmu.

3) Na calej ziemi dochodzi sie do wniosku, ze najskuteczniejszemi sposobami
walki z alkoholizmem jest dziatalno$¢ pedagogiczna przeciwalkoholowa oraz pomoc
prawodawcza.

4) We wszystkich krajach w walce z alkoholizmem napotyka sie na opor
(obecnie zorganizowany juz na miedzynarodowa skale) i przeszkody w pracy, ktére
stawia kapitat alkoholowy i ci, ktérzy sg zainteresowani w produkcji, a czasem i kon-
sumcji napojow alkoholowych.

5) Dla otworzenia oczu narodom, trzebaby urzadza¢ nietylko wystawy, poka-
zujace skutki uzywania napojéw alkoholowych, lecz pokazy bogatej, barwnej, wszech-
stronnej, a przewaznie kiamliwej reklamy alkoholowej.

Na zakonczenie powiem, ze my, Polacy, byliSmy niezmiernie zyczliwie witani
i podejmowani. Tembardziej, ze polski Rzad przez p. Dr. Zajgczkowskiego zaprosit
przyszty XXI-szy miedzynarodowy Kongres przeciwalkoholowy do Warszawy (1937 r.).

Na wieczornych przyjeciach, ktéremi lordowie-gospodarze codziennie (a czasem
dwa razy dziennie) uprzyjemniali kongresowym gosciom trudne obrady — spotyka-
lisSmy sie z najserdeczniejszem przyjeciem. Doprawdy, nie moglismy sie nadziwi¢ wiel-
kiemu wyrobieniu Anglikéw, jako méwcow. Ani Sladu angielskiej sztywnosci i flegmy
Huragany oklaskéw i wesotosci co chwila przerywaty dowcipne przemoéwienia méwcow
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i méwczyn. Wsrdéd ludzi przewaznie wysokiej nauki, kultury i zapalonych ideowcéw,
czulismy sie, jak wsrdd braci. Z zalem zegnaliSmy sie — ,,dowidzenia w Warszawie!”.

Teraz musimy wytezy¢ sity, aby nardéd i panstwo, cate polskie spoteczenstwo
przygotowato sie na przyjecie jeszcze jednego, sympatycznego miedzynarodowego Kon-
gresu.

Z troska patrze, czy w Polsce Znajdziemy takich reprezentacyjnych ludzi-ideow-
cow, jak lordowie Astor, Clwyd, jak lady Astor, lub holenderski minister, dr. Ruys
de Beerenbrouck?

Dwa lata szybko przeleca!..

!
A'S. sStanistaw Sprusinski.

LabNY .assTvnenT Prof. Zubrzycki twierdzi, ze 4 sg rzeczy, po ktérych
tatwo pozna¢ Polaka:

1) nigdy za sobg drzwi nie zamknie,

2) nigdy na list nie odpisze,

3) nigdy ksiazki pozyczonej nie odda,

4) nigdy stowa danego nie dotrzyma.

Mozna doda¢ jeszcze jeden rys rozpoznawczy, a mianowicie:

5) nigdy nie zna sie na rzeczy, ktérg wykonywa.

Wada narodowa — nader rozpowszechniona. Oto przykiad: w Nr. 5, ,,Abstynen-
ta Kolejowca” czytamy:

,Poczatki suchot leczy zupetnie codziennie rano mleko ciepte z tyzeczka dobre-
go koniaku i spacer”.

Jakie to tatwel... Ale jeszcze tatwiej skresli¢ z tytutu pisma zbedne stowo ,,ab-
stynent”... Nie licuje tu ono i catkiem niepotrzebnie ludzi w btad wprowadza.

WNA WODKE™. P. sek W .Kurjerze warszawskim= (4.1X.) porusza w swych
znanych ,,Sztychach” bolesny objaw zycia stotecznego:

NA WODKE...

Bardzo rozpowszechnity sie ostatnio w Warszawie napady na przechodnidéw, za-
czynajace sie zazwyczaj od stereotypowego zgdania pieniedzy .na woaxe-. Taki obwie$
zaczepia spokojnego obywatela, domaga sie od niego ,,forsy”, a gdy spotyka sie z za-
stuzong odmowa, atakuje go wrecz, kutakiem, lub ,bykiem” (nie wiem, jakie tam te-
raz ,.chwyty” sag w modzie, u rycerzy przedmiescia), a gdy i to nie skutkuje — bierze
sie czasem i do ,,majchra”...

Jusci, takie awantury zdarzaja sie czesciej na oddalonych, Zle o$wietlonych pe-
ryferjach stolicy, niz w $rédmiesciu; ale zasieg ich rozszerza sie stopniowo. Niema

prawie dnia, zeby raporty policyjne nie doniosty o jednym, albo kilku nawet, tego ro-
dzaju ekscesach.

Gdy napadniety podnosi alarm, winowajca zazwyczaj bezkarnie umyka. Zdarza
sie zresztg, ze dostaje sie w rece policji. Biorg go do komisarjatu. Tam okazuje sie,
ze to znane zi6tko, X razy notowane, X razy karane, majgce na sumieniu duzo awan-
tur wiekszych i mniejszych, a nieraz i napadéw z nozem w reku. Wynika z tego po
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miesigcach sprawa. Drab dostaje ilestam tygodni, czy miesiecy ,,paki”, raz z zawie-
szeniem, kiedyindziej bez. A nazajutrz zaczyna sie to samo...
»

Jeden z moich korespondentéw proponuje, zeby dla takich notorycznych andru
sow, teroryzujgeych ludnos¢, wprowadzi¢, w drodze wyjatku, A-are criosty.

,»Widocznie obecnie stosowane represje nie wystarczajg” — pisze — ,,warszaw-
kie mety rozzuchwalajg sie coraz bardziej : trzeba chwyci¢ sie $rodkéw ostrzejszych,
gdzieindziej juz wyprébowanych 1 bardzo skutecznych”.

*

Nie jestem osobiscie zwolennikiem owych ,.$Srodkéw ostrzejszych”. Chlosta wy-
daje mi sie czem$ okropnie ponlzajacem. Ponizajgcem zaréwno tego, komu jg apliku-
ja, jak i tego, ktory ja stosuje. Uwazatbym raczej, ze ananaséw, nagabujacych po nocy
sp6tobywateli i domagajacych sie pod grozag piesci, lub noza, pieniedzy .na woake:,
nalezatoby, krétkim sadem, skazywac na ciezsze robo6tki — wiasnie, powiedzmy, w mo-
nopolu spirytusowym. Niecitby taki ptaszek przez kilka tygodni ciezkie kufy z okowitg
przetaczat. Albo skrzynie butelek ze sznapsem na plecach dzwigat. Niechby, jednem
stowem, przy najmozolniejszych robotach koto onej umitowanej wédzi osobiscie pocho-
dzit... Skutek bytby, mam wrazenie, natychmiastowy.

*

W naszych czasach jest wszedzie duzo prawdziwej nedzy. Ta prosi czasem .na
chieb~ — cichym i ztamanym gtosem. Nalezatoby, tembardziej, drapichrustéw, doma-
gajacych sie brutalnie pieniedzy .na. woake: — wzigé, jak to sig moOwi, do galopu.

Szumowiny ludzkie zalewajg cate miasto. Dawniej gniezdzity sie przewaznie za
rogatkami. Dzi$ wtargnelty juz nawet do t. zZW-. reprezentacyinycen dzielnic Warszawy.
Plac Zamkowy, Krakowskie Przedmiescie, Nowy $wiat — nie moéwiac juz o nieszcze-
snej Marszatkowskiej z przylegtosciami — to w nocy Sodoma i Gcmora.

Wartoby z tern nareszcie zrobi¢ porzadek.

Naszem zdaniem, co juz niejednokrotnie zaznaczaliSmy — ,,porzadek z szumo-
winami" moze sig¢ zaczaC istotnie. rzeczywiscie tylko od walki z alkoholizmem — przez
nauczanie w szkotach, swietlicach, na kursach, przez szeroka propagande i_dei trzez-
wosci, przez przepisy ustawowe i — co moze jest najwazniejsze — przez przyktad ab-
solutnej trzezwosci sfer kulturalnych. Ani kary cielesne, ani przymusowa praca nic
tu nie zdziatajg, trzeba poprawic cziowieka, trzeba go otrzezwic, @ sam stanie sie
lepszy. Do niepoznania lepszy! Trzezwo$¢ powszechna, to najskuteczniejsza bron
w walce z upadkiem moralnym spoteczenstwa.

KRONIKA.

N KURsS aLkoHoLocat W Panstwowej Szkole lligjeny w Warszawie odbe-
dzie sie w r. b. w dniach od 27 listopada do 7 grudnia. Kurs ten réznic¢ sie bedzie od
poprzednich tern, ze na wyklady przeznacza sie godziny wytacznie poobiednie, a to
w celu umozliwienia uczeszczania na Kurs stuchaczom z Warszawy, majacym zajecia
zawodowe przed obiadem.

Bezposrednio po zakonczeniu Kursu projektowane jest urzadzenie w Warsza-
wie I-go Zjazdu Abstynentéw Polskich, — w ktérym beda mogli wzigé udziat w cha-
rakterze gosci stuchacze Kursu.

/-# ABSTYAUATOW rorskicH. —— Polskie organizacje przeciwniku-
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holowe urzadzaty dotychczas Kongresy obejmujace wszystkie dziatajace na tein polu
organizacje polskie — $cisle abstynenckie, oraz ,,umiarkowane”, jakotez dziataczy spo-
tecznych, pracujacych w obu tych kierunkach.

Podczas X-go Polskiego Kongresu Przeciwalkoholowego w Krakowie w r. 1931
powstat projekt urzadzenia Zjazdu przedstawicieli wytgcznie abstynenckich organi-
zacyj.

Urzadzenie tego Zjazdu projektuje sie w dniach 7 i 8 grudnia w Warszawie.
Przedmiotem obrad bedag sprawy, zwigzane z zagadnieniem szerzenia idei abstynencji
w Polsce, metod dziatania i opracowanie wskazan na przyszto$¢ oraz prac przygoto-
wawczych do Miedzynarodowego Kongresu Przeciwalkoholowego w Warszawie.

SEKCJA Nno WALKI Z ALKOHOLIZMEM PANSTWOWEJ NACZELNEJ 1'
oy zorowia 0dbyla dnia 2-go lipca b. r. posiedzenie pod przewodnictwem Dyrekto-
ra Departamentu Stuzby Zdrowia Min. O. S. — posiedzenie odbyto sie w sali konfe-
rencyjnej Departamentu przy udziale 18 os6b. — Porzadek dzienny zawierat naste-
pujace referaty : 1) ,,Lecznictwo zaktadowe alkoholikéw” ref. Dr. Henryk Zajaczkow-
ski, Dyrektor’ Panstwowego Zaktadu Leczniczego dla nerwowo wyczerpanych w $wlac-
ku, 2) ,Lecznictwo zakitadowe alkoholiczek” ref. Dr. Jarostaw Neczaj-llruzewicz, Dy-
rektor Panstwowego Zakiadu Leczniczego dla nerwowo wyczerpanych kobiet w Go-
$ciejewie, 3) ,,Lecznictwo ambulatoryjne alkoholikéw” ref. Dr. Stanistaw Deresz, Dy-
rektor Zaktadu Psychjatrycznego w Choroszcz} i 4) ,,Projekt regulaminu poradni
przeciwalkoholowej" ref. Dr. Stanistaw Styputkowski, kierownik | Miejskiej Stacji
Higjeny Zapobiegawczej w Amelinie (Warszawa — Mokotéw). — Referaty wygtosili
p. p.. Dr. J. Neczaj-Hruzewicz, Dr. Il. Zajagczkowski i Dr. Styputkowski; Dr. Deresz
nie moégt przyby¢ spowodu choroby.

I'0 otrzymaniu urzedowego protokétu — podamy go w catosci — tymczasem
zaznaczamy, ze interesujace, tresciwe referaty wywotaty diuzszg i ozywiong dyskusje,
w ktoérej brali udziat p. p.: Dyrektor Dr. Jan Adamski, Doc. Dr. Gustaw Szulc, Dy-
rektor P. Zaktadu Higjeny, Prof. Dr. Odo Bujwid, Prof. Dr. Jan Mazurkiewicz, red.
Jan Szymanski, Dr. Wiktor Borkowski i wszyscy trzej referenci.

DEKADY TRzeEzwoscit, Urzadzane przez Zarzad Gléwny w lokalu Towa-
rzystwa, juk juz zaznaczaliSmy, cieszyly sie wielkiem powodzeniem — cztonkowie Tow.
i goscie coraz liczniej na nie uczeszczali. Obecnie po przerwie wakacyjnej dn. 10 wrze-
$nia odbedzie sie Dekada, inaugurujaca cykl takich zebran. Program | ,,Dekady” 10
wrzeénia jest nastepujacy : Odczyt na temat ,W wyscigu pracy” wygtosi Prezes Za-
rzadu Gt Tow. ,,Trzezwos¢” p. Kazimierz Kalinowski z Krakowa, nastepnie ,,Komu-
nikat aktualny” poda p. Red. Jan Szymanski. W cze$ci koncertowej wezmg udziat p.p,;
Czestaw Kaczmarczyk (skrzypce) 1 Maksymiljan Derwich (fortepjan). Poczatek o g.
20-ej (punktualnie), wstep bezptatny.

20-go wrzesnia — ll-ga Dekada. Mowi¢ bedzie p. Marja Moezydtowska-Niekra-
szowa na temat: ,,Rola matki w walce z alkoholizmem” — ,Nasze sprawy biezgce”
przedstawi p. Red. Jan Szymanski, poczem — cze$¢ koncertowa.

30-go wrzesnia — Ill-cia Dekada. P. Dr. Henryk Zajaczkowski, Dyrektor Pan-

stwowego Zaktadu Leczniczego w Swiacku moéwi¢ bedzie o wrazeniach z XX-go Mie-
dzynarodowego Kongresu Przeciwalkoholowego w Londynie, poczem cze$¢ koncertowa.

Zz powodu braku miejsca zmuszeni jestesmy czesé gotowego juz materjatu od-

tozyEé do nastepnego numeru.
DR I'K UKONCZONO IIN. 8.IX. 1934 R.

POLSKA DRUKARNIA NAKEADOWA, sp. z ogr. odp., Senatorska 17. Tel. 251.58.



SKLADNICA HIGIENICZNA
'I'ow. ,,Trzezwosc*
Warszawa, Rynek Star. Miasta 38, m. 4, tel. 511-07. (Konto P. K. O. 270).

POLECA NASTEPUJACE NOWE WYDAWNICTWA:

1) Lekarze polscy o alkoholizmie i walce z nim. — Mysli i afory-
zmy. — Zebrat Jan Szymanski, Warszawa, 1933. Str. 24. Cena 60 groszy.

2) Helena Gogulska _ Czuwaj — Harcerzu! — Nak}. Tow. Trze-
zwos¢. Warszawa, 1933. Str. 10. Cena 20 gr.

3) Dr. Witold Chodzko, Dyrektor Panstw. Szkoty Higjeny, b. Mi-
nister Zdrowia Publ. — Walka z alkoholizmem w S$wietle doswiadczen
z okresu wojny Swiatowej. — Z 11 tablicami w tekscie. — Warszawa,
1933. Str. 12. Cena 20 gr.

4) Tomasz Nocznicki, b. minister, b. senator. O trzezwos$¢ narodu.
Nakt. Tow. .fTrzezwos¢*. Warszawa, 1933, Str. 7. Cena 10 gr.

5) Hanna Natecz-Ostrowska Szymanska. — Aktualne zagadnienia

ctyczno-spoteczae i rola mtodziezy w tym zakresie. — Nakt. Tow. ,, Trzez-
wos¢*“, Warszawa, 1933. Str. 9. Cena 20 gr.
6) Kazimierz Kalinowski. — Znaczenie zagadnienia alkoholizmu.

Wyktad wstepny, wygtoszony 12.X111932 na Kursie alkohologji w Panst.
Szkole Higjeny. — Nakt. Tow. Trzezwos¢. Warszawa, 1933. Str. 12. Cena
20 qgr.

7) Odezwa do Lekarzy Polskich. (W sprawie zatozenia Kota Leka-
rzy Abstynentdw). — Warszawa, 1933. Str. 7. Cena 5 gr. — 10 egz. 25 gr.

8) Dr. Karol Zaleski. — List do Redakgcji ,,Trzezwosci*. (W spra-
wie zatozenia Kota Lekarzy Abstynentow). Warszawa. 1933. Str. 2. Cena
5 gr. — 10 egz. 25 gr.

9) Dr. Henryk Zajgczkowski. — List do Redakcji ,,Trzezwosci®.
(W sprawie zatozenia Kota Lekarzy Abstynentéw). — Warszawa, 1933.
Str. 2. Cena 5 gr. — 10 egz. 25 gr.

10) Helena Gogulska---- Nauczycielstwo i kleska alkoholizmu. War-
szawa, 1932. Str. 4. Cena 10 gr.

11) Hanna Chrzanowska.—Pielegniarka w walce z alkoholizmem.
Cena 20 gr.

12) R. Hubczenko. — Czern gosci przyja¢. Cena 2 zt.

13) Hanna Natecz-Ostrowska Szymanska---- Lincoln. — Nak}, wy-
dawn. ,,Walka z alkoholizmem®. Warszawa, 1932. Str. 8. Cena 20 gr.

14) Dr. Gustaw Szulc, Doc. U. W. — Walka z alkoholizmem jako
problemat racjonalnego zywienia. — Cena 20 gr.

15) Mikotaj Skiba---- Alkoholizm jako zagadnienie gospodarcze
w Polsce. — Cena 1 zt. 80 gr.

17) Dr. Czestaw Wroczynski. — Alkoholizm i chorobowos$¢ wsrod
kolejarzy. — Cena 30 groszy.
18) Prof. Dr. Pawet Gantkowski (Poznan). — Préba analizy obec-

nych podstaw naukowych walki z alkoholizmem. Str. 8. 1934. Cena 20 gr.
19) Prof. Dr. Pawet Gantkowski. (Poznan). - O stosunku lekarzy
do walki z alkoholizmem. Str. 8 r. 1934, cena 20 gr.
20) Helena Gogulska. — Harcerstwo i walka z alkoholizmem. Str. 8.
1934 r. Cena 20 groszy.



KUCHNIA
JARSKA

Instytut Racjonalnego Odzywiania ,, ALMUS” sp. z 0. o.

wydaje codziennie po cenach bardzo niskich

OBIADY JARSKIE

Sniadania i kolacje w wytwornym lokalu w Warszawie, przy ulicy

Senatorskiej 36 (obok Resursy Kupieckiej) Tel. 2.91-30.

Kuchnia pod nadzorem higjeniczno-lekarskim, poleca: sok z marchwi

z buraczkéw oraz kwas owocowy wilasnego wyrobu.

(BEZALKOHOLOWA)

CZY WIECIE,

ze polskie wody mineralne i produkty zdrojowe (szlamy, tugi, borowi-
ny) posiadajg nieocenione wartosci lecznicze i réznig sie od zagra-
nicznych tern, ze sg tansze i... rodzime...

Biuro Sprzedazy i pijalnia wéd mineralnych

PANSTWOWYCH ZAKLADOW ZDROJOWYCH

Warszawa, Swietokrzyska 12, tel. 2-69-68.
Wody mineralne Swiezego czerpania i produkty lecznicze:

Burkutu — Buska - Ciechocinka — Druskiennik — Krynicy
Morszyna - Szczawnicy - Truskawca i Wysowy.

Polecamy znakomita Ciechocinska naturalng gazowana wode sto}owa
e e ze zrdédia Nr. 8.

Cena butelki 30 groszy -j- zastaw za szklo 15 groszy.

Picie wod na
miejscu w temperaturach zdrojowych.

Polska Druk. Nakladowa, Sp. z ogr. odp., Warszawa, Senatorska 17. Tel. 251-58,



